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Recomendaciones para cursar esta asignatura

No son necesarios conocimientos ni habilidades especificas para cursar la asignatura. Serd recomendable una actitud critica
y abierta a la exploracién, reconocimiento e investigacién de los procesos atencionales, perceptivos y memoristicos en los
seres humanos, tanto en el propio autoconocimiento del/a alumno/a como en otras personas.
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"Relativity" (1953). M. C. Escher. Litografia en b/n (27.7 cm x 29.2 cm).

Actividades y fechas clave de la asignatura

Semanalmente se llevaran a cabo dos horas de clases tedricas presenciales donde se potenciara la intervencién y discusién
de la teoria por parte del alumnado, estas clases estardn apoyadas por recursos audiovisuales. Con respecto a la parte
practica de la materia se llevardn a cabo dos horas de clases practicas presenciales también cada semana (en tres grupos
de 20-25 alumnos) apoyadas por materiales y recursos diversos en funcién de la practica especifica. Las practicas podran
tener fechas de entrega a lo largo del semestre. Al final del primer semestre (enero-febrero) se llevara a cabo un examen
tedrico (en primera convocatoria) y en septiembre se llevarad a cabo su examen correspondiente de segunda convocatoria.

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1:
Al finalizar el curso el/la estudiante debera ser capaz de describir y relacionar entre si los principales enfoques


http://en.wikipedia.org/wiki/M._C._Escher

tedricos acerca de la atencidn, la percepcién y la memoria, diferenciar las principales variables implicadas en
su estudio y ser capaz de analizar el significado explicativo de estos procesos.

La formacion del estudiante serd completada desde una perspectiva mas practica,
capacitandole para aplicar tanto a través de una metodologia observacional como
experimental los conocimientos tedricos basicos de la psicologia de la atencion,
percepcion y memoria, con el fin de que llegue a adquirir habilidades cruciales en la
practica profesional futura, asi como una actitud investigadora, reflexiva, critica 'y
compasiva hacia los procesos atencionales, perceptuales y memoristicos de otras
personas.

Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

La Atencidn, la Percepcién y la Memoria son tres procesos psicolégicos imprescindibles para comprender la relacién que
establece un individuo con su medio fisico y social; en este sentido son procesos cruciales para entender la maxima premisa
de cualquier organismo vivo: la adaptacién y la supervivencia.

Atencién, Percepcién y Memoria son tres procesos psicoldgicos basicos implicados en cualquier actividad humana y su
conocimiento es fundamental para comprender otros conceptos mas complejos en el estudio de la psicologia tanto a un
nivel tedrico y cientifico como a un nivel practico en el ejercicio de un/a profesional de la psicologia.

"Transicion beso-paisaje" (2010). © David Martin Espinosa.

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

El objetivo general de la materia consiste en facilitar a los/as alumnos/as el conocimiento de los procesos psicoldgicos que
explican como se introduce, transforma, codifica y almacena la energia fisica externa en informacion interna una vez en
nuestro sistema nervioso y, asi mismo, cémo influyen e interactlan estos procesos perceptivos, atencionales y memoristicos
en el comportamiento de los seres humanos.



Por otra parte, los contenidos practicos tienen el objetivo de complementar las nociones tedricas, desarrollando las
competencias profesionales y de investigacion, adentrando a los discentes en la metodologia de investigacion en esta area
asi como sus diferentes aplicaciones a los diversos campos de intervencién profesional.

"La noche estrellada" (De sterrennacht) Vincent van Gogh (1889)

Oleo sobre lienzo (73,7 x 92,1)

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Psicologia de la Atencién, Percepcién y Memoria es una asignatura de formacién bdsica enmarcada en el primer curso
académico del plan de estudios del Grado de Psicologia, perteneciente al drea de conocimiento de Psicologia Bésica. El
Grado de Psicologia se imparte en la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas del Campus de Teruel, perteneciente a la
Universidad de Zaragoza.

Los contenidos se encuentran muy relacionados con los de otras materias del area de Psicologia Basica (Psicologia del
Aprendizaje, Psicologia del Pensamiento y el Lenguaje, Psicologia de la Motivacién y la Emocién) en otras areas de
conocimiento (Metodologia de las Ciencias del Comportamiento, Psicologia Evolutiva y de la Educacién, Psicologia Social,
Psicobiologia, Psicologia de la Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicoldgicos) y en cualquier ambito de intervencién
de la psicologia (clinica, educativa y social).

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...
1:

(1)Conocer los distintos modelos teéricos de la Psicologia y ser capaz de valorar criticamente sus
contribuciones y limitaciones.


http://es.wikipedia.org/wiki/Vincent_van_Gogh

(1) Conocer los distintos modelos tedricos de la Psicologia y ser capaz de valorar criticamente
suscontribuciones y limitaciones.

2:
(2) Conocer y comprender las leyes y principios de los procesos psicoldgicos.

Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

Tanto los conocimientos como las habilidades, destrezas y actitudes adquiridas y/o desarrolladas en el marco de la
asignatura de Psicologia de la Atencién, Percepcién y Memoria son fundamentales para la formacién basica del/a estudiante
del Grado de Psicologia.

Evaluacion

Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:
Criterios de Evaluacion:

Los criterios fundamentales de evaluacién de la asignatura, tal y como estan recogidos en el Proyecto de la
Titulacion de Grado en Psicologia por la Universidad de Zaragoza, son los siguientes:

1. Valoracién de pruebas escritas.
2. Valoracién de trabajos individuales y grupales.

3. Valoracién del desarrollo, participacion y calidad de las actividades para el desarrollo de las competencias.

"Percepcion de Género" © Marta Pérez Campos.

Pruebas de evaluacion para la primera convocatoria de cada curso académico:

Prueba global: En la asignatura existird obligatoriamente una prueba global de evaluacién, a la que tendran
derecho todos los estudiantes, y que quedara fijada en el calendario académico por el Centro (en enero o
febrero). La prueba global tendra dos partes. La primera consistird en una prueba tedrica objetiva (tipo test)



de al menos 40 items de dos a cuatro alternativas. Esta prueba tendré un valor del 65% con respecto a la
calificacién final, que corresponde a 4 créditos europeos (ECTS) é 100 horas de trabajo del estudiante
(incluyendo tanto el trabajo presencial como el no presencial). Los contenidos y su bibliografia de referencia
seran indicados por el profesor, en el transcurso de la asignatura se determinardn ademas contenidos del
programa que, por su complejidad o dificultad, seran indicados para la consecucion de sobresaliente o
matricula de honor; estos contenidos no superaran, en ningln caso, el 20% de las preguntas de la prueba
objetiva. La segunda parte consistird en preguntas escritas de desarrollo en referencia a los materiales y
contenidos trabajados en las practicas presenciales de la asignatura, los estudiantes que hayan superado las
practicas en el transcurso de la asignatura no tendran que llevar a cabo esta parte de la prueba y se
mantendra la calificacién obtenida. Es requisito indispensable superar de forma independiente la prueba
tedrica y la practica. La parte practica equivaldra por tanto al 35% de la calificacién final, que corresponde a 2
créditos europeos (ECTS) 6 50 horas de trabajo del estudiantes (incluyendo tanto el trabajo presencial como
el no presencial.)

Informes de practicas: Se realizaran seis informes, acordes con cada una de las seis sesiones practicas
llevadas a cabo en el transcurso de la asignatura. La estructura de los informes consiste en un trabajo
individual o grupal (mdximo 7 personas). El profesor determinara la estructura, objetivos, criterios de
evaluacién asi como las fechas de entrega. La superacién de la parte practica en el transcurso de la
asignatura exime al estudiante de tener que ser evaluado/a de esa parte en la prueba global.

Pruebas de evaluacion para la segunda convocatoria de cada curso académico:

La segunda convocatoria de evaluacién, a la que tendran derecho todos los estudiantes que no hayan
superado la asignatura, se llevara a cabo mediante una prueba global realizada en el periodo establecido al
efecto por el Consejo de Gobierno en el calendario académico y concretada por el Centro (en septiembre).
Esta prueba contendra las mismas caracteristicas que la prueba llevada a cabo en la primera convocatoria.

Actividades a lo largo del curso: Consistirdn en actividades cientificas o académicas, realizacién o
participacién en proyectos de investigacién, revisiones, conferencias, grupos de discusion, asistencia a
seminarios y jornadas, etc. La funcién de las actividades es la de favorecer el conocimiento de la materia y la
adquisicién de las competencias de la asignatura. Podran servir para mejorar la calificacién obtenida en teoria
y practicas.

Para conocer la tasa de éxito y de rendimiento de anteriores académicos se pueden consultar los
siguientes enlaces:

Informacion de resultados Curso académico 2008/09

http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados.html

Informacion de resultados Curso académico 2009/10

http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados10.html

Informacion de resultados Curso académico 2010/11

http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados11.html

Para mas informacion consultar el Reglamento de Normas de Evaluacion del Aprendizaje de la
Universidad de Zaragoza: http://www.unizar.es/sg/doc/6.1.Evaluaciondefinitivodia24 001.pdf.

Actividades y recursos
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Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje que se ha disenado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

La parte tedrica de la asignatura se desarrollard mediante leccién magistral apoyada con material audiovisual y la necesaria
interaccién y participacién activa de los estudiantes en breves actividades propuestas para una mejor comprensién del tema.
Ademas, la leccién magistral deberd ser apoyada por el trabajo del estudiante, apoyado por el profesor, en materia
de busqueda bibliogréfica y lecturas obligatorias para el adecuado seguimiento de la asignatura.

La parte practica se llevara a cabo en las aulas disponibles a tal efecto, con objeto de aplicar la parte tedrica en ejercicios
practicos expresados en: trabajos individuales, trabajos grupales y actividades de laboratorio. Se llevaran a cabo actividades
que posibiliten la adquisiciéon y desarrollo de las competencias principales de la asignatura, asi como un pensamiento critico,
la posibilidad de trabajar en equipo, de aprender a debatir, y de realizar informes individuales o grupales en que plasmen
por escrito tanto las reflexiones y conceptos aprendidos como las habilidades, destrezas y actitudes desarrolladas.




"El grito" (Skrik) Edvard Munch (1893). Galeria Nacional de Oslo.

Oleo, temple y pastel sobre cartén (89 cm x 73,5 cm).

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:
UNIDAD TEMATICA I: SENSACION Y PERCEPCION

1:
UNIDAD TEMATICA II: ATENCION

1:
UNIDAD TEMATICA I1I: MEMORIA

Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Serd indicado por el profesorado en funcién de la programacién docente y el calendario académico.

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada

- Ballesteros Jiménez, Soledad. Procesos psicoldgicos basicos / Soledad Ballesteros Jiménez, Beatriz Garcia Rodriguez . 12
ed., 12 reimpr. Madrid : Universitas, 2001

- Ballesteros Jiménez, Soledad. Psicologia general. |. Atencién y percepcién. Vol. 2 / Soledad Ballesteros Jiménez. 1 E[Jed. , 22
reimpr. Madrid : Universidad Nacional de Educacién a Distancia, 2007

- Bruce, V. Percepcién visual :manual de fisiologia, psicologia y ecologia de la visién / V. Bruce, P.R. Gren. Barcelona : paidos,
1994

. Castillo Villar, M.D.. La atencidn / M.D. Castillo Villar. Madrid : Pirdmide, 2009

- Kramer, A.F.. Attention: from theory to practice / A.F. Kramer. Oxford University Press, 2006

- Maestre Navas, J.M.. Procesos psicoldgicos basicos / ].M. Maestre, F. Palmero Cantero. Madrid : McGraw-Hill, 2004

- Santiago de Torres, Julio. Procesos psicolégicos bdsicos / Julio Santiago de Torres, Francisco Tornay Mejias, Emilio Gdmez
Miladn . 22 ed. Madrid [etc.] : McGraw Hill, D. L. 2006

- Smith, Edward E.. Procesos cognitivos : modelos y bases neuronales / Edward E. Smith, Stephen Michael Kosslyn ; con la
colaboracién de Lawrence W. Barsalou [et al.] ; traduccién y revisién técnica de Maria José Ramos Platén . Madrid [etc]:
Pearson Prentice Hall, D.L. 2008

- Wickens, C.D.. Applied attention theory / C.D. Wickens. CRC Press, 2008
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