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AYUDANTE DE CLINICA POR OPOSICION DE LA FACULTAD DE MEDICINA,

SEQCION PROFESIONAL.
ALERTA, PRACTICANTES!

El taltimo de todos los Practicantes de
Espafia, el mas humilde, pero de los mas
entusiastas defensores de nuestros dere-
chos; el que tiene la honra de ocupar, aun-
que indignamente, el alto puesto de Pre-
sidente de la Comision Gestora dela 4so-
ciacion general de Practicantes de Espa-
Ra y por lo mismo, en pago & tanto honor,
el que estd obligado 4 guardar los fueros

- de la clase, defenderlos y luchar hasta el
fin, es el que hoy os da la voz de alerta,
puesto que para ello tiene sobradisimas
razones que exponer.

Ante el peligro, ante los obstéculos, lea-
les y francos; cuando se trata de comba-
tir frente 4 frente con los enemigos de
nuestra clase, siempre estaremos 4 la
cabeza.

Pero desde el momento que esos ene-
migos no son leales, sino que hieren por
la espalda recaténdose en la sombra para
no ser vistos; cuando se conspira de una
manera tenebrosa y solapada, fingiendo
amistad y vendiendo proteccién & la cla-
se; cuando no se ve bien la mano alevosa
que impunemente pretende destrozar la
unién tan ansiada de todos los Practican-
tes de Espaifia, entonces; el que lucha sin
tregua ni descanso por conseguir la Aso-
ciacién de sus compaiieros, tiene el deber
ineludible de dar el grito de alarma, para
ante tan monstrmosa conspiracién y se
cree obligado & llamar vuestra atencidn,
exclamando: jalerta, compaiieros!

Por varios conductos y fidedignos todos
ellos, han llegado hasta nosotros especies
tan poco completas de trabajos practica-
dos, & fin de destruir nuestra naciente

Asociacién, que no parece sino que la
clase de practicantes ha cometido algtn
pecado tan atroz que, cual al pueblo
hebreo, no le sea dado conseguir lo que
ya tienen hecho las demés clases sociales:
unién entre todos sus individuos.

No parece sin6 que ha caido sobre la.

clagse la maldicién lanzada & los judios:
no tendreis jamas ni pueblo ni templo; y
4 los practicantes nos sucede que nunca
tenemos unidn, ni siquiera por egoismo
un punto de contacto que sume en una
todas las esperanzas y ambiciones de la
clage. -

Tan dificil es esto para nosotros? ;Qué
obstaeulo hay que tan tenazmente se
opone & la unién fraternal de todos los
que nos llamamos practicantes?

Es un misterio hasta hoy para nosotros,
que quizés descubramos en breve plazo;
pero que antes nos hacia discurrir y tor-
turar nuestra mente, 4 fin de comprender

“el porqué de esas vacilaciones que obser-

vabamos en algunas provincias para
constituir la Asociacién.’ -
Hoy vemos un poco mas claro en el

asunto y algo nos explicamos de esas va-

cilaciones; pero no tan completamente
que el 4nimo nos satisfaga. -

Al trabajar, como continuamente hace-
mos, para constituir en una provincia la
Asociacién, paralizada en todo éste vera-
no A.consecuencia del célera, hemos sa-
bido que algunos individuos pertenecien-
tes & otra clase, que fué antes lo que
nosotros 6 cast lo mismo, trabaja porque
no tenga lugar nuestra unién, & la que
califican de absurda, v de necias preten-
siones muestros justisimos deseos de.am-
pliacién en las facultades actuales del
titulo. ;

Suponen que es completamente impo-
sible la realizacién de lo que aspiramos,
sin recordar que ellos son lo que son, me-
diante una habilitacién que solo supone
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ciencia, gracias al titulo; pero que si
arrancamos la. corteza, encontraremos
muchas encinas.

Desgraciadamente en nuestra clase hay
mucha ignorancia y hasta sobrada buena
fé, y por tanto, calculen nuestros compa-
fieros el efecto que produciran estos ar-
gumentos expuestos asf, un dfa y otro.
Por lo menos siembran la desconfianza, y
de aqui 4 la apatia, 4 la indolencia y
hasta la negacién, no hay mas que un
paso gradual. :

Y es que no recuerdan los habilitados
4 que nos referimos, que la clase de prac-
ticantes no aspira & su ampliacién por
medio del favor, ni mediante privilegio
alguno; sino que sus deseos son conseguir
la. ampliacién por el tinico medio deco-
roso y digno, mediante el examen de las
materias comprendidas en la ampliacién:
quieren ascender por medio dela ciencia.

Despues de todo, nos ocurre siempre la
misma pregunta: pero jporqué nos hacen
la guerra? ;Que temor les asalta, ni que
perjuicios vamos & ocasionar los practi-

- cantes dslas demés clases, con nuestra
Asociacién y con el objetivo primordial

de nuestros afanes, la'ampliacién?
_ Hay problemas que son completamente
insolubles y éste es uno de ellos, pues no

acertamos & contestar las preguntas que

nos hemos hecho.

Pero es lo cierto que, de una manera
clandestina, se nos hace la guerra, se nos
desprestigia, se trata de rebajar.en tales
términos nuestros problemas de unién y
ampliacién, que nos fuerza 4 dar el grito
de jalerta! 4 nuestros compaifieros, para
que no se dejen seduecir, ni coger en redes
tan burdas.

Unas de las razones que alegan nues-
tros enemigos es que atin no hemos con-
seguido nada del gobierno, en lo tocante
4 la ampliacién, y hasta dan por seguro
que no tendremos fé en nuestra obra,
cuando no la hemos llevado ya al terreno
de la practica.

Nosotros dariamos de buena gana la
jefatura de la Asociacién 4 esos listos
que nos motejan y veriamos entonces en
que quedaban todos esos brios y si ver-
daderamente eran tan entusiastas de
hechos, como lo son de lengua para asi
acusarnos de poco activos.

Cuando se convencieran y tocaran las
miles de dificultades que hay necesidad
de vencer para llevar al 4nimo de nues-
tros compaiieros el convencimiento de la
utilidad de nuestra obra; cuando obser-
varan que toda esa propaganda es muy
costosa y que ha de sufragar esos gastos
la Comision Gestora y la Junta provin-
cial de Zaragoza, que es la tinica que se

N &

ha ofrecido para ayudar 4 cubrir todos
esos dispéndios; cuando vieran las pre-
guntas capciosas, la apatia de los unos,
la desconfianza de los otros, y el que unos
no tienen inconveniente en firmar, mien-
tras que otros se niegan rotundamente 4
ello, ante un miedo inexplicable, tratin-
dose de la peticion de ampliacion; cuando
tocaran todas éstas pequeiieces y mise-
rias, entonces es muy probable que en-

viaran 4 la mayoria de la clase enhora-

mala y abandonaran sus proyectos gran-
diosos, que solo & la constancia tenaz de
los que por obligacién y gratitud & los
que nos eligieron, se deberan sus resul-
tados satisfactorios.

Porque no hay que dudar que, tarde 6
temprano, nosotros conseguiremos nues-
tro empefno.

Mis hay que tener muy presente que
todos esos consejeros de la clase que asi
discurren, no desean nuestra unién, por
que suponen que de ella naceria el espi-
ritu suficiente 4 congquistar nuestra de-
seada ampliacién y por tanto, la clase.de
practicantes veriamos, & la par que en-
sanchada nuestra esfera de accién, mayor
respetabilidad y consideracion en la so-
ciedad, puesto que la utilidad de nuestros
servicios serian mucho mayores.

En esto precisamente estriba, segun
suponemos, esa especie de guerra sorda
que se nos hace; pues creén que dlguien
perderia parte de su prestigio el dia en
que se consiguiera ensanchar nuestra es-
tera de accion.

Piensan bien y correctamente esos in-
dividuos? Nosotros no lo creemos asi; es
més, ni aun factible es que la clase de
practicantes, una vez conseguida la am-

pliacién, pueda menoscabar en lo més

minimo 4 la otra 4 quien aludimos, pues

nunca llegaran sus atribuciones 4 ser tan’

amplias como las de los antiguos ciru-
Jjanos. &=

Y si nada de eso tiene fundamento:
¢en que estriba la guerra que, ségun
hemos sabido, se nos hace? goual es su
fundamento? ;Que moévil les impulsa
para ajustarse & una conducta tan poco
recta? b

Averigiielo el que pueda, pues nosotros
no hemos podido adivinar el objeto de
proceder tan inverosimil, por parte de
aquellos que en un tiempo lucharon por
conseguir algo mas que lo por nosotros
pedido. 2 :

Sin embargo de todas esas contrarie-
dades, nosotros marcharemos adelante
con nuestra improba tarea de unir en un
solo haz la clase entera de practicantes y

~de buscar, por cuantos medios podamos,

el logro de la 4mpliacién de las facultades
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actuales y para ello en breve plazo dare-
mos & luz el Proyecto de ampliacion de
la carrera de practicantes en forma de
solicitud; la que, una vez firmada por
cuantos estén conformes con el pensa-
miento, serd elevado al ministro de Fo-
mento para su aprobacion, mientras que
otra nueva solicitud se hace al ministro
de la Gobernacién en suplica de que, al
confeccionar la nueva Ley de Sanidad,
que probablemente tardara mucho tiem-
po en darse & luz, se incluya en ella & los
futuros Cirujanos-Practicantes en las
condiciones especiales que ésta Comisién
Gestora tiene ya estudiado y que en su
dia explanaremos, que consiste en la
obligacién que tendran los ayuntamien-
tos de sostener un cirujano-practicante
por cada circunscripeién de un numero
determinado de vecinos. Y si un pueblo
sélo no contare con dicho nimero,sumarlo
con otro, a4 fin de que entre dos ¢ tres
haga el contingente necesario 4 la cir-
cunscripeién.

Finalmente; ya que nos hemos esten-
dido mucho ‘méas de lo que era nuestro
deseo y en cumplimiento del sagrado
deber que nos impusimos al aceptar el
tan honroso como duro cargo de Presi-
dente de la Comision Gestora de la Aso-
clacion general de Practicantes de Hs-
paiia, cumplenos hoy levantar nuestra
humilde voz, para prevenir & los compa-
fieros dela guerra que algunos individuos
nos hacen, so pretesto de favorecer y
mejorar la clase & que pertenecemos.

Compaiieros: no dejarse seducir ante
tan mostruoso y grosero engaiio; estad
alerta contra los que asi conspiran 4 fin
de romper nuestra naciente wuniénm; no
desmayeis, porque la empresa es de ta-
mafia magnitud, pues solo con corazones
valientes y decididos es como se conquis-
tay las grandes obras del género humano.

nimo pues 'y adelante: ayudad.cada
uno 4 la medida de sus fuerzas; ponga
cada cual de su parte todo lo posible para
atraer 4 esta obra magna el esfuerzo de
los compaheros mas préximos y 4 todos
aquellos con quienes nos unan lazos de
amistad. Y si por casualidad se os acerca
alguno de estos consejeros de nuevo cuiio,
no escuchad sus arguecias, pues solo bus-
can nuestro eterno- olvido en la sociedad.

Lo repetimos por ultima vez: 4 todos
los que amen la clase & que pertenecemos,
4 los que tengan fé en el porvenir, los
que aspiren 4 salir del miserable estado
en que nos encontramos, solo les grita-
mos: jalerta Practicantes! jAlerta, com-
paferos! :

AroLoN1O ELORZ.

——— e D———

SECCION DE MEDICINA.,
PATOLOGIA GENERAL.

GRANDES PROCESOS MORBOSOS.

VI |
Fiehre.

( Continuacion ).

Deciamos que la temperatura del hom-
bre en estado de salud es constante, pues
lo mismo en los climas frios que en la
zona toérrida, el termémetro, colocado en
la axila, marca treinta y siete grados
centigrados. :

Verdaderamente que llama la atencién
fenémeno de tal naturaleza, mixime 4
los que, cual la clase de praeticantes, no
estan iniciados en los estudios fisiolo-
gicos, y por esta razén vamos 4 tratarlo
aqui, para que nos sirva su conocimiento
de base al estudio de la fiebre:

Si tenemos en cuenta que los esquima-
les no tienen una temperatura media en
el interior de su cuerpo més baja que la
nuestra, estando sugetos 4 una atmos-
fera en la cual el termdémetro al aire
libre sefiala la enorme cifra de 34 gra-
dos bajo cero, y si por otra parte ob-
servamos que los habitantes del Senegal,
Pekin y del alto Egipto, conservan su
calor 4 la misma altura que el nuestro,
cuando el termémetro seiiala 45 grados
centigrados (sobre cero) 4 la sombra, es

preciso buscar en ambos casos antitéticos

la razén-que explique el como en uno y
otro sitio el hombre conserva su tempe-
ratura fisiolégica normal de 87 grados
eentigrados. :

La sensacion de frio que el hombre
experimenta en los paises del mnorte, le
obliga & cubrirse con cuerpos malos con-
ductores del calor y hace uso de pieles,
sedas y lanas que se oponen & la irra-
diacién del mismo. -

El frio disminuye el calibre de los vasos
periféricos y por esta razén llega la san-
gre con mayor dificultad 4 la piel, y la
falta de sudor y de evaporacién acuosa
contribuyen 4 que se conserve el ealor en
los 6rganos centrales.

Pero no basta esto, ni tampoco satis-
face por completo el que esos hombres
hacen grandes ejercicios musculares,
siendo esto una de las fuentes produc-
toras del calor; puesto que. activa de una
manera inusitada las combustiones fisio-
logicas. El frio aumenta la densidad de
la atmoésfera y el aire que penetra en el
pulmén contiene en menor volumen, ma-
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yor cantidad de oxigeno que ‘es el gas
comburente por escelencia.

El secreto principal estéd en la alimen-
tacién de que hacen uso los habitantes
de las regiones heladas. Asi vemos, que
se alimentan principalmente de grasas,
cuerpos combustibles en alto grado, car-
nes y beben liguidos escitantes y enér-
gicos. .

Todas estas concausas reunidas son
suficientes &4 desarrollar en el organismo
grandes cantidades de calor, capaces de
contrarrestar la escesiva frialdad de la
atmésfera que le rodea.

Diametralmente opuesto es el régimen
que siguen los habitantes de los paises
calidos, para conservar su temperatura
fisiolégica. :

Lo mas sorprendente es que la resis-
tencia que el hombre opone a los efectos
del calor es mucho mayor de lo que se
podria suponer.

En 1760, estando en Rochefoucault
MMr. Duamel y Fillet, quisieron averi-
guar el grado de temperatura de un horno
en que se habia cocido pan; y habiendo
encontrado algunas dificultades para
marcar con precision la altura termomé-
trica, quedaron sorprendidos al ver que
una nifia de pocos afios penetraba en el
horno, permaneciendo doce minutos sin
notar una grande incomodidad, mientras
el termémetro que en la mano tenfa mar-
caba 132 grados centigrados.

Sin embargo de todo, veremos que tam-
bien son varias lag causas gue contri-
buyen 4 que la temperatura, interna per-
manezea estacionaria, aun cuando sea
muy considerable la del ambiente exte-
rior.

El calor obliga al hombre 4 despojarse
de los vestidos y & sumergirse en agua
fria para que de este modo aumenten las
pérdidas de calor. -

Una temperatura elevada provoca. la
dilatacién de los vasos cutdneos y de
aqui que se pierda gran cantidad de
agua de la sangre por medio de la evapo-
racién y del sudor, todo lo cual es motivo
para robar grandes cantidades de calor
al cuerpo.

El calor disminuye el apetito; se siente
una repugnancia instintiva por los ali-
mentos nitrogenados, cual las carnes 'y

grasas, ambicionando en cambio las ver-

duras y frutas, y ya sabemos que los ali-
mentos acuosos no sirven para las com-
bustiones.

También sabemos que el calor origina
la pereza y el deseo & la quietud, de don-
de se deduce que no trabajando los mus-
culos, las ecombustiones disminuirdn con-
siderablemente. i ;

Por esta razén los habitantes de los
paises calidos son tan indolentes y holgas-
zanes, en contraposicién cou los hombres

de los paises frios, que son activos y tra-

bajadores. ;
El ealor, enrarece el aire, y, por tanto,

en cada ingpiracién, la cantidad de oxi-

sisima. 7
También contribuyen muchisimo & la
refrigeracién, laevaporacion cutanea y la
pulmonar, del mismo modo que tiene lu-
gar por el sudor. -
. En resumen: si, cuando hace mucho ca-
lor, no se prescinde del trabajo corporal;
si la alimentacién es abundante, y sila
humedad de la atmdsfera impide la eva-
poracién y aumenta la temperatura in-
terna cuatro 6 cineo grados, la muerte es
consecuencia inmediata, bien porque la
presidn externa disminuye, 6 bien porque
la sangre se agolpa 4 la cabeza, compri-
miendo los centros nerviogos: en estos ca-
sos la muerte es instantanea.

Hemos visto que lo contrario sucede en
los paises frios, y no parece sino que la
naturaleza nos indica ya cuél ha de ser
la conducta del hombre segtn el sitio del
globo en que habita, Alli donde la tempe-
ratura gs muy baja, y, por tanto, la ali-
mentacién muy nitrogenada, coloca ani-
males en condiciones para servir de ali-
mento al hombre: alli se cria la foea, cuyo
aceite serd un apetitoso manjar para el
habitante de aquellas heladas regiones.

En cambio en los paises calidos, la ve-
getacion es tan frondosa, que hay bosque
4 donde nuneca penetran los rayos del sol,
y cuyos drboles brindan al hombre exqui-
tas trutas acidas para refrigerar su orga-
nismo. Todo es molicie alli, para, de este
modo, oponeérse 4 la exajeracién térmica
del clima. . ”

H¢ aqui, pues, en pocas palabras, lo que
nos proponiamos deeir respecto 4 la resis-
tencia que opone el cuerpo humano &
las temperaturas extremas y los medios
de que se vale la naturaleza para conser-

geno que penetre en el pulmén serd esca-

- yvar su calor normal. <

Sabemos ahora que el ealor es produci-

do por las combustiones fisioldgicas, y que

podemos medirlo con solo colocar un ter-
moémetro en la axila, y que en estado nor-
mal la temperatura del cuepo es de 37
grados-centigrados.

La respiracion es también un elemento
necesario. del calor, pues sin el oxigeno
que penetra en el cuerpo en el acto de la
inspiracion, no es posible la vida: por esto
la respiracién se acelera 4 medida que la
temperatura sube. El ntmero de inspira-
ciones por minuto en estado normal es
préximla;mente de diez y ocho.-

~
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Otro elemento de las combustiones es
la velocidad de la circulacion que apre-
ciamos ordinariamente en el pulso. Este

se acelera en la fiebre, que es donde hay
aumento de calor; pero el término medio
de los latidos del pulso 6 pulsaciones en
- un minuto, y en estado normal, es setenta.

Las eombustiones también se aprecian
por medio de la orina, pues como resulta-
dos de ella, encontramos en dicho liguido
de secrecion, drea, que es la tltima etapa
de este acto. Cuando aumentan las com-
bustiones también aumenta la trea en la
orina, y de un dos por, ciento en que se
halla en la orina normal, puede agcender
4 tres, cuatro y aun mas. :

Es preciso que nos fijemos bien en es-

tos términog: cuando el cuerpo humano se
encuentra gozando un perfecto estado
fisiolégico, cuando la salud es completa,
las combustiones orgdnicas tienen lugar
con perfecta regularidad, y la temperatu-
ra e8 de 87 grados; el nimero de inspira-
ciones, 18; las pulsaciones, 70, y la orina
contiene un dos por ciento de trea.

De todos estos elementos, el inico cons-
tante y fijo es la temperatura, pues los
demas pueden modificarse en mas ¢ en

~ menos, sin que estas eircunstancias nos
autoricen para decir que hay fiebre.

Sigamos ahora con este gran proceso
morboso. :

A cuatro grupos pueden reducirse los
sintomas del estado febril: desérdenes de
calorificacion, de nutricion, de circulacion
y de inervacion, S

Desordenes de la calorificacion. Lavoi-
sier ha demostrado que la vida es una
combustién de nuestros tejidos & expen-
sas del oxigeno que se absorbe por los
pulmones, el cual, después de quemado,
vuelve 4 salir por la misma via en forma
de 4cido carbénico, y por esto dice Vul-
pian que la causa verdadera de la eleva-
cion de la temperatura en la fiebre es el
aumento de los ‘actos fisico-quimicos que
tienen lugar en la sustancia organizada y
que producen calor.

Ya hemos dicho gue la temperatura de

nuestro cuerpo es la resultante de esta
-combustién, y que si disminuye el calor
es’a consecuencia de lag perdidas que se
experimentan por la evaporacion cutinea
y pulmonar, En estade normal dicha tem-
peratura es constante, porquesi la com-
bustién aumenta, la evaporacion se eleva
en las mismag proporciones.

Durante la digestién, 6 4 consecuencia
de violentos esfuerzos museculares, la tem-
peratura normal puede elevarse hasta 37
grados.y ocho décimas; pero una tempes
ratura de 38 grados sostenida por algin
tiempo, indica wn estado febril.
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Tres periodos presenta la elevaeion ter-

mica febril, &4 los que se designan con el
nombre genérico de ciclos: elevacion, esta-
dio y terminal. También s¢é les denoming
frecuentemente con los epitetos de perio-
dos de invasion 6 de aumento; de estado
y de declinacign o desfervescencia; este

~ultimo es reemplazado en los casos funes-

tos por el periodo agoénico.

La elevacién de la temperatura en los
estados febriles, puede verificarse brusca-
mente, ¢ bien gradualmente, con regula-
ridad 6 sin ella. Hsto depende de la enfer-
medad, 4 la que va ligada la calentura, 6
mejor dicho, de 1a cual es un sintoma.

El periodo de estado presenta prandes
variedades: ya no se observa la tempera-
tura mags alta 4 que llegara la calentura
durante la enfermedad, mas que una, dos
6 tres wveces, cual sucede en la intermi-
tente y en la erisipela; ora se comprueba
todas las tardes durante muchos dias se-
guidos, con idéntico descenso por las ma-
fianas, cual acontece en la pulmonia fran-
ca; 6 bien las oscilaciones cotidianas son
de muchos grados, como sucede en la fie-
bre hética.

El periodo terminal, cuando se ha de cu-
rar el enfermo, suele ser brusco, pues en
24 horas vuelye el calor 4 su eifra normal;
4 veces es gradual y va descendiendo cada
dia un poco, hasta llegar al grado fisiol6-

“gico. Si el enfermo ha de morir, [a tempe-
- ratura se eleva constantemente hasta lle-

- gar 4 los 41, 42 v ann 43 grados.

Bl estudio de la temperatura, cuyos tra-

bajos son debidos & Wunderlich, suminis-> -

* tra utilisimos datos al diagnéstico y al

: nesta.

pronéstico de las enfermedades; pues sa-
bemos que si el calor se sostiene 440 gra-
dos 6 4 41, con un ligero descenso 6 remi-
sion matinal, la muerte es segura en po-
cos dias: una temperatura de 42 grados
anunecia fatalmente una terminacion fu-
_ En fin, siendo la temperatura el espejo
mas fiel de la fiebre, los datos que sumi-
nistra tienen mucho més valor é impor-
tancia que los que se deducen de la fre-

“cuencia y examen del pulso.

(Se concluira).
DR. PROTOPLASMA.

————eO s ooE——

FORMULARIO RAZONADO,

MEDICACION TONICA,

Polvos de Marsella, de Dorvault,
: Catect, ., . . ; =

Hierto.. . ¢ ana.10 gramos,
Azwicars . .
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Mézclese y dividase en cuatro papeles, -

para tomar uno cada seis horas, enla clo-
rosis y contra las afecclones cromca.s del
estémago.

Pildoras tonicas de Guepz’nl
Azafrin de Marte . . .. . 2
Extracto de quina. ... . .
Canela pulverizada .
Calbonato magneésico,

gase s. a. 60 pildoras, para adminis-
trar de una 4 seis al dla, en la clorosis,
anemia y la dispepsia clorética.

ana, 3 gramos.

- Polvos contra el raquitismo.

gﬁiggr%%hl,e I:ro.n.eg:r‘o' g ana. 1 gramo.
AzRpats ooty " 4 gramos.

Mézclese y dividase en 16 papeles; para
tomar uno por la mafiana y otro por la
noche.

Fildoras marciales de la F. H. de M.

Limaduras de hierro porfirizadas.. .. 30 gramos.
Razdegenciamai .o : ii sz e s id.

Con cantidad suficiente de mucﬂago de
goma aribiga, higanse, segin arte, 60
pildoras, para tomar des por la mahana

dos por la noche, cuya dosis hay que
ir aumentando paulatinamente," Da muy
buenos resultados en la clorosis, especial-
mente cuando el enfermo no tiene ganas
de comer y esta muy debilitado.

Pildoras anticardialgicas.
Masa de Vallet.. . . o .+ . 10 gramos.
Masa de einoglosaw « + . 2 id.
“Ruibarbo pulverizado. .. 10 id.
Mézeclese y hagase segun arte 100 pil-
doras, para tomar de una 4 diez al-dia. Son
muy utiles para combatir las cardlalglas
de las jévenes cloréticas. >

" Pildoras emenagogas de Sichel. »

Goma amoniaco, .. . « %
Carbonato de hierro.. . .} ana. b gramos.
Alges sucotrino . - . . . . : .

Héganse, segtin arte, 50 pildoras, para
tomar de dos & seis al dia, una hora antes
de comer; aumentando répldamente la do-.
gis; si hay tolerancia.

Pocas veces haynecesidad de aumentar
la dosis de 4loes, pues estas cantidades
son suficientes y dan muy buenos resul-
tados en los casos de dismenorrea acom-
pafiada de estrefiimiento pertinaz.

Pg’ldomsiénic’a—astringentes de Valch.

Trementina ds Venecia. ’
tracto de genciana., . . . . . « oo Srarnos,
SI fa,tp de ‘hierre T ; ann: 2gramos.

contra la leucorrea y la blenorrea cr6-

nicas.

Pildoras tomco antzespasmodwas
Extracto de valeriana. . .

- Sulfato ferrogo. . .+, .. a.na.Egmmos
Carbonato poté.smo aSpeatin

Sulfato de quinina. . . .. 2 gramos.
Polvos de valeriana. ., . C.s..

Mézclese ¥ h. s. a. 50 pildoras, para to-
mar de una 4 cuatro al dia, contra la clo-
rosis complicada con algunos sintomas
nerviosos, en cuyo caso son muy. utiles.

~ Pildoras de Fov‘mey

Extracto quina,. Caaie e
Cloruro de hiero amonico,
Ruibarbo. .. ...

Alnmbre: e a, o or .
Egencia de canela. , . . . . 6 gotas.

ana. 2 gramos.

Mézclese y haganse, segun arte; 40 pil-_

doras, y tomar cuatro por la mahana y
cuatro por la noche. Da muy buenos re-
sultados como ténicas, en los casos de de-
bilidad general consecutiva & hemorra-
gias.

Pildoras febrifugas de Mare.

Valeriana en polvo. . ..v. .. 10 gramos.
Protogulfato de h1erro i id:
Mgl S v e e i Cf. B

Mézclese y h. s a. 10 bolos, para tomar :

uno cada dos horas, en los casos de ﬁebres
altas, intermitentes simples 6 perniciosas;
cuidando de administrar este medicamen-
to en los intérvalos en que el enfermo no
t1ene calentura. ‘

Aqul damos por terminada la medica-
cién ténica, pues hemos incluido en este
formulario todo lo més esencial é impor-
tante que hemos encontrado en los diver-
sos libros que tratan de este asunto.

En resumen: todos 6 la mayoria de los
preparados dichos, tienen su accién fija,
que no es otra sino suministrar fuerzas al

organismo, y por esto se llaman ténieos.

Recomendamos, por sus buenas condiciones

higiénicas, el vino de mesa ok
. VALDINON.

 SECCION DE NOTICIAS.

Bl numero 44 del afio séptimo- de la
cada vez mis importante revista, titu-
lada Bl Sentido Catélico en las ciencias
médicas, que se publica en Barcelona,
contiene el siguiente sumario: -

PARTE ESPECULATIVA,—Séecion doctri-

L
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nal: Catecismo médico 6 Armonias entre

kw Medicina y la religién, por Monsefior
n

_saldnica 37 antiguo Director espiritual del
e

Colegio Medicina de ’Né.yoles, {Conti-
nuacién).—Seccion bibliogrdfica, por el

Dr. Rosalino ‘Rovira y Oliver.—Regla-

mento para el régimen y administracién
de la Beneficencia publica provinecial de
Gerona.—PARTE PRACTICA.— Medicina.—
Las inoculaciones anticoléricas del Doc-
tor Ferran.—Voto particular presentado
al Excelentisimo Sr. Ministro de la Go-
bernacién por el Doctor D. Antonio Men-
doza, individuo de la Comisién que pasé
4 Valencia con objeto de estudiar y dar
dictamen sobre dichas inoculaciones,

(continuacion). — Farmacia.—Revista de

la. prensa.—El iodol.—Distincion de’ la
oleomargarina y de la manteca.—Presen-

cia del arsénico en laleche de las nodrizas

por el uso de medicamentos arsenicales.
—Nuevo papel reactivo para el amoniaco.
—Formutario.—Gotas cefalicas inglesas
contra el histerismo.—Difteria. (Donath).
—Cronica.—Anidncios. -

*
* %k

Se ha recibido en esta redaccién la

visita de El Ruisenor, periodico literario
festivo que se publica en esta localidad,
al que deseamos mucha vida y le esta-
blecémos con gusto el cambio.

ek
* %

Despues de un largo eclipse, ha vuelto

4 reaparecer nuestro bien escrito cole%a.
de Teruel La Asociacion, al que damos la

enhorabuena por volvernos 4 honrar con

su grata visita. i
Le deseamos & tan querido compafiero

muchos afios de vida y constancia para
ver realizado el hermoso ideal & que as-
pira; si es que antes no le crucifican sus
compaferos de profesién, en: pago 4 los
desvelos que tan colosal obra le propor-
ciona, pues se dan casos y muy fre-
cuentes. : :

x

* ¥

Nuestro querido compaiiero el Presi-

dente de la Junta provincial de Zara-
goza D. Andrés Salazar, ha tenido la in-
mensa desgracia de perder 4 su buena y
carifiosa esposa.

Cuantos hayan tenido el gusto de tra-
tar & nuestro buen amigo el Sr. Salazar,

se asociardn con nosotros al justisime .

dolor que en estos momentos embarga el
afligido dnimo 'de tan pundonoroso como
leal compaiiero; y si la parte que. toma
esta radaccién en la pena que embarga

~al Sr. Salazar puede servirle de lenitivo,
~orea que de todo corazon nos asociamos

gel Antonio Scotfi, Arzobispo de Te-

pafieros de la provineia. :
iDios le dé toda la resignacién que ha
menester para sobrellevar tan irrepa-
rable pérdidal ' :
*
* ok
Si el sefior Gobernador de Valencia
fuera tan bueno y amable que se dignara
pasar la vista un-momento por nuestro
periédico, le suplicariamos qué, si era
amante de la justicia, ordenara‘al alcalde
de Castielfabib, pueblo del partido de
Chelva, que enel mas breve plazo anun-
ciara por concurso la plaza de Minis-

trante de dicho pueblo, y que la prove- -

ese como Dios y la ley mandan, en uin

individuo que posea el titulo de Minis-

trante 6 Practicante. 3 : :

En la actualidad estd desempefiada.
dicha plaza por un intruso ignorante
que apenas si sabe leer, por cuyos meéri-
tos le dan la dotaeidn que asciende & siete
mil reales anuales. =
~ Nosotros suponemos que el sefior Go-
bernador harad justicia, y.entonces le
aplaudiremos de todo corazon.

¢Esperamos justicia 6 tendremos que
insistir? : :

* K 225

Para un valle, compuesto de varios pue-
blos, se necesita un Practicante, que sepa
ademas la obligacién de barbero. Se exige

que sea soltero, mayor de-veinte afios yle -
daran la asistencia en la casa -dél medico - =

titular, mds lo que estipulen ambos en
el contrato particular que préviamente
haran. - : :

Para mas antecedentes y det"alrles,‘el e

que le convenga puede dirigirse 4 la bar-
beria de D.2 Ramona Villa, vinda de Lo-
rente, que habita en la calle de la Biblio-
teca, numero 2, en Zaragoza.

¥
* % 2

Nuestro buen amigo D. Ramén Nico-
lao, practicante de Grisen, nos ha enviado

una bien escrita carta que no publicamos !

hoy por falta de espacio, pero lo haremos
si nos es posible en el numero préximo,

‘'si bien suprimiremos los inmerecidos elo-

gios que su buena amistad le tributa &
nuestro director y 4 los redactores de este
periédico; pues podria algun malicieso su-

‘poner... lo que no queremos. Conste de to-

dos modos, que le agradecemos muchisi-
mo sus laudatorias frases.

*
* ko

Da un colegala noticia siguiente que

no podemos comprender.

“Ef sulfato de quinina en la odontalgia.—Se
usa poniendo en la primera toma 75 centi-

4 su dolor y con nosotros todos los com=
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gra.mos- si 4 los diez minutos no se ha, ox-
tinguido el dolor, se administran 25 cen-
tigramos més; obteniendose asi y en un
cuarto de hora la cesacién completa de la
odontalgia. Bs de advertir “que una dosis
_insuficlente no hace nmgun ofecto: hay
quien llega.como maximo & 160 centigra-.
mos, y ta,mblen advertimos que si el dolor
del diente 6 muela fuere ocasionado por
inflamacién 6 absceso en la raiz, en este
caso no hara efecto la quinina.,, :
Cientificamente no lo comprendemos;
pero bueno serd usarlo 6 probar si es
cierto, =%

»

**

Se ha encargado de la direccion de E’7 =
Defensor el Dr. Nihez de Couto, al que
damos la bienvenida.

*
kXK

Ya habra llegado 4 conocimiento de
nuestros lectores, con todos sus detalles,
el falleeimiento del rey D. Alfonso XII
acaecido el dia 25 de Noviembre & 1&8
nueve menos cuarto de la mafiana, por
lo que nos abstenemos de aiiadir nada
de lo mucho que ha dicho la prensa;
aparte de que la indole de nuestro perié-
dico nos priva tratar esos asuntos.

S :

Volvemos & repetir en este-nitmero lo=f
que digimos en el amiérior, para que na-

= die pueda,%legar 1gnoranc1a,

“———Tlasta el treinta del corriente Diciem-
bre damos de término pdra que a,quellos:
suscritores 4 quienes falte algun numero,
lo reclamen 4 esta administracién antes
de esta fecha, pues, una vez que for-
memos nuestras colecciones del primer
_tomo, que terminard con el ntimero 5],, co-
“yrespondiente al 20 del actual, los nfime-
ros sobrantes los destinaremos & la pro- |
paganda.

Los que reclamen niimeros atrasados é
del primer tomo; despugs de esa fecha, :
abonaran cualro reales por cada nimero. -

Sirva este anuneio como nota final, pues . |
_yano lo volveremo;s 4 repetir, y si asilo
hacemos “hoy, ‘es ‘para que nadie &legue
ignorancia. ; :

~———rn

ot

Tios sefiores A%a
Presidente de la Com
Andrés Salazar, en repr
Junta provincial de Zarago

es Presidente, han sido encargados de 1=
dactar las solicitudes que se diri; :
Grob1e1no 4 fin de que conceda la am
~cién de las facultades actuales inher entes
" hoy al titulo de Practicante, y quedla

- vez mcluya, 4 la clase en el nuevo proyec

- parasu aproba,clon
r4 en nuestro periodieo, para gque todos

to de arreglos de partidos médicos.

Acompatiando & la solicitud ird un pro-
yecto completo de la reformacque debe

sufrir la carrera de Practicante y las con- -

- diciones en que la elase desea la amplia-

cién. A mas haran un presupuesto de gas-
tos é ingresos, con lo: que probarén las
ventajas inmensas que tiene el proyecto,
tanto para la clase, como para. el erario
publico y servicios sociales sanitarios.

La desgracia que aflige hoy & nuestro
buen amigo el sefior Salazar ha retrasado-
algo la redaccién de tan complicados do-

_ cumentos; pero confiamos fundadamente

en que antes de poco tiempo el proyecto
sera leido & los Practicantes de Zaragoza
después se inserta-

los aseciados que gusten hacerlo, dén su.
opinion y presenten enmiendas en &que- :
lio que erean mis oportuno. :

Todo esto se hard con el fin de que en
el documento se refleje la opinidn de la
clase y vaya ilustrado por la misma, en
cuanto posible sea.

He
*o%*

Se encuentra ya- terminado el 77 atado
de Obstetricia que pubhcaremos en el se-
gundo tomo. S
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