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INTRODUCCION

Durante estos ultimos afios, el pensamiento arquitecténico, influenciado por el tiempo en el que
vivimos, se ha adaptado dando paso a una nueva arquitectura. Las rehabilitaciones de edificios
en mal estado para mejorar sus condiciones y poder alargar su vida util, o bien para adaptarlos a

un nuevo uso, han ganado terreno a la edificacién de nueva planta.

En este ambito de rehabilitacion y reforma, se sitda el presente trabajo. Ante esta nueva actitud
arquitectonica, se debera actuar de manera coherente y diferente en cada uno de los diferentes
casos con los que nos podemos encontrar: edificios de vivienda, de uso administrativo,

comerciales, hospitalarios, docentes...

En nuestro caso particular, se estudiard el Centro de Especialidades Ramdn y Cajal, obra del
arquitecto aragonés Fernando Garcia Mercadal en el afio 1962, situado en el Paseo Maria Agustin
12 en la ciudad de Zaragoza. Se explorardn las posibilidades del centro a asumir una renovacién

y se estudiard qué medidas se deberian llevar a cabo.

Con el paso de los afios, la normativa ha ido evolucionando, siendo cada vez mas restrictiva. Esto
ha hecho que, aunque el caso de estudio haya sufrido reformas, lo mas probable es que no

cumpla con los requerimientos actuales, debiendo ser renovado.

Ademds, se da el caso de que se trata de un edificio considerado como bien de interés
arquitectonico. En este caso, la demolicion del edificio no es una via posible. Un BIC conlleva
ciertas restricciones en cuanto a las soluciones que se pueden adoptar en él para mejorar y
adaptar el edificio a las necesidades actuales, por lo que se evaluard la dificultad de ejecucion de
cada una de las soluciones propuestas y la viabilidad de ellas, cumpliendo a su vez con el Cédigo

Técnico de la Edificacion.












1. OBJETIVOS, HIPOTESIS Y METODOLOGIA.

El principal objetivo del trabajo sera estudiar y analizar un ejemplo de equipamiento sanitario que
necesite una renovacion de sus infraestructuras debido al estado de desactualizacion en que se
encuentran, independientemente de si han sufrido ampliaciones o reformas con anterioridad.
Una vez analizados aquellos puntos mas conflictivos, sera propuesta una adecuada solucion a

aquellos elementos que necesiten mejora.

Se realizard una revisién del edificio mediante el Cddigo Técnico de Edificacion vigente buscando
subsanar aquellas patologias que se puedan encontrar en centros de estas caracteristicas. Se
revisara todo aquello relacionado con el ahorro de energia y confort térmico interior, la
protecciodn frente al ruido aéreo y de impacto, la seguridad en caso de incendio, y otros aspectos

contenidos en los apartados de seguridad de utilizacion y accesibilidad y salubridad
La hipotesis base sobre la que se va a fundamentar este trabajo es la siguiente:

La pérdida de funcionalidad y los cambios de la exigente normativa que ha de asumir un
equipamiento sanitario conllevan, con toda sequridad, la necesidad de reformas a lo largo de la
vida util del edificio. Si ademds aplicamos el valor patrimonial que pueda tener el objeto de
estudio, las tareas de mejora se complican, exigiéndose un mayor andlisis de todos los aspectos,

para concluir con una solucion eficaz y que no desvirtue la apariencia original del edificio.

Para realizar este trabajo se ha tenido que recurrir a diferentes métodos y fuentes de

informacidn.

Para poder introducir a Fernando Garcia Mercadal y su labor con el Instituto Nacional de Previsién
se ha investigado y recopilado informacion desde que se conoce el tema sobre el que va a tratar
el presente trabajo. Se asistid el 13 de abril del 2016 a la conferencia impartida por Rafael
Hernando de la Cuerda en el Colegio Oficial de Arquitectos de Aragdn titulada: “Fernando Garcia
Mercadal. Arquitecto de la modernidad”. Se acudié a visitar la exposicidon promovida por el COAA
con el nombre: "Le Corbusier. Viajes por Espafia y su relacion con Fernando Garcia Mercadal". Se
investigaron aquellas publicaciones escritas por el mismo Mercadal, a las que se tuvo acceso
desde el propio COAA y la Biblioteca Publica de Aragdn. Ademds, se consultaron articulos

encontrados en diferentes paginas web como por ejemplo en el Heraldo de Aragdn.

Los planos originales y la informacién necesaria para poder llevar a cabo un estudio de estas
caracteristicas sobre el Centro de Especialidades Médicas Ramdn y Cajal, se recopilé mediante
varias visitas al Archivo Central de Urbanismo en el Seminario de Zaragoza. También se contacté

con el estudio de arquitectura M.A.R. arquitectos para obtener mas informacion sobre un
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reforma que llevaron a cabo en el centro. Ademas se visitd el centro para tomar algunos datos

necesarios de los que no se tenia informacion y tomar fotografias del estado actual.

Se ha redibujado toda la planimetria original mediante Autocad para poder analizar y comprobar
en detalle los diferentes apartados del Codigo Técnico de la Edificacidn. A partir de las memorias
y los presupuestos originales se han tenido que deducir y dibujar con Autocad los detalles

constructivos del edificio ya que no existia ningiin documento que los representase.

Para comprobar el cumplimiento de la normativa, se han utilizado todos los documentos del CTE,
ademas de haber utilizado las tablas justificativas para demostrar el estado actual y las mejoras
llevadas a cabo. Los célculos necesarios para rellenar las tablas se han realizado mediante tablas

de Excel.

Todo esto se ha hecho pensando en su caracter de Bien de Interés Arquitectdnico, por lo que las
propuestas que se presentan han tenido en cuenta los condicionantes que esto supone,

respetando al maximo la apariencia original del edificio.

Se presenta tras la memoria del trabajo, un apartado con los anexos en los que se recopila toda

la informacion utilizada durante el proceso de investigacién y estudio.















2. FERNANDO GARCIA MERCADAL Y EL INSTITUTO NACIONAL DE PREVISION.

2.1 FERNANDO GARCIA MERCADAL.

Fernando Garcia Mercadal nacié en Zaragoza el 5 de abril de 1896, en la casa-palacio Mercadal,
también conocida como palacio Argensola. Hijo de José Garcia Diaz de origen asturiano, préspero
empresario y emprendedor, y que fue alcalde y Teniente de Alcalde de Zaragoza durante mas de
una década. Su madre, Concepcion Mercadal Burguete, tenia raices en la comunidad histérica de

Daroca. Fue el decimotercero de una familia de 15 hermanos.

La vida de Fernando Garcia Mercadal viene fuertemente
determinada por su personalidad. Fue un joven con
grandes inquietudes y de gran brillantez académica. Ya
de pequefio, se veia en él a una persona activa, con aires
de grandeza, y gran ambicién. Tras estudiar durante su
juventud en Zaragoza, obtuvo el titulo de arquitecto en

1921 con el nimero uno de su promocién en la escuela

de Arquitectura de Madrid.
Fig. 1 Fernando Garcia Mercadal

En 1923 fue becado durante cuatro afios para completar sus estudios en la Academia Espafiola
de Roma tras ganar el concurso del premio de Roma. Durante este periodo aprovecha para
realizar viajes por Berlin, Viena y Paris donde conocid a personalidades como Hermann Jansen,
Le Corbusier, Otto Blinz, Hans Poelzig, Josef Hofmann, Peter Beherens o Adolf Loos, cuya obra le
influird en el concepto de simplicidad y funcionalismo. Visité la Exposicion de Artes Decorativas
en Paris y en especial el pabelldn de Le Corbusier. Aunque se habla de viajes, realmente él los
considera como intercambios de informacion donde aprendié las bases de la arquitectura del

movimiento moderno.

Entre 1925 y 1926 tiene su primer contacto con la disciplina urbanistica mediante unos
seminarios impartido por Hermann Jansen en Berlin. También aqui participa en unos cursos de
proyectos dirigidos por Hans Poelzig. Posteriormente se trasladd a Paris donde conocid a Le
Corbusier mientras realizaba unos estudios sobre urbanismo en el Instituto de Urbanismo de la

Sorbona.

En 1927 vuelve a Espafia no sin antes publicar su ultimo articulo en la revista “Arquitectura” en
el que habla sobre la Weisenhof terminando con una pregunta clara y directa: “épor qué no hay

ningun arquitecto espafol entre los arquitectos participantes?”



A su vuelta, trae consigo un aire renovador y un impetu en relacion a su juventud. Traera el
movimiento moderno a Espafia y lo plasmara en su obra del Rincén de Goya en Zaragoza, la cual

serd su obra mas significativa y la cual recibird una mayor cantidad de criticas.

Organiza, junto con la residencia de estudiantes, una serie de conferencias que van a ser muy
importantes para la arquitectura, y en las que participaran arquitectos como Le Corbusier,
Gropius, Mendelssohn o Teo Van Doesburg. En 1928 asistid, junto con Juan de Zavala como
acompafiante, al que sera el primer Congreso Internacional de Arquitectura Moderna (CIAM)
gue reunid en La Sarraz (Suiza) a los mas entusiastas impulsores de la vanguardia europea: Le
Corbusier, Giedion, Sartoris, Klee, etc., que quedaron gratamente sorprendidos por la vitalidad y
talento del joven Mercadal. Se crea el CIRPAC (Comité Internacional para la Resolucion de
Problemas de la Arquitectura Contemporanea), que estard formada por arquitectos de distintos

paises y serd la encargada de organizar los CIAM.

Este espiritu de Fernando Garcia Mercadal le llevara en 1930 a crear el GATEPAC (Grupo de
Arquitectos y Técnicos Espafioles para el Progreso de la Arquitectura Contemporanea) cuyo fin
era el de estimular y propagar las obras y teorias de la arquitectura del movimiento moderno. De

los integrantes del grupo, Mercadal sera el Unico que habra nacido en el siglo XIX.

En los siguientes afos, Fernando Garcia Mercadal, recibira muchas criticas por el Rincén de Goya
y su arquitectura se volverd impopular. Posiblemente, debido a esto, se plantee continuar con los

postulados seguidos hasta el momento.

Fig. 2: Le Corbusier y Fernando Garcia Mercadal en el jardin de los Frailes del monasterio de San Lorenzo de El
Escorial (1928)



Tras el cambid de monarquia a republica en el estado espafiol en el afio 1931, Fernando Garcia

Mercadal deja el GATEPAC dandole el relevo a su compafiero Josep Lluis Sert.

En 1932, Fernando Garcia Mercadal accede a ser arquitecto municipal mediante concurso siendo
Arquitecto Jefe de la Oficina de Urbanismo, Parques y Jardines del Ayuntamiento de Madrid. Se
fija en arquitectos como Oud, arquitecto municipal desde 1919 o Van Estereen, arquitecto
municipal durante 30 afios en Amsterdam, con una gran incidencia en la concepcidn de viviendas,
pargues y elementos urbanos. Esto permitird a Fernando Garcia Mercadal avanzar en cémo debe

ser la ciudad y como debe ser la vivienda.

53. ZARAGOZA. —El Rincon de Goya y el Parque de Primo de Rivera.

Fig. 3: Fotografia de unos nifios el dia de su comunion frente al Rincén de Goya.

Un afio mas tarde, en 1933, se le otorga el Premio Nacional de Arquitectura con su proyecto del
museo de Arte Moderno en Madrid en el que se ven las dudas que le habian surgido sobre su

pensamiento tedrico, siendo un proyecto mas academicista y monumentalista que los anteriores.

Desde 1934 y hasta el inicio de la Guerra Civil, fue profesor de proyectos y de composicién de

edificios de la Escuela de Arquitectura de Madrid.

Durante la Guerra Civil Espafiola (1936-1939) permanecié como Secretario del Comité de
Reforma, Reconstruccion y Saneamiento de Madrid. Debido a este cargo y su relacién con la
Republica, fue encarcelado e inhabilitado para ejercer cargos publicos, por lo que dejo sus

funciones en el Ayuntamiento de Madrid.



Estuvo expedientado entre los afios 1939 y 1946. Durante estos afios no se conoce ninguna obra
ni trabajo llevado a cabo por Mercadal. Fueron muchos los arquitectos expedientados durante

este periodo.

Tras este periodo en el que Fernando Garcia Mercadal desaparece por completo del panorama
arquitectonico, en 1946, el Instituto Nacional de Prevision saca a concurso plazas para trabajar
como arquitecto de edificios publicos. Mercadal ganarad una de estas plazas y se dedicara durante
el resto de su carrera a la construccion de equipamientos para el I.N.P. Entre ellos cabe destacar
la construccion del Gran Hospital de Zaragoza (también conocido actualmente como Hospital
Miguel Servet) en 1947 o el ambulatorio de la esquina de las calles Modesto Lafuente con

Espronceda de Madrid, que data de 1950.

Fig. 4: Gran Hospital de Zaragoza una vez finalizada su construccion

En esta segunda etapa marcada por la guerra civil y el I.N.P. serd un arquitecto mucho mas
practico en busqueda por necesidad de una arquitectura mas imperial, renunciando a parte de

las ideas que habia puesto en practica con el Rincon de Goya.

Podemos entonces, diferenciar en la trayectoria de Fernando Garcia Mercadal dos momentos
marcados por la obra del Rincdn de Goya. En la primera etapa, quizas la mas interesante, forma
parte de la historia del movimiento moderno colocandose como el primer arquitecto impulsor
activo de las ideas de vanguardia en nuestro pais. A partir de ella, tras las criticas llevadas a cabo
sobre el Rincén de Goya, trabaja de una manera mucho mas academicista, siendo un arquitecto
mucho mas practico, pero teniendo claro que, como dijo Hernando de la Huerta durante la

exposicion de su tesis: "Fernando Garcia Mercadal fue un arquitecto moderno a lo largo de toda
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su carrera: antes de la guerra, cuando realizé el Rincén de Goya, y después, cuando concibié el

Hospital Miguel Servet"

En el aflo 1971 deja su trabajo en el I.N.P. y en 1980 fue nombrado Académico de la Real
Academia de Bellas Artes de San Fernando. El dia 3 de febrero, Fernando Garcia Mercadal muere
a la edad de 88 afos, habiéndose definido en una ocasién de la siguiente manera: “Fui sélo un
alarife, decimondnico de la Generacién del 27, provinciano, célibe de bata blanca, andamio vy

tablero™.

Fig. 5: Fernando Garcia Mercadal en Zaragoza.

2.2 INSTITUTO NACIONAL DE PREVISION.

En 1929-1930 se realizan los trabajos del hospital Clinico de Madrid por los arquitectos Manuel
Sanchez Arcas y el ingeniero Eduardo Torroja. Para la configuracién de este hospital se han hecho
viajes a Estados Unidos, se han estudiado sus sistemas hospitalarios y se ha visto cémo afrontar
un hospital moderno con los sistemas de servicios hospitalarios organizados por plantas.

Hablamos de un nuevo programa muy técnico.

Manuel Sadnchez Arcas habia trabajado con Juan de Zavala y otros muchos. Algunos de estos
también quedan expedientados como Mercadal, pero los que no, también van a trabajar en estos
programas técnicos. Los hospitales no son los proyectos mds interesantes para aquellos mas

relacionados con la nueva organizacién politica.

En 1947 se hace un concurso por parte del Instituto Nacional de Prevision donde estaran parte
de esas personas que han colaborado con Sanchez Arcas y que tienen relacién con Mercadal. En

ese concurso se configura que los ganadores serdn un arquitecto expedientado y un arquitecto
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sin ninguna tacha respecto al régimen. Fernando Garcia Mercadal se presenta al concurso con
Anibal Alvarez, aceptado por el régimen de Franco, y queda segundo en el concurso obteniendo

una plaza de arquitecto, aunque nunca fuese reconocido como funcionario.

De aqui sale una nueva oportunidad de trabajo para estos arquitectos que tenian una tacha. Los
arquitectos que no tenian tacha desaparecen finalmente del INP quedandose el resto. Los
ganadores de plaza son Botella, Marcide y Mercadal, que se integraron en la estructura del
Instituto junto a los arquitectos Zavala, Garay y Alvarez de Sotomayor. Se les pagaba de manera
diferente a la habitual, no tenian un sueldo fijo como los arquitectos del INP, sino que eran
pagados segun el nUmero de obras que realizaban, consiguiendo con esto bajar el tiempo que se
tardaba en construir los edificios que necesitaban. Ademas los honorarios que recibian eran del
50% del convenido por la tarifa colegial. El Instituto aportaba su oficina de proyectos, con

delineantes y medios materiales.

Con posterioridad, los proyectos de ejecucidn se hardn con las empresas constructoras. Es
rarisimo el sistema de contratacién, pero de esta manera, estas personas pueden trabajar. Esta
plaza que consigue como arquitecto del INP le permitid construir por toda Espafia ambulatorios,
residencias, delegaciones del INP y otros muchos edificios. Cabrian destacar la "Casa Grande”
(Hospital Miguel Servet), llevada a cabo entre los afios 1947 y 1952, y el ambulatorio Ramén y

Cajal ambos dos en Zaragoza, o el Hospital San Jorge en Huesca.

En el afio 1971 Fernando Garcia Mercadal se desliga definitivamente del Instituto Nacional de

Prevision.

Fig. 6: Fernando Garcia Mercadal en 1980 tras ser nombrado Académico de la Real Academia de Bellas Artes de San
Fernando.
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2.3 OBRAS REALIZADAS DURANTE SU ETAPA EN EL I.N.P.

En marzo de 1946, la Caja Nacional del Seguro convocd un concurso libre entre arquitectos
espafioles, solos o en colaboracién, para la redaccion de anteproyectos de residencia sanitaria de
500y 100 camas y de ambulatorio completo. Fernando Garcia Mercadal se presenta al concurso
de proyecto tedrico de Residencia Sanitaria del Seguro de Enfermedad de 500 camas junto con
su amigo Ramén Anibal Alvarez, obteniendo un segundo premio. Esto hard que gane una plaza
como arquitecto para el I.N.P. Los premiados con el primer puesto fueron Aurelio Botella y

Sebastian Vilata.

Esto le permitié empezar a construir edificios de caracter sanitario por toda la peninsula, teniendo
preferencia en aquellas que mas cerca quedaban de su residencia geograficamente. Las primeras

obras que desarrolla tras ser contratado por el INP son:

- Residencia Sanitaria provisional en el Paseo de Santa Maria de la Cabeza (Madrid) 40
camas y Ambulatorio en la Calle de Robles (Vallecas-Madrid).

- Residencia Sanitaria (provisional) y Ambulatorio en el Paseo del General Mola, en
Zaragoza (25 camas), obras de adaptacién.

- Residencia Sanitaria (provisional) en Oviedo (50 camas), Plaza de América.
En Zaragoza desarrolla varias de sus obras:

- Residencia Sanitaria José Antonio, de 500 camas, con Ambulatorio completo (1947).
Denominado popularmente como “la Casa Grande” y actualmente conocido como el
Hospital Miguel Servet.

- Ambulatorio Completo Ramén y Cajal

- Sede de las Delegaciones del I.N.P. y Trabajo.

- Ambulatorio reducido en “Ebro Viejo” con Agencia |.N.P.

- Centro de Traumatologia y Rehabilitacién de 400 camas (1969).

- Nuevo Servicio de Anatomia Patoldgica en R.S. (1970)

- Residencia Sanitaria de 50 camas con Agencia I.N.P, y Ambulatorio en Calatayud.

- Agencia del I.N.P con Ambulatorio reducido en Caspe.

- Agencia I.N.P. en la Almunia de Dofia Godina.

- Ambulatorio con Agencia I.N.P. en Tarragona.

- Ambulatorio con Agencia I.N.P. en Egea de los Caballeros.

Pero también construyé muchos otros equipamientos sanitarios en lugares como: Huesca, Teruel,

Alava, Madrid, Logrofio, Guadalajara, Lérida, Barcelona, Asturias y Andalucfa.
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2.3.1 Residencia Sanitaria José Antonio (actual Hospital Miguel Servet).

En una entrevista para Arquitectura n?156 (1971) Mercadal se refirié a la Residencia Sanitaria
José Antonio como el mejor proyecto de su carrera profesional cuando le preguntaron por su
mejor edificio: "Indudablemente, el mejor de todos lo he hecho ahora hard veinticinco afios: fue
el primero que hice: la Residencia de quinientas camas de Zaragoza. Era la primera Residencia
importante que se hacia, en lo que entonces llamdbamos el Plan de Instalaciones del Sequro de
Enfermedad. Después ha desaparecido ese nombre y se llama Seguridad Social, nombre copiado

de los franceses. Bueno...ahi podia yo hablar."

Conocido popularmente como “La Casa Grande” fue el primer gran hospital moderno construido
en Espafia. La abstraccion volumétrica y modernidad de su planteamiento, sorprenden. Fue capaz
de llevarlo a cabo a finales de los cuarenta, en un periodo de maxima dificultad donde la escasez

de materiales estaba a la orden del dia.

Construida por Huarte y Compafiia, S.L., en un principio, se le asignd una capacidad tedrica de
500 camas, una de proyecto de 540 y una maxima real de 596. Las obras de este edificio de
dieciséis plantas comenzaron el 3 de mayo de 1948 y su terminacidn se feché en diciembre de

1952.

Fig. 7 Vista del emplazamiento del Hospital junto a la antigua Romareda y la zona de ferias.

Uno de los trabajadores de Huarte era Fernandez Casado, ingeniero que también fue
expedientado en 1939 y que al no poder trabajar en ningln puesto publico es contratado por

Huarte. Serd el ingeniero que colaborara con Mercadal para sacar adelante este proyecto.
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El hospital se organiza en dos alas conectadas por un elemento central. Esta concepcion en planta
sencilla, gana interés en el momento en que se observa la volumetria. La construccion de los
volimenes es muy sencilla pudiéndose resolver de una manera clara constructivamente vy sin
errores en la obra. Su distribucidn interior tiene la particularidad de poderse adaptar a cambios

de uso facilmente.

La organizacion por plantas permite que todos los dormitorios de los enfermos tengan una buena
orientacidon hacia el este donde se encuentra el parque José Antonio Labordeta. Los servicios
generales estarian organizadas en los restantes edificios. También existen elementos singulares

como la capilla o el aula que se construyen de una manera diferente.

En aquella época se necesitaba una arquitectura imperial, lo que llama la atencién puesto que
solo se encuentran dos elementos muy pequefios a la entrada del hospital. Realmente es una
arquitectura muy técnica, lo que le permite hacer un edificio de este tipo. Al ser el primer edificio
que se realiza de estas caracteristicas, no existian unos grandes condicionantes. En los proximos

proyectos, sera una necesidad el caracter imperialista del edificio.

Con el paso de los afios, se han producido muchas reformas y ampliaciones que han desvirtuado
por completo su volumetria y aspecto original. Las habitaciones poseian vistas privilegiadas sin
construcciones tras el hospital sobre el parque y el Rincon de Goya. Actualmente se han

interpuesto numerosos volimenes cambiando el caracter de estas habitaciones para enfermos.
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Fig. 8 Residencia Sanitaria José Antonio poco después de finalizar su construccion
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3. CONTEXTO Y DELIMITACION DEL AREA DE ESTUDIO

3.1 EMPLAZAMIENTO

El Instituto Nacional de Previsién adquirié en 1960 un amplio solar propiedad de la Excma.
Diputacién de Zaragoza en el Paseo Maria Agustin, proximo a la Puerta del Carmen, con el fin de
construir sobre parte del mismo, el Ambulatorio completo que figuraba en el Plan de realizaciones

del Seguro de Enfermedad del afio 1960 y a cuyo proyecto nos referimos en este trabajo.

La superficie adquirida por el I.N.P. en la subasta que la Diputacion llevo a cabo, de parte de los
terrenos de las antiguas huertas de su propiedad, sobre las que se edificaron unos bloques de

viviendas, fue de 6.67567 m?.

Se estudian varias soluciones de posibles emplazamientos del edificio dentro del solar llegando a
una solucion final en la que se considera, se favorecen los intereses del I.N.P. y se respeta el resto

del terreno, pudiéndose construir un uso adyacente en caso necesario.

3.2 SOLAR Y SUPERFICIE.

Tiene especial importancia la regularizacién de las lindes, concretamente de la medianeria
derecha que separa el solar del I.N.P. del de las Religiosas de la Encarnacién (complejo de la

parroquia del Carmen del arquitecto José Romero)r

PROLONGACION CALLE canrFmANG

Fig. 7 Plano original de la regularizacidn del solar.
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El edificio se dispone en uno de los angulos del solar una vez regularizado éste, aislandole de
acuerdo a lo convenido con las Religiosas de la Encarnacién y separandolo 4 metros de la linea
medianera, zona con esta misma anchura, no edificable a ambos lados de la linde. Esto permitid

la construccién de un edificio aislado, con sus fachadas libres, y de la presencia que se exigia.

El solar ocupado por el edificio es un rectangulo de 46 metros de fachada sobre el Paseo Maria
Agustin por 39 metros de fondo, es decir, 1.796 m?, de los cuales el edificio propiamente dicho
ocupa 735,56 m?%. No se construyd sobre la linea de fachada sino que se retranqueo 7,25m,
creando una zona de jardin que procura la intimidad necesaria a las consultas en planta baja,
evitandose construir asi una verja. “Esta zona ajardinada procura a éste un marco mas digno y
bello y contribuird a embellecer la ciudad”, explica el propio Mercadal en la memoria del

proyecto.

Una vez fijada la posicidn del edificio, el Ambulatorio se proyecta en altura en vez de en extension,
evitando asi la ocupacién excesiva de terreno tan costoso, consiguiendo con ello también
armonizar con las edificaciones colindantes, edificaciones abiertas, aisladas y en altura, como

exigia la ordenacion de aquella zona de la ciudad.

3.3 PROGRAMA Y CARACTERISTICAS.

El programa de necesidades se centrard especialmente en las consultas de Medicina General, las
de Maternologia y Pediatria, los Consultorios de Accidentes y Enfermedades Profesionales y los
Servicios de Inspeccién. No figuran en el programa servicios especiales que requieran de

instalaciones concretas y costosas.

De esta manera el edificio se proyectd de una manera clara y repetida, al poder superponer las
consultas o los locales semejantes en superficie a estas. Por tanto, nos encontramos con un
edificio con las mismas circulaciones, las mismas salas de espera, los mismos servicios e
instalaciones, etc., generandose una tipificacion de la disposiciéon en planta como se habia

realizado en casos anteriores como Gijon, Oviedo o Tarazona.

Al ser todas las plantas casi idénticas, las conducciones del mismo pueden ir por chimeneas,

siendo estas registrables en el caso de posibles averias o de futuras modificaciones.

Cabe destacar el empleo de terrazo en los suelos, que serdn construidos con anterioridad a las

tabiquerias. Siempre que fue posible, en lugar de tabiques, se utilizaron mamparas de madera y
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vidrio, formadas por elementos desmontables y modulados, lo que procuraria una elasticidad

muy practica en la distribucion y evitaria el dia de mafiana obras costosas y complicadas.

El programa de necesidades se distribuyd en las siguientes plantas: semisétano, baja, primera,
segunda, tercera, cuarta, quinta, sexta, séptima y octava en la forma y agrupacion de servicios

que se detalla a continuacion.

Semisétano: Creado facilmente sin necesidad apenas de vaciado del solar, se disponen los

servicios generales (

aseos, maquinas y ascensores) y la vivienda del conserje

| abpLiacion | ESTACIONAMIENTO
| “prevista INTERIOR

T caLoeRa

Em Uheme
I r@
T AT

1y :lpucr CR

ﬂv— &

|| 1nereso
CALDER

laL‘ LT

|

—Hl
P
57

1

ARCHIV O
HISTORIAS  CLINICAS MEOICAMENTOS

3 P\w oy ,,,,,

= PN cunonos [ [T manse
- ELECT. ELECT.
%

ESTACIONAMIENTO AUTOS
-

RAMPA ACCESO

ALMACEN

it

d M —ZE:;;%LQEQ‘

Fig. 8 Planta semisdtano.

Planta baja: se disponen las consultas de Maternologia y Pediatria. Para ello se utilizan las
unidades tipo para los Servicios de Enfermeras y pesaje de nifios, consulta de Pediatria, solarium,
consulta de Maternologia y Rayos X. Se disponen ademas tres grupos de aseos, dos vestuarios y
aseo de doctores y enfermeras, y otro grupo de aseos publicos. Esta agrupacion se repite idéntica
en todas las plantas del edificio. Ademas cuenta con la zona de vestibulo en la que encontramos
el puesto de informacién precedida por una zona de ingreso protegida a modo de cortavientos

por una doble mampara acristalada, de carpinteria metalica.
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Planta 19, 29y 32: Se destinan a la consultas de Medicina General. Encontramos por planta cuatro

consultas tipo, una sala de curas y un aparato de Rayos X. En la planta segunda se encuentra un

almacén de medicamentos.
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Planta 49: |a totalidad de la planta se dedica a los consultorios de Accidentes de Trabajo y

Enfermedades Profesionales.

Encontramos despacho del médico y reconocimiento de

Accidentes, Sala de yesos, consulta y reconocimiento de Silicosis, Rayos X, camara de revelado y

observacion de radiografias. Se sigue la ordenaciéon adoptada en el Ambulatorio de Oviedo.

También encontramos un Laboratorio, Oftalmologia y su cdmara oscura de observacion,
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dispositivo especial contra incendios.

despachos de médicos, oficina con ficheros de los asegurados, archivo de radiografia con
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Fig. 11 Planta 49.

Planta 59: Se dedica a la inspeccién, contando con una oficina, diez despachos para los

inspectores, la informacion del publico y el local de enfermeras.
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Fig. 12 Planta 5°.

Planta 69: Es la Ultima planta del edificio y la de menor superficie sufriendo un retranqueo en la
zona de la fachada principal. Ocupada por el archivo de historias clinicas, el despacho del Director
del Ambulatorio, el de la secretaria y enfermera-jefe, despacho del administrador, oficina de la

administracién con su frente de taquillas, la galeria de espera y el archivo de la administracion.

as0s-vas,
RomBREE

e

71 |VESTUARIOS

T’\‘[ e ‘
.

gt | |

41 l“ ADMINISTRACIIN

[;J ’msf-om.nﬁ ‘ i L ‘4” ) \e

. Ko
< . N ' o

DESPACHO DESPACH
R apMmsTRaooR [

SECAETARIA
SR.DIRECIOR | EMFERMERA JEFE |

q|iseos
T8 | PusLIico

ARCHIVO
ADMINISTRACION

MATERIAL

Fig. 13 Planta 69.
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Cubiertas: Se optarad por una cubierta plana aislada e impermeabilizada. Aparecen tres locales
destinados al depdsito de agua, a las poleas de los ascensores y a la pequefia maquinaria del

monta historias-clinicas.
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Fig. 14 Planta cubierta.

Elementos de comunicacion vertical: Se resuelven por una escalera Unica independizada y por dos
ascensores que arrancan en el centro del vestibulo principal y unen éste con los existentes en

cada planta.

3.4 REFORMAS Y AMPLIACIONES LLEVADAS A CABO DESDE SU CONSTRUCCION.

En un equipamiento sanitario de estas caracteristicas, las obras de renovacién son algo habitual,
debido al uso intenso que se hace del edificio y sus instalaciones. En mayor o menor medida, el
edificio va sufriendo modificaciones que irdn desvirtuando la imagen original del edificio, pero
que responderan mejor a las necesidades del momento. Seguidamente, se explicaran las

reformas que han tenido lugar cronolégicamente:

1974

Se llevan a cabo obras de reparacion y reforma. Se ejecutan operaciones de reconstruccién de la
red horizontal de alcantarillado asi como la limpieza y reparaciones pertinentes debido a la rotura
de la misma. No afecta a la estructura en ningiin momento ni supone ampliacién ni alteracion del
estado original. Todas las obras se llevan a cabo por el equipo de arquitectos del Instituto Nacional

de Prevision.
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1977

Estd catalogada una actuacion en el edificio pero el expediente estd en paradero desconocido y
|Il,

no se ha tenido acceso a él. Solamente se poseen los planos, catalogados como “estado actua

ajuntados junto a los planos de reforma del Ambulatorio del afio 1984.

En los planos se puede apreciar que esta actuacién tuvo gran importancia en la configuracion
volumétrica del edificio. Supuso la ampliacién tanto en planta semisdtano, planta baja y planta

primera del Ambulatorio.

Fig. 15 Axonometria explicativa de la ampliacion sufrida en el afio 1977.

Se elimind la vivienda del conserje, aumentando el espacio para los almacenes vy las historias
clinicas. Se tomd parte de la zona del aparcamiento para la construccion de un nuevo volumen
de 3 alturas, retranquedndose la tercera altura. En planta semisdtano acogeria usos de vestuarios

y almacenes, ademas de salas para el médico y practicantes.

La planta baja cambid su uso y pasoé a ser la destinada a Rayos X con 6 salas especificas para ello,
conectadas por una sala de revelado. En la margen derecha se disponen 7 consultas de
electrologia. Se abre un nuevo paso en el nicleo de escaleras que dara paso a una zona de

inspectores y administracion. El vestibulo se mantiene intacto.

La planta primera cambia por completo también de funcién y pasa a ser una zona de laboratorios

ampliandose el volumen original del edificio en la fachada trasera.

Se elimina la rampa que da acceso al aparcamiento desde el Paseo Maria Agustin construyendo
un muro de contencion que cierra este espacio al que sdlo se tiene acceso desde la calle José Luis
Albareda. En un futuro, el solar libre situado en la esquina de las calles El Carmelo y José Luis

Albareda previsto para viviendas serd utilizado como zona de aparcamiento cubierto.

En el proyecto original se habia previsto una posible ampliacion que se ejecutaria sobre el

volumen de calderas y carboneras, estimada en unos 137 m? por planta, para aumentar en 3
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consultas cada una de las plantas, sumando un total de 18 consultas nuevas, pero esta reforma
pasa por alto esta voluntad del arquitecto de crecer en altura y acomete una operacién extensiva
desvirtuando la imagen de la fachada trasera del edificio y modificando el funcionamiento del

aparcamiento.

1984

Tiene por objetivo realizar una serie de pequefias obras en distintos locales del Ambulatorio, con
el fin de mejorar alguna de las instalaciones existentes, asi como la confortabilidad e imagen del

edificio.

En la memoria adjunta en los anexos se puede leer con detalle todas las obras acometidas en las
diferentes plantas. Cabria destacar una de ellas, la proyeccién de una escalera de emergencia,
imprescindible para un edificio como éste, a la que se accede desde todas las plantas facilmente,

estando ademas sefializadas las rutas de escape.

Se trata de una escalera de emergencia para incendios totalmente metalicas en su estructura, si
bien ademds para conseguir integrarla en el conjunto del edificio se construiran muros de ladrillo
visto similar al existente con un gran ventanal circular de 2 metros de didmetro en la parte

inferior.

Esta operacion cambio por completo la percepcion del edificio desde el Paseo Maria Agustin,

puesto que se situd en la fachada principal y se trata de un volumen considerable.

Fig. 16 Diferencia en el alzado tras la construccion de la escalera de emergencia.
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1993

Existe un informe de renovacién de los ascensores por modernizacién de los mismo cumpliendo
la normativa de incendios. Para llevar a cabo el cambio se tiene que cambiar todo el sistema de
poleas, teniendo que construir un nuevo cuarto en la azotea. Se estudia la capacidad de la
estructura para soportar los nuevos esfuerzos siendo el resultado satisfactorio. La reforma fue

llevada a cabo por el arquitecto Ramdn Carlos Larrosa Marcellan.

Fig. 17 Planos de los nuevos ascensores propuestos.
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4. ANALISIS, DETERMINACION DEL ESTADO ACTUAL Y PROPUESTA DE
REFORMA.

Tras haber descrito el edificio, se da paso a un analisis mas exhaustivo de todos aquellos detalles
constructivos que puedan suscitar ciertas dudas en cuanto al cumplimiento de la normativa
vigente. Como se puede ver en el apartado anterior, el Ambulatorio ha sufrido diferentes
reformas a lo largo del tiempo. En este caso, se tomara el estado en que se quedo el edificio tras
la reforma y ampliacion que sufrio en el afio 1984, comprobando aspectos de los cédigos DB-HR,
DB-HE, DB-SI, DB-HS y DB-SUA que nos llevaran a valorar si se necesitan nuevas reformas vy si

fueron necesarias o no las llevadas a cabo con anterioridad asi como la efectividad de las mismas.

Para ello, el analisis se centrard en tres puntos diferenciados que se entiende que se pueden
estudiar de manera aislada: la envolvente, la compartimentacion y finalmente un punto en el que

se englobaran cuestiones técnicas que afecten al conjunto del edificio.

Para la envolvente se analizaran los siguientes aspectos que vienen recogidos tanto en el DB-HE

como en el DB-HR:
- Resistencia térmica de los elementos y mejora de los mismos.
- Condensaciones.
- Proteccion frente al ruido aéreo en la parte opaca.
- Proteccion frente al ruido aéreo en huecos.

A continuacion, se pasara al analisis de los aspectos que engloban la compartimentacion, en

relacién con los cédigos DB-SI, DB-HR y DB-HS:
- Sectorizacién
- Propagacién interior y exterior
- Evacuacion de ocupantes
- Instalaciones de proteccion contra incendios.
- Intervencién de bomberos y resistencia al fuego de la estructura
- Aislamiento a ruido aéreo en tabiqueria y elementos de separacién vertical.

- Aislamiento a ruido de impacto en elementos de separacién horizontal.
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Por ultimo, se estudiara el DB-SUA en el conjunto del edificio:

Resbaladicidad de los suelos.

Seguridad frente al riesgo de impacto o atrapamiento

Aprisionamiento

Accesibilidad

A'lo largo de la investigacion veremos cdmo unos conceptos estdn intimamente relacionados con
otros. Debido a la antigliedad del edificio, los cerramientos no se construyeron con aislamiento,
lo que, casi seguro, nos dard problemas tanto térmicos como acusticos. Se tratard de buscar una

Unica solucién que solvente ambos problemas de una manera cémoda vy eficaz.

El trabajo se centrard en las cuestiones principales de aplicacion del CTE y en las que se considere
puedan tener mayor importancia. Se trata de un estudio en el que no se pretende un analisis
exhaustivo del cédigo técnico, sino de proponer soluciones a problemas que puedan aparecer en

casos similares al que se trabaja.

Estas soluciones y propuestas de renovacion habran de tener en cuenta que nos encontramos
ante un edificio catalogado como bien de interés arquitecténico, por lo que las actuaciones
llevadas a cabo habran de ser de tipo rehabilitacion, conservando en todo lo posible su aspecto
original, evitando la inclusion de nuevos elementos y valorando la posicion y existencia de

ampliaciones y reformas llevadas a cabo con anterioridad.

Fig. 18 Estado actual del alzado principal.
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5. RECREACION DE LAS SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS.

Para esta parte del trabajo, se han tenido que interpretar los documentos originales encontrados
en el Archivo Histérico Municipal, extraidos concretamente de la memoria del proyecto y los
presupuestos generales. Ademas se han realizado visitas al Ambulatorio para poder confirmar

ciertas hipodtesis aunque el estado actual dista del estado en que se encontraba en origen.

Los detalles constructivos grafiados a continuacion no aparecen plasmados en ningin documento
encontrado en el archivo por lo que se ha recurrido al catdlogo de elementos constructivos para

buscar soluciones semejantes a las que se utilizaron.

6.1 Cimentacidn: Para la cimentacion se utilizdé hormigén en masa de 250 kg de cemento y

hormigdn armado de 350 kg de cemento para el arranque de pilares.

6.2 Estructura: Para la estructura se optd por una estructura de hierro en perfiles laminados con
pintura antiéxido, ya que pudo ser empleado por ser su coste no muy alto, con forjados

prefabricados de hormigdn, consiguiendo una estructura muy sélida y no costosa.

6.3 Albafiileria: Para el cierre de la estructura se utilizé ladrillo local visto, chapando algunas

partes de sus fachadas con piedra caliza, extendiéndose principalmente al zécalo del edificio:

Fig. 19 Detalle del aspecto exterior de la fachada de ladrillo visto.

- M.1: Fabrica de ladrillo cerdmico de % pie de espesor con mortero de 400 kg y enfoscado
de cemento sin abultados, cdmara de aire no ventilada, tabicon interior con llaves y

mortero de 200kg de cemento y enlucido de yeso. Se utiliza en las 4 fachadas del edificio.
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- M.2: Fabrica de ladrillo de hueco doble de % pie con mortero de 200 kg de cemento,
enfoscado con mortero de 400 kg de cemento. Utilizado en la planta baja para
ascensores, monta-instrumental, calefaccion...

- M.3: Tabicén de hueco doble con mortero de 200 kg de cemento y guarnecido de yeso
negroy blanqueo de yeso blanco. Se utiliza para las particiones interiores de los espacios.

- M.4: Fabrica de ladrillo ceramico de un pie de espesor con mortero de 200 kg de

cemento. Empleado en la zona del semisdtano dedicada a la calefaccion.

M.1 M.2 M.3 M.4

Fig. 19 Detalles de los tipos de muro.

6.4 Forjados: Encontramos dos tipos de forjados diferentes:

- F.1: Forjado RC-20 (bovedilla “Rio Ceramico” e=20cm) con capa de 4 cm de hormigon
reforzado y pavimento de terrazo.
- F.2: Forjado de azotea de hormigdn celular YTONG e impermeabilizante con 3 velos,

preparado para solar el baldosin catalan.
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Fig. 20 Detalles de los tipos de forjado.

6.5 Huecos: La carpinteria exterior del edificio es de aluminio, ya que en el mercado internacional

ya existian precios asequibles. La vidrieria utilizada fue un cristal semidoble (3mm).
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Fig. 21 Detalle de las carpinterias.
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6. ENVOLVENTE

En este apartado se estudiard todo aquello que esté relacionado con los cddigos DB-HE (Ahorro

de energia) y DB-HR (Proteccién frente al ruido).

Existe una solucion Unica para las fachadas (M.1). Se trata de una solucién bastante habitual en
la construccion de edificios de aquella época. Empezando a analizar el documento del HE, lo
primero que llamara la atencidn es que nuestro caso de estudio no posee aislamiento de ninguin
tipo. Ademds, en ninguna reforma posterior se habla de la colocacién de ningln tipo de
aislamiento nuevo por lo que se entiende que sigue en el mismo estado. En caso de llevarse a
cabo alguna actuacién se deberia hacer una cata para comprobar la existencia de aislamiento.
Por suerte es un problema con facil solucién gracias a las opciones de trasdosados existentes en

el mercado.

Tenemos que tener en cuenta que las diferencias de temperatura entre exterior e interior, en
una ciudad como Zaragoza, pueden llegar a ser superiores a los 20 grados de diferencia. Esto
favorece las condensaciones en la fachada. En caso de encontrarnos con este problema en los
calculos que llevaremos a cabo, se aprovecharian las reformas para incluir aislamiento térmico

en el interior de la fachada para disponer una barrera de vapor.

En cuanto al DB-HR, sabemos que los cerramientos exteriores suelen ser de una o dos hojas de
fabrica o muro resistente con un acabado final. Analizaremos como se comportan esta clase de
muros a la transmision de ruidos. Ademads la carencia de suelos flotantes y de falsos techos,

acusan en mayor medida los problemas de transmisién de ruido por impacto.

También se tendran en cuenta los huecos del edificio. Las ventanas originales se siguen
manteniendo hoy en dia. Se tratan de unas carpinterias metdlicas con vidrios semidobles. Como
no se disponen de los datos técnicos de las carpinterias optaremos por los datos mas

desfavorables que encontremos en ejemplos similares al estudiado.

6.1 DB-HE: AHORRO DE ENERGIA

6.1.1 Muros de fachada.

Primero, se comprueba en que zona climatica se encuentra la ciudad de Zaragoza, en donde
encontramos nuestro edificio, a partir de la tabla D.1 del Apéndice B del DB-HE y verificamos que
se trata de la zona D3. Por tanto, en las tablas de transmitancias maximas se tomard como datos

de referencia aquellos marcados como zona D.
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El tipo de muro estudiado es el fijado en el apartado de recreacion de las soluciones constructivas
como M.1 ya que es la solucién adoptada para todos los muros de la envolvente térmica del

edificio.

Tras los célculos, podemos verificar que el muro de fachada no cumple con los requerimientos
necesarios de transmitancias maximas, alcanzando un valor de 1296 W/m?*k, siendo el valor

méaximo permitido 0'6 W/m?*k.

Para dar solucién se opta por la sustitucion del enlucido de yeso original por un trasdosado de
cartén yeso con un aislamiento de 4cm de lana mineral de densidad media (50kg/m?), evitando
cualquier actuacion por el exterior del edificio para mantener lo mas intacta posible su apariencia

original. A continuacion las tablas de calculo del antes y del después y el detalle constructivo:

Muros
Muro tipo 1 (M.1) [Comprobacién condensaciones
ion calor ‘Medkanera sin edHicio colindante » {achada v |intersticiales H Relativa ext 76%| o p————n
e lamda R Rl T Psat m Sdn Pn) —n [ e e
metros  WimK m2kW  m2kw| 20,0 2335 1774.8)
0,040| 200 2335 17748 2000
v | 0115] 085 0,135| 200 2335 10 1,15 15061
v 0.015 1.8] 001 0011] 200 2335 10 015 14711 \
v 0,020}~ 0.17| 0,170} 20,0 2335 1 002 14664 1500
v 0,070| 0.32) 0219| 200 2335 10 0,70 1303 \_____
v 0020] 03| 0,067| 200 2335 4 0,08 12843
v 0,000f 200 2335 1 0,00 12843 1000
. 0.000f 200 2335 1 0,00 12843
v 0.000f 20,0 2335 1 0,00 12843
Rsi 0,130| 200 2335 1284,3 500
Resistencia temics Rt = Suma Ri 024 mzxw  0,772| 200 2335 2 12843
Transmitancia U=1/Rt wimzk 1,296
NO CUMPLE TRANSMITANCIA MAXIMA U max 0,60 Clase Higrotérmica 3| 0
[Espacio interior 7o s preves una attaproduccion de humedad Se Incuyen en exta categoria todos los espacios de edifico W H Relativa int 55%| 1.2 3 4 5 6 7 8 9 10
Condensaciones intersticiales Psat 2 Pn INTERSTICIALES CUMPLE
Ce i fRsi = 1-U-0,25 2 fRsimin 068 2 0,610 SUPERFICIALES CUMPLE
Muros
Muro tipo 1 (M.1) P
y sentido del fluj Medianers un ediheo cohnasnte « 1chads v H Relativa ext 76%)| 2500 ——Psat ‘
e lamda R R T Psat " Sdn Pn)| ——Pn ]- _______
metros  WimK m2kwW - m2kw| 20,0 2335 17748
0,040 200 2335 1774.§) 2000
v 0.115] 0.85] 0,135] 20,0 2335 10 115 15111
>2000 v 0015| 18| 001] 0011] 200 2335 10 015 14767 \
tar v 0,020|- I 0,17| 0,170} 20,0 2335 1 0,02 14722 1500
Ladiilo hueco 4 v 0,070| 032 0.219| 200 2335 10 070 13118 _\_____
Lana de Roca LM-3 (36-50 kg/m3 v 0,040| 0,031 1,290] 20,0 2335 1 0,04 13026
Canonyesn w | 0020 032 0063 200 2335 4 008 12843 1000
v 0,000 20,0 2335 1 0,00 12843
v 0,000f 20,0 2335 1 0,00 12843
Rsi 0,130| 200 2335 12843 500
Resistencia térmica Rt = Suma Ri 028 mxw 2,058] 200 2335 2 12843
Transmitancia U=1/Rt wimzk 0,486
CUMPLE TRANSMITANCIA MAXIMA Umax 0,60 Clase Higrotérmica 3| 0
[Espacio Interor 1o se preves una altapraduccion de humadad. Se inchuyen en ests Categoria 100 108 e4pacios de edifeic W H Relativa int 55%)| 12 3 4 5 6 7 8 9 10
Condensaciones intersticiales Psat = Pn INTERSTICIALES CUMPLE
Condensaciones superficiales fRsi = 1-U-0,25 2 fRsimin 088 > 0,610 SUPERFICIALES CUMPLE

Fig. 22 Tablas justificativas del HE en fachada.
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Fig. 23 Detalle de fachada antes y después de la actuacion propuesta.
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6.1.2 Cubierta en contacto con el aire exterior

Rse

0,115

007 004 "

0,015

Rsi

0,015

Continuamos con el forjado de cubierta. Debido a su composicion podemos comprobar que no

cumple ni en calculos de transmitancias ni de condensaciones. Por ello, se opta por una solucién

consistente en la superposicién de una capa de mortero, geotextil, una barrera de vapor de

polietileno, un aislamiento térmico de lana mineral de 8cm, otra capa de mortero y un acabado

ceramico similar al preexistente. Esta operacién se realizard por el exterior para no interrumpir

el desarrollo de la actividad dentro del ambulatorio. A continuacidn las tablas de calculo del antes

y del después y el detalle constructivo:

Ci (5“8'05 y en con el aire BX‘BI"OI')
Forjado Tipo 2 (F.2) C
sentido del Cormumiants horizontsl | Fugo ascemtente v HRelativa et 76%)
e lamda R Rl T Psat W Sdn Pn)
metros  WimK m2kw  m2kw| 62 947 719,
o040 72 1017 7196
v 0020 1 0020 78 1053 30 060 7203
- 0020 18 oo11| 80 1074 10 o020 7208
v 0.005| 0.19 0026| 87 1125 100000 500,00 1278,6)
v 0030 073 0041] 98 1200 100 300 12819
WORMIGON CELULAR 1400kg/m3 v | o200 1,09 0183 145 1653 10 200 12842]
Canon yoso v 0,020 018 0111 174 1986 4 008 12843
v 0,000 0000| 174 1986 0 000 12843
v 0000 o 0000| 174 1986 0 000 12843
Rsi 0,100| 200 2335 12843
Rt = Suma Ri 0295 makw 0,533| 200 2335 506 12843
U=1/Rt wimzk 1,876
NO CUMPLE TRANSMITANCIA MAXIMA uma 0,40 Clase Higrotérmica 3
[Espacio Interior 10 e preves uns aitaproduccion de humedad Se Inclyen en e513 CATAGENA 15804 108 #03008 B8 edite W H Relativa int 55%)
Condensaciones intersticiales Psat = Pn NO CUMPLE
C i fRsi = 1-U-0,25 2 fRsimin 053 > 0610 NO CUMPLE

2500 — et

2000

1500

1000 |~

500
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Forjado tipo 2(F.2) P
y Cermamiento honizontal / Fluyo ascentents w |intersticiales H Relativa ext 76%) 2500 _ _peat
elamda R Rl T Psat n Sdn Pn| o
mkw| 62 947 719.8 ' //
Rse 0040 64 960 719.6] 2000 _ I
Plaguets 0 baidota ceramica v 0020 65 967 30 060 719
MORTERD DE CEMENTO d» 2000 > 0011} 65 964 10 020 7198
Lana de Roca LM-4 (51-110 kg/ms3) v 2222 175 1993 400000 3200000 12755
BVAPOR POLETREND 005 mn ¥, 0,000 17,5 1993 10 005 12755 1500
MORTERO DE CEMENTO d» 2000 v 0,011} 17,5 2000 30 0,60 12755
Plaqueta o baldosa cersmca v 0,020 17,9 2083 30 060 12755
MORTERD DE CEMENTO 452000 v . 0,011] 17,6 2007 10 020 12755 /
LAMINA BITUMINOSA ¥ i . 0026] 17,7 2024 100000 500,00 12842 1000 ==
HORMIGON LIGERD 1600kg/m3 v 0,020| 0.73) 0,027 17,8 2041 100 2,00 1284.2] ’
HORMIGON CELULAR 1400kg/m3 v 0.200] 1,09 0,183} 188 2161 10 2,00 12843
Canonyeso - 0,020 0.18] o111 193 2237 4 008 12843 500
Rsi 0,100 198 2307 1284,3)
[Resistencia termica Rt = Suma Ri 0,430 mkw 2,784 200 2335 32506 1284,3)
[Transmaancia U=1/Rt wimzk 0,359
CUMPLE TRANSMITANCIA MAXIMA umax 0,40 Clase Higrotérmica 3 0
[Espaciointerior 1 se preves uns aitaproducEicn de humedad. Se incLiyen en esta CategEna 10004 (03 53001 de edife:c W HRelativaint _ 55% T 23 44 5 6 710 9. 10111218
Condensaciones intersticiales Psat 2 Pn INTERSTICIALES CUMPLE
C iales fRsi = 1-U-0,25 2 fRsimin 091 = 0610 SUPERFICIALES CUMPLE
Fig. 24 Tablas justificativas del HE de la cubierta.
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Fig. 25 Detalle de la cubierta antes y después de la actuacion propuesta.

6.1.3 Suelos en contacto con el terreno.
No se tienen datos precisos sobre la composicion de los muros de sétano ni de los suelos en
contacto con el terreno. Se van a suponer casos genéricos para comprobar su cumplimiento con

la normativa.
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Se va a suponer que el suelo en contacto con el terreno se trata de una losa de hormigén con sus
correspondientes capas impermeabilizantes, pero se duda de la existencia de aislamiento térmico
y de barrera de vapor. Se realiza un calculo en el que se obvian estos elementos y se comprueba

gue cumple con los requerimientos que se exigen.

Suelos en contacto con el terreno
CASO 1 Soleras o losas apoyadas sobre el nivel del terreno o como maximo 0,50m por debajo de este
Area de la solera A= 1164 m2
Longitud del perimetro de la solera P = 150,86 m
B'=A/(P2)= 15,43
Longitud del aislamiento desde el perimetro D= 0,00 m
v 0,00 W/m2K
Espesor aislante 0,00 m
Ra = resistencia térmica del aislante 0,00 m2K/W
Us=transmitancia térmica 0,35 W/m2K
Transmitancia maxima permitida 0,4 W/m2K

Fig. 26 Tabla justificativa del DB-HE para el suelo en contacto con el terreno.
Aunqgue se cumpla la transmitancia térmica, no se cumplen las condensaciones, es por ello que

se propone la incorporacién de una barrera de vapor y un aislamiento térmico en toda la losa con

un espesor de 0,04 cm. Los valores que se obtienen para esta solucidon son los siguientes:

Suelos en contacto con el terreno

CASO 1 Soleras o losas apoyadas cobre el nivel del terreno o como maximo 0,50m por debajo de este
Area de la solera A = 1164 m2
Longitud del perimetro de la solera P = 150,86 m2
B'=A/(P/2)= 15,43
Longitud del aislamiento desde el perimetro D= 2,00 m
Aislante XPS Expandido con hidrofluorcarbonos HFC W 0,025 W/m2K
Espesor aislante 0,04 m
Ra = resistencia térmica del aislante 1,60 m2K/W
Us=transmitancia térmica 0,25 W/im2K

Fig. 27 Tabla justificativa del DB-HE para el suelo en contacto con el terreno cumpliendo condensaciones.

6.1.4 Muros en contacto con el terreno.

Para los muros en contacto con el terreno, al no poderse acceder al muro por el lado exterior,
toda actuacion se llevard a cabo por el interior. Debido a las posibles filtraciones de agua o
condensaciones que se puedan encontrar, se propone dejar una camara de aire ventilada que
esté comunicada con el interior, para asi poder controlar las posibles condensaciones, o la
inclusion de una barrera de vapor. A continuacion se construird una estructura autoportante con
aislamiento de lana mineral y un acabado de yeso laminado contribuyendo al aislamiento térmico

interior.

Se pasa a estudiar el muro de sétano de la misma manera que el suelo en contacto con el terreno.

Los muros de sétano, en nuestro caso, se piensa que son muros flexorresistentes encofrados a
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una caray con el impermeabilizante por la capa exterior. La solucion que exige el cddigo segun la

tabla 2.2 es la 12+13+D1+D5.

[Muros en contacto con el terreno
Profundidad de la solera respecto del terreno z= 3m
Rm= resistencia térmica del muro= 0,397 m2K/W
Rse
ROCAS POROSAS v 0,300 233 0,129
LAMINA BITUMINOSA v 0,005 0,19 0,026
HORMIGON 2000ka/m3 w ___ 0300 2.3 0,130
Cartén-yeso v 0,020 0,18 0,111
v
v
i
v
Rsi
Rm = Suma Ri 0,397
Ut=transmitancia térmica 0,64 W/m2K
Transmitancia maxima permitida 0,6 W/m2K

Fig. 28 Tabla justificativa del DB-HE para el muro en contacto con el terreno actual.
Vemos que esta solucidon en la que no se incorpora aislamiento no cumple con las transmitancias

exigidas. Para solucionarlo se incorporard un aislamiento de lana mineral como trasdosado al

muro existente y una barrera de vapor por el lado caliente.

IMuros en contacto con el terreno
Profundidad de la solera respecto del terreno z= 1,5 m
Rm-= resistencia térmica del muro= 1,511 m2K/W
Rse 0,000
ROCAS POROSAS v 0,300 2,33 0,129
BETUN - 0,005 0,17 0,029
HORMIGON 2000ka/m3 v 0,300 23 0,130
Lana de Roca LM-4 (51-110 ka/m3) v 0,040 0,036 1:311
B.VAPOR POLIETILENO 0,05 mm v 0,001
Carton-yeso v 0,020 0,18 0,111
v
v
Rsi 0,000
Rm = Suma Ri 1,511
Ut=transmitancia térmica 0,37 W/m2K Buscar en la
Transmitancia maxima permitida 0,6 W/m2K

Fig. 29Tabla justificativa del DB-HE para el muro en contacto con el terreno tras la reforma.

6.1.5 Huecos.

Las carpinterias existentes siguen siendo las originales, salvo en algln caso puntual, en que se
han cambiado por unas nuevas con mejores especificaciones técnicas, manteniendo la estética
en todo lo posible. Es previsible el incumplimiento de la normativa en cuanto a las transmitancias

maximas y a la transmisién por ruido aéreo.
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Fig. 30 Diferencia entre las carpinterias originales (piso superior) y las renovadas (piso inferior).

Se pasa a estudiar el confort térmico de las carpinterias originales conformadas por ventanas
sencillas de vidrio semidoble (3mm). Primero se comprueba que los porcentajes de huecos

respecto a la parte opaca sean inferiores al 60%.

Elemento S. Muros| S. Huecos S. Total % huecos

N Fachada NE 467,33 41,45 508,78 8% <

Fachada NO 994,31 269,37 1263,68 21% <

E 0% <

0% <

. Fachada SE 377,89 90,92 468,81 19% <

0% <

§ 0% <
0% < 60%

Fachada SO 863,42 273,09 1136,51 24% <

SO

0% <

0% <

2 0% <

TOTAL 2702,95 674,83 3377,78 20% <

Fig. 31 Porcentajes de huecos respecto a la parte opaca.

Se realiza el cdlculo para saber la transmitancia de los huecos que segun la tabla 2.3 del

DB-HE debe ser inferior a 2,7 W/m?*K.

Calculo de la transmitancias térmica de huecos V1 V2 V3 V4
FM fraccién del hueco ocuada por el marco 0,23 0,24 0,25 0,31
Uhv transmitancia térmica de la parte semitransparente 5,83 5,83 5,83 5,83
Uhm transmitancia térmica del marco de la ventana o lucernario 5,70 5,70 5,70 5,70
Uh = (1-FM)Uhv + FMUhm = 5,78 5,78 5,78 5,77

Fig. 32 Tabla de cdlculo de transmitancias para los huecos.
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Se ve que el valor obtenido es mucho mayor de lo permitido por lo que se confirma la
necesidad de sustituir las carpinterias por unas nuevas con mejores condiciones técnicas
de transmitancias. Se recurrira a un fabricante de ventanas como pueda ser CORTIZO y
sus ventanas de hoja oculta COR 60 para asi minimizar el marco de la ventana visto. De
esta manera se conseguira que la apariencia final sea practicamente la misma que la de

origen.

Se utilizaran unas ventanas simples con vidrios aislantes, siendo uno de ellos de baja emisividad,
y con camara de aire. La relacion serd 4-12-6 siendo la Uy, vertical del vidrio 2,0 W/m?2*K. Los
marcos de las ventanas seran metalicos lacados en blanco con rotura de puente térmico

> 12 mm teniendo un Uy vertical de 3.5 W/m?*K.

Calculo de la transmitancias térmica de huecos V1 V2 V3 V4
FM fraccién del hueco ocuada por el marco 0,23 0,24 0,25 0,31
4-12-6]  4-12-6] 4-12-6] 4-12-6
Uhv transmitancia térmica de la parte semitransparente 2,00 2,00 2,00 2,00
Uhm transmitancia térmica del marco de la ventana o lucernario 3,50 3,50 3,50 3,50
Uh = (1-FM)Uhv + FMUhm = 2,34 2,36 2,37 2,47

Fig. 33 Tabla de cdlculo de transmitancias para los huecos propuestos.

6.2 DB-HR: PROTECCION FRENTE AL RUIDO

El nivel sonoro de la zona del edificio varia segun la fachada, asi que tomaremos el valor mas
desfavorable para todos los célculos pertinentes, en este caso 70-75 dB(A), para poder llevar la

misma solucién a todas las fachadas ya que todas comparten el mismo detalle constructivo.

Se opta por la opcidn simplificada para la comprobacién de los muros de fachada. Estos deberan
cumplir el indice de reduccidon acustica minimo de la parte ciega y de los huecos. Mds adelante,
en el apartado de compartimentacién, se estudiard el DB-HR para las restantes separaciones.
Segun la tabla 2.1 se obtiene un valor de aislamiento acustico a ruido aéreo, Dymnratr, €n dBA,
entre un recinto protegido y el exterior de 42 en estancias y 37 en aulas. Se utilizard el valor 42

por ser el mas desfavorable en toda la envolvente.

La solucién de muro que se va a estudiar corresponde a la propuesta realizada en el apartado
“4.2.1. Ahorro de energia” de este trabajo. Esta solucion se asemeja a la fachada tipo F 1.2 del

catadlogo de elementos constructivos, con un valor de 50 dBA. Por tanto podemos asegurar que
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la parte opaca de la envolvente cumplird la normativa en cuanto al aislamiento acustico a ruido

aéreo debido a que es un valor superior al exigido por la tabla 3.4.

En cuanto a los huecos, se estudian las carpinterias originales conformadas por ventanas sencillas

de vidrio semidoble (3mm). Se exige un valor de 42 dBA. En este caso el Raes de 26 dBA por lo

gue no cumpliria con la normativa. Vemos que en las reformas mas recientes se cambiaron las

carpinterias de algunas partes del edificio. En estos casos se optd por una ventana sencilla de

vidrio aislante con cdmara de aire 4-6-4 instalada a haces exteriores. Este caso tampoco cumpliria.

Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)

Solucién de fachada, cubierta, o suelo en contacto con el aire exterior: .... Fachada NE

Elementos

Caracteristicas

; Tipo j 4 % de huecos
constructivos P Rrea () ’ de proyecto exigidas
Parte ciega F1,2 S.= {46731 Ray(@BA)=| 50 12§ 50 |
8%
V. sencilla 3mm o s | !
: Sh= 41451 Ray (ABA)=1 26 =21 42
Huecos v. sencilla 4-6-4 L e aw (4BA) :
Raw (ABA)= | 27 =21 42

Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)

Solucién de fachada, cubierta, o suelo en contacto con el aire exterior: .... Fachada NO

Elementos

Caracteristicas

} ] - :
P —— Tipo Area (m?) % de huecos S TGRS —
Parte ciega F1,2 S.= }9943] Rae(@BA)= | 50 12| 50 |
21%
V. sencilla 3mm o I )
Huecos . S = 126941 Ray (dBA) = 26 > 42
v. sencilla 4-6-4 i 4
Ray (ABA) =1 27 12 42

Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)

Solucién de fachada, cubierta, o suelo en contacto con el aire exterior: .... Fachada SE

Elementos

Caracteristicas

: Tipo Area (m? % de huecos
constructivos . (o) ° de proyecto exigidas
Parte ciega F1,2 s.= {37791 Rag(@BA)={ 50 |=2i 50 |
19%
V. sencilla 3mm o [ i
H £ Sp= 19092! Ray (dBA) = 26 2! 42
uecos v. sencilla 4-6-4 LA S 4 A (dBA) ;
Ray (ABA)= | 27 121 42

Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)

Solucién de fachada, cubierta, o suelo en contacto con el aire exterior: .... Fachada SO

Elementos

Caracteristicas

P Tipo Area (m?) % de huecos G _—
Fafleiciega F1.2 S.= {8634} Rag(@BA)= | 50 12! 50 |
R 24%
Flee0e V\}.SseenncclzliIlﬁf,1?:1rr]e:]4o Sh= 27314 Raw(BA)=1 26 12 42
Ray (dBA)= 1 27 12} 42

Fig. 34 Tabla justificativa del DB-HR para transmision de ruidos aéreos en fachadas actuales.
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En el apartado de ahorro de energia se propone el cambio de las carpinterias originales por unas

ventanas simples con un vidrio de tipo aislante 4-12-6. Se calcula las transmisiones de ruido.

Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)
Solucion de fachada, cubierta, o suelo en contacto con el aire exterior: .... Fachada con solucion adoptada

Elementos ; ; 2 o Caracteristicas
constructivos i Area (m') % de huecos de proyecto exigidas
Parte ciega F1,2 S.= | 2703 | Rav(@BA)={ 50 i=! 50 !
e 20% v = :
Huecos V.sencilla4-12-6 | S,= {67481 Ray (ABA)=1 30 i=2i 42 |

Fig. 35 Tabla justificativa del DB-HR para transmision de ruidos aéreos en fachadas con hueco propuesto en el
apartado del DB-HE.

Se ve que tampoco cumple. Se estudian posibles soluciones y se ve que segun el catdlogo de
elementos constructivos la Unica solucién posible serd la de utilizar una ventana doble en la que

el segundo vidrio sea uno sencillo de 6 mm deslizante siendo el de 4-12-6 oscilobatiente.

Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)
Solucién de fachada, cubierta, o suelo en contacto con el aire exterior: .... Fachada con solucién adoptada
Elementos Caracteristicas

) ] 5 0

constructivos Tigo e (o) %90 Diiecos de proyecto exigidas
Parte ciega F1,2 S.= | 2703 | Ray (@BA)={ 50 1= 50 |
lom - i 4 1 4

. 20%

V. sencilla 4-12-6 + i i i
H : Ray (dBA)= 1 44 | 2} 42 |
SRR V. sencilla 6mm A (dBA) = HiaH H

Fig. 36 Tabla justificativa del DB-HR para transmision de ruidos aéreos en fachadas con hueco nuevo propuesto.

En caso de que, por ser bien de interés arquitectdnico, la sustitucion de las ventanas llevase
consigo un cambio sustancial en la apariencia de la fachada, se optard por cambiar las carpinterias

originales por las mismas que en las reformas mas recientes.
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A continuacién las tablas de carpinterias actuales:

Pavimento 1 [l 1

DESIGNACION V-1 V-2 V-3 V-4
UNIDADES 34 112 35 22
PRECERCO Aluminio Aluminio Aluminio Aluminio
MATERIALES

Perfileria de aluminio

Perfileria de aluminio

Perfileria de aluminio

Perfileria de aluminio

SISTEMA DE CIERRE

Manillas practicables de color blanco

Manillas practicables de color blanco

Manillas practicables de color

Manillas practicables de color

blanco blanco
VIDRIO Vidrio semidoble (3mm) Vidrio semidoble (3mm) Vidrio semidoble (3mm) Vidrio semidoble (3mm)
Fig. 37 Tabla de carpinterias actuales.
. / . , . . .
Las carpinterias actualizadas quedarian de la siguiente manera:
Pavimento ! : :
DESIGNACION V-1 V2" V-3' V4"
UNIDADES 34 112 35 22
PRECERCO Aluminio reforzado Aluminio reforzado Aluminio reforzado Aluminio reforzado
MATERIALES —
Perfil de aluminio lacado blanco, con rotura de puente Perfil de aluminio lacado blanco, con Perfil de aluminio lacado blanco, bl :negl t::na :‘;T::Lfcada
% 9 3 , puente
térmico rotura de puente térmico con rotura de puente térmico thrmico
SISTEMA DE CIERRE
Manillas practicables de color blanco Manillas practicables de color blanco Manillas practicables de color Manillas practicables de color
blanco blanco
VIDRIO

Vidrio aislante con camara de aire 4-12-6
+ vidrio simple 6mm

Vidrio aislante con camara de aire 4-12-6
+ vidrio simple 6mm

Vidrio aislante con camara de
aire 4-12-6 + vidrio simple 6mm

Vidrio aislante con camara de
aire 4-12-6 + vidrio simple 6mm

Fig. 38 Tabla de las nuevas carpinterias.

41



42









7. COMPARTIMENTACION

/.1 DB-SI: SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

El edificio cuenta con 52158 m? construidos de los cuales 246°64 m? son el espacio ocupado por
la escalera protegiday 165°8 m? zonas de riesgo especial. Debido a lo estipulado por la normativa:
“A efectos del computo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los locales de
riesgo especial y las escaleras y pasillos protegidos contenidos en dicho sector no forman parte

del mismo”. Por tanto, la superficie del sector de incendios final serd de 4803.36 m?.

7.1.1 Sectorizacion

El cédigo nos dice que los usos de ambulatorio se consideraran como uso administrativo y por
tanto, segun la tabla 1.1 Condiciones de compartimentacion en sectores de incendio: “La
superficie construida de todo sector de incendio no debe exceder de 2.500 m?.” Esto implica la
necesidad de que aparezca mds de un sector de incendios. Se optara por diferenciar cada una de
las plantas como un sector de incendios independiente, ya que las Unicas conexiones existentes
entre ellas son las escaleras tanto interior como exterior y ambos ascensores, independizando
cada planta. Ademas el sistema de apilamiento por el que se configura el edificio favorece a esta

sectorizacién.
Los locales de riesgo especial, segin la tabla 2.1, estdn compuestos por:

- Elcuarto de transformadores: con 44 m? es de riesgo bajo

- Lasala de calderas: con una caldera de 721kW es considerado de riesgo alto

- Los cuartos de gaséleo: riesgo bajo.

- Los cuartos de limpieza: uno en cada planta de 27 m3 es considerado de riesgo bajo.

- Archivos de documentos: con 415 m?® es considerado de riesgo alto.

- Vestuarios de personal: de 74 y 56 m? seran de riesgo bajo.

- Laboratorios: con 462,5 m? sera de riesgo medio.

- Almacenes: no se van a considerar de riesgo especial por no saber que contenidos tienen.
En caso de coincidir con la normativa, serian de riesgo bajo debido a su pequefio
volumen.

- Esterilizacién: de riesgo alto en todo caso.
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Aguellos que sean de riesgo bajo deberan cumplir que:

Los

- Laresistencia al fuego de la estructura portante sea R90

- Laresistencia al fuego de las paredes y techos que separan la zona del resto del edificio
sean EI 90

- Sus puertas de comunicacién con el resto del edificio sean El, 45-C5

- El recorrido maximo de evacuacion sea menor o igual a 25 metros con las puertas

abriendo hacia el exterior.
laboratorios que son locales de riesgo especial medio deberan cumplir:

- Laresistencia al fuego de la estructura portante sea R120

- Laresistencia al fuego de las paredes y techos que separan la zona del resto del edificio
sean EI 120

- Sus puertas de comunicacion con el resto del edificio sean 2 x El; 30-C5

- El recorrido madximo de evacuacion sea menor o igual a 25 metros con las puertas
abriendo hacia el exterior.

- Se exige un vestibulo de independencia que cumpla con los parametros que se explican

en el anejo SI A “Terminologia”.

Se observa que no existen los vestibulos de independencia por lo que se propone un cambio en

las divisiones interiores para asi cumplir la normativa.
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Fig. 39 Detalle del nuevo vestibulo de independencia en la zona de laboratorio.



Aguellos locales de riesgo especial alto como el archivo, la sala de calderas y las salas de

esterilizacion cumpliran:

- Laresistencia al fuego de la estructura portante sea R180

- Laresistencia al fuego de las paredes y techos que separan la zona del resto del edificio

sean EI 180

- Sus puertas de comunicacion con el resto del edificio sean 2 x El; 45-C5

- El recorrido maximo de evacuacion sea menor o igual a 25 metros con las puertas

abriendo hacia el exterior.

- Se exige un vestibulo de independencia que cumpla con los pardmetros que se explican

en el anejo SI A “Terminologia”.

También se observa que no existen vestibulos de independencia en estos locales por lo que se

realizard una reforma.
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| 772m
\

|
|

|
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SU. 250 m

ARCHIVO

S.U.: 166.1 m?*

VBL de |nd l

2634505

| | u :-Nit’demd £
| -il & sP & -
| e El 180
| El120) | | A 1 i
| EXTINCION CT VEUW;];
SU:89 m | ‘
| r — VBLYPASOS 1 ’
| j S.U.:527 m L
| El 120 ‘.u
|| T
L= —— _%_\[ i

S” CONSULTA 2
DERMATOLOGIA

C. TRANSFORMADORES

|
I
CONSUlII

CONSULTA 3
| DERMATOLOGIA CARDIOL|
SU:244m
|nsmo [ 1 |
|ssom ‘ ‘ |
M - ——
| |
| . 1 LJ EI180 1 I
IICERIA ESTERILIZACION |
222r I 5 S.U.:208m

| LM -
| |
R 2

Planta CUARTA

Planta SEMISOTANO

Fig. 40 Detalles de los nuevos vestibulos de independencia del archivo, la sala de calderas y las salas de esterilizacion.
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En cuanto a las escaleras y ascensores, se atendera al punto 1.1.4 del cédigo donde se explica
gue las escaleras y los ascensores que comuniquen sectores de incendio diferentes o bien zonas
de riesgo especial con el resto del edificio estaran compartimentados. Los ascensores deberan

disponer de puertas E 30.

Al poseer diferentes sectores de incendio, por normativa, estos sectores tendran que tener unas
caracteristicas especiales contra el fuego en los materiales de paredes, techos y puertas. Esto
viene marcado en la tabla 1.2 del DB-SI. En nuestro caso, al tratarse de un edificio entre 15y 28
metros de altura de evacuacion (Ultimo forjado evacuable), las paredes y techos de los diferentes
sectores de incendios deberan ser elementos EI90. Las puertas de paso entre los sectores de

incendio y la escalera protegida deberan ser EI2 45-C5.

Se observa que en la planta baja no existe ningun tipo de sectorizacion de la escalera protegida.
Actualmente, se entiende que el vestibulo viene incluido dentro de la sectorizacion de la escalera
protegida, pero el vestibulo no es un local de riesgo minimo, ya que la sala del jefe de personal
deberia disponer de puerta de seguridad antiincendios. La solucidon mas sencilla es la de cerrar la
escalera protegida en planta baja y considerar todos los demas usos parte del sector de la planta
baja. Otras opciones serian cambiar la puerta del despacho del jefe de personal o cambiar el uso

de esta estancia.

EEESi== SRS T i S|
=y | |
s —= T
| 19.7 m? sp J
| — ASEOS] |
9m?
Levazo L) LLHTLLE ﬂ | I |
l = UmPIEZA iy 4
| 9.1m |
0 L
| EI 90 i 1r lerTA,S |
| ‘} . ‘ 20.£ ]
| e El 120 i YB‘L’ C |
| [~ ——
L !
. JEFE PNAL. SUBALTERNO
| |
I L 20.7m O |
a sp

| |

| F 5 CORTAVIENTOS

12.0m

2.0 ﬁ
I ) B D —— SRR ; =]

Planta BAJA

Fig. 41 Detalle de la nueva sectorizacion de la escalera protegida en planta baja.
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Debido a la finalidad del trabajo, se descarta el analisis de las instalaciones del Ambulatorio,
suponiendo que los materiales utilizados cumplirdn con la normativa y en caso de ser estudiados

en profundidad y verificar que no es asi, se subsanaria el problema segun el punto 1.3 y 1.4 del

DB-SI.
ASEOS ?NAL
- K
El
s il I
i il H | CONSULTA CONSULTA CONSULTA CONSULTA CONSULTA Eﬁfg‘éﬁﬂg; o
- DIGESTIVO1 DIGESTIVO2 UROLOGIA1 UROLOGIA2 ENDOCRINO1 ) 266 m ]
£190 =| vestisuo
1] ‘ }
|z - !
i /1 I SALA DE ESPERA H
ENDOSCOPIAS | FNOOSCOPIAS 2 4
T 1 I  — | — 4 p— ) — | ) o - ) — | | — L o |  — ] —~ \_j
———
EQ,
)
Fig. 42 Planta de sectorizacion de la planta segunda. (Planta tipo)
7.1.2 Propagacion

Pasando al punto 2 del cddigo, propagacién exterior, no tendremos problemas en cuanto a los
aspectos relacionados con las medianeras (puesto que no existen) y fachadas (ya que los sectores
de incendio ocupan toda la planta). En cuanto a la propagacion en vertical entre sectores, se
especifica que dicha fachada debe ser al menos El 60 en una franja de 1 m de altura como minimo.
No se encuentra incumplimiento debido a que las distancias entre huecos de distintas plantas se
encuentran a una mayor distancia. En el apartado dedicado a cubiertas tampoco se encuentra

restriccién, ya que tratamos con un edificio exento.
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Fig. 43 Alzado principal.

7.1.3 Evacuacion de ocupantes

En primer lugar se procede al cdlculo de ocupantes que se realizard mediante los valores de
densidad de ocupacion que se indican en la tabla 2.1 en funcién de la superficie Gtil de cada zona.
Determinar estos pardmetros nos ayudard a establecer los requisitos de cada planta y del

conjunto en apartados posteriores. En el caso que se estudia, se considera:

- 2m?/persona: en vestibulos generales, zonas de uso publico, salas de espera y vestuarios.
- 10 m?%/persona: para despachos, consultas, salas de descanso, salas de reuniones y
laboratorios.

- 40 m?/persona: archivos y almacenes.

Una de las reformas que mas cambio la estética del edificio fue la efectuada en el afio 1984, en
la que se llevd a cabo la construccién de una nueva escalera de emergencias exterior.
Efectivamente, si leemos la normativa, en el apartado 3.3 en el que habla sobre el nimero de
salidas y longitud de recorridos de evacuacion, explica que en los casos en los que se tenga una
ocupaciéon mayor a 100 ocupantes se deberan disponer dos escaleras de emergencia. Ademas
especifica claramente que en edificios de uso hospitalario es obligatorio, y aunque los

ambulatorios entren dentro de los usos administrativos también seria remarcable.
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Una vez clara la necesidad de disponer de una segunda escalera de emergencia, se comprueba
gue el ambulatorio cumple con los 50 metros de recorrido maximo de evacuacién hasta una salida
de planta. No obstante, la colocacion de la escalera en la fachada principal, desvirtda la imagen
del edificio en su fachada principal. Habiendo sido catalogado este edificio como bien de interés

arquitectonico, se cree que se podria haber buscado una solucién mas pertinente.

Al

A [ 1 = i
Al ,.lr"_'\ y

\

Fig. 44 Escalera de emergencia construida frente a la fachada principal.

La colocacion de la escalera de emergencia se podria haber relegado a un segundo plano, la parte
trasera del edificio. Se tendria acceso desde lo que actualmente son los aseos del personal. Se
plantea una escalera que desalojaria desde la planta 6 hasta la planta 2 teniendo fin en la cubierta
del volumen ampliado de las plantas baja y primera sabiendo que se trata de una cubierta
transitable. Desde alli existiria un segundo tramo de escalera que evacuaria a las plantas

restantes.

En el anexo, se adjuntan los planos con los recorridos de evacuacion y sus distancias maximas, asf

como la ocupacién por estancias y plantas.
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Fig. 45 Planta de sectorizacion de la planta segunda. (Planta tipo)

Para el cdlculo de la anchura de la escalera se toma el caso mds desfavorable de nimero de
personas que han de pasar por ella. Con un total de 682 personas, se tiene que disponer de una
anchura minima de 1,4 m y unos pasos por las puertas de emergencia de 2,14 metros teniendo
gue utilizarse puertas de una anchura maxima de 1,2 metros por lo que se deberia proceder al

cambio de las mismas por unas de mayor tamafio.

Segun el punto 3.5, que nos habla sobre la proteccién de escaleras, todas aquellas pensadas para
la evacuacién, al tener un recorrido descendente entre 14 y 28 metros, tendran que cumplir lo

estipulado por la normativa en cuanto a escaleras protegidas.

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacioén seran
abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre consistira en un dispositivo de facil y rapida
apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin
tener que actuar sobre mas de un mecanismo. Se utilizardn dispositivos de apertura mediante

manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179:2003 VC1.

La sefializacion de los medios de evacuacion serd conforme a lo que marca la normativa en el

apartado 3.7.

7.1.4 Instalaciones de proteccion contra incendios.

Conforme a las condiciones generales del apartado 4.1 del cddigo, se deberdn disponer de

extintores portatiles cada menos de 15m de recorrido desde todo origen de evacuacion.
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Particularmente, en edificios de uso administrativo, se debera cumplir la necesidad de instalacion
de bocas de incendio equipadas tipo 25mm por tener una superficie construida mayor que
2000m? y de sistemas de alarma por ser superior a 1000m?2. Ademas, teniendo una altura de

evacuacion superior a 24 metros se debera disponer de columna seca.

En cuanto a los sistemas de deteccién de incendios e hidrante exterior, nos encontramos con la
pregunta de si considerar los espacios de escaleras protegidas y ascensores como superficie
construida, ya que para el calculo de sectores de incendio se prescinde de esos metros. En caso
de incluirlos, se deberdan instalar sistemas de deteccion de incendios e hidrante exterior, ya que
la superficie construida supera los 5000 m?. En caso contrario, no se llegaria a los 5000 m?y por
tanto no habria obligacion de instalarlos, mas que en las zonas de riesgo alto. En este caso, nos
pondremos del lado de la seguridad, instalando tanto sistemas de deteccion de incendios como

hidrante exterior.

7.1.5 Intervencion de bomberos y resistencia al fuego de la estructura.

En lo referente a la intervencion de bomberos, el edificio no cumple con la normativa que
especifica que para edificios de altura de evacuacién superior a 20 metros, el espacio de
maniobra de los bomberos en las fachadas de acceso al edificio debe de tener maximo 10 metros
de separacién del vehiculo de bomberos a la fachada. Actualmente existe una longitud que va de
los 13735 a los 17 metros. Seria necesario subir el camidn a la acera para cumplir con la distancia
o cambiar la anchura de la misma, pero existe una zona taxi junto a la entrada principal que podria
entorpecer al camién de bomberos. La otra posibilidad seria aproximar el camion a la fachada por
la calle El Carmelo suponiendo que el relleno que se utilizé para eliminar la rampa y construir esta

via aguante el peso para un vehiculo de estas caracteristicas.

Fig. 46 Vista de la calle El Carmelo desde el Paseo Maria Agustin con la zona rellenada marcada.
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Se piensa en la posibilidad de utilizar la fachada trasera como punto de acceso, que ademas
dispone de un aparcamiento privado, pero se comprueba que no cumpliria ni con las anchuras
minimas necesarias de carril, ni en cuanto al radio de giro en el punto de acceso a la zona de
aparcamiento. Si en un futuro se fuese a llevar a cabo un cambio de esta urbanizacion, habria que

considerar este aspecto en el nuevo disefio.

s NR NE R

1

bs

Fig. 47 Entrada a aparcamiento privado (izquierda) y zona de aparcamiento (derecha)

Segun el articulo 5.1.2.3: “El espacio de maniobra debe mantenerse libre de mobiliario urbano,
arbolado, jardines, mojones u otros obstdculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a una
fachada con escaleras o plataformas hidrdulicas, se evitardn elementos tales como cables
eléctricos aéreos o ramas de drboles que puedan interferir con las escaleras, etc.” Esto es un

problema en cuanto a la fachada principal ya que dispone de una zona arbolada y ajardinada

previa a su acceso principal.

Fig. 48 Zonas exteriores en torno a la fachada principal con elementos que obstaculizan el espacio de maniobra de
los bomberos.

Las ventanas de la fachada principal tienen que cumplir una anchura minima de 0°'8m y una

vertical de 1'2m. En nuestro caso las ventanas tienen unas medidas de paso de 0.49m de anchura
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y 1m de altura, incumpliendo con la normativa. Ademas, todos los aparatos de aire acondicionado
gue estan sacados al exterior obstaculizan el acceso de los bomberos por las ventanas en caso de
necesidad, por lo que deberian ser eliminados, apoyados por la idea de que dafia la imagen del
edificio. Este problema podria ser obviado, puesto que, en caso de necesitar acceder mediante
una escalera desde la fachada, se dispone de las escaleras de emergencia exteriores, pero ya que
las ventanas no han sido cambiadas en todo el edificio y no cumplen con los limites de

transmitancias ni proteccién frente a ruidos aéreos exigidos, se aprovechard la necesidad de

cambiar las carpinterias para adaptarlas a las dimensiones exigidas.

Fig. 49 Aparatos de aire acondicionado obstaculizando el acceso y dafiando la imagen del edificio.

Por falta de informacién respecto a las capacidades de resistencia al fuego de la estructura

supondremos que tienen un factor R 90 y que por lo tanto cumple con la normativa.

7.2 DB-HR: PROTECCION FRENTE AL RUIDO

Existe una diferenciacion de los espacios que se divide en recintos protegidos, recintos habitables,
recintos no habitables, recintos de instalaciones y recintos de actividad. En el ambulatorio no
tendremos recintos no habitables ni recintos de actividad. En nuestro caso, se definen como
recintos habitables a los bafios, aseos, pasillos y distribuidores; y como recintos protegidos a las
consultas, despachos y salas de espera, que son a su vez recintos habitables pero con mejores

caracteristicas acusticas segun lo que estipula el anejo A del DB-HR.

Hay que entender bien el concepto de “unidad de uso™. De acuerdo con la terminologia del anejo
A: " Edificio o parte de un edificio que se destina a un uso especifico, y cuyos usuarios estan
vinculados entre, si bien por pertenecer a una misma unidad familiar, empresa, corporacién, bien
por formar parte de un grupo o colectivo que realiza la misma actividad.” En el anexo se pueden

encontrar los planos en los que se clasifican las diferentes unidades de uso y recintos.
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Fig. 50 Planta de recintos de la planta segunda. (Planta tipo)

Se opta por la opcidn simplificada para la comprobacién de los tabiques, elementos de separacién

vertical y elementos de separacion horizontal.

7.2.1 Tabiqueria.

La tabiqueria utilizada en el ambulatorio es del tipo P1.1 apoyado directamente sobre el forjado.
La solucion actual cumple con la normativa de ruido aéreo. No obstante, en caso de necesitar
cambiar algln uso y tener que demoler algun tabique, se recomienda la utilizacion de tabique de
yeso laminado estructural (tipo Pladur o similar) que minimice la carga propia sobre la estructura,

llegando hasta el techo procurando una maxima estanqueidad acustica de los diferentes espacios.

Tabiqueria (apartado 3.1.2.3.3)

Tioo Caracteristicas
P de proyecto exigidas
kgm?= i 89 i=2i 70 !
P1.1 M= | - :
Ra(@dBA)= | 36 1=} 35 1

Fig. 51 Tabla justificativa del DB-HR para la tabiqueria.

7.2.2 Elementos de separacion vertical.

A continuacidon vamos definir lo valores limite de aislamiento a ruido aéreo entre los diferentes

recintos que tenemos en el ambulatorio segun los valores del apartado 2.1.1 del DB-HR.
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En los recintos protegidos:

- En recintos pertenecientes a la misma unidad de uso: 33dBA en edificios de uso
residencial privado. No especifica si es para otros usos asi que se tomara como valor de
referencia.

- Enrecintos no pertenecientes a la misma unidad de uso:

0 Entre un recinto protegido y cualquier otro recinto habitable o protegido no
perteneciente a la misma unidad de uso que comparten puertas: 50 dBA para el

cerramiento y 30 dBA para las puertas.
En los recintos habitables:

- En recintos pertenecientes a la misma unidad de uso: 33dBA en edificios de uso
residencial privado. No especifica si es para otros usos asi que se tomara como valor de
referencia.

- Enrecintos no pertenecientes a la misma unidad de uso:

0 Entre un recinto habitable y cualquier otro recinto habitable o protegido no
perteneciente a la misma unidad de uso que comparten puertas: 50 dBA para el
cerramiento y 20 dBA para las puertas.

- Ruido generado entre recintos habitables y recintos de instalaciones que comparten

puertas: 50 dBA para el cerramiento y 30 para las puertas.

Con estos valores se va a comparar las soluciones actuales y se propondra un cambio en aquellas
gue sea necesario una mejora. Se ve que todas las soluciones de elementos de separacién vertical
son de tipo 1, es decir, una o dos hojas de fabrica, y por tanto deben llevar obligatoriamente un
trasdosado. Como se puede observar en los detalles de los muros, no se dispone ningun tipo de
trasdosado actualmente por lo que podemos asegurar que no se cumple la normativa en ninguno

de los casos.

7.2.2.1 Recintos protegidos

Para los elementos verticales que separan recintos protegidos de otros protegidos de la misma
unidad de uso actualmente se cuentan con muros tipo P 1.1 con un Ra de 36 dBA y m=89 Kg/m?.
Este tipo de muro cumple la normativa en cuanto a las caracteristicas del elemento portante,

pero necesita de un trasdosado por ambas caras de Ra > 16 dBA.
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Elementos verticales de separacion entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)
Solucion de elementos verticales de separacion entre: R. protegido y r. protegido

% : Caracteristicas
Elementos constructivos Tipo 0 g

de proyecto exigidas
2y 89 > i 67 I
Elemento base P44 i (Roi') ' ' : '
Ra(dBA)= 1 36 1= 33 |

Elemento vertical de separaciéon

Trasdosado por i B i
- AR, (dBA)=1 - 121 H
ambos lados A )= t ! L.

Elemento vertical de separacion con | Puerta o ventana Ra (dBA) = E 35 12120 30
puertas y/o ventanas = ' :
Cerramiento Ra(dBA)= | 53 |2 : 50 |

Condiciones de las fachadas a las que acometen los elementos verticales de separacion
Caracteristicas

Factiada Tipe de proyecto exigidas
m(kg/m?) = | 247 121 225 |
NE, NO, SE, SO F1.2 : I !
Ra(dBA)= { 50 |2 i 50 i

Fig. 52 Tabla justificativa del DB-HR para elementos de separacion vertical entre recintos protegidos actualmente.

Se usara el trasdosado autoportante TR1 con un espesor de aislamiento térmico de 50 mm y un

espesor de placa de yeso laminado de 15 mm.

Elementos verticales de separacion entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)
Solucion de elementos verticales de separacion entre: R. protegido y r.protegido

: g Caracteristicas
Elementos constructivos Tipo s 5
de proyecto exigidas
2 -1 89 [ 67 1
Elemento base P11 m (kainy. )= i '
Ra(dBA)= | 36 |2} 33 |
Elemento vertical de separaciéon
Trasdosado por TR1 AR, (dBA) = E 712 E T
ambos lados
Elemento vertical de separacion con | Puerta o ventana Ra (dBA) = i 3% iz i 20 30
puertas y/o ventanas = =
Cerramiento Ra(dBA)= | 53 =2} 50 |

Condiciones de las fachadas a las que acometen los elementos verticales de separacion
Caracteristicas

Fachada Tipo de proyecto exigidas
m(kg/m?)= | 247 1= 225 1
NE, NO, SE, SO F1.2 i i
Ra(dBA)= § 50 =21 50 i

Fig. 53 Tabla justificativa del DB-HR para elementos de separacion vertical entre recintos protegidos tras la reforma.

En caso de realizar un cambio de uso y tener que cambiar la distribucion interior, se propone la

utilizacién de un entramado autoportante tipo 4.1 que cumpliria con las exigencias del DB-HR.
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Fig. 54 Detalles constructivos de los elementos de separacion vertical entre recintos protegidos tras el andlisis y las
propuestas.

Para los elementos que separan un recinto protegido de cualquier otro recinto habitable o
protegido no perteneciente a la misma unidad de uso, y que comparten puertas, se disponen de
muros P1.3 con un Ra de 40 dBA y una m=127 kg/m?. Se exigen 50 dBA por lo que habria que

cambiar estos elementos por completo.
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Elementos verticales de separacion entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)

Solucién de elementos verticales de separacion entre: R. protegido y r.habitable o r. protegido de otra unidad de uso

Caracteristicas

Elementos constructivos Tipo .
de proyecto exigidas
2= 1 127 21 200
Elemento base P13 m (kg/m")
Ra(dBA)= | 40 121 50
Elemento vertical de separacion
Trasdosado por I e
- dBA)=1 - 121 i
ambos lados AR (@BA)= | - 121 16 i
H H
Elemento vertical de separacion con puertas y/o | Puerta o ventana Ra(dBA)= 1§ 35 12120 30

ventanas

Cerramiento

Ra(dBA)= {53 1= 50 |

Condiciones de las fachadas a las que acometen los elementos verticales de separacion

Caracteristicas

Fachada Tipo de proyecto exigidas
m (kg/m?) =
NE, NO, SE, SO F1.2 R, (dBA) =

Fig. 55 Tabla justificativa del DB-HR para elementos de separacion vertical entre recintos protegidos y habitables o
protegidos de diferente unidad de uso actualmente.

Se opta por una soluciéon que no aporte mayor carga a la estructura pero tenga un mayor

aislamiento acustico. Segun el catdlogo de elementos constructivos tomamos la solucion P4.4 con

un valor Ra de 58 dBA y una m= 44 kg/m?. Al cambiar el tipo de elemento a uno de entramado

autoportante las caracteristicas de masa exigida también cambian siendo ahora un valor de 38

kg/m?. Se deberdn utilizar materiales que cumplan los pardmetros establecidos en el apartado

7.1.

Elementos verticales de separacion entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)

Solucion de elementos verticales de separacion entre: R. prote

ido y r.habitable o r. protegido de otra unidad de uso

Caracteristicas

Elementos constructivos Tipo
de proyecto
.
Elemento base P44 m{kain) =
Ra (dBA) =
Elemento vertical de separacion
Trasdosado por — jinsnssnngl o of 7
ambos lados - ARCBA = meed: ¥ eemmened
T T H
Elemento vertical de separacion con puertas y/o | Puerta o ventana Ra(dBA)= | 35 | = i 20 30
ventanas e
Cerramiento Ra (dBA) = i 50 i
Condiciones de las fachadas a las que acometen los elementos verticales de separacion
Fachada Tipo Caracteristicas N
de proyecto exigidas
m (kg/m?) =
NE, NO, SE, SO F12 (gm)= |

R, (dBA) =

Fig. 56 Tabla justificativa del DB-HR para elementos de separacion vertical entre recintos protegidos y habitables o
protegidos de diferente unidad de uso tras la reforma.
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Fig. 57 Detalle constructivo de los elementos de separacion vertical entre recintos protegidos y habitables o
protegidos de diferente unidad de uso tras el andlisis y las propuestas.

7.2.2.2 Recintos habitables

Para los elementos de la misma unidad de uso, siendo estos recintos habitables, existe una
solucion de muro P 1.1. Ocurre lo mismo que en el caso anterior denominado “entre recintos
protegidos de la misma unidad de uso”. Por lo tanto se adoptaran las mismas medidas. Tanto en
este caso como en el de recintos protegidos, si se llevase a cabo una reforma con cambio de
distribucion interior, se podria optar por una solucién diferente a la actual, similar a la particién
interior vertical P 4.1 del catdlogo de elementos constructivos, llegando esta solucién hasta el

techo para un mayor confort acustico.

Para los elementos que separan un recinto habitable de cualquier otro recinto habitable o
protegido no perteneciente a la misma unidad de uso, y que comparten puertas ocurre lo mismo

gue en el caso de los recintos protegidos por lo que se adoptara la misma opcion.
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Entre los recintos habitables y los recintos de instalaciones o locales de riesgo se dispone de
muros P 1.5. Estos muros cumplen los requerimientos en cuanto al elemento base pero precisan

de un trasdosado por ambas caras incumpliendo la normativa en este punto.

Elementos verticales de separacion entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)
Solucion de elementos verticales de separacion entre: R.habitables y r. instalaciones o locales de riesgo

; ; Caracteristicas
Elementos constructivos Tipo -
de proyecto exigidas
T
Elemento base P15 . (gim. ) =
Ra (dBA) =
Elemento vertical de separacion
Trasdosado por
= AR, (dBA) =
ambos lados A )
Elemento vertical de separacion con puertas y/o | Puerta o ventana Ra (dBA) =
ventanas
Cerramiento Ra (dBA) =

Condiciones de las fachadas a las que acometen los elementos verticales de separacion

Caracteristicas

Fachada Tipo de proyecto exigidas

m (kg/m?)= i__

NE, NO, SE, SO F1.2 Ra (dBA) =

Fig. 58 Tabla justificativa del DB-HR para elementos de separacion vertical entre recintos habitables y recintos de
instalaciones o locales de riesgo actualmente.

En este caso el elemento de entramado autoportante tendra que tener un Ra>6 dBA. Se utiliza
un TR1 que aportard un Ra= 9 dBA. Se deberd tener en cuenta que las restricciones en cuanto a
los materiales debido al fuego serdn mas estrictas. Al igual que en casos anteriores, en caso de

un cambio de distribucién, se podria utilizar un muro P 4.4,

Elementos verticales de separacion entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)
Solucién de elementos verticales de separacion entre: R.habitables y r. instalaciones o locales de riesgo
Caracteristicas

Elementos constructivos Tipo e
de proyecto exigidas
)= | 284 =1 245
Elemento base P15 mulka/m )
RA(dBA)= | 50 =z 50

Elemento vertical de separacion
Trasdosado por

ambos lados TR AR, (dBA) =

Elemento vertical de separacién con puertas y/o | Puerta o ventana Ra (dBA) =
ventanas

Cerramiento Ra (dBA) =

Condiciones de las fachadas a las que acometen los elementos verticales de separacion

Caracteristicas

Fachad: Ti -
achada 1po de proyecto exigidas

m (kg/m?) = |__2

NE, NO, SE, SO F1.2 R (dBA) =

Fig. 59 Tabla justificativa del DB-HR para elementos de separacion vertical entre recintos habitables y recintos de
instalaciones o locales de riesgo tras la reforma.
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Fig. 60 Detalle constructivo de los elementos de separacion vertical entre recintos habitables y recintos de
instalaciones o locales de riesgo tras el andlisis y las propuestas.

Todas estas intervenciones conllevan una interrupcién de la actividad cotidiana del centro. Por
ello, habra que valorar la necesidad de llevarlas a cabo. Se propone que estas intervenciones se
acometan Unicamente en el supuesto en que se vaya a adoptar una nueva distribucién y haya
que demoler las separaciones actuales, y en el caso en que haya algun tipo de queja por los

usuarios respecto a estos problemas.

7.2.3 Elementos de separacion horizontal.

En cuanto el aislamiento a ruido de impacto en elementos de separacion vertical, se estudia la
composicién del forjado, y se observa que no existe ni suelo flotante nifalso techo. Se comprueba

si con el espesor del forjado seria suficiente para cumplir con la normativa pero el resultado es
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negativo debido al bajo espesor del forjado. Por tanto, se proyectan tanto suelo flotante como

falso techo.

El suelo flotante consistirad en la solucién SO1 del catdlogo de elementos constructivos que consta
de un material aislante a ruido de impactos, en este caso lana mineral con un espesor de 12 mm,
con ldamina impermeabilizante, una capa de mortero de 50 mm de espesor y un acabado final
ceramico que cumpla los pardmetro de DB-SI y DB-SUA, pudiendo ser elegido el material y color

por la propia direccién del ambulatorio.

La solucién para el falso techo serd la TO1 del catdlogo de elementos constructivos. Estd formado
por una placa de yeso laminado de 15 mm suspendida mediante tirantes metalicos, un
aislamiento de lana mineral de 50 mm en favor del confort térmico interior y una camara de aire

de 100 mm.

Elementos horizontales de separacion entre recintos (apartado 3.1.2.3.5)
Solucién de elementos horizontales de separacion entre: Forjados entre plantas

Caracteristicas

|Elementos constructivos Tipo -
de proyecto exigidas
. Bovedilla ceramica | m (kg/m?)= {__305 | =i 300 i
Forjado _ ‘ - )
espesor total=27 cm Ra(dBA)= | 52 i=>i 52 |
Elemento horizontal de separacion ARy (dBA)=! - 121368609
Suelo flotante - = g
Aly(@B)= | - 1= 18
Techo suspendido - ARy (dBA)=§ - 121156504
Elementos horizontales de separacion entre recintos (apartado 3.1.2.3.5)
Solucion de elementos horizontales de separacion entre: Forjados entre plantas
|Elementos constructivos Tipo BSSCISEEeS .
de proyecto exigidas
) Bovedilla ceramica m(kg/m?) =1 305 {21! 300
Forjado i
espesor total=27 cm Ry (dBA) =
Elemento horizontal de separacion |  gye/0 flotante S01 12mm &R, (dBA)=
ALy (dB) =

Techo suspendido T01 con camara de AR, (dBA) = 13

aire= 100mm

\"
(3]

Fig. 61 Tabla justificativa del DB-HR para elementos horizontales de separacion entre recintos (forjados) antesy
después de la reforma.

Se han buscado las soluciones minimas para que la distancia entre suelo y techo no se reduzca
en gran medida y se pueda mantener la apariencia original del edificio. A continuacion se

representa la solucion final:
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Fig. 62 Detalle constructivo de los elementos horizontales de separacion entre recintos (forjados) tras el andlisis y
las propuestas.

/.3 DB-HS: SALUBRIDAD

El DB-HS dice en sus primeras paginas que este cédigo consiste en: “reducir a limites aceptables
el riesgo de que los usuarios, dentro de los edificios y en condiciones normales de utilizacion,
padezcan molestias o enfermedades, asi como el riesgo de que los edificios se deterioren y de que
deterioren el medio ambiente en su entorno inmediato, como consecuencia de las caracteristicas

de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.”

Para ello se van a estudiar los apartados del HS 1. El HS 2 y HS 3 se aplica solamente a edificios de
nueva construccion; y el HS 4 y el HS 5 no van a ser estudiados debido a que hacen referencia a

aspectos relacionados con las instalaciones propias del edificio.
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7.3.1 Seccion HS 1: Proteccion frente a la humedad.

En él, se estudiaran los muros, suelos, fachadas y cubiertas del ambulatorio. Comenzaremos con

los muros.

Al estar a mas de dos metros de altura sobre el nivel fredtico la presencia de agua se considera
baja. Segun latabla 2.1, el grado de impermeabilidad exigido a muros sera 1. Los muros de sétano,
en nuestro caso, son muros flexorresistentes encofrados a una cara y con el impermeabilizante
por la capa exterior. La solucién que exige el codigo segun la tabla 2.2 es la 12+I3+D1+D5. Ademas
ha de cumplir con todos aquellas condiciones de los puntos singulares que se especifican en el

apartado 2.1.3 del DB- HS 1.

Para los suelos utilizaremos el mismo procedimiento obteniendo un grado de impermeabilidad
2. Tratdndose de una solera sin intervencion, se obtiene que se debe cumplir que las condiciones
del suelo sean C2+C3+D1. Ademas ha de cumplir con todos aquellas condiciones de los puntos

singulares que se especifican en el apartado 2.2.3 del DB- HS 1.

En el caso de las fachadas, se busca la zona pluviométrica de promedios y el grado de exposicion
al viento correspondiente al lugar de ubicacién del edificio. Sabiendo que el terreno es
considerado de tipo IV (urbano), que la zona pluviométrica de promedios es IV y la zona edlica es
B, obtenemos que el grado de exposicién al viento es V2 y por tanto el grado de impermeabilidad
minimo exigido en fachadas es grado 3. En el catdlogo de elementos constructivos comprobamos
que la solucién de fachada F 1.2 con HP=J1 y RM=N1 cumple con el grado 3 de impermeabilidad
exigido. Ademds ha de cumplir con todos aquellas condiciones de los puntos singulares que se

especifican en el apartado 2.3.3 del DB- HS 1.

La cubierta debe cumplir todos aquellos requisitos que se estipulan en el apartado 2.4.2. La
mayoria de ellos no se cumplen debido a que no existe un aislamiento térmico. Como se ve en el
apartado del HE, la cubierta tampoco cumple con las transmitancias ni las condensaciones
minimas y por tanto se propone una reforma para la cubierta actuando desde el exterior para no
tener que cerrar esa planta del ambulatorio durante las obras. Por tanto, se aprovechara dicha
reforma para cumplir todo este apartado utilizdndose de manera correcta los aislamientos,
impermeabilizantes, capas separadores y pendientes exigidas para una cubierta plana;
cumpliendo en todo momento las condiciones de los elementos utilizados y las condiciones en

puntos singulares marcadas en los puntos 2.4.3y 2.4.4.
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8. PARAMETROS COMUNES A SATISFACER

8.1 DB-SUA: SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD

8.1.1. Resbaladicidad de los suelos

Se desconoce el grado de resbaladicidad de los suelos actuales. En cualquier caso, por la
necesidad de sustituir el suelo actual por un suelo flotante, se tendra en cuenta la clase de los

suelos en cuanto a su grado de resbaladicidad siendo:

- Parazonas interiores secas con una pendiente inferior al 6%: clase 1

- Para zonas interiores secas de escaleras: clase 2

- Para zonas interiores humedas, tales como las entradas a los edificios desde el espacio
exterior, terrazas cubiertas, vestuarios, bafios, aseos, cocinas, etc. y pendiente inferior al
6 %: clase 2

- Parazonas humedas con pendientes superiores al 6%: clase 3

En la escalera protegida no se cumple la normativa del apartado 4.2.3.1, donde se habla sobre la
anchura minima necesaria de la meseta. El ancho de la escalera es de 1,46 metros, debiéndose
mantener a lo largo de la meseta, pero se estrecha hasta los 1,34 metros. Se trata de un problema
con dificil solucion. Es por ello, que siendo un edificio en uso y con valor patrimonial, la soluciéon
mas sencilla sea dejarlo como esta. Si hubiese que adoptar alguna medida, se podra pensar en
cajear el hueco de la escalera. Otra opcidn seria llevar a cabo obras de demolicién de la escalera
por tramos y en periodos separados de tiempo, aprovechando si se pudiese una renovacién en la
que se fuese a cerrar por completo alguna de las plantas por una rehabilitacidn total o cambio de

uso.

1.46

— 134 —1_11

Fig. 63 Esquema anchura de la meseta y la escalera
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En las mesetas de planta de las escaleras de zonas de uso publico se dispondréd una franja de
pavimento visual y tactil en el arranque de los tramos, segun las caracteristicas especificadas en
el apartado 2.2 de la Seccion SUA 9. En dichas mesetas no habrd pasillos de anchura inferior a

1,20 m ni puertas situados a menos de 40 cm de distancia del primer peldafio de un tramo.

Se estipula que las escaleras con mas de 1’2 m de anchura necesitan de pasamanos a ambos
lados. En nuestro caso no se cumple dicho requerimiento teniendo que efectuar una obra en la
gue se instale pasamanos por el lado exterior de la escalera. Ademas, el pasamanos tendra que

ser continuo en todo su recorrido extendiéndose 30 cm en sus extremos.

Se estudia el cumplimiento de la normativa de las rampas accesibles exteriores. En cuanto a las
pendientes maximas, se verifica que cumplen, con una pendiente del 7% y tramos inferiores a 6
metros. No cumple en cuanto a sus mesetas entre tramos de la misma direccidn, los cuales tienen
una distancia en su eje de 1,35 metros necesitandose 1,5 metros como minimo. Se propone la
sustitucion de la rampa por completo, por una con una pendiente del 5% y que no tenga quiebros
a lo largo de su longitud total. El estilo del pasamanos serd similar al existente ya que el actual
cumple con la normativa siendo continuo a ambos lados con una extension de 30 cm en sus

extremos y una altura de entre 90y 110 cm, asi como un segundo pasamanos a una altura entre

65y 75 cm, y un zécalo de 10 cm en sus lados libres.

Fig. 64 Detalles de la rampa de acceso exterior.

El ambulatorio cumple con la normativa del apartado de seguridad frente al riesgo de impacto o

atrapamiento, aprisionamiento y accesibilidad. (SUA 2, SUA 3 y SUA 9)

El estudio del resto de secciones del DB-SUA no sera relevante para el presente trabajo.
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9. CONCLUSION

Cuando se construye un nuevo equipamiento sanitario, es indiscutible que se busca un edificio
gue pueda perdurar en el tiempo, manteniendo sus caracteristicas y funcionalidad a lo largo de

los afios para asi poder ofrecer un servicio de calidad.

En un caso como el que se ha analizado, un centro de especialidades médicas con una edad de
54 afios, empiezan a surgir las dudas de si merece la pena mantener y rehabilitar lo ya existente
o demoler el volumen y construir uno nuevo que atenderd a las necesidades actuales cumpliendo

con seguridad las normativas existentes.

Tras el andlisis llevado a cabo y conociendo en detalle todos los datos, podemos opinar a favor
de la rehabilitacion de este edificio. Su sistema constructivo permite su adaptabilidad y cambio
de uso en caso de necesidad con gran facilidad. Ademads hay que sumarle el caracter patrimonial

gue posee desde hace unos afios, lo que hace que su preservacién pase a ser una prioridad.

En un ejercicio de analisis y actualizacion del edificio, se pueden descubrir sus debilidades, siendo
unas mas faciles de subsanar que otras. Todo aquello relacionado con los exteriores tendrd una
solucién mucho mas sencilla que lo relacionado con su interior por la simple razén de que se trata
de un edificio en uso y que el cierre de una o varias de sus plantas supone tener que trasladar

estas consultas a un ambulatorio diferente, con los problemas que esto conlleva.

En cuanto a la envolvente, se han encontrado incumplimientos de la normativa en cuanto a las
transmitancias térmicas de la fachada, pudiendo solucionarse facilmente utilizando trasdosados
con aislamiento. EI mayor problema aparece en los huecos, puesto que la mayoria de las
carpinterias no han sido cambiadas incumpliendo las transmitancias térmicas maximas admitidas
y la transmision de ruido aéreo. Se precisard un cambio de estas carpinterias por unas nuevas
que, ademads de cumplir estos requerimientos, tengan una apariencia similar a las originales. La
cubierta también debera ser renovada mediante una incorporacion de nuevas capas desde el

exterior, sin provocar interferencias en la actividad diaria.

En el apartado de compartimentacién, y atendiendo al cédigo en cuanto a la seguridad en caso
de incendio, se deberd cambiar la sectorizacién incorporando materiales con una mayor
resistencia al fuego, vestibulos de independencia en zonas de riesgo especial y nuevas particiones
en zonas protegidas. La escalera de incendios exterior, cumple con la normativa pero es cierto
que desvirtla laimagen del edificio. Se confirma que se podria haber relegado a la fachada trasera

y se propone su cambio. El acceso de los bomberos al edificio se ve ayudado por esta escalera,
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pero se han encontrado carencias en la accesibilidad por otros medios. Ademas la estructura

debera recibir tratamiento antiincendios.

Atendiendo a los problemas de ruido, se deberdn mejorar las caracteristicas de los elementos
horizontales de separacién frente al ruido de impacto, mediante falsos techos y suelos flotantes,
teniendo en cuenta los cambios de altura que se van a producir y lo que esto implica. Este tema
es dificil de abordar en un edificio de estas caracteristicas, por lo que a no ser de una necesidad
extrema, o se vayan a realizar obras en las que se vaya a cambiar la distribucién interior, no se

considera como una actuacion urgente.

Pasaigual con los elementos de separacién vertical. En todos los muros se encuentra la necesidad
de incorporar al menos un trasdosado. En el caso de los muros que separan un recinto protegido
de un recinto habitable o protegido de otra unidad de uso, seria necesario el cambio completo
del muro por uno nuevo. Por ello, se decide que la mejor opcidn seria la de esperar a alguna obra
de reforma en la que se decida cambiar la distribucidn interior. Estas reformas también deberian
realizarse en el supuesto de que los usuarios del centro tuvieran quejas al respecto de este

problema.

Se han encontrado graves incumplimientos de normativa en cuanto al apartado de seguridad de
utilizacién y accesibilidad. La rampa exterior deberd ser reemplazada por una nueva que cumpla
con las normativas actuales, ya que las mesetas son demasiado cortas y los pasamanos precisan
de barrotes verticales cada 15 cm. Ademas, se propone que la rampa tenga una pendiente menor

y que mantenga su direccion en el total de su longitud.

La escalera protegida incumple el apartado en el que se exige que las mesetas tengan, como
minimo, el mismo ancho que los peldafios. No existe una solucién inmediata y los problemas que

llevaria solventar este inconveniente hacen dudar de la viabilidad de esta actuacion.

Se puede observar que las tareas de mejora del edificio que se pueden llevar a cabo son
numerosas, pero no todas ellas son imprescindibles y menos de una gran urgencia. Por lo tanto,
se concluye que, debido a su valor patrimonial y a la viabilidad de las mejoras aqui presentadas
en un espacio de tiempo no necesariamente inmediato, la preservacion de la obra llevada a cabo
por el arquitecto aragonés Fernando Garcia Mercadal, es algo poco discutible y se apuesta por su

renovacion.

Se entiende que muchos de los andlisis y propuestas expuestos en el presente trabajo se podrian
extrapolar a ejemplos similares a éste, y se anima a los profesionales interesados en la

rehabilitacion a contribuir para mantener nuestro patrimonio.
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PRESUPUESTO GENERAL
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34581,23 :.WMVGMMM 1 "
SesseBessPrRRETERRTRS l’l"‘ l ,'9.53%*5
135,00 2¢ de base de pavi- &_ '
' SSRGS TaEe ssaihs o Ridahews | Mg~ 14890, 00
FPehe Auxilio a instalacionest

207 .221,25

LeT454 47346




Capitulo 3.0

PRESUPUESTO GENERAL

464-4 (5. Aq 4)
MUMERO ‘ PRECIO IMPORTE
i L DESIGNACION DE LA CLASE UE OBiA de la unidad
‘ Pasatas Cis

782,53

48,00

115,00

165,90

ARTICULO IV ~ CANTERIA

l/l.

do pledra del '
e ri pole

Cls ssssnss
#/1l. Forrado de columnas en piedra
del pafe de 55 cm. de desarrg
sPNesseEtaaddessdsandanen

B/ le Ide ids ide de 90 om, de de-
sarrollo

SsspssssdssepeRsERN

u/:..mzh de coronacidn en
ertificial de 80 em.

(T2 R R R R0 N L)

phein el 68,

W/l. Batiente de piedra artifiecial

W Le

¥/1l. Peldafios de pledra artificial

/2. Enlogado da pledra granftica
W. Cruces de pledra auriifieial

IMPORTA ARTICULO IV -~ CANT

500y~ "

4004~

. TOOy~

2504~

190,-

90,=
4504~
400 4=




Capitulo 3.°

PRESUPUESTO GENERAL

— e —— 46d-4 (5. Aq. 4)
I’ NUMERQ _ ; ) PRECIO IMPORTE !I
dé vl DESIGNACION DE LA CLASE OF OBRA de la unidad a - Cil
ARTICULO VI = PAVIMENTOS Y & \§ |
146,35 |i/2. Solado ie losete de cemento "
3 W TADAIAGE ssvessvsessssacsece é 50y~ | Te317,450
331,27 (W2, 8 u terrazo incluso jum |
h e o h- de la Mﬂb |
al ro eon 2 de

360,48
428,50
135,00
753440

307,00
307,00

52450
13e514,86

950,00

" 15 OMe sessssssreccsssssnens

M/1. Rodapid de terraso de OylJ

/2. Corcho o liNOlOURm sesessesss
V. m .o Lalioein cataldn

¥/1l. Rodspié de baldosin cataldn
Wl. Visera de baldosin ceteldn
W/l Rodaplé de MAErS eeeeccces
2. unhn nacional,de color de

sassssvssRRedRssansen

Recsrcado de hmecos de ple~
thmutmnpon-

INifsassssssstsnsssstassassssss

IHPORTLA ARTICULD Vie- PAVIIEILM

b 4 ZUQAI[B sesassssssstassnsas

1504~

sesensls




Capitulo 3.°

PRESUPUESTO GENERAL

I’ NUMERD

Sy

464-4 (5. Ag. 4)

QA ARTICULO VII -

Tt R AL R A A

o

sssasspRREsEas

15

PRECIO IMPORTE
da itk DESIGMACION DE LA CLASE DE QBRA de 16 untdad
Pasatas Cts.
ARPICUIO VII = MARMOLISTERIA
e e . |
| |
00 Solado de marmol blamco y de |
¥, Wi QOLlOX seevsssessntnssssssnnve ; 508, 40 I' 18.302,40
268,80 /1. Peldafios de escalers de mar- | |
" o mol blance y tables de colors| 375,00 1004800400
104,00 |/1s Rodepié de MErmol sessseecsss| 138,00 | 144352400
129,60 |i/2, Friso de BErmol ssesccsassene 565,63 J‘ TW*"




Capitulo 3.° PRESUPUESTO GENERAL

464-4 (S. Aq_—_ﬂ
R - E— IMPORTE
T d:l:::‘j:dohs IS Cisinis Srfion Sk BE(RESS de la unidad " Pasetas Cts.
\
ARTICUIO VIII = CARPINTERIA LE ﬂ | E
. |
2,046,455 W‘L Cerco de madera pawa carpin |
terfa metdlica sesasseneras 40 4= | 81.862,
137 W Cereo metdlice ‘ ’
! w ae 2.0‘.:‘%“' se | 200y~ ] 27+ 400400 |
70 Cereco metdlico r.n puerta ‘!
¥s interior de 2,03 x 04,725 «¢ | 200y~ ]‘ 14+400,00
102 W e Cer-o metdlice rn puerta ' FENE
interior de 2,03 x 0,725 ee | 200y~ 20 400400
| 3480 | W/2. Puerta interior de pase ti-
'
:!1 S SSssssssaEnERe mr"

$+07 | W2s ld. u._ tipo 1de (2) seesss | 3OO,=-
164,94 | W/2e Ide 1de %100 1ds (3) seeses | 300y~
61,09 | W2, Ide 16 t4p0 Le (4) sosses | 300s~
55993 | W/2s Id. 1de $1po 1de (5) eeeses | 300y~
147,43 /2 1de 1de tipo 1ds (6) sevess | 300y~
33,75 | W2, Ide 1d t4po ide (T) secsces | J00y=

5,86 | /2, Puerta de maders forrada de _
BiNG seccsssscssssscsssssss 1@;’

463,14 2. lupm de maders para oris- N
. v “ pill do 18 sevsvsses 4504~

14.105'48 ¥/ 2. Persisna enrollable de made~
. ra .“Ph*l sesssasesessses ﬂOF

439,39 | W2, Capialsado de persisna en
mdera de pino, completo .. | 300,~

« 000,00 Wl Iﬂm y ‘Imm sesee | 8,~
-135 .WI Plintos !dii..!.lnnt.no;lib Gy

IMPORTA ARTICULO VIIIa~CARPINPERIA

DE TALLER ssecsssseccasssssnahssscas




Capitulo 3

0
&

PRESUPUESTO GENERAL

Iy ——— =y

NUMERO

de unidades

464-4 (5. Aq. 4)
DESIGMACION DE LA CLASE DE OBRA "
de la unidad
Pasatas Cts.

921,424

ARTIQUIO IX o=

mu“ cssssssitsnsssssnassssnnes




Capf’rulo a,°

PRESUPUESTO GENERAL

N ———

464-4 (5. Aq 4!

” NUMERO PRECIO IMPORTE
de untdadas DESIGMACION DE LA CLASE DE OBRA do i Gt =2 J
Pesetas Cts.
ARPICUIO X - DECORACION |
/2, Plsncha lisa de escaysla § |
0 2 de 0~ ;
hm" T 10CAAE ssessssssssnsnssnsee | 90400 i 225.000400
|
00| /1. Escocia de escayols de 40 cms |
> o do desarrolld cssveveceress 40,00 | 106000400
1 Pohs Decoracién interior seesses | Fole 104000400 |

_mmmzmx-mm




Capitulo 3.° ‘ ~ PRESUPUESTO GENERAL

464-4 (5. Aq. 4)
S ——" A

IMPORTA ARTICULO XII - VIURI

NUMERD ' PRECIO PREQIRTE

de unidadas ENSIISESIE R S8INAESS (66 SEs de la unidad Pasatas Cts.

I

|

ARTIOULO XII - VIDRIERIA |

2078 AR 0 S LR S A AN S ST ML ‘

|

i

875,18 | W/2. Cristal semidoble en vente- !!
'." PEEBLISINB TR EERERRBERES “F ‘; T‘dm'm
95447 | M/2¢ Cristal AOBLS sececessesess | 100, | 9547),00

461,85 & W/2. ox impreso, en carpinte- 3
. interior de udul seve | 110y~ ‘| : !0.001#50

|

\




PRESUPUESTO GENERAL

Capitulo 3.°
— s RPN 4644(5 Aq. 4)
NUMERO PRECIO IMPORTE I
di il DESIGNACIQN DE LA CLASE DE OBRA P—— = é—t—-==———'i-T—
| |
| |
Arte I MOVIMIENTO DE TIERRAS . | 284.128,05
IT CIMENPACION Y ESTRUCTURA 4.203.072 60
I1I escsteessane - LeT45.473 64
Iv CANTERIA ccocteccscnccscce r' 6 ‘ )
V SANEAMIENTO seecassnssess | E _ m- g
TI ?A’I‘Il!ﬂﬂ Y ZOCAIOS seee | 1. . 50
VII MARMOLIST sesssssdess i 206.760,05
YII1 QMMA UE TALLER cee 9%: 60
IX CARPINTERIA METALIZA ssee 3 00
X hm:[ml sesndessddasad _""-'
XI PINTURA ccccceccccascccne 938,614,388
III mm ses0essRRaBOR R | i"’ 0,80
31l CERRAJERIA oiia.qontutoo- ] GO0 UG
SCUCTION | R E i '
. |
XIV CALEPACCION sesescesaccss | 14197.603,15
XV FONTANERIA seccvoevscsccn, I 640,T18,00
XVI INSTALACION BLECTRICA ee, | % 66,00
XIVII LAVADEROS sssscssscscasee : M
IVIII IENVAHDREB soscsddaandboan A
IIMMQIUIN aovesdddddaqasaRIRR ' L 3‘”9.23.
RESUEN TOTAL
Obra Airect® cecesccscscee ‘om.n‘zl,za
Inastalaciones ceececesccce i 19,238

SUMA ee
;

fagultathvo

asdeasd

3% imprevistos secscscece
SUMA o

I sctos Tarifa I.-GRUPO IV
Eroyectos

del 1,75% * -
15.233.332.14 (tma v:/s do-

ducido el 3,23%) secscesssene

Dimn&gn QhE g Id. 1d. 1ds o
Aparejadors 60% s/ .133.335,83.
m TQTAL sss

(B A LR LY B

-

Fernando

[ 12
N
B
‘ 1*747‘011 19

i-'\-d‘.-

L

S T

133.335,34
133.335

”« .&:ﬁ:{ <7

| Ggarcia Mercadal
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Capitulo 1.°

MEDIGIONES

| —— —— —— — — 5 %I
N.° DESIGNACION DE LA CLASE DE OBRA N::I DIMENSIONES cuUuBICAS
Y DE LAS PARTES EN QUE DEBE EJECUTARSE 11;::?:
Longitud Latitud | Allura o groasa Parcinles Totales
1 -3 5’? e
; 5 . .
h #3 . '-é'" B pﬂ.”--
1,40 | 1,40 0,50l!
U8 iE R
1 «:ﬂ 1,& 0,50 I+ I —
3 ogensee |
n en mass de 230 kg. de ~
WAMIMMP % 3 L“W:m
M08 srossesnavsnnn i LI ‘ ] ” &g
1 -52
‘ -
] J a \I-!.ﬂ.l ‘.
m.dn arnado de 350 kg. do ce-
s On mM s OOn m;d.’rnh .
1165 kg. a0 1 66|
Fotal 3 bt iSO '3‘
Bomdn arnado de 350 kg. de co-
mento en uacisos de forjado, con
F encofrade y 60 kg. de f. 1 8¢ i

3 adspaans 1

61,989




II - 2

Capitulo 1.

MEDICIONES

orden

DESIGNACION DE LA CLASE DE OBRA
¥ DE LAS PARTES EN QUE DEBE EJECUTARSE

de
partea
iguales

PAPELERIA ALEMANA
E——

UNIDADES

Nim. |

DIMENSIONES

CUBICAS

Longitud

Latitud Altura o groese

Parciales

Totales

de
lnnql?lln.y 4843 kg, de

N Mam nﬂs‘ ”;3 “

I‘Hun-ululn armade de 350 kg de cew|

mento en losas de vuelo con enco-
frado y 67 kg de fs

Hon:.anfnmm de 350 kg. de ce=
men en n engo
SV

Hormigdn ermado de 350 b B
mente en los By

?bri:?: RC~20 ecn clpn.li

Hhm en “}u
1 unwo en
oh:‘l y ;Inm: antioxido.

E}orro :u.{ 10; laminados, en
gas, ine ol monutaje on -
i yintaw iR

Total

otal Kg «»

[(SE= i ﬂhhﬂllﬁ %

14,681

M




Capitulo 1° EERE MEDICIONES

PAPELERIA ALEMANA

T ———

UNIDADES
Nim.

N.° DESIGNACION DE LA CLASE DE OBRA Tl (T camraner
orden Y DE LAS PARTES EN QUE DEBE EJECUTARSE partos
Iguales | pongitud | Latitad | Altua o grueso Parciales Totales

ALBANILERTAY

AN N

Pdorice de ladrille cerdmice de
1/2 ple de espesor y tabiodn in
RMMMW nortere de

Faghadea W*N cannen
. teral derecha.

ﬂﬁw wsanes

peni-adtano
mm-:. :l.#quhru
calefs

a8 s 3

| Envumhmmum
_ 2 con mortere de 200 kge
cononbo

Pe.ba
m‘mw esne |3
ia —adtonot
nm—mgmml- avnses |1
Calefucol sessssasssase |8
I TOXMOE seessessssssninse i

abiodn de huweoo doble con morty
de 200 kge de cenonto.

Plante senisdtand seseene
PRJE sesnesssnne
10 sesssvesnnsnes
28y 38 y 48 senee
L s s Rt RESERARY

drsonasnanansé

e e B

E3aases 2z




r 0
apitulo 1. 218 = 2 MEDICIONES
e— — e - = : PAPELERA ALEMANA
w0 UNIDADES
N.e DESIGNACION DE LA CLASE DE OBRA Pl S PP,
orden Y DE LAS PARTES EN QUE DEBE EJECUTARSE partes =
lquales | jongitad | Latitad | Atara o gruesn Parciales Totales
Fdorioa de ladwillo eerfmico de
un pié de espesor con mortero -
de 200 kg. de cenento
Pl, semisdtanos calefac.. |1 [F2,50 | 2,50
fo tal m/2 J-
Forjado de azotea de hormigon ce~
lular e impermeabilizante con 35
velos, preparado pars solsx de -
baldesin catalan,
Pl&ﬂt& “ sasescassgRBes l nlsﬁ 2.00
1 [26,50| 1,70
Terraza Eﬂnﬂrﬂl Sesdosvss 1 1‘,“« '”
1 Wl” 1°.ﬂ0
1 0,70 1,50
4 5,50 2,00
‘I‘OI‘I‘E.’#& ﬁerﬁ.eibﬁ fSeeners 1 141% lu'w
mtal m/Z -.-ou."l3,1°
WM NI -ﬂIIMatm
Visera para aszotea,
Plﬂntﬂ " cspgBasesawedssdas 1 ‘7.00 67.06
1 56,00 56,00
1 1{55.00 136,00
gemisdtenes servicios ... |1 [48,00 N
Total m .;;l-ol mlm
m+—.-w.-_ﬂ
Peldalios de escalera de horauigon
aligerado,
Caja e8Calera ssersscases 152 1,40 ] asa.!@ |
fotal. 1 .-.lonu| “Bﬂ
-::::i-:/:l-n;-mn.a-JI
Enfoscado d e cemento en exterio-
res, sin abultades, con mortere
de 400 kg. de cemento.
Planta seuisdtano:
Pachada patii TSI ERRE 1 24.0@ 4,50 103,00
" 8 YaNPa eseesssee |1 |21,00 2,50 | 52,50
1 | 6,50 3,80 | 24,70
" lateral izqrda... |1, |14,00 2,00 | 28,00




Capitulo 1.°

III - 3

MEDICIONES

PAFELER{A ALEMANA

s ) u N l DﬂA D E s
N DESIGNACION DE LA CLASE DE OBRA Al AN AR aimiei b v
orden Y DE LAS PARTES EN QUE DEBE EJECUTARSE partos .
I'“'" Longitud . Laticad | Altora o gm0 Parciales Totales
Planta sexta- Fachads prn.l. T 1 ,50 4,00
P.’“ﬂ t“r I..I..I'llill'l'. 1 135,00 U.go
Servieios (planta semisot) |1 [48,00 0450
aimm asgensores y dercsto |1 |29,00 3,50,
| oted w/2 |
“ﬁmﬂnm -
Enfosecadc con mortero de 400 kg.
de cemento en interioresms af T 33
Pt. aenlgot. fomos ascansor. 1 |34,00 3,80 | 12920
Fachada lab.izquierda ..... | 1 |71 $00| 3 3,80 595 B!
Calefaccion «s| 1 |464,00 3,80 | /17448
Olda @8calerf sssssssscesse 1 12,00 3|1§ /el
Caje ascensores, o9tCseecses| 1 |164,80 31,00 [ 520,8C
Totall m/2
Sipial ;
Guarnecido maestreado de yesc ne-
gro en horimontales. o)
Pmtﬂ E“i.‘tﬂnﬂ anssanan 1 m3'
" bajn sesevasnssnass 1 5%'1
* 2. Dﬁnl.ailotbnnt : 1 ?;;2"
" h'j '. saasene ‘ L ?
" ’ L3 I I A B B 1 54T'i§
"' { ‘. .\I.!I.’llllt*-li 1 473,
" TOUrTRZAS deseccacee 1 ___m '
i To'tﬂnl Mz .\l LN ig36.2
e, [LE-b e
Blanqueo de yeso blanco en hori-
gontaless
Igual med. partide anterior T*::*Jézm/ 2)avess Ay 53‘!”
P —— ﬁﬁzm.ﬂmmw
Guarnecide maestreado de yeso no=
gro en lienzos verticales.
Iaual med. partida ceiva~
mniente de febhhAdBSsssccsso i
Doble med. partida tabicon | 2 W.567,T2
" " 2 laddrillo '
-~ 1/2 pig . | 2|[661,
Suma
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PLANOS ORIGINALES DE 1962

Regularizacién del solar.
Emplazamiento.

Plantade cimientos y saneamiento.
Planta semisétano (servicios).
Plantabaja (Maternologia).

Plantas 1,2 y 3 (Medicina general).
Planta4 (accidentes —silicosis).
Planta5 (inspeccion).

Planta 6 (administracién).
Plantaterrazas.

. Fachada principal.

. Alzado posterior.

. Alzado lateral derecha.

. Alzado lateral izquierda.

. Seccién transversal.

. Estructuratechos semisétanos.
. Estructuratecho planta baja.

. Estructuratechos plantade pisos 19,29, 32y 49,
. Estructuratecho planta 52.

. Estructuratecho planta 62.

. Estructura.

. Estructura.
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11000
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ZONA EDIFICADA CON
BLOQUE AISLADOS DE
YIVIENDAS DE LA DIPU-
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SUPERFICIES.

PLANTE SOTANDS 5113
ID.  SEMISOTANCS 52368
. BAJA 598358
0. PRIMERA SE3.76
1D SESURDA 5830
ID. TERCERA 58376
19, CUARTA 58274
D, OUINTA 543,93
ID. SEXTA 47784
ID. TERRAZAS 44,30

SUPERFICIE TOTAL £.57848

AMBULATORIO COMPLETO

EN ZARAGIZA

=4 DRAD - EWERD -V REW
1 EL ARQul ECTO

EMPLAZAMIENTO

ESCALA 1.200

Y




NOTA ws
com £L MISMO NUMERD DE PLAMERS 2UE EL

PILARES DEL K" 3% AL

57 SE CALCULARAN

RESTO® DE LA EDIFICACION (§ PLAMTASH

HOTA® L2S RETALLDS s4B - 488-SEB-3'B-528-51C
fRAN DESDE L& FUNDACIDM HASTL EL NIGEL
DE LA SALA DE CALDERAS [SEMISOFARDS -iLixl
EM CASD DE AMPLIACION SE FROLDHGAREAN
MASIA EL TECHO DE SEMISOTANG ECHOE OE -
SHPARECERIAN FARA SEGUIR 105 PlLaRES IR
E. RESTD OE LAS FLAMIAS KON 5i ES§RUCTU-
RA WNORMAL [ PARA EL DETAILE DE LOS RETA-
LLSS VER PLANO ESTRUCTHRA TECHO SEMISO-
FANDS]
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CONFORME  POR EL LHEP.

|

-

SRS Fi 1 S

4=

AMBULATORIO COMPLETO
EN ZARAGOZA

H_ANTA E C“‘WUS MADRID '::EED-'FSGH
EL AROUITECTO.

¥ SANEAMIENTO- 2

1:100

ESCALA




AMELIACION
PREVISTA |

SOTANO ASCENSORES
SUP.: 5413 m?

| NERESD!

“llcaLpEras

l’{/_;

ESTACIOHAMIENTD

| HTERIOR

=

VﬁﬂC“!'FD

:  MOTORES
ASCENSORES

Hl_étl?ﬂ_l AS cLl I“VGAS :

ALMACES DE
MEDICAMENTOS

CORMITORIO ]:{

|} -~ ALMACEN- LENCERIA

ALMACEN -

CUADROS
ELECT.

TRANSE
ELECT.

PASED

DE M ARIA

AGUSTITN
.

T LAVYADERD

R

SIN VACIAR

e =

AUTOS

RAMPA ACCESD ESTACIONAMIENTO

141

l-Il_w.sn AL ESTACIDRAMIENTO |NFERIOR

AMBULATORID COMPLETO
EN ZARAGOZA

(SERVICIOS ) sup. 52368

PLANTA SEMISOTANOS| 3

ESCALA

1:.100

MADRID - ERERD- LSS0
EL AROQUITECTD.
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PLANOS ORIGINALES REFORMA DE 1977

BO2. Plantabaja

BO3. Planta primera.

BO4. Plantasegunda.

B10. Alzado posterior.

B11. Alzado lateral derecha.

B12. Alzado lateral izquierda.
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PLANOS ORIGINALES REFORMA DE 1984

C02. Planta baja.
C03. Planta primera.
C09. Alzado principal.

C10. Alzado lateral derecho.
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PLANOS ORIGINALES REFORMA DE 1993

Carpinteria. Detalles constructivos.
Planta por camarin. Planta porcuartos. Seccion.

Estructura.
Plantas. Fachadas. Seccion.
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PLANOS REDIBUJADOS DEL AMBULATORIO

00.
01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Emplazamiento.

Planta semisdtano.
Planta baja.

Planta primera.

Planta segunda.

Planta tercera.

Planta cuarta.

Planta quinta.

Planta sexta.

Planta cubierta.
Fachada principal.
Alzado posterior.
Alzado lateral derecha.
Alzado lateral izquierda.
Seccidn longitudinal.
Seccidn transversal.
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01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.

DETALLES

Detalle de la fachada.

Detalle de la cubierta.

Detalle del forjado.

Detalle de las particiones verticales.
Detalle de las particiones verticales.
Detalle de las particiones verticales.
Tablas carpinterias actuales.

Tablas carpinterias propuestas.
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Forjados interiores
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P11

Modificado Solucion P 4.1
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v
T

Pavimento

DESIGNACION V-1 V-2 V-3 V-4
UNIDADES 34 112 35 22
PRECERCO Aluminio Aluminio Aluminio Aluminio
MATERIALES

Perfileria de aluminio

Perfileria de aluminio

Perfileria de aluminio

Perfileria de aluminio

SISTEMA DE CIERRE

Manillas practicables de color blanco

Manillas practicables de color blanco

Manillas practicables de color
blanco

Manillas practicables de color
blanco

VIDRIO

Vidrio semidoble (3mm)

Vidrio semidoble (3mm)

Vidrio semidoble (3mm)

Vidrio semidoble (3mm)

07

DETALLES

Carpinterias actuales



| | i |
Pavimento
DESIGNACION V-1' V-2' V-3' V-4'
UNIDADES 34 112 35 22
PRECERCO Aluminio reforzado Aluminio reforzado Aluminio reforzado Aluminio reforzado
MATERIALES Perfil de aluminio lacado

Perfil de aluminio lacado blanco, con rotura de puente
térmico

Perfil de aluminio lacado blanco, con
rotura de puente térmico

Perfil de aluminio lacado blanco,
con rotura de puente térmico

blanco, con rotura de puente
térmico

SISTEMA DE CIERRE

Manillas practicables de color blanco

Manillas practicables de color blanco

Manillas practicables de color
blanco

Manillas practicables de color
blanco

VIDRIO

Vidrio aislante con camara de aire 4-12-6
+ vidrio simple 6mm

Vidrio aislante con camara de aire 4-12-6
+ vidrio simple 6mm

Vidrio aislante con camara de
aire 4-12-6 + vidrio simple 6mm

Vidrio aislante con camara de
aire 4-12-6 + vidrio simple 6mm

08

DETALLES

Carpinterias propuestas









DOCUMENTACION HR

Recintos.

01. Planta semisdtano.
02. Planta baja.

03. Planta primera.

04. Planta segunda.

05. Planta tercera.

06. Planta cuarta.

07. Planta quinta.

08. Planta sexta.

09. Seccion longitudinal.






061

AREA APARCAMIENTO AMBULANCIAS

RECINTOS

£1200 © Planta semisétano

|

!

e
habitaple

Daniel Lozano Mateo

SUP. CONST. PLANTA SEMISOTANO: 1135.3 m*

*La diferenciacion entre recintos habitables existe
para una mejor comprension del plano

Recinto instalaciones m

Recinto habitable 1 Recinto-habitable 2

Recinto protegido

Unidad de uso
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