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1 Introduccion

El presente trabajo representa la culminacion de los contenidos vistos a lo largo
del Master en Profesorado de ESO, Bachillerato, FP y Ensefianzas de Idiomas, Artisticas
y Deportivas, en su especialidad de Historia y Geografia, cursado durante el afo

académico 2016-2017.

A lo largo de documento se va a hacer referencia a los distintos conocimientos y
habilidades adquiridos tanto en las partes tedricas como practicas del master. [gualmente
se efectuara una reflexion critica y una valoracion de la figura del docente, cuya
importancia radica en que es el pilar fundamental del sistema educativo. Por esta razén
debemos tener claro como es nuestro modelo a seguir para ejercer como docentes en el

futuro.

En cuanto a los apartados, se ha dividido en un total de tres grandes puntos:

- Reflexion sobre la figura del docente y de las ciencias sociales, a partir del
marco teorico adquirido a lo largo del master, donde se reflexionara sobre las
competencias adquiridas que fueron empleadas posteriormente en las practicas
del centro. Todo ello con el objetivo de lograr ofrecer lo mejor en el mundo de la
educacion como docentes, relacionando la disciplina que nos toque desarrollar

en el aula con la actitud que debemos tener con los alumnos.

- Andlisis critico de dos proyectos, que son en este caso la unidad didactica y el
proyecto de innovacion, realizados durante el periodo de las practicas en el
colegio San José de Calasanz en Barbastro, formando parte de los Practicum

efectuados en el Master.

- Conclusion y propuestas para el futuro de la docencia, mas concretamente de
Historia en la E.S.O. y en Bachillerato, con la finalidad de lograr que a raiz de
las lecturas de diferentes publicaciones poder dar mi vision personal sobre este

tema.



2 La profesion docente: marco tedrico y experiencias

A lo largo de este master, los distintos profesores que hemos tenido en las
asignaturas nos han ido proporcionando informacion y formando como futuros
docentes. Para ello hemos visto diferentes competencias, que seran necesarias a la hora
de impartir una materia con los alumnos, asi como la organizacién y funcionamiento de
los centros escolares. Todo ello gracias a unos ejercicios practicos y un conjunto de
trabajos sobre los contenidos vistos en clase, que nos han permitido incorporar esta

informacion.

Desde el master, uno de los aspectos en los que mas nos han insistido, es la
constante actualizacion tanto en la legislacion que atafie a los centros y a los profesores,
como en la docencia donde los maestros deben renovar sus contenidos y adoptar los
nuevos avances en educacion. Por ello han puesto un especial énfasis en la necesidad de
incorporar nuevas metodologias y herramientas para dar la clase. Debido a nuestra
especializacion, un niimero considerable de asignaturas se centraban en darnos recursos
para la ensefianza de las disciplinas que conforman las Ciencias Sociales, como actuar
con los alumnos en clase para lograr motivarles y la forma de lograr que adquieran un

aprendizaje significativo.

En general lo que nos han intentado inculcar, es la necesidad de impulsar una
nueva educacion alejada de la metodologia tradicional. Esta forma de ensefiar la historia
ya fue criticada por distintos autores desde el S.XIX, siendo un ejemplo para el caso
espafiol el de Rafael Altamira (1997). En este planteamiento, el docente expone los
contenidos y no se efectiia una interactividad con el alumno, siendo caracteristico de la
corriente conductista. Con esta corriente, los alumnos no comprenderan la importancia
de estudiar las Ciencias Sociales y no desarrollardn las competencias para ejercer una
labor critica. Como apunta (Zabala, 2011), con esta metodologia el alumno unicamente
adquirird la competencia de saber responder por escrito durante un tiempo limitado,

todos los conocimientos que ha memorizado sobre el tema correspondiente.

Frente a este modelo pretendemos implementar unas clases mas cercanas al
modelo constructivista, que resulten mas motivadoras y donde se potencie el

aprendizaje significativo por parte de los alumnos. Para este fin es necesario establecer
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actividades innovadoras alejadas del rutinario sistema de mandar los ejercicios del libro

de texto.

2.1 Analisis de la importancia de las ciencias sociales y perfil personal

del buen docente.

En este punto se realizara una breve explicacion sobre la importancia de
incorporar las Ciencias Sociales en el curriculo, aunque me centraré en la Historia al ser
la disciplina en la que me he especializado. Igualmente relacionaré este contenido con la

labor ideal que deberia efectuar el docente.

Como bien expone Lopez Facal, en el prologo del libro de Dominguez (2015), el
principal problema que tiene la Historia en la actualidad, consiste en que muchos
historiadores parecen dirigirse inicamente a sus compaiieros de oficio. De esta manera
el conocimiento historico queda acotado a este ambito de especialistas, limitando el
impacto en la sociedad. Para evitarlo encontramos una oportunidad de acercar la
Historia en el sistema educativo de nuestro pais, acercando este conocimiento desde

edades tempranas.

En el contexto de la educacion, tradicionalmente se ha argumentado que la
ensefanza de la Historia sirve para comprender el mundo actual. Esta afirmacion es
cierta, pero hoy en dia se matiza planteando que la finalidad de incorporarla en los
centros tiene como funciodn, que el alumno sepa situarse conscientemente en el mundo,
con objeto de conocer de manera critica su herencia personal y colectiva. Asi el alumno
podré comprender las actitudes, valores y memorias propias de su comunidad que han

conformado el mundo en el que vive (Dominguez, 1989).

Por otro lado, los historiadores deberian centrarse en observar que problemas
suscita la ensefianza y aprendizaje de la Historia entre el alumnado. En primer lugar es
importante dejar claro que la Historia es una disciplina cientifica, que cuenta con su
método y unos rasgos especificos. Esta disciplina estd conformada por las sucesivas
aportaciones realizados por distintos historiadores, que dan su interpretacion de los
hechos. Por ello los alumnos deben tener presente que los acontecimientos historicos

pueden ser tratados de diferente manera segun las escuelas y tendencias de pensamiento
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(Carretero, Pozo y Asension, 1989). Ademas como exponen otros autores (Prats y
Santacana, 2015), debemos informar a los alumnos sobre la existencia de una
instrumentalizacion en la Historia, donde algunas personas defienden algunos objetivos
falsos para su beneficio personal, siendo conocido como manipulacion histérica. De esta
manera deben entender que la Historia, no es un conjunto de hechos ya establecidos que
son inmutables, ya que aparece nueva informacion que refuerza o destruye algunos

planteamientos histdricos.

En un contexto mas cercano, los alumnos deben saber que el libro de texto es
una interpretacion subjetiva al ser realizada por otras personas. Como apunta esta
investigadora (Mainer, 2011) la estructura de los libros de texto legitima sus contenidos
pareciendo que no se puede cuestionar los contenidos que aparecen incluidos. Es este
aspecto muy relevante, ya que en las clases se deberian poder incorporar materiales
ajenos al libro de texto si el profesor considera que puede resultar fructifero en el

proceso de aprendizaje del alumno.

Igualmente el docente tendria que poseer un conocimiento amplio de los temas
que sean objeto de estudio. Para ello debe investigar fuentes secundarias con el objetivo
de estar bien informado de lo que se va a tratar y poder aportar la mejor seleccion de
materiales para analizar con los alumnos en el aula. Es a través de la innovacion, como
se va a lograr mejorar las clases, para que los alumnos se motiven y les parezca mas

interesante la asignatura.

Asi mismo el profesor no deberia ejercer una autoridad represiva basada en la
coercion, ya que los resultados van a ser nefastos. Algunos profesores consideran que
gritando o expulsando a los alumnos de clase van a imponerse cuando esto no es cierto.
Con esta forma de actuar se puede obligar al alumno a realizar algo, pero no
convencerlo o que efectué¢ una reflexion persona acerca de su comportamiento negativo.
En este contexto es preferible fomentar el dialogo con los alumnos y mantener un
respeto mutuo, pero sin olvidar que es el profesor quien controla la situacion. Por ello
un modelo adecuado seria el de autoridad significativa (Marrase, 2013, p.37), que es
aquella donde la autoridad tiene una razén de ser y es practica, con lo cual adquiere

validez moral y utilidad.



Del mismo modo, no debe buscar nunca los defectos de los alumnos, se buscara
incentivarle para que mejore y se sefialaran sus cualidades. Un punto fundamental seria
la educacion de valores y actitudes, ya que desde mi punto de vista me parece que es
significativo que no se centren solo en inculcar valores académicos (desarrollar el
sentido critico, la creatividad, trabajo en grupo...) y que ensefien valores que te van a
convertir en una mejor persona dentro de la sociedad (respeto, sentido del deber, dialogo

etc.) siendo los mas necesarios al marcar la educacion que has recibido.

También es importante comunicar de forma adecuada los contenidos teniendo un
control de los tonos de voz, la expresion de nuestro rostro y los gestos. Aqui radica la
importancia de la comunicacion emocional, ya que generamos diferentes estimulos en
los alumnos. El lenguaje es un motor que transmite sensaciones y sentimientos, lo que
determina la efectividad de nuestras conexiones en el aula. En esta situacion lo ideal

seria la utilizacion de un lenguaje directo y afectivo para lograr los mejores resultados.

Respecto al objetivo del estudio de la Historia, seria el de extraer los
conocimientos mas utiles para el desarrollo personal y social de los estudiantes. Ante
esta situacion algunos especialistas (Dominguez, 1989), defienden una reforma de los
programas reduciendo el numero de temas de estudio, para tratar con mayor detalle los
restantes. De esta forma el estudiante podria iniciarse en la comprension de los
complejos procesos del cambio social y enriquecer su experiencia mediante casos

individuales.

Para lograr este objetivo es necesario plantear una metodologia, donde el
estudiante no memorice los contenidos, sino que debe conocerlos y aplicarlos en los
contextos estudiados. Ademas resultaria conveniente que los alumnos entendieran los
procedimientos que usan los historiadores para enfrentarse al conocimiento del pasado.
Segin Dominguez (2015), si aplicamos una metodologia adecuada, el alumno sera
capaz de conectar temas y €pocas estudiados en los distintos cursos relacionando el

pasado, el presente y el futuro.

De igual forma es bastante util la aplicacion de diversos métodos en la
ensefanza de la historia: descubrimiento, observacion directa, investigacion, etc. En

ellos el alumno debe crear datos que permitan al profesor recoger informacién, con la



cual poder analizar el proceso de aprendizaje del alumno y el dominio que va

adquiriendo de las competencias establecidas.

En esta metodologia es de vital importancia el conocimiento de los conceptos de
segundo orden, junto con el de prueba historica con la finalidad de que comprendan la
disciplina histérica. De esta manera los alumnos implementarian lo que muchos autores
denominan como pensamiento historico, que implicaria la adquisicion de destrezas
cognitivas propias de la disciplina historica. Es una forma de que comprendan mejor la
naturaleza de la Historia, como qued6 patente en las investigaciones efectuadas en
Reino Unido, en el marco del proyecto School History Project. Siguiendo a Ausubel es
fundamental que el profesor tenga presente en el desarrollo del aprendizaje del alumno,
el conocimiento previo que posee, para que no sean inalcanzables los objetivos
planteados. Sin embargo si que es necesario que el objetivo de aprendizaje, este por
encima del nivel actual del alumno, trabajando los contenidos mas sencillos para
continuar con los mas abstractos. Esto es lo que Vygotski calific6 como la zona de
desarrollo potencial, siendo necesario para ello la ayuda del profesor como guia en el

proceso de ensefianza.

Una forma de implementarlos, consistiria en plantear actividades donde los
alumnos a partir de unos documentos analizarian una situacion-problema, mediante una
serie de preguntas formuladas por el profesor. En este planteamiento, el trabajo con
fuentes seria bastante interesante para realizar una reflexion sobre los conceptos de
segundo orden, pese a que exista la opinion de que los alumnos no son capaces de
trabajar las fuentes y no van a obtener ningun resultado. Al respecto (Zaragoza, 1989)
menciona que los comentarios de texto no son actividades adecuadas al resumir,
sintetizar y evaluar unos fragmentos de textos. Para €l es preferible plantear hipotesis,
donde los alumnos a través de la investigacion como instrumento, deberan comprobarlas
a través de diferentes fuentes y con los resultados obtenidos establecer una serie de
conclusiones. Con esta féormula se consigue que estd reflexion de los contenidos se

efectué¢ de forma autonoma tras realizar una fase de preparacion

Al realizar sucesivamente este tipo de ejercicios, se espera que el estudiante sea
capaz de procesar la informacidon que aparezca y convertirla en conocimiento. Con el

objetivo de que la actividad resulte mas productiva, seria interesante que los temas a



tratar, hagan referencia a cuestiones cercanas a la realidad de los alumnos tanto a nivel
global como local. Son varios los autores (Tribo, 2005), que ponen de relieve la
importancia de utilizar la historia local como objeto de estudio en las aulas, pero
contextualizandola en la historia general. Ademas en una forma de acercar la historia a
los estudiantes, extrayendo informacion de fuentes procedentes de archivos locales que

podran investigar en clase tomando contacto con el pasado de su localidad.

Sobre la evaluacion del alumnado, su finalidad consistiria en conocer que ha
aprendido los alumnos y los factores que favorecen su formacion. Asi mismo se
utilizaria para averiguar las deficiencias y corregirlas planteando nuevas alternativas

para hacer mas eficaz la educacion (Hernandez, 2014).

Otro punto a tener en cuenta es la implementacion de las T.I.C. (Tecnologias de
la informacion y comunicacion) en la educacion, que también ha afectado a la Historia
como explican (Trepat y Rivero, 2010). Con la proyecciéon multimedia podemos
incorporar distintas fuentes primarias, generando una dindmica mas atrayente para el
alumno que el soporte de papel, con lo cual normalmente se suelen mostrar mas
motivados. Un aspecto favorable de su uso es que facilita la memorizacion y el recuerdo
sobre todo al combinar imagenes con palabras. Al mismo tiempo permite que en la
presentacion se puedan resaltar aquellos apartados que nos parezcan mas relevantes,
buscando que el alumno fije su atencion en ellos lo que serviria para guiarle en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Sin embargo no debemos olvidar que en ultima
instancia es el docente, quien debe realizar una buena seleccion de los materiales,
siendo una tarea ardua al tener que dedicarle un tiempo considerable, aunque se vera
recompensado con una mejora en el aprendizaje de los alumnos y un incremento de su

interés por la materia.

En conclusién se busca que con esta metodologia el alumno desarrolle una serie
de cualidades, como el espiritu critico a la hora de enfrentarse a una informacion,
independientemente de que sea sobre Historia. Igualmente el respeto a la verdad para
que sean capaces de valorar aquellas informaciones veridicas que no intentan posicionar
al lector o engafarlo. Para lograrlo es necesario realizar una programacion de la
asignatura y un proyecto curricular de centro, donde exista en el proceso de ensefanza-

aprendizaje una mayor participacion por parte del alumnado y un dialogo con el



docente. Asi se estableceria un modelo cooperativo entre ambos protagonistas y entre
los propios alumnos (Zabala, 2010). Ademds al ser imposible realizar todas las
competencias, es fundamental que se escojan aquellas que van a tener mas relevancia a
raiz de las finalidades educativas planteadas. Sobre el estudio de la Historia se busca
que los alumnos piensen sobre la realidad social que les rodea para que comprendan los

problemas sociales mas relevantes que les rodean.

En cuanto al docente deberia mantenerse informado analizando las ultimas
investigaciones de la disciplina que le atafie, con la finalidad de escoger los
planteamientos que le parezcan interesantes y ponerlas en practica en distintas
actividades durante las futuras sesiones. Igualmente deberia realizar un balance global
sobre su actuacion en el aula una vez finalizado el curso. De esta manera podra

rectificar y mejorar para conseguir superarse de cara al proximo curso

2.2 Experiencia en el centro educativo

Dentro del master ha tenido gran importancia la realizacién de los Practicum,
efectuados a través de las experiencias vistas y desarrolladas en el centro donde

realizamos las practicas.

El primero de ellos tuvo como objetivo analizar el funcionamiento de los
centros, consultando para ello toda la informacion disponible al respecto: Programacion
General Anual, Proyecto Curricular de Centro, Reglamento de Régimen Interno, el Plan
de Accion y Orientacion Tutorial, etc. Estos datos se complementaban con las
entrevistas efectuadas a los docentes del centro, que compartian sus experiencias con los
alumnos en practicas. De esta forma obtuvimos una vision general de como se
organizaban los centros y la estructura que tenian viendo el papel que ocupaba cada

uno.

El segundo estaba orientado a observar como el profesor realizaba su labor,
centrandonos en: la metodologia empleada, la composicion del grupo donde se iban a
realizar las practicas, la forma de organizar la clase, la actitud de los alumnos en las
sesiones, etc. Una vez finalizado el periodo de observacion se procedia a poner en

practica una Unidad Didactica disefiada previamente.
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El tercero consistia en la implementacion de un proyecto de innovacion,
planteado previamente y puesto en practica durante las sesiones donde nos tocaba

impartir la materia.

En general los tres apartados se efectuaron sin ningun tipo de inconveniente en
el colegio San José¢ de Calasanz de Barbastro, gracias a la colaboracion tanto de los
alumnos como del personal docente del centro. Desde mi punto de vista es el apartado
del master mas interesante, ya que nos enfrenta a la realidad y podemos experimentar de
primera mano los contenidos vistos en las distintas asignaturas. A esto se le suma los
consejos aportados por los profesores, algunos de ellos muy experimentados y que

tienen un gran valor para nosotros al ser unos novatos.

Respecto al Practicum 1 pude ver el funcionamiento del centro a partir de los
diferentes documentos aportados viendo coOmo se organiza, los objetivos que plantean
en la educacion y la forma de actuar ante distintas problematicas. Sin embargo me
parecié mucho mas relevante cuando en las reuniones, los profesores explicaban con sus
propias palabras y mediante casos practicos lo que aparecia en la documentacion. Esto
ayuda a clarificar estos asuntos al verlos en un caso real, como puede ser la atencion a
la diversidad explicaindonos las estrategias educativas empleadas con estos alumnos.
Paralelamente fue muy importante el poder acudir como oyente a varias clases pudiendo
conocer mejor el alumnado del centro y como efectuaba su oficio los profesores de

nuestra disciplina.

Respecto a los Practicum 11 y 1II, su importancia radica en que en ellos se
comienza ya la labor como docente en el centro. Es la parte méas complicada, al tener
que poner en practica la unidad didactica y el proyecto de innovacion con el grupo
escogido. A lo largo de unas siete sesiones tienes que adaptarte a distintos factores para
desarrollar la clase con los mejores resultados posibles. En mi caso aprendi a organizar
bien el tiempo, adapte el discurso para que fuera mas sencillo, vi que tipo de explicacion
lograba motivar mas a los alumnos y otra serie de aspectos. En este punto sirvio los
ejercicios realizados en las asignaturas del master, asi como las advertencias de los

profesores, especialmente de mi tutor de centro asignado.
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En conclusion para mi ha sido la parte mas productiva del master y donde mas
he aprendido, ya que este conjunto de experiencias reales no se puede comparar con los
planteamientos hipotéticos realizados en algunas asignaturas del master. Ademas ejercer
como profesor por ti mismo es la Unica manera de reflexionar seriamente sobre el

interés de dedicarse a la docencia en el futuro.

3 Justificacion de la seleccion de proyectos

Los proyectos seleccionados son los empleados para la realizacion del
Practicum: la unidad didéctica y el proyecto de innovacion. A partir de su analisis se
mencionara el motivo de su eleccion y lo que nos ha reportado como experiencia para la
ensefianza de Historia su puesta en practica en el centro, asi como las conclusiones

extraidas.

Respecto a la unidad didéctica, su realizacion se efectué en el marco de la
asignatura de Diserio, organizacion y desarrollo de actividades para el aprendizaje de
Geografia e Historia, con la profesora Victoria Lopez, quien nos indicéd las pautas a
seguir para la realizacion de la misma y que se efectuo para el Practicum 11. Por su parte
el proyecto de innovacion lo explicd el profesor Javier Paricio en la asignatura de
Evaluacion, innovacion docente e investigacion educativa y se realizo en el Practicum
111

Ambos proyectos han sido escogidos por la relevancia que tuvieron durante el
master, al poder experimentar todas las fases desde su creacion hasta la conclusion de

los resultados obtenidos tras su puesta en practica con los estudiantes.

Del mismo modo es importante mencionar las horas dedicadas en su
elaboracion, ya que para poder informarnos bien sobre el periodo histérico que
escogimos, fue necesario leer varias fuentes secundarias donde extraje informacion para
los dos proyectos. Asi mismo estdn interrelacionados al efectuarse el proyecto de
innovacion dentro de la unidad didéctica y tener un peso considerable, puesto que le
dedicamos dos de las siete sesiones disponibles. Por ultimo mencionar que en ellos se
intent6 aplicar los conocimientos adquiridos en el master, que atafien a la ensefianza de
la historia con el fin de que los alumnos razonaran de forma critica sobre los contenidos

expuestos.
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4. Reflexion critica sobre las relaciones existentes entre los

proyectos seleccionados.

4.1 Unidad didactica

Primero se va a analizar la unidad didactica efectuada durante el master, al ser el
proyecto que se ha seguido para desarrollar los contenidos a lo largo de las siete

sesiones de practicas con las que he contado en el centro.

La unidad didactica se ha realizado en un grupo de 4° de E.S.O., conformado por
un total de 18 alumnos en torno a los 15-16 afios. Asi mismo hay que mencionar que en
el grupo no existia ningln tipo de alumno A.C.N.E.A.E., con lo cual no fue necesario
realizar ningln tipo de adaptacion curricular.

El tema trabajado ha sido el de la Guerra Fria, que forma parte del Bloque 7
correspondiente a la estabilizacion del Capitalismo y el aislamiento economico del
Bloque Soviético, como figura en el curriculo oficial aragonés. La unidad didactica solo
se efectuo en este grupo, ya que iban mas adelantados en el temario y por ello tuve mas

sesiones para la unidad didactica.

Como he comentado anteriormente, la metodologia planteada en clase ha
intentado alejarse del sistema tradicional que actualmente estd cayendo en desuso en la
mayoria de los centros escolares. No obstante en algunos momentos se ha recurrido a
las clases magistrales, con la finalidad de realizar determinadas explicaciones sobre los

contenidos de la unidad didactica.

En general se ha buscado incorporar una serie de conceptos de segundo orden,
para desarrollar el pensamiento historico con los alumnos, teniendo un gran peso el
trabajo con fuentes al formar una parte sustancial del proyecto de innovacidén. Al mismo
tiempo se ha trabajado la relevancia y la empatia histérica al seleccionar fragmentos de

fuentes primarias y secundarias que han permitido desarrollar estos conceptos.

Ademads se ha intentado que los alumnos reflexionaran sobre los contenidos

expuestos a través de distintas preguntas orales, puesto que de esta forma podian
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comprenderlos mejor efectuando asi un aprendizaje significativo. Al mismo tiempo
servia para tener una mayor interactividad con el alumnado, a través de las preguntas lo

que provocaba que prestaran mas atencion por si les tocaba responder.

Sobre los objetivos y los contenidos planteados en la unidad didactica, se han
cumplido, aunque si hubiera contado con mas sesiones se podrian haber tratado con un
mayor detenimiento. Por ello se ha tenido que proceder a seleccionar aquellos mas
importantes, que servian para que el alumno comprendiera de forma mas detallada los
aspectos mas relevantes del tema. Respecto a los mas especificos como indico en el
anexo de la unidad didéctica, se han visto en clase durante las exposiciones de los

alumnos y al explicarlas conjuntamente con el tutor.

Asi mismo se ha recurrido al uso de las T.I.C. en el aula debido a la importancia que
estan teniendo en el panorama de la educacion, debido a las multiples ventajas que
ofrece. Mediante el uso de un Power Point se han podido complementar las
explicaciones orales y desarrollar los contenidos procedimentales mediante mapas,
graficos, videos e imagenes. También han servido para captar el interés de los alumnos
al motivarles y lograr exponer un contenido fundamental de la Guerra Fria de una forma

mas amena.

Igualmente las actividades se han organizado como se tenia previsto, pero como
apunte en el Practicum 1, hubo algunas ocasiones donde la sesién no pudo efectuarse
como se tenia planeado. Aqui intervinieron factores ajenos, como por ejemplo que los
alumnos llegaban un poco tarde o el profesor necesitaba cierto tiempo para explicar
algin asunto relacionado con el centro. En estas situaciones fue necesario acelerar las
explicaciones, para que me diera tiempo de desarrollar los contenidos previstos y

solventar asi el problema.

En conclusion, la unidad didéctica se pudo realizar como se tenia planeado,
sobre todo gracias a la predisposicion de los alumnos. Esto permitio llevar el ritmo
deseado en las sesiones, al tener un comportamiento correcto en todo momento sin tener

que realizar interrupciones durante las clases.
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4.2 Proyecto de innovacion

El proyecto de innovacion se ha efectuado en el marco del Practicum 111
teniendo como objetivo el trabajo con conceptos en el aula, para desarrollar el
aprendizaje significativo con los alumnos. El concepto seleccionado fue el de carrera
armamentistica en el marco de la Guerra Fria, debido a la relevancia que considero que
tiene en distintos acontecimientos y procesos durante este periodo historico. Para ello lo
justifique con datos extraidos de fuentes primarias y secundarias, como he explicado en

el anexo correspondiente al proyecto de innovacion.

Dicho proyecto tuvo una gran repercusion en la unidad didéctica al dedicarle dos
de las siete sesiones disponibles y por suponer la parte del trabajo donde se ha realizado
el trabajo con fuentes. Esto ha supuesto una tarea ardua al tener que seleccionar los
materiales para efectuar la actividad, analizando distintas fuentes y reflexionando que

tipo de cuestiones eran las mas idoneas para trabajar con los alumnos.

Asi mismo como se puede observar en el modelo de la ficha repartida a los
alumnos, se utilizaron distintos materiales para que trabajaran: gréaficas, imagenes,
videos, fragmentos de fuentes primarias y de fuentes secundarias. Todo ello para

observar que nivel de conocimiento sobre el concepto habia adquirido el alumno.

Para los alumnos esta metodologia suponia una innovacidn, puesto que el
aprendizaje de conceptos en muchos centros se limita a que los alumnos copien en el
cuaderno lo que aparece en el libro y luego se lo tienen que memorizar para copiarlo en
el examen. De esta forma no hay un analisis profundo del concepto estudiado, ni

establecen una relacion con las diferentes dimensiones que lo componen.

A la hora de efectuar la actividad se ha utilizado el modelo llamado Learning
Cycle, donde existen varias fases en las que se analizan las diferentes dimensiones del
concepto, comenzando con lo mas basico para finalizar con lo mas complicado de
entender. Tras acabar las explicaciones se repartid una ficha entre los alumnos, donde
aparecian una serie de cuestiones que respondieron los alumnos. Después las respuestas
sirvieron para ver si eran capaces de establecer conexiones y de asociar las ideas entre

las distintas dimensiones vistas sobre la carrera armamentistica durante la Guerra Fria.

15



En el esquema piagetiano estos alumnos estdn en un estadio en el que deberian
ser capaces de poder comprender procesos mas abstractos. En mi caso debido a que los
estudiantes no estaban acostumbrados a realizar estos ejercicios de reflexion, ha
provocado que el nivel de respuestas de los alumnos no fuera muy elevado.
Personalmente opino que esta es la mayor dificultad que acarrea esta actividad, puesto
que si el grupo estuviera habituado a realizar algliin ejercicio similar, seguramente las

respuestas habrian sido mas elaboradas.

La mayoria de los alumnos han contestado de forma muy breve y su capacidad
de razonar las respuestas ha sido muy limitada. Salvo algunas excepciones que suelen
ser los alumnos mas notables y que han mostrado un gran interés durante las sesiones.
En el caso contrario existen respuestas menos elaboradas, como consecuencia del
desinterés de algunos alumnos por la asignatura o su nivel. También influyo la
dimension analizada, ya que los resultados variaban demostrando que han sido bastante
notables si esta suscitaba interés en ellos. Esto ha quedado reflejado en la calidad de la

reflexion asi como en la extension de las respuestas que debian contestar.

A modo de conclusion considerd que esta actividad es bastante interesante
para que los alumnos aprendan a razonar en el marco del pensamiento historico. Supone
una manera de potenciar el analisis critico en el alumnado, ayudandoles a analizar temas
complejos que de otra forma les resultaria dificil comprenderlo. Igualmente permite
realizar unas clases mas dindmicas donde se favorece la interaccion del docente con los
alumnos y se le motiva, para que encuentren entretenida la Historia a la vez que se

facilita su estudio.

Sin embargo no es una tarea sencilla, ya que requiere un proceso largo de
preparacion tanto por parte del profesor a la hora de escoger los materiales, como de los
alumnos a la hora de realizar los ejercicios. Pese a esto, es importante que este tipo de
actividades se efectien mas a menudo en el aula comenzando desde los primeros cursos
de la E.S.O, para que vayan adquiriendo las habilidades necesarias a lo largo de los afios

que van a estar en el centro.
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4.3 Reflexion critica sobre las relaciones existentes entre los proyectos.

En esta reflexion se va a explicar la relacion de los proyectos seleccionados que
en este caso son la unidad didactica y el proyecto de innovacidon anteriormente
comentados. Los dos proyectos estan interrelacionados y tienen un gran peso en master

al ser el objeto de analisis de los dos Practicum.

En primer lugar mencionar que ambos proyectos han sido desarrollados en el
master, a partir de las explicaciones realizadas por los profesores y han tenido una gran
importancia para nuestra formacion como futuros docentes. Por ello ha sido necesario
dedicarles bastante tiempo, aplicando los conocimientos adquiridos en las distintas

asignaturas y con la lectura de bibliografia sobre esta tematica.

En segundo lugar ambos fueron puestos en practica en el centro escolar, a lo
largo de las siete sesiones disponibles. Con ellas se produzco mi primera experiencia
como docente y en ellas utilizamos los materiales trabajados previamente cuando
explicamos la Guerra Fria en el grupo de 4° de la E.S.O. del colegio San José de
Calasanz. En este punto me gustaria mencionar la gran libertad que me dio el tutor de
las practicas para poder efectuar los proyectos. En ellos se pudieron implementar las

actividades planteadas que eran el aprendizaje por conceptos y las exposiciones orales.

Por un lado en el aprendizaje por conceptos se planteo el trabajo con fuentes, ya
que la reflexion de los conceptos requeria el uso de fuentes primarias y secundarias para
contextualizarlas. Al acabar de responder las preguntas, el alumno generaba su propio
conocimiento del concepto, al integrar los nuevos conocimientos adquiridos tras la
lectura de los textos. Esta informacion se combinaba posteriormente, con la opinion de
otros compafieros y de los profesores que podian matizar la conceptualizacion que tenia
el alumno sobre el concepto. En esta actividad se pudo observar, como los alumnos
mostraron una gran dificultad para trabajar la causalidad historica, ya que la mayoria
fueron incapaces de ver las diferentes causas que formaban parte de los conceptos

analizados y si los mencionaban lo hacian de manera aislada.

Por otro lado, en las exposiciones orales se buscd una mayor interactividad entre

el alumno y el docente, ya que al acabar cada grupo se efectuaba una reflexion conjunta
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donde participaban todos los alumnos y los dos profesores. Ademés se fomentaba el
trabajo cooperativo al tener que realizar el trabajo en grupos de tres personas, elegidos
por los profesores con la finalidad de favorecer el contacto con otros alumnos de la
clase. Durante la exposicion oral participaron todos los miembros del grupo, con el
objetivo de que les sirviera para mejorar sus habilidades comunicativas al ser

infrecuente este tipo de actividades en otras disciplinas.

Igualmente en ambos casos tras analizar la experiencia resultante, existen
algunos aspectos que se hubieran modificado tras haber planteado los proyectos en el
aula, con el fin de lograr mejores resultados. Sin embargo debido a mi escasa

experiencia estoy satisfecho con los logros obtenidos.

En tercer lugar, los proyectos estan ligados con las nuevas metodologias de
ensefnanza en la Historia, con la finalidad de acercar nuestra disciplina a los estudiantes,
logrando que desarrollen la capacidad de reflexion y andlisis critico. Como defienden
varios especialistas en la actualidad entre los que se encuentra Santaella (2000), el
conocimiento es una construccion subjetiva de la realidad de una persona, y para
generarla es necesaria la realizacion de varias actividades de investigacion que
conduzcan a la resolucion del problema a través de su propia comprension. Al mismo
tiempo siguiendo el constructivismo, eran los alumnos los que debian crear su propio
conocimiento como se planted en el proyecto de innovacion, pero jugando un papel

fundamental el docente al ser el guia que conduce el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En cuarto lugar, a lo largo de las explicaciones tuvo un peso fundamental el uso
de la T.I.C., ya que las explicaciones orales al contar con el apoyo de un Power Point
sirvieron para guiar a los alumnos en aquellos contenidos donde queria que fijaran su
atencion. A la hora de implementar la unidad didactica, el proyecto de innovacion se
reservo para el final, para que los alumnos hubieran visto previamente la mayor parte de
los contenidos. De esta forma una vez iniciado el proyecto de innovacion, cuando se
hizo referencia a algunos casos concretos para reforzar las explicaciones, los alumnos
ya los conocian y podian contextualizarlos en el marco de la Guerra Fria. Este
planteamiento tenia como objetivo que los alumnos tuvieran una mayor facilidad a la
hora de comprender los conceptos que eran objeto de estudio durante el proyecto de

innovacion
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En quinto lugar, con los dos proyectos a parte de mejorar el conocimiento sobre
la disciplina histérica, se ha pretendido motivar a los alumnos fomentando Ia
interactividad entre el alumno y el profesor. Como expone Huber (2004), es vital crear
un clima de aula adecuado donde los alumnos no se sientan cohibidos y se atrevan a
expresarse proponiendo sus propias hipdtesis sobre el tema que es objeto de estudio, sin
tener miedo al fracaso. Para ello poner en practica la resolucion de situaciones-
problemas donde el alumno deba hallar una solucién y después exponerla ante el resto
de la clase, es una buena forma de facilitar esta didactica de aprendizaje. En mi opinion
este punto se cumplio, ya que al realizar las actividades del proyecto de innovacién la
curiosidad de los alumnos condujo a que realizaran varias preguntas. Ademas al
terminar la unidad didactica les pregunte que les habia parecido y a la mayor parte les
gustd la forma en la que fue desarrollada. De cara al futuro esta interactividad sera
mayor, ya que se buscard una mayor conexidon con los alumnos planteando que
contenidos ven mas necesarios analizar, para darle sentido al estudio de la Historia,
siendo vital el papel del profesor al ser quien en ultima instancia decide que contenidos

ensefia en el aula y cuales no (Pages i Blanch, 2004).

Por ultimo mencionar como explica Moral (2000), los alumnos en practicas
deberian plantearse el uso de estrategias de investigacion capaces de unir teoria y
practica. Con ellas el alumno del master asimilard lo que hacen los profesores, pero
debe ir mas alld cuestiondndose como los profesores- tutores hacen su trabajo y por qué
siguen unos métodos. En este contexto creo que ambos proyectos siguen esta linea al
suponer una reflexion por parte del alumno, de como debe exponer los contenidos vistos

en el master en el aula a través de la innovacion.
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5 Conclusiones y propuestas de futuro

5.1 Conclusiones

Con las distintas asignaturas que conforman el master hemos podido ver las
distintas competencias que debemos conocer, para convertirnos en buenos profesores y
poder ensefiar de manera efectiva las asignaturas que conforman las Ciencias Sociales.
En este contexto me han parecido muy relevantes dentro del méster el amplio abanico
de optativas, que nos ha permitido especializarnos en aquellos apartados que nos han
parecido mas relevantes, siendo en mi caso la atencion a la diversidad y el uso de las
T.I.C en el aula. Por ello considero que los contenidos vistos en las distintas asignaturas

han resultado muy utiles para nuestra formacion personal.

Igualmente me han resultado bastante interesantes las charlas realizadas por los
profesores de secundaria en el marco del proyecto “del aula al master”. Las experiencias
contadas por lo alumnos y los docentes han sido muy importantes al contar con sus
propias palabras los resultados obtenidos de los distintos proyectos efectuados en el
aula. En el méster si que se explican bien las metodologias pero estan enmarcadas en un
plano hipotético, que no se puede comparar con una experiencia real narrada por los
protagonistas que la han creado o que la han participado en su ejecucion. Desde mi
punto de vista habria que potenciar estas charlas si es posible, ya que el valor que tienen

para los alumnos del master es bastante considerable.

También debemos tener en cuenta, que nuestra formacion nunca va a finalizar,
puesto que uno de los principales aspectos que debemos tener en cuenta es la formacion
permanente del profesorado para lograr los mejores resultados en el ambito de la
educacion. Ademdas no creo que en un afio nos podamos convertir en unos docentes
experimentados, ya que es necesario enfrentarse a la realidad educativa ejerciendo miles
de horas como profesor y asistiendo a cursillos que complementen nuestro
conocimiento sobre la materia. Es a la hora de ejercer la docencia cuando uno se da
cuenta que tipo de planteamientos son mas efectivos con los alumnos y que recursos

permiten que los alumnos aprendan a la vez que se entretienen en clase.

Como alumnos de practicas resulta muy relevante que el profesorado del centro

nos acoja de buen grado, ya que como me ocurrié a mi fue invaluable lo que se puede
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aprender de las experiencias que compartian con nosotros, viendo como cada profesor
tenia sus recursos a la hora de ejercer las clases. Por ello considero que el peso que
deberia tener la parte practica en el master deberia ser mayor, al darte una vision general
de como es el sistema educativo, desde la organizacion de los centros a la aplicacion de

la labor docente en un grupo de la E.S.O o Bachillerato.

En ultimo lugar mencionar como la educacién ha dado un gran giro alejandose
de un sistema tradicional, cuyo papel formativo es menos efectivo como exponen varios
especialistas. Es necesario un modelo constructivista en la educacion, donde el
estudiante genere de forma autonoma su propio conocimiento gracias a la metodologia y
a la guia del profesor. De esta forma desarrollard un aprendizaje significativo, que les
permitira adquirir unas habilidades de pensamiento critico, pero adaptadas al nivel de
los alumnos para que no se frustren si el nivel es demasiado elevado. Como futuros
docentes debemos tener presente la existencia de una heterogeneidad en el alumnado,
con lo cual no todos van a lograr alcanzar los niveles esperados, pero debemos

reconocer los esfuerzos realizados.

En conclusion se busca que en el nuevo sistema educativo el alumno deje de ser
un sujeto pasivo y desarrollen por si mismos el aprendizaje, pero con el apoyo del

docente como expone Brunner.

5.2 Propuestas de futuro

En la actualidad son varios los autores que consideran que el sistema educativo
debe cambiar, siendo los profesores la pieza clave para lograrlo, ya que son los que
originan los cambios en el ambito de la educacion. El profesor tiene una gran
responsabilidad en la educacion, puesto que desde mi punto de vista tiene varias
funciones como: impartir bien la materia, motivar a los alumnos, proponer las
actividades, aconsejar a los alumnos que les cueste sacarse la asignatura, fomentar el

desarrollo de buenas técnicas de estudio, etc.

Para ello es necesaria su implicacion mediante la incorporaciéon de nuevos
métodos de aprendizaje y dedicando mas tiempo a sus alumnos. Como ha apuntado

Manel Marrase (2013), los profesores son conscientes de que la ensefianza estd en
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constante cambio y requiere analizar, contrastar € innovar para desarrollar un buen

clima en el aula, con la finalidad de convertir las clases en una actividad apasionante.

En este contexto, tratar la motivacion es muy importante, puesto que los
alumnos no se encuentran motivados de forma natural. Son varios los especialistas que
insisten en este aspecto (Lopez Muiioz, 2004; Arostegui, 2006 y Manel Marrasé¢, 2013),
ya que si los profesores cuentan entre sus objetivos conseguir el incremento de la
motivacion de los alumnos se logrard mejorar la educacion, traduciéndose en un

aumento del rendimiento de los alumnos.

Por otro lado el profesor debe generar un aprendizaje de tipo significativo con
los alumnos y para ello debemos darle en un enfoque al contenido que busque dotarlo
de una aplicabilidad de la materia. Para ello como he insistido a lo largo de estas
paginas es necesario que se realice una buena comunicacion de los contenidos y una
adecuada estrategia de disefio. Cuando un profesor consigue establecer estos aspectos en
el aula, logrard mejorar el aprendizaje de sus alumnos y vera que el esfuerzo invertido

adquiere sentido al advertir que mejoran sus resultados.

Sobre las metodologias analizadas en el master, para un planteamiento de
aprendizaje constructivista, considero que puede resultar interesante para cumplir los
objetivos propuestos, el desarrollo de actividades basadas en el aprendizaje por
proyectos y el aprendizaje cooperativo. En la unidad didactica el aprendizaje por
proyectos no pudo implementarse por falta de tiempo, pero el trabajo cooperativo si que
pudo efectuarse a través de las exposiciones orales que tuvieron que realizar los

alumnos en grupo.

Con estas metodologias se pueden trabajar los siguientes aspectos que resultan

relevantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje:
En aprendizaje por proyectos

- Desarrollar la capacidad de investigacion a través de la consulta de varias

fuentes que se pueden trabajar en el aula.
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- Fomentar el trabajo en equipo al tener que colaborar todos los integrantes grupo

teniendo su responsabilidad a la hora de elaborarlo.
- Incrementar su capacidad de andlisis critico al tener que seleccionar aquellos
contenidos que considere mas Utiles y la habilidad de sintetizar al organizar la

informacidn que ha extraido.

En el aprendizaje cooperativo

Mejorar la expresion oral y las habilidades interpersonales.

- Potenciar la importancia del trabajo en equipo, teniendo que solventar los

conflictos que puedan surgir todos juntos.

- Favorecer la interaccion entre el alumnado que compone la clase.

- Incrementar las competencias relacionadas con el manejo de la informacion y la

comprension de los conceptos.

Asi mismo considero que el uso de las T.I.C. debe tener una gran presencia en el
ambito de la educaciéon por todos los beneficios que ofrece su implementacion en el
aula, como anteriormente he comentado. A esto se le suma la cooperacion existente
entre el profesorado que comparte los materiales realizados en la red, para que puedan
ser empleados por otros compaieros de profesion lo que demuestra el éxito que esta

teniendo.

En este contexto el material audiovisual es uno de los recursos mas ttiles a la
hora de ensefiar, teniendo plataformas como youtube, donde resulta muy fécil encontrar
informacion debido al gran abanico de material que ofrece. Sin embargo me gustaria
apuntar que tras mi experiencia en el centro donde hice las practicas, considero
necesario que se traigan los materiales ya realizados desde casa. Como explique en el
Practicum 11, durante las ocasiones en las que mi tutor queria poner un video se rompia
el ritmo de la clase. En estos momentos, los alumnos se ponian a hablar, mientras que
otros gritaban el video que querian que pusiera el profesor. Esto provocaba que el

profesor tuviera que mandar callar y si se enfadaba no proyectaba ningin video. Todo
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esto se solventaria facilmente afiadiendo los videos que se quisieran proyectar en un

Power Point o simplemente apuntando los enlaces.

Para finalizar consider6é que los conocimientos adquiridos a lo largo del master
han sido muy importantes para formarnos como futuros docentes. Sin embargo la
experiencia que se gana en las aulas es vital, ya que te hace comprender que cada grupo
es un mundo. A lo mejor un tipo de actividad o metodologia que ha obtenido resultados
muy positivos con un grupo, en otro puede resultar un fracaso. Por ello es necesario
continuar con nuestra formacion para lograr adquirir el mayor nimero de habilidades y
herramientas a la hora de ejercer la docencia. De esta forma podremos aplicarlas en los
momentos necesarios, ya que no existe un método de ensefanza infalible. Con todo ello
lograremos aportar nuestro esfuerzo por un sistema educativo mas util en nuestro pais y
generaremos un clima de aula adecuado, para que los alumnos se sientan a gusto y

aprendan los contenidos de la Ciencias Sociales con las metodologias propuestas.
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1 Introduccion

El presente trabajo tiene como objetivo desarrollar en el aula, una forma de
aprendizaje basada en el analisis de los conceptos, explicando paso a paso como se ha
efectuado y los resultado obtenidos. Para ello se escoge un concepto, en este caso la
carrera armamentistica y se trabajan diferentes dimensiones con los alumnos, para que
lo comprendan mejor y con ello abarcar una parte del contenido que aparece en el

temario.

En una metodologia de caracter mas tradicional, el alumno se limita a copiar el
significado de los conceptos que aparece en el libro de texto, para memorizarlo a la hora
de tener que realizar el examen. De esta forma, el alumno no ha analizado el concepto ni

ha asimilado la importancia que tiene en el periodo histdrico en el que se enmarca.

Frente a este método se propone otro que promueve el aprendizaje significativo,
puesto que ayuda a los alumnos a mejorar su capacidad de andlisis critico y de
comprension sobre el pensamiento historico. Por ello puede resultar muy util
implementar esta metodologia en la ensenanza de Historia en Secundaria, ya que reporta

grandes beneficios al alumno.

2 Planteamiento general y contexto tedrico del estudio

Al igual que ocurre con otras disciplinas, en las Ciencias Sociales el papel del
aprendizaje por conceptos resulta fundamental, para que los alumnos desarrollen y

profundicen en el conocimiento de la materia.

Para el caso de Historia, es una forma de implementar el pensamiento histérico
en las aulas con la importancia que esta teniendo esta corriente en la actualidad, como
defienden algunos autores (Dominguez 2015). El objetivo que pretende el aprendizaje
por conceptos, es ayudar a los alumnos a asentar las bases de un conocimiento mas
profundo (Nichol y Dean, 1997). De este modo, se busca alejar la disciplina histérica
del pensamiento tradicional, basado en la memorizacion de una serie de datos, cuyo

resultado es una falta de asimilacion de los contenidos que ha visto el alumno en clase.
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Para lograrlo, los estudiantes con la ayuda del docente, desarrollaran los conceptos
asociativos al ser los que dan sentido a los procesos y los acontecimientos en las
disciplinas de las Ciencias Sociales (Lee, 2011). Con ello los alumnos lograran una
mejor capacidad de reflexion y andlisis critico a la hora de enfrentarse a determinadas

cuestiones sobre la Historia.

En este contexto debemos tener en cuenta, que la mayoria de los conceptos son
creaciones de los historiadores. Es dificil llevar a cabo la definicion de un concepto al
requerir un proceso, por el cual priorizamos determinados aspectos y relegamos otros
(Marton, Runesson y Tsui, 2004). Por ello, su significado puede variar segin el autor,
con lo cual es necesario que los estudiantes comprendan la existencia de distintas
interpretaciones teniendo que elegir que elementos se adecuan mas a su idea,

llevandoles a elaborar su propia definicién (Vansledright, 2013).

Para ello el alumno debe ser capaz de comprender otros conceptos y saber
asociarlos. Como bien afirman (Paul y Elder, 1995) no se puede aprender un corpus de
contenido sin aprender los conceptos que lo definen y estructuran. Ademas un sistema
de conocimiento complejo solo es posible desarrollarlo a partir de una instruccion
disefiada especificamente (Pozo, 1999), con lo cual el papel del profesor es vital para
lograr que los alumnos sigan el proceso de aprendizaje. De esta forma el alumno tendria
que haber asimilado la informacion sobre otros conceptos historicos previos, si quiere

comprender el que se esta desarrollando en un periodo historico posterior.

Sin embargo no es una tarea sencilla, ya que como se puede ver en el siguiente
articulo (Carretero y Limon, 1993), algunos autores han visto que a los alumnos de
Secundaria les resulta muy dificil el razonamiento de los conceptos relacionados con las
Ciencias Sociales. Un ejemplo seria la comprension del cambio social, ya que entienden
las cosas como son y consideran que estas apenas pueden modificarse (Carretero,

2011).

En este punto jugarian un papel fundamental la edad de los alumnos, puesto que
siguiendo a Piaget, las habilidades de comprension de los estudiantes serian mayores
conforme va pasando los afios. A la hora de trabajar con conceptos, existirian mas

dificultades en edades tempranas, siendo lo mas idoneo comenzar a trabajar a partir de
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los 11 afos. Igualmente se debe tener en cuenta las condiciones pedagogicas del centro
escolar al influir las metodologias de aprendizaje implementadas en el aula. Estas ideas
quedarian respaldadas por los resultados de diferentes estudios llevados a cabo en

distintos centros como aparece en el articulo de Carretero.

Otra postura, postula que es posible implementar el aprendizaje por conceptos
con el alumnado, pero para ello es necesario que ‘“desarrollen ciertas capacidades,
debemos hacer posible que desarrollen ciertas formas de ver y experimentar.” (Marton,
Runesson y Tsui, 2004). Estos autores consideran que no se debe seguir a Piaget de
forma estricta, puesto que a los 10/11 afios si es posible desarrollar este tipo de
conocimiento, siendo el problema el planteamiento de ensefiar la Historia realizado en

los centros (Vansledright, 2002).

De esta manera, como expone (Booth, 1983), resulta imprescindible el papel del
docente en el aula, ya que si se aplican unas actividades adecuadas es posible que los
alumnos consigan las capacidades para lograr que las ideas y las teorias cobren sentido.
En el caso de la Historia, consistiria en el trabajo con materiales historicos, donde
adquirirdn las habilidades necesarias para trabajar evidencias historicas, y con ello
asimilarian mejor los periodos y temas estudiados. Asi mismo es conveniente la
utilizacion de técnicas de evaluacion, capaces de medir el desarrollo cognitivo de los
estudiantes e intentar motivarles planteando cuestiones que les resultan relevantes a los

propios alumnos al tener sentido para ellos (Seixas, 1993).

De todo lo comentado, se concluye que los alumnos pueden tener la capacidad
para aprender los conceptos sociales, pero es necesario ensefiar la disciplina usando las
técnicas que emplean los profesionales. En general los autores opinan que para
solventar el problema, es necesario incrementar la capacidad de razonamiento de los
alumnos, basandose en la forma de conocimiento particular de cada disciplina. De esta
forma, si logran este objetivo con el uso de las técnicas de ensefianza apropiadas,
mejorara su capacidad pudiendo utilizar conceptos de mayor nivel. Por otro lado si nos
limitamos a presentar los conocimientos como un relato que aparece en los libros de
texto, lo que se lograra en la escuela es que los alumnos se limiten a la memorizacion.
Para ello deben ser integradas por el profesor, que debe plantear actividades donde los

alumnos desarrollen sus capacidades y les fomente a reflexionar criticamente. El
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objetivo final que se pretende es aplicar una metodologia que sirva a los alumnos para

comprender mejor la Historia.

3 Presentacion de problema de estudio: analisis del concepto

objeto de estudio y preguntas de la investigacion.

El curso en el que se ha realizado la actividad ha sido en 4° de la ESO, en la
asignatura de Historia, dentro del Bloque 7 correspondiente a “La estabilizacion del
Capitalismo y el aislamiento economico del Bloque Soviético” como aparece en el
curriculo oficial aragonés. En este caso es la primera vez que tratan este periodo

historico y por ello la informacion les puede resultar mas novedosa.

En cuanto al concepto escogido para desarrollar en el aula ha sido el de carrera
armamentistica, enmarcado en la Guerra Fria, donde se enfrentaron la URSS y Estados
Unidos por la hegemonia mundial. La carrera armamentistica estd intimamente ligada a
las dindmicas de la Guerra Fria, ya que no se pueden comprender muchos aspectos de
este periodo, sin el aumento y mejora de la produccion de armamento por parte de las

dos superpotencias.

Enorme gasto
presupuestario

Desarrollo

.. Equilibrio de terror
tecnolédgico

Uso en la politica ‘ Prestigio
(USA) internacional

Defensa de las alianzas
militares
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Como se puede observar en el mapa conceptual, existen varias dimensiones que
se pueden analizar sobre la Guerra Fria y que a su vez hacen referencia a otros aspectos
relevantes: la creacion de la OTAN, la Guerra de Vietnam, impulso de las industrias
armamentisticas en la zona conocida como el cinturdn del sol, etc. Sin embargo debido
al tiempo disponible, debemos realizar una seleccion de las dimensiones mas
importantes, siendo en este caso la importancia del equilibrio del terror y la importancia
de la superioridad militar en las relaciones diplomaticas para mantener el prestigio
internacional. No obstante se va a insistir en que todas las dimensiones estan
relacionadas, para que los alumnos vean las conexiones, haciendo referencia a varias

dimensiones al mismo tiempo.

Respecto a la primera dimension, se tratard como se usaban la fuerza militar y el
apoyo material a los nuevos paises que surgieron tras la descolonizacion y a sus
aliados’, que formaron parte del bloque oriental u occidental. Para ello se hara alusion a
los paises donde se desencadenaron conflictos donde cada bando era partidario de la

corriente comunista o la capitalista, como ocurri6 en Vietnam o Corea.

También se explicara el peligro que suponia la expansion comunista en Estados
Unidos, en lo que se llam¢ la conspiracion comunista mundial, a raiz del triunfo de Mao
en China y la Guerra de Corea lo que generaliz6 una histeria colectiva. En este contexto,
los presidentes estadounidenses aprovecharon la situacion para lograr fondos con los
que financiar la produccion e investigacion de armamento?, potenciando la carrera
armamentistica en su pais. El objetivo que buscaban era acabar con la amenaza

comunista como puede verse en la Doctrina Eisenhower.

Por ultimo se analizard el interés de las potencias por salir airosas en los
conflictos, y como en aquellos momentos donde fracasaron (Vietnam, Afganistan,
Desembarco en la Bahia de Cochinos...), supusieron una vergiienza para el prestigio del

pais.

! Algunos paises miembros de OTAN aunque no estuviesen de acuerdo con la politica estadounidense,
aceptaban su supremacia como precio para lograr la proteccion frente a la URSS y sus aliados.
HOBSBAWM, Eric, (2010), Historia del siglo XX (1914-1991), Barcelona: Critica, p.241.

? Prueba de ello es que durante la presidencia de Eisenhower, las inversiones militares en 1960 suponian
el 52,2% del gasto federal y suponia el 10% del PNB. VEIGA, F., U. da Cal E. y DUARTE A, (2006),
La paz simulada: una historia de la Guerra Fria (1941-1991), Madrid: Alianza Editorial, pp. 157-158.
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Alianzas y prestigio
internacional

EVITAR LA DERROTA: el
objetivo de ambas potencias
eran salir airosos de todos los
conflictos para no perder
prestigio internacional y no
demostrar debilidades en el
sistema que defendian.

En cuanto a la segunda dimension se pretende mencionar la importancia que
tuvo poseer armamento nuclear, al dar un gran prestigio en lo que se llamo6 “diplomacia
atémica™. Al principio el monopolio lo tenian la URSS y Estados Unidos, pero después
la obtuvieron paises como China, Francia, India o Inglaterra. La amenaza nuclear se
empleaba en la diplomacia para lograr sus objetivos y para ello resultaba vital poseer
mas cantidades de armamento nuclear. Ademas al pasar el tiempo, la innovacion en el
armamento nuclear provocoé un aumentd en cuanto a su capacidad destructiva y su

alcance®.

Por otro lado existi6 la posibilidad de una III Guerra Mundial, pero con el miedo
que suponia la utilizacion del armamento nuclear al poder desencadenar la llamada
Destruccion Mutua Asegurada. Un ataque nuclear implicaba la destruccion de la
humanidad y la creacién del llamado invierno nuclear. Esto originé una estabilidad
rehuyendo el conflicto abierto, al ser conscientes del nivel de destrucciéon que podia

desencadenarse.

$VEIGA, F., U. da Cal E. y DUARTE A., op. cit, p. 86.

* Uno de los ejemplos mas notables fue la creacién de lo MIRV. Son misiles de cabeza multiple, capaces
de recorrer grandes distancias y de atacar varias ciudades con un solo misil, por lo que el peligro de la
destruccion de la humanidad era mas real con este tipo de armamento nuclear. VEIGA, F., U. da Cal E. y
DUARTE A., op. cit, p.226.
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IMPORTANCIA DEL ARMAMENTO NUCLEAR:
tener armas nucleares tenia un gran prestigio
en el plano diplomatico y por ello muchos
paises quisieron formar parte del llamado
“club nuclear” (China, Reino Unido, Francia,
India, Pakistan).

ARMAMENTO MAS AVANZADO: a lo
largo de la Guerra Fria se fueron
creando armas mas avanzadas
como los misiles de cabeza
multiple (MIRV).

MOVIMIENTOS PACIFISTAS: se
oponian al uso de energia y misiles
nucleares sobre todo tras los
acontecimientos de Chernabil.

MIEDO A LA DESTRUCCION
TOTAL: por ello se evitan los
conflictos directos que
implicasen una guerra nuclear.

IGUALDAD DE ARMAMENTO: al
tener la URSS y Estados Unidos
armamento nuclear existia una
igualdad que creaba un
equilibrio.

Desde el proyecto de innovacion vamos a plantear a los alumnos una serie de

actividades, donde les preguntaremos sobre los aspectos tratados con la finalidad de ver

sus reflexiones. Tras ver sus respuestas podremos observar que nivel de conocimiento

han desarrollado sobre las dimensiones, sobre todo en torno a las siguientes hipotesis:

Para la primera categoria:

» (Son capaces de ver como Estados Unidos mediante su discurso anticomunista

acrecento las hostilidades con la URSS? ;Entienden por qué la Union Soviética
y Estados Unidos, no quieren estar en inferioridad de condiciones buscando ser
la principal potencia mundial?

(Perciben como las dos superpotencias buscaban la hegemonia mundial, no
quedandose nunca en una situacion inferior al contrario y manteniendo una
situacion de superioridad? ; Comprenden que la proliferacion de armamento, estd
relacionado con la idea de que deben superar a su rival teniendo una potencia

militar mas poderosa?

Para la segunda categoria:

» (Comprenden como el gobierno manipulaba a la poblacion para restarle

importancia a los ataques nucleares? ;Son capaces de comprender el motivo por
el que no hubo una guerra abierta entre Estados Unidos y la Union Soviética, asi

como el prestigio que concedia poseer armamento nuclear?
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» (Entienden que el objetivo de la URSS en Cuba fue el de amenazar a Estados
Unidos como represalia ante las instalaciones que poseia Estados Unidos en la

frontera soviética?

Como he comentado anteriormente, con esta actividad se pretende que los alumnos
profundicen en el conocimiento de la carrera armamentistica y vean como influyo en el
marco de la Guerra Fria. Es un tema que me parece vital y que en el libro de texto
apenas se menciona, salvo el concepto equilibrio de terror al que le dedican un par de

lineas.

4 Metodologia

La metodologia empleada en el proyecto de innovacion se basa esencialmente en
el trabajo con fuentes historicas. Para ello se ha realizado una seleccion de fuentes
primarias y secundarias que han sido empleadas, para plantear las cuestiones que han
tenido que resolver los alumnos. A raiz de este ejercicio se pretende que los estudiantes
profundicen en el conocimiento del concepto, a partir de las explicaciones del profesor y
las reflexiones realizadas en clase. A la hora de plantear la actividad se va a seguir el
modelo llamado Learning Cycle, en el que se pretende desarrollar diferentes fases

donde se analizarian las dimensiones del concepto.

En la unidad didactica que se va a efectuar, se le dedicard un total de dos
sesiones para trabajar el proyecto de innovacién, que en este caso se enfocard en la
carrera armamentistica durante la Guerra Fria. Estas sesiones se realizardn tras haber
explicado parte del temario y tras haber efectuado los alumnos unas exposiciones sobre
los contenidos mas relevantes de la Guerra Fria. De esta forma, ya llevara una base de
conocimiento que puede facilitar la tarea de comprensién del concepto, ya que varios
ejemplos usados para explicar las subdimensiones se han explicado previamente en el

aula
Primero se comenzara comentando a los alumnos que en las siguientes sesiones

vamos a tratar el tema de la carrera armamentistica, dentro de la metodologia basada en

el aprendizaje por conceptos. Tras esto se va a realizar una evaluacion inicial de forma
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oral con los alumnos, para ver que conocimiento previo tienen sobre el tema. Se haran
preguntas como:

- ¢Qué entendéis por carrera armamentistica?

¢ Qué tipo de armamento se produjo en este periodo que antes no existia?,

- ¢Quiénes fueron las principales potencias después de la Segunda Guerra
Mundial?,

- ¢Qué podéis contarme de la politica exterior estadounidense durante la Guerra
Fria, sobre todo respecto a la URSS y la expansion del comunismo en el mundo?

- ¢Por qué no se produjo una Il Guerra Mundial en la segunda mitad del siglo

XX?

Para ello se van a mencionar las dos Guerras Mundiales al ser los temas que han
visto, analizando que comprension han desarrollado sobre la carrera armamentistica. En
este punto se va a realizar una reflexion sobre el incremento del armamento antes de
estallar la Gran Guerra, como se pude observar en la creacion de una armada potente
por parte de Alemania. A continuacion mediante un Power Point, se mostrara el
concepto carrera armamentistica y las posibles dimensiones que se vinculan a ella. Entre
todas ellas se les mencionara que se van a trabajar dos:

- El papel que tuvo en las alianzas y el prestigio internacional de los diferentes
paises
- Equilibrio del terror

Una vez realizada la evaluacion inicial, se llevara a cabo la explicacion de la
primera dimension del concepto, que serian las alianzas y el prestigio internacional en la
Guerra Fria influenciado por los recursos bélicos de las potencias. En este punto nos
centraremos en el prestigio internacional que ofrecia poseer un mayor nimero de armas
y como con ellas se buscaba obtener la hegemonia en un mundo bipolar, donde solo uno

de los bloques podia resultar victorioso

Para ello se efectuard una explicacion magistral de los contenidos de la dimension,
analizando los mas sencillos de comprender como es la busqueda de la hegemonia y
evitar la derrota. No se incluiran videos ni imagenes, ya que debido a la introduccion del
concepto y la evaluacion inicial, no se dispondra de mucho tiempo. A continuacion se

va a explicar el orden en el que se van a explicar las subdimensiones
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1° Hegemonia estadounidense: en Estados Unidos se generalizo la idea, de que solo

podian tratar con la URSS desde una posicién de fuerza abrumadora, recurriendo a
todos los medios disponibles para minar la posicion del comunismo. Un ejemplo es la
Iniciativa de Defensa Estratégica anunciada por Reagan, que consistia en un supuesto
escudo antimisiles capaz de repeler un posible ataque nuclear, lo que refirmaba la

superioridad de su pais frente a la URSS.

2° Superioridad militar: se explicara el uso de la fuerza militar como factor disuasorio

en el plano diplomatico con el objetivo de lograr sus intereses De esta forma Estados
Unidos y la URSS emplearon sus ejércitos para disuadir a sus rivales, siendo un ejemplo
la Crisis del estrecho de Taiwan 1954-1955. En este episodio, Estados Unidos logré que
China no invadiera la isla amenazando con el uso de armamento nuclear y enviando una
flota. De este modo Estados Unidos logrd su objetivo y supuso una victoria del bloque
capitalista al hacer retroceder a los comunistas, lo que aumentd el prestigio de Estados

Unidos ganandose la confianza de los paises que apoyaba en Asia.

3° Apoyo a los aliados: Con el aumento del armamento podian atraerse y armar a los

paises afines a sus ideas, cobrando forma en la O.T.A.N (Organizacion del Tratado
Atlantico Norte) para el bloque occidental y el Pacto de Varsovia para el blogue
oriental. Se mostrara en este punto el conflicto arabe-israeli, ya que la URSS apoyaba a

los arabes y los Estados Unidos a Israel.

4° Evitar la derrota: el objetivo de las dos superpotencias era no ceder, para lograr

mantener la credibilidad ante el resto del mundo. En este contexto se entiende la
participacion de USA en la Guerra de Vietnam o la URSS en la Guerra de Afganistan.
Como dijo Kennedy antes de morir “No puedo renunciar a un territorio asi en favor de
los comunistas y conseguir que el pueblo americano vuelva a elegirme”. Sin embargo en
ambos casos entrar en el conflicto acarre6 unas nefastas consecuencias para el pais

invasor.

En cada una de las subdimensiones se buscard la reflexion conjunta con el

alumno, para que no se queden solo con la explicacion. De este modo se pretende que
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entiendan como la carrera armamentistica fue un factor determinante en las relaciones

que mantuvieron los paises durante la Guerra Fria.

Una vez analizada la dimension los alumnos deberan responder una serie de
preguntas que se les va a plantear, para ver qué nivel de conocimiento han adquirido
sobre la dimension. Al igual que en las explicacion se comenzara con las preguntas que
hacen referencia a las subdimensiones mas sencillas, para pasar a trabajar las méas
complejas. Estas preguntas estaran recogidas en una ficha, donde se han utilizado una
seleccion de fuentes primarias y secundarias para su elaboracion que estan en soporte
escrito, grafico y audiovisual. Las hipotesis y las preguntas planteadas serian las

siguientes:

¢Perciben como las dos superpotencias buscaban la hegemonia mundial, no quedandose
nunca en una situacion inferior al contrario y manteniendo una situacién de
superioridad? ;Comprenden que la proliferacion de armamento, esté relacionado con la
idea de que deben superar a su rival teniendo una potencia militar mas poderosa?
- ¢A quién hace referencia el 0s0? ¢Por qué en el video® se intenta convencer
al espectador de que hay que ser tan fuerte como el 0s0?
- ¢Por qué Kennan menciona que en la mentalidad de los politicos solo esta
presente la militarizacion? Viendo el cuadro de la FIG.3 ¢La afirmacién de

que el conflicto parecia la Unica solucion es comprensible?

(Son capaces de ver como Estados Unidos mediante su discurso anticomunista
acrecentd las hostilidades con la URSS? ;Entienden por qué la Unién Soviética y
Estados Unidos, no quieren estar en inferioridad de condiciones buscando ser la
principal potencia mundial?

- Leyendo el primer documento ¢Por qué crees que Eisenhower defiende una
postura anticomunista? ¢Qué reaccion tendrian estas palabras entre los
dirigentes de la URSS y la poblacién norteamericana?

- Después de leer el segundo y el tercer documento ¢Por qué resultaba tan
importante para la URSS y Estados Unidos mantener el prestigio

internacional?

% https://www.youtube.com/watch?v=6G rfBP_NDs visto el 23/05/2017

41


https://www.youtube.com/watch?v=6G_rfBP_NDs

La segunda dimension se tratara en la siguiente sesion, siendo en este caso el

equilibrio de terror y se comentaran cuatro subdimensiones del mismo.

1° Importancia del armamento nuclear: contar con bombas atomicas resultaba

fundamental para tener una posicion de peso, debido a su capacidad destructiva, por
ello habia un interés de los paises en formar parte del llamado “club nuclear” (VEIGA,
U. da Cal y DUARTE, 2006). Al principio solo tenian armamento nuclear Estados
Unidos y la URSS, pero el monopolio se rompi6 al desarrollarla otros paises como:
Gran Bretafia, Francia, China, India o Pakistan. Se comenzara primero con esta
subdimensidn al estar intimamente relacionada con la dimensidn anteriormente vista, ya
que el prestigio que dotaba el contar con armas nucleares permitia que las opiniones de
los paises en el panorama internacional fueran tenidas en cuenta. Durante la explicacion
se incluird un video® sobre el lanzamiento de un proyectil nuclear desde un cafién en

una prueba, para que vean los estragos causados por este tipo de armamento.

2° lgualdad de armamento: ambas superpotencias querian aumentar su arsenal nuclear y

no ser inferiores a su rival. De esta forma se llegé a lo que numerosos autores han
Ilamado Equilibrio del terror, una situacion donde Estados Unidos y la URSS tenian un
equilibrio en cuanto armamento nuclear. Aqui se volverd a mencionar, el problema que
supuso el proyecto de Iniciativa de Defensa Estratégica al acabar con este equilibrio de

poder nuclear.

3° Armamento mas avanzado: se hard referencia a la innovacién en el armamento

nuclear, tanto en capacidad destructiva como en la mejora del radio de accion. En este

punto se intentard mostrar el avance tecnolégico que hubo con dos ejemplos:

- Por un lado se tratara el atague a Japon por parte de Estados Unidos, donde fue
necesario llevar desde unos aviones las bombas que fueron lanzadas y siendo

estas de una capacidad destructiva inferior.

- Frente a este ataque, se les pondréa un video’ de una recreacion del lanzamiento

de un ICBM (Inter-Continental Ballistic Missile). Estos misiles eran capaces de

® https://www.youtube.com/watch?v=0n5vysBkWdM visto el 14/05/2017.
" https://www.youtube.com/watch?v=HNIOsko1H70Q visto el 14/05/2017.
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llegar desde la URSS a Estados Unidos y viceversa®, con lo cual es mucho mas
facil efectuar un ataque nuclear. Igualmente se les explicaran los MIRV
(multiple independently targetable reentry vehicle), para que entiendan como la
capacidad destructiva se incrementd de forma considerable, al lanzar un solo

misil varias cabezas nucleares que podian tener como objetivos varias ciudades.

4° Miedo a la destruccion total: Por Gltimo se tratard la ultima subdimension que esta

relacionada con todo lo anteriormente comentado. A partir de los 60 se temia que un
error de calculo desembocase en una escalada incontrolable de violencia teniendo como
el momento mas critico la llamada Crisis de los misiles de Cuba en 1962. Por ello
trataron de repetir una situacion similar, y evitaron los conflictos directos para no

desencadenar la destruccion total de la humanidad.

Con todas estas subdimensiones se pretende que el alumno reflexione sobre la
influencia del armamento nuclear en varios aspectos de la Guerra Fria. La muestra mas
clara fue que la URSS y Estados Unidos evitaron el conflicto directo, ya que hubiera
implicado el uso de armamento nuclear y la posibilidad de la destruccion del mundo. Al
igual que en el caso anterior, una vez finalizada la explicacién se les pasara la ficha a los
alumnos, para que respondan a las preguntas relacionadas con la segunda dimensién

para ver si cumplen con las hip6tesis planteadas.

¢Comprenden como el gobierno manipulaba a la poblacion para restarle importancia a
los ataques nucleares? ¢Son capaces de comprender el motivo por el que no hubo una
guerra abierta entre Estados Unidos y la Unién Soviética, asi como el prestigio que
concedia poseer armamento nuclear?

- A raiz del documento 4 ¢considerais que la poblacién era consciente de lo
que podia suponer una guerra termonuclear en la llamada “Destruccion
mutua asegurada”? ;Consideras que es veridico lo que dice el folleto?

- Analizando la figura 1;resultd importante contar con un elevado nimero
de armas nucleares en la Guerra Fria? ¢Por qué al final no se produjo un

conflicto abierto entre ambas superpotencias?

® Un bombardeo tardaba 6 horas y media en recorrer 5000 kilémetros frente a los 25 minutos que le
costaba a un misil nuclear. VEIGA, F., U. da Cal E. y DUARTE A., op. cit, p.153.
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(Entienden que el objetivo de la URSS en Cuba fue el de amenazar a Estados Unidos

como represalia ante las instalaciones que poseia Estados Unidos en la frontera
soviética?

- A partir de la lectura de la crisis de los misiles de Cuba y el texto de

Kruschev: si ningun pais queria un conflicto abierto, ¢Por qué se llegd a

esta situacion tan peligrosa? En tu opinion: ¢Las afirmaciones de Kruschev

tienen coherencia en el marco de la Guerra Fria?

Una vez recopiladas las respuestas en las fichas, se pasara a analizarlas con la finalidad

de comprobar que grado de comprension del concepto han alcanzado los alumnos.

5 Cuaderno de observacion

El proyecto de innovacion se ha realizado en la clase de 4° B del colegio San
José de Calasanz en Barbastro. La clase se compone de un total de 18 alumnos con un
buen rendimiento académico, con lo cual no ha sido necesario realizar ningun tipo de
adaptacion en las actividades. Del total de los 18 alumnos solo hay registros de 14,
puesto que dos de ellos no acudieron a las sesiones y los otros dos como no tuvieron
tiempo de responder las preguntas me pidieron si podian terminarlas en casa. Sin
embargo al dia siguiente, que era la finalizacidn de las practicas se olvidaron el material

€n casa.

Para apoyar las explicaciones magistrales del concepto, se ha realizado un Power
Point, donde aparecen los contenidos que se pretenden abordar de la carrera
armamentistica, asi como las dimensiones que se van a tratar con una mayor
profundidad. Por otro lado mencionar, que a los alumnos se les dejo claro desde el
primer momento que la actividad formaria parte de la evaluacion siendo un 10% de la
calificacion total. De esta forma se pretende que los alumnos estén mas motivados a la

hora de efectuar la actividad al saber que su esfuerzo va a ser recompensado.
Como he comentado anteriormente, se ha empleado la metodologia de Learning

Cycle, tratando de desarrollar primero los aspectos mas sencillos de la dimension para

pasar a los mas dificiles.
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El proyecto de innovacion, se inicio con una evaluacion inicial, con la finalidad
de observar que conocimiento previo poseian sobre la carrera armamentistica. Para ello
se hizo referencia a la 1° y 2° Guerra Mundial, al ser temas recientes y donde se ve este
concepto de forma muy clara. Al principio ningin alumno se atrevia a decir nada, pero
al poco los alumnos que normalmente suelen participar empezaron a intervenir. Las
ideas que expresaban eran las mas obvias, centradas en la acumulacién de armamento,
pero no lo entendian como un proceso por el cual se preparaban ante una inminente

guerra o para demostrar su superioridad con la finalidad de amenazar a sus enemigos.

Tras esto se continué mencionandoles un ejemplo de la 1° Guerra Mundial, que
es el incremento de la flota naval alemana, pero por las caras que pusieron entendi que
con el tutor no habian trabajado el tema. En este contexto intente realizar un ejercicio de
reflexion con los alumnos preguntdndoles que motivos podria tener Alemania para
incrementar la flota. Algun alumno menciond que para tener mas poder, pero al ver que
no extraian mas conclusiones les recordé que en el contexto del imperialismo la forma
mas répida de ir a las colonias era por barco. De esta manera querian que vieran como
una flota poderosa podia suponer una amenaza para otras potencias imperialistas, y por
ello quien estuviera en la cuspide debia contar con una armada poderosa. Tras esto les
pregunte quienes eran las principales potencias colonialistas y me dijeron que Francia y
Gran Bretafia. ContinGe haciéndoles la pregunta de que si Alemania aumentaba la flota

como creian que actuaria Gran Bretafia y me respondieron que incrementandola.

Con este ejercicio logre introducirles en el tema de que lograr una mayor
capacidad militar era vital para controlar las colonias y con ello el comercio. Ademas de
que si un rival incrementaba su fuerza militar, este pais optaria por hacer lo mismo. Sin
embargo me di cuenta de que la gran parte de los alumnos no intervinieron y otros no

hacian mucho caso, por lo que decidi entrar en la explicacion del concepto.

Tampoco me quise extender mas en la evaluacion inicial, porque el tutor me
habia pedido en torno a un cuarto de hora para explicar unos detalles de un trabajo que
debian hacer los alumnos sobre la Historia de la India, enmarcado en un proyecto de los

centros escolapios para la construccion de la escuela en Kamda (India).
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Después he comenceé explicando el concepto, mientras les hacia reflexionar
sobre las diferentes dimensiones que pude abarcar la carrera armamentistica en el marco
de la Guerra Fria. De este modo se buscaba que vieran los alumnos la influencia que
tuvo la carrera armamentistica en varios de los sucesos que ocurrieron en este periodo.
Estos contenidos los habian visto en clase a través de las exposiciones que tuvieron que
realizar, junto a explicaciones orales del tutor y de mi. En este punto mencionar que
pese a que las explicaciones eran de caracter magistral, se buscaba en todo momento la
participacion del alumnado. Para ello se efectuaban algunas preguntas de forma oral con
la finalidad de que los alumnos comprendieran la relevancia del concepto escogido y

profundizaran en el conocimiento del mismo.

Para apoyar el discurso, les he puesto un esquema donde aparecian las
dimensiones, y he seguido describiéndolas brevemente. Al igual que en la evaluacion
inicial habia alumnos que mostraban mucho interés, mientras que otros se notaban que
no estaban prestando atencion. Sin embargo el grupo que no hacia caso, usualmente
suele comportarse asi cuando da las clases el tutor. Este aspecto esta relacionado con la
falta de interactividad en las clases por parte del alumnado, participando normalmente
un grupo concreto mientras el resto pasa el tiempo hasta que acaba la clase. Para
intentar motivarles, les obligue a participar pero si veia que se ponian nerviosos pedia a

otro compafiero que le ayudara.

Una vez vista una panoramica general del concepto, se ha seguido explicando la
primera dimension del mismo que es el papel de las alianzas y el prestigio internacional
relacionado con el armamento, que para mi es la dimensiébn mas relevante. Se
analizaron los puntos que aparecen en el mapa conceptual, poniendo ejemplos extraidos
de los contenidos realizados durante las exposiciones, con lo cual se aprovechaba un
material que ya habian visto en clase. A esto se le suma otra informacién utilizada

concretamente para trabajar la dimension extraida de distintas fuentes.

Después se han comenzado a analizar las subdimensiones que seran objeto del
trabajo de categorizacion que aparecen detalladas en el apartado de la metodologia. Para
ello se ha mencionado la Crisis del Estrecho de Taiwén, la Iniciativa de Defensa
Estratégica, la Guerra de Vietnam, la Guerra de Afganistan y el conflicto arabe-israeli.

Debido al tiempo de la sesion, me he centrado mas en los dos primeros. En ambos casos
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los alumnos han entendido el motivo por el que Estados Unidos actud de esa manera en

el contexto de la Guerra Fria.

En relacion al ataque chino les sorprendi6 cuando les conté que Mao no temia la
posibilidad de un ataque nuclear, cediendo debido a las presiones de la URSS, ya que si

Estados Unidos atacaba ellos deberian apoyar a su aliado lanzando otro ataque nuclear.

Sobre Reagan entendieron perfectamente que el escudo antimisiles
desequilibraba la potencia del armamento nuclear, ya que Estados Unidos contaba con
un método de defensa ante un ataque nuclear mientras que la URSS no. Por ello cuando
les explique que Gorbachov insisti6 en numerosas ocasiones en que el presidente
estadounidense pusiera fin al proyecto, comprendieron que defendia una situacién que
era desfavorable para su pais. Después se hizo referencia al resto de los ejemplos pero

como Ya los habian visto en clase no incidi mucho en ellos.

Al acabar les he repartido una ficha donde debian contestar las preguntas del
primer folio, que hacian referencia a lo que habiamos visto en clases. Les he dado veinte
minutos, ya que debian leerse y responder las preguntas que aparecian en el primer
folio. Previamente le comente a mi tutor cuanto tiempo consideraba él que podian

tardar, y me dijo que la opcion de los veinte minutos estaba bien.

En la siguiente sesidn, justo antes de comenzar la clase, he tenido que hablar con
los alumnos, porque en las respuestas de la primera dimension algunos alumnos se
habian copiado de sus compafieros. De este modo he tenido que volver a insistir en que
el objetivo es que respondan a las preguntas con sus mismas palabras, sin tener la

necesidad de copiar, puesto que todas las respuestas pueden ser correctas.

Con la segunda dimension se ha seguido el mismo proceso que en el caso
anterior. Primero se ha comenzado analizando las subdimensiones que aparecen en el

mapa conceptual.

Para explicar la capacidad destructiva a parte del video que les puse, hice
referencia a las explicaciones que dio mi tutor cuando explicé el ataque a Hiroshima y

Nagasaki. De todos los aspectos que comento, el que mas les sorprendié fue que se
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evaporizara el rio que habia en la ciudad debido a las altas temperaturas alcanzadas.
Igualmente menciond el golpe psicologico que supuso a Japdn, ya que se rindio
incondicionalmente para no sufrir ningn ataque méas de este tipo. Con la explicacion y
el video les queddé muy claro que este tipo de armamento implicaba otra escala de

destruccion y por qué todos los paises querian aumentar su arsenal nuclear.

Respecto a la innovacion del armamento nuclear no han hecho ninguna
pregunta, ya que el video y las explicaciones han servido para mostrar de forma muy

clara la mejora tecnologica.

El ultimo apartado que es el miedo a la destruccidn es consecuencia de todo lo
anterior, ya que mas paises tuvieron armamento nuclear y este mejor6 al tener una
mayor capacidad destructiva. En este punto tampoco han tenido dudas. Sin embargo un
alumno ha preguntado que si estallase en la actualidad una guerra a escala mundial, si
usarian armamento nuclear los paises implicados. Le hemos comentado que existe un
control de este tipo de armamento con el Tratado de No Proliferacion Nuclear, pero si es
cierto que hay nuevos paises que tienen capacidad de producir armas nucleares como el

caso de Iran.

Al igual que en la clase anterior, tras acabar las explicaciones les he repartido la
misma ficha y han respondido las preguntas del segundo folio. En este apartado han
realizado mas preguntas y han intentado que les respondiera, puesto que pensaban que
iban a contestarlas mal. Ante esta situacion les he comentado que no tuvieran miedo y
que escribiesen su opinién basandose en lo que piensan y en el conocimiento que han

adquirido durante las clases.

6 Presentacion de los resultados

El proyecto de innovacion fue realizado en 4° de la E.S.O. donde participaron un
total de 14 alumnos, siendo necesarias un total de 2 sesiones. Como se ha comentado en
el cuaderno de observacion, la predisposicion y la motivacion de los alumnos a la hora
de realizar las actividades han sido ejemplares. Durante las sesiones hubo momentos

donde han mostrado interés por conocer mas detalles sobre algunos aspectos,
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especialmente en la segunda sesion donde se trabajo el armamento nuclear y la

devastacion que podria producirse con un ataque de este tipo.

Al comenzar la actividad la calidad de las respuestas no fue buena, existiendo
casos de alumnos que se habian copiado las respuestas. Tras hablar con ellos
reflexionaron mejor las respuestas y aumentaron la calidad de las mismas, sobre todo al
insistir que la calificacion no se reduciria si contestaban mal. Sin embargo si que debe
mencionarse, la diferencia de nivel entre distintos alumnos con una mayor calidad tanto
en la redaccion como en la capacidad de reflexion sobre los conceptos que eran objeto

de estudio.

En este apartado se va a desarrollar con profundidad las respuestas que han
escrito los alumnos, en las distintas preguntas de la ficha que conformaban el proyecto
de innovacion. Una vez recopiladas se va a realizar una categorizacion, con la finalidad
de analizar qué grado de conocimiento han adquirido sobre la carrera armamentistica

durante la Guerra Fria.

A continuacion se van a analizar las distintas hipétesis planteadas viendo los
resultados obtenidos. En el apartado de anexos estan incorporadas todas las respuestas,
en el caso de que se quiera profundizar en los razonamientos que escribieron los

alumnos. Las dos primeras preguntas tenian como objetivo estas hipdtesis:

(Son capaces de ver como Estados Unidos mediante su discurso anticomunista
acrecentd las hostilidades con la URSS? ;Entienden por qué la Union Soviética y
Estados Unidos, no quieren perder su influencia para demostrar que el sistema que
defienden es el mejor y ganarse mas aliados?

Categoria 1: El alumno entiende que el discurso anticomunista provoco el
empeoramiento de las relaciones con la URSS. Sin embargo es incapaz de deducir que
la defensa del prestigio nacional sirve para demostrar los valores de su sistema e
influencia.

Categoria 2: El alumno entiende que el discurso anticomunista provoco el
empeoramiento de las relaciones con la URSS. Ademas entienden que deben defender
el prestigio de su pais para defender los valores del capitalismo o del comunismo.
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Hegemonia estadounidense y evitar la derrota

12

B Alumnos

Categoria 1 Categoria 2

(Perciben como las dos superpotencias buscaban la hegemonia mundial, no
quedandose nunca en una situacion inferior al contrario y manteniendo una situacion
de superioridad? ;Comprenden que la proliferacion de armamento, estd relacionado
con la idea de que deben superar a su rival teniendo una potencia militar mas
poderosa?

Categoria 0: No han comprendido que la URSS y Estados Unidos querian tener la
superioridad.

Categoria 1: Han entendido que la URSS y Estados Unidos buscan la superioridad.
Sin embargo no comprender que producen mas armamento para tener una fuerza
militar mas fuerte capaz de acabar con las pretensiones del enemigo.

Categoria 2: Han entendido que la URSS y Estados Unidos buscan la superioridad.
Ademas entienden que aumentan su capacidad armamentistica para estar preparados
por si ataca su rival
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Superioridad militar y evitar la derrota

B Alumnos

o = N w » (%2} [e)} ~N [oe]
|

Categoria 0 Categoria 1 Categoria 2

(Entienden cémo el gobierno manipulaba a la poblacién para restarle importancia a
los ataques nucleares? ;Son capaces de comprender el motivo por el que no hubo una
guerra abierta entre Estados Unidos y la Union Soviética, asi como el prestigio que
concedia poseer armamento nuclear?

Categoria 0: No han comprendido que el Estado intentaba minimizar los efectos de
un ataque nuclear. Ademas no hacen referencia a que debido a las consecuencias de
un ataque nuclear no hubo un conflicto abierto, ni que este armamento daba prestigio
al pais que lo poseia.

Categorial: Han comprendido que el Estado intentaba minimizar los efectos de un
ataque nuclear. El alumno no ha entendido que no hubo un conflicto directo porque el
potencial atdbmico podia acarrear la destruccion del planeta, o bien no menciona que
la posesion de armamento nuclear era importante para el prestigio del pais y causar
temor ante sus rivales.

Categoria 2: Han comprendido que el Estado intentaba minimizar los efectos de un
ataque nuclear. Igualmente entienden que no hubo un conflicto directo porque el
potencial atobmico podia acarrear la destruccion del planeta. Ademas entienden que la
posesion de armamento nuclear era importante para el prestigio del pais y causar
temor ante sus rivales.
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Importancia del armamento nuclear y miedo a la destruccion total

m Alumnos

O B N W b U1 OO N 00 ©

Categoria 0 Categoria 1 Categoria 2

(Entienden que el objetivo de la URSS en Cuba fue el de amenazar a Estados Unidos
como represalia ante las instalaciones que poseia Estados Unidos en la frontera
soviética?

No han comprendido que Estados Unidos reacciona por la amenaza soviética.

Entienden que Estados Unidos reacciona por que la presencia de los soviéticos supone
una amenaza para ellos.

Son conscientes de que al estar Cuba amenazada la URSS interviene para ayudar a un
aliado y aumentar su prestigio. Al mismo tiempo entienden que Estados Unidos
interviene por que supone una amenaza contra su pais.

Apoyo a los aliados y Superioridad militar

0s

Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3
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7. Discusion de los resultados y conclusiones

En este apartado se va a tratar los resultados obtenidos tras la categorizacion.
Existen varios resultados donde ha intervenido la subdimension que se ha trabajado, ya
que en aquellas mas complejas el nivel de las respuestas es mas baja. De este modo hay
una subdimensiones, donde el resultado ha sido bastante notable y otras donde solo

unos pocos alumnos han llegado a comprenderlo.

En cuanto a la hegemonia estadounidense todos los alumnos han visto que el
discurso anticomunista, en este caso de Eisenhower, provoco que las relaciones con la
URSS se deterioraran. En este punto existen respuestas muy escuetas en las que los
alumnos no han profundizado con detalle y otras mas elaboradas. Sin embargo no todos
los alumnos han entendido que este interés por poseer la hegemonia estaba relacionado
con evitar la derrota, siendo necesario para ello la defensa del capitalismo o el

comunismo, y su extension de este sistema entre sus aliados.

La primera categoria estd conformada por la mayoria de los alumnos siendo un
total de diez (001, 003, 006, 007, 008, 009, 010, 011, 013, 014). Un ejemplo es el
alumno 007, ya que escribié «Porque el comunismo no retrocede ante la agresion contra
los territorios y las poblaciones de otros paises y eso es peligroso. La URSS lo tomaria
como una amenaza y la poblacion norteamericana apoyaria estas palabras». En este caso
el alumno ha comprendido la primera hipoétesis, € incluso ha relacionado la influencia
del discurso anticomunista con el apoyo de la poblacion. No obstante en relacion a la
segunda hipotesis ha sido muy breve «Porque asi se hacen respetar y cada uno consigue
lo que quiere», por lo que no existe una reflexion profunda al respecto. Igualmente otros
alumnos en este punto no han tratado este tema, como el 014 «Porque asi ellos serian
los que mas “podrian mandar”, porque tienen las mejores armas y si alguien se les

oponia, podian destruirlos.

Por otro lado, un grupo minoritario de alumnos, un total de cuatro (002,004, 005,
012), si que ha relacionado la defensa del capitalismo o el comunismo, y su extension
de este sistema entre sus aliados. El alumno 012 es un buen ejemplo « Resultaba tan

importante porque si perdian prestigio, muchos paises dejarian de lado su forma de
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gobierno, por el contrario, si ganaban, otro paises intentarian imitar su forma de

gobierno.»

En referencia a la superioridad militar se buscaba que los alumnos
comprendieran como Estados Unidos y la URSS, nunca querian estar en inferioridad de
condiciones en comparacion con sus rivales. Después debian relacionar esta idea con el
aumento de armamento para reforzar su posicion y demostrar que se defenderia ante los

que atacasen a sus intereses.

Un grupo muy reducido de alumnos, un total de cuatro alumnos (005,003, 011 y
002), no han visto ninguna de las dos ideas con lo cual forman parte de la categoria 0.
En uno de los casos, el 005, la respuesta no estaba relacionada con la pregunta que se
planteaba y era muy escueta, puesto que ha respondido lo siguiente a las diferentes
preguntas «Hace referencia a la URRS. Para conseguir la paz en el mundo. Porque la

guerra es mas lejos. Estan los acuerdos de paz».

En relacién a la primera categoria son los alumnos que han visto la primera
hipdtesis, pero en la segunda solo mencionan que el aumento de armamento se debe a
que va a existir un conflicto. Son la gran mayoria de ellos, ascendiendo a un total de
siete (007, 008, 009, 010, 012, 013, 014) con discursos parecidos al del 007 «Porque
dice que la solucion pacifica ya no se puede dar, por tanto tienen que utilizar las armas,

lo que lleva al conflicto.».

Por ultimo en la segunda categoria estan los alumnos que han visto la primera
hipotesis, pero en la segunda relacionan el armamento con el objetivo de tener una
posicién ventajosa. En total han sido tres (001,004 y 006), pero solo un alumno ha
mencionado que la potencia militar estd relacionada con el aumento del prestigio del
pais, siendo el 004 que ha escrito «Por qué si tienes mucha potencia militar, tu prestigio

aumenta.»
Sobre la importancia del armamento nuclear y el miedo a la destruccion total, se

buscaba que los alumnos comprendieran el prestigio que concedia la posesion de este

armamento, pero a la vez como condicion6 su uso por miedo a destruir el mundo.
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En las respuestas tres alumnos (001,005 y 011), estan en la categoria O por que
no han razonado correctamente las respuestas al ser muy breves. E1 001 considera que el
folleto dice la verdad con lo cual no se ha dado cuenta de la manipulacion por parte del

Estado.

En la primera categoria se engloba a los alumnos que han entendido la primera
hipdtesis, pero de la segunda hipoétesis no han comprendido uno de los dos aspectos que
la conformaban. Son un total de tres alumnos (002,007 y 014), el 007 ha mencionado el
papel de los presidentes en la diplomacia para evitar el conflicto, pero no ha hecho

referencia a la capacidad destructiva del armamento nuclear.

En la segunda categoria estdn la mayor parte de los alumnos, siendo un total de
ocho alumnos (003, 004, 006, 008, 009, 010, 012, 013). En esta categoria destaca la
respuesta del alumno 013, ya que relaciona el armamento nuclear como uno de los
principales motivos de que no hubiese un conflicto abierto, resultando paradojicamente
beneficioso la creacion de este armamento. Esto demuestra que los alumnos han
interrelacionado la importancia de las armas nucleares con en el prestigio internacional,
advirtiendo que podian usarla si se veian amenazadas. Asi mismo han concluido que
existia una conciencia de no usar armas nucleares, porque se produciria un gran niimero
de bajas. Esta subdimension fue una de las partes, donde los alumnos mostraron mas
interés y estaban mas motivados, al hacerme varias preguntas que tuvieron a lo largo de

la actividad y por la extension que tuvieron las respuestas.

Por tltimo se ha analizado el apoyo a los aliados y se ha retomado el objetivo de
evitar la derrota con la crisis de los misiles de Cuba, ademas de estar implicado el miedo

a la destruccion total
En la categoria 0, hay un total de cuatro alumnos (001,005, 007 y 011) que no
han razonado las respuestas y tampoco piensan que la reaccion de Estados Unidos se

debe a la presencia soviética en la isla.

Un total de siete alumnos (002, 003, 006, 008, 010, 013, 014) forman parte de la

categoria 1, ya que comprenden que la reaccion de Estados Unidos se debe a la
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presencia soviética en la isla, pero no han entendido que la URSS interviene para ayudar

a un aliado y reforzar su prestigio al actuar contra su gran rival.

Finalmente tres alumnos (004, 009 y 012) conforman la categoria 2, puesto que
han percibido que la reaccion de los Estados Unidos se debe a la presencia soviética en
la isla, pero que esta a su vez es consecuencia de una disputa entre la URSS y Estados
Unidos por mantener el comunismo en Cuba, tras los intentos perpetrados por

Washington para derrocar al régimen castrista.

En cuanto a las conclusiones, como se puede observar en las graficas, la mayoria
de los alumnos forman parte de la primera categoria. Esto implica que han adquirido un
conocimiento sobre las subdimensiones trabajadas, pero este no ha sido muy profundo,
siendo escasos los alumnos que han logrado interrelacionar los contenidos. No obstante
en algunas subdimensiones, donde se nota que estaban mas concentrados al atraerles el
objeto de estudio, se observa que los razonamientos han sido mas elaborados y han

escrito unas respuestas mas largas.

En este contexto las subdimensiones relacionadas con el equilibrio del terror han
tenido resultados mas positivos, asimilando bien la informacion que se les explico en
clase y la que aparecia adjuntada en las preguntas que se le hicieron. En relacién a las
alianzas y el prestigio internacional, se nota que les ha interesado menos. Ademas al ser
las preguntas de la primera sesion, la mayoria de ellas son muy escuetas, ya que se
redujo el tiempo para contestarlas. Asi mismo en algunos casos aparecen repetidas,
puesto que se habian copiado las respuestas del compafiero. En general la mayor parte
de las respuestas han sido muye escuetas y no estaban bien argumentadas, empleando

un vocabulario muy bésico para contestarlas.

Igualmente es importante mencionar la existencia de algunas aportaciones
bastante acertadas de algunos alumnos, interrelacionando contenido vistos en clase. De
todos ellos el que més me ha sorprendido fue el alumno 013, en relacion a las preguntas
del tercer ejercicio debido al razonamiento expuesto sobre las armas nucleares en la

Guerra Fria.
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Uno de los factores que explican la poca calidad de las respuestas, es que no
estan acostumbrados a razonar y por ello la calidad de las respuestas ha sido muy baja
en conjunto. Los alumnos estan acostumbrados a realizar las actividades del libro y para
ello solo debe limitarse en buscar las respuestas, copidndolas posteriormente sin
necesidad de tener que asimilar lo que han leido. Por ello es muy dificil que un grupo
que no estd acostumbrado a estos ejercicios de reflexion, muestre un razonamiento que
implique un conocimiento profundo del contenido analizado. Personalmente opino que
esta es la mayor dificultad que acarrea esta actividad, puesto que si el grupo estuviera
habituado a realizar algun ejercicio similar, seguramente las respuestas habrian sido mas

elaboradas.

Por otro lado me parece importante seflalar que a los alumnos
independientemente de las respuestas, les gustd la actividad al ser una experiencia
nueva y durante la sesiones estaban atentos tanto a las explicaciones, como a la hora de

escribir las respuestas.

En conclusion consideré que es importante que este tipo de actividades se
efectlien mas a menudo en el aula, aunque reconozco que no deberian realizarse en cada
tema, puesto que es necesario mucho tiempo para implementarlas en el aula. Una
opcion seria poder trabajar una serie de conceptos fundamentales que se visen a lo largo
del curso con esta herramienta, ya que les daria una panoramica general de los

contenidos que van a desarrollar a partir del concepto que analizarian en el aula.

Ademas es una forma de potenciar el andlisis critico en el alumnado,
ayudandoles a analizar temas complejos que de otra forma les resultaria dificil
comprenderlo. Por ello opind que es una de las metodologias de innovacién mas utiles a
la hora de enfrentarse a las ciencias, ya que si no se dominan una serie de conceptos es

complicado comprender los contenidos que se van a estudiar.
Igualmente permite realizar unas clases mas dinamicas donde se favorece la

interaccion del docente con los alumnos y se le motiva, para que encuentren entretenida

la Historia a la vez que se facilita su estudio.
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Por ultimo es una forma de alejar la disciplina histérica del conocimiento
memoristico y acercarla a la corriente de pensamiento histérico que defienden la

mayoria de los investigadores en la actualidad.
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1 Introduccion

1.1 Ubicacion de la Unidad Didactica

La unidad didéctica se va a desarrollar en la asignatura de Geografia e Historia,
en 4° de Educacion Secundaria Obligatoria, con un alumnado en torno a los 15-16 afios,
siendo este aspecto muy relevante a la hora de tener en cuenta las capacidades
psicocognitivas de los alumnos. En este curso, la asignatura se enfoca Unicamente en
Historia, y en la presente unidad didactica se va a trabajar el tema de la Guerra Fria.
Este tema forma parte del Bloque 7 correspondiente a “La estabilizacion del
Capitalismo y el aislamiento economico del Bloque Soviético”, como figura en el

curriculo oficial aragonés.

La asignatura se enfoca sobre todo en la Edad Contemporanea, haciendo
mencion tanto a la Historia Mundial como a la Historia de Espana. Para los alumnos es
la primera vez, que tratan este periodo historico y por ello les puede resultar mas
novedosa la informacion, pudiendo mostrar algunas dificultades al no dominar los temas
que se van a ver a lo largo del curso. Sin embargo al tener una edad mas avanzada es
posible efectuar una metodologia diferente, debido a que los alumnos tienen un nivel

cognitivo superior al de otros afios.

1.2 Contexto legislativo

En relacion al marco juridico, la unidad didactica sigue el Real Decreto
1105/2014, de 26 de diciembre, donde aparece recogido el curriculo basico de la
Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato para todo el Estado. También es
importante mencionar la Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la

calidad educativa.

Asi mismo se enmarca en la Orden ECD/489/2016, de 26 de mayo, por la que se
aprueba el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria y se autoriza su aplicacion
en los centros docentes de la Comunidad Auténoma de Aragon.

62



Finalmente estos aspectos se complementan con la Programacion Educativa del
Centro, siendo aprobada en el caso del colegio San Jos¢ de Calasanz el 30 de Junio de
2008, asi como las programaciones empleadas por los profesores de Geografia e

Historia del centro que han sido analizadas en el Practicum 1.

2 Contextualizacion del centro: espacios y recursos

El colegio San José¢ de Calasanz esta ubicado en la ciudad de Barbastro
(Huesca), siendo un centro concertado que sigue unos valores estipulados por las

ensefianzas de San José de Calasanz, al igual que el resto de las Escuelas Pias.

En el centro se ofertan clases para tres niveles educativos (Infantil, Primaria y
Secundaria) existiendo: 3 unidades de Educacion Infantil, 6 unidades de Educacioén
Primaria y 8 unidades de Educacion Secundaria Obligatoria. A parte, en Peralta de la Sal
cuentan con unas instalaciones donde imparten dos cursos de Formacion Profesional
Basica de Hosteleria. Sumando todos los cursos el colegio cuenta con un total de 371

alumnos.

En cuanto a los alumnos que cursan la E.S.O. (Educaciéon Secundaria
Obligatoria) son 145 y estan repartidos en los 4 niveles, divididos cada uno de ellos en

dos clases la Ay la B.

Por norma general en la clase B suele haber alumnos con mejores capacidades, y

el rendimiento académico es mas elevado, con lo cual es un grupo mas homogéneo.

Por otro lado en el A, los alumnos tienen mayores dificultades siendo un grupo
mas heterogéneo, que suele tener problemas para superar las asignaturas y promocionar
al siguiente curso. En este grupo hay alumnos repetidores, otros alumnos son casos de
absentismo escolar y también hay alumnos que realizan una adaptacion curricular como
los A.C.N.E.A.E. (Alumnos con Necesidades Educativas de Apoyo Educativo). Por ello
el profesor da las clases de una forma mas amena y en ocasiones acuden profesores de

refuerzo para ayudar a los alumnos con mas dificultades. Igualmente existen profesores,
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que se llevan a algunos alumnos para realizar talleres de refuerzo sobre algunas

asignaturas especificas como Lenguaje o Matematicas.

De este modo, es importante destacar la existencia de una enorme diversidad en
el centro, puesto que tienen la idea de que nadie sea excluido de la educacion y por ello
atienden a nifos: con necesidades educativas especiales, que pertenecen a entornos

desfavorecidos, con fracaso escolar, etc.

En el centro se menciona la importancia que tiene contar con buenas
instalaciones para efectuar una mejor tarea educativa. Por eso cuenta con: una
biblioteca, una sala de usos multiples, un aula de psicomotricidad, un aula de

tecnologia, un pabellon cubierto, un aula de informatica y un comedor.

En cuanto a la asignatura de Geografia e Historia, se debe mencionar que no
existe un departamento, al impartir dicha disciplina solo dos profesores en el colegio
San José de Calasanz de Barbastro. Una profesora imparte la materia en 1° y 2° de la

E.S.O, mientras que mi tutor lo realiza en 3° y 4° de la E.S.O.

3 Objetivos didacticos

El objetivo que se ha buscado en Geografia e Historia, es alejar la disciplina de
la simple memorizacion de fechas, nombres y otra informacion. No obstante es
fundamental que conozcan algunos datos, con la finalidad de que puedan trabajar los

conceptos de segundo orden dentro de la Historia.

En este contexto, no debemos olvidar que la disciplina se rige por un método
cientifico que implica un proceso de investigacion para elaborar unas conclusiones. Esta
idea es esencial, puesto que los alumnos suelen entender la Historia como un conjunto
de acontecimientos aislados, que han ocurrido y permanecen inalterados para siempre.
Por ello se busca cambiar esta mentalidad, a través de la reflexion mediante el uso de
una metodologia que les ayude a reforzar el analisis critico, para que entiendan mejor

como los historiadores llevan a cabo su oficio. Con todo ello se espera que aprendan a
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razonar mejor, pudiendo desenvolverse en las situaciones conflictivas que les surjan y

gracias a ello puedan encontrar una solucion.

3.1 Objetivos didacticos por etapa

Los objetivos didacticos que se pretenden alcanzar, aparecen dentro del curriculo
oficial aragonés, pero debido al tiempo se va a realizar un especial hincapié en aquellos

aspectos relacionados con:

- Saber interrelacionar diferentes hechos econdmicos, politicos y sociales.

- Identificar y localizar en el espacio y en el tiempo los procesos y
acontecimientos histéricos mas relevantes.

- Trabajar las nociones de cambio, causalidad y permanencia, asi como el
vocabulario especifico, para comprender el método cientifico empleado por los
historiadores.

- Tratar con diferentes fuentes historicas (textos, mapas, imagenes, graficos, etc.),
siendo capaces de interpretar de forma correcta la informacion y logrando que
extraigan sus propias conclusiones.

- Realizar tareas colaborativas y debates sobre los temas que aparezcan con una
actitud critica, constructiva y tolerante.

- Establecer habitos de estudio a nivel individual y grupal, con el objetivo de que
desarrollen su propio método de aprendizaje.

- Valorar y respetar el patrimonio cultural, las instituciones y la cultura de las

distintas colectividades.

Con todo ello se espera formar mejor a los alumnos, al adquirir una serie de
habilidades que le van a servir para el futuro, adquiriendo unos habitos de estudio de
forma autonoma. Ademas se espera que salgan bien preparados, para que a la hora de
cursar Bachillerato no encuentren dificultades si se han cumplido los objetivos

propuestos.
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3.2 Conceptos del pensamiento historico y objetivos de la asignatura

En la asignatura de Historia y Geografia en 4° de la E.S.O, de todos los objetivos
que aparecen en el curriculo oficial, se han implementado en el aula aquellos que podian

resultar mas ttiles para los alumnos.

En este nivel, las diferentes unidades didacticas hacen referencia a los
acontecimientos mas recientes de la Historia, al tratar el periodo correspondiente a la
Edad Contemporanea, analizando temas trascendentales en la historia de la humanidad
como la Revolucion Industrial, las Guerras Mundiales, el Imperialismo, la
Descolonizacion o la Guerra Fria. Los alumnos suelen mostrar un gran interés sobre
estos acontecimientos, especialmente a partir de la Segunda Guerra Mundial, al ser el
apartado mas reciente y del que tienen algunas nociones. Nosotros como docentes
debemos aprovechar esta motivacion, logrando a lo largo de las sesiones que

comprendan como estos acontecimientos han forjado el mundo en el que viven.

De todos los temas se ha desarrollado la Guerra Fria como unidad didactica,
siendo un periodo fundamental para comprender la geopolitica actual en buena parte del
mundo, ya que casi todos los paises se vieron implicados en la separacion del mundo en
dos grandes bloques. Por ello no se pueden comprender las relaciones internacionales

actuales, sin conocer la evolucion de los paises en la segunda mitad del siglo XX.

Con estas ideas en mente se han fijado unos objetivos, que los alumnos deberian
lograr en 4° de la E.S.O en la asignatura de Historia y Geografia, tanto en lo que se
refiere a la disciplina historica, como mds concretamente a los aspectos relacionados

con la Guerra Fria.

En cuanto a los conceptos del pensamiento histdorico que se pretenden desarrollar

con los alumnos serian los siguientes.

- Trabajar con los alumnos la causalidad histérica, para que entiendan como se
han originado los diferentes sucesos historicos a lo largo de la

contemporaneidad. No son resultado de una persona o una accidon determinada,
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son consecuencia de un conjunto de causas que las han originado y deben saber

contextualizarlos.

- Desarrollar la empatia historica entre los estudiantes, con la finalidad de que
vean la influencia de algunos aspectos como la politica y la cultura en la
poblacion que es objeto de estudio. En este punto se hard hincapié en que exista

una actitud dialogante y de respeto a la hora de analizar otras sociedades.

- Fomentar el analisis critico a través del trabajo con distintas fuentes historicas,
con el objetivo de que sean capaces de extraer sus propias ideas y que sepan

diferenciar los tipos de fuentes y la calidad de las mismas.

- Ubicar en el tiempo y el espacio los principales acontecimientos de este periodo,

teniendo en cuenta su relevancia e influencia en la actualidad.

- Conocer y emplear el vocabulario especifico de la disciplina historica, en
particular los t