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1l.Informacién Bésica

1.1.Introduccién
Breve presentacion de la asignatura

La asignatura de Edificacion sostenible y eficiencia energética de los edificios no requiere otros requisitos previos
gue los establecidos para el acceso a la titulacién de grado.

1.2.Recomendaciones para cursar la asignatura

Ahora bien, el desarrollo de la asignatura exigira poner en juego conocimientos y estrategias procedentes de las
asignaturas de

Instalaciones I, para la buena comprension de la eficiencia energética, y de las asignaturas Edificacion |, Il y Il asi
como Materiales I, Il y lll, para comprensién de conceptos relacionados con los cerramientos del edificio.

1.3.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

La asignatura de Mantenimiento y Rehabilitacion de Edificios, forma parte del Grado en Arquitectura Técnica que imparte
la EUPLA, enmarcandose dentro del grupo de asignaturas que conforman el médulo denominado Formacion Especifica.
Se trata de una asignatura de segundo curso ubicada en el cuarto semestre y de caracter obligatorio (OB), con una
carga lectiva de 6 créditos ECTS.

Dicha asignatura implica un impacto importante en la adquisicién de las competencias de la titulacion, debido a que es la
Unica asignatura obligatoria en la que el alumno adquiere conocimientos respecto a las técnicas de intervencién en la
rehabilitacién y recuperacién de edificios.

La necesidad de la asignatura dentro del plan de estudios de la presente titulacion esta mas que justificada debido a las
atribuciones de los Arquitectos Técnicos en la redaccion de Proyectos de Rehabilitacién de Edificios, dentro de los
limites marcados por el respeto a la configuracion arquitecténica y estructural.

1.4.Actividades y fechas clave de la asighatura
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Actividades propuestas y fechas clave de la asignatura

Tema | Introduccién y Contexto Normativo 2 dias lectivos

Presentacion del primer trabajo practico

Tema Il Fundamentos de la Radiaciéon Solar: 1 dias lectivos.

Presentacion del segundo trabajo practico.

Tema Il Arquitectura Bioclimatica I: 2 dias lectivos.

Presentacion del tercer trabajo practico.

Tema IV Arquitectura Bioclimatica Il: 2 dias lectivos.

Tema V Bioconstruccion: 2 dias lectivos

Tema VI Certificacion Energética: 3 dias lectivos

Presentacion del cuarto trabajo practico.

Tema VII Energias renovables en la Edificacion. 2 dias lectivos

Examen del primer parcial de la asignatura.

Tema VIII Instalacién Solar térmica I: 1 dia lectivo

Tema IX Instalacién Solar térmica Il 3 dias lectivos.
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Presentacion del quinto trabajo practico.

Tema X Instalaciones Eficientes I: 2 dias lectivos.
Tema Xl Instalaciones eficientes II: 3 dias lectivos.

Presentacion del sexto trabajo practico.

Tema XII Infiltraciones y termografia: 1 dia lectivo
Presentacion del séptimo trabajo préactico.

Tema XlII Rehabilitacion en edificios: 2 dia lectivo
Tema XlI Instalaciones en rehabilitacion: 1 dia lectivo

Tema XII Urbanismo sostenible: 1 dia lectivo

Examen del segundo parcial de la asignatura.

Examen final de la asignatura.

Para la consecucion de los resultados de aprendizaje se desarrollaran las actividades siguientes:

2.Resultados de aprendizaje

2.1.Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, deberd demostrar los siguientes resultados...

Tener conocimiento de la Normativa aplicable en los edificios y sus instalaciones.
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Tener los conocimientos para aplicar criterios de arquitectura bioclimatica en edificios.

Conocer los métodos de certificacidn energética en los edificios.

Conocer las instalaciones de climatizacién en los edificios evaluando su eficiencia

Conocimientos sobre las técnicas de inspeccion de infiltraciones de aire y defectos de aislamiento (Termografia
infrarroja).

Conocer las diferentes fases y costes en la rehabilitacion.

Conocer y aplicar los principios de un urbanismo sostenible tanto en nuevos desarrollos urbanos como en la
rehabilitacién de los ya existentes.

2.2.Importancia de los resultados de aprendizaje

La asignatura de Edificacion sostenible y eficiencia energética de los edificios supone, de alguna manera, el inicio
del alumno en la demanda energética de los edificios, la capacidad de aportar soluciones que fomenten el ahorro
energético y la evaluacion econdmica de cada una. Ademas, ofrece una formacién con unos contenidos de aplicacion
relacionados con la ingenieria de construccion e instalaciones industriales.

El alumno sera capaz de aplicar el conjunto de normativas que son de obligado cumplimiento en cada una de las areas
que se tratan a lo largo de la asignatura, y lo introducira en los criterios de arquitectura bioclimatica en la fase de disefio,
ejecucioén y uso de los edificios.

Aprendera a Certificar energéticamente los edificios mediante diferentes programas informaticos, y a evaluar la eficiencia
de las instalaciones de climatizacién en los edificios, aplicando los conceptos de urbanismo sostenible en nuevas
urbanizaciones y la rehabilitacion de las mismas, siendo capaz de realizar inspecciones técnicas mediante test de
infiltraciones y Termografia permitiéndole evaluar la correcta construccion del edificio.

3.0bjetivos y competencias

3.1.0bjetivos
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:
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Los edificios representan el 40 % del consumo de energia final de la Union, de ahi que el articulo 4 obligue a que los
Estados miembros disefien una estrategia a largo plazo, que alcance mas alla de 2020, destinada a movilizar inversiones
en la renovacion de edificios residencia les y comerciales para mejorar el rendimiento energético del parque inmobiliario.
La estrategia debe abordar renovaciones exhaustivas y rentables que den lugar a reformas que reduzcan el consumo,
tanto de energia suministrada, como de energia final de un edificio, en un porcentaje significativo con respecto .a los
niveles anteriores a la renovacién, dando lugar a un alto rendimiento energético. Esas renovaciones exhaustivas pueden
llevarse a cabo por etapas.

Esta Estrategia da respuesta a la sefialada obligacion e incluye los siguientes elementos:

a) un panorama del parque inmobiliario nacional basado, segin convenga, en un muestreo estadistico;
b) una definicién de enfoques rentables de renovacion en relacion con el tipo de edificio y la
zona climatica;

c) politicas y medidas destinadas a estimular renovaciones exhaustivas y rentables de los edificios,entre ellas
renovaciones profundas por fases;

d) una perspectiva de futuro destinada a orientar las decisiones de inversion de las personas, la industria de la
construccion y las entidades financieras;

e) un célculo fundado en datos reales,del ahorro de energia y de los beneficios de mayor radio que se esperan obtener.

Esta Estrategia ha sido elaborada por la Direccién General de Arquitectura, Vivienda y Suelo del Ministerio de Fomento,
en colaboracién con el resto de departamentos ministeriales implicados, asi como teniendo en cuenta las aportaciones
de los diferentes grupos de trabajo constituidos para su desarrollo, el resto de administraciones publicas y los principales
agentes del sector.

3.2.Competencias

Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...

Conocimiento de los materiales y sistemas constructivos tradicionales o prefabricados empleados en la edificacion, sus
variedades y las caracteristicas fisicas y mecanicas que los definen.
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Aptitud para identificar los elementos y sistemas constructivos, definir su funcion y compatibilidad y su puesta en obra en
el proceso constructivo. Plantear y resolver detalles constructivos.

Conocimiento de los procedimientos especificos de control de la ejecucién material de la obra de edificacion.

Capacidad para dictaminar sobre las causas y manifestaciones de las lesiones de los edificios, proponer soluciones para
evitar o subsanar las patologias, y analizar el ciclo de vida util de los elementos y sistemas constructivos.

Capacidad para aplicar la normativa técnica al proceso de la edificacion, y generar documentos de especificacion técnica
de los procedimientos y métodos constructivos de edificios.

Aptitud para aplicar la normativa especifica sobre instalaciones al proceso de la edificacion.

Aptitud para intervenir en la rehabilitacién de edificios y en la restauracién y conservacién del patrimonio construido.

Conocimiento de la evaluacion de impacto medioambiental de los procesos de edificacién y demolicién, de la
sostenibilidad en la edificacion, y de los procedimientos y técnicas para evaluar la eficiencia energética de los edificios.

4 Evaluacion
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4.1.Tipo de pruebas, criterios de evaluacion y niveles de exigencia

Al comienzo de la asignatura el alumno elegira una de las dos siguientes metodologias de evaluacion:

« Evaluacién global, con seguimiento continuo : caracterizada por la obligatoriedad de realizar y superar las
pruebas practicas, y trabajos académicos propuestos en la asignatura, dentro de los plazos establecidos, y realizar
una prueba escrita final.

< Evaluacién global, sin seguimiento continuo : caracterizada por no realizar o no superar las pruebas practicas, o
trabajos académicos propuestos en la asignatura. En este caso, el alumno, ademas de realizar la prueba escrita
final, deber& de superar una prueba practica final, que se realizara el mismo dia del examen, la cual sera un
compendio de las practicas desarrolladas durante el curso y se efectuara a partir una propuesta enunciado sobre
un edificio real.

El plazo y modo de entrega de las pruebas practicas y trabajos académicos, quedara indicado en la entrega de
enunciados.

MODO DE EVALUACION GLOBAL, SEGUIMIENTO CONTINUO

El modelo de evaluacion sera global con seguimiento continuo, y el profesor evaluara la participacion del alumno en las
clases tedricas, la demostracion de los conocimientos adquiridos y la habilidad en la resolucién de problemas que el
profesor observara en las clases practicas. Asi mismo, se evaluara el trabajo/proyecto realizado, en grupo, por el
alumno. Por ultimo, el alumno debera realizar una prueba escrita final sobre los contenidos teéricos de la asignatura.

La siguiente tabla resume los pesos orientativos de las partes citadas en el proceso de evaluacion.

Participacion en clases teéricas 10%
Practicas Individuales 10%
Préactica en Grupo 30%

Prueba Escrita Final 50%
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Cada una de las partes superadas en la asignatura, no debera volver a ser evaluada durante ese curso académico.

Todo alumno, que no supere los minimos necesarios exigidos de las pruebas précticas o trabajos académicos
propuestos en la asignatura, pasara automaticamente al modelo de evaluacién global sin seguimiento continuo.
Igualmente, aquellos alumnos que no alcancen un nivel de asistencia minimo del 80% de las clases tedricas, pasaran
automaticamente al modelo de evaluacién global sin seguimiento continuo.

MODO DE EVALUACION GLOBAL SIN SEGUIMIENTO CONTINUO

El alumno debera optar por esta modalidad cuando, por su coyuntura personal, no pueda adaptarse al ritmo de trabajo
requerido en el modo de evaluacion global con seguimiento continuo.

El alumno, ademas de la prueba escrita final, debera de superar una prueba practica final, que se realizara el mismo dia
del examen, la cual serd un compendio de las practicas desarrolladas durante el curso y se efectuara a partir una
propuesta enunciado sobre un edificio real.

A lo largo del curso, el alumno podra variar el sistema de evaluacién en funcién de la evolucion de su situacion personal.

La siguiente tabla resume los pesos orientativos maximos de las partes citadas en el proceso de evaluacion.

Prueba Préactica Final 50%

Prueba Escrita Final 50%

5.Metodologia, actividades, programay recursos

5.1.Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

En una fuerte interaccion profesor/alumno. Esta interaccién se materializa por medio de un reparto de trabajo y
responsabilidades entre alumnado y profesorado. No obstante, se tendra que tener en cuenta que en cierta medida el
alumnado podra marcar su ritmo de aprendizaje en funcion de sus necesidades y disponibilidad, siguiendo las directrices
marcadas por el profesor.
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La presente asignatura de Mantenimiento y Rehabilitacién de Edificios se concibe como un conjunto Unico de
contenidos, pero trabajados bajo tres formas fundamentales y complementarias como lo son: los conceptos tedricos de
cada unidad didactica, la visualizacion de resolucion de problemas y la realizacion de trabajados préacticos por parte del
alumno.

La organizacion de la docencia se realizara siguiendo las pautas siguientes:

&mdash; Clases teéricas: Actividades tedricas impartidas de forma fundamentalmente expositiva por parte del profesor,
de tal manera que se exponga los soportes teéricos de la asignatura, resaltando lo fundamental, estructurandolos en
temas y/o apartados y relacionandolos entre si.

&mdash; Clases practicas: El profesor resuelve problemas o casos practicos con fines ilustrativos. Este tipo de docencia
complementa la teoria expuesta en las clases magistrales con aspectos practicos.

&mdash; Seminarios: El grupo total de las clases teoricas o de las clases practicas se puede o no dividir en grupos mas
reducidos, segun convenga. Se emplearan para analizar casos, resolver supuestos, resolver problemas, etc. A diferencia
de lo que sucede con las clases practicas, el profesor no es protagonista, limitandose a escuchar, atender, orientar,
aclarar, valorar, evaluar. Se busca fomentar la participacion del alumno, asi como tratar de facilitar la evaluacién continua
del alumnado y conocer el rendimiento del aprendizaje.

&mdash; Tutorias grupales: Actividades programadas de seguimiento del aprendizaje en las que el profesor se reldine
con un grupo de estudiantes para orientar sus labores de aprendizaje auténomo y de tutela de trabajos dirigidos o que
requieren un grado de asesoramiento muy elevado por parte del profesor.

&mdash; Tutorias individuales: Son las realizadas a través de la atencion personalizada, de forma individual, del profesor
en el departamento. Tienen como objetivo ayudar a resolver las dudas que encuentran los alumnos, especialmente de
aquellos que por diversos motivos no pueden asistir a las tutorias grupales o necesitan una atencion puntual mas
personalizada. Dichas tutorias podran ser presenciales o virtuales.

5.2.Actividades de aprendizaje
El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades.

Implica la participacién activa del alumnado, de tal manera que para la consecucion de los resultados de aprendizaje se
desarrollaran, sin &nimo de redundar en lo anteriormente expuesto, las actividades siguientes:

&mdash; Actividades genéricas presenciales :
&#9679; Clases tedricas : Se explicaran los conceptos teoricos de la asignatura.

&#9679; Clases précticas : Se visualizaran mediante proyecciones en PPT, casos de lesiones en edificios o sistemas
constructivos y su subsanacién como complemento a los conceptos tedricos estudiados. Cuando la seguridad y
disponibilidad lo permita, se realizaran visitas a obras en proceso de rehabilitacion.
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&mdash; Actividades genéricas no presenciales :
&#9679; Estudio y asimilacion de la teoria expuesta en las clases magistrales.

&#9679; Comprension y asimilacion de resolucidn de patologias y lesiones, visualizadas en de los casos practicos vistos
en las clases practicas.

&#9679; Preparacién de seminarios y tutorias.

&#9679; Preparacion de los trabajos de cada uno de los temas objeto de la asignatura. Se incluye esta parte en
actividades no presenciales ya que los alumnos deben de desplazarse a la zona objeto del trabajo a realizar la toma de
datos y observaciones necesarias para la realizacion del mismo.

&#9679; Preparacion de las pruebas escritas de evaluacién continua y examenes finales.

&mdash; Actividades autdnomas tutorizadas : Aunque tendran mas bien un caracter presencial se han tenido en
cuenta a parte por su idiosincrasia, estaran enfocadas principalmente a seminarios y tutorias bajo la supervision del
profesor.

&mdash; Actividades de refuerzo : De marcado caracter no presencial, a través de un portal virtual de ensefianza
(Moodle) se dirigiran diversas actividades que refuercen los contenidos basicos de la asignatura. Estas actividades
podran ser personalizadas o no, controlandose su realizacion a través del mismo.

5.3.Programa
El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

La asignatura consta de 6 créditos ECTS, lo cual representa 150 horas de trabajo del alumno/a en la asignatura durante
el semestre, es decir, 10 horas semanales durante 15 semanas lectivas.

1. Un resumen de la distribucién temporal orientativa de una semana lectiva puede verse en la tabla siguiente. Estos
valores se obtienen de la ficha de la asignatura de la Memoria de Verificacion del titulo de grado, teniéndose en cuenta
gue el grado de experimentalidad considerado para dicha asignatura es bajo.

Actividad Horas semana lectiva
Clases magistrales 3

Practicas 1
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Otras actividades 6

5.4.Planificacién y calendario
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

En la tabla siguiente, se muestra el cronograma orientativo que recoge el desarrollo de las actividades presentadas con
anterioridad, pudiendo variar en funcion del desarrollo de la actividad docente

Introduccién y Contexto Normativo.

Tema 1
Introduccion. Directivas europeas. CTE:
DB-HE.
Fundamentos de la Radiacién Solar.
Tema 2
Trayectorias solares. Relacién sol -
edificio.
Arquitectura bioclimética I.
Conceptos del disefio bioclimatico.
Tema 3 Elementos pasivos para el disefio de
edificios de baja demanda energética.
Arquitectura bioclimatica Il - Ejemplos.
Guia del Estandar Passivhaus.
Tema 4
Fundamentos
Bioconstruccion.
Tema 5
Materiales de bioconstruccion y detalles
constructivos. Ejemplos
Certificacion Energética.
Tema 6

Introduccion a la certificacion energética.
Método simplificado y general.
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Energias Renovables en la edificacion.

Tipologias y Aplicaciones de las energias
renovables en los edificios. Ejemplos y
calculos.

Tema 7

Instalacion Solar Térmica l.

Tema 8
Definicién. Elementos que las componen.
Clasificacion y Tipos.. DB HE-4

Instalaciéon Solar Térmica ll.

Tema 9 _ _ _ _ _
Dimensionamiento de instalaciones

solares en edjficios.

Instalaciones Eficientes |I.

Tema 10
Definicion. Elementos que las componen.
Clasificacion y Tipos.

Instalaciones Eficientes Il.
Tema 11

Célculos de eficiencia energética y
emisiones en cada tipologia. Ejemplos

Infiltraciones y Termografia.

Descripcién de evaluaciones
experimentales. Blower door y camara
termografica.

Tema 12

Rehabilitaciéon en Edificios.

Fases de la rehabilitacién. Normativas.
Tramitaciones. Costes. Elementos
Constructivos. Ejemplos

Tema 13

Instalaciones en rehabilitacion.
Tema 14
Tipologias. Normativas. Ejemplos.

Urbanismo Sostenible.
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Evaluacion energética en la planificacion
Tema 15 urbanistica. Rehabilitacién de
Urbanizaciones. Ejemplos.

5.5.Bibliografiay recursos recomendados

- Guia del Estandar Passivhaus.
- Construimos una casa pasiva.
- PHPP

- Guia de las Energias Renovables.



