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1. INTRODUCCION

Este esel Trabgo de Fin de Méaster de lamodalidad A de Jonatan Val Pulido para el
Master Universitario en Profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria, Bachillerato,
Formacion Profesiona y Enseflanza de Idiomas, Artisticas y Deportivas, en la
especialidad de Biologia y Geologia, cursado en la Universidad de Zaragoza durante €l
curso 2017-2018.

En las siguientes paginas les voy a presentar un compendio de algunos de los
numerosos trabajos que hemos realizado durante el Master de profesorado, tratando de
reflgar 1os conocimientos adquiridos durante el curso, y reflexionando sobre ellos de una
manera constructiva.

1.1. Presentacion personal y curriculo académico

Antes de iniciar la presentacion de los contenidos, voy describir brevemente mi
trayectoria académica y las motivaciones que me han llevado arealizar este méster y a
convertirme en un futuro profesor de ensefianzas medias.

Mi andadura académica por la educacion superior comenzo en e afo 2000, cuando
parti desde mi ciudad natal, Zaragoza, a la facultad de Biologia de la universidad de
Vaencia. Durante 5 largos e intensos afios estudié la Licenciatura en Ciencias biol ogicas,
especializandome sobre todo en campos rel acionados con la zoologia, |a paleontologiay
laevolucion.

Durante la carrera, una de las asignaturas que mas me llamaron la atencion fue la
biologia marina. Habiarealizado ademas un curso de buceo recreativo, y durante mi vigje
de estudios a la Riviera Maya descubri una actividad que me parecié impresionante, €l
submarinismo. De modo, que tras haber acabado |a carrera me propuse trabajar en este
ambito, para lo que realicé € curso de buceador profesional en Barcelona, y terminé
trabajando en e Oceanogréfic de Valencia, buceando y alimentando a tiburones toro de
3 metros de longitud. Puedo asegurar que es una experienciaincreible, sin embargo, una
vez pasado los primeros dias de impacto, € tipo de trabgo que desempefiaba en la
empresa, limpiando acuarios y aimentando a los animales, no me estimulaba
mentalmente, por lo que decidi cambiar de ambiente.

Me surgi6 la posibilidad de colaborar con un grupo de investigacion en el ambito de
laecologiay lalimnologiaen laUniversidad de Vaencia, y de realizar simultaneamente
el Master de Biodiversidad: Conservacion y Evolucién, en e gue me especialicé en
conservacion de |os ecosi stemas.

Al findizar e Méster de biodiversidad, una empresa de andlisis de agua y de
ecosistemas que trabaja para varias de las confederaciones hidrogréficas de Espafia me
ofrecid trabajo en Zaragoza, € cual acepté (por fin volviaa casa). Durante 2 afios, estuve
vigiando por toda la cuenca del rio Ebro, realizando andlisis de agua y muestreando en
diferentes ambientes, hasta que me reubicaron € puesto de trabgjo como encargado de
laboratorio de la seccion de microbiologia. En este puesto estuve trabajando durante 2
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anos, y apesar de que se trataba de un puesto muy relacionado con mi carrera, me acabd
desmotivando por la monotonia del trabajo de produccion que implicaba, necesitando
nuevamente un cambio paratrabajar mas con mi mente.

Y a que tenia e master realizado, y sabia que lainvestigacion era una actividad que
mellenaba, me propusereadlizar el doctorado, teniendo el problemade que al haber pasado
tanto tiempo desde que habia finalizado la carrera no podia optar a ninguna beca, por 1o
que tuve que trabgjar a mismo tiempo que obtenia mi doctorado.

Consegui una beca de matricula en la Universidad San Jorge, y una propuesta para
realizar € doctorado en medio ambiente junto con e Instituto Pirenaico de Ecologia del
CSIC muy interesante, pero alin necesitabatrabajar parapoder realizar €l doctorado. Dada
mi experiencia previa en los ecosistemas de la cuenca del Ebro, me presenté a una oferta
sobre andlisis de macroinvertebrados en la cuenca del rio Galego que redizaba la
Confederacion Hidrogréfica del Ebro, la cual me dieron, y me converti en trabajador
auténomo durante este tiempo para realizarla ala vez que comenzaba con mis estudios
de doctorado en la Universidad de San Jorge 'y e CSIC.

Finalizado este trabgjo, fui encadenando varios trabajos de investigacion en hasta 9
proyectos nacionales y europeos diferentes, que compaginaba con las investigaciones de
mi doctorado. Todo este trabajo dio sus frutos, ya que entre mi investigacion para €
doctorado y otros proyectos de investigacion consegui publicar 14 comunicaciones en
congresos y 9 articulos cientificos en revistas de ato impacto. Teniendo especial
relevancialos 4 articulos realizados para mi tesis que incluso tuvieron cierta repercusion
medi &tica apareciendo en varios medios de comunicacion.

Finalmente obtuve mi doctorado en 2017, y desafortunadamente, mis opciones para
seguir investigando ya solo pasaban por salir de Espafia, a varios destinos que me ofrrecian
un trabajo muy bien remunerado e interesante. Sin embargo, mi situacion familiar no me
permitia salir ni siquiera de Zaragoza. De modo que volvi a cambiar e chip y decidi
probar con la docencia media, matriculandome a Master de profesorado en la
Universidad de Zaragoza.

Y a habia dado algunas clases particulares durante mi etapa en Valencia, e incluso
varias clases en la universidad, pero la experiencia de enfrentarme a un aula real de
ensefianza media ha sido totalmente distinta y positiva. He descubierto, que € reto de
ensefiar y motivar alos adolescentes para que encuentren su camino me satisface mucho,
y resulta muy reconfortante ver como algunos de €ellos te agradecen la implicacion que
demuestras a preparar las clases y recibir nuevos conocimientos.

Como se ha podido comprobar en las lineas anteriores, he realizado una gran
diversidad detipos de trabajo, sin que acabase de encgjar del todo en ninguno de ellos, ya
sea por la monotonia que representan |os trabajos de produccion, o la inestabilidad que
supone & depender de proyectos de investigacion. Sin embargo, se podria decir que sin
querer, creo que he descubierto una vocacion oculta que tenia, y es que ser docente de
ensefianzas medias creo que podria ser mi trabgjo definitivo.



1.2. Contexto del centro de précticas: Colegio Internacional Anfora

El Colegio Internacional Anfora se encuentra en su tercer afio de funcionamiento en
este curso 2017-2018 en Cuarte de Huerva (Zaragoza), por iniciativa de Anfora Sociedad
Cooperativa Aragonesa, una cooperativa de trabajo asociado que nace de la vocacion
pedagdgicade un grupo de profesional es dela ensefianza que tratan de dar unaorientacion
propiaal proceso educativo, basada en su experiencia, ideales y conocimientos.

A dia de hoy, € Centro ofrece ensefianza privada en € primer ciclo de Educacion
Infantil y en Bachillerato. Y concertadaen el segundo ciclo de educacion infantil, ademés
de toda la etapa de Educacion Primariay Secundaria. S6lo € segundo ciclo de educacién
infantil tiene concertadas 2 vias, mientras que en €l resto de etapas sélo hay una via
concertada.

La ensefianza es hilingle en inglés, en la modalidad de CILE1, en los primeros,
segundos y este afio también terceros cursos de las tres etapas, Infantil, Primaria y
Secundaria. Todos los alumnos a partir de 5° de educacion primaria disponen de
dispositivos el ectronicos (IPADS) de lamarca Apple parael desarrollo de las clases. Los
alumnos disponen de libros electrénicos y diversas aplicaciones de conectividad con las
gue interactan con los profesores. Gracias a la posibilidad que existe en e aula para
poder interactuar con los dispositivos electronicos, he planteado € desarrollo de mi
trabajo en el centro dando un peso importante alas TICS. Planteando una metodol ogia de
gamificacion aplicada atodas las clases y alas actividades que desarroll é en €l centro.

2. ANALISIS CRITICO DE DOS ACTIVIDADES
REALIZADASEN ASIGNATURASDEL MASTER

L os trabgj os que se presentan en este TFM estén fundamentados principal mente en
los trabajos finales de 2 asignaturas de este master: Procesos de ensefianza-aprendizaje,
y Desarrollo de las habilidades del pensamiento.

Ambas asignaturas son impartidas en e primer cuatrimestre, y casuamente los
profesores de ambas asignaturas; Juan Lorenzo y Pedro Allueva, comenzaron por € tema
principal de este trabgjo la MOTIVACION. Desde el primer momento, ademéas de
explicarnos cosas sobre la motivacion ambos trataron de captar nuestra atencion y de
explicarnos|o importante que es lamotivacion paralas clases, tanto de los al umnos como
de los profesores.

Recuerdo una frase de Antoine de Saint-Exupery que puso en la presentacion Juan:
“Si queremos construir un barco, no basta con reunir hombres, darles ordenes y
distribuirles € trabajo. Lo que hay que hacer es infundirles el deseo de descubrir mares
lgjanos.” En ese momento pensé la gran verdad que supone este hecho, y me propuse que



cuando yo fueraadar las clases a colegio ibaatratar que los alumnos quisieran descubrir
mas sobre o que | es estaba explicando.

En esta asignatura de Procesos de ensefianza 'y aprendizaje, segin la guia docente, la
asignatura pretende: “Impulsar y tutorizar los procesos de ensefianza-aprendizaje de
formareflexiva, criticay fundamentada en los principiosy teorias mas relevantes.”

Para ello, sus principales objetivos son:

= Conocer los conceptos, teorias, modelos y practicas més relevantes de los
procesos de e-a

= Disponer de la capacidad de conocer, entender y actuar frente a situaciones
comunes que se presentan en |os procesos de ensefianza

= Ser capaz de incorporar metodologias docentes que favorezcan la participacion,
ladiversidad, laintegracion delas TIC, lainnovacion, etc.

Como he comentado antes, Juan comenzé las clases por € tema 6, sobre la
motivacion, y creo que fue un total acierto por su parte. Especificamente en este tema
estudiamos laimportancia de lamotivacion en € aula, y fuera de ella. Con este contexto,
Juan nos propuso como trabajo practico de la asignatura la realizacion de una propuesta
didéactica que estaba basada en la visualizacion de un grupo de alumnos de un instituto
que estaban aparentemente desmotivados. A partir de esta visualizacion debiamos crear
una propuesta que motivase a unos posi bles alumnos imaginarios.

Seguin vimos en esta asignatura, el éxito en los resultados académicos esta altamente
influido por la motivacién, principamente intrinseca, sin olvidarnos de la extrinseca
(Fernandez, 2005). El establecerse metas tanto de aprendizaje como de rendimiento
favorece sus resultados académicos. Los alumnos movidos por estas metas intrinsecas
buscaran ayuda académica en caso de necesitarla y mostraran mayor esfuerzo y
perseverancia, reflejandose en mejores calificaciones y en un aumento de laautoestimay
seguridad en si mismos.

Ademas, no sdlo mejorardn académicamente, sino que también tendran un mayor
enriquecimiento personal. En caso de que la motivacion intrinseca sea deficiente, la
motivacion extrinseca juega un papel fundamental. Verse apoyados por € entorno
(padres, profesores, amigos, etc.) les ayuda a perseguir sus metas.

De modo que las tres actividades desarrolladas en este trabagjo estan basadas en estos
principios en los que los profesores son los responsables de enfocar sus propuestas
didécticas de unamanera estimulante para el alumno, ensefiandoles €l sentido practico de
lamisma o haciendo clases dinamicas y participativas, con €l objetivo de que e alumno
no se descuel gue del proceso ensefianza-aprendizaje. Utilizar otras herramientas en clase,
aparte del libro de texto, ayuda a presentar los contenidos desde diferentes perspectivas,
lo cual ademas facilita satisfacer el amplio espectro de necesidades que hay en laclase.



Teniendo en mente estos principios, las actividades que planteé para este trabago
utilizaron siempre elementos de participacion activa, tanto mediante €l uso de las TICS,
como de lainteraccion fisicade los dumnos. Y, he de decir, que esto fue posible gracias
alacolaboracion del centro en € que estuve y alos medios técnicos de los que disponian.

Por otra parte, en esta asignatura también vimos que hay sistemas de evaluacion que
no se basan exclusivamente en lafigura del examen. Trabgar |os contenidos mediante la
propuesta de actividades interactivas resulta de gran utilidad para cubrir todas estas
necesidades. Es por €llo que, en € presente trabajo una de las propuestas didéacticas que
se plantean; “Un viaje en el tiempo”, esta basada en un sistema de evauaciéon y
aprendizagje diferente, y digo diferente porque fue un sistemaideado por mi mismo, y del
gue (aunque probablemente existan) yo no he podido encontrar metodologias similares.

Y a he comentado antes |la frase de Antoine de Saint-Exupery sobre la necesidad de
infundir el deseo para encontrar nuevos mares, pero para hacerla realidad, segin Tapia
(Alonso Tapia, 2009), hay que adentrarse en €l conocimiento de qué factores contribuyen
a gque una persona acepte realizar de buena gana en una actividad propuesta por otra
persona.

Y agui es donde entra en escena la otra asignatura, desarrollo de las habilidades del
pensamiento, y su profesor Pedro Allueva. Se trata de una asignatura optativa, 1o cua no
entiendo muy bien porque, yaque he de confesar que ha sido la asignatura con laque mas
he aprendido y la que més me ha servido en mi breve experiencia docente de todo €l
master, probablemente sea debido a que tenia un profesor que sabia cOmo motivarnos.

Seguin la guia docente, la asignatura de desarrollo de |as habilidades del pensamiento
€S una asignatura eminentemente préctica, en la que, partiendo de andlisis y
conocimiento del concepto de pensamiento, aptitudes, estilos y habilidades del
pensamiento, se disefian actividades de implementacion en el aula para € desarrollo de
habilidades del pensamiento. Actividades que ayudaran a estudiante a adquirir las
competencias bésicas y necesarias en dicha materia. En definitiva, se pretende que el
estudiante "Aprenda a pensar" y a "Enseflar a pensar en € proceso de ensefianza-
aprendizgje" de forma gque no solo transmita conocimientos, sino que también ayude a
desarrollo delas habilidades del pensamiento de |os estudiantes, consiguiendo una mayor
competencia en dicha materia.

La descripcion de la guia docente es totalmente fiel alarealidad. Si hay algo que he
aprendido sin duda en esta asignatura ha sido a pensar, pero ademés no de un modo
“doloroso” sino, podria decirse, “gratificante”.

A lo largo de las clases hemos ido viendo una serie de contenidos relacionados
con e pensamiento, la inteligencia, diferentes teorias de aprendizaje y sus métodos de
ensefianza, y los desarrollos del pensamiento convergente, divergente y metacognitivo,
todos ellos expuestos de diversas formas y acompafados de diferentes recursos, pero



sobretodo han sido clases précticas donde hemos obtenido unos conocimientos Utiles,
reales, creo que valiosos, para ensefiar a pensar que eralo que se pretendia.

Obviamente, antes de ensefiar hay que aprender y, en mayor o menor medida,
ambos aspectos iban de lamano, 1o cua nos hacia sentir alumnos y profesores a mismo
tiempo, con la curiosidad y ambicién de aprender, y la responsabilidad y €l desafio de
ensefiar.

Para poder comprobar si se alcanzaron |os objetivos, se planted laredaccion de un
trabajo en grupo de 3 personas que sintetizase | os contenidos vistos en laasignatura. Para
ello habia que elaborar 10 actividades practicas por persona, a desarrollar en un aula de
secundaria o bachillerato, relacionadas con esos contenidos, que podrian extraerse de las
realizadas en clase, y finalmente, una exposicién ante los compafieros y e profesor de
unadeélas.

En nuestro grupo éramos de tres especialidades distintas, Fisica y Quimica,
Biologiay Geologia, e Historia, y decidimos idear una actividad interdisciplinar en torno
aun tema comun: el calentamiento global.

Y ha sido a partir de esta actividad sobre la que he basado mi tercera propuesta
didactica; “El Antropoceno”, una actividad en la que mi principal objetivo fue ensefiar a
pensar a los alumnos sobre e impacto humano en el sistema Tierra, y cuyos detalles
explicaré en apartados posteriores.

3. PROPUESTA DIDACTICA

3.1. “Gamificacion paralamotivacion 3.0”

En esta propuesta didactica, he recopilado una serie de actividades que redicé
principalmente con el curso de 4° de ESO. Los contenidos didacticos que desarroll€é para
estas actividades se abarcan en € blogue Il y Il del curriculo oficial para educacion
secundaria obligatoria en Aragén (de Aragon, 2007). Siendo los criterios de evaluacion
tratados del bloque I1:

= Reconocer, recopilar y contrastar hechos que muestren a la Tierra como un
planeta cambiante.

» Registrar y reconstruir algunos de los cambios mas notables de |a historia de
la Tierra, asociandolos con su situacion actual .

= Categorizar e integrar 0s procesos geol 0gicos méas importantes de la historia
delaTierra

» Reconocer y datar los eones, eras y periodos geoldgicos, utilizando el
conocimiento de los fosiles guia



Y los criterios de evaluacion del bloque lll:

= Categorizar alos factores ambientales y su influencia sobre los seres vivos.

= Reconocer € concepto de factor limitante y limite de tolerancia

= |dentificar las relaciones intra e interespecificas como factores de regulacion
de los ecosistemas

= Explicar los conceptos de biotopo, poblacion, comunidad, ecotono, cadenas
y redes troficas

= Comparar adaptaciones de los seres vivos a diferentes medios, mediante la
utilizacion de jempl os cercanos.

=  Expresar como se produce latransferencia de materiay energiaalo largo de
una cadena o red tréficay deducir las consecuencias précticas en la gestion
sostenible de algunos recursos por parte del ser humano. Estudiar los ciclos
biogeoquimicosdel C,N,Sy P

» Reacionar las pérdidas energéticas producidas en cada nivel trofico con €
aprovechamiento de los recursos alimentarios del planeta desde un punto de
vista sostenible.

= Contrastar algunas actuaciones humanas sobre diferentes ecosistemas,
valorar su influencia y argumentar las razones de ciertas actuaciones
individuales y colectivas para evitar su deterioro.

En € libro de texto que los alumnos disponian en e centro, estos contenidos se
daban en la unidad 3; “La historia de la Tierra”, la unidad 4; “Estructura y dinamica de
los ecosistemas”, y la unidad 5; “La actividad humana y el medio ambiente”.

A pesar de gue he centrado la mayor parte de mis actuaciones y mi actividad
principal en los contenidos de la unidad 4, he desarrollado otra actividad en la que se
trataba la unidad 3 transversalmente en tres sesiones, y una Ultima actividad de dos
sesiones que sirvié como introduccién y comienzo de la unidad 5.

3.2.  Marco teorico

A continuacion, se exponen |os puntos teodricos principales sobre los que tratan las
tres propuestas didéacticas desarrolladas. En primer lugar, se trata la importancia de las
ideas previas, describiendo el origen y las caracteristicas de |as preconcepciones erroneas
de los alumnos, sefidando algunas de las ideas aternativas mas frecuentes segun la
bibliografia.

Posteriormente, trataré el objetivo principal de este trabgjo; la importancia de la
motivacion como medio para promover un correcto aprendizaje de los conceptos, y, por



altimo, en lajustificacion de la propuesta se describira una novedosatécnica que persigue
potenciar esta motivacion mediante lo que se denomina “Gamificacion” y Aprendizaje
basado en Juegos (del inglés, GBL).

3.2.1. Ideaspreviasy evaluacioninicial

L os estudios sobre las concepciones aternativas de los alumnos con el objetivo de
poder abordar € cambio conceptual, son muy Utiles a docente, ya que facilitan la
seleccion y secuenciacion de los conocimientos a ensefiar, asi como las estrategias y
recursos a emplear parafavorecer € aprendizge.

Lasideas gue los alumnos suelen tener sobre las disciplinas cientificas en general, son
maés cercanas a conocimiento cotidiano que al conocimiento cientifico (Diaz, 1992). Una
posible explicacion, es la influencia que tiene la “vision del mundo” de los alumnos.

El pensamiento de los alumnos en la ESO, e incluso posteriormente s no se ha
trabajado sobre €llo, suele estar caracterizado por tres "visiones del mundo” o formas de
interpretarlo (Correa & Rodrigo, 2001; Cubero, Diaz, & Rodriguez, 1994; Garcia Diaz,
1995). Tanto en Ecol ogia como en cualquier otradisciplina, estasformas de ver e mundo
interactUan entre si, y condicionan bastante la construccién de nuevos conocimientos que
realizan los alumnos.

Estas tres visiones del mundo son:

1. Visién antropocéntrica

Es una forma comun de ver e mundo hoy en dia en nuestra sociedad. En €ella,
nuestra especie es e centro del sistema Tierra, € cual esta creado para nuestro
“uso y disfrute”. Se tiene una concepcion positiva e ilimitada del desarrollo en las
sociedades humanas, de la existencia de recursos ilimitados, y de un control total
delos problemas ambiental es por parte delacienciay latecnol ogia. De este modo,
los alumnos conciben e mundo desde una perspectiva humana. Por gjemplo, las
aves cantan porgue "les gusta’, o los depredadores "disfrutan” matando a sus
presas, a este hecho se le denomina causalidad intencional (Correa & Rodrigo,
2001).

2. Visién estética

Esta vision se caracteriza porque los alumnos sblo reconocen los cambios muy
evidentes y préximos a su realidad y experiencia cotidiana. Relacionan los
elementos en cadena, de modo que s se pierde algun elemento del sistema se
desestabilizaria toda la cadena. Se podria resumir en la ley del “todo o nada” en
la que e funcionamiento de un sistema esta determinado por todo € conjunto; o
esta completo o dgja de existir. Segun esta vision, un equilibrio no puede basarse
en e cambio ni mantenerse si faltan elementos. De modo que la organizacion y
funcionamiento de los ecosistemas, € comportamiento de |os seres vivos, tienen
un orden absoluto, y cada cosa tiene su lugar o funcion fija en e mundo. Este
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3.

hecho es denominado “causalidad sagrada o mitica” (Cubero et al., 1994; Garcia
Diaz, 1995). Y esta asociada con una percepcion reducida del concepto "tiempo”,
en la gque se considera exclusivamente e tiempo a escala humana, por 1o que
resulta complejo comprender 10s procesos geol gicos y biol 6gicos que ocurren a
una escala superior de tiempo.

Visién simple

Estavisién estipica de la etapa escolar. Los alumnos poseen una evolucion delas
ideas en base a una progresién desde unavision y comprension simple del mundo
hacia otra perspectiva cada vez mas complga. Esta concepcion simple se
caracteriza por geemplo por unidireccionalidad en las relaciones entre distintos
elementos, sin contemplar la posibilidad de que exista una relacion reciproca o
que varios factores puedan afectar a mismo hecho. Esto es denominado

“causalidad mecanica o lineal” (Cubero et al., 1994).

De este modo, € conjunto de estas tres visiones, cada una de ellas en mayor o menor
grado, serian las responsables de estar en la base de muchas concepciones alternativas. Y
dificultarian €l aprendizaje, comprension y construccion de conocimientos en la materia,
tanto de los ecosistemas y su dindmica, como en otras areas de conocimiento.

Algunas de las ideas dternativas sobre las tematicas abordadas en esta propuesta
didéactica descritas por varios autores se detallan a continuacion en las siguientes tablas:

Tema |dea alter nativa Concepto cientifico
La Energia es un combustible que se gasta Laenergiano es un combusti b!? y no se gasta,
) cambia a otra forma menos utilizable por los
(Driver, 1988) h
uManos.
Laenergia es algo inherente a los seres vivos,
Energia necesario paralaviday directamente La energia se encuentra en toda materia, vivay no
relacionado con la actividad humana. Los viva. Lamateriano es un amacén de energia, s se
aparatos y seres vivos son almacenes de utiliza su energia se transforma en otro tipo de
energia que se pueden recargar (Pozo & materia 0 se altera momentaneamente su estructura.
Gomez Crespo, 1998).
Concepcion continuay estatica de la materia . . . oL
: _— ; . Lamateriaes discontinuay dinamicay se presenta
Materia como un todo indiferenciado (Pozo & Gémez .
en la naturaleza en una gran variedad de formas.
Crespo, 1998).
Respirar es un simple intercambio de gases Larespiracion es un proceso realizado en las
entre los organismosy el ambiente. No se Mitocondrias de las células animales y vegetales
Respiracion consideraigual larespiracion animal quela | paraobtener la energia de la materia organica. Para
vegetal, cuando consideran que los vegetales €ello serealiza unareaccién de oxidacion o
respiran (Waheed & Lucas, 1992). combustion de dicha materia organica.
El proceso de Fotosintesis equivale a dela Lafotosintesis (cloroplastos) y larespiracion
Fotosintesis respiracion en animales al asignar estalabor a (mitocondrias) son dos procesos metabdlicos

las mitocondrias en animalesy alos
cloroplastos en vegetales (Zaforas, 1991).

distintos que se realizan en organulos celulares
distintos.
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Tema |dea alternativa Concepto cientifico
Existe una confusion generalizada de los
cambios heredables y no heredables que
pueden sufrir losindividuosy las poblaciones, | Sélo se podran heredar aquellos cambios sufridos a
debido a desconocimiento o lainadecuada nivel genético en lamoléculade ADN y que sean
Genética comprensién de los conocimientos de transmitidos ala descendencia por las células
Genética. Generalmente esto lesconduceaun | sexuales (gametos). Recombinacién y mutaciones
pensamiento lamarckiano sobre la herencia de son los motores de los cambios heredables.
los caracteres adquiridos (Manuel Barrabin &
Grau Sanchez, 1996).
L os alumnos poseen una concepcion
lamarckiana del proceso evolutivo, y Lateoria aceptada en la actualidad esla Sintética o
extrapolan los cambios que se dan en el Neodarwinismo en la que se aceptala seleccion
periodo de vida de un individuo a cambios en natural de las especies junto con mutaciones
poblaciones a través del tiempo (Serrano, puntuales.
Evolucion 1987).
Predomina un pensamiento lamarckista, . . :
) S Los cambios sufridos en el organismo de un
basado en laidea de que losindividuospueden | . -~ .
; . individuo durante su vida no son heredablesy los
cambiar su organismo en respuesta alas R - ;
. ) . individuos no pueden modificar su organismo
condiciones del medio en que viven an las condiciones del medio
(Algixandre, 1991). =9 :
Cud quier Servivo e puede adaptar_a comer No es posible adaptarse a comer otros tipos de
otro tipo de comida (Manzanal & Jiménez, i : :
1995). imentos durante la vida de un organismo.
La Adaptacion Bioldgica se basa en que los
organismos efectlian conscientemente cambios | La adaptacion biol égica se basa en la supervivencia
fisicos (el individuo se esfuerza en cambiar) del mas apto, que serd el que pueda reproducirse, y
en respuesta a cambios ambientales, de tal de cuya descendencia también sobreviviran los més
- forma que e mecanismo evolutivo se basaria aptos, etc. Entraen juego tanto el azar como la
Adaptacion . 4
en unamezcla de necesidad, uso y falta de uso necesidad.
(Manuel Barrabin & Grau Sanchez, 1996)
La Adaptacion Biolégica es explicada por los
_al umnos con connotaciones finalistas e La adaptacion biolgica no tiene ninguna finalidad
intencionales, dando a entender que los - o o
e ni intencidén, simplemente se produce y continlia su
cambios biol6gicos se producen para a canzar camino. No hav obi etivos aue cumolir
un fin, un objetivo (Gandara Gomez, Quilez, ' Y ) q pir-
José, & Sanmarti, 2002)
Parala mayoria es dificil comprender laidea . : . )
; ) - Comprender laidea de miles, cientos de mileso
. de Tiempo a escala evolutivay geoldgica, de ; ~ e -
Tiempo ahi la difi millones de afios facilitala comprension de
Evolutivo .' ladi cu!tad de comprender otra§ conceptos como la Evolucién o laHistoria
cuestiones relacionadas (Manuel Barrabin & coloaica
Grau Sanchez, 1996) geolog
Falta de reconocimiento de la capacidad de
amortiguamiento frente a un cambio dréstico
gue tiene un ecosi stema con mayor nimero de La mayor biodiversidad de especies de un
Biodiversidad | individuos de una especie, o de especies de un ecosistema confiere mayor resistenciaalos
mismo tipo funciona o gremio, que otro cambios bruscos.
(redundancia funcional) (Bermudez & De
Longhi, 2006)
Suelen concebir las Relaciones entre
organismos Unicamente como relaciones entre | También existen relaciones entre poblaciones, entre
individuos, en lugar de entre poblaciones niveles troficos e incluso entre ecosistemas.
Relaci (Manuel Barrabin & Grau Sanchez, 1996)
actl ones Se damés importancia a las entidades
entre (factores vivos'y no vivos) que a las relaciones
Organismos | entre ellas como determinantes de los cambios

(Manuel Barrabin & Grau Sanchez, 1996)

L os cambios que se producen en |os ecosistemas se
deben més alas interacciones entre elementos que
alos propios elementos.
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Tema

| dea alter nativa

Concepto cientifico

Ecosistema

El Ecosistema, pese a ser un concepto tratado
alolargo de laeducacién primariay la

secundaria, presenta un nivel de elaboracién

minimo en los alumnos (muy relacionada con

la"vision simple del medio”. Se considera

como una suma de elementos, que establecen

relaciones sencillas, y que tienen cierto orden
u organizacion muy rigida, restringido

Unicamente a seres vivos (Aleixandre, 2003;

Diaz, 1992)

El ecosistema es un conjunto de elementos vivos y
no Vivos que interaccionan entre si.

No esla simple suma de elementos, sus relaciones
no son sencillas y su organizacion es bastante
flexible y cambiante.

No tiene limites establecidos.

Sus interrelaciones entre factores vivos y no vivos
son complejas.

Factores
bi6ticos

Es comun identificar Ser vivo con animal,
utilizando criterios de movimiento y
comportamiento (Manuel Barrabin & Grau
Sanchez, 1996)

No solo los animales son seres vivos, también hay
muchos seres vivos que no se mueven.

Al ser humano no se le considera un
organismo animal (Velasco, 1991)

El ser humano si es un organismo animal.

Las plantas obtienen su comidadel sueloy se
alimentan s6lo de aguay sales minerales
(Driver, 1988; Diaz, 1992)

También obtienen nutrientes del aire, disueltos en
agua, de animales (plantas carnivoras), necesitan
luz, COzy Oo.

A los vegetales se | es reconoce poca
importancia en el mantenimiento de lavida
(Manzanal & Jiménez, 1995)

Son organismos esenciales parainiciar cadenas
alimenticias. Son Productores.

Factores
abi6ticos

Estiman imprescindibles paralavidalos
componentes del entorno (agua, luz solar,
€tc.), pero estaimportancia no larelacionan
con laintervencién de dichos componentes en
laformacion de estructuras de |0s seres vivos
(Manzanal & Jiménez, 1995)

Sin los componentes del entorno no se formarian
las moléculas, células, tejidos, etc. de los seres
Vivos.

No consideran el Carécter Limitante de los
componentes del entorno (agua, luz,
temperatura, humedad, etc.), ni tampoco que
éstos puedan ser modificados o perturbados
por lainfluencia de los seres vivos, incluidala
especie humana (Manzanal & Jiménez, 1995)

Los componentes del entorno y su cantidad
condicionan que puedan vivir unos u otros
organismos, y viceversa.

Abunda |a representacién del Suelo como un
ser vital, capaz de succionar, absorber
sustancias y alimentarse de ellas. También se
le considera el alimento de las plantas (Manuel

Barrabin & Grau Sanchez, 1996)

El suelo es unainterfase no vivaentre laroca dura
y €l aire. Permite el acimulo de sales minerales,
aguay aire necesarios para diferentes seres vivos.

Niveles
tréficos

Los Niveles Troficos alos que se les reconoce
mayor importancia son los herbivorosy los
carnivoros, mientras que alos productoresy a
los descomponedores se les reconoce poca 0
ningunaimportancia en el mantenimiento de
lavida (Manzanal & Jiménez, 1995)

La mayor importancia para el mantenimiento de la
vidalatienen los productoresy los
descomponedores. El resto de seres vivos son una
consecuenciadel exceso de energiaque entraa
sistema Tierra.

L os microorgani smos Descomponedores no
suelen ser considerados a referirse alas
cadenas y niveles tréficos, pero cuando si lo
hacen |os consideran seres o sustancias
dafiinas que perjudican alas cadenas tréficas

Son organismos esenciales para cerrar los ciclos de
lamateria, al descomponen la materia organicade
cadaveres o restos de seres vivos en materia
inorganica utilizable de nuevo por los productores.

(Manzanal & Jiménez, 1995)

13



Tema

|dea alternativa

Concepto cientifico

Descomposicion

La descomposicién y putrefaccion de los
organismos muertos y excrementos se suele
atribuir ala accién de los fenbmenos
meteorol6gicos, a paso del tiempo 0 a causas
teleol 6gicas como la sabiduriade la
naturaleza, mientras que son pocos los que 1o
relacionan con |os microorganismos
descomponedores

La descomposicién y putrefaccién de la materia
organica se debe alos organismos
descomponedores, |0s cuales se veran mas 0 menos
favorecidos por los factores climéticos y € paso del
tiempo.

Modelo

depredador -

presa

En &l model o depredador-presa, que no suelen
considerar como poblaciones, tienen laideade
superioridad del depredador (mayor tamario,
fuerza, rapidez, mejor "adaptados’, etc.), asi
como cualidades antropomorficas (sin piedad,
mas astuto, sin malaintencién, etc.) (Manuel
Barrabin & Grau Sanchez, 1996)

Este modelo serefiere alas poblaciones de
organismos. No existe superioridad de ninguno de
ellos, ya que se condicionan entre si. Una
reduccién de la presa repercutira en €l nimero de
depredadoresy viceversa. No existe
intencionalidad alguna que no seala de sobrevivir.

Contaminacion
y problemas
ambientales

Saben que no es necesario sentir la
contaminacion para que exista. Lareconocen
como un problema para el medio y paralos
seres vivos, incluido el ser humano, pero,
aunque se pueden extinguir otras especies no
ven en la contaminacién un peligro parala
supervivencia de la especie humana. Ademas
hay dificultades para entender que una
sustancia se pueda considerar 0 no como
contaminante en funcién de distintos factores
(Brody, 1991)

L os humanos, como especie, también podemos
[legar a extinguirnos. De hecho, |os contaminantes
son uno de los factores de mayor riesgo porque son
causantes de enfermedades, muerte directa,
esterilidad, mutaciones, etc. Elementos quimicos
necesarios para procesos biol 6gicos son
perjudiciales en elevadas cantidades.

Consideran |os Problemas Ambientales como
un tipo de problemas intimamente ligados a la
actuacion humana. Comparten laidea de que
lasituacion actual es preocupante, pero se
sienten poco implicados en su solucién,
presentando o bien una actitud pesimistay
fatalista ("las cosas son asi", "esinevitable") o
bien una actitud optimistaingenua ("1os
expertos encontraran soluciones'). Hay
dificultades para entender lainteraccion en red
de los mdltiples factores que intervienen en
cualquier problema ambiental (Brody, 1991)

L os problemas ambiental es son problemas paralos
humanos, sean por causa natural 0 humana. Sus
soluciones, s lastienen, pasan por evitar |las causas
conocidasy evitar realizar actuaciones que los
aumenten. Las relaciones simples entre los factores
gue intervienen sirven para entender los problemas,
pero larealidad suele ser bastante mas complegja
con multiples interrelaciones.

Es frecuente el razonamiento de que la
solucién alos problemas es algjarlos, sin
percibir que lo Gnico que se consigue es
trasladar el problema (Membidlalglesia,

Nogueiras Hermida, & Suérez, 1993)

La solucion alos problemas ambientales nunca
puede ser algjarlos, porque nuestro planetatiene
limites volveran a afectar de formaindirecta

Piensan que | os paises industrializados
contaminan menos que |os paises en vias de
desarrollo. No ven €l vinculo entre consumo

de productos y utilizacién de recursos,

mientras que relacionan el aumento del
€oNsuUMOo con un aumento de puestos de
trabajo. Desconocen las materias primas
empl eadas en objetos cotidianos. Reutilizar
objetos no estd muy reconocido al asociarlo a
pobrezay marginalidad. Conocen y realizan la
separacion selectiva de basuras, aunque no
consideran €l costey dificultad del reciclgje de
productos (Marcén Albero, Fernandez
Manzanal, & Hueto, 2002)

Los paises industrializados contaminan mucho més
gue los paises en vias de desarrollo. A mayor
consumo mayor necesidad de recursosy no
necesariamente més puestos de trabagjo. Seria
importantisimo que todo ciudadano conociese un
poco el origen de las materias primas, asi como la
importancia de reutilizar, separar selectivamente
las basuras y reciclar recursos para evitar extraer
més.

Tabla 1. Ideas alternativas de los alumnos en Ecologia. Adaptado de D. Rosa Novalbos,
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Unaforma de conocer |os conocimientos previos de los estudiantes y su relacion con
las ideas dternativas antes de comenzar un determinado proceso de ensefianza-
aprendizaje, es mediante e uso de test diagndsticos. Estos test, analizan los
conocimientos base en funcidn de sus actitudes, habitos y conocimientos previos del
curriculo (Jorba & Sanmarti, 1997). No obstante, esimportante que no sélo tengamos en
cuenta las ideas alternativas antes de iniciar un tema, sino que deberiamos utilizar estas
ideas en confrontacion con las reales y aceptadas cientificamente durante toda la
explicacion del tema, con € objetivo de meorar €l proceso de E-A (Giordan, 1987).

En mi caso, debido a la falta de tiempo no pude utilizar ninguna sesion para realizar
un test de conocimientos previos. Sin embargo, si hubieratenido que plantear un test para
ello este habria tratado |os siguientes puntos clave:

» Abordar & concepto de vision antropocéntrica, sobre todo en 1o que respecta a la
creenciade la existencia de recursos ilimitados.

» Abordar €l concepto de vision estética, poniendo especial atencion en la escala
concepcion del tiempo aescalas geologicas, alavision lamarckistade laevolucion delas
especies y alaausencia de conocimientos de genética que poseen.

* Cuestionar sobre los conceptos de individuo, especie y poblacion. Ya que son la
base para comprender los conceptos importantes en la estructura y dinamica de los
€ecosi stemas.

* Cuestionar sobre la comprension de |os conceptos de respiracion y fotosintesis.

» Cuestionar sobre la comprension de la dindmica del suelo y los organismos
descomponedores.

* Cuestionar sobre la comprension de conceptos ecol 6gicos como e ecosistema, €l
medio ambiente o las cadenas troficas.

3.2.2. Objetivo de la propuesta didactica

Sin duda, € leitmotiv y objetivo principal de esta propuesta didéctica es el aumento
delaMOTIVACION en los estudiantes.

Seguin Pink (Pink, 2011), la motivacion del ser humano haido cambiando alo largo
de la historia, estando basada en la supervivencia en un principio (motivacion 1.0),
viéndose mas fundamentada en recompensas y castigos posteriormente (motivacion 2.0),
y culminando en la motivacién intrinseca del individuo (motivacion 3.0), que esta
promovida por €l propio interés del mismo.
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Con esta motivacion 3.0 los objetivos didacticos a conseguir serian los siguientes:

» Laasimilacion delos principales conceptos sobre la estructuray dinamicadelos
€ecosistemas.

» Laasimilacion delos principales hitosen lahistoriadelaTierray lavida

= La concienciacion del impacto que € ser humano ha producido sobre los
ecosistemas desde la revolucién industrial hasta la actualidad y su posible
proyeccion en € futuro.

3.2.3. Justificacion de la propuesta

Pero, ¢Por qué me planteé esta propuesta didactica con un objetivo tan claro de
motivar a aumnado? Uno de los motivos principales fue, como ya he dicho
anteriormente, algunas de las asignaturas y profesores de este master. Pero € motivo
principal 1o supe cuando realicé la estanciaen e centro durante e practicum 1.

Durante esta estancia, pude observar que a pesar de ser un centro innovador y con
multiples herramientas, como por gjemplo e uso de dispositivos electrénicos (IPAD de
Apple) apartir de 5° de primaria, 0 € tipo de mesas (de 4 personas enfrentadas 2 'y 2) que
se utilizan en las aulas con fines cooperativos, habia un gran grupo de alumnos que
estaban desmotivados y un pequefio grupo que estaban totalmente desconectados de la
dindmicadel centro.

Al observar esto, me propuse como mi principal objetivo realizar alguna actividad
para “enganchar” a los alumnos, sobre todo al grupo que estaba totalmente desconectado.
Para ello, acordé con mi tutora del practicum € desarrollo de una serie de actividades
especiales y de unametodol ogia de gamificacion las cual es fueron muy bien acogidas por
su parte. He de decir, que en & centro hay una gran predisposicion paralainnovacion y
me facilitaron mucho la posibilidad de realizar este proyecto.

Seguin Hodson (Hodson, 1985), en € proceso de ensefianza-aprendizaje (E-A) delas
ciencias, es fundamental definir la metodologia cientifica més efectiva que permitaalos
alumnos asimilar las teorias vigentes de modo que se puedan aplicar a los procesos
adecuados en | as situaciones oportunas.

En laactualidad, una de | as técnicas més efectivas que permite alos alumnos asimilar
de mejor formalas teorias vigentes y por ende conseguir la motivacion intrinsecao 3.0 a
la que sereferia Pink, es mediante el juego (Sanchez-Aparicio, 2014), ya que asociamos
laactividad a juego y entretenimiento, por |o que nuestro cerebro no asociael aprendizaje
con un esfuerzo, sino con una actividad entretenida.

Existen dos estrategias principa mente parala aplicacion de los juegos con este fin:
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1. El Aprendizaje basado en juegos o GBL por las siglas en inglés de Game Based
Learning.

Esta técnica consiste en la utilizacién de juegos o videojuegos como conductores y
herramientas de apoyo al aprendizaje, la asimilacion o la evaluacion de conocimientos.
Se trata de una metodologia innovadora que ofrece tanto a los alumnos como a los
profesores una experiencia educativa diferente y préctica que se puede aplicar a una
materia o tema o integrar varias asignaturas (planeta, 2018).

1 Motiva al alumno 2 Ayuda a razonar
y ser auténomo

R‘E‘A;fz

- {3} :

Contribuye a la & hod Permite
al.fabe:’iuzzcién '5 el aprendizaje
digital

activo

/K

7 Fomenta las
habilidades
sociales

aulaPaneta®

i
%R@ 6 Potencia la creatividad 5 Proporciona
I' y la imaginacién informacién
| atil al -
, profesor
”

Figura 1. Ocho ventajas del aprendizaje basado en juegos (GBL). Obtenido de
aulaplaneta.com

2. Lagamificacion.

A diferenciadel GBL, la gamificacion no utiliza un elemento de juego o videojuego,
los alumnos no se introducen un juego predisefiado ni en un mundo virtual en 3D. En este
caso, se trata del uso de técnicas, elementos y dinamicas propias de los juegos y € ocio
en actividades no recreativas con €l fin de potenciar la motivacion, asi como de reforzar
la conducta para solucionar un problema, mejorar la productividad, obtener un objetivo,
activar el aprendizaje y evaluar a individuos concretos (Deterding, Khaled, Nacke, &
Dixon, 2011; Lee & Hammer, 2011).

Por lo que decidi aplicar aspectos de estas dos técnicas a mis actividades para
conseguir lamotivacion 3.0.
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4. ACTIVIDADES

A continuacion, expondré las caracteristicas de | as actividades enfocadas a conseguir
los objetivos didacticos propuestos, a través del objetivo principal de aumentar la
motivacion.

4.1. | juegosdel Anfora

Los | Juegos del Anfora son un conjunto de actividades | tidico-motrices ambientadas
en la pelicula de los juegos del hambre y en las que los alumnos deben aplicar los
conocimientos obtenidos durante las clases.

A continuacion, describiré las caracteristicas de la actividad y sus participantes:

4.1.1. ¢Quién?

Se traté de una actividad internivelar que fue desarrollada por los alumnos de 3°, 4°
de ESO. El grupo de 3° de ESO estaba compuesto por 28 alumnos, y €l grupo de 4° de
ESO estaba compuesto por 17 alumnos.

La actividad tuvo ademas un caracter interdisciplinar. Por un lado, los alumnos de 3°
de ESO durante mi estancia en € centro dieron los contenidos de la parte de Geologia, en
la que trataban sobre e modelado del relieve. Por otra parte, 1os alumnos de 4° de ESO
dieron | os contenidos de estructuray dinamicade los ecosistemas. Y finamente, tanto los
alumnos de 3° como los de 4° dieron contenidos similares en el area de educacion fisica
gue aplicaron durante |la actividad.

Se formaron 9 equipos de 5 personas, 2 alumnos de 4° de ESO y 3 alumnos de 3° de
ESO, que compitieron entre si por un premio final.

Se implicé parala actividad a 5 profesores, que posteriormente acudieron ala salida
organizada paralaculminacion delamisma. Por unlado 2 profesores del areade biologia
y geologia, mi tutora y yo mismo, por otro lado 2 profesores de educacion fisica, y
finalmente nos acompaino ala actividad final € profesor de valores del centro.

Mi tutora fue la encargada de impartir 1os contenidos de geologia alos alumnos de 3°
de ESO, no obstante, yo asisti atodas las clases que impartio, y participé activamente en
muchas de €ellas. Por otra parte, yo me encargué de dar los contenidos de estructura y
dindmica de los ecosistemas a los adumnos de 4° de ESO. Y finamente, también
acompafé a uno de los profesores de educacién fisica que se encargd de ensefiar los
contenidos de educacion fisica de la actividad.
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4.1.2. ¢Cuéndoy donde?

Como yahe comentado, comencé aplanificar laactividad tras el practicum |, de modo
gue pude comenzar la actividad durante la semana lectiva del 16 de abril. Durante la
primera semana lectiva de mi estancia en el centro (8-14 de abril) solo pude redizar la
introduccion y presentacion de la actividad a los alumnos, ya que varios alumnos de 3°
de ESO se fueron de “jornadas de convivencia” y todos los alumnos de 4° de ESO se
fueron de vigje de estudios durante estas fechas.

Las “pruebas” de esta actividad se desarrollaron en cada una de las clases que tuvieron
lugar entre el 16 de abril y el 17 de mayo de 2018, y finalizaron con una actividad final
que tuvo lugar e 18 de mayo de 2018 y que fue desarrollada en la comarca del Alto
Gdllego.

La actividad final se llevd a cabo en € pirineo aragonés, en la comarca del Alto
Gallego, se realiz6 una primera actividad en €l area de Formigal, en la zona cercana a
parking de Anayet:

I JUEGUS DELANIORR \

F.
&

T
T
e

"

Figura 2. Mapa de situacion para la primera actividad de los Juegos del Anforaen lazona de Formigal.

Y unasegunda actividad en €l area de Biescas, en la zona del barranco de Arasy
el antiguo camping de Biescas.

Figura 3. Mapa de situacion para la segunda actividad de los Juegos del Anfora en la zona de Biescas.
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4.1.3. Aplicacion metodologica. ¢cOmo?

Seguin variosautores (Deterding et al., 2011; Lee & Hammer, 2011) |o mésimportante
para que una actividad de gamificacion funcione es ante todo que sea entretenida. Por 1o
gue plantean una serie aspectos basi cos para aumentar lamotivacion y ladiversion de las
actividades de gamificacion. En ellas, me he basado paradisefiar los | Juegos del Anfora:

Aumento de la diversion y de la motivacion por ganar, por resolver problemas, por
explorar, por trabgar en equipo, por tener un reconocimiento externo, por recolectar
“cosas”, por tener sorpresas, por utilizar la imaginacion, por compartir experiencias, o por
jugar a ser otro (Juego deral).

A. Consecucion de la motivacion 3.0

Mi primer proposito fue el de observar la motivacion que necesitaba para que los
alumnos mostrasen atencion e interés sobre la actividad que habia preparado. Para €llo,
durante la primera semana que estuve en el centro y consegui reunir ala mayor parte de
los alumnos planteé a la tutora que me dejase con ellos sin mucha introduccién previa,
por 1o que simplemente les comentd quién eray que les iba a explicar una actividad que
ibamos aredlizar.

Al entrar los alumnos estaban un poco “dispersos”, probablemente, debido a que se
trataba de una semana un poco peculiar por los viges de estudios y jornadas de
convivencia gue se organizaron. En primer lugar, quise ver cuantos alumnos prestaban
atencion a indicarles que era una actividad que iba a ser evaluable, ya que iba a suponer
el 30 % de la calificacion fina en la 32 evaluacion. En este caso podriamos decir que en
el contexto docente, esta motivacion podria ser la que segun Pink (Pink, 2011) se
denomina como 1.0 o de supervivencia, ya que para sobrevivir en el ambito escolar o
principa son las calificaciones. En este caso, un grupo de unos 10-15 alumnos
comenzaron a prestar mas atencion. Segun pude luego observar con la tutora este grupo
de alumnos eran los més aplicados de |os grupos.

Continué explicando la actividad, y cuando llegué ala parte en laque les explicabael
caracter competitivo de la actividad en la que se dividian en 9 grupos de 5 personas y
competian por un premio final (trofeosy medallas, y agun otro aliciente que se decidiria
con los ganadores), lamayor parte de los alumnos presto atencidn y comenzaron arealizar
preguntas sobre la actividad, € funcionamiento, los equipos etc. En este caso, podriamos
decir que a estos alumnos | es habriamotivado la que segiin Pink eslamotivacion 2.0, que
se basariaen recompensasy castigos; es decir, laque muchas veces nos han g emplificado
con el burro que anda gracias a palo con la zanahoria atada.

Sin embargo, a grupo de alumnos que sabia que estaban totalmente desconectados,
les siguio sin interesar |0 que se les estaba explicando. Continuaban hablando e incluso
alguno decia: “Yo paso de todo eso, a mi no me obligueis a hacer estas cosas”. Fue
entonces cuando comencé aexplicarles € trasfondo de la actividad, y laambientacion de
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lamisma. Les expliqué la ambientacion en los juegos del hambre, el entorno del pirineo
y las actividades de educacion fisica que se iban aredlizar:

El jugger, un deporte mixto de contacto entre dos equipos de cinco jugadores cada
uno (con cinco suplentes maximo), supervisados por cinco arbitros. ES un deporte de
equipo originado en Alemania entre los afios 1989 y 1995, que combina elementos de
Rugby y Esgrima, y se basaenlahabilidad y laestrategia, no enlafuerzadelosjugadores.
El reglamento limita en todo momento los golpes fuertes y e contacto fisico entre
jugadores.

Se juega en un campo octogonal alargado de 40x20 m., preferiblemente de césped
natural o artificial, con unabase situadaa2 m. delalineade fondo de cadalado del campo
donde se introduce €l jugg para marcar punto. Este es una pel ota acolchada con forma de
pera, quetan solo el corredor o qwiker puedetocar y usar paramarcar un punto, momento
en el quelosjugadores regresan a sus posicionesiniciaes. Los cuatro jugadores restantes
(pompfers o protectores) se encuentran equipados con distintas armas acol chadas con los
gue anulan a los oponentes durante un tiempo determinado a impactarles con estos de
unaformareglamentada. El partido se divide en dos partes de 100 interval 0os sonoros que
suenan cada 1'5 segundos durante € desarrollo del partido, contabilizandose solo los
interval os transcurridos durante el desarrollo de un punto. El equipo que logre més puntos
a final del partido es el que resulta ganador del encuentro (Jugger, 2018).

-—

ek q ‘i‘!..
Figura 4. Dos jugadores de Jugger en un partido.

Continuando con latematica de losjuegos del Hambre, lesindicamos que también
iban arealizar Tiro con arco y orientacion. En € caso del tiro con arco tendrian que
competir por equipos en un tiempo limitado, y para la orientacion, se trataba de una
prueba contrarreloj, en la que deberian encontrar las diferentes pruebas tipo “Gymkhana”
sobre los contenidos de la asignatura, y que estarian escondidas por la zona de juego,
disponiendo sblo de un mapay una brdjula para encontrarlas.
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Figura 5. Imagenes que ilustran los videos y material es que se les mostraron a los alumnos para
ensefiarles las pruebas de tiro con arco y orientacion.

Tras ver todo esto, el mismo alumno que habia dicho que no le obligaramos a hacer
actividades, nos dijo: “Hombre, si es asi, si que lo voy a hacer”, y tanto él como los otros
alumnos prestaron atencién alaexplicacion del resto de laactividad. Al finalizar la clase
le fui apreguntar por qué, se habiainteresado por laactividad al final, y @ me respondio:
“Porque mola, y me parece que me nos los vamos a pasar bien”. En este caso estariamos
ante un giemplo de motivacion 3.0, en laque el alumno quiere participar en la actividad
y esta motivado intrinsecamente por €l placer de participar en una actividad atractiva.

B. Tratamiento de los contenidos didacticos

En varias reuniones con mi tutoradel centro acordamos que me encargariade impartir
la unidad didactica de Estructura y dinamica de los ecosistemas en 4° de ESO. Mientras
gue €ella se encargaria de los contenidos didéacticos de 3° de ESO sobre e modelado del
relieve.

Como decia Hitchcock “Una buena pelicula debe empezar con una explosion, un
shock, de ahi hacia arriba”. La primera parte la habia realizado, les habia conseguido
“atrapar” en mi actividad. Pero habia un riesgo muy serio, y es que ahora debia seguir
manteniendo € interés. Para ello, traté de redlizar las presentaciones lo més llamativas e
interactivas posible, con una gran cantidad de g emplos, curiosidades y animaciones.
Ademas, para que prestaran atencién a mis explicaciones y motivar su participacion en
las clases, a finalizar cada clase realizabamos una prueba con alguna plataforma de
gamificacion cuyo resultado era puntuable para el ranking de la actividad global.

A continuacién, se detallan los links con las plataformas utilizadas para €l desarrollo
de estas actividades de gamificacion indicando |a temética sobre la que se realizaron:

1. Un juego sobre la construccion de cadenas y redes tréficas con imagenes
obtenidas de laweb de edumedia (Edumedia, 2018).

2. Un juego tipo trivial con la plataforma Kahoot sobre la estructura de los
ecosistemas y las relaciones intra e interespecificas (Val, 2018c).
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3. Unjuego tipo trivial con la plataforma Quizizz sobre los factores limitantes y los
tipos de adaptaciones de los organismos (Val, 2018a).

4. Un juego tipo “Pasapalabra” con la plataforma educaplay con tres variantes para
competir por equipos sobre todos |os contenidos de la unidad cuando finalizamos
el tema (Val, 2018d, 2018e, 2018f).

Finalmente, con & objetivo de ver e grado de implicacion y de conocimientos
adquiridos les realicé un examen sorpresa. En primer lugar, no les dije que no se trataba
del examen “oficial” del tema, y estaban muy nerviosos y protestando porque no habian
estudiado, aunque finalmente les confesé que solo era una prueba para comprobar los
conocimientos adquiridos en clase, pero que su resultado, si que era puntuable para €l
ranking final de los juegos del Anfora.

C. Evaluacion delos contenidos didacticos

Para evaluar los contenidos didéacticos sobre la unidad de Ecologia de 4° de ESO
desarrollé otra actividad de innovacion. En esta actividad evalué los contenidos de la
unidad de Ecologia alavez que explicabalos contenidos de la unidad de geol ogia sobre
lahistoriade lavida. Los detalles sobre esta propuesta se encuentran en €l apartado 4.2 y
5 de este documento.

En lo que respecta a la evaluacion de los propios Juegos del Anfora, constaron del
30% de lanotafinal de launidad de Ecologiay de las 2 unidades de geologia (modelado
del relieve por agentes externos e internos) para 3° de ESO.

Cadaunadelas pruebas que se reali zaban en clase; mapas topogréficos, redestroficas,
Kahoot, quizizz, pasapalabray € examen sorpresa, estaban puntuadas sobre 10 puntos,
posteriormente, en la prueba final de losjuegos del hambre en € pirineo se jugaban otros
90 puntos que | os obtenian mediante las pruebas in situ de Biol ogia, geologiay educacion
fisica. Lo cual sumabaun total de 150 puntos.

En las pruebas de educaci 6n fisica deberian competir en equipo, asi como en los retos
de habilidad para resolver los “enigmas” de geologia y biologia que se planteaban en cada
prueba de la gymkhana. Finalmente, cada alumno por separado deberia de responder a
una pregunta in situ sobre alguna de las teméticas que estabamos estudiando, de modo
gue no podrian ayudarse en ese momento, pero si podrian ayudarle antes para que pudiera
contestar correctamente y asi obtener mejor puntuacion. Con esto, pretendia fomentar el
trabajo cooperativo, y e espiritu de equipo.
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D. Descripcion de las pruebas realizadas durante los | juegos del anfora

A continuacién, describiré e circuito que cada equipo tenia que realizar en cada una
de las paradas, asi como los materiales de los que disponian y la temética didéctica con
la que estaban rel acionadas.

FORMIGAL

Figura 6. Situacion de lazona 1 de los | Juegos del Anforaen Formigal/Anayet.

Los equipos partian desde el autobus, uno de los profesores de educacion fisica
lesdabalasaliday controlaba el tiempo y tenian queir corriendo hastalazonaA. En esta
zona se disponian atirar con arco de “soft archery” (Con medidas originales pero ventosas
en lugar de puntas) durante 5 minutos donde acumulaban |a puntuaci én obtenida. Ladiana
estaba situada a 10 metros y los equipos tenian que ir corriendo arecoger laflechay tirar
unavez cada miembro del equipo.

Figura 7. Alumno tirando con arco en lazona A de Formigal.
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Posteriormente, |os equipos se tenian que dirigir corriendo a la zona B, en esta
zona los alumnos tenian que superar 3 pruebas.

En primer lugar, los 2 alumnos de 4° de ESO debian calcular laaturaalaque se
encontraban mediante la creacion de un perfil topografico del mapa que se les habia
facilitado.

he ki

AEE

Figura 8. Mapa topogréfico que tenian los alumnos y sobre el que tenian que identificar las zonas de
pruebas. El punto G es donde se sitllala zona B y es la atura que debian calcular.

La altura obtenida era un nimero (1615 metros) que se les pedia que o
memorizasen porque les podria resultar util en e futuro. Al mismo tiempo que este
gjercicio de mapas topograficos, latutoradel Master les daba a elegir entre varias tarjetas
para que sel eccionasen dos por cada alumno de 3° de ESO. En ellas habia preguntas sobre
el modelado glaciar, e modelado fluvial, y €l vulcanismo. Con esto se pretendia que los
alumnos pudieran ver in sSitu las caracteristicas que provocan los modelados
anteriormente comentados, y que pudieran ver 2 pitones volcanicos como son 10s picos
de Anayet y Midi d’Ossau.

Posteriormente, la tutora del Master les indicaba que tenian que seguir direccién
sureste y les decia un pequefio acertijo para que siguiesen €l cauce del rio y no la cuesta
arriba empinada hacia el autobus: “Cuando entiendas que no se trata de luchar, sino de
fluir... habras ganado la batalla”.

Finalmente, los alumnos llegaban ala zona C, en la que me situaba yo. Junto ala
orilladel rio. En primer lugar, les decia: “Si queréis mantener la ventaja deberéis abrir la
caja, para hacer esta machada introducid la altura calculada”. De este modo deberian
abrir el candado de codigo de 4 digitos con la atura calculada, en la cgja habia un equipo
de muestreo de macroinvertebrados y un maletin con sondas multiparamétricas para
medir los parametros fisico-quimicos del entorno. En ese momento les entregaba a los
alumnos de 4° varias tarjetas con enigmas sobre la estructura de | os ecosistemas (Biotopo
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y biocenosis), y sobre la valencia ecoldgicay |os factores limitantes, y los alumnos (con
alguna pista) tenian que pensar en que se debian poner el vadeador y meterse en € rio
para tomar datos fisico-quimicos del biotopo con las sondas, y muestras de
macroinvertebrados con la red. Mientras, los alumnos de 3° de ESO les ayudaban y

respondian algunas preguntas especificas sobre |os deslizamientos de tierra que habiaen
lazona.

Figura9. A laizquierda alumno tomando muestras de macroinvertebrados. A la derecha deslizamiento
del terreno junto ala zona de muestreo.

BIESCAS

En la zona de Biescas los alumnos comenzaban en una explanada donde se
desarrollaba una competicion triangul ar de jugger entre los 9 equipos.

Punto de partida
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Cuando un equipo finalizaba todos sus partidos con un coche subiamos a un
equipo con los ojos vendados. Los dias anteriores en clase yales habiamos concienciando
sobrelo que podriapasar, si se encontraban solosen el bosquetal y tuvieran que orientarse
y sobrevivir como ocurriaen los juegos del hambre. Hicimos este juego psicol 6gico para
gue se metiesen méas en € papel y tuvieran unaexperienciapositivay motivadora. Cuando
Ilegdbamos a punto de partida (ver figura 10) les emitiamos una sefia (el silbido del
sinsgjo) y ellos se quitaban las vendas de los 0jos y podian continuar € camino.

Se trataba de un camino muy sencillo y con un Unico sentido, sin peligro alguno,
y los profesores estaban repartidos durante todo € trayecto de modo que cada pocos
metros pudiéramos visualizar los movimientos de los chavales.

Para esta prueba los profesores se caracterizaron de modo que hubiese més
realismo, y los alumnos se introdujesen en la mecanica de un juego de rol en vivo. De
este modo |os alumnos comenzaban su aventura hasta que se encontraban con un bunquer
de la guerra civil situado en medio del camino. En é o en las inmediaciones del mismo
me situaba yo (ver foto derecha de lafigura 11) escondiéndome y les daba un susto antes
de ofrecerles un trato para darles |a primera pista sobre lazona A.

|Ilr|l'|'|'l;llI

e

Figura 11. Profesores caracterizados durante la prueba de |os Juegos del Hambre. A laizquierda Ester que
estaba en laZonaC, en el centro Javier en lazona B, y ala derechayo, que estaba en laZona A.

En laprueba A, los alumnos de 3° con la ayuda de los alumnos de 4° tenian que
encontrar en €l relieve una de las formas que habian estudiado previamente. La pista era
sobre que se trataba de un modelado por las aguas de arroyada, y la estructura que tenian
que encontrar eran unas famosas chimeneas de hadas las “Sefioritas de Aras” (Figura 12).
Posteriormente, debian de hacerle unafoto y continuar € camino ya que todo € descenso
también era una prueba cronometrada.
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Figura 12. Chimeneas de Hadas “Sefioritas de Aras”, que los alumnos tenian que encontrar para superar
una prueba posterior en lazona C.

Una vez identificada esta estructura, otro profesor les esperaba en medio del
bosqueenlaZONA B dondeles sorprendiaentre el bosque. En estazona habia 2 caminos,
uno por € que adelantaban casi 5 minutos y otro mas largo. En esta zona, € profesor de
valores, ademas de darle una tarjeta con la prueba de biologia, trataba de liarles o
ayudarles (segin como le parecia) mandandoles por un supuesto “atajo”. Sobre las
pruebas de biologia consistian en que los alumnos tomasen fotografias de varios
organismos o de sus huellas de actividad para la construccién posterior en la zona 3 de
unared trofica, y también unafoto de dos rel aciones interespecificas. Los aumnos de 3°
Ayudaban alos de 4° en esta ocasion.

Finalmente, en la zona 3, |les esperaba Ester, que controlaba el tiempo de llegada
y les planteaba varias cuestiones que tenian que concluir asu ritmo. En primer lugar, les
hacia preguntas sobre e modelado de relieve por aguas de arroyada, y les daba tarjetas
con datos sobre la catastrofe del camping de Biescas, plantedndoles algunas cuestiones
sobre lamisma.

Figura13. Vistade la zona 3, donde se realizaban mas actividades sobre aguas de arroyada.
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4.2.  “Unviaje en el tiempo”

En esta ocasidn, “Un viaje en el tiempo”, fue una actividad en la que los alumnos de
4° de ESO redlizaban la evauacion de los contenidos de la unidad de estructura y
dindmica de los ecosistemas ala vez que explicaba transversalmente los contenidos de la
unidad 3 sobre lahistoriadela Tierra.

La actividad fue realizada en la aplicacion nearpod (Nearpod), utilizando como base
el documental sobre “La formacion de la Tierra” de national geographic (Tierra, 2010).
Y su duracién fue de 3 sesiones entre los dias 7, 8 y 9 de mayo de 2018.

L os objetivos principal es de esta actividad eran 2:

1. Con respecto a la evaluacion de los contenidos, el objetivo era comprobar que
habian asimilado correctamente los conceptos sobre la estructura y dinamica de
los ecosistemas, ya que deberian aplicar 1os conocimientos adquiridos a g emplos
gue lesibaa poner con ecosistemas y organismos de otras épocas.

2. Con respecto ala adquisicion de contenidos del bloque 2 sobre la historia de la
Tierra, €l objetivo era que prestasen la maxima atencion posible a las
explicaciones del documental y mias, de modo que se favoreciese una mayor
adquisicion de contenidos. La idea principa de este objetivo, era que a tratarse
de un examen los aumnos estarian muy atentos a las explicaciones en lugar de
hablando y prestando menos atencién como suelen estar habitualmente en estos
casos.

La secuenciacion de cada uno de los dias fue la siguiente:

Dia 1. En primer lugar, la diferenciacion de los 4 subsistemas terrestres
(atmésfera, geosfera, hidrosfera y biosfera) explicando el origen de cada uno de €ellos.
Después, traté los componentes del ecosistema, los niveles troficos y los factores
limitantes con gjemplos centrados en la época de la aparicion del oxigeno y la primera
glaciacion global. Finalmente terminamos e dia con un video sobre la explosion del
cambrico en la que aparecen nuMerosas especies que aparecieron en esta época. Les
facilito alos alumnos unas fichas en las que se indican las principales caracteristicas del
comportamiento, morfologiay habitat de 16 especies diferentes (Fichas disponiblesen €
anexo 1). Les digo que se las pueden estudiar en casa para € dia siguiente que hariamos
una actividad.

Dia 2: El segundo dia comenzamos con las fichas que les habia facilitado €l dia
anterior, el objetivo del examen actividad fue que me reconstruyeran una red trofica del
cambrico indicando sus correspondientes niveles tréficos en cada especie. Puesto que
habia muchas posibles conexiones entre las 16 especies (25 relaciones) les pedi que me
identificasen minimo 15. Esto fue realizado en la misma aplicacion nearpod. Tras este
gercicio de redes troficas, respondieron un cuestionario sobre relaciones inter e
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intraespecificas. Y finalizamos la clase hablando sobre € proceso de fosilizacion, los
fosiles guiay la geocronologiarelativa.

Dia 3: Comenzamos € dia 3 con un video sobre el periodo carbonifero, después
de este video | os alumnos deben contestar una preguntacorta sobrelosfactoreslimitantes.
Posteriormente, vemos la extincion del pérmico-tridsico, y me responden otra pregunta
corta sobre los ciclos biogeoquimicos. A continuacion, vemos un video sobre la vida en
el mesozoico, centrandose en los mares, y responden un cuestionario sobre los tipos de
adaptaciones de los organismos. Y finalizamos la clase examen con la extincion de los
dinosaurios, y unabreve explicacién sobre el cenozoico, acabando con una pregunta corta
sobre |as estrategias de supervivenciaK y r.

En lo que respecta ala evaluacion, por una parte, se obtuvieron los resultados de
la evaluacion de los contenidos de la unidad sobre la estructura y dindmica de los
ecosistemas. Y por otraparte se realiz6 una prueba adicional con el software Kahoot, que
sirvio como evauacion de los contenidos sobre la unidad de historiade la Tierra

4.3. “El antropoceno”

Por ultimo, la tercera actividad que preparé siguiendo las mismas metodol ogias de
gamificacion gue las dos anteriores, fue una actividad interdisciplinar con la asignatura
de Geografia e Historia. Esta actividad |a disefié para que continuando con € vigje en €l
tiempo que habian realizado los alumnos de 4° de ESO en la actividad anterior, pudieran
ver los motivos del comportamiento de nuestra sociedad actual, y sus origenes durante la
revolucion industrial. La dindmicaprincipal de lamisma consistia en un juego derol con
la historia dirigida, a modo de los libros de “crea tu propia historia”. Para ello conté con
laayuda de una pagina web “Autorol” (Val, 2018b), en laque cree una historia para que
los alumnos pudieran vivir en primera persona y tomar decisiones sobre |os principales
eventos que marcaron la diferencia en cada época.

En un principio la actividad iba a consistir en 3 capitulos que comentariamos cada
dia, uno sobre €l origen y evolucion de la primera revolucion industrial, y sus impactos
sobre los ecosistemas. Otro sobre la evolucion de la segunda revolucion industria y la
globalizacion, estudiando las consecuencias sobre el medio ambiente. Y un tercero sobre
la sociedad actual y futura, y sobre nuestras relaciones e impactos sobre e medio
ambiente. Sin embargo, la plataforma desde donde hice la historia estuvo caida durante
varias semanas y me fue imposible terminar los 3 capitulos ddl libro-juego.

El principal objetivo de esta experiencia era que experimentasen e aprendizaje por
descubrimiento, mediante la vivencia en primera persona de las aventuras de 2 amigos
gue vigiaron en € tiempo y vivieron los principales hitos historicos que afectaron a las
sociedades y como consecuenciatambién al medio ambiente.

El aprendizaje por descubrimiento es la capacidad de reorganizar los datos ya
obtenidos de maneras novedosas, de manera que permitan descubrimientos nuevos. Esto
queda expresado en el principio de Bruner (Bruner, 2011): “Todo conocimiento real es
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aprendido por uno mismo”. Propone una teoria de la instruccion que considera cuatro
aspectos fundamentales: la motivacion a aprender, la estructura del conocimiento a
aprender, los aprendizajes previos del individuo y €l refuerzo al aprendizge.

El resultado fue muy bueno. Todos los aumnos me transmitieron que era una historia
muy entretenida, y que si podian jugar en casa para ver todas las posibles soluciones de
la historia. Después establecimos un debate sobre |0 que habia vivido cada uno, y todos
se mostraban muy participativos e interesados. El dia posterior hablamos sobre |os otros
dos periodos que no pudimostratar, y seguian muy interesados en el debate dela sociedad,
laglobalizacion, el cambio global y e cambio climético.

5. EVALUACION

Como se ha comentado anteriormente, los contenidos desarrollados para esta
propuesta didactica fueron evaluados mediante la propuesta “Un viaje en el tiempo”,
descritaen € apartado 4.2.

5.1. Competencias clave

A continuacién se describen las competencias clave que son trabgjadas en las
diferentes actividades propuestas:

COMPETENCIA

| JUEGOSDEL ANFORA

UN VIAJEEN EL TIEMPO

EL ANTROPOCENO

Comunicacion
linglistica

Trabajada sobre todo através de
lainterpretacion deroles

Trabgjadaatravésdela
comprensién del documental e
integracion en el examen

Trabgjadaatravésdela
interpretacion derolesy el
debate

Mateméticay cientifico

Trabgjada através delos

Trabgjadaatravés delos

Trabgjada através delos

tecnoldgica contenidos didéacticos contenidos didéacticos contenidos didéacticos
- Trabgjada atravésdelas Trabgjada atravésdelas Traba;ada atraves delas
Digital aplicaciones de

aplicaciones de gamificacion

aplicaciones de gamificacién

gamificacion

Aprender a aprender

Trabgjada durante la
preparacion parala gymkhana

Trabajada a aplicar los datos
obtenidos del documenta ala
prueba escrita

Trabajada durante la sesion
de debate tras €l juego de
rol

Sentido de iniciativa

Trabajada en la estrategia de
equipo para las pruebas

Trabajada en la estrategia a seguir
parala pruebadel dia posterior

Trabagjada através del
juego derol y el debate

Concienciay expresion

Trabajada durante las pruebas

Trabgjada en la prueba de

Trabagjadaen el juego de

cultural del pirineo realizacion de lared tréfica rol y el debate
Social v civica Trabgjadaatravés dela i Trabagjadaen el juego de
y competiciony el juego derol rol y €l debate
Tabla 2. Competencias clave desarrolladas en cada actividad.
5.2. Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion que se aplicaron en e desarrollo de la propuesta didactica
fueron los contemplados en |a legislacion vigente (de Aragon, 2007) paralos estandares
de aprendizaje expuestos en el apartado 3.1.
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5.3. Criteriosde calificacion

Lanotafina dela propuesta didactica se asignaron diferentes val ores a cada una de
las unidades didécticas:

» Estructuray dinamicade los ecosistemas. 75% de la notafinal.
» HistoriadelaTierra 25 % delanotafinal.

Como se ha comentado anteriormente, |as actividades realizadas en los | juegos del
Anforatuvieron una puntuacion sobre la nota final del 30 % en la unidad de Estructura
y dinamica de los ecosistemas. Mientras que el resultado de la actividad de “Un viaje en
el tiempo” dio e resultado del 70 % restante sobre esta unidad.

Por otra parte, la prueba realizada sobre |os contenidos de la unidad sobre la historia
delaTierrasupuso el 25 % correspondiente ala nota final de la propuesta.

5.4. Resultados

La evaluacion fue de tipo formativa y continua como se ha podido observar en la
descripcion de las actividades en | os anteriores apartados. L os resultados de laevauacion
sobre los contenidos didacticos de la unidad de estructura 'y dindmica de |os ecosistemas
estan incluidos en € anexo 2. Mientras que los resultados de la evaluacion de la unidad
de historiade la Tierra estan incluidos en el anexo 3.

6. EVALUACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA Y
PROPUESTA DE MEJORA

6.1. Evaluacion de la propuesta didactica

Puesto que mi propuesta didactica se ha basado en la aplicacion de técnicas de
gamificacion para aumentar la motivacion de los aumnos, evaluaré mi propuesta
didactica analizando si se cumplen las claves para una buena gamificacion definidas por
diversos autores (Borrés, 2015):

* Poder escoger.

En e caso de los Juegos del Anforay El Antropoceno |os equipos podian escoger en
numMerosas ocasi ones sobre las decisiones que tomaban durante el juego.

*  Que exista unaprogresion.

Losalumnosiban progresando en el juego a medida que nos acercabamos a la “Prueba
final”, conociendo en & caso de los Juegos del Anfora, y “un viaje en el tiempo”, el
objetivo final, y descubriéndolo en el caso de “EI Antropoceno”.
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o Caracter socia: competicidn, colaboracion, compartir, ver.

Todos estos aspectos considero que se han tratado con creces en todas | as actividades
planteadas.

¢ Crear habito.

Gracias a la motivacion conseguida por los aumnos, pude observar que se creaba
habito en las clases, donde los alumnos se mostraban més participativos y atentos.

»  Crear expectacion.

Considero que los alumnos tuvieron una gran expectacion, tanto durante el desarrollo
de las clases como durante todo € transcurso de las pruebas finales, en la que no paraban
de preguntar sobre qué serialo siguiente.

» Esimportante que haya una progresion haciaun dominio de la materiao maestria,
mediante pequefios logros.

Este aspecto se veiarealizado durante las pruebas que |os alumnosiban superando en
las clases de cada dia mediante su puntuacion por logros diarios.

¢La metodologia cumple los aspectos que suelen motivar a los alumnos en las
actividades de gamificacion?:
*  Maestria

Cuando los aumnos sentian que los conocimientos adquiridos les estaban
permitiendo superar pruebas se notaba un mayor interes.

¢ Auto descubrimiento.

Las actividades que plantedbamos en los “I juegos del Anfora”, “un viaje en el
tiempo” y sobretodo en “El Antropoceno”, tenian en muchas ocasiones un
autodescubrimiento implicito sobre los contenidos explicados, ya que debian reconocer
s6lo con contenidos tedricos como eran los fendmenos estudiados en €l medio fisico real.

» Diversion.
Seguin la opinion de los alumnos, las actividades planteadas fueron muy divertidas y
les motivaron a seguir con las mismas.

» Pensar en nuestros participantes como en jugadores.

En todos momentos la metodol ogia de gamificaci 6n propuesta pensaba en €l aspecto
gue los alumnos como jugadores tendrian que superar.
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6.2. Propuestas de mgjora

La conclusion a la que he podido llegar tras aplicar esta propuesta didéctica, es
principalmente que la motivacion, y sobre todo la motivacién 3.0, es capaz de integrar en
el proceso educativo a cualquier alumno por muy desconectado que esté de la dinamica
del grupo. Sin embargo, € principa problema que creo que puede tener este tipo de
proyectos de innovacion es la gran cantidad de tiempo que tiene que consumir €
profesorado en su preparacion, asi como la imprescindible participacion de varios
profesores y de ladireccion del centro, ya que creo que no en todos |os centros existirala
misma predisposicion por parte de éstos.

Otro de los aspectos que creo que hay que mejorar de la propuesta es que los alumnos
que estaban desconectados no sdlo adquieran una motivacion por la actividad, sino
también por la calificacion y evaluacion de la asignatura. Fue remarcable e hecho de que
2 de los alumnos que estaban desconectados de la dindmica del centro, pero que se
mostraban participativos en clase y compitiendo en la actividad, no tuvieron ningin
interés durante la prueba de “un viaje en el tiempo” en & que se hizo &l examen sobre €
70 % de los contenidos, pero no contaba para la puntuacion de los “I juegos del Anfora”.
Es més, la nota que obtuvieron en € examen sorpresa fue muy superior a la nota que
obtuvieron en € examen real. Como solucion posible, creo que s esta dinamica de
motivacion comenzase a principio de curso y se mantuviese en €l tiempo los resultados
obtenidos serian mucho mejores.

7. CONCLUSIONES DEL MASTER

Mi conclusién sobre el méster de profesorado en educacion secundaria obligatoria 'y
bachillerato delaUniversidad de Zaragoza, esque, a tratarse de unatitulacion de caracter
obligatorio para poder gjercer la profesion de docente, hay ocasiones en las que los
alumnos no estan en la mejor predisposicion de aprender. Podriamos decir que es un
giemplo muy similar a que ocurre con la educacion secundaria obligatoria.

Como en la ESO, hay alumnos que si desean aprender todo, y que dedican una gran
parte de su tiempo a profundizar en las temdticas de cada asignatura, pero
desafortunadamente por |o que yo he podido vivir estos aumnos no son la mayoria. El
resto necesita un empujén, una motivacion extra para conseguir alcanzar ese estado. Y
ahi es donde entra €l papel de cada profesor del méaster.

En este master he tenido ejemplos de todos |os tipos, desde profesores que hablaban
sobre metodologias activas, innovacion y motivacion, pero sus clases consistian en un
monologo de 1 o 2 horas, hasta profesores como €l ya citado Pedro Allueva, que pese a
dar una asignatura con muchisimos contenidos tedricos que incluian terminologias
pedagdgicas y psicol 6gicas compl e as nos consiguio enganchar atodos los alumnos de la
clase (creo que puedo hablar en nombre de todos | os alumnos matri culados asu asignatura
porque asi selo demostraron al concluir € curso). Pasando por otro monton de profesores
gue intentaban aplicar metodologias activas sin mucho éxito, u otros que nos daban las
clases |0 mas practicas posibles para despertar nuestro interés.
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En mi opinidn, creo que en el master se deberia predicar méas con el g emplo delo que
se comenta, y proponer actividades y propuestas dinamicas e interactivas para que los
alumnos aprendan experimentando las propias metodologias, que no basandose en
contenidos tedricos que resultan muy complejos de aplicar en ocasiones.

Ademas, otro handicap que he observado en este master, y podriamos decir que es
derivado de que latitulacion sea un requisito indispensable parala profesion de docente,
es que muchos alumnos disponen de muy poco tiempo paralarealizacion del mismo, ya
gue se encuentran trabgjando a la vez, o realizando otras tareas que requieren mucho
tiempo.

En resumen, creo que & Méster de profesorado es una herramienta muy Util si tienes
lamotivacion y el tiempo suficientes para abordarlo, pero que se necesitan mas “Pedros
Allueva” en las asignaturas del mismo para que todo el alumnado del master sin
excepcion pueda sacar un rendimiento dptimo del mismo.
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