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1.Informacién Béasica

1.1.0Objetivos de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos: Discriminar el papel y la importancia
de laBioéticay de la Deontologia en su dimension moral, socia y cientifica. Comprensién tedricay aplicacion préactica del contexto
juridico-social y las bases éticas y legales sobre las que € Nutricionista-Dietista debe cimentar su futuro gercicio profesional.
Capacitacion para saber adaptarse en sus actuaciones a un marco legal cambiante y a un escenario cientifico de répida evolucion que
crea nuevos retos éticos en el gjercicio de las profesiones sanitarias.

1.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

La materia "Bioéticay Deontologia "en el contexto de latitulacién de Grado en Nutricion Humanay Dietética, aporta al alumno una
formacion imprescindible sobre e marco juridico en el que se ha de desarrollar su profesion como dietista nutricionista, Util y
necesaria en cualquiera de los posibles campos profesionales en los que pueda encontrarse en e futuro. El dietista nutricionista ha de
conocer los principios éticos que informan el gercicio de su profesion, y es ésta una tarea esencial de la materia. El dietista
nutricionista ha de tener, asimismo, capacidad de abordar |os problemas con los que se enfrente como profesional sanitario y de hacer
una reflexién madura sobre €llos en base a unas referencias de carécter deontoldgico, éticoy legal.

1.3.Recomendaciones para cursar la asignatura

Aunque de forma especifica no es imprescindible haber cursado otras asignaturas, la materia "Bioética y Deontologia' cobra sentido
unavez que e alumno haya adquirido una serie de conocimientos basicos y especializados de laformacion como dietista nutricionista
para entender sus competencias profesionalesy las implicaciones que conlleva el gercicio de la profesidn en distintos aspectos.

2.Competencias y resultados de aprendizaje

2.1.Competencias
Al superar laasignatura, el estudiante ser& més competente para...
« Conocer y entender los preceptos legislativos y administrativos que regulan la profesion del dietista-nutricionista.
» Conocer y aplicar los derechos y deberes del paciente en su gjercicio profesional.
» Respetar alos pacientes y colegas sin tener prejuicios relacionados con €l sexo, diversidad de origen y de oportunidades, lengua
o cultura.
» Reconocer y tomar la accién adecuada ante actuaci ones incorrectas de otros profesionales de la salud y ayudar a sus pacientes.
« Reconocer y aplicar cud es papel del dietista-nutricionista dentro de las profesiones sanitarias y ser competente en trabajar con
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otros profesional es sanitarios y otros miembros de su equipo.

2.2.Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar la asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...
* ldentificar y comprender los preceptos ético-deontolégicos, legisativos y administrativos que regulan la profesion del
dietista-nutricionista.
» Conocer los derechos y deberes de |os pacientes, con especial atencidn alainformacién (consentimiento informado), derecho a
laintimidad (secreto profesional) y €l obligado respeto a principio de autonomia
« Conocer y diferenciar los diferentes tipos de responsabilidad profesional en los que puede incurrir el dietista-nutricionista
» Comprender el papel del dietista-nutricionista dentro de las profesiones sanitarias y como debera ser su actuacion profesional,
desde el punto de vistalegal y ético con otros profesionales sanitarios y otros miembros de su propio equipo.
* Ser capaz de aplicar a situaciones concretas |0s principios éticos y preceptos legislativos que regulan €l gjercicio profesional del
dietista-nutricionistay ser competente en gercerlos.

2.3.Importancia de los resultados de aprendizaje

Conacimiento del marco legal y administrativo vigente, de los principios deontoldgicos y bioéticos para gjercer las funciones y
responsabilidades del profesional de Nutricion Humanay Dietética, utilizando los recursos socios sanitarios y econdmicos dentro de
la comunidad, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos o morales en la practica diaria.

3.Evaluacion

3.1.Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba
L os alumnos podran superar la asignatura mediante una evaluacién continua o una evaluacion final.

El estudiante deberd demostrar que ha alcanzado | os resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes actividades de
evaluacion

A.EVALUACION CONTINUA, &eade MEDICINA LEGAL Y FORENSE:

PRUEBA ESCRITA

Dénde se evallian los conocimientos adquiridos. Esta prueba escrita constara de 20 preguntas tipo test y 10 preguntas cortas.

Para superar dicha prueba escrita hay que obtener el 70% de las preguntas tipo test correctas y e 50% de las preguntas cortas
correctas.L as respuestas erroneas o en blanco no descuentan.

La calificacion final de la prueba escrita sera la nota media de las notas que se obtengan en las preguntas tipo test y en las preguntas
cortas.

La calificacion obtenida en la prueba escrita supondra €l 75% de la nota final que se obtenga en |a parte asignada de la asignatura a
areade MedicinalLegal y Forense.

Es requisito indispensable para superar la asignatura aprobar esta prueba escrita.

Laprueba escrita se realizara el diadela CONVOCATORIA OFICIAL DE EXAMEN.

PRACTICAS



s Universidad
Al Zaragoza

[ETT

29226 - Bioética y deontologia

Asistencia a las clases préacticas presenciales y realizacién de todos lo casos que se presenten en la clases practicas. Para superar la
parte préctica de la asignatura sélo se podra tener unafalta de asistencia.

Elaboracion de un trabajo realizado de manera autonoma por €l alumno.

Sevaorarad interésy € grado de participacion del alumno en las clases practicas, la aplicacidn de los contenidos y conceptos vistos
en las clases tedricas, la estructuray presentacion de los trabajos, asi como la expresion oral y escrita.

La valoracion de las préacticas supondra €l 25% de la nota final que se obtenga en la parte asignada de la asignatura a area de
MedicinaLega y Forense.

B. EVALUACION CONTINUA, éreade FILOSOFIA MORAL:
B1 Una prueba escrita que supondra el 70% de lanotay que constara de:
1°. Cinco temas sel eccionados de entre los contenidos tedricos desarrollados en la programacién.

2°. Dos temas seleccionados de entre los contenidos tedricos desarrollados en € Seminario "BIOETICA, DIETETICA Y
NUTRICION"

Cada cuestion sera calificada con un méximo de diez puntos. La prueba entera sera calificada con un maximo de 70 puntos, siendo
necesario 35 puntos para alcanzar 10s objetivos minimos de la asignatura.

B2 Lavaloracion de las précticas (ASISTENCIA, PARTICIPACION Y SEMINARIO) supondré el 30% de la nota de la asignatura.
A. EVALUACION FINAL
Areade MEDICINA LEGAL Y FORENSE

Para aguellos alumnos que NO SUPEREN esta parte de la asignatura mediante la evaluacién continua por no poder asistir a las
précticas presenciales o por tener mas de una falta de asistencia en las précticas presenciales habra una evaluacion final (PRUEBA
FINAL) queincluir&

-Prueba escrita con las mismas caracteristicas y criterios de la prueba escrita que compone la evaluacion continuay que se realizara
€l mismo dia que la prueba escrita de la evaluacion continua ( dia de la convocatoria oficial del examen).

-Resolucion de dos casos practicos

-Elaboracion de un trabajo que forma parte del trabajo auténomo del alumno y que deberan ser entregados al profesor el dia en que
serealice lapruebafinal.
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El dia de realizacién de la pruebafinal es el diadela CONVOCATORIA OFICIAL DE EXAMEN.
El valor de cada una de |as partes de esta prueba final serd el mismo que el de la evaluacion continua.
B. EVALUACION FINAL

Areade FILOSOFiA MORAL

Para aquellos alumnos que NO SUPEREN esta parte de la asignatura mediante la evaluacion continua por no poder asistir a las
précticas presenciales (Seminario) o por no acanzar la nota minima (5) habréa una evaluacion final (PRUEBA FINAL) queincluiré

Una prueba escrita que constara de cinco temas a desarrollar, elegidos de entre los contenidos tedricos expuestos (tres temas) y la
seleccion de textos comentada (dos temas). Cada cuestion sera calificada con un méximo de diez puntos. La prueba entera serd
calificada con un méximo de 100 puntos, siendo necesario 50 puntos para acanzar los objetivos minimos de la asignatura. Su
puntuacion sera el 100% de lanotafinal.

CALIFICACION FINAL

La calificacion de cada una de las éreas responsables serd € 50% de la calificacion final, siendo cada profesor responsable €l
encargado de fijar los minimos de calificacion en cada éreay sus condiciones de recuperacion.

Sistema de calificaciones.

La calificacién numérica se expresara de conformidad con lo establecido en e art. 5.2 del Real Decreto 1125/2003 de 5 de
septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y € sistema de calificaciones en las
titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en todo €l territorio nacional”. Asi, las calificaciones se estableceran en el
siguiente rango: De 0 a 4,9: Suspenso (S); de 5,0 a 6,9: Aprobado (A); de 7,0 a 8,9: Notable (N); de 9,0 a 10: Sobresaliente (SB). La
mencién Matricula de honor podré ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacién igual o superior a 9,0.

4.Metodologia, actividades de aprendizaje, programay recursos

4.1.Presentacién metodoldgica general

La metodol ogia docente que se propone en la asignatura de Bioéticay Deontologia para ayudar al estudiante alograr los resultados de
aprendizaje previstos se basa en:

Clase magistral participativa

El objetivo de este método es aportar informacion condensada y adaptada a nivel del dlumno. Mediante la realizacion en cada uno de
los temas de una labor de seleccidon de los aspectos mas importantes para € alumno, andlisis y sintesis sobre informaciones que
provienen de distintos origenes; por lo general de dificil acceso para é. Con esta labor 1o que se pretende es facilitar la comprensién
de los principales conceptos de la asignatura y una valoracién critica de cada uno de los temas ejercida por € profesor como
consecuencia de los conocimientos adquiridos en € estudio y a través de la experiencia profesional y también por los estudiantes
desde su propia perspectiva.

Para facilitar la exposicion de los temas se utilizan recursos auxiliares como presentaciones en Power-point. Ya que €l uso de estos
recursos evitaa alumno el consumo de tiempo en tareas de copiado. Ademés, puede resultar altamente positivo a objeto de agilizar la
exposicion, siemprey cuando el material proyectado sea accesible a estudiante para su posterior estudio detallado.
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Clases practicas

Estas clases précticas se imparten razonablemente coordinadas con las de teoria. Los gercicios son representativos de los temas,
variados y formativos.

Ciertos gjercicios pueden ser utilizados para desarrollar nuevos aspectos del conocimiento que no han sido objeto de explicaciones
previas.

Los alumnos deben intentar resolver las cuestiones segin su criterio, enfrentandose a las dificultades de cada una antes de que se
explique su resolucién.

Esto les permite construir su propio aprendizaje en un contexto que les aproxima a la realidad. El papel del profesor sera el de guiay
moderador.

A parte de los casos preparados por € profesor los alumnos podran plantear casos sobre aspectos o cuestiones que les preocupen o les
interesen para trabajar sobre ellos siguiendo este método.

Trabajo autbnomo del alumno

Elaboracién de dos trabajos, uno de ellos serd desarrollar un tema de los contenidos en el programa de la asignatura propuesto por €l
profesor que debera ser presentado en clase por el alumno

Tutorias

Tienen como objetivo €l resolver las dudas que pueda tener el estudiante durante €l estudio de la asignatura, asi como orientar y guiar
al estudiante en larealizacién de los casos practicos y trabajos que deben redlizar.

4.2.Actividades de aprendizaje

La asignatura de Bioética y Deontologia es una asignatura de 6 ECTS , que ha sido organizada de la siguiente manera:
< Clase magistral participativa: 1,6 ECTS

Clases practicas: 0,8 ECTS

Trabajos 1,6 ECTS

Estudio 1,84 ECTS
Pruebas de evaluacién:0,16 ECTS

4.3.Programa

A. Areade MEDICINA LEGAL Y FORENSE
1.-Etica, Bioéticay Deontologia profesional. Concepto y evolucion histérica. Principios de la Bioética.

2.-Principios basicos de la deontologia profesional del dietista: Cédigo Deontoldgico Espafiol Nutricion Humana y Dietética y
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Cadigos Deontol égicos Internacionales para la profesién de Nutricionista-Dietista.

3.-Ejercicio legal eilegal delaprofesion de Nutricionista Dietista. Intrusismo profesional.

4.-El acto sanitario. Naturalezajuridica. El gjercicio profesional en sus distintas modalidades.

5.-Responsabilidad profesional sanitaria. Tiposy Elementos constitutivos de responsabilidad profesional

6.-Derechos del paciente |. Derecho alainformacion. El consentimiento Informado.

7.-Derechos del paciente |1. Derecho alaconfidencialidad. El secreto profesional.

8.-Documentos médico-legales de interés para el nutricionista-dietista: Historia clinica, Parte, Certificado e Informe pericial .
9.-Etica de la Investigacion con seres humanos.L os Comités de ética de Investigacion clinica.

10.-Cuestiones éticas al comienzo delavidal. Técnicas de Reproduccion asistida.Normativa legal

11.-Cuestiones éticas al comienzo delavidall. lainterrupcién del embarazo. Normativalegal.

12.-Cuestiones éticas al final de lavida. El enfermo en situacion terminaly los cuidados paliativos. El derecho a una muerte digna.
LaEutanasia. Normativa legal.

13.-Cuestiones éticas de | os trasplantes de 6rganos y tejidos. Normativa legal

B. En el d&reade FILOSOFiIA MORAL, lamateria esta organizado en dos bloques:

BIOETICA Y DEONTOLOGIA

1. Origen e historia de la bioética

2. Alcance de labioética

3. Algunas aportaciones de labioéticaa debate filosofico

4. Fundamentaciones de labioética

5. Matizaciones a enfoque principialista de la bioética
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6. Finesy medios en la bioética

7. Bioéticay derecho

8. Algunos peligros asociados a lainvocacion de la bioética
9. Bioéticay percepcion publicade la Biotecnologia
10.Evaluacién de tecnologias y bioética
SEMINARIO

1. Bioéticay soporte nutritivo

2. Bioéticay dietética

3. Bioéticay nutricion clinica

4. Bioética, nutricién y enfermo hospitalario

5. Bioéticay cadigos deontol 6gicos

4.4.Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

La temporalizacion de las diferentes actividades se elaborara de acuerdo al calendario académico y a horario establecido por €l
centro. Los trabajos précticos deberan presentarse a finalizar el semestre.

1. Area de Medicina Legal y Forense: Primera Sesion: Presentacion de la asignatura. Siguientes sesiones. Exposicion de los
contenidos tedricos. Clases practicas obligatorias (por grupo).Entrega de trabgjos a finalizar € cuatrimestre. Las pruebas de
evaluacion vendrén definidas en € calendario oficial de exdmenes.

2. Desde e &reade FILOSOFIA MORAL, las actividades y fechas claves de la asignatura serén las siguientes:

12 Sesién: Presentacion de laasignaturay de la Guia Docente

22 Sesion: Presentacion de los contenidos tedricos de la asignatura

32 Sesion: Presentacion de la seleccion de textos que compondra el Seminario "BIOETICA, DIETETICA Y NUTRICION".

Siguientes sesiones. Exposicion de los contenidos tedricos y desarrollo del Seminario.
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Ultima sesién: Prueba escrita

4.5.Bibliografia'y recursos recomendados

http://psfunizar?.unizar.es/brl3/privado/index.php




