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Master de secundaria en Historia y Geografia

1. INTRODUCCION (LA PROFESION DOCENTE Y SU MARCO
TEORICO)

1. INTRODUCCION

En la actualidad el concepto clasico del docente y de su profesién ha cambiado
notablemente, ello ha conllevado un cambio sistematico y continuo de las habilidades
propias del profesor y de la funcion que éste tiene ya no solo dentro del aula, sino en
nuestra sociedad. Vivimos en un mundo de continuos cambios sociales, econémicos,
politicos o incluso ideoldgicos que hacen del profesor una especie de “superviviente”
que se ha de adaptar a todos ellos lo més rdpidamente posible y sin el minimo espacio al
error o la critica constructiva. Hoy en dia lo importante ya no es que un profesor tenga
muchos conocimientos de historia y sea capaz de devenir en un auténtico erudito de la
materia, todo lo contrario, el docente ha de ser capaz de adaptarse y moldear sus
conocimientos al entorno y el ambiente en el que se halla. Por poner un ejemplo
practico, el profesor ha pasado de ser una especie de aguila veloz, rapida y majestuosa
que conoce como nadie su medio (el aire; la historia en nuestro caso) , a transformarse
en un sapo o rana que si bien no es especialista en ningun campo, si que es capaz de
amoldarse y adaptarse a las condiciones que la sociedad le marque en cada caso (tierra,
agua y aire en el caso de la rana; historia, geografia, economia, historia de las religiones,
ciudadania, etc. en el caso del docente). Es por todo ello, que ahora méas que nunca la
didéactica, la psicologia, la psicopedagogia o el disefio de materiales se han convertido
en pilares basicos de la profesion y que todo profesor ha de conocer y dominar. Para ser
capaces de comportarnos como la rana del ejemplo, tenemos que conocer a nuestros
alumnos, disefiar materiales de nuestras asignaturas que se adapten a las necesidades de
los nifios y trabajen sus competencias, ser capaces de planificar nuestra asignatura sin
ser rigidos ni inamovibles en nuestros criterios iniciales, y sobretodo, aprender a
divertirse ensefiando, sino todo va a ser mucho mas dificil. A lo largo de las siguientes
paginas de este TFM voy a intentar desgranar todo lo aprendido en el méaster a partir de
las clases teoricas en la facultad, las practicas efectuadas en el centro educativo, la
informacion leida y reflexionada a nivel individual, y sobretodo, encontrar un cauce 0
medio que converja todas estas ideas en una reflexion final.

MARCO TEORICO Y EXPERIENCIA EN EL CENTRO EDUCATIVO. ¢éQué es la profesion de
docente?

Comenzaré este apartado haciendo una breve mencion a la base epistemologica de la
didactica de las Ciencias Sociales ya que creo que es un punto esencial de partida. Si
hacemos una reflexion superficial sobre la profesion de docente de ciencias sociales
podriamos llegar a la conclusion de que cualquiera puede ensefiar historia, de hecho,
ésta es la imagen que a menudo se vende en nuestra sociedad por parte de medios de
comunicacion u otras profesiones. Todos conocemos innumerables situaciones en las
que escuchas o ves por la television a gente que no tiene ninguna titulacion en ciencias
sociales hablando sobre la historia de Espafia o el impacto medioambiental del trasvase
del Ebro. Por otra parte, y afiadiéndolo a esta misma reflexion anterior, la historia a
nivel académico no suele ser una asignatura nada facil para el alumnado, sino todo lo
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contrario, requiere de una madurez y desarrollo cognitivo bastante elevado. Por lo tanto,
nos encontramos en este punto ante una contradiccion notoria y que precisa de solucion.
Aqui es donde entra en juego la importancia capital de la didéctica en ciencias sociales,
es decir, conocer las herramientas y los instrumentos que nos sirvan mejor para hacer
nuestra materia a los alumnos y a la sociedad en general lo méas cercana y entendible
posible, definiendo a su vez a la misma como lo que es, una ciencia independiente y con
su campo propio de estudio. Sin embargo, la didactica en ciencias sociales no es algo
que se construya al momento o pueda ser resuelto para siempre con una ecuacion
matematica. La didactica, como toda ciencia o disciplina, esta intimamente ligada a la
sociedad y al tiempo en el que vive. Los docentes en ciencias sociales precisamos de
una didactica adaptada a nuestro tiempo, a los problemas de nuestros alumnos actuales,
y a las dificultades que ellos encuentran en nuestra materia. Es por ello que la didactica
de hoy en dia no puede ser como la de hace 15 afios, ni la de dentro de 20 afios podréa ser
como la de ahora, simplemente porque los protagonistas seran diferentes, o al menos sus
ideas o pensamientos, quizas ya no sean los mismos. Un nifio de 1990 comparado con
otro del afio 2012 tiene semejanzas pero también diferencias notorias, por lo tanto, el
enfoque de la materia de historia en el 2012 también sera relativamente distinto al que
se tenia en el afio 1990. Esto hace que el debate en didactica de ciencias sociales sea
cada vez mas rico y diverso, con nuevas ideas y técnicas que se afiaden a las anteriores,
o simplemente, enriquecen las que ya habia anteriormente.

Desde los afios 1980-1990 el debate sobre la didactica de las ciencias sociales se
intensifica ya que se quiere dar un nuevo enfoque a la materia y ademas se esta
observando como los alumnos tienen algunas dificultades para entender la teoria
explicada y su interés respecto a la asignatura es en algunas ocasiones bajo o poco
participativo. Atras quedan los afios anteriores donde el profesor llegaba a clase y se
limitaba simplemente a explicar la leccion del dia dandole un protagonismo nulo al
alumnado y sin que hubiera la minima interactividad. En este periodo de inicios de los
90 son varios autores los que hablan de la necesidad de una didéctica en ciencias
sociales que permita al docente encontrar estrategias y métodos técnicos para facilitar el
aprendizaje. Para ello segun el didacta Martin Lépez, autor que intensifica el debate,
hay que entender la docencia como un proceso de interaccion entre el profesor y el
alumno donde las estrategias de aprendizaje ayudaran a obtener por parte del alumno un
conocimiento cientifico. ElI debate no se acaba ni mucho menos aqui, ya que
posteriormente Contreras, incide en la necesidad de un compromiso moral del profesor
con sus alumnos. Para este autor el trabajo del docente no se debe de reducir a un mero
transmisor de conocimientos teoricos, sino que en el aula participan y estan presentes
cada dia multitud de valores sociales o ideoldgicos que el profesor transmite a sus
alumnos. Se habla de educacion democrética. Tanto en el caso de Martin Lopez como
en el de Contreras creo que ambos afiaden al debate sobre la didactica en ciencias
sociales dos elementos muy importantes y que he podido ver no solo en la universidad
sino durante mis practicas en el instituto. La necesidad de interactividad con los
alumnos como proceso de una ensefianza bidireccional y no unidireccional por un lado,
a la vez que el compromiso social del profesor respecto de sus alumnos, y por ende,
hacia la sociedad en general. Por mucho que el profesor se quiera mostrar ante los
demas como un ente amoral y aséptico, la realidad de cada dia en el aula es
completamente diferente. La forma en que el profesor se dirige a sus alumnos, las
normas de clase, la expresion verbal, la educacion, el tono de voz, la expresion corporal,
etc. Todos ellos son signos inequivocos que van implicitos a nuestra forma de ser y de
pensar, y por mucho que se quiera ocultar o disimular, los alumnos reciben toda esta
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informacion primaria o implicita de la propia interaccién entre dos 0 méas personas. Si
ademas de todo ello, unimos las caracteristicas particulares de nuestra materia (las
cuales evidentemente tienen un alto grado de componente social y humano), sin duda
alguna que estaremos transmitiendo valores sociales y humanos a nuestros alumnos,
algo que ni mucho menos es malo 0 negativo de por si, siempre y cuando seamos muy
conscientes de los valores que queremos ejemplificar y del grado de madurez que
poseen nuestros receptores. Por ejemplo no es lo mismo incidir en un tema como la 22
Republica Espafiola con alumnos de 12 afos, a hacerlo con otros de 17 o 18 afios. El
grado de madurez no solo marca la adquisicion de conocimientos y la posterior
reflexion, sino que también influye en el pensamiento ideolégico y moral de cada
persona en particular. A un nifio de 12 afios si le dices que Franco o Azafia eran malas
personas, seguramente al no tener ningun tipo de estructura mental hecha ni
conocimiento previo del tema, va a aprender de memoria tal cual lo que le digas, sin
preguntarse si quiera si lo que le dices es correcto o no. Por tanto, en este caso concreto
si que los valores transmitidos por el profesor no son adecuados ni tienen una
justificacion logica.

Otros de los autores que se unen a este debate epistemoldgico sobre la didactica de las
ciencias sociales son Joaquin Prats y Cristobal Trepat. Ya hacia finales de la década de
1990 Prats hablaba sobre la necesidad de crear un grado o master del profesorado en
secundaria que por un lado acotase el campo de la didactica en ciencias sociales
(saliendo ésta reforzada), y ademas diese mayor fuerza a las disciplinas referentes, en
nuestro caso, historia, geografia y arte. En lo que respecta a Cristobal Trepat, su mayor
aportacion al debate estriba en la necesidad de buscar un orden, y éste no llegaria de
otra manera que con el disefio curricular, en el cual se trazarian las competencias a
trabajar y los métodos didacticos a seguir para lograr los objetivos marcados
previamente. En este apartado se incluirian por supuesto las programaciones didacticas
y sus respectivas unidades didacticas. Como podemos ver estos dos autores reflexionan
y hablan de elementos que estan presentes en nuestro dia a dia como profesores.
Durante todo el master y el practico posterior hemos estado disefiando programaciones,
unidades, actividades, materiales, etc. Al principio es légico creer que todo ello no tiene
ninguna utilidad, pero sin embargo una vez realizas las practicas y te encuentras ante los
alumnos (verdadera prueba de fuego de lo que es ser profesor) compruebas como sin
planificacién y organizacion curricular es imposible llevar a cabo tu labor como
docente. Las palabras de Trepat no son algo carente de l6gica o practicidad, todo lo
contrario, son la esencia de lo que es ser profesor hoy en dia y de la necesidad que
existe de saber programar y saber disefiar las actividades de tu materia. Durante las
practicas en el centro escolar hubo un elemento que me parecié muy curioso y a la vez
bastante descorazonador; la profesora de la asignatura de historia de 1° de ESO habia
disefiado durante el fin de semana una serie de actividades a partir de la programacion y
la unidad didactica que se iba a desarrollar durante esa semana, tras haber estado horas y
horas disefiando materiales y planificando la clase resulté que los materiales virtuales
(ordenadores y pantallas) no funcionaban. El desastre era absoluto y yo a nivel personal
me puse en su lugar y pensé que no sabria qué hacer en ese momento, sin embargo ella
pronto se le ocurrié una actividad alternativa que tenia planificada de otros afios y la
desarrollo en el lugar de la prevista. Al final todo sali6 bien y la clase se desarrollé sin
ningan problema, su explicacion a mi pregunta sobre la actividad fue muy sencilla y
préctica: “Cada afio anoto en mi programacion las actividades que han funcionado bien,
y también las que no lo han hecho. De esta manera voy reelaborando cada afio mi
programacion y de esta forma disefio nuevas actividades alternativas a partir de las
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hechas anteriormente y que han dado su fruto positivo”. Lo cierto es que la respuesta
parecia simple y evidente, pero muchas veces lo simple y facil se convierte en lo
verdaderamente dificil de conseguir.

Continuando con el debate sobre la epistemologia me gustaria nombrar en Gltimo lugar
a tres autores mas que creo que afiaden ideas muy interesantes a las ya vistas
anteriormente, no solo en el plano didactico sino también disciplinar. En primer lugar
estarian Pilar Benejam y Pageés quienes centran su discurso en la transversalidad de las
ciencias sociales. Durante mucho tiempo los docentes en ciencias sociales han sido
historiadores o geografos, o lo que es lo mismo, no ha existido esa figura del profesor
de ciencias sociales. Los docentes en historia simplemente se centraban en su materia
concreta, dejando de lado todo contacto con las otras especialidades de las ciencias
sociales y buscando una didactica propia que les fuese cercana y adaptable. Lo mismo
ocurria con los gedgrafos o historiadores del arte. Es en este punto donde Benejam y
Pageés ponen el acento de la necesidad de una interdisciplinaridad que conecte las
diferentes materias y logre por tanto una didactica comdn y conjunta a todas. Ya no
existe el docente historiador o el docente geodgrafo, lo que se pide es un profesor de
ciencias sociales que conozca todas las disciplinas que lo componen y sea capaz de
buscar y disefiar una didactica que aune conocimientos, y no los divida o separe. Es
muy dificil explicar la historia sin geografia, al igual que es imposible explicar la
historia del arte sin historia, todas ellas a nivel académico estan interconectadas, y por
tanto, en este apartado lo que se pide es que también lo estén curricularmente y
didacticamente. Esta misma paradoja la he podido vivir también durante las practicas en
el centro escolar, en particular, con una profesora de geografia de 1° de ESO. Durante la
unidad de los romanos, la docente intentaba ofrecer a los alumnos una visién global
sobre la economia, sociedad, cultura o civilizacion romanas. Sin embargo, cada vez que
explicaba un apartado tenia una tendencia inevitable a acabar hablando sobre algo de
geografia econdmica, social o politica. Al principio no entendia como le podia ocurrir
todo el rato lo mismo, pero cuando me vi en su situacion siendo yo el que daba la clase
percibi también como yo también cometia el mismo fallo. Me toco hacer una unidad
didactica sobre geografia siendo yo licenciado en historia, ademas, una unidad sobre el
relieve de Espafia que tedricamente es una leccion bastante acotada y cerrada de
explicar. Pese a las advertencias y lo vivido anteriormente con ella no pasaron ni 10
minutos y ya sin darme cuenta comencé a divagar sobre un apartado que nada o0 poco
tenia que ver con la geografia de Espafia. Se trataba de explicarles a los alumnos
caracteristicas generales del relieve, entre ellas las caracteristicas que hacen de la
Peninsula una especie de meseta amurallada al estar rodeada de cordilleras exteriores.
Para que entendieran mejor esta idea sin pretenderlo previamente me dispuse a hablarles
sobre la llegada de los romanos a Hispania y las dificultades que encontraban en
conquistar el territorio, una de las cuales sin duda era su dificultada orografia que
beneficiaba a los defensores iberos. Los alumnos durante un rato se quedaron callados y
sin saber que decir y yo al momento me di cuenta de que me habia ocurrido
exactamente lo mismo que a su profesora de geografia. Posteriormente al comentar con
ella lo ocurrido llegamos a la conclusion de que normalmente el profesor tiene
tendencia a hablar de aquello de lo que se siente seguro, y en mi caso al ser licenciado
en historia, mi tendencia es ésta misma. Sin embargo, y en referencia a lo comentado
sobre Benejam y Pagés, creo que los docentes en ciencias sociales tenemos que intentar
hacer un esfuerzo por adquirir los conocimientos relativos a las otras disciplinas que
componen las ciencias sociales ya que ello no solo mejorara nuestra didactica sobre la
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materia, sino que reforzara nuestros conocimientos propios sobre la disciplina de origen.

En segundo lugar y en sintonia con la reflexion anterior, sitdo al autor Isidoro
Gonzélez quien por su parte viene a complementar y reforzar la idea expuesta por Simo
Prats acerca de la profesionalizacion de las ciencias sociales y su educacion. La idea
central de Isidoro aboca por que la didactica de las ciencias sociales se consolide como
ciencia pero gque no pierda su objetivo principal que es la educacion. En este aspecto da
3 lineas o puntos principales:

- Una ciencia social — educativa (buscar que el alumnado desarrolle su aspecto
critico).

- Dimension constructivista del conocimiento (Segun la evolucion del alumnado
vamos cambiando el curriculum).

- La motivacion. (Para motivar a alumnos de 14-16 afios hace falta que se trabajen
contenidos que estan en nuestra vida diaria). Esto exige una formacion continua
del profesorado.

Todos estos puntos son compartidos en la actualidad y también los hemos podido
analizar tanto en clase como en las practicas. Las ciencias sociales es una materia que
sin duda trabaja la opinién critica del alumno y que incentiva a que éste aprenda a
pensar por si mismo y reflexionar sobre el mundo que le rodea y su papel como
ciudadano dentro de nuestra sociedad. La motivacion esta en consonancia con todo ello,
cuando el alumno ve que lo que da en clase es parte de la realidad que vive diariamente,
sin duda que su motivacion en clase sera cada vez mayor y tendra un gran interés por
conocer y aprender a ser un ciudadano mas. Por todo ello como indica Isidoro hace falta
un profesor de secundaria actualizado y con una formacion continua y permanente que
sepa dar respuesta a las necesidades y dudas del alumnado.

El tercero y ultimo de estos 3 autores mencionados anteriormente es Xavi Hernandez.
En el texto “Epistemologia y diversidad estratégica en la didactica de las ciencias
sociales” aparecen distintos enfoques o ideas que lanza el autor sobre la didactica de las
ciencias sociales y que son basicos para entender las lineas actuales de debate o
investigacion que existen. Estos enfoques se recogen basicamente en estas 6-7 ideas:

1- La didactica de las ciencias sociales tiene como mision que el profesor aprenda a
dar clase. (No interesa tanto hacer un ejercicio sobre el Compromiso de Caspe
sino que el profesor aprenda a desarrollar una comunicacién enriquecedora y
comprensiva con sus alumnos). Este punto es muy importante y se vive a la hora
de tener que dar clase. Tras acabar la licenciatura correspondiente muchos de
nosotros tenemos diversos conocimientos sobre historia, economia, politica,
sociedad, etc. Sin embargo, tener muchos conocimientos no significa saber
transmitirlos, ni significa tener que ser buen profesor a la fuerza. Anteriormente
ya hemos hablado de la necesidad de un prototipo de docente nuevo, alejado de
la antigua imagen de historiador o gedgrafo. Para que esto se convierta en una
realidad es imprescindible que exista una didactica que ensefie a ser docente y
que proporcione herramientas al profesor. Por tanto, como bien dice Xavi
Hernandez, una didactica en ciencias sociales para formar y ensefiar al profesor.

2- La didactica de las ciencias sociales como toda ciencia tiene sus limites, y por
tanto, nunca habra nada exacto mi matematico al 100%. Cada clase y cada
profesor es un mundo, lo que vale para unos alumnos y en un contexto no tiene
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por qué servir en otro bien distinto. La clave no se halla en los limites de la
didactica de las ciencias sociales, sino en la capacidad del profesor para adaptar
los conocimientos que posee al contexto en el que se encuentra.

La educacion como un instrumento de cambio social. La escuela y el instituto
tienen un caracter inequivocamente social, a él llegan nifios de diversos origenes
y condiciones, y el docente ha de ser capaz de conocer todas estas
particularidades individuales para conseguir un aprendizaje colectivo y
formativo. Muchas veces sin darnos cuenta los profesores no somos conscientes
de los enormes cambios que pueden producirse en el ambito educativo, lo cual
no deja de ser normal o entendible ya que estamos hablando de un medio
totalmente permeable a la sociedad ya que se nutre de ésta misma cada afio. Los
problemas de los nifios, de la familia, de la ciudad o del pais estan presentes en
cada clase y en cada materia, todos somos personas, y los alumnos también
adquieren con el tiempo sus reflexiones e ideas sobre lo que es la sociedad actual
y el mundo que les gustaria construir en un futuro. Los conocimientos
academicos que adquieren en historia, arte o geografia les sirven para conocer
mejor la realidad que viven, y por tanto, les proporciona las herramientas
necesarias para construir su propio pensamiento ideolégico o moral, en
ocasiones parecido al del profesor, y en otras, totalmente distinto. Un ejemplo
vivido al respecto de ésta reflexion durante las practicas fue el siguiente:

Al iniciar la unidad didactica del mundo clésico en 1° de ESO, la clase
comenzé con la visualizacion de un gran mapa de Europa en el que también se
incluian partes del norte de Africa y Asia menor. La primera pregunta de la
profesora fue la siguiente: ¢Alguien sabria decirme donde se encuentra Grecia
en el mapa? Y a continuacion: ¢Que sabéis sobre este pais?

Al principio ningun nifio sabia identificar a Grecia en el mapa, hasta que 2 de
los nifios dijeron que era un pais que estaba al lado de Italia. La pregunta de la
profesora fue: “;Te suena por el imperio romano?” Y la respuesta del niio fue
totalmente inesperada: “No, me suena porque he visto en la television que es un
pais que esta en crisis como Italia, Espaiia y Portugal”. Posteriormente a la
hora de hablar sobre lo que sabian de Grecia en general, ninguno de ellos
recordaba nada de Aquiles, Troya, Creta, Minotauro, Democracia, Partendn,
Atenas, etc. Lo que sabian los nifios sobre el pais era justamente todo lo que
veian en la television, escuchaban hablar a sus padres o leian en los periddicos:
Crisis, economia, dinero, Union Europea, Euro, etc. Me sorprendié ver como
unos nifios de 12 afios se sentian mucho mas interesados por saber lo que era el
euro, el déficit o un rescate que por conocer quién era Aristoteles o de que iba
la democracia ateniense. En este ejemplo podemos visualizar como los
problemas de la sociedad se impregnan y participan de la vida cotidiana en el
instituto, es decir, la escuela es un vehiculo mas de cambio social.

Como hemos visto a lo largo de todo este primer apartado la epistemologia de la
didactica de las ciencias sociales es basica e imprescindible para entender la profesion
de docente ya que nos dibuja un marco teérico de lo que es ser profesor y de los retos
que existen en la profesion. Cada autor colocaba el acento o hacia hincapié en un
aspecto que creia mas oportuno, ya sea la organizacion curricular, el papel social de la
escuela, la interdisciplinaridad o la necesidad de redefinir lo que es ser profesor de
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secundaria y la formacion universitaria necesaria para ello. Sin embargo todos ellos
tenian algo en comun, sus ideas o propuestas en la mayoria de veces estaban
interconectadas o formaban parte de un todo comun. Y de hecho, esto mismo es lo que
vivimos hoy en dia tanto en el master como en las aulas de secundaria durante las
practicas. Existe una organizacion curricular de las programaciones y unidades que
permite mejorar y disefiar una didactica mas elaborada. Existe un mayor compromiso de
lo que es la ensefianza en secundaria y de la formacion necesaria al haberse hecho
realidad el deseo de un master o curso especializado en formacion del profesorado.
Algunos elementos como la psicologia o pedagogia han entrado con fuerza el hacerse
cada vez mas patente la necesidad de entender al alumnado y de que cada clase sea una
interaccion bidireccional entre alumno y profesor, no Gnicamente unidireccional como
habia sucedido anteriormente. Y ademas, como conclusion, ha habido un mayor grado
de profesionalizacién de la ensefianza que ha permitido que el antiguo docente de
historia pase a ser un nuevo docente de ciencias sociales, el cual aglutina a todas las
especialidades.

En el siguiente apartado voy a intentar responder a la pregunta clave que nos suscitaria
a todos tras lo leido anteriormente:

Entonces, ;Qué es ser docente en ciencias sociales?

La definicion de docente iria mucho méas alld de una simple o basica definicion
terminologica, ya que la propia figura del docente no siempre es la misma, o mejor
dicho, no siempre es vista por parte de sus alumnos de la misma forma. Algunas veces
nos encontramos ante una imagen de profesor de ciencias sociales que tiene que dar la
clase de historia y que su mision es evaluar a cada alumno por competencias. En otras
ocasiones sin embargo la figura del docente pasa a ser la de un profesor-tutor que ha de
hablar con cada alumno, tratar con las familias, dialogar con los profesores de otras
materias, etc. En definitiva, una funcion totalmente distinta. Ademas de estas dos
funciones mencionadas anteriormente, (docente y tutor), existen otras tantas que son
tanto o mas importantes y que seguramente influyen todavia mas en el alumnado. La
primera de estas seria la funcién de psicélogo. Antes de comenzar el curso, a la hora de
disefiar las programaciones y unidades, el docente ha de reservar un espacio para
aquellos alumnos con dificultades curriculares derivadas de origenes sociales,
proveniencia de otro pais, problemas cognitivos, etc. Por tanto, desde el primer dia, el
docente ha de cumplir una mision implicita de psicélogo, localizando todos aquellos
problemas que puedan surgir a lo largo del curso (tanto a nivel grupal como individual)
y buscando o encontrando la solucién mas idénea para cada uno de ellos. A la hora de
buscar ejemplos se nos pueden presentar varios como: Problemas de bulimia, anorexia,
mal comportamiento, marginacion, falta de adaptacion, maltrato familiar, drogas, etc. El
papel del docente a la hora de canalizar todos ellos va a ser sin duda central y
protagonista.

Es por todo ello que bajo mi opinidn la definicion mas exacta posible de docente en
ciencias sociales seria aquella que aunara las distintas funciones (Profesor, Tutor,
Psicologo) descritas aqui arriba mas algunas otras que he querido afiadir a continuacion
a modo de complemento:

1. Nivel Moral-Psicologico: El profesor para los alumnos es mucho méas que una
simple figura académica que transmite conocimientos y evalGa a cada uno de
ellos a finales de junio. Somos un referente y una figura de analisis continuo y
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permanente. Hay muchos alumnos que no tienen padre/madre, o que su figura
materna/paterna esta ausente, es por tanto que van a tender inequivocamente a
buscar en el profesor aquella figura referente que en sus casas por el motivo que
sea no encuentran. Este aspecto no solo nos carga con una mayor
responsabilidad educativa y moral, sino que lo que nos tiene que hacer es ser
conscientes del papel tan importante que desempefiamos en la educacion y
formacion de nuestros alumnos. Ademas a todos los niveles, académico, moral,
educativo, afectivo, etc. En este apartado me parece especialmente relevador el
articulo de “El profesor educador” en el cual se tratan todos los aspectos
psicoldgicos, morales, afectivos y morales que rodean a la profesion de docente
a la hora de convivir diariamente con alumnos de 12-18 afios, con los problemas
que ellos mismos nos presentan y de los cuales demandan en numerosas
ocasiones nuestra ayuda. Querria comentar brevemente dos frases del texto que
me han parecido especialmente relevantes:

“El profesor esta para servir a sus alumnos. Tanto a los que considera buenos
como a los que no tan buenos”. El profesor no se puede limitar a dar una clase
magistral para toda la clase sin reparar o prestar especial atencion a aquellos
alumnos que presentan dificultades o su situacion personal dificulta el
aprendizaje. Para ser un buen psicélogo y tutor, y por ende buen docente, hace
falta conocer y estar al servicio de los alumnos.

“Son las necesidades de nuestros alumnos las que justifican nuestra profesion”.
El docente existe porque la sociedad y los nifios necesitan de una figura o
referente que les guie y les proporcione herramientas para crecer como personas
y ciudadanos, tanto a nivel académico como social o afectivo. El aspecto social
del profesor es esencial, si solo nos fijamos en lo académico y en que el alumno
simplemente sea capaz de aprenderse de memoria una lista de reyes godos, ¢para
qué la sociedad necesitara docentes? Si llegamos a este punto, ocurrira lo que
estd sucediendo en EEUU, Inglaterra o ya incluso Francia, donde cada vez mas
los nifios se quedan en casa y sus padres les ayudan en el autoaprendizaje.

Nivel humano-social-ideoldgico: El instituto para la mayoria de los alumnos es
el tercer pilar de socializacion. En primer lugar esta la familia donde pasan al dia
de 8 a 12 horas. En segundo estarian las relaciones con los amigos o conocidos,
las cuales representan pocas horas a lo largo de la semana pero se incrementan
los fines de semana y en vacaciones. En tercer y no por ello menos importante
lugar, estaria la escuela donde pasan alrededor de 6 horas diarias.

Durante la nifiez, hasta los 12 afos, los alumnos habitualmente tienden a seguir
aquello que han aprendido en casa con sus padres o familia, es decir, creen en la
religion por ejemplo porque si, no porque nunca se hayan hecho un
planteamiento moral o ideoldgico. De hecho muchas veces sus pensamientos
entran en contradiccion permanente con sus acciones. Un nifio puede decir que
es muy religioso y reza mucho, y a la vez, ser un nifio que pegue mucho o se
meta con otros comparieros, lo cual para un adulto parece irracional. Lo mismo
ocurre a nivel social, hasta los 10 afios sus padres y su familia es el principal
centro de sociabilizacion del alumno, por supuesto que ya van con amigos pero
para ellos el centro de su pensamiento y forma de ser sigue siendo su casa y
familia. Todo ello cambia a partir de la adolescencia, el adolescente o joven
empieza a buscar fuera de casa nuevos referentes y nuevas ideas para formar su
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propia personalidad, diferente de la de sus padres. Aqui es donde el instituto
juega un papel esencial en la sociabilizacién y maduracion del joven. El
adolescente va a buscar fuera de su familia los referentes que necesita para
formar su personalidad, y estos referentes inequivocamente los va a encontrar en
aquellos lugares en los que pasa méas tiempo, tiempo libre (amigos) e instituto
(amigos y nuevos conocidos). Todo lo que va a ver y vivir en el centro escolar
(compafieros, amigos, profesores, conocimientos académicos, etc.) marcard al
adolescente, cambiando parte de su forma de ser y de las ideas previas que tenia
anteriormente. Por tanto, la importancia socializadora, ideoldgica y humana del
instituto, y del docente como primer referente, va a ser primordial. En ello radica
la importancia de un docente que sepa qué papel estd jugando en la educacion de
sus alumnos, y los métodos a seguir para favorecer un ambiente que incentive el
desarrollo del alumnado.

Sin embargo, pese a todas estas aclaraciones anteriores, la definicion todavia seria
incompleta ya que el ser docente va todavia mucho mas alld de todo esto, hay diversos
elementos o cuestiones que sin duda modifican o matizan la profesién de docente y la
concepcion que se tiene de la misma tanto a nivel educativo como de opinion publica.
Las condiciones de trabajo o los retos personales estan en correspondencia con las
dificultades y los retos que vivimos actualmente y que sin duda afectan a nuestra vision
de la profesion y en lo que queremos que se convierta en el futuro. Dentro de esto hay
diversos elementos como:

1)

2)

3)

Estado: El estado mediante las sucesivas leyes educativas proporciona un marco
legal de cumplimiento y exigencias que el docente debe de expresar en sus
programaciones y unidades didacticas. Inequivocamente cada ley educativa lleva
consigo unas tendencias implicitas a nivel politico, social e ideologico que el
docente, este mas o menos de acuerdo, ha de seguir. Hoy en dia por ejemplo nos
resultaria extrafio una asignatura en la que se intentara justificar el régimen
franquista, pero esto mismo ha ocurrido y en su momento la mayor parte de la
opinién publica estaba de acuerdo. Por tanto, el docente, ademas de psicologo,
tutor, profesor de ciencias sociales, figura referente, etc. Ha de ser también un
buen actor, capaz de interpretar desde el papel que menos le gustaria hasta el que
mejor se adapta a sus condiciones. ¢Acaso no hay profesores licenciados en
historia dando clase de religion o economia?

Sociedad: Actualmente la profesion de docente ha sufrido un importante
desprestigio, ya no solo a nivel econémico o de respaldo del estado, sino a nivel
de opinion general. Cada vez se extiende mas la idea de que la educacién y los
profesores no tienen un peso importante en nuestra sociedad, se cree que su
papel es secundario y que al final, sobre todo los de historia, ensefiamos lo que
nos interesa. Aqui en este aspecto haria falta también la figura del docente
reivindicativo y a la vez comprometido con su labor. No se puede reivindicar ni
pedir algo cuando el trabajo no se ha hecho bien o no ha sido el correcto, de
igual manera que tampoco se puede dar la espalda a un bien social tan comdn
como la educacion.

Publicidad-Politica: Desde los medios de comunicacion muchas veces se ofrece
una imagen que sin pretenderlo inicialmente dafia mucho a la profesion de
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4)

docente y la propia educacion. Dejando de lado asuntos como la programacion
televisiva, en algunos debates o circulos televisivos casi nunca aparecen
docentes o personal cualificado del tema que se va a tratar. Por ejemplo, en un
debate sobre la memoria historica o la rehabilitacion de una carcel, nunca
aparecen como debatientes licenciados en historia, geografia, profesores de
secundaria, catedraticos de universidad, etc. Todo lo contrario, la mayoria de
veces son periodistas 0 personas cuya titulacién nada o poco tiene que ver con el
tema a tratar. Si esto, afiadimos la sensacién que tienen muchos jovenes de que
para ganar dinero y tener éxito en la vida hace falta ser famoso o futbolista,
entenderemos mucho mejor la situacion deficitaria de nuestro sistema educativo.

Padres: La educacion familiar en Espafia durante los ultimos 50 afios ha dado un
giro de practicamente 360 grados, ya no solo en la propia estructura de la familia
(antes familias tradicionales con varios hijos y pocos recursos econémicos) sino
a nivel social y cultural. Estos cambios producidos en la familia, evidentemente,
también han llegado al sistema escolar. Asi como anteriormente, la figura del
profesor era vista como respetable y distante por parte de los padres, en la
actualidad se ha visto modificada a cercana y dialogante por parte de éstos
mismos. Un hecho que a simple vista podria considerarse como positivo y
carente de problemas, no ha dejado de traernos sin embargo una serie de
complicaciones para el docente que anteriormente no existian. Hace 30 afios
cuando un alumno sacaba malas notas o no iba bien en el colegio, normalmente
se le consideraba por parte de los padres y profesores como el Gnico y verdadero
culpable del fracaso. Actualmente sin embargo ocurre todo lo contrario, cuando
el alumno suspende y se llega al fracaso escolar la culpa tanto del alumno como
de los padres va dirigida, sorprendentemente, hacia el profesor. Uno podria
pensar razonadamente, ni una situacion ni la otra tampoco. Cuando se da el
fracaso de un alumno a nivel escolar la culpa ni es exclusiva del alumno, ni
tampoco del profesor o los padres, las responsabilidades son compartidas. Este
hecho que resultaria evidente, en nuestros dias, parece dejar de serlo. Asi pues,
el docente de hoy se encuentra también con la situacion de que los propios
padres del nifio, en vez de escucharle y ayudar en la educacion de su hijo, se
ponen del lado del nifio ignorando o haciendo “oidos sordos” a gran parte de las
advertencias del docente, con lo que nuevamente, se promueve un desprestigio o
se evidencia una falta de apoyo social hacia el profesorado, con las
correspondientes consecuencias que ello tiene en los posteriores resultados
académicos globales del pais.

Finalmente, como ultimo apartado dentro de esta primera parte de introduccion al
TFM me gustaria hacer una breve mencién a los retos profesionales que tanto a nivel
individual como colectivo creo que tienen los docentes de ciencias sociales por delante:

Buscar una mayor autonomia del profesorado. Hoy en dia todo el mundo opina
sobre lo que tiene que hacer un profesor, como tiene que dar la clase, como tiene
que evaluar a los alumnos, etc. La mejor forma de recuperar el lugar “perdido”
es profesionalizando lo mas posible lo que es ser docente en secundaria.

Lograr una mayor cooperacion e interdisciplinaridad con las disciplinas de
lenguas modernas. Tanto la historia como la geografia o el arte son materias que
se prestan a un importante cambio de estructura que las convierta en algo mas
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gue una materia de ciencias sociales. A nivel personal creo que las lenguas
modernas son un auténtico reto de la ensefianza en Espafia, en un mundo cada
vez mas globalizado es imprescindible dominar 2 o 3 lenguas diferentes a la
materna. En esta encrucijada pueden participar de forma amplia y continua las
ciencias sociales. ¢Os imaginais una clase de historia del absolutismo en francés,
0 una clase de modernismo en aleman? O mejor adn, ¢;Qué tal una clase de
economia capitalista en inglés? Estoy seguro que nada puede redefinir mejor el
papel central de las ciencias sociales en el sistema educativo como su
implicacion con las lenguas modernas. Durante las practicas en el centro
educativo he tenido la oportunidad de asistir y dar clase tanto de ciencias
sociales como de francés, y sin duda que he aprendido a que ambas pueden
trabajar y complementarse sin dificultad alguna. Cuando en clase de francés he
intentado hacer con los alumnos alguna actividad de geografia o de historia la
respuesta de ellos ha sido positiva y al contrario de lo que se podia imaginar, su
motivacion era bastante alta. Leer un texto en clase de francés sobre el exilio
republicano después de la Guerra Civil en Francia, o por ejemplo, ver un video
también en clase de francés sobre el cambio climéatico en Europa junta los dos
conocimientos, el geografico por un lado y el lingistico por el otro.

Saber utilizar las nuevas tecnologias sin perder la esencia. En la actualidad
estamos viviendo un gran “boom” informatico e informativo sobre las nuevas
tecnologias y su imprescindible utilizacion en el centro escolar. Desde luego que
los docentes han de manejar éstas tecnologias, pero no por ello se deben de
abandonar todas las practicas y las formas de ensefiar que existian anteriormente.
El ordenador y los nuevos aparatos informaticos nos ofrecen un gran abanico de
posibilidades a la hora de disefiar y realizar actividades con los alumnos, pero la
utilizacion constante y repetitiva de ellos puede acabar por resultar tanto 0 méas
perjudicial que una antigua y clasica clase magistral donde el profesor explica y
los alumnos son agentes pasivos. La utilizacion de Power Point o PDF en exceso
y sin ningdn tipo de didactica complementaria convierte una sesion innovadora
en una clase monotona y sin interés. Las nuevas tecnologias nos ayudan y tienen
su espacio, pero nunca pueden suplantar ni al profesor ni a la didactica que éste
ha de elaborar para cada sesion. Los alumnos no aprenden mas por estar
continuamente viendo documentos en pantallas de ordenador, que haciendo
mapas o realizando actividades practicas. Esto mismo lo he vivido en varias
ocasiones en las préacticas, y especialmente a nivel particular en mi primera
sesion de la unidad didactica ya que intenté introducir el tema del relieve con la
ayuda de ciertos soportes visuales a ordenador y me di cuenta como los alumnos
se distraian mas o0 no seguian tanto la explicacion que cuando posteriormente lo
hice con un mapa fisico clasico, colgado en la pizarra y donde yo con mi mano
iba sefialado distintos elementos. Por tanto, ni lo cléasico es incorrecto ni lo
nuevo debe ser la base del docente, en el equilibrio normalmente esta la
respuesta mas idonea.

Proporcionar a los alumnos una nueva imagen de la asignatura de ciencias
sociales, y en especial, de la historia. Habitualmente los alumnos siempre
relacionan la historia con los grandes acontecimientos militares o politicos
dejando de lado temas muy importantes y enriquecedores como la cultura, la
sociedad o el pensamiento. Resultaria interesante el intentar trabajar por parte
del docente aspectos de cada época que tengan una relacion clara con los
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aspectos descritos anteriormente (cultura, sociedad o pensamiento). Es
importante incentivar a que los alumnos reflexionen y sepan hacer un ejercicio
de empatia, es decir, colocarse en el lugar de una persona de esa época y saber
entender y comprender mejor los cambios sociales o politicos que se derivan de
los acontecimientos ocurridos en cada momento. Por ejemplo cuando muere
Fernando VII y la Regente Maria Cristina inicia junto con los partidos liberales
un cambio hacia la construccion de un nuevo estado moderno, ¢Por qué hay una
buena parte del campesinado que apoya a los nobles y clérigos absolutistas en
lugar de apoyar a los liberales? Si los alumnos y nosotros mismos no hacemos
un ejercicio de empatia de entender la cultura, la ideologia y la sociedad de
aquella época, nos sera imposible el comprender los hechos que se suceden y la
postura que toman en cada momento sus protagonistas.

La conclusion final de esta introduccion seria que ni la profesion de docente es algo
simple de acotar tedricamente, ni su funcién ha sido y es siempre la misma. Por un lado
vivimos en un continuo y enriquecedor debate sobre la epistemologia de su didactica en
ciencias sociales, la cual marca caminos y posibilidades a la hora de disefiar y elaborar
lo que debe de ser la profesion del docente. Pese a ello, la figura del docente no es facil
de identificar ni definir ya que en la propia palabra “docente” van implicitas otra serie
de cualificaciones o papeles a desarrollar por parte del profesor para los cuales precisa
de una formacion humana y personal muy amplia. En este apartado afiadiamos a la
palabra “docente” las acepciones de tutor, psicologo, figura referente, etc. Finalmente
en la parte final he querido aportar una mayor cantidad de opinién y reflexion personal
sobre los elementos que influyen en la persona del docente y los retos profesionales que
creo que en un futuro me gustaria conocer y llevar a cabo para ser un buen profesor.

2. JUSTIFICACION DE LA SELECCION DE PROYECTOS, UNIDADES
DIDACTICAS, ETC.

En este segundo apartado a tratar en el TFM he intentado escoger aquellos proyectos o
trabajos que mas me han marcado a la hora de su realizacion y que creo que mas me han
hecho reflexionar sobre la profesion de docente. Todos ellos los hemos trabajado
repetidamente en clase durante el master, especialmente la Programacion y Unidad
Didéactica, a la vez que también los hemos tenido que desarrollar de manera mas
practica y continua durante las estancias en los respectivos centros educativos. Estos son
por tanto los trabajos que he seleccionado para su comentario:

1- UNIDAD DIDACTICA
2- ESTUDIO COMPARATIVO
3- PROYECTO DE INNOVACION

Todos ellos guardan una relacion entre si, y es justamente este criterio, el que he
creido que mas puede ayudar a la comprension de cada uno de forma individual.

1- Unidad didéctica

La eleccion de la unidad didactica como uno de los trabajos a analizar se debe en parte
a dos razones fundamentales, la primera el tratarse de un documento central dentro del
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curriculo lo que lo convierte en un tipo de documento que vamos a tener que realizar en
sucesivas ocasiones a lo largo de nuestra carrera profesional, y la segunda el definirse
como el documento més personal y propio que puede tener cada profesor, respetando
siempre los decretos y el curriculo autondmico. Esto ultimo es primordial ya que todo lo
que hemos aprendido a lo largo del master, de las practicas y de la experiencia personal
previa se va a ver reflejado sin duda en este documento. A continuacién voy a explicar
de forma detallada cada una de las dos razones expuestas anteriormente:

Relacion con el curriculo y la Programacion: La unidad didactica ocupa por asi
decirlo el ultimo escalafon dentro de la concrecidn curricular, es decir, la base de
la piramide. Sin embargo su papel dentro de la vida diaria de un instituto es
fundamental, por no decir, el mas importante, especialmente para quien lo disefia
que no es otro que el docente. Se trata por tanto de un documento con un alto
grado de aportacion personal, donde el docente exprime y manifiesta sus ideas,
proyectos, objetivos, recursos, actividades o metodologias a desarrollar en un
curso determinado, con un alumnado concreto y en unas condiciones
determinadas. Todo lo que he comentado y expuesto en la introduccion sobre lo
que es ser docente y como se puede definir su trabajo, esta presente en sus
unidades didacticas. Si hacemos un breve recorrido por los distintos estadios de
la piramide curricular comprobaremos como ningun documento nos puede
acercar mejor a lo que representa nuestra profesién como lo hacen las unidades
didacticas. Como podemos leer en libro de (BERNAL) en lo alto de la pirdmide
educativa se encuentran las Leyes Organicas estatales, los Reales Decretos y
posteriormente a nivel autonémico el Curriculo que nos definen los elementos
que tienen que ser trabajados y estudiados en cada curso, las competencias que
tienen que conseguir los alumnos y los contenidos a tratar. Posteriormente, todo
esto llega a cada centro escolar, donde el equipo directivo a partir de las leyes
anteriores elabora un PEC (Proyecto Educativo de Centro) en el que afade
elementos personales y propios del centro como su ideologia, proyectos, normas
u organizacioén. Otro escaldn por debajo se encuentran la Programacion General
Anual (PGA) y la Programacion Didactica Anual del Departamento donde por
fin el docente tiene una cierta participacion en su elaboracion y disefio, sin
embargo todavia se trata de un estadio bastante general en el que lo prima es el
dialogo y la puesta en comdn de ideas entre los distintos miembros del
departamento. Finalmente, nos encontramos ante la Programacion Didactica del
curso y sobretodo sus respectivas unidades didacticas las cuales han sido
elaboradas integramente por el docente de la asignatura, respetando siempre en
todo momento los estadios anteriores de los que hemos hablado y las normas
que cada uno de ellos ha marcado en su realizacion. En la unidad didactica es
donde van a aparecer los contenidos que se van a tratar en cada tema de la
asignatura, las herramientas que para su desarrollo se van a utilizar (libros,
cuaderno, medios gréaficos, informatica, etc.), la metodologia que se va a seguir
para que el alumnado comprenda lo mejor posible los contenidos y por dltimo la
forma de evaluar el proceso de aprendizaje.

Un documento personal del docente: La elaboracién de cada unidad didactica no
es algo sencillo ni irrelevante, todo lo contrario, en éste documento se basa todo
lo que somos como docentes, tanto a nivel personal como académico. Durante
las sesiones del maéster hemos aprendido a elaborar unidades didacticas
inicialmente a nivel mas formal (leyes, normas, decretos, etc.) para mas tarde
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centrarnos en aquellos aspectos que més incidencia van a tener en nuestras
clases y en el modelo de profesor que queremos ser. En este ultimo apartado
destacaria por encima de todo las actividades disefiadas ya que es la parte de la
unidad didactica que tiene un caracter mas interactivo y a la vez participativo
con los alumnos, lo cual sin duda enriquece y complementa tu formacion inicial.
Es por todo ello que la realizacién de este documento ha sido lo que mas me ha
permitido acercarme a la realidad de lo que es el trabajo del docente, los retos y
problemas que se encuentra, y las dificultades afiadidas que sin estar previstas
anteriormente suceden cada dia. Cuando realizas una unidad didactica estas
pensando en todo momento en cOmo quieres dar la clase, que aspectos crees mas
necesario que los alumnos aprendan, la forma en que vas a dar tus sesiones y el
enfoque didactico que vas a seguir. Ademas de ello, la heterogeneidad del
alumnado que vas a tener y que precisa que seas capaz de crear materiales
alternativos para aquellos alumnos con dificultades (adaptaciones curriculares),
0 contexto social y econémico del barrio/ciudad donde se halla centro escolar
pueden ser elementos que dificulten o hagan mas dificiles las actividades
previstas por el docente. Todo ello produce una amalgama de factores que
influyen y condicionan las ideas previas que el profesor pueda tener y hacen
necesario una dedicacion mucho més continua y constante.

2- Estudio Comparativo

La seleccion de este trabajo como uno de los documentos a analizar se debe sobre todo
a que se trata de un estudio muy diferente a todos los demas del Master y que esta
intimamente relacionado con la unidad didactica explicada anteriormente. Se podria
decir, que el estudio comparativo es en si mismo una consecuencia o apéndice de la
propia unidad didactica, un apéndice que sin embargo resulta clarificador y nos da una
gran cantidad de informacion de lo que es la profesion de docente. Inicialmente se debia
de disefiar una misma unidad didactica para dos clases diferentes de un mismo curso,
por ejemplo, 1° A y 1° B. Posteriormente el alumno de practicas debia de desarrollar la
unidad didactica de acuerdo a las sesiones previstas, los contenidos acordados y la
metodologia disefiada previamente. Finalmente, una vez terminada la unidad didactica
en ambos grupos se debia de realizar una especie de analisis cientifico de los elementos
producidos en cada clase con la misma unidad, y analizar y reflexionar sobre las
diferencias que se habian ido produciendo a lo largo del tiempo empleado.

Todo ello te permitia no sélo analizar a las dos clases para encontrar las diferencias
derivadas de factores como el perfil del alumnado, el horario de clase, la motivacién de
cada grupo, etc. La clave principal a mi entender era que tu mismo podias comprobar
hasta qué punto tu unidad didactica era valida o no de acuerdo a lo que inicialmente
creias o tenias previsto hacer, y lo que finalmente habias sido capaz de hacer. Por tanto,
se trataba de toda una prueba de auto-evaluacidn personal sobre la unidad didactica y
los métodos empleados a nivel metodoldgico y didactico. Ademas, a modo de segunda
reflexion ya comentada anteriormente, se podia reflexionar y pensar sobre hasta qué
punto los elementos externos a la unidad didactica inicial pueden devenir en tal
importancia como para tener que redefinir la estrategia inicial disefiada en la unidad. Por
ejemplo, seguramente al disefiar la unidad didactica muy poca gente o nadie
practicamente tendria en cuenta la cantidad de alumnos con adaptaciones curriculares, el
namero de alumnos por clase, las notas obtenidas por el conjunto de ellos en las
anteriores evaluaciones, la dindmica de clase existente anteriormente entre ellos (buen
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comportamiento, respeto, educacion, compafierismo, etc.). Todos estos factores aunque
a simple vista parezcan irrelevantes, a lo largo de las practicas y de las sesiones
efectuadas en el centro escolar, me han conducido a darme cuenta de que su incidencia
en el dia a dia los hace esenciales.

Finalmente y a modo de conclusion de este punto me gustaria afiadir que la realizacion
del estudio comparativo también ha servido para que durante las practicas todos, y yo a
modo individual, estuvieramos mas atentos y analizaremos con mas detalle las
caracteristicas propias de cada grupo y los elementos que creiamos que nos iban a hacer
mas dificiles o faciles las ideas iniciales expresadas en la unidad didactica. Por ejemplo,
al inicio del segundo practico, estuve algunos dias asistiendo a clases del mismo grupo
en otras materias como francés e inglés. Ello me permitio el tener un mayor
conocimiento de como eran las relaciones que existian dentro de la clase (tensiones
grupales, envidias o amistades) y que a la hora de realizar mis sesiones intentaria
potenciar lo mas posible los aspectos mas positivos ya fuera en la confeccion de grupos
de trabajo, actividades por parejas, etc.

3- Proyecto de innovacion

El proyecto de innovacion al que hago referencia trata sobre la realizacion de una
unidad didactica a partir de una obra de teatro sobre el imperialismo, el cual ademas, se
efectla en una lengua extranjera (francés en este caso). Habria que afiadir también a
modo de introduccion que se trata de una obra de teatro efectuada por alumnos de 4° de
ESO, dentro de la 22 evaluacion, y que uno de los aspectos principales a tratar también
con esta unidad es la capacidad de trabajo en grupo de los alumnos. Voy a describir
brevemente las reflexiones y motivos por los cuales he creido oportuna su seleccion
dentro de los documentos a analizar:

o Novedad: Se trata de un tipo de actividad poco comin y que durante mi estancia
en el instituto solo he visto realizar en un grupo en concreto y durante una Unica
unidad didactica debido a todo el trabajo que el propio proyecto conlleva. En
primer lugar la profesora debia de hacer una seleccion de términos y contexto
histérico para que los alumnos entendieran lo que iban a representar
posteriormente. A continuacion durante las siguientes sesiones cada alumno o
grupo debia de elegir un personaje que seria el que iba a representar en el teatro
y buscar tanto en internet como en la biblioteca del centro informacion sobre el
mismo para poder dibujar un perfil social y humano del mismo. Finalmente la
obra de teatro se representaba cuando todos los grupos habian reunido suficiente
informacidn para poder representar a su personaje y durante la escenificacion los
alumnos de un modulo de sonido efectuaban la grabacién de la representacién
para que posteriormente los ‘“actores” pudieran verse y analizar los errores
cometidos. Este tipo de actividad no solo resulta novedosa y motivante para los
alumnos, sino que también lo puede ser para el profesor ya que puede
representar por un lado un reto personal, y por el otro, una gran oportunidad para
poner a prueba a sus alumnos y ver capaces de lo que son. Desde luego que es
necesario contar con un grupo de alumnos comprometido, con buen
comportamiento, y que tenga interés por la materia y la actividad a realizar. En
el caso de la representacion teatral el interés desde el inicio fue muy alto, y todo
en conjunto me sirvié para reflexionar sobre un tipo de actividad que por qué no,
podemos incluir también dentro de nuestras unidades didacticas. Posteriormente
cuando estaba realizando el documento concreto del proyecto de innovacion me
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fue muy util todo lo vivido en el centro escolar y me sirvié para que yo mismo
intentara imaginar una situacion parecida siendo yo el docente en este caso. Lo
cierto es que a primera vista resulta una meta bastante dificil de conseguir ya que
Creo necesaria una experiencia bastante alta por parte del profesor (conocer
alumnos de varios afos o haber participado ya en otro tipo de actividades
similares). Sin embargo, creo que el intentar hacer nuevas actividades y que en
ellas participen los alumnos puede ser un excelente método para trabajar otras
competencias de la materia y a la vez comprobar uno mismo el manejo del grupo
que se tiene.

Relacion con la didéctica: En este proyecto de innovacion se pone de manifiesto
de manera clara una nueva forma de hacer clase y de hacer ciencias sociales.
Normalmente los alumnos relacionan nuestra asignatura (Historia o Geografia)
con el aburrimiento, la monotonia y la falta de practicidad. Con este tipo de
actividades y de proyectos podemos conseguir cambiar la opinion general,
motivar la implicacion y conseguir ademas un mayor aprendizaje por parte de
los alumnos. En muchas ocasiones pasamos muchas horas con los alumnos
intentando explicarles el liberalismo, feudalismo o las monarquias a partir de
clases magistrales, textos o documentos escritos. El problema no es que sean
métodos errores o equivocados, de hecho creo que no hay practicamente ningun
método que de por si sea horrible, simplemente es que en la frecuencia de su uso
es donde podemos encontrar los problemas. Cuando damos un tema de historia
medieval, si estamos todos los dias dando clases magistrales sobre la piramide
social o el sistema econémico medieval, con nula participacion del alumnado y
sin la presencia de actividades interactivas, al final en el mejor de los casos lo
gue conseguiremos es que los alumnos se estudien de memoria todo para el
examen y que al cabo de 2 semanas ya no recuerden ni el 10% de todo lo
estudiado. Por tanto, necesitamos que la didactica de la asignatura incluya una
serie de actividades que rompan con la monotonia y den a los alumnos la
posibilidad de ser protagonistas en clase. Una de las cosas que mas me impacto
del proyecto de la obra de teatro fue el comprobar como al hablar a posteriori
con los alumnos todos se acordaban de lo que habian leido sobre su personaje,
del contexto historico en el que se situaba el teatro, y de los aspectos culturales e
ideoldgicos que envolvian aquella época. No sabia si el proyecto habia sido un
éxito 0 no ya que no habia hablado hasta entonces con su profesora, pero desde
luego a nivel académico y teorico se habian quedado con toda la teoria vista en
clase, lo cual sin duda, ya era un buen punto de partida. Con todo ello no quiero
ni mucho menos decir que una metodologia repetitiva basada en realizar un
teatro por cada unidad didactica iba a dar grandes frutos como en éste caso, para
nada, de hecho es la novedad y el cambio de actividades lo que hace que el
interés y la predisposicion de los alumnos sea mayor.

Trabajo autdnomo: Otro de los aspectos por los que he elegido también este
proyecto de innovacién ha sido por su implicacion con las competencias basicas
a trabajar a lo largo de la ESO. Muchas veces cuando se tiende a la monotonia y
se realizan clases magistrales basadas Unicamente en la teoria y con la nula
participacion de los alumnos lo que se consigue es una mayor dependencia de
éstos mismos respecto a su profesor referencia. Si durante todas las clases del
mes el profesor se limita Unicamente a proporcionales toda la teoria de forma
repetida, hay una ausencia de actividades, y ademas el profesor no interactda con
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ellos durante la explicacion, al final el resultado va a ser una ausencia total de
competencias a trabajar. Esto se debe a que muchas veces los docentes creemos
que lo que importa es convertir a nuestros alumnos en diccionarios o grabadoras
que repitan lo que les decimos en clase, pero la mision no debe de ser ésta para
nada, sino todo lo contrario, un elemento esencial del curriculo es conseguir que
el alumno desarrolle su trabajo autbnomo y sea capaz por si mismo de realizar
actividades, esquemas o resimenes. Todas estas competencias se trabajan
diariamente en clase con una metodologia participativa que implique a cada
alumno en las actividades, favorezca el trabajo en grupo, y ademas, permita el
intercambio de ideas o reflexiones. Un ejemplo seria la caida del Imperio
Romano en el 476 D.C. Si durante la unidad didactica el profesor se ha limitado
a que el alumno aprenda de memoria lo que él dice y no ha estado trabajando el
resto de competencias, el alumno va a ser incapaz de escribir ningun tipo de
reflexion sobre el Imperio Romano ya que ni siquiera se las ha planteado. Sin
embargo, si durante todo el tema les hemos hecho leer algln tipo de novela
corta, hemos realizado por grupos alguna actividad sobre una pelicula y a su vez
en las clases tedricas hemos llevado a cabo preguntas constantes y les hemos
hecho participar en el tema, seguramente algo de todo lo que se ha hecho le
habrd quedado al alumno y tendra una opinion hecha, mejor o peor, pero la
tendré.

Idiomas: Este aspecto que esta presente dentro de la actividad efectuada en el
proyecto de innovacion, tiene como principal mision el sumar y hacer la
actividad incluso mucho mas interesante, y a la vez, aportar otro tipo de
didacticas que perfectamente pueden ser complementarias con la historia.
Anteriormente en el primer punto de introduccion ya he hablado extensamente
sobre la importancia de los idiomas y su relacion con las ciencias sociales, pero
en este caso me gustaria centrarme concretamente en la actividad particular de la
obra de teatro. Durante las sesiones preparatorias a la obra en las que los
alumnos tuvieron que leer distintos textos y buscar informacion sobre los
personajes, en la mayoria de los casos, se trataba de informacion sacada de
libros o novelas francesas. Uno de los hechos mas curiosos y que uno de los
alumnos me comento durante una sesién fue que le sorprendia que en la
bibliografia espafiola explicaran el desarrollo del imperialismo maritimo desde
un punto de vista negativo, mientras en la bibliografia francesa o inglesa lo
contaban desde el triunfalismo. Este aspecto sirvio para que el alumno
reflexionara y se preguntara sobre el porqué de que un hecho histérico sea
contado de una manera por los ingleses, y sin embargo, entendido de otra
manera muy distinta por los espafioles. Aqui esta uno de los aspectos mas
positivos que entrafia la ensefianza y aprendizaje de idiomas, el conocer y
reflexionar sobre otras maneras de entender el mundo y la sociedad de cada
tiempo. Para muchos espafioles por ejemplo en 1800 el sistema absolutista era
incuestionable, habia una certeza absoluta de que era el Unico sistema posible y
se creia que todos aquellos que estuvieran fuera de él estaban en el error mas
absoluto. Sin embargo, en estos mismos afios, leyendo cualquier texto francés o
inglés de la época, nos damos cuenta como ellos pensaban todo lo contrario,
hablaban de un sistema absolutista obsoleto, antiecondmico, decadente y que sin
duda llevaria al Imperio Espafiol a la bancarrota mas absoluta. Cuando el
alumno lee todo esto y lo compara con lo que ocurre a nivel politico en cada pais
en ese momento se da cuenta de las ideas no aparecen asi porque si, sino que

19




Master de secundaria en Historia y Geografia

todo tiene sus razones Yy justificaciones. En este momento, cuando el alumno
estd comparando los textos franceses y espafioles, ademas de estar aprendiendo
una lengua extranjera, esta reflexionando sobre la cultura, la ideologia y la forma
de entender un hecho desde un punto de vista cultural distinto.

La conclusion final de este segundo apartado seria que los tres documentos escogidos
tienen constantes interrelaciones entre ellos mismos, el estudio comparativo esta hecho
a partir de una unidad didactica que es el primer documento analizado, y
posteriormente, el proyecto de innovacion estd disefiado también a partir de una unidad
didactica disefiada de un modo diferente 0 mas innovador. Todo ello demuestra
nuevamente que la unidad didactica es el documento principal del docente, a partir del
cual se articulan todos sus proyectos e ideas personales, y que como documento
referente de nuestras clases hemos de buscar siempre su perfeccionamiento ya que de
ello en buena medida dependera nuestro éxito o fracaso como docentes. Y Ademas,
como punto final al apartado, quiero destacar que a nivel de reflexion y crecimiento
personal estos tres trabajos son los que mas me han ayudado a articular la imagen que
tengo sobre lo que ha de ser un buen docente y pienso que de todos ellos se pueden
sacar muchas conclusiones como he intentado esgrimir en los apartados anteriores.

3. REFLEXION CRITICA SOBRE LAS RELACIONES EXISTENTES O
POSIBLES ENTRE ESOS PROYECTOS SELECCIONADOS EN EL
APARTADO 2.

A lo largo de este tercer apartado del TFM voy a intentar hacer una reflexion y critica
a la vez sobre las relaciones existentes entre los documentos elegidos anteriormente y
las dificultades encontradas en su elaboracién. Para ello seguiré el mismo orden que he
llevado en el punto anterior, comenzando por la unidad didactica y siguiendo con el
estudio comparativo y el proyecto de innovacién.

1- Unidad didactica

Como ya he comentado anteriormente la unidad didactica se sitia como elemento
central de la practica docente, algo que he podido comprobar tanto en las clases tedricas
de la universidad como durante el periodo de practicas en el centro escolar. Lo cierto es
que para conseguir ser capaz de disefiar yo mismo una unidad didactica ha sido
necesario bastante tiempo y horas lectivas en el Méster ya que al inicio del mismo la
mayoria de nosotros no teniamos ni idea ni de lo que era este documento ni para que se
utilizaba. Al principio del primer semestre conocimos ademéas de los aspectos
normativos y legislativos, las caracteristicas generales de una unidad didactica y todos
los elementos que participan de ella a lo largo de su confeccion. En primer lugar en
distintas asignaturas como disefio 0 procesos aprendimos a conocer el contexto que
rodea tanto al centro educativo, como al docente que efectia la programacion o los
alumnos que posee el centro. Estos aspectos que recogiamos en el contexto de la unidad
didactica, sobre todo el referente a los alumnos, nos ayudaban a conocer los distintos
organos de participacion de un centro como lo son el equipo directivo, el departamento
0 los padres y tutores. Posteriormente aprendimos en la asignatura de disefio curricular a
elaborar el cuerpo principal de la unidad en el que se incluyen aspectos como los
objetivos, contenidos, recursos, etc. Sin duda que a nivel personal lo que mas me marco
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en toda esta primera fase fue la parte de metodologias y didactica de las ciencias
sociales. Todo este nuevo campo para mi me permitio tener una vision mucho mas
completa de lo que era realmente la unidad didactica, la utilidad practica que tenia y
sobre todo, aprender a hacer tuya esa unidad o documento. Anteriormente a todo ello
pensaba que la unidad didactica simplemente era un documento que habia que hacer
para cumplir ¢l “expediente” pero que a la hora de la verdad tampoco tenia una gran
utilidad. Sin embargo, tras el primer periodo de practicas y las actividades realizadas en
el Master me di cuenta de que realmente era un elemento imprescindible para poder
trabajar y desempefiar la funcion de profesor. Es muy sencillo ir un dia a clase y
contarles a los alumnos algo aleatorio o que ellos te demanden, pero lo realmente dificil
se halla en como organizas tu asignatura, en la forma en que trabajas las competencias
demandadas por el curriculo y el departamento, y a su vez, el medio que utilizas para
lograr que nadie se quede atras en todo este proceso (adaptaciones curriculares).

Posteriormente una vez acabadas las clases y teniendo que trabajar de forma individual
la unidad didactica para entregarla me iba dando cuenta como gracias a las préacticas y
las actividades de clase cada vez me resultaba menos pesado su disefio y tenia mucho
mas claro lo que queria poner y sobre todo cdmo lo queria expresar. Sin embargo
todavia tenia algunas lagunas respecto a su puesta en practica ya que una cosa €s
imaginar algo, y otra muy distinta, llevarlo a cabo y comprobar en qué aspectos tus
previsiones han funcionado y en que otros por el contrario, es preciso encontrar algun
tipo de mejora. Todas estas dudas por fortuna se fueron disipando durante el inicio del
segundo cuatrimestre ya que tanto en la asignatura de evaluacién como en la de disefio
aprendimos a saber elaborar dos aspectos de la unidad didactica que todavia nos eran
algo desconocidos y que a mi entender estaban vacios de sentido. El primero de ellos
concierne a las actividades a realizar con los alumnos, la forma en que iba a ser capaz de
juntar aspectos teoricos (contenidos) con su parte mas practica (metodologia). A priori
parece sencillo imaginarse una actividad y describirla, pero la verdadera dificultad de
todo ello reside en conocer de lo que son capaces de hacer tus alumnos y encontrar la
manera de sacar lo mejor de ellos en cada momento. Pese a que parezca dificil, a final
una vez efectuadas las practicas, me di cuenta de que tampoco lo es tanto, simplemente
hace falta conocer muy bien al grupo de alumnos que llevas, estudiar la dinamica de
grupo que siguen entre ellos y conseguir disefiar un tipo de actividad que consiga
trabajar y mejorar sus competencias personales y grupales, intentando no dejar atras a
ninguno de ellos. Al inicio al intentar disefiar alglin tipo de actividad para geografia
encontré especiales dificultades con los mapas, parecia sencillo imaginar ejercicios o
preguntas sobre el mapa, pero, acostumbrado a un ambiente universitario era dificil
imaginar el nivel que podian tener los nifios y a su vez, lo que queria trabajar con cada
pregunta o ejercicio. A la hora de disefiar mi segunda unidad didactica para el periodo
de practicas me ocurrié un hecho bastante curioso pero revelador también de que la
experiencia, mas que nunca, es un grado importante. Inicie las practicas en marzo
tranquilo por haber podido acabar la unidad didactica con anterioridad al inicio de las
mismas, tenia bastante seguridad de que habia disefiado bien mi unidad didactica de
acuerdo a lo estudiado en clase y creia también que mis actividades eran bastante
adecuadas al temario a desarrollar con los alumnos. Sin embargo, ya el primer dia de
clase, me di cuenta de que todo lo que habia hecho anteriormente para mi unidad
didactica habia que guardarlo en “cuarentena” ya que nada de lo que habia imaginado
desde un principio coincidida con la realidad. Habia disefiado una unidad didactica para
1° de ESO lo méas completa posible y cumpliendo todos los aspectos requeridos, pero
desde el primer momento descubri que no habia sido del todo consciente de que me
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enfrentaba a nifios de 12 afios puesto que daba demasiadas cosas por sabidas y ademas
mi secuenciacion de los contenidos y las sesiones con sus respectivas actividades no
habian sido las correctas. Al empezar cada sesion los nifios Ilegaban siempre 5 minutos
tarde (ya fuera por recreo, gimnasia, etc.), posteriormente se perdian otros 5 minutos
pasando lista y resolviendo las dudas que podian tener del dia anterior. A la hora de
comenzar una actividad o explicarles algun tipo de ejercicio se perdia una gran cantidad
de tiempo mandado callar a parte de los alumnos o haciendo entender a los demas como
iba a ser la actividad. Si sumamos todos estos condicionantes a que se trataba de
alumnos venidos de 3 colegios distintos, con un porcentaje de inmigrantes del 15% y
con unas diferencias curriculares entre ellos notorias (varios casos de adaptaciones
curriculares) sin duda que la unidad didactica prevista inicialmente habia resultado estar
fuera de toda realidad. Sin embargo, una vez reflexionado lo ocurrido, acabé
entendiendo que me habia sucedido algo normal y Idgico ya que es muy dificil disefiar
una unidad didactica sin conocer el grupo que vas a tener (nimero de alumnos,
caracteristicas, inmigrantes, nivel curricular, etc.) y los problemas que te vas a ir
encontrando a lo largo del desarrollo de la unidad. Cierto que es que la clave de todo
ello residia en la experiencia del docente. Una vez comentado con su tutora todos los
problemas que habia tenido ella me comentd que el fallo no habia sido en si mio, sino
que la base de una unidad didactica es adaptar los contenidos y las exigencias de la
administracion a las caracteristicas particulares del grupo y a tu propia forma de
entender la ensefianza. En mi caso habia estudiado en el master las condiciones legales
que establecen las leyes estatales y autonomias, y ademas en parte, ya conocia algunas
metodologias y formas de entender la ensefianza. Pese a ello, mi experiencia docente era
nula, nunca habia llevado un grupo ni conocia a los alumnos para los que iba dirigida la
unidad didéactica, por lo cual, me faltaba una pata de la mesa y otra de ellas a medias
también. Sin duda que tras las 6 semanas de practicas en el centro y las actividades
realizadas con los alumnos tanto en clase de ciencias sociales como de francés (también
quise realizar practicas de francés) mi vision sobre las unidades didacticas era mucho
mas completa y ahora si que era capaz de disefiar una unidad didactica sin dificultades y
teniendo en cuenta todos los aspectos que afectan a la configuracion de la misma. Por
tanto, a nivel de conclusion o resumen sobre las dificultades que he encontrado en su
realizacion diria que sobretodo han existido durante la primera parte del curso puesto
que partia de un desconocimiento absoluto, y también en parte, lo he vivido al inicio del
segundo practico cuando todavia desconoces la dindmica del aula y del profesor. La
reflexion final de este documento es muy positiva y creo que sin duda contribuye de
manera decisiva en la formacién de los docentes en secundaria.

2- Estudio Comparativo

Su relacién con el anterior documento es inequivoca dado que es el resultado de un
estudio hecho a partir de una unidad didactica desarrollada en dos grupos distintos. Para
el estudio y la realizacion de este documento he utilizado sobretodo aspectos estudiados
en la asignatura de interaccion y convivencia en el aula a proposito de lo que es la
adolescencia, la forma en que los jovenes se comunican en clase, las dificultades
cognitivas 0 emocionales que podemos encontrar en el aula, etc. He creido bastante
interesante tener en cuenta todos estos elementos ya que son justamente los problemas
gue nos podemos encontrar a la hora de desarrollar una unidad didactica en clase y que
los resultados sean distintos en un grupo respecto al otro. ElI ambiente de estudio y de
compromiso en clase lo construyen el docente junto con los 30 alumnos que estan
presentes en el aula. Es interesante conocer el estadio evolutivo en el que se encuentran
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los alumnos para predecir los comportamientos que pueden tener de tal manera que
podamos buscar y disefiar actividades o ejercicios que amortiglien las dificultades
existentes. Ademas, a nivel psicoldgico, también tenemos que contar con otro factor que
es la forma en que nuestros alumnos se expresan ante nosotros o la actitud presenta en
clase. No tiene nada que ver un alumno que es muy hablador y constantemente intenta
buscar la atencién del resto de la clase, con otro alumno que es timido y que le gusta
pasar desapercibido ante los acontecimientos. A la hora de desarrollar una actividad
practica, habra que tener mucho cuidado en la forma en que tratamos a cada tipo de
alumno puesto que en este aspecto podemos incentivar o aminorar las diferencias
existentes, de tal manera que, los contenidos que vamos a tratar se vean afectados por
todo ello. Si a un nifio que es timido e inseguro cuando participa en clase somos
cortantes con él o le recriminamos cuando hace algo mal, conseguiremos que todavia se
vuelva menos participativo y que su papel en las actividades sea marginal. De esta
manera, si estamos efectuando la unidad didactica en un grupo que en general los
alumnos son timidos o no hay una comunicacién fluida, el ser cortantes o recriminar los
fallos que cometan puede comportar que las actividades que disefiamos para el grupo
acaben siendo un fracaso y que después nos preguntemos por qué en un grupo
funcionan y en otro no. Quizas a veces, el problema estd en que no somos lo
suficientemente conscientes del dafio o beneficio que le podemos comportar a un
alumno con nuestra actitud.

A parte del aspecto psicoldgico y de la unidad didactica, para la realizacion de este
estudio comparativo también ha sido necesario el analisis entre las actividades
propuestas en cada grupo Yy las experiencias obtenidas a partir de las sesiones con su
profesora. En el caso de las actividades hay que tener en cuenta como ya he mencionado
anteriormente que cada clase tiene sus propias dinamicas de grupo, y que a veces, lo que
sirve para unos no tiene por qué servir necesariamente para los demas. Puede haber
algun tipo de actividad que por la configuracién del grupo o el nivel curricular de los
alumnos puede salir bien y ser positiva y que sin embargo en la otra clase con nifios de
la misma edad nos encontremos ante una experiencia negativa. Esto mismo es lo que he
analizado también en mi estudio comparativo y que me ha servido para tener una vision
mucho mas global de las actividades y de como se deben de disefiar. En principio la
unidad didactica que se habia elaborado servia para ambas clases, 1° A 'y 1° B, pero al
menos en mi caso, desconocia como era cada grupo. Dejando de lado todos los aspectos
ya comentados anteriormente, en lo que respecta al apartado de las actividades, fue
curioso también ver las diferencias que existian entre ambos grupos a la hora de realizar
una misma actividad, y la motivacion o interés que despertaba. En una de las clases por
ejemplo habia bastantes nifios que habian hecho viajes por Espafia ya fuera por motivos
vacacionales o familiares, mientras por el contrario en la otra, practicamente nadie habia
estado nunca en la playa o habia visitado otras regiones de Espafia. En el momento de
realizar una actividad que tenia prevista sobre los rios de Espafa, resultaba muy
esclarecedor e interactivo para los nifios el juntar la explicacién tedrica con lo que ellos
habian vivido en sus viajes. Por ejemplo si hablabamos sobre el rio Guadalquivir y su
caudal, en el caso de que hubiera nifios que habian viajado a Sevilla o Cérdoba, esto
mismo servia de pretexto para hacer preguntas abiertas sobre sus viajes 0 que nos
contaran como habian visto el rio si llevaba mucha agua o poca. Esto que puede parecer
algo banal o carente de sentido, no lo era para nada puesto que todas estas anécdotas y
dialogos servian para que los nifios que habian viajado participaran y se sintieran
motivados con el tema mientras los demas escuchaban atentamente lo que decian los
otros nifios e intentaban hacerles preguntas sobre los viajes. Por el contrario, en el otro
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grupo de 1° de ESO donde la mayoria de los alumnos desconocian los rios por no haber
realizado ningun viaje o excursion, resultaba mucho mas monotona la explicacion o la
realizacion de ejercicios del libro ya que les costaba hacerse una imagen mental de lo
que les estabas explicando y en numerosas ocasiones se sentian perdidos. Finalmente,
respecto a las sesiones efectuadas con su profesora, durante varios dias estuve asistiendo
a varias clases de la asignatura de ciencias sociales con los grupos que hacia la unidad
didactica para ver como era su comportamiento con la profesora y las diferencias que
encontraba ya no solo en el comportamiento que tenian con ella respecto a mi, sino en
las actividades que hacian con su profesora y las diferencias que apreciaba entre los
grupos. Para hacer el estudio comparativo toda esta informacion complementaria de su
profesora me vino muy bien ya que pude afiadir mucha mas informacion de cada grupo
y el verles en el ambiente “real” del curso me sirvio para auto-evaluarme y ver en qué
aspectos seguia el ritmo de la docente o lo estaba haciendo bien y en que otros por el
contrario me faltaba experiencia. Por tanto se podria decir a modo de conclusion que en
la realizacion del estudio comparativo no encontré especiales dificultades, tuve la
oportunidad de desarrollar la unidad didactica en dos cursos distintos, asistir durante las
6 semanas de préacticas a clases de francés y ademas de ver varias clases de los alumnos
con su profesora de ciencias sociales.

3- Proyecto de innovacion

Respecto al tercer documento de los seleccionados, el proyecto de innovacién, su
relacién con los anteriores es nuevamente palpable y evidente puesto que se trata de una
unidad didactica a la cual simplemente se le ha dado un enfoque didéctico y
metodoldgico diferente, siendo los contenidos y los objetivos los mismos que los de
cualquier otra unidad. De hecho, cuando tuve oportunidad de hablar con la profesora
encargada del proyecto de innovacién me comento que en si se trataba de una clasica
unidad didactica que habia disefiado y reelaborado cada afio, pero que simplemente en
este curso se le habia ocurrido darle un enfoque distinto afiadiendo la opcion de hacer
una representacion teatral, y ademas, en conversaciones con los departamentos de inglés
y francés habian acordado que éstos también participaran en su desarrollo. A su vez,
también comenté con ella y reflexioné posteriormente que se podria haber hecho un
perfecto estudio comparativo de la nueva actividad a partir de su realizacion en dos
grupos distintos para ver si ambos habian funcionado de forma correcta o si por el
contrario en alguno de ellos se habian observado ciertos problemas o dificultades. A
partir de todo lo vivido en el centro escolar y lo hablado con la profesora encargada
disefié el proyecto de innovacién ya que podiamos elegir entre uno que inventaramos
nosotros mMismos u otro que encontraramos o Vviviéramos en el instituto y nos
encargaramos de analizarlo. En mi caso, mi labor durante el proyecto de innovacion fue
la de afiadirle el aspecto de las lenguas modernas, sobre todo en el caso del francés, ya
que creo que era el aspecto que mejor podia acabar de redefinir la actividad y de darle
una utilidad mucho mayor puesto que el grupo que la habia efectuado habia estudiado
ya francés durante 4 afios y su nivel seguramente seria el adecuado para la obra teatral.

Para realizar el estudio y la confeccion del andlisis del proyecto de innovacion no
encontre especiales problemas ya que la docente me proporciono materiales visuales y
escritos sobre la actividad y me conto en diversas tutorias los pormenores de la
preparacion y disefio. Ya anteriormente durante las clases en el master habiamos visto
distintos tipos de proyectos de innovacion gque nos sirvieron sobre todo para conocer de
qué se trataban, los objetivos didacticos y metodoldgicos que perseguian y las
propuestas de futuro que nos podian proporcionar. Sin embargo, para entender el
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proyecto descrito del centro fue indispensable anteriormente el conocer lo que era una
unidad didactica y sobre todo el haberla desarrollado con alumnos. La realizacion del
proyecto de innovacion la lleve a cabo durante la cuarta y quinta semana del practico en
el centro, lo cual sin duda me sirvidé de ayuda puesto que ya conocia mucho mas la
dinamica del centro y sobre todo ya habia trabajado con los alumnos mi unidad. Es
dificil entender un proyecto de innovacion sin tener una idea clara y concisa de lo que es
una unidad didactica y lo que ella representa para el trabajo del docente. Seguramente si
hubiera intentado describir el proyecto de innovacién durante las primeras semanas en
el centro no hubiera sido capaz de entender la finalidad del proyecto ni los objetivos
marcados al inicio del mismo. Resulta muy dificil describir algo cuando te lo tienes que
imaginar y no tienes una base practica ni vivida que te sirva para comparar, analizar y
buscar elementos de analisis. Cuando td todavia no has realizado ninguna clase, ni has
llevado a la préactica tu unidad didactica, puede resultar incluso ridiculo el valorar el
proyecto de otra persona ya que te da la sensacion de que tus palabras estén vacias de
contenido.

Pese a ello, si que es cierto que el analizar un proyecto de innovacion ademas de para
su comprension y reflexion personal, también te puede servir para conocer las ideas
didacticas y metodologicas que puede tener la profesora que lo realiza y aprender de
todo aquello que te cuenta para que ti mismo en un futuro puedas disefiar una actividad
parecida o que tenga una base a priori tan novedosa.

Finalmente, analizando los aspectos mas criticos de este documento quizas sefialaria
sobre todo lo que concierne a la dependencia que existe entre el alumno de practicas y
los tutores que puedas tener en el centro. En mi caso tuve bastante suerte al poder
encontrar una tutora que me dejara su proyecto de innovacion y me lo explicara sin
ningun tipo de problemas. Sin embargo, algunos de mis compafieros tuvieron que
disefiar sus proyectos de innovacion, y yo inicialmente también intenté ir por este
camino pero me resultaba muy dificil y poco util al principio ya que sin haber
desarrollado tu unidad didactica ni haber efectuado unas précticas con alumnos
prolongadas, es imposible que se te pueda ocurrir un proyecto de innovacion didactica.
Ciertamente es posible, que una vez finalizadas las practicas o durante las Ultimas
semanas de la estancia en el centro como fue mi caso, si que puedes ser capaz de disefiar
algun tipo de proyecto de innovacion, pero pese a ello creo que no resulta tampoco
demasiado sencillo.

El resumen final de este apartado seria que todos los documentos me han ofrecido
segun el momento del curso dificultades y facilidades, las primeras han estado mas
presentes sobre todo al inicio del curso mientras en la parte final tenia mucho mas claro
lo que habia que hacer en cada uno de ellos y como llevarlo a término. Es por tanto que
la reflexién final de este tercer apartado seria que la teoria dada en clase junto con la
experiencia recogida en las practicas me ha servido para comprender y conocer de
manera extensa los distintos puntos de la profesion de docente y asi aprender a
analizarme a mi mismo como profesor. El saber hacer una buena unidad didactica es
esencial para desarrollar tu trabajo, el saber hacer un estudio comparativo comporta que
conoces bien a tus alumnos y que eres capaz de localizar los problemas que pueden
sucederse, y finalmente, el disefiar proyectos de innovacién muestra nuevamente tus
capacidades de innovacion didactica y metodoldgica, a la vez que demuestra tu
compromiso con la ensefianza en secundaria.
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4. CONCLUSIONES Y PROPUESTAS DE FUTURO (reflejar que competencias
del master han sido adquiridas a juicio del estudiante y propuestas de mejora
tanto en la formacién inicial como continua de la practica docente).

Para la realizacion de este cuarto apartado del TFM voy a dividir el presente en 3
partes, en la primera me centrare sobre todo en las competencias que creo que han sido
adquiridas a lo largo del master, en la segunda hablare sobre mis conclusiones a
proposito del master y lo aprendido en él, y finalmente en el tercer punto intentaré
exponer algunas propuestas de futuro que a mi entender pueden ser utiles para la
ensefianza en secundaria.

1. Competencias del Master

Las competencias, ya sean a nivel del Master o de secundaria, tienen un largo
recorrido de maduracion y complementacion. Es decir, para que el alumno del Méster
pueda adquirir una serie de competencias hace falta un espacio determinado de tiempo
dentro del cual el alumno sea capaz de ir asimilando toda la informacion nueva que se le
estd proporcionando y que a su vez poco a poco cada uno de nosotros seamos capaces
de hacerla nuestra toda esta informacion, solo de esta manera se alcanza
verdaderamente un proceso de ensefianza-aprendizaje valido. Si nos centramos en las
competencias que a nivel personal creo que se han trabajado a lo largo del Méster, tanto
en el primer cuatrimestre como en el segundo, esta seria la lista que a mi modo se
acercaria mas a lo trabajado, en ella he incluido las competencias que aparecen en la
guia docente mas algunas otras que personalmente creo que también han sido
trabajadas:

1) Competencia en Saber: Dentro de esta competencia estaria incluido todo lo que
concierne a la psicologia educativa, el curriculo de nuestra especialidad,
competencias del alumnado, metodologia, didactica, evaluacion, atencién a la
diversidad y organizacion de los centros. Respecto a la psicologia educativa las
competencias han sido sobradamente alcanzadas ya que durante el primer
trimestre asistimos a la asignatura de “Interaccion y Convivencia en el aula”
donde aprendimos a entender y comprender la mente y el comportamiento de los
adolescentes, ademéas de realizar una serie de actividades que también nos
sirvieron para conocernos a nosotros mismos Yy trabajar nuestro propio
autocontrol en situaciones dificiles o tensas. Estas herramientas en aquel
momento ya me parecieron bastante Utiles, pero comprobé que todavia lo eran
mas al iniciar las practicas en el centro y vivir en los pasillos algln tipo de
situacion tensa, en la que veia a la jefa de estudios o alguna tutora teniendo
algun tipo de conversacion tensa con alumnos o padres que venian al centro.
Hace falta tener un alto grado de autocontrol para no dejarte llevar por la
situacion del momento y los acontecimientos que ocurren.

En segundo lugar en lo que respecta al curriculo de nuestra materia, la
didactica, metodologia y evaluacion ha habido varias asignaturas, tanto en el
primer cuatrimestre como en el segundo donde se ha trabajado todo ello. La
didactica de las ciencias sociales la hemos trabajado sobre todo primeramente en
la asignatura de “Didactica de las ciencias sociales” y también después en el
segundo cuatrimestre en la asignatura de “Disefio de materiales”. Tanto una
como otra me han ayudado a conocer y comprender lo que es la didactica y las
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2)

funciones tan importantes que puede tener. Cuando estas acostumbrado a ser
alumno e ir a clase no te fijas para nada en esos pequefios detalles de como da la
clase el profesor, que instrumentos utiliza, las actividades que disefia, el tipo de
evaluacion que plantea, etc. Sin embargo ahora, cada vez que voy a la escuela de
idiomas 0 a algin otro centro de ensefianza, tengo en mente el saber analizar
como trabaja el profesor que me estd dando la clase y reflexionar si lo esta
haciendo de forma correcta 0 no, o por otra parte la metodologia que esta
utilizando. Sobre el apartado de la evaluacion, ésta ha sido trabajada tanto en
asignaturas del primer cuatrimestre como “Disefio Curricular” o “Procesos de
ensefianza-aprendizaje” a nivel mas general, como en el segundo cuatrimestre a
nivel mas especifico de nuestra materia en “Evaluacion y disefio de materiales”.

En tercer y Gltimo lugar de éste apartado estarian la atencion a la diversidad
que ha sido trabajada también en varias asignaturas a lo largo del primer
cuatrimestre, especialmente en “procesos” y “contexto de la actividad docente”,
y la organizacion en los centros la cual conocemos actualmente gracias en parte
a la asignatura anteriormente ya nombrada de “contexto” y a los practicos
realizados en el centro escolar durante 6-8 semanas. La conclusion seria que
todas las pequefias competencias que se incluyen en este primer gran apartado
han sido repetidamente trabajadas a lo largo del master y que ello ha sido
imprescindible para poder realizar posteriormente las practicas en el centro
escolar.

Competencia en Saber ser/ Saber estar: En ella se incluye el ambito socio-
afectivo y los valores. En este apartado habria que sefialar previamente que las
caracteristicas personales de cada individuo influyen muchisimo en el resultado
final, incluso si los valores afectivos y emocionales han sido trabajados a lo
largo de varias asignaturas del Master. Como todo el mundo sabe, no todas las
personas somos iguales, y no todos tenemos las mismas cualidades o
condiciones para un mismo trabajo. Esto no quiere decir para nada que haya
personas validas y otras no validas, mi reflexion se centra simplemente en que
para ser profesor hacen falta una serie de valores y un alto grado de compromiso
con los estudiantes que hay gente que aunque tenga muy buenos conocimientos
de historia o geografia, carece de estos valores afectivos ya que su personalidad
puede ser no tan afin a ellos. Todas las profesiones tienen un cierto grado de
vocacion, desde un medico hasta un abogado pasando por un arquitecto, es por
tanto necesaria una buena predisposicion hacia la profesion y lo que ella
conlleva. Nadie de nosotros se imaginaria a un estudiante que quiere ser médico
y que sin embargo tiene miedo a la sangre o no le gusta ayudar a la gente, o por
ejemplo un psicélogo que quiere ejercer su profesion pero sin embargo es
inestable, irascible y violento. Aqui ocurre exactamente lo mismo, todos los que
hemos empezado el Master en septiembre teniamos nuestros motivos y
condiciones, las cuales necesariamente no tienen por qué ser las de un docente.
Si tu motivacion para hacer el Master es sacarte un titulo mas o hacer algo
porgue no encuentras nada de lo que te gusta, seguramente tu predisposicién
docente sera bastante distante a la de otro para el cual la ensefianza si que es una
verdadera vocacion o ilusion profesional. Por tanto, a la hora de realizar las
asignaturas y de trabajar el componente afectivo y moral como hemos hecho en
“Contexto de la actividad docente”, “Interaccion y convivencia en el aula” o
“Prevencion y resolucion de conflictos”, no a todos los estudiantes nos ha
guedado el mismo poso. Habia un mensaje en cada asignatura que ha sido
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3)

2.

explicado y enviado, pero la capacidad del receptor para descodificar ese
mensaje ha sido distinta, por lo tanto el resultado siempre va a ser dispar
dependiendo de cada alumno. En mi caso reconozco que al inicio de curso tenia
cierta desconfianza hacia algunas asignaturas ya que pensaba que muy poco 0
nada nos podian ofrecer, sin embargo una vez terminado el master puedo
constantar que en todas ellas se ha aprendido algo, y en el apartado que describo
en este momento también. Nos habremos podido aburrir mas o menos, tener mas
0 menos interés, pero el mensaje ha llegado a todos.

Saber hacer: Este tercer apartado se centra sobre todo en que los alumnos del
Master hayan sido capaces de adquirir las competencias necesarias para
desarrollar la labor docente. La respuesta vendria dividida en dos espacios, en el
primero se hacen referencia a las asignaturas tanto del primer como del segundo
cuatrimestre, donde en este caso si que en todas ellas se nos ha formado para ser
profesores. Cada una desde su punto de vista, con su propia temética y sus
propios objetivos didacticos, pero en todas sin distincién hemos aprendido lo
que es ser docente. El segundo espacio vendria marcado evidentemente por las
practicas en el centro, durante los dos préacticos, especialmente en el segundo,
hemos podido comprobar y poner de manifiesto si realmente lo aprendido en
clase nos habia servido para algo y veiamos cierta relacion con lo del aula, o si
por el contrario nos encontrabamos igual de perdidos que al inicio del curso. En
mi caso, durante las practicas, especialmente en la segunda parte cuando
tuvimos que desarrollar la unidad didactica, agradeci toda la informacién y los
conocimientos adquiridos en la universidad ya que pese a encontrarnos con
diferencias y problemas de entendimiento, en la mayoria de las ocasiones
sabiamos lo que teniamos que hacer y se nos habia preparado para ello. Por lo
tanto, el aprendizaje al final no solo era positivo y gratificante, sino que se
volvia mucho mas intenso y reforzado.

Conclusiones del Master

Este segundo apartado de las conclusiones finales del master estd estrechamente
relacionado con lo que he ido comentado en el punto anterior, por lo que en si no es mas
que un punto y seguido de todo lo dicho previamente. A continuacién voy a hacer una
enumeracion de las conclusiones principales que a nivel personal he sacado del Master:

Necesidad de un Master de secundaria: Es muy dificil para alumnos que
acabamos de salir de nuestras respectivas licenciaturas el presentarse a una
oposicién o intentar buscar trabajo en un instituto privado/concertado sin haber
tenido una preparacién académica y practica de lo que es ser docente. Creo que
este Master no solo nos permite conocer y adquirir conocimientos sobre
psicologia, didactica, psicopedagogia, leyes, etc. Sino que también nos ayuda a
tener muchas mas posibilidades a la hora de realizar un examen de oposicion,
estacion final a la que seguramente muchos de nosotros nos tocara presentarnos.

La carga lectiva: La disposicion de las asignaturas y de los practicos me ha
parecido la adecuada ya que ninguno de los dos cuatrimestres tiene una carga
desproporcionada respecto al otro lo que te permite una mejor organizacion de
los trabajos a realizar y de las posibles actividades externas que puedas tener en
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tu vida privada.

Importancia de la Psicologia: Una de las asignaturas que mas me ha marcado a
lo largo del Master ha sido sin duda la de “Interaccién y convivencia en el aula”.
Antes de empezar el Maéster no tenia demasiado conocimiento de que la
psicologia pudiera tener tanto peso en el dia a dia de la ensefianza en secundaria,
pero tras cursar la asignatura y realizar los practicos me he dado cuenta de que
es un elemento esencial para ser buen profesor y que quizds su importancia
todavia no estd lo suficientemente reconocida. Cada dia nos encontramos mas
casos de adolescentes con problemas de comportamiento, alimentacién, drogas,
alcohol, familia, etc. Todas estas caracteristicas unidas a la figura del profesor
que deviene en tutor y referente para los alumnos hace que méas que nunca sea
necesaria una formacion continua y variada en educacion mental.

Los documentos realizados: Pese a la gran cantidad de trabajos que hemos
tenido que realizar a lo largo del curso pienso que en su conjunto nos han
servido para reflexionar sobre la profesion docente, y algunos de ellos en
especial, han tenido un alto valor didactico. En este apartado me acuerdo
especialmente de algunas actividades realizadas en “Interaccion y convivencia
en el aula” en las que nos dividiamos por grupos y analizdbamos textos, videos u
opiniones de los demas para aprender a construir una opinién razonada y que
ademas desprendiera un mensaje constructivo. Son muy numerosos los debates
que hemos hecho a lo largo del afio y creo que junto con los respectivos trabajos
nos han servido para mejorar nuestro registro dialectal, perder el miedo a
expresarnos ante el puablico (importante para un docente), y sobre todo
CONOCernos mejor a N0Sotros mismos.

Las practicas en el centro escolar: Bajo mi punto de vista éste elemento ha de ser
el central del Méster ya que es el verdadero laboratorio de pruebas donde cada
uno de nosotros ponemos en practica nuestros conocimientos adquiridos y
ademas nos sirve para contrastar la informacion aprendida en clase. Al inicio del
Master te hablan sobre la dindmica de los centros educativos y lo que tienen que
hacer los profesores; el papel que desempefian en el centro, las AMPAS, los
claustros, jefatura de estudios, etc. Todo esto estd muy bien y nos ofrece una
buena visidn inicial pero realmente es en las practicas donde contrastas todo esto
y te creas tu propio pensamiento sobre la profesion y el centro de practicas. De
hecho, esta reflexion tiene su base en los debates que hicimos en clase durante el
primer cuatrimestre una vez regresamos todos de las practicas. Los dias
anteriores a su comienzo la mayoria de nosotros estdbamos perdidos y aunque
ya nos habian explicado como era la dinamica de los centros, toda la
informacion nos seguia sonando todavia a desconocida. Algunos documentos
como el PEC, PAB, PGA, PD, UD, etc. Aprendimos realmente lo que
significaban una vez empezadas las practicas y asistiendo cada dia a las
reuniones de departamento o de los respectivos tutores. Es por todo esto que
creo que la importancia de las préacticas en la estructura del Master es primordial.

NGmero de alumnos: Este que describo a continuacion es el elemento que a mi
entender mas dificultades ha ocasionado a lo largo del Master y que mas ha
impedido que se pudieran hacer unas clases y actividades mucho mas dinamicas.
Resulta muy dificil estar en una clase con mas de 60-70 alumnos, los cuales
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ademas éramos de especialidades tan diferentes como Filosofia, Economia,
Historia o Arte. Pienso que aunque por un lado este hecho nos puede aportar
riqueza al Master por las distintas opiniones que se vierten de cada una de las
especialidades y ademas sirve para enriquecer los respectivos debates, por otra
parte dota a cada alumno de menos protagonismo y cercania al profesor lo que
hace rebajar la calidad de la ensefianza.

3. Propuestas de Futuro

En este Gltimo apartado voy a tratar por un lado las propuestas de futuro en relacion
con la formacion recibida en el Master, y por otro lado respecto a lo que es la practica
docente y lo que a modo de ver se tendria que trabajar en el futuro dentro de la
ensefianza. Para ello voy a hacer una enumeracion en primer lugar de las propuestas que
hago con respecto al Master, y a posteriori las que tienen que ver con la docencia.

e Propuestas de mejora del Master:

- Idiomas: A mi modo de ver seria muy conveniente que al menos la mitad de las
asignaturas que se realizan en éste Master se efectuaran en lengua inglesa o
francesa. Si queremos hacer un Master que tenga una vision Europea y que
pretenda como meta ser un referente, no se puede dejar de lado u obviar un
elemento tan imprescindible en nuestros dias como el dominio de 2 o 3 lenguas
extranjeras. Los profesores del futuro en gran parte se diferenciaran de sus
predecesores por la capacidad que tengan de adaptarse a los nuevos tiempos que
nos llegan, tiempos en los cuales la globalizacién de las culturas y mentalidades
va a ser un hecho. Ademas, si hacemos un breve recorrido por otros paises
europeos nos daremos cuenta de cOmo esta peticion de mejora es ya una realidad
desde los propios inicios del Méster. En Francia por ejemplo el Méster de
ensefianza en instituto incluye la obligatoriedad de cursar una asignatura del
master en lengua inglesa y otra complementaria en una segunda lengua. Por otra
parte creo que también este hecho de tener la presencia de lenguas modernas en
la estructura de nuestro Master en Ciencias Sociales nos ayudaria a conocer otro
tipo de metodologias o didacticas, perfectamente complementarias a las
nuestras, y que sin duda alguna promoverian una mayor participacion del
alumnado.

- Informéatica: Actualmente dentro del Master ya se trabajan distintas
competencias informaticas a partir de los distintos trabajos o en concreto de la
asignatura de “procesos” que se realiza durante el primer cuatrimestre. Sin
embargo creo que esta formacion resulta algo escasa o insuficiente viendo todos
los restos que se nos presentan en el dia a dia de las nuevas tecnologias. A mi
modo de ver seria muy necesario la realizacion de una o dos asignaturas que se
centraran exclusivamente en las TIC y nos mostraran su utilizacion y manejo.
Nuevamente me remito a que todo esto ya se ha visto en la asignatura
mencionada anteriormente, pero de una manera rapida y sin el detenimiento que
seguramente necesitariamos. Soy un defensor de que las nuevas tecnologias no
aseguran una buena didactica ni a quien las utiliza lo hacen mejor profesor, pero
nos guste o no son los tiempos que nos tocan vivir y pese a la crisis y los
problemas de financiacion que pueda haber, a buen seguro que dentro de 10 o0 20
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afios la presencia de la informética en las aulas y en nuestra vida diaria en el
centro educativo va a ser de practicamente el 100%. Un ejemplo de la necesidad
de manejar bien y conocer las TIC es que no solo te pueden proporcionar una
gran variedad de recursos didacticos (recursos a los cuales los alumnos se
adaptan mucho més rapido que a otros méas antiguos) sino que cada vez los
alumnos y los padres demandan mas su utilizacion. Es muy dificil en la
actualidad ir a pedir empleo a una empresa u organismo y que tu competencia
informatica sea nula o escasa, Si queremos que nuestros alumnos desarrollen
todas sus competencias y puedan tener una oportunidad de futuro con los
conocimientos que les proporcionamos, no cabe duda que la informatica
necesariamente va a tener que formar parte de ellos. Por Gltimo querria indicar
que éste aspecto tampoco es novedoso ni me lo he inventado, todo lo contrario,
es algo que ya existe en Francia donde hay una asignatura anual que trabaja las
competencias informaticas en profesores de secundaria que realizan el Master, y
ademads, para poder presentarse a unas oposiciones en el estado hace falta ser
poseedor de un titulo de informatica. Nuevamente si queremos que nuestro
Master sea europeo Y esté a la altura de lo que pasa en otros paises, ésta es una
de las opciones a trabajar.

Aumentar el Periodo de practicas: Asi como en las anteriores propuestas de
futuro he hecho una comparativa con otros paises del &mbito europeo y
remarcaba que nuestro Master se queda algo por detras de lo que se esta
haciendo fuera de nuestras fronteras, en el caso del periodo de practicas hay que
reconocer gue se sitta por delante de lo que ocurre en otros lugares. Por ejemplo
en Francia o Alemania el periodo de practicas en un instituto durante el Master
no sobrepasa las 5 semanas, mientras aqui en Zaragoza hemos tenido la
posibilidad de aprovechar de 2 periodos de précticas que en su totalidad
alcanzan las 8 semanas. Sin duda que se trata de un periodo de practicas extenso
en el cual da tiempo a conocer como es la profesion de docente y las tareas que
se realizan en un centro tanto a nivel concreto de los profesores como de los
otros dérganos de gobierno (jefatura, secretaria, claustro de profesores, etc.),
ademas de tener la posibilidad de dar tus propias clases lo cual sin duda que
recomporta una gran experiencia. Sin embargo pese a todo lo citado
anteriormente, creo que todavia se podria aumentar ligeramente el periodo de
practicas en 1 o 2 semanas, o al menos, cambiar su situacion dentro del
calendario escolar. Actualmente el segundo periodo de préacticas se efectla entre
los meses de marzo y abril, quedando el Gltimo mes de mayo en la universidad
algo descolgado y sin una funcion concreta. Cierto es que nos sirve para hablar
sobre como han ido las préacticas en el instituto y para terminar una parte de los
trabajos que todavia nos han podido quedar por acabar, pero pese a ello creo que
su funcionabilidad es escasa y seria necesario replantearse un cambio en la
distribucion horaria. Quizas, seria mas conveniente alargar un poco mas el
segundo cuatrimestre en el mes de marzo, y que las practicas se centraran sobre
todo en los meses de abril y mayo, de esta forma con anterioridad a las practicas
habria dado tiempo en la universidad a trabajar todos los documentos que se
tienen que hacer durante las practicas, y en cambio, se sacaria mas rentabilidad
al ultimo periodo del curso.

Cambio en la distribucion de los grupos: Seguramente esta peticion de futuro
sera de las mas dificiles de llevar a cabo dado la gran cantidad de alumnos que
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hacen cada afio el Master, una cifra que ademas no deja de aumentar. Por lo
vivido a nivel personal durante el curso es interesante el que en una clase haya
cierta variedad de especialidades y de alumnos con carreras distintas, pero a la
hora de trabajar sobre temas como la didactica o las programaciones resulta muy
caotico el estar en una clase con 60 o 70 personas, de las cuales practicamente la
mitad no son propiamente de tu especialidad, y ademas dentro de las 30 o 35 que
son de ciencias sociales, siempre hay 8 o 10 que son de arte o geografia. El
efecto negativo que puede producir todo esto es el de rebajar la calidad de la
ensefianza que se estd proporcionando a los alumnos, el incentivar que pueda
crearse algun tipo de tensién entre éstos mismos, y ademas, hace que el ritmo de
la clase siempre sea mucho mas lento de lo programado inicialmente.

Propuestas de futuro para la practica docente:

Potenciar la imagen del profesor: En los ultimos afios la imagen puablica del
docente se ha visto dafiada desde distintos sectores, tanto politicos, opinion
publica, padres, etc. La clave para invertir todo este proceso reside en lo que
queremos ser y hacia donde queremos llevar la ensefianza. Nuestros principales
protagonistas deben de ser los estudiantes, ya que el profesor ha de tener claro
en todo momento que nuestra labor es la de servirles y ayudarles a formarse
como personas, tanto en el ambito académico como civico.

Renovar las unidades y programaciones didacticas: Durante todo este TFM he
repetido en numerosas ocasiones la importancia que tienen estos dos
documentos, en ellos se basa todo nuestro trabajo como profesores y éstos han
de ser la guia de nuestra practica diaria. Sin embargo, cuando asistimos a las
practicas en el centro educativo nos encontramos como muchas veces algunos de
los docentes o directores de departamento tienen las mismas programaciones
que hace 20 afios, o0 en sus unidades didacticas ni si quiera se habla de atencion a
la diversidad o metodologias. Este es uno de los mayores errores que se puede
cometer como profesor, y una mala prensa que se hace hacia la profesién ya que
cuando los alumnos se aburren en clase o no encuentran la motivacion del
profesor, éstas mismas sensaciones son las que transmiten a sus padres, amigos
0 entorno mas cercano. Al final todo se acaba exagerando, como casi siempre, y
la imagen que acaba saliendo dafiada es la de todo el profesorado en general.

El valor de los cambios: Uno de los mayores enemigos de la ensefianza y del
proceso de aprendizaje es la monotonia. A menudo, nuestras clases y el centro
educativo en si, pueden caer en éste ambiente de continuismo, ambiente en el
cual los alumnos van perdiendo poco a poco su interés por la materia y los
estudios, y donde todo ello puede derivar en una mayor cantidad de problemas
de convivencia (faltas de asistencia, partes de comportamiento, dejadez,
abandono, etc.) Es cierto que hoy mas que nunca las ayudas econémicas son
escasas y es muy dificil el intentar organizar excursiones, viajes 0 convivencias
fuera de las cuatro paredes de nuestra aula, pero pienso que a veces los docentes
no sabemos aprovechar todas las opciones que nos puede ofrecer el entorno del
instituto. Si nos encontramos en una gran ciudad como Zaragoza, el aprovechar
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los museos, teatros, visitas turisticas, monumentos, etc. Puede ser una gran
oportunidad para propiciar los cambios y que la monotonia no se apodere de
nuestra materia. Si por el contrario vivimos en una pequefia localidad situada en
los Pirineos, las actividades de naturaleza o visita de iglesias romanicas puede
ser también una buena ocasion para motivar a nuestros alumnos y dar un cambio
a nuestra metodologia diaria. Lo que queria destacar sobretodo en este punto, es
el no ser continuistas y saber que las metodologias no son dogmas de fe, todas
ellas estan expuestas al cambio y su mejora dependiendo de las condiciones
particulares de cada dia en el aula.

- Promover una mayor interdisciplinaridad: En algunas ocasiones como he podido
vivir durante los practicos, cada departamento genera una dindmica propia de
trabajo que quizés sin pretenderlo inicialmente, acaba comportando un mayor
aislamiento y division dentro del claustro de profesores. A mi entender, seria
necesario y cuasi obligatorio que los departamentos de materias afines disefiaran
un tipo de didactica o0 metodologia que fueran complementarios entre ellos, o al
menos, intentaran sumar contenidos y herramientas. Un ejemplo podrian ser los
departamentos de ciencias sociales, lengua castellana e idiomas modernos, todos
ellos tienen su propio espacio disciplinar, pero a la vez muchas de las
competencias que trabajan lo largo de la ESO son comunes. El disefiar o
proponer algun tipo de actividad global sin duda que ayudaria a los alumnos y
dotaria a las materias de mayor cohesion interna.

» Conclusion final del Master y del TFM

La conclusidn final del Master pese a todas las dificultades vividas a lo largo del afio
es bastante positiva. Cuando se inicia algun tipo de estudio ya sea a nivel universitario o
de otro tipo de cursos, la meta primordial es acabar con la sensacién de que has
aprendido, y que todo el proceso que te ha llevado a ese aprendizaje final ha sido
provechoso y enriquecedor, y en el caso del master este hecho es lo que me hace
terminarlo con buenas sensaciones. Es cierto que a lo largo del afio ha habido muchos
trabajos, practicas o clases magistrales que se me han hecho cuesta arriba, al principio
sobre todo por el hecho de que yo no tenia ni idea de lo que era la ensefianza. En la
licenciatura de historia se aprenden multitud de cosas, pero ninguna de ellas esta
relacionada con la ensefianza ya que el objetivo de la carrera es hacer de cada alumno
un pequefio historiador, no un profesor de historia. Tras las primeras dificultades
iniciales, posteriormente los problemas vinieron por el hecho de tener muchos trabajos y
muchas asignaturas, algunas de las cuales ya no solo eran desconocidas para mi, sino
gue me costaba entender de qué iban. Lo cierto es que el primer practico en los
institutos fue el verdadero punto de inflexion dentro del Master, a partir de este
momento si que comencé a tener mas claro mucha de la teoria que habia aprendido
anteriormente y que a causa de no poder relacionarla con las practicas o lo vivido me
costaba de asimilar. Ademas, en las practicas es donde realmente ves hacia donde
quieres llevar tu futuro, es muy sencillo hablar en la universidad de ser profesor y de
que todos queremos dar clase o vernos ante 30 alumnos, pero cuando llega el momento
de la verdad y tienes que afrontar ese reto, es entonces cuando mas se aprende y mas te
exiges a ti mismo. Mi visidn del segundo cuatrimestre es muy diferente del primero,
creo que aqui me senti mejor y disfrute mas por dos razones sobre todo, la primera por
conocer ya de que iba la ensefianza y que cuando me hablaban de didactica,
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epistemologia 0 metodologia, al menos no me sentia tan desorientado como en el primer
cuatrimestre. La segunda tiene que ver con el practico, en esta ocasion la estancia en el
centro escolar duro casi 2 meses, con lo que préacticamente el 60% del cuatrimestre lo
pasamos en el instituto, algo que yo personalmente disfrute mucho, y creo que es lo
positivo ya que si lo pasas mal haciendo practicas y bien en la universidad significa que
algo esta fallando. Finalmente como punto final espero y deseo que todo lo aprendido
en el Master lo pueda poner en préctica algun dia, ya sea en Espafia u otro pais.

5. REFERENCIAS DOCUMENTALES: BIBLIOGRAFIA, ETC.

En este Gltimo apartado del TFM sobre bibliografia, voy a hacer una enumeracion
breve acerca de las referencias bibliograficas que mas hemos trabajado a lo largo del
afio, citas que algunas de ellas he utilizado en varios de los apartados de este TFM, y
otras que voy a resumir a continuacion.
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