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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se realiza desde una perspectiva feminista decolonial y
dibuja las diferentes trayectorias migratorias de cinco refugiadas provenientes de Latinoamérica y
Oriente Medio, atendiendo a la interseccionalidad de las mismas, pero también a los puntos de
encuentro. Se abordan los obstaculos tanto a nivel macro-social o estructural, como micro-social, que
las participantes enfrentan debido a las opresiones concretas que sufren por ser mujeres, por ser
migrantes, por hablar una lengua distinta, por su color de piel, por su religion, etc. También se
enmarcan las estrategias de supervivencia que las mujeres llevaron a cabo durante su viaje,
atendiendo a la agencia (agency) de las mismas, las cuales pasan por alianzas con otras personas, por
las redes de cuidado con otras mujeres y por estrategias individuales de confrontacion y de proteccion.
Ademas, se abordan también los cambios en las identidades de las mujeres migrantes forzadas, en
base a la alteridad u otredad en la que se sumergen debido a la migracidn, asi como a su autoconcepto
como mujeres transnacionales, entre culturas.

Palabras clave: refugiadas, estrategias de supervivencia, agencia, identidad.

ABSTRACT

The present research work is carried out from a decolonial feminist perspective and draws
the different migratory trajectories of five refuge women from Latin America and the Middle East,
attending to their intersectionality, but also to their meeting points. Obstacles are addressed both at
the macro-social or structural level, and at the micro-social level, that the participants face due to the
specific oppressions they suffer from being women, being migrants, speaking a different language,
their skin color, their religion, etc. The survival strategies that women carried out during their trip are
also framed, attending to their agency, going through alliances with other people, through care
networks with other women and through individual strategies of confrontation and protection. In
addition, changes in the identities of forced migrant women are also addressed, based on the alterity
or otherness in which they are immersed due to migration, as well as their self-concept as
transnational women, between cultures.

Keywords: refugee women, survival strategies, agency, identity.






1. INTRODUCCION
Tomabamos té, veiamos peliculas, baildbamos.
Les encantaba bailar.
Con el pelo suelto, con el escote descubierto y descalzas.

Ese dia, habia llevado folios en blanco, dejé un montdn de lapices y pinturas de colores en
el centro del circulo y les pedi que se dibujasen a si mismas. Haifa dudo y tardd un buen rato en
comenzar su autorretrato. Maryam tomé un lapiz y una goma y las uso alternadamente, borrando
continuamente cada trazo que realizaba. Najla dibujo primero sus 0jos, tan abajo en el papel que no
cupo su boca en el dibujo, y su rostro parecia asomarse por una repisa demasiado alta. Yo me
divertia mirandolas, inmersas en la tarea, riéndose de sus fallos y comparando sus dibujos con los
de las demés.

Después de varios minutos, todas ellas habian acabado. Algunas se habian distraido y
charlaban efusivamente en su idioma. Capté su atencion de nuevo. Les pedi que pasaran su dibujo a
la que estaba a su lado en el circulo y que después escribieran en el reverso del que recibieran lo
gue mas les gustaba de la persona representada en él. Y asi sucesivamente hasta que su papel volviese
a llegar a ellas, repleto de cumplidos y halagos.

Escribieron en &rabe y farsi, alguna incluso se atrevio a hacerlo en un inglés con faltas,
dibujaron muchos corazones y flores en cada uno de los papeles que les tocaba. Mientras iban
rotando los dibujos, yo paseaba entre ellas intentando descifrar alguna letra de su alfabeto y
preguntando si podian traducirme lo que habian escrito. Sin embargo, lo que mas me sorprendio
fueron sus autorretratos. En especial uno de ellos.

Muzhda era una mujer afgana, con grandes o0jos oscuros, de la que no sabria adivinar su
edad. Era madre de 3 nifias y tenia un marido serio y de semblante agresivo. Ella apenas salia de su
habitacion, pero nunca se perdia una reunién de mujeres. Se integré rapidisimo e hizo muy buenas
migas con las demas, a pesar de ser de las Gltimas en unirse al grupo y de no hacer vida social mas
alla de lo que las tareas domeésticas y la maternidad le permitian. A pesar de ello, se dibujé a si
misma con un vestido largo y zapatos de tacon, con el pelo suelto y una corona en lugar del hiyab
que solia llevar. Con la mano extendida y un globo terraqueo sobre ella.

Se habia dibujado, literalmente, como la reina del mundo.
Sobre el dibujo habia una frase escrita en farsi: “las mujeres gobiernan el mundo”.

Yo me hice pequefia a su lado. No tenia nada que ofrecer a esas mujeres. Habia olvidado
cémo llegaron alli, cbmo habian sufrido, perdido y sobrevivido en sus paises, en sus familias, en sus
viajes, en sus destinos, y como habian aprendido a aferrarse las unas a las otras.

Aquellas mujeres eran y son, verdaderamente, las reinas del mundo.

Women’s Group, Atenas, 2017



Las migraciones forzadas constituyen un fenémeno de gran relevancia en la actualidad en
Europa, especialmente desde que, en 2015, aumento la llegada de personas refugiadas provenientes
de Oriente Medio. Sin embargo, estas migraciones se han abordado mayoritariamente desde una
vision masculina, negando la capacidad de agencia y supervivencia de las mujeres, provocando que
las refugiadas sean reflejadas como un grupo por si mismo vulnerable, o directamente siendo
invisibilizadas.

El proposito de esta investigacion es romper con esta concepcion de los flujos de personas
refugiadas, asi como reivindicar las fortalezas y estrategias de las mujeres como sujetos activos y
como sobrevivientes. Esto se hace desde una perspectiva feminista decolonial e interseccional, a
través de las propias experiencias de las mujeres participantes y sus relatos.

El presente trabajo se divide en diferentes apartados: en un primer momento se plantea un
marco tedrico que contextualizara la situacion actual con respecto a las migraciones forzadas de las
mujeres en Europa y en el Estado espafiol, asi como diferentes conceptos relevantes para la
comprension de los resultados. A continuacion, se describird la metodologia utilizada para la
investigacion y los motivos de esta eleccion. Seguidamente, se pasara a analizar los resultados propios
de la investigacion, dividiendo el apartado de Desarrollo en dos sub-apartados principales: los
recorridos geogréficos y los recorridos simbdlicos de las participantes, donde se analizaran tanto las
trayectorias de cada una, como los obstaculos que tuvieron y tienen que enfrentar por ser mujeres y
refugiadas, las estrategias de supervivencia utilizadas y los cambios identitarios que han tenido lugar
debido a sus experiencias migratorias. Finalmente, en el ultimo apartado de Conclusiones, se hara
una valoracion final del conjunto de la investigacion, asi como de mi vision personal en el tema que
se aborda, en el contexto global actual.

Esta investigacion representa el Trabajo de Fin de Master de Relaciones de Género de la
Universidad de Zaragoza, cursado durante los afios 2018 y 2019, el cual ha supuesto un antes y un
después en mi recorrido académico y personal, al permitirme desarrollar amplios conocimientos
tedricos en materia de feminismo, complementar mi experiencia préctica de activista feminista con
dichos conocimientos, y afianzar mi posicionamiento en ciertos temas relacionados tanto con el
feminismo, como con el antirracismo.

Este trabajo no habria sido posible sin el apoyo de mi familia, en especial de mi padre y de
mi madre, quienes no dudaron en ofrecerme soporte econdémico para continuar mi formacion, y
también de mi hermana, que siempre ha creido en mi. Por otro lado, mi tutora Analucia ha supuesto,
desde el principio, un punto de aterrizaje de mis ideas, ayudandome a delimitar todo lo que yo queria
representar en este trabajo, animandome y haciendo que cada reunion fuese para mi un impulso para
seguir dedicando todo mi empefio. Finalmente, quisiera terminar agradeciendo a las cinco
participantes, cinco mujeres enormes, por su valentia y tenacidad, por haber persistido hasta llegar al
lugar en el que ahora estan y por haberse cruzado conmigo, por haber invertido su tiempo en tomarse
un café mientras una desconocida les hacia preguntas y les miraba atonita, y por transmitirme tanto,
por haberme dejado descompuesta tras las horas de charla y por haberme llenado de esperanza y
motivacion al mismo tiempo. Gracias a las todas estas personas por haberme ensefiado que nada nos
para y que podemos cambiar el mundo.



2. MARCO TEORICO

La voz de alarma que se dio en Europa en 2015 con respecto a la cantidad de personas que
comenzaron a llegar a nuestras fronteras huyendo de conflictos bélicos, violaciones sisteméticas de
derechos humanos o condiciones de pobreza extrema, entre otros, supuso un gran desafio para los
paises europeos. Aunque este tipo de migraciones forzadas no son nuevas, ni ajenas al territorio
europeo, los paises y las sociedades de destino de estas personas tenemos una importante
responsabilidad.

Tras la llegada de personas — mayoritariamente de Siria y otros paises de Oriente Medio en
un primer momento — en busca de refugio, se acrecentaron los discursos de odio, xendfobos, racistas
e islamo6fobos entre algunos sectores de la poblacion, sin embargo, existe una clara diferenciacion
entre la imagen con la que se representa a los hombres y a las mujeres refugiadas, siendo éstas
consideradas en gran medida débiles, pasivas, vulnerables y necesitadas inevitablemente de atencion
especial, como relatan algunos autores (Miguel Juan, 2016; Kofman, 2018).

En el presente trabajo se abordaran las estrategias de afrontamiento y la agencia de las
mujeres en situaciones de migracion forzada, desde una perspectiva feminista decolonial e
interseccional. A modo de introduccion y contextualizacion, el marco teérico de la investigacion
explicara, en un primer punto, los datos numéricos del fenémeno de las migraciones forzadas en el
mundo y en concreto en Espafia, asi como los conceptos legales que rodean a las personas refugiadas
en nuestro pais y las dificultades que enfrentan las mujeres.

En un segundo punto se explicaran los conceptos de identidad y de alteridad como parte
fundamental de la experiencia de las refugiadas, abordando, desde un punto de vista interseccional,
la identidad colectiva y las repercusiones de ésta en la resistencia de un grupo en una posicién de
alteridad como es el de las refugiadas.

Por ultimo, en el tercer punto del marco teorico, se definiran los feminismos decoloniales y
se describiran los enfoques y las actuaciones de la investigacion que forman parte de una metodologia
feminista y decolonial con perspectiva interseccional.

o Proteccidn internacional en Europa: datos, legislacion y dificultades

En 2017, 68,5 millones de personas huyeron de la violencia en todo el mundo; de todas ellas,
25,4 millones fueron personas refugiadas, y el 50% de las mismas, fueron mujeres (ACNUR, 2018).
En el mismo afio, 650.000 personas solicitantes de asilo pidieron por primera vez la proteccion
internacional en paises miembros de Unidn Europea, y el 46% de las instancias de asilo fueron
aprobadas (Eurostat, 2018).

Nos enfrentamos al mayor éxodo de personas a nivel mundial jamas registrado, de acuerdo
a la Comisién Espafiola de Ayuda al Refugiado (CEAR) en su informe del 2018, en el que se afirma
que “el nimero de personas desplazadas de manera forzada sigue creciendo cada dia en el mundo v,



mientras tanto, la Union Europea ha optado por reforzar los controles y trasladar la gestion de
fronteras a los paises vecinos” (CEAR, 2018: 46). De acuerdo con Carmen Miguel Juan (2016):

podriamos hablar de la crisis del derecho de asilo con un espectacular aumento de
restricciones de acceso a este derecho, la practica generalizada de denegacion del asilo en
fronteras y en Centros de Internamiento de Extranjeros, el bajo nivel de concesion del
estatuto de refugiado, el endurecimiento del régimen de visados, porgue se exigen visados
de transito para personas procedentes de paises en conflicto como Siria, las sanciones a
transportistas, el férreo control fronterizo, etc. factores, todos ellos, que impiden la llegada
de personas necesitadas de proteccidn internacional a nuestras fronteras. (14)

De Lucas (2009) y Merino (2010) indican que la externalizacién de fronteras provoca que
las personas refugiadas tengan que unirse a las migrantes irregulares en su ruta migratoria, lo que
hace que se les confunda y que ni siquiera se les dé la posibilidad de demandar asilo. Si al margen de
las escasas concesiones del estatuto de refugiado, hay quienes ni siquiera tienen la posibilidad de
solicitarlo, nos encontramos con una situacion de injusticia generalizada y de violencia estructural
que es necesario abordar.

El Derecho Internacional de las Personas Refugiadas no puede concebirse fuera del marco
del Derecho Internacional de los Derechos Humanos, ya que es la violacién de derechos humanos la
causa fundamental por la que las personas se ven obligadas a abandonar sus paises de origen o
residencia habitual y a solicitar asilo (Miguel Juan, 2016).

De acuerdo a la Convencion sobre el Estatuto de los Refugiados o Convencién de Ginebral,
el término “refugiado” se aplica a toda persona que

como resultado de acontecimientos ocurridos antes del 1 de enero de 1951 y debido a
fundados temores de ser perseguida por motivos de raza, religion, nacionalidad, pertenencia
a determinado grupo social u opiniones politicas, se encuentre fuera del pais de su
nacionalidad y no pueda o, a causa de dichos temores, no quiera acogerse a la proteccion
de tal pais; o que, careciendo de nacionalidad y hallandose, a consecuencia de tales
acontecimientos, fuera del pais donde antes tuviera su residencia habitual, no pueda o, a
causa de dichos temores, no quiera regresar a él.

El concepto de “refugiado” hace referencia a las personas que sufren persecucion en los
términos de la Convencion de Ginebra, y “estatuto de refugiado” es la proteccion de un determinado
pais que recibe una persona considerada refugiada (Ley 9/94?). Esta definicion exige que se trate de
una persecucion individualizada, lo cual, de acuerdo a Santolaya (2011)

sienta las bases de una de las mayores contradicciones del estatuto internacional de los
refugiados [...] que excluye a todas aquellas “victimas ordinarias” de los sufrimientos que
origina por ejemplo una guerra civil y, en consecuencia, surgiran toda una serie de
colectivos necesitados de proteccion internacional que no accederan al estatuto de
refugiado. (67)

1 Convencidn sobre el estatuto de los refugiados. Naciones Unidas, Ginebra, 28 julio de 1951. Recuperado de
https://www.acnur.org/5b0766944.pdf

2 ey 9/94, de 19 de mayo, de modificacién de la Ley 5/1984, de 20 de marzo, reguladora del derecho de asilo y la
condicidn de refugiado. Boletin Oficial del Estado n° 122, de 23 de mayo de 1994,

9



Las personas solicitantes de proteccion internacional optan a la concesion del estatuto de
refugiado o a la proteccion subsidiaria, dependiendo del tipo de persecucion que sufran, de acuerdo
al Estado soberano que gestiona la solicitud. De la misma manera, el principio de soberania también
le entrega al Estado el derecho de privar de la ciudadania a estas personas, convirtiéndose, asi en
personas apatridas — no pertenecientes a ningun lugar —y, por tanto, sin derechos (Miguel Juan, 2016).

En Espafia, se aplica la Ley 12/2009, del 30 de octubre?, reguladora del derecho de asilo y
de la proteccion subsidiaria, en la que se establecen las diferencias para la concesion del asilo o de la
proteccion subsidiaria. El derecho al asilo es definido en el articulo 2 de dicha ley como “la proteccion
dispensada a los nacionales no comunitarios o a los apatridas a quienes se reconozca la condicion de
refugiado” de acuerdo a la Convencion de Ginebra (Ley 12/2009). Por otro lado, la proteccion
subsidiaria es un derecho dispensado

a las personas de otros paises y a los apatridas que, sin reunir los requisitos para obtener
el asilo o ser reconocidas como refugiadas, pero respecto de las cuales se den motivos
fundados para creer que, si regresasen a su pais de origen en el caso de los nacionales o,
al de su anterior residencia habitual en el caso de los apatridas, se enfrentarian a un riesgo
real de sufrir alguno de los dafios graves previstos en el articulo 10 de esta Ley.

Los dafios graves a los que se hace referencia en el articulo 10 implicarian:

a) la condena a pena de muerte o el riesgo de su ejecucion material; b) la tortura y los
tratos inhumanos o degradantes en el pais de origen del solicitante; c) las amenazas graves
contra la vida o la integridad de los civiles motivadas por una violencia indiscriminada
en situaciones de conflicto internacional o interno.

Por otro lado, las concesiones de asilo en nuestro pais son extremadamente reducidas: en
2017 en Espafia, se rechazaron el 95,3% de las solicitudes de proteccion internacional de fuera de la
Unidn Europea, se concedio el estatuto de refugiado a un 1,9% de estas solicitudes, y la proteccién
subsidiaria a un 1,8% (Eurostat, 2018).

En 2017 (Ministerio del Interior, 2018), en Espafia, se formalizaron un total de 31.740
solicitudes de proteccidn internacional, tanto de fuera de la Union Europea como de paises miembros,
lo que representa un incremento del 91,85% respecto de las 16.544 solicitudes registradas durante el
afio 2016. De todas estas solicitudes, se concedieron 4.192 protecciones subsidiarias (13,2%) y 626
asilos (1,9%). En el caso de las protecciones subsidiarias, casi el 85% se concedieron a personas
procedentes de Siria (3.529). Por otro lado, es relevante el caso de las personas solicitantes de
proteccion internacional procedentes de Venezuela, donde el nimero de mujeres fue superior al de
los hombres (5478 solicitudes de mujeres, frente a 5151 de hombres), pero donde menos mujeres que
hombres obtuvieron el estatuto de refugiadas (7 mujeres y 9 hombres) (Ministerio del Interior, 2018).
En la Grafica 1 aparecen reflejadas las resoluciones de las solicitudes de proteccidon internacional de
los principales paises.

3 Ley 12/2009, de 30 de octubre, reguladora del derecho de asilo y de la proteccion subsidiaria.
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Gréfica 1
Solicitudes y concesiones de asilo y proteccion subsidiaria en Espafia de los principales paises
solicitantes (Ministerio del Interior, 2018)
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De acuerdo a Miguel Juan (2016), en muchos casos, los dafios sufridos por las mujeres no
se consideran de entidad suficiente para categorizarse como persecucion, por lo que se califican como
dafios graves, reconociéndose a las mujeres, en consecuencia, como beneficiarias de proteccion
subsidiaria, en lugar de asiladas. Asi lo reflejan los datos del Ministerio de Interior (2018), que indican
que, en 2017, mas mujeres que hombres solicitantes recibieron la proteccion subsidiaria (un 14,4%
de mujeres solicitantes, frente a un 12,3% de hombres), y mas hombres que mujeres recibieron el
estatus de refugiado o asilo (un 2,13% de hombres solicitantes, frente a un 1,75% de mujeres).

Los derechos reconocidos a personas con el estatuto de refugiado y a personas con
proteccion subsidiaria son diferentes, de acuerdo a la Directiva 2011/954, siendo mas beneficiosos
para las primeras que para las segundas; por tanto, tal y como afirma Carmen Miguel Juan (2016), si
se sigue con la tendencia de reconocer a las mujeres como necesitadas de proteccion internacional a
través de la proteccion subsidiaria y no a través del estatuto de refugiado y los derechos que otorgan
ambos estatutos no son idénticos, seguimos discriminando a las mujeres solicitantes de asilo.

4 Directiva 2011/95/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 13 de diciembre de 2011.
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e Ser persona refugiada en la actualidad: identidad y alteridad

A pesar de que el concepto de persona refugiada se defina legalmente en términos de la
Convencién de Ginebra, éste se utiliza cominmente para designar a las personas en situacion de
migracion forzosa, independientemente de su estatus legal. En este sentido, las personas refugiadas
son consideradas diferentes a las personas migrantes, aunque la definicidn de éstas ultimas no esta
universalmente aceptada. La Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) define migrante
como “todos los casos en los que la decision de migrar es tomada libremente por la persona
concernida por "razones de conveniencia personal™ y sin intervencién de factores externos que le
obliguen a ello”. Es decir, que la diferencia clave entre personas migrantes y personas refugiadas
tiene que ver con las razones que ocasionan el desplazamiento, en funcion de si éste se da de manera
forzada o voluntaria. Sin embargo, esta diferencia es en si problematica, ya que se corresponderia con
causas subjetivas de la persona en cuestion, que no siempre son tenidas en cuenta en el ambito legal
y burocratico.

“Persona refugiada” es una etiqueta atribuida a quienes pertenecen a un grupo, desde fuera
de dicho grupo, pero es también una categoria social y legal que constituye una forma de identidad
colectiva. En este Ultimo sentido, algunos autores han estudiado los campos de personas refugiadas
como espacios que generan identidades especificas. Estos “espacios anémalos” (Feldman, 2015),
“espacios de espera” (Agier, 2002) o “agujeros espaciotemporales” (Bauman, 2002), cuando se
prolongan en el tiempo, terminan por reunir unas condiciones concretas que generan unas dinamicas
sociales y contribuyen a la creacion de una identidad comuin como personas refugiadas. Por ejemplo,
Niebla y Sanchez (2018), analizaron el caso de las personas refugiadas saharauis y concluyeron que
“el exilio y las propias condiciones del campamento asientan el proceso de construccion de una
identidad nacional basada en el trauma del desplazamiento, en principios de equidad y en una vision
de futuro para un Estado independiente” (22).

La identidad colectiva es para Avtar Brah (2011) “el proceso de significacion por el cual lo
comun de la experiencia en torno a un eje especifico de diferenciacion [...] se inviste de un significado
particular” (152). La violacion de derechos humanos es la causa fundamental por la que las personas
refugiadas se ven obligadas a abandonar sus paises de origen o residencia habitual y solicitar asilo
(Miguel Juan, 2016) y este seria un nexo compartido por las personas refugiadas que confluyen en
un tiempo-espacio determinado y que podrian constituir una identidad comdn. Ademas, tal y como
afirma Grimson (2011), todo desplazamiento forzoso produce “una suspension del sentido comdn y
del imaginario acerca de quiénes somos [...] una sensacion colectiva de liminalidad, de que algo ha
llegado a su fin” (14-15), es decir, que la propia migracién forzosa podria también constituir el eje
para una identidad entre las personas refugiadas. Lo mismo afirma Coraza de los Santos (2014): “el
desastre asociado a la violencia directa del conflicto, la sensacion de desposesion y la involuntariedad
del proceso migratorio repercuten en la construccion simbolica del sujeto desplazado, que construye
su propia realidad a través del trauma del desplazamiento” (Niebla y Sanchez, 2018: 5).

Sin embargo, las construcciones de identidad colectiva son enormemente complejas y se
debe atender a muchos aspectos contextuales, como afirma de nuevo Brah (2011), estariamos
hablando de “discursos, matrices de significados, memorias histdricas que, una vez en circulacion,
pueden formar las bases de cierta identificacion en un contexto econémico, cultural y politico
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concreto” (153). Es importante aqui el concepto de interseccionalidad, en tanto a que las personas
difieren entre si en relacion al lugar de procedencia, idioma, cultura, género, edad, etc., aspectos que
dificultan o complejizan esa identidad comun como “refugiados”. Podriamos hablar de un
sentimiento de identidad comdn a diferentes niveles de manera simultdnea: uno con el que se
identifiquen todas las personas refugiadas en el Estado espafiol, otro sentido de identidad entre
personas refugiadas provenientes de un mismo pais, otro en funcion de su sexo, y otras identidades
mucho mas especificas en funcidn de las experiencias interseccionales de cada persona refugiada. En
cualquier caso, y a pesar de esta dificultad en describir el significado identitario de las personas
refugiadas, encontramos estudios que afirman que dicha identificacion grupal es beneficiosa y se
asocia con niveles més bajos de depresion y ansiedad, por ejemplo, el llevado a cabo por Celebi et al.
(2017) con personas refugiadas sirias en Turquia.

Lapierre (1984), indica que la identidad esta relacionada con los movimientos sociales que
toman como pretexto una categoria social para cuestionar una relacion de dominacion o reivindicar
una autonomia. Cabria preguntarnos si la existencia de una identidad de persona refugiada, general e
incluyente de todas las demas intersecciones posibles (sexo, raza, religion, nacionalidad...) se debe a
la necesidad de estas personas de lidiar con la discriminacion que sufren por su condicion. De esta
manera, el sentimiento de identidad comun supondria una apropiacion de la etiqueta social de
“refugiado” y llevaria a una red de apoyo mayor que podria explicar las mejoras en la salud. Y es
que, uno de los indudables problemas que enfrentan las personas migrantes en general y refugiadas
en especial, es el racismo y rechazo que suscitan entre las sociedades occidentales, en funcién de las
diferencias culturales, linguisticas, religiosas, etc. que se consideran lejanas e incluso contrarias al
ideario social de “lo europeo”; formas de rechazo y discriminacion que, a su vez, son diferentes para
hombres que para mujeres. Estas diferencias de género y culturales se ven tanto en las formas de
rechazo a la migracion que se desarrollan en los diferentes paises de recepcion, como en las diferentes
estrategias que las personas migrantes y refugiadas adoptan como confrontacion.

El hecho de que la identidad se forje en funcién de las relaciones sociales de las personas
refugiadas con respecto a las que no lo son, nos lleva a introducir el concepto de alteridad. La
alteridad representaria la condicion de “otro” frente a un “nosotros” en la sociedad. Asi pues, el hecho
de que las personas refugiadas se reconozcan en la alteridad, en la otredad, contribuiria también a
crear su propio sentido de identidad, siendo ésta “algo construido, que estd en continuo cambio y
transformacion, una realidad subjetiva per-formativa” (Olmos, 2017: 87).

Sin embargo, los sentimientos de identidad de las sociedades receptoras son también
relevantes y chocan con las de las personas refugiadas. VVolkan (2018), indica que aquellas personas
que perciben a los y las recién llegadas refugiadas como amenazantes, actuan defensivamente ante
ellas, utilizando prejuicios compartidos con la intencion de mantener y proteger la identidad de su
propio grupo. Fruto de esta confrontacion cultural e identitaria, las personas refugiadas son
constituidas como alternas, en una sociedad dominante y diferente a la suya de procedencia.

Por otro lado, como afirma Reguera (2010), “el nacionalismo, el multiculturalismo, la
supuesta guerra de civilizaciones y la globalizacién, han fortalecido ain mas el significado y el valor
de identidad, sea nacional, cultural o étnica, civilizatoria o genérica” (118), dando pie a una mayor
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diferenciacion con respecto a los sujetos alternos — las personas refugiadas, en este caso — y
favoreciendo también la aparicion de prejuicios y discriminacion contra ellos y ellas.

De acuerdo a Kofman (2018), en 2015, la imagen que se ofrecia de las personas que llegaban
a nuestras fronteras desde Oriente Medio era predominantemente masculina, lo cual acrecentaba los
prejuicios y el miedo a la desestabilizacion de las sociedades europeas, mientras que, por otro lado,
“las mujeres tendian a conformar la gran parte de las personas adultas clasificadas como vulnerables
en las regulaciones y directivas europeas” (2). Afirma también Kofman (2018) que “hay una
tendencia a tratar a las mujeres como victimas y necesitadas inevitablemente de asistencia especial”
(11). La realidad de las mujeres migrantes se presenta desde una perspectiva que niega toda su
capacidad de agencia y sus estrategias migratorias (Diaz, 2008), sin embargo, son numerosas las
personas que han investigado sobre las fortalezas desarrolladas por las mujeres en las migraciones
(Diaz, 2008; Medina, 2014; Borja, 2018).

e Las refugiadas desde la perspectiva de género y decolonial:
subalternidad y resistencias

La presente investigacion se enfoca desde el marco de los feminismos decoloniales, que
analizan la colonialidad del poder y su repercusion sobre las identidades de género, cuerpos,
sexualidad, etc. Mediante este prisma de interpretacion, se intenta describir y analizar la situacion de
diversas mujeres migrantes forzadas, abordando su situacién y el fendmeno al que se enfrentan desde
la interseccionalidad, evitando también una conceptualizacion paternalista y homogeneizadora de
éstas, y teniendo en cuenta sus diferentes realidades historicas y sociales, asi como sus capacidades
de afrontamiento.

La concepcion de estos feminismos decoloniales en cuanto a la raza, procedencia y
género/sexualidad, rompe con la categorizacion moderna de las desigualdades como aspectos
independientes, la cual invisibilizaria a quienes sufren varios tipos de opresion, por compartir
categorias sociales que les colocan en una situacion de inferioridad, como puede ser el caso de las
mujeres no-blancas: “la interseccion entre “mujer” y “negra” revela la ausencia de las mujeres negras
en vez de su presencia” (Lugones, 2016: 111).

Macarena Trujillo y Paola Contreras (2017), desarrollan y explican tres ejes sobre los que se
basan los feminismos decoloniales en su estudio de las migraciones: (1) la recuperacion de la
enunciacién y experiencia de las mujeres, (2) la denuncia del epistemicidio como préactica cientifica,
y (3) el reconocimiento de la posicion multi-situada y multi-localizada. En relacion al primer punto,
las autoras se refieren a la relevancia de las dimensiones vividas en la migracion femenina, donde se
puede abordar la adaptacion a la nueva realidad, la transformacion de la identidad de la mujer
migrante o sus estrategias de supervivencia (Trujillo y Contreras, 2017). En este trabajo me interesaré
en reflejar las experiencias de las refugiadas durante su viaje migratorio, asi como sus estrategias de
supervivencia, basandome en sus propios discursos.
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Como una manera de denunciar el epistemicidio cientifico al que se refieren las autoras, el
cual es llevado a cabo tanto hacia las teorias desarrolladas por mujeres como hacia el conocimiento
de los pueblos colonizados por occidente, Trujillo y Contreras (2017) hablan de

desarticular las raices en que se sustenta el quehacer cientifico basado tanto en el dominio
masculino como el colonial, los cuales han permeado en las estructuras cognitivas, de
significado y en las propias mentalidades en el marco de la supresion del derecho al
conocimiento de los “otros” y especialmente de aquellas consideradas como subalternas.
(158)

En relacidn a este punto, el presente trabajo se realiza desde mi conocimiento situado como
investigadora, reivindicando el papel de las mujeres en las ciencias, asi como con una perspectiva
feminista, estudiando el fendbmeno de las migraciones forzadas en las mujeres, con el fin de arrojar
luz a la agencia de éstas, asi como a sus estrategias de afrontamiento y supervivencia durante los
procesos migratorios.

Por ultimo, analizar los discursos en torno a las mujeres que migran y los espacios
diasporicos, permite dilucidar como la separacion territorial altera o re-configura las identidades, las
cuales podrian entenderse como la confluencia entre experiencias biograficas individuales y
colectivas (Trujillo y Contreras, 2017). Asi, la identidad territorial relacionada con el pais de origen
y el de destino pasaria a formar parte del discurso académico de las migraciones, que, ademas,
combinéndolas con el género, supone un amplio abanico de posibilidades y modalidades de agencia
enormemente interesante, puesto que “la mujer migrada se encuentra encasillada en una vision
categorial que impide entender la multidimensionalidad que este proceso implica en sus experiencias
vividas y encarnizadas” (Trujillo y Contreras, 2017: 159). Esto mismo se abordara también en la
presente investigacion, prestando atencion a los cambios identitarios que atraviesan a las mujeres
durante su proceso migratorio, en funcion del lugar de procedencia y condiciones individuales.

Contreras (2017) indica que la heterogeneidad de las personas migrantes viene dada “por los
textos, contextos, situaciones y realidades de las que provienen; las diferencias que presentan los
paises de origen influyen en la articulacién de una determinada subjetividad e identidad, ya sea social
y/o individual” (12-13). Sin embargo, la perspectiva de género y decolonial en los modelos de
aculturacion que se manejan desde occidente (Berry, 1997; Navas et al, 2005) para categorizar y
analizar la manera en que una persona se adapta a los cambios culturales en contacto con otra
sociedad, es todavia una tarea pendiente, y pocas veces se tiene en cuenta la heterogeneidad de las
personas migrantes desde una vision interseccional. Por este motivo, la utilizacion de metodologias
y teorias de investigacion desde el feminismo decolonial, nos ofrece otra visidbn mucho mas en
profundidad sobre las diferentes formas de estar en el mundo e interactuar de las personas migrantes,
teniendo en cuenta tanto el género-sexo, como la realidad colonial sufrida por éstas.

No existe, tampoco, una verdadera perspectiva de géenero en el abordaje administrativo de la
situacion de las mujeres solicitantes de asilo mas alla de la distincion entre “persecucion por motivos
de género” y “persecucion sufrida por las mujeres en razon de su sexo” (Crawley, 2001). La primera
opcion, “por motivos de género” seria la razon por la que se solicita el asilo (victimas de trata con
fines de explotacidn, victimas de violencia sexual y de género, por orientacion o identidad sexual,
mutilacion genital femenina, matrimonios forzosos e infantiles, etc.), la cual se suele considerar como
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una forma de persecucion por pertenencia a un determinado grupo social, aunque también en menor
medida como persecucion por motivos politicos, de acuerdo a la definicion de “refugiado” de la
Convencion de Ginebra (Miguel Juan, 2016). La segunda, “persecucion sufrida por las mujeres en
razon de su sexo” abarcaria toda una realidad que rodea a la mujer por el hecho de ser mujer, sin ser
necesariamente el motivo por el que se solicita el asilo.

Sin embargo, tan solo los motivos explicitos por género son considerados suficientemente
validos (Miguel Juan, 2016), perpetuando estructuralmente que la violencia sufrida por personas de
sexo-genero no normativo sea considerada excepcional, en lugar de transversal a todos los aspectos
vitales. En este sentido, existe el debate sobre si se deberia incluir el género como un sexto motivo
de persecucion a la Convencion de Ginebra (junto con la raza, religion, nacionalidad, pertenencia a
un determinado grupo social y opiniones politicas), o si, por el contrario, impera la necesidad de
reinterpretar la definicion desde una perspectiva de género para dar cabida a las experiencias de
persecucion de las mujeres y de otros grupos (Miguel Juan, 2016).

La violencia y temor sufridos por las mujeres que deciden abandonar su pais, la basqueda
de refugio y la experiencia migratoria, suponen la creacion de nuevas experiencias y estrategias de
apropiacion de las mujeres que apenas se tienen en cuenta en las sociedades de destino. Ignorar estas
capacidades supone la pérdida de una riqueza y un potencial indispensable en nuestra sociedad.
Muchas son las personas que han investigado sobre las estrategias de afrontamiento vy
empoderamiento (empowerment) de las mujeres, asi como de la capacidad de agencia (agency)® de
mujeres migrantes que generalmente se desatiende desde la mirada euro-androcentrista (véase
Contreras, 2017; Gonzalo, 2018; Diaz, 2008; Martin, 2014).

Miguel Juan (2016) analiza cémo los casos en los que la actividad politica de las mujeres no
encaja en lo que se denomina politica “convencional”, ésta es invisibilizada:

En muchos contextos, la resistencia politica de las mujeres es menos formal que la de los hombres y
tiene lugar en la esfera privada del hogar. Todas las actividades desempefiadas por las mujeres son
vitales para la subsistencia de una organizacion politica, y el conocimiento que las mujeres pueden
adquirir sobre las actividades de la organizacion las puede poner en peligro de ser perseguidas. (123)

Murillo (1996), coloca encima de la mesa el androcentrismo en la legislacién y afirma que
el criterio determinante para que una persona sea reconocida como refugiada es su vinculacion con
la esfera publica masculina. De esta manera, las mujeres pocas veces son reconocidas como
refugiadas por motivos politicos, a pesar de que el riesgo de sufrir dafios por participar en politica es
mayor para ellas que para los hombres, dado que, ademas de posicionarse en contra de un régimen
politico, también desafian la ideologia patriarcal, al encontrar modos informales de ejercer influencia
y apropiarse de un espacio tradicionalmente reservado a los hombres (Miguel Juan, 2016).

El ACNUR, desde 1985, utiliza el concepto de mujeres refugiadas como victimas,
fisicamente vulnerables, como objeto sexual, particularmente si no son parte de una unidad familiar
(Miguel Juan, 2016), lo que perpetda la imagen homogénea de la categoria de “refugiada”, ocultando
y despreciando las estrategias de apropiacién/empoderamiento que éstas utilizan. En palabras de

5> Entendiendo agencia como “la capacidad humana de actuar, socioculturalmente mediatizada, tanto desde el punto de
vista de su produccion como de su interpretacion” (Ahearn, 2001).
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Gayatri Spivak, la concepcion de las refugiadas como la otredad, la alteridad, la subalternidad,
provoca que se encasille a estas mujeres en una “categoria monolitica en la que se presume una
identidad y conciencia unitaria del sujeto” (Giraldo, 2003: 299). Sin embargo, como afirma Crawley
(2001), las mujeres no son ni un grupo homogeéneo, ni victimas pasivas de la dominacion patriarcal,
sino que, por el contrario, “son actores sociales que acarrean las contradicciones implicitas de su raza,
clase y de su sexo, y su agencia y capacidad de resistencia no debe ser subestimada” (118).

El concepto de “subalterno”, fue propuesto por Antonio Gramsci para definir un sujeto
historico que responde también a las categorias de género y etnicidad (Giraldo, 2003). Para el Grupo
de estudios subalternos de la India, “subalterno se refiere especificamente a los grupos oprimidos y
sin voz; el proletariado, las mujeres, los campesinos, aquellos que pertenecen a grupos tribales”
(Giraldo, 2003: 299). En su ensayo “;Puede hablar el subalterno?”, Gayatri Chakravorty Spivak
(1985) reflexiona sobre el silenciamiento del sujeto subalterno en la historia capitalista, aunque, que
se le silencie no implica que no exista (Giraldo, 2003).

En este sentido, es importante dilucidar los dispositivos y/o espacios simbolicos-subjetivos
que las mujeres construyen y que les permiten enfrentar o asumir las dificultades, tensiones y/o
distensiones propias de las dindmicas migratorias, desde la complejidad de factores y/o dimensiones
que se intersectan en este proceso (Contreras, 2017), con el fin de acabar con la invisibilizacion a la
que estan sometidas.
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3. MARCO METODOLOGICO

e Conocimiento situado

Esta investigacion surge de las inquietudes personales que mantengo acerca de las
experiencias migratorias, asi como de las experiencias de las mujeres en los procesos de asilo en
occidente y, mas concretamente, en el Estado espafiol. Mi posicion de investigadora es ajena a dichas
experiencias, por lo que soy consciente de que mi opinidn y vision no estan exentas de una
subjetividad que pueda interferir en la interpretacion de mis palabras. Sin embargo, como dice Donna
Haraway (1995), entender la posicidn situada de quienes interrogamos la realidad supone poner sobre
la mesa nuestros sesgos e intereses y esto contribuird a aproximarnos de una manera mas honesta y
donde ya no se pretende generar una Unica interpretacion. Asi, considero que mi aportacion al
conocimiento de esta realidad suma y complementa a su vez los resultados de otras investigaciones
feministas.

Como muijer, he sufrido y sufro ciertas violencias de las que cada vez soy mas consciente y
cuya base estructural voy vislumbrando a lo largo de un continuo aprendizaje. Sin embargo, en cuanto
a que también soy blanca y espafiola, disfruto de muchos privilegios, los cuales trato de analizar en
mi dia a dia y actuar consecuentemente. Como afirma Rosi Braidotti (2000), el sujeto mujer es un
conjunto de experiencia multiples, complejas y potencialmente contradictorias, definido por variables
que se superponen tales como la clase, la raza, la edad, el estilo de vida, la preferencia sexual y otras.
Si bien he decidido dirigir mi trabajo académico al fenGmeno migratorio, ajeno a mi situacion
personal, lo hago desde una posicion feminista con una perspectiva interseccional y decolonial, con
el fin de visibilizar y conferir la importancia que merecen las actitudes y estrategias de las mujeres
migradas.

Gracias a mi trayectoria vital, en la que he podido convivir junto a personas de sociedades
de origen muy diferentes a la mia (India, Siria, Palestina, Afganistan, Eritrea...), y mis inquietudes
personales, trabajo en mi propio ser la descomposicion de creencias muy arraigadas que solo han
contribuido a limitarme en mis relaciones sociales, a través de prejuicios interiorizados. Considero
que el trabajo personal es la base de todo cambio social, aunque no se limite a él.

Por otro lado, estas mismas experiencias de convivencia con culturas no-occidentales,
contribuyeron a potenciar mi sensibilidad — y rechazo — con respecto al sistema eurocéntrico y
colonial en el que vivo inmersa y no por eleccion propia. Las similitudes entre la dominacion
patriarcal y la colonial a lo largo de la historia no pueden ser ignoradas, puesto que el imperialismo
se sustenta en la dominacion de las poblaciones del Sur Global y de las mujeres, considerando
igualmente inferiores a ambos grupos, invisibilizando sus saberes y capacidades, y aplicando
multiples formas de violencia sobre ellos. Por esta razon, dirijo mi trabajo académico y profesional
hacia un cambio de paradigma social y epistemoldgico feminista y decolonial que incluya el
conocimiento, los discursos y las experiencias de los sujetos subalternizados. Sin embargo, tal y como
critica Spivak a los intelectuales post-coloniales, “el intelectual no debe —ni puede— hablar “por” el
subalterno, ya que esto implica proteger y reforzar la “subalternidad” y la opresion sobre ellos”
(Giraldo, 2003: 299), de manera que el presente trabajo se realiza desde un prisma feminista
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decolonial, recuperando los discursos de las mujeres refugiadas y analizando a través de ellos, sus
estrategias de afrontamiento, agencia y procesos identitarios durante la migracion.

La finalidad de mi trabajo es multiple. Por un lado, pretendo visibilizar las violaciones de
derechos humanos que no son reconocidas en el caso de las mujeres debido, por un lado, al modelo
androceéntrico que prima en los territorios occidentales y occidentalizados y, por otro, a la dicotomia
publico-privado que nos aisla de la proteccion ante la violencia sufrida en la esfera privada. Como
indica Miguel Juan (2016), “las violaciones de los derechos de las mujeres se reconducen a la
experiencia masculina que se establece como normativa” (47), por lo que quedamos desprotegidas en
multiples situaciones. Otras violaciones de los derechos de las mujeres que si son reconocidas,
muchas veces no son castigadas, sino justificadas como aspectos tradicionales, tanto en el &mbito de
la domesticidad o de la familia, como en lo que se refiere a la cultura: “cuando los occidentales callan
por “respeto” a las culturas extranjeras, solo estan apoyando los elementos més conservadores de esas
culturas”, sefiala Mona Eltahawy (2018: 21).

Ademas, trato también de reivindicar la capacidad de agencia (agency) que las mujeres
tenemos, de romper con la imagen de la categoria “mujer” como Unica/idéntica, vulnerable y pasiva,
que durante siglos nos ha condenado a la otredad, a la subalternidad; asi como abordar las multiples
intersecciones que nos atraviesan, construyéndonos como mujeres diversas y resistentes.

Parto, pues, de este conocimiento situado como investigadora feminista, aplicando todo el
rigor cientifico que se necesita para llevar a cabo un estudio minucioso de dichas experiencias, con
una metodologia decolonial y una perspectiva de género e interseccional.

e  Objetivos

- General: analizar, desde una perspectiva de género e interseccional, las trayectorias
migratorias de las refugiadas en Zaragoza.

- Especificos:
- Reconstruir la trayectoria migratoria de las mujeres.

- Identificar los obstaculos estructurales y/o microsociales que las refugiadas enfrentan
durante su migracion.

- Reconocer las estrategias de supervivencia y agencia de las refugiadas.

- Describir los procesos, cambios y recorridos identitarios de las refugiadas a lo largo
de su migracion.
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e Metodologia cualitativa

La metodologia cualitativa es aquella que enfatiza conocer la realidad desde una perspectiva
de insider®, de captar el significado particular’ que cada protagonista atribuye a cada hecho; asi como
de contemplar estos elementos como piezas de un conjunto sistematico® (Olabuénaga, 2012). De
acuerdo a Quecedo y Castafio (2002), esta metodologia “busca comprender los fendbmenos sociales
desde la propia perspectiva del actor. Pretende comprender en un nivel personal los motivos y
creencias que estan detras de las acciones” y afiaden: “puede definirse la metodologia cualitativa
como la investigacion que produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas
0 escritas, y la conducta observable” (Quecedo y Castafio, 2002: 7).

En el presente trabajo se utiliza una metodologia cualitativa, mediante la técnica de la
entrevista en profundidad semiestructurada a refugiadas o solicitantes de asilo, para conocer sus
experiencias y analizar posteriormente sus discursos.

Hernandez y Garcia (2008) indican que “la entrevista de investigacion pretende, a través de
la recogida de un conjunto de saberes privados, la construccion del sentido social de la conducta
individual o del grupo de referencia de ese individuo” (1). Asimismo, Erlandson et al. (1993) esbozan
la entrevista semiestructurada como “guiada por un conjunto de preguntas y cuestiones béasicas a
explorar” en la cual, “ni la redaccidn exacta, ni el orden de las preguntas esta predeterminado” (Valles,
2002: 38-39), de esta manera, se hace posible la conduccién de la entrevista hacia los aspectos de
interés de la investigacion.

Por otro lado, Philomena Essed (2010) pone en valor la riqueza de los relatos personales ya
gue “nos invita a prestar la maxima atencion a los detalles; nos permite aprehender detalladamente
los procesos de comprensidn, asi como la coherencia de las interpretaciones subjetivas y su relacion
con otras experiencias” (160). De la misma manera, Valles (2002), explica, en su capitulo sobre
entrevistas cualitativas del CIS (Centro de Investigaciones Socioldgicas) que “no son sélo "los
hechos" lo que interesa estudiar, también como éstos se viven y se relatan” (55). Mediante esta
metodologia cualitativa basada en entrevistas personales, se intenta pues abordar, de una manera
descriptiva, la condicion de refugiada en el Estado espafiol, atendiendo, no solamente a los hechos
que las participantes mencionan, sino también a la manera en que éstos son expresados.

Esta metodologia cualitativa se caracteriza por un nimero reducido de participantes, debido
al tiempo y recursos necesarios para las entrevistas y analisis, sin embargo, cada una de las
participantes aporta mucha mas informacion que la que se obtendria de una metodologia cuantitativa,
dado que, como se ha indicado anteriormente, la entrevista posibilita profundizar en ciertos aspectos,
repetir, volver atras y matizar las respuestas.

Las entrevistas tuvieron una duracion media de entre una hora y media y dos horas, y se
realizaron en lugares publicos, como cafeterias o terrazas, o en las viviendas de las participantes,
siempre a su eleccion, para garantizar la comodidad y distension de las mismas. Todas fueron

6 Cursiva del autor.
7 Cursiva del autor.
8 Cursiva del autor.
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informadas de la confidencialidad a la que estaban sujetas, asi como de la grabacion de voz para su
posterior trascripcion. Asimismo, se les pidié la mayor sinceridad posible, tanto para hablar de sus
experiencias, como para negarse a responder a alguna pregunta, si asi lo deseaban.

Los datos recabados mediante las entrevistas semiestructuradas en profundidad fueron
posteriormente analizados de manera minuciosa, atendiendo especialmente a los aspectos
relacionados con los objetivos de la investigacion, con el fin de obtener resultados precisos sobre la
experiencia de las refugiadas durante su viaje migratorio.

e Participantes del estudio

Se entrevistd a un total de 5 mujeres, residentes actualmente en la ciudad de Zaragoza, cuyos
datos sociodemogréficos se indican en la Tabla 1.

Para conseguir la muestra, se recurrio a personas de contacto de la investigadora, algunas de
ellas solicitantes de asilo conocidas directamente por la misma, y otras personas que colaboraron en
crear una red para contactar con mujeres con las caracteristicas necesarias para participar en el
estudio. Ademas, también se utilizo la técnica “bola de nieve”, mediante la cual se le pedia a la mujer
entrevistada que facilitase el contacto de otra mujer refugiada o solicitante de asilo, aunque solo una
de las participantes aportd el contacto de otra, quien finalmente también participo en la investigacion.

Los nombres originales de todas ellas fueron sustituidos por unos ficticios, para preservar
asi la confidencialidad de la entrevista y todo lo que en ella contaron.

Tabla 1

Datos sociodemogréficos de las participantes.
Nombre Edad | Pais de | Lengua | Estatus legal Llegada a Espafia
(ficticio) procedencia | materna
Rouhaifa | 17 Siria Arabe Prote_ccllop 16 de noviembre de 2017

Subsidiaria
Olga 43 Venezuela Espafiol | Solicitante de asilo | 18 de diciembre de 2017
Fatima 08 Kurdistan - | Arabe y Estatu_s de 25 de mayo de 2016
Irak kurdo Refugiada

Luz 42 Colombia Espafiol | Solicitante de asilo | 10 de octubre de 2018
Silvia 36 Venezuela Espafiol | Solicitante de asilo | Noviembre de 2017

Como puede observarse en la Tabla 1, cuatro de las participantes se encuentran en la edad
adulta y una, en la juventud. Todas poseen un nivel de espafiol suficiente para mantener una
conversacion fluida. Se trabajé con rigor en el andlisis de las entrevistas, cifiendose a las
transcripciones literales de sus discursos.
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4. DESARROLLO

El presente trabajo de investigacion se divide en dos partes. La primera de ellas abarca las
diferentes trayectorias migratorias de las participantes, desde un plano cartografico, de recorridos
geograficos, con el fin de dibujar las historias de cada una de ellas, atendiendo a la interseccionalidad
de las mismas, pero también a los puntos de encuentro.

La segunda parte de la investigacion se centrard en la resignificacion de estos espacios y
recorridos, trazando lo que se denominaran las “trayectorias simbdlicas” de las participantes. En este
apartado se reflejara de qué manera el proyecto migratorio no se limita a la migracion en si misma,
sino que comienza con anterioridad a la salida del pais y no ha llegado a su fin en la actualidad.
Ademas, en este punto se abordaran los obstaculos tanto a nivel macro-social o estructural, como
micro-social, que las participantes enfrentan debido a las opresiones concretas que sufren por ser
mujeres, por ser migrantes, por hablar una lengua distinta, por su color de piel, por su religion, etc.
En contraposicion, se enmarcaran las estrategias de supervivencia que las mujeres llevaron a cabo
durante su viaje, atendiendo a la agencia de las mismas; y también se hara una reflexién sobre los
cambios en las identidades de las mujeres migrantes forzadas, en base a la alteridad u otredad en la
que se sumergen debido a la migracion, asi como a su autoconcepto como mujeres transnacionales,
entre culturas.

e Trayectoria migratoria: recorridos geograficos, espacios y fronteras

La literatura existente en torno a las trayectorias migratorias de las personas refugiadas, se
enfoca, generalmente, de una manera cuantitativa e impersonal, sin embargo, en la presente
investigacion se abordaran estos recorridos confiriendo la mayor importancia a los casos personales
de las participantes, desde la interseccionalidad.

La cartografia de espacios transitados por las mujeres migradas de manera forzosa varia en
funcion del territorio de procedencia, entre otros aspectos contextuales como pueden ser las
posibilidades econdmicas, los vinculos sociales, la compafiia, etc. En esta investigacion, las mujeres
entrevistadas proceden de dos areas geograficas diferenciadas: Latinoamérica y Oriente Medio, sin
embargo, sus trayectorias migratorias hasta territorio espafiol significan recorridos muy diferentes,
para cada una de ellas.

Si algo tienen en comdn las cinco participantes del estudio, es la amenaza a su vida en sus
paises de origen, motivo por el cual todas ellas salieron, reuniéndose en un mismo momento en
Zaragoza. Sin embargo, se trata de cinco mujeres diferentes, atravesadas por condiciones distintas
gue hicieron que sus experiencias migratorias fueran completamente diferentes.

En la Imagen 1, aparecen dibujadas las trayectorias migratorias de cada una de las
participantes y, a continuacion, se detallaran los viajes que realizaron, utilizando sus propios relatos,
con el fin de entender las diferencias entre todas ellas y la riqueza de esta diversidad de experiencias
en la investigacion.
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Imagen 1
Recorridos migratorios de las participantes.

Olga

@ Silvia

® Luz (2005)
Luz (2017)
Rouhaifa

@ Fatima

- Olga: de Venezuela a Alemania y finalmente Espafia.

Olga tiene 43 afios, dos hijas y esté divorciada. Siempre ha vivido en Venezuela, en concreto
vivia en la urbanizacion Turumo, cerca de Caracas. Ella recuerda que los problemas empezaron desde
la muerte del presidente Hugo Chavez. Dado que Olga habia disfrutado siempre de una vida
acomodada, la desestabilizacion de su pais supuso un gran cambio para ella:

Yo vivi una Venezuela abundante, una Venezuela petrolera, una Venezuela que tenia los mejores
médicos, las mejores universidades, los mejores comercios, los mejores restaurantes... [...] A pesar
de que yo estaba en una buena empresa, estaba ganando mucho dinero, yo era gerente comercial y
mi jefe me dijo “;para dénde vas?”y yo le dije “yo voy a buscar otro futuro, porque, si yo me quedo
aqui, yo siento que me voy a morir en el intento.

La crisis que estaba atravesando el pais y en concreto el aumento de la violencia empezo a
afectar personalmente a Olga vy, tras una serie de acontecimientos que pusieron en peligro su vida,
decidié marcharse de Venezuela, con un amigo suyo, con el que mantenia una relacion sentimental,
y que tenia una visa de trabajo para Alemania:

Me intentaron secuestrar, se metieron en mi casa, me intentaron violar [...] y a través de un amigo
que se venia a vivir a Alemania, me dijo “Olga, vente conmigo, porque si td te quedas aqui, de verdad
No quiero ni pensar qué va a pasar contigo”.
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Imagen 2
Recorrido de Olga.

La hija menor de Olga acababa de cumplir la mayoria de edad, mientras que la mayor
trabajaba para el gobierno y en ese momento se encontraba esperando su primer bebé, fue entonces,
en octubre de 2017, cuando Olga viaj6 a Alemania.

Su vuelo hacia escala en Madrid. La entrada a Europa le preocupaba, sabia que en ocasiones
regresan a personas a sus paises de origen y eso le suponia nervios e intranquilidad. No obstante, todo
march6 muy bien. Olga y su novio entraron por el aeropuerto de Barajas sin ninguna complicacion y
pudieron abordar el avion que finalmente les llevaria a Alemania.

Después de su paso por Madrid, su avidn aterriz6 en Munich, aunque su destino era
Oldenburg, una pequefa ciudad situada a 16 horas de Munich. Tras recuperar sus maletas, que se
perdieron en el aeropuerto, el viaje supuso una larga lista de complicaciones: un largo viaje en
autobls, retrasos por un accidente en la via, pérdida de la conexion con otro bus, desvios
inesperados. .. en total, un viaje por tierra que pasé de durar 16 horas a un dia completo. El viaje de
Olga, desde Venezuela hasta Oldemburg, duré un total de dos dias.

El plan era que, en Oldenburg, Olga se quedaria en casa de la hermana de su novio, mientras
que él iria a Muanich, donde iba a trabajar. Sin embargo, eso no duré demasiado. Su cufiada no estaba
del todo contenta con la situacion asi que forzo que Olga solicitara el asilo pidiendo una cita sin
haberle consultado. Esto supuso una discusion que terminé en la salida forzada de Olga de la vivienda.
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Olga march6 a Munich y se quedo en un hostal, compartiendo habitacion con muchas otras
mujeres que estaban de paso.

En ese momento, la visa de turista de Olga estaba proxima al vencimiento y ella no sabia
qué hacer. Ante la situacion de incertidumbre, decidié contactar con algunas amigas que viven en
Espana:

Empecé a llamar a mis amistades aqui en Esparfia y ellos me dijeron “vente para acd, vente para aca,
no te vayas a Venezuela, no te vayas a Venezuela, vente, vente, vente”. Y bueno, a través de él que
me ayudo, compramos un pasaje y es cuando yo decido venir para acé a explorar, porque mi fecha
de salida era el 27 de diciembre, yo me vengo un 18 de diciembre para explorar ese tiempo a ver si
me quedo o0 me voy.

Finalmente, y tras pasar un momento de duda sobre si regresar a Venezuela, a Alemania o
quedarse en Espafia, Olga tomd la decision de quedarse en Madrid, junto con un chico joven, también
venezolano, que habia viajado con ella desde Alemania. Juntos, sobrevivieron los primeros dias en
un hostal, hasta que se quedaron sin dinero y pasaron dos noches durmiendo en la calle. Entonces,
una antigua amiga de Olga, también de Venezuela, les ofrecié dormir en su casa. Esta amiga les
explicd los procedimientos de asilo y, a los pocos dias, ambos acudieron a los servicios sociales,
donde consiguieron hablar con una trabajadora social que les ofrecié una plaza en Zaragoza como
solicitantes de proteccion internacional, con Cruz Roja.

Olga paso la primera fase del programa de Proteccion Internacional de Cruz Roja, de 6
meses, viviendo en un hostal, donde compartié innumerables experiencias con otras personas
refugiadas. Cuando paso a la segunda fase, se mudé a un piso compartido, en el cual se encuentra en
la actualidad. Olga ha hecho numerosos cursos formativos y desde el verano de 2019 trabaja como
técnica de acogida en una organizacion de atencion a migrantes, donde esta realmente satisfecha:

Me dijo “quedaste seleccionada, bienvenida al programa” Mira, te podras imaginar, yo pegué gritos,
lloré, de todo, o sea, yo decia “no puedo creer esto, dios mio” y bueno, desde entonces estoy
trabajando con ellos y ha sido la experiencia mas maravillosa que he tenido y jguao!, y cada dia voy
tan entusiasmada a mi trabajo y sé que son personas que estan sufriendo muchisimo, que estan
angustiadas, y yo les digo “;y tu te has angustiado por eso? No, chico, ven ac4, siéntate ac4 conmigo
que te voy a echar un cuento, a mi me ha pasado esto y esto y me echaron a la calle y no sé qué...”
(risas).

- Silvia: de Venezuela a Espafia

Silvia es también venezolana, del estado de Carabobo y coincidié con Olga en el hostal de
Zaragoza, donde se hicieron amigas:

Fue muy comico, nuestra conexion fue instantanea porque, cuando yo voy entrando por la puerta, la
primera persona a la que me presentan es Olga y me dicen “ella es de Venezuela”, jmudas nos
quedamos! Y yo sali corriendo a abrazarla, porque, o sea, yo decia “tengo un pedacito cerquita de
mi pais, de mi familia, de mi casa” y pues, las dos lloramos sin conocernos.
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Imagen 3
Recorrido de Silvia.

Sin embargo, la historia de Silvia es muy diferente. Silvia tiene 36 afios, es soltera y no tiene
hijos. Sus dos hermanos murieron de una insuficiencia renal y su hermana mayor migré con su esposo
a Finlandia hace muchos afios, por lo que solo ella permanecia cerca de sus padres, a quienes estaba
muy unida.

A pesar de que sus padres son de escasos recursos, ella estudio Comercio y trabajo en varias
grandes empresas, lo que le permitié comprarse su propia casa a los 25 afios.

La independencia y los valores de Silvia le llevaron a participar en las protestas de su pais,
y fue entonces cuando los problemas comenzaron para ella:

Como muchos venezolanos, por ser opositora, por no estar de acuerdo, o por pensar distinto a como
quiere el gobierno que uno piense, sali a la calle a protestar, como cualquier venezolana mas, y pues
alli empezaron con el acoso. Hay un grupo que en mi pais se dice “colectivos” enviados por, 0
manejados por el gobierno y son los que te amedrentan, mi coche fue atacado... por eso, por
participar en protestas, y por negarme a levantarme todos los dias a las 3 de la mafiana, un dia
especifico por el terminal de mi nimero de cédula para ir a comprar comida, 0 comprar medicinas.

Sin embargo, fue después de sufrir una amenaza directa, que tuvo que marcharse de su pais,
dejando atras a sus padres, quienes sufrian de hipertension y tenian grandes dificultades en conseguir
su medicacion. Silvia tenia unos viejos amigos en Zaragoza, por lo que decidié que Espafa seria su
destino final.
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El viaje no fue directo, sino que, gracias a sus posibilidades econdmicas, tuvo la oportunidad
de pasar una semana en Miami, en Estados Unidos, con una amiga y asi volar a Espafia desde alli,
dado que habia escuchado rumores sobre que en el aeropuerto de Barajas habia muchos controles y
cabia la posibilidad de que le devolvieran a Venezuela.

Finalmente, el viaje transcurrio sin irregularidades y Silvia llegd a Madrid, donde le
recogieron sus amigos y le llevaron a su casa. Alli residio durante tres meses.

Durante estos primeros tres meses, Silvia sufrié una enorme pérdida de confianza en si
misma y le costd mucho adaptarse y asumir que se encontraba fuera de su pais. Después de este
tiempo, sus amigos le dijeron que se marchara de su casa, por lo que, desesperada, solicit6 entrar al
programa de Proteccion Internacional de Cruz Roja.

A través de esta organizacion, le enviaron a un albergue de Valladolid, donde estuvo dos
semanas, antes de disponer de una plaza en Zaragoza para este programa. Al regresar a Zaragoza al
amparo de Cruz Roja, poco a poco, Silvia fue recobrando su fuerza y sus energias, a la vez que iba
conociendo mejor la ciudad y las costumbres espafiolas.

En la actualidad, Silvia estd a punto de terminar la segunda fase del programa de Proteccién
Internacional, vive en un piso sola, se esta sacando el permiso de conducir y trabaja como camarera.

No es un trabajo que me apasione, pero bueno, para comenzar y para poderte abrir caminos en otra
cosa gue te apetezca mas adelante, esta bien. Creo que por algo tenia que empezar, tengo obligaciones
en mi pais, estan mis padres, que todavia necesitan mucho de mi.

- Luz: de Colombia a Suiza y de Colombia a Espafia

Luz tiene 42 afios y proviene también de Latinoamérica, aunque de un pais vecino:
Colombia, en concreto de Padilla, un pueblo pequefio del Estado de Cauca. Tuvo un hijo cuando aun
era muy joven, el cual vive con la familia del padre. Ademas, estaba muy unida a su madre, quien
murié durante su migracién a causa de un cancer.

Luz se vio obligada a migrar de Colombia dos veces, la primera en 2005 y la segunda en
2017, debido a problemas que tuvo con grupos paramilitares en la gasolinera en la que trabajaba, que
le acusaban de estar favoreciendo a otro grupo de narcotréfico facilitandoles gasolina que después
utilizaban para fabricar cocaina.

Tras varias amenazas, Luz dejo su trabajo en 2005 y se mudo al pueblo en el que vivia su
hijo, que entonces tenia 7 afios. Unos familiares de su hijo vivian en Suiza y le ofrecieron irse alli,
pero Luz se neg0, puesto que su hijo todavia era muy pequefio y no queria separarse de él.
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Imagen 4
Recorrido de Luz.

® 2005
2017

Unos meses después, Luz recibié una amenaza de muerte que le asusté mucho, por lo que
no tuvo méas remedio que huir. Contact6 con la familia de su hijo en Suiza y se marchd para alli,
dejando a su hijo y a su madre en Colombia.

Luz viajé primero de Bogota a Sao Paulo (Brasil). Debido a que no disponia de visado para
entrar a Europa, Luz tuvo que comprar un billete con destino a Tel Aviv, con hotel incluido, que hacia
escala en Suiza, sin embargo, nunca lleg6 a tomar el segundo vuelo. Al llegar al aeropuerto de Zurich
(Suiza), dijo que queria pedir Proteccion Internacional y mostrd toda la documentacion que traia
consigo.

Luz estuvo una semana retenida en el aeropuerto, después un mes en un refugio para asilados
compartiendo habitacion con muchas otras personas y después fue enviada a un piso compartido en
otra ciudad cerca de la frontera con Alemania. A pesar de tener familia en Suiza, Luz apenas fue a
visitarles, ya que se encontraban lejos y no disponia de suficiente dinero para desplazarse.

En Suiza residid casi cinco afios, donde trabajé mas de tres cuidando a los nifios de un
matrimonio. En este periodo, su madre fallecio, lo que supuso un gran golpe para ella.

Justo antes de cumplir los cinco afios de estancia en Suiza — tras lo cual habria tenido
posibilidad de quedarse definitivamente — le denegaron su solicitud de asilo y tuvo que marcharse del
pais.
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Luz creyd que ya en 2010, sus problemas en Colombia habrian acabado, por lo que decidio
regresar a su pais, en concreto, a la ciudad de donde ella era, donde habia vivido con su madre y sus
hermanos. La ausencia de su madre en ese lugar le causé mucho dolor,

A los pocos meses de regresar, volvio a recibir amenazas para que se marchase, por parte de
los mismos grupos que le habian acosado cinco afios atras, por lo que Luz decidié mudarse a la ciudad
donde vivia su hijo. Alli conoci6 a su actual pareja, quien al poco tiempo también comenzé a ser
intimidado y presionado para que ambos se marcharan. Luz y su pareja volvieron a mudarse otras dos
veces, siempre con intenciéon de hacer sus vidas, pero sin conseguirlo, ya que alli donde iban les
encontraban y les acosaban continuamente para que se marcharan definitivamente.

En diciembre de 2017, Luz fue amenazada con un arma, cuando caminaba por la calle con
las compras de Navidad, momento en el cual se vio de nuevo forzada a huir del pais para sobrevivir.
Esta vez viajo con su pareja a Espafia, haciendo escala en Lima (Peru), y fingiendo que venian como
turistas, con visa y reserva de hotel. A la semana de estar en Madrid, fueron a la policia y solicitaron
asilo.

Al contrario que Silvia y Olga, Luz y su pareja decidieron no recurrir a ninguna entidad para
acceder a las ayudas del programa de Proteccion Internacional. Estuvieron durante dos meses
viviendo en casa de un familiar de Luz, que reside en Zaragoza, y en la actualidad viven en una
habitacion, en un piso compartido, y Luz trabaja como limpiadora del hogar, aunque no dispone,
todavia, de permiso de trabajo.

Yo voy donde dofia Susana (nombre ficticio) porque la suegra de mi primo trabajé 15 afios con ella
y entonces me recomendd. En un principio ella no queria, porque decia que no, que yo todavia no
tenia los papeles y que aqui no era pues como muy recomendable... tenerte asi, pues como ilegal,
por decirlo [...] que obviamente no estamos irregulares, pero tampoco estamos legalmente para
trabajar, y que en un futuro, que al afio, mas o menos, de estar aqui, nos van a dar permiso para
trabajar.

Luz refiere que la entrevista que realizé en la policia para su Proteccion Internacional fue de
las peores experiencias que ha vivido nunca, ya que sintié que le cuestionaban y no creian su historia,
que se reian de lo que les contaba. Por esta razén, Luz no cree que su resolucion vaya a ser favorable
y no sabe cuél sera su futuro y el de su pareja, sin embargo, tiene esperanza en poder quedarse: “Ojala
podamos quedarnos, esa es la idea”.

Las tres participantes provenientes de Latinoamérica llevaron a cabo viajes migratorios
relativamente rapidos, ya que todas llegaron a Espafia en avion, a pesar de las complicaciones que
cada una de ellas tuvo que enfrentar, asi como a las dobles migraciones de Luz y Olga, para quienes
Espafia fue su segunda opcion. Sin embargo, los viajes de las participantes de Oriente Medio, se
alargaron mucho mas en el tiempo, ya que, en sus casos, la mayoria de fronteras solo podian ser
traspasadas de manera clandestina.
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- Fatima: del Kurdistan iraqui a Espafia

Imagen 5
Recorrido de Fatima.

G

Fatima tiene 28 afios, es de madre iraqui y padre kurdo. Se casé joven, con un hombre kurdo
y tuvieron cuatro hijos. Su familia y ella vivian entre Bagdad (Irak) y Erbil (Kurdistan), porque su
marido trabajaba 15 dias en una ciudad y 15 dias en otra. Fatima vivio la invasién de Irak por Estados
Unidos, el conflicto por la independencia del pueblo kurdo y también la presencia y brutalidad de
Daesh (Estado Islamico), mientras trat6 de crear una familia y sobrevivir a pesar de los innumerables
problemas, pérdidas y violencias que le rodeaban.

Fue en 2015, embarazada de su cuarto hijo, cuando se vieron obligados a huir para
sobrevivir, ya que el terrorismo y la violencia amenazaban su vida y la de su familia. Sin embargo,
no fue hasta después de dar a luz, que pudieron salir del pais y llegar a Grecia pagando grandes
cantidades de dinero.

Fatima no queria que su hijo naciera en Irak y su vecino aprovecho su vulnerabilidad y su
impaciencia por salir del pais para engafarles. Les pidio 5000 euros y les prometid hacerles
pasaportes para que pudiesen viajar a Francia, sin embargo, tomo el dinero y se marcho a Turquia.
En diciembre de 2015 nacié su bebé y en enero de 2016 consiguieron pasar a Turquia. Alli volvieron
a encontrarse con el hombre que les habia robado el dinero, quien volvié a proponerles que, si le
pagaban 1200 euros mas, les ayudaria a pasar desde Didim (Turquia) hasta Leros (Grecia) en una
barca de unas 65 personas. VVolvieron a pagar, pero no consiguieron cruzar el mar.
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El bote en el que viajaban con mas personas se pincho antes de llegar a aguas griegas.
Pasaron cerca de cuatro horas en el agua hasta que los guardacostas turcos les recogieron y volvieron
a llevarles a Turquia. Fatima y su familia volvieron a intentarlo otras dos veces sin éxito, arriesgando
sus vidas y gastando muchisimo dinero, hasta que a la cuarta consiguieron llegar:

iCuatro veces! salimos con el barco del agua y lo rompi6, en el medio del mar. En el agua lo rompio
el barco, y entro el agua y esperamos tres, cuatro horas, hasta venir el guardacostas de Turquia, para
nos sacan. Porque es mucha gente entra en este barco negro. Y cogen la gente del agua. Y mi marido
queria en la segunda vez me ha dicho que, si no salimos, ya volvemos a Kurdistan, “si van los nifios
al agua, ¢qué hacemos? Si yo voy al agua o t0 vas al agua, ¢qué hacemos?” Jihan (nombre ficticio)
tenia un mes y 29 dias. (Fatima, Kurdistan-lrak)

Al cuarto intento, Fatima, su marido y sus cuatro hijos consiguieron llegar a la isla griega de
Leros, desde donde fueron trasladados a la peninsula. Trataron de continuar su trayecto por
Macedonia, pero cuando llegaron, las fronteras habian sido cerradas y se quedaron en el campo de
refugiados de Saldnica (Grecia), donde estuvieron hasta que les comunicaron que su destino era
Espafia. Entonces fueron a Atenas, donde estuvieron un mes, después en avion a Madrid el 25 de
mayo de 2016 y de alli, a Zaragoza con Cruz Roja. En total tardaron cinco meses en llegar a Espafia,
desde que salieron de Irak y gastaron unos 14.000 euros.

En Zaragoza estuvieron durante un afio en el programa de Proteccion Internacional de Cruz
Roja, después, se trasladaron a un municipio pequefio, alejado de la ciudad, donde residen
actualmente y donde, por ahora, no pagan alquiler. Su marido, trabaja en una fabrica cercana y Fatima
se encuentra buscando trabajo para poder devolver todo el dinero que durante el viaje le fueron
prestando familiares y amigas:

Todo el viaje la pagamos con gente me ha mandado y ahora estamos lo volvemos, yo tenia solo 6000
euros del coche, mi tio tenia 1700 y ya ha acabado, porque el trabajo yo mando cada mes 200 euros,
y ahora el primo de su madre... es 3700, y ahora falta 2700, porque cada mes le mando 200 o 500, y
hay una amiga mia que le tenia 3000 conmigo, y mi madre 3000. Pero ahora solo acabamos mi tio y
empezamos con el primo de su madre, y cuando acabamos esto voy a empezar con mi vecina y lo
ultimo voy a empezar con mi madre. Y aqui saben que yo mando el dinero de esta familia porque
ellos me han dado el dinero, yo solo tenia 6000 euros. Si yo trabajo lo acabamos pronto.

- Rouhaifa: de Siria a Alemania, a Bélgica y, finalmente, a Espafia

Al igual que Fatima, Rouhaifa tuvo que recorrer muchisimos kilometros por tierra. Sin
embargo, Rouhaifa tenia apenas 13 afios cuando en 2015 tuvo que huir de Siria, junto con su madre,
su hermano con discapacidad y su hermana pequefia, tras la muerte de su padre en un bombardeo.
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Imagen 6
Recorrido de Rouhaifa.

Rouhaifa vivio la guerra de Siria, las explosiones, los ataques y también la represion del
Estado Islamico cuando ocuparon el pueblo donde vivian, cerca de Alepo. Cuando su padre murio,
su familia quedo sin recursos para sobrevivir, ya que €l era el Unico que trabajaba en la familia, por
lo que no tuvieron otra opcion que migrar.

Tenian familia en Marruecos y decidieron que tratarian de reunirse con ellos, sin embargo,
su salida del pais no fue inmediata, ya que, de acuerdo a las tradiciones islamicas, la madre de
Rouhaifa tuvo que cumplir sus cuatro meses de luto sin ver a ningn hombre, lo que agravé mucho
mas su situacion economica.

Tras este periodo de tiempo, fueron a Alepo a hacer sus pasaportes y salieron ilegalmente
del pais a Libano, en autobus. En Libano se quedaron con una tia suya durante unos dias, hasta que
pudieron continuar su viaje. De Libano a Argelia fueron en avion, fingiendo ser turistas con una
reserva de hotel y mucho dinero en efectivo, ya que era un requisito para poder viajar. Tras una
semana en un pueblo pequefio de Argelia, pagaron a traficantes para cruzar a Marruecos:

Era a las 4 de la mafana, y pasamos la frontera corriendo, era como un desierto vacio, estabamos
corriendo con una persona que trabajaba en esas cosas y pasamos por ahi. [...] Cada dos minutos te
decian ““jcorre, que va a venir la policia!” 0 no sé qué, “Estan aqui”, “espérate”, tenias que bajar y
subir, habia como... estaba clavado, la tierra estaba clavada mucho, entonces tenias que subir y bajar
y no sé qué... era dificil. Era casi media hora andando y luego unos 40 minutos en coche, con el
hombre, tenia su coche. Nos decian que no habléis nada, para que sepan que sois marroquies, no
sirios, entonces estdbamos callados.
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Una vez en Marruecos, se reunieron con sus familiares, pero, mas tarde, con algunos de
ellos, continuaron el viaje a Europa, con Alemania como destino. Pasaron andando hasta Melilla,
donde se les tomaron los datos y estuvieron 3 meses hasta que les trasladaron a Almeria. De alli,
continuaron el viaje hasta llegar a Alemania en autobus. Sin embargo, su estancia en Alemania no
dur6 mucho, ya que intentaron deportarles:

Es que flipas, primero la policia de Alemania a las 7 de la mafiana, con 7 coches de policia, porque
antes nos mandaban hojas de rechazar, de que no podiais quedar y fuimos a un abogado para que nos
ayude y no funcionaba y nos vinieron a las 7 de la mafiana y estaban en todos los lados y nos ponian
en el coche para que nos obligan a volver, no sé, para que N0 NOS vayamos a hingun sitio, pero mi
madre luego se desmayd, tenian que cogerla en el hospital y nosotros volvimos a donde estuvimos.
Y cuando salié como no nos veian la policia, hemos huido a Bélgica.

El hermano de su padre vivia en Bélgica, por lo que decidieron trasladarse alli y pedir la
reunificacion familiar, pero alli tampoco les aceptaron, ya que su tio no era familiar directo. Después
de tres meses en Bélgica con él, fueron devueltos a Espafia, debido al Convenio de Dublin I1l, que
establece que el primer Estado al que llegan los solicitantes de asilo sera el responsable del examen
de la solicitud. Viajaron a Madrid, donde se quedaron en un hotel hasta que fueron destinados a
Zaragoza, con Accem.

En la actualidad, Rouhaifa habla un nivel de espafiol muy alto, estudia en el instituto, saca
muy buenas notas y esta feliz de estar donde esta:

En pocos meses hemos aprendido el idioma, hemos integrado con las personas y antes no me parecia
asi, pero ahora a mi y a mis hermanos, nos parece, 0 sea, si hos dicen que queréis salir a Siria 0 no
sé qué, a nosotros preferimos en primer lugar Espafia, porque hemos integrado rapidamente con la
gente, en los institutos, o sea, en todo, en todo. Era muy facil para nosotros el espafiol, estudiar,
siempre todo, que era mas importante, estudiar y todo era muy facil, entonces ahora ya... Espafa
para nosotros es un paraiso.

Lo que une a las cinco participantes del estudio es que todas se vieron obligadas a huir de
sus paises para sobrevivir, todas son migrantes forzadas y todas estan actualmente haciendo uso de
su derecho a solicitar proteccion internacional en el Estado espafiol, sin embargo, es importante
atender a las intersecciones de cada una, que hacen sus migraciones unicas y diferentes entre si, con
el fin de trabajar desde un punto de vista feminista decolonial, poniendo en foco en ellas y sus relatos
y experiencias, como eje central del estudio.

e Recorridos simbolicos: obstaculos, estrategias de supervivencia, y
cambios identitarios

En la presente investigacion, como se ha indicado anteriormente, se ha considerado
importante abordar el viaje migratorio de las mujeres, no solo como un recorrido fisico, sino también
como un viaje simbdlico, de caracter performativo, con el que todas las participantes se identifican y
gue no comienza en el momento en que se sale del pais, sino antes (Imagen 7). Como sefiala Contreras
(2017), “la articulaciéon de dificultades, limitaciones o la propia actitud de encarar la realidad impulsa
un proceso performativo que posiciona a la agencia como un vector dinamizador y transformador en

33



las mujeres”. Es decir, que este proceso performativo o viaje simbélico, comienza, en las mujeres en
el mismo momento en el que huir comienza a ser una opcion. Es entonces cuando los espacios
cotidianos se resignifican en espacios con una gran carga politica, provocando que la experiencia de
las mujeres en los mismos se vea modificada.

Imagen 7
Viaje geografico y viaje simbolico.
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En la Imagen 7 se trata de reflejar la complejidad del viaje simbdlico de las participantes, el
cual se inicia con la aparicion de cambios y peligros que les rodean. Desde ese momento, pasan un
periodo de tiempo resistiéndose a esos cambios, hasta que las situaciones de riesgo se hacen mucho
mas frecuentes y, finalmente, hay un suceso clave que actla de detonante para la salida del pais y el
inicio del viaje geogréafico, lo que supone un proceso de empoderamiento, en tanto a que las
participantes se enfrentan a la migracion desarrollando una serie de estrategias concretas de
supervivencia. Durante este viaje, las participantes experimentan cambios en su estado de animo que
van configurando su identidad, hasta que llegan al pais de destino, donde deben continuar con su
adaptacion, hasta la actualidad. A continuacion, se abordaran todos estos elementos en mayor
profundidad.

El peligro, la amenaza de su integridad, el miedo y los ataques, induce a las mujeres a
emprender una transformacion subjetiva que se desarrolla mas o menos a la par que su viaje
migratorio — aunque no de manera idéntica — en busca de la seguridad que les ha sido arrebatada. Este
momento de cambio coincide, en los relatos de todas ellas, con el momento en que los espacios que
habian sido seguros para ellas, dejan de serlo. Asi, por ejemplo, Olga relata como el riesgo a sufrir la
violencia sexual comenzd a ser algo frecuente. De la misma manera, Fatima cuenta como la llegada
de Daesh implico el riesgo de secuestro de las nifias, generando una situacion de impotencia
generalizada.
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A parte del robo, la escasez de todo, estas vulnerable a cualquier hombre que te quiera violar o te
quiera robar... hubieron chicas que estaban haciendo deporte y las agarraban, las violaban y las
mataban, ni siquiera las dejaban vivas. (Olga, Venezuela)

Roban las chicas, roban chicas pequefias, roban muchas chicas. Mi vecina, roban su hija y le han
hecho pagar, por ejemplo 150 mil para que le devuelvan la chica, ha pagado el dinero y le devuelven
la chica muerta, le cortaron la cabeza. Siempre cuando le roban a alguien, no va a volver bien. O le
cortan la mano, o le cortan la pierna, para no pasarle por la policia, te dicen “si hablas con la policia,
lo hacemos otra vez”. (Fatima, Kurdistan-Irak)

En todas ellas, esta toma de conciencia sobre los peligros que existen a su alrededor, supone
el inicio de su viaje. Cuando los espacios cotidianos se resignifican y comienzan a ser en si mismos
peligrosos para las mujeres, éstas se ven avocadas a responder, lo que equivaldria a traspasar la
primera frontera simbdlica. En las participantes entrevistadas, esta forma de reaccion se materializa,
en un primer momento, en la oposicion al cambio, bien mediante el mantenimiento de los habitos
anteriores, a pesar de ser conocedoras del peligro que enfrentan, como hacia Rouhaifa, ya que no
tenia otra opcion. O bien mediante la participacion en protestas, como forma de posicionamiento
contra los cambios sociopoliticos del pais, como en Venezuela.

Paseabamos por las calles y sabiamos que se iba a bombardear aqui, ibamos a los institutos y
sabiamos que iban a bombardear los institutos, y nos pasaba muchas veces que estabamos sentados
y nos viene... por ejemplo, se rompen las ventanas y nos viene el cristal y eso. Y bueno, eso, viviamos
normal y seguiamos haciendo todo igual con el bombardeo y la falta de agua de comida y de frio.
(Rouhaifa, Siria)

Como muchos venezolanos, por ser opositora, por no estar de acuerdo, o por pensar distinto a como
quiere el gobierno que uno piense, sali a la calle a protestar, como cualquier venezolana mas. (Silvia,
Venezuela)

Asi, los intentos por seguir como antes son actos implicitamente subversivos ante la violencia,
es una resistencia firme contra aquello que les empuja a marcharse. En el caso de Rouhaifa, la llegada
de Daesh a la ciudad donde ella vivia supuso muchos cambios para las mujeres, ante lo que ella, en
un primer momento, también se resistio: “Yo, cuando decian que tenias que llevar eso (el burka),
después de un mes lo he llevado, estuve un mes saliendo a la calle sin llevarlo”.

Con el paso del tiempo y la violencia continuada en ese espacio cambiante, sus actos de
resistencia se tornan cada vez mas peligrosos y eso les lleva a sufrir diferentes agresiones que
configuran su autoconciencia de vulnerabilidad como mujeres:

Espero que abra el porton, ella pasa, y yo veo que no sale, yo digo “pero, ¢qué pasa?”, le toco corneta
y bueno, cuando yo me bajo del carro para ver qué pasa, la tenian a ella amordazada y el hombre, ni
siquiera me dijo nada, sino que me empujo, me puso la pistola y dejé el carro encendido y todo,
porque ya lo iba a pasar. Cerraron el portdn, nos amarraron... bueno, iban a hacer de todo con
nosotras y ellos lo que hicieron fue sacar, en el mismo carro, sacar todo lo que pudieron de la casa.
Y nos iban a violar, pero los perros de mi vecino estaban ladrando muchisimo, ladraba y ladraban y
ladraban porque, claro, sentian algo extrafio. Y él lo que hizo, se percatd, y zumbo dos disparos al
aire. Eran cuatro hombres. Zumbé dos disparos al aire y pues ellos salieron corriendo. Eso fue lo que
nos salvé. Y bueno, te podras imaginar como quedar después de esa historia. Luego de eso quedamos
tan traumadas que no queriamos ni volver a la casa. (Olga Venezuela)
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Yo estaba en el balcon de mi casa y ha pasado su coche, de Daesh, y me vieron sin pafiuelo. Y
empezaron a gritar por toda la zona, era una zona pequefia y empezaron a gritar. Yo me asusté, no
sabia qué hacer. He entrado, he cerrado la puerta. Empezaron a gritar y a dar con las armas y no sé
qué, jpum! ha empezado una nueva guerra. Pero luego conociamos a un hombre que era con ellos,
era con Daesh pero él no queria, era porgue queria dinero, necesitaba dinero, pero le conociamos
bien, entonces nos dijo de hablar con ellos y no sé qué, hablaron con mi madre, que era porque yo
estaba pequefia. (Rouhaifa, Siria)

El mismo hecho de comprender lo que implica ser mujer en un contexto cambiante que se
torna peligroso, es el primer paso de empoderamiento (empowerment) que deriva en un
posicionamiento nuevo, en el transito desde la alteridad a asumirse sujetos activos, como indica
Silvia: “ahi fue que ya empecé a tomar conciencia de que tenia que hacer algo, sobre todo por mi
seguridad” (Silvia, Venezuela). Asi mismo, en todas las participantes existe un momento clave que
hace de detonante para huir del pais, un suceso que les hace darse cuenta de que verdaderamente su
vida corre peligro y que no pueden seguir en su pais:

Cuando el motorizado me toco el vidrio y... con un arma diciendome que ya dejard de estar
protestando y que me quedara quieta, entonces creo que ahi fue cuando yo dije “bua, me tengo que
ir”. (Silvia, Venezuela)

Cuando una persona fallece, de tu familia, mandan un recordatorio diciendo que pues que lamenta
mucho el fallecimiento de la persona. En fin y eso empez6 a llegar a mi casa, decian que... por el
fallecimiento mio, ¢si me entiendes? O sea, como si yo hubiera fallecido o estuviera por fallecer o
algo asi era lo que querian hacer. Entonces ya mi madre, porque en ese tiempo yo vivia con ella,
empez0 pues a preocuparse, empezo a decirme que realmente ya no veia como viable que yo siguiera
trabajando alla, que cortara estas cosas. Al final yo renuncié del trabajo [...] entonces yo lo que hice
fue Ilamar a mi cufiada y le dije que mas bien yo me venia para Suiza. (Luz, Colombia)

Veniamos caminando y llegaron dos motorizados, le pusieron la pistola en la cabeza a mi hija, a mi
me arrancaron las bolsas del mercado, a ella también. Yo senti “me van a matar a mi hija”, yo dije
“Dios mio, no, yo tengo que salir de aqui, yo tengo que hacer un cambio, esto no puede ser”. (Olga,
Venezuela)

El chico, Ahmed (nombre ficticio de su hijo), y yo fuimos con la bomba de Irak, Bagdad, y fue en
su cabeza y yo en mi pierna y lo ha pasado él muy mal, con el colegio con los nifios, siempre le
Illaman “Ahmed loco, Ahmed loco” y él enfadado en la calle, el profesor le deja fuera de la clase
porque él muy nervioso. Yo estaba enfadando mucho, yo enfadando mucho. Yo enfadando para estas
cosas mucho. Y con Rafeh (nombre ficticio de su marido) pensamos para salir en Europa, si, la vida
para mas mejor para mi familia. (Fatima, Kurdistan - Irak)

Rouhaifa se vio obligada a marcharse con su madre, su hermano y su hermana, tras la tragica
muerte de su padre. La decision no salio de ella, ya que tan solo tenia 13 afios, sin embargo, es muy
consciente de que la situacion sin un hombre adulto en la familia era insostenible:

Cuando muri6é mi padre, porque como era solamente la Unica persona que estaba trabajando en la
familia, él murid, entonces desde entonces no habia nadie que pueda trabajar y no se puede vivir asi,
era muy dificil que mi madre sin estudios y no sé qué, que encuentre trabajo, entonces, al ser mujer...
por eso teniamos que salir. (Rouhaifa, Siria)
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- Obstaculos

El hecho de dejar en sus paises de origen a personas de su familia, supone, para las
participantes, sentimientos de culpa y tristeza muy notables. Por ejemplo, Silvia declara que tuvo
muchas dificultades para separarse de sus padres, quienes son hipertensos y tenian problemas en
conseguir la medicacion adecuada: “Recuerdo que le pedi a mi madre y a mi padre que no me
acompariara en el aeropuerto, ellos se despidieron en mi casa porque si me acompafiaban al aeropuerto
no iba a poder montarme en el avion. Soy muy apegada a ellos.” (Silvia, Venezuela). También Olga
manifiesta sentir un profundo dolor por la separacion: “Con todo el dolor de mi alma dejé a mis hijas,
porque tengo dos hijas que estan all, una de ellas estaba embarazada, pero yo dije “alguien tiene que
salir a flote, alguien tiene que sacar la cabeza para luego impulsar”.” (Olga, Venezuela).

Las experiencias de estas mujeres nos muestran que, en sus recorridos, han tenido que
enfrentar una serie de obstaculos que nos hacen pensar en ellas como sobrevivientes. Su condicion
de refugiada abarca una infinidad de dificultades a diferentes niveles a las que las mujeres se deben
enfrentar tanto en sus trayectorias como una vez asentadas en el pais de destino.

Estos obstaculos van desde las violencias que repercuten en sus cuerpos desde un plano
estructural, sistematico, hasta las agresiones que parten del &mbito sociocultural occidental y que
estan basadas principalmente en prejuicios: agresiones racistas, xendfobas, machistas, etc., pasando
también por la violencia recibida desde el ambito legal de diferentes Estados y sus fronteras (Imagen
8). A continuacion, se reflexionara acerca de aquellos obstaculos que se han identificado en las
historias de las cinco participantes, organizadas en los tres niveles sefialados: Sistema, Estado(s) y
Sociedad.

Imagen 8
Obstéaculos y violencias hacia las refugiadas.
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El sistema del que se parte inicialmente, con el fin de arrojar una vision general de las
problematicas que encarnan las refugiadas, es, en palabras de Sirin Adlbi Sibai (2018):

el sistema internacional global intrinsecamente colonial, imperialista, patriarcal y racista que
instituye e institucionaliza la sustraccion y transferencia sistematicas de los recursos materiales,
culturales, epistémicos, espirituales y humanos de dos terceras partes’ del mundo hacia una
minoritaria tercera parte de la humanidad para privilegio, beneficio y provecho de la misma. (Adlbi
Sibai, 2018: 21)

Asi, este sistema internacional es el caldo de cultivo para que se desarrollen conflictos
bélicos, crisis econdmicas, politicas y sociales en territorios no-occidentales, que desencadenan
brechas insalvables de desigualdad, pobreza y violencia, y que obligan a millones de personas a huir
de sus paises de origen para sobrevivir, convirtiéndose en personas refugiadas.

Es bajo este sistema de opresion que se construyen las logicas binarias que dividen los
cuerpos en categorias opuestas, jerarquizadas y excluyentes: hombre-mujer, no racializado-
racializado, autoctono-extranjero. Ademas, estas logicas se despliegan hacia dentro y hacia fuera?®
de las fronteras de Occidente:

Hacia fuera se emplearon mecanismos racistas binarios de otrificacion que privilegiaban a las
poblaciones europeas frente a las no europeas, mientras que hacia dentro** se dibujaba un perfil
deseable y prolifero de “sujeto europeo”: el hombre blanco burgués capitalista militar cristiano y
patriarcal. (Adlbi Sibai, 2018: 37)

En relacion a la situacion de las refugiadas, las I6gicas binarias desplegadas hacia fuera, se
materializan en leyes y normativas fronterizas que dificultan su supervivencia, mientras que las que
se difunden hacia territorio intrafronterizo, reflejarian las actitudes prejuiciosas de la poblacion y los
comportamientos discriminatorios que impactan en los cuerpos que se alejan del ideal hombre-
blanco-europeo.

De esta manera, las mujeres entrevistadas relatan que se han encontrado con obstaculos a
nivel legal que les frenan en sus procesos personales, llegando incluso a tener que emprender nuevas
rutas, como fue el caso de Olga, quien, ante las dificultades, tuvo que moverse hacia Espafia.

También Luz, se vio obligada a dejar Suiza, el pais en el que se habia establecido, donde
tenia trabajo y amistades y lo relata siendo consciente de la injusticia cometida por parte del gobierno
suizo:

Lo que pasa es que, a ver, en Suiza es un poco diferente como esto de los documentos para salir alli
y todo ¢no? Y, bueno, obviamente, ellos lo que menos quieren es que se llene como mucho el pais
de inmigrantes y todo esto, ;no? Entonces, lo que hacen es que te dicen que, si tl has vivido en Suiza
5 afios y de esos 5 afios has trabajado 3 afios legal, tu tienes derecho a que te den documentos. Yo
estaba trabajando legal, si, si. Pero cuando ellos vieron que se estaba acercando el tiempo de los 5
afos y que estaba cumpliendo los requisitos, entonces antes de que cumpliera los 5 afios, me sacaron,

9 Cursiva de la autora.
10 Cursivas de la autora.
11 Cursivas de la autora.
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¢Si me entiendes? O sea, para que no hiciera los documentos, entonces por eso tuve que regresar a
Colombia. (Luz, Colombia)

Rouhaifa tuvo que enfrentar requisitos monetarios casi imposibles para poder entrar a
algunos paises:

Teniamos que tener una cantidad de dinero, simplemente para que la vean. No lo cogian, pero la
guerian ver. De Libano a Argelia, cuando bajamos en Argelia, en el aeropuerto querian ver una
cantidad de dinero y ya estd. No me acuerdo cuénto era, pero era muchisimo. [...] Teniamos que
estar en un hotel, para que vean gue tenemos una reserva de hotel y que hemos entrado legalmente.
(Rouhaifa, Siria)

En todos los casos se trata de mujeres extracomunitarias que tienen intencion de viajar a
Europa para salvaguardar sus vidas, esto les coloca en una situacion de desventaja. Carmen Miguel
Juan (2016) sostiene que “las mujeres, en muchas ocasiones, son las primeras victimas de represion
politica, econdmica o social debido a legislaciones o normas sociales que les imponen un determinado
comportamiento en virtud de las relaciones de género”, por otro lado, Mona Eltahawy (2018) define
como “triada misogina” la triple opresion que sufren las mujeres: “mientras el Estado oprime tanto a
los hombres como a las mujeres, a estas les esté reservado un tipo especial de opresion por parte del
Estado, la calle y el hogar” (16).

Miguel Juan (2016) denuncia que cuando las mujeres consiguen salir de sus paises en busca
de asilo, “los Estados en donde solicitan proteccion consideran que no han sufrido persecucion sino
un simple trato discriminatorio que no es de gravedad suficiente para legitimar la concesion de
proteccion internacional” (19). Esto significa que estan en constante enfrentamiento a obstaculos que
no les consideran sujetas de proteccion. Asi lo relata Luz, quien no confia en que su solicitud de asilo
sea aceptada, a pesar de las amenazas que sufrio en Colombia, ya que no se sinti6 nada apoyada
durante su primera entrevista:

Para mi fue un poco como frustrante, la entrevista, me desmotivd mucho. Era como la primera vez
gue senti ganas de verdad de volverme a Colombia, tuviera los problemas que tuviera, de volverme.
Porque a ver, obviamente si, son policias, son de aqui, obviamente, no todos, pero la mayoria de
ustedes lo que pretenderan es que no entremos como tanta inmigracion, entonces, obviamente ellos
tienen que ser como muy cortantes, muy tajantes, ¢no? Pero lo que mas me dolia era jque se reian!,
gue por qué tanto tiempo y que por qué no nos habian hecho nada... (Luz, Colombia)

Ademas de las dificultades burocréticas y normativas que impiden a algunas mujeres
moverse y residir donde ellas decidan, tambien hay otras que les afectan directamente a ellas por el
mero hecho de ser mujeres, asi, Rouhaifa relata como los diferentes grupos en la guerra de Siria
utilizan la violencia contra las mujeres como un medio para herir a terceros:

Siempre, si quieren castigar a un hombre, van a su mujer o a su hija, o a su madre, para que asi le
duela mas o no sé qué, piensan eso, y siempre estaban concentrados en las mujeres, “teniais que
vestir asi” y “teniais que hacer eso” y no sé qué, para que no nos hicieran eso y muchas cosas asi.
(Rouhaifa, Siria)

Los obstaculos que Rouhaifa sufrié con respecto a su forma de vestir, no se limita solo a
paises arabes: “en Bélgica, es muy racista, para estudiar me obligaron a quitar el pafiuelo y lo he
quitado” (Rouhaifa, Siria).
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En el nivel de la sociedad, las estructuras de poder machistas y racistas se materializan en
prejuicios y actitudes discriminatorias dirigidas a las participantes por su condicién de mujeres y
extranjeras, asi como otras caracteristicas que las alejan de la norma, como su lengua, su color de piel
o su religion. Kimberlé Crenshaw (2000) indica que,

Si bien es cierto que todas las mujeres son de alguna manera sujetas a la discriminacion de género,
también es cierto que otros factores relacionado con las identidades sociales de las mujeres, tales
como la clase, la casta, la raza, el color, el origen étnico, la religion, el origen nacional, la orientacion
sexual, son “diferencias que marcan la diferencia” en la manera en que los distintos grupos de
mujeres experimentan la discriminacion. Estos elementos diferenciales pueden crear problemas y
vulnerabilidades que son exclusivos de grupos particulares de mujeres, o que afectan de manera
desproporcionada a algunas mujeres con respecto a las deméas.*? (Crenshaw, 2000)

Asi, las participantes declaran haber sido victimas de ataques de diferente indole a lo largo
de sus trayectorias:

En Alemania, por ejemplo, no puedes integrar o hablar con los alemanes asi facilmente como aqui
con los espafioles, alli hay mucho racismo, en Alemania habia mucho racismo, sobre todo con el
tema de ser musulmana y con que me vean con pafiuelo, me trataban fatal en Alemania, pasdbamos
por las calles y estdbamos escuchando palabras por llevar pafiuelo. (Rouhaifa, Siria)

El caso de Olga confirma lo anterior. Debido a su fisico, no era leida inmediatamente como
extranjera, lo que le conferia una ventaja que utilizaba para pasar inadvertida y evitar asi estos
ataques:

Yo pasé como desapercibida, como alemana, bueno, gracias a dios [...] por ejemplo, yo estaba con
una chica que era morena y entrabamos a las tiendas y ellas se miraban “cuidado, cuidado, esta va a
robar” qué sé yo, y cuando veian que estaba conmigo, ah bueno, se relajaban, se quedaban tranquilas,
iporgue yo no hablaba! (Olga, Venezuela)

En el caso de Rouhaifa, con Daesh en su ciudad, el machismo se instaur6 tanto en la
poblacion que incluso estuvo a punto de ser casada a la fuerza en varias ocasiones:

Y en mi edad de ahora estaban casando, eligen la chica que quieren y se casa con ella, y con muchas,
y eligen la que ellos quieren. [...] Muchas veces me pasé a mi, que me iban a elegir entonces, haces
lo que puedas, pero no puedes cambiar nada, y hemos salido por eso. (Rouhaifa, Siria)

No solo las agresiones y amenazas directas destacan en los relatos de las participantes, sino
que también aparecen los estereotipos a los que se ven limitadas una vez salen de su cultura.

Yo estoy entre hombres y yo digo “soy venezolana” y me dicen “oh, venezolana...” 0 sea, Su cara
cambia y yo digo “pero ¢por qué cambias cuando te digo que soy venezolana? porque me estas
tildando, me estas sefialando como mujer facil” y ya me empiezan hasta a ver diferente, lo siento
porque me ha pasado jen todos lados!, ya me ven hasta méas el trasero, porque de repente al contacto
visual me respetan, pero cuando yo digo “soy venezolana” 0 “soy latina” ya ellos me ven de otra
forma y eso me molesta, pero ya he aprendido a manejarlo. (Olga, Venezuela)

Ademas, las participantes también relataron otros episodios de discriminacion que habian
visto y que les habian incomodado mucho, aunque no hubiesen sido las victimas directas:

12 Traduccion de MariaCaterina La Barbera en La Barbera, M. (2016: 113).
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Una vez vi algo que no me gusté en el bus, hacia un africano [...] fue que ibamos todos pasando con
la tarjeta, pasamos todos porque ibamos varios latinos y iban los africanos y ibamos a un paseo, pero
la monitora se habia quedado para el otro autobus, con otra gente, porque cuando salimos todos en
cambote es horrible, entonces, el chico del bus, un poco grosero le pidié que queria ver el ticket, la
tarjeta del africano, entonces yo dije “;por qué se la pide precisamente a él y no nos la pidio a todos?”
0 Sea, es0 me parecidé un poquito... (Silvia, Venezuela)

Tras esta situacion, Silvia relata como le habria gustado reaccionar, pero no lo hizo por no

sentirse con la confianza necesaria en un pais ajeno, lo que retrata perfectamente de qué manera estos
obstéaculos realmente cohiben a las participantes:

Esa situacion si me provoco irle a decir al conductor “mira, pero ¢qué te pasa? ;por qué le estas
pidiendo la tarjeta a él y no nos la pides a todos?” me hubiese gustado hacerlo, pero yo dije “estoy
en otro pais, otras culturas, otras reglas, tal vez se la esta pidiendo a él porque qué se yo”, pero si
hubiese estado en Venezuela si lo hubiese hecho, con toda mi tenacidad. (Silvia, Venezuela)

Luz identifica estas actitudes discriminatorias en mayor medida en las mujeres: “Yo le

cuento a veces a mi esposo cuando veo estas cosas y €l me dice que no, que a €l nunca le ha pasado
nada y nunca ha visto nada, y siempre que lo he visto, lo he visto con mujeres.”

Del mismo modo, Rouhaifa es conocedora de la violencia sexual que sufren las refugiadas

en algunos lugares:

Yo no he visto violencia fisica pero si he escuchado que pasé en Libano, por ejemplo, como hay
zonas donde estan viviendo los refugiados en las calles, pero en tiendas de campafia, entonces los
libanos y otras personas, ahora lo que esta muy comdn, estan cogiendo a las mujeres, las chicas, para
gue duerman con ellos por la noche y luego le pagan. Y entonces, en las familias necesitan dinero y
lo estan haciendo. Los hombres estan aprovechando esa cosa, entonces hay gente que cuando lo veia
en alguna frontera y tenian que hacer algo, siempre les decian “si duermes conmigo una noche te lo
hago, si no, no te lo hago”, eso tenia que hacer la mujer. (Rouhaifa, Siria)

- Estrategias

El miedo a los hombres desconocidos es algo comin a todas las participantes. EI temor a

sufrir una agresion sexual es una forma de violencia en si misma, tal y como explica Raquel Osborne

(2009):

No ya solo la violacién en si sino el temor a ser violadas representa una constatacion palpable de la
devaluacidn, objetualizacion y carencia de autonomia de las mujeres, lo cual actia como mecanismo
de dependencia y sujecion al control masculino. (59)

Y es que es este mismo temor el que lleva a las participantes a tomar medidas de proteccion

ante posibles violaciones, como el caso de Olga en el hotel de Munich, que pidio inmediatamente que
le cambiasen a una habitacion no mixta:

Sali corriendo para la recepcion, le dije “please! sorry!” que no fuera mixto, que fuera solo mujeres.
[...] Porque, lo primero, si me daban miedo los hombres, no sabia de donde eran, eran hombres de
todos los paises porque como era un hostal que estaba junto a una estacion de buses... 0 sea, por ahi
podia pasar lo que sea y digo “bueno, yo puedo controlar a una mujer, pero a un hombre... Si se
quiere subir para mi cama, pues... O sea... ya esta”.

41



También Rouhaifa habla de la violacion como un miedo presente continuamente, si, como
en su caso, el viaje se hacia sin un hombre:

Me daba mucho miedo que no esta mi padre, de cualquier cosa que pueda pasar, COMo SOmos mujeres
y en fronteras no hay gente que conozcamos, si nos violan o nos hacen cualquier cosa, no creo que
nos iba a poder proteger mi madre y eso siempre, hasta ahora me da mucho miedo que no esta mi
padre, no sé, pero vamos poco a poco acostumbrando a vivir asi.

Esos miedos y amenazas constantes hacen que estas mujeres inventen y creen formas
alternativas para sobrevivir y sobrellevar esas trayectorias que les han llevado a Zaragoza y que las
mantienen en la actualidad. Estas estrategias de supervivencia utilizadas por las participantes en la
investigacion son muy variadas y se entienden multidimensionales (Imagen 9). Visibilizar y plasmar
a nivel tedrico estas estrategias es fundamental para contribuir, desde el feminismo, a la
desobjetualizacion y desinfantilizacién de las refugiadas.

Por otro lado, la despersonalizacion que se da en el manejo de informacion sobre migraciones
y refugio, solo contribuye a ocultar estas formas de agencia, de capacidad de accién, que las mujeres
llevan a cabo. Tal y como afirma Contreras (2017), en las mujeres migradas “existe una
categorizacion que tiende a homogenizar tanto sus historias como sus experiencias, lo que impide
analizar las estrategias emprendidas para alcanzar los propositos/objetivos que originaron dicha
movilidad internacional” (103).

Como se ve reflejado en la Imagen 9, las historias recabadas permitieron clasificar aquellas
acciones que emprenden las mujeres para salir adelante en este viaje, siendo clasificadas en: 1)
Alianzas con hombres, 2) Lazos familiares y entre pueblos, 3) Sororidad y apoyo entre mujeres, 4)
Estrategias de proteccion y 5) Resistencia y desobediencia.

Una de las estrategias de supervivencia principales que utilizan las mujeres participantes del
estudio era precisamente la alianza con algun hombre de confianza que les acompafase al menos una
parte de su trayecto, a excepcion de Fatima y Luz — en su viaje a Espafia —, que lo hicieron con sus
esposos. Asi, Olga viajo hasta Alemania con su novio, con quien pensaba compartir un futuro y en
quien se apoyaba enormemente, y también viajo a Espafia con otro compafiero que, aunque era mas
joven, le proporcionaba compafiia y seguridad. También Silvia hace referencia a esta forma de
proteccion cuando fue al aeropuerto para salir de Venezuela: “Fui yo sola, me llevo un taxi cualquiera,
también eso fue muy duro porque debia haber buscado como un amigo para que... si, el estar sola
alli, esperar que llegard el avion, hacer la odisea de ir primero a Miami...”.
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Imagen 9
Estrategias de supervivencia y agencia de las refugiadas durante la migracién
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Ademas de las alianzas con hombres como forma de autoproteccion, otra de las formas de
supervivencia mas comunes son las que implican el uso de la solidaridad y el apoyo de otras personas
cercanas.

Fatima fue capaz de sobrevivir en su ruta migratoria gracias a los apoyos de su familia y
amigos, los cuales fueron mayoritariamente econdmicos. Estos préstamos le permitieron pagar los
traslados a las mafias correspondientes, y también disponer de alimentos para ella y su familia: “Todo
el viaje lo pagamos con gente me ha mandado”.

También Rouhaifa afirma que pudieron viajar y pagar todos los traslados gracias, sobre todo,
al dinero que sus familiares de Marruecos les iban prestando. Sin embargo, ella y su familia también
colaboraban en esa red de cuidados que se formaba al encontrarse a otras personas que, como ellas,
se encontraban de paso:

Nos encontrabamos a personas que no tenian donde vivir y cuando conociamos a esas personas si
que les ayuddbamos en vivir en nuestra casa, darles comida y en esas cosas. Lo que podamos, aunque
no teniamos para nosotros tampoco.

Por otro lado, ademaés de la necesidad de tejer ese entramado de contactos entre personas
migrantes, también fue imprescindible para las participantes el apoyo de otras mujeres, creandose
una red de sororidad en diferentes momentos de su trayectoria migratoria que, en muchas ocasiones,
les hizo levantar el &nimo y recuperar fuerzas para continuar en su viaje.

Asi le ocurrié a Olga en el hotel de Munich en el que vivid durante mes y medio y donde
conocié a multitud de mujeres diferentes:
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Fue una historia, una experiencia bonita pero a la vez no sé como llamarla, porque de verdad que
conoci una cantidad de mujeres, y experiencias que, a pesar gue no sabiamos el idioma, nos podiamos
entender a través de los traductores porque habia gente que estaba como yo, que se quedaba una
semana o se quedaba un dia y nos preguntaba “;de donde eres?, cuéntame tu historia” entonces me
enteré de muchas historias de muchas mujeres profesionales, que le pegaba el esposo, que estaba
huyendo de un novio que la estaba persiguiendo, o que era prostituta, o que era lesbiana... 0 sea,
tantas, tantas historias que yo, después, que se iban, que nos despediamos, siempre algo me
regalaban. [...] Fue una experiencia que yo decia “jqué experiencia tan enriquecedora para mi!”
porgue nunca en mi vida pensé haber compartido con tantas personas de diferentes paises, te estoy
hablando de gente de China, alemanes, hingaros, americanos... cualquier cantidad de mujeres de
otros paises que pasaron por ahi.

Olga participd de esta red de ayuda que se cred durante su estancia en Munich dejando entrar
en la habitacion por la noche a una chica hdngara a la que apenas habia conocido y permitiéndole
dormir en su cama, ya que no tenia donde quedarse. También trataba de animar a quienes llegaban
devastadas por sus problemas personales, e innumerables detalles que permitieron que se crease en
aquel hotel, ese ambiente tan protector para ellas.

Ademas, los apoyos entre mujeres llegan a ser tan especiales que, en la mayoria de los
momentos dificiles, las participantes recurrieron a otras mujeres cercanas y fue gracias a ellas que
siguieron adelante:

Yo creo que muchas de esas fuerzas, de esas ganas de seguir hacia delante fueron las palabras de mi
madre en ese momento, en ese momento que te ves tan desvalida, tan desprotegida, tan insignificante,
tan con la maleta en la calle, porque es que, literal, ese dia tenia que buscar una habitacion y
mudarme, y que tu mama te diga eso... “y no llores, y ni se te ocurra llorar”. Claro, y hoy en dia me
cuenta de que estaba a moco suelto alla, pero que necesitaba transmitirme toda su fuerza y su energia,
porque mi mama, o sea, la escuchaba con temple y yo acurrucada en un rincon, contandole, llorandole
y diciéndole que yo queria volverme a mi casa y ella “no, que tl no te vas a regresar para casa, que
tl vas a echar adelante alla, que t( vas a poder, que tu vas a poder conseguir vivir sola, estar bien,
conseguir un buen trabajo, echar para adelante, estudiar, prepararte”. Entonces, ella ha sido mi motor
para seguir adelante. (Silvia, Venezuela)

Rouhaifa hizo una amiga durante su viaje que, en la actualidad, aunque vivan en paises
diferentes, es su principal punto de apoyo:

Hablo con ella cualquier detalle, todo, no dejo ningin tema del mundo, aunque sea el comentario
béasico, lo que me pasa todos los dias, siempre que digo, y ella conmigo lo mismo. Yo siento que es
un gran placer encontrar personas como esta. [...] Es la mejor para mi, la principal persona para mi.

Silvia agradece enormemente haber conocido a otras mujeres en el albergue, con las que
compartia tanto habitacion, como buenos y malos ratos:

A veces las mismas emociones también las sentia la otra compafiera, entonces las drenabamos juntas,
llorabas si tenias que llorar, te reias si tenias que reir 0 animabas a la otra para salir a tomarnos algo,
ir al parque...

Fatima cuenta que, ademas de algunas mujeres que le ayudaron con los nifios durante su
viaje, sobre todo en el campo en el que estuvo en Grecia, también muchas de las mujeres del pueblo
donde vive actualmente le suelen echar una mano: “Aqui me ayudan todas, las del pueblo, todas me
ayudan, las chicas espafiolas, marroquis, mis amigas”.
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Ademas de estas formas de supervivencia mediante la sororidad y el apoyo entre mujeres,
existen otras formas de afrontamiento mucho mas personales que las participantes utilizaron en
diferentes momentos. Esta capacidad de afrontar las adversidades tendria que ver tanto con las
acciones de resistencia y desobediencia, como con las estrategias de proteccion individual.

Como forma de resistencia, la maméa de Rouhaifa no se dejaba intimidar por los hombres
que trabajaban en las fronteras, sino que les respondia de manera directa, en lugar de mostrar una
actitud pasiva y sumisa, y eso, de acuerdo a Rouhaifa, les ayudo a cruzar en varias ocasiones:

Muchas personas de la policia o de la que te hacen los papeles, €l decide, si le molestas en una cosa,
no sé, no tiene que ver con los papeles, y decide que no pases, td no pasas, y mi madre era muy... 0
sea, para ella no era asi, tenia que defender y hablar y estar en conflicto también. Entonces tenia
miedo de eso, porque si él decide que no pases, ya no puedes pasar, hagas lo que hagas no puedes
pasar. Ahora no me arrepiento, pero antes yo decia que era mejor gque callemos, pero ella no, pero
ahora entiendo que era mejor que no callemos.

Por otro lado, a nivel individual, cada una de las participantes desarrollé sus propias
estrategias para no desistir. Por ejemplo, Fatima tenia claro que no podia regresar y, a pesar de haber
dado a luz muy recientemente y de su cansancio y desgastes fisicos, era persistente en su viaje antes
las peticiones de su marido de volver a Irak:

Yo siempre me pasa en la cabeza asi... mareo, porque pierdo mucha sangre y naciendo el bebé estaba
nuevo, pero yo no queria volver a Irak. [...] El no queria y me ha dicho “ya” que volvemos a Irak, la
Gltima vez me ha dicho que ya no puedo y vamos con los nifios, ponemos una casa pequefia y ya
esta, sentamos y busco un trabajo y ya esta, pero yo no queria.

La técnica que utilizaba Olga era comparar su historia con otras mucho mas duras para sentir
que, si habia personas que habia tenido experiencias asi, ella también podia seguir adelante con todo:
“El saber el porqué de su estar aqui, su cuento, su historia, su mochila... yo decia “pero, ja mi no me
pasé nada!” [...] entonces eso te da como fuerza, te va como levantando”.

Y es que Olga no tuvo que vivir situaciones como la de Fatima en la barca, sin embargo,
tiene muy claro que, de ser necesario, llegaria a hacer cualquier cosa para sobrevivir:

Si he visto muchas mujeres aqui, de Venezuela y de Latinoamérica, ahorita hay también muchas
mujeres de Rusia... hasta las mujeres africanas, que estan optando por la prostitucion, como una via
mas facil y rapida de adquirir dinero para ellas. Yo, gracias a dios, hasta ahorita no he llegado a eso
pero, te lo digo honestamente, si lo tuviera que hacer porque necesito un beneficio, pues lo haria, no
tengo miedo. No tengo miedo porque yo soy una sobreviviente y no puedo tener opciones aqui sino
de seguir sobreviviendo, entonces si yo tengo una situacion que yo no tengo comida, que yo no tengo
doénde vivir, yo tengo que sacar mis opciones y si en una de esas opciones entra eso, pues, pa’lante.

Silvia recuerda cémo, en sus primeros meses en Espafia, todavia tenia comportamientos
impulsivos, fruto del miedo que sufria en Venezuela:

Cuando veia a la gente correr jyo también corria! Yo dije “jsera que vienen persiguiendo a alguien
0 van a matar a alguien!” o cuando alguien se me acercaba asi, yo me alejaba, en mi pais td no te le
puedes acercar a una persona asi, 0 es para robarla o no seé, pero no es para nada bueno, entonces, si
Y0 Veia correr a alguien, jpues yo también corria!
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Pero también en la actualidad toma algunas precauciones: “trato de venirme por donde hay
mas alumbrado, mas gente, por donde pasan coches” (Silvia, Venezuela).

También Silvia sufre algunas veces momentos de tristeza extrema que le bloquean en su dia
a dia, por lo que necesita buscar técnicas de evasion: “Escucho musica, me pongo a leer o salgo a
hacer ejercicio... [...] Soy una persona que cree mucho en dios, y pues eso también me ha ayudado
mucho”. Igualmente, su forma de sentirse mas comoda en la actualidad pasa por modificar algunos
comportamientos, como su forma de hablar: “he intentado ir adaptandome porgque no puedo estar
hablandole a ustedes con mi idioma, jcon mi chama, con mi chamo...! (risas) Sobre todo también en
el trabajo porque si no, no me entienden”.

- ldentidades

Para las participantes, ser una mujer refugiada supuso encarnar una imagen que antes no
habian imaginado, una nueva identidad que no se ha separado de ellas hasta la actualidad, si es que
en algun momento lo hara. Esta nueva identidad requiere de un grupo de iguales, un sentimiento de
comunidad que en todas ellas genera tranquilidad y comprension: “por el hecho de ser solicitantes,
ya habia una conexion” (Olga, Venezuela).

Todos somos inmigrantes, refugiados, habia esa empatia y ese sentimiento de que estdbamos todos
alli tratando de salvar nuestras vidas y buscando otra oportunidad, de empezar de cero de distintas
formas, con distintas historias. (Silvia, Venezuela)

La identificacion con la condicién de refugiada lleva también una carga negativa en cuanto
a que en el sistema se ven desplazadas a los margenes, a la alteridad y ellas son conscientes e incluso
tienen sentimientos de inferioridad. Esto se ve reflejado en la forma en que Silvia se ve cohibida para
expresar su descontento con algunas cosas en Espafia, debido a que considera que deberia estar
agradecida y no quejarse; asi como Luz, quien rehuso de hacer uso de los programas de acogida como
forma de reivindicar su independencia frente al asistencialismo del Estado espafiol: “Nosotros no
gueremaos Ser como una carga para este pais, ¢entiendes? No queremos como Vivir de caridades, no,
no es la idea”.

Todas las estrategias de supervivencia se fueron desarrollando debido a las condiciones que
las participantes fueron enfrentando, en un proceso performativo que, a su vez, fue también
modificando y re-construyendo sus propias identidades, de manera que, al hacer una retrospectiva en
el momento de la entrevista de todo su proceso migratorio, también se hizo una valoracién de los
cambios que ellas mismas habian propiciado.

Uno de los cambios méas importantes para Olga, fue su inicio en la religion musulmana,
cambio que no habria sido posible si ella no hubiese coincidido con personas musulmanas en su
proceso migratorio:

Para mi sorpresa y la sorpresa de muchos, yo, el 27 de diciembre de este afio, entré en la religion
musulmana. Yo soy musulmana. Y eso ha sido un cambio para mi, 0 sea, yo no me visto como tal,
porque la gente dice “;y tU eres musulmana?” yo de repente seria otro tipo de musulmana, porque
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realmente no soy arabe, me encanta esta religion, me he conseguido con esta religion, respeto sus
principios, es muy fuerte para la mujer. [...] Yo entre aqui, porque me gusta, es un llamado desde mi
corazén y desde mi ser aqui. Y aqui estoy. Y yo he hecho Ramadan, ja mi me encanté! Yo decia “no
voy a poder porque yo como mucho, no sé qué” Yo hacia mi Ramadan, me paraba a las 4 de la
mafana, oraba, este, comia con los chicos.

Por su parte, Rouhaifa, se abrazo6 al feminismo mucho mas fuerte que a su religion y ahora
lucha por que otras mujeres puedan sentirse igual de libres que ella:

Lo conoci aqui en Espafia, porque lo estudidbamos y todo eso, y ahora ya es el tema mas importante
de mi vida, mas importante que la religién, que la familia, que todo. Para mi es lo mas importante.
Porque es lo més importante, pero no es simplemente para mi, cuando me acuerdo de las cosas que
estaban en mi pais, en los otros paises arabes, por eso yo acudo al feminismo, pero para los otros
paises, no para Espafia y para mi. Yo consigo todo lo que quiero, pero, para ellas, no sé, para mi
ahora estan viviendo fatal, creen que tienen derechos, pero para mi estan fatal.

Todo el viaje simbdlico que recorren las participantes lleva consigo, a su vez, una serie de
recorridos identitarios que les conforman como lo que son actualmente, ya que las circunstancias que
les rodean son muy diferentes a las de antes de comenzar el viaje.

iYo deberia haber salido de Venezuela antes, chica! Yo digo “jdios mio! ;qué yo no hubiese hecho
en Espafia?” porque yo sali cuando tenia 34 afios y ahora tengo 36, yo digo “si hubiese salido mas
joven es gque Espafia me la hubiese comido entera”. (Silvia, Venezuela)

Siempre te meten como en sus principios, ¢no? de que debes ser como sumisa a un hombre, de que
debes de tenerle muchos hijos, de que debes estar amoldada a lo que él te diga, entonces cuando tl
ya empiezas a Vvivir otras cosas Yy a abrirte mas caminos y todo eso ves que realmente eso no es lo
gue una quiere como mujer, ¢no? [...] Para mi ese cambio fue... yo pienso que le dio una vuelta a
mi vida y la verdad no me arrepiento de haberlo hecho [...] me ayudé muchisimo a crecer como
mujer. (Luz, Colombia)

iYo he dado un cambio en mi vida! Y yo era la mujer mas mundana de este mundo, no tomaba ni
fumaba, pero si iba a la discoteca, este, en fin, bueno, cualquier cosa, pero me gusta lo que soy ahora,
he crecido, soy una nueva mujer. (Olga, Venezuela)

Algo notable con respecto a las participantes provenientes de Latinoamérica, es que todas
partian de un estatus socioeconémico mayor al que tienen actualmente, las tres sienten que, en la
actualidad, sus empleos son més precarios, por causas de diferente indole que les impide conseguir
un trabajo con mayor salario. Sin embargo, también coinciden en su afan de superacién, en su
esfuerzo y en la necesidad de ahorrar para enviar dinero a sus seres queridos. Por otro lado, las
participantes de Oriente Medio, cuyas situaciones en sus paises de origen eran mucho mas violentas,
debido a los conflictos socio-politicos, estan en la actualidad enormemente agradecidas al Estado
espafiol. Para Rouhaifa, el agradecimiento es tal y se siente tan feliz de estar donde esta, que
actualmente trata de adoptar las costumbres espariolas en la mayor medida posible:

A mi me gustaria vivir en un mundo totalmente espafiol. No me entero de otras cosas, ni de otros
paises ni de nada. A mi este es mi primer lugar, y ya tengo, en todo, en los medios de comunicacion,
en las paginas que sigo yo, en las cosas que tengo todo espafiol. Hasta el idioma del teléfono, no tiene
arabe ni nada, esta todo en espafiol.
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Este proceso ha significado un aprendizaje que no ha dejado a ninguna de las participantes
indiferente, aunque Rouhaifa ve claras diferencias entre el aprendizaje que llevan a cabo las mujeres
con respecto a los hombres:

Yo creo que todas las mujeres son fuertes, pero yo creo que las mujeres refugiadas tienen mas ese
valor que las mujeres normales. Pero los hombres siempre, los que he visto, no han aprendido nada,
pasaban el caso dificil y volvian a vivir normal, y no les cambiaba nada. Yo pensaba que iba a
cambiar a los hombres como nos cambia a nosotras, a mejorar, a mi, por ejemplo, ese viaje me mejoro
mi personalidad, pero a un hombre no, o sea, he visto hombres con una mentalidad muy fea y han
pasado por muchas situaciones y han quedado con las mismas ideas y con todo.

Por otro lado, Luz relata como el haber realizado una primera migracion, le hizo mucho mas
facil la adaptacion a la segunda, a diferencia de su esposo:

Yo si estaba pues, no acostumbrada a esto, ¢no? pero, de pronto tenia un poco mas de conocimientos
y no se me hizo tan dificil, a mi esposo si se le ha hecho un poco mas dificil, por lo que él nunca
habia salido de Colombia, él siempre habia estado con su familia.

Olga habla con tristeza de las expectativas que se generan durante los viajes, y cOmo esas
expectativas se rompen y generan mucho dolor:

iNos habiamos hecho una pelicula tan bonita! Una historia de amor roméntica asi con corazon, asi
que astillaba corazones de lo més bello. Por eso te digo, cuando llegas a la realidad y ahorita que
estoy trabajando con este tipo de personas, me duele el corazén porque sé que vienen con unas
expectativas de que Europa es... de que van a ser millonarios, de que van a ser las personas mas
felices y realmente cuando se encuentran con la realidad...

Sin embargo, una vez que las participantes han visto como sus problemas se han ido
resolviendo, como su proyecto migratorio esta por ahora mereciendo la penay gracias a €l estan vivas
hoy en dia, coinciden en expresar emociones de jubilo y en hacer afirmaciones que demuestran una
autoestima firme y resistente, y un empoderamiento con el que se sienten mucho mas fuertes:

Ahora ya puedo con todo [...] Ahora a cualquier sitio puedo bajar sola, no tengo miedo, ahora no.
(Fatima, Kurdistan-Irak)

Todo esto me ayud6 a madurar muchisimo, me ayudd a mirar las cosas desde otra perspectiva, de
mirar de que tienes que hacer algo por ti misma, ¢no? Luchar y seguir adelante, o sea, que no puedes
como quedarte esperando a que otros lo hagan por ti. [...] Todo esto pienso yo que te ayuda a ser
mas fuerte, a que tengas tus proyectos de vida y tus cosas como mas claras y a hacerte mas grande.
(Luz, Colombia)

Me he hecho muy valiente y responsable [...] Para mi ahora es eso lo més importante, estudiar, ser
libre, a mi no me importan las consecuencias. (Rouhaifa, Siria)

Yo no te puedo decir que no me pasaron cosas tristes y malas, jpero es que las agradezco tanto!
porque me hicieron hoy en dia lo que soy, me llenaron de fuerza, de valor, de seguridad en mi misma,
creer mucho mas en mi, porque si antes creia, pues esto me confirmé de que soy una chica fuerte,
que puedo. (Silvia, Venezuela)

Yo sé que hay Olga para rato y que lo que me viene de aqui en adelante para mi es nada porque yo

ya he superado tantas cosas que ;qué viene?, jque viene?, jvenga!, lo que venga, venga. (Olga,
Venezuela)
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Después de todo el viaje geogréafico y simbolico de las participantes, todas ellas son ahora
mujeres nuevas, mas fuertes y seguras de si mismas, una imagen muy diferente a lo que el ideario
occidental plantea sobre las refugiadas. Sin embargo, estas fortalezas identificadas en cada una de las
participantes son herramientas desarrolladas para hacer frente a los obstaculos estructurales de un
sistema colonial, imperialista, patriarcal y racista, como lo define Sirin Aldbi Sibai (2018), tambiéen
a los obstaculos que se plantean por parte de los Estados y a los obstaculos socio-culturales, que
enfrentan por ser mujeres refugiadas.
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5. CONCLUSIONES

Una herida abierta de 2.500 kilémetros

divide un pueblo, una cultura

recorre la longitud de mi cuerpo.

me clava estacas de valla en la carne,

me parte  me parte

me raja me raja

Gloria Anzaldla, Borderlands / La Frontera: La nueva mestiza (2016)

Las cinco participantes: Olga, Silvia, Luz, Rouhaifa y Fatima, se vieron obligadas a migrar
para sobrevivir. Debido a ello, se encuentran actualmente en un lugar nuevo, alejadas de sus seres
queridos, de sus hogares, tratando de reconstruirse tras innumerables experiencias traumaticas: estan
partidas, como Gloria Anzaldua, entre dos culturas. Siendo consciente de esto, no puedo dejar de
preguntarme como es posible que las fortalezas de estas mujeres y todas aquellas que migran sin
opcidn no sean reconocidas.

La historiadora Mary Nash (2004: 37) cuenta como durante el siglo XIX y gran parte del
siglo XX en occidente, “las mujeres eran consideradas como menores, incapaces de asumir
responsabilidades civicas y politicas™, sin embargo, el ACNUR (2017: 5) segrega sus datos numéricos
sobre personas refugiadas para indicar el porcentaje de nifios y nifias y el de mujeres, en un mismo
plano. Esto no hace sino evidenciar que el legado infantilizador continua vigente y que existe la
imperiosa necesidad de investigaciones feministas que reivindiquen la agencia y capacidades de las
mujeres de todas las condiciones y en todo el mundo.

Gracias a trabajos que visibilizan las problematicas que afectan en mayor medida a las
mujeres por el hecho de serlo, asi como las estrategias de afrontamiento que éstas utilizan, el
panorama académico se ve modificado en favor de una perspectiva feminista en el saber colectivo.
El estudio de las experiencias de las refugiadas, en el caso que nos atafie, lleva consigo, ademas, un
cambio en la manera de abordar la investigacion de las migraciones en Europa, dando protagonismo
a los relatos de las participantes, en lugar de considerandoles meras cifras, en un momento en que el
rechazo a la migracion no deja de crecer.

Llevar a cabo una investigacion acerca de las capacidades y fortalezas de las refugiadas en
el Estado espafiol, pocos afios después de la mal llamada pero ampliamente conocida “crisis de los
refugiados” que comenzo en 2015, ha sido todo un reto. Especialmente, lo ha sido por las dificultades
en plasmar, desde mi vision occidental, la realidad de las participantes de la manera mas fiel posible,
con la finalidad de demostrar la verdadera experiencia de las refugiadas y romper con el imaginario
colectivo que desde entonces les dibuja como personas sumisas, fragiles y pasivas. A pesar de estas
dificultades, considero que esta investigacion es de gran interés y utilidad en la actualidad.
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El presente estudio trata de reflejar, de una manera sintética, pero veraz, la enorme resiliencia
de las refugiadas y la capacidad de estas mujeres de adaptarse a la situacion adversa y sobrellevarla,
ya sea, como se ha indicado a lo largo de la investigacion, forjando alianzas con otras personas,
tejiendo una red de apoyo entre mujeres, protegiéndose o desobedeciendo. Por otro lado, no debe
olvidarse que dicho estudio se ha realizado con una muestra de cinco mujeres, quienes difieren
completamente tanto en experiencias vitales, como en sus formas de afrontamiento concretas, y que,
de realizarse con una muestra mayor o distinta, las posibilidades estratégicas serian infinitas.

Considero, pues, que la aportacion de este trabajo no es tanto ofrecer ejemplos concretos de
obstaculos a diferentes niveles que enfrentan las refugiadas, o estrategias concretas de supervivencia,
sino de hacer reflexionar a futuras investigadoras — en especial si se trata de personas blancas no
migrantes — sobre la necesidad de autocritica y reformulacion de la praxis en materia de migracion.
Por ejemplo, la participante Silvia comentaba que el propio contacto entre personas refugiadas
contribuye a compartir este tipo de estrategias, por lo que, seria interesante fomentar estos lazos,
descolonizando asi las grandes estructuras de poder que se generan en el Estado espafiol entre los y
las trabajadoras y las personas usuarias de programas de acogida, con el fin de que sean ellos y ellas
mismas las que escojan sus propios caminos.

Mi trabajo va dirigido a contribuir en un cambio de paradigma basado en los derechos
humanos y en una sociedad justa y equitativa, a pesar de que esto todavia suene a utopia en una época
convulsa, de revueltas y conflictos sociales en multiples partes del globo contra el auge del fascismo
y su violencia a nivel mundial, contra el capitalismo voraz que consume los recursos del planeta, y
contra el sistema patriarcal que nos viola y asesina.

Toda mi trayectoria como activista feminista, antifascista, anticapitalista, ecologista y por
los derechos de las personas migrantes, paralela a mi trayectoria académica desde la psicologia social
en la que me he especializado en la atencion y acompafiamiento a personas migrantes, asi como este
master en Relaciones de Género, y paralela también a mi recorrido profesional donde he tenido
oportunidad de trabajar con personas refugiadas y migrantes, es lo que me lleva actualmente a esta
investigacién. Tomando prestadas las palabras de Nerea Barjola (2018), “los testimonios de las
mujeres demuestran que la historia de las transgresiones es la historia de las agresiones”, y es que las
acciones de las refugiadas en concreto y de las mujeres en general, de romper con una estructura de
poder, salirse del camino marcado en el sistema gque nos encajona, nos separa y nos clasifica segun
nuestros cuerpos y condiciones, lleva consigo las consecuencias de una violencia reaccionaria que
trata de relegarnos a nuestro supuesto lugar. Hablar de ello, estudiarlo, ponerlo encima de la mesa
como objeto de analisis y difundirlo, en especial entre personas que quizas no se vean identificadas
con ello, es una forma de unificar las diferentes corrientes feministas en un Feminismo amplio,
complejo, respetuoso, empatico y sororo que camine en la misma direccion.
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