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Resumen

En este proyecto se trabajaran los contenidos de las areas de Ciencias Sociales,
Lengua Castellana y Literatura, Matematicas y Educacion Artistica desde un enfoque
transversal, en donde se relacionan los contenidos de las cuatro areas con la didactica
del patrimonio, que esta presente a lo largo de todo este trabajo. Esta propuesta esta
disefiada para el alumnado de 5° de Educacion Primaria y tiene como principal objetivo
dar a conocer a los alumnos y alumnas el patrimonio de la capital aragonesa para que
mediante su observacion, investigacion y posterior analisis, sean capaces de interiorizar
toda la informacién que este le ofrece, permitiéndole conocer su entorno mas cercano,
creando asi actitudes de respeto, conservacion del patrimonio y de pertenencia a un
lugar y a una sociedad. En concreto, esta propuesta incluye los objetivos generales de
cada area, junto con los objetivos especificos de cada una de las actividades propuestas
en cada una de ellas, cuya finalidad es ensefiar las distintas edades histéricas que marca
el curriculo del quinto curso de Educacion Primaria. Ademas, en estas se especifica el
material didactico necesario para su realizacion y los instrumentos de evaluacion

convenientes para su valoracion.

Abstract

In this project the contents of the areas of Social Sciences, Spanish Language
and Literature, Mathematics and Art Education will be worked from a transversal
approach, where the contents of the four areas are related to the teaching of heritage,
which is present throughout of all this work. This proposal is designed for the students
of the 5th year of Primary Education and its main objective is to make known to the
students the heritage of the Aragonese capital so that through their observation,
investigation and subsequent analysis, they are able to internalize all the information
that this offers, allowing them to know their closest environment, thus creating attitudes
of respect, preservation of heritage and belonging to a place and a society. Specifically,
this proposal includes the general objectives of each area, along with the specific
objectives of each of the activities proposed in each of them, whose purpose is to teach
the different historical ages that the curriculum of the fifth year of Primary Education
marks. In addition, the teaching material necessary for its realization and the appropriate

evaluation instruments for its assessment is specified.



1. Introduccion

Mediante la realizacion de este trabajo se pretende introducir por completo,
aunque de manera progresiva, a los alumnos y alumnas de quinto de Educacion
Primaria en la adquisicion del conocimiento y comprensién del patrimonio cultural que
se encuentra actualmente presente en la capital aragonesa. Ademas de lo anterior,
también se pretende relacionar dicho patrimonio con otras areas del curriculo (Alonso
Bonnet, 2016).

A su vez, teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente, se buscara crear en los
alumnos un sentimiento de identidad con el territorio y su patrimonio, fomentando asi
en ellos valores que estéen encaminados a respetar, cuidar y valorar el rico patrimonio

que posee esta ciudad (Alonso Bonnet, 2016).

Todo ello se llevara a cabo mediante la puesta en marcha de distintas
actividades, las cuales estan disefiadas y desarrolladas a lo largo de esta propuesta.
Dichas actividades estan organizadas siguiendo un modelo de ensefianza que va desde
lo més abstracto hasta lo mas concreto, es decir, primero se plantea una actividad previa
a la visita que se desarrollara en clase; después otra actividad que se pondrd en
funcionamiento durante la visita y por ultimo, se realizaran varias actividades en areas
curriculares diferentes que estaran relacionadas con las sesiones anteriores y que

tendran lugar después de la visita.

Las actividades realizadas antes y durante la visita perteneceran al area de
Ciencias Sociales, mientras que las que se realizaran después de esta, perteneceran a tres
areas curriculares diferentes que se identifican con las asignaturas de Lengua Castellana

y Literatura, Matematicas y Educacion Atrtistica.

El trabajo se centra en las cuatro etapas de la Historia que dicta el curriculo
oficial de quinto de Educacion Primaria que son: Prehistoria, Edad Antigua, Edad
Media y Edad Moderna. Por lo tanto, el esquema organizativo que se ha llevado a cabo
para estructurar dicho trabajo es igual para todas las etapas y se compone de cinco
sesiones, dos de ellas estan dedicadas expresamente a trabajar los conceptos y
conocimientos del area de Ciencias Sociales, realizdndose una sesion antes de la visita y
otra durante, mientras que las tres restantes se identificaran con las areas curriculares de

Lengua Castellana y Literatura, Matematicas y Educacion Artistica, y se llevaran a cabo
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después de la visita. Cabe destacar que en las tres Gltimas areas se trabajaran contenidos
propios de ellas, relaciondndolos a su vez con los contenidos vistos en el area de

Ciencias Sociales.

Por lo tanto, este proyecto tiene como principal objetivo el aprovechamiento de
los recursos que posee la ciudad para ensefiar Ciencias Sociales y otras areas del
curriculo, ya que la didactica del patrimonio cultural se puede abordar desde distintos
ambitos de aprendizaje, debido a su propiedad interdisciplinar. Ademas, esta propuesta
pretende despertar en los alumnos un alto grado de interés por el mundo que les rodea,
sabiendo apreciar su historia y su belleza y dejandose llevar por lo que estas les evocan.
Cabe destacar que todo ello, seré tratado desde una base ludica.



2. Justificacion

La idea de realizar este trabajo sobre este tema en concreto, surge de la
necesidad de que el alumnado trabaje y conozca la historia de la ciudad en la que reside,
mediante los vestigios y el legado cultural que esta alberga. Sin embargo, el problema
principal que tiene las Ciencias Sociales y mas concretamente la Historia, es la ausencia
de sentido que a menudo le otorga el alumnado, ya que como bien dice el autor
Narvaez, en muchas ocasiones solamente reducen su aprendizaje a la memorizacion de
una simples fechas o hechos histdricos, sin llegar a relacionar todo el temario entre si
(Morente-Fernandez, 2017).

Por otro lado, se hace necesario trabajar la didactica del patrimonio desde una
metodologia completamente distinta a la que hoy en dia se aplica, es decir, resulta
necesaria una adaptacion de la metodologia en donde esta sea innovadora, atrayente y
ludica, que sea capaz de captar la atencion de los alumnos y alumnas de la clase y
sumergirlos en las distintas épocas historicas, alejandolos de las ideas arraigadas de que
la Historia es una asignatura muy densa que carece de curiosidad (Morente-Fernandez,
2017).

Gracias a estas metodologias y a esta forma de afrontar la didactica del
patrimonio, el alumnado debera olvidarse, en cierto modo, de la presion por aprenderse
fechas y hechos histéricos de memoria, sino que su funcién principal sera investigar,
analizar y curiosear sobre los distintos acontecimientos, sabiéndolos definir y enmarcar
dentro de un espacio temporal, y con la ayuda siempre presente del profesor, realizarse
preguntas sobre dénde, como y por qué ocurrieron dichos sucesos. Ademas, este tema
tiene un plus afiadido y es que se puede trabajar desde diferentes areas, ya que se trata

de un contenido transversal (Morente-Fernandez, 2017).

Por otra parte, es importante destacar y hacer saber que, aunque aparentemente
parezca que el patrimonio de una ciudad solo esta presente en museos 0 en sitios
emblematicos muy concretos, esto no es asi. El patrimonio de cada ciudad esta presente
en el dia a dia del alumnado, ya que este lo puede encontrar de distintas formas durante
su vida diaria como por ejemplo, observando los diferentes edificios que tiene en su
entorno cercano, documentos escritos, fiestas locales, costumbres propias de un lugar y

sus tradiciones (Fran Herrero, 2016).



Por lo tanto, con la didactica del patrimonio se pretende dotar a todo el
alumnado de un sentimiento de identidad y de referencia con un lugar que les permita
sentir que pertenecen a un contexto social determinado que le ayudara a comprender los
hechos acontecidos en el pasado Yy su posterior repercusion en el presente (Fran Herrero,
2016).



3. Marco teorico

En las siguientes lineas, se expone una contextualizacion tedrica que gira en
torno a un Unico tema central, que es el eje que vertebra todo este proyecto. En general,
el tema principal que se va a tratar va a ser el del patrimonio cultural, y mas
concretamente, el patrimonio histérico-artistico, llevando a cabo un breve anélisis de los
dos conceptos anteriores y su estrecha relacion con la educacion, asi como también, se

tendré en cuenta su presencia investigando en el curriculo de esta etapa educativa.
3.1 Funcion educativa del patrimonio cultural

Hablar del patrimonio como un recurso educativo es algo que ha estado muy
presente durante muchos afios y que todavia hoy sigue estandolo, ya sea contemplado
desde una perspectiva social, escolar o cultural (Lleida Alberch, 2010). Sin embargo, es
conveniente que, antes de hablar ampliamente y con soltura sobre un tema, se conozca
cudl es su definicion, para qué puede servir en la educacion y los enfoques que, segun el
Plan Nacional de Educacion y Patrimonio, se encargan de establecer y clasificar el
grado de profundizacion con el que se quiere abordar un tema. Este aspecto se tratara
en un punto diferente (Fontal Merillas, 2016; Valdera Pérez, 2011).

Durante toda su historia, la concepcion del término de “Educacion Patrimonial”
ha sido muy confusa, otorgandole siempre el maximo protagonismo al patrimonio
historico-artistico, que lo reduce Unicamente a obras de arte y vestigios del pasado. Por
lo tanto, entender de esta forma el concepto de patrimonio seria un conocimiento
erroneo, ya que este es un concepto mucho mas amplio y ambicioso, que integra otras
muchas diversificaciones, como pueden ser el patrimonio inmaterial, histérico, artistico,

arqueoldgico y natural, entre otros (Valdera Pérez, 2011).

Es por ello, por lo que cuando se quiere hablar del concepto de patrimonio, lo
correcto es referirse a él como patrimonio cultural, ya que como bien declara la
UNESCO en el afio 2003, no seria correcto simplificar el patrimonio cultural a un
aspecto minoritario como lo son los monumentos y las colecciones de objetos, sino que
también se debe tener en cuenta, dandole la importancia que merece, el patrimonio
inmaterial, el cual estd constituido por tradiciones orales, usos sociales, rituales,

tradiciones o expresiones aun presentes en la actualidad que se han ido transmitiendo de



generacién en generacion, festividades, conocimientos sobre diversos temas en los que
predominan la naturaleza y el universo, y por ultimo, la transmision de las técnicas

artesanas (Alonso Bonnet, 2016).

Por lo tanto, se debe considerar el patrimonio cultural como una herramienta que
permite entender cémo se ha configurado el presente a través del tiempo pasado, es
decir, a partir de las decisiones que las personas han ido tomando durante toda la larga
historia hasta la actualidad, con lo cual, se puede asegurar sin lugar a dudas que, el

patrimonio es “el pasado que tenemos presente” (Monfort, 2008).

Tras esta breve definicién de patrimonio cultural, se puede ver que este puede
aportar mucha riqueza en el ambito educativo, ya que este constituye por si solo, un
recurso educativo indiscutible que tiene como meta el aprendizaje y la profundizacion
de los distintos conocimientos que aparecen en el curriculo, junto con la fomentacion de
diversos valores. Ademas de todo lo anterior, pretende potenciar en los alumnos un
sentimiento motivador y de compromiso con el patrimonio de la localidad (Martinez
Valcarcel et al., 2003).

En concreto, la finalidad de la didactica del patrimonio estd directamente
planteada y disefiada para promover valores civicos, afectivos y éticos que sensibilicen
a los alumnos y los comprometa a ejercer una labor de proteccion y respeto hacia los
elementos patrimoniales de la ciudad y de su entorno mas cercano, asi como también,
pretende crear e incentivar un sentimiento de identidad y de unién social. Al mismo
tiempo, como ya se ha dicho anteriormente, esta también sirve para trabajar diversos
contenidos, ya sean de caracter procedimental o de otro tipo, que van a permitir que los
alumnos y alumnas puedan conocer y descubrir por ellos mismos, el funcionamiento, la
estructuracion, la historia y la organizacion de las sociedades pasadas, mediante la

posibilidad de interpretacion de las fuentes primarias (Lopez et al., 2011).

Por lo tanto, se podria decir que la ensefianza-aprendizaje del patrimonio
cultural, teniendo en cuenta todas sus variantes, se ha convertido sin lugar a dudas en
una fuente de informacidén de primera mano, imprescindible para conseguir que los
alumnos puedan aprender los conceptos espaciales y temporales basicos que les ayuden
a entender los diversos factores y sucesos que han ocurrido a lo largo de la historia de su

ciudad y que como consecuencia de ello, la han ido conformando. Por todo ello, se



puede considerar la ciudad como un gran recurso que beneficia el conocimiento de las
circunstancias historicas, geogréaficas o de otra indole, que han ido configurando su
morfologia, constituida por bienes materiales e inmateriales que forman parte de su

patrimonio (Cambil Hernandez, 2015).

En consecuencia, gracias a lo que se ha expuesto anteriormente, se puede llegar
a la conclusion de que la didactica del patrimonio no constituye un fin en si mismo, si
no que necesita ser integrado dentro del curriculo, formando parte del proceso

educativo, creando asi el binomio inseparable: “ Patrimonio-Educacion” (Martinez

Valcércel et al., 2003)

3.2 Enfoques que establecen el grado de profundizacion de un tema

Los enfoques de los que se hablaba al principio de este apartado son cuatro.
Todos ellos sirven para introducir el patrimonio en las aulas; sin embargo, dependiendo
de cudl sea la finalidad del profesor para con él, elegira uno u otro, ya que el grado de
profundizacion no es el mismo en todos los enfoques. Cabe destacar que el orden de los
enfoques es progresivo, comienza por la concepcion mas superficial y finaliza con la

mas completa.

En primer lugar, se encuentra la “Educacion con el patrimonio”, cuya funcion se
limita Unicamente a ser usado como un recurso didactico mas, es decir, como una
herramienta para llegar al conocimiento deseado que no es él mismo. En segundo lugar,
aparece la “Educacion del patrimonio”, en donde el patrimonio ya no es usado
solamente como un recurso didactico, sino que estd considerado como un contenido en
si mismo, llegandose a integrar en distintas asignaturas del curriculo. En penaltimo
lugar, se encuentra la “Educacion para el patrimonio”, dirigida a ensefar contenidos que
estan relacionados con el patrimonio para crear poco a poco y de forma activa, la
configuracion y construccion del concepto en la mente de cada persona; y por ultimo, la
“Educacion desde y hacia el patrimonio” que tiene su origen en el concepto del
patrimonio, el cual serd utilizado para configurar en las personas los procesos de

patrimonializacion e identificacion (Fontal Merillas, 2016)
3.3 Ventajas e inconvenientes de trabajar con el patrimonio cultural

En general, ensefiar una didactica desde el patrimonio en las aulas posee muchas

ventajas para sus alumnos, ya que su presencia en el curriculo les ayuda a construir
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desde una perspectiva cercana a ellos y por lo tanto, significativa, un esquema mental
sobre la historia de su ciudad que a menudo conlleva un incremento de su interés por
conocer todavia mas el entorno que les rodea, creando en ellos un sentimiento de
identidad y de pertenencia a un lugar y a una sociedad. Ademas de todo ello, también
les permite crear valores de respeto y compromiso con el patrimonio que se encuentra
cercano a su contexto, al mismo tiempo que les ayuda a reforzar y mejorar su sentido

critico ante determinadas situaciones.

Sin embargo, a pesar de ser un recurso y un contenido bastante Util para la
formacion de los alumnos, todavia existen varias dificultades que se ponen de
manifiesto a la hora de ensefiar este aspecto. Autores como Estepa y Merchan dejan
claro que no tiene nada que ver lo que los profesores y alumnos hacen realmente en las
clases con lo que se formula en el curriculo oficial, afiadiendo a esta idea la aportacion
del autor Garcia y Jiménez, que revela que se ha producido una degradacion de nuestro
conocimiento del pasado, en donde reinan las ideas estereotipadas que a menudo, alejan
la difusion del patrimonio del ambito educativo, relacionandolo Gnicamente con salidas

culturales y de ocio (Monteagudo Fernandez & Oliveros Ortufio, 2016).

A todo lo anterior, se le debe sumar la poca flexibilidad que tienen los libros de
texto, ya que normalmente utilizan una concepcion del conocimiento irrefutable, que a
menudo se aleja de los intereses del alumnado y escapa de su comprension, fomentando
asi, un aprendizaje mecéanico de los contenidos que no da lugar a investigar sobre ellos y
que progresivamente, suele mermar el interés del alumnado. Es por ello, por lo que una
buena adaptacion de los contenidos del libro de texto, supondria una gran ayuda en la
labor de los docentes, ya que es el recurso mas antiguo y utilizado por excelencia en la

ensefianza (Monteagudo Fernandez & Oliveros Ortufio, 2016).

Finalmente, otros obstaculos que se pueden encontrar al poner en practica la
didactica del patrimonio son las propias dificultades que tienen los alumnos para
comprender dicho concepto y todo lo que este supone, que suelen ser de tipo linguistico,
l6gico, epistemoldgico y metodoldgico. A menudo, estas limitaciones se derivan del
tratamiento que ha recibido la ensefianza del patrimonio, la cual se ha transmitido de
forma mecénica y lineal, siguiendo patrones de la escuela tradicional, en donde el
alumno es un mero receptor de conocimientos. A todo esto, se unen las propias

carencias que posee el profesorado, ya que no han recibido una buena formacion en la
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didéctica patrimonial y a la falta de objetivos bien delimitados en el curriculo, que lo
que hace es que se desvincule por completo el uso didactico del patrimonio (Ballesteros
Arranz et al., 2003; Monteagudo Ferndndez & Oliveros Ortufio, 2016).

3.4 Defensa argumentativa de la didactica del patrimonio como
herramienta complementaria en el aula.

La didactica del patrimonio esta considerada como un recurso muy importante a
tener en cuenta en la formacion de los alumnos. Es por ello, por lo que la educacién
debe realizar correctamente su cometido, el cual, es contribuir en el conocimiento, la
difusion y la conservacion del patrimonio cultural de una localidad, ejerciendo el papel
de mediador entre la sociedad actual y el patrimonio. Cabe destacar que, estos
sentimientos seran mas fuertes y profundos si los individuos han tratado con ellos desde
pequefios (Ballesteros Arranz et al., 2003). Ademas, el patrimonio se trata de un
concepto interdisciplinar, ya que puede ser abordado desde distintos ambitos del
conocimiento que favorecen su comprension integral (Fontal Merillas, 2006).

La finalidad principal de la didactica del patrimonio es poder llegar a
comprender las sociedades antiguas y actuales, de tal forma que los recursos
patrimoniales que alberga la ciudad sirvan como fuentes de primera mano para llevar a
cabo su analisis, asi como también, serviran para ilustrar la historia de lo que un dia
hubo. Todo ello, servira para que la sociedad actual, mediante el conocimiento de la
historia pasada, pueda llegar a la comprension de la situacion presente y con ella, sea

capaz de visualizar el origen de los posicionamientos del futuro (Cuenca Lépez, 2014).

Al mismo tiempo, la didactica del patrimonio no tiene como objetivo la
adquisicion de conocimientos fijos ya establecidos, sino que estos deben entenderse
como un medio que les ayudarad a alcanzar el maximo desarrollo de sus capacidades
tanto de observacidn, como de comparacion y de analisis, entre otras. De tal forma que,
mediante este tipo de ensefianza, se cree un proceso que esté mucho mas comprometido
con el contexto sociocultural y natural, para que pueda permitir resolver las preguntas
que a menudo se plantean en la realidad actual junto con la vida cotidiana de los
estudiantes. Por lo tanto, gracias a esta concepcion, se puede considerar la educacion
patrimonial como un dinamizador de los procesos de ensefianza-aprendizaje (Cuenca
Lopez, 2014).
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Por otro lado, a todos los aspectos anteriores hay que sumarle el indiscutible
potencial que posee la didactica del patrimonio en el trabajo de contenidos de tipo
procedimental, cuyo grado de profundizacién variard en funcién de cémo se lleve a
cabo el anélisis y la interpretacion de las fuentes primarias, por medio de las cuales, se
podra conocer el conocimiento socio historico, natural y cientifico-tecnolégico, entre
otras muchas posibilidades, de una ciudad en particular. A su vez, el tratamiento de este
tema ayudard al alumnado a crear en ellos ciertos valores, normas y actitudes que
potenciaran su autonomia moral, la autonomia intelectual, la empatia, el pensamiento
critico, la dignidad personal y la autorregulacion; Ademas, también podran desarrollar
sentimientos de solidaridad, cooperacion, y de respeto y proteccion a la diversidad
cultural e individual, a la conservacion de un medioambiente saludable y por Gltimo, a

la interculturalidad (Cuenca Lopez, 2014).

Para llevar a cabo todo este proceso, se cuenta con la posibilidad de realizar
actividades muy dinamicas que consistiran en utilizar toda la informacion oral y
audiovisual que se pueda conseguir a través de los diversos medios de los que se
disponen hoy en dia para extraer la informacion, junto con el uso de recursos historico-
artisticos, etnologicos, naturales y cientifico-tecnologicos que se podran poner en
practica mediante diversas dinamicas de grupo como por ejemplo, se pueden utilizar los
juegos de roles, juegos de simulacion, maquetas, dibujos, talleres e itinerarios, cuya
finalidad radica en la mejora del grado de implicacion de los alumnos con el patrimonio

de su ciudad y con el propio proceso educativo (Cuenca Lopez, 2014).

Estas actividades daran buenos resultados si se ejecutan correctamente, es decir,
teniendo en cuenta que las actividades deben estar bien contextualizadas dentro de un
disefio didactico que sea coherente y significativo. Ademas de la importancia de
plantear un buen disefio, también es imprescindible para el buen desarrollo de la
practica, tener muy en cuenta la metodologia que se va a trabajar, siendo la metodologia
de caracter investigativo e integrador, la mejor para este tipo de didactica, ya que les
permite a los alumnos tener la posibilidad de resolver problemas que se encuentran
abiertos, a través de la observacion y el analisis de los elementos patrimoniales, ya sea

de manera virtual o concreta. (Cuenca Lopez, 2014).
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4. Propuesta de intervencion

El presente trabajo va a consistir en una unidad did&ctica cuyo eje vertebrador es
el estudio, el anlisis, la investigacion y la comprension de las etapas mas caracteristicas
de la Historia mediante la ensefianza del patrimonio de la ciudad en cuestion, que
serviré para ilustrar de forma fisica y real todas las etapas histéricas que pertenecieron al
pasado. Dicha unidad didactica esta disefiada para el alumnado de 5° de Educacion

Primaria.

Por todo ello, el nombre que se ha escogido para titular la unidad didactica es el
siguiente: “Viaje por las Edades de la Historia”. En dicha unidad se veran las edades
histéricas que dicta el curriculo de Educacion Primaria para el curso de quinto que son
las siguientes: la Prehistoria, la Edad Antigua, la Edad Media y la Edad Moderna. Por lo
tanto, esta unidad estara disefiada para que tenga una duracion aproximada de un mes
(cuatro semanas), utilizando cada una de las semanas para ensefiar cada una de las

etapas anteriormente nombradas siguiendo el orden cronoldgico en las que sucedieron.

Aunque mas adelante se hablard mas detenidamente sobre los objetivos que se
pretenden trabajar con esta unidad, hay que destacar que no solo se pondran en practica
los objetivos de la asignatura de Ciencias Sociales, sino que también se hard un
recorrido por diversas areas del curriculo tales como Matemaéticas, Lengua Castellana y
Literatura y Educacion Artistica, en donde se trabajaran al mismo tiempo, contenidos
propios de dichas materias que estén relacionados con las Ciencias Sociales y por

supuesto, con el patrimonio cultural de la ciudad.

Concretamente, esta unidad didactica tiene como objetivo principal convertir a
los alumnos de quinto de Educacion Primaria en “pequefios investigadores”, cuya
funcion primordial serd interactuar de una forma activa con el patrimonio cultural de
Zaragoza, intentando crear en ellos sentimientos de pertenencia a un lugar y de disfrute
de dicho sitio (Morente-Fernandez, 2017).

En cuanto a los principios pedagdgicos que constituyen esta unidad didactica,
decir que se tratan desde un enfoque cognitivo-constructivista que servira para mejorar
la construccion de los aprendizajes significativos, otorgandole al alumnado Ila
oportunidad de establecer relaciones firmes y seguras entre sus conocimientos previos y

los contenidos nuevos a integrar en su esquema mental (Morente-Fernandez, 2017).
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4.1 Contextualizacion y temporalizacion

Para plantear la temporalizacion de la unidad did&ctica se va a seguir el horario
de clase del aula de 5°A de Educacion Primaria del colegio publico Zalfonada (Anexo
7.1, ilustracion 1). En concreto, dicha clase estaba formada por 24 alumnos.

La unidad didactica, como ya se ha dicho anteriormente, va a tener una duracion
total de un mes. Dicho mes se va a desglosar en cuatro semanas en las que se trataran
contenidos nuevos, ya que en cada una de ellas se van a trabajar las distintas edades
historicas que marca el curriculo oficial para el curso de quinto de Educacion Primaria.
En primer lugar, en la primera semana se verd la Prehistoria, seguida de la Edad
Antigua, la Edad Media y por ultimo, para terminar con dichas etapas de la historia se

finalizara la unidad didactica con la Edad Moderna.

Esta propuesta estara dividida en cuatro grandes apartados que se
corresponderan con las cuatro etapas de la historia, y estas a su vez estaran subdivididas
en cuatro areas diferentes que se identificaran con las areas de Ciencias Sociales,

Lengua Castellana y Literatura, Matematicas y Educacion Artistica.

Concretamente, el area de Ciencias Sociales contara con dos sesiones, la primera
servira para introducir la etapa correspondiente y la segunda para realizar la visita a los
monumentos ya previstos. Por otro lado, el area de Matematicas, Educacion Artistica y
Lengua Castellana y Literatura solamente contaran con una sesion cada una, en donde
se pondran en préactica al mismo tiempo contenidos propios de dichas asignaturas y del

area de Ciencias Sociales.

Por otro lado, siguiendo este horario ya establecido, el lunes tendra lugar la
primera sesidn de Ciencias Sociales, en donde se introducird de una forma participativa
la etapa historica que se quiere dar esa semana. Esta primera sesion se correspondera

con el apartado “Antes de la visita”.

La segunda sesion de Ciencias Sociales tendra lugar el martes. Este dia estara
reservado para realizar las distintas visitas a los diferentes monumentos escogidos para
ensefar e ilustrar la edad historica en cuestion. Esta segunda sesion se corresponde con

el nombre “Durante la visita”
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Por ultimo, dentro del apartado “Después de la visita” entran el resto de areas.
Una vez que se haya tratado el tema correspondiente en la sesion introductoria del &rea
de Ciencias Sociales y después de haber visto los monumentos y esculturas
correspondientes, se pasara a trabajar contenidos de las areas de Lengua Castellana y
Literatura, Matematicas y Educacién Artistica que estén relacionados con los
contenidos propios de la asignatura de Ciencias Sociales y con lo visto durante la visita.
Por lo tanto, el miércoles se llevara a cabo la sesion de Lengua Castellana y Literatura,
el jueves la de Matematicas y por ultimo, el viernes tendra lugar la de Educacién
Artistica.

4.2 Objetivos generales

Para realizar y poder plantear la siguiente propuesta, se ha consultado el
curriculo de las areas de Ciencias Sociales, Lengua Castellana y Literatura, Matematicas
y Educacion Artistica, del Boletin Oficial de Aragon (Gobierno de Aragon.
Departamento de Educacion, Universidad, 2016).

4.2.1 Area de Ciencias Sociales

e Fomentar habitos de trabajo individual y grupal en el alumnado, de
responsabilidad y de reflexion sobre su propio proceso de aprendizaje que les
ayude a adquirir un cierto nivel de autoconfianza y de sentido critico.

e Incentivar actitudes de cooperacion y de trabajo en equipo, respetando las
diversas opiniones y utilizando el dialogo como forma de resolver conflictos.

e Saber utilizar las TIC para buscar, organizar y elaborar la informacion,
llegando a desarrollar una actitud critica ante la informacion que encuentra,
elabora y produce.

e Conocer y valorar los elementos mas importantes del entorno social, cultural
y fisico de la capital aragonesa, analizando sus diferentes caracteristicas,
valorando su presencia y su funcion.

e Analizar algunas de las intervenciones humanas antiguas que posee la ciudad,
valorandolas de forma critica y adoptando un comportamiento de respeto,
conservacion y recuperacion del rico patrimonio cultural que posee Aragon y
mas concretamente, Zaragoza.

e Ser capaz de identificar en el medio, cambios y transformaciones sucedidas a

lo largo del tiempo, llegando a reconocer algunas relaciones de simultaneidad
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y sucesion para situar momentos relevantes en la historia de Aragon y de
Espana.

e Interpretar y representar informacion y procesos del medio fisico, social y
cultural de la ciudad mediante diferentes materiales como por ejemplo: textos,
graficos, imagenes y cddigos numéricos, entre otros muchos.

e Saber relacionar cada etapa de la historia entre ellas, destacando los hechos
mas relevantes de cada una de ellas

e Saber situar en el tiempo las distintas etapas histéricas

e Conocer el nombre de cada etapa e identificar sus rasgos mas caracteristicos.

4.2.2 Area de Lengua Castellana y Literatura

e Comprender y expresarse oralmente y por escrito correctamente, adaptandose
a las diferentes situaciones de la actividad cotidiana, adoptando una actitud de
respeto.

e Integrar los conocimientos sobre la lengua y las normas del uso lingiistico
para comprender textos orales y escritos.

e Recurrir a los distintos medios de comunicacion para obtener, interpretar y
valorar diferente informaciones y opiniones.

e Hacer un uso eficaz de la lengua tanto a la hora de comunicar oralmente
COmo por escrito.

e Utilizar la lectura como fuente de aprendizaje, de placer y de enriquecimiento
personal para desarrollar habilidades lectoras y habitos de lectura

e Comprender textos literarios adecuados a la edad en cuanto a tematica y

complejidad.
4.2.3 Area de Matematicas

e Observar y analizar elementos de la vida cotidiana obteniendo informacion y
conclusiones relacionadas con el area de matematicas.

e Analizar y valorar el papel de las matematicas en la vida real y cotidiana.

e Disfrutar de su uso y utilidad, y desarrollar actitudes positivas como la
constancia en la busqueda para resolver los problemas propuestos, la

exploracion de distintas alternativas y el esfuerzo por el aprendizaje.
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e ldentificar y resolver problemas teniendo siempre en cuenta la coherencia de
los resultados obtenidos y aplicando los mecanismos necesarios de
autocorreccion en caso de que se necesiten.

e Saber utilizar correctamente los recursos tecnoldgicos y de otro tipo
(esquemas, simulaciones, recreaciones, dbaco, instrumentos de dibujo...) para
el descubrimiento, la comprensién, la exposicion y la profundizacién de los
aprendizajes matematicos.

e Identificar formas geométricas en lugares de la vida cotidiana y del entorno
arquitectonico y cultural de Zaragoza.

e Emplear técnicas basicas de recogida de datos a partir de la observacion del

entorno mas proximo, extrayendo conclusiones de forma critica.

4.2.4 Area de Educacion Artistica

e Conocer, explorar y manejar materiales basicos de los lenguajes artisticos

e Aplicar los diversos conocimientos artisticos en la observacion de situaciones
cotidianas, para poder desarrollar una sensibilidad artistica y un espiritu
critico mas potente.

e Mantener una actitud de bdsqueda personal y colectiva, mediante el analisis y
la observacion de la obra de arte como una forma de mejorar y fomentar la
emocion estética que a menudo ayuda a que se desarrolle el pensamiento
l6gico.

e Utilizar las TIC y los dispositivos electronicos para usarlos como recursos
para la observacion, la busqueda de informacion y la elaboracion de
producciones propias.

e Conocer y valorar las diferentes manifestaciones artisticas de la cultura
arraigada en la capital aragonesa, fomentando actitudes de valoracion, respeto
y conservacion de las formas de expresion locales como sefiales de identidad
del patrimonio cultural

e Desarrollar una relacion de autoconfianza con la produccién artistica
personal, junto con un sentido critico que permita valorar de forma objetiva

las creaciones personales y las de otras personas.
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4.3 Contenidos

Realizar producciones artisticas de forma cooperativa y responsable,
demostrando iniciativa ante la tarea y colaborando en la resolucién de los
problemas que se presenten durante la actividad

Reconocer y aceptar las habilidades y destrezas propias de uno mismo, con el
objetivo de que mejore la autoestima del alumnado, asi como su capacidad de

reflexion sobre las tareas realizadas.

Antes de comenzar a desarrollar este blogque, cabe destacar que todos los

apartados que reciben el nombre de “contenidos” en las actividades del apartado 4.5,
estan sacados de este punto, por lo que van a ser nombrados teniendo en cuenta este

sistema numeérico como referencia.

4.3.1 Area de Ciencias Sociales

Contenidos conceptuales:

Conocimiento de las diversas etapas por las que estdn compuestas las
distintas edades.

Interiorizacion de los distintos hechos historicos y de los personajes
mas ilustres de cada edad historica.

Observacion de los cambios que se han producido a lo largo de toda
la época.

Identificacion de los monumentos, objetos y esculturas mas
relevantes de cada época historica, localizadas en la capital
aragonesa

Analisis y observacidon de sus caracteristicas histdricas y artisticas
mas importantes

Conocimiento de las funciones de los diversos elementos y de los
personajes mas ilustres.

Reflexion sobre los aspectos histdricos, artisticos, simbolicos vy
culturales de los elementos vistos durante la visita.

Utilizacion correcta de las TIC
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Contenidos procedimentales:

1.

Creacion de un recurso que refleje los aspectos mas relevantes de una
época historica.

Adquisicion de destrezas para poder comprender los elementos mas
importantes de cada edad.

Ordenacién cronoldgica de los diferentes aspectos trabajados

Contenidos actitudinales:

Interés y respeto por los distintos periodos trabajados a lo largo de la
unidad didéctica.

Cooperacion y respeto cuando se trabaja con los compafieros de clase
Actitud critica y de reflexion frente a los nuevos conceptos
presentados

Sentimiento de compromiso, respeto y conservacion hacia el
patrimonio cultural.

Interiorizacion de los valores trabajados: respeto, admiracion, de
identidad con el territorio y el comparfierismo, entre otros.

Actitud participativa y de escucha.

4.3.2 Area de Lengua Castellana y Literatura

Contenidos conceptuales:

Uso guiado de las TIC como instrumento de consulta y aprendizaje
Lectura en voz alta y en silencio, puede ser de forma individual o
grupal.

Lectura de textos informativos para extraer una informacion concreta
que después serd utilizada

Identificacion y valoracion critica de los mensajes y valores
transmitidos por el texto leido.

Planificacién del discurso a la hora de hablar y al escribir,
estableciendo un orden y una intencion comunicativa.

El texto literario como fuente de comunicacion, de placer y de

aprendizaje.
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7. El teatro: actos, escenas, personajes y acotaciones
Contenidos procedimentales:

1. Realizacion de diferentes recursos como por ejemplo, mapas
conceptuales, mapas mentales, murales o carteles.

2. Consulta de material escrito diverso y diversas fuentes de
informacion.

3. Dramatizacion y lectura dramatizada de textos literarios.

4. Memorizacidn y comprension de textos de cualquier tipo

Contenidos actitudinales:

1. Actitud participativa y de escucha.

2. Buena disposicion para trabajar de forma individual y grupal

3. Respeto hacia el material prestado por el colegio y por los profesores
(ordenadores, fichas de actividades,...)

4. Resolver los conflictos que puedan suceder en el grupo mediante el

dialogo
4.3.3 Area de Matematicas

Contenidos conceptuales:

1. Reconocimiento de los nimeros romanos

2. ldentificacion de los nimeros romanos con los nimeros naturales

3. Busqueda de elementos geométricos en los monumentos observados
durante la visita

4. Busqueda de estrategias y habilidades para mejorar el calculo mental

5. Recogida y analisis de datos

6. Comprensién de conceptos estadisticos: media aritmética y moda,

entre otros.
Contenidos procedimentales:

1. Realizacion de juegos o gamificaciones (bingo, trivial,...)
2. Realizacion de problemas o ejercicios que estén relacionados con los

monumentos observados durante la visita
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Contenidos actitudinales:

1. Actitud critica y de reflexion frente a los nuevos conceptos
presentados

2. Respetar el turno de los oponentes
4.3.4 Area de Educacioén Artistica
Contenidos conceptuales:

1. Uso de texturas para caracterizar y decorar objetos.

2. Manipulacion y experimentacion con todo tipo de materiales.

3. Interés por aplicar a las representaciones plasticas los hallazgos
obtenidos.

4. Comparacion de la vida actual con las demas etapas.

5. Uso de los colores complementarios, opuestos, frios y calidos

6. Hallazgo de las mezclas que se pueden realizar con los distintos

colores
Contenidos procedimentales:

1. Exploracion de todos los elementos que ofrecen las obras artisticas
para poder recrearlas o crear obras nuevas con las mismas
caracteristicas

2. Planificacion del proceso de produccion de una obra (observacion,
analisis, reflexion, etc.)

3. Creacion de obras artisticas propias o una reinterpretacion de una

obra ya existente

Contenidos actitudinales:

1. Respeto hacia el material prestado por el colegio (materiales
plasticos, fotografias o imagenes fichas de actividades,...) y hacia los
profesores

2. Buena disposicion para trabajar de forma individual y grupal

3. Respeto por los autores y por sus obras
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4. Actitud critica y de reflexion frente a los nuevos conceptos
presentados

5. Fomentar la imaginacion y la creatividad

4.4 Metodologia

La metodologia que se ha llevado a cabo en esta propuesta se trata de una
metodologia activa y participativa, en la cual, el alumnado es el auténtico protagonista
en la construccion de su propio aprendizaje, mientras que la tarea de el profesor es
disefiar y planificar las clases para crear las condiciones necesarias para que se
desarrolle un buen clima de conocimiento. Por tanto, aunque el profesor no tenga un
papel protagonista, si que cumple un rol imprescindible en el proceso de aprendizaje del
alumnado, ya que es el precursor de dicho aprendizaje (Laso Pazos, 2018).

La clave fundamental para plantear una buena metodologia es que las
actividades que se disefien estén equilibradas con respecto al nivel de conocimientos del
alumnado, es decir, lo correcto seria plantear actividades que no sean ni muy lejanas ni
especialmente cercanas a su realidad, para provocar en ellos una especie de conflicto
cognitivo que tendra como objetivo despertar las habilidades y estrategias cognitivas del
alumnado que les serviran para manejar las diversas situaciones que se les propongan
(Morente-Fernandez, 2017).

Por lo tanto, tal y como se expone en el marco curricular del sistema educativo
actual, el aprendizaje no debe entenderse como una acumulacion de conocimientos
nuevos que se suman a los que ya habia anteriormente, sino que estos deben estar
interconectados entre si, estableciendo asi relaciones mas significativas que conecten lo

nuevo con lo que ya se sabia (Morente-Fernandez, 2017).

Como consecuencia de lo dicho anteriormente, las diversas metodologias que se
van a aplicar en esta unidad didactica van a tener el objetivo de activar los
conocimientos previos del alumnado, lo que nos permitira averiguar qué saben sobre el
tema que se quiere tratar y asi, poder ajustar la practica docente en funcion de su nivel

de conocimiento sobre el tema (Laso Pazos, 2018).

En segundo lugar, se encuentra una metodologia basada en el trabajo

cooperativo, el cual es una herramienta excepcional para potenciar y mejorar las
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relaciones sociales con los comparfieros de clase, asi como también, ayuda a favorecer la
zona de desarrollo proximo del alumnado. Ademas de lo anterior, segun la autora Maria
del Mar Vera, el aprendizaje cooperativo no solo ayuda a mejorar los procesos
cognitivos y metacognitivos del alumnado, sino que también fomenta la participacion
entre los alumnos y alumnas diferentes, facilita la atencion a la diversidad y mejora el
aprendizaje de todo el alumnado, favoreciendo un clima de respeto y tolerancia entre

ellos y sus diversas opiniones (Vera Garcia, 2009).

En tercer lugar, también se va a poner en préctica la metodologia de resolucion
de problemas, en donde se les plantearan ejercicios cercanos a su nivel y a su realidad
para que se sientan atraidos. Es importante destacar que, cuanto mas creibles y reales
sean los datos, mejor se adaptaran a ellos. Esta metodologia ayuda a fomentar la lectura
comprensiva, la reflexion, el sentido critico, la busqueda de soluciones y la

imaginacion, entre otros muchos aspectos (Laso Pazos, 2018).

Y por ultimo, la cuarta metodologia que tiene lugar en esta propuesta es la
metodologia de talleres didacticos. Para que este recurso funcione correctamente se
necesita que los alumnos y alumnas de la clase cooperen entre ellos, llegando a entender
la educacion como algo colectivo que se construye entre todos los miembros de la clase,
tanto profesores como alumnos, al mismo tiempo que se motivan entre ellos y que

trabajan de una forma mas general y transversal (Laso Pazos, 2018).

4.5 Desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje

4.5.1 Prehistoria

Area de Ciencias Sociales

Sesion 1. “Caja del tiempo” (1 hora).
Obijetivos especificos del area:

e Conocer las caracteristicas mas significativas de esta etapa y el
vocabulario basico
e Identificar los hechos més relevantes

e Demostrar iniciativa por aprender y por participar en la asamblea.
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e Fomentar la actitud y el sentido critico del alumnado para que sea capaz
de elegir los recursos informativos que mas le gusten y que mejor puedan

ilustrar esta época histérica para traerlos a clase.

Contenidos:

e Conceptuales: 1,2y 3
e Procedimentales: 2
e Actitudinales: 1,2,3y6

Desarrollo de la sesion:

En esta primera sesion introductoria, la maestra preparard una especie de
“caja del tiempo”, en cuyo interior habra todo tipo de elementos caracteristicos de

la Prehistoria.

Los alumnos y alumnas abriran la caja y poco a poco iran descubriendo lo
que hay en ella. En dicha caja habra una fotografia con pinturas rupestres antiguas
de animales prehistoricos que ya no existen, fosiles, piedras que servirdn para
simular el procedimiento que utilizaban para hacer fuego, ropajes de los seres
prehistoricos, y por ultimo, varios inventos que hicieron que la humanidad

avanzara a pasos agigantados.

Una vez que los alumnos y alumnas han terminado de observar los
elementos del interior de la caja, se realizara una asamblea con todos ellos para
exponer de forma amena e interactiva todo lo que saben sobre esta etapa y lo que

les guastaria aprender.

Después de haber escuchado las ideas previas que tiene el alumnado sobre
este tema, se les comunicara que para que la semana de la Prehistoria se lleve a
cabo correctamente, deberan buscar con ayuda de los padres informacién sobre
esta etapa, como por ejemplo, libros que tengan por casa, informacion que les
haya llamado la atencion de internet, etc. Este aspecto se llevara a cabo en el area

de Lengua Castellana y Literatura.

Materiales necesarios:
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e Una caja de carton.

e Dos fotografias, una que ilustre las pinturas rupestres y la otra la
evolucion de los primeros hominidos hasta hoy.

e Fosiles, cuernos de animales y conchas

e Ropaje prehistorico

e Materiales para mostrar los inventos mas relevantes de esta época: dos

piedras, una rueda pequenia,...
Sesion 2. “Visita de la Prehistoria” (1 hora y 30 minutos).
Obijetivos especificos del area:

e Observar y analizar los distintos aspectos que se ven durante la visita.

e Ser capaz de escuchar, entender y comprender la informacion dada.

e Hacer preguntas y mostrar una actitud de participacion y de curiosidad
ante lo que se esta exponiendo.

e Sintetizar la informacion ofrecida y saber adaptarla a lo que se pregunta.

e Respetar y ser consciente del gran patrimonio que alberga la Comunidad

Auténoma de Aragon.

Contenidos:

e Conceptuales: 1,3,4y6
e Procedimentales: 1y 2

e Actitudinales: 1, 3,4,5y6
Monumentos o esculturas de la ciudad que se van a ver:

e Museo de Ciencias Naturales de la Universidad de Zaragoza, situado en

el Paraninfo, antigua Facultad de Medicina.
Desarrollo de la sesion:

Dentro de este museo, los alumnos y alumnas podran observar de forma
progresiva y ordenada, las diversas etapas que componen este periodo. Algunas de
las cosas que podran ver son, entre otras cosas, animales prehistéricos fosilizados

que dejaron de existir y otros que todavia aun siguen existiendo: al mismo tiempo
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que pueden comprobar de una forma muy visual e incluso audiovisual, como ha
ido cambiando la vida terrestre a lo largo de todos estos afios. Cabe destacar que
estos fosiles van desde los animales méas pequefios, hasta los més grandes como

algunas partes del cuerpo de algunos dinosaurios.

Este recorrido finaliza con la aparicion de los primeros hominidos, cuyos
craneos aparecen en la pared de la sala, ordenados cronol6gicamente, pudiendo
observar las diferencias fisicas que existen entre ellos. Ademas, este lugar ofrece
otro recorrido distinto al anterior, en donde aparece una recreacién de animales
actuales y animales prehistoricos, como por ejemplo, los mamuts o los tigres

dientes de sable, ademas de una pequefia coleccion de rocas antiguas.

El alumnado observaréa los diferentes aspectos y apuntara en su cuaderno los
datos que le han parecido mas interesantes. Posteriormente, iran contestando a las
preguntas de la ficha. Algunas de estas podrian ser: “;Qué animal prehistérico te
hubiese gustado conocer?”, “;Por qué se extinguieron los dinosaurios?”,

¢ Quienes fueron los primeros hominidos?”, entre otras muchas.

Materiales necesarios:

e Lapices
e Cuaderno de notas

e Ficha con preguntas

Area de Lengua Castellana y Literatura

Sesion 3. “Rincon de lectura” (1 hora).

Obijetivo especificos del area:

e Ser capaz de buscar la informacidn que se necesita y ser criticos con ella.

e Saber sintetizar la informacién de forma que no quede muy extensa, pero
que recoja todos los elementos fundamentales que se necesiten para que
dicha informacion siga estando completa.

e Respetar el momento de lectura de la clase.

e Promover el gusto y el placer por la lectura.

e Tener buena actitud ante la actividad y con el grupo de trabajo.
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Contenidos:

e Conceptuales: 23,4y5
e Procedimentales: 1,2y 4
e Actitudinales: 1,2,3y4

Desarrollo de la sesion:

Para que se desarrolle correctamente esta sesion, es necesario que los
alumnos y alumnas hayan traido algun recurso, ya sea de tipo informativo o

ilustrativo, que tenga que ver con la Prehistoria.

Como la clase dura una hora, se puede dejar media hora 0 méas para que
todos los alumnos y alumnas lean, analicen e investiguen los diferentes recursos
que han traido en busca de informacion que les resulte curiosa y util para su

formacion.

Los primeros alumnos y alumnas que terminen de leer, se sentaran en
grupos de cuatro para poner todo aquello que han aprendido en un cartel o mural
que posteriormente se colgara en el frente de la clase para formar una gran linea

del tiempo.

Mientras que estos plasman sus breves informaciones, ya que deberan
sintetizar la informacion que han leido o buscado, el resto del alumnado seguira
leyendo los recursos que han traido, y conforme vayan acabando, deberan de
poner los hechos mas relevantes o los que mas les han llamado la atencion en la
cartulina, intentando no repetir con la informacidén que ya esta escrita. De esta
forma, todos los alumnos y alumnas podran aportar su granito de arena en dicho
cartel mediante una actividad en donde se ha respetado los tiempos que necesita

cada alumno y alumna para llevar a cabo la actividad y buscar la informacion.

Materiales necesarios:

e Recursos que el alumnado ha traido al aula: libros informativos o
cuentos, informacion sacada de internet, esquemas 0 resimenes e
imagenes, entre otras posibilidades.

e Cartulina
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e Rotuladores y pinturas

e Celo o cinta adhesiva

Area de Matematicas

Sesidn 4. “Juego de mesa de la evolucion” (1 hora).

Obijetivos especificos del area:

e Practicar y establecer estrategias de calculo mental
e Hacer un repaso de las etapas de la prehistoria con la ayuda del tablero,
ya que estaran organizadas cronoldgicamente.

e Trabajar la competencia l6gico-matematica

Contenidos:

e Conceptuales: 4
e Procedimentales: 1

e Actitudinales: 1y 2
Desarrollo de la sesion:

Para jugar a este juego, los alumnos deberan colocarse en grupos de cuatro
y jugar por parejas entre ellos, dentro de ese mismo grupo. Por lo tanto, se

necesitaran seis plantillas de este juego para que puedan jugar todos.

El formato del juego se parece mucho al del “Juego de la Oca”.
Préacticamente, se podria decir que la manera de jugar es la misma, aunque se

introducen varios cambios.

El tablero dispondra de unas cuantas casillas que estaran numeradas y
ordenadas siguiendo la linea de la evolucién, de tal forma que, mientras los
alumnos y alumnas juegan y pasan un rato agradable también toman consciencia
de las diferentes etapas por las que pasa este periodo histérico y practican las

sumas , restas y el calculo mental.

Cabe destacar que algunas de esas casillas tendran premios extra como

adelantar varias casillas de un salto o tirar varias veces y sin embargo, otras

28



tendran un castigo como retroceder, estar varias veces sin tirar o volver a la
casilla de salida. Al mismo tiempo, habra preguntas que estaran relacionadas con
los contenidos del tema y que cada equipo debera contestar correctamente si
quiere avanzar mas rapidamente en su recorrido. No obstante, si fallan la
pregunta se producird un rebote hacia sus contrincantes, que si logran acertar

dicha pregunta, serén ellos los que avancen en el juego.

La meta de este juego es llegar el primero a la Gltima casilla de esta época,
ya que eso significard que ha sido el primer equipo que la habra logrado recorrer
y por lo tanto, obtendra un premio.

Materiales necesarios:
e Tablero de la evolucion del hombre casero
e Dados, fichas y cubiletes.
e Cartulina
e Rotuladores y pinturas
e Tijeras

e Opcional: plastificar

Procedimiento para construir el tablero

e En primer lugar, cortar la cartulina con las medidas que se deseen para
confeccionar el tablero.

e Diseflar con lapiz las casillas del tablero, para después darles color con
los rotuladores y pinturas.

e Establecer y escribir las normas del juego en una tarjeta, para tenerlas
siempre presentes y poder jugar en afios posteriores.
Finalmente, conseguir tantos cubiletes, fichas y dados como equipos

haya.
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Area de Educacion Artistica

Sesidn 5. “Pinturas rupestres” (1 hora).
Obijetivos especificos del area:

e Observar la fotografia de las pinturas rupestres e intentar replicarla o
hacer una obra nueva, pero teniendo en cuenta las caracteristicas de dicha
pintura.

e Realizar producciones plasticas de forma individual.

e Aprovechar las posibilidades artisticas que pueden ofrecer los diversos
elementos naturales del medio.

e Fomentar la creatividad y la imaginacion del alumnado
Contenidos:

e Conceptuales: 1,3y6
e Procedimentales: 1,2y 3

e Actitudinales: 1,2,3,4y5
Desarrollo de la sesion:

Para desarrollar esta sesion, se destinara un lugar de la clase en cuya pared

se pondra un papel continuo marron que simule la pared de las cavernas.

Una vez que esto esté preparado, la maestra cogera la fotografia que venia
dentro de la caja de la Prehistoria de la primera actividad, para ensenarsela
detenidamente a sus alumnos y alumnas y que estos puedan apreciar sus

caracteristicas, ademas de conocer lo qué dibujaban y con qué materiales.

Después, la profesora cogera varios platos de plastico y en ellos vertera
diferentes pigmentos naturales como por ejemplo: clrcuma, perejil, cacao,
pimenton y pimienta, entre otros. Los alumnos, deberan de experimentar con
dichos pigmentos, mezclandolos con agua hasta crear una solucién homogénea

que les servira para poder pintar la simulacién de las paredes de la caverna.

Los alumnos saldran de cuatro en cuatro, y cada uno elegira el pigmento

que quiera para poder pintar la cueva. Para llevar a cabo esta accion, los alumnos
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y alumnas lo hardn como lo hacian los antiguos prehistéricos, es decir, con las
manos, de tal forma que los alumnos dejaran de estar por un tiempo en el siglo

XXI, para trasladarse de forma divertida y creativa al mundo prehistorico.

Materiales necesarios:
e Papel contiguo marrén

e Pigmentos naturales (circuma, café, pimentdn, pimienta, cacao y perejil,

entre otros)
e Platos de plastico

Fotografia de pinturas rupestres

4.5.2 Edad Antigua

Area de Ciencias Sociales

Sesion 1. “Juego de la liebre” (1 hora).
Obijetivos especificos del area:

e Conocer las caracteristicas mas significativas de esta etapa y el
vocabulario basico

e Saber situar correctamente esta etapa en una linea del tiempo

e Identificar los hechos més relevantes y los personajes mas ilustres

e Fomentar la actitud y el sentido critico del alumnado

e Relacionar las etapas entre si.

Contenidos:

e Conceptuales: 1,2,3,5y6
e Procedimentales: 1,2y 3

e Actitudinales: 1,2,3y6
Desarrollo de la sesion:

Al ser la primera sesion que se realizara sobre la Edad Antigua, esta estara
disefiada con el objetivo principal de que los alumnos se queden con las ideas

mas importantes de la etapa, ademas de saberla colocar en un eje cronoldgico.
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En primer lugar, la maestra les preguntard qué es lo que saben acerca de
este tema. Es muy probable que el alumnado no sepa decir muchas cosas al
respecto, por lo que es necesario que la maestra tenga preparada una breve
presentacion o bien un recurso audiovisual como por ejemplo un video, en donde
se expliquen las distintas civilizaciones que tuvieron lugar en esta época,

centrandose mas en la época romana de la peninsula.

Una vez hecho esto, los alumnos y alumnas se pondran en grupos de
trabajo de cuatro personas para realizar el siguiente juego. Este juego recibe el
nombre de “Liebre” y consiste en que la maestra va planteando varias preguntas
sobre la teoria que recientemente se ha explicado, de tal forma que los distintos
grupos tendran que intentar ser los méas rapidos en contestar para dejar el papel
con la respuesta en el centro de la mesa y gritar la palabra “Liebre”. Ganara el

grupo que conteste, al menos, cinco preguntas correctamente.

Después, la profesora repartira varias cartulinas para que los alumnos
hagan un cartel sobre lo que han aprendido en clase. Este cartel podra ser
decorado como ellos quieran, ya que una vez que esté acabado se colgara en la
clase junto con el que realizaron sobre la Prehistoria. EI objetivo de esta
actividad, que es progresiva, es crear una linea del tiempo gigante que se

complementara con el cartel de la ultima etapa, que es la Edad Moderna.

Como son seis grupos en total, cada grupo escribird sobre un aspecto
diferente. Cada uno de ellos puede escribir sobre las caracteristicas mas
relevantes de Mesopotamia, Egipto, Grecia, Roma y los hitos arquitectonicos
mas importantes de cada una de ellas, aunque se deberan centrar mas en la época
romana, y por ultimo, el ultimo grupo podra escribir sobre los personajes mas

ilustres.

Materiales necesarios:

Ordenador para presentar la teoria

e Cuartos de folio para que puedan realizar el juego

e Una cartulina grande

e Pinturas y rotuladores

e Celo 0 pegamento para pegar la cartulina en la clase
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Sesion 2. “Visita de la Edad Antigua” (2 horas).

Obijetivos especificos del area:

e Observar y analizar los elementos que se ofrecen en la visita.

e Escuchar activamente lo que se expone de ellos

e Ser capaz de entender y comprender la informacion dada

e Sintetizar la informacion ofrecida y saber adaptarla a lo que se pregunta.

e Respetar el patrimonio por el que esta compuesto la ciudad de Zaragoza
y su historia.

Contenidos:

e Conceptuales: 1, 2,3,4,5,6y7
e Procedimentales: 2

e Actitudinales: 1, 3,4,5y6
Monumentos o esculturas de la ciudad que se van a ver:

e Murallas romanas
e Teatro romano

e Escultura de César Augusto
Desarrollo de la sesion:

Esta sesidn se llevara a cabo el martes de la segunda semana de la unidad
didactica. En ella, se veran en primer lugar las murallas romanas, después la

escultura de César Augusto y por ultimo, el teatro romano.

Antes de visitar estos monumentos y esculturas, la profesora tiene que dar
en clase una ficha con los nombres e ilustraciones de los diferentes elementos
que se van a ver durante la excursion. Debajo de estos, apareceran varias
preguntas y seguidamente después de ellas, unas cuantas lineas para poder

contestarlas.

Dichas preguntas seran del tipo: “;Cudl de todos los monumentos y

esculturas que se han visto te ha gustado mas y por qué?, “;Qué es lo que mads te
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ha llamado la atencién de los tres elementos observados en la visita?” y por
ultimo, “;Sabrias decir algo sobre su historia o decoracion artistica romana?”,

entre otras.

Todas estas preguntas podran ser respondidas por el alumnado, ya que la
persona que explique dichos elementos, hablard de los aspectos historicos,
artisticos y técnicos, ademas de hablar sobre su significado y de la funcion que

cumplian antiguamente y la que cumplen actualmente.

Por lo tanto, mientras los alumnos escuchan activamente todo lo que se les
esta contando sobre los distintos elementos observados, ellos tendrdn que
seleccionar la informacion que mas les ha gustado o que mas les ha llamado la

atencion y anotarlas en sus respectivos apartados de la ficha.
Materiales necesarios:

e Ficha en donde aparecen el nombre con una pequefia foto de los
elementos que se van a ver en la visita, junto con varios pares de lineas
que serviran para que pongan lo que mas les ha llamado la atencién de lo
que han visto, tanto de su historia como de su belleza y ornamentacion

artistica.

Area de Lengua Castellana y Literatura

Sesion 3. “Mural y exposicion” (1 hora y 30 minutos).

Obijetivos especificos del area:

e Saber manejar las TIC correctamente para hacer un uso adecuado de

ellas y poder encontrar la informacidn que necesitan.
e Leer, entender y comprender la informacion que han buscado.

e Ser capaces de valorar y sintetizar la informacion encontrada para
después escribirla en el mural.

e Realizar un mural con la informacion escogida.

¢ Planificar lo que se quiere poner en el texto antes de escribirlo.

e Planificar el discurso oral a la hora de exponer el mural.

e Mostrar una actitud positiva, activa y participativa durante la actividad.
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Contenidos:

e Conceptuales: 1,2,3,4y5
e Procedimentales: 1y 2

e Actitudinales: 1y 2
Desarrollo de la sesion:

Esta sesion va a ser un poco mas larga de lo normal porque los alumnos y
alumnas tendran que buscar la informacion por ellos mismos para crear después

un mural sobre lo que han buscado y exponerlo delante de los comparieros.

En primer lugar, la maestra repartird un ordenador a cada uno de los
grupos, en total se utilizaran seis, ya que hay 24 alumnos en la clase y estan
sentados en grupos de cuatro. Una vez que los ordenadores estén repartidos,
deberan buscar en ellos aspectos relevantes de la Edad Antigua que estén
relacionados con las visitas que se han llevado a cabo. Por ejemplo, un grupo
podria buscar sobre las costumbres y la forma de vida que tenian los romanos,
otro sobre los personajes ilustres de esa época y otro, sobre los edificios méas
emblematicos que construyeron junto con su finalidad, entre otras muchas

posibilidades.

Después, deberan seleccionar y sintetizar la informacion buscada y
trasladarla al mural, utilizando todos los adornos y dibujos que consideren

necesarios para que la informacion este mas clara.

Por Gltimo, cada grupo saldra a exponer de forma breve la informacion de
su mural, mientras que el resto de compafieros debera escucharles y prestarles
atencién, al mismo tiempo que toman nota de aquellos datos que les han

parecido mas interesantes.

Una vez que todos los murales han sido expuestos, estos podran colgarse
en la clase para decorarla y también, para recordar a simple vista la informacion

previamente expuesta.
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Materiales necesarios:

e Un ordenador por grupo.

e Una cartulina para cada grupo
e Rotuladores de colores

e Lapicesy boligrafos

e Celo o cinta adhesiva

Area de Matematicas

Sesion 4. “Bingo romano” (1 hora).
Obijetivos especificos del area:

e Identificar los nimeros romanos

e Saber leer y escribir los distintos nimeros romanos fijandose en su
posicion.

e Relacionar el nimero romano con el nimero natural.

e Relacionar esta sesion con las sesiones de las demas areas
Contenidos:

e Conceptuales: 1y 2
e Procedimentales: 1

e Actitudinales: 1
Desarrollo de la sesion:

Esta sesion consistira en jugar al bingo, pero con la peculiaridad de que

este no serd un bingo cualquiera, sino que se tratara de un bingo romano.

En un primer momento, se repartirda a cada uno un carton, en el cual
estaran colocados aleatoriamente diez numeros romanos. Después, se les

repartira de nuevo pequefias tarjetas con los niUmeros naturales escritos.

Una vez que todo el alumnado tenga los materiales necesarios encima de la
mesa, la profesora comenzara el juego y estos tendran que colocar el nimero

natural que estd escrito en las pequefias tarjetas encima del nimero romano
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correspondiente que este escrito en el carton de bingo, de tal forma que, cuando
un alumno tenga una fila o el carton entero rellenado con los nimeros naturales
que se le han dado, debera cantar la linea o el bingo y este se comprobaré en voz

alta y en la pizarra junto con el resto del alumnado.

Materiales necesarios:

e Cartulina de dos colores distintos (azul y rosa). Una sera para el tablero y
la otra para crear las pequefias tarjetas con los nimeros naturales
e Tijeras

e Rotuladores

Procedimiento para realizar el material:

En primer lugar, se recortan tantas piezas de cartdn rectangulares como
alumnos haya en la clase y con un rotulador se van poniendo los ndmeros
romanos que se pretenden trabajar. Esto seria la forma mas casera de fabricar el
material, aunque también se pueden sacar diferentes plantillas de bingos

romanos en internet y fotocopiarlas en un folio o cartulina.

Una vez hecho esto, se coge la segunda cartulina y se escriben a mano o
se fotocopian los nimeros naturales correspondientes a los nimeros romanos y

por ultimo, se recortan.

Area de Educacion Artistica

Sesion 5. “Taller de escultura artesanal” (1 hora).
Obijetivos:

e Observar las anotaciones de su ficha de la visita, la imagen proyectada y
el recuerdo de la escultura fisica, para valorar sus elementos artisticos

con una actitud critica.

e Analizar los diferentes aspectos artisticos que constituyen la escultura de

César Augusto.

e Integrar los aspectos artisticos observados a su hueva obra o recreacion.
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e Utilizar diversas texturas, colores o técnicas que quieran para decorar la
escultura.

e Tener claro y planificar antes de realizar la obra, el proceso de
produccion que conlleva realizar una obra de arte.

e Mostrar interés y una buena actitud y predisposicion para realizar la
actividad

Contenidos:
e Conceptuales: 1,2y 3
e Procedimentales: 1,2y 3
e Actitudinales: 1,2,3,4y5

Desarrollo de la sesion:

Para llevar a cabo esta sesion, los alumnos y alumnas necesitaran la ficha
realizada en la sesiobn ndmero dos que se corresponde con la visita del

patrimonio cultural de la ciudad de Zaragoza.

Se necesita esta ficha porque en ella tuvieron que escribir los elementos
tanto historicos como artisticos que mas les han llamado la atencion de la
escultura de César Augusto, entre otros aspectos que no interesa tenerlos en

cuenta en esta sesion.

Una vez que cada uno tenga sobre su mesa la ficha correspondiente, se
proyectarda en la pizarra la imagen de la escultura de César Augusto de
Zaragoza, para que estos puedan recordar como era. Despues, cada uno debera
coger un trozo de arcilla o de plastilina y podra realizar su escultura personal
como quiera, pero siempre intentando introducir los elementos artisticos mas
relevantes que han observado en ella, como por ejemplo, podrian recrear de
forma mas sencilla la decoracién tan exquisita de la coraza de Augusto o
también, podrian representar su estatua con un baston de mando como el suyo,
ademas de intentar prestar bastante atencion a la musculacion y juventud que
presenta el cuerpo, ya que la decoracion idealizada es una caracteristica muy

importante de la escultura romana.
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Por ultimo, si sobra tiempo, podrén pintar sus esculturas como ellos

quieran.
Materiales necesarios:

e Proyector o0 en su defecto, una imagen impresa en grande de la escultura
de César Augusto.

e Aurcillao plastilina

e Palillos de madera para perfilar y hacer los detalles mas pequefios de la
escultura.

e Pintura (opcional)

e Pinceles

4.5.3 Edad Media

Area de Ciencias Sociales

Sesion 1. “Kahoot y mural con la linea del tiempo” (1 hora).
Obijetivos especificos del area:

e Ser capaz de reconocer las caracteristicas mas relevantes de esta etapa,
junto con su vocabulario mas basico

e Situar correctamente esta etapa en la linea del tiempo

e Identificar los hechos més relevantes y los personajes mas ilustres

e Observar los cambios acaecidos durante la misma edad historica

e Fomentar el sentido critico del alumnado

e Respetar al grupo de trabajo y ser tolerante con sus opiniones

e Utilizar correctamente las TIC
Contenidos:

e Conceptuales: 1,2,3,5y8
e Procedimentales: 1,2y 3

e Actitudinales: 1,2,3y6
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Desarrollo de la sesion:

Al ser la primera sesion que se realizara sobre la Edad Media, al igual que
ocurria con la primera actividad de la segunda sesion, esta estara disefiada con la
finalidad de que el alumnado se quede con las ideas méas relevantes de esta

época, ademas de saberla situar en un eje cronolégico.

En primer lugar, la maestra les preguntara qué es lo que saben acerca de
este tema. Es muy probable que en un primer momento el alumnado no sepa
decir muchas cosas al respecto porque no sabe ddénde situar la época, pero
seguramente si se dan pequefias pistas de las etapas que componen dicha edad,
podran decir algo méas sobre ella, como por ejemplo, el nombre que recibia la

Peninsula Ibérica cuando pertenecia al territorio musulman.

Una vez hecho esto y después de que la maestra explique brevemente el
tema, se pondran en grupos de trabajo de cuatro personas para realizar el
siguiente juego. El juego que debera tener preparado la maestra después de la
explicacion breve de la teoria es un Kahoot. Para realizar este juego se necesitara
un ordenador por grupo, de tal forma que, cuando salga la pregunta y las
diversas respuestas en la pantalla, cada grupo reflexionara sobre ellas y debera
llegar a un consenso entre los miembros del grupo para marcar el color de la

respuesta que creen que es la correcta.

Después, la profesora repartira varias cartulinas para que los alumnos
hagan un cartel sobre las ideas principales que han aprendido durante la clase.
Este cartel podra ser decorado como ellos quieran, ya que una vez que esté
acabado se colgara en la clase junto con el que realizaron sobre la Prehistoria y

la Edad Antigua, para ir creando poco a poco una enorme linea del tiempo.

Cabe destacar que cada grupo se ocupard de un aspecto diferente. Por
ejemplo, uno de ellos puede hablar de la época medieval, otro de la etapa
musulmana, otro de la reconquista cristiana y los demas, pueden complementar
dicho cartel, escribiendo curiosidades de cada etapa que se hayan tratado en

clase.
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Materiales necesarios:

e Seis ordenadores
e Una cartulina
e Rotuladores y pinturas

e Pegamento o celo para colgar el cartel en clase.
Sesion 2. “Visita de la Edad Media” (1 hora).

Obijetivos especificos del area:

e Observar y analizar los elementos que se ofrecen en la visita.

e Escuchar activamente lo que se expone de ellos

e Ser capaz de entender y comprender la informacion dada

e Sintetizar la informacion ofrecida y saber adaptarla a lo que se pregunta.
e Respetar el patrimonio por el que estd compuesto la ciudad de Zaragoza

y su historia.
Contenidos:

e Conceptuales: 1, 2,3,4,5,6y7
e Procedimentales: 2y 3
e Actitudinales: 1, 3,4,5y6

Monumentos o esculturas de la ciudad que se van a ver

e Escultura de Alfonso | el Batallador
e Murallas medievales
e Iglesia de San Miguel de los Navarros

e Escultura de Fernando Il El cat6lico
Desarrollo de la sesion:

Esta sesion se va a llevar a cabo el martes de la tercera semana. Los
monumentos Yy esculturas que se van a visitar no van a poder ser observados por
orden cronoldgico, ya que no se dispone del tiempo suficiente, aunque hacerlo

de esta forma seria lo mas recomendable.
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El primer destino de la ruta cultural seran las murallas medievales,
seguido de la Iglesia de San Miguel de los Navarros, la escultura de Fernando I

El Catdlico y por altimo, la escultura de Alfonso | EI Batallador.

Mientras la profesora explica los distintos aspectos de cada uno de los
elementos, los alumnos y alumnas irdn escribiendo en el cuaderno de notas que
habran tenido que llevarse, los aspectos mas interesantes sobre la historia, la
belleza artistica de dichos lugares o por ejemplo también, las diferencias que han
encontrado entre las murallas romanas y las medievales. Ademas, la profesora
Ilevara consigo una cdmara de fotos que estara a disposicién del alumnado. Estos
podran hacer ellos mismos las fotos de los aspectos que mas les han gustado de

cada elemento, o bien, podran pedirle a la profesora que haga la foto por ellos.

Después, una vez en clase se les dard una hoja nueva a cada uno de ellos
con las diferentes etapas por las que estd compuesta esta época. En ella, tendran
que dibujar o poner el nombre de cada elemento visto durante la visita en el
hueco correspondiente. Estos apartados estaran ordenados de forma cronologica,
por lo que tendran que hacer un esfuerzo y colocar correctamente cada elemento

de la visita su tiempo historico correspondiente.

Materiales necesarios:

e (Camara de fotos
e Cuaderno de notas
e Ficha para ordenar cronologicamente las distintas visitas realizadas,

segun la etapa a la que pertenecen

Area de Lengua Castellana v Literatura

Sesion 3. “Dramatizacion medieval y musulmana” (1 hora).

Obijetivos:

e Comprender el texto dado y su historia.
e Conocer los distintos tipos de textos tradicionales literarios
e Saber en qué partes se divide una obra teatral e intentar distinguir esos

rasgos en el propio guién.
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e Comunicar de forma clara el guién, proyectando bien la voz e intentando
meterse en el personaje.
e Poseer una buena actitud ante la representacion teatral.

e Reflexionar sobre dichas obras y apreciar sus diferencias.
Contenidos:

e Conceptuales: 6y 7
e Procedimentales: 3y 4
e Actitudinales: 1,2y 4

Desarrollo de la sesion:

Antes de realizar la dramatizacion, se les comentara los distintos tipos de
textos literarios tradicionales que existen y el nombre que recibian las personas
que lo recitaban. A su vez, antes de realizar la representacion, se explicara
brevemente los apartados en los que se divide una obra teatral y estos, tendran que
leer de nuevo su guion e intentar observar y diferenciar dichas partes

recientemente explicadas en él.

Una vez hecho esto, gracias a la sesion de esta misma semana del area de
Educacion Artistica, el alumnado ya estard dividido en dos grandes grupos, el
medieval y el musulman. Cada uno de ellos tendra ya interiorizado su propio rol y

lo que tiene que decir.

Una vez que todos estén en silencio, los alumnos y alumnas que
pertenezcan a la representacion medieval saldran primero y deberan coger todos
los objetos necesarios que necesiten para representar las escenas que dicta el
guién. Dichos objetos habran sido fabricados previamente en la clase de
Educacion Artistica, ya que esta semana, tendrd lugar antes que la sesion de

Lengua Castellana y Literatura.

Seguidamente, después de la representacion medieval, saldra la
musulmana. Finalmente, una vez que todos hayan participado y expuesto su
personaje, los alumnos y alumnas que quieran podran hacer una reflexion en alto

de las diferencias que han encontrado observado a un grupo y a otro. Estas
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diferencias pueden ser: religiosas, politicas, sociales, econémicas y sobre la

vestimenta, entre otros aspectos.

Materiales necesarios:
e Guiodn

e Materiales previamente fabricados en la sesién de Educacion Artistica

Area de Matematicas

Sesion 4. “Buscando figuras geométricas” (1 hora).
Objetivos:

e Identificar poligonos.

e Calcular el area y el perimetro de los distintos poligonos

e Conocer y saber trabajar con la simetria axial y especular.

e Mostrar actitud de respeto hacia sus comparieros, la actividad y los
monumentos vistos durante la visita.

e Trabajar el sentido critico y la capacidad de anélisis de cada uno

Contenidos:

e Conceptuales: 3
e Procedimentales: 2

e Actitudinales: 1
Desarrollo de la sesion:

En un primer momento, la profesora informard de que la clase de
matematicas que se va a llevar a cabo este dia va a estar relacionada con la

geometria.

Una vez dicho esto, se le mostrara al alumnado todas las imagenes que han
realizado durante la visita, de tal forma que toda la clase tendrd que ponerse de
acuerdo y escoger aquellas imagenes que ilustren mejor los contenidos propios

de la geometria.
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Los alumnos y alumnas observaran detenidamente las distintas
ilustraciones hasta dar con aquel monumento que méas contenidos geometricos
contenga. Por lo tanto, de entre todos los monumentos y esculturas que van a ver
en esta época historica, la que méas decoracién geométrica tiene es la de la etapa
musulmana, es decir, la Iglesia de San Miguel de los Navarros.

Tras observar este aspecto, los alumnos y alumnas podran hacer una
reflexion sobre esto, llegando a la conclusién de que los mudéjares decoraban
los diversos monumentos con figuras geométricas, la cual es una caracteristica

muy importante de la arquitectura de esta cultura.

Una vez que los alumnos han escogido las fotos correctas, la profesora
tendra preparados algunos problemas en donde los alumnos deberan identificar
las figura geométricas, calcular las areas y los perimetros de las figuras
geométricas que se observen en la foto, asi como tambien se les plantearan

ejercicios de simetria axial y especular.

Materiales necesarios:
e Fotografias realizadas durante la sesion 2
e Pizarra

e Papel para realizar los diversos ejercicios

Area de Educacion Artistica

Sesion 5. “Confeccion artesanal medieval y musulmana” (1 hora y 20 minutos).

Obijetivos:

e Observar el guion propuesto y extraer la informacidn necesaria.

e Utilizar estratégicamente las texturas que quieran afiadir a sus objetos.

e Manipular correctamente y con especial cuidado los distintos materiales
de los que dispondran.

e Analizar las diferencias entre el vestuario de un grupo y de otro.

e Mostrar interés y tener una buena actitud ante la actividad.
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Contenidos:

e Conceptuales: 1,2y 3
e Procedimentales: 2y 3
e Actitudinales: 1,2y 4

Desarrollo de la sesion:

Esta sesién va a estar muy relacionada con la de Lengua Castellana y
Literatura, ya que ambas se complementan entre ellas. En esta sesion de
Educacién Artistica, toda la clase debera confeccionar su propio vestuario para
la representacion teatral que se realizard dias mas tarde en la sesién de Lengua
Castellana y Literatura.

En un principio, se separara a la clase en dos grandes grupos. Uno de ellos
ejercera el rol de la epoca medieval y el otro de la musulmana, pudiendo

comparar las diversas etapas entre si y asi, poder ver mas claras sus diferencias.

Una vez que se ha dividido al grupo, se les dara un guion diferente a cada
uno de ellos, que deberan leer brevemente y de forma rapida y superficial, ya
que lo Unico que se pretende con este texto es que encuentren los objetos que
llevan los personajes y que son necesarios para la teatralizacién. No obstante,
hay que destacar que ese guion debera ser repartido y cada uno debera saberse su

parte del texto para representarlo en la sesion de Lengua Castellana y Literatura.

Algunos de los objetos que aparecen en dicho guidn son: coronas, escudos,
lanzas, espadas y turbantes, entre otros aspectos. Por lo tanto, una vez que han
descubierto los objetos que se necesitan para la representacion, los deberan de
confeccionar ellos mismos siguiendo el criterio que ellos quieran, es decir,

podran ser pintados y caracterizados con las texturas que ellos deseen.

Teniendo en cuenta el horario que se ha estipulado al principio de este
apartado, la sesion de Educacion Artistica se tendria que llevar a cabo mas tarde
que la de Lengua Castellana y Literatura, es por ello, por lo que se podria

cambiar el orden y hacer el miércoles la de Educacién Artistica para poder
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preparar los materiales de la dramatizacion, dejando la sesi6n de Lengua
Castellana y Literatura para el viernes.

Materiales necesarios:
e Carton
e Tijeras
e Pegamento
e Cartulina
e Algoddn
o Telavieja
e Maquillaje

e Adornos decorativos (abalorios, pegatinas,...)

4.5.4 Edad Moderna

Area de Ciencias Sociales

Sesion 1. “Linea del tiempo” (1 hora).
Objetivos:
e Conocer los elementos y personajes mas relevantes de esta época
historica.
e Identificar los diferentes hechos historicos y sus fechas

e Saber situar en el tiempo sus hechos historicos méas caracteristicos.

e Mostrar buena actitud ante la actividad y con los miembros del grupo
Contenidos:

e Conceptuales: 1,2,3,4y5
e Procedimentales: 1y 3

e Actitudinales: 1,2,3y6
Desarrollo de la sesion:

En un primer momento, antes de adentrarse por completo en la tematica de
la sesion, se va a realizar una lluvia de ideas, en donde los alumnos y alumnas

podran explicar y manifestar todo aquello que sepan sobre este periodo historico.
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Una vez hecho esto, la maestra escribira en la pizarra las ideas que van
saliendo y las ird poniendo en orden a la vez que amplia su explicacion.
Después, los alumnos y alumnas deberan de ponerse por grupos de cuatro para
jugar a la “Linea del tiempo”. Para ello, la profesora repartird un juego de cartas
a cada uno de los grupos, en donde apareceran por una cara los diferentes hitos
historicos de esta época y por la de atrés, aparecerd lo mismo junto con su fecha
historica.

El juego consiste en realizar entre los miembros del grupo una linea del
tiempo con las cartas recientemente dadas. Para ello, los alumnos y alumnas
repartirdn cuatro cartas a cada pareja del grupo, ya que jugaran dos contra dos,
pero estas cartas deberan de estar situadas dejando debajo la cara que tiene
escritas las fechas historicas. De esta forma, cada pareja debera decidir que carta
saca y dejarla en medio de la mesa para que el equipo contrario escoja otra carta
que pueda ser situada delante o detrés de la que han puesto anteriormente. Si
esto no es posible, habrd un rebote y podran volver a poner otra carta los que

primero la pusieron, y asi sucesivamente.

Una vez que los alumnos y alumnas han puesto todas las cartas en el orden
que ellos crean que es correcto, deberan levantarlas y comprobar si el orden que
han escogido coincide con las fechas de cada hecho o personaje historico.
Ganara el equipo que antes se ha quedado sin cartas, siempre y cuando estas las
haya colocado correctamente, si no es asi, ganara el otro equipo. Por lo tanto,
cada equipo tiene que recordar muy bien las cartas que le han tocado y que han

colocado (Ramirez Alonso, 2018).

Materiales necesarios:

e Cartas del juego
Procedimiento para preparar el material:

e En un primer momento, se recortan las cartas del juego con todos los
hechos historicos o personajes ilustres que se quieran aprender.

e Diseflar y decorar las cartas con los diferentes hitos historicos, situando
la fecha de cada uno solamente por una de las caras.

e Escribir las normas del juego.
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Sesion 2. “Visita de la Edad Moderna” (1 hora).
Objetivos:

e Conocer los elementos mas importantes de cada edificio, tanto de tipo
historico como arquitecténico.

e Hacer comparaciones entre los diferentes estilos propios de esta época
historica y de las anteriores.

e Observar y analizar con detenimiento la ornamentacion de los edificios y
la informacion dada.

e Sintetizar la informacidn, extraer los aspectos mas relevantes y
escribirlos en la ficha.

e Mostrar una actitud de respeto hacia la actividad que se esta llevando a
cabo, hacia las personas que la estan realizando y por dltimo, hacia el

patrimonio observado.

Contenidos:

e Conceptuales: 1, 2,3,4,5,6y7
e Procedimentales: 1y 3
e Actitudinales: 1, 3, 4,5,y 6

Desarrollo de la sesion:

En esta sesion los alumnos y alumnas van a poder observar edificios de los
distintos estilos artisticos que conforman la Edad Moderna. Como estos edificios
estan cerca unos de otros, se puede permitir explicar dichos edificios siguiendo
el orden cronoldgico de los diferentes estilos. Por esta razon, el primer edificio
que van a poder observar va a ser la Lonja, después el Pilar y por altimo, el

Palacio Arzobispal.

Mientras que se explica de forma interactiva los aspectos mas importantes
de cada edificio, tanto histéricos como artisticos y de cualquier otra indole, los
alumnos y alumnas irdn apuntando en las fichas que la profesora les habra
proporcionado en clase antes de la visita, todos aquellos aspectos que se han

comentado durante esta visita que les hayan parecido interesantes o importantes,
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asi como también, al ser la dltima época historica que observardn, podran
realizar comparaciones teniendo en cuenta las diferencias en la arquitectura y en

las funciones destinadas a cada edificio en una época u otra.
Materiales necesarios:
e Ficha para rellenar

Area de Lengua Castellana y Literatura

Sesidn 3. “Busqueda de informacion y finalizacion del eje cronol6gico” (1 hora).
Objetivos:

e Manejar adecuadamente las TIC para hacer un uso adecuado de ellas y
asi, que puedan encontrar la informacion que necesitan.

e Leery comprender la informacion que han buscado.

e Ser capaces de sintetizar la informacion encontrada para exponerla y
después escribirla en el mural.

e Realizar un mural con la informacion escogida.

e Planificar el texto oral y el escrito.

e Mostrar una actitud positiva y participativa durante la actividad
Contenidos:

e Conceptuales: 1,2,3,4y5
e Procedimentales: 1y 2

e Actitudinales: 1, 2,3y 4
Desarrollo de la sesion:

Al comienzo de la sesidn, se haran seis grupos de cuatro, se repartiran las
distintas etapas de este periodo histérico y se les dard un ordenador a cada uno

para que busquen informacién sobre el apartado que les ha tocado.

Una vez que han hecho esto, cada grupo expondra su apartado y escuchara
con interés la informacidn que han encontrado los demas equipos. Cabe destacar
que tanto la busqueda de la informacién como la exposicidn, se hard en una

media hora, utilizando unos quince minutos para cada una de las partes.
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Después, cada grupo escribird en la cartulina los aspectos mas relevantes
de la informacién que han encontrado, de tal forma que quede un gran mural con
los aspectos mas importantes de esta etapa, que serd posteriormente colocado al
lado del cartel o del mural de la “Edad Media”, terminando asi el gran eje

cronoldgico que se ha estado haciendo durante toda la Unidad didactica.

Materiales necesarios:
e Seis ordenadores
e Cuaderno de notas
e Cartulina
e Rotuladores o pinturas

e Celo o cinta adhesiva

Area de Matematicas

Sesion 4. “Dados y cartas” (1 hora).
Objetivos:

e Recoger y clasificar datos cuantitativos y cualitativos

e Rellenar con los datos obtenidos tablas de frecuencias absolutas

e Entender los conceptos de media aritmética, rango, frecuencia y moda.

e Hacer estimaciones que estén basadas en el resultado (posible, imposible,
seguro, mas o menos probable) de situaciones en las que interviene el
azar.

e Hallar la relacion entre fracciones sencillas y porcentajes.

Contenidos:

e Conceptuales: 5y 6
e Procedimentales: 1

e Actitudinales: 1y 2
Desarrollo de la sesion:

No fue hasta el siglo XVII cuando empezaron a aparecer las primeras

explicaciones cientificas desde el punto de vista matematico sobre el azar. Es por
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esta razon, por la que se ha elegido disefiar una sesion con estos objetivos y
contenidos que trabajan la estadistica y la probabilidad.

Los alumnos y alumnas se colocaran en grupos de cuatro y se les dara un
dado a cada uno de los grupos. La actividad consistird en lanzar 20 veces un
dado y apuntar los resultados en un cuaderno de notas. Una vez hecho esto, el
docente comenzara a realizar preguntas del tipo: ¢Cudl es el resultado que mas
se repite?, ;Qué probabilidad hay de que salga el nimero 1?, ¢y el 4?, ;Qué
probabilidad hay de sacar un nimero par? y por ultimo, ;Qué probabilidad hay
de sacar un 8?, entre otras muchas posibilidades. Todas estas preguntas se
pondrén en juego durante la clase y se resolverén con la ayuda de una tabla de
frecuencias, en donde se apuntaran los resultados que se han obtenido al lanzar
los dados en las diversas jugadas. De esta actividad deberan sacar la moda, la
frecuencia, el rango y la media aritmética. La tabla de frecuencias sera
proporcionada por el docente para que cada uno de los grupos apunte los
resultados anteriormente anotados. Esta actividad les permite iniciarse de forma

ludica y sencilla en el mundo de la estadistica.

Por otro lado, para trabajar méas profundamente la probabilidad, un recurso
que puede ser muy util es utilizar la baraja de cartas espafiola. Los alumnos y
alumnas seguirdn estando en los mismos grupos y a cada uno de ellos se les
repartira una baraja de cartas para que la actividad sea mas visual y manipulable.
Estos deberan extender encima de la mesa y bocarriba las cartas de la baraja,

observando cada detenidamente una de ellas.

Una vez que el alumnado ha tenido suficiente tiempo para observarlas, el
profesor entregara una ficha con las preguntas que se le quieren hacer a los
alumnos y alumnas sobre la probabilidad, como por ejemplo; “;Qué
probabilidad hay de sacar una figura?”, ;Cudl es la probabilidad de sacar un
rey?, ;Qué probabilidad hay de sacar el tres de copas? Y por ultimo, ¢Cudl es la

probabilidad de sacar bastos?, entre otras muchas posibilidades.

Los alumnos y alumnos irdn contestando verbalmente dichas preguntas, a
la vez que apuntan el resultado en la ficha que se les habrd proporcionado

previamente.
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Materiales necesarios:
e 6 dados
e 6 barajas espafiolas
e Ficha de la tabla de estadistica

e Ficha de preguntas sobre probabilidad

Area de Educacion Artistica

Sesién 5. “Concurso de pintura” (1 hora).
Objetivos:

e Observar las diferentes obras de arte y sus caracteristicas mas
destacables.

e Planificar el proceso de produccion de la obra artistica

e Manipular correctamente y con cuidado los materiales de los que
dispondran.

e Integrar los aspectos artisticos observados a su nueva obra o recreacion.

e Aplicar los colores complementarios, opuestos, frios o calidos de forma

intencionada.

e Conocer y averiguar las distintas mezclas que se pueden formar con los

distintos colores.

e Utilizar diversas texturas, colores o técnicas que quieran para decorar la
escultura.

e Mostrar interés y tener una buena actitud ante la actividad.

Contenidos:

e Conceptuales: 5y 6
e Procedimentales: 1,2y 3

e Actitudinales: 1,2, 3,4y5
Desarrollo de la sesion:

Para realizar esta sesion de Educacion Artistica, la maestra proyectara en

clase diversas obras artisticas mundialmente conocidas de esta etapa. Los
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alumnos y alumnas deberan escoger el cuadro que méas les ha llamado la

atencion e intentar recrearlo, por lo que deberan observarlo muy bien.

Una vez que estos ya tengan decidido cual quieren hacer, deberén
mantener la misma forma o una parecida a la obra original, cambiando
solamente los colores con los que estan pintados. Por ejemplo, si alguien elige
replicar “El entierro del Conde Orgaz” del Greco, este debera de intentar realizar
la misma estructura o una parecida a la del cuadro original y cambiarle, por

ejemplo, sus colores por colores mas calidos.

Después de que cada uno haya hecho su versién del cuadro, se expondran
y se elegira el cuadro que mas se haya acercado a los requisitos propuestos y

también, se intentara elegir al que mas belleza artistica posea.

Materiales necesarios:
e Ordenador y proyector
e Folio o cartulina
e Pinceles y temperas

e Recipientes o platos de plastico para hacer mezclas

4.6 Instrumentos de evaluacion

La manera de evaluar el progreso del alumnado en el alcance de los objetivos
propuestos para esta unidad se va a llevar a cabo mediante unas rubricas. Como ya se
sabe, estas son un sistema de evaluacion bastante efectivo y practico que les permiten a
los profesores evaluar la evolucion del alumnado en el tema escogido, la calidad de su
aprendizaje y su actitud durante toda la unidad. De esta forma, el docente puede llevar a
cabo un seguimiento continuo de la practica del alumnado y asi, poder conocer de forma
muy exhaustiva los progresos que ha ido realizando en el tema y con respecto a su

persona.

No obstante, aunque una parte fundamental de la evaluacién es comprobar si el
alumnado ha adquirido los contenidos propuestos, no es lo Unico para lo que sirve la
evaluacion, ya que esta también permite averiguar en qué nivel se encuentra el

alumnado antes de comenzar a trabajar en una unidad didactica y conocer las posibles
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carencias o problemas que pueda presentar durante esta. Es por esta razén, por la que la

evaluacion se realizara de forma continua y no solamente al final de esta.

Al tratarse de una evaluacion continua, esta se va a dividir en varias fases. En
primer lugar, esté la evaluacion inicial. Esta se lleva a cabo al principio de las sesiones
como forma de averiguar en qué nivel se encuentran los alumnos en dicho tema
mediante una lluvia de ideas, las preguntas que les realizara el profesor y las actividades

introductorias que los docentes propondran (Zorrilla lturrizar, 2017).

En segundo lugar se sitGa la evaluacion formativa. En este periodo de la
evaluacion, el docente analizara de forma objetiva el desarrollo de las diversas sesiones.
Si tras la observacion del aula y del alumnado, el profesor cree conveniente realizar
algiin cambio para que estos puedan llegar mejor a los objetivos, este sera el momento

de hacerlo (Zorrilla Iturrizar, 2017) (Anexo 7.2, ilustracion 2)

En tercer lugar, se realizara la evaluacion final que servira para comprobar si el
alumnado ha logrado alcanzar definitivamente los objetivos planteados por el profesor.
Esta evaluacion se llevaré a cabo mediante una rabrica, en la cual se evaluaran diversos
aspectos referentes a la adquisicion de los contenidos propuestos en las diversas épocas
historicas y en la actitud que han presentado los alumnos durante toda la unidad
(Zorrilla Iturrizar, 2017). (Anexo 7.2, ilustracion 3)

En cuarto lugar, se realizard una coevaluacion entre los alumnos que tendra
lugar al finalizar la ultima semana de la unidad didactica. Cuando llegue este dia, se le
dara al alumnado una rabrica para que puedan evaluarse tanto a ellos mismos como a su

propio grupo (Zorrilla Iturrizar, 2017). (Anexo 7.2, ilustracion 4)

Y por ultimo, el docente deberd autoevaluar su propia actividad docente en el
aula, a través de una rabrica en donde debera valorar su rol como profesor, el grado de
consecucion de los objetivos de la unidad y su posterior desarrollo, entre otras cosas
(Zorrilla Iturrizar, 2017). (Anexo 7.2, ilustracion 5)
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5. Conclusion

La propuesta que se ha descrito en este trabajo, a pesar de que no se ha podido
llevar a cabo, puede ser perfectamente aplicable en cualquier &mbito educativo, siempre
y cuando se adapten los objetivos de las actividades al nivel en el que se encuentra el

alumnado en cuestion.

Como ya se ha comentado en lineas anteriores, el objetivo fundamental por el
que se ha disefiado una unidad didactica como esta, ha sido la necesidad de acercar un
poco mas a los alumnos y alumnas al patrimonio cultural y en concreto, historico y

artistico que posee la emblematica capital aragonesa.

Ademas, con ello se ha pretendido desarrollar e incentivar en los alumnos y
alumnas una serie de capacidades y habilidades sociales que les serviran para que en un
futuro no muy lejano sean sujetos civicos y responsables con el entorno mas cercano,
asi como también, les habra ayudado a mejorar su sentido critico, sus niveles de
tolerancia, su capacidad de andlisis y de observacion, y por ultimo, esto también les
habra ayudado a crear en ellos un sentimiento de identidad mas fuerte y potente con la

propia ciudad, su historia y por supuesto, su gente.

Se ha propuesto trabajar esto con los alumnos y alumnas para que vean un paso
maés alld de lo que realmente estan viendo, es decir, con esta propuesta no solo se ha
pretendido que estos observen una fachada de un edificio o la decoracion de una
escultura, sino que también se ha buscado que se adentren en la historia que representan
dichos monumentos, intentando averiguar e investigar por ellos mismos el cuando, el

cdémo y el por qué.

Ademas, al tratarse de una propuesta en donde se relacionan las Matematicas, la
Lengua Castellana y Literatura y la Educacion Artistica con las Ciencias Sociales y en
concreto, con el patrimonio cultural, les hace ver a los nifios y nifias que todas las areas

estan muy relacionadas entre si y que por lo tanto, el mundo esta conectado.

A su vez, cabe destacar que todas las actividades que han sido descritas en este
trabajo han sido creadas para fomentar un punto de vista que les resulte significativo y

motivador, para que estos respondan con interés y buena actitud a las diferentes tareas.
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Por ultimo, concluir con este trabajo diciendo que la metodologia que se ha
utilizado ha sido activa y dinamica, la cual se basa en todo momento en actividades
ludicas en donde los alumnos y alumnas aprenden haciendo y jugando, por lo que se
puede considerar esta propuesta como un recurso muy recomendable para potenciar el

desarrollo integral de todo el alumnado.
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7. Anexos

7.1 Temporalizacion

LUNES MARTES

MIERCOLES

9a | Sociales | Religion |Tutoria
10
10a | Lengua Matematicas Francés|
11
11a EF Ingles Sociales Frances EF
11:45
12:15 | Musica EF Inglés Inglés Matematicas
al3
13a Inglés Sociales Matematicas Sociales Sociales
14

llustracion 1. Horario de la clase de 5°A de Educacion Primaria
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7.2 Rubricas de evaluacion

No ze ha Se ha conzegmido Se ha levado a cabo
conseguido en algmnasz correctamente
ocaziones, pero e
podria mejorar

llustracion 2. Rubrica de la evaluacion formativa

No ze ha Se ha conseguido Se ha Hevado a cabo
conzeguido en algunaz correctamente
ocaziones, pero e
podria mejorar

llustracion 3. Rabrica de la evaluacion final
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llustracion 4. Rubrica de la coevaluacién del alumno

llustracion 5. Rabrica de autoevaluacion del docente
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