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1.Informacion Basica

1.1.0bjetivos de la asignatura
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

Esta asignatura tiene la mision de proporcionar al futuro médico recursos intelectuales propios de las ciencias humanas y
sociales aplicados a la practica medica, y recursos técnicos propios de las ciencias documentales (TIC) que son
imprescindibles en la investigacion y la clinica.

1.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Esta asignatura es la primera del conjunto de materias humanisticas integradas en el modulo de la titulacion denominado
"Medicina Social, Habilidades de Comunicacion e Iniciacion a la Investigacion". Cumple, por ello, una funcion introductoria,
desde el punto de vista cultural y metodolégico, a los estudios del Grado de Medicina. Ofrece fundamentos béasicos para
considerar la ?medicina? como una actividad profesional de doble perfil: asistencial sanitario e investigador cientifico.

Desde el punto de vista de sus presupuestos éticos, proporciona al estudiante una visién integral de la ciencia y practica
médica de su entorno, para que tenga en cuenta -y valore adecuadamente- su tradicion cultural europea y su elevada
posicién social. En especial, se considerara el hecho de ser la Medicina una profesion de servicio, altamente tecnificada y
en constante cambio y progreso cientifico, en el seno de una sociedad desarrollada, pero de recursos limitados y
democraticamente decididos.

1.3.Recomendaciones para cursar la asignatura

2.Competencias y resultados de aprendizaje

2.1.Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...

TRANSVERSALES:

CT1. Capacidad de analisis y sintesis

CT2. Capacidad de organizacion y planificacion

CT3. Conocimientos de informatica relativos al &mbito de estudio
CT4. Capacidad de gestion de la informacion

CT5. Resolucion de problemas

CT6.Trabajo en equipo

CT7. Habilidades en las relaciones interpersonales

CT8. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad
CT9. Razonamiento critico

CT10. Compromiso ético



CT11. Aprendizaje autbnomo

CT12. Creatividad

CT13. Liderazgo

CT14. Conocimiento de otras culturas y costumbres
CT15. Motivacion por la calidad

a de estudio

BASICAS:

CB3 - Reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB?5 -Desarrollar habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia

ESPECIFICAS:

CE22 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacion clinica y biomédica, para
obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clinica, cientifica y sanitaria

CE24 - Ser capaz de disefiar y realizar estudios estadisticos sencillos utilizando programas informaticos e interpretar los
resultados

CE25 - Entender e interpretar los datos estadisticos en la literatura médica

CE26 - Conocer la historia de la salud y la enfermedad

CE27 - Conocer la existencia y principios de las medicinas alternativas

CEZ28 - Manejar con autonomia un ordenador personal. Usar los sistemas de blsqueda y recuperacion de la informacion
biomédica

CE29 - Conocer y manejar los procedimientos de documentacion clinica

CE30 - Comprender e interpretar criticamente textos cientificos

CE31 - Conocer los principios del método cientifico, la investigacién biomédica y el ensayo clinico

CE32 - Conocer los principios de la telemedicina

CE35 - Realizar una exposicion en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos y/o informes profesionales.

2.2.Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Comprende la medicina en términos de subsistema sociocultural y sabe identificar y valorar sus elementos constituyentes en
cualquier discurso o fuente de informacion convencional (prensa, cine, articulos de revista cientifica, pintura, programa
docente, etc.).

Asocia a su contexto histérico concreto los principales modelos de asistencia sanitaria y ejercicio profesional médico,
paradigmas cientificos, métodos de investigacion y medicinas alternativas.

Sabe diferenciar las fases de la historia natural de la enfermedad y los distintos niveles de intervencion de la medicina
individual y colectiva.

Conoce los principios de la investigacion cientifica en cuanto a funcion social y estructura institucional, lenguaje,
metodologia y normas de publicacion, asi como los criterios de calidad y fuentes de informacion cientifica y clinica mas
utilizados en la actualidad.

Conoce y puede aplicar métodos y técnicas de recogida de informacion.

Sabe leer un articulo original como el informe publico de una investigacion, valorar otros tipos de articulos de una revista
medica, elegir la base de datos bibliografica accesible on line mas adecuada para un determinado tema médico y evaluar la
calidad de la informacidn web proporcionada por buscadores populares tipo Google.

Sabe plantear y resolver un sencillo problema de investigacion del tipo ?estudio de observacion transversal? en el contexto
de un trabajo tutelado realizado en grupo, asi como elaborar un informe escrito estructurado.

2.3.Importancia de los resultados de aprendizaje

Contribuye a adquirir una conciencia mas precisa, compleja y critica de la realidad social y profesional en la que se estan
formando. Estimula la dedicacién a la investigacion que se exige a los médicos o médicas. Proporciona conocimientos
histéricos basicos para comprender la peculiar tradicion europea en que se inscribe la practica profesional futura y la actual
coexistencia con medicinas alternativas y complementarias.

3.Evaluacion

3.1.Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba
El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion.

EVALUACION CONTINUA

1. Pruebas de evaluacion escritas.



1. Examen de preguntas tipo test (respuesta multiple) sobre los contenidos tedricos y préacticos del programa. Consta
de 40 preguntas. No descuentan los errores. Su valor es el 40% de la calificacion final de la asignatura.

2. Prueba de evaluacion sobre Normas Vancouver: Consistira en la descripcion de referencias bibliograficas de los
distintos tipos de documentos y recursos de informacion empleados en un trabajo académico (8%)

3. Prueba de evaluacion con el gestor de referencias Mendeley: Consistird en la elaboracion de un texto donde se
deberé citar distintos tipos de documentos y presentar la bibliografia en los estilos Vancouver y APA (7%)

4. Prueba de evaluacion de PubMed: Consistira en la planificacién, disefio y ejecucion de estrategias de busqueda
sobre diversos temas en la base de datos PubMed (15%).

5. Prueba de evaluacion de WOS, JCR, Scopus y Cochrane Library Plus: Consistira en la planificacion, disefio y
ejecucion de estrategias de busqueda sobre diversos temas en las bases de datos WOS, Scopus y Cochrane
Library Plus. Se evaluara también la identificacién y seleccion de revistas en JCR y SJR, asi como la interpretacion
de sus indicadores bibliométricos (15%).

2. Taller de Practicas SPSS y Excel. Los alumnos realizaran en grupos de 5 una serie de actividades y entregaran un
dosier donde se evaluara la recogida, elaboracion y presentacion de datos y el tratamiento de la informacion. (5%)

3. Trabajo Tutelado. Los alumnos realizaran un trabajo en grupos de 4-5 en el que se evaluara las evidencias del
aprendizaje realizado en el informe escrito final. Se tendra en cuenta el material y el método utilizado, los resultados o
sintesis elaborada y la calidad de la expresion oral o escrita. (10%)

MODALIDAD EVALUACION GLOBAL UNICA (EGU)
Los alumnos que no hayan superado la evaluacién continua o quieran subir nota, deberan realizar un examen final de toda
la materia. Consiste en:
1. Examen de tipo test (respuesta multiple) sobre los contenidos tedricos y practicos. (40%). Consta de 40 preguntas
2. Examen de resolucion de casos practicos (Normas Vancouver y bisqueda en bases de datos - puntos b, c, d y e de
la evaluacion continua) (50%)
3. Trabajo Dirigido. Se evaluaran las evidencias del aprendizaje realizado en el informe escrito final. Se tendra en

cuenta el material y el método utilizado, los resultados o sintesis elaborada y la calidad de la expresion oral o
escrita. (10%).

FECHAS EVALUACIONES GLOBALES
Fechas y Franja horaria de la evaluacion Global en Zaragoza:
https://medicina.unizar.es/horarios

Fechas y Franja horaria de la evaluacién Global en Huesca:

Propuestas por el Centro, apareceran en el siguiente enlace: https://fccsyd.unizar.es/horarios-y-calendarios-medicina
Criterio de calificacion:

Suspenso: 0 - 4.9; Aprobado: 5.0 - 6.9; Notable: 7.0 - 8.9; Sobresaliente: 9.0 - 10.

4.Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1.Presentacion metodoldgica general

La metodologia seguida en este curso esté orientada al logro de los objetivos de aprendizaje. Favorece la adquisicion de
conocimiento relacionado con la metodologia cientifica, la historia de la medicina y la documentacion médica. Se aplica una
amplia gama de recursos de ensefianza y aprendizaje, como lecciones magistrales o conferencias, sesiones practicas,
talleres, tareas, trabajo auténomo y trabajo en equipo tutelado.

Los materiales para el aula estaran disponibles a través del ADD/Moodle. Incluye un deposito de las notas utilizadas en
clase, el programa del curso, ejercicios de autoevaluacion, asi como otros materiales de aprendizaje especificos de las
practicas, incluido un foro de discusion.

Para un mejor seguimiento del proceso de aprendizaje se favorecera que los estudiantes utilicen las horas de tutoria en las
gue se podra realizar consultas especificas relacionadas con cada uno de los temas o de los diferentes trabajos practicos
que el alumno debe realizar. Asimismo, se hara uso de seminarios para reforzar las actividades desarrolladas en las
practicas y en el trabajo.

4.2.Actividades de aprendizaje

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades.

La asignatura tiene 6 ECTS (150 horas) y se emplearan los siguientes métodos didacticos:

1. CLASES TEORICAS (30 horas): Se desarrollaran mediante una metodologia expositiva con presentaciones del
profesor, impartiéndose los contenidos de las diferentes unidades didacticas (30 horas)

2. CLASES PRACTICAS (30 horas): La metodologia docente consistira en: a) la exposicion y resolucion de problemas; b)
exposicion y planteamiento de supuestos y casos practicos resueltos con programas y bases de datos y relacionados con
las practicas de informatica, y ¢) seminarios relacionados con los contenidos del programa.



3. TRABAJO TUTELADO (5 horas). En grupos pequefios, los estudiantes elaboraran un trabajo dirigido por el profesor,
entregando un informe final escrito.

4. EVALUACION (5 horas)
5. ESTUDIO O TRABAJO AUTONOMO DEL ALUMNO: (80 horas)
6. TUTORIAS: Seran voluntarias y tendran lugar en los despachos del profesorado.

Grado de Medicina en FCCSD de Huesca:

Dada la excepcional situacion para este curso 2020/21, la forma de llevar a cabo las diferentes actividades de aprendizaje
esta supeditada a la disponibilidad de espacios fisicos en el Centro. Por este motivo, las actividades en grupo completo se
impartiran on line, de forma telematica sincrona conectados profesorado y alumnado a través de tecnologias que permiten
la interaccion (tipo Google Meet)

4.3.Programa

PROGRAMA DE CLASES TEORICO-PRACTICAS:
I. Metodologia y documentacion

Metodologia de la investigacion cientifica (1)

Metodologia de la investigacion cientifica (I1)

Métodos de recogida de informacion. Encuestas

Sistemas de informacion sanitaria. Fuentes demograficas

La Comunicacion cientifica

Etica en la investigacion y publicacion

Tipos de documentos. Descripcidn, citas, referencias bibliogréaficas
Normas Vancouver

Produccién cientifica e impacto. Indicadores bibliométricos

Tipos de articulos: Original, revision, carta al editor, caso clinico...
. Principios y fundamentos de recuperacion de informacion

. Medicina basada en la Evidencia. Recursos de informacion.
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Il. Historia y teoria de la medicina

Origen y distribucion de las enfermedades
Evolucion histdrica de la asistencia médica
Estructura y funcion del hospital: Grandes modelos
Configuracion historica de las profesiones sanitarias
Modelos de ensefianza-aprendizaje de la medicina
Ciencias morfoldgicas

Ciencias funcionales

Ciencias de la patologia y clinica

Ciencias terapéuticas

Estructura cientifica y social de la relacion médico-enfermo
. Lenguaje cientifico y terminologia médica
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lll. Sistema sanitario

La medicina como sistema sociocultural

Medicinas alternativas: estructura cientifica y cultural
Coexistencia de sistemas médicos en sociedades desarrolladas
Itinerarios de recuperacion de la salud

Historia clinica

Historia clinica electrénica y terminologias para la salud
Concepto de salud

Desigualdad social y salud

Registros médicos y desigualdad social

Racionalidad y tomas de decisiones
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PROGRAMA DE PRACTICAS CON ORDENADOR:
® Procesadores de datos: Excel
® Procesadores de datos: SPSS



Normas Vancouver

Gestion de citas y referencias bibliograficas: Mendeley

Busqueda béasica en PubMed. MeSH

Caracteristicas de blsqueda avanzada en PubMed.

Busqueda en Web of Science (WOS). Journal Citation Reports (JCR).
Busqueda en Scopus. Scimago Journal Rank (SJR).

Busqueda en Google Académico y Cochrane Library Plus

Metodologia de investigacion cualitativa y cuantitativa. Investigacion social.

4.4 Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Las clases tedricas se adecuaran al calendario académico.
Las clases practicas en aula de informética comenzaran una semana después del inicio de las clases teodricas.
La fecha de presentacion del trabajo se acordara con el profesor responsable.

El horario de practicas en aula de informatica, asi como la distribucion de los alumnos aparecera con anterioridad, en el
curso creado para la asignatura en la plataforma digital de la universidad de Zaragoza.

El horario de clases y practicas o seminarios, las fechas de entrega de trabajos y otros detalles se presentaran el primer dia
de clase en cada centro (Zaragoza y Huesca). También estaran disponibles en la pagina web de la Facultad de Medicina y
del Grado: http://medicina.unizar.es, https://moodle2.unizar.es/add/

4.5.Bibliografia y recursos recomendados

LA BIBLIOGRAFIA ACTUALIZADA DE LA ASIGNATURA SE CONSULTA A TRAVES DE LA PAGINA WEB DE LA
BIBLIOTECA

http://bi bl os.unizar.es/br/br_citas. php?codi go=26706&year =2020



