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Resumen

El presente Trabajo de Fin de Grado tiene como propdsito realizar un estudio
sobre la aplicacion de la metodologia al aire libre en el &rea de las matematicas a traves
de una propuesta de intervencion de una Unidad Didactica en el curso de 4° de Educacion
Primaria. La matematica es una disciplina que presenta una gran diversidad de
aplicaciones lo que supone una gran complejidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje
y genera en el alumnado una mayor desmotivacion y rechazo hacia ella. La ensefianza de
esta area se basa, generalmente, en una metodologia tradicional, sin tener en cuenta las
posibilidades que ofrece el mundo exterior para poder contextualizar todos estos
aprendizajes. Para la realizacion de este trabajo se han tomado como referencia distintas
investigaciones, revistas digitales, trabajos, etc. con informacion relevante sobre este
tema. En la propuesta realizada se muestran siete sesiones sobre geometria
contextualizadas en el patio escolar del centro. Los resultados muestran como es posible
la ensefianza y el aprendizaje de los contenidos curriculares a través de una metodologia

activa como es en el espacio exterior, favoreciendo la motivacion del alumnado.

Palabras clave: Educacion, aire libre, juego, motivacion, matematicas.
Abstract

The aim of this Final Degree Project is to carry out a study on the application of
outdoor methodology in the area of mathematics through a proposal of a Teaching Unit
in 4th year of Primary Education. Mathematics is a discipline that presents a great
diversity of applications, which suppose a great complexity in the teaching-learning
process and generates in the students the biggest lack of motivation and rejection to it.
The teaching of this area is generally based on a traditional methodology, without taking
into account the outside’s possibilities to contextualize all these learnings. To carry out
this work, different investigations, digital magazines, works, etc. with relevant
information about this topic have been taken as reference in order to develop this project.
Seven geometry lessons contextualized in the school’s playground are shown in the
proposal made. The results show how teaching and learning curricular contents is possible
through an active methodology such as in the outdoors, favouring the motivation of the

students.

Key words: Education, outdoor, game, motivation, mathematics.
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1. Introduccién

Este trabajo tiene como finalidad el planteamiento de una propuesta didactica del

area de las matematicas en el patio escolar, para el curso de 4° de Educacién Primaria.

Consta de cuatro partes diferenciadas, todas ellas necesarias para explicar con

detalle este proceso de creacion e implementacion del proyecto.

En primer lugar, a lo largo del marco teorico, se presenta la situacion actual de la
ensefianza de las matematicas en la escuela, especialmente centrada en Educacion
Primaria y aquellos factores que hacen de esta area una disciplina algo compleja en su
ensefianza. Asimismo, se presentan diferentes estrategias para llevar a cabo en este
proceso, fomentando un mayor aprendizaje, comprensién y motivacion por parte del
alumnado, como por ejemplo el juego o la educacién al aire libre, aspecto primordial en
este proyecto. Todo ello se va a apoyar en diferentes investigaciones y experiencias ya
realizadas anteriormente por distintas escuelas y autores que promueven este tipo de

metodologias activas como forma de lograr un desarrollo integral en el alumnado.

En segundo lugar, en la seccion 3, se presenta la propuesta didactica realizada,
comenzando por los objetivos planteados, el contexto en el que se va a desarrollar el
planteamiento y las variables e instrumentos que van a tomar cabida en esta investigacion,
finalizando este bloque con una explicacion general del procedimiento que se llevo a cabo
en el centro escolar, detallando cada una de las actividades, objetivos y contenidos que se

trabajaron en las distintas sesiones implementadas.

Seguidamente, durante las secciones 4 y 5, se narra con detalle la implementacion
y la evaluacién del proceso establecido con el grupo experimental, partiendo de una
evaluacion inicial previa y analizando el grado de consecucion de los objetivos en las
sesiones llevadas a cabo a traves de algunos instrumentos de evaluacién que ayudaron a

la recogida de datos.

Por altimo, en la seccion 6, se analizan los resultados obtenidos tras la puesta en
practica de la propuesta didactica, a través de un cuestionario individual y de una encuesta
personal sobre la vivencia experimentada. Tras estudiar estos resultados, se finaliza con
una conclusion y propuestas futuras que inviten a reflexionar sobre el proceso llevado a

cabo y su utilidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje.



2. Marco teorico

La matematica es un saber polivalente que construye el pensamiento de las
personas y genera diversas capacidades en el ser humano a lo largo de su vida. Asimismo,
esta ciencia estd en continuo cambio y evoluciona de manera rapida adaptandose a las

condiciones que presenta la sociedad (De Guzman, 1984b).

Este dinamismo genera que la matematica no sea una actividad sencilla y que la
ensefianza de dicha ciencia suponga una complejidad en las escuelas, a pesar de la
multitud de cambios que se han ido produciendo en los modelos de intervencion

educativos.

Hoy en dia, muchas de las metodologias se basan en la resolucion de ejercicios,
problemas o cuentas descontextualizadas que se alejan del objetivo principal que
pretenden las matematicas, saber detectar y resolver problemas, que tengan conexion con
el mundo real, de manera autonoma, es decir, predominando el saber hacer. Asimismo,
no hay que dejar de lado las distintas concepciones que puede adquirir esta area ademas
de la matematica como ciencia. Una parte muy importante de ella viene a ser como juego
0 arte (De Guzman, 2007).

Aun conociendo la gran importancia que las matematicas presentan, hay un
abundante rechazo por parte de los estudiantes hacia el aprendizaje de dicha disciplina al
encontrarla dificil de comprender, compleja, ademas de aburrida a la hora de ensefiarla
por los maestros, generando en el alumnado miedo, inseguridades e incertidumbre
(Barbosa & Vale, 2016). Los alumnos no son capaces de comprender el propdsito de las
matematicas, probablemente, por no haber tenido la oportunidad de vivenciar una
ensefianza significativa y relevante que aporte unas pautas y conocimientos
aprovechables para su dia a dia. Esto genera en la sociedad un menor interés por la ciencia
y cultura cientifica, especialmente entre los jovenes, presentando una falta de motivacion

para aprender y adquirir conocimientos de esta area.

No obstante, como sefialan Barbosa & Vale (2016), las matematicas son una
disciplina accesible para todas las personas al estar presente en muchos de los &mbitos de
nuestra vida diaria, es por ello por lo que su aprendizaje tiene que plantearse mediante la
aplicacion de metodologias innovadoras que puedan dar otra vision y perspectiva a su

ensefianza.



Atendiendo a todo lo mencionado anteriormente, es necesario analizar los factores
que van a intervenir en la ensefianza de las matematicas y observar los posibles cambios

que pueden generar una mejora en esta.

En primer lugar, y tomando como referencia la concepcion del alumnado como
una materia aburrida y complicada, va a adquirir una gran relevancia el método en el que
se presenten los diversos contenidos, siendo interesante recurrir al caracter ladico y
creativo de las matematicas, trabajandolas mediante su componente de juego (De
Guzman, 1984b).

2.1.Didactica a través del juego

El juego es una de las formas innnatas y naturales que presentan los nifios a la
hora de experimentar y aprender pudiendo probar y crear con el medio que les rodea.
Mediante él, pueden ser estimulados y desarrollados en distintas facetas personales.
Segln (Piaget, 1985), “los juegos ayudan a construir una serie de dispositivos que
permiten al nifio la asimilacion total de la realidad, incorporandola para revivirla,
dominarla, comprenderla y compensarla. De manera que el juego es esencialmente
asimilacion de la realidad por el yo”. Asimismo, este genera placer y diversion a la vez

que fomenta la creatividad e imaginacion del individuo.

Ya no solo es importante para conocerse a si mismo y a la realidad, sino que
también es de utilidad para fomentar aspectos de cooperacion y compafierismo,
compartiendo ideas, opiniones, intercambiando experiencias y estimulos que permitan un

mayor enriquecimiento personal.

Aprender mediante el juego no significa plantear distintas actividades al azar de
manera que los nifios disfruten de un rato ludico, sino que dicha metodologia requiere una
gran planificacion previa, de modo que la seleccidn del juego o su creacidn tiene que estar
enfocado y orientado a conseguir los objetivos y contenidos marcados por el curriculum
de matematicas, procurando generar interés y diversion en el alumnado (Villabrille,
2010).

Las matematicas, ademas de como una ciencia también se conforman como un
juego, con sus reglas basicas determinadas por estructuras formales y los sistemas de

razonamiento. Este componente ladico va a permitir que los alumnos introduzcan estas



reglas y definiciones de una forma divertida con las que trabajar de manera dindmica, sin

caer en la monotonia producida por los ejercicios tradicionales.

Es decir, la didactica a través del juego busca ofrecer al alumnado nuevos
estimulos llamativos con los que van a poder desarrollar sus potenciales en diferentes
ambitos como por ejemplo el intelectual, el sensitivo e incluso el afectivo, adquiriendo de
esta manera habitos de pensamiento y razonamiento, Utiles para una posterior aplicacién

de las matematicas de manera mas formal (De Guzman, 1984a).

Otro de los factores que presenta problemas a la hora de la ensefianza y
comprension de esta area es la descontextualizacion y la falta de una relacién directa que
los estudiantes encuentran con la vida real y cotidiana. Esto se debe principalmente a que
los contenidos que se trabajan se presentan mediante problemas y ejercicios sistematicos
y descontextualizados y desde un aula aislada del mundo real.

Para solventar este problemay acercar la realidad a los aprendizajes del alumnado,
son algunos autores como Burriss y Burriss (2011) los que presentan un cambio de vision
respecto al lugar donde se produce este proceso de ensefianza-aprendizaje. En este estudio
afirman que salir del aula y trabajar aspectos curriculares en ambientes externos puede
generar grandes beneficios y ayudar al desarrollo integral de los nifios en todos los

ambitos: cognitivo, social, emocional y fisico.

2.2.Didactica al aire libre
Segun Priest (1986), el aprendizaje al aire libre se basa en un proceso experimental
en el cual, aprender haciendo es la clave para conseguir el éxito. El autor define este tipo

de educacion haciendo énfasis en algunos puntos clave y fundamentales.

El primero de ellos y muy importante para que el desarrollo de las sesiones se
realice de manera Optima, es el proceso previo de preparacion que debe realizarse antes
de salir al medio exterior. Gracias a él, las actividades a realizar estaran planificadas y
detalladas, lo cual ayudard a que la ensefianza presente coherencia y se centre en los

objetivos previstos.

El segundo es el aprendizaje experiencial que se desarrolla mediante esta
ensefianza. En ella los alumnos pondran en uso los seis sentidos que poseen (vista, oido,
olfato, gusto, tacto e intuicion) generando que el aprendizaje que se produzca sea mas

rico y significativo, trabajando a la vez desde el &mbito cognitivo, afectivo y motor.



Los alumnos, gracias a ello, seran capaces de desarrollar sus relaciones
interpersonales mediante la comunicacion, cooperacion e interaccion con el resto de los
compafieros; las relaciones intrapersonales, trabajando su autoconcepto e independencia
con el objetivo de conocer sus puntos fuertes y limitaciones; y, finalmente, se fomentara
la relacion con el medio que les rodea, conociéndolo y siendo conscientes de las
interacciones que crean con él dia a dia. Es decir, convertir al alumno en el centro del
proceso de ensefianza-aprendizaje, rompiendo con la monotonia que se crea mediante las

clases magistrales dentro del aula (Priest, 1986).

Finalmente, esta ensefianza experiencial permite que el alumnado sea capaz de
transferir los aprendizajes adquiridos a la vida diaria, desarrollando en ellos una mayor
autonomia y las competencias de aprender a aprender y sentido de iniciativa y espiritu

emprendedor establecidas por el curriculum (Martinez et al., 2018).

De igual manera, no podemos dejar de lado la importancia de inculcar a los
alumnos un sentimiento medioambiental, de cuidado del mundo en el que viven y del
fomento del respeto y uso responsable de este. El salir con los nifios a conocer la
naturaleza y a manipular sus materiales, va a hacer que conozcan y sean conscientes de
que el planeta es un lugar vivo, necesario para la vida de todos los seres vivos y de que

estd en nuestra mano el cuidarlo y potenciarlo (Freire, 2011).

Los nifios tienen la necesidad de explorar al aire libre el mundo que les rodea,
aprendiendo y adquiriendo nuevos conocimientos vinculados a esto. Hoy en dia, esto esta
quedando relegado a los aparatos electrénicos, generando una menor exploracion por su
parte y al final, privandoles de unas grandes experiencias de aprendizaje y disfrute
(Calvo-Mufioz, 2014). Cémo se indica en Rowan (2013), los nifios ya no disfrutan de su
tiempo al aire libre, reduciendo por ello su capacidad de imaginacién y creatividad, y a
su vez impidiendo que se desarrolle en ellos un pensamiento critico y reflexivo que les

ayude a razonar e interpretar situaciones de la vida cotidiana.

Uno de los problemas generados por esta falta de contacto con el exterior y
relacionado con las numerosas horas que los nifios pasan frente a dispositivos electronicos
segun determina Louv (2010, citado en Fernandez, 2018), es el Trastorno de Deficit de
Naturaleza el cual lo relaciona directamente con el Trastorno de Déficit de Atencion e

Hiperactividad. Este tipo de enfermedades diagnosticadas en los alumnos debido al estrés,



ansiedad, falta de atencidon o excesivo movimiento, hoy se estan tratando mediante la
ingesta de distintos farmacos. Sin embargo, este autor determina que esto se produce a
causa de la falta de contacto con el mundo exterior y natural y asegura que aumentando

este tipo de actividades las consecuencias serian mas favorables.

Asimismo, este tipo de ensefianza puede contribuir a paliar otro problema con gran
relevancia en la actualidad: el sedentarismo. Segln datos recogidos por la Encuesta
Nacional de Salud a través del Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2017), un 37,8%
de personas mayores de 15 afios se caracterizo como sedentaria en su tiempo libre. Para
que, a estas edades, el nivel de ejercicio fisico diario aumente y forme parte de la vida
cotidiana, es importante inculcar buenos habitos desde la infancia; y desarrollando
actividades que promuevan el movimiento, la exploracién de las posibilidades motoras y
una experiencia sensorial positiva se va a ayudar a fomentar ese gusto por la realizacion

de actividad fisica.

Las escuelas son un lugar idoneo para volver a acercar a nuestros alumnos al
mundo exterior, a ofrecerles experiencias de manipulacion, exploracion vy
descubrimiento, dejando de lado, en algunos momentos, aquellas metodologias
tradicionales basadas Unicamente en la memorizacion de los contenidos o en evaluar

asignando una nota numérica descontextualizada (Martinez, 2014).

Un ejemplo de escuelas que se dedican a fomentar este tipo de ensefianza son las
denominadas “escuelas bosque”. Estas comenzaron a ponerse en practica en paises del
norte de Europa como Dinamarca, Noruega y Suecia, acercando su actividad diaria a la
naturaleza. Estos paises ya ofrecen una gran cantidad de escuelas de esta indole,
destacando con ellas una gran serie de beneficios que han generado que mas lugares de
Europa hayan decidido experimentar y crear escuelas con este tipo de ensefianza (Hueso,
2012).

Uno de los proyectos llevados a cabo en Espafia, es uno pedagogico centrado en
la ensefianza libre y en la naturaleza destinado especialmente para nifios de 3 a 6 afios,
cuyos principios fundamentales se rigen en el respeto al nifio y el desarrollo del juego
espontaneo al aire libre. Dicho proyecto tiene como nombre “Saltamontes” y basa su
ensefianza en diversas metodologias activas, sin tener una solo como referencia y siempre

teniendo en cuenta los intereses y necesidades que los nifios solicitan con el fin de formar



personas felices, competentes y libres (Hueso, 2012). Todo ello lo llevan a cabo en la
naturaleza, asegurando que no es necesario la puesta en practica de actividades en lugares
extraordinarios, sino que con proporcionarles un espacio natural en el cual se sientan
comodos y puedan observar, explorar y manipular van a presentar un gran interés por
aquello propuesto. Este proyecto propone experiencias como jardines, huertos, granjas o
incluso representaciones de ellas mediante imagenes o sonidos, de manera que, en caso

de no poder salir, seria otra opcién de acercarles a esta naturaleza (Hueso, 2012).

Gran parte de estas escuelas bosque y propuestas al aire libre se establecen para
las primeras etapas de la infancia, es decir de los 0 a los 7 afos. Tal y como diferencia
Freire (2011), podemos dividir las etapas de la infancia en tres bloques en funcién de las
caracteristicas de los nifios. En primer lugar, de 0 a 7 afios, es la fase en la que predomina
la observacion, manipulacién, exploracion, etc. Los nifios todavia no son conocedores del
mundo que les rodea y es en esta etapa en la que se encuentran en total descubrimiento,
cuestion por la cual, se atiende méas a esta educacion experimental y exploratoria. La
segunda fase, de 7 a 14 afios, es la etapa en la que se va a configurar esta propuesta
didactica. A pesar de ser nifios mas autbnomos, Freire asegura que durante estas edades
los alumnos estan en pleno desarrollo de la imaginacion y creatividad, comenzando a
desarrollar esos procesos de razonamiento y pensamiento. De ahi la importancia de seguir
utilizando este tipo de metodologias para aumentar sus capacidades y aptitudes y

desarrollarlas en relacion con el mundo que les rodea (Freire, 2011).

Para comprobar la utilidad y los beneficios comentados en los apartados
anteriores, tomamos como referencia un estudio realizado por Haffner (2002, citado en
Bruchner, 2012), en la Universidad de Heidelberg en el que solicit6 la ayuda de maestros
y maestras de Educacion Primaria para que evaluaran a los alumnos en ciertas
competencias como la concentracién en clase, prestar atencion, trabajar de forma
independiente, expresarse de manera precisa, etc. Los alumnos se diferenciaban en que
algunos de ellos habian asistido durante su etapa de Educacién Infantil a una escuela al

aire libre, mientras que los otros a una escuela ordinaria (Bruchner, 2012).

Los resultados mostraron que aquellos alumnos que habian trabajado al aire libre
realizaban todas estas tareas de una manera mas satisfactoria que los de la escuela

ordinaria. A continuacion, se muestra una figura con los resultados obtenidos.



Figura 1: Competencias adquiridas por alumnado de primaria segin su escolarizacion

infantil

H nifio 5& congcentra en clase

B nifio sigue el contenido de la clase y presta atencion
B nific hace sus dabaras da farma indapandiants IR 2,40
B nifio cumple las regias I c,35

H nifio resuetve conflictos de forma pacifica 72 318

B nifio se expresa de forma precisa I 17

El nifio argumenta su opinion 40
B nif " lase 1T
nifio &5 creativo en clase 7,53

Bl nifo tiene fantasia —m5 833
Notas
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

B Escuela infantil al aire libre
Colegio ordinario

Fuente: Bruchner (2012).

No obstante, a pesar de los beneficios que este tipo de ensefianza proporciona,
también se han encontrado algunas barreras que pueden producir dificultades a la hora de
llevar a cabo esta metodologia en el exterior del aula. Estos autores determinan que este
tipo de actividades requieren una mayor planificacion y disefio de las sesiones por lo que
es necesario invertir mas tiempo, del cual a veces se carece. A su vez, se necesitan mas
recursos econdémicos, en funcién del lugar donde se desarrolle la actividad, y no todos los
centros ni familias pueden permitirselo. Y finalmente, el hecho de salir del aula puede
generar una mayor distraccion por parte del alumnado haciendo que su comportamiento

no sea el adecuado y dificulte su desarrollo (Cengelci, 2013).

Recopilando la informacion anterior, se ha llegado a la conclusion de enfocar este
Trabajo de Fin de Grado hacia la creacion de una propuesta didactica para trabajar las
matematicas en Educacion Primaria que recoja estos aspectos y se ponga en marcha la
ensefianza al aire libre junto con la realizacion de actividades contextualizadas y ladicas,
con el objetivo de que el alumno aprenda y disfrute en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de dicha area. En concreto, se va a plantear para el curso de 4° de Educacion

Primariay con el contenido de relativo a la Geometria y el Tratamiento de la informacién.

Las matematicas segun la Resolucion de 12 de abril de 2016, de la Consejera de
Educacién, Universidad, Cultura y Deporte, por la que se aprueba el curriculo de la
Educacién Primaria y se autoriza su aplicacion en los centros docentes de la Comunidad

Auténoma de Aragdn, se dividen en diferentes blogques de contenidos: bloque 1, procesos,
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métodos y actitudes en matematicas; bloque 2, numeros; bloque 3, medida; bloque 4,
geometria y bloque 5, estadistica y probabilidad. Este trabajo se centrara en algunos
contenidos de los bloques 4 y 5.

2.3.Didactica de la geometria
En primer lugar, es necesario conocer el contenido en el que se va a basar el tema
de estudio y la importancia que este presenta en el aprendizaje del alumnado. La
geometria es una parte de las matematicas que se centra en la percepcion de las formas a
través de los sentidos. Es la forma por la que las personas pueden percibir e interpretar el
mundo que les rodea, potenciando el procesamiento de informacion y desarrollando en el

alumnado destrezas y habilidades espaciales (Vargas & Gamboa, 2013).

Contribuye a la capacidad de desarrollar distintas habilidades para observar,
deducir y razonar distintos planteamientos de manera l6gica y fundamentada, pudiendo
basarse en demostraciones. Asimismo, permite relacionar y conectar los contenidos de

otras areas de las matematicas de manera consciente (Gamboa & Ballestero, 2009).

A pesar de toda la utilidad y conexién que presenta con el mundo real, son muchos
los docentes que basan la ensefianza de estos contenidos en un método didactico
tradicional de clase magistral en la cual el maestro explica y los alumnos toman apuntes
y realizan ejercicios descontextualizados. Este problema viene dado por la vivencia
personal de los propios docentes, los cuales fueron ensefiados mediante estas
metodologias y son ellos, los que, posteriormente, utilizan la misma técnica para impartir

sus clases (Barrantes & Blanco, 2004).

La geometria es mostrada a los estudiantes como un producto terminado donde no
hay cabida a momentos de reflexion o razonamiento matematico. Ademas, teniendo en
cuenta la Ley que se aplica a nuestra comunidad autbnoma de Aragon, dicha situacién y
forma de impartir las matematicas se aleja mucho de algunos de los objetivos generales
de area que se presentan en la Resolucion de 12 de abril de 2016, de la Consejera de
Educacién, Universidad, Cultura y Deporte, por la que se aprueba el curriculo de la
Educacion Primaria y se autoriza su aplicacion en los centros docentes de la Comunidad

Auténoma de Aragon, los cuales desarrollan los siguientes aspectos:
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- Obj.MATL. Observar, analizar y estructurar fendmenos y situaciones de la vida
cotidiana y la realidad obteniendo informacién y conclusiones no explicitas, e
identificando relaciones, patrones, regularidades y leyes matematicas.

- Obj.MAT2. Utilizar procesos de deduccion, induccion, estimacion, aproximacion,
probabilidad, precision, rigor... en situaciones de la vida cotidiana, formuldndolas
mediante sencillas formas de expresion matematica, obteniendo respuesta a sus
planteamientos con una o varias soluciones, valorando la coherencia de los
resultados, y justificando el proceso seguido.

- Obj.MATS®. Identificar formas geométricas del entorno escolar y la vida cotidiana
y del entorno natural, arquitectéonico y cultural aragonés, descubriendo y
utilizando el conocimiento de sus elementos y propiedades para interpretar la
realidad.

Como se puede comprobar todos estos objetivos se detallan haciendo referencia a
acciones como observar, analizar, utilizar procesos de deduccion e induccion, identificar,
interpretar, etc., todas ellas relacionadas con la vida cotidiana, el descubrimiento e

interpretacion de la realidad y la valoracion y justificacion de dichos resultados.

Considerando estos aspectos y los mencionados anteriormente sobre la ensefianza
de las matematicas se proponen distintos planteamientos que generen una vision 6ptima
del alumnado hacia este contenido contribuyendo a desarrollar en ellos habilidades

necesarias para la comprension de la geometria.

Uno de estos modelos, es el razonamiento geométrico de Van Hiele, el cual
determina cudl es la evolucidn que se produce en los estudiantes durante el aprendizaje
de la geometria. Esta informacion sera de ayuda para planificar y programar la manera de
ensefiar los distintos contenidos adecuandose al nivel evolutivo del alumnado, sabiendo
cémo proporcionar ayuda y pautas para lograr un desarrollo integral en él (Vargas &
Gamboa, 2013). Van Hiele divide dicha evolucién en cinco niveles consecutivos:
visualizacion, analisis, deduccion informal, deduccion formal y rigor, comenzado por un
claro desconocimiento de las figuras y del lenguaje geométrico y, aumentando
progresivamente el nivel de desarrollo hasta llegar al ultimo nivel en el que se produce la
comprension de la geometria de una forma abstracta. Por otro lado, también propone
cinco fases de aprendizaje: informacion, orientacion dirigida, explicitacion, orientacion
libre e integracion, disefiadas para trabajar los contenidos de menor a mayor dificultad,
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acompariando al alumno en su proceso de aprendizaje con el objetivo de conseguir una

mayor autonomia.

Por otro lado, otra manera de ensefiar los contenidos de una forma llamativa para
el alumnado y saliendo del aula, son los llamados “Paseos matematicos” o “Math Trail”.
Estos son caminos y rutas, por la ciudad o en la naturaleza, planificadas donde se
establecen una serie de paradas en las que el alumnado puede explorar y trabajar
contenidos matematicos en concreto. Ya no solo ocurre esto en las paradas, sino que
también a lo largo del camino se pueden enriquecer de los lugares que este ofrece. Por
ejemplo, para trabajar la geometria serian interesante el anélisis de edificios, esculturas,
elementos dispuestos por la calle, etc. (Ludwig & Jablonski, 2019).

Finalmente, destacar otro tipo de actividades muy ligadas al juego e idoneas para
trabajar al aire libre, las denominadas “Gymkhanas matematicas”. Estas consisten en
diferentes juegos, pruebas o problemas matematicos, establecidos en un orden concreto,
que los alumnos deberan de ir superando de manera consecutiva. Estas actividades tienen
un caracter ladico y estan relacionadas con los contenidos que se estén trabajando en
dicho momento (Puente, 2019).

El planteamiento de las sesiones de este Trabajo de Fin de Grado va a recoger
ideas de las tres propuestas comentadas, destacando en primer lugar la progresion de
aprendizaje en las distintas actividades propuesta por el modelo de Van Hiele,
comenzando por actividades mas sencillas y guiadas para finalmente darles un papel mas
autonomo. En segundo lugar, las estructuras que conforman el patio del colegio seran
utilizadas para explorar y observar contenidos matematicos en ellos. Por Gltimo, en tercer
lugar, se ofreceran actividades basadas en juegos y pruebas, proporcionandole a las

matematicas un aspecto mas ludico y entretenido.

En los apartados siguientes, se va a detallar todo el proceso tanto de creacién como
de implementacion de la propuesta didactica matematica al aire libre.
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3. Propuesta didactica
3.1.0Objetivos

El principal objetivo del proyecto consiste en demostrar la efectividad y utilidad
de trabajar los contenidos determinados por el curriculum de matemaéticas para el curso
4° de Educacion Primaria, introduciendo la ensefianza al aire libre. Pretende ser un
proyecto innovador mediante el cual los alumnos puedan aprender los contenidos con un
grado de motivacion e interés mayor al que se produce dentro del aula aplicando una
metodologia tradicional. Con este proyecto se pretende conocer el grado de eficacia que
puede presentar dicha metodologia y comparar si los resultados por parte del alumnado

son mejores y significativos con respecto a la ensefianza tradicional de las matematicas.

3.2.Muestra

La poblacion que constituye el objeto de la investigacion estd compuesta por 48
nifios y nifias de entre 9 y 10 afios pertenecientes al curso de 4° de Educacion Primaria

(EP) del Colegio Publico de Educacion Infantil y Primaria Miraflores de Zaragoza.

Tabla 1: Participantes de la investigacion

N.° alumnas N.° alumnos Total de alumnos
Clase 4° A 12 12 24
Clase 4° C 13 11 24

Fuente: Elaboracion propia.

Se va a trabajar a partir de estos dos grupos de alumnos, de manera que se realice
un disefio experimental con medidas pre y postratamiento, aplicando este planteamiento

didactico solo a un uno de ellos.

Tabla 2: Grupos experimentales

Medida Propuesta Medida
Grupos ) o .
pretratamiento didactica postratamiento
Clase 4° A Experimental Oa1 X Oa2
Clase 4°C Control Os1 Og2

Nota: Oa1, Og1: Observacion inicial; X: Propuesta didactica y Oaz, Og2: Observacion
final.

Fuente: Elaboracion propia.
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3.3. Variables

Las variables presentes en esta intervencion pedagogica son las siguientes. Como
variable independiente se encuentra la propuesta de intervencion matematica que se
realiza mediante sesiones al aire libre, en este caso, en el patio del centro escolar. Esta se

estructura en 7 sesiones de actuacion en las que se trabajardn contenidos relativos a la

geometria.
Tabla 3: Relacion de las sesiones con los contenidos trabajados
Sesiones Contenidos trabajados
Sesion 1 Tipos de lineas y relacion entre ellas
Sesion 2 Tipos de angulos y medicion de estos
Sesion 3 Angulos consecutivos, adyacentes, complementarios, suplementarios
y opuestos
Sesion 4 Simetrias, traslaciones y giros
Sesion 5 Posiciones y movimientos en el plano
Sesion 6 Tratamiento de la informacion. Gréfico de barras
Sesion 7 Repaso de los contenidos anteriores

Fuente: Elaboracion propia.

Las variables dependientes que se van a tener en cuenta son el rendimiento y
calificaciones académicas posteriores a la propuesta, la motivacion presentada en la

realizacion de las sesiones y la distracciones o dificultades surgidas en ellas.

3.4.Instrumentos

Durante el transcurso de la realizacién de este proyecto se van a utilizar distintos
instrumentos. En primer lugar, un cuestionario individual que supondra la evaluacién
inicial del alumnado con el que se trabajard en la investigacion. Esta se ha realizado
mediante un cuestionario basado en las pruebas diagnosticas pertenecientes a
matematicas denominadas TIMSS. Estas son unas pruebas internacionales, cuya
traduccion al castellano es Estudio Internacional de Tendencias en Matematicas y en
Ciencias, creadas por la Asociacion Internacional para la Evaluacién del Rendimiento
Educativo (IEA). Estas pruebas estan dirigidas especialmente a las edades de 4° de EP,
curso con el que se ha llevado a cabo la investigacion, y 2° de Educacion Secundaria

Obligatoria. Abarcan los dominios de contenidos relativos a las matematicas de dichos
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cursos, siendo en el caso de 4° de EP, nameros, figuras geométricas y medidas y
representacion de datos. Asimismo, también distinguen entre tres destrezas cognitivas

como son el conocimiento, la aplicacién y el razonamiento (Bayona, 2014).

La evaluacion inicial presentada contiene ejercicios similares a los propuestos por
el TIMSS relativos a los contenidos de figuras geométricas y representacion de datos y

de las tres destrezas cognitivas (véase Anexo 1).

Por otro lado, un segundo instrumento es la planificacion de las sesiones que se
van a poner en practica con uno de los grupos seleccionados (experimental) junto con los

materiales didacticos necesarios en cada una de ellas.

Finalmente, el mismo cuestionario realizado en la evaluacion inicial se utilizara al
terminar la propuesta para recoger los resultados finales y comprobar la eficacia del

proyecto.

Como instrumento complementario, se va a realizar una encuesta (véase Anexo
2) constituid por preguntas de caracter cerrado, con el fin de recoger las opiniones y

vivencias del alumnado del grupo experimental y precisar los resultados obtenidos.

3.5.Procedimiento

Para el desarrollo de esta propuesta didactica se han programado siete sesiones
distintas para realizar al aire libre. La idea principal era llevar a cabo las sesiones en el
parque Miraflores de Zaragoza, lugar donde se encuentra el centro escolar, para, como se
ha mencionado anteriormente, poder acercar a los alumnos a esa naturaleza que les rodea
y que, ademas, tienen proxima al centro escolar. No obstante, en este caso, debido a que
las medidas establecidas por Covid-19 no permitian la salida de los alumnos fuera del
recinto escolar, todas las sesiones se tuvieron que plantear y adaptar para poder realizarse

dentro del centro, pero al aire libre, en el patio escolar.

Esta propuesta no va a facilitar el contacto con la naturaleza como en un principio
se pensaba, y la interaccion con el medio exterior va a ser menor, pero si va a generar una
novedad en el alumnado en la forma de implementar las clases, proporcionandoles una
mayor libertad y movimiento al encontrarse en un espacio exterior y mas manipulacion
al utilizar distintos objetos que les ayuden a contextualizar y comprender los contenidos

de una forma mas razonada.
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Las siete sesiones abarcan por completo toda la Unidad Didactica de geometria
propuesta por el libro de texto que utilizan habitualmente para el desarrollo de las clases
en el aulay a su vez, se han realizado teniendo en cuenta los resultados adquiridos por la

evaluacion diagnostica inicial.

El planteamiento general de las sesiones se basa en el trabajo tanto en gran grupo,
para los procesos de explicacion de conceptos nuevos, como en pequefios grupos
fomentado la maxima participacion del alumnado en todas las actividades y el

compafierismo, ayuda, colaboracion y respeto entre ellos.

El itinerario que siguen las sesiones es similar en todas ellas, con el objetivo de
ayudar a los alumnos a comprender el funcionamiento de las clases creando en ellos una
rutina de trabajo. Hay que destacar que estos alumnos no estan acostumbrados a trabajar
fuera del aula, y de normal siguen una serie de normas y pautas en sus sesiones. Es por
eso, por lo gque me parecio conveniente, a pesar de salir al patio, programar las sesiones

con una estructura organizada.

Cada sesion comenzara con una breve explicacién de un nuevo contenido sobre el
que se desarrollara esta. Las explicaciones no se realizaran siguiendo la dindmica que se
establece en el aula, sino que seran los propios alumnos los que mediante preguntas u

observaciones iran descubriendo los contenidos propios del tema.

El resto de las actividades se realizaran en pequefios grupos, como he mencionado
anteriormente, para fomentar una mayor participacion de todo el alumnado. Mediante
estas se pretende que, a través de la manipulacion con diferentes materiales y mediante el
juego, consigan adquirir los conocimientos previstos. Algunas de ellas, tras su
realizacion, se iran poniendo en comun con el resto de los grupos para asi aprender

también del trabajo de los demas.

Al final de cada sesion serad conveniente realizar una conclusion o resumen de lo
aprendido y trabajado durante esa hora. Creo que es importarte que los alumnos sientan
esa union en el proceso de ensefianza-aprendizaje y estas puestas en comun ayudaran a

conseguir un aprendizaje mas completo y significativo.

A continuacidn, se van a detallar las distintas sesiones con sus correspondientes

objetivos, contenidos, materiales y actividades a realizar:
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4 Sesion nimero 1: Las lineas
Los objetivos a conseguir son los siguientes:

- Reconocer los tipos de rectas.

- Comprender la relacion entre una o0 mas rectas.
Los contenidos que se trabajaran son:

- Lineas rectas, semirrectas y segmentos.

- Lineas paralelas, secantes y perpendiculares.

El material necesario: cuadernos, carteles con imagenes de los tipos de lineas y

picas y aros.
Desarrollo de la sesion:

Actividad 1 “Explicacion”: Para comenzar se realizara una breve explicacién
visual de los diferentes tipos de rectas: lineas rectas, semirrectas y segmentos. Lo mismo
se realizara con la relacion que presentan entre ellas destacando las lineas paralelas, las
secantes y perpendiculares. Para ello se utilizaran carteles con imagenes de esas lineas
(véase Anexo 4), de manera que los alumnos, mediante la observacion, tengan que ver las
diferencias y caracteristicas de cada una de ellas. Para esta primera actividad los alumnos

se distribuirdn en gran grupo para poder hacer aportaciones entre todos ellos.

Actividad 2 “Nos presentamos”: Se dividira a los alumnos en 6 grupos de 4
personas con el objetivo de que haya una mayor participacion por parte de todos ellos.
Cada grupo dispondra de un nimero de picas y de aros. Deberan ponerse un nombre de
grupo Yy escribirlo con las picas en el suelo. También, tendran la opcion de escribirlo en

el cuaderno de forma complementaria.

Una vez escrito el nombre, los alumnos, letra por letra, deberan observar cuantas
lineas son paralelas y cuantas secantes, marcando con los aros los puntos de corte de esas
lineas y sefialando cuales de estos forman cortes perpendiculares. Posteriormente,

deberan explicarlo al resto de la clase.
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Actividad 3 “Analizamos el patio”: En los mismos grupos, los alumnos deberan
dibujar el campo de baloncesto en el cuaderno para analizarlo anotando los siguientes
puntos:

- ¢Cuantas lineas rectas tiene?
- ¢Cuantas lineas curvas tiene?
- ¢Cuantas lineas paralelas tiene?
- ¢Cuantas lineas secantes tiene?

- ¢Cuantas lineas perpendiculares tiene?

+ Sesion numero 2: Los angulos
Los objetivos a conseguir son los siguientes:

- Reconocer las partes de un angulo y sus tipos.

- Utilizar de forma 6ptima el transportador de angulos.
Los contenidos que se trabajaran son:

- Partes de un angulo.
- Tipos de angulos.

- Utilizacién de transportador.

El material necesario: 1 balén, 2 combas y conos, papeles de angulos,
transportador y cuadernos.

Desarrollo de la sesion:

Actividad 1 “Explicacién”: Se llevara a cabo una explicacion de las partes que
conforman un angulo y los tipos de angulos que existen (agudo, recto, obtuso, llano y
completo). Paraello se utilizara el circulo de medio campo. En el punto central se colocara
un alumno con un balon (vértice) y con dos cuerdas (los dos lados). Al otro lado de cada
cuerda se colocaran otros dos alumnos. De esta manera, conforme se vaya moviendo un
alumno la amplitud del angulo variara, pudiendo mostrar los distintos tipos.

Actividad 2 “En busca de angulos”: Por equipos, deberdn de superar un reto.
Encontrar por el patio: dos angulos agudos, dos rectos, dos obtusos, dos llanos y dos
completos y escribirlos en el cuaderno. Posteriormente, se pondra en comun con el resto
de la clase.
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Actividad 3 “Todo en orden”: Por el patio habra distribuidos diversos conos.
Debajo de estos se encontraran papeles con distintos tipos de &ngulos. Los alumnos,
mediante relevos, deberdn ir corriendo hacia ellos para coger los distintos papeles
(pudiendo coger solo uno por persona). Una vez hayan obtenido todos los angulos,
deberan ordenarlos de menor a mayor.

Actividad 4 “;Medimos?”: Finalmente, se explicara el funcionamiento del
transportador para, posteriormente, cada grupo medir la amplitud de los &ngulos

obtenidos en el ejercicio anterior.

4 Sesion numero 3:
Los objetivos a conseguir son los siguientes:
- Reconocer los angulos segln su posicion
Los contenidos que se trabajaran son:

- Angulos consecutivos y adyacentes.
- Angulos complementarios y suplementarios.

- Angulos opuestos.
El material necesario: 1 baldn, combas, conos, fichas de angulos y cuadernos.
Desarrollo de la sesion:

Actividad 1 “Explicacion”: Se llevara a cabo una explicacion de los tipos de
angulos segln su posicion (consecutivos, adyacentes y opuestos). Para ello se utilizara,
de nuevo, el circulo de medio campo. Mediante combas, como en la sesién anterior se
irdn modificando los angulos y jugando con ellos para observar y reconocer las

posibilidades que ofrecen.

Actividad 2 “Complementarios y suplementarios”: Los alumnos se colocaran
formando dos filas, de manera que estén espalda con espalda con otro compafiero.
Consiste en un juego de velocidad de reaccién. Una fila seran angulos complementarios
y otra suplementarios. La maestra dira un nimero o una suma de ellos, como, por ejemplo:
“45+45”. Al ser el resultado 90, los complementarios deberan de correr hasta la linea

establecida sin ser atrapados por los suplementarios que deberan perseguirles. En caso de
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gritar “opuestos”, ambas filas deberan correr hasta su linea y volver a la posicion inicial

antes que el otro compafiero.

Actividad 3 “A por ellos”: La maestra ensefiara unas fichas en las que apareceran
distintos dngulos complementarios, suplementarios y opuestos. Alguno de los &ngulos no
especificaré la amplitud que tiene, por lo que ese sera el ejercicio que deberan realizar los
alumnos. Para conseguir punto, deberan realizar con rapidez la operacion y
posteriormente, correr a tocar un cono y llegar hasta donde se encuentre la maestra. En
ese momento podran decir la respuesta. Cada vez tendra que ser un alumno el que realice

la carrera.

4 Sesion numero 4: Simetrias
Los objetivos a conseguir son los siguientes:

- Reconocer las figuras simétricas.

- Diferenciar entre simetria axial y especular.
Los contenidos que se trabajaran son:

- Simetrias y sus ejes.

- Reflexion.

El material necesario: Iméagenes con objetos de diferentes simetrias, tangram y

espejos.
Desarrollo de la sesion:

Actividad 1 “Explicacién”: Se comenzara la sesion mostrando al alumnado dos
imagenes (una simétrica y otra no), de manera que ellos tengan que razonar y reconocer
qué diferencias presentan y qué caracteristicas tienen cada una de ellas (véase Anexo 5).
A raiz de estas imagenes se realizard una breve explicacién sobre qué es la simetria. Se
dejara espacio para que los alumnos pongan ejemplos de la vida cotidiana que presentan
simetria y que busquen por el patio dos o tres elementos con estas caracteristicas.

Ademas, se hara hincapie en que algunas figuras pueden presentar varios ejes de

simetria. Esta actividad al ser una explicacion se realizara de manera conjunta.
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Actividad 2 “;Como son los materiales?”: Se dividird a los alumnos en los
mismos grupos que en la sesion anterior. A cada grupo se les repartiran imagenes de
objetos de la vida cotidiana para que las analicen y reconozcan cuéles de ellas son
simétricas y cuales no y a su vez cuantos ejes de simetria presentan. Posteriormente, se
pondran en comun entre todos los grupos para observar si estos han comprendido los

conceptos.

Actividad 3 “Exploramos a través del espejo”: A cada uno de los grupos se les
repartira un espejo plegable, el cual se puede modificar su dngulo de abertura. Este objeto
nos servira de ayuda para la explicacion de la reflexion de objetos que encuentren por el
patio como piedras, hojas, ramas, etc. Ademas, podran modificar el &ngulo de apertura de

los espejos para observar los distintos tipos de reflejos que se producen en él.

Actividad 4 “Tangram invertido”: Finalmente, por parejas, cada uno con sus
piezas del Tangram, uno de ellos realizard una copia de una figura que se les
proporcionara en papel (véase Anexo 6) y su comparfiero debera realizar la reflexion de
dicha figura. Después intercambiardn los roles para que todos hagan el ejercicio de

reflexion.

4 Sesion numero 5:
Los objetivos a conseguir son los siguientes:

- Interpretar un plano y sus coordenadas.
- ldentificar los movimientos del plano para realizar distintos

desplazamientos.
Los contenidos que se trabajaran son:

- Posiciones en el plano.

- Movimientos en el plano.
El material necesario: Mapas, planos del centro y cuadernos.
Desarrollo de la sesion:

Actividad 1 “Explicacién”: Se comenzard la sesion con una explicacion sobre

que es el sistema de coordenadas cartesianas, cOmo se representan los puntos en el plano
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y los dos ejes, horizontal y vertical. Para ello, se utilizaran planos reales sobre distintas
ciudades en los que aparezcan los sistemas de coordenadas representados. De esta forma,
el alumnado podra acercarse mas a la realidad de este contenido.

Actividad 2 “Nos situamos”: Se repartira a cada grupo un plano del centro
marcado mediante los ejes de coordenadas. Con esto, los alumnos deberan responder a
diversas preguntas enmarcadas en estos dos tipos:

o ¢Qué elemento se encuentra en los puntos (X, y)?
o ¢En qué puntos se sitta (un elemento del patio)?

Actividad 3 “Explicacion”: Posteriormente, con la ayuda de los planos de las
ciudades, los alumnos deberdn comentar, mediante una lluvia de ideas, de qué maneras
podemos indicar los movimientos en un plano (recto, arriba, abajo, derecha, izquierda...).
Se podra realizar un ejemplo realizando las indicaciones de un punto a otro.

Actividad 4 “Adivina el camino”: Cada equipo, desde un punto del patio, debera
establecer unos movimientos para desplazarse desde ese punto hasta otro que ellos
elegiran. Todos esos movimientos los deberan apuntar en una hoja, junto con el punto de
salida, y posteriormente la daran a otro equipo. Este debera realizar dicho recorrido e irlo
dibujando en una hoja a modo de croquis hasta encontrar el punto de llegada. Finalmente,

comprobaran si su recorrido y su destino es el correcto.

4+ Sesion numero 6: Tratamiento de la informacion: Grafico de barras
Los objetivos a conseguir son los siguientes:

- Representar informacion en un grafico de barras.

- Interpretar informacion de un grafico de barras.
Los contenidos que se trabajaran son:

- Tratamiento de la informacion: gréafico de barras.
El material necesario: Graficos de barras, cartulinas y cuadernos.
Desarrollo de la sesion:

Actividad 1 “Explicacion”: La sesion comenzard con una explicacion en gran

grupo sobre cdmo se puede representar la informacion que se adquiere sobre un tema de
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manera sencilla y visual. Se mostraran dos tipos de gréaficos, el de barras y el de

frecuencias, a pesar de trabajar en esta sesion tnicamente el de barras.

Actividad 2 “Somos periodistas”: Los alumnos, por equipos, deberan formular
tres preguntas sobre un tema. Al ser cuatro equipos, cada uno elegird uno de los
siguientes: deportes, tiempo libre, mascotas y asignaturas. Posteriormente, como si fueran
periodistas, tendran que realizar las preguntas al resto de sus comparfieros de la clase y
anotar las respuestas en su cuaderno. Una vez tengan toda la informacién recogida,
deberan crear un grafico de barras en el suelo utilizando material de educacion fisica,
siendo dos picas los ejes de coordenadas y formando las barras con material afadido.
Finalmente, como si fueran presentadores de television deberan exponer las respuestas

ayudandose de los graficos realizados.

Como bien he mencionado anteriormente, esta sesion, por factores climatoldgicos,
no se pudo realizar al aire libre por lo que se tuvo que adaptar al aula. En general, se
desarroll6 siguiendo el esquema principal, modificando simplemente en la actividad
namero dos la realizacion de los gréficos de barras, que en vez de realizarlo con material

de educacion fisica se realizé en cartulinas.

+ Sesion numero 7: Reto matematico
Los objetivos a conseguir son los siguientes:
- Realizar un repaso de los contenidos trabajados a lo largo del tema.
Los contenidos que se trabajaran son:

- Lineas.

- Angulos.

- Simetrias.

- Posiciones y movimientos en el plano.

- Tratamiento de la informacion: grafico de barras.

El material necesario: Memory de angulos y lineas, cartulina con lineas y
angulos, material de educacion fisica variado, plano del centro escolar y cuadernos

personales.
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Desarrollo de la sesion: En esta sesion se llevara a cabo una gymkana en la que

se realice un repaso de todos los contenidos trabajados a lo largo del tema.

Los alumnos trabajaran en grupos, esta vez 4 grupos de 6 personas ya que se
estableceran 4 estaciones por las que rotar. Todos los equipos dispondran de un plano del
patio del colegio con los ejes de coordenadas establecidos. En el mapa, ademas, estaran
sefialadas las pruebas en el orden correspondiente de realizacion, de manera que ellos
tendran que escribir las coordenadas en las que se encuentran cada una de ellas. En cada
prueba permaneceran entre siete y diez minutos. Las pruebas son cuatro y son las

siguientes:

Prueba 1 “Memory angular y lineal”: Los alumnos dispondran de unas cartas
de dos tipos; unas con dibujos de los diferentes angulos y rectas trabajadas y otras con
sus nombres correspondientes y las caracteristicas que les definen. Como en el juego del
Memory, deberan colocar las cartas hacia abajo y de uno en uno ir levantando dos cartas
intentando que estas se correspondan. En caso de fallar, se volveran a dar la vuelta y

pasard el turno al siguiente compafiero. (véase Anexo 7)

Prueba 2 “Hacemos simetrias gigantes”: Con material de educacion fisica (aros,
conos, bloques, ringos, etc.) y utilizando una comba como eje de simetria, deberan de

crear tanto simetrias axiales como especulares.

Prueba 3 “Los analistas matematicos”: Se les proporcionard a los alumnos una
cartulina compuesta por lineas formando distintos angulos entre si. Estos deberan analizar
cudles de esas lineas son paralelas, cuantos angulos son agudos, llanos y obtusos y
calcular las medidas de los angulos seleccionados (véase Anexo 8)

Actividad 4 “Diagramas de barras”: Se les presentara a los alumnos una historia
en la que se proporcionen distintos datos sobre un tema. Ellos deberédn obtener la
informacion relevante para representarla en un diagrama de barras realizado con material
de educacidn fisica, siendo dos picas los ejes de coordenadas y formando las barras con
material afiadido. De manera voluntaria, podran realizar el ejercicio también en su

cuaderno personal (véase Anexo 9).
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4. Implementacion

En primer lugar, lo primero que se llevo a cabo de dicha propuesta didactica fue
la evaluacion inicial que anteriormente se ha mencionado. Con esta se pretendia conocer
el punto de partida del alumnado tanto del grupo de control como del experimental, para

asi poder disefiar el proceso de ensefianza acorde con los conocimientos previos.

Ambas clases cumplimentaron las preguntas de manera individual antes de
comenzar a explicar el temario previsto. La mayoria de los alumnos sentian bastante
incertidumbre al no saber con certeza la respuesta de las preguntas, pero algunas de ellas
pudieron solventarlas de forma correcta. Estos fueron los resultados de ambas clases en

la evaluacion inicial.
Figura 2: Resultados evaluacion inicial

Resultados evaluacién inicial

NC. de respuestas correctas

PR EREREERNNN
ONDROWMONROIOON S

1 2 3 4 5 6 7 8 MEDIA
Ejercicios planteados

m Experimetal = Control

Fuente: Elaboracién propia.

Segun los datos que se muestran en el grafico, ambas clases presentaban unos
conocimientos previos sobre el tema similares. Se puede observar que las respuestas
correctas en cada uno de los ejercicios se asemejan notablemente en ambas clases,
obteniendo como media aritmética final 1,75 en el grupo experimental y 1,54 en el grupo

control, presentando una diferencia de 0°21 entre ellas.

Esto fue de gran utilidad para diseflar las sesiones, pudiendo adaptar los
conocimientos previos a las actividades a plantear y a su vez poder controlar la variable
extrafia del nivel previo del alumnado para que esto no condicionara en los resultados
posteriores tras la implementacion.
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A pesar de haber disefiado siete sesiones en la propuesta didactica, en el centro
escolar sélo pude poner en practica al aire libre 3 de ellas, y una cuarta dentro del aula
debido a las condiciones meteoroldgicas. Las sesiones que se implementaron en el patio
fueron la 1, 4y 7 y la que se realizd en el aula fue la 6. Algunas de las actividades se
pudieron recopilar mediante distintas fotografias realizadas que se muestran en otro de

los apartados (véase Anexo 10).

Durante estas sesiones se realizd una evaluacion formativa para observar el grado
de trabajo y consecucion de los objetivos propuestos diariamente. Para elaborar estos
instrumentos se han tenido en cuenta distintos factores. En primer lugar, segun la
Resolucion de 12 de abril de 2016, de la Consejera de Educacién, Universidad, Cultura y
Deporte, por la que se aprueba el curriculo de la Educacion Primaria y se autoriza su
aplicacion en los centros docentes de la Comunidad Autonoma de Aragén, se han
seleccionado los estandares de aprendizaje establecidos para el curso de 4° de Educacién
Primaria relacionados con los contenidos a trabajar. No obstante, se han especificado una

serie de items mas concretos para facilitar la observacion en las sesiones.

- Est.MAT.4.1.1. Identifica en el entorno inmediato y la vida cotidiana, en
creaciones personales, dibujos... posiciones relativas de rectas vy
circunferencias y angulos en diferentes posiciones (consecutivos, adyacentes,
opuestos por el vértice...).

- Est.MAT.4.1.3. Interpreta y describe situaciones, mensajes y hechos de la vida
diaria utilizando las nociones geométricas basicas (situacién, paralelismo,
perpendicularidad, perimetro): indica una direccidn, explica un recorrido, se
orienta en el espacio... Elabora representaciones espaciales de posiciones e
itinerarios en croquis, planos...

- Est.MAT.4.1.4. Identifica en situaciones muy sencillas del entorno escolar y
familiar y la vida cotidiana la simetria de tipo axial y especular. Traza una
figura plana simétrica de otra respecto de un eje vertical utilizando una pauta
cuadriculada.

- Est.MAT.5.1.1. Recoge, ordena y clasifica (en funcion de méas de un criterio)
datos relativos al entorno inmediato y la vida cotidiana y los registra en tablas

0 cuadros de doble entrada, diagramas de barra, lineales, y circulares.
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- Est.MAT.5.1.2. Realiza, lee e interpreta graficos muy sencillos (diagramas de
barras, lineales y circulares), con datos obtenidos en situaciones del entorno
inmediato y la vida cotidiana.

Estos se han concretado en estos items de evaluacion:

- Diferencia entre recta, semirrecta y segmento.

- Diferencia entre lineas paralelas, secantes y perpendiculares.

- Reconoce simetrias en su entorno.

- Realiza simetrias respecto a un eje vertical.

- Recoge y registra la informacion en un gréfico de barras.

- Es capaz de interpretar la informacion de un grafico de barras.

- Diferencia entre los distintos tipos de rectas y angulos y conoce sus

caracteristicas.

Y, en segundo lugar, destacando la complejidad que supone evaluar a 24 alumnos
en cada sesion, se ha elaborado un instrumento eficiente, rapido y cbmodo de utilizar que
facilite la recogida de dichos datos.

Para ello se han disefiado unas listas de control que engloban los distintos
estandares citados anteriormente. Estas se han utilizado para evaluar en conjunto a cada
uno de los grupos debido a que la mayoria de las actividades se iban a realizar con la
misma distribucidn. Asimismo, se ha incluido una casilla para anotar observaciones mas

especificas de cada uno de los alumnos, en caso de que hubiera algun aspecto a destacar.

Finalmente, tras la puesta en préctica de todas las sesiones se realizaron dos tipos
de evaluaciones. En primer lugar, una encuesta a los alumnos sobre su experiencia acerca
de la vivencia de las clases al aire libre y, en segundo lugar, tanto al grupo control como
al grupo experimental se les volvid a implementar, a modo de evaluacién final, el mismo
cuestionario que se realizo al comienzo de esta investigacion. Todo ello se va a exponer

en los siguientes apartados.
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5. Evaluacioén y resultados

Tras la puesta en practica de esta propuesta didactica he podido recoger distintas

evidencias de los aprendizajes adquiridos por los alumnos.

En primer lugar, a lo largo de las sesiones, como he mencionado anteriormente,
realicé la correspondiente recogida de datos a cada uno de los grupos de trabajo. Para ello
estableci unas listas de control que facilitaran ese andlisis (Véase Anexo 11). A
continuacion, se va a hacer una revision de los resultados obtenidos en cada una de las

sesiones.

En primer lugar, la primera sesion fue la mas complicada, al ser el primer dia que
se realizaba dicha propuesta. Como he mencionado, a pesar de ser una clase participativa
y con muchas ganas de aprender, el hecho de salir del aula a dar la sesion de matematicas
causd mucho nerviosismo en los alumnos, dificultando asi su concentracion y atencion

en las actividades.

No obstante, los contenidos que se trabajaron este dia eran sencillos y destinados
a la familiarizacion con el trabajo al aire libre, por lo que los resultados finalmente fueron

positivos, es decir que, todos los alumnos alcanzaron los objetivos previstos.

Cabe destacar, que, al trabajar en equipos, algunos alumnos no se mostraron tan
participativos y se quedaron al margen de las actividades, por lo tanto, aunque su equipo
consigui6é comprender los contenidos trabajados, de estos alumnos no podriamos saber si

ocurrio de la misma manera.

En la segunda sesion realizada al aire libre, la cual se corresponde con la sesion
namero 4 de la propuesta, los alumnos respondieron mejor al hecho de trabajar fuera del
aula. Esto podria deberse a que ya presentaban una mayor familiarizacion con el espacio
y metodologia de trabajo. Aun asi, el hecho de no haber llevado una continuidad y haber
realizado dos sesiones entre medio, siguiendo el modelo tradicional no ayud6 a mantener

un equilibrio y rutina en la forma de ensefianza.

El trabajo de simetrias presentd mas problemas de comprension, debido a que el
contenido suponia una mayor dificultad para el alumnado con respecto al trabajado en la
sesion anterior. Pude observar una gran diferencia entre los equipos, mostrando unos,
mucha facilidad de comprensién mientras que en otros equipos el ritmo era mas lento.
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Finalmente, a pesar dichas dificultades, los resultados fueron positivos, debido a
que todos los grupos pudieron realizar las actividades de manera 6ptima; mostrando, por
lo tanto, que los contenidos habian sido comprendidos.

La tercera sesion que realicé, como he mencionado anteriormente, a pesar de que
estuviera disefiada para trabajarla en el patio del centro, debido a factores meteorologicos,
esta tuvo que adaptarse a las condiciones del aula. Esta se correspondia con la sexta sesion
disefiada en el planteamiento didactico. No obstante, alin con sus correspondientes
modificaciones, la actividad presentd mucha participacion por parte del alumnado.
Ademas, hubo una gran interaccion por su parte al tener que realizar diferentes preguntas

entre ellos a modo de encuestas.

La creacion de los graficos de barras conllevé algunas dificultades por parte del

alumnado, pero finalmente el resultado se ajustd a los objetivos propuestos.

He de mencionar que, el hecho de que cada equipo tuviera que realizar los graficos
de barras en una cartulina gener6 que algunos alumnos no participaran en el proceso de
creacion. Este fue un aspecto negativo a destacar, aunque opinamos que, si se hubiera

realizado al aire libre, la participacion del alumnado hubiera sido mayor.

Finalmente, en la Ultima sesion se realizo un trabajo por estaciones, de manera que
los equipos iban rotando de una a otra. Esta fue la sesion en la cual los alumnos disfrutaron
en mayor medida al tener actividades de distintos tipos y mas enfocadas al juego y a la
manipulacion. No obstante, esto hizo que algn grupo se mostrara mas distraido e incluso
no participara en alguna actividad, como fue el ejemplo del grupo cuatro, por lo que en

este equipo no se pudo determinar si los objetivos habian sido conseguidos.

Me gustaria mencionar también la disposicion utilizada para llevar a cabo esta
actividad. Al estar distribuida cada prueba por una zona del patio, era complicado
observar el trabajo de todos los grupos al tener que estar continuamente yendo de un
equipo a otro. Para ello decidi pasar por los grupos siempre de manera ordenada y estando
el mismo tiempo, aproximadamente, con cada uno. No obstante, esto supuso que cuando
un grupo presentaba dudas, no era posible resolverlas en ese mismo instante y depende
en qué grupo me encontrara, esos alumnos permanecian mucho tiempo sin avanzar en la

realizacion que la tarea requeria.
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Por otro lado, una vez finalizadas las sesiones, los alumnos realizaron una
encuesta basada en respuestas cerradas a cerca de la experiencia vivida trabajando las

matematicas al aire libre.

A continuacién, se van a analizar las preguntas de manera individual en funcion

de los resultados obtenidos:

Las respuestas obtenidas en la pregunta numero uno: “;Te ha gustado dar clases

en el patio?”, el 100% de los alumnos del aula dieron una respuesta positiva.

Atendiendo a la siguiente pregunta: “;Te gustaria dar las clases en el patio con

mas frecuencia?”’, de nuevo, el 100% de la clase contestaron que si.

Fue en el resto de las preguntas donde las respuestas mostraron una mayor
variacion por lo que se van a mostrar en los siguientes graficos para poderlas observar y

analizar de una manera mas visual.

Figura 3: Pregunta 3 encuesta alumnado

¢Ddnde crees que has aprendido mas?
12

10

CLASE PATIO AMBAS

Fuente: Elaboracién propia.

En esta grafica se pueden observar mas variedad de respuestas. 10 alumnos
contestaron que su aprendizaje habia sido mayor en el patio, 9 alumnos, que habia sido
similar tanto dentro como fuera del aula y un menor nimero de alumnos, 5, determinaron

que aprendian mas en el aula.
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Como podemos ver, estas respuestas son opiniones de los alumnos, y cémo ellos
se han sentido en la realizacion de esta experiencia. Obviamente, estos datos todavia no

son generalizables, pero me pareci0 interesante conocer su punto de vista.
Figura 4: Pregunta 4 encuesta alumnado

¢Donde te has distraido mas?

16
14
12
10
8
6
4
2
0 [ |
CLASE PATIO AMBAS

En relacion con la distraccion vivida en estas clases, la grafica muestra como 14
de los alumnos (58’°3% de la clase aproximadamente) experimentaron una mayor
distraccion trabajando al aire libre, 9 alumnos en el aula y 1 sefial6 en ambos lugares por

igual.

Figura 5: Pregunta 5 encuesta alumnado

¢Donde has disfrutado mas?
25

20
15

10

CLASE PATIO AMBAS
Fuente: Elaboracion propia
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Atendiendo a la diversion y al disfrute sentido al trabajar el contenido matematico,
un 91°7% de la clase aproximadamente, es decir, 22 alumnos sefialaron un mayor disfrute
trabajando fuera del aula a través de juegos y actividades méas dindmicas. Los alumnos

restantes, 2, sefialaron que tanto en el aula como en el patio disfrutaban por igual.

Como he mencionado, estas encuestas se basan totalmente en la opinion del
alumnado, aspecto que me parecia interesante registrar ya que al final son ellos los
receptores de los conocimientos y las principales personas para tener en cuenta en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo que es importante destacar y tener en cuenta los

intereses y opiniones para adaptarnos lo mas posible a estos.

No obstante, también es necesario determinar si los resultados obtenidos son
optimos porque al final el objetivo de llevar a cabo esta propuesta, ademas de que los
alumnos disfruten aprendiendo, es que adquieran los conocimientos igual o mejor que
con el método tradicional. Es por eso por lo que finalmente, realicé el mismo cuestionario
que los alumnos completaron al inicio del planteamiento pedagogico para observar los
conocimientos adquiridos durante este proceso. Este cuestionario lo realizaron ambos
grupos para poder comprobar si tras las diferentes metodologias utilizadas, los alumnos

presentaban notables diferencias académicas.

Los resultados obtenidos de dichas evaluaciones finales aparecen reflejados en la
siguiente gréfica:

Figura 6: Resultados evaluacién final

Resultados evaluacion final

1 2 3 4 5 6 7

m Experimental = Control
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Fuente: Elaboracion propia
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Observando los datos finales obtenidos tras el proceso de ensefianza-aprendizaje
se puede comprobar cémo ambas clases han conseguido obtener resultados mayores y
Optimos en todos los ejercicios planteados en la evaluacion. Asimismo, en todos ellos se
perciben unos resultados similares, existiendo pequefias variaciones, obteniendo como
media aritmeética final un total de 6’29 en el grupo experimental y 5’84 en el grupo

control, presentando una diferencia de 0’45 entre ellas.

Comparando los resultados obtenidos previamente en la evaluacion inicial, cuya
diferencia de la media aritmética era de 0,21, podemos determinar que el proceso de
aprendizaje por parte de los alumnos de ambas clases ha sido semejante a pesar de las

variaciones metodolégicas presentadas.
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6. Conclusiones y propuestas futuras
Tomando como referencia la informacion recopilada a lo largo de la investigacion
y los diferentes resultados obtenidos de la implementacion de la propuesta didactica he

planteado las siguientes conclusiones.

Atendiendo al apartado anterior, como se refleja en la grafica relativa a la
evaluacion final, los resultados que han conseguido los alumnos de ambas clases son muy
similares entre si, mostrando pequefias diferencias en la consecucion de algunos de los
ejercicios propuestos. Es decir que, a pesar de haber aplicado diferentes metodologias de
ensefianza como son la tradicional y al aire libre, en los resultados tras haber impartido

las sesiones, no se han encontrado diferencias significativas en dichas evaluaciones.

Esto no viene a concluir que los datos obtenidos no hayan sido validos, o que la
metodologia al aire libre no contribuya a conseguir unos objetivos satisfactorios en el
aprendizaje de los alumnos, sino todo lo contrario, aplicar este tipo de metodologias
contribuye de igual manera a la adquisicion de los conocimientos que si se trabajan desde
la propia aula. Es por ello por lo que he determinado una serie de beneficios y dificultades

en relacion con el método tradicional que he podido vivenciar en este proceso.

Primero de todo, y lo méas importante, los alumnos aprenden, es decir, que la
finalidad y los objetivos propuestos, se consiguen de manera éptima trabajando fuera del
aula con actividades ligadas al juego y al dinamismo. De hecho, no solo se refleja en los
resultados registrados por la revision de la evaluacion final, sino que los propios alumnos
son conscientes de que este aprendizaje ha ocurrido, aspecto mucho mas importante.
Como bien se ha determinado en el marco tedrico, en muchas ocasiones los alumnos
adquieren los contenidos, pero como simples personas receptoras de conocimientos, sin
ser alumnos activos y comprometidos con este proceso de ensefianza-aprendizaje. En
cambio, aplicando esta metodologia, los estudiantes se sienten mas participes del
transcurso de su aprendizaje al interactuar con el medio, los materiales y sus propios

comparieros.

Esto me lleva a reflexionar sobre otro aspecto: la experimentacion. He podido
comprobar como esa manipulacion y vivencia de la que hablaban diferentes autores
consultados como Priest (1986) y Freire (2011), ha ocurrido en las diferentes sesiones

propuestas. Al estar trabajando en un espacio mas amplio que el aula, los alumnos tenian
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la libertad de probar con distintos materiales, crear, imaginar y pensar sobre qué objetos
son los que conforman su dia a dia. Supuso para ellos un espacio abierto que les permitia
moverse por él, correr, saltar, gritar, etc., aspectos que algunos alumnos en el aula sienten
la necesidad de hacer, alejdndose ademas del sedentarismo que se crea al estar sentados

durante muchas horas en su pupitre atendiendo a la clase magistral.

Haciendo referencia de nuevo a las opiniones reflejadas por los alumnos en la
encuesta personal, podemos comprobar como el 91°7% del alumnado de la clase disfruto
mas realizando las clases en el patio y el 8°3% restante sefialé en ambos lugares por igual.
Esto parece indicar que, realizando este tipo de actividades ludicas, en un espacio amplio
y en el cual los alumnos puedan experimentar y jugar, vamos a proporcionar un mayor
disfrute y motivacion por parte de los alumnos, generando que estos presenten un mayor
grado de participacion en las actividades y que sean los protagonistas del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Serian necesarias mas investigaciones que permitieran discernir
si este entusiasmo es pasajero, debido a la novedad de las actividades o la metodologia
utilizada, o si perduraria en el tiempo en caso de incorporar la metodologia a la rutina de

clase.

Finalmente, el Gltimo beneficio que me gustaria mencionar estaria relacionado con
las interacciones sociales observadas. Durante la implementacion de las sesiones al aire
libre pude comprobar cémo los alumnos interactuaban entre ellos compartiendo
opiniones, pensamientos e ideas y todo ello generando un aprendizaje cooperativo y entre
iguales, aspecto que dentro del aula no ocurre con tanta facilidad.

Son abundantes los beneficios que he podido percibir al implementar este tipo de
metodologia. No obstante, también he determinado una serie de obstaculos e
inconvenientes que dificultan la puesta en practica de este tipo de sesiones y que hay que

tener muy presentes para conseguir unos resultados 6ptimos.

Un primer obstaculo es la gran planificacion y preparacion que supone realizar
una clase fuera del aula. Es cierto que, si simplemente se va a realizar una actividad en la
naturaleza de experimentacion con los alumnos, con tal de trabajar en este espacio y
dejarles libertad para manipular podria ser suficiente. Pero, en caso de realizar una
actividad con unos objetivos didactico bien definidos, serd necesaria la utilizacion de

abundantes materiales que habra que crear previamente y una planificacién detallada de
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la secuencia de actividades a realizar, por lo que disponer de tiempo serd un aspecto

fundamental para la implementacion.

Como bien han determinado los alumnos en las encuestas personales, un 58°3%
de los alumnos, es decir 14 de ellos, se han sentido mas distraidos al trabajar en el patio
que en clase. Este aspecto pude comprobarlo directamente en la puesta en préctica de las
sesiones. Al estar trabajando en el patio del centro, al mismo tiempo que realizaban las
actividades de matematicas, otros alumnos de diferentes cursos estaban en la hora de
Educacidn Fisica, por lo que esas actividades externas dificultaron la concentracion de

los alumnos.

Asimismo, al encontrarse en un espacio abierto, no tenian su lugar de referencia
como son los pupitres en el aula, por lo que para los alumnos resultaba complicado, en

algunos momentos, mantenerse sentados escuchando o atendiendo a las explicaciones.

No obstante, como ya hemos mencionado, a pesar de todos estos inconvenientes
el aprendizaje resultd, al menos, similar al del grupo de control, con lo que los beneficios

aparentemente superan a los inconvenientes.

Finalmente, y aspecto que hizo que una de las sesiones no se pudiera realizar al
aire libre, es el tiempo meteoroldgico. Esto es algo que no se puede controlar y que impide
totalmente la realizacion de este tipo de actividades, por lo que siempre, en caso de
programar una sesion de esta indole, sera necesario tener otra opcién para trabajar el

mismo contenido, pero adaptada al interior del aula.

Me gustaria recordar, que esta metodologia implantada al aire libre, no se ha
correspondido totalmente con lo investigado y planteado anteriormente en el marco
tedrico, ya que los distintos autores mencionados centraban esta ensefianza en un espacio
abierto y al aire libre situado en la naturaleza, pero esta investigacion se ha dirigido hacia
una metodologia en un entorno urbano. No obstante, debido a la situacion actual de la
pandemia Covid-19, no ha sido posible salir con los alumnos fuera del centro escolar, por
lo que tampoco se ha realizado en estos entornos, sino que se ha tenido que adaptar al

entorno del patio escolar.

Como propuestas futuras queria destacar un aspecto sobre el que he reflexionado
tras la implementacion de este proyecto. Como he mencionado a lo largo del trabajo, uno

de los objetivos a conseguir con este tipo de metodologias al aire libre, era conseguir una
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mayor motivacion y disfrute por parte del alumnado durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje de esta area. Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, el 100% del
alumnado se ha sentido mas motivado y han valorado como positiva esta experiencia.
Pero, no debemos olvidar que, para el grupo experimental, este método de trabajo suponia

una novedad, al no haber realizado nunca las clases fuera del aula.

Es por ello por lo que, tras esta investigacion no podemos dar por hecho que esta
motivacion se mantendria igual de elevada en caso de aplicarse con mas frecuencia este
tipo de metodologias. Es posible que, si este tipo de trabajo se utilizara de forma rutinaria,
el interés y la motivacion del alumnado disminuyera al igual que ocurre con la
metodologia tradicional. Seria mediante la realizacion de otra investigacion, realizando
una propuesta didactica mas larga y completa, como se podria comprobar este aspecto

mencionado.
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8. Anexos
8.1.Anexo 1. Cuestionario inicial y final

1. ;Cual de estos dngulos es un ANGULO RECTO? Rodéalo

N R

2. Ordena estos angulos de menor a mayor.

: o (T i

3. Dibuja un dngulo mayor de 90 grados pero menor de 180 grados.

4. Rodea la figura que ha sido rotada 180 grados y tacha con una cruz la figura
que ha sido rotada 90 grados.
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5. Dibuja la reflexion del esta figura.

6. ;Cudinios ejes de simetria tiene esta figcura? Seiala la opeidn correcta.

a. 1

b. 2
c.3
d. 4
e. S
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7. Esta tabla muestra los puntos conseguidos por cuatro participantes de un
concursoe. Los datos de Marta se han perdido, pero sabemos que ha quedado

10

en tercera posicion. Sefiala en la tabla los puntos conseguidos por Marta.

Puntos conseguidos

Marta
o 0.5 1 15 2 25 3 3,5 a4 45
O Puntos conseguidos

. Cudntos puntos han obtenido en total?

8. Seiiala en que puntos se encuentran los siguientes lugares.

3

© @

v A — @
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8.2.Anexo 2. Encuesta final alumnado.

Rodea tu respuesta
1. ¢Te ha gustado dar clases en el patio?
si  NO
2. ¢Te gustaria dar las clases en el patio con mas frecuencia?
si NO
3. é¢Donde crees que has aprendido mas?
CLASE PATIO
4. ¢(Ddnde te has distraido mas?
CLASE PATIO
5. é¢Donde te lo has pasado mejor?

CLASE PATIO
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8.3.Anexo 3. Lineas primera sesion
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8.4.Anexo 5. Imagenes simetrias
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8.5.Anexo 6. Tangram para trabajar simetrias especulares

8.6.Anexo 7. Fichas memory

ANGULO
AGUDO

MIDE MENOS DE 90°

ANGULO
LLANO

MIDE 180°

ANGULO
OBTUSO

MIDE MAS DE 90°

+— > |
-— | o
2N +—
v
% "

| 2 % ANGULOS

| VERTICE Y LADO EN % B E N VE;_TSS; EN ggl‘v)lgg Y LOS

¥ COMUN E g PROLONGACION DEL

%' sl OTRO
. Y]
ANGULO RECTAS
1
2 ﬁ ; COMPLETO E " [PERPENDICULARES
E o) op) MIDE 360° S E RII;:STAS SEEJ;NN':;ES QUE
g = EEa RECTOS
"o R ; S =D
o ANGULOS S a
ADYACENTES E E
ANGULOS
CONSECUTIVOS QUE
FORMAN UN ANGULO
LLANO
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8.7.Anexo 8. Cartulina con angulos

8.8.Anexo 9. Problema para trabajar los diagramas.

LOS ALUMNOS DEL COLEGIO MIRAFLORES HAN HECHO UNA ENCUESTA SOBRE CUALES ERAN SUS ASIGNATURAS FAVORITAS. ESTOS

HAN 5IDO LOS RESULTADOS.

HAZ UN GRAFICD DE BARRAS CON LOS DATOS OBTENIDOS EN LA CLASE DE 49 A.

MATEMATICAS mﬂ;‘:‘gﬁn LENGUA MUSICA

{OUE ASIGNATURA ES LA PREFERIDA POR LOS ALUMNOS? ESCRIBE LAS
{CUANTOS ALUMNOS PREFIEREN LENGUA? Y CUANTO MATEMATICAS? RESPUESTAS EN
TU CUADERNO
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8.9.Anexo 10. Fotografias de la experiencia
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8.10. Anexo. 11. Listas de control evaluativas

Tabla 4: Lista de control sesion nimero 1

Diferencia

Diferencia entre

SESION 1 entre recta, | lineas paralelas,
Est. MAT.4.1.3. | semirrectay secantes y Observaciones
segmento perpendiculares
Grupos trabajo | SI | NO Si NO
GRUPO 1 X X En general todos I(_)s alumnos
han comprendido los
GRUPO 2 X X conceptos y saben
reconocerlos. Algunos
alumnos como Alumno 1,
GRUPO 3 X X Alumno 2, Alumno 3, Alumno
4 y Alumno 5, apenas han
GRUPO 4 X X participado en la actividad y
han estado al margen, por lo
GRUPO 5 X que no se ha podido
comprobar si han adquirido
GRUPO 6 X los conocimientos.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 5: Lista de control sesion nimero 4

- Reconoce Reallz,a
SESION 4 simetrias en simetrias _
Est MAT.4.1.4. su entorno respecto a un Observaciones
eje vertical
Grupos trabajo | SI NO Si NO
GRUPO 1 X X En términos generales, to_dos los
alumnos han comprendido los
GRUPO 2 X X conceptos de simetria.
Destacar los grupos 2 y 3 que
GRUPO 3 X X han presentado dificultades en
realizar la reflexiones con las
GRUPO 4 X X figuras del tangram.
GRUPO 5 X X A su vez, el grupo 6 ha estado
mas distraido y ha mostrado una
GRUPO 6 X X menor participacion.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 6: Lista de control sesidon nimero 6

] By [ e
SESION 6 infc?rmaci()n interpretar la
Est MAT.5.1.1. en un informacion de Observaciones
Est. MAT.5.1.2. g un grafico de
gréafico de b
arras
barras
Grupos trabajo | SI | NO Si NO
GRUPO 1 X X En general todos los alumnos
han presentado una
GRUPO 2 X X disposicion de trabajo y se
han mostrado muy
GRUPO 3 X X participativos e
interactuando entre ellos.
GRUPO 4 X X

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 7: Lista de control sesion nimero 7

Diferencia
- REENEE Y entre los Realiza
=l O TEIE T 1 distintos tipos | simetrias
Est. MAT.4.1.3. | informacién de rectas y respecto
Est MAT .4.1.4. enun angulos y a un eje Observaciones
Est MAT.5.1.1. | grafico de ical
barras conoce sus vertica
caracteristicas
Grupos trabajo | SI | NO Si NO | SI | NO
En general todos los
GRUPO 1 X X X alumnos han
participado
activamente en la
actividad mostrando
GRUPO 2 X X X unos resultados
dptimos.
El grupo 4 no ha
GRUPO 3 X X X realizado la
actividad del grafico
de barras por lo que
no se ha podido
GRUPO 4 X X X comprobar los
resultados.

Fuente: Elaboracion propia.
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