ANEXO 1: Arbol de problemas
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Ilustracién 1. ARBOL DE PROBLEMAS. Elaboracién propia.
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ANEXO 2: Arbol de objetivos
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Ilustracién 2. ARBOL DE OBJETIVOS. Elaboracién propia.



ANEXO 3: Autoevaluacion Pre y post

1. ¢Los test rapidos de Antigenos (Ag) son Uutiles para el | No
diagnodstico de COVID-19?

2. ¢La prueba mas sensible que existe actualmente para Si No
detectar el COVID-19 son los test de Antigenos?

3. ¢La especificidad de los test de Ag aumenta si presento | No
sintomas claros de COVID-19?

4. ¢Es importante la correcta recogida de la muestra para un | No
diagndstico fiable?

5. éSi obtengo un resultado negativo, pero presento sintomas | No
debo contactar con mi médico y aislarme?

6. ¢Si obtengo un resultado positivo debo aislarme y contactar Si No
con los servicios sanitarios?

7. ¢El virus de COVID-19 se considera una enfermedad Si No
zoon6tica?

8. éLa RT-PCR es una prueba de diagndstico molecular? Si No
9. ¢ Los test de deteccion de Antigenos detectan Anticuerpos Si No
IgG E IgM?

10. ¢Existian antes de la pandemia otras especies de Si No

coronavirus?

Si va a realizar el curso:
- ¢éQuéespera aprender acerca de la realizacion de test rapidos en el
domicilio?

Si ya ha realizado el curso:
- ¢Qué considera usted que es un uso responsable de los test de Antigenos en
el domicilio?

Ilustracion 3. Encuesta inicial. Elaboracion propia.



ANEXO 4: Encuesta de satisfaccion y seguimiento

1. ¢Le haresultado til la
informacién proporcionada porel | 0 1 2 3 4 5
curso?

0- Nada atil 5 (muy atil)
2. ¢Cudntas veces ha hecho uso de Mas
este tipo de test tras la realizacion | 0 1 2 3 4 5 de5
del curso?

0- Ninguna 1- 5 (mas de 5 veces)
3. éLe recomendaria este curso a
conocidos y/o amigos? 0 1 2 3 4 5
0- Nunca 5- Rotundamente si

Autoriza el envio de informacion actualizada acerca de estos test de forma periddica
via correo electrénico.

Dsi DNO

Escriba a continuacién el correo electrénico al cual desea que se le envie la
informacion:

Ilustracion 4. Encuesta final. Elaboracion propia.



ANEXO 5: Ilustracion prueba rapida

Uso general test de Antigenos COVID-19

(|

Original size
25cm/ 1inch

Insertar suavemente el hisopo (alrededor de 2,5 cm) en la fosa nasal. Rotar la punta del hisopo unas
5 veces en la mucosa nasal. Repetir este proceso de la misma forma en la fosa nasal contigua.

Tape el tubo de
Deseche el ensayo y rompa la
hisopo punta de la tapa
recolector. para que pueda
dispensar la gota.

Insertar el hisopo en el
tubo con el medio
reactivo y girar de 30-40
segundos para mezclar
la muestra recogida con
el medio.

Afada 3 gotas de la
solucién con la
muestra en la
ventana rotulada con
la letra (S) del test.

Espere 15 minutos para la lectura del
resultado definitivo.

— N

N

" Espere 5 segundos para la aparicion de la ventana de control. (C). Y de 0-5 minutos para el resultado. Debe esperar 15 minutos como
maximo para la aparicion del resultado definitivo.

©O He B/ BB

Resultado positivo Negativo No valido No valido

@ Si su resultado es invalido repita el test con otro kit nuevo

¢ Si su resultado es positivo péngase en contacto de inmediato con las autoridades sanitarias para determinar la forma adecuada de
actuacion.

N

Ilustracién 5. Uso general de Antigenos prueba de Antigenos. Adaptacion en espafiol de imagen

original test marca AESKU. Disponible en:

https://www.aesku.com/images/images/news/pdf/Quickguide AESKURAPID SARS-CoV-
2 V004 english.pdf
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