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Resumen

Evaluar es uno de los procesos mas importantes en el dia a dia, y més alin en el
ambito educacional, ya que permite aprender de los errores y crear un aprendizaje
realmente significativo. Debido al aumento de los niveles de motivacion e interés y un
cambio hacia una actitud mas positiva del alumnado, en el desarrollo de una actividad
creada a partir de un recurso tecnoldgico educativo como es escape room y llevada a la
practica, se propone evaluar la asignatura de musica de 3° de ESO mediante este elemento
innovador. Este TFM se ha desarrollado como una memoria integradora que consta de
cuatro partes. En primer lugar, se ha desarrollado el marco tedrico a través de una revision
bibliografica que pretende relacionar la profesion docente con la propuesta planteada. En
segundo lugar, se han justificado los dos trabajos universitarios seleccionados para su
elaboracion. En tercer lugar, se ha procedido a realizar una reflexion critica sobre la
relacion entre los trabajos, el rol docente establecido y la inteligencia emocional trabajada.
Por ultimo, se han sefialado una serie de conclusiones tanto del presente TFM, de la puesta

en practica de la propuesta, asi como establecidas una serie de prospectivas de futuro.

Palabras clave:. Evaluaciéon en musica, juego como herramienta de evaluacion,

innovacion en evaluacion, Las TIC en la ESO, Scape room musical
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1. Introduccion
Nuestra sociedad no cesa en experimentar constantemente cambios que busquen el
desarrollo y la mejora de nuestro sistema, encaminados siempre hacia la busqueda de la
prosperidad social. Es en este marco, donde la educacién también debe actualizarse e
innovar, adaptandose a los tiempos en los que nos encontramos, garantizando una
educacion de mayor calidad en el alumnado tal y como propone Torrano et al (2017).
Constantemente estamos evaludndonos en un gran niimero de acciones diarias
para adaptarnos a las exigencias que se plantean, permitiéndonos asi corregir y mejorar
en todo momento nuestro crecimiento personal. La evaluacion no es un fin en si misma,
ha de ser una valoracion, una puesta en valor, un hacer valer. Y su objetivo ha de ser crear

condiciones para mejorar y sefialar como hacerlo segun nos explica Gabilondo (2012).

Segin Fernandez (2017), el desarrollo de la evaluacién es uno de los mas
importantes y significativos dentro del proceso educativo ya que nos garantiza obtener
una serie de resultados tanto de caracter cuantitativo, como cualitativo, o mixto, que nos
permiten mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje. Por este motivo, este trabajo se
basa en innovar dejando atras herramientas didéacticas tradicionales centradas unicamente
en calificar al alumnado dejando aparte el hecho de hacerle participe de su propio proceso
de ensefianza aprendizaje. De esta forma se proponen nuevos métodos o recursos que
motiven al alumnado tratando de solucionar esa notoria falta de interés que prima en las

aulas de nuestro actual sistema educativo.

Para la realizacion de este trabajo se ha seleccionado la modalidad A, uniendo asi
dos trabajos ya presentados, para crear una nueva idea que permita guiar el transcurso de
nuestro proyecto. Para ello se ha seleccionado el trabajo de investigacion de la asignatura
Innovacion e Investigacion Educativa, en el que se ha disefiado una escape room para
medir los grados de motivacion del alumnado en este tipo de actividad, y la Unidad
Didactica, creada y trabajada en la asignatura Contenidos Disciplinares, la cual ha guiado
la tematica que engloba dicha escape room, en este caso la Historia de la Musica. De esta
forma, el tema que vamos a desarrollar en este trabajo es la evaluacion musical mediante

este recurso tecnoldgico para el alumnado de 3° de Educacion Secundaria Obligatoria.
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2. Marco teorico
Una vez se ha realizado una profunda revision sobre lo que existe escrito por diferentes
autores en esta temaética, se procede a explicarlas y organizarlas en los siguientes

apartados.

2.1.MOMENTO EVOLUTIVO DEL ADOLESCENTE DE 3° DE ESO

Tal y como definen la Organizacion Mundial de la Salud y teniendo en cuenta las
argumentaciones de Borras (2014), el periodo de la adolescencia abarca desde los 10 afios
hasta los 19, se caracteriza por ser una etapa compleja que marca la transicion de la
infancia al estado adulto. Produciéndose asi multiples cambios fisicos, psicolégicos,
bioldgicos, intelectuales y sociales.

a) Desarrollo formal

Segun Piaget (1973) el pensamiento formal se desarrolla durante la adolescencia, en
la que el alumnado empieza a operar y actuar sobre lo real y perceptible de los objetos y
acontecimientos, el nifio/a comienza, de forma gradual, comenzandose a dominar

nociones abstractas.

Las caracteristicas principales que desarrolla el pensamiento en la adolescencia son
la abstraccion, conceptualizacion y orientacion hacia el futuro, empezando a construir
proposiciones que modificaran el pensamiento de «lo real» a «lo posible» siguiendo las

explicaciones de Piaget (1973).

El pensamiento formal le permite al adolescente pensar no sélo en su propia
existencia, sino también en los demas individuos, siendo dificil diferenciar entre lo que

los demas estan pensando y sus propios pensamientos, como afirman Pozo (1985).
b) Desarrollo moral

Un aspecto mas especifico del desarrollo cognitivo es el desarrollo moral que segln
Kohlberg (1987), en la adolescencia se adquiere el estadio postconvencional, que
representara la aceptacion personal de los principios morales. Previamente el alumnado
con estas caracteristicas acepta las normas y controla su conducta por el castigo, en la
busqueda de la aprobacién de los demas; por Gltimo, en la etapa postconvencional lo hace

sobre la base de la interiorizacion de principios éticos universales.
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c) Desarrollo social

En relacion al desarrollo social y tal como propone Ortega (2000), la sociedad impone
al adolescente un cambio de en su jerarquia, que incluye la necesidad de independencia
y de buscar el porvenir fuera de la familia afiadiéndole el grado de necesidad de autonomia

entre iguales, donde se crea un conflicto respecto a la dependencia-independencia.

Segun Erikson (1980), la vida se compone de una serie de periodos donde en cada
uno de ellos existe una determinada misién de naturaleza psicosocial dentro del proceso
de desarrollo. La finalidad principal del alumnado adolescente, conseguir la identidad del

yo, que definira la conciencia de quién es uno mismo y hacia donde va.

El sentido de identidad tiene dos aspectos: uno referente a la conciencia de si
mismo, en el que se situa la autoestima, siendo la aceptacion del propio cuerpo el eje
organizador de esa autoestima. En segundo lugar, el ajuste a las demandas sociales, siendo
importante el contexto familiar, el grupo de amigos, y el contexto sociocultural que define
las expectativas del individuo y del grupo tal y como afirman en su articulo Pedreira y
Martin (2000).

Uno de los fundamentos de esa identidad tal y como comenta Pedreira y Martin
(2000), consiste en la consecucion de la identidad sexual, siendo un proceso delicado, ya
gue emergen sentimientos y emociones como por ejemplo dudas, temores y ansiedades

que pueden acompafiarles durante un amplio periodo de tiempo.

El narcisismo en la adolescencia permite creerse el centro del mundo, una cierta
intolerancia a otras opiniones y la confrontacion como forma de relacionarse con todo lo
que suponga Ley. Una cierta tendencia a aislarse y al cuidado por la imagen externa

terminan por completar lo mas llamativo de esta situacion.

Teniendo en cuenta las afirmaciones anteriores y siguiendo las argumentaciones
de Pedreira y Martin (2000), la identidad personal es la base de la subjetividad
caracterizada por el concepto de identificacion ya sea con las ideas o con el resto de
iguales, observandose una forma de vestir, de hablar, de moverse o simplemente de estar.
Una segunda caracteristica se plasma en el idealismo, soliendo ser ingenuo y simple, pero
a veces repleto de argumentos que generan conflictos tanto en ambito familiar como

social.
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2.2.EVALUACION EN EL AULA DE MUSICA DE SECUNDARIA
A continuacidn, se desarrollan los principales aspectos que interfieren en el proceso

evaluativo musical en el aula de secundaria relacionados con la propuesta planteada.

2.2.1. CONCEPTO

En concordancia con Prieto (2008), aunque existe una extensa bibliografia en torno
al tema de la evaluacion en general, no se encuentran suficientes publicaciones
relacionadas con la evaluacion de actividades musicales, por lo que en el presente
apartado se pretende explicar la evaluacion didactica desde una vision genérica.

“Medio que permite observar y describir con mayor precision los aspectos

cuantitativos y cualitativos de la estructura, el proceso y el producto de la

educacidn. Su finalidad es facilitar una prediccion y un control lo mas exacto
posible del proceso educativo” De la Orden (1977, p.16).

Acercandose a una definicién que plasme el concepto de evaluacion y atendiendo a
los diferentes tipos y momentos que se plantean, se pueden seguir las indicaciones de
Fernandez (2017) definiéndose como la valoracion que se realiza, mediante la
observacion y el anélisis de datos, tanto del proceso de aprendizaje con la finalidad de
tomar decisiones destinadas a mejorar el trabajo y ayudar a progresar, como de la
consecucion de unos objetivos, con la finalidad de emitir un juicio o calificacion.

La informacion que proporciona la evaluacion sirve para que el equipo docente
disponga de informacion relevante con el objetivo de analizar con valor critico tanto los
procesos de aprendizaje de los alumnos, como su propia intervencion educativa,
estableciendo asi decisiones al respecto tal y como mencionan Gonzéalez y Pérez (2004).

Tal y como nos comentan Cortés y Afidn (2013), existe una gran confusién cuando
se tienen que delimitar los diferentes tipos de evaluacion, ya que existen diversas
propuestas, se debe tener en cuenta que los multiples tipos atienden a diversos criterios
de clasificacion. Un tipo de evaluacién asociado a un criterio de clasificacidn no le cierra
a gue se pueda dar otro tipo en otro criterio, pudiendo ser asociados o transversales. Estos

autores nos muestran la siguiente tabla de clasificacion:
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Tabla 1: Clasificacion de los tipos de evaluacion segln criterios.

Criterio de clasificacion
- Autoevaluacicn
- Coevaluacion
- Heteroevaluacion

- Bvaluacion continua

- Bvaluacion final

- Bvaluacion sumativa

- BEvaluacion formativa

- Bvaluacion de diagnostico

- Conceptos, principios, hechos

- Procedimientos, Habilidades, Destrezas,
procesos, conductas

- Actitudes, Preferencias, Valores,
Personalidad

- (la agrupacion es intencionada)

Usos e interpretacion de la puntuacion - Evaluacion referida a la Norma

- Evaluacion referida al Criterio

Modos de puntaje - Evaluacion holistica (global).

- Evaluacion analitica.

Actividad del evaluado - Evaluacion escrita (prueba escrita, trabajo,
memaoria, informe, ensayo, diario,...)

- Evaluacion oral (entrevista, exposicion o
presentacion,

- Evaluacion (cualquier otra) ejecucion (role

playing, simulacion, juego, discusion en

grupo, actividad fisica, accicn

procedimentada,...)

Observacion

Entrevista

Pruebas, escalas, cuestionario

Otras (portfolio, rejila de constructos

perscnales, historias de wvida, grupo de

discusion,...).

Actividad del evaluador

Tabla 1: Tipos de evaluacién e instrumentos de evaluacion, segin Cortés y
Afo6n (2013,p.10)

Como se puede observar, existen una gran cantidad de tipos de evaluacion, asi
como propuestas de clasificacion en relacion al proceso de ensefianza aprendizaje. En
este trabajo se aborda entre otras, la clasificacion que se relaciona con el propoésito de ser
aplicada, siendo su eleccion justificada al final de este trabajo, (véase prospectivas de
futuro en el apartado de conclusiones). Estas tres clases de evaluacion se denominan:
diagndstica, formativa y sumativa.

- Evaluacion diagnostica: cominmente denominada evaluacion inicial, se debe
realizar al comienzo del curso con el objetivo de ubicar el punto de partida tanto
de la clase como de los docentes y los recursos que se disponen, permitiendo
ajustar las intenciones a los conocimientos preestablecidos y necesidades de los
estudiantes. Se centra en determinar la ayuda més adecuada al acceder a nuevos
aprendizajes, solicita conocer los esquemas de conocimiento del alumno, interés,
actitud... tal y como hacen referencia en su articulo Gonzéalez y Pérez (2004).
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Dicha interpretacion se relaciona con la idea clasica de Ausubel (1983),
en la que se refiere a la importancia de valorar los esquemas cognitivos de los
alumnos (los conocimientos previos) en beneficio del logro de aprendizajes
significativos.

Cortés y Aiidn proponen:

...es un tipo de evaluacién que se suele realizar antes de comenzar una

intervencion para detectar fortalezas y debilidades de los evaluados y

realizar asi las adaptaciones que sean necesarias para que el proceso de

aprendizaje o de modificacion de conductas se adapte a las caracteristicas

de los individuos. Generalmente tiene un carécter individualizado. (2013,

p.4) sin comillas

- Evaluacion formativa: tal y como explica Bordas (2001) el término formadora
trata de resaltar la idea de que la evaluacion no se lleva a cabo solo por los
profesores, sino también por el alumnado, a través de practicas de autoevaluacion
y coevaluacion entre los compafieros, siendo siempre supervisados por el docente.

Siguiendo las ideas de Diaz y Barriga (2002), este tipo de evaluacién
actla acompafando en todo momento al proceso de ensefianza aprendizaje,
considerandose una parte reguladora y consustancial del proceso. El objetivo de
esta evaluacion se trata de regular el proceso de ensefianza aprendizaje para
restablecer o ajustar el ambito pedagdgico al servicio del aprendizaje de los
estudiantes.

Cortés y Afodn (2013) la definen como la que evalla el proceso de
ensefianza aprendizaje con bastante frecuencia y de manera interactiva
transmitiendo informacidn con la que mejorar tanto el proceso de ensefianza como
el de aprendizaje.

En relacion a ello Gonzalez y Pérez (2004) explican que la evaluacién
es formativa siempre que permita identificar cuando se produce una dificultad, las
fuentes que la provocan y los cambios 0 correcciones que se tienen que realizar.

Destacando la idea de Diaz y Barriga (2002) acorde a este tipo de evaluar,
no es tan importante la valoracion de una serie de resultados, sino entender el
proceso, supervisarlo y reconocer los diversos obstaculos o trabas que pueda
haber en él, y hasta qué punto es posible remediarlo con adaptaciones didacticas

en situacion.
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- Evaluacion sumativa: como comentan Gonzalez y Pérez (2004) este tipo de
evaluacion denominada también evaluacion final permite saber si el grado de
aprendizaje que se habia sefialado con anterioridad para cada estudiante, se ha
logrado o no, y el punto del que se parte para establecer una nueva intervencion.
Toma informacién o datos de la evaluacion formativa y le afiade otros obtenidos
de forma mas puntual.

Aumentando esta definicion, se destacan las explicaciones de Diaz y
Barriga (2002) refiriéndose a que es aquella evaluacion que se produce al finalizar
un proceso instruccional o ciclo educativo, cuyo objetivo principal se centra en
verificar el grado en que se han alcanzado las intenciones educativas, pero
especialmente nos ofrece una amplia gama de informacion con las que derivar
conclusiones en relacion al grado de éxito y eficacia sobre la actividad educativa.

En suma, a través de la evaluacion sumativa se crea un balance sobre
los resultados obtenidos al acabar un proceso de ensefianza aprendizaje tal y como
proponen

En relacién con el aula de musica y atendiendo a los estudios de
Gonzélez (2017), la evaluacion diagnostica es eficaz para reconocer intereses
musicales, aptitudes ritmicas, melddicas y auditivas, memoria auditiva 0
dificultades individuales. La evaluacion formativa permite identificar los avances
en las habilidades musicales, orientar y regular el proceso. La evaluacion sumativa

muestras los logros musicales, creando las bases para el préximo curso.

2.2.2. DIFICULTADES EN LA EVALUACION MUSICAL

Apoyandose en los estudios de Prieto (2008) la evaluacion tanto general como la que
se refiere especificamente a musica, asi como las actuaciones y decisiones que se asocian
a ella, son uno de los aspectos que mas dudas y contradicciones ocasionan entre los
diversos aspectos de la vida docente.

En relacion a ello, Navarro (2013) nos explica que el campo de las artes tiene sus
peculiaridades educativas que afectan al proceso de evaluacion, la que més peligro posee
se trata de la subjetividad implicita en la produccion y creacion artistica, elementos como
lo bello o lo musical.

Aumentando este campo, cabe destacar el trabajo de Spruce en el que explica:

10
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La articulacion de los valores y creencias musicales del arte musical
occidental en cuanto a la evaluacion que se hace hoy en dia del conjunto
de la ensefianza musical y su contenido en el aula, presenta una tension
insoluble entre un “plan de estudios que es filosoficamente multiestilistico
y una forma de evaluar que es monoteista. (2001, p.127)

En este &mbito, cabe destacar las aportaciones de Gonzalez (2017) en las que se
explica que evaluar los aprendizajes musicales para nada es una tarea sencilla, ya que
obliga a un proceso de observacién continuo y requiere de la capacidad selectiva del
profesor para realizar un seguimiento individual y en las actividades grupales. Se trata de
un proceso de didlogo, comprension y fortalecimiento, necesario para conocer el grado
en que han aumentado los conocimientos del alumnado, cambiado o transformado sus
conductas, modificados sus habitos y habilidades, dando la posibilidad de crecer en su

musicalidad.

2.3.LAS NUEVAS TECNOLOGIAS EDUCATIVAS

Como nos comenta Sanchez (2009) nuestra sociedad actual estd sufriendo un
constante desarrollo evolutivo en relacion con las TICS, Tecnologias de la Informacién
y Comunicacion. Es necesario innovar en educacion a la vez que adentramos a los
estudiantes en las nuevas tecnologias y las nuevas demandas que exigen las
modificaciones de la actual Sociedad de la Informacion.

La implementacion de las TICS proporciona multiples beneficios al alumnado tal y
como comenta Sosa (2013), ya que explica que tienen un papel fundamental gracias al
amplio numero de sentidos que permiten estimular y a la potencialidad de los mismos en
torno a la capacidad de retener la informacion.

En palabras de Sosa,

El cambio mas significativo ha sido la integracion de la tecnologia en
nuestro uso basico diario, lo que incluye también nuestra formacion. Los
centros educativos tienen ahora el objetivo de implementar diferentes
métodos y herramientas que les permita a los estudiantes facilitar sus
procesos de aprendizaje, y es aqui donde hacen uso de las Tecnologias de
la Informacién y la Comunicacion. También conocidas como TIC, estas
tecnologias facilitan el acceso a la informacion, ademas de acortar
distancias en la comunicacion, ya que permite observar y escuchar

situaciones que se estan llevando a cabo en otro lugar. Es por esto que es

11
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una herramienta idonea para el aprendizaje o las actividades virtuales.
(2013,p.4)

2.4.EL JUEGO COMO HERRAMIENTA DIDACTICA
A continuacion, se explican los pilares fundamentales que se han tenido en cuenta a
la hora del desarrollo de la propuesta didactica en torno al juego, sus caracteristicas,

objetivos y otros aspectos importantes.

2.4.1. GAMIFICACION

Siguiendo las explicaciones de Martin et al. (2018) el concepto de gamificacién es
definido como una técnica de aprendizaje en la que se traslada la mecanica del juego al
mundo educativo buscando obtener mejores resultados en los estudiantes, debido a que
facilita interiorizar y comprender mejor diversos conocimientos, y a que consigue
potenciar multiples habilidades en el alumnado.

En relacion a ello, Negre y Carrion (2020) explican que esta técnica de aprendizaje
busca analizar los diferentes juegos y mecanicas, dandose la opcion de volverlos a disefiar

para ser utilizados en la clase como método de ensefianza aprendizaje

2.4.2. ACTIVIDAD LUDICA

Tal y como nos explica Negre (2017), la actividad ludica se trata de un proceso en el
que prima la espontaneidad centrado en experimentar con el entorno que nos rodea,
desarrollando habilidades comunicativas y cognitivas al incorporar elementos tales como
reglas, cddigos y otras formas que faciliten desarrollar juegos mas complejos,
desarrollando asi multiples estrategias para acceder al aprendizaje de una manera mas
rapida, sencilla y practica.

En relacion a ello, y siguiendo los planteamientos educativos de Negre y Carrion
(2020), la actividad ludica posee tres manifestaciones en las que se incluye esta propuesta
educativa, por una parte el concepto de gamificacidn, por otra el concepto de serious
games, el cual hace referencia a los juegos que no tienen un objetivo ludico sino que

buscan fomentar y trabajar un aspecto concreto como en un kahootl con nombres de

1 Kahoot! es el nombre que recibe este servicio web de educacién social y gamificada, es decir, que se comporta
como un juego, recompensando a quienes progresan en las respuestas con una mayor puntuacion que les catapulta a lo
mas alto del ranking. Kahoot con contenido musical: https://play.kahoot.it/v2/?quizld=9309ec71-9433-44fe-9772-
3936c4326925
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compositores y por ultimo la presencia del aprendizaje basado en el juego, entendiéndolo
como juegos que se utilizan como recursos didacticos con los que trabajar los contenidos
del curriculo.
En palabras de Otalvaro
Si se le da al juego un caréacter formador y no solo se establece como una actividad
libre, los chicos aprenden muchas cosas. Es por este motivo por el que se da la
necesidad de innovar, de utilizar el juego como una nueva metodologia de

aprendizaje. (2011, p.27) sin comillas

2.4.3. ESCAPE ROOM Y BREAK OUT

Tal y como proponen Sarkozi y Voros (2017) las Escape Rooms en general puede ser
definida como una actividad lGdica de aventuras que se utiliza principalmente para
actividades de trabajo en equipo. Los jugadores forman un equipo desde 4 a 6 miembros
y tratan de resolver varios acertijos con diferentes pistas, y una estrategia para poder
escapar de una habitacion cerrada. Para poder huir de esta sala se suelen desbloquear
varios blogqueos gracias a unos cadigos que tienen que conseguir al resolver los maltiples
acertijos. La tarea se tiene que sobrepasar en un determinado periodo de tiempo que suele
ser menos de una hora. La serie de acertijos suelen ser: descifrar mensajes, extraer
informacidn en un texto, leer un texto del revés o en un espejo, revelar mensajes invisibles
por luz ultravioleta...

Como nos explica Negre (2017), el concepto de Break Out Educativo se refiere a un
juego procedente del concepto de Escape Room. Teniendo como principal objetivo la
resolucion de una serie de pruebas o actividades que finalizan al conseguir abrir los
diferentes candados propuestos, permitiendo asi descubrir la recompensa final. Se trata
de una herramienta que se puede adaptar a cualquier tematica siendo muy versatil a la
hora de llevarse a la practica.

Argumentando lo explicado anteriormente, tal y como plantea Romero y Espinosa
(2019), hay un gran numero tanto de mecanicas como de retos a aplicar, puntos de
experiencia, niveles y posibilidades de superacion de ellos, insignias y una posterior
clasificacion.

Se debe destacar la intervencién de Fernandez et al. (2020) en la que explica que,
mediante la adaptacion de juegos para el aula, como Break Out, se ofrece una amplia
gama de posibilidades y una gran variedad de actividades que nos posibilitan el uso de

diferentes herramientas y facilitan las oportunidades para el aprendizaje de nuestro
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alumnado. Los docentes que se plantean llevar este tipo de dinamicas en el aula forman
espacios de aprendizaje activo, en el que los estudiantes desarrollan de forma mdaltiple
conocimiento, habilidades y destrezas, generando en ellos diferentes beneficios tanto a

nivel intelectual, social, emocional y psicologico.

2.4.4. MOTIVACION — ANSIEDAD

La motivacion se trata de uno de los aspectos mas importantes a la hora de realizar
cualquier actividad en el ambito educativo. Se entiende como un constructo psicolégico
que alberga un peso fundamental en la vida de las personas como nos explica Naranjo
(2009).

Apoyandose en los estudios de Manzano (2009), existen dos tipos de motivaciones
bien diferenciadas. Por una parte, la motivacion intrinseca es definida como la realizacion
o llevar a cabo una actividad por mero placer, por el disfrute que la actividad otorga en si
misma. Cuando el alumnado se siente sumido en este tipo de motivacion, experimentan
curiosidad, interés, placer por aprender, etc. Por otra parte, se habla de motivacion
extrinseca cuando al realizar la actividad se busca algo diferente al interés propio, mas
bien se da con el objetivo de obtener una recompensa a cambio. En el &mbito educacional
el objetivo principal de los docentes debe ser fomentar la motivacién intrinseca, ya que
esta desarrolla enormes beneficios para el aprendizaje de los estudiantes.

No obstante, tal y como nos explica Fadel (2012), existe una notoria falta de
motivacion en los estudiantes que unida al desinterés, muestra la poca capacidad de los
sistemas educativos para relacionar los multiples contenidos con la propia experiencia del
mundo real. Se muestra, por tanto, una intensa necesidad de volver a plantear la
importancia y la aplicabilidad de lo que se ensefia, buscando y llegando a un equilibrio
mas Optimo entre el concepto y la practica.

Por otro lado, otro de los aspectos mas relevantes al desempefiar una actividad en el
ambito educativo se trata de la ansiedad como nos explica Naranjo (2009), destacando
mas aun la que se manifiesta ante situaciones de evaluacion.

Conforme nos explican Torrano et al.

La ansiedad ante los examenes se define como la tendencia a responder
con ansiedad ante situaciones de evaluacién de las aptitudes y

conocimientos, cuyo aspecto central es la preocupacion por el posible mal
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rendimiento en el examen o perjuicio en la autoestima del alumnado.
(2017, p.7)

Para Gutiérrez-Calvo (2002) se trata de una tendencia relativamente estable de
algunos individuos a actuar con ansiedad ante circunstancias de evaluacion de sus
aptitudes, en el que el aspecto central es la preocupacion ante un posible mal rendimiento
a la hora de desempefiar una tarea y sus consecuencias adversas en relacion a la

autoestima, el estatus o la perdida de algin beneficio esperado.

2.5. MARCO LEGISLATIVO ACTUAL

Segun el Boletin Oficial del Estado (BOE), Real Decreto 1105/2014, de 26 de
diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Secundaria
Obligatoria y del Bachillerato, en el Articulo 20, punto 37, se muestran ocho items

respecto a las Evaluaciones, resumidos en los siguientes puntos:

- Los referentes para comprobar el grado de adquisicion de las competencias y el
logro de los objetivos seran los criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje

evaluables.
- La evaluacion del proceso de aprendizaje serd continua, formativa e integradora.

- Se estableceran medidas para adaptarse a las necesidades del alumnado con

necesidades educativas especiales.

- Evaluar los aprendizajes del alumnado, los procesos de ensefianza y la propia

practica docente.

- Evaluacién objetiva, valorando y reconociendo la dedicacion, esfuerzo y

rendimiento.

- El alumnado podré estar exento de realizar la evaluacion de la materia de Lengua

y Literatura en aquellas Comunidades que posean otra lengua oficial.

- El equipo docente coordinado por el tutor o tutora, actuard de manera colegiada

durante el proceso de evaluacion y en la adopcion de decisiones del mismo.

- Regulacion de las condiciones para organizar las oportunas pruebas
extraordinarias y programas individualizados respecto a la recuperacion de materias.

(Boletin Oficial del Estado [BOE], 2014,)

En el Boletin Oficial de Aragon (BOA) el proceso evaluativo se divide en siete

capitulos atendiendo a la ORDEN ECD/624/2018, de 11 de abril, sobre la evaluacion en
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Educacion Secundaria Obligatoria en los centros docentes de la Comunidad Autonoma

de Aragon:

- Capitulo I: Disposiciones generales

- Capitulo II: Documentos oficiales de evaluacion y su cumplimentacion

- Capitulo III: Desarrollo del proceso de evaluacion

- Capitulo IV: Promocion y titulacion

- Capitulo V: Principios de objetividad e informacion del proceso de evaluacion
- Capitulo VI: Atencion a la diversidad

- Capitulo VII: Convalidaciones y exenciones (Boletin Oficial de Aragon [BOA],
2018)

La Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, establece en su articulo 6
bis la distribucion de competencias y en su articulo 28 que la evaluacion del proceso de
aprendizaje del alumnado de la Educacion Secundaria Obligatoria serd continua,

formativa e integradora. (Boletin Oficial del Estado [BOE], 2006)

El Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el
curriculo bésico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, regula en sus
articulos 20 y siguientes los referentes, las caracteristicas y procesos de la evaluacion del
alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria. En este contexto, las Administraciones
Educativas deberan garantizar el derecho al alumnado a una evaluacion objetiva y a que
su dedicacion, esfuerzo y rendimientos sean valorados y reconocidos con objetividad.
Asimismo, establece en la disposicion adicional sexta los documentos oficiales de
evaluacion, asi como los requisitos formales derivados del proceso de evaluacién que
sean precisos para garantizar la movilidad del alumnado. (Boletin Oficial del Estado

[BOE], 2014,)

Continuando con la revision, se ha incidido en la Orden 489/2016, (Anexo II),
donde se trata dentro del Curriculo de las materias de ESO el area de Artes Escénicas y
Danza. En ella se muestran los Criterios de Evaluacion y los Estandares de Aprendizaje
evaluables establecidos en la normativa educativa de Aragdn, asi como los de objetivos a

cumplir y a alcanzar por el alumnado en nuestra drea de Musica.
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3. JUSTIFICACION DE LOS PROYECTOS ELEGIDOS

Acorde con todo lo explicado con anterioridad, se propone la practica de un Break
Out online con el que como comentan Negre y Carrion (2020), facilita y promueve la
actividad, nos posibilita la inclusion de cualquier contenido relacionado con el curriculo,
promoviendo tanto la colaboracién como el trabajo en equipo, se desarrollan diferentes
habilidades y destrezas para la resolucién de problemas, mas aun cabe repuntar el
desarrollo de la competencia verbal, elaboracion y construccion del pensamiento
deductivo, siendo el alumnado el que lidera su propio aprendizaje destacando la

motivacidn, emocién y el interés por seguir construyendo conocimientos

3.1.PROYECTO A: Proyecto de Innovacion: Escape room COmMO recurso

Tecnologico Innovador

Uno de los dos proyectos a utilizar se trata del trabajo de investigacion realizado
en la asignatura de Innovacion e Investigacién Educativa con la profesora Rosa Serrano.
Gracias a este trabajo se busca innovar en la accién docente educativa apoyandose en el
conjunto de premisas y conceptos que se trabajan en clase. Para ello, decido crear una
adaptacion de un escape room o break out educativo como actividad para repasar
contenidos, de forma online e individual, adecuandose a las circunstancias especiales por
el covidl9. El proyecto se consigue implementar en el centro educativo Salesianos
durante el periodo del Practicum 11, en dos clases de 3° de la ESO, la clase A con 25
estudiantes, y la clase B con 24. La temaética a trabajar se trata de Historia de la Musica,
disponiendo de tres sesiones anteriores para explicar los contenidos necesarios al

alumnado para poder resolver la actividad con éxito

A través de la aplicacion tecnoldgica Genially y diversos recursos tecnologicos
tales como grabadoras, Internet, codigo QR o teclados, el docente consigue crear la
actividad propuesta, implantando el juego y la tecnologia como base para mejorar el
aprendizaje de nuestro alumnado y consiguiendo asi aumentar su formacion con el uso

de herramientas tecnoldgicas creativas educacionales.

Una vez llevado a la practica la actividad en un tiempo de veinticinco minutos, se
procede a recoger toda la informacidn necesaria para analizar posteriormente a traves de
instrumentos tales como cuestionarios, diario de campo 0 entrevistas, jugando la

observacién un papel primordial en el desarrollo de la propuesta.
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Al analizar los resultados extraidos, las conclusiones presentan un aumento de los
grados de motivacion e interés en el alumnado, lo cual se relaciona directamente con las
favorecedoras muestras latentes en el proceso de observacion, tales como caras de alegria
0 comentarios agradecidos. Se muestra por lo tanto un incrementando su actitud positiva

en el desarrollo de la actividad.

3.2. PROYECTO B: Unidad didactica: Viaje a través de la Historia
El segundo proyecto con el que se ha trabajado para desarrollar este trabajo, se
trata de la Unidad Didactica realizada en la asignatura de Contenidos Disciplinares de
Musica y Danza con el profesor Luis del Barrio. En ella se programan seis sesiones de
cincuenta minutos para un curso de 3° de la ESO, abordando contenidos relacionados con
la Historia de la Mdsica, se busca dar un breve y claro repaso de la evolucion musical

desde la Prehistoria hasta nuestros dias.

Gracias al periodo del Practicum IlI, se implementan 3 sesiones de las
programadas en un centro educativo, experimentando asi el conjunto de acciones y
actividades previstas. En la primera sesion se busca que el alumnado reflexione sobre la
evolucion de la musica a través de preguntas guiadas, ademas se trabaja una actividad
grupal en la que deberan ordenar los diferentes estilos musicales en una linea temporal.
En la segunda y en la tercera sesién apoyandose en el trabajo tanto colaborativo como
cooperativo, se crea una tabla con las principales caracteristicas musicales de cada época
de forma. que se puedan visualizar los diferentes elementos y cambios en la historia
musical de manera clara y ordenada. Los Gltimos veinticinco minutos de la tercera sesién
se destinan a implementar el Break Out online educativo elaborado por el docente para
afianzar los contenidos trabajados en la UD.
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4. REFLEXION CRITICA SOBRE LA RELACION ENTRE LOS PROYECTOS

Los dos proyectos seleccionados para la elaboracion de este trabajo, guardan relacion

directa entre si respecto a:

1.- Disefio interrelacionado de los trabajos

no podemos disefiar un Break Out educativo sin una tematica a trabajar, y
como figura en la UD, se necesita crear un Break Out para afianzar y repasar
los contenidos trabajados. Es por ello que el disefio de la actividad se
estructura en una serie de retos a superar relacionados con la Historia de la
Musica, apoyandose en una serie de audiciones y caracteristicas que
permitan diferenciar de forma muy visual los diferentes estilos musicales.
La ambientacion del juego respeta la tematica de 1a UD, creando un ambiente
favorecedor y motivante para nuestro alumnado.

Buscando otros puntos de conexion, se puede identificar la necesidad de
disponer de una serie de sesiones para poder explicar y trabajar los
contenidos que aparecen en la escape room, ya que sin unas clases previas,
su correcta realizacion es muy complicada para el alumnado. Ambos
trabajos se complementan en todo momento creando una innovadora
actividad educativa que favorece el aprendizaje significativo, gracias al

aumento de los grados de motivacion e interés en los estudiantes.

2.- Rol del docente

Debe guiar en todo momento el proceso de ensehanza aprendizaje,
apoyandose en todo momento en un instrumento de evaluacién cualitativo
como es la observacion tanto directa como indirecta.

Es necesaria una preparacion previa necesaria en torno a varios conceptos
para poder crear y desarrollar la propuesta planteada, entre ellos se pueden
destacar la serie de contenidos a trabajar en la UD, asi como el conjunto de
aplicaciones informaticas tales como Genially o Speakpic, o una formacion
previa del profesorado en la actividad docente.

Hacen falta una serie de competencias musicales necesarias previas que
permitan poder visualizar lo que se quiere trabajar y la manera de trabajarlo
para poder crear las actividades de nuestra escape de la forma mas eficiente
posible. Destacar la serie de competencias musicales obtenidas una vez
realizada la propuesta, ya que permiten aumentar los grados de experiencia,

eficacia y calidad en la creacion de esta propuesta.
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3.- Inteligencia emocional trabajada

o La motivacion es el elemento principal que se ha estimulado durante nuestra
intervencion didactica en el alumnado, la cual adquiere una gran importancia para
conseguir un aprendizaje significativo perdurable en el tiempo y mejorar la
adquisicién de conocimientos musicales. Se ha observado que los sentimientos y
emociones que se desprenden en el alumnado se han modificado durante la practica,
observandose un alto nivel de motivaciéon durante el desarrollo de la actividad y
dejando emociones al finalizar la escape muy positivas y favorables con expectativas
de que se continde trabajando con este tipo de metodologia.

e Debido a la pandemia actual existente covid19, resulta complicada la interaccién
entre iguales de forma directa, por lo que se ha creado un recurso online que
permite trabajar utilizando grupos reducidos para los contenidos necesarios que
permitan efectuar la escape room con éxito. En cada grupo se ha utilizado la
metodologia cooperativa en la que cada uno de ellos tiene su propio rol, tomando
sus propias decisiones, resolviendo conflictos... por lo que ademas se desarrollan

habilidades y destrezas sociales.

No obstante, es a partir de la unién de estos dos proyectos cuando se empieza a
engendrar una nueva idea que orienta y dirige este trabajo en todo momento. Es por ellos,
que surge en parte la necesidad de continuar innovando en la accion educativa, pero en
este caso, enfocandose en uno de las fases principales del proceso educativo como es la
evaluacion. Ya que se crea un Break Out educativo online para repasar contenidos
aumentado los niveles de motivacién, por qué no ir mas alla y utilizar esta actividad
didactica para evaluar al alumnado de una forma alternativa y motivadora. A partir de
aqui se comienza a investigar en torno al tema, extrayendo varias ideas principales desde
diferentes fuentes de informacién, consiguiendo un aumento del conocimiento en torno a
la accion de innovar en la evaluacion a través del juego y la tecnologia. En los
cuestionarios de la actividad que realiza el alumnado al implementar nuestra propuesta,
se incluyen preguntas dirigidas hacia la evaluacion, consiguiéndose asi una serie de datos

cuantitativos con los que relacionar nuestro estudio.
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5. CONCLUSICONES Y PROPECTIVAS DE FUTURO

1.- Conclusiones de este Trabajo Fin de Master

El presente trabajo se apoya en la experiencia educativa experimentada en un aula en
el desarrollo del periodo Practicum Il, al implementar un recurso educativo tecnoldgico
innovador como es escape room online para llevar a cabo una actividad de repaso acorde
con la unidad didactica trabajada. Al observar el exitoso desarrollo de la actividad y
extraer conclusiones favorables en cuanto al aumento de la motivacion e interés en el
alumnado, se decide proponer esta forma de evaluacion favoreciendo asi el proceso de
ensefianza aprendizaje del alumnado de forma global e integral. Este recurso evaluativo
se usara como evaluacion del docente hacia el alumnado, trabajando los maultiples
contenidos explicados durante las sesiones anteriores, los cuales guian las actividades que
aparecen en la escape. A través de la observacion el docente supervisara que el desarrollo
de la prueba esté siendo Util y posible para cada uno de los alumnos, ayudando a resolver
las diversas dificultades que puedan aparecer y mediante un registro online, quedara
registrado los alumnos que hayan logrado finalizar la actividad con éxito y el tiempo que
se ha tardado en ello. Se propone este recurso como un método de evaluacion continua,
ya que asi conseguimos que el alumnado muestre una actitud mas positiva durante las
evaluaciones. Destacar que tal y como se argumenta en el marco teorico, el periodo en el
gue se encuentra nuestro alumnado, es totalmente favorable para desempefiar este tipo de
actividad, ya que durante la adolescencia se producen muchos cambios en los estudiantes
y este tipo de recursos ludicos favorecen el desarrollo formal y moral, asi como la relacién
entre iguales, sin dejar atras la experimentacion con elementos tecnoldgicos que prima en
la actualidad.

Una vez cultivada esta propuesta innovadora, cabe destacar el crecimiento
experimentado en torno a todo lo que acontece al proceso de evaluacion en educacion y
mas especificamente en el area curricular de musica, generando una nueva construccién
del conocimiento para la mejora personal de la praxis docente y para el favorecimiento

de los futuros alumnos existentes.

El proceso evaluador es muy importante porque determina el éxito o fracaso de los
alumnos y va delimitando un perfil que le acompafara siempre en su curriculum,
determinando también su desarrollo profesional y por tanto su vida. Sin embargo, parece

tenerse mas en cuenta en el ambito educativo, la seleccion de materiales didacticos, el
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disefio de actividades educativas y el adecuado desarrollo del proceso ensefianza-

aprendizaje, para el correcto desarrollo de los adolescentes.

La propuesta didactica se ha llevado a cabo con adolescentes ubicados en el curso de 3°
de Educacion Secundaria Obligatoria, se ha tenido en cuenta las caracteristicas de esta
etapa de forma general pudiéndose extraer la idea de que el alumnado de este periodo
necesita nuevas experiencias de aprendizaje que les permitan aumentar sus grados de
motivacion y atencion, asi como incrementar sus niveles de interés en el aula y repuntar
esa actitud positiva que falta en los centros educacionales. Apostar por la innovacion
educativa apoyandonos en este tipo de recursos tecnoldgicos y utilizando como pilar
fundamental la gamificacion, valoramos y favorecemos los sentimientos y emociones

referidos anteriormente.
2.- Conclusiones de la puesta en practica

Analizando los multiples resultados obtenidos con una muestra de 33 participantes
y cinco items identificativos del grado de acuerdo o desacuerdo, extraemos las siguientes
conclusiones: un 72,7% del alumnado considera que no es necesario evaluar mediante
examenes tradicionales, demostrando asi esa necesidad de innovar en la evaluacion frente
a la obsolescencia de los examenes tradicionales; en relacion a los grados de motivacion
experimentados en la actividad se observa que un 87,9% del alumnado se ha sentido
bastante motivado en el desarrollo de esta escape room destacando que absolutamente
nadie ha sefialado los dos primeros items, por lo que no ha habido ningiin miembro que
no se haya sentido por lo menos algo motivado durante el transcurso de la actividad; en
relacion a la cuestion que indica si quisiesen repetir esta experiencia educativa un 94%
de la muestra plasma su grado de aceptacion e interés concluyéndose que la experiencia
ha sido muy positiva para los estudiantes; la siguiente pregunta muestra el grado de
aumento de motivacién que ha experimentado el alumnado en comparacién con un
examen tradicional extrayendo que un 90,9% del alumnado ha seleccionado los dos
primeros items mas positivos y destacando que ningun miembro ha marcado los dos
identificadores mas negativos por lo que se concluye gque la gran mayoria de la muestra
experimenta un aumento de grado motivacion mucho mayor que al realizar una prueba
evaluativa tradicional; en relacion con el grado de interés vivido con este tipo de
evaluacion las conclusiones son muy parecidas al aumento de motivacion no existiendo
muestra alguna que haya sefialado los dos items mas negativos, tan solo 3 personas han

seleccionado el item de indiferente, sintiéndose toda la demas muestra identificada con
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las dos respuestas mas positivas por lo que se plasma un considerable aumento del grado
de interés al implementar este tipo de recurso tecnoldgico evaluativo; por Gltimo cabe
sefialar que un 87,9% del alumnado ha vivenciado una actitud mas positiva al realizar
este tipo de actividad siendo tan solo un Gnico miembro quién no ha experimentado este

cambio motivacional.
3.- Prospectivas de futuro

Una vez realizada una profunda busqueda en relacion a los escritos publicados en
torno a todo lo que acontece al proceso de evaluacion musical de Secundaria en el &ambito
educativo y méas aun enfocada al grupo clase de 3° de Educacion Secundaria Obligatoria,
cabe destacar la escasez de publicaciones en relacion a este temario, siendo un tanto
complicada la extraccion de informacion primordial para realizar esta propuesta
educativa, lo que demuestra la falta de investigacion educativa en uno de los procesos

mas importantes del sistema educativo.

También se debe destacar las diversas dificultades que surgen a la hora de evaluar
los contenidos musicales, ya que no existe un proceso determinado en relacion a la
evaluacion musical siendo esta tan propia y abstracta que cuesta bastante extraer los
maultiples items a evaluar, por lo que debemos remarcar y favorecer la individualidad del

alumnado durante todo el proceso de ensefianza aprendizaje.

Como prospectivas de futuro y una vez analizados los tres tipos de evaluacion en
relacién al proposito que se establece, se propone el uso de este recurso tecnolégico
evaluativo en los tres tipos explicados, al comienzo de cualquier sesién como evaluacion
diagndstica que nos permita conocer el conocimiento del alumnado antes de entrar
directamente en materia, durante el desarrollo del curso como evaluacion formativa, asi
como evaluacién sumativa al finalizar cualquier actividad. En relacién a ello seria muy
interesante proponer la creacion de una escape room online al finalizar cada Unidad
didactica, para repasar los contenidos trabajados de una forma muy amena y

motivacional.
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7. ANEXOS

Tabla 1: Tipos de evaluacion e instrumentos de evaluacion, segun Cortés y
Afién (2013,p.10)

Enlace escape room: https://view.genial.ly/60635114a943510cd27c1535/interactive-
content-breakout-genial-vibrant
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