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10. ANEXOS

10.1. ANEXO 1

Consentimiento de datos y compromiso en la investigacion:

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO FARA FROYECTOS
ACADEMICOE.

21 de abril de 2021
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Entrevista 1: (27 mins de grabacion)
Entrevista nimero 1 con el primer participante (Alvaro Cosin, 23 afios)

- Alvaro, cuéntame ¢con qué tipo de aparato fotografico realizaste este trabajo?

- Todas las fotos que hay son hechas con mi movil que es un movil de gama media, un
Xiaomi, no es cosa del otro mundo... pero estan hechas con el movil.

- Vale, cuantas fotos has presentado al final

- Creo que son 11 fotos al final

- Teresultdé complicado pensar que fotos seleccionar, hacer.... O fue facil

- Pues yo creo que fue facil porque siempre he ido haciendo fotos cuando veia cosas por
la calle o cuando iba de viaje hacia fotos con el movil. Entonces cuando me lo dijiste
tampoco fue un cambio, seguia haciendo lo mismo.

- Vale pues vamos a pasar a presentar las fotos que has seleccionado para el proyecto y
empezar con la entrevista.

- Vale

- Vamos a empezar con esta foto.

- Vale, pues esta foto creo que fue del mayo quizas gque todavia seguia con el tele-cole,
vaya con las clases online, entonces aprovechaba y me iba, que esta esa habitacion de
mi hermana entonces me iba ahi, para que mientras estudiaba al menos me diera el sol
también.

- ¢Entonces la foto estaba tomada por la mafiana? ¢Y era para que te diera el sol? ;Por

qué?



Jajajaaja es que en mi habitacion no estaba tan cbmodo entonces creo que es una foto
que todo este tema de las clases online y estudiar mas en casa que en bibliotecas y tal
encaja.

¢Algo mas que comentar de la foto?

No, yo creo que no

Vale pues pasamos a la siguiente, esta foto de aqui que es muy chula

Esta foto no se si es del mes de mayo también, o es de junio ya y fue de una excursion
que fui con amigos, en general todos los viajes han sido cerca de aqui de Zaragoza.
Esta es de alquézar que hay una ruta que te metes por un cafién. Y son excursiones
que igual antes de la pandemia no me hubiese planteado. Porque a veces lo que esta
cerca y tal se ignora, pero creo que esta excursion estuvo muy bien y eso.

¢Se puede decir entonces que la pandemia te ha ayudado a redescubrir donde vives?
Pues yo creo que si bastantes, hay muchos pueblos ya sea porque yo m e he informado
de propio o por publicidad que se le ha hecho durante la pandemia que antes no sabrian
ni donde estan y ahora si, como que ahora estoy méas informado y la gente de lo que
teniamos aqui

¢Quieres comentar algo mas de la foto?

No, en principio no

Vale pues pasamos a esta de aqui

Esta no me acuerdo exactamente de cuando, porque fue una excursién de un dia
simplemente, es de aqui cerca de un lago en el parque de plaza. Esta al lado de esos
poligonos cerca de la plaza. Y este hombre es que estaba pescando que en la foto solo
sale el, pero en el lago habia varios pescadores y siento que antes ya habia hecho una

excursion a este lago y no habia ningun pescador. Y lo pensé y tal y dije que igual



muchos también por el hecho de la pandemia habrian buscado sitios aqui cerca como
puede ser este lago para hacer sus hobbies para hacer la pesca.

¢ Y te llamo la atencion esto?

Si porque ir a este sitio no solia ir a muchas, entonces ir ahi y ver a pescadores me
chocod.

¢ Y fuiste solo ese dia?

Si, y creo que siguen yendo pescadores se han acostumbrado a ese sitio

Vale pasamos a esta foto

Esta es una foto en casa, que hice aqui mismo en el ordenador y es simplemente viendo
series en este caso era “Normal People” y... es como para representar un poco

29 ¢e

“momento pandemia” “momento de quedarse en casa viendo series”

¢Consideras que el hecho de quedarte en casa ha provocado en ti aburrimiento,
necesidad de mas espacio, desconectar de tus padres...?

Yo creo que, en cierto modo, yo ya era bastante casero de antes personalmente, pero
si que es verdad que con esto de la pandemia se acostumbran mas. Yo creo, como todo
el mundo, un poco a estar mas en casa, a buscar cosas que hacer en casa, siendo que
antes igual no se buscaban tanto. Si posees esto mismo, ver series, ver cosas asi y te
ha gustado este. Sea como esta nueva situacion o piensas que es sin mas y que ya
pasara y volveras a tu vida, o se han quedado aspectos de durante el confinamiento
como ver series, cocinar y todo eso. Pues yo creo que de alguna forma si que se han
quedado un poco como que al menos yo intento verlo en positivo. Y creo que si, que
de alguna forma aprendemos de todo y en este caso de la pandemia. También
aprendimos en general, yo creo estar mas con nosotros mismos y cosas asi

Vale, vale. ;Quieres comentar algo mas esta foto?

Pues no



Pasamos a esta de aqui.

Pues esta foto creo que es del mes de junio. Que es en la oficina donde estaba haciendo
las préacticas. Si, y en ese momento estaba trabajando basicamente. Pero desde la
oficina fue uno de estos dias que se podia ir a la oficina. Creo que habia dos dias a la
semana en los que podias pedir cita, buscar si habia un sitio disponible en la oficina
para ir. Y creo que fue un miércoles. Un jueves que decidi ir a la oficina y en general
estaba casi vacia completamente

Pero por eso mismo, porque habia que buscar un sitio para vivir, para poder trabajar.
Si habia medidas de todo tipo o sitios ya adjudicados, cosas asi, entonces, pero bueno,
fue una experiencia también

JY te resultdé comoda esta experiencia? Teletrabajar asi no te agobio en ningln
momento o te hizo pensar que igual se te complican las posibilidades de encontrar
trabajo en un futuro, o simplemente no estabas comodo trabajando de esa manera
Pues diria yo que, si que es diferente, y si que tiene unas cuantas desventajas yo al
menos durante las practicas lo note, como no poder hacer tantas preguntas o
comunicarse con los comparfieros como haria en una oficina. Pero también creo que
muchos trabajos como es este caso ser programador o informatico, si que se puede dar
la opcion de hacerlo telematico y creo que hasta que no ha habido una pandemia no se
valord, se han abierto mas las puertas del trabajo telematico. Creo que también facilita
las cosas.

¢ Crees que también se han abierto las puertas para los jovenes dentro de este tipo de
trabajo?

Pues quizas de alguna forma si porgue los jovenes no se pueden permitir tanto viajar,
tienen menos tiempo, tienen que estudiar a la vez... o sea que el trabajo telematico te

quita ese viaje.



¢En este sentido la pandemia te ha facilitado un poco el hecho de poder trabajar
después de las practicas?

Si, al menos en mi caso diria que si, depende del sector, pero para mi si

La siguiente foto es esta

Pues esto es facil de explicar, representa lo mismo que ha salido antes de buscar
actividades que hacer en casa y demas en este caso no es que me aburriera
completamente queria aprender algo que no sabia hacer hasta entonces, que es hacer
pasta fresca. He de decir que es mas facil de lo que parece. Fue curioso aprenderlo.

¢ Yo de esto no tengo nada méas que decir, se podria meter dentro del grupo de la serie
no?

Si

Vale la siguiente foto es esta

Pues esta no me acuerdo exactamente cuéndo fue, es una foto en el cine, en el cine al
lado de mi casa que es el Aragonia. Que con esto de la pandemia ya van habiendo mas
estrenos y ya va més gente. Pero en ese momento lo note, que estaba completamente
vacio y por eso realice la foto.

¢ Todavia hoy siguen un poco asi?

SlI, ahora mismo creo que siguen con restricciones y demas de los asientos laterales y
tal, entonces dentro de lo que cabe sigue habiendo menos gento

¢En esta pelicula fuiste solo o con alguien?

A esta pelicula si que fui solo porque era una pelicula que a nadie de mi circulo le
podria haber interesado. Ademas, los cines estan al lado de mi casa

¢ Y el hecho de ir solo al cine no te hizo pensar que si estuviéramos atravesando otra

situacion serfa distinto?



Pues posiblemente con otra situacion si que me hubiese planteado ir con mas gente,
pero parece que hoy en dia ya estd mas habituado hacer las actividades solo. Con el
cine creo que he notado que luego parece que vas a ser el Unico que va a ir solo pero
luego ves a gente comprandose la entrada solos.

Vale vamos a pasar a la siguiente fotografia

Pues esta foto es de dos libros que me compré en Valencia en una libreria de segunda
mano que hay bastantes libros en inglés y otros idiomas porque hay bastantes
extranjeros por ahi. Esta foto también esta relacionada con la de la serie o la comida,
porque es como una actividad que quizas que entre estudiar quedar y tal no daba tanto
tiempo para hacerla, entonces en ese monumento dije voy a leer.

Se puede decir que en este tiempo de pandemia has aprovechado los ratos libres para
cosas nuevas como cocinar, leer o empezar series. ..

Yo creo que estas fotos que van de momento son representaciones de buscar
actividades en casa que se pueden hacer solo y son cosas simples.

¢Se puede decir que tu no perteneces al grupo de jovenes que se generaliza
normalmente de una manera negativa por saltarse la normas?

Pues no, no creo que me meteria en ese grupo. Ya también creo que tengo una edad.
Yo al menos pienso que existen muchas formas para entretenerse dentro de casa solo
o con tu familia...

Vale, pongo otra foto

De momento ya han salido unas cuantas fotos de estar por casa. Esta es otra receta que
me propuse hacer. Creo que se nota que he pasado bastante tiempo en casa. Es de un
plato vietnamita que recuerdo un viaje antes de la pandemia que fui a un restaurante y
me parecieron curiosos los platos, que mezclan fideos, pepino, la carne asi...Y ya te

digo he tenido mas tiempo para estar por casa y probar cosas nuevas.



Tiene muy buena pinta, vale pues pasamos a la siguiente

Esta foto si que es de hace poco, es de un viaje que hice a Cantabria con unos amigos
y YO creo que era castros brutales. Y basicamente eso, es el viaje que entre el afio
pasado y este ha sido el méas largo que he hecho porque tampoco ha dado para viajar
mucho entonces en ese momento todavia estaban, los vacunados ni nada. Eso si el
casco estaba mucho mas vacio de lo que suele estar siempre a las 10 de la noche y me
imagino que la pandemia tendra que ver.

¢ Y esto como te hace sentir?

Bueno yo creo que esto tampoco estd mal, o sea yo confié en que poco tiempo
volvamos maés a la normalidad. Al menos ese dia la gente estaba siendo responsable.
¢Has dicho que no estabais vacunados todavia?

No nosotros no estdbamos

¢Porque a la poblacion joven se le dio cita para vacunarse mas tarde que las personas
adultas, esto que te parece?

Bueno, si que es verdad que se tiene que priorizar a la gente mayor, y llegamos méas
tarde los jovenes, pero pienso que no esta mal que tenga sentido. En ese momento
estaba habiendo un pequefio rebrote por parte de los jévenes lo cual era normal si no
estabamos vacunados. ..

Vale vamos a pasar a la tltima

Pues esta foto no es que tenga mucho misterio, pero es en el bar de Chércoles el pueblo
de un amigo mio. Que fuimos de viaje también hace poco en agosto, y basicamente
era como que soliamos ir otros afos, pero este afio era bastante distintos a otros porque
no habia practicamente nada de fiestas. Habia una carrera que se suele hacer “la carrera
del torrezno “que se hizo, pero nada de fiesta discomovil todas estas cosas tipicas de

pueblo.



- ¢ Y esto a ti te hizo aburrirte o te fastidi6 el viaje?

- Un poco sin mé&s porque se podrian buscar otras formas de divertirse y en ese momento
estdbamos gran parte de los jovenes del pueblo en la misma situacion asi que
jugabamos a las cartas, jugar al futbol al aire libre...cosas asi que dentro de lo que
cave se considera también respetar las medidas y también te puedes divertir
igualmente

- ¢Vale no quieres comentar nada méas sobre esta foto?

- No, yo diria que no

- Vale pues con esto ya hemos acabado

- Muchas gracias por la participacion.

Entrevista 2 (23 min de duracién)

Entrevista nimero 2 con la segunda participante (Pilar Lampre, 22 afios)

- Pilar, cuéntame con qué tipo de aparato fotografico has hecho las fotos que has
presentado.

- Pues con el movil lo que pillaba en el momento y creo que hay ostras con cadmaras
fotograficas.

- Vale, cuantas fotos has presentado al final

- Alfinal han sido 8

- ¢Te ha resultado dificil crear un material fotografico para presentarlo? pensar en las
fotos que ibas a seleccionar, crearlas. ..

- Pues la verdad un poco si.

- No pasa nada vamos a pasar a explicarlas y que ti me cuentes un poco de qué van cada

una.



La primera foto, era el dia del Pilar y yo voy con mi familia siempre, y como no se
podia ir pues creamos nuestra pequefia cena en casa con la virgen del Pilar.

- ¢{COmMo te sentiste ese dia por no poder ir a la ofrenda?

- bueno pues un poco triste, no sé como méas o menos asi porque llevo toda la vida
yendo. Eso fue un poco...

¢Vale quieres comentar algo mas sobre esta foto?

No, eso esta en el jardin de mi casa y tenemos nuestra ofrenda que hizo mi madre que
somos las que ibamos todos los afios.

Vale pues pasamos a la siguiente foto.

Creo que esta es una de las fotos méas recientes en la graduacién, la hice porque
normalmente la graduacién es el momento de fiesta con tu familia y tus amigos y no
y asi. Verlo asi sillas o separa al aire libre a las familias separadas. En ese momento
de la pandemia todavia habia restricciones en lo Gnico que se podia hacer para tomar
algo.

¢Esto que te parecié?

Pues esto de la graduacion es algo que te ocurre una vez, y no poder celebrarlo como
en afios anteriores... me pongo un poco triste.

Si no quieres comentar nada mas esta foto si quieres pasamos a la siguiente.

Si

Vale esta foto explicamelo bien porque yo misma no puedo ver mucho lo que hay.

Es un acuario y se ve que hay como una planta de decoracion, y justo a la izquierda se
ve como un pececillo. Es una pecera, basicamente hice esta foto porque en la pandemia
pues empecé hacer a montar una pecera y se podria decir que si no hubiera habido
pandemia no hubiera montado la pecera. Supongo que fue como una especie de nuevo

hobby para entretenerse durante la pandemia, claro.
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¢Se puede decir también que los animales son tan compafiia como el gato?

No es lo mismo, los peces que los gatos, porque debes tener cuidado asi ya que tienen
un cuidado muy especial ya que te distraes, un poco. Es que los peces tienen tanto
cuidado que ya tienes como tu responsabilidad, ¢no? Y es un poco la responsabilidad
de cuidarlos y mantenerlos.

iQué bueno! ;Es decir que, durante los meses de pandemia, incluido el verano, has
encontrado nuevos hobbies dentro de casa?

Si, como se vera en otra foto...

Vale, vamos a pasar a la siguiente foto.

De esta semana es esta foto, la hice cuando las restricciones se han permitido visitar
gente y si esta es mi abuela, el reencuentro después de que lo usual durante tantos
meses, pues era por teléfono. Y como es una persona mayor tampoco el teléfono lo
manejaba muy bien. La pudimos ya por fin vernos en persona.

-Y esto en que es un pueblo cerca?

Si es en un pueblo de Botorrita, por las afueras de Zaragoza a media hora mas 0 menos.
¢Has podido viajar?

Realmente dentro de Aragon. Esto es en la misma provincia de Zaragoza.

¢ Y esto te ha creado algun sentimiento?

Personalmente toda mi familia estaba en Aragon, asi que, si no he tenido esa
sensacion, ni esa necesidad por viajar.

¢ Te ha resultado dificil estar dentro de casa en momentos de pandemia?

A ver por una parte si, porque siempre echas de menos no estar con tus amigos y tomar
algo. Pero gracias a que la tecnologia esta mas avanzada, con mis amigos siempre
hacemos videollamadas y estamos en contacto constante. A diferencia de mi abuela,

una persona mayor no maneja tan bien las tecnologias, es mas dificil para ella.
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Vale, pues pasamos a la siguiente foto.

No sé si se puede ver un poco césped ahi, es que cuando. Dejaron mas libertad. Un
pOCO MAs en que ya no era a las que ya no habia toque de queda. Y fui con una amiga
al parque a un pequefio picnic.

Hay un montén de cosas ¢qué hicisteis?

Pues. Cogemos algo de beber, unas patatas y también las pinturas. Pues en un parque
del agua. Y esto fue este afio, no en plan eh, creo que fue. Junio, julio, creo, julio, si.
¢ Y estos momentos qué significaban para ti?

Pues ya, ya podiamos quedar y estabamos al aire libre. Pues como no es lo mismo
hablar por WhatsApp que por videollamada que en persona molaba mas.

¢Dirias que se pierde méas la comunicacion por videollamadas, por juegos, incluso por
plataformas de Skype y todo eso que en persona sigues prefiriendo quedar en persona?
No es igual, no es lo mismo. Al fin y al cabo, es diferente.

Vale. Voy a pasar a la siguiente.

Bueno, espera un momento, volviendo a la anterior, podrias decir que. Aunque esté
muy avanzada la tecnologia, hay muchas maneras de comunicarse ahora mismo y no
estar solos, en verdad durante los meses que estuvimos todos de pandemia. Resultd
dificil o te sentias incluso sola, como al no estar con la gente, con gente de tu edad.
Un poco, claro, porque no es lo mismo estar con tu familia que estar con tus amigos.
La siguiente foto que me has dicho que es seleccionada del carrete del movil.

Si de antes del proyecto. Es posiblemente lo que llevo yo de vida, solo ha nevado creo
que dos veces en Zaragoza. Una fue la de que era muy pequefia y tampoco me enteraba
de mucho y entonces nevo el afio pasado y fue como wow, eso nunca habia pasado,
porque cuajo la nieve y bueno, fue una imagen dificil de olvidar el afio pasado o este

afo por febrero.
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¢Con quién fuiste a verla con amigos?

Unos amigos mios y resultdé que digamos, diferente, como ya has dicho, porque en
Zaragoza esto no pasa, pero a la vez como divertido o que te despejé un poco de la
situacion de la pandemia. Bueno, no seé si se ve bien la imagen, pero todo el mundo va
con mascarilla, creo que estos dias la gente se le olvid6 un poco si. Fuimos a jugar con
la nieve, , hacer bolas de nieve y todo, que vino bien, que nevada.

¢ Y esta foto?, creo que es la Gltima. Cuéntame.

Bueno, esto es de lo que he hablado antes, de otros hobbies que tuve en casa. Pues
estas eran unas zapatillas blancas. No habia mucho que hacer en casa. Entonces dije
bueno, voy a pintar. Pero no solo zapatillas sino también otras cosas, bolsos,
sudaderas, pero justo hice la foto de las zapatillas porque fueron las primeras.

Se podria decir que dentro del grupo de los jovenes ¢ta has sabido mantener la calma
durante la pandemia y has buscado técnicas de entretenimiento que no son las
habituales. en tu vida? como salir de fiesta, ir a tomar algo con los amigos o ir a cenar
fuera...

Si, si.

Vale, vamos a ver. Hay otra.

Vale, esa creo que es la Gltima.

Si de hecho pone la fecha abajo.

Esta es la ultima de las que elegi fuera de las fechas de margen.

Es antes del toque de queda, antes de la cuarentena, porque empez06 el dia 13 14, se
establecio el estado de alarmay ese es el dia 9 a que ya habia puesto las noticias entendi
si ve que ya estaba mal la cosa.

Bueno, ¢y esto por donde es?
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- Nosesi se ve bien por la niebla, pero esa es la torre del agua. Si en la plaza de enfrente,
donde hay una estatua de un sefior, venia dando un paseo a las once menos cuarto
avanzando y bueno, hubo niebla y me gusto.

- ¢Y qué sensacion tenia eso de que iba a empezar algo asi, tan grande como el hecho
de confirmarnos a todos en casa?

- En ese tiempo todo el mundo decia que esto no iba a ser nada, ya veras, no seé qué. Y
al fin era.

- ¢Y tu personalmente tenias miedo o te lo tomabas a menos?

- No, al menos no era miedo y tampoco toméarmelo menos, no, era respeto porque estaba
muriendo gente en China y en Italia. Asi. Eso era mas respeto.

- Y ahora que ha pasado mas de un afio ¢ Qué sentimientos tienes ante la situacion?

- No sabria decirte, es como también ya cansancio, ¢;no? con tantas reglas.

- ¢Como ves el futuro?

- Pues si, si todo el mundo se vacuna y sigue las normas de precaucion. Yo creo que en
un afio. Puede que esté ya todo normal, ¢no?

- ¢Consideras que has tomado las medidas correctas?

- Pues no salia de casa mas que a comprar dos cosas y estos Ultimos meses que se ha
podido quitar la mascarilla en espacios abiertos o se ha podido salir mas yo sigo yendo
con mascarilla s6lo me la quito un poco cuando voy por la calle yo sola, que no veo a
nadie ni en la acera de al lado.

- Vale. Pues yo voy a dejar de compartir pantalla porque creo que ya hemos terminado
la la, la entrevista y eso y agradecerte la participacion. Muchas gracias.

- Adibs.

Entrevista 3 (26 min de duracion)
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Entrevista al tercer participante (Juan Pérez Maillo, 21 afios)

Hola, hola, buenas, soy Juan.

¢Cuantas fotos ha presentado al final?

Diez fotos, las de ahi son de todo el verano, de alrededor de un poco Espafia méas o
menos, que es por donde he viajado.

¢Qué camara has utilizado para crear el material fotografico?

Pues todas, todas estan hechas con mi teléfono.

¢ Te ha resultado dificil crear el contenido?

Bueno, al principio si las primeras no tenia mucha idea y he descartado muchas, pero
bueno, luego le coges un poco el rollo y en realidad es hacer las fotos. Fotos normales
de tu vida.

Vamos a empezar con la primera foto que me has pasado, ¢vale?

Pues esta foto es de cinco tabletas de chocolate Jungle, que hace unos meses como que
la marca lo volvio a sacar y hubo mucho, mucho boom y no se podia conseguir en casi
ningun sitio. Y yo, como vivo fuera de mi casa, pues mi hermana me llamé y me dijo
que habia un sitio que vendian, pero que por el COVID ella no lo podia conseguirlo.
Y me resulté curioso moverme a otro, a otra ciudad para comprar un chocolate por el
hecho de las restricciones. Se estaba enterando gente de otras ciudades y me estaban
enviando a mi para comprarlo porque ellos no podian ir por culpa de las restricciones
de movilidad del coche. Pero como ya estaba alli, si que podia y luego lo tuve que
enviar.

¢Vale, no quieres comentar nada mas que esta foto?

No, no tiene tampoco mucha mas.

Vale, pasamos a lo siguiente esto.
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Bueno, pues esta foto es de la vuelta de las clases a la a la presencialidad que
estabamos ahi en una clase con bastante separacidn porque nos cambiaron de clases a
unas que eran méas amplias y aqui nos estaban el dos profesores explicando cémo iba
a funcionar todo con con la nueva normalidad. Como ellos llevaban ya la mascarilla y
todo.
¢Como resulto para ti la vuelta a clase? ¢ Qué sentimientos te produjo?

Pues hombre, sobre todo por reencontrarme con mis compafieros. Muy bien, pero a
ver, yo tenia muchas ganas de eso, pero lo que mas diferencia hizo fue el cambio de
dar las clases online, que al fin y al cabo nos resultaban tan Gtiles. No te enteras de
nada y te distraes, es mucho mejor hacerlas presencial, que era la vuelta a lo que a lo
que estdbamos acostumbrados. Eso fue para mi lo mejor. Y luego con mis comparfieros
poder estar sentados con ellos estuvo muy guay.

¢Crees que en los meses de pandemia donde las clases se impartian online bajo tu
rendimiento académico?

O sea, rendimiento como tal, medible yo creo que no, porque yo creo que el problema
que se ha bajado la exigencia y han empezado a medir o se han medido como mas
bajo, entonces al fin y al cabo el rendimiento no notas que baja, pero si notas que estas
aprendiendo menos porque te estan poniendo menos exigencia.

¢ Te has preocupado en algin momento el hecho de sentirte menos preparado que si
hubieses dado las clases presenciales, de cara a un futuro?

Si, si, claro, claro. De hecho, por eso. He buscado seguir estudiando, pero de forma
presencial, ya nada online, ni master, ni nada, porque se nota que es desperdiciar el
tiempo, perder el tiempo y no se aprende de la misma forma que se haria se hacia antes
presencial. Asi lo he notado mucho y si que me ha preocupado mucho.

¢Vale, quieres comentar algo mas esta foto o pasamos a la siguiente?
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No, yo creo que podemos pasar.

Pues esta foto, yo pase el confinamiento con mis padres, pero luego para los exdmenes
yo pude ir a donde yo estudio, que no es en Zamora, es en Salamanca. Me pude ir
porque yo soy estudiante, entonces me pude ir para hacer mis examenes alli, pero mis
padres evidentemente se quedaron en Zamora y me pasaron esta foto de que por fin
pudieron ir a un bar y yo no.

¢Cdémo ha sido para ti convivir tanto tiempo junto a tus padres?, supongo, porque no
podrias ir a Salamanca hasta junio para los exdmenes.

Como he dicho, sélo pude ir hasta el final gracias a tener los examenes. Si no, no se
podia. Y hasta que pude ir, pues si estoy viviendo con ellos y como yo llevo ya tiempo
acostumbrado a vivir fuera. Al principio un poco dificil porque chocas, porque cada
uno tiene sus rutinas y se hizo complicado, la verdad, a pesar de que yo me llevo muy
bien con ellos. Pero bueno, luego poco a poco todos relajamos un poco y se va
haciendo la convivencia més sencilla.

Vale, pues pasamos a la siguiente foto.

Pues este es un reloj de deporte, que es una foto que hice, cuando habia terminado el
confinamiento y todo. Pero yo durante el confinamiento me acostumbré a hacer
deporte en casa, algo que no hacia antes y después de hacer deporte durante el periodo
en el que no podiamos salir, me acostumbré. Cuando volvieron a ser permisivos con
las restricciones de horarios empecé a salir a correr, a hacer deporte al aire libre y esta
foto marca un poco la evolucién. Y joder, de no hacer deporte antes y ya salir a correr,
es un ritmo, un buen ritmo y por eso hice esta foto.

¢Se puede decir que durante la pandemia has adquirido nuevos hobbies o algunos

entretenimientos que antes no hacias como este de hacer deporte?
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Si, bueno, un poco como a todo el mundo también. Como tienes tanto tiempo haces
deporte en casa, cocinar también, disfrutar del tiempo. A pesar de lo que he dicho
antes, de que era complicado convivir con la familia para disfrutar del tiempo en
familia, hablar mas y todos afios ha habido cosas que antes no solia hacer o no hacia
de ninguna de las maneras y se ha empezado a hacer ahora.

Vale, pues pasamos a la siguiente imagen.

Esta foto es de un dia cuando ya habia pasado todo, pero mi abuela vive en Zamoray
es mayor. Entonces ella aun tenia miedo. Tenia miedo a salir y a juntarse en en
superficies como los supermercados. Entonces esto es méas una foto de una vez que le
fui a hacer la compra y a llevérsela alli a su casa. Y bueno, yo creo que es bastante
significativo

¢Para tener contacto con tu abuela, adoptaste alguna medida?

Al principio nos comunicdbamos simplemente por teléfono y demas, yo o mis padres
no entrdbamos en su casa, le dejdbamos la compra en la puerta y luego, ya se iba
asimilando un poco maés la situacion e iba perdiendo el miedo. Cuando venia a nuestra
casa teniamos una pantalla de estas que se pusieron de moda de plastico y la poniamos
en la mesa para que ella pudiese comer. Pero, aunque estuviésemos juntos habia una
separacion y ella se quedaba mas tranquila. Eso fue poco a poco y de hecho hoy en dia
aun seguimos estando con ella con mascarilla, porque adn tiene miedo.

¢A la hora de quedar con algun familiar sentias miedo o culpabilidad por si podias
contagiarles?

Si que tenia miedo, porque cuando la cosa ya se ha relajado, igual yo he ido con mis
amigos o0 con mi pareja a sitios en los que era posible contagiarse tanto en transporte
publico, en transporte o en los lugares, bares, lo que sea... Y si, si que he tenido miedo

a la vuelta de pegéarselo a mis padres.
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¢ Y crees que esto de tener miedo le pasa a la mayoria de la poblacion o es en mayoria
a los jovenes?

No lo sé. Yo creo que no hay mucha gente que tenga miedo, pero la mayoria de los
que lo tenemos si que es posible que seamos los jovenes. Pero tampoco creo que haya
mucha, mucha gente con ese miedo o0 con esos pensamientos de que pueden provocar
algo. La gente que podria pensarlo es tan coherente como para directamente no tener
actitudes que puedan llevarlos a coger el COVID. Los que si, que tienen esas actitudes
mas dejadas e irresponsables a esa gente no creo que tenga ningin miedo.

¢Y tu te consideras una de las personas que ha tomado las medidas ante posibles
contagios? ¢Por ejemplo, no haciendo fiestas o0 yendo a locales o a otros?

Depende. Al principio si. Luego si que es verdad que a medida que iba pasando el
tiempo y la cosa parecia que se relajaba. Como que igual me he evadido un poco de la
realidad y he tenido algun susto con algin amigo cercano con los que yo he estado,
que han dado el positivo o lo que sea, entonces un poco de todo. Lo he respetado, he
sido responsable, pero ha habido en momentos puntuales que igual no.

Vale, pues pasamos a la siguiente imagen, ¢vale?

Bueno, esto, esto es del 50 cumpleafios de mi madre, que bueno, no lo celebramos en
casa, aunque ya la pandemia haya pasado, pero mi madre, por ejemplo, tiene toda su
familia que tiene siete hermanos, todos viven en Madrid y estamos acostumbrados a
celebrar todos los cumpleafios de todos juntos en Madrid o en un punto medio. Y este
afio no se pudo, a pesar de que las restricciones ya las iban quitando poco a poco v tal.
Pero mi madre con sus hermanos también y como todo el mundo, han tenido mucho
cuidado y a pesar de que se pudiera, nos han querido juntar porque son un gran namero,
juntos somos como 30 o asi. Se la ve feliz en la foto, pero estdbamos celebrando en

casa los 5, mis padres y hermanos.
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¢ Y tl como te sentiste al no poder pasar el cumpleafios de tu madre con tu familia?
Bueno, yo personalmente disfruto con mi familia, con mis padres y mis hermanos,
pero si que me senti un poco peor por mi madre, porque sé lo mucho que disfruta y
ella pasarlo con sus hermanos y con sus sobrinos y todo. Entonces si que me fastidié
que ella no pudiera pasarlo de esa forma, porque la conozco y sé cdmo es en eso, pero
sé que también estuvo contenta por poder pasarlo con nosotros, porque estaba méas
relajada.

Vale, pues continuamos con la siguiente foto.

Yo tengo pareja y no vive en mi ciudad y aunque nos habiamos podido ver, estdbamos
teniendo mucho cuidado de no juntarnos muy a menudo. Ademas de que tenemos que
tomar para vernos el transporte publico, trenes, buses y ahi hay gente y es peligroso.
Pues es una foto que los dos estdbamos viendo, lo mismo que era la velada del afio en
Twitch y los dos estdbamos viendo lo mismo. Pero a mi me habia varias fotos del
estilo que tenia y solo he querido meter esta para no ser repetitivo. Pero también me
acuerdo de haber visto los dos a través de YouTube, un concierto juntos, cada uno
desde su casa, pero con la camara. Entonces si, las tecnologias han ayudado mucho
porque en otra situacién habria sido impensable poder comunicarse con mi pareja
como con mi familia de Madrid o con amigos, aunque fuese en tu misma ciudad
cuando se podia salir. Entonces, aunque todo estaba mas relajado, adn teniamos,
tomabamos precauciones y aln se toman por como esta la situacion. Cada vez ya hay
mas vacunados y todo, pero...

Aunque la tecnologia ayude a acercarse, ¢valoras igual socializar via online que un
acercamiento en persona?

No, no, nada que ver, nada que ver. Nada que ver durante la pandemia, lo que ha

durado, lo que hemos estado sin vernos. Mi pareja y yo, que han sido tres meses con
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las tecnologias, te ayuda, pero sigues notando que falta y se nota uno, lo nota, notan
los dos que al otro le falta el acercamiento que tu dices. Y luego con todas estas
restricciones, todo este miedo y todo, ain hoy en dia se nota que la cosa no esta en su
plena normalidad y es dificil, pero bueno, poco a poco.

¢COmo te hace sentir hoy en dia, que todo siga igual?

Bueno, hombre, no sigue igual, no creo que sea igual. Creo que estd cambiando y esta
mejorando bastante por lo que se ve, por como esta la gente, por las cosas que se
pueden hacer, por las actividades, por todo. Yo sinceramente tenia miedo de que igual
durase incluso mas de lo que esta durando. Entonces bueno, un poco aliviado. Yo creo
en la palabray en un futuro.

¢Como crees que te sentiras cuando esto finalice?

Pues hombre, yo creo que se recordara, en mi, en mi situacion. Tampoco lo recordaré
como algo tan sumamente negativo, porque yo por suerte, no he tenido ninguna
pérdida de familiares ni de nadie cercano. Pero ha habido tantas pérdidas que la gente
que las haya tenido, que es mucha, lo recordaran de una manera mucho mas negativa
que lo que lo recordaré yo. A pesar de que igual suena un poco egoista porque afecta
a muchisima gente, tanto personas que han fallecido como econémicamente, pero para
mi ha sido en una etapa como de distinta de verla, de vivir de otra forma, pero que no
me ha supuesto en mi vida un cambio muy dréastico, que al final mi vida, como era
antes, ha seguido siendo igual. Después de esa etapa ha reflexionado y quizas pienses
de otra formay veas la vida con otros 0jos, pero no he tenido una experiencia tan fuerte
como para que me cambie la vida.

¢Vale, Pues pasamos a la siguiente imagen?

Esta es ya bastante reciente desde hace dos meses de que fue el primer viaje que hice

fuera de Espafia ya es como una foto de alivio, de que ya parece que todo va bien,
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aunque no va tan bien, porque de hecho yo este viaje he cogido el COVID alli, en
republica dominicana. Pero es como relajarse, estar a gusto, pensar que ya todo volvera
a la normalidad, que va a ser como es. No sé, es pensar un poco que ya se vuelve a la
normalidad, que llegue el final. Antes era impensable, poder viajar a otro continente.
No sé, casi sin restricciones y con una mascarilla. Y ademas me acuerdo de que este
viaje no hacia falta. El pais no pedia ningin tipo de prueba, entonces eso era
impensable que pudiese ser asi. Ademas, es un viaje que pude hacer con mi pareja,
que como he hablado antes, tanto tiempo sin vernos o sin poder hacer cosas normales,
es como joder, por fin llega ya a la normalidad con no s6lo uno mismo, sino con las
personas cercanas.

Vale, creo que has explicado muy bien esto. Pues vamos a pasar a la siguiente. ¢ Qué
es esto?

Pues esta es una foto del penultimo viaje que hice con mi pareja, a la vuelta y es como
la despedida, porque ella vuelve a su a su casa y yo volvia a la mia también. Pero ya
como que después de ese viaje que hemos hecho, ya todo estd volviendo a la
normalidad. Lo que explica es que ya va a ser de las Gltimas despedidas, porque ya no
va a ser tan complicado, ya no vamos a tener tanto miedo de viajar, de meternos en un
autobds o en un tren. Ya cada vez va a ser esto mas comun y ya esto cada vez menos
pena. Por asi decirlo.

Vale, creo que queda una foto.

Si, bueno, esta es de que serd junio, julio, junio, junio de mi graduacién, de la
universidad. Y bueno, es bastante significativa por dos cosas. Primero porque estoy
con mi tia y mis primos y estamos todos con mascarilla. Entonces es como es una
graduacion en la que yo estoy elegante y tengo ahi la banda de la mano, pero para no

dejar la mascarilla sigue ahi, porque todo este virus sigue. Y a pesar de que es una foto
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que deberia de ser una foto para guardar para toda tu vida porque es un momento tan
importante, estas con la mascarilla que jode la foto. Y luego la otra cosa mas
importante para mi por la que esta la foto es porque quien esta ahi son mi tia y mis
primos, porque justo son de Salamanca, pero no pudieron estar mis padres, que era lo
que yo queria que pasase mi graduacion y ellos al ser de otra ciudad no pudieron venir,
no por las restricciones, sino porque la universidad no permitia que familiares viniesen
y entonces no hubo ningan familiar. Mi tia da la casualidad de que es que es profesora
mi universidad y pudo estar alrededor y mis primos salian justo del instituto, pero mis
padres no pudieron estar porque la universidad no permitié eso y para mi fue
importante y para mis padres también, que yo recuerdo a mis padres estar jodidos,
estar tristes por no poder ir a ir a la graduacion.

- Vale, pues yo creo que ya estd muchas gracias por colaborar.

Entrevista 4 (22 min de duracién)

Entrevista a la quinta participante (Sara Gliemes, 22 afos)

- Hola estamos aqui con Sara y esta es la quinta entrevista, vale Sara, cuantas fotos has
presentado al final

- Diez

- Vale con que instrumento has hecho las fotos

- Con el movil vale genial te ha costado seleccionar que fotos presentar.

- Sila verdad que si todo es un poco cuadro porque con el movil suelo hacer fotos
como de peor calidad de cosas como mis amigos Yy tal y luego si que tengo también
camara, pero la uso poco.

- Vale genial vale pues vamos a empezar con la primera foto.
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Esta fue en julio, fue en la manifestacion de cuando fue asesinado Samuel por su
condicion sexual e hicieron una manifestacion en Madrid y se junté muchisima gente
que yo fui de las primeras veces que vi tantisima gente junta y después de la
pandemia y nada pues estdbamos en Callao, es verdad que por este tipo de cosas la
gente se moviliza mucho entonces me esperaba que hubiera muchisima gente pero
claro que aun asi vas con un poco de miedo porque realmente esté todo el mundo
apelotonado y es como ahi...

Pasamos a la siguiente foto si te parece bien

Vale esta fue de una fiesta que hicimos en casa que estdbamos, nosotros viviamos
seis personas en casa entonces con eso ya tengo para una fiesta. Y nada pues un dia
nos pusimos a beber y esto es como esta nuestra casa al dia siguiente normalmente
después de hacer una fiestecita.

¢Solias hacer varias fiestas durante estos meses de pandemia?

La verdad que si 0 sea yo he hecho fiestas como solo con dos grupos. Con la gente
con la que vivia y con la gente con la que iba a la escuela, igual nos juntabamos
como 20 que no se puede, pero bueno y nos ibamos a un parque hacer botellén sabes
para no tener que estar con mas gente y no abrir como méas nuestro grupo. Porque
también he estado de rodajes, trabajo como periodista y al final nos juntabamos los
mismos.

Vale, a ver la siguiente la siguiente foto...

Vale esto es lo mismo vale bueno esta se une que estdbamos de fiesta con las cajas
de la mudanza que estdbamos guardando entonces pues mas cadtico aln y esta mesa
que siempre estaba llena de mierda en mi casa, pero lo que tiene un piso de
estudiantes.

¢Porque tu vives en Madrid?
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Desde hace tres afios

¢Y cémo has llevado el hecho de vivir con la pandemia en la ciudad?

La verdad que este ultimo afio yo pienso que es el peor que lo he pasado desde que
estoy en Madrid. Obviamente como casi todo el mundo lo que se puede ver desde
hace tiempo, pero también creo que soy privilegiada porque he podido por ejemplo
hacer rodajes con mucha gente y he podido juntarme en mi casa porque éramos todos
de jévenes. La gente que vive con sus padres o con gente mayor igual se ha
preocupado mas de no poder hacer ciertas cosas que si vives con tus amigos y sabes
que tienes menos peligro de que alguno le pase algo a mi madre.

Vale pasamos a la siguiente imagen si te parece bien.

Vale esto es porque nos fuimos de fiesta a un bar a tomar copas hasta la una o asi.
También te digo que en muchos sitios te dicen tienes que llevar la mascarilla todo el
rato tal y aqui nada o sea que cada uno en su mesa con grupos y tal pero que luego en
realidad la mascarilla no.

¢Consideras que has llevado bien mantener las normas que se han puesto en la
pandemia?

Yo creo que lo he hecho todo lo mejor que he podido, pero ahora desde que estamos
con lo de las vacunas y tal y si que me he relajado muchisimo o sea yo ya desde que
he visto que mis padres estan vacunados y que mi familia, ya como que ha pasado el
peligro es que mis amigos también estamos todos vacunados pues no obviamente no
lo hago todo tan bien como podria, pero donde es obligatorio llevarla obviamente
llevo la mascarilla.

Pasando a la siguiente foto esta es de fiesta, que nos fuimos a un sitio que se llama
ufias Chuli en Madrid, era una discoteca normal, hay una chica que hace las ufias a la

gente y se las pinta de los de colores, pero ahora ya no es una discoteca normal ahora
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es por mesas. Todo el mundo por mesas y a cada mesa le ponen un nimero y
entonces te dan papeles y puedes mandar notas al resto de mesas que va. Pues si te
ha gustado un chico le mandas una notita. Nosotros hicimos un poema a unas chicas
y esta foto es de salir se me nota la cara.

Te iba a preguntar coémo han salido tantas fotos de fiestas, botellones, podrias decir
que echas de menos la vida de antes o te has acostumbrado un poco a esta nueva
normalidad.

Es que claro he salido mucho de fiesta, pero las formas de salir de fiesta son muy
diferentes o sea yo por ejemplo ahora puedo quedar con mis amigos a las 5:00 de la
tarde en un 100 Montaditos a ponernos a beber jarras y a las 12, 1:00 de la mafiana,
me VoY a casa y antes era quedamos a las 12 nos ponemos a beber a las tres vamos a
la discoteca y llego a casa a las 6, 7, claro me he acostumbrado. A ver a mi también
me gusta mucho que los botellones se alarguen entonces al final es como estar en un
botellon en vez de salir de discoteca. Eso a mi me gusta mucho pero si que es verdad
que salir de fiesta como antiguamente bailar y sobre todo conocer a gente nueva,
porque yo creo que antes se interacciona vamos con otra gente y se conocia mas
gente nueva que ahora que te cierras mas a tu circulo para que no para no tener
contacto con mas gente nueva que no sabes muy bien...a ver yo creo que no me
amargado porque yo tengo un grupo de amigos grande, en plan, no es que tengo a
tres amigos y ya tengo dos grupos de amigos en un grupo somos 20 tal pues al final
no me no me afecta. En rodajes pues conozco a mas gente, pero yo creo que otras
personas se han agobiado.

Vale pues yo creo que ya estaria muchas gracias por la participacion

Muchas gracias a ti.
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Entrevista 5 (26 mins duracion)

Entrevista al cuarto participante (Jaime Serrano, 20 afios)

- Hola Jaime cuéntame, cuantas fotos has presentado y con qué camara las has realizado,

;e haresultado dificil o facil?

- Holabuenas, yo he hecho 10 fotos y todas con la camara del mdvil, las he ido haciendo
alo largo del verano. Me ha resultado dificil ya que en ocasiones hacia algunas y luego
no me convencian porque no eran tan significativas como yo queria, pero poco a poco

se fue haciendo més fécil y salian solas.

- Vale pues vamos a empezar con la primera foto, cuéntanos.

- Pues esta foto es de un estudio de pintura en el que compré unos productos. A mi
nunca me habia llamado la atencion la pintura ni el dibujo ni nada relacionado con
eso, pero durante la pandemia con tanto aburrimiento fui descubriendo que me
gustaba, pero no podia comprar material porque todas las tiendas estaban cerradas y
por eso en cuanto abrieron y pude salir a comprar hice esta foto que fue muy
significativa para mi por ser la primera vez que compré productos de pintura y ahora

mismo sigo pintando.

- ¢Se puede decir que gracias a la pandemia has encontrado nuevos hobbies que

desconocias no?

- Desde luego, casi todo el mundo ha empezado a cocinar, a leer o a hacer ejercicio por
lo que me contaban mis amigos, pero yo he empezado a dibujar y pintar y aunque no
sea algo que se me de muy bien me encanta y me relaja y puedo hacerlo en cualquier
sitio y en cualquier momento, y creo que no es algo pasajero, sino que seguiré haciendo

esto durante mucho tiempo.
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Muy bien, pasamos a la siguiente foto, explicanos qué es lo que estamos viendo.

Esta foto es de una de las primeras veces que quedé con un amigo una vez se terming
el confinamiento, fuimos a tomar un café y me trajo una lista escrita a mano en la que
habia 15 peliculas, la intencion era que si en algin momento cogia el COVID tenia

que verme una pelicula cada dia durante los 15 dias de confinamiento.

¢Y al final pasaste el COVID?

No, por suerte no, pero sigo teniendo la lista por si acaso en algin momento lo cojo
porque la pandemia ain no ha terminado, ademas me he propuesto no verme ninguna

de esas peliculas a no ser que tenga que confinarme.

Por lo que dices consideras que esto ain no ha terminado, ¢;crees que todavia hay que

ir con cuidado?

Claro que no ha terminado, creo que debemos tener mucho cuidado, incluso los que
estamos vacunados o los que ya lo han pasado ya que ain podemos cogerlo y nos
puede afectar mucho, creo que no hay que tomarse a broma un virus que ha afectado

tanto a tanta gente y ha provocado tanto desastre en el mundo.

Muy bien, vamos a ver la siguiente foto.

Esta foto es de una de las quedadas que hacia con mis amigos para tomar cervezas
todos los viernes una vez el confinamiento termind. Durante todo el confinamiento
estuve hablando con una chica de un pueblo cercano a mi ciudad, pero no podia verla
y me resultaba muy dificil pensar que no podia ver a la persona que me gusta a pesar
de que estaba a menos de 10 kildmetros de mi, de ahi viene la foto ya que vi el grafiti

que sale por detras de las jarras y me recordo a ella.
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¢Qué fue lo més dificil para ti de las restricciones que se impusieron una vez termino

el confinamiento?

Eso mismo que he contado, el hecho de poder quedar todos los dias con mis amigos,
aunque solo podiamos ser seis, pero no poder ver a la chica que me gustaba a pesar de

que vivia al lado mio.

Okey, vemos ahora unas fotos de caballos, explicanos.

Esto también es una vez terminado la pandemia, debido a lo peligroso que era 'y sigue
siendo salir de fiesta tuvimos una temporada en la que queriamos hacer planes nuevos,
distintos y en los que no corriéramos peligro por lo que comenzamos a hacer rutas con
el coche por el norte de Aragon, algo que no habiamos hecho nunca y que ahora nos
encanta ya que son planes préacticamente gratuitos, muy entretenidos y al aire libre lo

cual es muy sano.

Entonces, aparte de los hobbies que nos contaste antes, podemos decir que has

empezado a hacer planes distintos de los que hacias antes, ¢también con tus amigos?

Desde luego, la verdad que siempre me ha gustado salir a de bares con mis amigos o
ir a casas, nunca hemos hecho nada especial, pero después de la pandemia tenemos
méas miedo por poder contagiarnos y contagiar a nuestros familiares entonces hemos
empezado a buscar alternativas y hemos descubierto sitios que nunca habiamos visto

y estan al lado de nuestra casa.

Muy bien, explicanos esta foto ahora.

Pues esta es la foto de mi perro, es muy significativa ya que es bastante mayor tiene
14 aflos y antes de la pandemia en mi casa ya le notamos que estaba muy mayor y cada

vez iba mas despacio y estaba mas apagado, pero con el confinamiento y estando todos
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en casa empezamos a pasar mas y mas tiempo con él y estaba todo el tiempo dentro
de casa con nosotros y poco a poco hemos notado que estd mejorando a pesar de su

edad y eso para mi es muy importante.

¢Qué guay, entonces gracias a la pandemia has pasado mas tiempo con tu perro, has
pasado también mas tiempo con tu familia? ;ha cambiado vuestra relacion de alguna

forma?

Claro que si, yo no suelo pasar mucho tiempo con mi familia, normalmente estoy fuera
0 encerrado en mi habitacién y gracias a la pandemia he estado mucho mas tiempo
con mis padres en el salén, ayudando en las tareas, todo ha ido a méas y estoy muy
contento porque me he dado cuenta de que disfruto mucho con ellos asi que si, nuestra
relacion ha cambiado para mejor, es una de las pocas cosas buenas que ha dejado la

pandemia en mi caso.

Qué suerte, creo que podemos pasar a la siguiente foto.

Esta foto es de mi nueva casa, es la habitacion el primer dia que llegué y esta vacia.
Después de acabar la carrera me he ido de casa y hace un mes llegué a Madrid, después
de toda mi vida viviendo con mis padres ahora voy a empezar a vivir solo y tengo

muchas ganas por todo lo que implica.

¢ Te vas ahoraa vivir solo, pero tenias pensado hacerlo antesy el COVID te lo impidi6?

Pues si, en cuarto de carrera me habian concedido el erasmus a Austria, tenia
muchisimas ganas y ademas me iba a ir con mi mejor amigo de la carrera, lo tenia todo
preparado cuando empezd el COVID y al principio parecia que nos podriamos ir y que
no habria problema aunque poco a poco la cosa se fue poniendo fea, al final nos lo

cancelaron y nos toc6 quedarnos en Espafia y fue una mierda porque perdi una
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oportunidad de hacer algo que llevaba imaginando desde antes de empezar la carrera,
pero también me sirvid para dar el paso y decidir irme de casa y estudiar en Madrid

este afo asi que creo que tiene algo positivo.

Muy bien, ahora en esta foto vemos a dos amigos tuyos.

Si, esta foto es una de las mas recientes de todas, es de la semana pasada, son dos
amigos mios que vinieron a visitarme a Madrid y la he incluido por lo mucho que ha
cambiado mi vida en mas o menos un afio, yo nunca me habria imaginado estar en

Madrid y mucho menos que mis amigos vinieran a verme.

¢Esta otra foto de otros amigos es del mismo momento?

Si, ese finde vino unos cuantos a verme e hicimos una pequefia fiesta en mi casa, es
verdad que aun es peligroso pero solo estdbamos los del grupo que estamos siempre

juntos.

¢Hiciste alguna fiesta durante la pandemia, cuando no se podia?

La verdad es que si, a mi nunca me dio muy buena espina, pero alguno de mi grupo
les gusta mucho la fiesta y hubo un par de veces que organizaron una en su casa donde
viven solos, yo fui a las dos y en la primera es verdad que estaba un poco con miedo
porque podiamos contagiarnos y ademas estdbamos haciendo las cosas mal, pero como

veias que todo el mundo lo hacia tenia envidia.

¢Aparte de esto, consideras que has cumplido bien las normas y restricciones?

Si, sé que lo de las fiestas no esta bien, pero la verdad es que fueron muy pocas veces,
respecto a lo otro siempre he cumplido todo a rajatabla, no sali de mi zona hasta que

no lo permitieron, nunca superamos el aforo en los bares ni en los restaurantes ni me
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pasé ni una vez el toque de queda, aunque alguna vez dormi en casa de algun amigo,

pero creo que he respetado bastante bien las restricciones.

Muy bien, ya para acabar vemos dos fotos de comidas, ¢nos las explicas?

Si estas fotos son de dos dias distintos, la que es cocina casera es de la primera vez
que vi a la chica de la que te he hablado antes, la que no podia verla porque no podia
ir al pueblo y me acuerdo de que me invit6 a su casa y me hizo una cena riquisima, es
sUper buena cocinera'y en ese momento pensé en que a pesar de que habia restricciones
e impedimentos para practicamente cualquier cosa, si querias hacer algo iba a surgir

la forma porque cuando se tienen ganas se puede.

¢Okey, y la otra?

Esta es en un restaurante, la hice porque fui con un amigo a comer a un restaurante
nuevo en la ciudad, me resultd curioso que después de una pandemia que hizo fracasar
y arruinarse a tantos negocios y sobre todo en la hosteleria, hubo alguien con el
suficiente valor como para decidir embarcarse en un nuevo negocio y poner tanto

empefio, el sitio me encantd y ademas estaba lleno asi que me alegro por ellos.

¢Has notado que hay méas negocios cerrados ahora que antes de la pandemia?

Desde luego, se nota muchisimo muchos de los bares a los que solia ir con mis amigos
ya no estan y ahora son locales vacios y eso me da mucha pena, por suerte para mi en
ese sentido no me ha afectado mucho, pero verlo desde fuera es muy triste y ver las
noticias y todo da que pensar lo vulnerables que son ciertos colectivos en nuestro pais

y lo mal que lo deben estar pasando tantas familias por culpa de eso.

¢Pues tienes toda la razén, bueno hay algo mas que nos quieras comentar Jaime?
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Yo creo que no, muchas gracias por la entrevista Claudia

No, no gracias a ti Jaime, hasta luego.

Entrevista 6 (20 mins duracion)

Entrevista a la sexta participante (Naiare Robles, 23 afios)

Estamos aqui con Naiare, ¢qué tal? ;con qué camara has hecho las fotos? ¢Cuantas
fotos me presentas finalmente? ¢ Te ha resultado dificil?

Hola Claudia, las fotos las he hecho con la cdmara de mi teléfono que tengo siempre
amano y la verdad es que no me ha costado mucho porque yo me paso el dia haciendo
fotos y me gusta mucho. Te he presentado un total de 5 fotografias que a mi parecer
resumen bastante bien realidad.

Muy bien, pues vamos al grano, cuéntanos qué vemos en la primera foto.

Bueno pues esta es la foto de mi graduacién me acuerdo cuando estdbamos en casa,
uno de los momentos mas tristes y con mas ansiedad fue el dia en el que nos enteramos
que no volviamos a clase, que no ibamos a tener ese viaje de fin de curso ni la
graduacion que teniamos tantas ganas, no podia juntarme con nadie, ni siquiera ver a
mi hermana ni decir adiés a la uni, pensaba que me iba a quedar sin la graduacién pero
nos dijeron que el 19 de febrero de 2021 lo podriamos hacer, eso si, fue un acto triste,
sin nuestras familias ni nada asi que no fue lo mismo.

Ha habido gente que ha pospuesto sus graduaciones un afio para que pudieran acudir
familiares y amigos, ¢qué opinas? te habria gustado que hicieran lo mismo con la tuya?
Me parece una buena idea, pero no me habria gustado hacerlo asi, creo que la
graduacion tiene que ser en el momento en el que terminas la carrera y si no pierde la

gracia, en mi caso y a pesar de ser tan triste y sin gente como ya he dicho significé
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mucho para mi, me senti orgullosa y aunque fuera a distancia, mis padres también
pudieron verla 'y yo con eso estoy satisfecha.

Perfecto, cuéntanos un poco sobre la siguiente foto.

Esta es del dia del cumpleafios de mi hermana, ya habia terminado el confinamiento,
pero aun habia restricciones y no podiamos vernos ya que ella vive a méas de 200 km.
En nuestra familia tenemos tradicién de celebrar los cumpleafios juntos, incluida mi
abuela, merendando una taza de chocolate caliente y cantando juntos, este afio no se
pudo y se hizo muy dificil para nosotros, aunque pudimos hacerlo por videollamada,
pero no fue lo mismo.

¢Entonces a pesar de todo lo negativo de la distancia impuesta por la pandemia,
consideras que las tecnologias han hecho que sea més sencillo?

Si desde luego, es evidente que no es lo mismo y que yo aquel dia me quedé un poco
triste por no poder abrazar a mi hermana, pero gracias a las tecnologias pudimos hacer
videollamada y vernos, saber como estdbamos y sentirnos un poco mas cerca, de
hecho, recuerdo como a mi madre se le saltaban algunas lagrimas ya que llevaba meses
sin ver a su hija, gracias a las redes fue un momento mégico.

¢QUuE bien, si no tienes nada mas que decir pasamos a la siguiente no?

Si, esta foto soy yo a punto de coger un tren, acabé la carrera y tenia pensado irme a
buscar trabajo a Valencia, cuando empez6 todo lo del COVID tuve miedo porque
pensé que era posible que todo se me fuese a la mierda y tenia muchas ganas de irme
a Valencia. Durante el confinamiento aproveché para buscar trabajo y piso por
Valencia y de repente un dia me llamaron de que les interesaba y me tenia que
incorporar ya, asi que lo hice.

¢ Te incorporaste una vez se terminaron las restricciones o antes?
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Fue antes, poco después de que se acabara el estado de alarma y de que se pudiese
salir a la calle, recuerdo tener que pedir en el trabajo que me enviaran una autorizacion
ya que, sino no podria cruzar las comunidades para llegar alli, es por eso que tuve tanto
miedo porque pensaba que se me podia fastidiar todo pero finalmente salié bien y
consegui el trabajo.

¢Notaste mucho la influencia del covid en este trabajo?

Muchisimo, este trabajo era de los primeros en los que se requeria ir presencialmente,
es por eso que me tuve que mudar alli, cuando llegué todo estaba stper organizado,
cada zona de la oficina estaba reservada para un trabajador y estaban separadas por las
mamparas de plastico, no podiamos coincidir en las zonas comunes y los descansos
estaban organizados de tal forma que cada uno lo tenia a una hora, pasaron meses asi
pero ahora poco a poco se va recuperando la normalidad, aunque evidentemente adn
Ilevamos mascarillas.

Genial, yo creo que podemos pasar a la siguiente imagen

Si, esta fue el mismo dia que la anterior, al llegar a Valencia me encontré con una
estacion vacia, sin gente y sin vida, ain habia restricciones por lo que solo se podia
viajar con justificante. A mi me encantan los sitios con gente, ver los sitios vivos y ver
a las personas alrededor mio y aprender de ellas y ver una estacion de tren vacia fue
un shock para mi, espero que nunca mas lo vuelva a ver.

¢ Teniendo en cuenta tu experiencia y la de la gente que te rodea, crees que se han
cumplido todas las restricciones?

Quiero pensar que si, yo he intentado hacerlo lo mejor posible y creo que nunca me he
saltado ninguna , pero es cierto que conozco gente cercana a mi que ha pasado de todo,
han viajado sin miedo a que les multen o han hecho fiestas ilegales, para mi eso esta

mal y considero que si no lo hubiera hecho nadie esto habria terminado mucho antes,
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pero cada uno es como es, solo espero que las personas que no han cumplido sus
responsabilidades sean conscientes de que han hecho que a otras personas les pasen
desgracias y al menos ahora se arrepientan de ello.

¢Desde luego, tienes algo méas que decir?

No, creo que ha quedado bastante explicada esta foto

Okey pues pasamos a la siguiente

Pues esta foto es de una manifestacion a favor de la igualdad entre hombres y mujeres,
recuerdo que fue exactamente el dia 8 de marzo de 2021 y recuerdo que la imagen me
impact6 tanto que no dudé en hacer la foto e incluirla, se trataba de una manifestacion
por algo tan basico en la que yo creo que deberia haber miles de personas y la realidad
es que estaba casi vacio, provocado por la prohibicion de manifestarse la cual se
impuso por el hecho de estar en pandemia pero yo creo que se aprovecharon de eso
para prohibir una manifestacion que no querian ver, es por eso que hay tan poca gente
y aunque no se aprecie esta gente estaba en movimiento porque si paraban se les
desalojaba.

¢Al igual que habldbamos antes de las nuevas tecnologias para acercarnos con nuestros
seres queridos, crees que también sirvieron para temas como este?

Si, recuerdo que esos dias en las redes no paraba de ver miles de mensajes, fotos,
videos, todo reivindicando por la igualdad entre los dos, es cierto que no es lo mismo
que una manifestacion y que por mucha gente que hable en redes las manifestaciones
tienen mucho mas poder , pero al no poder hacerlo hubo otras iniciativas que ayudaron
a dar visibilidad al tema y creo que eso es genial porque incluso después de las
manifestaciones hay gente que desconoce por qué estamos intentando cambiar esto y

gracias a las redes sociales casi cualquier persona ha visto imagenes sobre esto y por
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ello han servido tanto, para mi es genial que las redes funcionen para algo tan bonito
y tan necesario sobre todo claro.

- Bueno, pues muy bien Naiare, ¢hay algo mas que quieras afiadir?

- Yo creo que esta todo Claudia, muchas gracias

- Gracias ati

Entrevista 7 (23 mins duracion)

Entrevista a séptima participante (Carla Murillo, 23 afios)

- Bueno estamos ahora con Carla, ¢qué tal estds? cuéntanos cuantas fotos presentas, con
qué camara las hiciste y te ha resultado muy dificil.

- Hola Claudia, yo traigo siete fotos y las hice todas con mi mévil y no ha sido muy
dificil hacerlo porque como me dijiste tenian que ser fotos normales del dia a dia.

- Muy bien Carla pues vamos a empezar, cuéntanos sobre la primera foto.

- Esta foto es del primer dia que se pudo salir de casa después del confinamiento,
después de estar mas de dos meses sin ver a mis amigos, a mis abuelos y a mi padre
que no vivo con él pude salir por fin, lo primero que hice fui ir a ver a mi padre y mis
abuelos que ese dia estaban juntos.

- ¢Como fue para ti estar separada tanto tiempo de personas tan cercanas para ti?

- Se me hizo super duro, de mi padre mucho, pero al fin y al cabo sé que él no corre
tanto peligro y tenia menos miedo por él, pero por mis abuelos se me hizo muy duro,
son mayores y a la minima se pueden poner malos y yo tenia miedo de que pasara algo
asi, no me gustaba que mi abuelo saliera a hacer la compra y siempre intentaba que lo
hiciera mi padre por ellos, aunque eso no se pudiera.

- ¢Hablando de esto, has tenido gente cercana que haya pasado el COVID?
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Uno de mis mejores amigos lo tuvo hace unos meses y un par de chicas de mi grupo
también, pero lo peor fue cuando lo tuvimos mi hermano y yo justo cuando acabo el
confinamiento, aunque no nos pasé nada y bueno mi madre que luego lo cuento, ahora
mis abuelos y mis padres ya estan vacunados y me quedo mucho mas tranquila, ya
puedo estar con mis abuelos sin mascarilla y les doy besos y eso para mi es genial.
Bueno bien, yo creo que podemos pasar a la siguiente pregunta

Esta foto es justo de ese momento, cuando mi hermano y yo lo cogimos a la vez mi
madre se fue de casa para no contagiarse y solo venia a traernos comida, mi hermano
y yo nos tiramos 20 dias encerrados sin ver a nadie y empezamos a jugar a juegos de
mesa, a mi no me gustan tanto, pero a él le encantan y es por eso por lo que accedi, al
final de los 20 dias no quedaba ni un juego por abrir.

¢Mejoro tu relacion con tu hermano durante esos dias?

Si, mi hermano es pequefio y aunque le quiero mucho nunca hemos tenido una relacion
muy cercana por la edad, pero estar tanto tiempo encerrados y sin mi madre en medio
que nos ayude ni nada fue bueno para nuestra relacion porque teniamos que ponernos
de acuerdo para limpiar para preparar la comida y para todo asi que creo que es lo
Unico bueno que saco de esos dias.

¢Genial entonces, nos explicas la proxima foto?

Esto lo subi durante el confinamiento a mis redes sociales, mi padre tiene un bar de
barrio cerca de su casa y durante el confinamiento estuvo cerrado como todos los
bares, paga una cuota de autbnomos muy alta y sin ingresos no se la podia permitir al
igual que muchos otros negocios asi que llevaron a cabo esta iniciativa para intentar
que se anulase durante el confinamiento y luego también durante los meses siguientes.

¢ Crees que el COVID ha hecho mucho dafio a la hosteleria?
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Si claro, desde fuera se ve que hay menos bares y que muchos suben sus precios y que
hay miedo a salir, pero desde dentro se ve de otra forma, yo hablaba con mi padre y
me contaba que las ayudas que prometian y todo lo que se dijo no se cumplia 'y que lo
estaba pasando fatal porque sin ingresos iba a tener que cerrar el bar, al final no lo
cerro, pero fueron los meses mas dificiles para él los del COVID vy los de después ya
que todos los ingresos eran para compensar todo lo perdido antes.

Bueno, esperemos que todo vaya a mejor, hablemos de la siguiente foto

Esta es una foto de una de las miles de videollamadas que hice con mis amigas durante
el confinamiento, esta es una de las Gltimas porque ya habian anunciado que se iba a
poder salir de casa; estas videollamadas fueron una de las cosas que mas me ayudo
durante el confinamiento porque bueno yo soy muy cercana a mis amigas y las echaba
mucho de menos y por eso haciamos una diaria casi, a veces jugdbamos a juegos otras
veiamos pelis o series, habldbamos de nosotras y otras estudidbamos pero en llamada
para no sentirnos solas aunque ya en la de esta foto estaba bastante cansada de las
videollamadas y ahora las odio.

Yo igual, vamos a la siguiente

Esta es una de las fotos que mas me ha costado afiadir, la hizo mi madre cuando estuvo
ingresada por covid hace unos meses, estuvo muy mal y derivo en una grave pulmonia
y por lo que nos costaron estuvo cerca de fallecer, ahora estd bien pero aun tiene
secuelas, lo peor de todo fue no poder ir a verla por miedo a pegarle algo méas y que
empeorase asi que desde casa lo pasamos muy mal.

¢Esto hizo que te tomases mas en serio el virus o ya lo hacias antes?

La verdad que si, al principio me lo tomaba a broma y en el confinamiento siempre
era yo la que iba a Mercadona a comprar porque queria salir y no pensaba que esto

fuera para tanto, luego cuando yo lo cogi y como no me afecté mucho no le di mucha
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importancia y no tenia mucho cuidado, pero cuando pasé eso con mi madre todo
cambio, fueron unos meses tan dificiles que me hizo ver las cosas distintas y entender
como lo ha pasado la gente que sus familiares han estado tan mal o han fallecido.

¢ Toda la razén, pasamos a la siguiente?

Si esta foto es de mi cumpleafios hace un mes, esta foto porque me acordé del
cumpleafios del afio pasado cuando habia tantas restricciones y lo pasé fatal porque a
mi me gusta celebrar mi cumpleafios con todos mis amigos y no nos pudimos juntar
porque somos mucho y lo pasé mal de verdad. Pero este ha sido distinto, por fin lo he
podido celebrar bien y aunque no hemos ido de fiesta ha sido muy guay y he podido
juntar a todos mis amigos.

¢Cumpliste bien las restricciones que se fueron imponiendo?

La verdad que si aunque queria salir todo el rato como he dicho antes siempre seguia
las normas y aunque pensaba que no era algo tan peligroso no queria poner en peligro
a mi familia asi que siempre he intentado seguir las normas y lo he hecho aunque ha
sido muy dificil sobre todo las de movilidad y las de aforo porque tengo amigos fuera
y los de aqui somos muchos y a veces nos teniamos que separar.

Muy bien, explicanos esta otra foto

Esta foto es de este verano y yo creo que muestra el alivio después de todo lo pasado
estos meses, la hice una vez mi madre se habia recuperado y yo también, ademas
aunque no lo he dicho durante este curso he estado haciendo mi tfg y mis examenes
finales de la universidad por eso todo ha sido mas dificil pero lo he conseguido sacar
todo y esta foto me la hice el dia que me dijeron que mi tfg estaba aprobado y que ya
tenia la carrera, mi madre y mi hermano estaban bien y todo estaba volviendo a la
normalidad. Siempre he sido una persona muy autoexigente y perfeccionista, lo que

ha supuesto que tenga bastante ansiedad a lo largo de mi vida. La pandemia ha
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agravado esta ansiedad, como le ha ocurrido a muchas personas. Entre las cosas que
he conseguido, una de las mas importantes es que he conseguido pedir ayuda, algo que
era muy dificil de gestionar antes para mi. Ahora voy a una psicéloga para aprender a
lidiar con la ansiedad y los ataques de ansiedad y panico que a veces tengo. Estoy muy
orgullosa de mi en este aspecto. En este afo, he aprendido a priorizarme y a normalizar
cosas que antes no tenia, como puede ser priorizar mi salud mental. Durante la
pandemia, creo que se nos ha machacado mucho a los jovenes por ciertas actitudes,
pero se han olvidado de nosotros en cuanto a cémo nos ha afectado todo esto, ya sea
a nivel emocional, social o laboral. Es bonito que trabajos como este intenten darnos
VOZ.
- Pues genial Carla yo creo que ya esta, muchas gracias

- Gracias a ti Claudia
Entrevista 8 (24 mins de duracion)
Entrevista a octava participante (Andrea Alvarez, 22 afios)

- Hola Andrea, cuéntame cuantas fotos me presentas con que cdmara has realizado las
fotos y si te ha costado seleccionar las fotos presentadas.

- Hola, si. Te cuento, he seleccionado finalmente 5 fotos para presentar, todas la he
realizado con una cémara digital, una Canon y sinceramente no me ha costado
realizaras. He entendido la idea o eso creo jajaajaja.

- Vale pues pasemos a analizar la primera

- El cielo de Madrid. Me gusta esta foto por los colores la seleccione porque, aungue no
salga yo en la foto en ese momento estaba pasando por una mala época
psicoldgicamente. Este verano tuve que decidir si me incorporaba a una empresa a

trabajar en un puesto que no me apasiona. Tenia mucho miedo en ese momento y como
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se ve en la foto hay muchas nubes y asi estaba mi cabeza, porque sé que depende de
lo que eligiera mi futuro dependeria de ello. Y con cdmo estdn las cosas... no estaba
para desaprovechar la oferta. Me vinieron muchas dudas a la cabeza y finalmente
acabe rechazédndola. Esta foto me marco porque siempre la voy a tener de recuerdo y
pensare ¢tome la decision correcta o0 no?

Seguro que elegiste bien. Cuéntame esta segunda foto de que se trata.

Bien pues es mi gato Chuli. Cundo subiste la propuesta del trabajo, en quien primero
pensé en fotografiar es a él. Me ha acompafiado mas que nadie. No se como expresarlo
a veces los animales te dan tanto amor que supera al que te puede dar cualquier otra
persona. Le contaba todos mis problemas, pero, aunque no me respondiera sentia que
me entendera.

Te entiendo, si quieres pasamos a la siguiente imagen...

Si

Wow me parece increible esta foto, explicamela.

Pues ya que una de las bases del concurso era la creatividad decidi hacer algo especial.
Coloque el ordenador sobre el retrete y busque una imagen del mundo. Cualquiera
puede interpretar esta imagen como quiera, pero para mi significa que el mundo se va
alamierda. Y esta pandemia ha ayudado mucho a que se vea como somos las personas
en verdad. Cada uno mira por si mismo ¢sabes? Es como si no valiera nada ser buena
persona y hacer las cosas bien.

¢Consideras que la pandemia ha reflejado lo malo que hay en el mundo?

No sé, no sé como explicarlo yo como joven siento que lo he hecho bien, pero creo
que muchas cosas se podrian haber hecho de maneras diferentes. Hay mucha gente

muriendo y es muy triste, yo la verdad es que Ultimamente estoy muy pesimista.
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Vale, pues si quieres pasmos a la siguiente foto.

Si, esta es mi novia Julia. Estabamos en el Prado, es de Julio. A mi novia y a mi nos
encanta el arte de cualquier manera. Le hice esta foto sin que se diera cuenta porque
queria que estuviera en estas fotos. Creo que no es consciente de lo que significa para
mi, soy una persona a la que le cuesta mucho socializar, tengo tres amigos contados,
no digo que este mal, a mi me gusta. Pero en estos tiempos no he tenido casi contacto
con ellos por miedo a los contagios y la persona que siempre ha estado ahi es Julia.
Agradezco mucho su contacto porque siento que poco a poco me cuesta cada vez mas
socializar, mis interacciones son casi todas por internet y he perdido la costumbre.
¢Quieres comentar algo mas de esta foto?

No, pasemos a la siguiente.

Esta foto tiene mucho significado para mi. Es de junio, en un trabajo antes del que me
propusieron. Estaba en un descanso y le hice una foto a las zapatillas de otro
compafiero. Estdbamos muy cansados tirados en la calle. Yo como ya he dicho no
estaba en mi mejor momento pero aun asi iba a trabajar ¢por qué qué vas a decir, no?.
Y queria con esta foto reflejar el agotamiento que tenia tanto mentalmente como fisico,
y como esta sociedad nos obliga a dar el 100% de uno mismo para poder comer,
aunque sientas que no puedas mas...No se me da entre rabia y tristeza, me gustaria
que se tomaran estas cosas en cuenta y mas solo teniendo 22 afos.

Comprendo lo que dices, si quieres pasamos a la siguiente foto...

Esta foto se la hice a mi vecina Maria, vive sola enfrente mio, y se asoma todas las
mafianas al balcon. Esta foto me hizo reflexionar que debe ser muy duro vivir sola tan
mayor, que tengo que valorar lo que tengo. Yo a ella la veo todos los dias por la
ventana y me sonrie, esto me hace mucha gracia. Es la mejor.

Vale pues pasemos a la ultima foto.
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- Si, esta foto la hice este verano, los ultimos dias de agosto en una excursion a Pefialara.
Fui con mi pareja 'y aproveche para hacer la foto, la he puesto en blanco y negro porque
creo que transmite otro sentimiento ¢no? Para mi esta foto representa la libertad. Se
que es un sitio aqui al lado de Madrid, pero después de unos meses tan liosos mover
ese paisaje me calmo bastante. Me senti muy bien, siento que no queda nada para el
final de todo esto y que volveré a tener todas las ideas de futuro claras.

- Vale me ha encantado entrevistarte muchas gracias de verdad.

- Y ami hacerla, gracias a ti, un saludo.
Entrevista 9 (25 mins)
Entrevista al noveno participante (Alvaro Arribas, 21 afios)

- Hola estamos con Alvaro, el noveno participante de esta investigacion. Cuéntame,
Alvaro cuantas fotos has realizado, con qué camara las has realizado y si te ha costado
recopilarlas.

- Hola, soy Alvaro, y he presentado un total de 10 fotos. Todas hechas con una camara
analdgica desechable. Al principio si que me ha costado hacer las fotos, pero como te
he preguntado muchas veces en qué consistia poco a poco me han salido.

- Genial. Empecemos por la primera imagen

- Esta es un bol de fruta, durante el confinamiento engorde bastante y me resulto un
poco duro verme en el espejo... decidi cambiar mi dieta y empezar a comer mejor.
Fotos como esta me resulto divertido de hacer con la analégica porque no estaba
seguro de que saldrian bien...

- Vale pues si no quieres comentar nada mas de esta podemos pasar a la siguiente...

- Vale
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Esta foto la hice porque se trata de un edificio roto, va a sonar dramas, pero estoy un
poco asi... Me queda un afo de carrera y siento que no voy a poder con él. Estoy
cansado y no se si es lo que quiero al final...

¢ Como realizaste esta foto?

Iba por la calle y lo vi, me gusté mucho la estética. Lo estan construyendo al lado de
mi casa. Me transmitio algo, no se.

Vale pues continuamos con la siguiente.

Esta se lo hice a los pasillos del colegio donde realicé las practicas. Estuve muy feliz
esos meses. Siempre he tenido dudas si dedicarme a magisterio, a ser actor o incluso
estudiar fotografia. Pero para ese entonces tenia claro que magisterio, hice muy buena
relacion con los nifios. Hice la foto porque me sorprendi6 lo vacio que estaba el colegio
por las medidas del COVID. Y pensé que como siguiera mucho tiempo asi me
desmotivaria al final.

Vale, continuemos con esta foto.

Es en el salén de mi casa en Huesca, convivo con mis compis de piso durante el afio
escolar. Me encanta, tocamos la guitarra juntos cantamos, fumamos, de todo... Este
afio ha sido mucho mas relajado todo, pero seguimos pasandonoslo bien a nuestra
manera. Los dos que salen en la foto me ayudan a desconectar muchisimo. Tengo
mucha suerte de no tener que vivir con mis padres este afio porque si no creo que me
rallaria mas todavia mi futuro.

Bien, que me puedes decir de esta foto

Pues es mi colega Angela, sirviéndose un cubata en el pueblo este verano. Hemos
utilizado el pueblo un poco como salvacion. Hemos hecho muy pocas fiestas si se le
puede llamar asi. Pero en el pueblo aprovechando que estaba, os apartados de nuestros

padres algo hemos podido montar.
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¢ Crees que has seguido las normas que han ido saliendo?

Si, la verdad es que he sido muy responsable. Y no me ha costado nada serlo. Creo
que si hubiese ignorado las restricciones hubiese sido un egoista. Mi tio por parte de
madre casi muere de COVID. Estuvo un mes ingresado este junio entero. Mi familia
y yo estamos muy concienciados y es que es un tema en el que soy muy radical.

Vale vemos en la siguiente foto a una chica en una ventana, que me puedes decir de
esta.

Pues es Laura como he puesto de titulo de la foto. Es mi mejor amiga y este afo se fue
de erasmus a Bruselas. Me senti muy solo cuando se fue, este afio he pasado un poco
de miedo porque no sabia a quién contarle mis problemas. Pero ya ha vuelto por eso
le hice una foto en la casa del pueblo. Es majisima.

¢Has sentido que tus relaciones sociales han disminuido este afio?

En mi caso personalmente si. Salia de las précticas y me iba a cas porque cuando salia
ya era el toque de queda y no me daba tiempo a tomarme ni una jarra con mis amigos.
Pero bueno menos mal que tenia a los del piso porque si no si que lo hubiese pasado
extra mal.

Vale pasamos a la siguiente foto que me parece impresionante. ;Como la has hecho?
Gracias, pensaba que me iba a salir mal, pero al final no. Estoy orgulloso. Pues se hace
haciendo una foto con la instantanea, pero no girando el carrete del todo, asi las fotos
Si perfectamente, explicame que significa.

Bueno pues esto es un autorretrato. Soy yo varias veces. Representando como me he
me viene encima es duro tengo el tfg y la mencion de magisterio. Y sinceramente no

me apetece nada...Hice la foto para mi realmente, para verme desde fuera y ver como
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estoy. Y creo que necesito contarle a alguien lo extrafio que me siento durante este
afio. He perdido el interés en muchas cosas y eso creo que no es normal...En la foto
me tapo los oidos porque mucha gente me dice lo que deberia hacer el afio que viene
y ya te lo he dicho, me da pereza. Me llevo las manos a la cabeza porque no se que
esperar de este afio, solo quiero que todo vuelva a la normalidad. Me da la sensacion
de que si se acaba la pandemia todo serd mucho mas fécil. Y en la ultima estoy gritando
porque es lo Unico que me apetece, desahogarme un buen tiempo y dejar que las cosas
fluyan.

Me parece que esta fotografia sera una de las seleccionadas porque esta muy bien
Gracias

Continuamos con esta

Pues esta es que también en uno de mis paseos fotograficos por mi barrio vi a esto
hombres trabajando a las nueve de la mafiana y me gusto mucho. Es mas puramente
estética creo que me ha salido muy bien para estar hecha con analdgica y estoy
orgulloso de mi trabajo.

Genial pues pasamos a esta

Esta imagen es graciosa, porque la pareja me vio haciéndole la foto y pensaron algo
raro de mi, encima como era en movimiento era muy dificil de captar. Hasta que ya
me preguntaron que estaba haciendo y les dije lo del proyecto. Total, que acabaron
posando para mi. Por eso ha quedado tan definida. Fui a este lugar por un motivo, era
preocupaciones sobre el futuro y ella me escuchaba, es de las pocas personas nuevas
que conoci este afio y ese lugar siempre tendra un significado especial para mi. Tenia
que tener una foto de él.

Vale pues pasamos ya a explicar la ultima
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- Pues esta ya es desde mi ventana en el piso de Huesca este Julio. La hice porque soy
consciente que se esta cerrando una etapa y debo afrontar el futuro dentro de poco,
pero desde mi ventana pensaba que era mala suerte lo de esta situacion siento que me
ha quitado mis afios universitarios, me siento un poco desubicado. Pero bueno Creo
que todo esto también me ha ayudado a crecer como persona y lo valoro de otra
manera...

- Vale yo creo que con esto ya estaria. Muchisimas gracias, Alvaro.

- Ati, me ha gustado mucho ir por ahi haciendo fotos.
Entrevista 10 (26 mins de duracion)
Entrevista a la décima participante (Inés Lanz, 23 afios)

- Hola Inés, cuéntame cuantas fotos has presentado finalmente, con qué cdmara las has
realizado y si te ha resultado complicado hacerlas.

- Pues he presentado 10 fotos todas realizadas con mi iPhone. Y la verdad que no me ha
resultado dificil ya que el material lo he realizado poco a poco.

- Vale comencemos con la primera foto.

- Pues en una foto desde la ventana de mi habitacion mientras estudiaba en mayo los
finales de Ingenieria. Me he pasado muchas horas encerrada en casa estudiando a lo
largo de este curso. Ya me resultaba dificil entender las clases presenciales, ahora las
online para mi son una pesadilla por eso necesito el doble de esfuerzo. Mi carrera ha
hecho que este afio, desde junio vaya al psicélogo me he visto incapaz de manejar los
ataques de ansiedad que me daban en casa sola. Se me han juntado muchas cosas.

- Si te parece bien pasamos a la segunda que también es de un cielo.

- Si, es del 12 de agosto. Siempre dicen que esa semana, 11, 12 y 13 de agosto hay

lluvia de estrellas. Y fui con mi novio a verla. Han pasado dos meses desde que
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empeceé a ir al psicélogo y miro de una manera diferente el cielo. Por eso la quise
afiadir como contraste.

Vale, pasamos a la siguiente foto.

Es mi perro. Este verano muri6 por viejo. Llevaba conmigo toda la vida y ha sido
una gran perdida. Por eso he dicho antes que se me juntaron varias cosas en la
cabeza.

Ya veo, lo siento. Si quieres pasamos a la siguiente foto.

Pues esta foto es de mayo. Son mi abuelo y mi padre haciendo una barbacoa en el
jardin de mi casa. Era la primera vez que venian a casa desde el inicio de la
pandemia. Es hoy en dia el dia méas especial desde el inicio del afio, me lo pase
brutal. Y me vino muy bien entre tanto estudio.

Vale la siguiente imagen es de un concierto al que fui este verano con mi pareja.
Creo que es el afio en el que he hecho mas planes alternativos de mi vida. Siempre
me ha encantado la fiesta, pero la verdad es que he sido bastante responsable ya que
mis padres tienen una edad y no queria que les pasara nada. Busque muchos planes
diferentes y la verdad es que me siento muy realizada.

Me alegro mucho. Pasamos a la siguiente foto.

En esta foto salgo yo con mi abuela. Para mi esta foto representa lo que la quiero, y
como me gustaria que fuera eterna. Me considero afortunada con todos los casos que
se han dado de muertes por el COVID. Por ello he tomado siempre las medidas
oportunas ante la situacion. He dejado de quedar con varias personas por miedo al
contagio. La verdad es que nunca me perdonaria si a mis abuelos les llega a pasar
algo por mi culpa.

Comprendo. Continuamos con esta foto.

49



- Esta foto es del dia del cumpleafios de mi amiga Celeste. Todo el grupo de amigos le
preparamos una sorpresa vendandole los ojos y llevandole a comer a un sitio rico. Mi
grupo puedo decir que ha cambiado mucho su forma de celebrar los cumples. Antes
nos desfasdbamos de fiesta y ahora intentamos ir a todos los restaurantes de comida
rica de la ciudad.

- Pasamos a la siguiente foto

- Es una excursion que decidimos hacer al norte de Aragdn mis padres y yo este Julio.
Fue de un solo dia, pero me ayudé mucho a relajarme, ya que seguia estudiando, esta
vez los exdmenes de septiembre. En mi caso el COVID me ha jodido que digamos a
nivel académico un montén. Como se puede ver en las fotos la compafiia de mi
familia ha sido crucial en estos momentos de ansiedad.

- Yaveo. ;Comentamos la siguiente foto?

- Pues es una foto de un rosal que plante en cuarentena y ahora ha florecido. Estoy
muy contenta. Como paso tanto tiempo en casa me gusta verla arreglada y por eso
decidi incorporar un nuevo hobby a mi vida. El cuidado de las plantas en esta foto se
puede apreciar que ha dado sus frutos.

- SI Y ya por altimo esta foto explicamela...

- Pues es mi gato Rayita. En mi casa tenemos 5 animales. Y esta foto me parecié muy
bonita para incorporar la y poder hablar de la importancia de los animales en mi

vida. Me han dado mucho soporte a nivel emocional durante estos meses.

Entrevista 11 (15 mins)

Entrevista al undécimo participante (Andreu Cebollada, 24 afios)

- Hola Andreu cuéntanos cuantas fotos presentas finalmente, con qué camara las has

hecho y si te ha resultado complicado hacerlas.
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Hola Claudia, pues presento finalmente 4 fotos. Todas hechas con la camara del movil.
Si te soy sincero me ha resultado demasiado dificil hacerlas fotos. Por eso el numero
tan reducido de imagenes.

No pasa nada, empecemos.

Vale la primera es de mi equipo de futbol. En cuanto me entere del proyecto me
imagine la foto. Estos ultimo meses hemos estado entrenando con la mascarilla puesta.
Y aunque me alegro de haber vuelto a jugar con mis comparieros se me hace muy rollo
tener que estar con la mascarilla. Solo tengo ganas de que esto se acabe ya. Me parece
curiosa la imagen porque pasamos el nimero de personas permitidas por mesa si te
tomas algo en un bar, pero luego esto...

Ya veo, entiendo. Pasamos a la siguiente imagen.

Si, esta es en mi habitacion teletrabajando. Le pedi a mi madre que me la hiciera
porque es mi dia a dia. Salgo sin camiseta porque de normal he trabajado estos meses
de calor casi desnudo. La he puesto porque antes esto era casi impensable y ahora
desde que se puede trabajar en casa tengo mucha mas libertad.

¢Se podria decir que prefieres trabajar desde casa?

formal. Pero aun asi prefiero acudir a mi centro de trabajo como hacia antes de la
pandemia. Se sentia todo mas real.

Entiendo, pasemos a la siguiente foto.

Pues en esta habia quedado con mis colegas de barrio como todas las semanas para
echar un basket. Hicimos un grupo para hacer deporte dentro de Cuarte siempre que
las restricciones nos lo permitieran. Esta imagen no la hizo uno de los del grupo,

salimos genial. También he puesto esta foto para que vieras que tipo de quedadas
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hacemos ahora...cualquier cosa antes de no estar en casa. Ahora valoro mas todo me
da miedo que vuelva a pasar lo de encerrarnos en casa.

- Vale pues pasamos a la siguiente foto.

- Si, esta es la Gltima. Soy yo en Valencia en el acuario. Es de un viaje de este verano
en agosto. La afiado para que veas que he viajado, no fuera del pais, pero dentro este
verano he ido por media Espafia. Hasta que esto no mejore no pienso salir de Espafia.
No vaya a ser que pille una nueva cepa... ademads es importante ayudar a la economia
nacional después de todo...

- Tienes razon, vale yo creo que ya estria

- Sl, muchas gracias, Claudia "

- Ati por participar.

Entrevista 12 (17 mins de duracion)

Entrevista a la doceava participante (Raquel Rodriguez, 24 afios)

- Hola Raquel cuéntame, cuantas fotos me presentas, con qué camara las has realizad y
si te ha costado hacerlas.

- Hola Claudia pues te presento 4 fotos. Algunas hechas con cdmaray otras con el movil.
No me ha costado seleccionarlas porque he hecho cosas muy distintas a lo que solia
hacer antes.

- Vale pues comencemos con la primera.

- Vale esto es en una Iglesia de pamplona. EN mitad de la iglesia que no se dé cuando
seria del siglo ¢trece?, ¢catorce? ¢quince?, han puesto un aparato electrénico para
hacer donativos. Esto me hizo mucha gracia, rollo “la iglesia se moderniza para los

donativos, pero para otras cosas no”. Puedo entender que esto viene a raiz del COVID
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para hacer el menor contacto posible. Pero eso, me hace gracia como se adaptan para
conseguir dinero... es solo eso.

Genial, pasamos a la siguiente foto si quieres.

Sl, esta es en un concierto al que he ido este verano, ala aire libre separados y por
sillas. Me lo pase increible la verdad. Se que no es lo mismo que estar todos saltando
y pegados, pero es entendible si queremos que esto se acabe.

Sl, asi es, pasamos a la siguiente foto.

Pues esta se la hice a mis amigos del erasmus con la cdmara. Esta foto tiene la historia
de que cada uno de los que salen en la foto es de un lugar diferente de Espafa. Y tras
dos afios haciendo videollamadas nos hemos reunidos todo este verano en Navarra, mi
ciudad. Para hacer excursiones juntos. Alquilamos una casa rural apartado de todo y
ahi si que reconozco que hemos hecho fiestas. Pero me parece bastante controlado
dentro de lo que cabe. No aves que felicidad reencontrarme, lo necesitaba después de
dos afos conviviendo con mis padres.

¢Se te hizo dificil la convivencia con tus padres?

Muchisimo, no te puedes imaginar cuanto. Son muy estrictos y yo venia de Roma,
Madrid...de vivir sola y el hecho de volver a casa de mis padres me afecto mucho.
Entiendo, vale esta es la ultima foto, que me puedes contar de ella.

Pues esta foto es un autorretrato, soy yo. Como visto de normal. Me hace gracia porque
creo que va a ser para largo la nueva normalidad y no sé cémo podre reconocer a la
en una serie de ciencia ficcion.

Ya veo, bueno creo que con esto ya valdria. Si no quieres decir nada mas hemos
acabado.

No, asi perfecto.
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- Muchas gracias.

Enlace a encuesta académica utilizada en este proyecto:

https://docs.google.com/forms/d/1HafGA5 dO4lYI0hbcileCUINTZ fr8h48nkH2CcBA/edit

10.2. ANEXO 2

Fotografias presentadas:

Participante 1:
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