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VII. ANEXOS 

 

ENTREVISTA AFECTADOS Y FAMILIARES 

 

Paciente 

Sexo: 

Edad: 

Estado laboral: 

 

1. ¿En qué fecha tuvo el ictus? 

 

2. ¿Qué tipo de lesión sufrió (tipo de ictus)? 

 

3. ¿Cuánto tiempo estuvo hospitalizado? 

 

4. ¿Qué secuelas le quedaron tras la lesión cerebral? 

 

5. En cuanto a la atención recibida: 

 

- ¿Recibió la información que necesitaba sobre lo que le había pasado? 

- ¿Le dieron rehabilitación durante la hospitalización o después de ella? 

- ¿Tras el alta hospitalaria, fue derivado a otro recurso? 

- ¿Le ayudaron con la tramitación de ayudas sociales? 

- ¿En qué aspectos considera que no recibió la atención que necesitaba? 

 

6. Necesidades percibidas tras el alta: 

 

- ¿Tuvieron necesidad de información? ¿De qué tipo? 

- ¿Qué tipo de ayudas técnicas necesitó debido a las secuelas? 

- ¿Tuvieron que realizar cambios en el domicilio? ¿Cuáles? 

- ¿Precisó acudir a algún tipo de centro socio sanitario, como residencia o 

centro de día (temporal o permanente)? 
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- ¿Tuvo o tiene necesidad de ayuda a domicilio? ¿Para qué tareas? 

- ¿Ha solicitado el servicio de Teleasistencia? 

- ¿Tras el alta, tuvo la necesidad de continuar con la rehabilitación: física, 

cognitiva, psicológica, de comunicación…? 

- ¿Necesita ayuda para las ABVD? ¿Para cuales? 

- ¿Necesita transporte espacial para los desplazamientos? ¿Qué tipo de 

transporte utiliza? 

- ¿Tiene la necesidad de ayuda con la tramitación de ayudas, así como de 

orientación legal o laboral? 

 

 

Familiar 

Edad: 

Vínculo: 

Estado laboral: 

 

- ¿Qué tipo de repercusiones ha tenido la enfermedad para el cuidador en 

el ámbito laboral? 

- ¿Cómo ha cambiado el funcionamiento familiar? 

- ¿Qué tipo de necesidades económicas ha tenido la familia a causa del 

ACV? 

- ¿De qué manera se han visto afectadas las relaciones sociales tanto del 

afectado como de la familia? 
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 CUESTIONARIO ZARIT 

 

 


