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5.3. ESTUDIO DE CORRELACION ENTRE PARAMETROS NUTRICIONALES.

Parametros relacionados con la obesidad.

Porcentaje de masa grasa R p
Dias hospitalizado 0,19 0,03
IMC 0,47 0,0001
Edad actual 0,17 0,04
Perimetro cintura 0,7 0,0001
Perimetro brazo 0,68 0,0001
Perimetro pantorrilla 0,52 0,0001
Insulina 0,34 0,001
IMC R p
FFMI 0,62 0,0001
Porcentaje de grasa 0,47 0,0001
Perimetro cintura 0,88 0,0001
Perimetro brazo 0,60 0,0001
Perimetro pantorrilla 0,72 0,0001
Colesterol HDL -0,21 0,04
Perimetro de cintura R p
FFMI 0,76 0,0001
IMC 0,88 0,0001
Edad actual 0,22 0,04
Porcentaje de masa grasa 0,7 0,0001
Perimetro brazo 0,73 0,0001
Perimetro pantorrilla 0,71 0,0001
Colesterol HDL -0,36 0,005
Glucosa 0,28 0,03
Proteinas totales 0,29 0,02
Insulina 0,56 0,0001
Parametros analiticos nutricionales.
Albumina R p
Perimetro pantorrilla 0,22 0,04
Fuerza de la mano Dcha 0,36 0,001




Fuerza de la mano lzqda 0,28 0,01
Colesterol 0,36 0,006
Colesterol LDL 0,4 0,002
Hierro 0,35 0,008
Hematies 0,52 0,0001
Hemoglobina 0,52 0,0001
Hematocrito 0,51 0,0001
Colesterol total R p
Albumina 0,36 0,006
Colesterol HDL 0,45 0,0001
Colesterol LDL 0,86 0,0001
Glucosa -0,20 0,05
Hierro 0,33 0,001
Proteinas totales 0,28 0,004
Triglicéridos 0,29 0,003
Selenio 0,29 0,004
Hematies 0,33 0,001
Hemoglobina 0,37 0,0001
Hematocrito 0,34 0,001
Colesterol HDL R p

IMC -0,21 0,03
Perimetro cintura -0,36 0,005
Perimetro pantorrilla -0,28 0,004
Colesterol 0,45 0,0001
Colesterol LDL 0,33 0,001
Creatinina -0,22 0,03
Ferritina -0,32 0,001
PCR -0,32 0,001
Triglicéridos -0,35 0,0001
Selenio 0,20 0,04
Triglicéridos R p
Edad actual -0,35 0,0001
Colesterol 0,29 0,003
Colesterol HDL -0,35 0,0001
Ferritina 0,37 0,0001




25-hidroxivitaminaD -0,20 0,04
Insulina 0,33 0,001
Creatinina R p
Colesterol HDL -0,22 0,03
Hematies -0,22 0,03
Hemoglobina -0,21 0,04
Hematocrito -0,20 0,04
Vitamina D R p
Perimetro brazo 0,27 0,04
Perimetro pantorrilla 0,36 0,007
Fuerza de la mano dcha 0,30 0,03
Triglicéridos -0,20 0,04
Insulina R p

IMC 0,43 0,0001
Porcentaje de masa magra 0,34 0,001
Perimetro cintura 0,56 0,0001
Perimetro brazo 0,44 0,001
Proteinas totales 0,31 0,002
Selenio 0,21 0,04
Cinc R p
Hierro 0,29 0,004
Selenio 0,26 0,007
Hematies 0,34 0,0001
Hemoglobina 0,34 0,001
Hematocrito 0,38 0,0001
Cobre R p
Hierro -0,31 0,001
Hemoglobina -0,30 0,003
Hematocrito -0,28 0,005
VCM -0,30 0,03
Selenio R p
Edad actual -0,22 0,03




Colesterol 0,29 0,004
Colesterol HDL 0,20 0,04
Colesterol LDL 0,24 0,02
Proteinas totales 0,27 0,005
Insulina 0,21 0,04
Cinc 0,26 0,007
Hematies 0,31 0,002
Hemoglobina 0,32 0,001
Hematocrito 0,30 0,002

Metabolismo del hierro.

Hierro Pearson p
Albumina 0,35 0,008
Colesterol 0,33 0,001
Colesterol LDL 0,27 0,007
Proteinas totales 0,28 0,004
Cinc 0,29 0,004
Cobre -0,31 0,001
Hematies 0,34 0,0001
Hemoglobina 0,58 0,0001
Hematocrito 0,53 0,0001
VCM 0,46 0,0001
Ferritina Pearson p
Colesterol HDL -0,32 0,001
LDH 0,54 0,0001
PCR 0,56 0,0001
Proteinas totales -0,41 0,0001
Triglicéridos 0,37 0,0001
Cobre 0,20 0,04
Hematies -0,23 0,02
Hematocrito -0,22 0,03
Hematies Pearson p
Hand grip dcha 0,30 0,02
Albumina 0,52 0,0001
Colesterol 0,33 0,001




Colesterol LDL 0,34 0,001
Ferritina -0,23 0,02
Hierro 0,34 0,0001
PCR -0,26 0,04
Proteinas totales 0,37 0,0001
Cinc 0,34 0,0001
Selenio 0,31 0,002
Hemoglobina 0,89 0,0001
Hematocrito 0,92 0,0001
Hemoglobina Pearson p
Albumina 0,52 0,0001
Colesterol 0,37 0,0001
Colesterol LDL 0,34 0,001
Hierro 0,58 0,0001
Proteinas totales 0,39 0,0001
Cinc 0,34 0,001
Cobre -0,30 0,003
Selenio 0,32 0,001
Hematies 0,89 0,0001
Hematocrito 0,99 0,0001
VCM 0,33 0,009
Hematocrito Pearson p
Albumina 0,51 0,0001
Colesterol 0,34 0,001
Colesterol LDL 0,32 0,001
Ferritina -0,22 0,03
Hierro 0,53 0,0001
PCR -0,26 0,04
Proteinas totales 0,39 0,0001
Cinc 0,38 0,0001
Cobre -0,28 0,005
Selenio 0,30 0,002
Hematies 0,92 0,0001
Hemoglobina 0,99 0,0001
VCM 0,28 0,03




VCM Pearson p
Hierro 0,46 0,0001
Cobre -0,30 0,03
Hemoglobina 0,33 0,009
Hematocrito 0,28 0,03

Reactantes de fase aguda.

PCR Pearson p
Colesterol HDL -0,32 0,01
Ferritina 0,56 0,0001
Proteinas totales -0,39 0,002
Triglicéridos 0,37 0,004
Hematies -0,26 0,04
Hematocrito -0,26 0,04
LDH Pearson p
Ferritina 0,54 0,0001
Proteinas totales -0,30 0,002
Triglicéridos 0,24 0,02
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