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Introduccién

El siguiente trabajo tiene como objetivo analizar los cambios que acontecieron en la
mentalidad samurai y en la estructura militar japonesa desde finales del siglo XVI y
principios del siglo XVII. Estas fechas coinciden con el desenlace del periodo Sengoku y el
comienzo del periodo Edo, cuya transicion se inicia con la batalla de Sekigahara en 1600, la
cual pone punto y aparte entre estos dos momentos historicos.

La investigacion se divide en diez apartados mas una conclusion donde se abordan
temas como el contexto historico, la piramide social, la politica de aislamiento del pais, el
auge de las ciudades y la burguesia, los codigos de conducta que se implantaron en la
mentalidad samurdi, y el desarrollo de las artes marciales junto a su relacion con la filosofia
Zen.

Los drésticos cambios entre estas dos eras hicieron evolucionar a toda la sociedad
japonesa de manera irreversible. Cémo afectd este giro histérico a Japon en general, y més
concretamente a los samurdis, es el interrogante fundamental sobre el que se estructura la
informacion descrita en las nueve secciones.

A modo de presentacion del principal protagonista del trabajo, comienzo con la
etimologia de la palabra samurai. Este término deriva de un antiguo verbo japonés, saburau,
cuyo significado es ‘servir a un superior’. Fruto de este verbo aparece la palabra saburai, que
es la persona que realiza esta accion, es decir, un sirviente doméstico de los antiguos nobles.

Hasta ese momento a los antiguos guerreros japoneses se los denominaba bushi (i 1),
musha (IR7) o tsuwamono (4%), palabras que comparten el significado de guerrero. Cuando
los guerreros profesionales empezaron a servir a los nobles como fuerza de combate, pasaron
a denominarse saburai, pues no dejaban de ser sirvientes de sus superiores. Paulatinamente
esta palabra perdio su significado original derivando a samurdi, haciendo referencia a los

miembros de los clanes guerreros (Lopez-Vera 2017, pag. 25).

Capitulo I: Contexto histdrico

Desenlace del periodo Sengoku (1467-1600)

A principios del s. XVI Japon estaba sumido en una serie de cruentas guerras civiles. El

shogunato, liderado por el clan Ashikaga (J£#/]) en decadencia, no controlaba mas que la



capital, Kyoto (JL#F). En este contexto, cada familia buscaba acceder al poder de forma
independiente, luchando contra unos clanes, estableciendo alianzas con otros... Este periodo
se conoce como Sengoku (pais en guerra - §%[H), y es caracterizado por guerras a gran escala
que requerian de gran cantidad de tropas de infanteria denominadas ashigaru (pies ligeros -
JE#2). En este momento cualquier campesino podia ser reclutado por su sefor y formar parte
de la clase militar, conocida como samurai (f7). Las tropas de caballeria pasarian a formar las
élites del ejéreito y los caidos en combate a contarse por millares. Durante los 101 afios que
dur6 este conflicto nacional, ningin clan consiguié sobreponerse de manera efectiva a los
demas, mediante traiciones o alianzas la situacion quedaba siempre en un equilibrio de poder
constante que no permitido que el conflicto cesara (Lopez-Vera 2017, pag. 112). Alrededor de
1560 unos doscientos daimyo (sefores feudales - K#), literalmente “gran nombre”, se
dividian el territorio japonés, aunque no siempre de forma equilibrada; habia sefiores con
territorios muy extensos y muchos otros con posesiones medianas o pequefas. Incluso en
provincias como la de Kaga se desarrollé un gobierno controlado por los lideres religiosos del
templo Hongan, perteneciente a la escuela budista Ikko (Seco Serra 2010, pag. 92).

Poco a poco los clanes fueron siendo menos numerosos, pero mas poderosos. Tomar
militarmente Kyoto paso a ser el objetivo, el daimyo que lo consiguiera podria utilizar al
shogun (el rango mas alto dentro de la estructura militar feudal japonesa - fF#) para
legitimarse, combatir a los demas clanes, exigir su obediencia y finalmente unificar Japon
bajo un poder centralizado. El triunfo de esta gesta pertenece a un daimyé que entonces no
era de los mas importantes, pero que tras una serie de batallas ejemplares y estrategias
innovadoras se gano un lugar en la historia, Oda Nobunaga. En 1568 entr6 en la capital y
hasta el final de su vida fue tejiendo alianzas y sometiendo a diferentes clanes con el objetivo
de concentrar el poder. Cinco afios mas tarde, en 1573, Oda Nobunaga tenia tanto poder que
ya no necesitaba la legitimacion del shogun, asi que le arrebato el poder y termind con el
segundo shogunato historico de Japdn, el Ashikaga, el cual se habia perpetuado mas de dos
siglos desde 1336. (Lopez-Vera 2017, pag. 138).

En 1582, Nobunaga fue traicionado por uno de sus generales, Akechi Mitsuhide, quien
asedio el templo donde este residia. Tanto ¢l como su hijo, Nobutada, cometieron el suicidio
ritual (seppuku - BIJE) antes de ser capturados por los atacantes. La tragica muerte de
Nobunaga fue vengada por uno de sus mads fieles generales, Toyotomi Hideyoshi. Este
personaje es el claro ejemplo de que en esta época no habia restricciones a la hora de
ascender socialmente, aunque si limitaciones por la tradicional estructura del clan. Hijo de un

campesino, empezo sirviendo como ashigaru y llegd a ser uno de los principales generales



del ejército de Nobunaga. Tras la muerte de su sefior, y una serie de habiles estrategias con el
nieto de Nobunaga y la familia imperial, consiguié el poder de facto del clan Oda

(Lopez-Vera 2017, pag. 147).

Figura 1: Estatua de Oda Nobunaga en el parque Kiyosu, Aichi, Japon. Tomada de Wikimedia
Commons (Estatua de Oda Nobunaga) CC BY-SA 4.0

Nobunaga antes de morir habia conseguido poner bajo su control 32 de las 68
provincias de Japon, aproximadamente un tercio de la extension del pais. Hideyoshi durante
la década de 1580 consigui6 unificar finalmente Japon por primera vez en mas de un siglo, y
establecié una serie de normativas y cambios politicos que cambiarian por completo la
historia del pais. Lo mas resaltable de estas medidas es que la clase social seria a partir de
ahora hereditaria, y ademas los samurai serian los tnicos ciudadanos que podrian portar
armas y tener apellido (1588) (Lopez-Vera, pag 152). El proceso de separacion de clases se
fue consolidando mediante la ‘caza de espadas’ (katana-gari - JJ¥¥), con el objetivo de
desarmar a la poblacion rural y urbana (Whitney Hall 2010, pag. 138).

Tras la muerte natural de Hideyoshi en 1598, un consejo de cinco regentes asumio el

control del pais hasta que su hijo, Hideyori, fuera mayor de edad. La tension por el poder
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entre los regentes no tardd en estallar, y se formaron dos bandos principales, uno de ellos
liderado por Tokugawa leyasu, y el otro por Ishida Mitsunari. Ambos se enfrentaron en la
batalla mas célebre de la historia japonesa, la batalla de Sekigahara en 1600. El combate
termind con la victoria de Ieyasu y su nombramiento como shogun por parte del emperador,
dando inicio en 1603 al tercer y ultimo shogunato de la historia de Japon, el Tokugawa o
periodo Edo (JL.F7), ciudad donde se instald6 la nueva capital que siglos mas tarde se
convertiria en la actual Tokyo (). El clan Tokugawa, inaugurado en los albores del siglo,

permaneceria en el poder hasta 1868, mas de 250 afios.

Una nueva era de control absoluto (1600-1868)

La principal caracteristica de este gobierno militar fue la sistematizacion de una serie
de leyes que regularon cada aspecto de la sociedad. En el caso de los samurais, en 1615 se
redact6 un edicto llamado Buke Shohatto (B.5% 7515 en el que se establecian las siguientes

normas:

1. Los samurai deberan dedicarse a ejercer las artes propias de su clase, como la
arqueria, la esgrima y la literatura clasica.

2. Las actividades relacionadas con el ocio y el entretenimiento deberdn mantenerse
dentro de unos limites y no deberan implicar unos gastos excesivos.

3. Los feudos no deberan dar refugio a fugitivos y proscritos.

4. Los daimyo deberan expulsar a los rebeldes y criminales de su servicio y sus tierras.

5. Los daimyo no mantendran relaciones sociales con gente de otros feudos, sean de
clase samurai o no.

6. Los castillos deberan ser reparados cuando sea necesario, pero debera informarse al
bakufu (gobierno militar - ¥#£/F) de esta actividad; se prohibe hacer ampliaciones o
innovaciones estructurales.

7. La gestacion de revueltas o conspiraciones en feudos vecinos debera ser comunicada
al bakufu inmediatamente, asi como la ampliacion de defensas, fortificaciones o
fuerzas militares.

8. Los matrimonios entre daimyo y personas poderosas o de relevancia no deberan ser
organizados de forma privada.

9. Los daimyoé deberan presentarse en Edo para servir al bakufu.



10. Deberan seguirse las reglas relacionadas con los uniformes formales.

11. Las personas comunes no deberan ser llevadas en palanquin.

12. Los samurai deberan practicar la frugalidad.

13. Los daimyo deberan seleccionar a los hombres mas habiles para trabajar como

administradores y burdcratas.

Resumiendo, es un control absoluto de los movimientos de los daimyd y sus feudos ya
que no podian tener gastos excesivos, ampliar su fuerza militar, relacionarse con gente de
otros feudos, estaban obligados a actuar como “espias” de los feudos colindantes y se les
prohibia casarse sin notificar al bakufu (Lopez-Vera 2017, pag. 197).

Posteriormente el Buke Shohatto se fue ampliando y matizando, y el articulo 9 gano
importancia ya que se cre6 un sistema denominado sankin kotai (Z#)721X). Este sistema
establecia que los daimyoé deberian tener una residencia en Edo en la cual residirian en afios
alternativos con su feudo. Para los daimyo que estuvieran mas alejados de Edo esto se
aplicaba cada tres afios, y para los que estuvieran mas cercanos cada seis meses. En las
posesiones de Edo debian vivir permanentemente sus esposas € hijos, lo que con el tiempo
causO que los descendientes de los clanes vieran Edo como su casa, y al bakufu como un
gobierno conocido y cercano, de esta manera disminuirian las conspiraciones y las revueltas.
Ademas el viaje del daimyo a Edo debia costearlo el propio daimyo, lo cual ajustaba mucho
su capacidad econdmica para posibles planes contrarios al bakufu (Lopez-Vera 2017, pag.
200).

A cambio de todas estas medidas restrictivas, los daimyo gobernaban de manera
absoluta sus tierras, es decir, el bakufu se encargaba de un control a escala nacional, y los
daimyo a un nivel mas regional. Ademas de que estos terratenientes eran poseedores de todos
los beneficios de su feudo, no tenian que pagar tributos al bakufu a excepcion del servicio
nacional, un impuesto que servia para, por un lado, debilitar econdmicamente a los sefiores
mas prosperos, y por otro para construir edificios u obras publicas importantes como los
castillos shogunales de diversas provincias (Whitney Hall 2010, pag. 155). Cada feudo (han -
#%) podia tener un castillo, residencia del daimyo. Desde aqui se ejercia el control sobre el
territorio. Alrededor de estos castillos se formaron las nuevas ciudades donde se fueron

agrupando comerciantes, artesanos y samurais (Lopez-Vera 2017, pag. 206).



Figura 2: Vista vespertina del barrio Saruwaka-machi, de la coleccion cien famosas vistas de Edo,
del autor Utagawa Hiroshige en 1856. Tomada de Museum of Fine Arts, Boston, Massachusetts,

Estados Unidos (https://collections.mfa.org/objects/534032).
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El cristianismo y el aislamiento del pais

A pesar de los intentos de Tokugawa leyasu de desarrollar el comercio exterior, el
temor por mantener la estabilidad fue la causa de las primeras pautas para la politica de
aislamiento del pais (sakoku - #4[E) (Whitney Hall 2010, pag. 169). A esto se sumd
también un factor externo de inestabilidad: el cristianismo. Esta religion extranjera habia
llegado a Japon a mediados del s. XVI de la mano de muchos jesuitas como San Fransciso
Javier, a los que posteriormente se unieron dominicos y franciscanos. Uno de los
problemas del cristianismo en Japon fue que se extendid principalmente en la isla de
Kytisha (Ju/if), la mas occidental del archipi¢lago japonés, lo que provocd que para el
gobierno central fuera costoso y dificil controlarlo. Afiadido a esto, con la subida al poder
de los Tokugawa, los sefiores que habian ido en contra de Ieyasu en la batalla de
Sekigahara, o simplemente habian mostrado desacuerdo con su ascenso (llamados
daimyo tozama - #Mk), fueron asignados a feudos lejanos de la capital, coincidiendo con
algunas provincias de la isla de Kytshii. De esta manera algunos de los daimyé tozama se
convirtieron al catolicismo, desarrollando el comercio y la economia de su feudo. Hasta

algunos daimyo favorables al bakufu (fudai - 5%{X.) también se convirtieron al cristianismo.

o L
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Figura 4: Dominios de los daimyé fudai, daimyo tozama y el shogun a principios del siglo XVII.

Tomada de Digital Tokugawa Lab, por Fabian Drixler (https://dtl.macmillan.vale.edu/).

En 1587 Toyotomi Hideyoshi ya habia promulgado un edicto contra el cristianismo,
y aunque no fue muy efectivo sirvié de base legal para que los Tokugawa acabaran
definitivamente con esta religion. En 1616 el comercio exterior se restringid a los puertos
de Nagasaki y Hirado, en 1622 se ejecutdé a 120 misioneros y conversos, y en 1624 los
espanoles fueron expulsados de Japon. La politica de aislamiento de Japon se hizo cada vez
mas efectiva a partir de 1635 con la restricciéon de no poder salir del pais bajo pena de
muerte, la misma para cualqueir extranjero que pisara suelo japonés (Whitney Hall 2010,
pag. 171). Tras un ultimo episodio acontecido en el afio 1638, en el que alrededor de
20.000 rebeldes cristianos tomaron el castillo de Shimabara, en Kytshi, el cristianismo
quedé definitivamente condenado (Whitney Hall 2010, pag. 172). Si bien es cierto que la
politica de aislamiento no permiti6 el desarrollo econdmico del pais, asegur6 su estabilidad

politica y su auge cultural por los siguientes 200 afios.

Capitulo II: Sociedad v cultura samurai

La pirdmide social neoconfuciana

Con la restriccion impuesta por Toyotomi Hideyoshi de que la clase social ahora era
hereditaria, se establecid un nuevo orden jerarquico basado en el modelo chino clésico del
confucianismo. El confucianismo es una filosofia para el control del pueblo que pone
atencion en los asuntos politicos y sociales, fue creada alrededor del siglo V a. C. por el
pensador chino Confucio y sus valores fueron aplicados por la mayoria de las dinastias
imperiales chinas. La interpretacion neoconfuciana del shogunato Tokugawa defiendia una
jerarquia natural de la sociedad en la que todo individuo debe ocupar el puesto que se le ha
asignado y asi cumplir su mision en la vida. Estos ideales contribuyeron a la separacion en
clases y a estandarizar unos comportamientos y normas especificas para cada estrato.

El confucianismo respaldé al nuevo orden politico como un absolutismo responsable,
en el que los dirigentes tenian el compromiso de guiar y proteger al pueblo gracias a sus dotes

y virtudes como gobernantes (Whitney Hall 2010, pag. 168). De este modo se fue
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desarrollando una nueva imagen de los samurai como caballeros (shi - t) e intelectuales
junto a nuevos valores de lealtad al orden publico y a la familia (Whitney Hall, pag 169). En
una época de inestabilidad, los samurais pudieron gobernar de manera autoritaria gracias a la
magnitud de los conflictos. Pero cuando llegd la calma, la amenaza de la guerra no fue
suficiente e hizo falta el confucianismo para dotar de legitimidad moral a un gobierno militar
en tiempos de paz. La antigua tradicion guerrera del bushi (guerrero - i 1) contrasté de lleno
con el ideal del buen gobernante como caballero. Los samurdis no dejaron atras sus
costumbres marciales, pero poco a poco se volvieron cada vez mas rutinarias frente al auge
de la cultura intelectual (Whitney Hall 2010, pag. 179).

En esta nueva jerarquia, los letrados ocupaban la clase mas alta, en el caso de Japon los
samurdis, seguidos por los nobles y religiosos. Entre los no privilegiados, primero estaban los
campesinos (nomin - X)), luego los artesanos (komin - /ARK) y luego los comerciantes
(shonin - P N). También encontramos a los efa (§%%) y los hinin (3 \) que ni siquiera
pertenecian a la piramide social. Los eta eran las personas que tenian trabajos considerados
impuros como matarifes, curtidores, funerarios, trabajadores del bambu, verdugos,
carceleros... Los hinin (literalmente no-humanos) eran los mendigos, prostitutas, criminales,

adivinos, entretenedores ambulantes... (Lopez-Vera 2017, pag. 206).

TasLa 3
ESTRUCTURA DE LAS CLASES DE
LA SOCIEDAD TOKUGAWA

Gobierno
provincial
{daimio)

/ Corte imperial y nobles (kuge) \

/ Ordenes religiosas \

& :
] § Agricultores (hyakusho)
L
N

&
L) A —
&:('3 / Artesanos (shokunin) \
§ / Comerciantes (akindo, chonin) \
2 / Proscritos (eta, hinin) \

Figura 3: Piramide social en la era Edo. Tomada de Los secretos del samurai (pag. 71), por O. Ratti

y A. Westbrook, 1994.
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Dentro de la clase samurai también habia diferentes rangos. En el mas alto estaban los
hatamoto (JfEA), que incluia a los daimyo; los de rango medios se denominaban hirazamurai
(°*Ff¥), que eran alrededor de la mitad; y por ultimo los samurais de rango bajo eran
subdivididos en ashigaru, samurais de sefiores menores o samurais rurales.

El campesinado conformaba el ochenta por ciento de la poblacion, socialmente estaban
por encima de artesanos y comerciantes debido a que eran la base de la economia nacional,
pero realmente estaban en condiciones muy duras, no podian abandonar sus tierras en ningiin
momento de su vida ni vender los cultivos, vivian practicamente como siervos de su sefior
feudal.

Los artesanos y los comerciantes fueron trasladados a las ciudades. Ocupaban
posiciones bajas en la escala social, ya que desde la perspectiva confuciana no producian
beneficio para la sociedad, solo para ellos mismos. A pesar de esto fueron los mercaderes los
que mas crecieron econdmicamente a lo largo de la época Tokugawa, y gracias al dinero
algunos podian costearse privilegios que incluso algunos samurai de rango bajo no se podian

permitir (Junqueras et al. 2012, pag. 198).

La nueva cultura burguesa del placer

Durante la gran paz (taihei - K*f) se desarrolld considerablemente la educacion de la
sociedad. En el siglo XVII la cultura comenzd a expandirse desde las élites y el ambito
sacerdotal a todo el estrato samurdi y a los sectores mas pudientes del campesinado y del
mundo urbano. El establecimiento de urbes permitio que la educacion alcanzara a mucha mas
poblacion (Whitney Hall, pag 164). A su vez, junto a la consolidacion de las ciudades se fue
conformando una clase comparable a la burguesia europea, los chonin (personas de ciudad -
BT N), que incluia a los comerciantes, artesanos y campesinos ricos, con una vision mas
enfocada a la recreacion y los pasatiempos en comparacion con el formalismo y el
refinamiento metafisico samurai (Whitney Hall 2010, pag. 196).

Este pensamiento se manifestd en el concepto de ukiyo (7% 1), el mundo flotante. En el
plano filosofico este término transmite la idea de impermanencia y transitoriedad de la vida.
Expresado con una metafora de un autor de la época, Asai Ryoi: «una calabaza hueca que se
pierde rio abajo». En el plano fisico se tradujo en la creacién de barrios de placer que
comenzaron a ser parte de todas las ciudades (Seco Serra 2012, pag. 134). Estas areas

metropolitanas se denominaron ‘distritos sin noche’ y aunque estaba mal visto que los
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samurais accedieran a ellos, muchos de ellos se quitaban las espadas y entraban de manera
clandestina a un mundo donde el rango y el nivel social eran irrelevantes. La figura principal
de estos ambientes eran las geisha (3537), personas diestras en las artes de la representacion,
descendientes de ramas aristocraticas que ahora abrian este nuevo dmbito de la diversion y el
entretenimiento a la poblacion general (Whitney Hall 2010, pag. 208).

En una sociedad donde la vida cotidiana estaba tan institucionalizada, el ambiente que
proporcionaban las geisha servia de distraccion ante la pesadez rutinaria, es decir,
funcionaban como una especie de via de escape ante las rigidas estructuras sociales
confucionistas, y a pesar de estar sometidos a una gran vigilancia por parte del bakufu, se
permitian (Seco Serra 2012, pag. 134). Paralelamente, la cultura chonin produjo sus propias
formas de arte derivados de este mundo como los relatos del mundo flotante (ukiyo zashi - %
¥, pinturas del mundo flotante (ukiyo-e - F#1t#z), teatro de marionetas (ningyé joruri -

NTEVERH) y el teatro escénico (kabuki - ##E ) (Whitney Hall 2010, pag. 211).

Figura 5: Geisha acompanando a hombres en una comida. Del autor Kubo Shunman entre 1784 y
1786. Tomada de Library of Congress, Washington D. C., Estados Unidos
(https: 1 v/item/2 1132)).
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Los valores v el estatus de los “nuevos” samurais

Los samurais constituian en torno al seis por ciento de la poblacion total. El periodo de
paz de la época Tokugawa dejo inactivos a los samurdi desde un punto de vista bélico,
muchos samurdis se encargaron de trabajos burocraticos o administrativos, mientras que unos
pocos siguieron manteniendo actividades militares o policiales. Muchos otros no tenian
ninguna tarea concreta y vivian del estipendio publico que tenian todos los samurais. Algunos
de ellos comenzaron a dedicar su tiempo a estudiar los textos clasicos confucianos y poco a
poco se fue estableciendo una alta ¢élite samurai mas semejante a una clase ilustrada cortesana
que guerrera, rodeandose de grandes lujos y practicando caligrafia, pintura, poesia o la
ceremonia del té, imbuidos a su vez por el espiritu budista del Zen (Lopez-Vera 2017, pag.
207).

En palabras del autor John Withney Hall: “Los samurdi entraron en el siglo XVII, en
gran parte, como una clase de guerreros rudos e iletrados, y dejaron el siglo ya como una
clase razonablemente culta y culturalmente refinada, dedicada a los problemas de la
administracion civil.” (Whitney Hall 2010, pag. 178).

Es aqui cuando se empieza a forjar la imagen clésica del samurai que popularmente se
ha extendido al resto del mundo. Muchos autores consideraron que la labor del samurai en un
mundo de paz era servir de ejemplo a la sociedad, resaltando los valores que tradicionalmente
se han asociado a la ética del samurai: rectitud (gi - %), coraje (yi - 5), compasion (jin - 1-),
respeto (rei - #L), honestidad (makoto - %), honor (meiyo - 4 7%&) y lealtad (chigi - £.3%)
(Seco Serra 2012, pag. 152).

Segun un autor del siglo XVIII, Saito Totsudo, cuando Ieyasu accedio al poder vio de
manera lamentable como desde la era Muromachi (1336-1573) muchos vasallos habian
asesinado a su sefior y muchos hijos habian matado a sus padres. Por este motivo fomento el
estudio y la aplicacion del confucianismo, dando lugar a una era de paz en la que el papel de
los samurais se redefini6 desde concepciones de liderazgo moral, preparacion para los
puestos consultivos, desarrollo de la ética, valores sociales y de civismo, nobleza de caracter,
etc... No obstante, la instauracion de una época de tranquilidad bélica anunciaba la debilidad
en las cuestiones militares, algo que caus6 una encrucijada entre los valores civiles y
marciales. En este debate interno entre la eficacia estratégica o la lealtad marcial no fueron
pocos los autores que reflexionaron y dieron su vision (Cleary 2009, pag. 21).

Uno de los autores clave para resolver este dilema de valores fue Yamaga Soko, quien

lidié con el problema de cultivar los valores de guerra y paz en una personalidad integrada.
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Yamaga Soko, como samurdi del siglo XVII que era, fue educado bajo los preceptos
neoconfucianos del buen caballero como dirigente. Para ¢l, la logica del estudio consistia en
autorrefinarse para poder corregir a otros, y asi aportar orden y paz a la sociedad. En sus
escritos expresa que tanto la ciencia politica y militar, como la meditacion y el sosiego son la
base de la ilustracion de la casta militar (Cleary 2009, pag. 40).

En uno de sus escritos principales llamado EI camino del caballero (shido - 1:3&) hace

una primera valoracion sobre la posicion del samurai en la jerarquia social del periodo Edo:

Los seres humanos, que no dejan de reproducirse, pueden producir alimentos
mediante la agricultura, o crear herramientas y mercancias a través de la industria o
afrontar las necesidades del mundo gracias al comercio. Asi pues, la agricultura, la
industria y el comercio aparecen invariablemente juntos.

No obstante, el samurdi se alimenta sin trabajar la tierra, utiliza lo que no fabrica y
gana sin utilizar el comercio. ;Como es posible?

(...) Soy uno de esos samurdis que no trabaja la tierra, fabrica ni comercia. Debe
existir una labor para el samurdi. Alguien que se alimenta sin tener un trabajo podria
llamarsele holgazan.

(...) ¢Como es, entonces, que los guerreros carecen de ocupacion? Para responder a
esta pregunta basta con examinar la labor de un caballero, y el papel de este
resultara evidente.

(...) Por lo general, el papel de los caballeros radica en ser aplicado, totalmente leal
en el desempeiio del servicio publico para un soberano, fiel a los amigos, e
individualmente circunspecto, concentrandose en el deber. (...) Los guerreros se
concentran en este sendero excluyendo la agricultura, el artesanado y el comercio,
castigando prontamente a cualquiera de entre las tres clases civiles que perturbe las
normas sociales, de manera que las reglas naturales se acaten en todas partes. Eso
significa que los caballeros han de tener virtudes tanto culturales como marciales, al
igual que pericia.

(...) Asi, las tres clases civiles los toman de manera espontanea como ejemplo,
respetandolos y siguiendo sus instrucciones. Asi es como se cumplimenta el camino
de la caballeria; asi te ganas el alimento, la indumentaria y la vivienda, y estds
tranquilo mentalmente, pues todo ello puede recompensar mientras tanto la
benevolencia del soberano y la generosidad de tus padres. (Cleary 2009, pags.
47-49).
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En sintesis, el texto defiende la valia de la clase samurai en el mundo, argumentando
que aunque es una clase social que no trabaja, no produce y no comercia, cargan con una gran
responsabilidad al tener que ser el modelo de conducta de toda la sociedad. Esta via de
comportamiento defiende el convertirse en personas cultas y refinadas para contribuir al bien
publico, cultivando el cardcter y un corazon justo mediante la introspeccion y la
autodisciplina, a la par que desarrollar las habilidades marciales.

Yamaga Soko da gran importancia a los modales dignos apoyandose en textos clasicos
chinos de la tradicion confuciana como Clasico de los modales o Documentos antiguos,
escritos que sistematizan muchisimos aspectos de la vida cotidiana como qué comer y beber
(apelando a la frugalidad), como debe ser la casa de alguien noble, cémo se ha de hablar,
como cuidar la apariencia externa (habiendo antes trabajado interiormente), habitos correctos
de suefio y de lectura, etc... Y sobre todo ser personas con un buen talante, eliminando tanto
el exceso como la carencia.

En épocas pasadas, los samurais, que todavia no eran una clase cerrada, habian sido
denunciados por los nobles de la época de ser enemigos del estado, ya que “hacian uso ilegal
del poder y de la autoridad, formaban federaciones, practicaban técnicas militares
diariamente, reunian y entrenaban a hombres y caballos con el pretexto de ir a cazar,
amenazaban a los gobernadores de los distritos, saqueaban al pueblo, violaban a las jovenes
vy a las novias, robaban ganado y lo utilizaban en beneficio propio, interrumpiendo asi el
trabajo del campo.” (Leonard, pag. 55. Cita en Ratti y Westbrook 1994, pag. 95).

Con esta trayectoria, durante la época Tokugawa, los samurais eran vistos o bien con
pura admiracion por los valores que representaban, o bien con total desprecio por ser
instrumentos mortales del poder. Este conflicto derivo de la situacion historica en la que se
encontraban: una clase guerrera que habia tenido que adaptarse a una nueva y rigida
estructura de paz. Este antagonismo de valores muchas veces se manifestaba en muestras de
desprecio y desdén hacia el resto de clases, actos claramente ligados a la sensacion parasitaria
y de inutilidad de un guerrero en tiempos de calma. Ademadas “el numero creciente de
samurdis descontentos o despreocupados reavivaron algunas llamas apagadas. Las proezas
marciales podian ser utilizadas (como siempre) para propositos desenfrenadamente
criminales, sobrepasando ampliamente la linea divisoria entre la competicion caballeresca y
la violencia politica.” (Cleary 1992, pag. 160). Incluso un refran de la época decia
«jSacerdotes y guerreros: perros y animales!». No obstante, durante la era Edo los samurais

tenian un estatus social que mantener, y no se permitia que ninguna persona de menor rango
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social les faltara el respeto en cualquier situacion. Las leyes de la época permitian que
cualquier samurai que se hubiera sentido ofendido por otra persona inferior tenia derecho de
recuperar su honor matdndola en ese mismo instante, acto conocido como kirisute gomen (Y]
DT 0), ‘perdone si le dejo aqui cortado’ (Ratti y Westbrook 1994, pag. 106).

Durante los siglos previos al régimen Tokugawa, los samurais de rangos altos (sefiores
feudales y jefes de distintos clanes) fueron los Unicos que consiguieron acceder a la
educacion propia de la nobleza imperial (kuge - /A5), en la cual se incluia el estudio de los
clasicos chinos, derecho, caligrafia, matematicas, politica, medicina, etc... Estos samurais de
rangos altos comprendieron que el estudio de todas estas disciplinas era la base para un
pensamiento individual y racional, capaz de generar decisiones y evaluaciones
independientes en cualquier situacion. Conscientes de esto, los sefiores y jefes se esforzaron
por mantener todos estos conocimientos alejados de sus subordinados, los samurais de clase
baja, para que pudieran seguir cumpliendo los objetivos que les mandaban y no otros.

Aun dentro de la clase samurai en su totalidad (buke - i 5) el acceso a la educacion se
restringia conforme disminuia el prestigio. A comienzos del siglo XVII, los samurais

inferiores estaban educados exclusivamente en la lealtad hacia sus superiores.
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Figura 6: Un joven erudito samurai. Del autor Kobayashi Kiyochika en 1886. Tomada de
The Japanese Art Open Database (The Japanese Art Open Database).

Durante la era Edo se abrieron centros de educacion exclusivos para los hijos de los
daimyo, en los que también se ensefiaba el principio de lealtad directa con su sefior, en este
caso el shogun. La educacion comenzaba desde los ocho afios de edad, y en la mayoria de
escuelas las mafianas se dedicaban al estudio de las disciplinas literarias (bun - 3C) y las
tardes a las técnicas militares (bu - ) (Ratti y Westbrook 1994, pag. 117). También se
abrieron escuelas para los samurdis de rangos inferiores, y aunque su calidad de instruccion
era incomparable a las anteriores, destacaban en el estudio de la aritmética y la escritura.
Gracias a estas habilidades, el oficio de caligrafo era considerado el mas alto dentro de los
rangos bajos de los buke. Por el contrario, la instruccion en las practicas militares fueron las
principales afectadas por la paz prolongada, dandose un proceso de decadencia debido a que
las vidas de los samurais ya no dependian de sus habilidades marciales como en épocas
anteriores (Ratti y Westbrook 1994, pag. 120).

Esta brecha intelectual dentro de la clase samurai también se manifestd en el &mbito
social. Durante el periodo Tokugawa llegd un punto en el que la diferencia entre rangos altos
y bajos dentro de los buke era tan insalvable que ni siquiera se permitian los matrimonios
entre personas de distinto estatus. De este modo, los samurdis de categorias inferiores
comenzaron a relacionarse cada vez mas con la clase comerciante, que dentro de los plebeyos
era la mas adinerada. Los lazos matrimoniales entre estos dos mundos eran mucho mas
frecuentes, y ademas beneficioso para ambas partes ya que la familia samurai lograba un
nivel econdmico mayor, y la comerciante accedia al linaje samurai. En consecuencia, las
técnicas militares y la disciplina marcial que habian caracterizado exclusivamente a los
guerreros se expandid hacia el mundo civil, creando una sociedad de guerreros que, en 1868,
conformo6 el grueso del ejército imperial durante la restauracion Meiji, en contra de los
antiguos samurdis de posicion elevada que se oponian fuertemente a la caida del ultimo
shogunato historico de Japon (Ratti y Westbrook 1994, pags. 124-126).

La ética militar japonesa perdur6 en la mentalidad colectiva hasta la Segunda Guerra
Mundial, cuando segun el autor Robert Leckie se vio “el horror del Bushido (nombre con el
que actualmente se conoce a la ética samurai de la era Edo - & 1:j&)”, manifestindose en
suicidios en masa por parte de civiles antes de ser capturados y generales que se quitaban la

vida mediante seppuku tras haber decapitado a sus subalternos. Para los militares japoneses
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las condiciones de la rendicion siempre han sido un insulto, un samurai no se podia rendir,
solo se podia matar ¢l mismo (Ratti y Westbrook 1994, pag. 101).

Esta lealtad incondicional al emperador durante los siglos XIX y XX era un reflejo del
compromiso que tenian los subordinados militares con sus amos durante la época feudal
japonesa. Ademas del suicidio para acompafar a su dirigente en la muerte (Junshi - 51)%t), la
venganza era también parte de esta cultura. Un antiguo precepto confucionista decia que
nadie deberia vivir bajo el mismo cielo que el asesino de su padre, en este caso de su sefior.

Tan extendida se hizo la practica de suicidarse cuando fallecia su lider, que en 1663,
durante el mandado del cuarto shogun Tokugawa, su prohibicion fue incluida en una de las
revisiones del Buke Shohatto. Si bien es cierto que esta practica se siguid cometiendo,
también lo es el hecho de que no todos los vasallos seguian a su sefior a la muerte cuando este
fallecia. Los guerreros sin amo eran conocidos como ronin (hombres ola - {R A), un término
negativo en la época pues estaba mal visto que un guerrero no tuviera lazos de lealtad con un
sefor, sobre todo si el samurdi en cuestion habia dejado de servir a su lider por un crimen que
habia cometido o por no haber cumplido alguna de sus misiones encomendadas. Muchos de
estos ronin se ganaban la vida viajando por el pais ensefiando sus habilidades marciales, y
muchos otros se volvian mercenarios o bandidos. La historia japonesa mas insigne sobre
lealtad y venganza en la era Edo es la de los 47 ronin. En este suceso se relata como el
asesinato de un sefior deja sin lider a 47 samurdis que deciden vengarse, y aunque tras
conseguirlo la justicia les condena a pena de muerte, su acto de lealtad es reconocido y se les
permite suicidarse mediante seppuku (Lopez-Vera 2017, pag. 264).

Todo este desprecio hacia la muerte, cuya fuente principal es el budismo Zen, es la base
de toda la filosofia samurdi. Los guerreros japoneses eran entrenados desde jovenes para
superar el miedo al deceso y asi poder cumplir cualquier objetivo que su sefior les ordenara,
incluido el suicidio ritual. El seppuku también era conocido de manera mas vulgar como
harakiri (corte en el abdomen - V), ya que la parte baja del abdomen (hara - I€) se
consideraba el centro de la vida y la fuerza de las personas. Un primer corte de izquierda a
derecha tenia como objetivo cortar los nervios de la espina dorsal, y un segundo corte hacia
arriba iba dirigido hacia la aorta. Siempre que se podia y para asegurar una muerte rapida, un
asistente (kaishakunin - J7$& N\) acompafiaba el acto y se aseguraba de decapitar a la otra
persona de manera elegante para no prolongar su sufrimiento (Ratti y Westbrook 1994, pag.

103).
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Figura 7: El general Akashi Gidayu escribiendo un poema de muerte antes de realizar seppuku. Del
autor Tsukioka Yoshitoshi publicada en 1890 y perteneciente a la serie de grabados Cien aspectos
de la luna (tsuki hyakushi - HH'Z). Nota: Akashi Gidayl, uno de los generales de Akechi
Mitsuhide, fue derrotado en 1582 por las tropas de Toyotomi Hideyoshi en la batalla de Yamazaki,

lo que causoé el posterior fin de su lider. Tomada de Portland Art Museum, Oregon, Estados Unidos

Las escuelas de artes marciales (rviz)

Aunque los cuerpos policiales ya existian desde épocas muy anteriores, fue durante el
periodo Tokugawa cuando se sistematizo y se elevo la eficacia de la policia de manera nunca
vista anteriormente. Muchos samurdis pasaron a formar parte de los cuerpos de seguridad del

estado y, progresivamente, una extensa red de controles policiales se fue conformando por
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todo Japon desde Edo. Los oficiales y sus ayudantes dedicaron muchos esfuerzos a
desarrollar técnicas marciales para asegurar el cumplimiento de la ley. Esto muchas veces
implicaba enfrentarse a criminales armados o tener que arrestar a ciudadanos de rango
superior a ellos sin practicamente herirlos. Para estas delicadas tareas se crearon y utilizaron
distintos tipos de armas como el pufal ahorquillado (jitte - +), el palo con pinchos
(sode-garami - #1#3) o la clasica cadena con pesas en ambos extremos (manriki-gusari - £ 77
##), todas estas con el propdsito de someter y capturar al criminal (Ratti y Westbrook 1994,

pag. 168).
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Figura 8: Jitte del periodo Edo, en el Museo de la Universidad Meiji, Tokyo, Japon. Fotografia
tomada de Flickr por eridanus (Foto en el perfil de Flickr).

El estudio y la practica de las técnicas con estas armas y con todas las existentes,
incluso técnicas del combate sin armas conocido como jijjutsu (Z24i7), se realizaba en los
centros de instruccién marcial denominados ryiz (escuela/estilo - Jit). Por supuesto, ninguna
persona del grupo social de los no privilegiados (heimin - *}-IX) tenia permitido entrenar en
este tipo de escuelas, aunque en realidad muchos comerciantes ricos dedicaban algtn espacio
de su vivienda para la formacion clandestina en las artes marciales bajo un maestro
reconocido, algin ronin que accedia a enseflar sus conocimientos o incluso criminales
diestros en el manejo de algiin arma, mezclandose asi el entrenamiento de las artes marciales

por parte de los heimin con el mundo el hampa (Ratti y Westbrook 1994, pag. 180).
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Hasta finales del siglo XVI, el ideal del samurai que predominaba en las ryii era el del
guerrero ecléctico, capaz de manejar distintas armas y adaptarse eficazmente a la realidad
cambiante de la batalla. Sin embargo, durante el periodo Tokugawa este ideal se transformo
hacia la superespecializacion, es decir, se valor6 mas a un guerrero experto en una disciplina
de combate especifica que a uno multifacético (Ratti y Westbrook 1994, pag. 184). Otro
cambio esencial dentro de las ryi fue la calidad de la instruccion. Este factor vario de manera
considerable con la llegada de la gran paz debido a que en épocas de lucha constante la
educacion marcial debia ser lo mas real posible para hacer frente a las adversidades de la
guerra. Después de 1600, el bujutsu (artes marciales - RFT) “se convirtié principalmente en
una tradicion romantica” (Ratti y Westbrook 1994, pag. 188), pasando a tener un carécter
mucho mas formalista en el que el entrenamiento para el combate practicamente sustituia al
propio combate.

Las ryii mas importantes durante la etapa feudal japonesa siempre fueron las de esgrima
(kenjutsu - #I1f7). A pesar de que el arte del tiro con arco (kyijutsu - F7f7) fue la actividad
primordial de los antiguos samurdis, con el tiempo se reservd para los guerreros de rangos
mas altos, y el manejo de la espada se extendio a toda la clase de los buke por la distincion
social que otorgaba portarla, la mitologia relacionada con ella, el valor asociado a una hoja de
calidad y el prestigio de los forjadores, etc... Japon desarrolld un culto a la espada (katana -
JJ) incomparable a cualquier otra cultura del mundo. Desde pequefios, a los nifios samurais
se les vinculaba con la katana mediante una serie de rituales de edad, en el que el mas
importante era el genbuku (Jtflt). En este momento el joven pasaba a ser reconocido como un
hombre y se le entregaban sus primeras espadas reales, ademds de su primera armadura y el
derecho a peinarse como un adulto. A partir de entonces se esperaba de ¢l que se formara
para servir a su clan sin descuidar el entrenamiento en el kenjutsu (Ratti y Westbrook 1994,
pag. 286).

Durante la época Tokugawa se prohibieron los duelos a muerte, los cuales eran bastante
comunes para demostrar la valia de una escuela frente a otra, y se reguld el entrenamiento del
kenjutsu para evitar accidentes dentro del dojo (GE#7), el lugar de practica de las artes
marciales. Entre algunas medidas se restringio el uso de espadas reales, se favorecio el uso de
espadas de madera (bokken - AK#ll) y se popularizo el uso de una armadura adaptada de los

elementos basicos de las reales.
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Figura 9: Profesor de kendo, de la serie Ocupaciones en la Era Showa (1926-1989). Del autor Wada
Sanzo (1883-1967). Tomada de The Japanese Art Open Database (The Japanese Art Open

Database).

Con la llegada de la paz en la era Edo, las luchas a gran escala pasaron a convertirse en
refriegas espontaneas en las calles que solian terminar con muertos o desordenes sociales. Si
un samurdi era objeto de estas escaramuzas cotidianas o se veia envuelto en ellas, tenia poco
tiempo para sacar su espada y decidir como actuar. De esta manera se desarrolld una
subespecializacion del kenjutsu conocida como iaijutsu (J&E41i7), en la que el desenvaine de
la propia espada ya iba dirigido a asestar un corte rapido y mortal contra uno o varios

oponentes que estaban decididos a atacar (Ratti y Westbrook 1994, pag. 308).

apitulo I1II: Filosofia de las artes marcial

Fl Zen v la moralidad del bujutsu

Desde su introduccion en Japdn, la escuela budista Zen (en contraposicion con otras

escuelas budistas que penetraron en Japon como la Tendai o la Shingon, més relacionadas
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con la aristocracia que con la clase militar) fue la base del pensamiento samurai gracias a su
énfasis en la autotrascendencia y la aceptacion de la muerte. Asi, el budismo Zen fue la
semilla principal de la educacion neoconfuciana de los guerreros ya que siempre estuvieron
muy relacionados, pues todos los grandes pensadores chinos neoconfucianistas tuvieron de
base la escuela budista Chan, la precursora china del Zen (Cleary 2009, pag. 30). Este
trasfondo filosofico siempre estuvo relacionado a su vez con la préactica de las artes
marciales. Durante la época Tokugawa estas fueron transformadas en “artes terapéuticas”
con el objetivo de expresar y reconducir la agresividad humana al margen del gobierno y de
la sociedad. “Las antiguas conexiones zen del bushido inclinaron a las artes marciales hacia
la filosofia budista y la automaestria y, circunstancialmente, también hacia su ética. En el
lenguaje budista tantrico, utilizar “instrumentos de mal agiiero” para realizar una buena
obra se llama “servirse de una espina para sacar otra espina’” (Cleary 1992, pag. 159).
Durante el periodo Sengoku, los sacerdotes y monjes budistas se entrenaban en el
manejo del arco, la espada y sobre todo la lanza, siendo una fuerza militar que en muchas
ocasiones demostrd ser igual o mas efectiva que los propios samurais. Entrada la época Edo,
con las medidas restrictivas del shogunato Tokugawa los monasterios quedaron bajo un
exhaustivo control, aunque siguieron desarrollando las artes militares bajo una estricta
vigilancia. A muchos de estos monjes se les cosideraba expertos no por su manejo técnico de
un arma particular, sino por sus teorias basadas en el Zen y su desarrollo de capacidades
mentales tales como la concentracion o el sosiego ante una situacion de vida o muerte.
Muchos samurais tenian maestros religiosos que les ayudaban a desarrollar una personalidad
fuerte y decidida para poder controlar el miedo en situaciones hostiles y peligrosas (Ratti y
Westbrook 1994, pag. 157). A esta actitud mental se le conoce, entre otros nombres, como
mizu no kokoro (/K®.(»), “un espiritu como el agua tranquila’, expresando un estado de
percepcion inmutable en el que todo se evaltia sin dejarse distraer por nada. Siguiendo la
metafora, como el reflejo del paisaje en un lago calmado que proyecta cada detalle y cada
movimiento sin ningun tipo de esfuerzo (Ratti y Westbrook 1994, pag. 441). Este principio de
independencia mental solo era alcanzable si se eliminaba el principal obstaculo para una
accion fluida: el miedo a la muerte. Gracias a la doctrina del Zen, los samurais desarrollaron
la capacidad de no dejarse frenar por la autoconservacion en el campo de batalla, ademas de
técnicas de concentracion para disparar una flecha certera o entablar un combate individual.
No obstante, esta practica del Zen diferia mucho de la de los monjes, pues los samurais
buscaban por encima de todo convertirse en guerreros implacables (Ratti y Westbrook 1994,

pag. 551).
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Figura 10: El samurai Ishikawa Sosuke Sadatomo luchando hasta la muerte. Del autor Utagawa

Kuniyoshi alrededor de 1848. Tomada de Art Gallery of Greater Victoria, Victoria, Columbia
Britanica, Canada (https://aggv.ca/emuseum/objects/9815/ishikawa-sosuke-sadatomo).

Gran cantidad de maestros de artes marciales han defendido a lo largo de la historia

japonesa que la practica del bujutsu era mucho més que el aprendizaje de habilidades y
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métodos puramente técnicos. Sefialaban que el ejercicio de las artes marciales servia para
desarrollar la moralidad de los alumnos, y formar personas justas en armonia y paz con la
vida. Este sistema ético que afiade un campo de estudio metafisico al entrenamiento del
bujutsu (97) es conocido como budo (). Ambos términos comparten el primer
ideograma (bu - i), que engloba a la clase samurai, pero difieren en el segundo ideograma:
Jutsu (1i7), que es normalmente traducido como técnica o habilidad; en cambio, el segundo
ideograma (do - i&) es traducido literalmente como camino, pero también hace referencia a
una doctrina espiritual que se podria interpretar como ‘el Camino’. Las bases intelectuales de
esta ideologia esta claro que provienen de las filosofias orientales como el confucianismo, el
taoismo y el budismo, las cuales promueven un absoluto respeto por la vida a la vez que
despreocupacion por la muerte.

En este punto, los autores Oscar Ratti y Adele Westbrook hacen una diferencia entre la
teoria y la practica, argumentando que si bien es cierto que hubo maestros que lograron
armonizar el jutsu con el do, 1a mayoria de los practicantes se quedaban solo con la estética
representada en meros rituales formalistas. Esto es debido a que la sociedad japonesa,
jerarquica y particularista por la naturaleza innata del clan, adapt6 a su manera estas filosofias
universales e igualitarias provenientes de China. En el caso del confucianismo, los
funcionarios chinos se ganaban sus puestos por medio de una oposiciéon que no tenia en
cuenta el origen de nacimiento, y el rango social dependia directamente de la virtud de la
persona, incluido el emperador. Japon adapto el confucianismo de tal manera que reforzo la
transmision hereditaria de cargos y la jerarquizacion de la sociedad. En el caso del taoismo,
en China sirvio como un método de perfeccionamiento humano en consonancia con la
naturaleza, mientras que en Japon se adapté como una forma de expresion estética y artistica.
Y en el caso del budismo, la doctrina de renuncia promulgada por Buda, se transformo en el
desprecio a la muerte que caracterizaba a los perfectos guerreros japoneses. “En realidad, los
Jjaponeses fracasaron en captar y desarrollar “todas las implicaciones del pensamiento hindii
y chino” (Suzuki, 307), esta deficiencia , en opinion de Suzuki, ayuda a explicar por qué, en
general, “el cardcter japonés... no pudo imponerse en el plano intelectual y racional™
(Ratti y Westbrook 1994, pag. 501).

Solo de manera especifica e individual “el/ bujutsu también se convirtio en una
disciplina de integracion que trataba de fomentar el desarrollo de la personalidad de un
hombre adoptando cierto punto de vista filosofico respecto al significado de la existencia y al
papel del hombre dentro de esa estructura.” (Ratti y Westbrook 1994, pag. 515). Sobre todo

durante la ultima etapa de la era Edo, cuando el bujutsu tradicional se habia quedado
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anticuado y las escuelas se renovaron adaptdndose a estas concepciones metafisicas. El caso
del kyudo y el kendo es el mas representativo, ya que ambas artes, practicadas sin dnimo de
ser usadas en el campo de batalla y bajo la ensefianza de maestros mas espirituales que
marciales, evolucionaron hacia disciplinas de coordinacion mental y espiritual que incluso
hoy en dia demuestran tener gran importancia dentro de la sociedad japonesa (Ratti y

Westbrook 1994, pag. 254).

Dos maestros, una via

A modo de complemento y ejemplo practico del apartado anterior, este siguiente
apartado se enfoca en comentar dos fuentes primarias de la época (siglo XVII). Son dos
tratados de artes marciales escritos por dos de los mas grandes maestros de kenjutsu de todo
Japon: Yagyii Munenori y Miyamoto Musashi, ambos guerreros que vivieron a caballo entre
estas dos épocas de grandes cambios sobre las que ha versado el trabajo.

Yagyii Munenori (1571-1646) fue un samurdi cuyo clan poseia una rica tradicion
marcial. Su padre le ensefi¢ el estilo de kenjutsu Shinkage-ryi, y bajo la direccion de
Munenori este método se convirtié en una de las dos escuelas oficiales patrocinadas por el
shogunato. Fue instructor de artes marciales de Tokugawa Hidetada, segundo shogun e hijo
de Ieyasu, y también fue consejero del tercer shogun, Tokugawa Iemitsu. En 1632 plasmo sus
conocimientos y los preceptos de su escuela en el libro Transmision familiar en el arte de la
guerra, un libro que, aunque no era secreto, fue escrito exclusivamente para sus
descendientes. “Lo escrito en estos tres volumenes es un libro que no va a salir de la casa.
Sin embargo, no significa que el camino sea secreto, sino que la discrecion preserva la
transmision del conocimiento. Si el conocimiento no se transmite, es como si no existiera
libro alguno. Que mis descendientes mediten bien acerca de esto.” (Yagyu 1994, pag. 20).
Bajo mi entendimiento, que el camino no sea secreto se refiere a que todos tenemos la
oportunidad de buscarlo y transitarlo, pero el hecho de que permanezca discreto previene de
que sea contaminado por juicios externos y de que se manipule para fines personales o
egoistas.

Los detalles tempranos de la vida de Miyamoto Musashi (1584-1645) son méas escasos,
pero se sabe que también recibid instruccion marcial de su padre hasta los siete afios, cuando
este fallecid o desaparecio. Desde entonces, Musashi continu6 sin maestro alguno el camino
de la espada, y desde los trece afios hasta los veintinueve participd en unos sesenta duelos a

muerte contra otros espadachines, de los cuales no perdié ninguno (Miyamoto 2021, pag. 10).
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Mediante su propia experiencia fue conformando las bases de su propio estilo, bautizado por
¢l mismo como Niten ichi ryi (traducido como ‘dos cielos, una escuela’). En 1643, cuando
tenia alrededor de sesenta afios, puso por escrito su conocimiento en E! [ibro de los cinco
anillos, un tratado que dejé como legado a los estudiantes de su escuela y a todo aquel que
estuviera interesado en seguir la via del codigo marcial.

Ambos libros nos hablan de aspectos técnicos como saber leer las intenciones del
adversario, los ritmos que hay que seguir en un combate, como blandir el sable, etc... Pero lo
realmente interesante es la perspectiva filosofica que transmiten los dos tratados. Tanto uno
como otro inciden constantemente en el control de la mente y en el trabajo interior, mas
incluso que el enfoque técnico. De hecho, Musashi, en su libro, reflexiona sobre esta
dimension: “A partir de los treinta aiios me dio por reflexionar sobre los combates librados
hasta entonces. Llegué a la conclusion de que mis victorias no se habian debido a mi
superioridad en el dominio de las artes marciales. ;No seria todo, mas bien, la consecuencia
de mi conocimiento innato del codigo marcial y del hecho de no haberme separado nunca de
la observancia de sus principios?” (Miyamoto 2021, pag. 11).

Para los dos autores, los principios del cédigo marcial brotan de las mismas aguas que
los preceptos del budismo Zen. Consideran la via del codigo marcial como uno de los
caminos para liberarse del apego, la enfermedad de la mente. Ambos maestros insisten en el
vacio interior, dejando a un lado tanto juicios y opiniones como la posesion de objetos
materiales y personas. Asi, progresivamente, brotard en nosotros la iluminacion, y en
cualquier aspecto de nuestra vida seremos invencibles. “Cuando las personas estan
iluminadas, todo lo que hacen, todas sus acciones fisicas seran directas. Si las personas no
son rectas, dificilmente se las podra llamar iluminadas. La mente recta, directa, es llamada
la mente original o la mente del Camino. La mente contaminada, desviada, es llamada falsa
o erratica, y es la mentalidad humana ordinaria.” (Yagyt 1994, pag. 95).

No solo en estos textos, sino también en la mayoria de escritos que hablan sobre el Zen,
suele ser necesaria una intuicion para comprender las palabras. Es posible que de manera
innata Musashi tuviera esta intuicion, lo que le habria hecho ganarse el titulo del espadachin
mas famoso de todo Japon. “Hay que mantener el interior de tu corazon limpio y abierto, y
asentar la sabiduria o inteligencia en un lugar espacioso. Ante todo, es necesario pulir tanto
el corazon como esta sabiduria, distinguiendo entre las cosas razonables e irrazonables que
hay en el mundo, discerniendo entre el bien y el mal de los asuntos que nos rodean, y
conociendo las diferentes técnicas de todas las vias del mundo. Entonces, no podras ser

enganado por nadie y por primera vez estards imbuido de la sabiduria del Codigo Marcial
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en el cual abunda en aspectos tan diversos y exclusivos. En el arte de la guerra es imperativo
aprender a conservar un estado de animo inamovible y firme aun en medio del fragor del
combate. Esto se consigue refinando los principios del Codigo Marcial.” (Miyamoto 2021,
pag. 45)

En el caso de Munenori, es sabido que mantuvo correspondencia y relaciones de
amistad con un monje Zen llamado Takuan Soho, el cual posiblemente le instruy6 en todos
estos aspectos metafisicos que luego Munenori encontr6 de gran utilidad en la practica de las
artes marciales. “Numerosos aspectos de las artes marciales corresponden al budismo Zen,
particularmente el rechazo del apego y del quedarse morando en las cosas. Este es el punto
mas urgente. El desapego se considera fundamental.” (Yagyi 1994, pag. 118).

A pesar de que ambos maestros coinciden en la base filoséfica del Zen, difieren en
algunos aspectos relacionados con la utilidad practica del kenjutsu. En el caso de Musashi, el
objetivo es claro: el perfeccionamiento de la técnica y la victoria. “El espiritu de llevarse el
triunfo es fundamental en la ensefianza de mi escuela.” (Miyamoto 2021, pag. 31), y como
este hay varios ejemplos de la misma idea a lo largo de su libro.

En el caso de Munenori, la finalidad de la practica del sable entra en un concepto mas
puro, mas trabajado, mas budista incluso. Y es que siendo las armas instrumentos de muerte,
(como pueden ser parte del Camino del Cielo (refiriéndose al budismo), que es el camino que
da la vida a los seres?. En su libro lo explica como “la espada que da la vida”. Esta idea es
basicamente que si la muerte de una persona puede beneficiar a una sociedad, no hay
inconveniente ante los ojos del camino del Cielo. Expresado en palabras de Munenori:
“Aunque con la brisa estival los capullos florecen y crece el follaje, al llegar las heladas de
otorio, las hojas caen y los arboles languidecen. Este es el criterio de la naturaleza. Y es asi
porque hay una logica en la destruccion de aquello que ha sido completado.” (Yagyu 1994,
pag. 13).

De esta manera se ilustra como dos de los grandes maestros de las artes marciales de
Japon estuvieron estrechamente relacionados con la doctrina Zen del budismo. Aunque las
motivaciones personales de la practica del kenjutsu puedan ser diferentes para cada persona,
esta filosofia latente hizo que, como bien antes se ha comentado, se evolucionara del jutsu al
do, haciendo de las artes marciales disciplinas de perfeccionamiento tanto fisico como

mental.
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Figura 11: Alcaudén en una rama seca, del autor Miyamoto Musashi, coleccion del Museo de Arte

Conmemorativo Kuboso, de Izumi, Japon. Tomada de Nippon.com

(https://www.nippon.com/es/japan-topics/g00689/).
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Conclusion

En la historia japonesa, 1600 es una fecha de gran importancia. La batalla de
Sekigahara supuso el ascenso al poder del tercer y ultimo gobierno militar de Japon. Después
de mas de cien afios de constantes guerras entre los daimyo, Tokugawa leyasu culmind la
unificacion del pais que habian empezado tanto Oda Nobunaga como Toyotomi Hideyoshi.
El establecimiento de una nueva era, con capital en Edo, trajo consigo un periodo de paz con
multitud de cambios politicos, sociales y econdmicos.

En el ambito social, lo mas destacable fue la division de la poblacién en estamentos a
los que se pertenecia por nacimiento. Los samurais pasaron a conformar la punta de la
piramide jerarquica, muchos de ellos podian vivir sin trabajar gracias a los estipendios que
recibian del estado, ademas de ser la Unica clase con derecho a portar espadas, lo que cada
vez mas se fue asociando con la clase samurai y su estatus.

En el ambito politico, las multiples desavenencias entre los japoneses y los extranjeros,
generalmente portugueses vinculados al cristianismo, desencadend que desde principios de
siglo se fuera restringiendo el comercio y la actividad extranjera en el pais, hasta que en el
ano 1639 finalmente la politica de aislamiento de Japon se aplic6 de manera férrea, aunque
con algunas excepciones que no incluian el cristianismo.

En el &mbito econdmico, los samurdis, al cesar las guerras, se convirtieron en una clase
improductiva pero que tenia que ser mantenida, y fue siendo progresivamente superada por
las riquezas de la clase comerciante. Artesanos, comerciantes y campesinos ricos se fueron
agrupando cada vez mas en las ciudades, conformando una nueva cultura plebeya que se
manifestd en la pintura, la escritura, el teatro, etc...

Para mantener el orden y la paz, Tokugawa Ieyasu potencié el estudio del
neoconfucianismo, una filosofia politica para el control del pueblo que, a grandes rasgos,
pone énfasis en la necesidad de que cada ciudadano cumpla con los deberes de su estatus para
el correcto funcionamiento de la sociedad. De esta manera también se intentaba evitar la
sensacion parasitaria de los samurdis en una época de paz, y pasaron a ser vistos como
ejemplos del buen comportamiento caballeresco. La mayoria de los samurais recibian una
educacion asociada a su estatus, que incluia la lectura de los clasicos chinos, la escritura, la
medicina, la matematica, etc... Y sobre todo eran educados en como actuar, en los modales y

en la cortesia.
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La practica de las artes marciales nunca se dejo de lado, aunque si es cierto que se
estandariz6 y adaptd a las circunstancias de una época en la que ya no habia guerras a gran
escala. Con el tiempo, la reminiscencia de la filosofia Zen asociada a las artes marciales se
extendid a sus practicantes, y las técnicas fueron reinterpretadas como una via para el
refinamiento del caracter y el perfeccionamiento del espiritu interior. Expresado en caracteres
japoneses, es el paso de la técnica (jutsu - i) al Camino (do - i&). Como ejemplo de esto, dos
de los grandes maestros de artes marciales de la época, Yagyli Munenori y Miyamoto
Musashi, imbuyeron sus escritos con la filosofia budista, dejando un legado atemporal que
conforma la base espiritual de las artes marciales. En palabras del mismo Munenori: “La
mente falsa es la enfermedad de la mente; liberarse de esta mente se llama liberarse de la
enfermedad. Eliminada la enfermedad, la mente es saludable. Esta mente sana se llama
mente original. Si estds de acuerdo con la mente original, te destacards en las artes
marciales. Este principio se cumple en todos los terrenos, sin excepcion” (Yagyi 1994, pag.

101).
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