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RESUMEN

OBIETIVO: Es un trabajo de historia de la propia investigacién médica que tiene por objeto de
analizar Revista Clinica Espafiola (1940-1970) en su contexto social y cientifico, su estructura y
evolucidn, comunicacion cientifica internacional, los recursos utilizados en sus estudios y la
iconografia de sus publicaciones como un medio para comprender la investigacién médica del
periodo 1940-1970.

MATERIAL Y METODO: El material lo conforman todos los volimenes de 1940-1970 para el
analisis de las secciones y caracteristicas de la revista, y los 135 articulos originales del afio
1960 para el estudio del material de investigacion. Para el registro y analisis de las variables se
utilizo el programa Filemaker version 9.

RESULTADOS: La revista experimentd muy pocos cambios relacionados con la redaccién,
presentacién, precio, instalaciones, personal encargado, extension, aparicion, desaparicion y
sustitucion de algunas secciones. Las 139 revistas extranjeras de las que se alimentaba eran
principalmente americanas y britdnicas, mientras las alemanas reseifladas fueron
disminuyendo después de 1950. Los 135 articulos originales del afio 1960 fueron producidos
sobre todo en el Instituto de Investigaciones clinicas y médicas, dirigido por Carlos Jiménez,
Diaz y otros institutos de Madrid, y en menor medida en centros hospitalarios de las capitales
de provincia. Los materiales de investigacién analizados han sido: procedimientos, pruebas de
laboratorio, equipos, utillaje, sustancias quimicas, animales, personas, otros y material
iconografico. En su conjunto proporcionan una buena imagen del nivel de desarrollo de la
investigacion médica espafiola del franquismo.

Palabras claves: Revista clinica espafola, franquismo, material de investigacién, iconografia,
periodismo médico.
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I.  INTRODUCCION

1.1.Marco historiografico

El interés por los recursos materiales de investigacion cientifica, surgié en el siglo XVIII
como resultado del inventario descriptivo de instrumentos cientificos procedentes de
instituciones francesas, contexto en que el materialismo acaparé las mentes de la sociedad
mundial, vy fue extendiéndose a otros paises europeos y occidentales. A partir de ello, han
surgido museos dedicados al estudio y conservacion, como en Londres (El Museo de la ciencia
de Londres), Nueva York (The science museum on the national museum of American History) o
Italia (Museo de historia de la ciencia de Florencia). Como afirma Bertomeu, la literatura de los
ultimos dos afios muestra una creciente cantidad de trabajos historiograficos sobre materiales
de imagen (Rayos X y RM), material bioldgico, radiactivo (fésforo 32) y procedimientos
diversos (suturas, técnicas quirdrgicas)®.

En Espafia hay evidencia de algunos esfuerzos por conservar el material de investigaciéon, como
el Museo Nacional de Ciencia y Tecnologia de Madrid, el Museo Histérico Médico en Valencia y
el Museu d'Historia de la Medicina de Catalunya. Uno de los estudios mas importantes sobre
material cientifico en Espafia, realizado por Zarzoso en 2005, se resalta la importancia del
estudio y recuperacidn del material cientifico como un medio para conocer mejor la
historiografia de la ciencia y mejorar su comprensiéon no solo al personal investigador, sino
también a las nuevas generaciones escolares. Algunas provincias han tenido un mayor interés
por este tipo de recursos, tal y como lo demuestran los estudios que han llevado a cabo al
respecto: Un siglo de instrumentacién cientifica (Granada 2003), Animacion de patrimonio:
OCNI, objetos cientificos no imaginados (Bilbao 2003), Abriendo las cajas negras: Coleccion de
instrumentos cientificos de la universidad de Valencia (2002).2

Es reiterada la afirmacién de otros autores sobre la escasa bibliografia existente en relacion a
los materiales de investigacién (Zarzoso, Pinto, Bartomeu)?, asi como en el estudio de la
iconografia cientifica (Fajula)®. Como es sabido, el material cientifico cuenta con una gran
utilidad didactica en la ensefianza de las ciencias y contiene un valor inmensurable en la
medida que puede ayudar a explicar los acontecimientos claves de la ciencia dentro de la
historia, sus limitaciones y las estrategias que utilizaron los investigadores para llevar a cabo
sus experimentos.

El estudio de los materiales y la iconografia representada en las publicaciones cientificas,
proporciona datos interesantes sobre la manera de pensar en la época, la tecnologia
disponible, las diferencias sociales y los conflictos que pudieran afectar a la sociedad. Desde
esta perspectiva, desvelar la informacidn contenida en la publicacion cientifica mas prestigiosa
de la dictadura franquista una época que coincidid con los grandes cambios tecnolégicos
ocurridos en la segunda guerra mundial, es realmente interesante en el contexto
historiografico actual.

! Bartomeu Sanchez, J.R; Garcia Blemar, A. Abriendo las cajas negras. Instrumentos cientificos de la Universidad de
Valencia. Valencia: Comunicacidn grafica: 2002.pp 149-205. Es interesante la aportacion de Muffly, T.M; Tizziano
A.P; Walters, M.D. The History and evolution of sutures in pelvic surgery. J. R Soc. Med. 2011; 104 (3): 107-12.

2 Zarzoso, A. Instrumentos cientificos: patrimonio recuperado y didactica de la ciencia. Dynamis 2005; 25: 523-537

* Bartomeu 2002. op cit p 149-205. Zarzoso 2005, op. cit; 25: 523-537. Pinto Madrofiiero, C. El periodismo médico
espafiol contempordneo a través de la Revista Clinica Espafiola (1940-1968), las noticias de cirugia cardiaca en la
Revista Clinica Espafiola (tesis doctoral) Alicante: Universidad de Alicante; 1996. p. 13-243.

4 Fajula Colom, S. Las ilustraciones del cuerpo femenino en el tratado de Ginecologia de Miquel A. Fargas Roca
(1910). Dynamis 2013; 33 (1): 139-168.



Revista Clinica Espafiola permite observar estos aspectos importantes de la construccion de la
ciencia. Es un medio de comunicacién cientifica médica en un periodo dificil de la historia de
Espafia, una de las pocas revistas existentes después de la guerra civil que se constituyd en una
de las mejores revistas de su época gracias a la contribucion de excelentes cientificos y clinicos
y a su calidad periodistica®. Ha sido una fuente de estudio utilizada en diversos trabajos
clinicos, histéricos y metodoldgicos, como una de las principales revistas espafiolas® y de toda
habla hispana’. Ademas de su gran valor histérico en varios periodos claves de la investigacion.
En la actualidad goza de un gran factor de impacto (FI: 2,008) y se encuentra indexada en
bases de datos de gran prestigio (IS, Pubmed, Embase, ademas de las bases de datos
Espafiolas, IME, IBECS, ICYT). Estudios previos sobre la revista han abarcado el anilisis
bibliométrico de los articulos originales®, a fin de estudiar areas especificas de la medicina.
Pero han abordado muy escasamente, o nada en absoluto el estudio enfocado en la propia
revista y de los medios con que contaba como institucidn investigadora, asi como las
dificultades que tuvo que enfrentar para poder constituirse y mantenerse sin interrupciones
desde el verano de 1940.

Una de las pocas obras de esta naturaleza es la tesis de Pinto Madrofiero (Alicante, 1996), en la
que estudia la aportacion de Revista Clinica Espafiola a la cirugia cardiaca entre 1940-1968.
Realiza una descripcion bibliométrica de los articulos originales de la revista y de los autores,
asi como los de cirugia cardiaca. También describe los avances en los materiales y
procedimientos de la especialidad, que fueron abordados en dichos articulos. Sin embargo, su
estudio, que estd enfocado a la cardiocirugia, apenas menciona unos pocos instrumentos y
procedimientos utilizados en la revista. Poco distinto es el panorama en el estudio de la
iconografia de las publicaciones cientificas, que de cierta manera conforma una parte esencial
dentro del material de investigacion. Fajula en su trabajo Las ilustraciones del cuerpo femenino
en el tratado de ginecologia de Miquel A. Fargas Roca (1910), destaca las diferentes
propiedades que tiene la iconografia, que pueden ser manipuladas, siendo capaz de provocar
emociones (fotografia) y otro tipo de reacciones, segun los intereses de autor.

Cabe sefialar que no es el propdsito del presente trabajo, realizar un analisis exhaustivo del
material utilizado, como conviene a un verdadero estudio sobre material de investigacion. Es
por esta razdon que sélo analizaremos brevemente el material utilizado, como un componente
mas para comprender la investigacién de la época por medio de la revista. Ampliaremos sin
embargo nuestro andlisis en aspectos como recursos humanos, animales, microorganismos,
sustancias y no solamente los equipos. Asi también estd dentro de nuestros objetivos el
analisis de la revista en su contexto, estructura y funcion, asi como la iconografia utilizada en la
publicacion de los articulos originales y la comunicacion cientifica con otras revistas nacionales
e internacionales por medio de las revistas que resefiaba en la seccién Bibliografia.

> El mejor estudio realizado hasta el momento es la tesis de Pinto Madrofiero, op cit. (1940-1968); Mora | Ripoll R,
Ascaso | Terrén C, Sentis | Vilalta J. Utilizacidon del andlisis estadistico en los articulos originales publicados en la
Revista Clinica Espafiola (1992-1993). Rev Clin Esp 1995; 1995 (5): 298-301.

® Aibar Ramon, C; Rabanague, M. J; Alvarez Dardet, C; Nolasco, A; Moncho, J; Gascon, E. Evolucion de los métodos
epidemioldgicos en la investigacion clinica en Espaiia (1975-1994). Rev Esp Salud Publica 1999; 73 (4): 445-53.

7 Soteras, F; Blanco, J. R; Garcia pineda, A. F; Rupérez Cérdova, A; Escanero, J. F. Evolucién del nimero de autores en
las revistas de ciencias clinicas y basicas de habla hispana. Rev Clin Esp 1990; 186 (1): 29-33.

& Soler Torrd, M; solanes Prats, J. V; Ros Garcia, A. Investigacidn en atencion primaria en la comunidad de Valencia:
articulos originales publicados a lo largo de un periodo de cuatro afios (1990-1993). Aten Primaria 1995; 16 (6); 338-
42.



1.2. Objetivos, material y métodos

Se trata de un estudio histérico, descriptivo de las caracteristicas de Revista Clinica
Espafiola como patrimonio cientifico nacional, en el periodo 1940 a 1970, que sigue la
metodologia propia de las ciencias sociales. Tiene un triple objetivo:

1) Analizar la estructura y funcion de la revista en su conjunto, enfocado en la evoluciéon
cronoldgica de las secciones y tipos de articulos, asi como la comunicacion cientifica
internacional, observable a través de las revistas resefiadas durante el periodo 1940-1970.

2) Analizar la produccion cientifica original del afio 1960, en sus 135 articulos originales,
observando las variables bibliométricas: autores, institucion responsable (clinica, hospitalaria,
de investigacion etc.), pais o provincia, area cientifica, material descrito en la metodologia de
los articulos y medios bidimensionales (lconografia) presentados en los mismos para la
transmisidén de los resultados.

3) Andlisis de los recursos disponibles para la investigacion: Se desglosan dos elementos
interrelacionados entre si y con el contexto anteriormente analizado de las investigaciones
publicadas como articulos originales durante todo el afio 1960: a) registro y valoracion de los
recursos materiales utilizados: equipos, utillaje, animales, muestras humanas, pruebas de
laboratorio, etc. b) registro y analisis de los recursos iconogrdficos empleados para la
comunicacion cientifica en formato de articulos originales: tablas, graficas, fotografias, dibujos
etc.’

Para el analisis de la comunicacidn cientifica y estructura de la revista, hemos tomado una
muestra por quinquenios de 25 tomos, y para el estudio de los recursos de investigacion e
iconografia hemos utilizado los 135 articulos originales del afio 1960. El procesamiento de la
informacidn se llevé a cabo con ayuda del programa informatico FILE MAKER PRO. Para
facilitar la recuperacién de la informacién a partir de las tablas, se han agrupado los datos en
campos individuales, los que pueden ser organizados alfabéticamente o numéricamente vy
filtrados segln cédigos intencionadamente introducidos. Se analizaron distintas caracteristicas
de los articulos como datos de afiliacién, productividad de los autores durante ese afo, el
material de investigacion utilizado y el material de publicacién. Se cuantificaron los datos por
medio de tablas de frecuencia y porcentaje. El listado de los 135 articulos-fuente se ha omitido
en el presente TFM dada la extensidn de sus referencias bibliograficas.

Las instituciones de investigacion original, han sido agrupadas en institutos, hospitales,
facultades de medicina, clinicas, centros de rehabilitacién o sanatorios, centros de cardiologia,
casa de salud y no especificado. El material de investigacién se desagregado en ocho
categorias analiticas, cutos resultados numéricos se han resumido en tablas y gréficos que se
presentan el ANEXO.

Para la valoracién en el contexto histérico de los datos obtenidos de la revista (el
equivalente a la discusidn, que en historia de la ciencia no requiere apartado propio), se ha
contado con la “bibliografia critica” adecuada, tras una busqueda en las bases de datos
especificas del CSIC: ISOC, Bibliografia histérica de la ciencia y la técnica en Espaia (BHCTE) del
Instituto de Historia de la Ciencia Lépez Pifiero, ademas de las bases de datos internacionales
como PubMed o Web of Science.

9 . . . . .

Durante el presente trabajo tuvimos algunas limitaciones, como la falta de los nimeros 3, 5, y 6 del tomo 27 y los
dos primeros numeros del tomo 28 y la ausencia de las caratulas en algunos nimeros a causa del
encuadernamiento.



Desde el punto de vista formal, la estructura de este Trabajo Final de Master (TFM) no se
ajusta a la estructura propia de las ciencias experimentales (formato IMRD), por hacerlo al
canon propio de las ciencias humanas y sociales. Formalmente se atiene a las normas y estilo
de las revistas Dynamis o Asclepio, del adrea de Historia de la Ciencia indexadas por I1SOC,
SCIELO, CUIDEN; FRANCIS, Historical Abstract, ISI-JCR (Arts and Humanities Citation Index y
Social Sciences Citation index)

Il. REVISTA CLINICA ESPANOLA EN SU CONTEXTO CIENTIFICO Y SOCIAL

Con el inicio de la guerra civil se detiene el progresivo avance que hasta entonces habia
tenido la ciencia espanola desde la generacion de Cajal y Medinaveitia, y la de 1914 con
Marafién, Novoa Santos, Pittaluga o Rodriguez Lafora.'®

Durante mucho tiempo se considerd que el franquismo habia marginado la ciencia y que lo
poco que se logro fue fruto del voluntarismo de individualidades abnegadas e ignoradas por
las autoridades. Sin embargo, el CSIC del franquismo dejé una huella muy grande en el actual
sistema espafiol de ciencia y tecnologia (I+D+i). Segin Romero y Santesmases, el CSIC
intervino en la transformacién que la ciencia espafiola en que la preocupacién estuvo mas
centrada en instruir buenos técnicos que en investigar e innovar, panorama que es modificado
con la irrupciéon de las tecnologias de la segunda revolucién industrial en la economia
mundial."* Al final del franquismo en 1975, la mayoria de disciplinas cientificas contaban en
Espafia con los requisitos materiales minimos para su funcionamiento: instituto, catedras,
plazas de investigador, becarios, revistas, sociedades cientificas, premios.

En 1940, recién heredadas las responsabilidades y funciones de la JAE, el CSIC publicé 22
revistas académicas, de las cuales solo 8 existian antes de la Guerra Civil. En 1945 ya eran 55 vy
en 1950 eran 79. Es partir de 1960 que el nimero de revistas se estabiliza alrededor de 160. En
1972 el CSIC publica 163 revistas cientificas y de humanidades. La cantidad y variedad de
revistas sugiere que se fomentd la autopublicacion. De hecho, muchas disciplinas o
especialidades contaban con mads de una revista del CSIC, puesto que muchos departamentos
aspiraban a tener su propia revista. La caracteristica mas relevante del servicio de
publicaciones del CSIC era su monopolio de los medios de comunicacién cientifica en Espafia.
Este control de las publicaciones se combinaba con una politica de presién mas o menos sutil
para que los investigadores espafioles publicaran principalmente en revistas espafiolas*’.

Un medio de divulgacién de gran importancia era el NODO, sobre el cual ejercia control el
régimen franquista, desarrollado a raiz del inicio del régimen, como un instrumento de
informacién y propaganda. EIl Nodo monopolizé cualquier tipo de informacién y en lo que se
refiere al mundo relacionado con la ciencia y la tecnologia, el control del que pudo disponer se
incrementd por un hecho fundamental: el papel otorgado por los medios de comunicacion
diarios, prensa y radio, a la noticia cientifica fue siempre menor que el que se proporcionaba a
otros contenidos mas relevantes (politica interior y exterior, noticias locales, deportivas, etc.).

10 ain Entralgo, P. Medicina. En: Lopez Pifiero J. M, Editor. Espaia Ciencia. Madrid: Espasa-Calpe; 1990. p. 333-352
u Lépez, S. Las Ciencias aplicadas y las técnicas: La fundacion Nacional de Investigaciones Cientificas y Ensayos de
Reformas. En: Romero de Pablos, A; Santesmases, M. J, Editores. Cien afios de politica Cientifica en Espaiia. Bilbao:
Rubes Editorial. 2008. P. 79-90.

2 Malet, A. Las primeras décadas del CSIC: Investigacidon y Ciencia para el Franquismo. En: Romero de Pablos, A;
Santesmases, M. J., Editores. Cien afios de politica Cientifica en Esparfia. Bilbao: Rubes Editorial. 2008. P. 242



De esta forma, la informacidn cientifica tecnolégica difundida por el noticiario cobré un valor
especial dada su escasez en los demas medios de comunicacién®®.

Censura, propaganda y control de los medios de informacién fueron siempre una
preocupacién para el régimen franquista, en especial en estos primeros momentos cuando se
intentaba crear una ideologia del alzamiento. En marzo de 1937 se creé la Junta de Censura, y
durante el Franquismo era comun encontrar las frases propias del imperio en los encabezados
de la prensa de la época y los documentos oficiales («iUna!», «iGrande!», «iLibre!»; «jCaidos
por Dios y por Espafial»; «jViva Franco!»), asi como modificaciones de las letras de canciones,
algunas muy sugerentes y otras mds discretas, como la inclusién de la palabra CAFE en sus
letras, acronimo de Camaradas, Arriba Falange Espafiola). Creaban un ambiente de tension en
la sociedad e imponian las ideologias del gobierno. Eran frecuentemente enunciadas durante
los actos, en forma de asentimiento a las Aseveraciones de los dirigentes, similares a las
dirigidas a Hitler en la Alemania Nazi o en ltalia al Régimen Fascista. Muchos de los medios de
comunicacién se habian unido a los intereses del gobierno (El Alcazar), mientras que otros
como “La Voz de Navarra” o “El Sol” habian sido usurpados por los Falangistas y convertidos en
propiedad del Movimiento, participando activamente en las propagandas, que hacian alusién a
la Victoria de Franco, los principios Falangistas y la religién como aliada del Gobierno. Sin
embargo no hemos encontrado expresiones de este signo en Revista Clinica Espafiola.

2.1. La primera gran revista médica del franquismo

Revista clinica espanola es una de las principales obras de publicacidn cientifica espafiola,
pertenece a la sexta etapa establecida por Lépez Pifiero y Terrada Ferrandis sobre el
periodismo cientifico Espafiol®, caracterizada por el predominio de revistas de contenido
especializado, y punto de partida del crecimiento progresivo y exponencial que tiene la ciencia
espafiola en la actualidad. Nace en medio de un contexto politico y econdmico no tan
privilegiado del pais, en el que Espafia se encontraba sumida en la posguerra civil y en el inicio
de la segunda guerra mundial, considerada el suceso mas mortifero de la humanidad, en el
gue se destinaron todos los medios econémicos y cientificos posibles para este fin bélico entre
las principales potencias mundiales, y el Unico en que han sido utilizadas las bombas nucleares.
De alguna manera todo ello se reflejaba en Espafia en los distintos ambitos; el estado
nutricional, las enfermedades y los medicamentos. El acceso a los estudios superiores era muy
privilegiado y era mds importante en ese entonces adquirir un trabajo que permitiera sufragar
la crisis residual.

La ciencia también sufrié cambios, pero no de manera similar a como se esperaba. Espafia se
desempenaba en muchos aspectos como aliada del gobierno nazi, que en ese entonces gozaba
de muchos privilegios y que como es bien conocido, concedia un gran apoyo al desarrollo de
las ciencias, principalmente aquellas que tenian interés militar. Esto influyé en Espaina, quien
traté de seguir el mismo ejemplo y para ello conté con el apoyo de Alemania de distintas
maneras. Recibiendo equipos de gran tecnologia para realizar sus investigaciones, cientificos
alemanes de primera fila, la oportunidad de enviar cientificos espafioles a aquel pais para su
preparacion®. Sin embargo, son pocas las ocasiones en que la revista muestra sus preferencias
politicas hacia el gobierno, a pesar de que muchos de sus personajes son conocidos

13 Ordofiez, J; Ramirez, F. E. Los publicos de la ciencia espafiola: Un estudio del NO-DO. En: Romero de Pablos, A;

Santesmases, M. J. Editores. Cien afios de politica Cientifica en Espafia. Bilbao: Rubes Editorial. 2008. P. 263-264.

14 . s -z . e o~ . s . . .
Terrada, M. L; Lopez Pifiero, J. M. La produccidn cientifica espafiola y su posicién en la comunidad internacional.

En: Lépez Pifiero, J. M, Editor. Espafia Ciencia. Madrid: Espasa-Calpe; 1990. P. 73-109.

B Lépez, S. op. cit. pag. 100.



franquistas, como lo sefiala Pérez Pefia®® del mismo director de la revista. Unas de las pocas
intervenciones observadas en la revista con este propdsito, es el discurso de presentacién de
su primer numero en 1940.

“Por el esfuerzo y la decisién de su caudillo y sus colaboradores, Espafia retorna a sus
cauces, y lo hace fertilizada por la sangre de los que cayeron con la ilusién de abrir de
nuevo las rutas de su historia. Al hacerlo busca el eco que prédiga y abnegadamente
sembré por el mundo con tal vitalidad que después ha seguido marchando y creciendo
por si misma”"’.
La revista estaba dirigida a los distintos profesionales de la medicina, especialistas y en
formacidn, nacionales e internacionales. El mismo director explica en el homenaje realizado a
Don Pablo Garnica en el afio 1960, los objetivos con los que decidié fundar la revista.

“Para contribuir a mejorar nuestra Universidad y facilitar la investigacion médica
(bioldgica y clinica)...teniendo presente dos necesidades iniciales: el mayor aporte
econémico sobre los medios exiguos que el estado podia otorgarnos y promover
mayor interés por la obra universitaria en sus diversas dimensiones (ensefianza y
creacion) en el seno de la sociedad, habitualmente alejada de aquella.”

“El segundo objetivo es resaltar lo que desde nuestro punto de vista es ejemplar. Asi
como en numerosos aspectos la contribucién espafiola es de relevante valor, que
puede si no se tiene propésito adverso ser generalmente reconocida...” *®

Asi mismo, en la presentacién de la revista que sirve de prélogo al primer fasciculo de 1940,
menciona el “propdsito ambicioso de servir a la interrelaciéon y conocimiento de los clinicos e
investigadores de los paises ibéricos”. Enfatiza al trabajo perseverante como “camino Unico
para obtener una contribucidon digna de estima en el concierto cientifico del mundo” vy
reconoce a la vez la intencién de estrechar lazos con otros paises.

“Pero creemos que una condicidén previa es afianzar y mejorar el conocimiento mutuo
de la obra de tantos paises hermanos en cultura, historia o lengua”*’.

18 pérez Pefia, F. Exilio y depuracidn en la facultad de medicina de San Carlos. El profesor D. Carlos Jiménez Diaz.
Madrid: dermocos; 2005. P 105-115.

7 Rev Clin Esp 1940; 1(1): 1

'8 Rev. Clin. Esp. 1960; 77(1): 1-2

19 Rev. Clin. Esp. 1940; 1(1):1-2



Personal responsable de la revista: direccion y colaboracion

El equipo estaba compuesto de un grupo de distinguidos cientificos, fundadores del Instituto
de Investigaciones Médicas, en sus diversos departamentos, muchos de ellos pioneros de la
ciencia en Espafia en cada una de las disciplinas que desarrollaron. Desde su creacion la
Revista tuvo como director al Prof. Carlos Jiménez Diaz. Con su muerte en 1967, esta queda
por poco tiempo (31-05-1967 a 15-02-1968), a cargo de José de Paz Montalvo, quien junto a
Francisco Vivanco, habian sido sus dos Unicos colaboradores. A partir del 15 de Febrero de
1968 aparece un nuevo equipo de direccion de la revista, encabezado por E. Lépez Garcia,
desde entonces ya no formaria parte de la revista J. de Paz Montalvo. F. Vivanco estara a cargo
de la Redaccidn, de la que formaran parte dos nuevos miembros, C. Marina Fiol y J. M2 Romeo
Orbegozo.

Carlos Jiménez Diaz (9 de Febrero de 1898-18 de Mayo de 1967)

Con tan sdélo 21 afios en 1919 realiza su tesis Doctoral "Factores esenciales de la dieta y el
crecimiento” obteniendo el doctorado en Medicina con premio extraordinario. Pero al no
conseguir una plaza como docente, decide continuar sus estudios en el extranjero gracias a
una Beca concedida a Alemania por la Junta de Ampliacién de Estudios. Trabaja en Berlin y
luego en Francfort del Meno, en distintas areas (Bioquimica, Medicina Experimental, Clinica,
Farmacologia y Anatomia Patoldgica), al lado de profesionales como Friederich Kraus, Adolf
Bickel, Arthur Heffter, Otto Lubarsch y Adolf von Strimpell.

A su regreso de Alemania y tras de dos afios de desempefio como docente en Valencia, decide
opositar nuevamente para trasladarse a Madrid en 1926, donde habria de ejercer hasta su
muerte su brillante magisterio.

Es descrito como un hombre eminente, humilde — pues provenia de una familia de labradores—
con una gran capacidad de autoexigencia. Es muy mencionada su gran popularidad, que le
roded de amistades con gran influencia politica y econédmica, que le apoyaron tanto en Espafia
como en el extranjero. Su vida estd llena de sucesos y dificultades, tal y como lo explica él
mismo en el homenaje dedicado a Don Pablo Garnica®. Por ejemplo, en la guerra civil fue
acusado de ayudar a falangistas y al finalizar ésta, de haber participado junto a los rojos. Sin
embargo, logré salir ileso de este proceso al ser atestiguado por varios de sus amigos vy
defendido, incluso por Ramdn Serrano Sufier, cufiado de Franco y entonces jefe de la
Falange®.

En el ejercicio de su docencia, se da cuenta de las dificultades que viven las universidades
debido al escaso apoyo que recibian por parte del gobierno, y por ello decide construir un
instituto dedicado a la investigacion al servicio de la medicina, que a demds incrementaria la
aportacién econdmica por parte del estado. Para ello recibié la colaboracién de amistades
como Pablo Garnica, el Duque de Alba y otros adinerados de Espafia y de Francia. De esta
manera empieza a funcionar en la primavera de 1935, el Instituto de Investigaciones Médicas
situado en el Pabellén n? 1 de la Facultad de Medicina en la Ciudad Universitaria, adscrito a la
Catedra del Profesor Jiménez Diaz*.

20 Rev. Clin. Esp. 1960; 77 (1)

2 pérez Pefia, F. op. cit. 2005. P. 108-112

22 5in embargo, muy pronto sus instalaciones serian destruidas con el inicio de la guerra civil. Mientras tanto viajo a
Londres y Paris donde realizé conferencias y un libro. En su retorno al pais los dafios estructurales y las
incomprensiones que tuvo que enfrentar, impidieron que estableciera su instituto dentro de la Facultad, pese a
esto, logrd reconstruirlo el 13 de Febrero de 1940, en una casa del barrio del Pacifico. Realiza un viaje por América
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—Nuestra creacién tenia varios propdsitos: cientifico, docente, benéfico, social. Mas
todo esto era demasiado ambicioso, y hubimos de limitarnos, por lo pronto, a la
realizacion de los dos primeros objetivos. Eran éstos la investigacidén cientifica
médica y la formacién de nuevos investigadores para el futuro®. [Carlos iménez Diaz]

En 1955 el Instituto de Investigaciones Médicas abriria las puertas de la clinica, que en honor a
su esposa llamara de la Concepcidn, lugar de celebracidn del IV Congreso Nacional de Medicina
Interna de 1958 y escuela de Posgraduados y Enfermeras. Posteriormente trabajaria en
colaboracién con la Universidad auténoma de Madrid para dirigir docencia a estudiantes de
Medicina.

...Consta hoy de las siguientes secciones: Fisiologia, Bioquimica y Quimica Patoldgica,
Inmunologia y Alergia, Hormonas y Vitaminas, Anatomia Patoldgica y Hematologia.
Ademas funcionan en él las Policlinicas siguientes: Nutricién, Enfermedades de la
Sangre y Secreciones Internas, Enfermedades Reumaticas y Enfermedades Alérgicas.
A cada una de estas secciones y policlinicas acuden médicos espafoles para ampliar
sus conocimientos, y algunos médicos extranjeros, pensionados por sus Gobiernos
con el mismo fin?’. [Carlos Jiménez Diaz]

Durante su arduo desempefio en dicho centro, es merecedor de una gran cantidad de
reconocimientos,”* que le convierten en la principal figura de su generacién, y maestro de
grandes cientificos. Muere subitamente el 18 de Mayo de 1967 a los 69 afios, mientras
trabajaba en su clinica.”

Colaboradores de la revista

Desde su llegada a Madrid Carlos Jiménez Diaz se rodearia de una gran cantidad de discipulos,
que compartirian sus mismas inquietudes cientificas y admirarian sus cualidades personales y
profesionales, motivo el cual los moveria a apoyarlo desde antes de la creacidon del Instituto de
Investigaciones Médicas y durante los afios siguientes de su funcionamiento. Los doctores,
Barreda, Ochoa, Castro, Arjona, Mifién, Vivanco, Villasante, Parra, Alés, Paniagua y Morales,
son algunos de los que componen el primer grupo de colaboradores. Posteriormente se
incorporan otros mas a la clinica, como Lorente, Lara, Albert, Bafién, Grande, Linazasoro,
Marina, Pariades, Senti, Fernandez Criado, Leoz, Puente, Boixadds, Orbaneja, Masjuan y Arias.
A continuacién se mencionan algunos de personajes destacados relacionados con la
institucion®®.

José de Paz Montalvo, uno de los pocos colaboradores de la revista desde sus inicios, amigo
muy allegado y discipulo de C. Jiménez Diaz, pertenecia a su primera promocién de Madrid.

Latina y dos afios después consigue un nuevo espacio para los laboratorios en la Ciudad Universitaria avalado por la
concesion de la Gran Cruz de Alfonso el Sabio.

2 Montero Alonso, J. El Doctor Jiménez Diaz a Hispanoamérica. Nacimiento, espiritu y propdsitos del Instituto de
Investigaciones Médicas. En prensa 1943.

* Destacado académico de ndmero en la Nacional de Medicina y de honor de diversas Academias; Doctor honoris
causa por las universidades de Coimbra y de Navarra; miembro fundador de la Sociedad Internacional de Medicina
Interna (que presidiria entre los afios 1960-64), Alergia, Cardiologia y otras varias; premio Juan March; medalla
Sahli, entre otros. Fundador de la Revista Clinica Espafiola, en 1940, que actualmente se sigue editando y
del Bulletin of the Institute for Medical Research, de la universidad de Madrid en 1948.

% En 1962 se crea la Fundacion Jiménez Diaz, continuada por plantel de eminentes colaboradores, formados en su
estilo clinico, cientifico y humano.

% Orozco Acuaviva 1999; Fundacién Jiménez Diaz, 2003.
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Nunca llegd a ejercer la medicina, puesto que se dedicaba por completo a su editorial, y se
desempefiaba segln Pérez Pefia?’ como secretario del Prof. Jiménez, encargandose de realizar
informes y despachar la correspondencia. Y en efecto, aparece como Secretario de la revista,
Junto a F. Vivanco, en los encabezados, durante los primeros 27 afios de publicacion. Habia
tomado sus primeros cursos en Barcelona, alternandolos con el trabajo administrativo, por lo
que tenia conocimientos de taquigrafia, habilidad que aprovechd para tomar notas de las
lecciones de C. Jiménez Diaz, las que posteriormente vendia a los alumnos para costear sus
estudios. Fue contratado por el Prof. Jiménez como secretario y para que colaborase en sus
lecciones de patologia médica. Se encargd de recopilar apuntes de las catedras que diera, para
la creacién de obras que editaria bajo la autoria de C. Jiménez Diaz, como Lecciones de
Patologia Médica entre 1930-1933%. Con el tiempo se hizo propietario de una editorial, en la
gue posiblemente fue impresa Revista Clinica Espafiola durante un tiempo a partir de 1949 —
debido a la coincidencia de la direccién y teléfono de ambas instalaciones—, “la editorial Paz-
Montalvo”, de la que se hacia mucha publicidad en la revista por la gran cantidad de obras de
medicina de distintas especialidades que distribuia. Con la muerte del Prof. C. Jiménez Diaz,
asume el cargo de director de la revista durante el periodo del 31 de Mayo de 1967 al 15 de
Febrero de 1968. A partir de entonces deja de formar parte del equipo colaborador, aunque
continla publicitando las obras de su editorial en la revista.

Francisco Vivanco Bergamin, hijo de un magistrado y sobrino del escritor José Bergamin®.
Nacié en Madrid en 1910, donde estudié medicina, perteneciendo a la segunda promocién del
Profesor C. Jiménez Diaz, con quién trabajé en la Clinica de la Concepcion®®, ademas fue Jefe
de la seccidn de Nutricién, Vitaminas y Hormonas del Instituto de Ciencias Médicas. *! Desde
los primeros afos de publicacién de la revista, es uno de los dos principales colaboradores de
Jiménez Diaz, aparece en el encabezado como secretario de Revista Clinica Espafiola junto a
José de Paz Montalvo. Después de la muerte del Prof. C. Jiménez Diaz, se encarga de continuar
la produccién de la revista junto a José de Paz Montalvo®. El 15 de Febrero de 1968 con el
cambio directivo de la revista, es nombrado jefe de redaccién. Fue presidente de la fundacién
Conchita Rabago de Jiménez Diaz.

Gregorio de Rabago Pardo (1930-1992) nacié en Madrid el 25 de marzo, cuiado de don Carlos.
Realizd sus estudios en el colegio de Nuestra Sefiora del Pilar de Madrid. Se licencié en
Medicina en la Universidad de Madrid, donde se especializé en Medicina Cardiovascular.
Estudié durante dos afios en las universidades norteamericanas de Harvard y Filadelfia, donde
efectud varias intervenciones a corazén abierto utilizando una bomba pulmén corazén
artificial, y fue pionero de la cirugia en Espafia al realizar en 1958 la primera cirugia a corazon
abierto con la bomba pulmén corazén artificial. Su carrera profesional la realizé en Espaiia, en
la clinica de la Concepcién y desde la Universidad Auténoma donde realizé mas de 15.000
intervenciones quirurgicas. En 1981 le fue concedida la medalla de plata al mérito al trabajo, y

%7 pérez Pefia, F. Los Unicos clinicos de San Carlos: Etapas y vivencias de la facultad de medicina de San Carlos.
Madrid: Editorial Vision net; 2005 p.189-190

%8 Jiménez Diaz, C. (1930-1933). Lecciones de Patologia Médica. Madrid: Chena y Cia; 1934-52. (8 vol.)
»Gémez-Santos, M. Severo Ochoa: la enamorada soledad. Barcelona: Plaza y Janes; 2003. p 60.

%% pinto Madrofiero, 1996. op. cit. pag. 247.

1 Orozco Acuaviva, A. Historia de la Endocrinologia Espafiola. Madrid: Ediciones Diaz de Santos, 1999. P. 144.
*2 Entre sus publicaciones en la revista destacan: El efecto de la hormona sexual masculina sobre la miodistrofia
experimental (1942), Las Vitaminas necesarias para el crecimiento en las ratas (1946), Ulteriores estudios sobre el

cicerismo y la naturaleza del factor CH (1950). Proteccion por la tiroxina del neurolatirismo producido en ratas con
IDPN (1960). Vease el inventario de Pinto Madrofero 1996, pp. 800-802.
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desde 1990 era presidente de la Sociedad Europea de Cirugia Cardiovascular. Fue director de la
Fundacion Jiménez Diaz.*®

2.2 Estructura de la revista en una imagen evolutiva: 1940-1970

Podemos observar el progresivo aumento en el nimero de articulos de la seccién Originales a
partir de 1955 y de la seccion Novedades terapéuticas a partir de 1950, que coinciden con la
superacién del periodo de posguerra en Espafia, como puede verse en la grafica 1. Estas
secciones representan la produccién cientifica nacional y el interés por mejorar la calidad de la
médica, respectivamente. Asi también podemos observar la creciente importancia que la
revista brindaba a sus secciones, y a la vez adquiria, al incrementar el nimero de articulos
publicados. A lo largo del tiempo, la proporcion de articulos es notablemente distinta entre las
secciones. Mientras que Notas clinicas era la segunda seccidon con mas articulos entre 1940 y
1947, a partir de entonces seria superada por Novedades terapéuticas, seccion caracterizada
por no presentar articulos completos, sino pequenos parrafos que les resumia, llegando a
ocupar generalmente menos de 2 paginas. Notas clinicas tuvo un declive a partir de 1950, en
cuanto al niumero de articulos, con relacidn a la proporciéon que tenia antes de esta fecha, del
qgue no se recuperaria en los siguientes 20 afos, siendo un tanto relegada de la posicién que
ostentaba durante los primeros 10 afios. Pero vamos a describir con algun detalle los objetivos
y las caracteristicas de cada seccion y tipo de articulos en perspectiva evolutiva.

La unidad basica de la revista son los fasciculos o nimeros, que eran publicados al principio
mensual y luego quincenalmente. Cada uno estaba compuesto por las secciones caracteristicas
de la revista (ver grafico 1). La portada del fasciculo contenia el encabezado de la revista con la
informacion del equipo directivo y colaborador de la empresa, un sumario con el contenido del
fasciculo que continuaba en la parte trasera de la portada en el medio y la parte inferior estaba
destinada a publicidad en la cara anterior y a las normas de publicacién en la posterior (figura
1). Al final del dltimo ndmero de un tomo, incluia el indice por secciones, por materias y por
autores.

Respecto a la Periodicidad, el primer nimero fue lanzado el 1 de Julio de 1940, de publicacion
mensual, hasta completar un Unico tomo durante ese mismo afio (6 niumeros). Durante el
siguiente afio continla siendo mensual, sin embargo aumenta el volumen de la revista, por lo
gue es necesario introducir un nuevo tomo. En 1942 adquiere una periodicidad quincenal, tal y
como lo habian deseado desde un inicio sus autores, con la esperanza de convertirla un dia en
una revista semanal. Mantiene las mismas secciones caracteristicas y por lo tanto es necesario
organizarla en 4 tomos anuales, con 6 nimeros de 80 paginas de texto cada uno.

El precio de la suscripcidn se incrementd al cambiar su periodicidad. De 15 pasd a 50 pesetas la
suscripcion anual en 1942; en 1945 llegd a 100 pesetas, y a 105 pesetas la semestral en 1949.
En 1956 cambiaria a 150 pesetas la suscripcion semestral y 15 pesetas el nUmero suelto. En
1957 sube a 200 pesetas el semestre y 25 pesetas el nimero suelto. Para el afio 1962 seria de
200 pesetas Espafia y Portugal, 250 Iberoamérica y resto de paises 300 pesetas, nimero suelto
25 pesetas, el mismo afio el precio del numero suelto sube a 30 pesetas. A partir de 1964, el
precio seria de 500 pesetas la suscripcién anual y el numero suelto 35 pesetas. Este precio
diferia para los distintos paises demandantes para Iberoamérica era de 600 pesetas y el resto
de paises 720 pesetas. Los precios eran libres de gastos de envio. Los envios al extranjero

33 pinto Madrofiero 1996 (pp. 713-714) incluye en su inventario varias publicaciones como “La experiencia con
Digoxina”, “La estenosis mitral congénita” y “Aneurismas de la Aorta abdominal”.
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debian ir certificados, excepto Portugal. Hasta 1961 el precio para Latinoamérica era similar al
de Espafia y Portugal, probablemente era una especie de consideracion por los lazos de
amistad con dichos paises. A partir de entonces no se observan mas cambios en relacion al
precio durante el periodo analizado.

La edicidn de la revista en el afio 1940 se realizaba en la imprenta Clarasé en Barcelona, y el
afo 1946 pasé a Madrid por la imprenta “Diana. Artes Graficas calle Larra, 12.” tal y lo como
especifica el pie de pagina al final de cada niumero. En 1949 la direccién de la editorial Paz-
Montalvo, coincide con las instalaciones de la Revista (Antonio Maura, 13. Telf. 221829.
Madrid), sin embargo, entre 1966 a 1969 aparece sefialada todavia la editorial Diana, lo que
hace suponer que continué siendo la encargada de la reproduccion de la revista,
probablemente hasta el final del periodo analizado, pues en 1970 no aparecen datos. En 1970
hay cambios en las instalaciones de la revista, que a partir de entonces segun lo sefiala en el
tomo 117, estara localizada en “Victor Pradera, 45. Telf. 2472922. Madrid 8”.

Cambios estructurales de las secciones

Las secciones de la revista en su mayoria fueron las mismas de su primera edicidén en 1940.
Originales, Notas Clinicas, Sesiones de la Clinica, Informacidon y Critica de Libros, tenian un
contenido mds nacional. Mientras que Revisiones de conjunto, Resumen terapéutico de
actualidad, Revisiones terapéuticas, Actualidad terapéutica, Novedades terapéuticas,
Editoriales y Referatas, estaban destinadas a informar sobre los avances cientificos que
ocurrian tanto dentro, como fuera de Espafia. Estan reflejadas caracteristicas muy propias de
la época, como el tipo de redaccion con lenguaje figurado y culto utilizado por los
profesionales de ese entonces, asi como la tendencia de los médicos espafioles a ser mas
interdisciplinares que hoy, pues cultivaban dos o mas disciplinas con igual fortuna, y existian
pocas separaciones entre las ciencias bioldgicas. A demas, las revistas disponibles en Espafia
durante estos afios no eran tan numerosas. Por esta razén no es raro que no sea una revista de
una sola especialidad (Grafica 3), pues en la seccién “Originales” eran publicados una gran
variedad de trabajos, que incluian las areas de Psicologia e Historia, aunque con menor
frecuencia. Algunas secciones podian ser suprimidas en algin momento, en dependencia de
algtin acontecimiento especial®, y ser sustituidas por otro tipo de contenido, o por motivos de
espacio extenderse en una seccién de interés y suprimir otras secciones.

Con el cambio de personal ocurrido en 1968 tras la muerte de Carlos Jiménez Diaz y la
sustitucion de José de Paz Montalvo, la revista sufriria cambios en su presentacion. El sumario
de la revista que hasta entonces estaba impreso en un papel comun, con tinta al inicio marrén
y luego azul claro, ahora vendria en papel satinado, de color verde claro con letras negras y
fondo blanco (Figura 1). Las principales secciones: Revisiones de Conjunto, Originales y Notas
Clinicas, inician en una pagina individual (antes las secciones iniciaban en la misma pagina en
que terminaba la anterior), el titulo de la seccidon ocupara un segmento de la pagina muy
espacioso, y estara escrito con formato Arial y letra de mayor tamafio, al igual que cada uno de
sus articulos. Sin embargo, la letra del contenido de los articulos continta siendo la misma.

Revisiones de Conjunto es la primera secciéon de la revista, consiste en una revisidon
bibliografica de una patologia o asunto de interés clinico. Su extensién es un poco variable en
virtud de las necesidades. Los apartados del texto estan muy bien estructurados, aunque no
sefialados (introduccion, antecedente, justificacion, resumen, conclusion etc.). Inicia con el

*El15 de septiembre de 1946, fue reproducido el Simposium de Endocarditis llevado a cabo del 6-13 de Julio, por
lo que fueron suprimidas las secciones: Revisiones de conjunto, originales, Comunicaciones previas, Notas clinicas y
Resumen Terapéutico de actualidad, en los nimeros 5y 6 del tomo 22. Asi mismo en el nimero 3 del mismo tomo,
aparece un espacio denominado Necroldgicos entre las secciones Editoriales y consultas, en honor al fallecimiento
de Don Antonio Garcia Miranda.
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planteamiento del problema, enumerando los objetivos de su revision, los que seran
ampliamente abordados, posterior a una contextualizacion del problema. Es mas comun, no
utilizar superindices para sefalar las referencias bibliogréficas, sino la mencion del apellido del
autor en el texto. Carece de una conclusidon propiamente dicha y la discusion, puede
encontrarse inmersa en los parrafos tras la cita del autor, y no parece necesario después de
haber abordado con claridad y amplitud el problema, pero podria ser un poco incémodo para
quien intente leerlo con prisa. Se manifiestan modificaciones principalmente de redaccion, las
gue fueron paulatinas, por lo que se observan mejor al comparar los primeros afios (1940-
1945) con afos posteriores (1960-1970), como la presencia de subtitulos en medio del texto,
superindices para sefialar las referencias, la disminucién y en muchas ocasiones, desaparicién
del lenguaje excesivamente formal por un lado y en ocasiones un poco coloquial por otro, asi
como el menor tamaiio de los parrafos, son algunos ejemplos de las caracteristicas percibidas
pero poco describibles, debido a su variabilidad en dependencia de las caracteristicas del
autor. Otro fendmeno quizad no de tanto interés, es la presencia de articulos totalmente en
portugués, cuando provenian de Portugal o de Brasil, durante los primeros afos, relacionado
con los deseos fundacionales del director de la revista, de “integracion de la ciencia en los
paises ibéricos”, sin embargo esto comienza a desaparecer en los siguientes anos, dando
mayor protagonismo al idioma de procedencia de la revista.

Originales es la segunda seccién de la revista. Incluia un nimero variable de articulos originales
provenientes de diversas instituciones de toda Espafia y otros paises como Argentina. Es quiza
el apartado mas extenso de toda la revista (Grafico 1), ya que a él estaba destinado casi un
44% de la misma, ademas incluia tablas, graficos y fotografias. Tenian patrones heterogéneos
de redaccién segun la preferencia del autor, el nimero de autores era mas reducido, en
muchas ocasiones era frecuente ver un solo autor y hasta un maximo de cuatro (Grafica 3). El
resumen solia estar al final, era muy breve, no estaba esquematizado por lo que omitia el
numero de la muestra, el diseiio y el material y métodos. Los graficos utilizados, dan a conocer
la escasez de medios de representacion disponibles en la época, por lo que el autor se ayudaba
de de su imaginacién y destreza para esquematizar sus resultados por medio de graficos
improvisados, realizados con las antiguas maquinas de escribir, colocando de diferentes
posiciones el papel, para dar forma a un plano cartesiano con los guiones bajos y utilizando
guiones altos para dibujar lineas discontinuas y sefialar las escalas de una recta. Los datos eran
sefialados por puntos y unidos por lineas discontinuas a manera de diagrama de flujo.

Los cambios ocurridos en esta seccion estan muy relacionados con la redaccidn, similares a los
de Revisiones de conjunto, el idioma de los resumenes posterior a 1950 (en que ya incluye el
inglés y no solo el francés y aleman como hasta entonces), asi como en el material utilizado
para la investigacion, en que se hace evidente el impacto de la tecnologia. Con frecuencia esta
seccion se extendia mas de lo normal y por motivos de espacio eran suprimidas algunas y en
ocasiones todas las demas secciones. Por ejemplo, en los nimeros 1y 2 del tomo 50 de 1953,
son suprimidas todas las demads secciones, ya que son incluidos en esta seccién una gran
cantidad de trabajos reunidos en homenaje a los 25 afios de la Catedra de Patologia Médica
del Prof. C. Jiménez Diaz en la Universidad de Madrid. A demas existen variaciones en cuanto
Al numero de articulos que contenia la seccion, que en todos los casos tuvo un incremento
progresivo, a como lo describen otros autores®y como podemos confirmar en la Gréfica 1.

A partir de del tomo 101 del afio 1966, como consecuencia de las relaciones que venian
surgiendo en la comunidad europea, por iniciativa del comité cientifico, se decide incluir en las
revistas miembros, de la que Revista Clinica Espafiola formaba parte, una nueva seccion
denominada Forum Europa Médica, que incluia los principales avances cientificos que ocurrian
en los paises europeos. A pesar de que habia de ser una seccién individual, estaba incluida en

% Pinto Madrofiero, C. op. cit. Pag. 99-101
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la seccion Originales. Aparecia Unicamente en el Ultimo nimero 6 de cada tomo, en que eran
suprimidas las secciones Revisiones de Conjunto y Notas Clinicas y en ocasiones otras como
Actualidad terapéutica, Editoriales o Sesiones de la Clinica, para dar espacio a esta seccién, que
a veces era muy extensa.

Comunicaciones Previas es una seccion muy inconstante de la revista, de pequefio tamano, por
lo general 2 paginas. Cuando estaba presente se encontraba entre las secciones Originales y
Notas Clinicas. Consistia en trabajos aun no culminados, que tenian un interés médico
especial. Tenia una redaccién muy similar a los articulos originales, carecia de subtitulos, en
ocasiones con resumenes al final traducidos en varios idiomas. Es una seccion muy inconstante
en la revista a lo largo de todo el tiempo analizado. Principalmente en algunos afios en que fue
practicamente inexistente. Aparece en el primer tomo de la revista en 1940 y en 1945
continué estando presente, pero como era comdn en adelante, de manera esporadica.*® En
este mismo afio es notable una mayor influencia de paises Europeos (segun denotan las
traducciones del resumen al final del articulo), que de anglosajones.

Notas Clinicas es una seccidén de mucho interés clinico, pues abordaba los casos de la practica
diaria en los cuales habia surgido ciertas dificultades en el manejo o que por su naturaleza
brindaban un aporte cientifico. Eran muy concisas, haciendo al inicio una revisidon de la
literatura mas actual y posteriormente la narrativa del caso a raiz del que surgian las
inquietudes. A fin de razonar el caso a la luz de los conocimientos mas recientes. Podia
contener algunas fotografias de pacientes o radiografias en blanco y negro. Los cambios
observados son muy sutiles. Son mds evidentes en esta seccién los cambios de redaccidn, que
al seguir el protocolo de presentacidn de casos clinicos, hasta ahora utilizado en los hospitales,
resulta muy actual y concisa. Sin embargo, es notable una mayor citacién de la Bibliografia al
final de los articulos con respecto a los primeros afios a partir de 1946.

Resumen Terapéutico de Actualidad hace referencia a articulos recientes sobre investigacion
en farmacologia. Su extensién es variable.>’ La redaccién de los articulos estaba precedida por
una revision bibliografica sobre el medicamento, asi como las experiencias que se han
observado con su aplicacién, seguido de una descripcidon de la farmacologia y posologia a
modo de prospecto de dicho farmaco, asi como algunos ejemplos de pacientes tratados con
esta terapéutica y sus resultados clinicos. Al final del articulo se sefialaba la bibliografia
consultada. Fue publicado desde los inicios de la revista como Unica secciéon dedicada,
exclusivamente, a la terapéutica, y asi lo fue durante seis afos. Su extensién era de las
mayores, principalmente en los primeros anos, llegando a ser para 1946 la tercera seccion
mas amplia. Desaparece en el afio 1954, y es remplazada por una seccién de contenido similar.

Revisiones Terapéuticas es una seccion dedicada a la recopilacion de informacién de actualidad
con respecto a una patologia de interés, redactada con las caracteristicas de un articulo de
revisién, por lo general era muy descriptiva y muy practica. Aparece por primera vez en el
tomo 52, el 31 de enero de 1954, como sustituto de Resumen terapéutico de Actualidad, que a
partir de entonces ya no estard presente en la revista. Consistia en una especie de articulo de
revisién, dedicado al estudio de la literatura mas relevante sobre la terapéutica de una
patologia de interés clinico, a fin de unificar opiniones de los expertos, en un tratamiento mas
eficaz. Esta seccidn es suspendida en 1960, para aparecer nuevamente en 1970 junto a
Actualidad Terapéutica y Novedades terapéuticas.

%% En 1946 sélo estuvo presente en 7 nimeros de los 24 que traia el afio.

¥ la longitud de esta seccion varia en el tiempo, siendo por lo general mayor en los primeros afios, en que sustituia
a la seccidn Actualidad Terapéutica (1950 y 1953), sin embargo es de hacer notar que se trata de dos secciones
distintas, ya que en el afio 1970 aparecen juntas. A partir de 1954 Toma el nombre de “Revisiones terapéuticas”. En
algunos fasciculos eran omitidas las secciones Actualidad Terapéutica y Novedades terapéuticas, y solo se incluia
esta seccion (1945).
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Actualidad Terapéutica es la seccidon es de mas reciente introduccién. Aparece por primera vez
en el afio 1960, como sustitutivo de Resumen Terapéutico de Actualidad y Revisiones
Terapéuticas, aunque no llegaria a tener una extensién similar a estas secciones. A partir de
entonces estara presente de forma muy constante hasta en 1970, que podia ausente en algln
numero. Estaba destinada a la revision de una patologia de interés clinico, a la luz de los
conocimientos mas recientes y las experiencias en paises vanguardistas en el manejo dicha
enfermedad. Por lo general era muy breve, llegando a ocupar un maximo de 2 paginas.

Novedades Terapéuticas es una de las mds cortas de toda la revista, generalmente de una
pagina. Consistia en pequenos fragmentos de articulos, sobre el resultado investigaciones
recientes en la farmacologia, que constituian una verdadera novedad en la practica diaria,
muchos de ellos no concluyentes, pero que daban una idea sobre el rumbo que iba tomando Ia
investigacion farmacoldgica. Es introducida en el primer niumero del tomo 20, correspondiente
al 15 de enero de 1946. A partir de entonces no sufriria cambios relevantes, conservando su
estructura caracteristica.

Editoriales es un segmento de la revista de pequeno tamaino, destinado a la publicacidon de
breves noticias médicas (aproximadamente 3), con relacién a algunas patologias vy
descubrimientos de fisiologias y otras areas (inmunologia, salud publica, etc.). En ellas no
aparecen los autores, solamente la bibliografia de referencia al final de cada articulo. Al
principio estaba redactada con gran formalismo, como articulos de prensa de alta divulgacion;
con el tiempo fue transformandose en algo similar a lo que encontramos hoy dia en las pdginas
de internet. Es una de las secciones mads constantes tanto en su aparicion en la revista como en
su estructura y redaccidn. Estuvo presente desde el primer nimero de 1940 hasta el ultimo,
exceptuando en el nimero 1y 2 del tomo 50 en que fueron suprimidas todas las secciones, y
solo fue publicada Originales.

Consultas es en muchas ocasiones la seccion mds corta de toda la revista, por lo general entre
un cuarto hasta media pagina, y logra alcanzar las 2 paginas sdlo en raras ocasiones. Era muy
constante al inicio y menos en los siguientes afios hasta desaparecer. Muchas veces no era
aprovechada por los lectores, ya que aparecia sélo el encabezado, que invitaba al envio de
inquietudes por escrito. Iniciaba con el planteamiento de una pregunta, precedido de las
iniciales del lector que la dirigia, y a continuacién la contestacion escrita por un profesional,
cuya identidad no es posible precisar, ya que no aparece su nombre y profesién. Fue
adquiriendo mayor participacién de los lectores en los afios subsiguientes a su primer
lanzamiento en el nimero 2 del primer tomo, el 1 de Agosto de 1940. Aparece de forma muy
constante de 1941-1946 en todos los nimeros, excepto en 1944 y a partir de 1950 (9 nimeros
en todo el afio, de un total de 24 nimeros) que estara presente de forma esporadica hasta
aparecer por uUltima vez en el numero 3 del tomo 48 el 28 de Febrero de 1953.

Sesiones de la clinica del Prof. C. Jiménez Diaz (Anatomo-clinicas) reldne las experiencias
obtenidas de las sesiones de los dias sabados o de los dias jueves, que habian representado
alguna dificultad o un nuevo aporte cientifico por la escasa literatura disponible. Estan
redactados de forma organizada describiendo al principio los casos de interés vy los hallazgos
de la exploracion fisica y examenes de laboratorio, al final las conclusiones médicas y
comentarios de interés. La redaccidon es menos formal que otras secciones. Era inconstante su
inclusion en los fasciculos y en ocasiones era suprimida por largos periodos. Iniciaba con una
breve descripcién de la historia clinica del paciente, los hallazgos en la exploracion fisica, asi
como los resultados de los examenes de laboratorio, de imagen y anatomopatoldgicos.
Siempre incluia el analisis médico y los comentarios al respecto. Cuando no se conseguia salvar
al paciente, procuraba realizar autopsia con fines diagndsticos y docentes. A juzgar por sus
relatos se deduce que eran realizadas en colaboraciéon con el equipo médico del Hospital.
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Informacion es introducida por primera vez el 30 de Abril de 1942 en el segundo numero del
quinto tomo, con 2 avisos de pequefio tamafio. La funcidon de esta seccidn era anunciar las
principales actividades programadas por el comité de médicos de las instituciones del pais, asi
como de asuntos de interés de la comunidad médica de entonces, tal como vacantes de
trabajo, oportunidades de preparacién, concursos, simposios y conferencias, el costo y lo
referente a la inscripcidn. Su constancia y extensién era muy variable en dependencia de los
requerimientos de los avisos. A ella estaba destinaba media y en ocasiones hasta 3 pdginas.
Fue muy esporadica su aparicion en los primeros 4 anos, y se hizo mas frecuente en 1946, que
no falté en ningln numero.

Bibliografia era la ultima seccidon de cada nimero, consta de dos sub-secciones. Critica de
libros hacia recomendaciones de bibliografia recién adquirida, y Referatas hacia una sintesis de
la informacidon mas reciente publicada en las revistas nacionales e internacionales de mayor
interés. Fue una de las secciones mas constantes a lo largo del tiempo, tanto en su aparicion
como en sus caracteristicas de redaccidon y estructura, con pequefias variaciones en su
longitud.*®

En conclusiéon, la revista presenté muy pocas transformaciones a lo largo del periodo
analizado. Relacionadas con cambios paulatinos en la redaccién, donde se va perdiendo el
formalismo, mas comun en la inmediata posguerra y menos evidentes a partir de 1950. A
demads de la desaparicidn de la seccidén consultas, la introducciéon de Novedades Terapéuticas,
el cambio de nombre de Resumen terapéutico de actualidad a Revisiones terapéuticas y su
posterior sustitucion temporal por Actualidad Terapéutica hasta 1970, en que coexisten ambas
secciones. La posterior introduccidn de Europa médica de periodicidad trimestral, en la seccién
Originales en 1966, y su cambié mas llamativo, relacionado con la presentaciéon de la revista a
comienzos de 1968, que coincide con el segundo cambio de direccién.

I1l. COMUNICIACION CIENTIFICO-MEDICA INTERNACIONAL

3.1 Comunicacidn cientifica en el franquismo

Después de la | Guerra Mundial, con la estratégica posicién neutral Espaia, Gran Bretafia
intentd un acercamiento, a fin de influir en una decisién de ruptura con Alemania y a la vez
poder llegar por medio de Espafia a paises sudamericanos como Argentina y Chile, y cambiar la
opinién de éstos. Es con la intencidon de conseguir dicho objetivo, que considerd el influjo
intelectual como el mas apropiado para transformar la mentalidad de un sector muy
importante de la poblacion. Es por ello que en la década de 1910 ocurria un fendémeno de
transformacion de los estudios cientificos en Espafia, en que la JAE procederia inspirada en el
modelo de los Colleges de Gran Bretafia®. Fueron creadas distintas organizaciones destinadas

38 Principalmente en la sub-seccién “Critica de libros”, ya que en ocasiones era mas descriptiva y promocional, y el
ntmero de libros recomendados comenzé por ser pequefio (2 libros) y se incrementd con el tiempo. En el afio 1945
habia poca distinciéon entre uno y otro libro y todos incluian un breve resumen mas descriptivo que promocional,
mientras que en el aio 1955 el estilo es mas favorable para alguna obra en particular. En 1965 la promocion a los
libros era mucho mas notable con palabras muy insinuantes. Quiza existia alglin cargo destinado a este servicio que
supusiera un ingreso adicional para la revista.

“Es indudable que esta obra serd leida por todos los médicos con gran provecho e interés, por la forma en que
estd escrita y trazada” [Rev. Clin. Esp.1965; 96(1):57]

3 Martinez del Campo, L. G. Una aproximacién a las relaciones cientificas e intelectuales entre Espafia y Reino unido
(1907-1936) (sitio en internet) academia share research.
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a fomentar los contactos entre intelectuales y cientificos de ambos paises, y en 1922 se fundé
el comité Hispano-Inglés en la residencia de estudiantes de Madrid, en la que intervinieron el
Duque de Alba, el embajador Britanico en la capital y Alberto Jiménez Fraud ™.

Alemania jugaria un papel muy importante en la apertura de la ciencia espafiola. Desde finales
del siglo XIX existia una gran admiracidon de las autoridades espafolas al sistema cientifico
alemdn. Su desarrollo tecnolégico le habia permitido ser un modelo industrial y econdmico
deseado por muchos paises. En la década de 1936 hasta 1945, se intensificaron los contactos
cientificos con Alemania e Italia. Asi mismo Francia habia tenido una influencia muy grande
sobre la ciencia espafiola.

Con respecto a la produccion de cientificos espafioles, puede decirse que Espafia ha sido y
continla siendo, un excelente productor de profesionales cientificos de calidad internacional.
Un fenédmeno curioso, es que al hacer una balanza, se exportan mas investigadores de los que
se importan.*' Esto a pesar de ser un inconveniente para conservar la aportacion docente
dentro del pais, ha contribuido en gran parte, a estrechar lazos cientificos con paises de alta
produccidn internacional.

Dentro de los paises Latinoamericanos con que Espafia mantuvo mas relaciones cientificas,
destaca México, pais que en 1936 admitia su interés en atraer intelectuales espafioles, por lo
que a raiz del exilio de 1939, facilité las condiciones a fin de brindar asilo a una gran cantidad
de profesionales.*” A partir de entonces se crearian instituciones dirigidas por espafioles, que
tendrian gran fama internacional®. El primero de ellos la Casa de Espafia en México, cuyo fin
era invitar a Profesores Espafioles para que ofrecieran su docencia y que pronto se
transformaria en el Colegio de México, la maxima institucién cultural mexicana.

Asi mismo en este periodo existieron relaciones cientificas con otros paises Latinoamericanos,
gue surgen a partir de la migracion de cientificos entre 1900 y 1940. Tal es el caso de Cuba
cuyas relaciones con Espafia fueron iniciadas por la influencia de intelectuales espafioles en
aquel territorio, como Fernando Ortiz, cuyos contactos con herederos de los principios de libre
ensefanza (ILE) y algunos miembros de la Junta de Ampliacion de Estudios (JAE) y otras
instituciones cientificas de Madrid, fueron elementos claves en el establecimiento de las
relaciones entre Espafia y Cuba. Estos lazos fueron estrechados con la creacidon de la
Institucion Hispanocubana de Cultura, que posibilitd la acogida de exiliados intelectuales
espafioles en 1939*.

Otros paises que mantenian relaciones cientificas con Espafia y que habian recibido sus
profesionales durante el exilio republicano, son Argentina y Chile. También es conveniente

Disponible en :
http://www.academia.edu/396795/Una_aproximacion_a_las_relaciones_cientificas_e_intelectuales_entre_Espana
_y_Reino_Unido_1907-1937. Acceso el 28 de Abril de 2013.

0 Licenciado en derecho. Secretario de la Junta para la Ampliacion de Estudios en 1910 y Director de la Residencia
de Estudiantes. En 1936, marché a Francia y posteriormente a Inglaterra donde ejercié la docencia en Cambridge y
Oxford. Cuando termind la Guerra Civil Espafiola en 1939, se disolvié la Residencia y Fraud se exilié en Oxford. En
1963, ya jubilado, vuelve a Madrid por poco tiempo para ir después a Ginebra como traductor de la ONU; y alli
muere el 23 de abril de 1964. También son conocidas algunas obras como Juan Valera y la Generacion de 1898, La
ciudad del estudio (1944), Seleccion y forma (1944), Ocaso y restauracion (1948) y Residentes. Semblanzas y
recuerdos, Madrid: Alianza, 1989.

4 Elguero, J. Quimica. En: Lopez Pifiero, J. M. Espaiia ciencia. Madrid: Espasa-Calpe, 1991.

2| proyecto de acogida original contemplaba seleccionar entre los exiliados republicanos un 60 por ciento de
agricultores, 30 por ciento de técnicos y un 10 por ciento de intelectuales y cientificos, con los que se esperaba
recibir las figuras de mas valor que...“Espafia arrojaba de su suelo.” (Guerra, 2003 pag. 537)

*3 Guerra, 2003. Op. cit. pag. 537

4 Naranjo Orovio, C; Puig-Samper Mulero, M. A. Fernando Ortiz y las relaciones cientificas hispano-cubanas, 1900-
1940. Revista de Indias. 2000; 60 (219): 477-503.
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mencionar el apoyo recibido por médicos y auxiliares sanitarios estadounidenses durante la
guerra civil espafiola, como Edward K. Barsky (1895-1974), nacido en Nueva York. Realizé sus
estudios de medicina en Alemania y se gradud en la escuela de Cirujanos de la Universidad de
Columbia de Nueva York en 1919. Se convirtid en el mas comprometido colaborador de la
ayuda norteamericana a la republica espafiola al constituir el Medical Bureau to Aid Spanish
Democracy en Madrid, el 16 de enero de 1937, con un personal que incluia 4 médicos y 8
enfermeras provenientes de la American Medical Unit. Dentro de sus experiencias de aquella
labor, se recuerda una ocasion en que estuvo operando durante 50 horas sin interrupcion. A su
regreso en Enero de 1939 a Nueva York, sufrié persecuciones continuas, fue condenado a
prision durante seis meses en 1947 y se le prohibid el ejercicio profesional durante seis meses
mas en 1954, por negarse a revelar la documentacion referente al Comité de Ayuda a los
Exiliados Espafioles®.

3.2 Revistas Reseiiadas en Rev. Clin. Esp: 1940-1970

Un apartado de la seccidn Bibliografia de principal relevancia, es el denominado Referatas, que
ocupaba la mayor parte de la seccidn, pues Critica de libros raras veces superaba 2 paginas, de
las 10 que en promedio tuvo la seccién entre 1940-1970. Las resefias constaban de pequeiios
resumenes de articulos de relevancia publicados en revistas de gran importancia internacional.
Permitia de forma muy breve enterarse de los avances cientificos que se llevaban a cabo en la
comunidad médica.

Presentd algunos cambios en el tiempo respecto a la procedencia de las revistas resefadas. En
1940 eran en su mayoria revistas espafiolas y portuguesas, mientras que en 1945 incluye mas
revistas europeas, y a partir de 1950 es notable un predominio de revistas de habla inglesa,
principalmente estadounidenses. En 1960 las revistas resefiadas son en su totalidad
extranjeras, a como se observa en la grafica 2.*° El retraso existente entre la publicacién de los
articulos y su resefia en “Referatas”, en los primeros tomos era generalmente de dos afios y en
algunos casos un poco mas, mientras que ya en 1960, el retraso era en su mayoria de un afio.*’
En 1970 pese a la gran transformacidn, sobre todo en la presentacién de la revista, la
estructura de esta seccién continué siendo la misma. En la muestra tomada de 1940-1970
fueron resefiadas 140 revistas de las cuales 18 eran espafolas, 10 latinoamericanas, 3
portuguesas, 16 alemanas, 6 italianas, 6 francesas, 1 holandesa, 3 de Suecia, 1 de Suiza, 1 de
Bélgica, 64 de Estados unidos y 11 de Inglaterra.

El nimero de paginas destinadas a esta seccidn era variable. La mayor extension de la seccién
resefia de revistas se llevé a cabo entre los afios 1950-1960, con un crecimiento logaritmico
durante los primeros 15 afios, llegando a duplicar su nimero de paginas entre 1940 y 1950.
Este fendmeno coincide con los uUltimos afos de aislamiento de Espafia. Asi también a partir de
1960 hubo un descenso, pero no tan acentuado. Uno de los motivos por los que era reducido
este apartado, eran las actividades que se desarrollaban en la comunidad cientifica nacional y
que eran reproducidas en la seccién Originales de la revista, en estos casos eran suprimidas
algunas secciones de la revista, Bibliografia no era suprimida, pero se reducia su extension
cuando era necesario. A partir de los primeros 15 afos a excepcion de 1965, el nimero de
revistas resefiadas muestra un gran descenso, de tal manera que en 1970 son resefiadas sélo
172 revistas, muchas menos que en 1940 (234).

* Guerra, 2003. op. cit. pags. 511-535

* Veren Anexos, Tabla 1. Revistas resefiadas por paises. 1960.

7 Esto da una idea del nivel de actualidad de la informacién disponible, muchas veces relacionado con la situacién
que atravesaba el pais y el periodo de aislamiento y bloqueo internacional.
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Paises de las Revistas resefiadas

Es notable una variacién importante y casi siempre constante en la procedencia de las revistas
resefiadas en Revista Clinica Espanola, que estd muy estrechamente relacionada con la
capacidad de produccion de Informacidn cientifica de los paises. Sin embargo, el periodo
analizado, juega un papel relevante, por la situacion econdmica, los lazos cientificos y
culturales con otros paises, el idioma, la posicidon geografica, asi como la tecnologia que se iba
desarrollando en el tiempo.

Areas cientificas de las revistas resefiadas

En la grafica 3, podemos observar que las revistas de especialidades y las de contenido
variado, constituyen la mitad de revistas resefiadas (48%). Y el area de mayor proporcion de
revistas resefiadas es Medicina Interna, que ocupa mds de la cuarta parte (35%). Como
corresponde al ambito de la revista de C. Jiménez Diaz. El segundo lugar lo constituyen las
ciencias basicas (9%), en tercer lugar se encuentra la cirugia (5%), farmacologia ocupaba tan
sélo una pequefia parte de las revistas resefiadas (2%), que segun los datos del periodo
analizado (grafica 8), provenia en su mayoria de Espafia y Alemania. En ultimo lugar se
encuentran las revistas de Salud publica (1%), que podemos suponer no era considerada de
tanta relevancia cientifica para una revista de medicina interna.

Las revistas mds leidas en Rev Clin Esp: El ntcleo del consumo cientifico médico espafiol

Segln las dreas que abarcaba la revista podemos ver que existe predileccion hacia ciertas
revistas principalmente internacionales. Durante el periodo analizado la revista mas resefiada
fue JAMA, en 69 nimeros (46%), Seguido de Annals of internal medicine 67 nimeros (44,6%) y
The Lancet 66 numeros. Contindan la lista The American journal of medical sciences,
Gastroenterology y British medical journal. De las revistas espaiiolas la mds resefiada fue
Medicina clinica en 30 numeros (20%), seguido de Medicina 23, y Revista espafiola de
tuberculosis 21. También eran muy resefiadas revistas de otros paises como La présse médicale
39, y Deutsche Medizinische Wochenschrift 20.

IV. ARTICULOS ORIGINALES DE REVISTA CLINICA ESPANOLA (1960)

4.1 Perfil sociolégico de la produccion cientifica

Las secciones Originales de todos los numeros del afio 1960 consta de 135 articulos, en los que
participaron 379 autores, lo que corresponde a 2,8 autores por articulo, mucho menor que en
la actualidad, segun datos del 2003% gue muestran una tasa de 6,25. La distribucién de la
coautoria (grafica 6) permitié observar que mas de la mitad de los articulos de ese afio estan
elaborados por un maximo de dos autores, y sélo un 4,4% esta realizado por 6 o mds autores.
Durante el periodo analizado se distinguen 278 autores distintos, en su mayoria (81,29%) con
un Unico trabajo publicado en la revista durante ese afio.

Procedencia de los articulos originales

No siempre es posible identificar en los articulos de la revista, el pais o la provincia de las
instituciones responsables. Pero generalmente proporcionan la informacion de la institucion
en la que trabaja cada uno de ellos o, al menos, el responsable o primer firmante. Ademas, hay

8 (De Filippo, y otros, 2007)
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ocasiones en que se hace mencion en el estudio, del pais de origen del autor. Hemos utilizado
los datos de afiliacidn, casi siempre presentes en el encabezado de los articulos, para
cuantificar la produccién nacional e internacional de articulos originales de la revista.

Los autores de los articulos que eran publicados en Revista Clinica Espafiola, eran en su mayor
parte espanoles, sin embargo una parte importante, eran estudios realizados en el extranjero
o bien en el que participaban cientificos provenientes de otros paises, en este caso, junto a
profesionales espafioles (grafica 5)*. Sabemos que durante ese periodo Espafia mantuvo
relaciones cientificas con otros paises y se iniciaron una serie de acciones concertadas con
paises europeos de especial relevancia cientifica®®. Por dltimo, hay algunos casos en que
cientificos de apellido ruso o aleman publicaron articulos firmados desde instituciones de
Latinoamérica. La ndmina de autores distribuidos por el pais de su institucién refleja el escaso
internacionalismo, en comparacién con las tasas actuales, puesto que el 73,14% de los autores
trabajaban en instituciones espafiolas. En la cuarta parte de los extranjeros (13,26% de autoria
extranjera) observamos el predominio de Argentina.

Sorprende la escasa presencia de México y sobre todo, la ausencia de cientificos vinculados a
instituciones mexicanas. Si tenemos en cuenta el éxodo de intelectuales y cientificos espafioles
a México DF y la relevancia internacional de las instituciones®' que fueron iniciadas como
pequenas clinicas, con el fin de sustentar las necesidades sanitarias, sobre todo de la poblacion
espafola recién llegada y de profesionales de distintas areas que buscaban un espacio laboral
en la atencidon médica, la farmacia o en la docencia, vieron la oportunidad de realizar sus
investigaciones y de preparar a las nuevas generaciones en aquel pais *%. Son destacados
médicos espafioles que emigraron a México: Isaac Castro (1903-1979, Farmacia), Blas Cabrera
Sanchez (1908-1983, Fisiologia), Jeslis Acero Laguna (1904-1945, Medicina Interna), Walter
Baer (1912----, Cirugia), Urbano Barnés Gonzdlez (1903-1993, Ginecobstetricia), entre otros
muchos, que en busca de un refugio y oportunidades, atravesando grandes dificultades,
contadas a modo de anécdotas, por quienes las conocen o las vivieron, dejaron en aquel pais
un gran legado que en muchos casos auln perdura.

El perfil por nacionalidades de los autores de los articulos originales de la Espafia franquista de
1960 era diferente del perfil del periodo de posguerra. De acuerdo con la produccién por
paises de las revistas leidas o consumidas en la subseccién Referatas de Rev Clin ESp, como
indicamos en el apartado anterior, el pais mejor representado en las revistas resefiadas era, en
1965, Estados Unidos, seguido de Gran Bretaifa y Suecia. Mientras que en la inmediata
posguerra. Habia una importante representacion de otros paises, entre ellos Espafia, Portugal,
Latinoamérica, Alemania, Francia e Italia®®, como puede apreciarse en la grafica 5.

* Rev. Clin. Esp. 1960;78(4):193-196

% En 1961 se integra en el organismo europeo para la investigacion en Fisica de Altas energias (CERN) y en 1970 el
convenio con los Estados Unidos, conocido con el nombre de programa del comité Conjunto hispano-
norteamericano para la cooperacion cientifica y Tecnoldgica.

! la mayor parte de los Cientificos Espafioles emigraron a Francia y México, pero también otra parte emigro a
Venezuela, Argentina, Estados Unidos, Cuba y Unidn soviética. Fundaron en Paris la Union de Profesores Universitarios
Espaiioles en el Exilio (UPUEE), bajo la presidencia inicial del higienista y parasitélogo Gustavo Pittaluga, quien habia
dirigido la sanidad espafiola y representaba a Espafia en el Comité de Higiene de la Sociedad de Naciones. En México se
fundaron asociaciones médicas y cientificas como el Ateneo Ramoén y Cajal o el Colegio de México. Entre los miembros
de la UPUEE habia mas de una veintena de cientificos como Ignacio Bolivar, Blas Cabrera, Odén de Buen, Francisco Giral
y Enrique Moles, y medio centenar de profesores de medicina como Jesus M. Bellido, Isaac Costero, Joaquin D'Harcourt,
José Garcia Valdecasas, Francisco Grande Covian, Tedfilo Hernando, Gonzalo Rodriguez Lafora, Manuel Marquez, Rafael
Méndez, Emilio Mira, Juan Negrin, Severo Ochoa, Augusto Pi Sunyer, José Puche, y Pio del Rio-Hortega, un colectivo que
representaba a los principales lideres de la investigacion cientifico-médica espafiola. (Universidad de Valencia, 2009)

32 Guerra, Francisco. La Medicina en el exilio republicano. Madrid: Universidad de Alcald; 2003. p. 537-693

>3 Ver en Anexos grafica 2.
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Respecto a produccidon espanola de articulos originales —grafica 8— la distribucién por
provincias muestra que la mayor parte (62,45%) estaba concentrada en la capital, muy en
relacidn con las politicas de centralizacion del régimen, que habian favorecido el desarrollo de
las instituciones investigadoras. Sin embargo dentro de las otras provincias destacan otras seis
mas, encabezadas por Sevilla.

Autoria Femenina

No es posible determinar, en la mayoria de los casos, el género de los autores, pues se
acostumbra firmar con los apellidos y la inicial del nombre. Sin embargo nos hemos auxiliado
de sus apellidos para identificarlos y no hemos detectado autoria femenina. Tampoco en el
inventario de articulos originales de Pinto Madrofiero (1940-1968) figura alguna mujer. Esto
refleja la desigualdad de género en la época, que para el afio 1955 era en toda Espaia del 1,2%
y que en 1966 seria de 1,5% (Miqueo, 1999). Muy pocas de ellas habran tenido la posibilidad
de desempefiarse en las instituciones de investigacidon (FECYT, 2005), pues no gozaban de la
misma aceptacion que los varones en la practica clinica, siendo relegadas mayormente en los
laboratorios como asistentes de microbiologia. Esta situacién no era excepcional, pues a pesar
del ingreso de las primeras estudiantes de medicina a las universidades espafiolas en 1872,
hubo un periodo de restricciones que limitd su acceso hasta en 1910 en que se produjo una
reforma legislativa que permanece en la actualidad.

En los afios treinta (1932-1934), se produjo un mayor crecimiento del nimero de mujeres que
ingresan a las facultades de Ciencias, que coincide con el incremento del porcentaje de
pensiones concedidas por la JAE a mujeres, de un 4% entre 1908-1919 a un 13% entre 1930-
1934°*. La obtencidn del titulo de Medicina no les permitié a las mujeres acceder directamente
al ejercicio de la profesidn, pero los cambios se apreciaban ya en los afios 60, aunque para esta
fecha era aun manifiesto el rechazo de sus compafieros quienes veian con recelo que
solicitaran una plaza de interno®>. Miqueo en su estudio mas reciente sefiala el proceso de
integracion de las mujeres a la facultad de medicina en un ambiente de rechazo por parte de la
sociedad, compafieros y catedraticos. Obstaculizada por la falta de acceso libre a los estudios
superiores, que no eran considerados necesarios para su funcion doméstica y reproductiva,
por la inadecuacién de los espacios fisicos universitarios, segun el cddigo burgués de “no trato
publico” de mujeres y hombres, y el “derecho al libre ejercicio profesional” controlado por las
organizaciones de médicos y cirujanos, que tardaron en aceptarlas.

Instituciones productoras de articulos originales

La mayoria de las instituciones que remitian sus trabajos a la revista, procedian de las
instituciones del estado. En la grafica 7 de instituciones de procedencia de articulos originales,
podemos ver que la mayor parte de los articulos eran producidos en Madrid y en concreto en
el instituto de investigaciones de clinicas y médicas. Una parte importante provenia de
hospitales provinciales, principalmente de Sevilla, Valencia y Bilbao. Los articulos procedentes
del extranjero, no eran tampoco escasos, ya que ocupan el cuarto lugar en la muestra
seleccionada, pues abarcan el 13,26%, a como podemos ver en la tabla distribuciéon por
provincias de los articulos originales. Esta distribucion permite ver de qué manera la
investigacion, tal y como otras areas del pais, se encontraba centralizada en la capital. La
mayor parte de la informacion (60.74%, sin incluir las instituciones extranjeras) provenia de los
institutos de investigaciones y otras instituciones que no pertenecian a los Hospitales, esto
denota que la mayoria de los articulos eran experimentales, mas que clinicos.

>* Alcala, P; Magallén, C. Avances, ruptura y retrocesos: mujeres en las ciencias experimentales en Espafia (1907-
2005). En: Romero de Pablos, A; Santesmases, M. J, Editores. Cien afios de politica Cientifica en Espafia. Bilbao:
Rubes Editorial. 2008. P 143-169 (143-149)

> Miqueo y Fernandez 2013 pags. 4-18
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4.2 Recursos de investigacion

La época del Franquismo y sobre todo la posguerra, se caracterizd por una gran escasez de
medios, que era evidente también en las instituciones cientificas.

Todas mis horas se las llevaba el estudio de la Patologia médica en el enfermo, en los
libros y revistas nacionales y extranjeras, en lo que hiperbdlicamente llamabamos
«laboratorio»: un trozo de aula, acotado con maderas, mal acondicionado y peor
dotado...”®

Hay inteligencias jovenes que pueden realizar una gran labor. Mas corren el riesgo de
perderse si no se les ayuda, si no se les dota de los medios materiales necesarios. Y el
Estado no es rico, y son exiguas las dotaciones de clinicas y laboratorios”.

Existia un organismo dedicado a la administracion del material cientifico, el instituto
Leonardo Térrez Quevedo, creado por real decreto de 7 de marzo de 1911, con el fin de
unificar las gestiones de compra de material de los centros docentes del estado (universidades,
museos, etc). Tras la guerra permanecid en las antiguas instalaciones del laboratorio de
automatica y los talleres del instituto del material cientifico. En 1941 se presentd el proyecto
de construccién de un nuevo edificio. La actividad principal de este instituto se centré en
reparaciones de instrumental y en lo que llamaron «analisis de invento» (estudiar la viabilidad
de proyectos presentados) 2.

La tecnologia disponible era, en su mayoria, resultado de los planes de industrializacién y
explotacion de las materias primas de 1940, de la que la alemana fue practicamente la Unica
disponible. En este afio se habian formado comisiones de expertos para estudiar el estado de
las técnicas y proponer proyectos. Las areas estudiadas fueron la quimica, los combustibles, la
metalurgia, la construccidn, la aeronautica, la electrénica, los armamentos, la hidroelectricidad
y las industrias agricolas. Sin embargo, la valoraciéon actual de los instrumentos hallados,
evidencia la pobreza de medios, como destacéd Ana Romero de Pablos en Cien afios de politica
cientifica en Espafa:

“Hoy dia, como piezas de museo se conservan varios instrumentos frutos de aquellas
politicas: microscopio, lupas binoculares, galvandmetros, girédscopos, aparatos de
rotacion y aparatos de corrientes liquidas. El material dptico es copia de lo que las casas
alemanas Leitz y Zeiss habian puesto en el mercado en el primer tercio del siglo vy el
resto recuerda mucho a lo que se ofertaba en los catdlogos de instrumentos para
ensefianza y demostracion editados en los afios 20 en Espafia... Lo que si trasmiten
estos instrumentos al solo observarlos es la pobreza de medios de los afos de la post

guerra.”59

El periodo de 1960 desvela un panorama distinto de la posguerra de Espaina, que permite
ver un desempeno mas adaptado y con mejores recursos. Durante este periodo se crea la
organizacion Europea de Biologia molecular (EMBO), destinada a recabar apoyo para la
construccion de un Laboratorio Europeo de Biologia Molecular (EMBL). La culminacion del

aislamiento internacional (1955) recién comenzaba a dar sus frutos. La UNESCO y la OCDE
(Organizacion surgida para la distribucion de los presupuestos del Plan Marshall, de la que

> palabras de Carlos Jiménez Diaz, extraido de: Montero Alonso, J. El Doctor Jiménez Diaz a Hispanoamérica.
Nacimiento, espiritu y propdsitos del Instituto de Investigaciones médicas. En prensa 1943.
>’ palabras de Jiménez Diaz. Montero Alonso, J. 1943.

*® Romero de Pablos, A. Politicas para la ensefianza y la industria. En: Romero de Pablos, A; Santesmases, M. J,
Editores. Cien afios de Politica Cientifica en Espafa. Bilbao: Fundacién BBVA; 2008. p. 134
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Espafia era miembro después de firmar el acuerdo defensivo con Estados Unidos en 1953)
participaron en el proceso de promocién de organismos internacionales para la cooperacion
cientifica en ciencias de la vida. Esto resultaba beneficioso para una pequeiia, pero influyente
élite de investigadores, porque existian ya recursos humanos capaces de absorber su
influencia y aprovecharla a favor del apoyo politico-cientifico de la bioquimica y la biologia
molecular. Al final de la década de los sesenta, las medidas interiores podian imitar politicas de
otros paises y de las organizaciones internacionales. Sin embargo aun mostraba vestigios de
aquel periodo.

“Si los afios sesenta supusieron la recuperacién econdmica y trajeron el
desarrollismo, no trajeron una politica cientifica ni presupuestos para financiarla, al
menos no de manera comparable al esfuerzo de civilizacién-en el sentido de una al
menos parcial desmilitarizacién—-de la investigacion y el desarrollo tecnolégico que
los aliados de la segunda guerra mundial habian emprendido en plena era post-
Sputnik.”®

En el estudio de los materiales de investigacion del periodo analizado (grafica 10), podemos
ver que las pruebas de laboratorios son las mas utilizadas, hasta en un 52% de los articulos
originales. Es interesante resaltar que mas de la mitad de los articulos originales hayan sido
realizados con personas, y que sélo en un 17% de los articulos los sujetos de investigacion sean
animales, sabiendo que en la época era muy accesible trabajar con animales, segun relatos de
uno de los investigadores, era mas dificil trabajar con animales en el extranjero por las
limitaciones éticas que suponia.

“...y en la mayoria de los paises donde se obtiene este medicamento, o no hay ahora
estos animales en suficiente cantidad o estd prohibido practicar experiencias con
ellos, pues las «sociedades protectoras de animales» no lo consienten. En cambio en
Espafia se pueden adquirir rapidamente varios cientos de gatos o perros, estando
permitido realizar con ellos experiencias que ocasionan su muerte...Para que se vea
con mas claridad lo elevado que debe ser este niUmero, expondremos que en un
trabajo que publicamos hace poco tiempo, referente a la influencia de los
anestésicos locales sobre la toxicidad de ciertos glucdsidos cardioténicos inyectados
subcutaneamente, exponemos los resultados que obtuvimos en 725 gatos...” **

Menciona el autor de otro articulo en el pie de pdagina, su agradecimiento al ayuntamiento por
haberles proporcionado el nimero de chimpancés necesarios para su estudio.

Las sustancias quimicas, incluidos farmacos, téxicos y reactivos son indispensables en Ia
realizacién de la mayoria de estudios, sin embargo solo le mencionan dentro del material de
estudio en el 44% de los articulos originales.

% Santesmases, M.J. Entre Cajal y Ochoa: Ciencias Biomédicas en la Espafia de Franco, 1939-1975. Madrid:
Puntographic, S. L; 2001. p. 178

El programa Sputnik fue una serie de misiones espaciales no tripuladas, lanzadas por la Unidn Soviética entre
1957-1961, para demostrar la viabilidad de los satélites artificiales en la dérbita terrestre. Esto causé gran sorpresa
en los Estados Unidos, tras el fracaso de los primeros lanzamientos del proyecto Vanguard, y respondié con el
lanzamiento de varios satélites incluyendo el Explorer 1, SCORE, Advance Research proyects Agency y el Courier 1B.
También acelerd la creacidn de la NASA (National Aeronautics and Space Administration) y un mayor incremento de
la inversién por parte del Gobierno de EEUU en la investigacion y educacion cientifica (Wikipedia, 2013).

®1 Rev. Clin. Esp. 1965; 96(1): 24
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Finalmente los materiales mas sofisticados de la investigacidon lo corresponden los aparatos
Grandes y pequefios, solo representados en el 9 y 14% respectivamente de los articulos
originales. Probablemente en relacién con los equipamientos de las instituciones en esa época,
quiza no tan distinta de los ultimos 20 afios, en los que primé la escasez tecnoldgica.

Tal y como podemos observar en los articulos originales del afio analizado, no era frecuente
encontrar equipos sofisticados en los materiales de investigacién. Un ejemplo de ello es la
utilizacién del microscopio electrénico, exclusiva de los articulos provenientes del extranjero®,
a pesar de su introduccién desde los afios 50, que significd un auténtico salto en la
histopatologia del siglo XX, y permitié la gran cantidad de trabajos publicados durante las
siguientes décadas. Es por ello que fueron mas desarrollados los mecanismos de la citogénesis
del origen y desarrollo de las estructuras patoldgicas y la identificacion de los componentes
quimicos de las células y tejidos (histoquimica) durante ese periodo, asi como sus reacciones
inmunoldgicas (inmunohistoquimica)®®.

Otros equipos recién introducidos en el siglo XX son la tomografia (1933), la endoscopia con
fibra optica (1954) y la ecografia, a raiz de las primeras aplicaciones técnicas de las sondas
acusticas utilizadas en la primera guerra mundial para la deteccion de submarinos y cuya
aplicacién en la medicina iniciéd hasta en los anos 40, siendo introducida como medio de
diagndstico hasta finales de los afos 50. La resonancia magnética fue descubierta en 1946 y
comenzo a ser aplicada en la obtencién de iméagenes de los tejidos hasta en 1973. %

En definitiva, hemos analizado varios centenares de elementos, que hemos clasificado en
nueve grandes categorias, como puede observarse en las tablas 1-9, donde se ofrecen los
datos absolutos de articulos que utilizan alguno de los tipos de procedimiento consignados, y
el valor ponderal de cada uno de ellos.

El conjunto de materiales que se presentan en las tablas 1-9 del Anexo sigue el siguiente orden
y engloba los siguientes tipos de materiales en cada categoria. Procedimientos (cirugia,
anestesia, pruebas fisioldgicas, examen clinico, cateterismo, encuesta, manuales sencillos,
anatomopatoldgico, radiacion y experimentales), pruebas de laboratorio (quimica,
radiografica, histoldgico, inmunoldgico, microbioldgico, registro e imagen, radioisétopo),
equipos (bpticos, autorregistradores, bombas, espirdmetros y gasdémetros, Funciones
corporales, cuantificadores, comunes, cdmaras y fotoeléctricos), Material de utillaje (sondas,
canulas, pinzas, hilos, placas, agujas, catéter, tubos, gasas, papel, reservorios y otros),
Sustancias quimicas (farmacos, téxicos, medios de contraste, reactivos, endégenas, isdtopos,
osmoticas, aceites, uso comun y otras), animales (ratas, perros, aves, cobayas, érganos y
otros), Personas (normales, enfermos, sanos en riesgo, estudiantes y personal sanitario) y
otros materiales (documentos, microorganismos o plantas y muestras humanas). El material
iconografico lo hemos clasificado en trazados, tablas, microfotografias, figuras/dibujos,
graficos, fotos y ninguno.

4.3 Recursos de publicacion: Iconografia

Los medios de comunicacidn escritos desempefiaban un gran papel en la época como medio
de difusidn de la informacidn general y cientifica. Destacando el auge maximo del periodismo

82 Rev. Clin. Esp. 1960; 78(5): 271

63 Lépez Pifiero, J. M, Editor. La Medicina en la Historia. Madrid: La esfera de los libros, 2002. P. 503; Santesmases,
M. J, 2001. Pag. 179.

% Lépez Pifiero, 2002. Op. cit. pags. 504-517
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mundial en 1920, de la radio doméstica ese mismo afio y mas tarde la introduccién de la
televisién entre 1940-1950. La iconografia puede ofrecernos una perspectiva de los medios
con que contaba una institucién (microfotografias a color, Radiografias), asi como de las
estrategias que los investigadores eran capaces de desarrollar para dar a conocer los
resultados de su investigacién, teniendo en cuenta que una pequefia parte esta relacionada
con la revista, en virtud de las exigencias de publicacién como: numero maximo de
ilustraciones, escritura a maquina de los articulos, doble espaciado, realizacion de los dibujos y
grabados con tinta china, como lo sugieren las Normas para la admision de trabajos para su
publicacidn fig. 2.

En la revista encontramos a unas pocas fotografias realizadas a color, las cuales son en su
mayoria realizadas por coloracion posterior de las originales. Otro método utilizado para la
representacion en ausencia de fotografias eran pinturas y dibujos realizados de los pacientes o
de algun hallazgo de interés. Las fotografias mas comunes se encuentran en blanco y negro,
pues habian empezado a utilizarse a mediados del siglo XIX. La primera placa fotografica a
color, denominada Autochrome, fue realizada en 1907 por los hermanos Lumiére, pero hasta
1935 no se realizd la primera pelicula fotogradfica moderna a color o Kodachrome. Una
variedad de fotografia utilizada en la revista para captar las imagenes microscdpicas de sus
hallazgos, son las denominadas Microfotografias.

Es posible evidenciar algunos cambios en la revista con respecto a la impresién, como el
formato de letra similar a Arial en los titulos y mds separacidn entre las secciones, al igual que
un sumario mejor disefiado (ver Fig. 1 Sumario Rev. Clin Esp. 1970). Probablemente estos
cambios estuvieron relacionados con la introduccién de los ordenadores a finales de los afios
60. En Espaiia la implantacidon de los ordenadores fue bastante lenta, lo primeros aparatos
disponibles fueron las maquinas contables, conocidas como tabuladoras, adquiridas por
Bancos y empresas importantes desde 1925. En 1967 la Universidad Complutense de Madrid
recibié la donacidn de un IBM 7094 (Ordenador de segunda generacion) para uso cientifico.

En revista clinica espafiola es posible ver una gran variedad de detalles relacionados con la
publicacion de los articulos, debido a la procedencia de los articulos de casi todo el pais, e
incluso internacional. Al comparar las técnicas de presentacion de los resultados y el material
utilizado en sus investigaciones, es notable la disparidad en los medios disponibles entre
instituciones. Algunas que probablemente contaban con mayores recursos econdémicos,
mostraban en sus articulos medios de representacién de mayor resolucién (microfotografias a
color en laminas de papel satinado, etc), que en la actualidad son ampliamente utilizados. Lo
gue hace pensar que ya estaban disponibles en 1960, pero no eran accesibles a todos los
investigadores tanto por el coste econdmico, como por la disponibilidad dentro del pais.

Los medios iconograficos mds frecuentemente utilizados en estos articulos son las tablas
(41,48%), presentes en casi la mitad de los articulos, seguido de las fotografias (29,63%), que
podian ser sobre radiografias, pacientes, érganos, imagenes de anatomopatologia, e incluso de
documentos escaneados. Es asombrosa la gran cantidad de microfotografias utilizadas en la
revista, lo cual era de esperarse tomando en cuenta la trayectoria profesional del director de la
revista y los equipos de investigacion de su instituto, para quienes la anatomopatologia era un
area de gran dominio profesional, gracias a la preparacién de sus miembros o de sus maestros
en el extranjero, y a la fortuna de contar con grandes personalidades de la anatomopatologia,
entre ellos el mas importante, Santiago Ramén y Cajal.

Otros medios utilizados que requieren de mayor destreza son los esquemas, graficas, dibujos y
figuras, que en su mayoria eran realizados a mano alzada y plumilla, a veces con ayuda de
regla o maquina de escribir, que segun las normas de publicacién de la revista, debian ser
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realizados con tinta china®. Los trazados de aparatos diagndsticos eran otro medio de
representacion, el mas escasamente utilizado, y entre ellos el EEG, en relacion con el numero
de articulos de Neurologia que se publicaron en la muestra. Probablemente también
contribuia a ello la complejidad de su interpretacién.

Un porcentaje muy importante de articulos (11,85%) no utilizaban ninguna iconografia. Esto es
[lamativo, si tomamos en cuenta que sélo uno (0,74%) de los 135 articulos pertenece a las
areas cualitativas (psicologia) ver grafica de distribucidn de articulos por especialidades.

V. CONCLUSIONES

1. Revista Clinica Espaiiola es una excelente fuente de estudio en la historia de la ciencia, por
tratarse de una revista de referencia nacional e internacional y por el gran papel que ha
desempenado para difundir y promover la ciencia espafiola e internacional. No consideramos
qgue haya estado al servicio de una difusién ideoldgico-politica, a pesar de la conocida ideologia
franquista de su equipo directivo.

2. En lo que se refiere a la estructura de la revista, las secciones sufrieron escasas
modificaciones durante el periodo 1940-70 analizado. Las principales se hicieron mas
evidentes a finales de los afios 60 con el cambio de direccién de la revista y la introduccion de
un nuevo formato. Los mayores cambios observados han estado relacionados con la
continuidad de algunas secciones y a la supresion de otras por cortos periodos.

3. La mayor parte de las 139 revistas diferentes resefiadas provenian del extranjero. Durante
los primeros 10 afos existié una importante influencia alemana que en los siguientes afios fue
desplazada por las revistas americanas.

4. La produccién cientifica original del afio 1960 fue llevada a cabo en su mayor parte en
Madrid y concretamente en el Instituto de Investigaciones Médicas (IIM) del profesor Jiménez
Diaz. El 81% de los autores publicaron un articulo ese afio. La tasa de coautoria era de 2,8
autores por articulo, menor que en la actualidad.

5. El material mas utilizado en la investigacién fueron las pruebas de laboratorio y el material
humano, a pesar que tenian mas libertad para la utilizacién de animales para la investigacion.
Seguido de procedimientos quirdrgicos y pruebas fisioldgicas. Los equipos mas utilizados
fueron los autorregistradores y los cuantificadores, mientras que las cdnulas, hilos y sondas,
fueron los mas utilizados del utillaje. Los farmacos se hallan en la cuarta parte de los trabajos
publicados (25,93%).

6. Los recursos iconograficos mds frecuentes fueron las tablas y las fotografias. Dibujos y
tablas no tan complejos y muy frecuentemente realizados a mano o con mdaquina de escribir.

8 Ver Normas para la admision de trabajos Rev. Clin. Esp. 1945; 18(6)
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