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En la literatura encontramos la mejor expresion de la imaginaciéon humana y la herramienta
mds util para abordar nuestras ideas sobre nosotros mismos y lo que somos
(Chambers, 2008, p. 37).

Las historias que le leiamos estaban llenas de hermanos, de hermanas, de parientes, de
dobles ideales, escuadrillas de dngeles de la guarda, cohortes de amigos tutelares encargados
de sus penas, pero que, luchando contra sus propios ogros, encontraban también ellos refugio
en los latidos inquietos de su corazén. Se habia convertido en su dngel reciproco: un lector.
Sin él, su mundo no existia. Sin ellos, él permanecia atrapado en el espesor del propio. Asi
descubrié la paradéjica virtud de la lectura que consiste en abstraernos del mundo para

encontrarle un sentido (Pennac, 2011, p. 17).

Cuando naci, los habitantes de nuestra aldea se compadecieron de mi madre y nadie felicito
a mi padre. [...] Era una nifia en una tierra en la que se disparan rifles al aire para celebrar
la llegada de un hijo varon, mientras que a las hijas se las oculta tras una cortina y su

funcién en la vida no es mds que preparar la comida y procrear (Yousafzai, 2013, p. 21)

La situacion actual en materia de género es muy injusta. Estoy rabiosa. Todos tendriamos
que estar rabiosos. La rabia tiene una larga historia de propiciar cambios positivos. Y
ademds de rabia, también tengo esperanza, porque creo firmemente en la capacidad de los

seres humanos para reformularse a si mismos para mejor (Ngozi Adichie, 2018, p. 27).
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PRESENTACION

n la presente memoria de tesis se expone un proceso de investigacion, aprendizaje y cre-
cimiento sobre un fenémeno educativo que suscita un gran interés en la investigadora,
desde un punto de vista profesional y personal, que es la complejidad de la construccion
de la identidad de género. Siendo consciente de la profusion de teorias' que se plantean en torno a
este proceso evolutivo, ha emprendido el estudio con el maximo respeto y un fuerte deseo de conec-

tar e implicarse con las personas que han colaborado a lo largo de todo el recorrido.

La curiosidad de la investigadora respecto a los movimientos feministas y su intensifi-
cacion en los ultimos afos, asi como su pasion personal por los cuentos ilustrados, resultaron
ser el punto de partida de su interés por investigar, y se materializo al conocer a la Dra. Elvira

Luengo Gascon, quien la invitd a profundizar en estos temas bajo su direccion y tutela.

Mediante una participacion activa? en aulas de primaria y secundaria de diferentes cen-
tros aragoneses, se ha pretendido indagar sobre la presencia o ausencia de creencias y actitu-
des relacionadas con los roles de género en los chicos y chicas y valorar de qué manera estas
ideas influyen en la construccion de sus identidades. Se parte de la premisa de que una educa-
cion que inculca roles de género estereotipados fomenta la aparicion de conductas sexistas y
dafiinas entre los jovenes, que pueden desencadenar conflictos de violencia de género, como

ha demostrado la critica especializada en numerosas investigaciones.

La naturaleza compleja y paraddjica de los cambios que vivimos hoy se expresa con
especial gravedad en los indicadores de violencia de género entre la juventud, puesto
que junto a avances de gran relevancia surgen nuevos riesgos o vulnerabilidades. Es muy
importante reconocer esta naturaleza compleja de los cambios para poder desarrollar
los avances, manteniendo las medidas que los han hecho posibles, y superar los riesgos,

a los que sera preciso prestar una especial atencion. (Diaz-Aguado, 2009, p. 41).

1  Estas teorias seran desarrolladas en el primer capitulo de la tesis doctoral, correspondiente al marco tedrico.

2 Se han llevado a cabo una serie de intervenciones didacticas en centros educativos para realizar actividades,
disefiadas y ejecutadas por la propia investigadora.
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Estos planteamientos e inquietudes han sido abordados desde el area de la educacion
literaria, terreno en el que la doctora Luengo Gascon es un referente académico® con una di-
latada experiencia profesional®, puesto que el papel de la literatura en el desarrollo personal y
emocional de las nifias y niflos es indiscutible. Las obras literarias son creaciones culturales
de extraordinario valor que fijan, transmiten y permiten comprender la realidad social de un
momento historico concreto y su lectura influye en la adquisicion de creencias, en el desa-
rrollo de la imaginacion y del pensamiento critico, en el conocimiento de otras realidades, en
definitiva, en la construccion de las identidades individuales y sociales de las lectoras y los
lectores (Lurie, 1998, Petit, 2001, Montes, 2001, Giroux, 2003, entre otros). En este sentido,
Zipes (2001) explica que la narrativa folcldrica, cultivada por la gente comun, era empleada
para expresar su manera de comprender la naturaleza y la sociedad, y este conocimiento se

transmitia oralmente a través de los cuentos.

Los cuentos constituyen reflejos del orden social en una época histérica dada y, como
tales, representan las aspiraciones, las necesidades, los suefios y los deseos del pueblo,
ya sea afirmando los valores y normas dominantes, ya sea revelando la necesidad
de cambiarlos. [...] La clave para captar la esencia de los cuentos folcldricos es una

comprension de la estética del publico y de la recepcion (Zipes, 2001, p. 30).

Con esta investigacion se pretende conocer y comprender la realidad actual de la educa-
cion literaria en las aulas para poder plantear propuestas pedagdgicas orientadas a transmitir a
las nifias y nifios unos modelos basados en la igualdad de derechos y de oportunidades. Bajo
estos fundamentos, se proponen titulos para incorporar al corpus de lecturas que el personal
docente de Lengua castellana y Literatura ofrece a sus estudiantes. Las obras literarias que
rompen con los estereotipos tradicionales sexistas y presentan nuevos modelos igualitarios
favorecen la construccion de identidades libres, respetuosas y maduras. En este sentido, se

presenta, como paradigma, la produccion literaria infantil y juvenil de la escritora brasilefia

3 Ladirectoray tutora de la presente tesis doctoral, Elvira Luengo Gascén, es Doctora en Teoria de la Literatura
y Literatura Comparada del siglo XX, Licenciada en Filologia hispanica, graduada en Magisterio y estudios

en Filologia francesa, Literatura y Civilizacion hispanoamericana y Psicologia.

4 La Dra. Luengo Gascon es Profesora de Literatura en el area de Diddctica de la lengua y la Literatura en
la Facultad de Educacion de la Universidad de Zaragoza y en el Master en Relaciones de género. Miembro
asociado del CELIS, Centro de Investigacion de las Literaturas y las Sociopoéticas de la Universidad Clermont
Auvergne (UCA) y Directora y editora de la revista Ondina-Ondine, Revista de literatura comparada infantil

v juvenil. Investigacion en educacion.
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Ana Maria Machado®, referente teérico fundamental de la presente investigacion en la praxis
educativa. Este estudio se complementa con el anélisis de otras obras consideradas significa-

tivas por su valor literario y su enfoque subversivo.

El libro es un instrumento de multiplicacién y diseminacién de la palabra. Pero para
que esa palabra sea libertadora, como propone el educador Paulo Freire, tiene que ser
al mismo tiempo un instrumento de lectura del otro y del mundo, una herramienta de
construccion de una vida mejor y mas feliz. Como lo deseamos todos (Machado, 1998,
p- 27).

El corpus seleccionado para llevar a cabo la investigacion consta de las siguientes obras:
un cuento popular maravilloso protagonizado por una heroina que desafia el orden patriarcal,
cinco cuentos literarios modernos que se alejan de los estereotipos de género y muestran
planteamientos transgresores en sus temdticas y desenlaces, y un comic protagonizado por
una superheroina que rompe con los moldes arquetipicos de este tipo de relatos fantésticos.
Los cuentos son “El principe rana” de Jacob y Wilhelm Grimm, La princesa que escogia, El
principe que bostezaba, Seiiora de los mares y Nifia bonita, de Ana Maria Machado, y Erase
dos veces: La Bella y la Bestia de Belén Gaudes y Pablo Macias, una deconstruccion del
relato clasico de Madame Le Prince de Beaumont. El comic se titula Jessica Jones, de Brian
Michael Bendis y Michael Gaydos, y en €l se basa la serie de television Marvel's Jessica
Jones, de Melissa Rosenberg, producida por Netflix y Marvel Studios, que también ha sido

objeto de estudio en esta investigacion como ejemplo de transmedialidad en la literatura.

El trabajo de campo, participativo y didactico, se ha llevado a cabo durante seis afios®
en cinco centros aragoneses: cuatro en el nivel formal de la educacion obligatoria y otro en
el ambito no formal, de caracter ludico. Se realizaron diferentes intervenciones didacticas
con un punto de partida comun: la exploracion de la praxis educativa en la ensefianza y el
aprendizaje de la educacion literaria en diversos ambitos educativos y la lectura colectiva de
una obra literaria juvenil del corpus seleccionado. A continuacidn, se abordd el estudio de las
respuestas lectoras del alumnado a través de diferentes enfoques: cuestionarios, produccion
creativa de cuentos y otros textos, y conversaciones literarias. Mediante los cuestionarios se

buscé una aproximacion al fenomeno y una exploracion de las caracteristicas del alumnado

5 Ana Maria Machado escribe su nombre sin tilde, por lo que en esta memoria de tesis doctoral se decide
respetar la ortografia de la autora.

6  Entre 2014 y 2019.
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respecto a su contexto, su habito lector y la manifestacion de actitudes sexistas. La produccion
creativa de relatos brind¢ al alumnado la oportunidad de reflexionar sobre los temas planteados
en las lecturas y de plasmar sus propias ideas y creencias. Resultaron de gran interés para
comprender de qué manera los nifios y nifias reflejan diversos matices de su identidad, como
son sus deseos de ser, sus aspiraciones, gustos, inquietudes o carencias, para valorar si
manifiestan roles de género estereotipados, y para estudiar la intertextualidad presente. Las
tertulias literarias, basadas en el enfoque Dime de Chambers (2008), ofrecieron al alumnado
un espacio para compartir y poner en comun sus interpretaciones sobre las lecturas, que se
fueron construyendo de forma colectiva con sus aportaciones. De esta manera, se trataron los
aspectos principales de los cuentos y emergieron nuevas ideas, impresiones y planteamientos
sobre diversas tematicas que les interesan y preocupan. Esta flexibilidad metodologica’
ha permitido analizar este fendémeno educativo desde una mirada amplia, favoreciendo la
emergencia de categorias significativas, contrastar las diferentes experiencias y enriquecer

las propuestas didacticas que se plantean tras la investigacion.

El proceso de investigacion en su totalidad esta recogido en esta memoria de tesis,
organizada en cinco partes: marco tedrico, estudio empirico, trabajo de campo, discusion y

conclusiones y bibliografia. Por ultimo, se encuentran los anexos.

La primera parte se encuentra dividida en dos capitulos; en cada uno de ellos se
explican y desarrollan los diferentes conceptos tedricos relacionados con la investigacion. En
el primer capitulo se aborda el concepto género como categoria de andlisis feminista. Esta
corriente de pensamiento estudia de qué manera los géneros condicionan la construccion de
las identidades personales y la asimilacion de determinados roles sociales. En el segundo
capitulo se argumenta la importancia de la educacion literaria en el aula, haciendo especial
ahinco en el fomento de la lectura de obras literarias infantiles y juveniles de calidad, como
los cuentos de hadas tradicionales o las obras contemporaneas de autoras relevantes, como
Ana Maria Machado, asi como la importancia del papel del profesorado como mediador y
acompanante en este proceso educativo. A lo largo de todo el capitulo se hace un recorrido

por los referentes tedricos mas destacados en estos ambitos.

En la segunda parte se exponen con detalle todos los aspectos metodoldgicos de la
investigacion, enmarcada en el paradigma cualitativo, en la que se ha empleado un disefio

etnografico. Corresponde al capitulo 3, y en ¢l se presenta la finalidad de la investigacion,

7  Pertinente y util en estudios multienfoque de esta naturaleza.
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se plantean las cuestiones de investigacion y se describen los presupuestos de partida. A
través de ellos emanan los objetivos de investigacion, tanto el general como los especificos.
A continuacidn, se expone la justificacion del enfoque metodologico: la etnografia educativa,
que es el mas pertinente para investigar este tipo de fendémenos educativos, y la estética de
la recepcion, que implica una participacion activa del lectorado. “Es que el lector lo que
hace no es exactamente leer el libro; sin embargo, lo llamamos asi por comodidad. La verdad
es que a ese libro, el lector lo escribe con su lectura” (Machado, 1998, p. 25). Se aportan
también unas pinceladas sobre la cosmovision y el contexto académico y profesional de la
investigadora. En el apartado de la delimitacidén de los casos, se presenta a los participantes
de la investigacion; los principales son los alumnos y alumnas de los cinco centros visitados,
los secundarios son tres de los maestros que colaboraron en las actividades. Respecto a las
estrategias metodologicas, se describen los diferentes enfoques e instrumentos empleados
en la recogida, el registro y el analisis de datos. A continuacion, se especifican los criterios
de cientificidad. Por ultimo, se detalla el procedimiento seguido durante estos afos de
investigacion con la presentacion del cronograma, que se ha ido modificando y adaptando a
las necesidades reales del proceso y de las circunstancias personales de la investigadora, y se
muestran las diferentes fases de trabajo, desde la planificacion y el acceso al campo, hasta el

analisis de los datos y la redaccion del informe final de la tesis doctoral.

La tercera parte comprende los capitulos 4, 5, 6, 7y 8 y en ella se expone el trabajo de
campo. Los capitulos 4, 5 y 6 recogen las experiencias de recepcion lectora en las aulas y
presentan una estructura singular justificada de la siguiente manera. A lo largo de estos afios
de investigacion, parte de los resultados obtenidos en las diferentes incursiones didacticas
llevadas a cabo han sido presentados a congresos, tanto nacionales como internacionales,
sobre innovacidon educativa y educacion literaria, para compartir impresiones y avances
con la comunidad investigadora y enriquecer asi los elementos de la investigacion, con
el fin de presentar una tesis doctoral de interés y actualidad. Las propuestas presentadas
fueron posteriormente publicadas en revistas cientificas y en libros de editoriales del &mbito
educativo. Por eso se ha considerado apropiado presentar de forma individual cada una de las
experiencias educativas, organizadas por capitulos, con una estructura similar. Cada capitulo
contiene su marco teorico especifico y un analisis de los cuentos presentados en el aula, una
breve contextualizacion de los participantes de cada actividad, una descripcion del enfoque
metodoldgico empleado en cada intervencion, una explicacion minuciosa de la exploracion

didactica y de los datos obtenidos y unas conclusiones finales.

En el primer acercamiento a los participantes, que se llevo a cabo para el Trabajo Final

del Master en Aprendizaje a lo largo de la vida en contextos multiculturales y resultd ser
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el punto de partida de la presente tesis doctoral, se emplearon unos cuestionarios de corte
mixto con los que se recopilaron tanto datos cuantitativos como cualitativos. También se
disefiaron diversos proyectos para el desarrollo de la escritura creativa a partir de la lectura
del cuento La princesa que escogia de Ana Maria Machado. La intervencion didactica tuvo
lugar en dos centros educativos ubicados en Zaragoza, en los niveles de 1° y 2° de ESO de
un instituto publico, y en 5° de primaria de un colegio concertado. La complementariedad de
instrumentos de investigacion utilizados en las aulas permitid explorar las caracteristicas de los
participantes respecto a los presupuestos de partida y poder tomar decisiones metodologicas
en consecuencia. Tras el andlisis de datos de esta primera fase y una critica global de la
actividad, se optd por continuar trabajando con nifios y nifias de los tres ultimos cursos de
educacion primaria. En la segunda fase se acudi6 a cuatro centros educativos aragoneses:
el mismo colegio concertado de la anterior intervencidon, un colegio publico urbano de
Zaragoza, un centro rural de un pueblo de la provincia de Teruel y una ludoteca municipal
de un barrio rural de Zaragoza. Se ley6 “El principe rana”, cuento popular de los hermanos
Grimm, y se recogieron datos mediante dos cuestionarios y una actividad de escritura creativa
de cuentos, analizados posteriormente con el enfoque teorico de Sipe (2010). En la tercera
fase se acudié nuevamente a dos de los colegios en los que se habia investigado previamente,
el concertado y el publico urbano, por su accesibilidad y por la buena disposicion, tanto
del equipo directivo, como del profesorado y el alumnado, y se trabajaron cuatro cuentos
contemporaneos mediante el enfoque Dime de Chambers (2008), que consiste en mantener
una fertulia dialogica siguiendo unas pautas descritas por el autor. El corpus seleccionado
estaba compuesto por cuentos literarios modernos que transgreden los estereotipos de género:
Erase dos veces: La Bella y la Bestia, de Belén Gaudes y Pablo Macias, y El principe que

bostezaba, Seriora de los mares y Nifia bonita, de Ana Maria Machado.

Una vez analizados los datos obtenidos en esta fase de exploracion didéctica, se concluye
que las obras audiovisuales influyen en gran medida en los chicos y chicas, y por ello se decide
realizar un analisis en profundidad de la serie de television estadounidense Marvel s Jessica
Jones, basada en el comic Jessica Jones, de Bendis y Gaydos para Marvel Comics, que se
muestra detallado en el capitulo 7. Por ultimo, en el capitulo 8 se presentan los fragmentos
mas significativos de las entrevistas que se mantuvieron con una maestra y dos maestros
colaboradores, que refuerzan y confirman las impresiones y las conclusiones alcanzadas

durante la investigacion, lo que ha permitido llevar a cabo un proceso de triangulacion.

La cuarta parte recoge la discusion de los datos y las consideraciones finales. En primer
lugar, se responden las cuestiones de investigacion planteadas como punto de partida de

la tesis doctoral. A continuacion, se describen las actividades didacticas propuestas tras la
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observacion de las dindmicas de aula, orientadas al fomento del habito lector y al desarrollo
del pensamiento critico. Por ultimo, se muestran las reflexiones de la investigadora y la
evaluacion del proceso, que ha resultado ser un aprendizaje académico y vivencial intenso
y muy enriquecedor. En ese sentido, se plantean propuestas de futuro y posibles lineas de

investigacion.

En la quinta parte se expone toda la bibliografia empleada en la investigacion, tanto la

citada en este informe como la consultada a lo largo de todo el proceso.
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CAPITULDO 1.
LA CONSTRUCCION DE LAS IDENTIDADES DE GENERO

n este primer capitulo se presentan las diferentes perspectivas teodricas relacionadas con

uno de los pilares de la investigacién, que es la construccion de las identidades de gé-

nero. Las personas, a lo largo de la vida, nos vamos identificando con los rasgos comu-
nes de unos u otros grupos sociales influenciadas por los diferentes agentes educadores propios
de nuestra cultura. La identidad, o la conciencia que cada una tenemos de nosotras mismas, es
una construccion cultural y social que tiene lugar mediante diversos procesos de individualizacién
basados en aprendizajes y experiencias vitales, en sensaciones, en las influencias de otros y en la
autopercepcion, asi como en la proyeccion de lo que queremos ser. Nuestra identidad refleja nuestro
ser a través del tiempo y nos hace unicas y diferentes de los demas, pero al mismo tiempo implica
homogeneidad, ya que compartimos caracteristicas y rasgos con otras personas, lo que nos permite
identificarnos con un grupo social y diferenciarnos del resto. Es decir, la identidad nos proporciona
sentimiento de pertenencia y de arraigo. A lo largo de nuestras vidas, las personas experimentamos
con diferentes identidades que vamos asumiendo en funcién del contexto en el que nos encontra-
mos y que evolucionan con la edad y la adquisicién de experiencias; estas identidades nos permiten
identificarnos con diversas realidades que nos definen ante los demds y ante nosotras mismas. La
fildsofa Victoria Camps® (2020) sefiala que “la conciencia de si —se ha dicho en filosofia— pasa nece-
sariamente por la mirada del otro” (p. 84). La identidad es una entidad construida por las personas,
con la ayuda de los demas, que engloba: la conciencia reflexiva, es decir, tomar conciencia de como
somos; los roles interpersonales, o los papeles que desempeniamos en la sociedad cuando interac-
tuamos con otras personas; y la funcion ejecutiva, la capacidad de actuar, de tomar decisiones y de

adquirir responsabilidades y compromisos con el resto de individuos.

8 Camps (2020) considera util diferenciar aquellas identidades encontradas (sexo, lugar de nacimiento, edad) de

las elegidas (profesion, ideologia, ser padre o madre).

33




34

C6MO SE REPRODUCEN LOS ESTEREOTIPOS Y LAS DISCRIMINACIONES DE GENERO A TRAVES DE LA EDUCACION LITERARIA.
LA CONSTRUCCION DE LA DIFERENCIA: IDENTIDADES, TRANSGRESIONES, RESISTENCIAS.

Influencias en la construccion de la identidad desde la
infancia

Los afos de la infancia son muy importantes de cara a la construccién de una identidad propia
y diferenciada; durante este periodo vital ya se van perfilando las caracteristicas y los rasgos que
configuraran la forma de ser de cada persona, y todo ello se intensifica durante la adolescencia,
como sefiala Maria José Diaz-Aguado (2003). Los adolescentes comienzan a definir su personalidad
y a establecer sus primeras relaciones afectivo-sexuales al mismo tiempo que experimentan cambios
que no siempre entienden. Mientras toman conciencia de si mismos y tratan de comprender sus
distintos yoes, encuentran contradicciones que les generan conflictos internos, malestar y confusion,
lo que puede desencadenar reacciones incoherentes. En esta etapa, la influencia de los iguales y las
relaciones que establecen entre ellos son dos de los factores mas importantes en la construccion de
la identidad (Coleman y Hendry, 2003). Conforme crecen y se amplian los contextos por donde
se mueven, los jovenes van asumiendo sus nuevos roles: hijos e hijas, parejas, compaieros, etc.
Para ello, deben asimilar las normas de los distintos grupos en los que se encuentran integrados y
establecer compromisos con dichos grupos, asi como interiorizar valores y principios que definiran
su ideologia. Beatriz Palacios y Maria Francisca Martin (2008) afirman que “tienen que soportar

una serie de demandas propias del desempefio de los roles de género” (p. 233).

Paloma Alcala (2020) sefiala que uno de los factores condicionantes de la asimilacion de roles
es la presion de los iguales, que surge a temprana edad; “la fratria esta vigilante para no perder pri-
vilegios y son los propios compaiieros los que realizan mds presion sobre el sujeto transgresor” (p.
90). Los centros escolares y el profesorado son también importantes e influyen en la construccién
de la identidad, incluso mas que los cambios fisicos (Palacios y Martin, 2008). Segun la socidloga
Marina Subirats (2021) el sistema educativo no es neutro y fomenta la creacién y la legitimizacion

de identidades sociales jerarquizadas.

Para comprender la especial relevancia que sobre este tema tienen las experiencias que
se viven en la infancia y en la adolescencia conviene recordar que el ser humano nace con
una gran plasticidad para adaptarse al entorno, que es maxima en las primeras edades
y va reduciéndose con la maduracién. El aprendizaje de la lengua refleja muy bien estos
cambios. Algo similar sucede con los modelos y expectativas sociales basicos —entre los
que se encuentra el sexismo o su antitesis, la igualdad- que una vez aprendidos tienden

a mantenerse, actuando como una segunda piel (Diaz-Aguado, 2009, pp. 31-32).

Ademas, es muy relevante la influencia de los medios de comunicacién (Lomas, 2001) y las
fuentes de ocio y cultura, como el cine, la literatura, los cédmics, el deporte, la musica, las redes so-

ciales, porque los adolescentes tienden a identificarse con aquellos a los que admiran. Los medios
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de comunicacién no son solo un reflejo de la sociedad, como se pensé6 desde sus origenes. También
buscan ejercer como agentes socializadores y competir con la familia y la escuela a la hora de educar
a los jovenes, proponiendo modelos sociales y decidiendo qué es lo que importa y lo que ocurre en
la sociedad. Nuria Varela (2014) afirma que “son capaces de construir la realidad social” (p. 306).
Mencioén especial merece la publicidad, presente en practicamente todos los ambitos sociales y no
siempre de forma explicita. La publicidad trata de llegar al mayor nimero de compradores posible
creando nuevas necesidades y habitos de consumo, homogeneizando los gustos y los deseos y mos-
trando una realidad falsa en la que “consumir es el remedio magico para las frustraciones” (Camps,

2020, p. 122). Para ello, se alimenta de estereotipos y perpetua roles sociales retrégrados.

La identidad de género: perspectivas tedricas

La escritora estadounidense Kate Millet (2017) introduce el concepto género (gender en inglés)
como una categoria analitica fundamental en la teoria feminista en su obra Politica sexual, publicada
por primera vez en 1970. En palabras de Asuncion Oliva (2020), dicho concepto “remite a los rasgos
sociales, psicologicos y culturales (actitudes, practicas, estereotipos, normas y valores) atribuidos a
cada uno de los sexos en cada sociedad y en cada momento histérico” (p. 143). La autora argumenta
que el género crea una division impuesta socialmente a partir de relaciones de poder y quienes
ostentan ese poder son los varones. La profesora Bronwyn Davies (1994) afirma que, dentro del
pensamiento occidental, existe la proposicion incorregible de que existen dos sexos (y solo dos)
que son antitéticos y opuestos: el masculino y el femenino. “El significado que otorgamos en la
vida ordinaria al hecho de ser un hombre o una mujer reside en la aceptaciéon de una diferencia

fisiolégica bipolarizada que sirve de fundamento para la constitucion de los yoes sociales bipolares”

(pp- 12-13).

Sara Velasco (2009) describe una nueva perspectiva, la biopsicosocial, que se basa en el siste-
ma sujeto-sexo-género. Segun este enfoque, el sexo pertenece a la esfera de lo bioldgico (genética,
anatomia y fisiologia) mientras que el género pertenece a las esferas psicoldgica y social, y la com-

binacidn de las tres esferas configura la identidad de género.

Por su parte, la filésofa Judith Butler (2006) plantea que el género es un mecanismo que re-
produce y normaliza lo masculino y lo femenino, pero “bien podria ser el aparato a través del cual
dichos términos se deconstruyen y se desnaturalizan” (p. 70) rompiendo con esta dicotomia. Butler
concibe el género como una actividad performativa que se lleva a cabo en un escenario constrictivo
y “no se «hace» en soledad. Siempre se esta «haciendo» con o para el otro” (p. 13). Ademas, sefiala
que la construccion del «yo» esta condicionada por una serie de normas sociales con las que hay que

mantener una relacion critica y transformadora, no solo para celebrar la diversidad, también para
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establecer condiciones incluyentes que permitan a todas las personas crear una identidad habitable.
En ese sentido, cuestiona las normas que rigen la anatomia humana idealizada, que constrifie la di-
versidad morfolégica, aceptando tinicamente dos modelos de cuerpos, el masculino y el femenino,
como validos y habitables, y afirma que el género, como categoria histdrica, es una forma cultural de

configurar el cuerpo, puesto que la anatomia y el sexo no existen sin un marco cultural.

Si se refuta el caracter invariable del sexo, quizds esta construccién denominada
«sexo» esté tan culturalmente construida como el género; de hecho, quiza siempre fue
género, con el resultado de que la distincién entre sexo y género no existe como tal
(Butler, 2007, p. 55).

Seglin esta perspectiva, la sexualidad es una construccién social que gira en torno a una
heterosexualidad falocéntrica. Por eso, la filésofa incide en la necesidad de la bisqueda de una
identidad personal y de una sexualidad alejada de estos convencionalismos, deshaciendo el género
(Butler, 2006). Sus planteamientos, que se enmarcan dentro de las feorias Queer, defienden que no
existen los roles sexuales inscritos en la naturaleza humana desde un punto de vista biolégico, sino
que las personas pueden explorar y desempenar diversos papeles sexuales en funcién de su identi-
dad sexual y su orientacion sexual. Esta teoria, asociada al feminismo posmoderno, se opone a la
concepcion binaria (hombre-mujer) del género y a la clasificacion de los individuos en categorias en
funcion de su identidad y su orientacion sexual, “apelando a la diversidad como arma para liberar
al ser humano de un supuesto existencialismo cultural” (Vidal, 2015, p. 102). Como sefala el autor,
el posmodernismo defiende que las personas solo podran ser libres cuando rompan con las dico-
tomias opresoras del pensamiento occidental. En ese sentido, la fildsofa Elvira Burgos (2005) argu-
menta que, bajo la optica de Butler, las mujeres se reconocen de forma problematica y provisional
bajo la categoria «mujer» para adquirir un reconocimiento social y poder transformar y flexibilizar
dicho concepto que haga posible una vida en libertad. “Las palabras, los términos, nos cobijan y nos
dan existencia, presencia y significado. El nombre dado al nacer es muestra de ello. Sin embargo,

también oprime y constrifie” (Burgos, 2005, p. 114).

Subirats (2021) escribe que “existe una relacion dialéctica entre individuo y género, de modo
que los géneros conforman a los individuos y éstos, a su vez, modifican los géneros” (p. 210) al
introducir cambios relacionados con sus capacidades y deseos personales. Siguiendo a Davies
(1994), las personas, a través de las practicas discursivas, constituyen y reconstituyen sus identi-
dades en un proceso natural progresivo y cambiante que les permite desarrollar sus subjetividades
en consonancia o en contraposicién con los demas, con su complejidad y sus contradicciones.
Como afirma Rocha (2009), la socializacidn y la cultura son fundamentales en el proceso de cons-

truccion de las identidades de género, asi como los diferentes contextos en los que convivimos, las
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imagenes de los otros, las experiencias vitales, la experimentacion y la reflexion. “El desarrollo de
la identidad de género es un proceso complejo, dindmico y multifactorial, que involucra no una,

sino multiples variables tanto culturales, sociales e individuales” (Rocha, 2009, p. 257).

Estereotipos y roles de género en nuestra cultura

La periodista Gloria Steinem (1995) escribe que, aunque todas las personas nacemos con un conjunto
completo de cualidades humanas y con una vision singular de nosotras mismas, “la sociedad nos
impone roles con una adscripcion totalitaria de género, que determinan la divisién del trabajo y la
asignacion de conductas” (p. 336). Este hecho implica que la construccién individual de la identidad
de género, como fendmeno social y cultural, lleva asociada la asimilacién de unos determinados
roles de género, que son las expectativas culturales y sociales sobre lo que es mas apropiado para un
hombre y para una mujer. “Mujeres y hombres se convierten en actrices y actores en cuanto nacen
Y, segun interpreten mejor o peor ese papel asignado en el gran teatro del mundo, el publico -la
sociedad- les aplaudira o censurard” (Varela, 2014, p. 304). Las personas que se identifican con su
rol de género aprueban y comparten las conductas y los sentimientos asociados culturalmente a
dicho género. Ademas, estos roles estan tan socialmente aceptados que parecen estar dictados por
la propia naturaleza. Steinem (1995) y De Miguel (2021) inciden en que las sociedades han llegado

muy lejos en sus esfuerzos por crear elaboradas diferencias donde en realidad no existe ninguna.

Los nifios y las niflas, mediante sus diversos procesos de socializacién, asimilan desde
edades muy tempranas unos valores y actitudes que la sociedad ha definido como propios de
su sexo, y aprenden a acepar su masculinidad y feminidad como un elemento insoslayable de
su yo personal y social, asimilando las practicas discursivas desde las que las personas toman
posicion como hombres y mujeres, como escribe Davies (1994). Subirats (2021) sefiala que las
diferencias de comportamiento entre nifos y nifias son reforzadas constantemente por el entor-
no y perpetuadas por los agentes educativos y los ambientes sociales: familia, escuela, mercado
cultural, medios de comunicacion, etc. Por ejemplo, las normas sociales no escritas validadas
por las instituciones escolares promueven que las chicas, a pesar de obtener mejores resultados
académicos que sus compaiieros varones, se autoperciban como estudiantes de segunda (Alcala,
2020). La profesora Eulalia Lled6 (2016) afirma incluso que “la institucion escolar propaga lo
que deberia combatir y, al actuar de este modo, dificulta los cambios en las relaciones entre las
mujeres y los hombres, puesto que transmite una realidad sesgada y tergiversada” (p. 68). Por
otra parte, Coleman y Hendry (2003) explican que la educacién familiar es muy influyente en
la formacion de la personalidad y de la identidad e inciden en que la asimilacion de unos roles
de género basados en los estereotipos clasicos de feminidad y masculinidad tiene su origen

en la familia, en especial en aquellos hogares en los que los progenitores siguen manifestan-
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do comportamientos y actitudes asociados culturalmente a su género. Incluso en las familias
corresponsables, el hecho de que las mujeres todavia sean las que tomen las decisiones de los
asuntos domésticos conlleva que las nifas y nifos lo aprendan “aunque sus madres no quieran

ensenarselo” (Camps, 2020, p 66).

La divergencia entre lo masculino y lo femenino se acenttia durante la adolescencia: los
adolescentes tratan de evitar aquellos comportamientos que consideran propios del sexo opues-
to y asumen las caracteristicas dictadas socialmente para su sexo, lo que les conduce a manifes-

tar actitudes estereotipadas’; ellas quieren ser muy femeninas y ellos muy masculinos.

Asi, la representacion sexista del mundo puede actuar como una profecia que se cumple
automaticamente, al transmitir desde muy corta edad a los nifios y las nifas con qué
cualidades, valores y problemas deben identificarse, de que actividades deben participar
y de cudles no. De lo cual se deriva que para conocer hasta qué punto se ha superado el
sexismo es preciso tener en cuenta sus distintas manifestaciones, incluyendo las cualidades
que se creen poseer, las que se desearia tener y las actividades en las que se invierte el

tiempo actual y se piensa invertir el tiempo futuro (Diaz-Aguado, 2003, p. 36).

La doctora Sandra Lipsitz Bem, en el afio 1971, desarrolla un instrumento, el Bem Sex Role
Inventory, para detectar la asimilacidon de las caracteristicas propias de los estereotipos de género.
Sandra Bem (1981) sefiala que la masculinidad y la feminidad se han considerado tradicionalmente
como extremos opuestos en una dimension bipolar. Mediante el uso de este instrumento se puede
estudiar la presencia de caracteristicas asociadas culturalmente a los hombres (agresividad, inde-
pendencia, ambicién) y a las mujeres (sensibilidad, amabilidad, fragilidad, instinto maternal). Las
mujeres que han interiorizado estos estereotipos de género clasicos, tan arraigados en la sociedad,
manifiestan puntuaciones altas en feminidad y bajas en masculinidad; lo opuesto sucede con los
hombres. Las personas que manifiestan puntuaciones altas tanto en cualidades femeninas como en
masculinas se denominan andréginas. Las personas andrdginas son capaces de emplear estas cua-
lidades como “recursos psiquicos que le permiten funcionar de una manera mas saludable y menos
rigida” (Vega, 2007, p. 538). Estas personas se ven reflejadas en las caracteristicas de ambos géneros,
no se sienten influenciadas por las pautas culturales asociadas a los roles de género y estan mas sanas
psicologicamente. Steinem (1995) afiade que las personas que desarrollan su identidad de género de

forma mads polarizada tienen un nivel de autoestima mas bajo. Ademas, explica que la polarizacion

9  Mariasun Landa, en una entrevista para Almagia (2009) afirma que “los estereotipos son un corsé, un molde
opresor de la imaginacion y de la vida. Generalmente, estan al servicio de una ideologia y, una vez que eres

consciente de ello, tratas de evitarlos como a la peste” (p. 19).
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entre lo masculino y lo femenino implica “una mutilacién interna de nuestro yo integro” (Steinem,

1995, p. 337) y que es muy cruel, puesto que “las dos mitades no son tales en realidad” (p. 337).

La historica discriminacion de las mujeres

Como nuestra sociedad es patriarcal’, todo aquello vinculado o asociado a lo femenino es
considerado inferior o secundario, mientras que lo masculino es el referente, el modelo. Por su
parte, Martinez, Navarro y Yubero (2009) sefialan que “la valoracion positiva o negativa de un rasgo
puede variar en funcién de si se aplica a un hombre o a una mujer” (p. 85). Ana de Miguel (2021)
explica que la filosofia y la ética han legitimado histéricamente un sentido de la vida diferente y
opuesto para las mujeres y los hombres, consagrando una doble verdad que mina la posibilidad de
un progreso moral real y sostenido, puesto que se sustenta en la desigualdad y en la prepotencia.
“Esta disefiada para olvidar que el ser humano no nace exactamente sociable por naturaleza, nace
cuidable por naturaleza” (p. 23). La autora incide en que esta doble verdad afecta a las definiciones
de «lo bueno» y «lo valioso», siendo lo masculino etiquetado como importante y lo femenino como
insignificante. La historiadora Mary Nash (2012) también sostiene que los roles de género han sido
definidos y legitimados histéricamente segtin pautas biologicas y religiosas propias de las sociedades
falocéntricas. Esta legitimacion silencia a las mujeres, las confina en un entorno doméstico y privado,
y limita su existencia a sus roles de esposa y madre. El matrimonio implica para ellas la muerte civil.

Vidal (2015) afirma que

para relegar a la mujer a un papel secundario en la sociedad, el biologicismo ha
atribuido a la llamada «naturaleza» femenina toda una serie de caracteristicas que no
pertenecian a su caracter ontoldgico, sino que estaban impuestas culturalmente para
legitimar su subordinacién, para impedir su plena participacion en el mundo social,

politico y cultural (p. 100).

La histdrica discriminacion hacia las mujeres por su supuesta inferioridad ha dictado las
caracteristicas de las identidades masculina y femenina y ha establecido una marcada diferencia
entre ambas, otorgando al hombre privilegios, poder y superioridad sobre la mujer. Esta realidad

queda reflejada en uno de los grandes pilares teéricos del feminismo europeo, El segundo sexo

10  Alicia H. Puleo (en Varela, 2014) describe dos modelos de patriarcado, el de «coercién» y el de «consentimiento».
En el primero se dictan sanciones contra los comportamientos femeninos no permitidos en forma de leyes o

normas. En el segundo, la desigualdad se perpetua mediante mitos y estereotipos.
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(2021) de Simone de Beauvoir, publicado originalmente en 1949. Se trata de un ensayo filoséfico

existencialista sobre el sentido de la feminidad, sobre el hecho de ser mujer.

La mujer que se libera econémicamente del hombre no esta por ello en una situacion
moral, social, psicologica idéntica a él. [...] Cuando aborda su vida de adulta, no tiene
tras ella el mismo pasado que un nifo; la sociedad no la considera con los mismos ojos;
el universo se le presenta desde una perspectiva diferente. El hecho de ser mujer plantea

actualmente a un ser humano auténomo problemas singulares (p. 781).

Beauvoir aborda el estudio de la identidad femenina desde diversos puntos de vista (antro-
poldgico, cultural, biolégico, psicolégico) y afirma que la identidad femenina basada en los estereo-
tipos clasicos es una construccion social y cultural impuesta. Denuncia que el «eterno femenino»,
la esencia o caracteristica innata que todas las mujeres poseen por el hecho de serlo (Lépez, 2020),
es un mito que ha justificado los comportamientos y valores impuestos por los hombres. La mujer
siempre ha sido concebida como lo Otro, una parte de algo mas grande —madre, esposa, hermana-,
y ahi radica la importancia de que las mujeres luchen por reconquistar su identidad propia, sin de-

pender de una relacion con un hombre.

No se nace mujer: se llega a serlo. Ningtin destino bioldgico, psiquico, econémico,
define la imagen que reviste en el seno de la sociedad la hembra humana; el conjunto
de la civilizaciéon elabora ese producto intermedio entre el macho y el castrado que se
suele calificar de femenino. Sélo la mediacion ajena puede convertir un individuo en
Altreridad (Beauvoir, 2021, p. 341).

Mediante su célebre obra, la autora manifiesta un discurso emancipatorio basado en la igual-
dad entre géneros. Por su parte, Monique Wittig (en Burgos, 2010) argumenta que “ni se nace mujer
ni hay que llegar a serlo” (p. 38), pues considera que el sexo es una unidad ficticia y denuncia el

determinismo biolégico como método de opresion de las mujeres.

En palabras de Vidal (2015), “un repaso a la historia de la misoginia nos convence de que
desde tiempos inmemoriales se han sobredimensionado los atributos naturales de la mujer para
encorsetar sus opciones vitales” (p. 100). Lidia Falcon (1994) explica que las mujeres de todas las
clases sociales se han encontrado siempre supeditadas, infravaloradas y utilizadas por los hombres,
ya que sobre todas ellas recae la responsabilidad de la reproduccion y la maternidad. El cuerpo de
las mujeres “es el terreno de la dominacién y como tal es territorio colonizado” (Romero, 2020, p.
126). Asi, histéricamente, las mujeres han permanecido en sus casas, al cuidado de la familia y el

hogar, sin formar parte de la vida publica. La periodista Gloria Steinem (1995) argumenta que,
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durante sus estudios en la universidad, el concepto «familia» era definido de forma paternalista
. 4 . . <« . 7 . . 4
y jerarquica, como un modelo desigual en el que “la madre vivia vicariamente «a través» de otras
personas, mientras el padre ostentaba la autoridad sobre ellas, y los hijos e hijas eran posesiones con
escasos derechos personales” (p. 25). Por su parte, Carole Pateman (2019) sefiala que el origen de
las desigualdades que han oprimido a las mujeres se encuentra en esta division entre lo publico y
lo privado, ambitos que histéricamente han recibido un reconocimiento desigual. Esta division ha
mantenido a las mujeres apartadas del poder. “El poder no se tiene, se ejerce: no es una esencia o

una sustancia, es una red de relaciones” (Varela, 2014, p. 188).

A diferencia de la vida privada, la esfera publica tenia -y contintia ostentando- el
monopolio del prestigio social y econdmico. Los que participaban en ella eran llamados
ciudadanos y gozaban de derechos. El ambito privado, por el contrario, era invisible, y
las labores de cuidado que se realizaban en su seno pasaban inadvertidas a los ojos del
mundo. Las mujeres, recluidas en la vida doméstica, eran una pieza fundamental del
engranaje social, porque cumplian con la imperativa mision de sostener la vida, pero no
eran consideradas ciudadanas; se dedicaban exclusivamente al cuidado de la prole, de

unos seres pre-sociales pre-ciudadanos (Vidal, 2015, 19).

Falcén (1994) incide en que la alienacidn de las mujeres esta legitimada por toda la estructura
social, politica, legal, econdémica y religiosa que vela por preservar la supremacia masculina. Por
su parte, la psicéloga Betty Friedan (2017) concluye que esta alienaciéon desencadena un malestar
desconocido, que no tiene nombre, y que provoca que las mujeres, aunque posean todo aquello que

culturalmente representa la felicidad, sean infelices y ni siquiera entiendan por qué.

De acuerdo con la mistica de la feminidad, la mujer no tiene otra forma de crear y de
sofiar en el futuro. No puede considerarse a si misma bajo ningtin otro aspecto que no

sea el de madre de sus hijos o esposa de su marido (ibidem, p. 78).

Friedan (2017) explica que la mistica es una norma moral fabricada por la sociedad patriarcal,
la «esencia femenina» que invade las revistas, la publicidad y todos aquellos productos considerados
para mujeres, y busca que su papel social sea quedarse en casa y atender a la familia. Representa “la
imagen de una mujer sin autonomia, de una mujer que, como en los cuentos de hadas, espera a ser
“salvada” por un “principe azul” que vendra a hacerla feliz y libre” (Fuster, 2007, p. 82). Esta imagen
es perpetuada culturalmente en todo tipo de obras literarias y audiovisuales a las que acceden las

nifias y los niflos, asimildndola como un hecho natural incuestionable.
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El mundo entero estd lleno de articulos de revistas y de libros que les dicen a las mujeres
qué tienen que hacer, como tiene que ser y como no tienen que ser si quieren atraer
o complacer a los hombres. Hay muchas menos guias para ensefar a los hombres a

complacer a las mujeres (Ngozi Adichie, 2018, p. 31).

Cabe destacar que los estudios de Friedan (2017) se centraban en las mujeres blancas de clase
media y, aunque marcaron la historia de la politica feminista norteamericana, fueron duramente
criticados ya que mostraban una realidad sesgada que no incluia a las mujeres trabajadoras o a las

afrodescendientes, entre otras.

Nada cambié mas el feminismo estadounidense que la exigencia de que las pensadoras
feministas reconocieran la realidad de la raza y la existencia del racismo. Todas las mujeres
blancas de este pais saben que su estatus es muy distinto al de las mujeres negras y de color,
y lo saben desde muy pequefias porque tanto en la television como en las revistas sdlo ven
imagenes como la suya. Saben que el inico motivo por el que las personas de color estan
ausentes y son invisibles es porque no son blancas. Todas las mujeres blancas de este pais

saben que su raza es una categoria privilegiada (hooks, 2020, p. 81).

Estas corrientes de pensamiento que buscaban congregar la lucha de todas las mujeres, di-
ferentes y diversas, dieron lugar a lo que hoy se conoce como feminismo interseccional, una lucha
que atna distintos niveles de opresion, puesto que hay determinados factores que incrementan la

vulnerabilidad de las personas (Guerra, 2020).

Por otra parte, en Espaia, en tiempos de la Segunda Republica (1931-1939), las mujeres des-
tacaron en su lucha por la igualdad de derechos y consiguieron avances sociales muy significati-
vos. Sin embargo, tras la Guerra Civil (1936-1939), durante la dictadura franquista, las mujeres se
encontraron de nuevo reducidas a su papel de esposas y madres, al cuidado de la familia y la casa.
Pero la lucha continué: resurgieron una serie de movimientos feministas que favorecieron que las
mujeres tuviesen una percepcion de si mismas como colectivo, lo cual les dio fuerza y las impulso a
llevar a cabo acciones reivindicativas, jornadas sobre feminidad, charlas informativas, etc. Gracias a
todas estas actuaciones, las mujeres espafiolas pudieron hacerse visibles, denunciar su situacién de
desigualdad y concienciar a la sociedad de la necesidad inminente de un cambio social (Larumbe,
2004). Muchos de sus logros, centrados en la busqueda de la emancipacién femenina —que trataron
de ser silenciados-, forjaron los cimientos de nuestra sociedad actual. Gracias a estas mujeres, nues-

tra forma de vivir difiere mucho de la manera en que vivieron nuestras abuelas.

Por suerte, todas las personas podemos desaprender lo aprendido. Gracias a que nos ha

tocado la buena fortuna de vivir en un tiempo en que las mujeres estan poniendo en tela



|. MARCO TEORICO
CAPITULO 1. LA CONSTRUCCION DE LAS IDENTIDADES DE GENERO

de juicio las lecciones de varias generaciones e incluso de varios milenios, tengo fe en
esa posibilidad (Steinem, 1995, p. 150).

Sexismo ambivalente y violencia simbalica

Dolores Juliano (2009) sefiala que una de las conquistas mas deseadas por el feminismo, la igualdad
legal entre hombres y mujeres, se ha alcanzado en las ultimas décadas. Este cambio tan significativo
implica que la discriminacién por motivos de género ya no se manifiesta de forma evidente.
No obstante, “las transformaciones sociales no han modificado las normativas culturales sobre
masculinidad/feminidad y se contintian justificando relaciones de poder asimétricas entre los sexos”
(Martinez et al., 2008, p. 110). Rosalia Romero (2020) afiade que aun en aquellas sociedades en las
que las mujeres ya “no son propiedad legal de sus maridos y la familia no es el lugar privilegiado de
ejercicio del poder, el patriarcado recompone la opresidn y actiia con mayor precisiéon” (pp. 126-
127). Las diferencias sociales por motivos de género se siguen apreciando en los distintos entornos
en los que la personas nos desenvolvemos cada dia: trabajo, educacién, cuidados, etc. En palabras
de Rebecca Solnit (2016), “sigue habiendo todo tipo de intentos de volver a poner a las mujeres en el
sitio que les corresponde. O por lo menos en el lugar al que los misdginos piensan que pertenecemos,

un lugar de silencio e incapacidad” (p. 132).

El sexismo es la manifestacion de una actitud de prejuicio y discriminacién hacia las per-
sonas en funcién de su sexo bioldgico, en el caso que nos atale, hacia las mujeres. Y aunque el
sexismo clasico o machismo se encuentra en retroceso en nuestra sociedad, ha dado paso a nuevas
formas de discriminacion. Estas nuevas actitudes sexistas se caracterizan por: “a) negacion de la
discriminacién, b) antagonismo ante las demandas que hacen las mujeres, y ¢) resentimiento acer-
ca de las politicas de apoyo (accion positiva) que consiguen” (Rodriguez et al., 2010, p. 12). Estas
creencias conducen a un nuevo fenémeno conocido como sexismo ambivalente, que comprende
dos dimensiones: el sexismo hostil y el sexismo benevolente. Es por tanto el “resultado de la coe-
xistencia de afectos y actitudes positivas y negativas hacia las mujeres” (Rodriguez et al., 2009, p.
132). Esta ambivalencia es, por tanto, el resultado de la influencia de dos tipos de actitudes hacia las
mujeres: positivas y negativas. Las personas sexistas, basandose en sentimientos opuestos, clasifi-
can a las mujeres en dos grandes grupos, uno bueno y otro malo, hacia los que responden con una
actitud favorable y desfavorable respectivamente. La creencia de estas personas es que las mujeres
pertenecientes al grupo malo merecen un tratamiento hostil y las del grupo bueno un tratamiento
benevolente. “Por consiguiente, el sexismo hostil y el sexismo benevolente actian como un sistema
articulado de recompensas y castigos con la finalidad de que las mujeres sepan cual es su posicion
en la sociedad” (ibidem., p. 133). El sexismo hostil se basa en la supremacia del género masculino,

que goza de privilegios, mientras deja a la mujer relegada al papel de esposa devota o madre entre-
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gada, “sin acceso a la esfera de lo publico y sin vida privada al mismo tiempo” (Fuster, 2007, p. 82).
Las personas sexistas consideran que son merecedoras de un trato hostil todas aquellas mujeres que

no quieren asumir su rol de género tradicional y que exigen los mismos derechos que los hombres.

El castigo y la re-moralizacién de las mujeres que transgredian las normas impuestas
se consideraba que era una tarea que incumbia a los hombres de la familia. Padres y
esposos, pero también hermanos e hijos demostraban su masculinidad consiguiendo
que las mujeres de su familia fueran virtuosas. La libertad femenina se convertia
as{ automaticamente en “deshonor” masculino, y la forma de vengar esa afrenta era

castigando, encerrando o aun asesinando a las pecadoras (Juliano, 2009, p. 81).

En contraste, el sexismo benevolente también considera a las mujeres de forma estereotipada
y limitadas a ciertos roles, pero presenta un tono afectivo positivo (Glick y Fiske, 1996). Ademas,
enfatiza la debilidad y necesidad de proteccion de las mujeres mientras refuerza el papel protector
de los hombres (Lameiras y Rodriguez, 2003). Acorde a este planteamiento, las personas sexistas
mantienen una actitud benevolente a modo de recompensa con aquellas mujeres que cumplen con
su papel tradicional y aceptan la supremacia masculina (Rodriguez et al., 2009). El peligro de este
tipo de sexismo radica en que no siempre es detectado debido a su cariz positivo, ya que las actitudes
de prejuicio se encuentran encubiertas o justificadas. Esto dificulta la erradicacion de las numerosas
desigualdades que provoca. Como sefialan Pozo et al. (2010), los componentes basicos del sexismo

benevolente son:

(1) Paternalismo protector, segun el cual el hombre debe cuidar y proteger ala mujer como
un padre cuida a sus hijos; (2) diferenciacion de género complementaria, que continda
asumiendo que hombres y mujeres presentan cualidades diferentes, sosteniendo en esta
ocasion que las mujeres poseen numerosas caracteristicas positivas que complementan
a las de los hombres; y (3) intimidad heterosexual, basada en la consideracion de que
el hombre estd incompleto sin una mujer. Todas estas caracteristicas que componen el
sexismo benevolente siguen siendo discriminatorias y contintian marcando diferencias

irreales entre hombres y mujeres (pp. 545-546).

La consecuencia del sexismo ambivalente se traduce en que la respuesta de las mujeres tam-
bién es ambivalente: reaccionan con hostilidad y resentimiento hacia los hombres, a quienes des-
precian por sustentar el poder y gozar de privilegios sociales; o responden con benevolencia, debido
a un sentimiento de inferioridad y dependencia respecto a ellos, sobre todo desde el punto de vista
reproductivo (Lameiras y Rodriguez, 2003). Estas respuestas conducen al establecimiento de rela-
ciones de poder asimétricas, sobre todo en la dimension de las relaciones afectivas y de pareja. Entre

otras cosas, estas relaciones asimétricas basadas en la desigualdad y en los estereotipos de género
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pueden desembocar en conductas violentas dentro de la pareja, no solo de violencia fisica, “ejercida
directamente sobre el cuerpo de una mujer [...]. Un cuerpo femenino que es golpeado, ensangren-
tado, perforado, violado, asesinado...” (Plaza, 2007, p. 132), sino también de violencia simbolica
(Bourdieu, 1999), aquella que conduce a la sumisién y que ni siquiera se percibe como tal debido a

unas creencias socialmente inculcadas.

El efecto de la dominacién simbdlica (tratese de etnia, de sexo, de cultura, de lengua,
etc.) no se produce en la logica pura de las conciencias conocedoras, sino a través de los
esquemas de percepcion, de apreciacion y de accion que constituyen los habitos y que
sustentan, antes que las decisiones de la conciencia y de los controles de la voluntad,
una relacion de conocimiento profundamente oscura para ella misma (Bourdieu, 2000,
p. 53-54).

La violencia simbolica “transforma las relaciones de dominacion y de sumision en relaciones
afectivas, el poder en carisma” (Fernandez, 2005, p. 9). Como senialan Martinez et al. (2008), este
fenomeno desencadena actitudes violentas frente a la resolucién de conflictos y tolerancia hacia
las manifestaciones de violencia de género, “maxima expresion del poder que los varones tienen o

pretender tener sobre las mujeres” (Varela, 2014, p. 255).
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Ensefia a Chizalum a leer. Enséfiale el amor por los libros. La mejor manera de hacerlo
es mediante el ejemplo. Si te ve leyendo, comprenderd que leer es valioso. Si no fuera a
la escuela y solo leyera libros, posiblemente sabria mds que un nifio educado de manera
convencional. Los libros la ayudardn a entender el mundo y a cuestiondrselo, la ayudardn
a expresarse y la ayudardn en aquello en lo que quiera convertirse: una chef, una cientifica,
una cantante, todas ellas se benefician de lo que se aprende leyendo (Ngozi Adichie, 2020,

p. 42)

a educacion literaria es una pieza clave en el desarrollo madurativo de las nifas y los

nifios. La lectura literaria permite a los jévenes conocer el mundo en el que viven desde

una perspectiva critica descubriendo, a través del lenguaje figurado, los valores cul-
turales propios de su entorno y las respuestas a las preguntas universales que el ser humano se ha
planteado desde el origen de su existencia. Gracias a la lectura de obras literarias pueden “acceder
al conocimiento plural y al desarrollo de una conciencia ética y estética” (Luengo, 2014, p. 309).
Ademas, la poderosa influencia que ejerce la literatura sobre la construccion de la identidad es algo
incuestionable. Uno de los aspectos mas destacados de la lectura literaria es que permite a los lec-
tores crear y desarrollar su propio espacio intimo o privado. Se trata de un acto de emancipacién,
puesto que el lector domina su universo y lo recrea con su imaginacion, evoca lugares y territorios
que le abren las puertas a un espacio de pertenencia, gracias al cual puede apartarse, fugarse, explo-
rar, crecer. Este espacio no es una mera ilusion (Petit, 2001), sino que se trata de un espacio psiquico
que le permite asumir y afianzar su posicion de sujeto, ya que la persona lectora no es una pagina en

blanco en la que el texto se va imprimiendo.

No lo olvidemos, el lector no consume pasivamente un texto; se lo apropia, lo interpreta,
modifica su sentido, desliza su fantasia, su deseo y sus angustias entre las lineas y los
entremezcla con los del autor. Y es alli, en toda esa actividad fantasmatica, en ese trabajo

psiquico, donde el lector se construye (Petit, 2001, p. 28).
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Leer también es un acto de transgresion que lleva a cabo el lector o lectora, de la misma mane-
ra que los personajes de los cuentos populares se alejan de sus hogares y sus familias, para infringir
una prohibicién y construir una nueva realidad, para dotar de sentido a su propio universo, como

sefiala Propp (1998) en su clasificacion de las funciones de los cuentos.

El lector sigue la huella del héroe, o de la heroina que se fuga. Alli, en las historias leidas
u oidas, en las imagenes de un ilustrador o de un pintor, descubre que existe otra cosa,
y por lo tanto un cierto juego, un margen de maniobra en el desino personal y social.
Y eso le sugiere que puede tomar parte activa en su propio devenir y en el devenir del
mundo que le rodea (Petit, 2001, p. 45).

Este acto transgresor se ve acentuado durante la adolescencia, esa etapa vital en la cual el
mundo real se percibe como algo hostil y excluyente y el mundo interior es confuso, inquietante y
fascinante, lleno de nuevas sensaciones y experiencias dificiles de entender y asimilar. Por eso, los
adolescentes buscan en los libros los secretos del sexo y las fantasias eréticas, asi como “palabras que
les permitan domesticar sus miedos y encontrar respuestas a las preguntas que les atormentan” (Pe-
tit, 2001, p. 46). Los relatos, los poemas, las cartas, los testimonios... les ayudan a poner nombre a
lo que sienten. “Y comprenden que esos deseos o esos temores que creian ser los inicos en conocer,

han sido experimentados por otros que les han dado voz” (ibidem, 46).

La experiencia lectora, entendida como creadora de sentido, como via de conocimiento
del mundo y de la construccion de la propia identidad o como prdctica liberadora, deberia
constituir la principal dimensién de la educacion literaria. Asi, la verdadera lectura seria
la que produce experiencias, la que forma y transforma al lector del mismo modo que la

experiencia vital (Sanjuan, 2013, p. 180).

La literatura, por tanto, es una herramienta esencial para ayudar a los adolescentes a crear su
identidad, a forjarla desde su espacio intimo y privado en el cual se sienten libres. Desde alli pueden
experimentar, aprender y madurar, resolver conflictos y ampliar su bagaje cultural, siendo participes

del imaginario colectivo y de las referencias literarias propias de su cultura.

Cada hombre y cada mujer tienen derecho a pertenecer a una sociedad, a un mundo, a través
de lo que han producido quienes lo componen: textos, imégenes, donde escritores y artistas

han tratado de transcribir lo més profundo de la experiencia humana (Petit, 2001, p. 24).

La Literatura Infantil y Juvenil (LIJ) otorga a nifias, nifios y adolescentes un amplio abanico de
lecturas que reflejan historias y situaciones cercanas a ellos, protagonizadas por chicas y chicos con
los que podran sentirse identificados. Es, por tanto, una herramienta que favorece que los jovenes

crezcan y construyan su identidad a través de la introspeccion, ganando confianza en si mismos.
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La literatura es un derecho de nacimiento

Los primeros encuentros de las niflas y nifios con el universo de las historias tienen lugar en el
ambito familiar mediante juegos, canciones infantiles y cuentos de hadas. En la intimidad de su
dormitorio, los nifios y las nifias suefian con vivir aventuras en compaiiia de sus héroes favoritos, se
sumergen en mundos fantasticos, recrean los escenarios en su mente y sienten un inmenso placer
al escuchar, una y otra vez, la misma historia. “La repeticion tranquiliza. Es prueba de intimidad. Es
su misma respiraciéon” (Pennac, 2011, p. 55). La literatura les ayuda a construir su propio mundo, a

experimentar con sus diferentes yoes, a conocerse mejor.

Y en ese cuarto de hora del cuento conseguiremos atravesar la frontera entre lo visible
y lo invisible, llenar nuestra despensa de tradiciones, de «picardias infantiles», de
ensofiaciones revividas. Porque hemos de saber que somos mucho de lo que ha sido

nuestra infancia (Guerrero, 1995, p. 788).

Es fundamental un compromiso para mantener viva la lucha por su derecho a leer, como
afirma Pennac (2011) en su decalogo de derechos del lector, pues “la literatura es un derecho de
nacimiento. El ejercicio de este derecho implica que cada nifio nazca en un ambiente en donde sea
posible, esté a su disposicién y sea un regalo deseado” (Chambers, 2008, p. 26). Tal y como sefiala

Ana Maria Machado (2004),

lo que debe tratar de propiciarse es la oportunidad de un primer encuentro, con la
esperanza de que este pueda ser seductor, atractivo y tentador. Y que pueda redundar
en la construcciéon de un recuerdo, aunque vago, que perdure toda la vida. Y mds atn,
esperar que este encuentro equivalga a una invitacién para la posterior exploracién de

un territorio muy rico, cuando el lector ya lea por su propia cuenta (pp. 19-20).

Los nifos y nifas, desde los primeros meses de vida, tienen hambre de conocimiento. Atin no
saben hablar, y tampoco leer, pero estan aprendiendo a pensar, y “ese primer pensamiento es de tipo
simbdlico, es decir, no de las cosas mismas, sino de una primera representacion o atisbo de ellas”
(Rodriguez Almodévar, 2004, p. 148). Contarles historias y leerles cuentos favorece enormemente
este proceso de aprendizaje, pues “la literatura nos ofrece imagenes con las cuales pensar” (Cham-
bers, 2008, p. 16). A los pocos afos, aprenden a leer de forma auténoma y es necesario acompanar-
los en este camino, poniendo a su alcance textos interesantes, atractivos y de calidad, que conecten
con sus gustos e inquietudes y que les inviten a reflexionar y a desarrollar el pensamiento critico.
Chambers (ibidem) incide en que “leer debe ser divertido, asi como desafiante, subversivo, refres-

cante, reconfortante” (p. 36).
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El fomento del habito lector

Afianzar en los ninos y nifias el hébito lector, definido por Larrafiaga y Yubero (2005) como “una
actitud positiva hacia la lectura” (p. 46) es un reto que debe implicar a todos los agentes socioculturales:
familia, escuela, medios de comunicacién e instituciones. Diaz-Plaja y Prats (2013) sefialan que el gusto
por la lectura implica “el desarrollo de los habitos personales de lectura libre, sin coacciones escolares
ni obligaciones académicas” (p. 26), cuyo papel no incide tanto en la adquisiciéon de conocimientos
como en el crecimiento personal de los alumnos y alumnas y en su comportamiento ante el ocio.
Por lo tanto, es importante que el fomento de la lectura se lleve a cabo mediante una invitacion, una
apertura de espacio y de mente, para que los jévenes puedan abrirse camino de forma libre, marcando
su sendero hacia la exploracién de textos. La persona educadora debe ser capaz de contagiarles la
pasion por la lectura, de ayudarles a desarrollar su propio espiritu critico, a ejercitar su fantasia. No
debe tratarse nunca de una imposicion, pues las obligaciones no dejan sitio al deseo. Al imponer la

lectura, los nifos sienten que leen para satisfacer a las personas adultas y eso puede desencadenar

rechazo hacia los libros.

Partimos de la idea de que el nifo rechaza la lectura porque no ha entrado en ella por
decision propia, sino que la ha arrinconado como consecuencia de un aprendizaje
forzoso. Piensa que no necesitara lectura de la que no ha descubierto el goce, el valor o
la utilidad (Sarto, 1984, p. 18).

Ademas, la posibilidad de no entender un texto puede provocar sentimientos de frustracion,
incluso de culpabilidad, lo que les conducira a rechazar la literatura. “Jamas se acercaran a los libros.
Creen que alli hay un mundo que no es para ellos” (Petit, 2001, p. 23). De hecho, el papel que juega la
literatura, fundamental durante la nifiez, no es ni mucho menos el ideal en la fase de la adolescencia.
Los jovenes, a partir de cierta edad, empiezan a mostrar rechazo por la lectura. Algo que, durante su
infancia, consideraban una aficién, una fuente de conocimiento, de aventuras, de entretenimiento
y de diversién, de exploracion en la intimidad de su cuarto, comienza ahora a provocarles frustra-
cién, aburrimiento y apatia. “El aspecto mas espectacular de nuestro fracaso es la rapidez con la que

»

saltan al otro lado de la barrera” (Colomer, 2002. p. 10).

A pesar del gran esfuerzo de los docentes para promover la aficion a la lectura, en especial
durante la etapa de primaria, muchos adolescentes dejan de considerarse lectores al llegar a la se-
cundaria. Es una realidad que la ensefianza académica se encuentra “limitada por la obligacién de
cubrir unos programas que las administraciones disefian para abarcar grandes areas de conocimien-
to” (Molina, 2006, p. 106). Por eso, en las escuelas, es frecuente encontrar metodologias didacticas

mas enfocadas al uso instrumental de la lengua y de la literatura, dejando en un segundo plano la



|. MARCO TEORICO

CAPITULO 2. EDUCACION LITERARIA: LEER PARA EMANCIPARSE

interpretacion de los textos o el simple placer de leer. En este punto, para ellos, la lectura ya no es
un medio para disfrutar de historias, reflexionar o explorar su universo privado. “Si... la television
elevada a la dignidad de recompensa... y, como corolario, la lectura rebajada al papel de tarea... Esta
ocurrencia es nuestra...” (Pennac, 2011, p. 50). Ahora deben enfrentarse a lecturas obligatorias, al
analisis tedrico de textos, a las fichas de comprension lectora, a “una ensefianza escolar basada en
la lectura de un corpus reducido de obras legitimadas, cuya interpretacién es monopolizada por el
ensefiante” (Colomer, 2002, p.16), y la lectura por placer se ve desplazada. Y es muy dificil que los
adolescentes que sienten rechazo por la lectura la escojan como alternativa en su tiempo libre y lle-
guen a ser apasionados lectores en la edad adulta. Ni son conscientes de los multiples beneficios de

la lectura ni leer les resulta una actividad atractiva o valiosa (Bettelheim y Zelan, 2015).

Una de las consecuencias mas alarmantes (Molina, 2006) es su escasa comprension lectora; aun-
que leen numerosos libros, les resulta dificil descifrar el lenguaje escrito. Este desinterés por la lectura
es uno de los factores que explican el fracaso escolar, ya que una competencia lingiiistica deficiente
afecta a todas las areas de conocimiento, tanto a las curriculares como a las sociales, pues leer también
ayuda a mirar dentro de uno mismo, a comprenderse y definirse en el espacio privado y en el ambito
publico (Aguilar, 2008). Por eso, desde los entornos escolares, es esencial favorecer el acercamiento a la
lectura literaria desde una perspectiva creativa y recreativa, con el fin de formar comunidades lectoras
(Molina, 2006). Solo si conseguimos que consideren la lectura una actividad agradable y valiosa, la

incorporaran a su rutina diaria y formara parte de su estilo de vida (Yubero y Larranaga, 2010).

El papel de la mediacion en el fomento de la lectura literaria

El papel de las personas mediadoras entre los libros y los jévenes es esencial para potenciar su
interés en la lectura literaria y que se convierta en una pasién, para que se afiance en ellos el habito
lector, pero existen peligros si se limitan a ofrecerles listados de obras: el aburrimiento, la dificultad,
el miedo a la fatiga, y un sinfin de ellos mas (el grosor del ejemplar, si tiene o no dibujos, etc.).
Daniel Pennac, en Como una novela (2011), propone a los mediadores una serie de estrategias o
claves para fomentar la pasion por la lectura, a modo de decalogo de derechos del lector y la lectora.
Su método debe comenzar en las primeras etapas de la vida, cuando los nifios y niflas demandan
cuentos e historias. Madres, padres, educadores, debemos acompaiarlos en el maravilloso proceso
de descubrir el mundo de la literatura, debemos convertirnos en sus primeros narradores y abrir
su apetito de lector. “Le abrimos a la infinita diversidad de las cosas imaginarias, le iniciamos en
las alegrias del viaje vertical, le dotamos de la ubicuidad, liberado de Cronos, sumido en la soledad
fabulosamente poblada del lector...” (Pennac, 2011, p. 17). La clave del enfoque que plantea Pennac
para devolver la pasion a los estudiantes estd en no obligarles a leer, sino en invitarles a hacerlo,

poniendo a su alcance grandes obras de la literatura.
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La cultura es algo que se hurta, que se roba, algo de lo que uno se apropia, algo que uno
acomoda a su manera. Y la lectura es un gesto con frecuencia discreto, que pasa de un
sujeto a otro, que no se ajusta bien a una programacion. Y si tratamos de capturar a los
lectores con redes, mucho me temo que levanten el vuelo hacia otros placeres (Petit,
2001, p. 39).

Aunque es importante que los adolescentes se familiaricen con obras literarias de relevan-
cia, puesto que “la clase de libros leidos determinan el lector que se forma” (Colomer, 2002, p. 18),
ofrecerles otro tipo de lecturas potenciard su curiosidad y su deseo por acercarse a los libros, y ellos
mismos acabaran definiendo su propio corpus derivado de sus gustos e intereses. Es importante
que los mediadores conozcan el panorama actual de LIJ para saber aconsejar, ofrecer y comentar
los libros que mas gustan entre los jovenes, puesto que suponen un nexo de unién importante entre
generaciones. De hecho, si se ofrece a los estudiantes aquellas obras literarias que conecten con sus
intereses y que les resulten atractivas, podran ejercer su “derecho a leer cualquier cosa” (Pennac,
2011, p. 141). Una vez encendida la chispa de la aficion, cuando al fin se sientan libres de leer con
el unico objetivo de disfrutar, y no de complacer al adulto, la transicion hacia una literatura de ma-
yor calidad la podran vivir como un proceso mas natural. Por eso también es fundamental que los
docentes sean capaces de ofrecerles con entusiasmo los grandes clasicos de la literatura, definidos
por Maria Victoria Sotomayor (2013) como “libros inagotables que proporcionan experiencias de
vida, modelos y términos de comparacion, valores y belleza de formas (pp. 30-31) para brindar al
lector la oportunidad de ampliar su universo cultural y mostrarle el camino hacia “la herencia que
sus antepasados le dejaron” (Machado, 2002, p. 37). En palabras de Petit (2001), “nunca es cuestion
de encerrar a un lector en un casillero, sino mas bien de lanzarle pasarelas, o mejor atn de darle

ocasion de fabricar sus propias pasarelas, sus propias metéforas” (p. 27).

La diversidad favorecera su curiosidad, estimulard sus propios intereses, satisfara sus ansias
de vivir aventuras y despertara sus deseos de conocer otros mundos ajenos al suyo. Nuestra
mejor labor consistira en ayudar a discriminar, en ensefar a elegir entre la amplisima oferta
existente, evitando la fascinacidon que provoca el mercado publicitario. Se trata de que vayan
adquiriendo paulatinamente un gusto literario personal, definiendo poco a poco su marco

literario de referencia, asi como sus propios clasicos (Molina, 2006, p. 106).

Ahi radica la necesidad de que los profesores de Literatura sean lectores apasionados y estén
bien formados pues “la mediacion de un adulto letrado y favorablemente dispuesto entre los nifios y
la literatura es el factor mas importante en el surgimiento del deseo de leer” (Chambers, 2008, p. 36).
No hay que olvidar que una de las estrategias para descubrirles a los jovenes las virtudes de la lectura
es el contagio. “Hay que leer, hay que leer... ;Y si, en lugar de exigir la lectura, el profesor decidiera

de repente compartir su propia dicha de leer?” (Pennac, 2011, p. 79). Fomentar espacios de lectura
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colectiva puede favorecer unas actitudes positivas y unos habitos lectores. Leer en voz alta para al-

guien es una estrategia natural para que se produzca el contagio del gusto por la lectura (Briz, 2004).

Ser un intermediario entre las obras literarias y los jovenes lectores y lectoras no es tarea facil.

Requiere ser a la vez un exigente estudioso de conceptos y un ilusionado mediador. Requiere
ser un juez implacable y un ingenuo receptor. Requiere, en suma, reconocerse en un camino
de conocimiento que nos hace profundizar mas y mas en el niflo que fuimos, en el lector en

que nos convertimos y en el docente que sofiamos ser (Diaz-Plaja y Prats, 2013, p. 19-20).

Chambers (2008) propone, a través de su enfoque Dime, mantener conversaciones literarias
con los estudiantes, facilitar espacios de debate para compartir con ellos y ellas el entusiasmo por
ciertas obras, preguntarles por sus lecturas, sus sensaciones, lo que les gusta y lo que no les gusta
tanto. Asi, mediante nuestra experiencia como lectoras adultas y como las jovenes lectoras que un
dia fuimos, podremos ser capaces de entablar una conexion con el alumnado, pues “la creacion de
referencias compartidas vividas como un circulo de pertenencia tienen una importancia decisiva

para la motivacion de la lectura” (Colomer, 2002, p. 20).

Los cuentos de hadas tienen vida propia

El ser humano necesita el lenguaje para reflexionar, conocerse a si mismo y comprender el mundo
en el que vive. Ademas, el lenguaje, que es una construcciéon humana, contiene una fuerte carga
ideologica, la de la sociedad que lo crea y lo habla (Martin, 2020). Por eso, a lo largo de la historia,
han existido tensiones entre grupos que han aspirado a controlar el lenguaje y transmitirlo a través
de historias y narraciones, para poder ejercer el poder, definir las practicas sociales e influir sobre
ellas. En este sentido, Zipes (2014) afirma que los cuentos de hadas folcldricos resultaron ser una
gran herramienta para trasmitir ideas y practicas sociales alternativas, por lo que en numerosas
ocasiones fueron cuestionados y alterados por los grupos de poder. Estas fantasticas historias,
que narraban los campesinos en torno al fuego como una actividad de entretenimiento familiar,
fueron trasladadas con gran éxito a las habitaciones de nifias y nifios, donde adquirieron la forma

de instrumento educativo (Tatar, 2012).

Los cuentos populares, escuchados durante la infancia e interiorizados a lo largo de toda
la vida, son contados nuevamente, de generacién en generacion, reproduciéndose de esta mane-
ra las ensefianzas y los patrones ideoldgicos en ellos reflejados. Como afirma Tatar (2012), son
un reflejo de nuestra conciencia cultural colectiva, nos hablan sobre miedos y deseos universa-

les, y leerlos en voz alta provoca respuestas emocionales muy poderosas. La lectura de cuentos
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populares nos ayuda a reflexionar sobre nuestras preocupaciones y anhelos a través de los ate-
rradores peligros, la magia y los finales felices que plantean sus historias, sin que sea necesario
siempre una moraleja explicita o un mensaje cristalino. “Fairy tales have that very capacity [...]
to serve as portals to wonder worlds, to sites that combine danger and beauty in ways so allur-
ing that they inspire the desire to wander into new imaginative domains"” (Tatar, 2010, p. 56).
Algunos de estos cuentos han alcanzado tal nivel de difusiéon que estan presentes en la mente
de todo el mundo, tanto en su versiéon mas original como en las diversas reescrituras que han
llegado a nuestros dias. Estos cuentos, que son la cuna de nuestra cultura literaria y conforman
nuestro imaginario colectivo, “respiran y tienen vigor, y a medida que nos son transmitidos por
las tradiciones de la narracion, parecen llegar a tener vida propia” (Zipes, 2014, p. 51). Como
sefiala Bettelheim (2014), “de ellos, se puede aprender mucho mas sobre los problemas de los
seres humanos, y sobre las soluciones correctas a sus dificultades en cualquier sociedad” (p. 11),
puesto que hacen alusion a “los problemas humanos universales, especialmente aquellos que

preocupan a la mente del nino” (p. 12).

Graciela Montes (2001) explica que, aunque la literatura infantil es aparentemente ino-
cente y marginal, en ella “se libran algunos de los combates mas duros y mas reveladores de la
cultura” (p. 17). Dentro del inmenso corpus de obras de LI] de calidad que se puede compar-
tir con las nifias y nifios, es importante ofrecerles cuentos populares y hacerles participes del
universo cultural, para invitarlos a reflexionar sobre su propia existencia y ayudarlos a crecer y
forjar su identidad, pues los cuentos de hadas “pueden relacionarse con los problemas infantiles
del crecimiento y con nuestra comprensiéon de nosotros mismos y del mundo” (Bettelheim,
2014, p. 23). Rodriguez Almodévar (2004) escribe que “el cuento popular construye algo esen-
cial para cualquier pedagogia: un modelo de interpretacion del mundo” (p. 148). A través de sus
historias, personajes y simbolos, los cuentos otorgan a las nifias y nifios la oportunidad de vivir
experiencias bellas y enriquecedoras, alimentando su imaginacién y potenciando su desarrollo
intelectual, al mismo tiempo que les ayudan a comprender sus emociones y sus aspiraciones
mas intimas y a identificar sus conflictos personales, sugiriéndoles posibles soluciones a estas
inquietudes. La lectura de estos textos folcldricos, por tanto, les proporciona una experiencia
estética y también reflexiva. “La propia estructuracion interna de los cuentos, y los patrones
arquetipicos que hay tras su aparente desorden, hacen trabajar la mente del nifio” (Rodriguez
Almodoévar, 2004, p. 38).

11 “Los cuentos de hadas tienen esa misma capacidad [...] de servir como portales a mundos maravillosos, a
lugares que combinan el peligro y la belleza de maneras tan seductoras que inspiran el deseo de vagar en nuevos

dominios imaginativos” (traduccion de la investigadora).
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Para los niflos y las nifas, los cuentos de hadas son una manera cercana y motivadora de
conectar con la realidad de sus vidas, ya que les ofrecen un espacio seguro en el que explorar sus
miedos, sus deseos oscuros, para comprenderlos y enfrentarse a ellos. Bettelheim (2014) incide
en que el lector de un “cuento de hadas no percibe el mundo, ni lo que en él suceda, de modo ob-
jetivo, sino desde el punto de vista del héroe, que es, siempre, una persona en pleno desarrollo”
(p. 273). Son historias que hablan sobre el crecimiento personal individual y que acompafan a
los mas pequeifios en su camino hacia el autoconocimiento. Mas alla de la complejidad propia de
estos relatos, las nifias y niflos tienen la capacidad de fijar su atencion en detalles singulares y de
realizar interpretaciones idiosincraticas, ademas de admirar tanto a los héroes, con sus virtudes,
como a los villanos, con sus vicios. Los personajes de los cuentos no son psicoldgicamente
complejos, rara vez presentan ambigiiedad, y eso facilita que los asocien a ideas fundamentales
dicotdmicas, como el bien y el mal, el valor y la cobardia, etc., que es la manera en la que ellos
perciben la realidad. El valor simbdlico y las proyecciones metaféricas del cuento se asimilan en

la mente infantil de manera gradual a su desarrollo y maduracién.

Se trata, por consiguiente, de una conexion entre el devenir del cuento y la construccién
del ego, no meramente metaférica, sino real, que tiene su fundamento, segun otros,
en las pervivencias en el cuento popular de antiguos ritos de iniciacién, que al nifio
le despiertan motivos suficientes para autoconstruirse su propia actividad iniciatica
(Rodriguez Almodévar, 2004, p. 38).

Ademas, en ese confortable y magico encuentro que se produce cada noche, en la intimidad de
su habitacion, con los personajes de sus cuentos favoritos, aprenden a navegar por el complejo y, en
ocasiones, sobrecogedor mundo de los adultos. Tatar (2012) afirma que los cuentos de hadas les ense-
fian que las personas no son siempre buenas por naturaleza, que en la vida existen los conflictos, los
enfrentamientos y los peligros, pero también los finales felices. Este proceso les ayuda a superar sus te-
mores, a reflexionar sobre sus vivencias y a forjar su identidad. Estos mundos maravillosos les permiten,
ademads, evadirse de su rutina diaria, sofiar con lugares increibles, potenciar su imaginacién y ponerse
en la piel de héroes y heroinas que derrotan a monstruos, gigantes, brujas y trolls, personajes que, para
ellos, representan a las personas adultas. Toda la tensidn y la incertidumbre que les provoca atravesar
los oscuros bosques en busca de tesoros en tierras lejanas, se resuelve con el regreso del héroe al hogar.
“Todo cuento de hadas es un espejo magico que refleja algunos aspectos de nuestro mundo interno y de

las etapas necesarias para pasar de la inmadurez a la madurez total” (Bettelheim, 2014, p. 411).

Es habitual que las nifias y nifios reconozcan algunos cuentos populares antes de acceder a la
formacion reglada. Por eso no es de extraiar que la escuela “retome estos relatos con el propésito de

garantizar a los alumnos un conocimiento mayor de la herencia de la cultura escrita en la que estan
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creciendo” (Ferreiro y Siro, 2008, p. 206). Los cuentos, tan atractivos en la infancia, se convierten en
el eje central de nuestro mundo imaginario en la edad adulta. Por eso “los recordamos y nos referi-
mos a ellos durante toda la vida, y sus temas y personajes reaparecen en suefios, canciones, pelicu-
las, anuncios y conversaciones” (Lurie, 2004, p. 153). Estos relatos son “una fuente de socializaciéon
indiscutible” (Garcia, 2018, p. 89), pues permiten empatizar con los problemas de los personajes,
conocer otras maneras de pensar y abrir la mente. Su intensidad y su poder simbélico los hacen
irresistibles y, aunque tratan temas eternos y universales, la interpretaciéon de su mensaje es unica
para cada lector. Asi como los cuentos populares no estaban destinados tinicamente a un publico
infantil, los cuentos de hadas modernos también presentan diferentes niveles de lectura y, tras su
apariencia sencilla, esconden mensajes ironicos y criticos que podra ir descifrando el joven lector
con tiempo y experiencia. La literatura debe ser subversiva y liberadora, porque “toda palabra en un
contexto literario puede ser magica, romper cadenas, hacer volar. Y no hay ninguna razén para que,

en cuentos para nifios, uno olvide ese poder del lenguaje” (Machado, 1998, p. 19).

La evolucion del cuento de hadas hasta nuestros dias

El académico Charles Perrault, a mediados del siglo XVII, recopila una pequefa seleccion de
narraciones del folclore oral para rescatarlas del olvido. En 1697 aparecen los Cuentos de mamd Oca
¥, aunque Perrault nunca reconoce su autoria, hay consenso entre académicos y criticos de que le
pertenecen. Esta obra, que fue muy popular en Francia, consta de ocho cuentos en prosa y tres en
verso. Con sus textos, Perrault pretende entretener, criticar el mundo social y transmitir lecciones
de moral, paralo cual satiriza ciertos elementos de los cuentos populares y los despoja de parte de su
significado primitivo. Montes (2001) afirma que elimina aquellos rasgos “que podrian contrariar el
gusto, los prejuicios o la moral de su época” (p. 94) y ailade que, con su ironia, “mina los cimientos
de lo maravilloso tradicional” (p. 95). Ademas, incorpora moralejas en verso, a modo de consejos,

que ponen de manifiesto las creencias misoginas de la época.

A finales del siglo XVII nace el concepto de infancia, y se consolida a lo largo del XVIII. Montes
(2001) argumenta que no se trata de una idea eterna, sino de un invento europeo moderno, como lo
son la familia o la propiedad privada. “Nifios hubo siempre, por supuesto, pero sélo en un momento
dado comenz6 a haber una mirada intencionada sobre esos nifios, un recorte, un interés por su espe-
cificidad” (Montes, 2001, p. 35). Este hecho supone un progreso histérico que da lugar al surgimiento

de la puericultura, disciplina que busca atender las demandas especificas de los mas pequefios.

Por su parte, Jacob y Wilhelm Grimm, a comienzos del siglo XIX, se dedican a recopilar
los cuentos populares de la cantera oral europea para transcribirlos “procurando mantener inte-

gramente la frescura de la lengua popular” (Pefia, 1995, p. 91). Su objetivo era preservar, para las
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futuras generaciones, las historias que reflejaban la conciencia cultural colectiva del pueblo. En
dichos cuentos, con frecuencia se escondia “una critica al sistema social, a los sefiores feudales, a
los recaudadores de impuestos (burlados en muchos cuentos) y unas referencias llenas de humor
e ironia” (Etxaniz, 2011, p. 76). Los hermanos Grimm se acercan a estos relatos, en calidad de an-
tropdlogos y lingiiistas, con el maximo respeto, “el punto de partida se convierte en punto de lle-
gada, el pasado es la verdadera meta” (Montes, 2001, p. 96). No obstante, bajo demanda de la bur-
guesia, preocupada por proteger a sus pequefios, los Grimm “suavizan todo el horror y trastocan
incluso los finales” (Pefia, 1995, p. 90), con el fin de hacerlos mas idéneos para el publico infantil,
pero manteniendo su estructura, la riqueza del lenguaje y, por supuesto, los simbolos. Hasta ese
momento, no existia una literatura especifica para la infancia. Los nifios y las nifias escuchaban
con fascinacion los relatos que intercambiaban los adultos, cuentos sanguinarios, truculentos y
feroces. Montes (2001) explica que, durante esta época, los cuentos de hadas comienzan a ser
socialmente condenados por mentirosos, supersticiosos, crueles e inmorales. Como la fantasia no

podia ser controlada, debia ser desterrada del universo infantil.

Los ogros, las brujas y las hadas europeos pasaron a la clandestinidad, pero sobrevivieron
a pesar de todo: se refugiaron en las clases populares, de donde habian salido, y en las
ediciones de mala calidad y sin pie de imprenta que se vendian por pocos centavos en
los mercados (Montes, 2001, p. 20).

A los nifios y las nifias les encantan estas historias, “pero también a los adultos, porque estan
llenas de una significacién mas profunda, ya que en estos cuentos se encierra todo lo que existe en
la vida: la maldad, la envidia, la crueldad, pero también el perdén y la belleza” (Pefa, 1995, pp. 92-
93). La simbologia de los cuentos populares nos permite comprender mejor nuestra propia vida:
“El lenguaje simbdlico es un lenguaje en el que el mundo exterior constituye un simbolo del mundo

interior, un simbolo que refleja nuestra alma y nuestra mente” (Fromm, 2012, p. 27).

Con el transcurso del tiempo, a la literatura infantil se le otorga un papel adoctrinador. Mon-
tes (2001) la denomina literatura de corral, porque protege al pequefio de los peligros, pero también
lo encierra y lo aleja del mundo de los adultos. Comienzan a surgir cuentos protagonizados por
nifias y nifios en situaciones cotidianas, disfrazados de realismo, privados de todo lo que podia ha-
cer brotar dudas y cuestionamientos. “Asi, despojada, lijada, recortada y cubierta con una mano de
pintura brillante era ofrecida como la realidad, y el cuento, como el cuento realista” (ibidem, p. 21).
Al “proteger” a los nifios y nifias de la fantasia, se les roba una de sus dimensiones mas creativas. De
esta manera, se fabrica un escenario, un simulacro, en el que nifias y niflos puedan jugar a la reali-

dad, pero sin asustarse demasiado.
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Estos nuevos relatos, o reescrituras de los antiguos, pero desprovistas de simbolismo, estan

orientados a transmitir una ideologia y a enfatizar, entre otras cosas, los estereotipos de género.

En nuestra memoria colectiva y debido a la recurrencia de su transmision, han
prevalecido en mayor medida los cuentos en los que se subrayan determinados patrones
de conducta que trasladan una serie de principios morales de la sociedad que narra o
escribe estas historias. Pero como se ha dicho, el cuento de hadas es un género complejo
que no puede desligarse del contexto sociopolitico en el que fue escrito (Navarro-Goig,
2019, p. 493).

Un ejemplo paradigmatico son las adaptaciones de los cuentos de Disney, “que han sustituido
todas las versiones cldsicas, tanto en el imaginario de los lectores como en el de los autores” (Lluch,
2003, p. 209). Lluch critica que esta factoria “homogeneiza las creaciones individuales del original
en una narrativa simple y monoétona y, lo que es mas importante, elimina la complejidad moral del
texto original” (ibidem, p. 210). Se trata de relatos planos, descafeinados y azucarados que buscan
transmitir los valores conservadores propios de un orden patriarcal y capitalista. Giroux (2001)
escribe que las peliculas de Disney y sus libros ilustrados inciden en la construccién de la identidad
de género de las nifias y mujeres porque los personajes femeninos estan construidos en torno a unos
roles estrechamente definidos, “estan subordinados a los masculinos y definen su poder y sus deseos

casi exclusivamente en términos de las narrativas del macho dominante” (p. 107).

Otro ejemplo es la proliferacion de cuentos de caracter pedagogico que se da en el mercado
editorial actual. Montes (2001) critica este reduccionismo, que se desinteresa de la faceta literaria
de los cuentos y apunta a la intencionalidad educativa. Marina Colasanti (2004) incide en que esos

libros no son literatura. “La literatura es arte. Y el arte es tension, conflicto, pathos” (p. 53).

Todos recordamos aquel momento, luego aceptado como un gran error, en que los
cuentos de hadas fueron enviados a la lavanderia, para retirarles toda mancha de sangre.
El resultado fue que, al limpiar la sangre visible, se dren6 también la invisible, esa que
corre por las venas de las historias, y las anima y les da vida. Y los bellos cuentos de

hadas se tornaron palidos, débiles, inexpresivos (Colasanti, 2004, p. 53).

Por su parte, Garralén (2018) critica la invasion de libros infantiles en torno a la gestion de
las emociones que se da en el ambito editorial. Considera que los adultos demandan estos libros con
el fin de reconocer, revisar y domesticar las emociones de los nifios y nifias. Si consideramos que la
literatura es un espacio intimo en el que explorar nuestras emociones y vivencias mas personales,
esta nueva tendencia obliga al pequefio lector a hacerlas publicas, observables y cuantificables. Se

busca en estos libros un manual de instrucciones para la vida.
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El universo femenino de los cuentos

La lectura literaria tiene un poderoso valor educativo, pues se trata de una via privilegiada para
conocer e interpretar el mundo y las identidades propias de los diferentes colectivos (Cerrillo, 2010)
asi como para definirnos a nosotras mismas. En concreto, los cuentos populares de tradicion oral,
por su caracter subversivo, “sugieren que existen otras formas de vida, de preguntarse cosas, de
apelar a la imaginacion, al cambio, a la rebeldia contra la corriente general de la cultura imperante”
(Aguilar, 2008, p. 120). Lurie (1998) afirma que estos cuentos, de forma encubierta, “toman partido
por los derechos de los miembros mas desfavorecidos de la poblacion -los nifos, las mujeres y
los pobres— contra el orden establecido” (p. 32). Por su parte, Aguilar (2008) considera que los
cuentos populares pertenecen al universo literario femenino, pues “los hombres hablan para decir
lo que quieren y las mujeres para contar lo que les pasa” (p. 115). Estos relatos, contados por las
abuelas y las madres a sus hijas e hijos en la intimidad, “eran una via idénea para transmitir las
reivindicaciones femeninas” (Juliano, 2001, p. 53). En los cuentos populares se encuentran mujeres
valientes, activas y tan competentes como los hombres. No obstante, los recopiladores y editores
reescribieron muchas de estas historias para adaptarlas a un discurso socialmente aceptable para la
clase dominante, como un mecanismo de control. Estos hombres, a menudo, “domesticaron a las
heroinas y las hicieron mads pasivas de lo que eran en realidad” (Zipes, 2014, p. 192), y muchas de las

versiones y reescrituras que aun se leen en el siglo XXI asi las reflejan.

El borrado de las mujeres en la educacion literaria

Puedo hablar de las dificultades a las que se enfrentan las mujeres escritoras. Por ejemplo,
si eres una mujer que escribe, alguien, en algin sitio, te preguntara: «;Se considera usted
ante todo escritora, o ante todo mujer?». Cuidado. Cualquiera que haga esa pregunta

odia y teme tanto a la literatura como a las mujeres (Atwood, 2018, p. 57).

Histéricamente, el ambito literario ha silenciado las voces femeninas y ha perpetuado unos
estereotipos desequilibrados que siguen arraigados en nuestra cultura. Tal y como denuncia Vir-
ginia Woolf (2021), las obras literarias escritas por los hombres han mostrado historicamente una
imagen distorsionada de lo femenino. Ademds, las mujeres que practicaban alguna actividad artis-
tica se encontraron invisibilizadas o se enfrentaron al “ridiculo, la censura, la acusacién de inferio-

ridad” (p. 36). Nuria Varela (2014) sostiene que

la prohibiciéon expresa a las mujeres de acceder a la cultura y producirla, significaba la
prohibicion de explicar la vida y explicarse a si mismas. La consecuencia es que tanto las
mujeres como la vida han sido definidas por los varones, obviamente, bajo sus intereses

y puntos de vista (p. 300).
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Woolf (2021) incide en que, en el siglo XIX, las novelas escritas por mujeres estuvieron con-
dicionadas por la carencia de una serie de experiencias que les fueron negadas debido a su sexo.
“No les era posible tener una experiencia propia, directa, de la guerra, la navegacion, la politica o
los negocios. Incluso su vida emocional estaba estrictamente regulada por las leyes y costumbres”
(p 34). En Una habitacion propia (2001), publicada originalmente en 1929, Virginia Woolf lleva a
cabo una reflexion en la cual pone de manifiesto que los dmbitos cultural y académico siempre han
pertenecido a los hombres. La autora comparte diversas experiencias injustas y dolorosas, como
que le prohibieran entrar en una biblioteca por ser mujer. Por eso reivindica el derecho de la mujer
a tener acceso a la cultura y a hacerse visible, a tener las mismas oportunidades que un hombre, a
que se escuche su voz, concretamente en el mundo literario. Exige para la mujer la posibilidad de
tener una habitacién propia donde poder escribir y ganar dinero para no depender de nadie. Sus
demandas de liberacidn de las mujeres también implican “el tener total libertad para vagabundear,

geografica e imaginariamente” (Solnit, 2016, p. 89).

Lled¢ (2016) incide en que “el androcentrismo se pirra por presentar a las mujeres, a las escri-
toras, a las artistas..., siempre en solitario, siempre como excepcion” (p. 65). Este hecho se ve reflejado
en la literatura destinada a los lectores mas jovenes. La LIJ supone un importante canal de transmisién
de cultura, valores e ideologias y por eso ejerce una funcion socializadora de las nuevas generaciones.
De hecho, el surgimiento de las obras literarias para nifios y nifias tuvo un proposito educativo. “En
este sentido, no hay mejor documento que la literatura infantil para saber la forma como la sociedad
desea verse a si misma” (Colomer, 2010, p. 49). Etxaniz (2003) afirma que algunas obras de LIJ pueden
mostrar un discurso moralizador de forma explicita, fomentando una determinada ideologia, o pue-
den estar redactadas de forma neutra, “no rupturista, pero que afianza la ideologia existente y potencia
los estereotipos actuales” (p. 84). Por su parte, Caamano (2007) describe la LI] como una “herramienta
adoctrinadora muy poderosa, pues se trata de uno de los primeros artefactos culturales con los que los

nifos entran en contacto y en un momento en que su capacidad critica es insuficiente” (p. 35).

Imponemos una imagen de lo que es deseable, aceptable, politicamente correcto y
respetado, por lo tanto, reconocido. Y asi les damos la norma, lo que se puede hacer y
lo que no. Y aqui entra en juego el mercado editorial y sus imposiciones, la actualidad

reconocida y aceptada socialmente, lo politicamente correcto (Luengo, 2013a, p. 244).

Desde hace décadas, el mercado editorial divide las obras de LIJ en «libros para nifios» y
«libros para nifias» y estas lecturas suponen un vehiculo de transmisiéon de modelos masculinos y
femeninos estereotipados. Es fundamental revisar las producciones culturales que consumen los
menores porque las nifias y los nifios de edades tempranas absorben la informacién que reciben sin

apenas cuestionarla.
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Los jovenes leen, reflexionan y experimentan para consolidar su identidad, y la presencia de
valores y prejuicios sexistas en las obras literarias es muy perjudicial durante este proceso, especial-
mente para las nifias, pues “crecer con cuentos e historias en los que las mujeres somos envidiosas,
no tenemos amigas y solo pensamos en enamorarnos afecta a nuestra visién del mundo, a nuestras

relaciones y a nuestra propia construccién como seres humanos” (Dolera, 2018, pp. 67-68).

Caamafio (2007), que ha llevado a cabo un analisis en profundidad de la serie literaria infantil
Celia, de Elena Fortun, pone de manifiesto en su trabajo el tipo de educacién machista al que las
mujeres se han visto sometidas hasta hace unas décadas, al igual que el inmenso poder que ha tenido

siempre la literatura en las aulas.

Las ensefianzas de las monjas, en lugar de fomentar la concienciacién de sus pupilas,
buscan privarlas de su individualidad y de toda capacidad de resistencia. Al igual que los
cuentos infantiles tradicionales, el modelo de feminidad que transmiten es de sumision,
pasividad y domesticidad. Este modelo se impone a las pequefias por medio de una
estricta disciplina. Desde que las chiquillas se levantan, se las fuerza a obedecer las

normas sin llegar nunca a cuestionarlas (p. 39).

La perspectiva androcéntrica en los materiales educativos

Una de las primeras tomas de contacto de los estudiantes con las obras literarias se da a través de los
pequenos fragmentos presentes en los libros de texto. Estos materiales educativos transmiten el llamado
“conocimiento legitimo, es decir, el aluvién de saberes culturales que en una sociedad concreta se
considera que el alumnado ha de aprender si desea aprobar y en consecuencia evitar con éxito el naufragio
del fracaso escolar” (Lomas, 2002, p. 194). Este contenido “no es inocente ni neutral, sino que tiene un
innegable vinculo con los intereses y con las ideologias de los grupos sociales dominantes” (ibidem, p.
195), quienes seleccionan aquello que consideran representativo y significativo de nuestra cultura, con
el fin de transmitirlo a las nuevas generaciones. Esta actuacion ha silenciado las voces de las minorias;
en el caso que nos ataiie, la voz de las mujeres. Solnit (2016) nos plantea: “scémo nombramos los miles
de desapariciones de mujeres de la esfera publica, de la genealogia, de su presencia legal, la desaparicién
de las voces, de las vidas?” (p. 70). Lledd (2016) sefiala que existe una perspectiva androcéntrica en
nuestra cultura, una visién parcial y sesgada que perpetua la creencia de que las experiencias de los
hombres son la medida de las experiencias humanas. Esta perspectiva pretende sostener que los logros
de la humanidad los han realizado unicamente los hombres, apropidandose de los logros de las mujeres.
Por eso, los referentes femeninos han estado ausentes en los materiales escolares como si las mujeres no
hubiesen participado en la evolucion de la humanidad. “No es que no existan mujeres notables, es que no
se conocen porque nunca se han nombrado” (Sanchez, 2019, p. 206). Si bien Blanco (2000) afirma que se

aprecia cierta evolucion hacia la igualdad de género en estos materiales, todavia es insuficiente. “Sea cual
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sea la materia, todos los estudios sin excepcion que vienen realizandose sobre libros de texto muestran la
escasa presencia de las mujeres” (Lledo, 2016, p. 66). El andlisis de estos materiales realizado desde una
perspectiva feminista (Lagarde, 1997) demuestra que la historia esta explicada desde un punto de vista
masculino, relegando a la mujer al papel de espectadora, salvo algun caso excepcional. Ademads, el rol de
las mujeres respecto al mundo laboral esta infravalorado o representado bajo unas pautas sexistas y se

sigue exaltando el rol de esposa y madre.

Los analisis feministas sobre el libro de texto comenzaron por denunciar las estrategias
de silenciamiento, distorsion y ocultacion que utilizan los mismos y que los convierten
en discriminatorios, tanto para las mujeres como para otros grupos en situacién de
desventaja social, hablando de libros sexistas, clasistas y racistas. Acompainados
a menudo de la introduccién de variables como la raza y la clase, este grupo de
investigaciones puso de manifiesto cdmo el discurso a priori neutro de los libros de texto
escondia desigualdades y perpetuaba un orden social dominado por el patriarcado, el

occidentalismo y el capitalismo (Vaillo, 2016, pp. 100-101).

Estas desigualdades se transmiten a nivel textual e icénico (fotografias, ilustraciones) en los
libros de texto. A pesar de todo, Lled6 (2016) se muestra optimista debido a que percibe interés
por parte de diferentes entidades educativas para elaborar nuevos materiales mas globalizados vy,
ademads, el uso de Internet favorece la busqueda y la difusion de informacion alternativa. Mediante
pequenas acciones, de forma natural, es posible cambiar y enriquecer el panorama. De hecho, Su-
birats (2021) explica que la educacidn estd destinada a “producir en las nuevas generaciones unas

mentalidades que no sean una copia de las mentalidades de las generaciones adultas” (p. 25).

Por otra parte, de manera implicita y generalmente inconsciente, los docentes transmiten
unas actitudes, valores y normas que chicas y chicos asumen y aprenden durante el transcurso de
las clases. Se denomina curriculo oculto (Arenas, 2006; Subirats, 2017). Y aunque esta considerado
como un factor incontrolable, es esencial tenerlo en cuenta, ya que resulta ser muy influyente y pe-
netrante. Este curriculum latente es probablemente mucho mas efectivo que el manifiesto, porque
las lecciones que ensena son asimiladas de forma natural e influyen en la construccion de la identi-

dad de los mas jovenes.

A través de las practicas cotidianas de la escuela, se van aprendiendo y transmitiendo
los estereotipos de la cultura, una cultura en la que la mujer ha sido y sigue siendo una
perdedora. La escuela es un eslabon mas de esa cadena que nos sujeta a los mitos y a los
errores sociales. Los textos escolares, los personajes de los cuentos, los juegos infantiles,
las normas de comportamiento, las expectativas, las relaciones, los rituales.. ., van tejiendo
una malla sutil que nos sitiia en nuestros papeles. Tt, aqui. T4, alli. Luego nos colocamos

en ese lugar como si fuese una encomienda del destino (Santos, 2006, pp. 7-8).
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Arenas (2006) afirma que es habitual que las chicas, al finalizar sus estudios, presenten baja
autoestima y sientan que perder siempre frente a sus semejantes varones es algo natural. Margaret
Atwood (2018) anade que en el ambito de la literatura “hay una falta de confianza en si mismas
que invade muy pronto a las chicas jévenes, antes incluso de que contemplen la escritura como una

posibilidad” (p. 58).

Especial menciéon merece el uso del lenguaje, por ser un vehiculo de transmisién de la cul-
tura y de construccién y consolidaciéon de identidades (Pozo et al., 2010). Garcia (1988) afirma
que la lengua castellana en si no es sexista, tan solo el uso que podamos hacer de ella. Un claro
ejemplo es el uso del masculino universal para denominar a todas las personas. Subirats (2021)
recuerda que el denominado sufragio universal “excluyé durante muchos afios a las mujeres sin
que ello supusiera, aparentemente, ninguna contradicciéon” (p. 109). Maria Martin (2020) explica
que distinguir entre lo femenino y lo masculino es necesario para nombrar separadamente a las
mujeres y los hombres. Pero es sexista que dicha distincion sea “jerarquica y excluyente” (p. 23),
ubicando a una de las partes en un plano superior y la otra como anecddtica. Lledé (2016), con
amplia experiencia profesional como profesora de secundaria de Lengua y Literatura, afirma que
“es dificil tragarse que el masculino incluye a las mujeres, si después en las paginas dedicadas al
tema no se habla de ninguna de ellas, no se las pone como ejemplo de nada, no se comenta su

obra” (p. 66).

Por ultimo, no siempre la propuesta ideoldgica de un material educativo o de una obra
de LIJ provoca el mismo efecto tras su lectura. Estas obras influyen en la construccion de las
identidades, pero como afectan y el alcance que tienen dependera del significado que le atribuya
cada lector o lectora en funcién de su personalidad, sus experiencias vitales y sociales y su bagaje

literario.

La critica feminista respecto a la Literatura Infantil y Juvenil

Durante los afios 70 del pasado siglo, diversos estudios académicos con perspectiva feminista
sefialaron la discriminacidn de género presente en muchas obras de LIJ, que buscaban transmitir
los modelos culturales masculinos y femeninos entre generaciones. Desde esta perspectiva critica
se propusieron tres opciones para trabajar los cuentos populares con nifas y nifios: la primera
consiste en narrar los cuentos originales inalterados y tratar con los estudiantes los aspectos
daninos y sexistas de las historias; la segunda supone reescribir los cuentos, eliminando todos los
aspectos discriminatorios presentes; la tercera implica la escritura de nuevos y variados cuentos
mediante el empleo de motivos folcléricos sin los inconvenientes de los cuentos tradicionales

(MacDonald, 1982).
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Surgen asi nuevas obras, como los cuentos de la coleccién A favor de las nifias de Adela Tu-
rin y Nella Bosnia, que “dieron la vuelta a los roles del folclore imprimiendo un cariz positivo a las
brujas y llenandolos de principes soniadores y de princesas que no se querian casar” (Colomer, 2010,
pp- 50-51), o los relatos de Ana Maria Machado, cuyos personajes “se fabrican deshaciendo, rom-
piendo moldes. El papel de las mujeres machadianas se revaloriza, se reinterpreta, se hace visible y
protagonista” (Luengo, 2013a, p. 248). En la mayoria de sus cuentos, los protagonistas son nifios y
nifias “que tienen una actitud ante la vida de curiosidad, de deseo de conocer lo que no compren-
den; toman parte activa en esa indagacion sin discriminar entre hombre o mujer” (ibidem., p. 252).
Machado ha defendido durante toda su vida la importancia de la lectura y de la cultura como motor
para el crecimiento y la emancipacion personal, que implica una transformacién social hacia un
mundo mads libre, respetuoso y justo, con igualdad de oportunidades para todos sus ciudadanos.
Sus cuentos y novelas presentan personajes femeninos transgresores, que rompen con los modelos

tradicionales.

Turin (1995) afirma que cada vez podemos encontrar mas obras literarias donde las nifas
asumen un papel protagonista y donde los roles de género estan invertidos. Estas nifias manifiestan
“sin critica implicita, actitudes que tradicionalmente los libros reservaban a los chicos y, en libros
generalmente considerados como “feministas”, aparecen agresivas, violentas y dominadoras” (p. 73).
Por su parte, Teresa Colomer (2010) advierte que esta inversion de roles puede desencadenar re-
sultados contradictorios: las nifias parecen abocadas a asumir el modelo masculino y los aspectos
considerados tradicionalmente propios del universo femenino, como la dulzura o la empatia, pue-
den provocar reaccion de desagrado y de rechazo. Por tanto, el progreso podria limitarse a que las
ninas en la literatura sean tratadas “como chicos de segunda clase, mas fuertes y emprendedoras que
antes, pero relegadas, en definitiva, a papeles secundarios” (p. 52). Y al desaparecer de los cuentos
las brujas malvadas, proliferan los villanos masculinos, “quienes ostentan el poder suficiente para

producir temor” (p. 52).

Existen otras dificultades a la hora de abordar los modelos discriminatorios presentes en la
LIJ. En primer lugar, las obras que no reflejan los modelos sociales aprendidos e interiorizados por
los pequeiios lectores pueden resultar ajenas a sus experiencias vividas; por tanto, las conductas no
sexistas presentadas seran detectadas como extrafas y perderan verosimilitud narrativa. Por otra
parte, existen ciertos géneros literarios asociados a la feminidad y a la masculinidad y no resulta
sencillo colocar a mujeres o niflas en el papel protagonista sin “resultar siempre sospechosas de
masculinizacién” (Colomer, 2010, p. 53). Por ultimo, el consumo de obras literarias de nifias y nifios
es diferente; ellas generalmente leen mas y ellos tienden a rechazar obras con protagonistas feme-
ninas o que carecen de accién. Los deseos y las preferencias de chicas y chicos estan condicionados

por el mercado literario.
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Asimismo, Turin (1995) deja patente la inmensa cantidad de obras que, a lo largo de la historia,
han excluido a la mujer del ambito profesional y la han mostrado inicamente en su rol de madre reali-
zando labores domésticas. La autora sefiala que, en la actualidad, esta exclusion se lleva a cabo de una
forma mas sutil. “Es a través de la ausencia de imagenes que muestran sin ironia ingenieras, médicas o
astronautas y a través de la presencia de imagenes de ayudantes de laboratorio, enfermeras, cuidadoras
de escuelas infantiles y técnicas subordinadas” (p. 94). Este mensaje de segregacion profesional incide

en la asimilacion de roles por parte de los nifios y nifias. Ademas, Turin (1995) incide en que

el sexismo no consiste unicamente en la perpetuacion de estereotipos que llegan a
convertirse, con el tiempo, en caricaturescos, ni en la descripcion de situaciones que
no tienen en cuenta la evolucién de la sociedad. Si se admite que los libros deberian ser
instrumentos de cambio de las mentalidades, el hecho de exponer la situacién real de la
mujer y la nifa sin criticarla, presentdndola de esta forma como un hecho natural, revela

también sexismo.

Es preciso que los editores, los autores y los ilustradores sepan que es importante para el
porvenir de las nifas el poder reconocerse en personajes positivos, y que es importante
para el porvenir de los chicos que dejen de identificar a las mujeres y a las nifias con la

ignorancia, la frivolidad, la malignidad y la tonteria (pp. 94-95).

Hoy en dia, a pesar de percibirse en las nuevas obras de LIJ un reflejo de la sociedad actual,
también “perviven patrones de conducta que no responden a los cambios y a la evolucion que se ha
producido en nuestro entorno en las tltimas décadas” tal y como afirma Gonzalez (2010, p.143) en
su estudio sobre los personajes femeninos de la saga Harry Potter, de ]J. K. Rowling. No obstante,
también se pueden encontrar numerosas obras de LIJ de calidad, cada vez mas comprometidas en
visibilizar valores sociales no discriminatorios. En algunos casos, las protagonistas de ciertas obras
ya se alejan del estereotipo clasico de nifia sumisa y pasiva, y se encuentran preparadas para alcanzar
metas dentro de un nuevo “universo igualitario, rompiendo de este modo con los convencionalis-

mos sociales” (Gonzalez, 2010, p. 143).

Ademds, como sefiala Petit (2001), a lo largo de la historia del mundo, las mujeres -y algunos
hombres que han aceptado su parte femenina sin temores- han jugado un papel fundamental como
agentes de la transmision y el desarrollo de la cultura. Por tanto, la autora insta a editores y editoras

a poner fin a la misoginia,

Porque alli donde las mujeres son mantenidas al margen de la escolarizacion, al margen
de la vida social, lo escrito no circula con fluidez. Dicho de una manera mds amplia, la
lectura no es facilmente conciliable con el gregarismo viril ni con las formas de vinculo

social en las que el grupo tiene siempre la primacia sobre el individuo (p. 37).
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Por ultimo, es una apuesta interesante presentar a los mas pequefios los cuentos populares
inalterados, con toda la riqueza de sus simbolos y personajes, pues “los niflos saben que, sea cual sea

el sexo del héroe, la historia atafie a sus propios problemas” (Bettelheim, 2014, p. 305).

La voz femenina en el discurso literario de Ana Maria
Machado

Ana Maria Machado es una escritora brasilefia con una trayectoria profesional polifacética, ya que
también es periodista, profesora, pintora y participa en conferencias, seminarios y congresos sobre
teoria literaria y animacidn a la lectura por todo el mundo. Naci6 en Rio de Janeiro en 1941 vy, tras
un brillante paso por la universidad, desarroll6 su variada carrera profesional que la condujo a la
escritura de mds de 100 obras, entre ellas, numerosos cuentos infantiles, gracias a los cuales fue
galardonada con el Premio Hans Christian Andersen en el afio 2000, el mds prestigioso a nivel
internacional destinado a las personas que escriben e ilustran obras de LIJ. Ha sido premiada en mas
ocasiones, en reconocimiento a su extensa y valiosa carrera y también por su incansable trabajo para

promover la lectura entre los mas jovenes.

El origen de la pasion por la escritura

Ana Maria Machado recuerda que su abuela materna, quien “tenia refranes, coplas y oraciones
para cualquier situacién” (2002, p. 105) fue su inspiracién para empezar a escribir cuentos.
Machado era ya una avida lectora de grandes cldsicos, contagiada por una familia que vivia con
montones de libros por todos los rincones de la casa, pero la ilusién por recordar para siempre
las maravillosas historias de su abuela la condujo a la pasién por la escritura. Tras una bonita
adolescencia seducida por las letras, al llegar a la universidad decidié ganar algo de dinero
ejerciendo como periodista (profesion para la cual no se requeria un titulo) pero a escondidas de
su padre, porque “creia que la redaccion no era ambiente para una chica” (2002, p. 108). Machado
recuerda con tristeza cdmo descubrié que su abuela paterna habia escrito durante afios para el
Jornal de Petrépolis una columna que “defendia los derechos de las mujeres y hacia campana por
el voto femenino” (2002, p. 98), pero empleando un seudénimo. Trabajé durante un tiempo en las
columnas de la seccién femenina, y sus primeros articulos publicados no llevaron su firma. Bien
es cierto que, con el paso del tiempo, su padre aceptd su labor e incluso se sinti6 orgulloso. Tras
publicar su primera obra infantil, Bento que bento é o frade (1990), gand su primer premio literario

con la obra Historia medio al revés'? (1992), al igual que su abuela, empleando un seudénimo. A

12 Escrita originalmente en 1978 bajo el titulo Histéria meio ao contrario.
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partir de este momento, su trayectoria como escritora fue en ascenso hasta convertirse en la

autora consagrada que es hoy.

Machado se siente muy afortunada por sus circunstancias personales y familiares, ya que,
de haber nacido en el seno de una familia pobre o analfabeta no habria podido llegar tan lejos,
“para colmo siendo mujer” (2002, p. 113). Ella misma ha conocido de primera mano las dificul-
tades a las que se enfrentan las mujeres que quieren dedicar su vida a las letras y a la ensefianza.
Por eso, brinda homenaje y gratitud a toda una generacion de mujeres escritoras que alzaron la
voz y dieron visibilidad a la literatura femenina, y por eso también es una gran militante de la

lectura. En una de sus conferencias publicadas, destaca que,

Cuando las mujeres comenzaron a vivir su ascenso social, la cultura dominante traté de
modificar la imagen del profesor, distinguiendo al «maestro» o «doctor» (que lee mucho y
se situa en la esfera del saber) de la «maestra» (que lee poco o casi nada y se sitiia en la esfera
del afecto). A esta también se la celebra como una abnegada segunda madre y el magisterio,

en esos casos, se presenta como «un verdadero apostolado o sacerdocio» (p. 34).

La educacion literariay la lectura como motores de crecimiento

Machado ha dedicado gran parte de su vida a fomentar, desde una perspectiva critica, la pasién
por la lectura en las aulas. Por eso otorga al profesorado un importante papel mediador entre el
alumnado vy los libros. La autora afirma que los y las docentes son responsables de contagiar la
pasion por la lectura a sus estudiantes y, para ello, deben ser “intimos de la lectura, capaces de buscar
en los libros alimento para su espiritu y complemento de la informacién y de los conocimientos que

puedan adquirir por otros medios” (2007, p. 51).

Seguin Ana Maria Machado, el profesorado de Lengua y Literatura tiene que ser capaz de encen-
der una chispa en sus alumnos y alumnas, de conseguir que sientan auténtica pasion por la lectura y
la escritura para que, mientras estudian los contenidos académicos, se vean capaces y motivados para
crear sus propios escritos en los que plasmen sus sentimientos y vivencias, y deseen descubrir nuevos
libros que les permitan explorar otros mundos y conocerse mejor a si mismos. También es importante
que aprendan a expresar y escribir sus pensamientos, emociones y reflexiones criticas, a estructurar su

conocimiento, a tomar decisiones y a disfrutar con el uso del lenguaje.

Ademas, Machado entiende que la lectura debe ser un derecho, no una obligacién, por eso hace
hincapié en el delicioso placer que supone leer. Si se obliga a los niflos y nifias a leer solo se conseguira
que lo detesten. En este sentido, el papel de los padres y madres también es fundamental, ya que los jo-

venes tienen que adquirir el habito lector en el hogar, viendo leer a las personas adultas o escuchando
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cuentos de sus labios a los pies de la cama. Machado (2002) afirma que el habito lector no es natural,
sino cultural, se adquiere y se entrena. Segun la autora, es imprescindible concebir nuevas estrategias

para acercarnos a los jovenes, ofreciéndoles literatura de calidad desde la infancia.

Siestamos interesados en ofrecer a los nifios y jovenes solo lo que tenga calidad, desde luego
podemos eliminar de nuestros esfuerzos, en pro de la transmision, lo que, obviamente, no
vale niinteresa perpetuar en una sociedad democratica mas justa: incitaciones ala violencia
sin sentido, al consumismo desenfrenado, a comportamientos racistas y de prejuicios
(bien a las claras, bien por el refuerzo de estereotipos simplificadores y reductores), asi
como pseudoconsejos edificantes y conformistas expuestos en lenguaje sensiblero y llenos
de abstracciones incomprensibles para el pequerio lector, en realidad dirigidos solamente

a garantizar la obediencia de los mas débiles (Machado, 2007, p. 53).

En relacion a estas ideas, Machado ha defendido durante toda su vida la importancia de la
lectura y de la cultura como motor para el crecimiento y la emancipacion personal, que implica una
transformacion social hacia un mundo mas libre, respetuoso y justo, con igualdad de oportunidades

para todos sus ciudadanos.

Solo la posibilidad de la lectura de literatura, accesible a una gran mayoria de
ciudadanos, podra reforzar la colectividad ante la manipulaciéon del mercado, de los
intereses politicos, de los fundamentalismos religiosos, de las ambiciones personales de

dictadores.

Las sociedades que ya hace mucho tiempo que son letradas, tienen anticuerpos
intelectuales mas desarrollados para enfrentar esos nuevos males. Sociedades poco
acostumbradas a la lectura siguen siendo mucho mas vulnerables. Acercar a los nifios a
los buenos textos es también un modo de fortalecer sus defensas y cuidar de su futuro.
Para el bien de todos y la felicidad general de la gente (Machado, 2007, p. 57).

Machado dirige su empefio con especial ahinco en promover la lectura en Brasil, su pais natal,
y en toda América latina. La triste realidad es que “no toda la poblacién estd alfabetizada” (Luengo,
2013a, p. 244) y los libros no llegan a muchos poblados y aldeas. Machado relata en sus conferencias
como algunas maestras de su pais o de los paises vecinos recorren kildmetros hasta sus escuelas
rurales y hacen todo lo posible por conseguir libros para ampliar su pequefia y modesta biblioteca.
Incluso animan al alumnado a redactar sus propios cuentos para poder contar con mas lecturas para
las generaciones venideras. El fomento de la lectura es basico y fundamental, puesto que “sin libros,
sin el acceso a la cultura, por razones sociales, étnicas o de género las instancias del poder imponen
normas sin que puedan encontrar la réplica desde determinados sectores de la poblaciéon” (Luengo,
2013a, p. 244).
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La escritora concede suma importancia al rol de la persona mediadora entre los jovenes y los
libros. Considera que ese cometido, facilitar a las nifias y niflos el acceso a la literatura, no le co-
rresponde solo al profesorado, sino también a padres y madres, pues el habito de la lectura debe ser

adquirido y entrenado desde los primeros afios.

Leer no es natural. Mds atin, hablar y conversar no son actos naturales, sino culturales.
Por lo tanto, nadie nace sabiendo hablar, conversar, leer, escribir. Ni tampoco aprende
solo. Son habilidades y conocimientos que necesitan ser transmitidos y ensefiados. El
lenguaje articulado no es un fendmeno de la naturaleza sino de la cultura, del grupo
social. Principalmente el lenguaje simbolico, que va mds alld de la mera indicacién
concreta y trabaja con abstracciones. Pura cultura. Si nadie ensefia, nadie aprende
(Machado, 2007, p. 49).

La produccidn literaria infantil y juvenil de Ana Maria Machado

En las obras literarias de Machado destacan los personajes femeninos de diferentes generaciones, gracias
a los cuales se puede conocer la evolucion social y de pensamiento de los paises latinoamericanos. Sus
relatos de aventuras, generalmente protagonizados por nifias y mujeres fuertes y valientes, presentan
gran conexioén con la cultura nativa de su tierra, de sus raices, con el origen de todas las historias,
haciéndolas cercanas y atractivas para los lectores y lectoras. “Lo que verdaderamente les interesa a esos
jovenes lectores que se aproximan a la gran tradicion literaria es conocer las historias emocionantes de

las que estamos hechos” (Machado, 2004, p. 19).

Es una autora comprometida con la sociedad y con su pais natal y, mediante su extensa obra,
recrea la cultura brasilefia otorgandole una proyeccion universal. En sus obras aborda problemas
infantiles y “cuestiones existenciales” (Luengo, 2013a, p. 245) empleando estructuras que evocan a

las de los cuentos populares.

La narrativa machadiana se nutre de relatos infantiles con historias sencillas, cuentos que
abordan los problemas de la infancia y que ofrecen soluciones con modelos construidos
sobre la base de la igualdad y la aceptacion de la diferencia. Muestra narraciones con
abundantes personajes femeninos que protagonizan historias familiares, unas veces
reproduciendo patrones tradicionales y, en otros casos, sus personajes son mujeres
liberadas, independientes y aventureras, que rompen con el estereotipo de género

impuesto por la cultura (Luengo, 2013b, pp. 198-199).

Para la escritora, la lectura es una fuente de poder, un derecho social innegable. Machado concibe

lalectura como la Ginica manera de entender el mundo y hacer de él un lugar mejor. Su prosa va dirigida
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con toda su intensidad a los jovenes. Les habla de lo maravillosa que es la diversidad, de la mirada del
otro, de la igualdad, de la identidad personal (aquello que nos hace tnicas y especiales en el mundo), de
la escasa importancia de las apariencias, de la seguridad en una misma, del inmenso valor de la familia
y la amistad, del poder de la imaginacion y de la cultura y, también, de la trascendencia del cuidado del
medioambiente y de la armonia entre la naturaleza y las personas. Lo hace con verdadera pasion, con un
lenguaje fresco, sencillo y cercano, muy préximo a la oralidad; ademas esta cargado de musicalidad, de
repeticiones, de juegos de palabras que tanto gustan a las nifias y nifios. Con cada pagina de sus obras la

autora busca que el lectorado pueda recrearse en el auténtico placer sensorial de la lectura.

El placer de leer no significa solo encontrar una historia divertida o seguir las peripecias de
un enredo llevadero y facil. Ademas de los placeres sensoriales que compartimos con otras
especies, existe un placer puramente humano: el de pensar, descifrar, argumentar, razonar,
disentir, unir y confrontar, en fin, ideas diversas. Y la literatura es una de las mejores maneras

de encaminarnos a ese territorio de refinados placeres (Machado, 2002, p. 22).

Las historias de Ana Maria Machado permiten a los lectores y lectoras adentrarse en mundos
repletos de fantasia y suefios en los cuales todo es posible. Sus cuentos estan cargados de simbologia
y la intertextualidad se aprecia en sus transgresores personajes, que rompen con los modelos tradi-
cionales y representan valores universales como la tolerancia, el respeto, la superacion, etc. Ofrece
diversos modelos que son un ejemplo de educacidn alternativa y pone de relieve “el contraste entre
lo que les ha sido negado a las mujeres histéricamente y a lo que aspiran en la actualidad, porque les
pertenece como derecho de democratica igualdad” (Luengo, 2013b, p. 201). Ademas, las obras de

Machado tienen gran valor educativo debido a que

La logica infantil que destilan sus nifios y sus niflas de papel se erige como estrategia
politica y cultural para la critica directa ante determinadas estructuras tradicionales
y sexistas. Se presenta la reformulacion del género, la revisitacion de la familia en la
literatura infantil, el reconocimiento de los modelos familiares y la rebelion constante,
teniendo en cuenta que se contempla una doble direccidn o destinatario de la Literatura

Infantil y Juvenil, los nifios y los mediadores (Luengo, 2013a, p. 260).

En las obras literarias de Machado se percibe, a través de su discurso critico, a una mujer
comprometida, que transgrede los planteamientos mds convencionales y que dota a sus complejos
personajes de roles y matices mas acordes a una realidad social igualitaria y justa. Gemma Lluch
(2003) sefiala que “todo autor escribe a partir de los conocimientos que tiene, no sélo de su tra-
dicion literaria sino también de sus conocimientos culturales y vivenciales” (p. 77), por tanto, es

comprensible que su “ideologia o visiéon del mundo pueden estar presentes en su obra” (p. 77).
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También destaca el inmenso valor que aportan las ilustraciones al trabajo de Machado. La
sensibilidad de sus historias y de sus personajes se ve reforzada con las imagenes que acompaian sus
palabras. Algunas de sus obras han sido editadas en formato libro-dlbum, como EI pavo que abria y
cerraba la cola (2003), ilustrado por Ivone Ralha, cuyos dibujos se muestran cargados de emotividad
y de intensos colores que representan diferentes sensaciones y estados de animo del protagonista; o
Se busca lobo (2010), un album ilustrado por Laurent Cardon mediante la técnica del collage. Los
libros ilustrados son una gran apuesta para el fomento de la lectura y el enriquecimiento de los jove-
nes lectores, puesto que presentan una yuxtaposicion de cddigos, la imagen y la palabra, que pueden
leerse de manera independiente y, al mismo tiempo, se complementan, dan pie a nuevas lecturas o
significados, abren el camino a nuevos cédigos que no siempre van dirigidos a las nifias y nifios, sino

al publico adulto (Diaz-Plaja, 2002).

En los capitulos 4 y 6 de la presente memoria de tesis doctoral, correspondientes al trabajo de
campo, se analizan las obras de Ana Maria Machado seleccionadas para realizar las intervenciones
didécticas en las aulas: La princesa que escogia (2012), El principe que bostezaba (2011), Nifia bonita
(2016) y Sefiora de los mares (2009).
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CAPITULO 3.
MARCO EPISTEMOLOGICO

n el presente capitulo se justifica y desarrolla la finalidad de la investigacion y se plantean
unas cuestiones o preguntas en torno al fenémeno educativo en toda su complejidad.
Se detallan los presupuestos de partida, de los que emanan los objetivos generales y es-
pecificos. A continuacion, se exponen los referentes epistemologicos y metodoldgicos: la etnografia
educativa para comprender el fendmeno y la estética de la recepcion para el andlisis de las respuestas
lectoras; y la cosmovision y las circunstancias, personales y profesionales, que han guiado a la inves-

tigadora a lo largo de todo el proceso investigador.

En segundo lugar, se describen diferentes aspectos metodoldgicos, como son la delimitaciéon
de los casos, las estrategias y enfoques empleados en el trabajo de campo y los instrumentos de re-

cogida, registro y analisis de datos. Por altimo, se justifican los criterios de cientificidad.

Finalidad de la investigacion

La presente investigacion se centra en llevar a cabo un analisis en profundidad, desde una perspectiva
critica y de género, de un corpus de lecturas de Literatura Infantil y Juvenil con el fin de explorar su
influencia en la construccion de las identidades de nifios y nifias a través de los modelos presentes.
El analisis semiotico y semantico de los cuentos y de las ilustraciones que los complementan ha
permitido estudiar los diferentes personajes femeninos en contraste con los masculinos, asi como la
presencia o ausencia de diversas formas de violencia, tanto fisica y verbal, como simbdlica, aquella
que conduce a la sumision y que ni siquiera se percibe como tal debido a unas creencias socialmente

inculcadas (Bourdieu, 1999).

También existe un especial interés en estudiar el discurso literario de la escritora Ana Maria
Machado por ser una escritora comprometida con la educacién y la igualdad. A lo largo de su tra-
yectoria profesional, en sus textos, ha roto los moldes de lo convencional y ha dotado a sus com-
plejos personajes de nuevos roles y matices mas acordes a nuestra realidad social actual. Ademas
de explorar su prolifica obra, se ha realizado un analisis mas exhaustivo de algunos de sus cuentos
ilustrados: La princesa que escogia, El principe que bostezaba, Nifia bonitay Sefiora de los mares. Este

andlisis ha permitido contrastar dichas obras con otros cuentos de hadas, como “El principe rana”
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de los hermanos Grimm. Este cuento ha sido seleccionado por el cariz de su heroina femenina y
su comportamiento subversivo hacia el autoritarismo patriarcal. Ha resultado interesante poder
comparar las caracteristicas de los personajes de Machado con ciertos arquetipos femeninos de los
cuentos populares, que son la cuna de nuestra cultura literaria y sus diversos elementos configuran
nuestro imaginario colectivo. Se ha tenido presente que los rasgos de estos personajes tan conocidos
por todos han sido transformados y difundidos a través de diferentes producciones audiovisuales a

lo largo de décadas, haciéndolos atin mas populares entre los nifios y nifias.

Ademais, se ha querido realizar un acercamiento a otras obras literarias infantiles y juveni-
les del panorama editorial actual revisando una serie de trabajos de autoras, autores y editoriales
que fomentan la reflexion y la transformacion social a través de los libros. De entre todas las obras
consultadas y analizadas, se ha elegido para trabajar en el aula el cuento Erase dos veces: La Bella y
la Bestia, de la editorial Cuatro Tuercas, que busca, con sus textos y sus personajes, deconstruir los
arquetipos literarios y mostrar nuevas realidades y perspectivas innovadoras, vinculadas a valores
como son la justicia social, la igualdad de género, la ecologia o la diversidad, entre otros. Este cuento
de Pablo Macias y Belén Gaudes, ilustrado por Nacho de Marcos, es una reescritura simplificada
del relato de Madame Jean-Marie Leprince de Beaumont, que mantiene los elementos mads iconicos
y significativos como son el misterioso castillo y la rosa que une los destinos de la Bella y la Bestia.
Este cuento ofrece una version renovada del personaje de Bella, una mujer fuerte, valiente y segura
de si misma que, con su transgresion, salva su vida y la de su padre y ayuda a la Bestia, un maltrata-

dor, a encontrar su camino a la deconstruccion.

Por ultimo, debido al interés del alumnado por el formato cémic y el lenguaje audiovisual, se
opto por realizar un analisis de la adaptacion televisiva del comic Jessica Jones, de Marvel Comics
escrito por Brian Michael Bendis e ilustrado por Michael Gaydos, cuya protagonista es la atipica
superheroina Jessica Jones. Se escogid esta serie debido a que el vinculo entre Jessica y Kilgrave, el

villano al que se enfrenta, muestra caracteristicas propias de una relacion de violencia de género.

Para llevar a cabo estas investigaciones, se ha trabajado con diversos grupos de estudiantes
de Educacién Primaria y Secundaria de centros educativos de Zaragoza y Teruel. Mediante di-
ferentes instrumentos de recogida de datos, se ha estudiado la presencia o ausencia de actitudes
basadas en estereotipos de género y la posibilidad de que estén influenciadas por los modelos
de feminidad y masculinidad que transmiten las obras infantiles. La clave del enfoque se centra
en conocer y comprender el proceso de recepcion de los niflos y nifias durante la lectura de los
cuentos: qué detalles sefialan como significativos, cuales son sus interpretaciones, a qué le dan
valor, con quién se identifican. En palabras de Ana Maria Machado, se analizan las respuestas

lectoras a través del enfoque de «la ideologia de la lectura, la carga que el lector trae al acto de
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leer» (Machado, 1998, p. 64). Se ha optado por trabajar con alumnado de edades comprendidas
entre los 8 y los 12 afios porque ya tienen autonomia lectora y estan desarrollando sus propios

gustos y preferencias.

Para triangular la informacion recabada en las intervenciones en el aula, se han llevado a cabo
entrevistas con una maestra y dos maestros responsables de dichas alumnas y alumnos. Esta fase ha
resultado vital, en primer lugar, para conocer las caracteristicas inicas de cada grupo y cada centro,
y también porque el profesorado no solo transmite unas creencias o valores consideradas universa-
les y propias de nuestra cultura, sino que ademas personaliza la educacién de su alumnado actuando
como transmisor de creencias y valores individuales, propias de cada persona y que forman parte de
la idiosincrasia de cada grupo social. De ahi la necesidad de plantear este estudio bajo el paradigma
etnografico, que permite investigar y conocer una realidad social concreta desde dentro para anali-

zar e interpretar los datos en su contexto.

Desde el ambito educativo, es nuestra labor como docentes y pedagogas dotar a los nifios
y niflas de herramientas que les permitan desenvolverse en la vida y construir su identidad de
género de una forma saludable, critica, libre y responsable, rompiendo con estos estereotipos de
género, que son un foco de conflictos y que pueden desencadenar actos violentos. Es importante
que, desde la comunidad educativa, nos replanteemos qué modelos de mujeres y hombres esta-
mos ofreciendo a las nifias y a los nifios, con el fin de incidir en los beneficios de unos modelos
igualitarios, puesto que el alumnado de ahora es el motor del cambio de nuestra sociedad futura

(Palacios y Martin, 2008).

Es imprescindible un cambio curricular significativo, como sefiala Diaz-Aguado (2003), que

ayude a

favorecer la construccion de una identidad propia y positiva, que permita a las/os
adolescentes descubrir lo que quieren ser, y tomar adecuadamente decisiones que
contribuyan a llevarlo a la practica en el futuro, haciendo realidad esos ambiciosos
ideales (entre los que se incluye la superacién del sexismo y la violencia sexista) que
la mayoria parecen asumir; para lo cual es imprescindible que coordinen los diversos
papeles de su proyecto futuro (valores, trabajo, pareja, hijas/os, tareas domésticas,
ocio...), prestando una especial atencién a la necesidad de coordinar el ambito
privado y el ambito publico, para conseguir un equilibrado y no sexista reparto de

responsabilidades y derechos (p. 41).
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Cuestiones de investigacion y presupuestos de partida

Antes de emprender una investigacion de corte etnografico es necesaria una fase de reflexion que

permita concretar las inquietudes y dudas que giran en torno al fendmeno desde la cosmovisiéon de

la persona investigadora. Como se trata de un disefio emergente, los objetivos de investigacion se

definiran a través de estas cuestiones, que estan abiertas a la posible aparicién de nuevos hechos que

puedan surgir en el desarrollo de la investigacion. “Hasta que no entramos en el campo, no sabemos

qué preguntas hacer ni como hacerlas” (Taylor y Bogdan, 1992, p. 32).

En relacion con la finalidad principal del estudio, que es comprender de qué manera influye

la lectura literaria en la construccion de las identidades de género de los nifios y las nifias con el fin

de ofrecer enfoques y modelos igualitarios y enriquecedores, se plantean las cuestiones siguientes.

1.

2.

;Leen los nifos y las nifas? ;Disfrutan de las lecturas?

;Se consideran buenos lectores y buenas lectoras? En esta investigacion se ha querido
aportar un matiz respecto al habito lector, emergente durante el proceso de analisis, que
es la autopercepcion como lectores y lectoras. Quienes no disfrutan leyendo lo que sus
adultos de referencia les recomiendan, pero si otro tipo de obras literarias, como los c6-
mics, o quienes tienen aficion por la lectura, pero priorizan otras aficiones o disponen
de poco tiempo libre tras las actividades escolares y extraescolares ;se consideran bue-
nos lectores y buenas lectoras? ;La influencia de docentes y familiares condiciona que
adquieran el gusto por la lectura o los empuja a leer para complacer la demanda de las

personas adultas?

;Qué libros leen con mas interés? ;Las personas de su entorno pueden condicionar sus

preferencias literarias?

;Estan familiarizados con los cuentos populares? ;Les gustan? ;Reconocen sus versiones

mas primitivas o solo conocen las reescrituras mas contemporaneas y versiones Disney?

;Son el cine y la cultura audiovisual mas influyentes que la literatura para ellos y ellas?
;Esta su imaginario cultural condicionado por los nuevos relatos y modelos presentes en el

mundo audiovisual?

;Las nifas y los niflos son capaces de establecer relaciones intertextuales e incluso puentes

entre sus experiencias lectoras y sus vivencias personales e intimas?

;Coémo se aprende a ser nifia o nifio y de qué manera influye la educacién literaria en este

proceso? ;Pueden sus lecturas intervenir en la construccion de sus identidades de género?

;El alumnado manifiesta ideas, creencias y actitudes sexistas?
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Tras reflexionar en torno a estas cuestiones, se consultan y estudian los referentes tedricos

mas representativos, que son la guia para llevar a cabo la investigacion.

En primer lugar, se parte de la afirmacién de que, en general, las nifas y los niflos de pri-
maria disfrutan de la lectura y mantienen su aficion hasta la adolescencia, fase en la que muchos
y muchas pierden el interés en los libros y, con ello, el hdbito lector (Larraiaga y Yubero, 2005;
Cerrillo y Senis, 2005; Molina, 2006; Sanjudn, 2011; Diaz-Plaja y Prats, 2013). En relacién a este
hecho, cabe destacar el importante papel que juegan los mediadores entre la literatura y los jove-
nes (Colomer, 2002; Cerrillo, Yubero y Larrafiaga, 2002; Boland, 2002; Sainz, 2005; Lluch, 2006;
Cerrillo, 2011; Petit, 2008, 2011, 2014 y Lledd, 2016). Es esencial conocer los gustos e intereses de
los jovenes para poder ofrecerles obras que llamen su atencion y enciendan la chispa de la pasion
por la lectura. Respecto a los cuentos populares tradicionales, la investigacién de Luengo (2018)
ha sido una pieza clave en el disefio de uno de los instrumentos de recogida y analisis de datos
de esta investigacion, para poder valorar en qué medida son reconocidos estos textos, u otras
versiones, entre el alumnado. Ademas, se parte de que las producciones audiovisuales influyen en
gran medida en los jovenes, en la construccion de sus identidades, en sus opiniones y en la ma-
nera de comprender el mundo en el que viven (Solana y Garcia, 2006; Martinez y Merlino, 2012;

Rodriguez, 2014).

En segundo lugar, prestigiosos autores como Rodriguez Almoddévar, 1995, 2011; Mendoza,
1998, 2001, 2003, 2005, 2008; Colomer, 2001; Sipe, 2008, 2010 y Chambers, 2007, 2008, 2012, des-
tacan la importancia de enriquecer el bagaje cultural del alumnado con el fin de potenciar su ca-
pacidad para establecer conexiones intertextuales y vinculos emocionales entre sus lecturas y sus
vivencias. Ademas, se puede afirmar que la educacion literaria influye en la construcciéon de las
identidades de género ya que las nifas y los nifios extraen de sus lecturas un esquema mental de la
configuracién del mundo en el que viven y del lugar que ocupa cada persona en ¢él. Los estereotipos
de género en las obras literarias infantiles condicionan la manera en la que los estudiantes aprenden
qué implica ser una nifia o un niflo, una mujer o un hombre, como sefialan Colomer, 1994; Davies,
1994; Lluch, 1996, 2004, 2005; Machado, 1998, 2007; Petit, 1999, 2001; Juliano 2003, 2008; Etxaniz,
2003, 2019; Tatar, 2010; Romero, 2011; Ros, 2013; Luengo, 2014, 2019; Zipes, 2014; Quiles, 2015;

Navarro-Goig, 2019, entre otros.

Una vez emprendida la reflexion sobre las cuestiones de investigacion en base a los referentes
tedricos y a la critica especializada, se plantean unos presupuestos de partida que emanan del hecho
de que la literatura es un vehiculo de transmisién de cultura y valores que influye en la construccién

de las identidades de los lectores y lectoras.
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* La lectura literaria permite a las nifias y nifios comprender el mundo que habitan y
adquirir conocimientos significativos que favorecen su interaccion con los libros y su

capacidad para comprenderlos e interpretarlos.

* Una experiencia literaria sera significativa para el alumnado si conecta con sus intere-
ses, le ofrece respuestas a sus inquietudes y le invita a reflexionar. Esta mediacion entre
las obras literarias y el alumnado debe ofrecerse como una invitacion sugerente, y no

como una tarea o una imposicion, para afianzar el gusto por la lectura.

* Las nifias y los nifios de primaria manifiestan una actitud positiva hacia la lectura litera-
ria y disfrutan leyendo. Sin embargo, el valor que le otorgan a la lectura decae drastica-

mente durante la secundaria.

* El enfoque de la tertulia dialogica en el aula potencia el interés por las obras literarias
ya que fomenta el intercambio de interpretaciones y la construccion de significados de

forma colectiva. El alumnado asume el protagonismo de su proceso de aprendizaje.

* El componente ludico de la escritura creativa es un ingrediente esencial en el fomento

del gusto por la literatura.

* Una educacion literaria que inculca, a través de los textos propuestos, unos roles de
género estereotipados, fomenta la aparicion de ideas y creencias sexistas en los nifios
y nifias. Por el contrario, las obras literarias que rompen con los modelos clasicos y
presentan nuevos personajes y nuevos escenarios mas acordes con una realidad social

igualitaria, solidaria y justa, son una herramienta eficiente y atractiva.

* Las identidades de género construidas en base a estereotipos sexistas pueden desen-
cadenar conflictos de género, inter e intrapersonales, y conducir al establecimiento de
relaciones de poder asimétricas entre los nifios y las nifias, que se perpetiian hasta la

edad adulta.

* Los principios de igualdad y respeto son los ejes fundamentales de una educacion cuyo

fin es formar a futuras personas adultas autonomas, criticas, solidarias y felices.

Objetivos generales y especificos de la investigacion

El objetivo general de esta tesis doctoral, que lleva como titulo Cémo se reproducen los estereotipos
y las discriminaciones de género a través de la educacion literaria. La construccion de la diferencia:
identidades, transgresiones, resistencias, es analizar la representacion de los personajes literarios
femeninos, en contraste con los masculinos, presentes en diversas obras literarias infantiles y

juveniles, asi como los roles que desempefan, para comprender su influencia en la construccion
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de la identidad de género de nifias y nifios, y confirmar que la presencia de modelos igualitarios en

dichas obras puede favorecer la construccion de identidades libres de estereotipos.

Para alcanzar este proposito, se formulan una serie de objetivos especificos relacionados con
las obras seleccionadas y con el alumnado participante, que se han ido matizando a lo largo de todo

el proceso. Finalmente se concretan en los siguientes puntos:

« Seleccionar un corpus de obras literarias infantiles y juveniles que presenten unos mo-
delos acordes a una realidad social igualitaria y que fomenten valores positivos como el

respeto y la diversidad.

« Examinar los personajes presentes en las obras literarias del corpus seleccionado y ana-

lizar los modelos que transmiten, asi como la presencia o ausencia de estereotipos.

« Evaluar la manifestacion de violencias ejercidas contra los personajes femeninos, a nivel

icénico y textual.

« Valorar la autopercepcion del alumnado como lectoras y lectores, asi como el interés que
muestran por la lectura, y conocer cudles son las obras literarias que les han resultado

mas significativas e interesantes.

« Explorar si se identifican con los diferentes personajes de las obras literarias y con los

roles que representan.

« Indagar sobre la comprension e interpretacion que llevan a cabo de los diferentes textos
propuestos y sobre su capacidad para establecer conexiones intertextuales y puentes en-

tre sus lecturas literarias y sus propias vivencias.

o Valorar la influencia de la lectura literaria en su capacidad para desarrollar el pensamien-

to critico.

+ Observar si manifiestan creencias y actitudes sexistas y si son capaces de detectarlas en

si mismas y en los demas.
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Referentes epistemologicos y metodologicos

Justificacion epistemoldgica

La etnografia educativa para comprender el fendmeno

Para investigar fendmenos socioeducativos como el planteado en esta tesis, la influencia de la lectura
literaria en la construccidn de las identidades de género, el enfoque epistemoldgico mas pertinente

es el paradigma etnografico.

Porel camino delacientificidad, lainvestigacion etnografica se aproxima ala metodologia
cualitativa y los estudios de caso; por la dedicacién al compromiso del investigador, la

investigacion etnografica se acerca a la narrativa y la cultura (Sabirén, 2016, p 33).

Se opta por este enfoque porque, como afirma Mendoza (2004), este tipo de fenémenos “son
mas susceptibles a la descripcién y analisis cualitativos que a la cuantificacidén” (p. 43). Angrosino
(2012) seniala que el investigador etnografico pretende acercarse al mundo, fuera de los entornos
de investigacion especializados, como pueden ser los laboratorios, para conocer y explicar los feno-
menos humanos desde el interior. Latorre, del Rincén y Arnal (2003) explican que la etnografia es
una modalidad de investigacion cualitativa que se presenta como una alternativa a la investigacion
tradicional para estudiar la realidad educativa (p. 226). Aunque “la Etnografia como método de in-
vestigacion originario de la antropologia quedaria acotada por una finalidad estrictamente descrip-
tiva” (Sabirdn, 2006, p. 250), la Etnografia en Educacion “supera la estricta y pertinente dependencia
descriptiva al entenderse como deudora de un enfoque transdisciplinar” (ibidem, p. 250); es decir,

que la descripcidn sera la base sobre la que interpretar el fenémeno.

La etnografia educativa, de caracter holista, busca aportar datos descriptivos sobre las ideas,
las creencias, los contextos y las motivaciones de las personas en un escenario educativo y centra el
interés del estudio en las diversas interpretaciones y significados que aportan los agentes implicados
para poder comprender el fenémeno en su totalidad (Woods, 1987) ya que los datos recogidos y
analizados durante el proceso son relevantes dentro del contexto en que se han producido. La obje-
tividad se busca mediante el acuerdo intersubjetivo de los participantes del fendmeno. La presente
investigacion busca adentrarse en diversos escenarios educativos reales y obtener datos sobre un
fendmeno socioeducativo, la construcciéon de la identidad de género, para comprenderlo a través del
didlogo literario, de las producciones creativas de textos, de la escucha y la observacién de un grupo

de alumnas y alumnos, con la participacion de sus tutores y tutoras.
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El papel de la investigadora etndgrafa es clave. Ademas de recolectar datos, observa, escribe y
se relaciona con el escenario educativo, participa en €l de forma natural. Segtin Latorre et al. (2003), la
actuacion de la propia investigadora otorga rigor a la investigacién. Dado su caracter emergente, la pla-
nificacién del proceso es un pilar fundamental. Debe ser flexible y adecuada al contexto. Ello permite re-

flexionar y reconducir el estudio para poder prestar atencion a todos los hechos y fenémenos emergentes.

La tarea del investigador es, por tanto, determinar, con respecto a las cuestiones iniciales de
lainvestigacion, los grupos paralos que estas son pertinentes, los contextos potencialmente
asociados a ellas y los periodos de tiempo en que pueden resultar relevantes. En cada
caso, el investigador establece distintos parametros. Ciertas limitaciones logisticas y
conceptuales afectan a la eleccion de los grupos. Para la mayoria de los etndgrafos, este
ultimo es un proceso abierto al perfeccionamiento, la modificacion y la reorientacion, que

se prolonga durante todo el estudio (Goetz y LeCompte, 1988, p. 89).

La estética de la recepcion

Respecto al analisis de los datos, se opta por un enfoque didactico, la estética de la recepcion, que

considera a los lectores y lectoras figuras esenciales del fendmeno literario.

La actividad de recepcion estética requiere la implicacion del lector en la construccion del
significado de obras y textos concretos. Cada linea de la obra literaria puede estimular el
goce estético en la recepcion y la apreciacion recreativa de los efectos estéticos y expresivos;
el efecto estético se incrementa cuando el lector es capaz de establecer identificaciones y
relaciones sobre la modalizacién del discurso, sobre la forma, sobre el contenido o sobre

las peculiaridades de estilo, entre otros aspectos (Luengo, 2014, pp. 316-317).

La estética de la recepcion plantea la educacion literaria a través de la interaccion entre el texto
y el lector, quien debe realizar un esfuerzo activo y consciente por interpretar el texto a partir de su
perspectiva personal, sus vivencias y conocimientos previos. Es por tanto el receptor del texto, a través
de la lectura critica, quien actualiza el texto y le otorga un significado. Siguiendo a Mendoza (2001), la
recepcion lecto-literaria es una actividad personal que viene condicionada por las experiencias y las
referencias culturales del lector, que componen su competencia literaria y su intertexto, es decir, su ca-
pacidad para relacionar conocimientos y establecer conexiones de intertextualidad. La funcionalidad
del intertexto lector como activador de conocimientos en el proceso de lectura y en la actividad de

reconocimiento textual resulta determinante para la adecuada interpretacion de muchos textos.

Asi, pues, el texto estd plagado de espacios en blanco, de intersticios que hay que
rellenar; quien lo emitié preveia que se los rellenaria y los dejé en blanco por dos

razones. Ante todo, porque un texto es un mecanismo perezoso (0 econdmico) que
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vive de la plusvalia de sentido que el destinatario introduce en él y sélo en casos de
extrema pedanteria, de extrema preocupacion didactica o de extrema represion el texto
se complica con redundancias y especificaciones ulteriores (hasta el extremo de violar
las reglas normales de conversacion). En segundo lugar, porque, a medida que pasa de la
funcién didactica a la estética, un texto quiere dejar al lector la iniciativa interpretativa,
aunque normalmente desea ser interpretado con un margen suficiente de univocidad.

Un texto quiere que alguien lo ayude a funcionar (Eco, 1993, p. 76).

Se ha seguido este enfoque debido al especial interés en comprender la manera en la que los
mas jovenes buscan respuestas a sus planteamientos mas intimos a través de sus lecturas: “el lector,
en las obras literarias, busca darle sentido a su existencia, por ello es el lector quien tiene la razén
cuando infiere el mensaje e interpreta el texto. La experiencia personal de la lectura constituye el
aprendizaje literario” (Luengo, 2018, p. 229). La lectura literaria invita a nifios y nifias a sumergirse
en mundos imaginarios maravillosos, les permite difuminar la linea que separa la realidad de la

fantasia, aportandoles experiencias placenteras y enriquecedoras.

El lector que logra disfrutar del discurso literario puede transportarse en el vehiculo
imaginario y magico de la palabra en un pacto comunicativo y de ficcién. Por medio de la
estética dela recepcion dela obra literaria, en él se propicia un horizonte de significaciones,
donde su actividad como receptor juega un papel muy importante, convirtiéndose en una

experiencia de participacion realmente particular (Puerta, 2003, p. 115).

Son numerosas las investigaciones académicas centradas en el analisis de respuestas lectoras
que han aportado unas visiones muy interesantes en este ambito de estudio, entre las que destacan:
Davies, 1994; Nikolajeva y Scott, 2001; Arizpe y Styles, 2002; Puerta, 2003; Dean y Grierson, 2005;
Chambers, 2008 y 2012; Ruiz-Dominguez, 2014 y Luengo, 2018.

Contexto y cosmovisidn de la investigadora

El enfoque de la presente tesis doctoral esta estrechamente relacionado con la trayectoria académica
y profesional de la investigadora, asi como con sus inquietudes, intereses y vivencias personales. Tras
obtener su licenciatura en Comunicacion Audiovisual (Ciencias de la Informacién) se especializd en
Narrativa Audiovisual y Cinematogrdfica. Su vinculacién con el arte de contar historias ha estado
siempre muy presente en su carrera como una herramienta fundamental para la comunicacion y la

expresion de ideas, valores, emociones y vivencias.

Durante el Master de Profesorado en Lengua castellana y Literatura, en la asignatura Disefio,

organizacion y desarrollo de actividades para el aprendizaje de Lengua castellana y Literatura y de la
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mano de la profesora Elvira Luengo Gascén, entr6 en contacto con la didactica de la Literatura In-
fantil y Juvenil ilustrada, una de sus grandes pasiones como lectora y coleccionista. Ese curso obtuvo
una Matricula de Honor en su Trabajo de Fin de Master, titulado El enfoque comunicativo de la edu-
cacién literaria, bajo la direccion de la Dra. Luengo Gascon. Tras esa experiencia tan enriquecedora,
naci6 la inquietud de querer seguir investigando en esta linea, y opt6 por cursar el Master en Apren-
dizaje para toda la vida en contextos multiculturales. Durante la investigacion llevada a cabo para el
Trabajo de Fin de Master, titulado La (re)modelizacion de la identidad desde la educacion literaria y
la renovacion de la voz femenina en el discurso literario de Ana Maria Machado, nuevamente dirigido
por la Dra. Luengo Gascon, la investigadora incorporé dos nuevos enfoques: los feminismos y las
propuestas pedagogicas de Ana Maria Machado, escritora brasilefia que defiende la importancia del
acceso a la lectura literaria como motor para el crecimiento y la emancipacion personal. Las conclu-

siones de este Trabajo de Fin de Master supusieron el punto de partida de esta tesis doctoral.

La cosmovision actual de la investigadora se nutre de los mismos referentes tedricos, con
una perspectiva ampliada, tras afios de formacion, experiencias y aprendizajes. Por un lado,
teoricas feministas de diferentes corrientes que defienden una transformacion estructural de la
sociedad para alcanzar la igualdad real de derechos y oportunidades para todas las personas,
entre las que cabe destacar a Virginia Woolf, Simone de Beauvoir, Gloria Steinem, Betty Frie-
dan, Judith Butler, bell hooks", Chimamanda Ngozi Adichie, Bronwyn Davies, Rebeca Solnit,
Ana de Miguel, Marcela Lagarde, Amelia Valcarcel, Dolores Juliano, Marina Subirats y Nuria
Varela, entre otras; por otro, las teorias respecto a la praxis educativa de Ana Maria Machado
y otros referentes especializados en educacion literaria como Michelle Petit, Jack Zipes, Maria
Tatar, Henry Giroux, Alison Lurie, Aidan Chambers, Antonio Rodriguez Almodévar, Adela Tu-
rin, Teresa Colomer, Consol Aguilar, Gemma Lluch y Daniel Pennac, por nombrar algunos. El
estudio del fenémeno y la interpretacion de los datos obtenidos se aborda desde una perspectiva
critica, que implica una reflexion tedrica ligada a la construcciéon de conocimiento cientifico

con fines practicos, vinculados a la transformacion personal y a la emancipacion social.

La relevancia del fenomeno estudiado ha trascendido mas alla de lo puramente académi-
co y ha supuesto un cambio de paradigma vital para la investigadora, en su vocacién profesional

como profesora y comunicadora y en su faceta personal como madre y educadora.

Respecto a los aportes de esta investigacion al ambito académico, cabe destacar que parte
de los resultados obtenidos han sido compartidos en diversos foros educativos y publicados como

articulos de revistas y capitulos de libros (se muestra el listado de publicaciones a continuacién).

13 Serespeta la ortografia elegida por la autora.
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Esto ha permitido avalar la relevancia, la pertinencia y la actualidad de la investigacion. Asimis-
mo, la investigadora ha sido invitada a ejercer como revisora en Interdisciplinaria, Revista de psi-
cologia y ciencias afines (Buenos Aires, Argentina) y en Revista de estudios de género, La ventana

(Guadalajara, México).

Articulos

Aparicio, I. (2019). Nifia bonita: la cultura del mestizaje en el discurso identitario de Ana Maria Macha-
do. En E. Luengo (Coord.) «Miradas feministas sobre el cuento y el album en el siglo XXI». Ondi-

na~Ondine, Revista de Literatura Comparada Infantil y Juvenil. Investigacion en educacion, 3, 141-162.

Aparicio, I. (2016). La influencia de la educacion literaria en la identidad de género: una propuesta

educativa. Opcién: Revista de Ciencias Humanas y Sociales, 10, 36-53.

Articulos en prensa

Lecturas de “El principe ran” hoy (Subordinacién/Rebeldia). Violencias de género: jutopia o realidad?

Literatura y Lingiiistica.

Capitulos de libros

Aparicio, I. (2019). La mistica del agua y su poder transformador: una experiencia de recepcion lecto-
ra. En R. Gémez de Travesedo, P. Requeijo y R. de la Fuente (Coords.) Enfoques multidisciplinares
desde realidades plurales y de género (pp. 33-46). Piramide.
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33-50). ACCIL.
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Delimitacion de los casos

Participantes principales y complementarios

En el ambito de la etnogratia educativa se utiliza el término «participantes» reconociendo el papel
activo que asumen las personas que forman parte del fenémeno social investigado (Latorre et al.,
2003). En la presente investigacion, el muestreo de participantes ha sido de cardcter intencional.
Los cinco centros educativos aragoneses fueron seleccionados por su accesibilidad, por el interés
del equipo directivo y el profesorado en participar en una actividad de esta naturaleza y por las
caracteristicas del alumnado. En total se contd con nueve grupos (252 estudiantes) de cinco centros
educativos como participantes principales, y con una maestra y dos maestros de primaria como
participantes complementarios. Los participantes principales pertenecen mayoritariamente a los

ultimos cursos de Educacién Primaria y a los primeros cursos de Educacién Secundaria, pues a

estas edades las nifias y los nifios cuentan “con un hébito lector significativo para cualquier estudio
del comportamiento lector” (Lasarte, 2013, p. 59). La diversidad entre centros (cuatro educativos y
uno ladico) permite establecer un marco comparativo entre los diferentes contextos (Molina, 2006).
Consecuentemente, las conclusiones obtenidas tras el analisis de las respuestas son muy utiles para

conocer y describir a los grupos siendo transferibles a realidades de caracteristicas similares.



92 C6MO SE REPRODUCEN LOS ESTEREOTIPOS Y LAS DISCRIMINACIONES DE GENERO A TRAVES DE LA EDUCACION LITERARIA.
LA CONSTRUCCION DE LA DIFERENCIA: IDENTIDADES, TRANSGRESIONES, RESISTENCIAS.

Tabla 3.1.

Participantes principales de la investigacion

CENTRO CURSO ESTUDIANTES POR GENERO EDADES
IES Pilar Lorengar 12y 22 de ESO 71 35 chicas 12 a 17 afios
36 chicos
Colegio Don Bosco 52 de EP 25 12 chicas 10y 11 afios
13 chicos
52 de EP 26 19 chicas 10 a 11 afios
7 chicos
62 de EP 26 19 chicas 11y 12 afios
7 chicos
Ludoteca Paniporta 22a 62 de EP 15 9 chicas 7 a 12 afios
6 chicos
CEIP Julian Nieto 49 de EP 23 11 chicas 9y 10 afios
Tapia
12 chicos
49 de EP 24 11 chicas 9y 10 afios
13 chicos
49 de EP 26 11 chicas 9y 10 afios
15 chicos
CEIP Caminreal 42 a 62 de EP 16 7 chicas 8 a 12 afios
9 chicos
TOTAL 252 134 chicas

118 chicos
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Los participantes complementarios fueron tres de los docentes con los que se llevaron a

cabo las intervenciones didacticas en el aula. Fueron seleccionados de forma intencional por

diversos motivos: los tres tenian vinculo con la Facultad de Educacién de la Universidad de Zara-

goza, en concreto, con el Area de Didéctica de la Lengua y la Literatura, y estaban familiarizados

con este tipo de procesos investigadores. Todos ellos manifestaron gran interés en formar parte

de este proyecto relacionado con la LIJ y lo acogieron como una oportunidad para aprender e

innovar en su practica docente. Por tltimo, ejercian su labor en centros que encajaban con las

premisas del estudio. Su participacion fue esencial, ya que ejercieron como porteros en el acceso

al campo, colaboraron en el desarrollo de las actividades y aportaron informacién relevante para

la fase de triangulacion.

Tabla 3.2.

Participantes complementarios de la investigacion

Marta Maestra interina
especialista en Educacion

Es la mds joven. Ha frecuentado centros rurales de Zaragoza,
Huesca y Teruel con aulas unitarias y también otros centros

Fisica publicos de Zaragoza como tutora de los cursos mas inferiores
de Primaria. En el momento de la actividad, se encontraba
trabajando con un grupo unificado de 42, 52 y 62 de Primaria del
CEIP Caminreal (Teruel).

Joaquin Maestro funcionario Tutor de 32 y 42 de Primaria en el CEIP Julidn Nieto Tapia, del

especialista en Educacion
Fisica

barrio Miralbueno (Zaragoza). Ha trabajado anteriormente en
centros muy diversos de la provincia.

Carlos Maestro contratado

Es el mas veterano. Lleva 25 afios trabajando en el colegio
concertado (no religioso) Don Bosco del barrio de La Jota de
Zaragoza. Es tutor de 52 y 62 de Primaria.

Caracteristicas de los centros educativos

Los centros educativos participantes son muy diferentes entre si; cada uno presenta unas

caracteristicas particulares. Esto ha permitido que la muestra de participantes sea heterogénea.
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Tabla 3.3.

Caracteristicas de los centros participantes en la investigacion

Centro

Caracteristicas

Instituto de Educacion
Secundaria Pilar Lorengar
(La Jota - Zaragoza)

Centro educativo publico urbano que abarca los siguientes cursos: desde 12 de
ESO hasta 22 de Bachillerato, y Ciclos formativos de grado medio y superior.
Acoge (aprox.) mil alumnos del barrio de La Jota. La mayoria de las familias
son de nacionalidad espafiola. También hay alumnado de otras nacionalidades
y culturas, perfectamente integrado en la vida del centro. El nivel
socioecondémico de las familias es medio y medio-bajo. El instituto cuenta con
biblioteca de centro.

La portera es Humi, profesora de Lengua castellana y Literatura en 12 y 22 de
ESO. El enlace es la Dra. Elvira Luengo Gascén.

Colegio de Educacién
Infantil y Primaria
Caminreal
(Caminreal - Teruel)

Cabecera del Colegio Rural Agrupado (CRA) Goya (Teruel). En el momento de
la actividad (2016), cuenta con tres grupos unificados: uno de Infantil, otro de
19,29y 32 de Primaria y otro de 42, 52 y 62 de Primaria.

El alumnado de cada grupo es muy heterogéneo, por la diferencia de edad y
de madurez y por la diversidad cultural, puesto que hay estudiantes nacidos
en el pueblo, o que vienen de pueblos cercanos, con raices familiares en la
provincia, y también hijos e hijas de inmigrantes de diversos paises, como
Rumania o Marruecos. El nivel socioecondmico de las familias es medio. El
colegio cuenta con bibliotecas de aula, gestionadas por las propias maestras.
La portera es Marta, tutora del grupo unificado de 42, 52 y 62 de Educacién
Primaria, y el enlace es la investigadora, Isabel Aparicio.

Ludoteca municipal
Paniporta
(Montaiiana - Zaragoza)

Ludoteca municipal del barrio rural Montafiana (Zaragoza). Destinada al
alumnado de Primaria del CEIP Hermanos Argensola, el colegio publico del
barrio. En el edificio contiguo se encuentra la biblioteca municipal en la que se
organizan talleres, cuentacuentos y otras actividades de fomento de la lectura.
La ludoteca cuenta con su propia biblioteca en la que mayoritariamente se
encuentran libros ilustrados.

La portera es Begoiia, la monitora de la ludoteca. En el momento de la
actividad (2016) lleva cinco afios gestionando la ludoteca. El enlace con ella es
la Dra. Elvira Luengo Gascén.

Cabe seiialar que, en la actualidad, tanto la ludoteca como la biblioteca han
sido trasladadas a unas nuevas instalaciones, el Centro de Tiempo Libre
Paniporta.
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Caracteristicas

Colegio de Educacién
Infantil y Primaria Julidn
Nieto Tapia (Miralbueno -
Zaragoza)

Centro escolar publico ubicado en el barrio de Miralbueno (Zaragoza). Se
imparten todos los cursos de educacion infantil, primaria, secundaria y
bachillerato. En primaria cuenta con dos vias.

El alumnado proviene del mismo barrio. Entre los estudiantes cuyas familias
son de Zaragoza hay numeroso alumnado gitano. También hay abundantes
hijos e hijas de inmigrantes. Existe mucha diversidad y el nivel socioeconémico
de las familias es muy variado. El centro cuenta con una biblioteca principal y,
ademas, cada tutor o tutora gestiona su biblioteca de aula.

El portero es Joaquin, tutor de uno de los grupos, y el enlace con él es Zulay
Ortega, investigadora de la Universidad de Zaragoza.

Colegio Concertado de
Ensefianza Don Bosco
(La Jota - Zaragoza)

Este colegio privado concertado pertenece a la cooperativa de profesores
COENZA y esta ubicado en el barrio de La Jota (Zaragoza). Cuenta con una via y
abarca todos los cursos de educacidn infantil, primaria y secundaria.

El alumnado proviene de diferentes barrios de la ciudad y es bastante
homogéneo. En general, son nifios y nifias de familias con un nivel
socioecondémico medio y medio-alto. En el centro disponen de una biblioteca
principal y también hay una pequefia biblioteca en cada aula.

El portero es Carlos, tutor del grupo, y el enlace con él es Inmaculada,
investigadora de la Facultad de Zaragoza, quien también trabaja en ese colegio.

Estrategias metodologicas

Enfoques e instrumentos en la recogida de datos

La naturaleza de los datos cualitativos es muy diversa y ademads estdn cargados de significado. El

proceso de recogida de datos implica el desarrollo de una serie de actividades practicas. Gibbs

(2012) incide en que la recogida de los datos y su andlisis es un proceso paralelo y constante que

se retroalimenta. A lo largo de estos afios de investigacidn se han recopilado datos en el terreno

en forma de cuestionarios diseflados ad hoc con respuestas abiertas y cerradas, textos escritos

por los participantes, transcripciones de grupos de discusién y de entrevistas en profundidad y

anotaciones realizadas por la investigadora en su diario de campo tras la observacion y escucha

directa de los grupos y tras mantener entrevistas informales con los docentes. En la tabla 3.4.

se muestran los instrumentos de recogida de datos empleados en las diferentes incursiones

educativas.
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Tabla 3.4.

Actividades e instrumentos de recogida de datos

Centros Instrumentos Cuentos

IES Pilar Lorengar Cuestionarios La princesa que escogia
Redacciones
Entrevista informal

Ludoteca Paniporta Cuestionarios “El principe rana”
Manualidades
Improvisaciones
Entrevista informal

CEIP Caminreal Cuestionarios “El principe rana”
Redacciones
Entrevista formal

Colegio Don Bosco Cuestionarios La princesa que escogia
Redacciones “El principe rana”
Grupo de discusion Erase dos veces: La Bella y la Bestia
Entrevista formal El principe que bostezaba

CEIP Julidn Nieto Tapia Cuestionarios “El principe rana”
Redacciones Nifia bonita
Grupo de discusiéon Sefiora de los mares

Entrevista formal

a) Lectura literaria compartida

Todas las intervenciones didacticas que se han llevado a cabo en los centros han partido de la
lectura colectiva de uno o varios cuentos del corpus seleccionado. Durante el primer afio de acceso
al campo, en el instituto de secundaria y en el colegio concertado, se ley6 La princesa que escogia
de Ana Maria Machado. En la segunda incursién se compartié con el alumnado “El principe rana”
de los hermanos Grimm, en cuatro de los centros: en los dos colegios publicos (rural y urbano), en
el colegio concertado y en la ludoteca municipal. Al curso siguiente, en el colegio concertado, se
opt6 por leer Erase dos veces: La Bella y la Bestia de Belén Gaudes y Pablo Macias y El principe que
bostezaba de Ana Maria Machado. Las dos ultimas intervenciones se llevaron a cabo en el colegio
publico urbano: durante un curso se ley6 Nifia bonita y al siguiente Sefiora de los mares, ambos de
Ana Maria Machado.

Antes de leer cada uno de los cuentos, se comparti6 con el alumnado una breve presentacion
del autor o autora y una contextualizacion del cuento. De manera informal, se realizaron sondeos
en torno al libro: se les pregunté a los niflos y nifias si lo conocian o lo habian leido, si les gustaba

la cubierta, si se parecia a alguno que tuvieran, etc. Estas charlas informales, ideadas para romper el
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hielo y relajar el ambiente, facilitaron la interaccion con el alumnado y potenciaron su interés en la
actividad. “La interaccion apropiada se alcanzara en un ambiente grato y relajado de respeto mutuo,
de complicidad, con un clima favorable a la expresion personal, a la creatividad y a la espontanei-
dad” (Briz, 2004, p. 163). En general, los nifios y nifias acogieron de forma positiva todos los textos
ofrecidos y agradecieron formar parte de la actividad. También se les invité a configurar el orden
de la clase a su gusto y a adoptar posturas relajadas y cdmodas, para que la experiencia resultara

realmente placentera.

Durante la lectura en voz alta, que realizo la investigadora, fueron libres de hacer todo tipo de
comentarios, plantear dudas o gastar bromas. Algunos murmuraron o hicieron breves comentarios
entre ellos y ellas, pero en ningun caso interrumpieron la lectura ni resultaron molestos. En general
escucharon en silencio y con atencidn, observando a la lectora, que fue mostrando las ilustraciones
de cada pagina conforme avanzaba la historia. En ocasiones, hubo nifios y nifias que hicieron unas

anotaciones o dibujos en sus cuadernos durante la escucha.

Tras finalizar la lectura en voz alta, se les facilit6 el ejemplar leido para que pudieran observar
con detenimiento las ilustraciones e incluso releer algunos fragmentos. La mayoria de participantes

mostraron satisfaccion con los cuentos, les resultaron atractivos, divertidos y diferentes.

b) Cuestionarios de aproximacion al fendmeno

Los diferentes cuestionarios empleados han sido disefiados ad hoc siguiendo las propuestas
metodolégicas de Goetz y LeCompte (1988). En todos ellos, una primera seccion, de caracter des-
criptivo, responde al tipo encuesta de confirmacion y permite comprobar en qué medida los partici-
pantes sostienen y comparten ideas y habitos similares en torno al fenémeno de estudio. La segunda
seccion es de tipo encuesta de andlisis de los constructos de los participantes, y permite obtener las
opiniones de los nifios y nifias respecto al fendmeno para analizarlas en funcién de las categorias
planteadas y de las emergentes. El interés se centra en comprender los significados que ellos y ellas
otorgan a las cuestiones planteadas (Sabirén, 2006). Todos los cuestionarios han sido elaborados
con el objeto de arrojar luz sobre las cuestiones de investigacion y teniendo presentes los presupues-

tos de partida.

Para la primera intervencién educativa en dos centros (el instituto publico y el colegio con-
certado), tras la lectura de La princesa que escogia de Ana Maria Machado, se disefia un cuestionario
de tipo mixto que es validado por la Dra. Elvira Luengo Gascdn, especialista en educacion literaria
con perspectiva de género y profunda conocedora del trabajo de Machado. Parte de las respuestas
obtenidas son analizadas bajo un enfoque cuantitativo, empleando el software de analisis estadistico

SPSS, y el resto bajo un enfoque cualitativo. Esta «complementariedad metodoldgica» ha permitido
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conocer la realidad de una forma mas completa y obtener més riqueza informativa para su descrip-

cién (Anguera, 1986).

El cuestionario se compone de preguntas cerradas, tanto de respuesta unica como de elecciéon
multiple, y de preguntas abiertas, gracias a las cuales los estudiantes pueden explicar con mas detalle
algunos aspectos y justificar sus respuestas. Se les invita a que identifiquen sus cuestionarios con un
pseudénimo y no con su nombre real y se sefiala la especial importancia que tiene la sinceridad en
las respuestas, puesto que interesa conocer su opinion real y no de clasificar las respuestas en correc-

tas e incorrectas. Se hace hincapié en que nadie les va a juzgar ni a calificar.

Los items del cuestionario abarcan las caracteristicas de los nifios y nifias sobre su contexto
familiar socioecondmico, su perfil lector y su manifestacion de estereotipos de género. Tras un
primer apartado para indicar la edad, el género y un pseudénimo que garantice el anonimato, el
cuestionario plantea una serie de preguntas relacionadas con el contexto social y econdémico del
alumnado y con la implicacién de las familias en sus estudios (por ejemplo, si sus padres y madres
trabajan fuera de casa, si les ayudan con las tareas escolares). A continuacidn, se encuentran las
preguntas relacionadas con sus habitos lectores (define tu aficién por la lectura, sefiala obras que
te hayan impactado). Por tltimo, el cuestionario concluye con algunas preguntas relacionadas con
los estereotipos de género (;Qué es mds prioritario o importante para ellos y ellas como meta vital?
sFormar una familia, dedicarse a su carrera profesional? ;Qué relevancia le dan al aspecto fisico?).
Las variables a considerar han sido: género, edad, nivel socioecondémico de la familia, apoyo paren-
tal, perfil lector y expectativas/metas vitales. Para facilitar el analisis de datos, la variable edad ha

sido categorizada en funcién del curso, y no de sus afios reales.

Para la segunda intervencion educativa en cuatro centros (colegio publico urbano, colegio
publico rural, colegio concertado y ludoteca municipal), en la que se comparte con el alumnado
la lectura de “El principe rana” de los hermanos Grimm, se disefian dos cuestionarios, también
de tipo mixto. La evaluacion de la primera fase de investigacién permite redefinir algunas de las
preguntas. El primero de los cuestionarios consta de diez preguntas de respuesta abierta, cerrada y
de eleccion multiple sobre diferentes aspectos de su aficion por la lectura. El cuestionario sobre “El
principe rana” esta inspirado en uno previo disefiado por la Dra. Luengo Gascén (2018) para una
investigacion realizada en torno a la recepcion de dicho cuento. Consta de once preguntas, dos de
respuesta cerrada y nueve de respuesta abierta. Interesa que los estudiantes plasmen sus impresiones

e interpretaciones a través de breves textos y producciones creativas

Los cuestionarios empleados pueden consultarse en los capitulos 4 y 5.
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c) Estudio de respuestas lectoras

El estudio de las respuestas lectoras, uno de los objetivos de esta tesis doctoral, permite ex-
plorar los diferentes significados e interpretaciones que los nifios y nifias construyen en torno a sus
lecturas, de los que emanan creencias relevantes relacionadas con los procesos de socializacion en
torno a sus identidades de género. En esta investigacion, se ha llevado a cabo una aproximacion a
las respuestas lectoras de los participantes a través de la produccion creativa de textos y la tertulia

dialdgica basada en el enfoque Dime de Chambers (2012).

c.1. Produccidn literaria creativa

Al sumergirnos entre las paginas de una obra literaria establecemos un didlogo con ella, po-
nemos en marcha una maquinaria que se nutre de nuestras lecturas previas y nos permite construir
nuevos significados (Fajardo, 2016). Este deseo de responder al texto que nos habla puede suponer
un punto de partida para experimentar la creacion literaria y debe ser empleado como una estrate-
gia didactica para motivar a los nifos y nifias a enfrentarse a una hoja en blanco y perder el miedo
a ser creativos, pues “hacer escritores es invertir en lectores” (Landa, 2005, p. 175). De hecho, Ana
Maria Machado afirma que lectura y escritura “son dos aspectos distintos de la misma actividad”
(1998, p. 21). Utilizar literariamente la lengua para inventar mundos de ficcién y contar historias
fantasticas genera un placer que ayuda a apreciar la lectura literaria (Colomer, 1996) y por eso es
considerada una actividad clave en la etapa de Educacion Primaria. “Se aprende a escribir leyendo y
escribiendo, escribiendo y leyendo. Como un oficio que se adquiere por el sistema del aprendizaje,
pero escogiendo a tus propios maestros. A veces estan vivos, a veces muertos” (Atwood, 2018, p.
60). Ademas, potenciando el componente ludico de la lectura y de la escritura, invitdndoles a jugar
con las palabras, a ponerse en la piel de los personajes, los nifios y las nifias desarrollan su capacidad

expresiva y su empatia (Nikolajeva, 2014).

Partiendo de estas premisas, se han realizado diversas actividades de produccidn creativa de

textos con los participantes que han aportado datos cualitativos realmente interesantes.

En la primera de las intervenciones didacticas en las aulas, tras la lectura de La princesa que
escogia de Ana Maria Machado, se solicito a los estudiantes de secundaria que redactaran un breve
texto descriptivo en el que reflexionaran sobre como seria su reino sonado. A los alumnos y alum-
nas de primaria se les pidi6 la misma reflexion, plasmada en forma de cuento. Estas decisiones se
tomaron tras negociar con los docentes, puesto que en ese momento del curso estaban estudiando
la descripcidn y el cuento respectivamente. Al afio siguiente, tras la lectura de “El principe rana’, los
nifios y ninas de los tres centros de educacion formal presentaron sus propios cuentos, inspirados en
el de los Grimm. En la ludoteca se llevaron a cabo una serie de juegos y manualidades que se deta-

llarén en el capitulo 9. A continuacién, en el colegio concertado, tras la lectura de Erase dos veces: La
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Bella y la Bestia de Belén Gaudes y Pablo Macias, y El principe que bostezaba, de Ana Maria Macha-
do, los niflos y las nifias escribieron un breve texto en el que debian ponerse en la piel de uno de los
personajes del cuento. Por ultimo, en el colegio publico urbano, en el que se leyeron los cuentos de
Machado Nifia bonita 'y Sefiora de los mares, también se realizaron actividades de escritura creativa:
el primer grupo presentd una breve descripcion de como seria su nifio o nifia bonita, y el segundo

una proyeccion de lo que desearian ser de mayores.

c.2. Conversacion literaria de Chambers

Otra de las estrategias empleadas en la investigacion para la recogida de datos ha sido la
tertulia dialégica, aplicando el enfoque Dime de Chambers (2012) que supone una invitacién a
reflexionar sobre el propio acto de la lectura, entendido como un fenémeno complejo y profundo,
que requiere una implicacidn activa del lector. “Mientras le podamos contar a otro lo que esta
sucediendo dentro de nosotros mismos y se nos cuente lo que sucede dentro de otras perso-
nas, seguimos siendo humanos, sanos, optimistas, creativos. En pocas palabras, seguimos vivos”

(Chambers, 2008, p. 19).

Mediante lo que el autor denomina «conversacion literaria» se pretende ofrecer al lectora-
do una experiencia literaria enriquecedora que favorezca el desarrollo de pensamientos criticos y
complejos mediante la interpretacion de lo leido. Siguiendo las directrices de Chambers (2008), la
manera mas eficaz de plantear el didlogo literario es proponer a los lectores y lectoras que compar-
tan su entusiasmo, sus desconciertos y las conexiones intertextuales que hayan podido establecer
durante la lectura, pues “el acto de la lectura radica en hablar sobre lo que has leido” (p. 209). El
escritor incide en que los significados se construyen de forma colectiva, compartiendo con el resto
de lectores y lectoras, mediante el didlogo, las diferentes interpretaciones que deriven de la lectura
literaria. Hablar es una parte esencial del proceso de pensamiento y ayuda a arrojar luz sobre lo
que realmente se piensa y se quiere decir. Los nifios y las niflas que participan en la conversacién
escuchan, interpretan y exponen, de manera que todos amplian su habilidad para pensar. Ademas,
se parte de la premisa de que poseen una capacidad critica innata desde edades muy tempranas, y
debe ser potenciada desde el ambito educativo, planteando para ellos y ellas temas que les susciten

un interés profundo y facilitando espacios para que se expresen.

En la presente investigacion se opta por este enfoque porque “al ayudar a los nifos a hablar
de sus lecturas, los ayudamos a expresarse acerca de todo lo otro que hay en sus vidas” (Chambers,
2012, p. 12). De esta manera, es posible aproximarse a la finalidad de la investigacién, que es co-
nocer (para comprender) los diferentes ingredientes (ideas, creencias, reflexiones, sentimientos,

recuerdos, prejuicios) que conforman las identidades de los lectores y lectoras.
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Esta conversacion se apoya en una guia de preguntas que la persona mediadora realiza a los
nifios y nifias, para acompanarlos y orientarlos en el proceso y ayudarles a pensar y a definir sus
respuestas lectoras. Se debe comenzar preguntandoles sobre lo que mas les gusta y lo que menos
les gusta de la historia. A continuacidn, se busca conocer lo que les desconcierta, aquello que les
resulta dificil de comprender, que no encaja en sus esquemas mentales o que les sorprende. Es en
esta parte donde quedara patente que el sentido se negocia y construye colectivamente, es decir,
aqui es donde empezaran a aflorar los significados que los lectores y lectoras les atribuyan a los
diferentes elementos de la historia. Chambers (2012) incide en que “la significacion de cualquier
texto cambia de acuerdo al contexto de la vida de los lectores y de sus necesidades en un momento
determinado” (p. 23). Por ultimo, se les invita a reflexionar sobre las conexiones existentes entre
el texto leido y otros textos conocidos por ellos y ellas anteriormente, es decir, la intertextualidad,
o a compararlo con experiencias de su vida cotidiana, a buscar “patrones extratextuales” (ibidem,
p. 25). En este sentido, Ruiz-Dominguez (2014) sefiala que, conforme los nifios y niflas “amplian
sus experiencias receptoras y contrastan lo que leen con sus lecturas anteriores van siendo capa-
ces de realizar inferencias e interpretaciones ademas de reflexionar sobre la forma y estructura
del texto que estan leyendo” (pp. 46-47). Las obras literarias se nutren de referencias textuales y
artisticas y, en muchos casos, “resulta ser un juego de apelaciones en el que el lector sélo puede
ganar” (Mendoza, 2008) si conoce dichas referencias. La activacién de diversos conocimientos
como respuesta a la lectura de relatos de ficcion “conforma nuestro modo de responder a ellos y,
por lo tanto, forma parte de los requisitos basicos que configuran nuestro pensamiento critico”

(Morales, 2020, p. 1).

Para iniciar y conducir la conversaciéon, Chambers propone que la persona mediadora plantee

cuatro preguntas bdsicas, que se muestran en la tabla 3.5.

Tabla 3.5.

Las cuatro preguntas bdsicas de la conversacion literaria

Dime ¢Hay algo que te guste en este libro?

¢Hay algo que no te guste?

¢Hay algo que te haya sorprendido o desconcertado?

¢Encuentras algun patrdn o conexion?

Fuente: elaboracion propia
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Del alumnado se esperan respuestas cortas, sin explicaciones detalladas. Cualquiera de estas
respuestas, a modo de encabezados, pueden ser el punto de partida de la conversacion literaria.
Conforme los nifios y nifias van desarrollando mas sus aportaciones, la persona mediadora debe
emplear estrategias para que regresen al texto y argumenten desde lo leido, y plantear preguntas
generales que ayuden a avanzar la conversacion. En determinado momento, se introducen unas
preguntas especiales sobre el libro que ayuden a destacar algtin rasgo relevante y provechoso, con

la mayor neutralidad posible, sin que la persona mediadora se posicione ni condicione el dialogo.

Instintivamente cuestionan, reportan, comparan y juzgan. Si uno los deja solos,
formulan sus opiniones y sentimientos llanamente y se interesan por los sentimientos
de sus amigos. Cuando hablan de libros, peliculas, television, deporte o cualquiera de
las actividades que comparten entusiasmados en su tiempo libre, disfrutan de reunir
informacién y son tan capaces de discriminar como un adulto conocedor (Chambers,
2012, p. 39).

Tras el andlisis de los datos obtenidos en las dos primeras actividades educativas mediante el
uso de cuestionarios, se optd por este enfoque para poder obtener nuevos matices y mas profundos
respecto las cuestiones de investigacion. En la actividad llevada a cabo en el colegio concertado,
tras la lectura de Erase dos veces: La Bella y la Bestia y El principe que bostezaba, se dividié al grupo
de clase en otros dos grupos mas pequenos. Un grupo reducido de participantes permite que cada
uno de ellos disponga de mas tiempo para verbalizar sus opiniones y también que se genere un am-
biente mas confidencial. Primero se solicitaron por escrito las respuestas a las preguntas basicas que
propone Chambers, y un breve texto en el que explicaran con qué personaje se sentian mas identi-
ficados. Las hojas presentadas fueron clasificadas mediante un pseudénimo y el unico dato real que
se les solicité fue su género. Una vez recogidas estas breves encuestas, se comenz6 la conversacion
literaria a partir de la respuesta mayoritaria a la primera pregunta (;Qué es lo que mas te ha gus-
tado de este libro?). Todas las respuestas fueron utiles para guiar la conversacion, pero emergieron
temas interesantes gracias a sus aportaciones. En las dos intervenciones llevadas a cabo en el colegio
publico urbano, tras la lectura colectiva de Nifia bonita y Sefiora de los mares, se plante6 la misma
encuesta derivada de las preguntas de Chambers. En el primer grupo, se realiz6 la conversacion
literaria con un numero reducido de participantes, seleccionados por el maestro. El muestreo in-
tencional se basé en el interés en la lectura: eligi6 a estudiantes lectores, participativos y proactivos.
Con el segundo grupo no se pudo realizar una conversacion literaria por el ajustado tiempo del que

se dispuso dentro del aula.
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d) Entrevistas con los maestros

Antes de realizar cada una de las intervenciones didacticas planificadas, se mantienen en-
trevistas informales con los docentes de los grupos para explicarles el desarrollo de las mismas y la
manera en la que podian colaborar de forma activa. Esta fase resulta fundamental para preparar el

acceso al campo.

Una vez realizadas las intervenciones didacticas, durante la fase de retirada del campo, se
les solicita a tres docentes una nueva entrevista, en esta ocasion mas duradera y profunda, que se
registra con una grabadora de voz para poder profundizar en ella a posteriori, con el permiso ex-
preso de todos ellos. Las entrevistas se mantienen con Marta, la maestra del centro publico rural,
con Joaquin, el maestro del colegio publico urbano, y con Carlos, el maestro del colegio concertado,
en los espacios y momentos elegidos por ellos. Antes de comenzar las entrevistas, se reiteran los
agradecimientos por su colaboracién y se comparten con ellos unas primeras impresiones respecto
a lo observado en cada uno de sus grupos. Esta retribucion es fundamental en toda investigacion
relacionada con la praxis educativa, pues el fin ultimo siempre serd promover mejoras o innova-
ciones en la practica docente. Ademads, estas entrevistas permiten contextualizar y comprender las
peculiaridades de cada grupo de participantes, asi como conocer la cosmovision y el significado que
cada uno de ellos atribuye a sus experiencias personales respecto a la docencia, la educacién literaria

y la transmision de ideas o creencias relacionadas con los roles de género.

La entrevista etnografica es habitualmente de naturaleza abierta: fluye como una
conversacion y da cabida a digresiones, que pueden establecer nuevos caminos
de investigacion que el investigador no habia considerado originalmente. En ese
sentido, es un tipo de asociaciéon en el que la persona informada de dentro del

grupo ayuda al investigador a desarrollar la investigacion a medida que ésta avanza

(Angrosino, 2012, p. 67).

Las entrevistas cualitativas, segin Taylor y Bogdan (1992), deben ser abiertas y flexibles. Las
planteadas en esta investigacion, que se muestran en la tabla 3.6., fueron ligeramente estructuradas,
dando cabida a la emergencia de reflexiones y datos que pudieran resultar importantes y signifi-
cativos para el estudio. Se plante6 una conversacion entre iguales para conocer las perspectivas e
impresiones en torno a un listado de preguntas que sirvi6 de guia, aunque no siempre se formularon

de manera literal, ni en este orden concreto.

103




104

C6MO SE REPRODUCEN LOS ESTEREOTIPOS Y LAS DISCRIMINACIONES DE GENERO A TRAVES DE LA EDUCACION LITERARIA.

LA CONSTRUCCION DE LA DIFERENCIA: IDENTIDADES, TRANSGRESIONES, RESISTENCIAS.

Tabla 3.6.

Preguntas planteadas a la maestra y los maestros

Hdblame de tu trayectoria como maestra (o maestro) y, en particular, como docente de Lengua castellana y
Literatura.

¢Cudles son tus intereses y prioridades a la hora de enfocar el estudio de la Literatura en primaria?

cQueé relevancia crees que se le otorga a esta asignatura?

¢Como crees que la viven tus alumnos y alumnas? ¢éLes gusta? éLes motiva?

¢Como trabajas los textos literarios en el aula?

éLeen tus alumnos y alumnas? ¢ Cudles son los libros mds demandados?

¢Qué opinion tienes sobre las diferentes estrategias de ensefianza como son los corpus de lecturas
obligatorias, las fichas de comprension lectora, etc.?

cQuién selecciona el corpus de lecturas en el aula o en el centro? ¢ Bajo qué criterios?

élLlevas a cabo algun tipo de actividad innovadora o creativa?

éConocias el enfoque Chambers?

¢El hecho de desarrollar el espiritu critico de tus alumnos y alumnas, ensefiarles a pensar, es uno de tus
objetivos? Si es asi, ¢como lo abordas?

Durante los primeros minutos de entrevista, es fundamental establecer un punto de conexién
o sintonia (rapport) con los interlocutores para que las respuestas fluyan de manera natural, sincera
y espontanea. Se decide formular una primera pregunta sobre su trayectoria profesional para rom-
per el hielo y hacerles sentirse mas comodos. Ademads, el hecho de mostrar interés por su trabajo es
una manera de empoderar a los entrevistados y hacer que se sientan mds implicados y participati-
vos. A continuacidn, se plantean las cuestiones relacionadas con el desempeiio de su labor docente
en el area de la educacion literaria. Se busca conocer detalles mas especificos de su trabajo diario en
el aula, de los corpus de lecturas seleccionados, de las actividades de innovacidon que llevan a cabo,
de la gestion de esta drea por parte de su centro, etc. Finalmente, con las tltimas preguntas, se busca
despertar su conciencia sobre otros nuevos enfoques, como la conversacion literaria de Chambers,

y también sobre nuevas autoras y obras, colecciones, editoriales, etc.

El feedback recibido por parte de los tres entrevistados fue positivo y enriquecedor, y resulté
realmente 1til en la fase de triangulacion. De la misma manera, los tres maestros manifestaron su
interés en la informacion aportada por la investigadora. Marta, la maestra del centro rural, solicitd
una segunda entrevista para poder profundizar mas acerca del enfoque de la educacion literaria con

perspectiva de género.
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Instrumentos tecnoldgicos de registro

Alo largo de los afios que se han dedicado a recopilar datos en el terreno, se han empleado diferentes

instrumentos tecnoldgicos para registrar y digitalizar dichos datos.

En primer lugar, los cuestionarios, disefiados con Word, el procesador de textos de Microsoft,
fueron imprimidos y entregados a los alumnos y alumnas, que los devolvieron cumplimentados
a mano. A continuacion, las respuestas fueron digitalizadas mediante el uso de Google Forms, un
software de administraciéon de encuestas. Se crearon tres formularios, uno por cada cuestionario
presentado, y la investigadora los respondié uno por uno replicando las respuestas de cada uno de
los participantes. Este software permite exportar las respuestas en Google Sheet, una herramienta del
mismo paquete, que ayuda a ordenar y clasificar la informacién mediante el uso de tablas y filtros.
En segundo lugar, las conversaciones literarias y las entrevistas con los docentes fueron registradas
con una grabadora de sonido. Es una herramienta fundamental en las investigaciones de esta natu-
raleza, en las que las palabras y las expresiones, lo que se dice y lo que no se dice, son tan significati-
vas. Se considera mas apropiada que la grabadora de video porque permite registrar los testimonios
de forma literal, sin cohibir tanto al participante. A continuacion, se transcribieron con el programa
Word. Las producciones literarias creativas escritas por los participantes, que fueron entregadas en
mano, en la primera intervencion didactica fueron escaneadas y en la segunda intervencién fueron
digitalizadas en ficheros de Word para poder importarlas con facilidad en el programa de analisis
de datos. Se acordo con los docentes que les serfan devueltos los textos originales. Por ultimo, las
reflexiones e ideas que emergian en el terreno o tras las actividades eran registradas por la investi-

gadora en la aplicacién de mdvil Evernote, un bloc de notas digital.

Enfoques metodologicos para el analisis de los datos

En esta investigacion etnografica se ha optado por un analisis de datos basado en diversos enfoques

complementarios.

a) Andlisis deductivo con enfoque nomotético (Gibbs, 2012). El andlisis deductivo implica el
estudio de situaciones particulares a partir de teorias generales sobre el fenémeno. En pala-
bras del autor, lo que la investigadora hace, en base a unas ideas y conceptos preexistentes,
es “comprobar corazonadas” (p. 24). En este caso, se plantean unos presupuestos de partida
relacionados con la transmision cultural de modelos y roles a través de la lectura literaria
y su influencia en la construccion de la identidad de género, sustentados en numerosas
investigaciones académicas previas, y se exploran en diferentes contextos educativos reales.
Dada la naturaleza emergente del disefio, surgen nuevas categorias a partir de los datos

recogidos y analizados, que se complementan con las planteadas en base a los modelos
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tedricos propuestos. El enfoque nomotético permite comprender qué tienen en comun los
nifos y nifias, sus intereses, su habito lector y sus entornos para poder explicar el fendmeno
en base a dichos rasgos, sin dejar de explorar las diferencias existentes entre ellos y ellas, y

relacionandolas con otros rasgos observados.

b) Analisis categérico. En una primera aproximacion, por medio de los cuestionarios, se opta
por trabajar con variables categéricas relacionadas con los presupuestos de partida. Las
tablas de contingencia (Pardo y Ruiz, 2005) permiten investigar la relacién entre dichas
variables. En una segunda fase, se opta por un analisis categdrico definido en base a los
planteamientos tedricos sobre respuestas lectoras de Lawrence R. Sipe (2010). Tras afos
de experiencia en entornos escolares dirigiendo discusiones literarias, Sipe establece una
teoria sdlida de analisis de respuestas lectoras basada en cinco categorias conceptuales que
representan los cinco tipos de comprension lectora: analitica, intertextual, personal, trans-
parente y performativa. Esta teoria permite tener una visién mas amplia y clara de como
los nifios y nifilas comprenden e interpretan los cuentos. Se ha empleado este sistema de

categorias para llevar a cabo el analisis de los cuentos presentados por el alumnado.

c) Andlisis interpretativo. Este tercer enfoque es empleado para elaborar el informe final, para
el cual se seleccionan los datos mas significativos relacionados con los objetivos de investi-
gacion y los presupuestos de partida, se discuten y se plantean unas conclusiones. Los datos
se muestran mediante tablas, graficos y citas textuales de las palabras emitidas o plasmadas

por los participantes.

El procedimiento de andlisis de datos en etnografia difiere de los de otros disefios en que se
lleva a cabo conforme se van obteniendo dichos datos, y no una vez finalizada la recogida. Se trata
de un proceso ciclico presente en todas las fases de la investigacion. Segiin McMillan y Schumacher
(2005), el analisis cualitativo es un proceso “sistematico de seleccion, categorizacion, comparacion,
sintesis e interpretacion” (p. 479) que ayuda a comprender el fendmeno de estudio. Las estrategias
a emplear, siguiendo a Goetz y Le Compte (1988) “dependen de mecanismos de retroalimentacion,
de la redefinicién de las preguntas de la investigaciéon a medida que se profundiza en la cultura y de

los significados que los participantes atribuyen a las cosas” (p. 173).

Es fundamental volver al campo tantas veces como sea necesario para poder validar los datos
obtenidos. En esta investigacion se han realizado seis intervenciones en los centros educativos para
recopilar datos empleando diversidad de instrumentos, lo que ha permitido reflexionar, recondu-
cir la busqueda y comprender mejor el fendmeno. Hay que tener presente que el andlisis de datos
cualitativo es un proceso ecléctico y creativo, en el cual la investigadora deja su sello personal, sin
dejar de presentar los puntos de vista de los participantes “de la manera mas fiel y precisa posible”

(Gibbs, 2012, p. 29).
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Herramientas informaticas empleadas en el analisis de datos: SPSS y MAXQDA

Traslaprimeraactividad educativallevada a cabo en dos centros, en la que se emplearon cuestionarios
de tipo mixto para la recogida de datos, se decidié emplear el programa de analisis estadistico SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences, o Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales). Parte
de los datos recogidos en dichos cuestionarios fueron cuantificados, lo que permitié trabajar con
variables categdricas, analizadas mediante el uso de tablas de contingencia, que muestran la relacion

entre dos o mas variables (Pardo y Ruiz, 2005).

Las producciones literarias creativas recogidas en el resto de actividades han sido analiza-
das mediante el empleo de un CAQDAS (Computer Assisted Qualitative Data Analysis Software, o
Programa para Analisis Cualitativo Asistido por Ordenador) denominado MAXQDA. Este pro-
grama, de uso generalizado en el ambito de la investigacién educativa, permite importar todo
tipo de archivos: textos, webs, hojas de calculo, ficheros de imagen y sonido, etc., y crear vinculos
entre ellos. Los proyectos creados a través de este software son abiertos y flexibles: el sistema de
codificacion se puede modificar en cualquier momento. Ademas, las herramientas para codificar
los datos son versatiles e intuitivas; permiten crear codigos mediante el uso de etiquetas y colo-
res para poder establecer relaciones y jerarquias entre los datos. También facilita la busqueda de
segmentos de texto. Por ultimo, ofrece la opcién de cuantificar los datos para calcular frecuencias
estadisticas. Esta funcionalidad ha sido decisiva a la hora de elegir este programa frente a otros

de caracteristicas similares.

Criterios de cientificidad

La justificacion de los criterios de cientificidad responde a la necesidad de garantizar el rigor
cientifico de la investigacion. Considerando el enfoque epistemoldgico, la etnografia educativa, que
busca comprender fenémenos socioeducativos en contextos reales, no se aspira a la generalizacion
de los resultados obtenidos ni de las interpretaciones llevadas a cabo por la investigadora, pero si se
contempla la posibilidad de una transferencia (Sabirén, 2006) a grupos de caracteristicas similares.
Goetz y LeCompte (1988) explican que los estudios etnograficos no pueden ser replicados con
precision, ya que una duplicacién exacta del proceso no implicaria la obtencién de unos resultados
idénticos, de la misma manera que Heraclito “no podria entrar dos veces en el mismo rio” (p. 215).
Lo estudios etnograficos se desarrollan en escenarios naturales, con su idiosincrasia, mediante la

participacidn activa de personas, cuyo comportamiento no es estatico.
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Credibilidad y confirmacion

Para fortalecer una investigacion de esta naturaleza, es fundamental emplear estrategias que

minimicen las amenazas a su credibilidad, definida por Sabirén (2006) como “grado de confianza

en el valor de verdad de los datos” (p. 409), y que garanticen la confirmacién o “corroboracién de los

datos, informaciones o informes obtenidos o elaborados” (p. 412) a lo largo del proceso.

Las técnicas que deben aplicarse, segun el autor, son: la presencia continuada en el terreno, la

observacion persistente, la triangulacion y el contraste de informes.

a)

b)

Presencia continuada en el terreno

La presencia de la investigadora en los centros educativos se ha desarrollado, de manera
intermitente, a lo largo de cinco afios. Durante este tiempo, y en los dos afios posteriores,
se ha mantenido el contacto continuado con los tres participantes complementarios, a los

que se ha ido informando de los consiguientes avances y consideraciones.

Observacion persistente

Durante el desarrollo de las actividades educativas, el rol activo asumido por la investiga-
dora ha sido descrito y justificado ante los participantes. La investigadora ha participado
activamente negociando con el profesorado el acceso a sus aulas y los instrumentos de
recogida de datos, explicando al alumnado el contexto académico y la finalidad de cada in-
tervencion, leyendo los cuentos y dirigiendo las conversaciones literarias. Esta implicacion
activa le ha permitido integrarse en el terreno de una forma natural y poder observar con

detenimiento a los grupos.

Triangulacion

El proceso de triangulacion se lleva a cabo mediante la utilizacion y el contraste de dife-
rentes fuentes de datos, perspectivas y estrategias de recogida de informacion. Tal y como
queda detallado en el epigrafe anterior, en esta investigacion se han empleado diferentes
enfoques e instrumentos: cuestionarios de tipo mixto, producciones literarias redactadas
por el alumnado, conversaciones literarias y entrevistas con el profesorado. Asimismo, se
han contrastado los datos obtenidos entre si, con las teorias de referencia y con la directora
y tutora de la tesis, la Dra. Luengo Gascén. Cabe destacar la fase de restitucion al campo,
que se hallevado a cabo con el envio de informes a los participantes complementarios de la
investigacion. Por tltimo, parte de los resultados obtenidos en las primeras fases de la in-
vestigacion han sido presentados en congresos sobre investigacion e innovacién educativa,
y postulados a revi