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JUSTIFICACION

En primer lugar, queria explicar brevemente, el motivo del porque he elegido este tema sobre
seguridad vial y la razédn es que me parece necesario que todos los nifios desde edades
tempranas adquieran una conciencia sobre las normas de circulacién y sobre la importancia
como Trabajadora Social de apoyar desde el ambito educativo el buen uso de los cddigos de
circulaciéon y de los vehiculos individuales. De esa manera crear una conciencia social y un
aprendizaje que haga que se eviten peligros innecesarios en la via publica.
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INTRODUCCION

La seguridad vial es un concepto clave con un gran impacto social, que cualquier persona
que viva en sociedad, indistintamente de la edad, debera de conocer, con el objetivo de
prevenir los accidentes de trafico y de mejorar y difundir la seguridad vial. (Montoro, L.
1980)

Para lograr los efectos buscados, analizaré muchas investigaciones y estudios, con la
intencion de conseguir realizar una buena investigacion sobre las acciones preventivas
eficaces y existentes en base a la educacion y la formacion en seguridad vial, fomentando
la participacion de la poblacion en debates, congresos, foros y encuentros con campafias
de concienciacion sobre los principales factores de riesgo y la importancia del impacto
que estos pueden ocasionar, como son, la fatiga, el cansancio, el estrés, o la conduccion
al volante de mayores de 65 afios, para asi contribuir a reducir siniestros viales. (Montoro,
L. 1980)

Es importante y responsabilidad de todos, reducir el indice de incidencia de los accidentes
de trafico, ya que en Espafia el indice de siniestralidad,

e en este Gltimo afio 2021, ha sido de 1004 personas, reduciendo respecto al 2019
la tasa de mortalidad en un 9% y la movilidad en un 8%.

e EI 38% de los fallecidos, eran usuarios vulnerables (110 peatones, 31 ciclistas,
241 motoristas y un usuario de VMP),

e ademas de que de las 140 personas que Vviajaban en turismo el 26%, no llevaba
puesto el cinturdn de seguridad. (DGT, Revista Trafico y Seguridad Vial)

Ademas, de conocer bien la normativa vigente, presente en el cddigo de circulacion y
seguridad vial, publicados en el Boletin Oficial del Estado, en los que se fundamenta la
regulacion de la circulacion de cualquier medio de transporte y de los transelntes en las
calles, las restricciones en la circulacion , los puntos de acceso nacional para todas las
personas sobre la informacién minima universal sobre trafico, la regulaciéon de los
servicios de auxilio en las vias pablicas y los cursos de sensibilizacion y reeducacién vial
y la ley del codigo penal.

El tema que voy a concretar es la educacion existente en la etapa escolar en las primeras
fases de la educacion basica, y el cambio que se ha producido al pasar de ser un método
transversal, a tener un papel obligatorio en el curriculo educativo durante todas las etapas
del desarrollo (Ley 3/03/2022) pasando a ser una parte basica e inclusiva en el curriculo
de los colegios.

También concretaré, sobre como afectan los factores de riesgo a nivel de ciudadania y las
medidas preventivas que se recomiendan para poder llevar a cabo una adecuada seguridad
vial.

La metodologia que se empleara para recopilar datos en esta investigacion sera cualitativa
y cuantitativa, con la colaboracion de un colegio de Zaragoza en la que observaremos a
los estudiantes de la etapa infantil. Y conocer cuales son los conocimientos que tienen
sobre la seguridad vial, después de una sesion educativa realiza en el colegio, impartida
por la DGT.



Analizaré la entrevista de una profesora del centro para conocer su opinion sobre la
necesidad de impartir este tipo de educacion en las aulas de infantil, conociendo asi los
recursos de los que disponen y de los que no para poder introducir estos contenidos y su
grado de aceptacion por padres de padres y de los propios nifios.

Ademas, recopilaré informacion actualizada sobre la DGT y autores, como Montoro,
sobre posibles recursos que nos pueden ofrecer a los ciudadanos para la prevencién de
los riesgos actuales que contintan existiendo para los viandantes, para los ciclistas y los
conductores de vehiculos individuales y compara algunas medidas que se han llevado a
cabo en otras comunidades sobre recomendaciones sobre la conduccion de estos
vehiculos a un puablico més generalizado.

A través de una mision como es satisfacer las necesidades ciudadanas mediante el
cumplimiento de sus tres objetivos fundamentales:

e EIl compromiso social y cultural de la poblacion.
e Ladisminucion del nimero de victimas.
e Garantizar la movilidad a través de una adecuada gestion del trafico.

De manera que se consiga mejorar la seguridad del usuario con la creacion de vehiculos
de transporte mejorados y adaptados a las necesidades de los diferentes tipos de usuarios,
de forma més segura en carreteras y en vias urbanas.



Objetivos
e Objetivo General

Lo que se pretende es conocer la concienciacion y la responsabilidad de los alumnos de
3 a 6 afios como peatones y como futuros conductores de vehiculos individuales, gracias
a la inclusion en las etapas basicas educativas de un aprendizaje permanente en
seguridad vial en las primeras etapas de la infancia, basado en valores y normas de
comportamiento.

e Objetivos Especificos

La obligatoriedad de una educacion vial en la ensefianza escolar desde la infancia para la
adquisicion de unos habitos necesarios dia a dia para lograr actuar de forma autonoma y
coherente.

La importancia de la adquisicion de conocimientos sobre la conduccion de los medios de
transporte, de movilidad individual, desde el contexto educativo, y asi favorecer la
relacion desde una proximidad cercana y habitual en los nifios de edades comprendidas
entre 3-6 afios.

Conocer los factores de riesgo que existen y como prevenirlos, para nifios, y favorecer asi
a la elaboracién de programas eficaces de seguridad vial desde el &mbito escolar,
conociendo las reglas y las normas que lo regulan.

La importancia de incorporar programas desde una legislacion actualizada y basica para
los menores de edad que regulen el control de estos medios de transporte, desde un
enfoque educativo.

La necesidad de dar a conocer las capacidades sensoriales y motrices que se pueden
proporcionar desde la educacion basica en los nifios como futuros conductores.

Proporcionar informacion basica sobre las ventajas y desventajas del uso de estos medios
de transporte desde un enfoque emocional entre los menores de edad, aceptando las
situaciones de vulnerabilidad de algunos de ellos y sus limitaciones y aceptarlas y
adaptarlas.

Dar a conocer desde el factor humano, a los nifios y a los tutores/docentes de los riesgos
de conducir los medios de transporte individuales, bajo los efectos de los medicamentos,
drogas y bajo situaciones de estrés.

Informar a los menores de la importancia de cumplir las normas de prevencion para el
reconocimiento adecuado de las zonas peatonales y la obligatoriedad de cumplir la
seguridad en las zonas urbanas.

La importancia de delimitar los factores de riesgo que pueden dar a conocer de forma
adecuada el espacio urbano, desde el ambito escolar y educativo.



METODOLOGIA

La seguridad vial es un tema que se cuestiona en la actualidad, como algo, tan basico
como es proporcionar una adecuada educacion vial desde etapas preescolares en nifios,
dandole una mayor visibilidad, desde el ambito escolar. La intencién de este trabajo no
es otra, si no conocer, de manera cuantitativa y cualitativa, cuanto tiene de importante el
intercalar la educacion elemental, con la civica, para formar unos futuros ciudadanos, con
mayor conocimiento para el uso cotidiano de medios de transporte desde un enfoque tan
elemental como son las emociones, las habilidades sociales o desde el propio factor
humano.

Desde los inicios del siglo XIX, se produce un avance en el transporte terrestre gracias a
los trenes y los vehiculos, llegando a culminar a mediados del siglo XX, con la
conduccién de transportes como practicamente algo habitual para todas las personas, que
viven en paises industrializados, influyendo de algun modo en los habitos de vida y
sociales. Esto es importante para dedicar una mejora constante en la mejora de la
seguridad de la circulacién, proporcionando unas carreteras mas seguras, unos vehiculos
con sistemas de proteccion mas eficaces, infraestructuras actualizadas y la incorporacién
cada vez mayor de normativas mas adecuadas al progreso de los tiempos y que tienen
como objetivo evitar los accidentes 0 minorar sus consecuencias. (Montoro, L. 2000)

En Espafia se implementa en 1934 el primer codigo de circulacion posteriormente fue
modificado por la Ley de Seguridad Vial de 1990 y el Reglamento de circulacion de 1992.
Y aunque existen Cédigos, Leyes y Reglamentos se siguen produciendo accidentes con
personas como victimas, por lo que diferentes instituciones y gobiernos justifican la
necesidad de la educacion vial.

La seguridad vial, como concepto (DGT), es la prevencion que se debe realizar sobre los
accidentes de trafico y que debemos aprender para minimizar sus efectos.

La seguridad hace referencia a aquello que esta exento de peligro o riesgo esta basado en
orientaciones politicas, creadas, en base al proyecto 2020 de la Comisién Europea, con el
objetivo de reducir el 50% del nimero de fallecidos y heridos graves. La vision que se
pretende alcanzar es ofrecer la consecucion de un sistema seguro de movilidad.

Ademas, podemos diferenciar entre la seguridad vial activa, cuando la asistencia es
dirigida al conductor para evitar posibles peligros, como la revision de las luces de freno.
La seguridad pasiva que sirve para reducir las consecuencias de un accidente en el
momento en el que ocurre, como son los recursos que se necesitan dentro el vehiculo,
para prevenir la mortalidad, en caso de accidente, como es el uso correcto del cinturén o
el airbag. Y la seguridad terciaria es la que busca reducir las consecuencias,
pero ya después del accidente, como el corte de combustible para evitar incendios.

También es importante definir el concepto de educacion vial, como el conjunto de
conocimientos cuyo objetivo no es otro que el de educar, ya sea como conductor o peaton
y evitar de esa manera el incremento del nimero de accidentes de trafico. EI Ministerio
de Educacion y Ciencia propone la educacion vial como tema transversal en la
programacion de los centros educativos (Vivo, Maria y Fernandez, Fernando, 2007) lo



que provoca una reflexion teodrica y practica para el desarrollo de la personalidad de los
alumnos.

Por otra parte, es importante destacar como ha cambiado la normativa de circulacion. En
la Ley Organica de Educacion de LOE (Ley 3/03/2022) y el Decreto 181/2008 en el que
se establece la ordenacién de las ensefianzas, donde la educacion vial se basa en ejes
transversales que ayudan a los estudiantes a ser ciudadanos competentes, por lo que la
escuela, es uno de los nucleos desde donde ensefiaran aprendizajes significativos, de ahi
la importancia de ofrecer experiencias en las que se vincule el contexto escolar con el
familiar o el urbano. El objetivo de esta propuesta no sera otra que prevenir y adquirir
habitos seguros.

Es importante conocer los recursos existentes desde el tema de la transversalidad ya que
en la etapa infantil se comienzan a asentar las bases para el desarrollo personal y social.
Las experiencias de los alumnos en el contexto vial van a acompafiadas de adultos, de
aqui la necesidad de generar experiencias en las que el alumno sea responsable y vaya
adquiriendo su propia autonomia.

En torno a los alumnos de edades comprendidas entre los 3-5 afos, es una de esas etapas
donde se dan los momentos méas evolutivos e importantes para promover habitos, y
comportamientos.

La seguridad vial es mejorable siempre y cuando existan investigadores que necesiten de
otras disciplinas cientificas, dentro de otros ambitos, en concreto de la educacion,
teniendo en cuenta la importancia del factor humano, como principal, protagonista de las
consecuencias que estos accidentes generan, dentro de los problemas de salud publica.

Por eso es tan necesario, dar a conocer la incidencia y la gravedad de sus consecuencias,
ya desde las primeras etapas educativas, para lo que vamos a dar a conocer los factores
de riesgo que tanto influyen en los seres humanos y muchas personas, desconocen, a nivel
general entre la poblacion, destacando a los grupos vulnerables, como los peatones, los
conductores de vehiculos de movilidad individual, ademéas de tener en cuenta la zona
geografica, la edad de los sujetos, para obtener una informacién adecuada y eficaz sobre
nuestra investigacion.

Otro de los enfoques de este trabajo es conocer datos como la movilidad en vehiculos
ligeros, ya que el fin de semana segun la DGT, su consumo ha disminuido en un 15% y
un 10 % menos de movilidad con este tipo de vehiculos, durante el resto de la semana. Y
lo que se pretende es aumentar su uso, para disminuir el consumo de vehiculos a motor y
de esa manera mantener unos habitos méas sanos y saludables para el ser humano y el
medio ambiente.

Y de esa manera disminuir el nimero de fallecidos, que es uno de los grandes retos
propuestos para el 2022, para proteger a los usuarios vulnerables.

Dentro de esta perspectiva, trataré de describir los cambios que se han producido sobre la
movilidad y el aumento de siniestros de trafico, que ya no solo se centra en ocupantes de
vehiculos, si no también en ciclistas, peatones y VMP. Todo esto debido a que se ha
sustituido el uso de estos vehiculos, sin necesidad de ir a la autoescuela, hasta que no



alcanzan la mayoria de edad por los VMP gue pueden usarse, segun la normativa desde
los 16 afios.

Para ello vamos a conocer los factores de riesgo que influyen a la hora de conducir estos
medios de transporte y la importancia de las medidas que se deben tener en cuenta, para
evitar asi riesgos y accidentes.

. FACTORES DE RIESGO

Es importante priorizar cuales son los factores més influyentes y los menos a la hora de
conducir o de hacer uso de la via publica.

Los factores que desembocan en un accidente surgen dentro de una compleja red de
interacciones entre el conductor (90,3%), el vehiculo (9,1%) y la via (34,9%) pero
también son muy determinantes las condiciones ambientales que les rodeen (Fell, 1976;
Montoro, 1991a) pero, sin duda, el factor humano es el mas relevante de todas las causas
de los accidentes de trafico.

Las infracciones mas comunes de los conductores, segun la Direccion General de Tréfico,
son desde no respetar la distancia de seguridad, conducir por la izquierda en autovias y
autopistas, acelerones en seméaforos en &mbar, no respetar los pasos para peatones, no
mirar los espejos retrovisores, no respetar las normas de velocidad establecidos, stop y no
respetar la prioridad de las rotondas

Voltaire afirmaba” No existe ninguna cosa tal como accidente, lo que nosotros
denominamos con este nombre es el efecto de alguna causa que no vemos. Si pudiésemos
determinar la causa de un accidente tendriamos mayores posibilidades de prevenirlo.”

Por lo que debemos plantearnos, ¢Son los vehiculos seguros? ¢Es la via y el entorno el
trafico peligroso? ¢Es erroneo el comportamiento de los usuarios de la via?

Como creo que es importante, voy a tratar de dar un razonamiento I6gico basado en las
evidencias existentes sobre la vulnerabilidad de los peatones.

. Personas vulnerables en la via urbana.

Hablaré en primer lugar de los que parece que mas cifras existen de fallecimientos en la
calzada, que son los ciclistas.
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Ciclistas.

En 1839, a la primera bicicleta que se impulsaba con pedales la rueda trasera se la llamo,
la “quebrantahuesos™. La bicicleta no es solo un sistema de transporte cualquiera, es un
vehiculo que se ha convertido en un fendmeno social, que ya no solo se utiliza, para
practicar deporte, si no que también es empleado en el dia a dia por multitud de personas
dentro de la via urbana, para moverse de manera mas rapida y ecolégica.

Por lo que es importante tener los carriles de bici, en buenas condiciones en las vias
urbanas y que todos los que los utilicen tengan claras sus normas y tener actualizadas
estas infraestructuras para su seguridad. Ademas de una correcta sefializacion y que se
informe desde un modelo general, el uso inadecuado de este medio de transporte en las
aceras y todos conozcan la velocidad a la que deben circular y como no que las sanciones
sean mas eficaces para aquellos que infringen con impunidad las normas que hay que
respetar.

Ya que, en Espafia, segun el acuerdo aprobado por el Congreso de EEUU, desde 1978,
reconoce que la bicicleta es un medio de transporte eficaz y de uso cada vez mas cotidiano
para muchos peatones.

Lo cierto, es que este sector poblacional, es uno de los que mas en riesgo esta, ya que
existen datos desde la DGT, que nos informan sobre como uno de cada tres dias muere
un ciclista y lo peor es que la edad de estos esta en torno a los 7 afios y los 20 afios.
Ademas de que dos de cada tres ciclistas reconocen haber sufrido algun accidente con
lesiones (Garcia y Valenti, 1993).

Un 58% de ellos reconocen que han utilizado estos medios de transporte, en mal estado,
0 conduciendo en paralelo, por la noche. Tampoco llevaban casco, en algunas de las
ocasiones 0 han realizado maniobras sin sefializar, etc.

Otro 42% fueron en si mismo, desencadenados por otros conductores de vehiculos con
motor, entre los que destacaran la distraccion al volante, la velocidad inadecuada,
adelantamientos antirreglamentarios y giros incorrectos.

También es importante destacar, como los meses de verano y los fines de semana aumenta
el numero de siniestros de manera considerable, debido a que existen personas aficionadas
a este deporte que se exponen durante horas, en la calzada.

Algunas de las normas que se recomiendan desde la DGT y que deben de cumplir los
ciclistas son desde la prohibicion de no utilizar el teléfono movil y tampoco podran
utilizar auriculares, ya que seran sancionados con multas hasta de 200 euros.

También deberan advertir de la frenada, moviendo el brazo alternativamente de arriba
abajo, pero solo es un consejo, ya que no puede ser obligatorio, al precisar de una
maniobra rapida que requiere soltar el manillar.

El uso del carril bici, es otra recomendacion, no obligatoria, aunque deberan ser utilizadas
siempre que estén disponibles. Ademas, deberan evitar el consumo de alcohol y deberan
someterse a la prueba de alcoholemia si son requeridos por un agente. Serd positivo
siempre y cuando exceda de 0,5 g/l de alcohol en sangre y de 0,25mg por litro en aire
aspirado. La sancién es de 500-1000 euros.
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Otra de las prohibiciones, que cabe destacar sera la de solo permitir llevar a un nifio hasta
los 7 afios, en un asiento adicional homologado, siempre que el conductor sea mayor de
edad, ya que sera sancionable con multas de 100 euros.

Siempre que circulen de noche o en tdneles, los ciclistas deberan llevar las luces
encendidas delante y detras para que sean vistos por otros conductores. La sancion es de
200 euros.

También, deberan de dar prioridad al peaton ante un paso de peatones y cuando giran para
entrar en otra via y hay peatones cruzandola, aunque no haya paso. La multa es de 200
euros.

Ademas, los pasos de peatones, deberan pasarlos andando, es decir los pasos de peatones
no son prioritarios para los ciclistas y nunca podran circular por las aceras.

En la ciudad deberan circular lo mas préximo posible a la derecha de la via, dejando una
separacion de seguridad con el bordillo.

En cambio, tendréan prioridad de paso ante los vehiculos de motor, cuando circulan por
un carril bici, por un paso para ciclistas o por arcén debidamente sefializado. En el resto
de las situaciones deben respetar las prioridades de otros usuarios, segun establezcan las
normas. Serian 200 euros de sancién. Y si la conduccion de un grupo de ciclistas se realiza
en glorietas, se les deberan de dar prioridad, una vez que hayan iniciado la conduccién
por dicha glorieta, pero siempre que vayan en grupo, podran ir maximo dos en paralelo.

Ademas, deberéan observar la via los ciclistas, respetando las normas y comprobando que
no existe ningln peligro para ellos para iniciar la marcha y sefializar correctamente la
maniobra, ademas de respetar las normas, los semaforos. Lo cual, si se realiza de manera
imprudente, podrian ser sanciones hasta de 500 euros.

Los giros, los cambios de sentido y los de carril, deberan sefializarlos con el brazo
derecho, extendiéndolo horizontalmente a la altura del hombro, como con el izquierdo,
doblandolo en angulo. La multa es de 200 euros.

El casco protector es obligatorio para todos los menores de 16 afios y para el resto de los
ciclistas es recomendable.

En carretera, los peatones deberan llevar una prenda reflectante para que sean visibles a
150 metros de distancia, el caso sera obligatorio, excepto, por razones médicas, 0 por
temperaturas muy elevadas y circularan a la derecha del arcén, si existe para circular. Y
ademas solo podran ir en paralelo, excepto en zonas sin visibilidad, que estara prohibido
y deberén ir en hilera.

Nifios.
Segun Bandura (1925) se dan varias formas de aprender a través de la teoria del
aprendizaje social, como el modelado, el cual es un método de imitacion, el cual, los nifios

tienden a imitar, teniendo de referentes a sus padres. En relacion con el entorno vial, los
nifios donde mas aprenderan de manera mas directa, sera en la via urbana.

Por el momento evolutivo de esta edad es importante atender en qué grado de desarrollo
estan aspectos concretos como la percepcion, la relacion de movimiento y velocidad, el
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esquema corporal, la lateralidad y la toma de decisiones. Todos ellos estan relacionados
con la capacidad de los menores para afrontar riesgos sobre las funciones y limitaciones
de su propio desarrollo.

Al mismo tiempo, estas carencias de madurativas provocan un gran riesgo de
vulnerabilidad en la via urbana en los menores, con edades comprendidas entre los 0-3
afios, ya que no son autébnomos y tienen una gran dependencia del entorno familiar y
tienden a imitar las actitudes de sus progenitores.

Ademas, entre los 6-10 afios, es otra de las etapas en la que son los que sin duda sufren
accidentes, de forma mas frecuente, debido a causas tan importantes como son:

Su baja estatura, ya que les hace tener un campo visual mas limitado, un 40% menos, por
es0, su vision periférica es mas reducida, lo que les obliga a girar mas la cabeza, al
moverse en la calle. En cuanto a la audicién, los menores de 7 afios no son capaces de
localizar bien la direccion de un coche que se aproxima y el control de su atencién es
bajo, ademas de un déficit para percibir, la distancia, la velocidad y el tiempo de alcance,
en concreto los menores de 10 afios.

Otra de las causas por la que los nifios, sean mas vulnerables en las vias urbanas, es debido
al desconocimiento que sufren ante las normas de trafico, el desconocimiento sobre los
peligros con lugares de riesgo o los peligros que existen sobre la responsabilidad de
conducir de manera responsable bicicletas, VMP.

Por eso es importante y necesario que los menores sean responsables y conocedores de
todos estos peligros que los frecuentan cada dia en las calles, de manera ordinaria durante
la etapa educativa.

Las emociones.

Ademas, es necesario dar a conocer la influencia de las emociones en la conduccion y
desarrollar la habilidad de prevenir errores y suprimir decisiones irracionales, ya que es
importante abandonar la negatividad a la hora de conducir, ya que nuestras acciones son
consecuencia de las actitudes que mantenemos y los pensamientos que tenemos. Las
emociones en el escenario vial no estan causadas solamente por eventos relacionados con
el trafico. EI modo en que uno se siente antes de iniciar un trayecto es tan importante
como el estado emocional durante el curso de su participacion en el trafico (Swov, 2005).

Las emociones en todo lo relacionado con aspectos internos son dificiles de controlar, no
asi en sus aspectos externos. En general, en las emociones se generan dos problemas,
principalmente, el conflicto de predominio entre ellos y la discordancia entre ellos y la
razon. Hoy en dia, podemos afirmar que la relacion entre emocion y conduccion estd mas
gue demostrada. Son varios los estudios realizados que relacionan las emociones y los
comportamientos en el trafico. (Bisquerra, 2000; Cale & Shaked, 2004; Clapp et al., 2011;
Stephens & Groeger, 2009; Swov, 2003; Vaa, 2004).

Una de las cuestiones fundamentales en relacion con la conduccién es que las propias
emociones se pueden y se deben educar, a través del &mbito familiar y escolar o bien con
los grupos de iguales, en el propio entorno laboral y en las academias de conductores.
Aunque existe una incongruencia entre los mensajes de los medios de comunicacion y la
educacion de las emociones hacia la seguridad, parece de gran importancia el papel
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fundamental que tiene la inteligencia emocional, desde una mejora del conocimiento de
lo que es, lo que significa, intentado tener un mayor control y afrontamiento de las propias
emociones.

Otro estudio realizado por Novaco, Stokols, Campbell & Stokols (1979) pone de
manifiesto que las personas que viajan en automovil por aquellas rutas con mayor
volumen de trafico, en comparacion con los que viajan por rutas mas fluidas, muestran
mayores alteraciones fisioldgicas (elevaciones en la presion sanguinea, reducciones en la
destreza motora, etc.). Otras investigaciones, también encuentran en los conductores
expuestos a grandes congestiones de trafico, elevaciones en la presion sanguinea y déficits
en la realizacién de respuestas (Schaeffer, 2000).

La mayor parte de estos estudios se ha dedicado a la evaluacién de las respuestas
fisiolégicas de los conductores, lo que no deja lugar a dudas, que la exposicion a
determinadas situaciones de trafico esta relacionada con la actividad del sistema
nerviosos simpatico. También, es cierto que no toda respuesta fisiol6gica puede ser
considerada como un indice de la actividad del sistema nervioso. Aunque si existe cierta
relacion en cuanto al estado de ansiedad del individuo con factores influyentes como
medidas fisioldgicas, la conductancia de la piel y la tasa cardiaca.

En este sentido, una investigacion llevada a cabo por Robertson (1987), en la que aplica
el Driver Behavior Inventory (Gulian, Glendon, Matthews, Davies & Debney, 1988),
encuentra relacion entre dos variables, la alerta en la conduccion y frustracion y tension
al no poder adelantar, y aceleracion de la tasa cardiaca en sujetos conductores de
automoviles. Proporcionando una vision de todos los factores influyentes que eviten la
aparicion del estrés en la conduccion. Dicho modelo estd basado en el modelo
transaccional del estrés de Lazarus (1960).

El estrés aparece cuando la percepcion de las demandas de la tarea excede de las
habilidades del conductor para enfrentarse a ellas, por lo que no todos los individuos
perciben de la misma forma las diferentes situaciones del trafico y eso marcara los
comportamientos de los conductores, en un modelo, donde las diferentes valoraciones
cognitivas que se realizan de los acontecimientos son determinantes en el nivel de
respuesta de estres.

Por tanto, el estrés del conductor como un complejo de respuestas que realiza el sujeto en
la conduccion, intervienen tantos factores personales como situacionales, desde una
reaccién emocional (la ansiedad), fisiologica (aumento de la tasa cardiaca) y/o
comportamental (conduccion agresiva).

Otro de los factores que es importante dar a conocer a la poblacion es el riesgo que existe
por la ingesta inadecuada de medicamentos, previamente a la conduccion de vehiculos,
por lo que dejaré constancia sobre ello, ante las nuevas medidas.

Los medicamentos.

Lo que esta nueva normativa pretende es también que los conductores de vehiculos sean
conscientes de los riesgos que se afiaden al conducir estos medios de transporte bajo los
efectos de medicamentos, como las benzodiazepinas. Los cuales se ha comprobado que
ha aumentado su consumo tras la pandemia, de manera considerable entre la poblacion,
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disminuyendo la excitacién neuronal y provocando unos efectos ansioliticos, hipnéticos
y relajantes, que hacen que disminuyan los reflejos de los conductores, poniendo en
peligro su accidn al volante.

Segun fuentes de la DGT un 40% desconoce el significado del pictograma que alerta
sobre su influencia en la conduccion y dos tercios aseguran que su médico no les informa
de los efectos que pueden ocasionar estos farmacos. Aunque un 40% admite tampoco que
no pregunta y el 50% no lee el prospecto del medicamento.

También es evidente que muchas de estas personas conocen sus limitaciones, pero no
buscan ayuda, de esa manera se automedican y policonsumen este tipo de sustancias, sin
ningun tipo de control. De esa manera se sabe y se continta investigando sobre cuantos
siniestros de trafico enmascaran una tentativa frente al suicidio al volante, segun informa
Monclds, J. director de Prevencion y Seguridad Vial de Fundacién Mapfre.

Esta nueva normativa complementara a la realizada en el 2020 en el que la DGT registro,
ocho usuarios muertos, 97 heridos graves y 1097 leves.

Estas reformas que eran necesarias y que no habian sido posibles de realizar desde hace
nueve afos, suponen un paso adelante en el proceso continuo de avance y mejora de la
seguridad vial en Espafia, de manera que entre todos podamos situar a nuestro pais de
referencia como un pais de referencia en la movilidad segura.

Ademas, es importante conocer como existen ciertas medidas preventivas, que se han
llevado a cabo en otros paises, frente a la seguridad vial y como pueden llegar a ser
modelos inspiradores para otros paises.

El factor humano, desde el trabajador social.

Es necesario, el planteamiento, desde un factor humano, hacia la seguridad vial, ya que
es importante, satisfacer las necesidades que se presentan en la actualidad, desde edades
tempranas, en el &mbito, escolar, en el ambito de la salud, la igualdad de género, la
cooperacion, la tolerancia ante la diferencia, la convivencia y la resolucién pacifica de
conflictos, desde la mejora de las relaciones paternofiliales, hasta la educacién
medioambiental.

Lo que se pretende es conocer el aprendizaje y la educacidn, en base a las necesidades
que se desean mejorar, para asi ponerlo en practica. De esa manera se podra proporcionar
una construccion dinamica desde el trabajo social y el factor humano, a modo de ayuda
para fomentar habitos como el buen uso de las normas educativas de la seguridad vial
dentro de las aulas, basadas en adecuadas bases educativas en las etapas de infantil.

También se podrian llevar a cabo algunas indicaciones como las que se centra el Plan
Carmen Mola, fomentando unas pautas fundamentales y de facil comprension para los
nifios, como es la importancia de eliminar la falta de paciencia ante la conduccion de
cualquier medio de transporte y la falta de empatia con el que va conduciendo por el carril
contrario y realizar mal una maniobra, o con el peatdn que también utilizan indebidamente
las normas de trafico.
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Impartiendo valores como la serenidad y la precaucion, a las propias familias
responsables de menores, que pueden de algin modo sufrir aislamiento social y no ser
conocedores de los riesgos que pueden tener de forma cotidiana en el dia a dia.

Es sin duda importante, desde el Trabajo Social, ser conocedores de las necesidades
sociales, asi como facilitar dindmicas de expansion de capacitacion de los recursos
humanos, la democratizacion de los recursos legales y la actualidad en cuanto a
estructuras sociales para dar las herramientas adecuadas y ayudar al ciudadano a su propio
empoderamiento.

El Trabajo Social tiene un papel fundamental en la investigacion y en la intervencion
preventiva y asistencial en temas escolares, como la inclusion de colectivos
desfavorecidos, hasta la lograr la inclusion del clima de convivencia familiar en las
escuelas, para lograr un mayor aporte de valores y con la participacion de los ciudadanos.

Actualmente, las necesidades de aprendizaje se expresan, en muchos aspectos, de forma
diferente al pasado y los satisfactores de las mismas se han ampliado y diversificado por
lo que seguimos necesitando aprender o educar a nuestros hijos, promoviendo los habitos
saludables, la convivencia en sociedad y la accesibilidad a las redes de apoyo comunitario.

Los enormes cambios sociales que se estan experimentando, en estas Ultimas décadas,
ponen en evidencia que el sistema educativo reglado se ha quedado, obsoleto, en cierta
forma y aunque se han producido mejoras en este terreno, una parte de los contenidos y
las metodologias de la escuela son escasamente estimulantes, efectivas, funcionales y
aplicables.

En lo que respecta a los agentes educativos antes mencionados, la influencia tanto de
profesores como familiares, amigos y otros profesionales como psicélogos, educadores y
trabajadores sociales pueden llegar a influir en la adquisicion de nuevas mejoras para
crear ciudadanos civicos que se adecuen a los nuevos retos que nos presenta la sociedad
actual.

Desde la DGT, se ofrecen diferentes recursos para favorecer este proceso de ensefianza
sobre contenidos viales que los nifios puedan poner en practica para garantizar una
movilidad segura tanto dentro del &mbito curricular como en ambitos no formales o fuera
del aula.

El Plan Estratégico de Seguridad Vial 2011-2020, se centra en reducir a 0 el nimero de
nifios que mueren por no utilizar los sistemas de retencion infantil y la proteccién de los
peatones mas vulnerables. Este plan se centrara en disminuir el conglomerado de riesgos
que existe en torno a todo conductor, realizando un plan preventivo, adecuado a las
necesidades, segun la edad y el &ambito que los rodea.

En mi situacién mi trabajo como profesional del Trabajo Social se centra en la Educacion
Infantil, porque el nifio puede ser tanto peatén, como conductor de un vehiculo de
conduccién individual o el pasajero de un vehiculo y para ello debe adquirir habitos
vitales, como desarrollar una percepcion visual, donde se tengan presentes los riesgos que
giran a su alrededor para respetar unas normas y sefiales.
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. Otras investigaciones, sobre Seguridad Vial.

En paises como Dinamarca, concretamente en la ciudad danesa de Aarhus, la ingeniera
Smed Winding, R. ha decidido poner un proyecto sobre seguridad vial, en practica y es
la creacion de pasos de peatones en 3D. Lo que ha pretende es mejorar la convivencia
entre peatones y las 5.000 bicicletas que circulan cada dia y el objetivo de este proyecto
es que cuando una bicicleta o un vehiculo se aproxime, el conductor perciba el obstaculo
fisico delante y por tanto reduzca la velocidad. (Revista Trafico y Seguridad Vial, DGT,
2022)

En Holanda, también tratan de dar mas visibilidad a la seguridad vial del conductor de
vehiculos de conduccidn individual, y se han innovado creando las primeras rotondas con
carril bici incorporado, en el perimetro circular, tendran las mismas normas de circulacion
que el resto de las glorietas, pero en estas concretas trataran de evitar un mayor nimero
de siniestros, dandoles a los ciclistas, la prioridad, para su propio cuidado y bienestar.
(Revista Tréafico y Seguridad Vial, DGT, 2022)

La encuesta realizada sobre micromovilidad de Northgate, una de las empresas
especializadas en renting de vehiculos, nos proporciona datos sobre como para el 85% de
los esparioles, los sistemas como el uso de casharing o los servicios de alquiler de bicicleta
0 patinetes son insuficientes para el dia a dia. En cambio, en zonas de poblacion mas
despoblada o de poblacion méas dispersa como Galicia, Castilla La Mancha, Cantabria y
Asturias donde més del 92% estan a favor del uso de estos vehiculos, frente al de
transporte publico. (Revista Trafico y Seguridad Vial, DGT, 2022)

Desde la DGT en una de sus ultimas noticias, nos transmiten a todos, la idea, de lo
diferente que es la conduccion en bicicleta en las diferentes comunidades autonomas. Por
eso debemos destacar las comunidades de Vitoria, Sevilla, Valencia y Barcelona como
unas de las ciudades con mejor disposicién en la via urbana para la conduccion segura en
bicicleta, segin un estudio realizado por la OCU. Es una realidad que este estudio se ha
centrado en ciudades donde mas personas habitan, pero ha dado suficientes argumentos
para resaltar, que poseen la red de carriles bici, mas completa, continua, uniforme y
directa, reconocible y que mejor comunicada estd con las vias principales. (Revista
Trafico y Seguridad Vial, DGT, 2022)
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INVESTIGACION.

El barrio en el que voy a realizar mi investigacion es uno de los barrios de Zaragoza mas
actual, Parque Venecia, es de nueva construccion y cuenta ya con mas de 18.000
habitantes, sus edades comprenden en su mayoria entre los 30 y los 45 afios.

Tiene una prevision de crecimiento de alcanzar hasta unos 45.000 habitantes, ya que
registran las tasas de natalidad mas altas de todo el territorio nacional.

En el terreno laboral, los datos de renta por habitante superan la media, debido al gran
numero de funcionarios publicos, desde policias, sanitarios, profesores que alli tienen su
vivienda habitual.

El nimero de nifios de edad de escolarizacion supera las plazas disponibles de los colegios
y guarderias del barrio. De ahi que reclamen la construccion de mas colegios en la zona,
con el apoyo de una plataforma creada desde la asociacion de vecinos del barrio.

El C.P.1. Parque Venecia, es un centro publico integrado localizado en el barrio con el
mismo nombre, ubicado en una de las zonas con mas expansion del sur de Zaragoza.
Situado junto a los Pinares de Venecia y el Canal Imperial de Aragon, representan un
ambito ideal para la practica de deporte de las familias.

Es importante sefialar que, a pesar de su breve tiempo de creacion, este barrio consta
también de carriles bici que transcurren por la Avenida Policia Local y la avenida Tiziano,
bordean el barrio por su lado oeste, conectandolo con resto de carriles bici de la ciudad a
través del Tercer Cinturon.

La direccion es Avenida Policia Local s/ n
C.P. 50021
Teléfono 876286890

E-mail: cpiparguevenecia@gmail.com

Web: cpiparquevenecia.blogspot.com

. Este centro fue creado en el afio 2017/ 2018 y cuenta con la Etapa de Educacion Infantil
y Educacién Primaria.

Sus instalaciones son un Pabellon y patio de Educacion Infantil y un Pabellon y patio de
Educacién Primaria, el cual se ird ampliando en los proximos cursos. También consta de
comedor y pabelldn deportivo. Esta acondicionado para abarcar 4 vias por nivel. Sin
embargo, en la actualidad superan ese nimero de vias y han tenido que reconvertir
espacios comunes en aulas.

Desde que comenzd en el curso 2017/ 2018 ha pasado de tener de 100 alumnos a 569
alumnos en el curso 2020/2021.

Es un centro activo y participativo en la comunidad, el cual favorece el intercambio y la
comunicacion con las familias y el equipo directivo y el resto de profesorado.
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Desde el C.P.I. Parque Venecia, se favorecen los valores como la inclusion, donde se
acepten por igual a todas las personas y sobre todo se les ayude a las familias méas
desfavorecidas a desarrollar al maximo sus capacidades, asegurando la igualdad de
oportunidades.

El respeto y la convivencia donde se promueva y se rechace cualquier tipo de conducta
contraria a la mejora de la insercion de las familias y de los nifios.

La participacion comprometida con el entorno cultural y social, en el ambito escolar y se
garantice la colaboracion de padres, profesores y alumnos, con el esfuerzo e interés de
todos para lograr como objetivo un trabajo bien hecho.

Otra de las cualidades del centro es la coeducacion y el pensamiento creativo, desde la
evitacion de conductas de discriminacion y violencia de género para crear espacios donde
se desarrolle la imaginacion creadora de forma.

Se busca la innovacion desde una perspectiva emocional, creando caminos activos que
ayuden a gestionar emociones y donde se trabaje la empatia y las relaciones
interpersonales de manera proactiva. Y finalmente promueven la salud, fomentando
modos de vida sanos en un ambiente que favorezca el bienestar y la salud.

La mayoria de su claustro son personas joévenes, con plaza en propiedad, con mucho
entusiasmo por la creacién de espacios con los nifios donde se garantiza el respeto y el
aprendizaje constante, fomentando la creacion de nuevos proyectos educativos y
actualizados y asi poder garantizar, nifios educados donde se les empodere en una
sociedad donde el desarrollo por ser ellos mismos, sea fundamental, para garantizar
Menos prejuicios en su crecimiento.

El proyecto educativo de este centro (PEC), es un documento pedagdgico que es
integrador y vinculante y da coherencia y orienta las decisiones del centro. También,
identifica aqui, sus sefias de identidad, los valores, los principios pedagdgicos en los que
se basa, sus objetivos y en el cual expresa como conseguirlos.

La metodologia en cual centran su ensefianza esta basada en:

El Real Decreto 82/ 1996 de 26 de enero, por el que se aprueba el Reglamento Organico
de las Escuelas de Educacion Infantil y de Educacién Primaria.

También se basa en la Ley Orgénica de 3 de mayo de Educacion.

La Orden del 28 de marzo de 2008 del Departamento de Educacién, Cultura y Deporte
por la que se aprueba e curriculo de la Educacién Infantil y se autoriza su aplicacion en
los Centros docentes de la Comunidad Autonoma de Aragon.

El Real Decreto de 126/2014 de 28 de febrero por el que se establece el curriculo basico
de la Educacién Primaria. BOE 1/ 3/2014.

La Orden ECD/598/2016 de 14 de junio por la que se modifica la Orden de 26 de junio
de 2014 de la consejera de Educacion Cultural y Deporte y se aprueban instrucciones de
los Colegios Publicos de Educacion Primaria e Infantil y de los Colegios Publicos de
Educacidn Especial.
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La Orden ECD/1005/2018 de 7 de Junio por la que se regulan las actuaciones de
intervencion educativa inclusiva.

La Orden ECD/823/2018 de 18 de mayo se regula el modelo BRIT- Aragén para el
desarrollo de Competencias Linguisticas en Lengua Extranjera en centros docentes
publicos no universitarios de la Comunidad Autdnoma de Aragon.

Los Programas de los consta en C. P.1. Parque Venecia son:

. El programa BRIT. Para fomentar el nivel de competencial de usuario independiente B2
del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas. Para o cual un 35 % de la
ensefianza se impartird en lengua extranjera. Combinando la docencia con las TIC:
medios de comunicacion, videos, audios, laminas, juegos para la pizarra digital.

. Ajedrez en la Escuela, integrado en el area de matematicas, de educacion primaria, con
los objetivos de mejorar el desarrollo intelectual, el personal, la educacion social y
deportiva y el aprovechamiento del tiempo de ocio.

. Programa de refuerzo y orientacion en el aprendizaje.
. Cantania. Para favorecer la interculturalidad mediante la musica, asi como la inclusion.

. Un dia de Cine. Para fomentar el dialogo, el crecimiento personal, la comunicacion
linguistica.

. Abierto por Vacaciones.

Los objetivos especificos que se pretenden conocer desde este centro se centran en la
investigacion sobre el conocimiento sobre su propio curriculo y su capacidad para la
ensefianza de la movilizacion. Es importante, reforzar lo ensefiado con habilidades
actualizadas para su desarrollo psicomotriz y de esa manera fomentar en las aulas el
respeto hacia las normas y la importancia de formar alumnos auténomos para el uso de
una bicicleta, patin o monopatines.

Tambien, es importante observar el desarrollo de las capacidades de los nifios y su actitud
hacia la conservacion del entorno, con el buen uso y manejo de estos medios de transporte,
que ademas de evitar la contaminacion, conservaran el medio ambiente.

Otro de los objetivos desde este colegio es ensefiar a los nifios el cuidado de su salud y
bienestar y de ese modo promover los desayunos o comidas sanas y la practica del
deporte, conduciendo de una manera cotidiana el uso habitual de los vehiculos de
movilidad individual, promoviendo nuevos habitos y costumbres, pudiendo ponerlos en
marcha desde pequefios, de una manera adecuada.

Para ello es necesario, ayudarles en su desarrollo cognitivo con los demaés, creando
espacios de tiempo, en el ambito del juego y del respeto, poniendo en practica el uso de
estos vehiculos, creando valores sobre las pautas elementales de convivencia.

De esa manera, parece viable la creacion de espacios en los que ensefiar a los alumnos,
temas relacionados con la seguridad vial.

20



ENFOQUE EDUCATIVO

El cumplimiento de nuestro Estatuto de Autonomia y en aplicacion del ambito de
competencias autonémico, esta orden desarrolla el nuevo marco normativo de la
Comunidad Auténoma de Aragoén relativo a la ordenacion curricular y la evaluacion de
la etapa de Educacion Infantil para adecuarse al citado Real Decreto 95/2022, de 1 de
febrero.

Esta orden se desarrollan los objetivos, fines y principios generales en los que se basa la
ordenacién académica en esta etapa educativa, asi como los principios pedagdgicos
béasicos.

Ademas, se contextualiza el desarrollo normativo a la realidad de la Comunidad
Auténoma de Aragdn, incluyendo en el curriculo la aproximacion al conocimiento del
patrimonio, del entorno natural y sociocultural, de las costumbres y tradiciones propias
de Aragon, teniendo en consideracion sus variedades linguisticas.

Uno de los objetivos y las competencias clave comunes en toda la etapa, se establecen
tres areas de conocimiento:

. Crecimiento en Armonia.
. Descubrimiento y exploracion del entorno.
. Comunicacion y Representacion de la Realidad.

Se tomaran como referencia criterios psicopedagogicos, socioldgicos, epistemoldgicos y
socioculturales.

En cuanto a la coordinacion de ensefianzas, se propone como disposicion adicional
segunda, la innovacion e investigacion educativa que desde el Departamento de
Educacion, Cultura y Deporte favorecera la realizacion de procesos de innovacion e
investigacion educativa encaminados a desarrollar actualizaciones del curriculo y
modelos flexibles de organizacion escolar que respondan a las necesidades del alumnado
y al contexto del centro.

También se regularan los procedimientos por los que se podran autorizar los programas
de innovacion e investigacion educativa referidos en el punto anterior. (Seria adecuada la
introduccion de la materia en seguridad vial).

En cuanto a las competencias clave en la educacion infantil, se encuentra la competencia
ciudadana, la personal, social y la de aprender a aprender.

En cuanto a la personal, social y de aprender a aprender, la escolarizacion supone el
descubrimiento de un entorno diferente al familiar, en el que los nifios/as experimentaran
la satisfaccion de aprender en sociedad, compartiendo la experiencia propia con otras
personas y colaborando con ellas de forma constructiva. Para ello, los nifios comienzan a
poner en marcha, de manera eficaz, recursos personales y estrategias que los ayudan a
desenvolverse en el entorno social con progresiva autonomia y a resolver los conflictos a
través del didlogo en un contexto integrador y de apoyo y de esa manera iran tomando
conciencia de sus propias capacidades y limitaciones, asi como de lo que pueden hacer
por si mismos y de lo que pueden hacer con la ayuda de otras personas o recursos, dando
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protagonismo a la adquisicion de destrezas que contribuyan a “aprender a aprender”,
avanzando asi en el camino hacia el desarrollo de un cierto grado de autonomia,
responsabilidad e iniciativa en la realizacion de tareas.

Para cumplir las competencias ciudadanas, de los alumnos, se ofrecen, en esta etapa,
modelos positivos que favorecen el aprendizaje de actitudes basadas en valores de
respeto, equidad, igualdad y convivencia, ofreciendo unas pautas para la resolucion
pacifica y dialogada de los conflictos. Por lo que sera de gran necesidad la aportacion de
habilidades, conocimientos y actitudes de respeto, en el entorno escolar, para mejorar la
convivencia y el respeto mutuo.

Se invita también a la identificacion de hechos sociales relativos a la propia identidad y
cultura, asi como al compromiso activo con los valores y las practicas de la sostenibilidad,
parece interesante en la actualidad la adquisicion de habitos saludables y sostenibles a
partir de las rutinas que los nifios van integrando en sus practicas cotidianas, evitando asi
la aparicion de riesgos innecesarios durante su desarrollo, proporcionando, las
condiciones necesarias para crear comportamientos respetuosos con ellos mismos, con
los demas y con el medio.

En cuanto a las competencias especificas, en cuanto al descubrimiento y exploracion de
los nifios con el entorno, se habla de la necesidad de aproximarse al lenguaje escrito y
otros codigos de representacion grafica: imagenes, simbolos, nimeros... Yy ponerlos en
practica en el contexto del juego y en la interaccion con los demas y lo puedan emplear
como herramienta en situaciones cotidianas en las que es preciso medir.

e Utilizando el cuerpo u otros materiales y herramientas para efectuar las medidas.

e Plantear hipdtesis acerca del comportamiento de ciertos elementos 0 materiales.

e Interpretar de forma eficaz los mensajes e intenciones comunicativas de los
demas.

e Aprender a comunicarse a través de codigos escritos, convencionales o no,
valorando su funcién comunicativa.
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MARCO LEGISLATIVO

Este proyecto consiste en la constante investigacion que se realiza en Aragén, sobre la
importancia de una seguridad civica y responsable, en la ciudad de Zaragoza, en el barrio
de Parque Venecia, tratando de llenar las aulas de educacién infantil con medidas
preventivas y cuyo objetivo pretende una disminucion del nimero de accidentes de
trafico.

Cuando se habla de seguridad vial dentro de la teoria podemos hablar de este término con
la consecuente relacion que tiene con la Direccion General de Trafico (DGT) con esta
terminologia y el gran aporte educativo que es capaz de realizar.

En el Real Decreto Legislativo 6/ 2015, de 30 de octubre, desde el Ministerio de Interior
se hacen recomendaciones como las infracciones de trafico en materia de seguridad vial,
ademas de indicar las normas existentes referentes a la prohibicion de conducir bajo el
efecto de las drogas, el alcohol, asi como la regulacion del transporte de personas, el
escolar y de menores a los efectos regidas por la Administracién General del Estado,
ademas de las medidas cautelares que se pueden adoptar con el mismo fin.

En la Ley Orgénica 10/1995 de 23 del Codigo penal, en el Articulo 381. Se habla sobre
el castigo que supondra con penas de prision de dos a cinco afios y multas de doce a
veinticuatro meses y privacion del derecho a conducir vehiculos a motor y ciclomotores
durante un periodo de seis a diez afios, con manifiesto desprecio por la vida de los demas.

Desde la DGT existe un apartado donde nos proporcionan a los lectores, la
recomendacion de “moverte con seguridad”, donde una de las informaciones que nos
proponen es la conduccion de una manera segura y responsable, aconsejando e
informando sobre lo que se debe y no hacer al conducir estos medios de transporte.

El uso de bicicletas con geo localizadores incorporados es otra de los avances que ayudara
para localizar a la persona que circule en bicicleta y se desorienten o se pierdan en una
ruta. Estos avances o la recomendacidn de unas rutas ya elaboradas pueden dar una mayor
seguridad, para evitar accidentes por conducir por atajos o zonas en mal estado.

En cuanto a la técnica empleada para poner en marcha el desarrollo de los test entre los
chicos, es necesario, poner en marcha unas habilidades que den a conocer el empleo de
estos nuevos vehiculos de conduccion individual. Para ello propondremos charlas en el
centro, realizaremos una entrevista con una profesora encargada del aula de infantil,
previa peticion a la direccion del centro, mediante correo electronico, en el que
solicitaremos la visita al centro y la intencidn de lo que pretendo investigar.

Para ello soy atendida por el director del colegio, el cual después de explicar el motivo y
el porque de este trabajo y en lo que pretendo basar mi investigacion. (15 de visita).

Firmo el documento de confidencialidad
Firmo la autorizacion de acceso al centro.

Y el mismo me vuelve a dar cita otro dia con una de las tutoras de estas aulas de infantil,
en la que voy a poder explicar de nuevo los motivos de este trabajo y a la que realiz6 una
entrevista y presentd el cronograma de las posibles sesiones que se podian hacer con los
chicos, para darles a conocer la seguridad vial.
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ACTUALIZACION DE NORMATIVA

Por todas estas modificaciones, la DGT, ha decidido modificar su normativa, sobre la Ley
de Trafico sobre Circulacion de Vehiculos a Motor y Seguridad Vial, este 21 de marzo.
Una de sus propuestas esta dirigida al Ministerio de Educacion y es el uso de estos
vehiculos sostenibles, en los programas de educacion, de manera obligatoria se
implantara la formacion en conduccion de bicicletas y de vehiculos de movilidad personal
a los nifios y a los jovenes, mejorando las habilidades y las actitudes de las personas como
enriquecimiento personal y de ese modo hacerlos méas conscientes de los riesgos de
determinadas conductas. La DGT, confia en que de esa manera se reduzcan de manera
considerable los riesgos de accidentes en nifios, como futuros y actuales conductores de
algunos vehiculos individuales.

Otra de las modificaciones, que se ha actualizado, con respecto a la seguridad de este
colectivo vulnerable, como son los conductores de bicicletas, es que, para adelantar a
estos vehiculos, se debera de guardar la distancia minima de seguridad de 1,5 metros y si
la calzada tiene dos o mas carriles, es obligatorio cambiar completamente de carril para
la realizacion de la maniobra.

Ademas, estara prohibido parar o estacionar cualquier vehiculo en los carriles o vias de
ciclistas.

Ademas, quedara prohibida la circulacién por autopista y por autovia, los VMP
(patinetes). Esta prohibicidn esta recogida en el Reglamento de Medidas Urbanas, VMP
(22/01/2022).

Ademas, van a modificarse las condiciones técnicas para poder circular, a partir del 2024,
se exigiran:

¢ ruedas adherentes y de resistencia a la humedad,

e proteccion a la bateria,

e compatibilidad electromagnética,

e un peso maximo de 50 kg,

o reflectantes laterales blancos o amarillos y en la parte trasera de color rojo y luces
de frenado rojas,

e un sistema de plegado seguro, de doble seguridad para evitar aperturas
involuntarias, que seran de uso obligatorio para todos los modelos de VMP, a
partir de enero del 2024.

e Un caballete o pata de cabra lateral para estabilizarlo mientras esta aparcado

e También se otorga una moratoria a los patinetes y demas VMP no certificados,
que podran seguir circulando hasta enero del 2027.

El uso de estos vehiculos de movilidad personal, contribuyen a la sostenibilidad del
medio ambiente, por tanto, un buen uso y una actualizacion constante de su buen uso,
es fundamental para favorecer su uso y reducir asi el nimero de siniestros. (Ordas, J.
DGT)

Para los vehiculos de movilidad personal se permitird otros para el transporte de
mercancias, tendran otras caracteristicas especiales, entre otras tendran tres ruedas o
mas y el peso maximo sera de 400 kg, tendran intermitentes delanteros y traseros y
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dos sistemas de frenos independientes, ademas de reflectantes laterales y traseros para
sefializar la altura y la anchura de la carga. También contaran con avisador acustico
de marcha atras y reflectantes laterales y traseros sefialando la altura y la anchura de
la carga.

CRONOGRAMA EN LAS AULAS INFANTIL
Abril

Lu. Ma. Mi. Ju. Vi a. Do.

3 | | INFANTul 7 8
10 I 12| I
17 18 | 19 | INFANTIL | 210 2

15

2 25| 26| 27
30| 31 I I

Dia 6: Aprender normas basicas para circular con bicicletas, patines, patinetes.

28 29

I i
|

Dia 20: Recordar normas y algunas prohibiciones y poner en practica en el recreo,
mediante circuito.

Mayo

Lu. Ma. Mi. Ju. Vi. Sa. Do.

2 | 3 | 4 | 5 Infantl 6 7 8
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16 | 17 | 18 | 19 nfantil 20 21 22

23 | 24 | 25 | 26 27 28 29

Dia 6: Importancia de demostrar habilidades y respeto hacia los demas conductores y
peatones

Dia 20: Fomentar el deporte en familia y la importancia de sentirnos bien

DESARROLLO DEL CALENDARIO

Podriamos ofrecerles en las aulas la posibilidad sobre un aprendizaje sobre la educacion
vial, que se acogiera en el centro, de manera secuencial, podria ser una buena propuesta,
impartir un taller diferente en cada trimestre, como algo adicional a las actividades de
diario y de ese modo favorecer la participacion de todos los nifios de manera inclusiva.

Como el propio centro presenta dos recreos, diferenciados por educacion primaria e
infantil, las etapas de desarrollo podrian enfocarse desde un nivel 0 hasta llegar alcanzar
un nivel 10. Y de esa manera motivarlos con actividades, para que ninguno fuese
vulnerable ante algo tan importante como es capacitar a los nifios desde pequefios para
evitar accidentes en un futuro.

Otro de los objetivos a desarrollar desde el quipo didactico del colegio para colaborar con
trabajo social seria formular al AMPA del colegio, la combinacion de sus reuniones
periddicas, combinadas con actividades relacionadas con la educacion vial y la necesidad
de fomentar valores en las calles a los menores, contando con la participacion de los
padres como educadores principales, evitando asi la brecha digital y la vulnerabilidad de
algunas familias con menos recursos, ayudandoles a conocer las nuevas normas que se
rigen desde el cddigo de circulacion, concretamente para la prevencion de accidentes,
mediante videos, colaboraciones de Asociaciones u voluntarios.
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CRONOGRAMA DE JORNADAS DE SEGURIDAD VIAL (AMPA)

ABRIL

L M M J \% S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dia 3: Ensefiar diferencias entre carril unidireccional, bidireccional, carril calmado y
senda ciclable.

Dia 17: Garantizar seguridad a nuestros hijos: uso correcto de protecciones, normativas
vigentes.

Dia 31: Stop Accidentes. Colaboracion de un miembro de la propia entidad, sobre los
peligros mas frecuentes en el uso de los medios de movilizacion urbana.

MAYO
L M M J \% S D
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Dia 10: Jornada de seguridad vial con patines eléctricos, patines, monopatines

Dia 24: Jornada de recomendaciones y rutas para realizar en familia.
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DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

En este trabajo se realizan métodos cuantitativos y cualitativos por la importancia de
analizar los resultados obtenidos y asi poder ponerlos en comun y dar una vision de lo
que se espera de la inclusién de la educacion vial en la etapa educativa y las necesidades
que pueden existir, después de haber comprobado lo que saben los nifios, con respecto al
tema. De esa manera trataré de hacer llegar una investigacion donde la prioridad es
alcanzar las necesidades que se deberian de cubrir, desde la etapa escolar, tanto en los
menores, Como a su vez a los propios padres.

Para cualquier investigacion es importante realizar distintos planteamientos para
garantizar de esa manera resultados 6ptimos al respecto.

ENTREVISTA DE UN PROFESORA DEL CENTRO (Transcripcion)

E. Buenos dias, me llamo Estela Bueno. Soy la estudiante que esta en cuarto curso del
Grado de Trabajo Social, que les mande el correo el otro dia, para conocer un poco vuestra
perspectiva sobre la integracion de la seguridad vial, en el curricular escolar.

A. Buenos dias, me llamo Alejandra y soy tutora de una de las clases de educacion
infantil.

E. Me gustaria saber, ; CoOmo crees que es de importante la seguridad vial, desde la etapa
escolar?

A. La verdad que considero necesario trabajarlo en todas las etapas educativas,
comenzando por el alumnado de educacién infantil.

E. ¢Por qué?

Pues porque, al fin y al cabo, es por su propia seguridad y ademas, su conocimiento les
sirve para desenvolverse cada vez de manera mas autonoma en su entorno.

E. ¢En qué asignatura, crees que podria encajar mejor este programa de seguridad vial,
en una asignatura concreta?

En las etapas de Primaria y Secundaria podria trabajarse en la sesion de tutoria o bien en
la asignatura de conocimiento del medio y por otro lado, en la etapa de infantil podria
trabajarse de manera transversal y globalmente a través de un proyecto de trabajo.

E. El colegio, ¢podrd, adaptar el calendario escolar, a la seguridad vial, como lo hace con
las matematicas?

A. Por supuesto, dado que es considerado un tema también importante en el dia a dia de
las personas en general y por supuesto del alumnado. Podria decirse que es esencial su
conocimiento como ciudadano porque son normas que favorecen la convivencia.

E. ¢Podria ser importante, la educacién vial como método preventivo, para los jovenes
como futuros conductores de cualquier vehiculo?

Asi es, todo esta relacionado pues son normas de circulacion que ayudan a circular ya sea
por la via o por la calzada, segln seas peatén o conductor. Por ello, es conveniente
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conocer las normas también en ambos casos para en un futuro poder aplicarlas como
conductores.

E. ¢Piensas, que estas nuevas medidas, podrian promover en los nifios una motivacion
para mejorar sus habilidades para no ser personas vulnerables en la calle?

Lo considero beneficioso para ellos porque les ayuda a desenvolverse en el medio de
manera cada vez mas autdnoma e independiente, alejandolos de alguna manera de esa
vulnerabilidad.

E. Lo que quiero es conocer a dia de hoy con mis preguntas que es lo que saben sobre el
manejo de los patines, las bicicletas. ¢Crees que es posible?

Por supuesto, decir que es mas fuera del cole donde emplean este tipo de medios para
desplazarse y suelen darse situaciones en la calle que en ese instante son las familias las
que resuelven esas dudas y sucesos que se producen en un momento dado. Sin embargo,
en los centros también se trabajan las normas basicas de circulacion.

E. ¢Piensas, que la mayoria de los nifios pueden conocer alguna de las normas?, ¢podria
estar relacionado por estar ubicado en un barrio nuevo?

Creo que muchos de ellos tienen conocimiento de algunas de estas normas porque les
gusta mucho emplear la bicicleta, los patinetes, patines ... que esté relacionado o no con
gue es un barrio nuevo ya no estoy tan segura, es cierto que la edad media de las familias
es joven y estan muy entregadas en la educacién de sus hijos/as pero creo que es un tema
importante para la sociedad en general, independientemente del barrio en el que viven.

E. ¢Seria facil, hablar con alguna de las familias, para conocer su opinién sobre la
obligatoriedad de la seguridad vial en el curriculo educativo?

Estarian encantadas de dar su opinién sobre ello, ya que es algo que les afecta
directamente a la educacién de sus hijos/as y estan deseando darles la oportunidad de
expresarse en todo momento.

E. Seria necesario, con todo este enfoque sobre seguridad vial, la creacion de sesiones
impartidas por los trabajadores sociales. ¢Crees que podriamos aportar algo nuevo a la
educacion?

Pues seguramente si, nosotros en los centros aportamos quizd mas conocimientos y
contenidos generales y los trabajadores sociales podriais aportar mas contenidos sociales
por asi decirlo.

E. Gracias por todo. Has sido muy amable por tu tiempo y tus respuestas. Quedo
pendiente de las respuestas de los chicos sobre las preguntas sobre seguridad vial.

A. Gracias a ti.

e A continuacion, dejé una historia breve y conocida que he elaborada en base a
otros cuentos basicos, encontrados en guias de circulacion, que podrian ser Utiles
para la ensefianza de la educacién vial en menores.
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Historia para presentar en el colegio, Educacion Infantil, en una de las sesiones previas
para la realizacion posterior del test.

Lana, el ledn, era la mama de 5 cachorros. Todos ellos iban al mismo colegio, pero su
madre encontraba dificultad a la hora de llegar al colegio, de manera puntual y segura, ya
que eran muchos y les costaba organizarse.

Todos los cachorros eran de cursos continuados, desde infantil hasta segundo de primaria,
por lo que la compresion y el entendimiento a veces no resultaba facil.

Un dia Lana, preocupada, decidid hablarlo con su amiga, Manuela, que era trabajadora
social.

Y ella se ofrecié para hacerles comprender con un sencillo y facil juego de palabras, la
importancia de ir al colegio, de una manera correcta y respetando la educacion vial.

Lo primero que hizo fue organizar un circuito, en el pequefio jardin que tenia.

Les explico la importancia de respetar las normas de circulacion y lo necesario que era
que si presentaban dudas a la hora de circular tuvieran claro que pedir ayuda, era lo mas
correcto, ya que un fallo en la via urbana puede convertirse en un peligro para ellos. Les
ensefio, como el respeto y la educacion eran las habilidades mas adecuadas que debian
tener presentes, para no ser vulnerables.

Y como no, les ensefio todo las més frecuente, relativo a una conduccion segura, como
son el paso de cebra, los seméaforos, la espera, el no precipitarse a cruzar.

Después, les invitd a realizar el pequefio circuito, para saber que lo han comprendido y si
el uso de bicicletas y de patines, es el adecuado.

Siempre se les recomendara la importancia y la responsabilidad de su uso y el respeto de
las normas vigentes por eso la importancia de que todos tuvieran una 6ptima habilidad
para comprender lo ensefiado hasta ese momento y que les sirvio de gran ayuda la utilidad
de un codigo propio, para comprenderse y aprenderlo mas rapido.

El dia que mama llevaba una camiseta verde, todos los cachorros ya sabian que irian al
colegio en bicicleta, por lo que era importante el uso de las protecciones y los chalecos
reflectantes, para advertir su presencia.

El dia que mama tenia prisa, llevaba la camiseta negra, por lo que ellos ya sabian que ese
dia era mejor tener preparados los patines y salir temprano era la mejor solucion. Ese dia
el carril bici, era utilizado por todos, pero de manera lenta y con mil atenciones. E incluso
llevaban un silbato y de esa manera, garantizaban mejor su seguridad, respecto a otras
bicicletas u otros peatones.

Y si al salir del colegio, alguno se encontraba cansado o estaba malito, era importante,
que el camino de vuelta se hiciera andando y era mejor transmitirlo a Lana, para que no
realizaran una conduccion imprudente y tuvieran un accidente.

Para ello Manuela, les creo a los chicos unas sefiales que debian tener muy presentes y si
eran conocedoras para ellos, también lo serian para Lana y enseguida, antes de complicar
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la comunicacion, se hacian visibles y de esa manera més rapidas de comprender entre
ellos.

Y parece que dio resultado, porque asi es como Lana consiguié entenderse con sus
cachorros empatizar con su actitud, favoreciendo asi una situacion mas adecuada de
camino al colegio.

e Test a realizar en caso de alumnos de educacion infantil, con ayuda del
docente.

Desde varias guias didacticas, encontradas en internet, he querido transmitir y realizar un
indice donde orientar mis objetivos:

e 1 Me gustaria conoceros un poco mas y conocer en que vehiculo os gusta mas
viajar y si solos 0 en compafiia de papa/ mama.

a) Solos en Bicicleta o patines.

b) Acompafados en bicicleta o patines.

c) No uso ninguno de estos vehiculos.

La bicicleta y los patines sirven para desplazarnos, pasar tiempo de ocio con nuestra
familia, pero siempre a una velocidad moderada y siempre lo usaremos de uno en uno y
correctamente, cada uno en su bicicleta o en su patin.

e 2 ;Sabemos lo que es un carril bici y quien lo puede usar?
a) Esverdey es solo para bicicletas y patines.

b) Esrojoy pueden ir bicicletas, patines y motos.

c) Esverdey pueden ir solo los peatones.
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El carril bici, es llamado carril unidireccional (una direccion), bidireccional (dos
direcciones) carril calmado (menos de 10 km/ hora) y senda ciclable (vias para ciclistas
en torno a sendas adyacentes a las vias fluviales).

e 3 Si vamos con mama / papa y encontramos un semaforo en verde, con el
dibujo de una bicicleta
a) Nos detenemos, porque no podemos circular.
b) Pasamos por el carril bici, podemos pasar.
c) Tenemos que esperar a que se ponga en rojo para poder pasar.

Siempre el semaforo en verde da permiso para pasar. Y en caso de que haya un seméaforo
con la bicicleta dibujada y esta verde, es en ese momento es cuando debemos de cruzar.
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e 4 Cuando salgo con la bicicleta o los patines.

a) Siempre llevaré casco y si voy con patines también protecciones.

b) Si voy con patines no hace falta nada y en bicicleta mejor unas gafas y crema de
sol.

c) Si llevo bicicleta o patines, no llevo nada, la seguridad no importa.

Es siempre obligatorio para el uso de bicicletas, el uso de casco, timbre, frenos y luces
traseras y delanteras ademas si vamos por una via mal iluminada, deberemos llevar
chalecos reflectantes.

En caso de utilizar patines, es obligatorio el uso de casco y es recomendable el uso de
protecciones. Y en ambos casos, evitaremos zonas demasiado transitadas para evitar
de esa forma accidentes y siempre circular por zonas habilitadas para ello.

Patinaje en linca Patinete

e 5 Siqueremos ir por la carretera con los patines o con un patin eléctrico, debemos
hacerlo, es esto sequro?

a) Si, creo.

b) No puede ser peligroso.

¢) No si no voy con mama/ papa.

No se debe es peligroso, porque podemos ser atropellados por otros vehiculos de
motor, (coches y motos).
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e 6 Si queremos ir por la acera con la bicicleta, ¢podemos hacerlo?
a) Si, pero si solo son carriles calmados o sendas ciclables.
b) No, es peligroso para los peatones y para nosotros.
c) Si, pero solo con papa/mama.

Es peligroso, por eso solo podremos circular con bicicletas por carriles bici, o carriles
calmados y por calles peatonales a menos de 10km/h

e 7Me gustan los patines eléctricos, pero ¢puedo alquilar uno, o tener uno a
cualquier edad?

a) No, solo se pueden usar con 16 afios.

b) Si, los podemos usar a cualquier edad, siempre que monte acompafiado de un
adulto.

c) Solo los usaremos con papa y mama.

Segun la normativa vigente 2022, solo se pueden usar los patines eléctricos con 16 afios
por vias y espacios publicos. Los menores de 16 afios siempre iran con casco.

8 Zonas de circulacion permitidas y prohibidas para bicicletas y patines, sabemos
;cuales son?
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a) Si/ No. Carriles sefializados, vias de Unico sentido, calzadas zona 30, ciclocalles
a 30km y calles peatonales a 10 km/ h.

b) Si/ No. Carreteras.

c) Si/ No. Aceras.

9 Se deben de conducir estos vehiculos. Siempre que:

a) Mama o un adulto nos lo diga, aunque sepamos que no llevamos las

protecciones adecuadas.
b) Siempre que lleve las protecciones y circule por una zona permitida para ello.
c) Solo cuando pueda compartir el mismo patin con otro adulto.

A veces el control parental, no es el adecuado, por eso es importante que todos
conozcamos las normas y por eso se recomiendan las charlas a padres, desde el centro
escolar.

9 Es necesario cuando hagamos uso de estos medios de transporte:
a) No estar cansado, o estar malito.
b) No tener prisa.
c) No conducir de manera incorrecta, saltindome todos los semaforos.
d) Todas las respuestas son correctas.

Las prisas no son buenas, para la realizacion de una actividad, en la que hay que estar tan
concentrado, como es la conduccién de vehiculos individuales, por eso es necesario, que
se conozcan los factores de riesgo que pueden aparecer cada dia.

10 Podemos ir con auriculares cuando llevamos la bicicleta.
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a) Si.
b) No.
c) Alguna vez.

Por muy divertido que nos resulte, es imprudente, conducir con auriculares, ya que el
sentido del oido, es fundamental, para escuchar, los sonidos que se aproximan o los que
nos avisan de un peligro.
11 ¢Esimportante dejar paso a los peatones, aunque no tengan prioridad para cruzar?
a) Si.
b) No.
c) Depende.

12 ;Creéis que esta bien que los ciclistas conduzcan por la calzada, es correcto?
a) Si.
b) No.
c) Siempre y cuando sean prudentes, y circulen en el mismo sentido que los
coches, cerca del arcen.

Es importante saber que estas personas, asumen un riesgo, por eso es necesario que el
ciclista cumpla las normas y el conductor de otro vehiculo, respete, a estas personas, que
en ese momento se encuentran vulnerables, frente a otros métodos de conduccion.
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13 Para terminar, siempre debéis tener mas cuidado los nifios, por la acera. Lo tenéis
claro, ¢ Verdad?

a) Si, porque somos mas pequefios y podemos sufrir un atropello.

b) No, me puedo despistar, siempre y cuando vaya con mis padres.

c) Si, pero mas cuidado tienen que tener los coches.
La baja estatura, es sinénimo de riesgo, ya que os impide tener buena visibilidad, frente
a muchos peligros que existen en la via urbana, asi que siempre por las aceras, al cruzar,
debemos escuchar, observar y ser empatico, con otras personas.

14 ;Os gustaria saber y conocer mas sobre la educacién vial, para una conduccion
segura y conocer mas sobre el tema?

a) Si.

b) No.

c) Podria ser.

Es muy importante que se den a conocer de forma continua las normas y los cambios que
se producen en la educacién vial, desde la etapa infantil, es la manera en la que igual que
creamos el habito de la lectura, creemos el habito de la agudeza visual, la responsabilidad
y la sensibilidad ante los peligros.
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RESULTADOS DE LA ENCUESTA

Se realiz6 una encuesta en varias clases de nifios, para conocer asi sus conocimientos
sobre la seguridad vial. Desde ambas clases con 24 nifios cada una. En la clase A, existe
una proporcién del 25 %, es decir, 6 nifios, que conocian casi la totalidad de las respuestas
de la prueba de conocimientos, mientras que un 50%, lo que son 12 nifios, solo alcanzan
a responder, la mitad del cuestionario, mientras que el resto de los nifios, desconocen la
respuesta y el otro 25 % no conocen cosas tan basicas, como la diferenciacion de los
colores del semaforo y el uso de los transportes individuales.

Con respecto a las respuestas recogidas en la clase B, la contraria, de la misma edad, las
respuestas son mas diversas, tan sélo el 20 % parece tener ciertos conocimientos sobre la
seguridad vial, es decir 4-5 nifios, en cambio el 55% parece tener dudas al respecto, es
decir 14 nifios, mientras que el otro 25% no saben, ni conocen el contenido de un tercio
de las preguntas, que hay en el test.

Respuestas

- [

50%

= SABEN POCO NADA
Clase A

Respuestas

25%

55%

® sisaben ® poco ® nada

Clase B

Por lo que analizo sobre los datos recogidos que, en conjunto, existen muchas dudas sobre
la educacion que reciben con respecto al tema, desconocen el uso de en general de las
normas bésicas de circulacion con estos vehiculos de uso individual y si lo hicieran, no
sabrian hacerlo de una manera adecuada a la normativa. En la mayoria de los casos los
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nifios reciben este tipo de educacion desde sus hogares y al respecto, no parecen bien
informados sobre algunas nociones basicas del tema.

El objetivo de este trabajo es dar a conocer la importancia de la necesidad de reforzar una
educacion vial, basada en el factor humano, desde los centros educativos y proporcionar
a estos nifios los conocimientos necesarios para una intervencion segura en la via urbana,
como peaton y durante el uso de estos medios de transporte y la importancia que supone
unos adecuados conocimientos sobre los riesgos y los peligros que pueden existir. Pero
estd dindmica quedara a disposicion de los educadores escolares, que seran los
responsables de fomentar este tipo de educacion inclusiva, para orientar a los menores en
mejorar su educacion vial y en base a programas que puedan transmitir valores,
habilidades y una educacion respecto al tema

Pretendemos que la futura implantacion de la metodologia sobre seguridad vial sea
suficiente para estos nifios, y que, a partir de esta investigacion, quede clara la escasa
informacion que los menores tienen sobre muchos conceptos relacionados tanto con la
educacion vial, como en la seguridad vial. Y como tan importante son las hormas, como
la aplicacion de la empatia, la comprension y la aplicacion de habilidades sociales.

Serd importante la colaboracion a través del colegio, de la ayuda de los tutores legales
que lo deseen, mediante la colaboracion del AMPA, para poner en préctica charlas
orientativas sobre el uso de estos medios de transporte y los cambios que se producen en
la normativa vigente de circulacion, proporcionando una comunicacion directa y
transversal, necesaria para mejorar la cultura dentro de unos valores y normas adecuadas
a todos los docentes responsables de los menores en edad escolar.

Realizaremos un analisis de indicadores para comprobar si ha sido eficaz la metodologia
llevada a cabo, en la que tendremos en cuenta:

Los resultados de, los test de los menores, donde se valoraran.
. Los aspectos claros/ dudosos sobre los conocimientos sobre seguridad vial.
. Los aspectos que han mejorado, después de las charlas.

Se valorara la asistencia a las sesiones realizadas en el centro educativo, con otros
educadores.

. El porcentaje de la aceptacion de la educacion vial, en las escuelas, por docentes y
padres.

. El nimero de sesiones informativas que ha sido posible realizar en el colegio.

Se mediran los recursos que el colegio tiene para poner sesiones practicas con este tipo
de transportes.

Y para finalizar se realizara un reajuste de objetivos, si fuese necesario, para saber si
encaminamos adecuadamente la mision y los objetivos que se pretendian lograr y si
deberiamos modificar algunos de ellos, después de conocer los resultados, para enfocar
el tema de seguridad vial, en los colegios desde una planificacion adecuada a las
necesidades de la poblacion.

39



CONCLUSION

La investigacion realizada pretende dar a conocer las recomendaciones y los riesgos que
existen como conductor y la importancia, por tanto, de que sea exigible en los colegios la
normativa vigente. Lo que he querido conocer es la importancia de dar a conocer como
la escasez de conocimientos es en los menores, una evidencia. Ya que, segun los datos
recopilados, no existe una adecuada educacion en seguridad vial, ni desde los tutores
legales, ni desde los docentes. De manera, que si se adecua el curriculo escolar a las
necesidades que existen actualmente, es prioritario poner en practica el uso de las
habilidades y de los conocimientos en base a una adecuada formacién sobre el uso de
estos medios de transporte urbanos, desde los centros escolares.

Es importante que todos, tanto educadores como menores conozcan el uso de la cultura
vial, para reducir también la contaminacion en las ciudades. De manera que no solo cree
una educacion impuesta por normativas si no que sea una necesidad cubierta para todos
y se pueda evitar el aumento de accidentes, que es lo que se pretende también desde esta
iniciativa.

La importancia del Trabajo social en esta area es fundamental, para hacer llegar este
método a todos los ambitos de poblacion, sin exclusion social, creando unos habitos de
ensefianza promovidos por la incorporacion de las emociones y de habilidades con las
que empoderar a la poblacion con herramientas suficientes.
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