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"SEXTO OPUSCULO
BROWNIANO.

Los Médicos no estan acordes todas
wiasobre el modo de definir la calenturay
enfermedad que en todos tiempos aflige
1mas que otrd alguna al genero humano,
¥ 4@ la que se halla expuesto (1 ),en
sjualquier estado , sitx excepgliar el mismo
deto encerrado er el Seno materno. En-
tre tantas defipiciones de la calenturil,
s ¢ T A2 a

(1Y) - SroEnmam ; uno de los mas grandes
observadores que ha tenido la. Medicina dice,
que en Londres ;- \quando el exercia la Facultad
-médica , de cien mil habitantes , los sesenta mil
morian de calentura. En-estos tiempos que el
metodo curative de - esta enfermedad se ha me-~
jorado, prodiice menor estrago , habiendose cal~
culado 4 un decimo y ; tal vez , 4 ménos, las
victimas de esta délencia. Vease HuUTCHINSON,
Dissert. de mutationg feb. é tempore Sidenh. 3
céurations -earum idond Edimb, 1782+ 8. ° 5
L0 FR




fa de mi ilustre Profesor , el Sefior Con~
sejero FRANK nos da inmediatamente una
idea general y clara de esta dolencia (2)
la qual me parece , que podria explicar-
se aun mas, con estos terminos: /a ca-
lentura es una afeccion mas , 0 mMenos ge-
neral que afecta uno o mas organos (3 ),
alterando en consequiencia las funciones de
ellos con su duracion continua , intermi-
Zente , periodica y recurrente , conforme es
producida por estas, 6 aquellas potencias
nocivas que obran: positivas 0. negativa-
miente sobye el principio vital excitable,
Y por da relativa disposicion en. que se
balla la “maquing, para sentir la ﬁiérzdx
2 ‘ N e

(2) Febris est affectio irritate pet_incansue~
sum stimuluny ; reagentisqne nature 5 cum, ldaesa
“abbine funttione aliqua. Bpit. -de” curand. homin,
amorb: lib. 1.°§. 3. ; , T3
> ('3) Recorriendo las obras de los practicos,
se'leen muchos casos de afecciones febriles par-
‘viales. Vease p. ¢ la observacion 119 del vol.
-3 A Hafn. Auxinon publico en el tomo XXIV.
pag. 6o del Journal de Medicine 1a historia de
Jiha fiebre uterina. BonneT refiere haber obser~
‘vado un movimiento - febrilien el brazo dere-
cho de un enfermo s vease Sepule: Lo IVL S, 'k
cbs. 10. App. Las fiebres” Hamadas gastricas son

las mas veces afecciones-puramente loeales.



de dos estimulos , que es Io que constity-
Je en verdadero sentido la lentitud , 0 la
violencia de la enfermedad., igualinente
que su forma estenica , 6 astenica.
Varios Médicos consideran la calen-
tura como enfermedad pasiva , porque,
segun su modo de pensar, acompafa
muchas otras afecciones de las quales de-
pende. Otros al contrario » 1a miran co-
mo un esfuerzo saludable de la natura-
leza , para reparar la salud ya quebrada.
No hay duda, que esta diversidad de
opiniones proviene del vario modo con
que los practicos han mirado esta dos
lencia , habiendo la mayor partede ellos
adoptado denominaciones equivocas,com-
plicadas , y obscuras. A semejantes des-
cripciones_incompletas ha de atribuirse
la grande dificultad que hay de hallar
€0..8US eseritos una distribucion metd-
dica de ésta y otras enfermedades,
Brown ha definido la calentura por en-
fermedad astenica , ¥ WEikarp llamé
tambien con este nombre aquellas do-
lencias, cuyo principal sintoma cara¢tcris:
tico es una debilidad general correspon-
diente 4 la diminucion del excitamenth,
Los males estenicos en 1os qualcs 1 at=
: A3 te-
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teracion general de una 6 mas fancio-
nes , depende de un exceso de vigor , ya
o se llaman fiebres, sino ‘pirexias , 17
fin de distinguirlas mejor de las afeccio=*
nes semejantes; pero de indole astenica,
41as quales conviene mucho mas el nom-
bre de calentura. Habiendo en'la pirexia,
4 mas de la diatesis estenica, una dis-
posicion general & ‘la verdadera infla-
macion ; Huxam , Trssor, y Frank la
llamaron 4 proposito fiebre inflamatoria. -
Asi mismo fué llamada rerviosala calen-
tura en la que el sistema nervioso se ha
conocido debilitado 4 preferencia., _
La inflamaeion de una parte déter-
minada , de ninguf modo s¢ debe con-
tar entre los carateres'de la pirexia,
porque._ ésta se manifiesta tambien en la
calentura. Lo mismo se ha de deéir de
las afecciones exantematicas ¢ 1if la ‘pe=
ripnenmonia , ni la alfombrilla, ni las
viruelas se pueden llamar enfermedades
estenicas , yendo fregiientemente acom=
panadas de calentura. Todos estos ma-=
les, considerados en si solos , no son Si=
no afecciones locales , que se hacen ge-
nerales unicamente , quando se les une
la piresia , 6 a calentura. Baxo este pun-
10




to de vista he considerado- todas las que
Haman enfermedades agudas , que he te-
nido ocasion de- tratar, por espacio de
dos anos , en el Instituto Clinico de Pa~
via , cuyas enfermedades se pueden re~
ducir 4 quatro clases , esto es :

1.* Pirexias ., y fiebres intermitentes.

2.* Pirexias , yfiebres continuas Sim=
ples. '

3% Pirexias ..y fiebres continuas com-
plicadas con inflamacion: Jocal’; con - exdn=
temas , €5c. ; s

4. Pirexias , tanto simples , - como
complicadas las gnales ddquicren en su de=
curso el carabter febrit. = o £

A it
- W

Pirexiasyfiebres intermitentes,

Estando ya avanzado el verano y
durante el estio’, son muy freqiientes en
nuestras comarcas las ficbres intermiten-
teS, no“solo por motivo de la estacion
que , de si sola, ya predispone 4" estos
males , sino tambien por ‘causa de los
efluvios: noeivos que se levantan de las
aguas encharcadas’, 'y “de ‘los arrozales—

A4 que
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que cercan fa ¢iudad de Pavia, y sobre
todo, por el abuso que se hace de las
frutas , de los alimentos vegetales , y de
las  purgas que para refrescarse suelen
tomar estos moradores. Durante la pris
mavera , mayormente despues de un in=
Vierno suave, y- himedo, como fué el
de los afios 1797, y 1798, los habi-
tantes de la campafia y de Ia baxa ciu-
dad son los primeros de estar eéxpuestos
4 dichas enfermedades. Las fiebres in-
termitentes son enténces porlo regular
legitimas, y se curan con poca quina, u
atros febrifugos de menor a&ividad. Estas
- enfermedades no son tan benignas en ¢l
corazon del esti; porque son entonces mas
6 menos violentas , y'eon fregiiencia tan
perniciosas-, que no cedensal mas bien
ordenado método de curacion.s=A. ulti-
mos de Julio y ¢n el Agosto de este aho
de 1789 hemos tenido un exemplar de
esto muy reciente. Conforme va pasando,
el calor de la estacion , s¢ disminuye la
violencia de las fiebres intermitentes; ¥
avanzado el otofio, igualmente que al
principio del invierno , son raras entre
nosotros las intermitentes legitimas; pe-
ro si alguna vez s¢ manifiestan , son fre-
- qiien-



qiientemente de indole opuesta 4 la re-
ferida. No ceden en manera alguna , an-
tes se exasperan tratadas con quina y
otros estimulantes , y solo se curan con
un regimen debilitante ; hallandose a ve-
ces precisado el Médico 4 extenderle has-
ta hacer una ¢ mas sangrias. Estas son
las pirexias intermitentes que , abando-
nadas; 6 ‘mal cuidadas degeneran fa~
cilmente en una verdadera sinocal, y
hasta en una flemasia, (1)

e Pirexias. intermitentes.

7

£ El Do&or Brown dice en sus £le-
tnentos de Medicina , que la ficbre inter-
e “"‘, mi_

{ 1 ) En efecto nos advierte SIDENHAM que '
Eebres intermittentes - autumnales facile excipiunt
conkinue ex negleCiu purgationis in prioris morhi
fine. Tambien Fasricto ILpano ha notado que:
quartane hiberne fere transeunt in morbos actios
esto es; en‘enfermedades de genio inflamatorio.
WispEr de causis 0 signis morborum. Heidelber-
ga--Lipsie 1786. 8 © — Liber prim. cap. quart.
de' febrib. intgrmist: generatim 0 apeciatim pag.
23, 27, ‘ :




Jebori-intermitsentis

i9
mitente es: una enfermédad perteneciens
te a la clase de las afecciones ‘astedicas
(2 ). En efeétory si & primera vistascons
sideramos una ,entre las supuestas cau=
sas de estas:calentutas , por exemplo:,: los:
vapores de las lagunas, siempre prevalece:
la opinion de la naturaleza astenica de
semejantes afecciones. Conviene por otra
parte reflexionar ., ‘que hasta la verdades
ra fichre “intermitente no depende sola=
mente de estd causa , habiendo muchi-
simos exemplares de personas que con-
servan la salud , ain en medio de las
exhalaciones pantanosas 5 yde los arro-
zales , euya. fuerza absolutamente debi-
litante , 6 excitante no estd todavia bien
decidida, y si'se aproximasé ala del gas
oxido:: nitroso,’ como pretenden algmm&
modernos , produciria un" cfe@osaumuy
opuesto- al--de debilitar—positivamente, -
Los mas célebres practicos ‘entre los‘qua-
les*se cuentan MEAD, WERLOF , SENAC,
STRAK, WENDT , FORDYCE, WITHERS
han notado , quela causa de la verda-:

dera. ficbre lntum.l.tmtc no solo s¢, ha
Pt 3 de.'

'4‘) ol I § DL L VLI eisegg d’lle‘
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de derivar dé los efluvios pantanosos,
sinlo tarmbien; con bastante freqiiencia, de
1a ‘accion adjunta del frio, de los erro-
ves en la dieta , de los ¢xcesos venéreos,
de Tas vigiliss nocturnas, delas evacua=
ciones aumeritadas , de'la falta del exer-
cicio habitual’ de las pasiones perdomi-
nantes del'alma’, de las alteraciones de
14 atmdsfera (1) que debilitan bastan-
témente la constitucion: animal , y de
otras semejantes ‘potencias”debilitantes.
BoErHAAVE dice , que la causa proxima

e i ; ’ de”

S SRt AN : c3

(1) Bl mayor ¢ menor peso_dcl ayre con--
tribuye: sin duda 4 la produccion “de ‘varias
enfermedadess de aqui€s que las observaciones
barometricas condiicen para dilycidar el ori-
gen de verigs males, BERRYART que ha fra-
tado cSto con extension , entre Tas mnchas'prue-
bas que trahe, dice haber conocido 4 un
capitan que’ nunca se equivocaba eft sus pro-
n6sEicos sobre’ las mudanzas ‘del tiempo’, ma-
yormente ' quando’pronosticaba Muvia ;. que-lo
hacip en el mejor tiemipo, y 24 horas antes:
de Iloyer. Esto se lo anunciaban unos dolorcs:
muy vehementes en el abdomen , una grande
debilidad de yientre, deposiciones muy frequcn-
te§, y una cierta melancolia que de aingun
modo podia vencer. V. Actes de i’ Aeademie Ros—
;yai de Prusse. Tom. 1. Appendix, pag. 66.- :




2.

de la verdadera ficbre intermitente es la.
inercia del liquido nervioso , cuya iner-
cia , 6 mejor debilidad positiva del siste~
Ina nervioso, se manifiesta con sintomas
de debilidad , y al mismo tiempo de un.
languido  acumulamiento. de excitabili-
dad (2 ), como demostraré en seguida..
Quando se combinari pues la accion de
las referidas potencias debilitantes , la
fiebre intermitente que resultara de ellas .
serd sin duda de naturaleza astenica.
Las personas mas debiles , como los in=
fantes , las mugeres, los viejos , los que
se alimentan poeo , 6 que-usan manja=
res poco nutritivos estan con preferen-
cia sujetos 4 estes males ; al contrario -
la gente robusta , bien.alimentada , que
bebe buen vino , y otros licores espiri«
tosos queda 4 cubierto de seméjantes do-
lencias 5 durante el verano y el estio,
y.solamente, al acercarse el invierno , se
halla atacada de ellas, las quales son en -
este caso de un caraéter estenico, hallan-
dose acompafadas de todas las' sefiales
de la pirexia , conlo que ‘parece no ‘se’
conforma el Doétor Brown. Por esto,
i ha .

(2) § XXX,




“ha creido Prver hallar un error fundag-'
mental en la doétrina Browniana ( 1), ¥

dice heber” observado muchas veees en

Su praftica varias' fiebres interniitentes
las quales, (por ser probablemente pire-

“Xias ) fueron curadas cor los evacnantes.
“Podria yo traher aqui diversas historias
de enfermmos, curadoesen la clinica con
_&ste_metodo, si ofreciescn otra particu-
laridad digna de la atencion de los’ prac-
ticos. La observacion pues no concuerda

alli coh algurios dogmas Brownianos, de
1o que debemos aprender’, que las: teo-
rias en la Medicina han de abrazarse ebn
suma cautela , debiendose #fundar $Sobre

‘hechos. Asi cormo la-didtesis estetiica puc-
de inducir una sinoca remitente, del

“mismo medo es esta el origen de una
pirexia intermitente ; quando no es con-

tinua la accion excesiva de los estimie
los , y se aumenta periodicamente ¢l ex=
CIEAMENto por causas gne no tenemos on

claro todavia ( periodo de Ia pirexia ), y

N~

) Nosograph. Philosephique. ou‘la métho-
de de’ I“Analyse appliquée a la Medecine 5
Paris aw VI t. 1. pag. 51§ XXXIV.
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nuevamente se disminuye (periodo.de ia

ApILexia ) STAL >
Tanto en la pirexia , como_en las
fiebres intermitentes , la constriccion es-
pasmédica de la iltima extremidad de
los vasos parece ser. causd de los® va-
rios  femomenos que. presentarn estas. en-
fermedades en sus periodos , comoa lo de-
mostraron. VAN-DEN-BoscH, y- ProTh,
fenomenos que  de ninguti moda se pue-
den 'derivay. de la absorvencia ;de las
materias saburrales y pituitosas , las qua=
les , llevadas gor medio de [os vasos chie
~diferos al torrente de la circulacion, al-
teren los movimientos -del cordzon , la
reacciofl vasclllars.y causen 108 paroxiss
.mos febriles , como ha-pretendido THE-
pEN. El enfermo invadidosde una pire-
xia intermitente se_halla por 40: regu-
lar acometido de un frio. muy  fuertey
al que sucede rapidamente un calor ve
hemente que se le extiende por todo el
euerpo : los ojos por fin se le. ponen co-
lorados y encendidos , no pudiendo so-
portar la luz ¢ igualmente s¢ le pone co-
lorada la cara, y toda la periferia del
cuerpo. de quexd, de un dolor de cabeza
gravative que particularmente/ se le ha-
ce



.»I-s

-ge!sensible enla frente s como si esta tu-
‘biese, fuertemente- cenida una cinta. Los
pulsos se ponen vibrantes 5. hasta ‘en el
periodo del frio.; 1y erecen todavia’ nias
eneste ‘estado:,  mayormente : quando

se explicasel calor § enteuyo; tiempo.ad-
vierte el -Médico:su plenitud v dureza
-queise mantiene ,-aun «despues’ del pa-
#oxismo. La orina st presenta encendida,
yardiente; la sed es extraordinatia yr, du-

ranteda violencia de la exacerbacion yla
somnolencia-y - el delirio son: sintomas

muy freqiientes: El sudor-que en segui-

da va cherreando no:és:tasi COPI0S0 4 i

Se manifieste regularmente emteda la sui-

perficie del cuerpo ; comé en-la verdas

dera fiebfe intermitente. Estos sudores

parciales., junto con los otros sintomas

teferidos , 'y con los-dolofes reunaticos

de:las extremidades , -mas é-ménos fixos;

constituyen: el carater principal de-la

pirexia intermitente. - VALLES -observé

ana terciana pleuritica » STorz una pleu-

roperipneumonia - intermitente , -y ien~

trambas se ‘curaron con repetidas san«

grias.. SAUVAGEs: habla de una terciana

que dominé - en Montpeller: en el rmes

de Mayo de 1760, la qual despues ‘del

ter-
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tercer paroxismo ; aparentaba una pleus
ritis ; y tomaba el tipo de una remitens
te , las repetidas sangrias-eran el remes
dio indicado. Otros practicos han obsers
vado muchas veces la pirexiaintermiten
te, y la han'dado diversos nombres: De
este genero son p. e: la terciana espus
rea de SENERTO , ¥ de NENTERO , laters
.ciaha subcontinua de JUuNcHER ; la mis~
ma terciana de otros, y- la primera es«
pecie de  calentura . ardiente descrita
por Burserio ,.la qual presenta el tipo
de una terciana continua. “El celebre
KrANK ha aclarado no poce- la historia-
de estapirexia y distinguniendola con el
nombre de fiebre periodica , intermitens
te'y legitima , inflamatoria: Pot lo:co~
mun los paroxismos de lafpirexia inter=
mitente son largos , y se:sucedef Tapi-
damente : ‘por esto es. facil de confuu=
dirla: con la ‘sinoca remiténte , como lo
he:observado: muchas veces: - X
‘Con: uniregimen ligeramente debili-
tante se vence esta pirexiay quando  es
ligera. En este caso me he walidocon |
feliz suceso: de ios ligeros diaforeticos; |
prescribiendo al mismo tiempo una bes
bida fria , acidula ( p. e. una limonada
: muy
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muy tenue’) encargando al ‘paciente no
cubrirse tanto , y manténerse en una es«

 tanciafresca.Los vomitivos son preferibles
4 los diaforeticos y purgantes , en cdso de
estar ‘las primeras vias sobrecargadas de
materias sabutrales. $i ja fuerza de la‘dia-
tesis es muy considerable ;1o que se com-
prehende con las senales reguiares conoci-
‘dasde todos los practicos,no se debe dudar
en echar mano de medios muy efichces
para venceria. La sangria, hecha con pru<
‘dencia , es el subsidio‘mas pronto , def
qual se saca una verdadera aulidad. La’
heobservade provechosa en varias quer<
tanasy mayormente haciendola poco antes
del ingreso del paroxisme. Con este solo
.medio,tile preveaido hasta el inminente pa<
roXismo , y he cuiado perfectamente &
mis enfermos. Omitida ; 6 retardada en
este caso , pasa la pireXia 4 una sino-
cal , 4 una flemasia ;44 una fiebre
¢ontinua por debilidad indirecta. Por
haberse omitido Ia sangria ; dice Barro~
Nio 5 en un enfermo de una pirexia ter-
eiana , fué victima de ella al guarto paro-
xismo, et qualfué tan violenteo, que los vas -
. sos tubieron que cedes-at impulso de 14 samr—..
gre,dando Jugar 4 uua hemorragia fupgsta, » )
R : 4’_;@3 e

’
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~El abuso de la sangria tambien pues
ae causar otros desconciertos en ia eco- |
nomia ‘animal. La pirexia intermitente,, |
despues de una grande. evacuacion de |

sangre, toma.cl caracter de una fiebre in.

termitente , 6 de una subcontinua per~

tinaz que no: eede sino al use de los
excitantes. De esta manera se alarga la
enfermedad , y se. debilita la constitu-
cion del enfermo. En fuerza de esta ver-
dad conccida , muchos pricticos. procu-
ran empeender. la curacion: de las inter-
mitentes, empezando por una grande san-
gria , para disponer , segun dicen, la ma-
quina a experimentar los buenos efectos
de la quina. Las fiebres lentas ; Ias hi-

dropesias , las obstrucciones de las vis+.

eeras abdominales ; y otras astepias se-
mejantes son efecto de este mal metodo
de curacion. De aqui es que , subsistien-
do atn la indicacion de la. sangiia , el
Medico debe précticarla. con la mayor.
cautela , adoptando , para evitar todo
error , la practica del Boctor Grrmrt-
1 (1) en las enfermedades inflamatorias,,

con-

(1) Memorie dell’ Academia di Mantova &cy
Tom. 1. pag- 430.

:

|
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confirmada felizmente por el ésclarecido
Profesor Moscati ; y yo tambien Ia he
hallado muy eficaz en muchos ¢asos , €s-
to es: hacer las sangrias cortas y repe-
ticlas , si es necesario , en el intesvalo
de pocas horas. Con efecto : si Ia dimi-
nucion de la masa sanguinea es €l mc-
dio mas pronto de corregir la diatesis
estenica y flogistica , y si para esto es
necesario , no solo disminuir , sino tam-
bien debilitar la fuerza excesiva de ios
solidos , dependiente del excitamento aus
mentado en fuerza del excesivo estimuio
de la sangre , serd 10 mas acertado sacar
en diez veces y y én un tiempo determi-
nado , tantas onzas de sangre , gquantas
se quisieran sacar en solas quatro veces
y en igual tiempo. Una detraccion es-
casa de sangre no puede causar una éns+
tantanea, y deSproporcionada perdida de
fucrzas, por consiguiente se procede con
mayor prudencia , se mide , por decirlo
asi ; con grados progresivos la diminu-
cion-del excitamento aumentado, y se
evita el riesgo de librar al enfermo de
una forma de enfermedad, paca hacerle
‘eaer 4 otra ;

Otros Médicos esdn tan- opuestos &
. %2 -3
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la sangria ; que ,-no. hallando la pire-
xia combinada con alguna inflamacion
local , se creen dispensados de proponer-
la s mientras , segun su modo de pensary

se puede disminuir.la diatesis estenicay

procurando al enfermo un numero sufi-

ciente de evacuaciones de vientre. Quan

erronea y dafiosa sea esta practica se
comprehende faciimente , por poea oca-
sion que se haya tenido de visitar. La
sangria es en estas afecciones una detrac-
cion inmediata del estimnlo superfluo,
y por lo mismo es pronto y directo el
efecto gue de ella se obtiene. Al contrax
rio ; los purgantés , aungue los mas sua-
ves , obran estimulando las paredes sen-
sibilisimes del estomago vy de los intes~
tinos , antes de producir su efecto que
es indirecto. En realidad, despues de to-
made un purgante 5 se aumenta con ma-
- yor O menor vicleneia el movimicnto
peristaltico del estomago' y de los intes-
tines ; la secrecion de las numerosas ar-
teriag exhalantes se aumenta mucho , y
§ps glandulas mocesas se hallan precisa-
das & separar mayor porcion de mocos
Otras secreciones que sirven para la di-
gestion , se . multiplican en razon del

gra-

e
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grado de ‘estimulo del remedio , como
Jas secreciones de la bilis , del jugo gas-
trico , del humor pancreatico.- Todos
estas movimientos , aumentados en unas
pactes tan excitables , obran sobre la in-
citabilidad de estas visceras como ofras
tantas potencias estimulafites , y €stos
érganos y puestos en mayor accion de
la que ticnen acestumbrada en fuerza
de los movimientos de asoeiacion que han
deserito muy bien DirwinN y Reiw , su-
getan 4 la misma impresion las partes
delcuerpo mas distantes (1), Con estose
comprehende claram-nte 5 que los drasti-
cos ‘son remedios debilitantes , en quan-~
to al efecte que producen desptes de st
accion debilitante ', y que’en vez de ser
potencias- directamente debilitantes, €O-
mo algunos han pretendido, pueden to-
maise por estimulos negativos (2). Por
esto , en el caso de una maxima estenia
la accion de un estimulo , aunque mi-
nimo, resulta siémpre nociva , porgue
aumenta el mal; y por lo regnlar no
produced grande utilidad las evacuaeio=
nes gue suceden al tal remedio : con fre-
A quen-

—

W5 oXLIL ) §. XXXIV.
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giiencia sueede , que estas no bastan pa-
ra reducir el exceso de estenia produ-
cido por la primitiva accion de los dras-
ticos. De otra parte las enfermos s tra-
tados cen este metodo , se hallan preci-
sados & salir muchas veces de la cama
para hacer sus deposiciones , y en con-
sequencia estin expuestos, principalmen-
te en invierno, 4 la alternativa del frio
del quarto, y del calor de Ia cama. Este
€8 otro inconvenicnte al que no han aten-
dido bastantemente los pricticos: la al-
ternativa del ealor y del frio retarda , y
ain detiene la transpiracion que basta
Sola para producir la diatesis estenica,
Quangdo esta predomina ya en un grado
eminente jquales seran sus resultados 2
Siempre que en la pirexia intermitente
12 visto indicada la sangria, no he du-
dado preferirla 4 los purgantes , y po-
netla en practica desde luego.

Ficbres intermitentes.
-

Bsxc este genefa , no solo ‘com-
prehendo las fiebres intermitentes legiti-
&Sy
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mas , sino tambien las subcontinuas re-
mitentes , como’ lo ha hecho Franx y
otros Médicos esclarecidos. Entre estas
he tratado algunas de un genio disfra-
zado , y tma perniciosa gque, 1o obs-

tante de haberse tratado con auxilios

prontos , quitd la vida al enfermo.
Muchas veces las ficbres intermiten-
tes son o efecto de irritacion localy
y por consiguiente no se curai , $i an-
tes no se corrige el vicio topico (1) Las
calenturas que llamai gastricas, bilio-
sas , saburrales y verminoesas s son las
mas veces enfermedades de este generoy
eomo se ha -dicho ya GRANT habia
observado s que estas calenturas eran
wmuy familiares 4 lds persenas que di-
gieren malamente. Son tambien de este
genero las ‘calenturas intermitentes que
provienen de obstruecion en el higade,
y otras visceras abdominales , observa-
das y descritas por Banc , Box NeTy
Swarws y otros pricticos. De los en-
fermos que vinieron 4 la Clinica hubo
'seis que adolecian de esta fiebre inter-
mitente sintomatica. El primero recono-
: : cia

1) §§ XLIL XL1V.
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eia. por ‘causa: una disuria incipiente .4
conscgiiencia. de-una hematuria; el se-
gundo una blenorrea ; el tercero y quar-
10 una atonia del utero, ‘en segnida de
repetidos. pattos.; el quinto. una otalgia,
¥ el sexto un. histerismo grave. Omito

traber. aqui por- mefior las historias que’

te -otra parte - han - eserito spuy bien
los. respectives Médicos asistentes 5 des-
tinados 4 cada uno de estos enfermos,
a fin de no ser prolixo  sip.necesidad,
mayorimente no efreciendo otra pacti-
culavidid. En tedos estos enfermas cesé
1a calemara , It ego’ que con los reme-
dios ‘oportunos Heypu a cosregir el vicio
topico que erala causa de ella.

Qtras veces la.eoleccion de la sabur-
¥a, de la pitnita, y de la bilis , que
Se.mapifiesta. en las primeras vias , pro-
viene del estado de torpeza en que se
halian: esras partes sensibilisimas , cau-
sado por la astenia general. Esta calen=
tura gastrica , en nada.distinta. de la
que - han descrito los Médicos que con=
sidezan - las fichres de esta  naturaleza
como-afectgs particulares ., no_enga-
Da al prictico versado en Ia nueva
<dectrina. Brow.diana 3y que sabe obser-

; var
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vdr § porqile no ignora 5 que en las gra-
ves astehias'y halizndose principalmente
debilitado €l estomago 5y el canal in~
testinal ; se refardan y ‘ain se suspen-

en los movimientos ordinarios de estas
partes 3 y en conseqiiencia se detienen
los materiales depositados en ¢llos. Vol=
viendo con los oportunos excitantes di-
fusivos y permanentes el vigor perdido,
y aumentando el excitamento de dichas
partes , ‘estas se descargan espontanea=
mente  de las materias detenidas , sin
necesidad de emeticos y purgantes ; de
cuyos remedios 1o se puede‘caicular el
efecto secundario s esto €5 el de fa eva=
cuacion que producen 3 cuya consideras
cion es de: importancia en una .enfer=
medad que lleva su origen de un estado
de debilidad ya preesistente. El Doctor
Josepu  Franx ha tratado con bastante
extension este punto esencial de la pracs
tica ‘moderna, y ha provado con obser=
vaciones , que en  semejantes casos se
procede mejor sin emeticos ni purgan-
tes (1). El Doctor PiNEL se persuade,
que

.

(1) Ra¥ig insiituti clinics Micinensis @ mense
Janaario usgjue ad Jinem gulis anns 1795 5 quaAm
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que este metodo se opone-4 Ia verdades
ra prictica; critfca las reflexiones de
FraNk 5 celebra la- accion de Ios vomi-
tivos y purgantes repetidos en estas dos
dencias ; ensefia 4 abstenerse de: todo fo-
brifugo en las tercianas , antes del sep=
timno paroxismo , y de este modo se i
songea dar, ‘hasta en: esta paite, un
golpe deeisivo al sistema brownaiano que
quisiera colocar en la clase de los ro-
MANCes (2). Sin animo de querer depri-
mir el merito de este sahio escritor 5 con=
vendré con €l en la wtilidad de los emes
ticos y ottos evacuantes , quando s¢’tras
ta de una pirexia intermitente (3) s pe-
ro afadiré , que‘las curaciones obteni-
das por PineL habrian sido mas pron-
tas , si hubiese omitido el emetico, y
desde el principio del mal hubiese echa-
do mano de excitantes , tanto difusivos,
como permanentes: Yo he observado, que
hasta en las fiebres intermitentes violen-
tas , acompaiadas de un aparato sabur;
ra

reddiz Josephus Frank; editio prima italica animad.
focupleiars &3c. Pars 1s ¢, 11, febres sxrermittontes.

(=) “Nosozraph. Philosoph. §. 1. Pag. 43«
=43 § LXVs '
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gal e el estomago, se restablecen los pa-
cientes con este metodo muy facilmen-
te, sin que llegue & notarseles partica~
lar convalescencia. Regularmente despues
de la primera prescripcion de una con-
veniente dosis de excitantes , €l estoma-
go, mediante el vomito, se libra de las
matecias que conatiene 3y esto sucede -4
medida que se le aumenta et excitamens
to } y 4 proporcion que esta entraiia sale
del estado de torpeza én que s¢ hallabiy
y adquiere vigor. En prueba de esta asers
cion , permitaseme referis Uno enire tan-
tos casos ds esta naturaleza , felizmens
te tratados en la clinica.

Historia de la enfermedad (4)-

ﬁ/garn‘na Baldi Pavesana de 45 anos

de edad , consttucion gracil , mal ali=
mentada , habitante en una miserable
choza , desde el mes de Junio de 1736,
atemorizada de los desastres 4 que se viO
: eXx~

(4) Escrita por el Doctor Carles Pedro Ier~
€ari: de Payia , Médico asistente.

b




Expuesta con’ motivo de un-saquéo que

hubo en esta cindad , comenzoé a hallasse |
incomodada de una calentura intermi- |

teite que cada mes la acometia, y la

dexaba , no obstante los varios purgantes |
que le fueron administrades en diversos

diempos. Cansada de su estado que cada
dia se iba haciendo mas serio s y 1o
pudiendo .ya resistic mas la debilidad
que la oprimia , se vino al hospital y

fué colocada en la Clinica el 24 de Mar-

zo de 1797.

Se notaban en ella un semblznte muy |
palido , y triste , Ia lenguaimuy suciay
el atiento ferido, continuas bascas acom- | |

afiadas de ligeros vomitos + de entu- |
8 7

mecimiento en la boca superior del es-
tomago sobstruccion del bazo , inchazon
de vientte , edema en las piernas, pui-
Sos pequeiios , freqiientes y debiles, La
fiebre a veces se presentaba con el tipo
de una subeontinua remitente. Tratan-
dose de una debilidad directa , se co=
menzo la curacion con adegiiados esti-
muios s con animo de irlos aumentando
poguito a poco. Se le ordend, para to-
mar cada dos horas, uni onza de un
cocimicnto de ocho onzas de quina , al

, que

&
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que se afiadib onza y media de tintura
de canela, y medio escrupulo de laudano
liquido. Por ‘alimento se le coneedieron
dos sopasde pan ; de arroz 5 ¢ fideos ; &e.
en el caldo; y dos libras de vino selecto.

Dia 25. Habiendo tomado dos onzas
de la mmxtura ; vomité una cantidad
enorme “de materias biliesas. y saburra-
les , por cuyo motivo estuvo inguietay
durante la noche. Le di0 la calentura
hicia las dos de la tarde, y le duré el
frio dos horas. Se le ordenc pucvamenie I
referida mixtura s aumentondo la dosis
del laudano 6 un escrupulo. Dieta pris
mera (1) Dia

. ~

““(1), Es menester qué yo dé aqui alguns
idea acerca la calidad, y cantidad de los alis
mentos que se conceden & nuestrds enfermos;
lo que entre nosotros se ’‘distingue con el nom=
bre de dicia primera , segunda , 1erceka 'y quisris.

Dicta primera. En Jos\ males estenices con-
siste ‘esta en wn caldo subsiancicso 6 nutritivo
que: se toma caliente , y 4 diferentes horas 3 ¥
en una pararela 4 la mafiana , al medio dia,
v-4 la noche. En las afecciones estenicas  es-
diferente | censistierdo en uvn caldo de arroz
que apenas 'se toma:tibio , y poz esto se lla=
ma diela primera vegeial. "

Dicta segunda: Caldos “de substancias animas
les, panatela, como en la'dicia primera. Al mey
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_Dia 26. Bl paroxismo fué mas ligero;
y fueron mas regulares los pulsos, ponie« |
dose mas elevados. Volvié 4 vomitar va- |

rias materias biliosss. Se le ordewd una
onza de powos de quina , v dos dragmas
de muriato de amoniaco , para ocho to-
mas de las que la enferma debia tomar
una cada dos horas. 8e e reiteraron las

dos libras de vino , y se le concedid Ia |

wisma dieta.

.- Dia 27. Volvib la calentura con gran~ |
de intensidad , y durd casi todo el dia, |
Cref |

-

dio dia sesos de rnovillo fritos , y 4 la noche
dos huevos frescos... La dieta segunda vegeral so=
1o concede una panatela en el caldo.de arroz s fra=
fas cocidas, 6 vegetales rambien cocidos,

Dicko tercera. Tres onzas de carne de be-
cerro. 5 quairo de pan mafiana y rarde; ade-
mis se conceden tres sopas en el dscurso. dek
dia , 6 bien otros tres caldos de arroz . ¢ de pasta.

Dieia quarie. Cinco onzas de cacie de bes
cerro ; seis de pan 4 medio dia, y otras tane
fas & la noche ; quairo caldes al dia con S0
Pa , arroz , semola 6 fideos.

Cada dieia contiene una cierta cantidad de
vino que se ordena & parte. Tambiea se cone
ceden igoales porcisiies de pichon 6 de polloy
en lugar de la carne de becerro , siempre qué
e juzgue conveaiente,
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Crei “que el haber dexado €l opio ¢ra Ia
causa de la mayor veheméncia 'y duras
cion. En ¢onseqgiiencia prescrivi una nue-
va mixtura hecha con nueve onzas de
un cocimiento saturado de quing , de pol=
vos de quing mzdia on%o , de laudano  li=
guido un escrupslo , de tintura de covelw
‘onza y media , para tomarla como la an~
tecedente. Lag wisma dieta y vino que ek
dia anterior,

Dig 28. La enfermn se hall6 mucho,
mejor : disminuydse eonsiderablemente la.
calentura: recobraba las fuerzas y el ape«
tito , y no se le notaban sefiales de hin-
chazon, Siguibse el mismo metodo de cu~
rzcion hasta la mafiana del dia 1 de
Janio, y se le concedié Ia dista segunia.
Quexandose de ardor en el estomago,
quite de la mixiura medio escrupulo de
baudano. -

-Dia 2. de Junio. Desapareci6 este ar=:
dor , y no volvi6 la calentura. Ef ape-
tito era natural. Le ordené un simple to=
Grmiento dc quing para irle tcmando po~
quito @ poco; la'dieia tercera , cows Ia acosw
tumbrada dosis de vino.
* Dia ;. Hallandose enteramente buenay
®ho de la Clinica, = : 2
> ' Las*
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3 Las afeccionés gastrieas’, iconsidera~
das como causas de otras enfermedades, |
son 4 veces el resultado de una excesiva
replecion.; O de-algana substancia vene-
nosa introducida en el cuerpo la qual obra |
lensamente en el estomago- & intestinos,
va embotando insensiblemente la in- |
citabilidad dé estas. entrafias. El procu~"
rar luego arrojar por vomito estas subs=: |
_tancias nocivas , €s , en sentir de'los me- |
jores précticos, la indicacion mas oportu-
na, en cuyo caso produce el emetico
upa accion pronta s y segura al mismo
tiempo.

El tipo febril; y 1a menstruacion son
entre los fenomenos periodicos 4 los que
se hacen mas obvios. Los Fisiclogos y fio
obstante sus mas exactas ‘especulaciones,
no han llegado & dar 'de dichos fenome- |
nos periodicos una explicacion que satis=
faga. Por otra parte se ha observado, |
que estos movimientos tienen entre si |
cierto grado de afinidad ;, de modo que,
guando se retarda  por qualquier mo- |
tivo que sea la correspondencia- de los |
menstruos , se excita un movimiento fe-
bril , como sucede en la ¢loresisy al qual |
Hogstio ha dado el nombre de fichre |

’ biawe |
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dlanca 5 y SenerTo- el de fiebre virginea.
En esta enfermedad la calentura guarda
el tipo de una subcontinua’que se exas-
pera despues del medio dia; la acom-
paiian palidéz del rostro , cansancio , dis
ficultad - de respirar , dolor de cabeza,
pica , y palpitacion de corazon. Estan st
jetas a esta enfermedad las mugeres que
se les retarda, O detiene la mensirua~
cion y por motivo de la diminucion di=
recta del exitamento, producida por
faita de las necesarias potencias excitan=
tes (1). Kstas fiebres no se curan de
ningun modo, antes que , CON-OPOrtUNos
excitantes debidsmente administrados , y
mediante un regimen tonico, se venza
la astenia directa y y comparezea la mens-
truacion. La curacion , aunque larga , se
consigue , como sea bien dirigida : - yo
he logrado mi intento en des casos. - .
En la tisis pulmonar oculta , con ese
pecialidad al principio , muchas veces
se manifiests una calentura que guarda
exactamente el tipa de una intermitens
Te. Me llamd una vez un sexdgenarioy
c que~

(1) Brown Elementi di mediaing. Vol. Ma
P3g. 247. §. DXX. ¥y sig. e
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quexandose de una terciana pettindz ,'y |
rebelde 4 la quina , tomada en alta do- |
sis. EI paroxismo febril era muy regular,
y la estacion autumnal contribuia a has
cer formar este concepto. 8e quexaba
el paciente de tos seca, y grande difi-
cultad de respirar; sintomas que se exa-
cerbaban cada dia por la mafiana , quan-
do venia el “paroxismo. De otra parte
aseguraba el enfermo no haber jamds
padecido alguna enfermedad de pecho:
tenia las piernas inchadas , y en el pul-
so continuamente se le notaban cierta |
dureza ¢ intermitencia. En vista de es- |
tos sintomas principales ; le dixe francas
mente , que la terciana que padecia “erd
sintomatica , dependiente- de una afec-
cion tubercplosa en los pulmones , y que
por consiguiente dejase el ‘uso de 1a quis
na én dosis tan crecida , y se cifliese
a.un metodo de curacion conveniente,
‘por ser e€ste ‘un caso que debia tratarse |
con todas las cautelas pricticas de ‘qué
habla Merron. (%). El haber sabido;
que este enfermo en ‘el invierno ante=
cedeate habia adolescido de un ligero :

: res- |

|
|
|

S—

(1) ZTracratus de pthisi ; Gépeyw 1696 , 4.9 |
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resfriado que desprecié , me di6 nuevo

fundamento para este diagnosis. Por otra
parte , sin hacer caso. de este plan de
curacion , se entregd 4 otro Meédico , pas
ra que le curase con la quina la fiebre
intermitente. Perd al cabo de pocos dias,
se le supuraron los tuberculos, por ha«
ber abusado de un rigimen sobradamen-
te excitante , y fue victima de la cre
dulidad del otro Facultativo. Abierto el
cadiver, se le hallé el pulmon lleno de
tuberculos supurados en todas partes 5.y
destruido con pequefias vomicas’, como
se observa puntuaimente en los que mue-
ren de una verdadera tisis puimonar, La
misma: fiebre intermitente se observa,
quando splo s¢ hallan alteradas las. glan-
dulas de esta entrafia., ‘quedando intacto
lo restante de ella (2)
Los humores segregados de qualquier
organp, y no arrojados del cuerpo ad-
quieren un caracter irritante y , lo mis-
mo que las demds potencias nocivas'y 0=
cz bran

(2)  Veanse las obstrvaciones de PORTALy
en una diserfacion soya que se halla én las
Memoires de P :Moademis R. des Scicnces de-Paris;
o 1780,
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%ran en la-incitabilidad del- cuerpo hus
mano , siendo freqiientemente ;causa de
su estado morboso. HurLano ha ilustra:
do bastantemente este puntoe esencial de .
la doctrina médica (3) , ¥y ha probado,
que la coleccion de la podre 5.6 de quals|
quiera materia especificamente morbosa|
(la venera , la virolenta, la morvilosa &c.);l
pueden estimular irregularmente; y pros|
ducir los afectos morbosos que provie-|
nen de la reaccion alterada de las: fuers
zas animales. No son raros los casos de
calenturas intermitentes y remitentes que
se derivan de esta causa , las quales pues|
den-reducirse al mismo genero:de las ya
referidas 5 requiriendo todas un metodo
de curacion muy. diferente del que 'se usa
para vencer las fiebres intermitentes le<f
gitimas. '
El diagnosis de estas ficbres que dex
penden del ‘incitamento disminuido en
toda la maguina, no es dificil ; como|
sepa- el Médico distingnir las-afecciones|
.generales de las locales. Dichas fiebres|
van acompaiiadas de una serie de sin-
tomas caracteristicos de los quales hay
algunos que solamente se manifiestan dud
raute el paroxismo , y . otros. subsisten
- oy




tambien en los intervalos de la intermi-
sion, 6 remision. Prescindiendo de la
miayor’ 6 menor regularidad del paro-

.. xismo febril ( que es lo que constituye

la cotidiana, la terciana, la quartana
simples ;-6 dobles y la sextana , la septi-
mana 4 la-anomala , &e.) son muy co-
munes : el dolor de cabeza-local, prin-
cipalmente en la parte posterior , la an-
siedad , la: desgana 5 como ‘la total ina~
petencia ; la lengua cubierta de un  mo-
co blanco , 6 ‘amarillo , el sabor nanseo+
so--Oamargo’, la aversion 4 la comida,
los regueldos , las ansias de provocar, el
vomiio , ‘los doleres 4 la region epigas-
trica, la floxedad de vientre , y fregiien-
temente la - diarrea. Sucede muy amenu-
do, que los enfermos ya debilitados se
hallan acometidos de hemorragias , espe-
cidlmente de ‘narices , de dolores vagos
& las articulaciones , de afécciones-reu-
maticas , espasmodicas , convulsivas , a-
ﬁ?plecticag » Soporosas , verminosas , de
ipo , &e. El frio con que viene el pa~
roxismo es muyvintenso , ‘irregular , du-
radero , y se hace sensible especialmen-
te en los pies, aun quando entra el ca-
for'; pero éste no esta igualmente espar=
S cido
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2ido pot todo elcuerpo , no siendo rd4
£0 , que se quexe-el paciente de frio en
el interior , percibiendosele - al mismo
tiempo en la superficie del icuerpo un
ealor mordaz. (El sudor que sucede a
éste sale de todos los puntos de la su- |
perficie , bafiando de tal modo: al pa-|
ciente , que éste se halla obligado , da- |
rante un solo paroxismo , & mudarse mu-|
chas veces la ropa. Por otra parte: en
muchos casos nifigun sudor observe s se«|
guramente por causa de la excesiva as-
tenia, predominante en la extremidad!
de los vasos exhalantes: efectivamente
se manifestaba el sudor , conforme se au«
mentaba el excitamento , con oportunos
incitantes. El abatimiento , y un esta-
do espasmodico, y convulsivo de las
partes ; mas O menos violento » son no
solp los caractéres constantes de esta as
tenia , sino tambien e} origen de las for<}
mas mas 6 msnos graves gue se obser-
wan , sea al principio, 6 en el decurso]
del mal. De aqui provienen las fiebres!
intermitentes simples 5 ocuitas 6 disfra-|
zadas , y perniciosas. s
El eximen de la constitucion del.en-
fermo , O sea del excitamento de su ma-
quind
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quina en tiempo de salud, comparado
’con-el que se observa, durante la en<

fermedad 3 la coansideracion de la. can«
tidad y calidad de las potencias noci~
vas estimulantes en sumo.grado, ¢ dix
rectamente: debilitantes que han obradoy
y-de las -que obran todavia, son los
principales indicios con los que se pue-
de formar un juicio muy seguro de la
ealidad de la diatesis y 4 en caso de as=
tenia, de si la- fiebre intermitente es
tal por: debilidad dirccta, O indirecta.
En estos dos ultimos casos , por mas
que la indicacion sea comun , con -todo
hay notable diferencia en la practica
de ella; como queda.dicho. En esto
tiene Baown' el grande merito de haber-~
nos dejado-preceptos. sabios con los que
pedemos arreglarnos con seguridad , §
obrar con acierto -en estas astenias.
Comunmente se ha observado , que,
quanto. mas.largo es el estadio de la in~
termision entre N0y otro paroxismo,
tante menos grave es la calentura que
-se ha de tratar 5 en consegiiencia es le~
ve el paroxismo de la quartana, mas in-
tenso el de la terciana, y mas grave el
de la cotidiana. Asi mismo les paroxis-
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mos de I3 cotidiana, terciana 'y quars
tana ‘dobles son mas graves, que los de
Ias simples. De aqui es que, usando de
tin metodo de euracion conveniente 13
quartana cede’ mas presto, que la ter-

ciana; y ésta que la cotidianas y si |
€n la practica se observan frequientes ex~ |
cepciones , éstas las mas veces han de |

atribuirse al mal metodo con qué'se tra~ |
tan,; 6 4 la presencia de alguna causa-que |
no pricde vencerse faciimente. Las ori- |

nas turbias , las que se parecen 4 las
de los jomentos, y las que hacen poso,

por lo regular indican, que va' & termi= |

nar la enfermedad y mayormente , quan-

do al mismo tiempo comienzan 4 dismi= |

nuirse los demas sintomas. Todo esto ha |

de entenderse de 1as calenturas intermi-
tentes simples , pues que no hay practi-

co que ignore los peligros que envuel- |

ven las calenturas oculias 5 6 pernicicsas.

Queda dicho 5 que en estas calentu-
ras son muy inutiles, y atin® danosos
los evacuantes que 'se suelen prescribir

con laidea de sacar del estomago éin-
© festinos las materias saburrales 4 O bilio= |

sas , detenidas en ellos, pudiendose con=

seguir este beneficio con el solo, uso de
2 los |
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¥os oportunios excitantes difusivos ;y'per-
manentes. El amargor de la boca ; la
suciedad de la lengua , las nauseas , los
pequefios vomites , muchas veces el mis-
mo vomito ; y la. mayor parte de las
que llaman sefiales gastricas , que som
efecto , y no causa de las estenias , se
desvanecen conforme el Médico con los
debidos excitantes levanta‘el incitamen-
to ya deprimido. Igualmente , si la as-
tenia ‘de dichas -entraiias depende de vi-
cio local ‘de alguna ‘parte que asimis<
mo sea causa de la calentura , los
evacuantes y demés remedios que obran
unicamente en las primeras vias-, resul-
tan ‘tambien-dafiosos ¢ inutiles. Solo en
el caso en que los matesiales que han
baxado de - los intestinos tenues se de~
tienen en ‘los crasos, y.no pueden ser
arrojados fuera del cuerpo’y sino con di=
ficultad , podra procurarse su expulision
por medio de alguna lavativa emolien-
te.. De esta manera se‘saca de los in<
testinos crasos una materia ya desasida,
y- muchas veces endurecida , que obra
mecanicamente en estas partes’, como-ug
estimulo extrafio , siendo capaz por si
sola de dar origen 4 diversas irregula-
“ Rt b 2. El=
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ridades en el incitamento-de toda la mas |

quina. 2]

.

Los excitantes tanto difusivos y como
permanentes, un adequado grado de ca-
lor , el ayre puro ,.la tranquilidad de
espirituson los auxilios indicados en es

ta astenia. Es: necesario, que-la cura= |
cion en todas sus partes- se dirija 4 le- |
vantar: el incitamento rebajado, en una |
palabra 5 4 restablecer el vigor-primitivo. |

Para ‘esto: conviene , que el enfermo sea

suficientementa-reforzado con substan= |

cias nutritivas 3 de facil digestion ,.y
ligeramente corroborado con da dosisde
vino , 6 de otros licores espiritosos que
sea conveniente. Hn la curacion dela
ficbre intermitente por debilidad dicecta
s€ empieza la curacion cof un regimen
ligeramente excitante que se ya aumens
tando inseusiblemente , hasta que termi-
na la enfermedad. En el.caso de debi=
lidad indirecta se prescriben los excitan~

tes en dosis mas aita , ydespues €sta se |

va disminuyendo por grados, durante-la
curacion , a4 medida que se va restable-
ciendo el incitamento ( r). Con estas pre=

' cau-

{1) 3 pueda formar ana idea del modo de

b
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caffciones-pricticas que no-son ilusorias,

como lo parecen 4 varios Médicos que
quisieran immpugnar atin ‘por-esta parte
el sistema Browniano , se consigue una
duracion pronta y feliz,, sin. temor de
algun siniestroisaccidente. En: conficma<
cion de esta verdad, voy 4 referir dos
solas  observaciones , entre tantas como:
tengo 4 la vista , sacadas de los registros
de la Clinica. La primera es de una fie=
bre intermitente dimanada de debilidad
directa 3 da segunda de ; debilidad indix
recta. En aquella emprendi la curaciony
eon un regimen ligeramente excitante,
gueiba aumentandoinsensiblemente; coms
forme se restablecia el incitamento :en
esta  empecé con una dosis alta de it~
citantes  que fui disminuyendo por:gra-
dos hasta que el ‘paciente quedé entera
mente restablecido. , SO

' : Hisa

tratac las dos astenias, dando una cjeada 4 la
escala de la excitabilidad , y de los estimulos,
tanto natarales , como artifictales, que se ha«
lia al ultimo del: segundo Opusculo del Dioc-
gor Mitjavila, T
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Historia del taso primerd: -

Amom’a Maria Torti de ‘14 afiosy |
ain no menstruaba , vecina de Zecco« |
ne , ‘lugar muy  hdmedo , hacia ya dos
afios ‘que se hallaba continumente aco-
metida de una fiebre intermitente que |
no- guardaba tipo regular. Enel decur=
so de la primavera de - este afio 1789
Yos paroxismos febriles se le hicieron mas
intensos , cotidianos por la tarde , ¥
terminaban con un sudor ‘copiosisimo.
$abiendo entrado. 4 la Clinica el dia
15 de Mayo', unicamente se quexabade |
grande debilidad , sin" acusar otro sin='|
goma. Tenia los pulsos muy debiles ; ace-
lerados , fregiientes , 'y ‘muy- sueito el
vientre. Con presencia de- estos: sinto-
mas , y de las antecedencias , la calen=
tura fué clasificada por una intermiten=
¥e dependiente de debilidad directa, y |
por esto se prescribid & la enferma una
mixtura , para tomar de ella media on=
za cada dos horgs , compuesta de nucve
onzas de decoccion de quing y quince gotas
de eligir dcido de HaLLER', una onza de
xarabe de cortéza de cidra. Dieta segun-
¥a con una libra de wino

Dia
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¢ Dia 16. Habiendo' cesadoel paroxis's
mo , durmi6é la enferma muy bien ; co=
mo acostumbraba , durante la noche:
por la mafiana sus pulsos: eran debiles,
irregulares y freqiientes. Se reiteré la
medicina , aumentando de quinee gotas la
dosis del elixir= Dieta'y vino como el Gia
antecedente. i

: Dia 17. El paroxismo fué ligero': la
misma ordenata. :
Dia 13. El paroxismo fué del mis=
mo modo , pero mas corto s Con mayor
regularidad , y menor freqiiencia en €l
pulso : el apetito-era muy bueno. Sele
ordend cada dos horas una onza de la mis=
ma mixtura - Dieta tercera con dos libras
de vinio. | - - : H
“ Dia 19. Vino ‘el paroxismo sin frio.
Apetito natural. La misma ordenass , afia-

diendo 4 lamixtura medio escrupulo de latks

dano. 3 :
«uxPia 20. No hubo ecalentura. Se cons
cedio ~ 4 la enferma 1& dieta quaris . con

sresilibras de vino. :

- Dia 21. Hallindose enteramente bien,

pasod & la convalescencia en donde fué
tratada con un regimen dietetico muy ni=
#rilivo, con buen wino, y un simple coci-

meenw




« 8alié del hespital.

Historia del caso segundo.

F rancisco Poli de Pavia de 7 afiog
de edad , fué acometido de una terciana

miento amargo. Al cabo 'de quatro ‘dias |

doble en el Octubre de 1707 , la qual fué |
cortada con crecidas doses de quina y vi= |
no.:Pero ; no obstante de nudrirse muy |

bien el enfermo jexercitarse todo el diay y
de guardarse de lo humedo de la esta-
cion , volvié & parecer ia misma fiebre
con mayor violencia al'principio de no-
viembre , y sc mantuvo: rebelde al uso

de la quira que tom6 desde luego. Lile~ |

vado a la Clinica el 1z de noviembre
se quexaba 'de-un fuerte dolor de cabe-

Za , tos , y- dolor al lado derecho del |
pecho y y del abdomen. E! pulso era |
#reqiiente y convulsivo s las deposiciones |

- igasi paturales . los sudores fregiientes,
ro no abundantes, y se le notabad una
somnolencia casi continua, Puesta lacon-
sideracion en estas sefiales , ademisde
ias particulareg de la accesion febril, y
tambien enel regimeh que guardd ans
£ tes

U ———
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tes de wvenir al hospital , se clasifico l;
enfermedad por una intermitente prove=
nida' de debilidad indirecta; y, habida
razon de su edad , la siguiente mixtura
se crey0 suficiente para establecer el in-
citamentoen un sujeto en el qual, aun-
que la excitabilidad hubiese estado ema
betada y  deprimida por la accion de
excesivos estimulos , 4 los que antecedens
temente estuvo expuesto , era esta todas
via de una naturaleza exaltada. Se le re«
cetaron nueve onxas ds un cocimiento saa
turado de quina , up escrupulo de laudano,
una onza de xarabe de corteza de cidra
para tomar de esta MixIBra 466 0%ZG Co=
da dos horas - Dieta segunda con libra
Y media de vino, ' '

Dia 16. El enfermo estaba muy tor-
pe ; por haber tomado en dos doses to-
da la mixtura. Velvié la calentura a la
hora acostumbrada. Se le ordend la scla
decoccion de quina sinlaudano y y 1o mis
0o diet.

Dia 37.- -La reprehension fué mas
ligera. Se wolvig 4 ericdir 4 la mixtura
el laudano. - Ly misma dieta y vino.

Por dos dias consecutivos la enfera
medad no ofrecié cosa digna de notar=

: Se.
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se. En las orinas comenzaba 4 manifesd
tarse un  poso latericio. - Se disminuyo |
da dosis del vino & una libra .,y Se si-|
gUi0 la misma mi%iura con moyores ins

#ervalos. |

Dia 20. Vino la calentura sin fno,f
y el sudor no fué tan copioso : estuyo
el enfermo inquieto , y se quexaba de
una vngnl:a incomoda. Se le ordeno ung.
onza de polvos. de' quing , y dos granos
de opio hecho polvos 5 para ochs tomasy
una cada quatro Horas.- La misma dietd
Yy vino.

Este remedio acabd de cumplir las|
indicaciones. El paciente empez6 a po-'
nerse mas tranquilo , quedando ya libre|
de calentura. Las ganas de comer eran|
muchas, y por lo mismo se le' conce-!
di6  la dicta tsrcera 5 covs ocho onzas de.
wino : Se Suspesdid el uwso de la quing ¥
del opio y prescribiendole 4n simple coci-
mieuto de la raiz de gencigna. De esta
fnanesa se restableci6 perfectamente.

1

En la elceeion de los excitantes (1) ]
nos |

+
; :
5
:
:
¥
:
:
!
!

e
e

(1) Sin entender Jla escala que se halla,
‘como queda diche , ea mi- segundo Opusculd,
@o se puele dar ue paso con acierto en Ia
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nos: ensefia la pricticay que se debe po-
ner grande atencion en! la calidad dela
astenia. Generalmeute he observado , que
los 'difusivos convienen prineipalmente
en caso de debilidad directa y y que los
permanentes son utilisimos ; quando. pro-
viene el mal de debilidad-indirecta, Di-
80 generalmente , porque el Médico pru-
dente ¢ instruido de las observaciones
de otros , ha de szber combinar en los
diversos casos la accion de entrambos;
ayudar , y mantener en los segundos el
incitamento que hasubido de puhto por
la accion de los primeros. En la debilidad
directa bastan por lo comun aquelios
estimulantes que vigoran el principio
snimal , y excitable , al paso que ‘en la
indirecta se han de administrar las subs-
tancias  que fortalecen este principio vi-
tal y y que disponen los nervios 4 repro-~
ducirle. Tales son los que se laman cor-
&oborantes , los quales obran bien de to-
dos modos ; menos en el de estimular

simplemente el solide vivo.

» : E.n

Préctica Browniana, Conviene pues estudiarla con
enidado , “porque no €2 entiende & fondo 1a primera
WeZ gue se jee, Mu;,avxygn.

’
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-s ~ En la clase~delos excitantes no- solo
comprehenden los modernos las medici-
nas de este nombyse , sino todo lo-que se
aconseja al enfermo para restavrasie y
fortalecerle. ' El alimento , -la bebida , el
ayre , el movimiento , la queetad , el sue-
fio y la vigilia: merecen pasticuiar atens
eion de parte del Mélico , perque con
estos solos imedios: se - consigue muchas
veces curar los males higeres: , yse::coo=
pera constentemente a la aceion deles
verdaderos remedios en lasafeceiones gras
ves. Rt Médico gue conece & fondo las -
propiedades del regimen dietético:, ‘estd
ya insteuido por nutad en su profesion. : |

El tiempo mas  oportuno parta suba
ministrar los remedios necesanios 5 es el
de la-intermision; 6 remision ; quando
es posible propinarios en estos: interva- .
los: En-este tiempo de tregua conviene
ademas inculear al enifermio , que baga
un exercicio proporeignado’ ,_concedien:
dole les alimentos.convenientes § su apes
tito , y fuerzas: digestivas. ¥ios opiados
son wptilisihos en la: entrada del frio : las
bebidas espiritosas , y refreseadas alivian
la excesiva -ameustia detenfermio, cuya
angustia le agita al ticmpo del c:(l’or.

: SOR
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Con ‘estas pequeaifias precalitiones se asu'.-
menta la accion de los remedios 5 y su
energia. Los amargos y arométicos som
celebrados para fixar radicalmente la ca-
fentura , 'y completar la curacion. . Los
narcoticos tienen igualmeiite esta propie-
dad benefica ; pero, administrados solos,
he: observado , que cawsaban mas ¢ me-
nes sopor & los enfermos , lo-que dafia
mas ‘0 menos la epergia de las facultades
inteleetuales ; pero resultan muy utiles
combinados con los primeros. (*)
El‘uso interno del arsenico es: muy
antigiro para la curacion de las diver-
sas “fiebres intermitentes ; y. solo por ra-
zon de su virulencia, y de los funes-
tos efectos que producia,; quando los Vé-
dicos hicieron mal wuso de él; fué con

. justa razon puesto en: olvido (t), ¥y

proscrito por StanL y Junkego, € iguals
D2 - men-

~

. (*) En seguida trata el Doctor Brera de
42 quina , v ofros remedios que s& han adop-
tado  para la curacipn de’ las fiebres iatermi-
ientes y todo lo que se omite 4 proposite ;- para

Aratar del que llama lQpropiamente . aryeniuse

@ potasg. MITIAVILA.
(1) Vease  Gonurus in gst. medic. Berolin,
*Doc. 1. vel, 1. Pag: 99
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mente por Jos modernos’; conespecialidad
por Srtaerk , y Pyi. Se. ha creido, que
da - accion de las gotas arsenicales que -
usaban los Médicos no eran diversas de
las del agua Tofana , mayormente por-
que , segun GARrELLIO, debe ser el arse-
nico el principal ingrediente de este li-
cor tan venenoso. Se dixo por esto, que |
con elmso de este remedio se detenia
la calentura 5 pero que al cabo de al- |
gunos meses el paciente era constante-
mente victima de €l , en cuya confir-
macian se¢ publicaron -muchas observa-
ciones. No hay duda .que esta substan=
eia resultard mortal 5 quando se haya
abusado de ella , asegurandonos los Ci-
rujanos que , atin aplicada exteriormente,
bajo diversas formas ; ha' dado origend
sintomas  muy - terribles que:terminaron
~eon la muerte. Sin embargo ha de con-
venirse en que todos los malos efectos
de las preparaciones arsenicales son siem-
pre ¢l ‘resultado de Ia cantidad, y no
de 1a calidad dgl remedio. EI muriato
Corrosivo de mercysio €8 Una preparaciofl
muy util en ‘la préctica de Ja medici-
m , y con todo produce fatalisimos
_efects, quando se propina en dosis ex-
ce*
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eésiva.~ Quanto “podrid decirse de esste.
remedio , es aplicable al arsenico con:
el qualtiene tanta analogia’, que Kun=
KEL O tuvo Teparo en asegurar, gue
este es en gran parte una sabstancia
mercurial 5 pudiendose definiv por sak
metalica (1), Siendo perfectamente diso-
luble én el agua , puede ordenarse.con
toda precaucion ; estando alarbitrio del
Médico - el -hacer uso.de ¢l 'con lama-
yor: prudencia en los casos que-la expe=
riencia ha acreditado ser utilismo. iz

Bn el estio y al principio del otofi
se " observan ‘varias -calenturas. intermi=
tentes 5 sean por debilidad directa, 6
indirecta yoen las ‘quales se necesita 1a
accion de un pequefio: estimulo para le=
vantar: el incitamento 5 cuyo estimulo
altzre en alguna manera la operacion de
los nervios de un modo bastante ocul-
to , 'y solo conocido por sus efectos. La
quina , y ' otras substancias amargas som
_generalmente insuficientes para satisfa=
cer ‘esta indicacion , lo que se consigue
facilmente con una disolucion arsenicaly
: que

s

(1) Chymical Phylosophiy confiimed by
experiments.
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cs;ue se 'hace ‘miicho’mas aetiva ; combi
mada cen alguna-préeparacion epiada. No
se podria explicar facilmente de que ma-
mera obra este remedio prescrito solo ; &
combinado , en los easos referidos ; 4 no
ser que se quicra ateibuir sy efecto al
oxigeno que.el okido de arsenico contie=
ne en poca cantidad 5 de euyo oxido sue-
len jos Médicos hacer  uso.

Estas calenturas intermitentes . del es«
tio y del otofio s se manifiestan por lo
comun luego que la accion del frio su~
eede rapidamente 4 la del calor ; ya sea
porgue ias gentes se €Xpongan:-al’ayre
de noche ; ¢ porqgue en €l corazondek
estio una lluvia repentina refresque la
atmbsfera, En: estas: fiebres que’ pueden
manifestarse bajo las'dos debilidades , los
vasos exhalantes ‘destinados 4 la- trans=
piracion insensible parecen ser los que
resultan debilitados con preferencia , ¥
que , por motivo de su accion desconcer-
tada’; se originan y se mantienen los ac-
eesos febriles. Un remedio que obre pox
derosamente en la cutis » y produzea
enm ella las mutaciones necesarias para
restablecer la salud, sin promover mu-
cho sudor, sera el mas ventajoso. El
oxi-




oxido~de drsenico ‘posee: esta’ propiedgcsl
muy abundantémente (1) la qual se au-
menta , si se- ordena cambinado con el
epio. A esta propiedad de obsar en I8
cutis:parece deben atribuirse los mara-

Vi=

(1) En el Digrie de Medicina de Paris dzt
mes de jurio del akio 1756 se lee yque, habiendo
nn hombre tomado por la boca” dos dragmas
de ‘arsenico , tuvo Foco tiemipo ‘despues -un. v~
mito muy violento , con pulsos debiles fre-
gnentes , convulsivos , y dificultad ‘de respi-
rar.. Hazbiendese wuelte furioso, los. ojos pare-
cian salirle de Jas - orbitas . .y manaban lagri-
mas - de ‘tal' causticidad 5 que le’ corroian las
mexillas. Ademds se le puso coavulsa la cara
y.-del; todo. tremula:; la voz ululesa, la len-
gua seca , duras, quemados los labios, ¥ lle-
105 - de! manchas negras, sed insaciable ; sumo
ardor interno, fuerie meteorismo , deposiciones
involuntarias , -y ureates, y un suder ‘muy fe~
tido. Seis dias estuvo.-de esta manera, en Cu=
yo tiempo se le .dieron oleosos, leche, caldos
gordos 'y mucilaginosos. Kl dia sexto le salid
una erupcion miliar por todo el. cuerpo , com
lo. que’ calmaron los sintomas referidos. Los ex=
fntemas miliares pararon en ulesras en 10s ta-
lones, y descamandose , destruy=ron 1oda la
superficie: de la  cutis. - Convalesci6 finalmente
el paciente , pero quedé debil, tremulo 5y s¥s
jeto 4 una ‘oftalmia cronica, ;
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villosos - efectos- de Ia curacion de’ las
ebres intermitentes , desde que le han
Vuelto & poner nuevamente en prictica
los:modernos , entre “los quales merecen
ser contados. Jaconr ( 2 ), Hrurmann (3),
KeiL (4), Winzan (5), Masuscr (6),
Prenciz (7), Fowier (8), y el muy
experimentado Doctor Locaterrr. (o )y
Medico del hospital de Milan. Repeti-
das observaciones nos hin convencido
de que los malos efectos de este reme-
: dio

~(2) De prudenti usu arsenicl, ~sale alcas
Yino domiti, interno salutari-in ‘actis Academism
Electoralis Maguatiz. T. 1. pag. 216,

('3)  Vermisclite Bemerkungen , und Unters-
suchungen , Copenhagen 1765, 1. Th.

(4) Avnatomisch - Chirurgisch - Medicinisch.
¥andbuch ; Koaisgberg. 1761. 8.0

(5) Lond. Medic, journaly 1786.

(6) Le malattie fatuose; ‘opera fisico-me=
di¢a s Napoli 1,87 ; Tom: ‘11." pag. 64.
« (7)) Acta et observara Medic. Prage, et Vien«
ne 1783, pag.’ 87 ;

(8) - Medical rappotts of the effects of arse-
nic in ths care of ague, rimitting fevers , and
periodic headachs. London 1786 ; 8.0
-+ “Commentarii Medici; Decad. 1. Tom. 1. Pa=
via 1797, pag: oxi.
(9) Comm. Ned. &c.{ pag: 465, 29
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dio de ningun modo provienen ‘del sr-
senico , sino de aquellos Facultativos
que no le saben ordenar. ’

No obstante 5 considerando los pric-
ticos la virulencia de esta substancia,
discurrieron varios medios de dismi=
nuirsela , y creyeron poderlo conseguir,
combinando el arsenico con otras reme=
dios. Prenciz celebrd sus polves com-
puestos de dos dragmas de oxido de ar-
Senico s mirra escogids 5 pimienta largas
¥ arcilla siliceo - gredosa con oxido de
hierro , media onza de azufre subiimado,
Y vna drogma de axido de antimonio , to-
do reducido & polves muy sutiles ~de los
quales ‘daba al enfermo de seis 4 ocho
granos en una infusion de flores de man-
zanilla ; una 6 dos horas antes del pa-
roxismo, En atencion & lo complicado
de esta formula ,; se ha discurrido co=
mo simplificarla. Por esto ordenaba Apa-
IR el oxido de arsenico & la dosis de
un octavo de grano , mezeclado con el
azufre sublimado (1) Fowrer halld que
€l oxido de arsenico 5 combinade con la
Potasa, resultaba un remedio muy ac-

~ (£) Londén Medic. comment, for. 17834 84«
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tivo ‘€'inocente. Para obtener este arsex
muro , mezclaba 64 growos- de oxido de
arsenico y de potasa en media libra de
agua destilada que dexaba en el bafio=
waria s “hasta quedar éste mesal entera=
mente disuelto s resfriada la disolacion , 1a
sriadin media onza de espiritu: de esplie-
g0y y el agna que fultase para hacer con
#0do lo dichs el pzso de una libra. Ochens
ta gotas de esta disolucion contienen me-
dio grano de oxido de arsenico. Fowrer
preserivio, con feliz suceso, de ochiohasta
doce' gotas de elta'dos veces- al dia en
las fiebres intermitentes , y refiere ha-
berse curado ¢l mismo con este remedio.
Ei acsenico: mezclado con el nitro
(resulta una perfecta combinacion del
arsenico con el aleali fixo al punto de
saturacion , llamada de los Quimicos
modernos arseniato acidulo dz potasa, y
en las oficinas : aleali vegetal arsenicato
de Brrenan, 6 mejor sal nsutra arse=
nical de MAcouer) debe estar dotado de
una fuerza menos corrosiva, que el ar-
seiiuro simple 5 y- ‘tal vez con ulterio~
res operaciones seria capaz de flormar
una sal muy dulce que, usada con pru-
enciz,provablemente seriade grandigts

. B . : : a
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tidad en 12 Medicina: 'Yo :no s¢ yque es—
te arseniato se haya recetado jamds &
los homtbres , ni he querido ser el pri-
mero de provarlo; (2).- Habiendo tenido

_ que tratar en esta Clinica varias fiebres:
del estio y otofio;: de las ya referidas;
me he servido de una disolucion de ar—
seniuro - de potasa s cuyos maravillosos
efectos no. puedo alabar bastantemente,
€Con la prevencion de, que esta prepds
racion de arsenico puede con el tiempo
resultar mortal , segun se lee enla mas
mor parte de los escritores 4 he procurans
do ver fregiientementé @ los enfermos
que he curado con este remedio 5y res
salta del exacto registro , que en el es<
pacio de un afio ningune ha ofrecido ni
los mas pequefios sintomas de la accion
latente , lenta , y mortal, que se le ha
atribuido inconsideradamente. , En prues
BT Ly f.ova

( 2): MorvEAU  refiere qué-; habiendo - dedo
4 un perro una dragma ~de esta sal 5 wvié quey
habizndose  enflaquecido extremadamente 5 Ppor
ultimo muri6é ; como st hubiese tragado un ves=
neno 3 mas presto: lerto que corrosivo. Quizas
dado 4 la dosis de!'nn octavo , de un sexto,
¢ “de un quarto de -grado produciria utilisimos
efectos. : %
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-va de ‘la prontitud y seguridad con que
se curan las fiebres intermitentes con
este remedio, traheré aqui brevemente
varias observaciones de semejantes enx
fermos curados con él. Al dia segundo
de tomar este especifico y-el paroxismo
febril sedisminuye constantemente , y
al dia tercero 6, 4 mas tardar , al guarto
se desvanece. ‘Combinando el:opio ‘con
la disclucion , se observa con la mayor
sorpresa , gue se detiene inmediatamens-
te el paroxismo (i). La disolucion del
arseniuro de potasa que yo he ‘usado
én la curacion de ‘estos ‘males se dife-
rencia poco de la de Fowier, siencéo

: e

(1) Saben los précticos , que de .la com=-
binacion del opio con el mercnrio resulta  um
compueste de suma utilidad en la pricrica de
da Medicina , y —que sa accion se hece prin-
cipalmente- sensible en los vasos cntansos , pros
mowiendo sus fanciones , y  voiviendoles al mis-
mo. tiempo el tono perdido. Este remedio qué
spodaria llamarse dsafuretico = Jomico: deberia  .set
muy ventajoso en la_ cmracion. der las fiebres
intermitentes .que ceden al- wso-de las prepa-
raciones: arsenicales; pues he advertido: ya, que
Pprobablemente -estas dos subztancias. metalicas
ebran con fgual vigor en diversas afeccioness
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de otra parte un tanto menos cargada.
En conseqiiencia tengo por oportuno tra
er aqui, para mayor inteligencia , su
composicion , mayormente ‘por ser esta
muy. delicada. Sé disuelve media drogma

de oxido de arsemico en seis onzas de
agua destilada 5'd le que se ofiaden dos
onzas de ogua de conéla gue tenga ya en
disolucion media drogma de potasa : todo.
junto se pone & digerir por algun tiempo
en el bafio-maria. Estas ocho onzas de
disolucion forman 4 poca diferencia qua=
tro mil , seis cientas , ocho gotas: cada
una-de estas gotas contiene cerca una
ciento vigesima parte de grano de oxido
de arsenico 5 y otro tanto de potasa
combinada juntamente bajo la forma de
un arseniuro de potasa que esta en pro-
porcion de una duciento quinguagesima.
parte de grano. En consegilencia s pue~
den preseribirse sin rieggo alguno qua=
tro, - seis , ocho , diez , quince de estas
gotas en forma de pilderas , 6 mejor
€1 el agua simple, para tomarse tres, quax
tro'veces al dia segun la necesidad.

OB+
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 OBSERVACIONES.

Historia primera.

Lm‘s Genzi natural de Mirandola,
muchacho de 12 afios de edad . muy
flaco, mal alimentado, ‘despues de ha-
berse expuesto al ayre de noche, con-
trajo una. calentura intermitente coti-
diana el zo de julio de 1707 , la qual
eontinuamente le. iba debilitando mas:
Habiendo venido al ‘hespital el 12 de
agosto , se le prescribieron ssis gotas de la
disoiucion del arseniuro de potasa en tres
‘onizas de agun destilada para tomarias
cada quatro horas. Dista segunda con
€Ccho ouzas de wvino. -_

Dig 22 el paroxismo ya no fué tan
fuerte. Se comripud Ia misma ordenara.

Dia 23: no vine la czalenturs j el
enfermo se encontraba menos debil, el
Ppulso ain era freqiiente 5 pero el sudor
N era tan copicso ;. y- el paciente em-

pezaba & teoer ganas de comer. La doa

sis de lg disolucion arsemical le fue dismi-
NUila & quatro golas 4 cads quatro horas.
s 2N Die-
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Dieta tevcera con wwa libra de vino.
Dia 24: se hallé bien. Dieta quarts
con una libra de vino.
Dia 25 : sintiendose enteramente bues
no , se fué del hospital.

Historig 2.2

p edro Antonio Bogioni 5 vecino. de
Mirandela de 37 afios de edad , tempe-
raynento melancolico 5 entregado & un
regimen de vida poco” saludzble , mal
alimentado, y expuesto 4 las inecemo-
didades. de una atmoésfera humeda ; ¢l
15 de agosto de este aiio fué acomes
tido de ‘una accesion febril , con una
diarrea’ que cesé al cabo' de dos dias;
y no obstante volvio & parecer la eds
lentura. Vino al hospital el dia 225"y
bien examinada su enfermedad , se ha-
16 que guardaba‘el tipo  de una ter-
ciana doble. Se le manaaron cada quatro
horas ocho gotas de lo disolucion grse=
wical en tres onzas de agua destiladd,
Y ladiews segunda com una libra de vi-
wo. Por la tarde , hebiendo tomado ya
tres doses de la medicina, volvid la cas
- lena
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lenturaj peéro menos intensa-y aunque
el paroxismo debia ser mas fuerte.

Dia 23 : no obstante de ‘hallarse li
bre de calentura, continud la misma or-
denata. :

Dia 24 : no tuvo novedad , recobré
fas fuerzas ; y le volviG el apetito. Las
mismas gotas 5 ¥ la dieta tercera con ung
libra de vino.

Dia 25 salio-del hospital.

Historia 32

Ertevan Agnesini de Pavia , homs
bre robusto de: 24 afios de edad , ha-
biendo trabajado ocho dias consecutivos,
padecié freqiientes indigestiones , y el
dia 19 del mismo. aftio fué embestido
de una Rebre intermitente cotidiana que
descuidd hasta el dia 22 enelqualle
di6 el paroxismo tan fuerte , que le
obligd 4 venirse 4-la sala de Medicina
Clinica. A mas de todos los sintomas re-
gulares de ia calentura , le aguexaba un
dolor de cabeza muy viclento ; y gran-~
de replecion de wvientre. Habida razon
de las indigestiones antecedentes e}r: un

otll+
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hombre _suficientemente._robusto , se /e
propind un emetrico que le hizo arrojar una
asombrosa cantidad de bilis, y sabur-
ras muy_ fetidas. ¢ K2 :

~ Dia 24 por la mahdna éstuvo sin
calentura y muy aliviado de la inco=
modidad del estémago causada por las
indigestiones : se le habia aligerado al-
gun tanto el dolor de cabeza. Le fue-
ron_ordenadas tada quatro boras diez go-
tas de la disolucion arsenical en tres on-
zas de agua destilada. Dieta segundd con
ana libra de wino. - A la tarde volviéle
el paroxismo con un dolor de cabeza
mucho mas fuerte. Comtinué la misma
ordenata de la maiana.

Dia 23 : falté enteramente la ca-
lentura. Se aumenté la dosis de las go-
tas hasta.diez y ocho eada quatro ‘horas.
Diecta terceraton el vino acostumbrado.
- Dia 26+ se hallé muy bien,y el 2%
“Se le suspendié el remedio , concediendole
la dieta quarta con el vino.

Dia 28: se fué del hospital ya curado. |

Historia 4.~

7: wan Danese de Pavia , mozo-de
o [bue=
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buena constuuqon v de 14 afios de ¢«

dad , vino al -hospital el 23 agosto de

dlChO ano con una calentura cotidiana
al cabo de diez dias de padecerla. No

“reconocia su enfermedad otra causa que

el grande calor del dia, y: el frio de
la noche al que se habia expuesto con
freqiiencia, Le ordené ocho  gotas de la
disolucion arsenical en tres onzas de agus

destilada cada quatro boras. Dicta segun-

da con ocko onzas de vino.
Dia 24 : se hallé bien por la mana-

na ; pero 4 la tarde le vino el paroxis-

mo, aunque mas- ligero. Siguit la misma
Biera sV aqumenté la a’oszs de las gotds

_hasta. doce cada quatro koras.

Dia_25: 4 la misma hora vino el

“patoxismios pero tan ligero , que apenas

le advertia ‘¢l enfetmo. En quanto 4.lo

demas , el apetito, el “pulso, y das ex-

_creciones volvieron al estado. natural. Le. |

receté quince gotas de la disolucion arSes

nical cada quatro horas. Dieta tercerd
con una libra de vino. :

Dia 26 : estuvo sin calentura.

Dia 2% : hallandose bastantemente
bien, dejo el remedio, g sele concedio Ia

dieta quartd Con eZ vino acostumbrado.
Dia

v
v
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Dia 28 : se fué.de la sala Clinica
enteramente curado. : :

Historia 5%

s

E_stéva;z Ottoli de Pavia de 4o ahos
- de edad , -y ~de constitucion bastante
robusta, habiendose curado de una fiebre
intermitente erratica con quina , se ex-
puso durante su . convalescencia .al frio
de la noche , en conseqgiiencia cogié
una terciana doble ; para cuya cura-
eion se vi6 precisado .a venirse -al hos-
pital , despues del dia quinto.de su en-
fermedad , esto-es: el 23 de agosto del
mismo afo. No presentando_sintoma ex-
traordinatio , Se Je ordenaroncada..qua~
tro. horas quince -goras de la disolucion
arsenical en tres, onzas de agua destila-
‘s da. Dieta segunda con una libra de ving.
Dia 24: el paroxismo fue mas li-
gero-5 aunque -en este dia le correspons
¢_dia mas fuerte. EL .enfermo sud6 un po-
¢o , g continud.-la misma ordenata.
. Dia 25 : la accesion febril no duré
toda la noche , como solia , ni. le aco-
-metié -hasta la tarde , quando apenas
y E2 fue
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fué sensible. Se habia disminuido ¢l su-
dor y aumentado el apetito. La médici
na acostumbrada : dieta tercera con vino.
Dia 26 : no vino la calentura.
Dia 2% : se le suspendié el remedio,
. le fué concedida la d1eta quarta con
dos libras’ de vino.
" Dia 29: se fue perfe&amente restas -
blec1do.

Historia 6.2

¥

| 7 ulio Gardella natural de Belgioyo
3 so , hombre ‘robusto de 34 afios de edad,
vino 4 la sala Clinica el 24 agosto con
* una terciana doble que ya llebaba dies
{ “dias “Habia*; por haber trabajado’ en ¢
agua. Le di doce “goras - de-da’ disolucion
i arsenical en tres onzds de agua cada quo
i tro horas. Dieta segundu con una’ ibra |
g de vino. - ¢
I Dia 23 : ‘el paroxismo fué mas:lige: .
; , que el ‘de ‘la‘tarde.antecedente ; €n
i lo demés el enfermo tambien' se halla-
i ba mejor. C’om‘zmzo la ordenﬂm del din
ankerior. - - -
_Dia26% la.accesxon vino ‘nas- tar-

t S 2
-
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de  de 1o que solia , -aunque apenas fug
sensible al paciente : las funciones natu-

, rales cestaban ya-casi restablecidas. Las
mismas gotas ., y dieta tercerq con el vino.
Dia 2% : dejé' la disolucion arseni=
cal , por no ser ya necesaria. Dieta quar-
ta- con dos libras de wvino. BEST e
Dig 28 : se fué curado del hospital.

\Historia 7.2

71«172 Domingo Albini de Calignano,
de 20 afos de edad y temperamento bas-
tante:melancélicor, - fué acometido de
una calentura .subcontinua de. resultas
de haber: hecho wvarios trabajos de fa-
tiga en los arrozales; com”un Tregimén
de vida incapiz«de reparar las perdi-
das_cotidianass, y de impedir el curso
¥ progresos de la debilidad direcia pre-
dominante en él. Traido al hospital el
23-de-agosto , se encontré, que la ca-
lentura le embestia ;con ‘tanta violencia,
que apenas era reparable la remision,
amagando -4 primera vista, una . fiebre
continua. ‘ Le prescrivi cada dos horas
quatro gotas de la disolucion arsenical en,

E3 tres




(e)
Zres onzas de agua.. Dieta segunda’  con
ocho onzas-de wino. i S
Dia 24 : la calentura no fué tan vio:
lenta , presentando mejor los caracteres
de una subcontinua.: Dile- ocho- gotas de
In disolucion ~cada tres horas. La mis-
ma dieta. = :
Dia 25+ la remision ‘de-la calentu-
ra paré en una verdadera intermision,
v el paroxismo apenas se hizo sensible,
quexandose el enfermo de hambre. Die-
za tercera con una libra de vino.~Pote
gotas de la disolucion cada quatro horas.
Dig 26 : no tuvo calentura: empezd
4 levantarse de la cama. La misma me-
dicing hasta al 28: '-‘
Dia 29 hallindose -restablecido;, s¢

- fué & su casas s

A

. Historia 8% .
P edro Antonio Lana , deCalignano,

joven robusto de' 24 ‘afios de edad'; fué
acometido de una terciana doble, ha-

_biendo trabajado en'los arroces’; y usa-

do malos alimentos: Traido al hospital

¢l 24 de agosto, /e mandé cada qziazzo
: 04



I
Z;or,as doce. gotas. de la disolucion del :zzr-
seniuro en tres onzas de agua destilada.
Dzem segunda. con una libra de vino.

. Dia 25 el acceso “febril fué bas-

tante ligero. Continud las ordenams acos-
tumbradas. ‘\ :
" Dia 26: no vino la calentura. El
apetlto se le puso natural. Dicta tercera
con una libra de vino. Habiendosele reite-
rado la medicind ; se hallé bien por o=
tros tres dias consecutivos,y em seglli=
da partid del hospital.

“Historia 9.a

Aexandro Maineri Pavesano , zapas
tero , hombre quinquagenario; despues
de haberse cansado mucho una tarde
bastante calurosa , paso. muy sudado 2
tna cantina ‘fresca para recrearse. El
dia siguiente 21 de agosto le acometié
una terciana doble sin accidénte parti-
cular. Habiendo venido el dia 26 al hos-_
pital , se Je prescribieron. quince gotas de
la_disolucion arsenical en quatro onzas
de agua , para tomarla cada quatro ho-
zas. Dieta segunda con una libra de vino.
. F4 Dia

Py
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= Dig 295 pasada medla noche le dxdj
1a calentura que fué menos. fuerte Des-
pues de medio dia apenas la tenia- >y
se quexaba de una ligera: sensacion de
ardor al vientre. Le disminut la dosis &
doce gotas bero continuo la misma dieta.

Dia 28 parecié la ‘calentura hicia
las ocho de la noche ; pero fué muy cor-
ta, y deaaparemé el ardor de vientre,
C’ontzmzo la misma ordenata. .

Dia 39 ¢ no vino la ‘ealentura , ni
volvié despues. El énfermo se hallé bien.
Digta tercera con vino.

Dia 31 - sali¢ del hospital perfecta«
mente bueno,

B - s u_l‘:ﬂz'sz‘orz‘a 11D

Carlas Perella Pavesano 5 -cocinero,
de 24 afios de édad , despues de haber |
trabajado al calor de un. horno , y co-.
metido etrores en la dieta, el 21 agos+
to fué envestido de una telcmna ‘doble
con la que vino al hosp1ta1 el dia 29.
Se le mands que tomase cada quatro horas
doce gotas de la disolucion arsenical en
¢res onzas de agua. Dzem Segunda con ana’
dibra de ving, : Dia




* Dia 30: no tuvo  calentura. Lgi
misma ordenata. SeERe o
Dia 31 : el paroxismo fué” bastante
ligero. Y ‘se'le disperté un buen: apetito.
Dieta tercera con vino. Se reiterd la di-
solucion 5 con lo que no tuvo mas ca-
lentura, e o

Historia 11.

:‘f uan Antonio Bellinzona de Caligna-
no, de 19 afios de edad, fué conducido
al hospital el dia 29 de agosto con una
calentura bastante graduada que ha-
cia ‘nueve dias que le molestaba bajo

el” carater de una continua remitente. o

Dijo que habia trabajado en los arro="
zales , expuesto 4 los ardientes rayos del
_sol , habiendose  al mismo tiempo ali-
mentado mal : aseguraba ademés, que
su enfermedad se habia hecho mas per-
tin4z con el uso de la quina la qual le
causé’ peso en el ‘¢stomago , y grande
estitiquez. Se le ordenaron cada tres bo-
ras seis gotas de la. disolucion del arse-
nico. Dicta primera animgl ton media li-
ora de vino. :

Dia




= Dia 30 ; durante el dia fué mani-
fiesta la remision febril , pero por la
tarde sesexdeervd .de nuevo el paciente,
aunque el pulso no estaba tan alterado.
como :solia : obro dos veces excremen-
tos. duros. La. misma dieta: la dosis de
la disolucion se le aumento d -ocho gotas.

Dia 31 : fué muy ligera la calentu-
ra., dejando una intermision bastante
larga: el enfermo apetecia- alimento. Za
misma medicing. Dieta tercera con una
libra -de-wino. Rt =

Dia 1 de septiembre : estuvo libre
de calentura , que. no_ volvié 4 parecer.
Se le suspendieron los gotas yy se le con-
¢edio la dieta quarta con vino. :

Dia _3: se fué 4 su casa perfeta~
mente restablecido.

Hiskorid=19. ~ = s s

-Lué‘s;Sprorzi de .21 _afos de edad,
¥ de complexion medianamente robusta.
contrajo una ficbre cotidiana , por ha-
ber_dormido sin precaucion expuesto al
ayre de la noche. Habiendo venido al
hospital el'29 de agosto, despues de Igaf

er



ber despreciado -19: dias su enfermedad,
le hallé en una astenia considerable. Se:
le- prescribieron. diex: £otas de la disolu-
cion- arsenical s para tomarlas cada qua-
70 horas » dieta primera animal con Seish
onzas - de ving. - =T iy
~~Dia 30: antes de media noche le

dié el paroxismo el qual , aunque mas
ligero', duré hasta ya avanzado €l dia.
Doce gotas de la disolucion 5 y-la dieta
acostumbrada.= ¢ i e

Did- 31z tenia el  pulso-muy poco
alterado , v -apenas-conocié. el enfermo’
que le hubiese entrado calentura por-la
noche. Sobre - el ‘medio- dia’ el spulso era
enteramente: natural , y-el apetito le in-
dicaba: la -necesidad de alimentarse. Se= -
Jo continub el mismo remedios angdiendales
o dicta-tercera—eon una libra de wino.

De este dia en adelante se hallo en—
teramente bien ,.y.el 3 de septiembre:
- sali¢: del hospital: 5

Historia 13.

?osepb Bellinzona de 22 anosde edad,
M0z0. robusto, habiendose expuesto va-
E3X ) rias
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vias veees al ayre frio-de la noche, con~"
trajo -una terciana dobley, y no pudien-
dola cortar ni con la quina, ni con otros
remedios: amargos que tomg' por espacio
de <ocho dias, resolvié: venirse ‘al. hos=
pital , 4 la tarde del 28 agosto ,.en o=
casion que “ya “declinaba su- paroxismo.
Sin embargo , durante la noche, tomé
cada quatro-horas quince gotas e la dis
solucion arsenical -en tres-onzas desagua;
Dia 29 : vino el paroxismo 4'la mis-
ma hora con-igual intensidad. Sezéizerd
e medicina. Dicta primera-con ocho onzas
de vino. : SPE H
Dia 30: Se hallé bien ; quexandose:
de hambre. Manana y tarde: tomé da mis-
ma._dosis . de ilus gotas:-dieta Ssegundi
COn-Cl i 110 wuisn : oY
Dia 315 €l paroxismo £ué muy- lis
gero , pero« no: volvid.~Se  suspendieron .
las  gotas g y'se-le ordend un cocimiento:
amargo. Dieta quarta con'una libra de ving.
Dia 2 de septiembre se restituyé cu-
rado 4 sus hogares.
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Hg‘stbfia 14.

: Donato Cocchi Suizo 5y de 14 abos
de edad , ‘habiendo sido muy desatre~
‘glado en su modo de vivir enfermé de
una terciana: sencilla. Al cabo de siete
dias , en 38 de agosto , entré al hospi-
tal: Cada quatro boras se le dieron ocho
gotas' de la disolucion arsenical con tres
onzas de agua. Dieta segunda con diez
pnzas de vino. =

Dia 2q:no tuvo calentura, y solo
al anochecer se manifesté el paroxismo
mucho mas ligero de lo que acostumbra-
ba. Continué la medicina prescrita.

Dia 30: se hallé bien, y no vol- o

vi6 la realentura. - Dejo las gotas , y-Se
le concedié lm-dieta tercera con una:libra
_de wino. Al cabo de tres dias salio del
- hospital.- S '

~ Historia 15.

Antom'o de Magistris natural de Pa-
-via-, homibre robusto , de 30 afios de
‘edad , vino al “hospital por la tarde del
31 agosto-de 1797+ con: fiebre: cotidiana

: que




e R T ¥ Xyt

P

que la guardaba habia ya seis dias. Dijo,
haberla contraido despues de haberse
bafiado en el agua fria y en seguida ha-
“berse expuesto al ayre fresco: Se e pres-
cribieron ocho. gotas de  la disolucion en
tres onzas de agua, para tomarias cada
quatro horas. Dieta segunda con una libra
~de vino. 1 BN e

Dig 1 de septiembre : el paroxismo
febril le acometié con -menos violencia
Continuo Ia misma ordenata. :

Dia 2: ya no tuvo -calentura ; .y
el+dia 4 salié’ del -hospital.

Historia 16.

=N rancisco-Pestoni , quadragenario, de
‘constitucion flaco, habiendose —expuesto
ide noche 4" la intemperie de la atmdss,
fera, cogié una fiebre continua remi-
tente de la qual no pudiendose libertar
en manera alguna , vino al hospital el
mismo dia de la enfermedad ,.esto es
por da tarde ‘del “2 ‘de-'septiembre de
S1797. Sele prescribierom.ocho gotas deia
Idisolucion: arsenical para “tomarlas: cade
quatro boras , con tres: ondas. de a%ug.
3 76~



Dieta primera animal con 0cho onzas de
“vino. P 2
% " Dia 3¢ remitié la calentura por la
mafiana ; pero se exdcervé por fa tarde:
la misma medicing. = Rt
Dia 4 por la miafana casi estaba
“limpio ‘de “calentura’, y la exacervacion
de la tarde fué” miucho menor. ZLa ‘mis-
ma_medicina. Diera segunda. con una li-
‘bra de vino. : S
Did s : quedé “enteramente ‘ibre de
calentura. Se le suspendit el uso dela
medicing , -substituyendo & ésta unainfu-
sion de flores de manzanitla. Dieta ter-
cera con vino. cmaiy
Dia ‘% : salié del hospital.

Historia 17. B
=2 VAﬁi’b_'ro'sz'o Viola de Pavia,de’18 afios
“de edad, mozo de buena constitucion,

fué acometido de una fiebre cotidiana,
“despues de un trabajo continuado ‘por
“muchos dias en algunas obras de agua
en las ‘orillas del Ticino. Vino al hos-
“pital el dia 1 de scptiembre ‘de 1797
estando ‘en la declinacion del ‘paroxismo.
‘ ‘ Se
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e le. ordenaron cada quatro koras diez
gotas de la disolucion arsenical en tres
onzas de. agua. Dieta segunda con ocho
onzas de. vino. e
. Dia 2: todo el dia estuvo libre de
calentura , y aunque al anochecer vol-
Vi ésta, fué mas ligera de lo acostum-
brado. Se /e repitid la misma ordenata.

Dia 3: ya no tuvo mas calentura.
Se suspendio el remedio : se le concedié la
dieta tercera ,y en seguida la quarta con
una:libra de vino.. :

- Dia 8. se fué ya_ restablecido.

Historia 18.

C arlos Tagioti de Pavia, de 2% afios
de edad , jéven medianamente robusto,
en 29 agosto de 179% fué acometido
de. una. violentisima fiebre continua re-
mitente , despues «de- haber sido. desar-
_reglado.en la .comida, y en el exerci-
cio del cuerpo. La calentura siguié mo«
lestandole nueve dias sin intermision , no
obstante la abundancia de quina que se
¢ habia prescrito en diferentes formas.
Traido al hospital ¢l dia 7 de septie];;n-
e




81
bre s parecid la fiebre d@pendlente de de-
bilidad indireéta, cuya fiebre, 4 mas de
los sintomas regulares 5 guudabd parti-
cularmente una irregularidad , y suma
pequediéz. de pulsos. Inmediatamente s
le ordenaron. doce gotas de la disolucion
drsenical en tres onzas de agua cada qua-

tro_koras. Dicta primera animal con una

- libra de wino seleflo. L.a remision vino
hicia la tarde , en cuyo tiempo deciz
el enfcrmo que se hallaba mas aliviado.
“Dia 8: estuvo sin calentura : los
pulsos eran mas elevados y natumlcs,
se quexaba el enfermo de ardor enla re-
gion del estomago : el vientre estaba ti.
rante , -y habia ya algunos dias que no
habia obrado. ZLa dosis de la disolucion

se Je disminyyo d ocho gotas. Se le echt

una lavativa emolzezztarBz( ia segunda con
el_vino. Por 1a tarde no volvié la calens
tuea 5.8 le puso floxo el vientre, ha-
biendo evacuado tres veces excrementos
muy duros. Se le aumentaba el apetito,
pero al mismo tiempo se quexaba de
ardor al vientre como a la manana. No
pudiendose conciliar este fenomeno , se
examing su causd con atencion , v se
averigué que habiendo presentido el en-

fer-
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fermo que el medlcamento conterua ar-
senico, pata evitar su’ uso, determind
quexarse del sobredicho ardor. Desenga-
fiado del error en que estaba, contmuo‘
el 'mismo rémedio.

Dia g: se halls libre de fa ficbre
v del referido ardor. Continud fomands
seis gotas 'de la disolucion tada quarro
boras. Dieta tercera con una libra de vino,

Dia 10: no tuvo novedad , dejo fa
cama , y al cabo de tres dias sali¢ cons
tento dei hospital. ;

Historia 19.

F rancisco Barozzi de Pavia , hom+

“bre séptuagenario , habia diez dias que

estaba padeciendo una:calentyra™coti-
dmna intermitente , por haberse sexpues-
4 la humedad y vino al hospital'é

h taxdc del ocho de septiembre de 1797,
Aunqu: estaba la ﬁgbre en dechndcnon,
Iz di diez gotas de la disolucion arseni- |
cal en tres onzas de agua cada. quatro
Foras. Dietq tercerd con libra y media
ﬁb’ 1;11 104

Dia ¢ : vino la calentma por la mas
fa-
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fiana j - terming a-la-tarde ;- pero fu%
muy. ligera. Continuo-la misme. ordenata.
Dia 10: no tuvo: calentura: el ape-
tito era natural. Las mismas gotas. Die~
ta quarta con una libra-de vino. No-ha~
biendo vuelto la-caléntura , em lugar de
las gotas y le -ordené una decoccwn de
genc1am sy al cabo de tres dlas se fue
cumdo 4 su casa s S 20

e == Historia 20.

Domzngo Pasqualz hombre robusto
de 30 afios, a comequencm de muchas
fatigas por varios dias , expuesto & las
mudanzas de la atmosfera , cogié. una
fiebie cotidiana que al caberde ¢inco-dias
le-obligd. 4 venirse-al” hospltal Habiende
entxddo,a la sala  clinica 4 la tarde del
dia ¥1. de septiembre, se le prescrivié
un-emetico por haber observado, que las
primeras vias estaban swmamente ocu-
padas ;. y ‘el enfermo tenia inclinacion
4 vomitar.

Dia 12 : vomité muchas materias
fetidas, corrompidas , y en gran parte
biliosas ; pero no obstante el paroxismo

F2 fe«
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tumbrada. ~En conseqiiencia- e mandé
seis goras de la disolucion -arsenital. en
Zres onzas. de agua cada tres horas: Dies
Za primera animal con ocho onzas de  pino.
Dia 23 : el enfermo. tuvo imas"lige-
ra la accesion febril, 'y el apetito-se le
puso*natural: Dieta tercera con wino. La
medicing acostumbrada. . 4o
Dia 14 : quedd limpio de calentura
que no volvié 4 parecer : tenia ganas
de'.comer, y -dejé la cama. Al cabo. de
dos dias se restituy6 4 su familia,

Historia 21.

'??‘Carlos*‘?mef de Pavia de 22 afios
de edad , entregador-al continuortraba-
jo del cultivo del arroz ; yanal alimen-
tado'y el 25 agosto ‘de 1797 fuE acos
metido de una calentura quetal princis
pio presentaba el caraéter- de una sims

ple terciana , 'y despuesy habiendo ‘sido |

descuidada , tomé el tipo deuna co=
tidiana remitente. Habiendo~ venido al
hospital el dia siete ‘de septiembre , s¢
fe ordenaron diez goras. de Ig ,dz'solucz'o;zl
de

febril se manifestd con Ia intensidad acos:
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det: arseniuro de potasa-en tres onzas de
agua para- cada quarro - boras. Dieta se-
gunda - con “ocho ‘onzas  de vino.. :

Dia 8= la fiebre no-fué tan violenta,
pero fué mas largo el periodo de la remi-
sion. La misma ordenata. g e

Dia g el acceso febril apenas fué
+ sensible, mas' por-otra parte era muy
grande la debilidad. Siguid la misma or-
denata. Dicta tercera con una libra de vino.

Dia 16 habiendole hallado bien, nin-
gun remedi6 ‘le ordené, cuidando: sola-
mente de alimentarle, ‘Al cabo de algu-
nos dias e fué perfeétamente restablecido.

- Historia 22.

@

Conmrdo- Signoli de Pavia de 19
afios , joven flaco, fué llevado al hos-
pital 4 la tarde del dia % de septiem-
bre de ‘dicho afio, con una’calentura
cotidiana remitente de una intensidad
muy notable. Habiendo sido preguntado
acerca el origen de su mal, dijo que
trece dias antes habia salido del hospi-
tal ; y -que quedé por espacio de. 23
dias con una calentura del mismo ca-

F3 rac-
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racter la que fué tratada con quitia:afiadis
tambien: que su enfermedad: dependia de
las incomodidades que habia sufrido para.
atender 4 -las ‘labores del campos, y de
los- malos’ alimentos que +habia usado.
En conseqiiencia . bice: tomar-cada rres
horas.seis- gotas de Ja disolucion del ar-
Seniuro-de. porasa enires onzas- de- aguas
Dicta primera con seis onzas de vino.

Dia 8:1a calentura se excerve des-
pues del- medio-dia’, ‘mas duré poco. Se
aumentaron. las- goras. hasta: diez cada
quatra boras. La misma dieta..

Dia g da enfermedad tomé el cie
racter de una intermiténte con un pa-

: roxismo muy breve y ligero. El pulso se |
e hizo mas regutar , Y se volvié 4 disper-

; tar el apetito. La misma medicing: Die-
¥a tercera. con diex ohzdside wvino:

Dia 16 : falté la fiebre 5 y-no - vel-
Vi6 4 parecer: Se:suspendio el uso de las g
gLotas, y-se ordeno la-dieta quarta oon
una libra de Pino: :

2 RN $

Historig 23,

Géz'llelmo ZLabayini ‘de Pavia de 23
S , anos
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4
“afios , enfermd el 23 de agosto de 17%7
de una fiebre continua remitente con la
que vino a la sala clinica el dia 29. Era
muy grande su debilidad , la qual ya
predominaba. en €l por causa del mal
alimento de_gque hacia uso, y el tra-
bajo que habia de hacer. “Hallandose la
febre en..su declinacion,, ordené al en~
ferimo oeho_gotas de la disolucion del ar<
Seniuro de. porasa_, y  Seis. de laudano
liguido para tomarlas en tres onzas de
qgua cada quarro boras. Dieta_primera
gon Seis onzas de_vino.
~ Diago: la calentura que el dia an-
tecedente estaba en su declinacion falté
del todo, habiendo tomado el paciente
dos doses de la medicina , y no volvié
4 parecer. Sin embargo, permanecio.este
seis dias mas -en el“hospital sin tomar
algun remedio , tratado solamente con
una dieta nutritiva.

Historia 24.

Tfulz'o Bocacini- de Pavia de 40 afios,
hombre flaco, habiendo vivido desorde-
nadamente , y habiendose expuesto de
F4 no-
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noche 4 la intemperie de la estacion hu.
meda , cogié el 2% de agosto de 179y
una calentura cotidiana remitente “con-
la qual fué llevado 4 1a -sala clinica,
sin haber tomado algun remedio. Por
la tarde del 3 de septiembre: se le ora
dend tomar cada quarro horas seis gotas
de la disolucion arsenical J otras tantas
de laudano liquide. Dicta Segunda con diez
onzas. de-vino. .

Dia 4 : estuve sin calentura que no
volvida parecer,como sucedi6 en la obger-
vacion antecedente. Se le suspendis ol uso
del remedio , y se le-concedicron bues
nos alimentos. Queddse quatro dias mas,
Y partié despues“enteramente restable~ |
cidoiastaan s

’.
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PROLOGO.

a8 -Despues_de ‘haber leido con refle-
xion el Fasciculo segundo del Doctor V=
1ERIANO Luis BRERA que contiene las
Anotaciones medico-pratiicas: sobre varias
enfermedades tratadas en la Clinica me-
dica de Pavia , deséoso de- procurar los
adelantamientos de la Medicina 5 quice
averiguar pot mi mismo , si lo que ha-
bia escrito este-sabio Profesor era con=
forme 4 la~observacion y experiencia:
A este fin hice las seis observaciones que
siguen , notando escrupulosamente todos:
los dias ; quanto sucedia a los enfermos
de mi especulacion , ¥ habiendolas ha<’

llado enteramente conformes con las.del sy

Profesor: de’ Paviayrésolvi " sin embar=
€0 , no publicarlas , hasta" tencr Mayor
-numero de experimentos que confirma-
sen*todavia' mas: mis primeros ensayos,’
y 'sobre todo , si los"enfermos curados®
con' el ‘arsenito de potasa ( 1) quedarian
2 : exX-
(1) Asi debe llamarse en buena Quimica
el resultado. de .la_combinacion -del oxido de.
arsenico - del comercio, ( acido arsenioso ) con la
potasa ; como yerémos en las pag. 29. Y sig-




expuestos 4 10s trigicos ‘efedos que , se=
gun algunos escritores , ocasiona el arse-
nico, ain- mucho tiémpo despues de ha-
berse ‘usado. Pero , habiendo leido di-
chas observaciones 4 la Real Academia -
medica de esta Ciudad con.un-Discurso:
sobre el uso del referido- arsenito de
potasa enla curacion-de las fiebres in-
termitentes , ¥ ¢l medio de corregir sus
funestos . efeétos , quando obra como ve-
neno; algunos Consogios - se animaron
tambien 4. prescribirle -4 sus enfermos,;
cuyas observaciongs confirmaron las:que
yo-habia leido. s S REE
Estos sucesos, colmados de toda fe=
licidad, que ibamos obteniendo en Ia pers
fedta y casi instantanea curacion de ess
tas enfermedadeésy: transcendieron: inme-:
diatamente 5 0o :solo 4 ‘otres Profesores
timoratos y -prudentes:de esta Capital=
¥ Principado 5 8i. que- tambien 4 .algu-
nos curanderos que 4 sin. haber oido. mi-
Discurso . arriba citado~. y-no. conociens:
do este remedio sino por el nmombre,
Hevados de-la intrepida  osadia que-
suele animar 4 estos:iimpostores ; - 10
repararon en - prescribirles 4 warios enfers
mos que tuvieron la’ desgracia ‘dé caer
: i 4

4—




4 sus manos , ~haciendo un_secreto mis~
terioso de este remedio que ya casi se
habia hecho ;publico. En conseqiiencia,
‘habiendo presentido si. en algun enfer-
mo - habria_ producido , funestos = efectos
dicho arsenito ‘de. potasa , resolvi impri-
mir_este Opusculo sexto antes del tiem-
po que yo me habia prefigido , aunque
no he podido verificarlo hasta ahora por
ciertos motivos nacidos unicamente de
. g 3 Ba % MEd] 5 e PR crbat 4
haberle querido, anadir las observacio-
nes y reflexiones ».'que;sig'gfcjﬁ_.,Me pare-
cia ‘entonces, y ain creo en- el dia su-
mamente - interesante al genero humano
publicar @ rengolon seguido del Opusculo
:gglep“ajnfcé‘ce;gi_ﬁ_ gstas reflexiones , para pre-
Funestas 4 los enfermoss y para~dar 4~
conocer 4 los: inaplicados. los medios de
_corrégir los tragicos resultados del abuso
del “arsenico, quando han: tenido parte
én ¢l la equivocacion, 6 la imprudencia.
“UA pesar de quanto en niis reflexio-
nes prevengo sobre las precauciones y
metodo con que debe usarse este reme-
dio, y acerca su correttivo , quando
obrare como veneno , no dexara de ha-
ber algunos que noten de imprudente

el

caver animosidades que podrian resultar e




"el’ haberle ~publicado por fos fundados
recelos de que pare en manos de char-
latanes, y atn' de Meédicos que, por
su inaplicacion é" ignorancia , se consSti=
tuyen indignos de’ este titulo” honorifico.
No hay duda que estos reéclos no ca-
recen de fundamento; peto, 4 mas de
que serian por lo mismo reprehensibles
los “sabios “ilustres ‘Profesores de Medi-
cina que con singular atilidad publica

han dado 4 conocer 4 todo el orbe mé-

dico los saludables efectos’ del napelo,
del opio , del muriato corrosivo de mer-
CLFO , y ofros que , mancjados por fa
osadia ¢ imprudencia, obran luego ‘co-
mo terribles venenos; una ey severa de
paite del gobierno contra’ 10s ‘curande-
ros, y tambien contra todo boticario
que . dispensase este remedio sin recota
de Facultativo autorizado para el éxers

icio de 1a Medicina', prevendria y evi-

tdria en gran parte Semejantes excesos,




Dictamen'dado &0 Real Avademia medico:
pmé‘twtz de esta Ciudad por los Médicos,
950005 de dzcba Academm, delmxo ﬁrmado.r.,

8 Ex,eﬁLENTis'xMo' Sﬁﬁox. =

En i5 de Iumo de este afio expu»
sitmos Vi E. las razones pot las' quales
N0s parecid, que podid pubhcarse la ver-
sion de'lad Anoraciones médico-pratticas
del Do&or VALERIANO T.Urs BRERA ‘sobie
las caz’enturar intermitentes., Su Curacions
v el uso'del arseniuro de porasa en‘éllas;
Pecha por: nuestro consocio Dr. Do ViIcEN:
TE MITJ’AVII.A. ‘Habiendo ahora exdmina-
do por comision de V- E. las Observicio-

nes y Reflexiones , con que dicho Drs™

MITTAVITA conficmia é ilustra la do&rina
del teferido Dr. BRERA ;' 110 solo no-ha-
llamos inconveniente en qtie las publique,
sino que ‘adn lo consideramos util € jn-
teresante ,’ por tratar: c1ennﬁcament9 en
ellas del metodo y precauciones necesa-
rias acerca del uso del arsenitoydo que
no sc¢lee “en la obrita dei Profesor de
Pavia; El' Dr. Mitsavira ; fdndado en
los principios de la Quimica-pneumatica
prie-
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prueba , que: el tesultado de fa. combi-
nagcion del oxido: del. arsenico, con: la po-
tasa. no debe, llamarse  arseniuro , sino
arsenito de potasa; y esta correccion que
ha hecho muy bien 4 la obrita de aquel
sabio Profeésor < presta 'las'mas" brillantes
luces con las que se descubre la ‘menor
causticidad y fuerza;menos corrosiva del
oxido de rarsenico, (que llama acza’o ar:
seniosg )..combinado  con la potasa. En
seguida - fixa ‘su atencion .en. la :dosis,
metodo: y precanciones para el uso de
este remedio , y..para los casos. en que
la ‘malicia , la eqmvocamon 6 la im-
prudencia:hayan contribuido 4 los sinies=
tros - efeétos que ies capaz .de . producir,
quando. se abusa de €l, propone y expli=
earicon extension el medio con. que;debe
socorterse al. enfetmo. Por todas: estas
razones -consideramos la obrita:.de nues-
tro. consocio muy. digna de la Tuz pu-
bhca 5.y util al genero humano.. Asi lo

ntimos. en Barcelona 4 12 de Diciems
blu de 1801. :

Dublores Don Buenaventura Casals. =
Don. Francisco Selvd. = Don  Lorenzo
Grassét. = Don. Francisco- Carbonell.




EI infrascrito Secretario de 1a Real
Academia de Medicina Practica de esta
Ciudad certifico: que en Ia Junta aca.
demica celebrada en el dia de ayer, se
leyS la eensura que antecede dada 4 Iz
obrita sobre el arseniuro de potasa , y
* Su uso meédico’, que pretende publicar el
Dr. Dox VicEntE Mitsavira s por los
Do¢tores Don BUENAVENTURA Casars,
Don Francisco Sarvi Don Lorenzo
GrasstT, y Don Francisco CARBONELL 3
¥ que la Academia aprobé el dictamen
de dichos Censores. Barcelona 4 15 de
Diciembre de 1gor.

Dr. D. Francisco Sanponts Socio Secretarigs







. OBSERVACIONES.

. Mmzzw[a M. viuda , de 36 anos de
edad , temperamento sanguineo - bilioso,
vida sedentaria , mal arreglada en sus cor.
respondencias periodicas, 4 mediados de
septiembre del afio pasado de 1800, fué
una temporada al lugar de Piladecans,
terceno. mal - sano., falto de agua bue-
ha,y en el que las tercianas, y quar-
tanas -son - endemicas. A~ principios de
o¢tubre -contraxo unas tercianas dobles
que , despues. de regresada 4 Barcelona,
le_ rindickon 4 Jarcama. o
K7 dig: 15 de dicho mes fui Hama-
do 4 visitarla# por la mafana estaba
limpia de.calentura , pero muy abatida,
con dolor de cabeza gravativo, lengua
sucia, humeda , ninguna sed , inapeten-
cia_y cardialgia. Por la tarde noté, que
estaba con calenturd ,. habiendo prece-
dido un frio de mas de una hora sola
sed era insaciable , quexindose ademis
de grande dolor y ardor en la boca su-
perior del estomago ; se hallaba muy
g agis




ggitada , displiscente y con fuerte do-
lor de cabeza. Mandéle solamente cal-
dos regulares , quietud , y algun poco
de agua para beber con la quarta par-
te de buen vino, ¢ malvesia.

Dia 16 : por la mafana la hallé en
una verdadera apirexia: habia sudado co-
piosamente , y obrado del cuerpo una
camara muy fetida y biliar, las orinas
eran muy. coloradas con un poso seme-
jante al polvo de ladrillos molidos : en
Tos demds sintomas estaba remisa , y 2
poca diferencia como la mafiana del dia
anterior. Con esto, y los antecedentes,
tuve ya bastante para clasificar la enfer-
medad entre las calenturas intermiten=
165~ Dispuse ~un ligero alimento a me-
dio dia , la bebida excitante del Doétor
BrownN ,y ¢l arsenito de potasa , del modo

siguiente R. disolutionis arsenit, potas:

serup. duos , aque destillate lib.me 1) en=
Cdr=

(1) Para este darscnito puse 15 granos de
oxido de arsenico en quatro onzas y media de
agua destilada del modo que trahe el Doctor
Brura, (con ires onzas no pude lograr una
perfeéta disolucion ), afiadt luego las dos onzas
de agua de cancla con la potasa, lo mezelé
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targué 4 la enferma, que tomase seis
cucharadas regulares de esta agua cada
quatro horas. Sobre el medio dia le vi-
no un paroxismo como el pasado.
Dia 17: la vi muy tarde por la
mafana : estaba sin calentura ; pero
mas cansada y abatida que despues de
los paroxismos pasados : seguian los mis-
mos sintomas , hablaba fuera del caso,
¥ se quexaba de que le iba faltando la
memoria , como que no s¢ acordaba de
lo que la habia sucedido la tarde an-
tecedente. Mandé suguir la misma orde-
nata; pero el paroxismo vino 4 la hora,
y del mismo modo, que los demas dias.
Dia 18:1a enferma estaba sin calentura
por la manana , habia orinado muy poco
¥ no habia hecho ninguna-déposicion des=
de el dia 16 estaba algo azorrada, no res~
pondia_punfual 4 las preguntas, conti-
nuaba la falta de memoria , cuyos sin-
tomas me hicieron recelar , que en se-
guida de los paroxismos se desplegase al-
gun afecto soporoso de fatales resultas,

€3 ¥
todo , lo tuve en digestion por algun tiempo,

Y me resulto. un arscmito de potasa excelente
Yy muy cficiz,




6 :
v en conseqiiencia ‘me derminé i de=
xar el arsenito , y darle la quina de
curacion coatta, con preferencia a un re=
medio en cuya prescripcion procedia yo'
con pasos vacilantes, y que por no cons
tarme sus efeftos por observacion pro-
pia , no me atrevia 4 ordenarle 4 la al-
ta dosis que e parecia necesaria , pa-
Ta cortar unos paroxismos que se ha-
cia cada dia mas temibles, y lama-
ban de mas cerca mi atencion. Tomé
inmediatamente la quina‘ del modo di-
cho , y pasado el dia 21 no tuvo mas
calentura , aunque recayo el dia 305 ha-
biendo tal vez cortribuido 4 esto el ha-
berla tenido que purgar, contra mi Vo=
Iyntad. Para esta recaida sé que no lla-
mé médico, y que- convalescio de clla,

Observacion 2.2

F lorenting Castaner , doncella de 22
afios de edad , temperamento bilioso,
cachéética , tarda en satisfacer la pen-
sion mensual , bien alimentada , estuvo
en casa de una tia suya en um prado
4 la falda y parte occidental de ZMons

Juich
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quish yen dondeteynan las fercianas,
Habiendo::la referida doncella caido en«

_ferma; se vino @ :Barcelona con ‘su tia.

Fui llamadoe ‘4 wvisitarla ‘el dia ' 207de
o@ubre “del: ano pasado por - l1a tardes
la hallé econ fuerte calentura , vahidos,
congoja 'y 'peso en la boca superior del
estomago’; ‘lengua amarga , humeda’y
poca {sed , 'vomitaba todo  caldo, 'y se
quexaba de grande dolor de cabeza. No
pude aquella ‘tarde formar idea de la
naturaleza: del mal que la aquexaba.
Dia 21 +sigui6 todo el dia con los mis-
mos  sintomas , menos que- tenia ‘conti-
nuas® ganas de vomitar. La dexé con
caldos regulares, y ‘la bebida excitante
del Do&o Brown. '
Diavo2 : la hallé sin.calentura, con
los mismos sintomas , aunque en grado

_remiso ; perd: las ganas de vomitar se-

)

~guian del mismo- modo. Con presencia

de todo lo dicho, y olvidandome por
un rato “de los canones Brownianos, 6
sospechando si todo aquello provendria
de estimulo local, no dudé provacarla
el vomito con dos-granocs del tartrito
estibiado de potasa. Vomitd copiosamen-
te, bien que habia bebido mucha agua

G4 ti-
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tibia ¢ arrojé des-lombricess pero muy
poca bilis , se le solté el/vientre pas-
mosamente .con materiales variegados
muy. fetidos. La debilidad que e causé
este. vomito fué -suma ,r apenas tenia
aliento de hablar , ni de levantar un
brazo, despues se puso perfrigerada , y
la sobrevino un desmayo bastante fuerte.
Toqué mi desengafio, y confirmé quan
facilmente nos induce al error la falaz
apariencia de'los sintomas , considerados
én_abstratto. Traté luego de levantar el
incitamento con buenos caldos, vino, la
bebida excitante ; y algunas cucharadas
de una mixtura compuesta de tres on-
zas de agua de torongil , dos. escrupu-
los de laudano liquido de Sidenham, qua-
tro.de ether sulfurico ; y dos onzas de
xarabe simple. “E :

Dia 23 : 4 la madrugada le dié un

frio fuerte , pero corto, y fué seguido -

de calentura con los sintomas acostum-
brados ,- aunque no vomité mas los cal-
dos: no habia obrado del emerpo des-
de el dia anterior : tenia la lengua su-
cia, entre seca y humeda, poca sed, y
ningun genero-de comida apetecia. Si-
guié con estos sintomas hasta las qua-
trQ




tro de la tarde del dia siguiente , y lg
misma - ordenata. La vi en esta hora li-
bre de calentura, y le dispuse la siguien-
te ‘mixtura , para tomar de ella seis cu-
charadas cada quatro horas: R. ag. des-
tillar. libram , disolutionis arsenit. potas.
dragmam. laud. liq. Sid. scrup. 7j. me.

- Din 24 : cerca del medio dia le di6
el sparoxismo que continué en grado re-
miso hasta al anochecer del dia siguiens
te: habia tomado sin interrupcion cada
quatro horas el sobredicho ‘arsenito de
potasa. El:dia 26, 27, y 28 estuvo
siempre libre de calentura. El 29 me vi
precisado 4 purgarla , y el 31 la dejé
enteramente libre, y muy contenta d¢
no haber- tomado quina. Hasta hoy no
¢ que haya tenido novedad em su salud:

AT

5 ‘ Observacion 3.2

. Dz‘a 3 de noviembre del mismo afio,
un mancebo zapatero que vivia en la
calle llamada den Cuch, casa n.° 1z,
me llamé para visitarle. Tendria como
unos 32 anos, era de constitucion gra-
cil, cahético , bilioso , vida sedentaria,

a0
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no ~muy - bien' alimentadd.: f.e - encontré
sin- calentura 5 pero«con: dolor de cabe-
za , bastante desazon., lengua casi ‘enter
ramente - limpia , ninguna sed, y €l -mis-
mo me dijo, que su enfermedad eran
tercianas, En todo: el dia mo tuvo nos
vedad 5 peroel .dia siguiente, despues
de -algunos ‘esperezos, y de habersele en-
friado ligeramente: los pies), le entré una
calentura fuerte ; 4-eso de:las siete-de
la mafiana ; .y le duré , segun relacion,
hasta:las diez :de la noche , aseguran-
domie ¢l paciente. no haber tenido otro
paroxismo tan:fuerte. :

Dia g : le hallé enteramente limpia
de calentura , pero muy echado y: abas
tido ,- como:era regular.. Le ordené bues
Tos caldosyla ‘bebida -excitante , unsli=
gero alimento, y el arsenito de potasa

0t-

del modo ultimamente prescrito , que '
tomd inmediatamente en ecantidad:de
ocho cucharadas cada quatro horas.
Dia 6 : no tuvo calentura , se halla
ba alegre, agil, con buen apetito, ‘¥
no- habiendo: tenido otra “novedad , le
dejé el dia 9 entetamente bueno.
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- Observagion. 4.

: En 20 noviembrede: dicho ano , vi-
sitando 4 FEulalin Claver, me llamé un
hijo suyo- querguardaba” cama, poricréer-
se constipado: era su'edad de 36 afios; el
temperamento ~muy - bilioso ;- la-“dieta;
por lo que toca 4 la bebida® y comida;
sobria 5 sin=ser - escasa , €l oficio ‘ckiba-
dor dertrigo."Aunque bien- alimentados
estaba ‘flaco, y debil’, habiendo"podido
contribuif 4 la debilidad  su oficio pe-
noso y  de fatiga. Con refefto , parece
que’ el’ cuerpe ha- de ‘padecer muchores:
tando ‘todo“el 'dia ‘en’'pie , medio incli-
nado ,-enteontinya agitacion - todos: los
musculos ; sudando edsi siempre 5 yotra-
gando el polve~qué en gran cantidad
se-levanta del trigo; en’ el verano ex-
puesto 4 los rayos del sol, y ‘encerra-
do en invierno en los almacenes. A las
seis de 1a ‘mafnana hallé 4 dicho enfer-
mo sin calentura , quexédndose solamente
de un ligero - dolor de eabeza , y de ha-
llarse ‘muy abatido. Le dispuse una in-
fasion de flores de amapolas para tomala
* de quando en quando caliente cou azucar.

== Dia

22
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Dia 30: no le encontré én casa por
haber salido 4 misa con' motivo de ser
domingo. Por la tarde le entré calen-
tura, y me dijo, que trecelaba haberse
vuelto 4 constipar, porque al salir de
la Iglesia de San Francisco , habia sen-
tido mucho frio. Rigié bien del cuerpo
camara fecal figurada , y lasorinas no |
presentaban vieio particular.

Dia 1 de diciembre , me dijo , que
ya estaba bueno, que habia sudado co-
piosamente , con lo que el constipado
se le habia quitado del todo. Entonces
sospeché de una terciana, y lo confirmé,
quando vi, que le habia vuelto la ca-~
lentura el dia siguiente , habiendo pre-
cedido un frio tan fuerte , que el en-
fermo hacia temblar la cama. Tuvo mu-
cha sed, grande congoja, dolor de ca-
beza , y mucha agitacion. Por la tarde |
le dispuse ung dragma del arsenito de
potasa extendido en una libra de agua |
destilada , para tomar cinco cucharadas
de ella cada quatro horas.

Dia 3: no tuvo novedad, se hallé
bien todo el dia, rigi6 del cuerpo na-
turalmente , y por la tarde le reiteré la
medicina que ya habia acabado.

Dia
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Dia 4+ le vi'a medio dia, y n?:)
habicndole entrado calentura, le hice de-
jar el remedio , debiendo advertir , que
de Ia segunda esquedula habria tomado
como una tercera parte y no mas.

Dia 5 : lo pasé perfectamente bien,
tomé una lavativa que obré muchisimo.

Dia6: no tuvo ya mas corresponden-
cia febril, y le dexé enteramente bueno
el dia g.

Observacion §.*

Dz‘a 14 de diciembre fui lamado
4 visitar un nifio de siete anos de edad,
hijo de un mediero llamado Pablo De-
xéns. Me refirié éste, que su hijo ea ¢l
mes de agosto habia padecido una ‘en-

fermedad muy ‘grave y peligrosa , de.

<cuyas resultas habia quedado sumamen-
te debil , y que en ¢l proximo octubre
contraxo una quartana , para cuya cu-
racion, le habia propinado el médico
ocho papeles , 6 tomas de los polvos fe-
brifugos que se venden en la botica lla-
mada den Padrell (* ). Con diches pol-

: VoS

(*) Cada toma de estos polyos, s com-

/g
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vgs ‘convalescié el nifio 5 'pero 4 pocos
dias le volvieron ‘las' quartanas:, y-sus
padres ‘le. abandonaron , digamoslo- asi;
alimal , pues no llamaron medico hasta
que yo fui & visitarle: “En todo este dia,
yekinmediato hasta la tarde no tuvo ca-
lentura 5y solo le dipuse “una: dieta
animal proporeionada  a- ‘su-apetito, y
fuerzds digestivasis - : vy
Dia 15: le hallé por la tarde con ca=
lentura , que'no correspondia al excesivo
grado de calor que se hacia sensible en
el-cuero , de modo que incomodaba mu-
cho al taéto. Esta ealentura no-terminé
hastala madrugada del dia ¥4 , quando
le ordeéne inmediatamente un-escrupulo
del arsenito-de potasa extendidoen seis
onzaside ‘agua destilada 4 la- que afadi
dicz gotasde laudano liquide deSidenham
para-tomar . dos cucharadas eada quateo
horas.: No tuvornovedad en todo este
- dia

pone de’ dos. dragmas de- quina calisaya, y,
sicte de azucar. El enfermo de la observacion
tomo los ocho papeles en diez y seis veces:, con
lo que sc le introdugeron al cuerpo diez y seis
dragmas de esta quina : dosis suficiente para
cortar “las” quartadas 4 un adulto, como- no
procedan de wicio vocal.
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dia; ni elsiguientel, sinembargo aumens
e la dosis de una eucharada.
= Diq 19¥vino la: calentura precedida
de un frio -muy wviolento, 1y fué mucho
mas fuerte quela de los dlas1g y 16.
Todo el dia® 20 continié dicha calentu=
va, durante-la qual hice suspender. al
enfermo el -arsenito del:que habla to=
mado: ya una dragma.: -
< Dia 21 : volvid el enfermo al uso
del remedio -y no- tuvorcalentura en
este dia j ni en-el inmediato; y no ha-
blendole esta correspondido‘tampoco ¢}
dia- 23, lethice dexar: enteramente: ¢l
vemedio del que habia tomado cinco es-
quiedulas 5 esto es cinco escrupulos.” No
sé,que lethayan vuelto les: quartanas,

apnque:me dijo un-diael"medico que le-

habia visitadoenila enfermedad que pa=
deci6 en el mes de agosto, ‘que habia
psesenudo 31 habria vuelto 4 tener ca-
lentura : :

& Oseruation 6""
s:ﬁiA mediados de diciembre fui ila~

mado para socorrer 4° unasenorita don-
o A cella
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cella de 17 afios de edad y pof haberla
dado un fuerte desmayo:sobre las diez
y media del dia.No fui hasta las onca
por no haberme hallado en casa ; pero»
la enferma ya habia vuelto , y estaba:
en: Sl entero eonocimiento , mMuy postras
da , tenia todo el cuerpo- como que se:
le-hubiesen tefiido: con vino, de modo:
que crei haber sido dicho -desmayo e=:
fecto de no: poderla salir la alfombrilla,
enfermedad entonces dominante aquiy-
y tuve la facilidad: de! caraéterizar por
tal aquella dolencia: Apenas-tenia ‘calens!
tura la enferma, quexandose de unagran-
de floxedad = de icabeza ;-3 dé sentirse
un peso en ¢l corazon ; como sucede:
despues de un fuerte susto.'La mandé:
que estuviese recogida 5 buenos caldosy
un. cocimiento- de -amapolas y ‘escabio="
Sa.con azuear para tomarle tibigy g
la dexé asi hasta la tardeiLa i 4 lag '
cinco , y la hallé sin calentura, muy-’
agil , y con ganas de conversacion ; pee
IO su cuerpo se presentaba aun pintado
del mismo color. No tomé nueva ine
dicacion. :

El dia siguiente % las nueve de la
manana la hallé levantada con sy cos”

for

v
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for natural , sin calentura , ni otra' no-
vedad que llamase mi atencion para press
eribirla otro remedio. Confieso ingenua-
mente que me quedé lleno de confusion,
tocando ‘mi desengano, y ‘aprendi a ser
mas cauto en adelante en clasificar pu-
blicamente las enfermedades 4 primera
vista. Me despedi de la enferma , y quan-
do-no bien se habian pasado dos horas,
le volvié el desmayo del dia anteceden~
te , fueron corriendo los de la casa en
busca de mi; pero no me encontraron,
y e mi ausencia la socorrié otro médico.
Habiendo ‘llegado a mi casa cerca las

‘doce 5 fui inmediatamente 4 la de mi

enferma , y la hallé mucho mas pintada
que el dia anterior, y de un color mas
intenso: la noté muy.pequefia desiguals
dad en el puisoy alguna fatiga en la
respiracion , ¥ tan propensa al suefio,
que parecia padecer un coma vigil; con
la- mayor dificultad se le podia lograr
una respussta , sin embargo tomaba bien
quanto sesle propinaba , € inmediata-
mente receté una dragma del sobredi-
cho arsenito en una libra de agua des-
tilada , para tomar de ella quatro cu-
charadas cada tres horas, y en los in-

K ter-
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termedios ‘buenos caldos:y 1a ‘bebida ex -
citante. A las tres 'y media de la tar-
de la-hallé sentada en la cama, toman=
do una tasa de caldo por si -misma+,sin
sombra de calentura , muy-despejada, y
sin otra novedad que ¢l color del cuero
que persistia con la misma intensidads:
entonces la dixe, que las cucharadas las
tomase cada quatro horas, y siguiesé
lo demas como quedaba ordénado. :

£l dia siguiente la vi & la hora del
desmayo que no comparecié , aunque
cerca del medio dia se sintié-muy dis=
plicente , tuvo un ligero vomito de cos
leras amargas, y cogié despues el sue=
no. A las tres de la tarde la hallé sin
calentura;, pero muy desazonada , sin
saber-décirella. misma lo que la 1nco=
modaba , el color del cuero-estaba na=
tural, y no tenia ganas de:hablar. Isa
mandé continuase la misma ordenata. "

E/ dig inmediato se hallé muy bien
todo el dia, y por la tarde la hice de-
xar el remedio , habiendo tomado cin~
co escrupulos del arsenito. Tampoco' tu=
vo novedad el otro dia ,'y no ha esta=
do enferma desde enténces.

RE-
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REFLEXIONES.

Es’to's experimentos flieron mis pri-
Imeros, ensayos  despues de ‘haber leido
el Fasciculo segundo del Dotior BRERA,
con los quales confirmé las observacio
nes de este sabio Profesor , qué antezeden.
~ He leido las terribles declamaciones
de varios autores contrd el uso interno
del arsenico ; pero estas no Mme han em<
bargado la pluma , para dexar de pres-
cribir 4 mis enfermos , quando lo he
conocido util , un remedio que zastar in-
cantaments , y con graude sorpresd mid,
les ha dado la salud. Si recorremos los
autores practicos , hallarémos. elogios de
este oxido , como_febrifugo , y criticas
las mas crueles contra €l mismo. En to~
dos tiempos ha habido escritores extre=
mados, tanto en persuadir virtudes de
un remedio , como ert predicar danos
de. ¢l mismo; pero, tanto las criticas
agrias 5, como las alabanzas excesivasy
solo hacen impresion 4 los ignorantes
que son ciegos idolatras de toda letra
de molde, EI hombre que sabe pensac

H2 ’ por




por si mismo , y discurre por princi-
pios , 1o se dexa llevar ciegamente de
Ia opinion de los autores, hasta que con
sus propios experimentos y observacio-
nes ha, tocado la verdad , ¢ el desen-
gafio. Si yo me constituyo panegirista
del arsenito de potasa , poderoso reme-
dio de las calenturas intermitentes que
no -dependen de vicio local , es porque
sus buenos efectos ‘me’ constan por ob-
servacion propia en una multitud de
curaciones felices que por medio de él
he obtenido, y que las han logrado asi-
mismo mis companeros y amigos, cuyas
observaciones me han eomunicado. No
quice desde luego publicar mis primeros
ensayos a fin de recoger mas hechos fa-

“vorablés,y"de saber, entre tanto, si es-

te remedio habia obrade en algufio co-
mo veneho. e e

Hasta hoy todos los efectos por o
que 4 mi me consta, han sido felices.
Sin embargo el que’ quiera hacer una
critica la- mas rigurosa y severa contra
€l uso interno de este remedio se podra
lucir 4 poca costa , no solo mediante
los eseritos de los médicos antiguos; si-
no tambien de 10s quimico-modernos que
tra-
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tratan con ofro conocimiento. de estas
materias. El célebre. CuapTar habla de
esta. manera (L): » La propiedad que

2
2

“

)

-

)

-

b

» =
<% -

»
>

» .
. N

>
‘N

2
»

tiene (el oxido de arsenico ) de disol-
verse en el agua multiplica y facilita
sus virtudes venenosas; pero la ley se-
vera. que prohibe entregar este vene-:
no a manos desconoc1das deberia tam-
‘bien prohibir su comercio. Todos los
dias. vemos vi¢timas de este veneno
por la maldad , 6 la imprudencia ; mu-
chas veces se confunde con el azucar,
¥y esta ignorancia ha producido funes-

" tos efe@os.... © El arsenico , dice Mac-

QUER ( 2 ), €S Ull VeNeno Corrosivo muy
violento : - tomado interiormente , y
hasta aphcado en lo exterior, _siempre

» produce sintomas 10s-mas funestos > Y

efectos mortales. Nunca se ha de usar
én la pratica de la Medicina , por
mas .que_algunos , poco msnmdos en
esta_ciencia , se atrevan i ordenarle
4 cortas doses , para la curacion de
las ficbres intermitentes rebeldes que
en efeéto es capaz de curar; pero 3

H3 2 COS-~

(‘1) Elemens de Chymie. tom. 2. pag. 207.
(2) Dicion de Chym, tom. 1. pag. 225,
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» costa de los mismos enfermos que des-
» pues quedan expuestos & la tisiquéz, y
» 4 otras afecciones igualmente funestas.”
Parece, que no se puede declamar
con cxpresiones mas emergicas y contra
rias al uso del arsenico: por lo mismo
he antepuesto este pasage de MACQUER,
4 los de otros muchos autores que con
terminos menos fuertes hablan al mis-
mo intento. Pero rodas estas -autorida-
des pierden mucho de-su valor y peso,
quando no estin de su parte la obser
yacion constante 'y la experiencia, Yo
crec, que los estragos funestos que este
oxido ha producido muchas veces, ha
bran provenido sin duda de la impru-
“denciar, de la cantidad, y mal método,
mas presto que de su calidad :venenosa.
; Por ventura no sucede esto- mismo con
el muriato corrosivo de mercufios ve-
neno de los mas terribles que conoce-
mos , y remedio do los mas ‘precioscs
y eficacts que tiene la Medicina , ;Por
ventura el oxido de arsenico, propima* |
do en igual dosis que:este murjato, €
capiz de producir tan rapidos y fu-
nestos efe@os? ;Por ventura dicho mu-

Fiato no es mas COLrosivo, que este oxido?
Des+
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Désde la:mas remota antiguedad se hg
declamado ‘con la mayor energia con-
tra el muriate corrosivo de mercurio;
se ha alegado contra su uso. interno
quanto  se *ha ‘dicho , yse puede decir
de este oxido’; pero 4 pesar de las mas
fuertes inve@ivas con que ‘le han ca-
lamniado sus declamadores , no ha de-
jado “de~experimentarse en la practica
de suma utilidad y eficacia , quando se
ha prescrito con prudencia.y el metodo
necesario. : :

Antes  que ¢l sabio. intrepido STORK
publicase sus felices experimentos acerca
las plantas veneficas con que ha enri-
quecido- el arte de curar ;que Médico
se habria atrevido & prescribir la cicuta,
sin- que “le: hubiese temblado -lamanc?
scon que horrer-no ‘eran mirados el
belefio ,-el aconito, y otros: vegetales de
cuya virtud  venefica: nos- reimos en el
dia , y los ordenamos con feliz suceso
con mas alta dosis que el mismo STORK?2
El opio que se ha hecho ya remedio
de moda , 'y que entra en la compo-
sicion de los: mas eficaces ® preparados
oficinales ; jque  terror: panico no ha in-
fundido en el corazon pusilanime de va-

' H4 TI0S
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1‘1’3‘8 Facultativos! Si-las:plantas que 14
Inan venenosas ofrecenlos mas: eficaces,
los mas heroicos- remedios 3 habra razon
de dudar , que los minerales que llaman
COTrosivos 5 manejados: por la mano: del
Medico prudente y juicioso , carezcan
de prerrogativa en utilidad de Ia salud
humana? , s b '
La  preocupacion y la ignorancia de
los facultativos no han dejado de con-
tiibuir - en  todes tiempos . & los atrazos
que sufre el arte saludable. En todas
las epocas- de la. Medicina ha  habido
Profesores caprichosos y entusiasmados;
moviendose unos-por emulacion ; y otros
por ignoraneia 5 -dejandose -éstos llevar
de la embidia, y aquellos de Ia preo-
<cupacion.supersticiosa , hipotetica, v sis=
TCIALICa, 1 s Bk i,
Habrd como cien afos, que conju~
rada la Europa entera contra-el ifocen-:
te antimonio , le declard y sostuvo una
guerra la mas obstinada y crueli; y-no pa-
¥6 hasta haberle desterrado ,-por veneno
el mas homicida , de las provincias de l1a-
Medicina. Sin. consultar la-Quimica , la
Fisica, y sobre todo la verdadera ex=
periencia , era tachado de charlatan. y-
Ch=
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envenenador publicoqualquier que le pres-
cribiese bajo la forma y dosis que se fue-
se. Juntdse por fin la Facultad ‘médica
de Paris, para exdminar un punto tamn
interesante,y profirié contra este metal la
tremenda sentencia de destierro perpetuo
de la Medicina. Habiendo sido confirmada
esta terminante decision por un Edi¢to
del- Parlamento, quedé este utilisimo re-
medio sumergido por mucho tiempo en
las mas densas y turbias aguas del letheo.

Nada ‘importa; que: muchos. reme-=
dios se ‘nos presenten . envueltos con la
capa formidable de venenos , si logran-
do por ‘medio de ellos la salud, con-=
servamos nuestra vida, y si es ciertos
como yo lo creo, que medicamenta &

wenena sola dosi differunt-;-pero-aquellos

facultativos que juzgan 4 bulto, y no
suelen hablar por observacion propia,les
bastard saber , que se trata del oxido
de - arsenico , para quedar firmemente
persuadidos: que con este remedio- han
de envenenar 4 quantos enfermos le pro
pinen,6.que, 4 lo menos , los han de dejar
expuestos 4 varias enfermedades cronicas,
aunque curen la calentura intermitente.
Esta consideracion 4 la verdad es capgz.
% 5
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‘de intimidarlos y retraherlos: de la pres:
eripcion: del sobre dicho especifico. Pero
de ‘estos’ facultativos no quisiera sino
que , leyendo este Opusculo, parasen su
atencion en las reflexiones siguientes.
Del muriato ‘corrosivo de mercurio,
sin.envenenar 4 nadie , ni producir fa.
tales conseqiiencias , se toman, para cu-
rar la lue sifilitica 20, 30 granos , y 4
veces muchos mas: Este muriato-es cor-
rosivo en grado -superlativo , y si efecs
tivamente hay venenos, no puede caber
duda ,> de que se debe.contar éste entre
los: principales. - Del arsenito de potasa
rarisima vez s¢ necesita tomar un grano
para - la - curacion :de las tercianas mas
reveldes ,. como ‘se: verd por: el -caleulo
Sighiente: Quince granos de oxido de ar-
senico .se. disolvieron=en-quatro-onzas y
media-de agua destilada : quince granos
de’potdsa en dos onzas de agua de ca-
nela; cuyo total hizo la suma de  seis
onzas-y. media de licor , y treinta gra=
nos de: substancias: :solidas 5 que todo
compone. 50 dragmas medicinales , y 4
razon de 60 gotasipor dragma : una Su-
ma de: 3540 gotas:las qualesyamas de
la -potasa , tienen :en disolucion 15 gras
_ nos
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nos de oxido" de “arsenico , ¥ it -cons'g
giiencia cada gota contiene s partes
de grano de este  oxido 'y 6 bien ¢ de
grano , de lo que resulta , que una drag-
ma de dicha disolucion no llega con mu-
cho 4 contener § de grano , pasando tan
poco de # que, para el uso médico,
puede decirse que , tomando una drag-
ma de la disolucion referida, no se toma
mas que 3 de grano de oxido de arsenico.

En conseqiiencia la enferma de mi

segunda observacion ( la de la primera
que 1o continud. el remedio  no sirve &
éste'intento) 4 la que preserivi dos drag-
mas de esta disolucion, con las quales
queds perfectamente curada , no tomo
mas que ¥ grano del arsenito de potasa,
extendido en mucha agua "y ‘propina-
_do en varias “doses. Los enfermos de la
“tercera y quarta observacion ‘que toma-
_ron quatro escrupulos , solo toméron %
v & de grano de dicho arsenito cada
“uno. El de la ‘quinta que tomo - €inco
escrupulos ‘de la“misma disolucion , to-
mé solamente 2 de grano -del arsenito,
y la enferma de la sexta, habiendo
tomado cinco escrupulos , tomé poce
mas de 7 de grano.
= De
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De aqui- se” ve claramente 5 que to=
dos estos enfermos quedaron eurados,
sin -haber‘alguno de ellos Hegado 4 to-
mar.con mucho medio grano de arse-
nico , habiendo  tomado el que mas me-
dio grano ‘del arsenito de potasa. - Cos-
taria mucho de persuadirme > que una
cantidad tan' corta de oxido de arsenico,
combinado con el corre@ivo de la po-
tasa , extendido en tanta agua, Yy pro-
pinado con tantas doses, sea capaz de
obrar ‘en la-economia animal” como ve-
neno 5 de- producir funestos efeétos , ni
menos de ' disponer 4 la tisiquéz siinia
otras - enfermedades. iQuantas fuentas
minerales cuyas aguas: van 4 tomar los
_ enfermos para-convalescer ‘de las afece
ciones-morbosasde que adolescen 5 Cor=
tendran el arsenico en“mayor cantidad!
Pero la Quimica, esta utilisima y
vasta - ciencia: de cuyos - conocimientos
no debe estar absolutamente destituido
el: Médico que desea ser-util quanto pue~
da 4-sus:enfermos; ofrece’ un. ‘grande
argumento::4 -favor de -la opinion del
Doctor Brera, el qual si e hubiese te-
nido presente 5 .no ‘solo no le habria
omitido en apoyo de-su doétrina 5.8k
que




2
§ue - tampoco - habria llamado -arsenz'zzr%
de potasa el resultado de:la disolucion
y mezcla de iguales partes del oxido
de arsenico y este alcalinoren el agua
destilada , y 'de canela. Esta: que me
parece equivocacion , habra - nacido: se-
guramente 'de haber dicho-autor con=
siderado el oxido de arsenico: en estado
puramente metalico , ¥ por consiguicnte
incapaz de poderse combinar ‘con el al«
calino  vegetal hasta al punto de per~
feGta saturacion , y formar una sal quey
en buena Quimica, no debe llamarse
arseniuro , sino arsenito de potasa , por
las razones siguientes. El ‘oxido de ar-
senicoiparticipa de las propiedades de las
substancias salinas y ‘se diferencia de

slos demis oxidos metalicos™ 1.2 poriras ™"

zon de su disolubilidad en el agua, 2.°
porque.-estos oxidos son fixos € inodo-
¥05:53.° porque ‘los demis oxidos meta-
licos: no  se unen con -los -metales 5 4.2
porqueiel oxido de arsenico se combina
con los alcalis: de cuya combinacion re-
sultan varias sales; 5.° porque , si se
observa con-cuidado , se repara que hay
efervescencia al tiempo de la *éombina-
cion con la_ potasa. : :

2 PO Do
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. De todo 1o dicho! resulta ;- que. ¢l
oxido de arsenico se ha de colocar en
la clase de los acidos 5 -comolo ha hecho
ya el Sefior de Fourcroy, dandole ¢l
nombre de acido arsenioso (-1 ) el qual,
combinandose con el alcalino vegetaly
forma los arsenitos ,-y no. el arseniuroy
de potasa ; asi como el acido arsenicos
mediante la misma combinacion , for-
ma los arseniatos. BECCHER , STALH ; Kun«
KEL 5 ¥ MACQUER se ocuparon - particu-
tarmente de la accion del acido arse= -
nioso sobre el muriato de potasa. Este
ultimo ‘profesor ha repetido los experi=
mentos de sus predecesores; ha exami-
nado el residuo del que estos Quimicos-
no habian: hablado , .y ha  hallado ser
ésteunarsal'neutra particular, 4 la qual
ha dado el nombre de-sa/ neutra ar-
senical (12 ) e e |

Se comprehenderd todo esto mejory ..
si atendemos 4 que las propiedades del.
oxido de arsenice convencen de que esta
substancia combustible junida. & la base

del

1) Manuel d’un Cours de Chym. par E.‘,
J. B. Bouillon - Lagrenge tom. 2. p. 10. .
(2) Vease ¢l autor ‘citado ‘pag. 12+
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del ayre vital, ha  tomado los caracté-
res de una verdadera materia salinayco»
mo se deduce claramente de lo que aca-
bo de decir. Verdaderamente’, segun las
ideas quimicas del dia, los acidos no son
otra cosa que materias combustibles com-
binadas con el oxigeno al que deben
todas sus pxopledddes salinas 5 y- el oxi-
do de arsenico tiene ‘tan gr*mde afini=
dad con este principio 5 quellega' @ ro-
barle 4 los acidos nitrico y muriatico
oxigenade que se destilan con ¢i, de mo-
do que por este medio se pucde obte~
ner la completa acidificacion .del:acido
arsenioso , esto es: el acido arsenico ; pa=
ra formar los  arseniatos 5 pues el oxido

arsenical del “comercio , que es un- acido.

mucho mas debif, no:puede formar Sino
los arsenitos que hicen ‘el objeto del pre=
sente diseurso.

3 ‘quanto llevo evpuesto Y pro-
bado ‘quimicamente-resulta , que- el oxi-
dode “arsénico combinMo con: la po-
tasa del’ modo que le prepara y ordena
el Doctor' Brera , ha de perder mu-
chisimo ‘de su causticidad. Los’ médicos
medianamente instruidos en la Quimi=
Ca-pneuumatica 1o necesitan pruebas en

con-
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confirmacion “de esta verdad solida ¥y
constante, y bastard para hacerla resplan
decer a los ojos de los que carecen de
las brillantes luces de esta ciencia la
reflexion siguiente. Nadie es capiz de
tragar veinte gotas de acido sulfurico
puro , sin experimentar desde luego los
tragicos y funestos efectos de su caus-
ticidad y fuerza ‘corrosiva ; pero combi-
nandole conla potasa que forma el sulfato
de la misma, se toma con grande utili-
dad 4 la alta dosis que ningun facul-
tativo ignora. Aun mas: si dicho acido
sulfurico , que es capaz de quemar in-
mediatamente quanto toca , se combina
con el alcali mineral , forma el sulfato
de sosa; el qual,si se mete 4 la boca,
‘1a ‘refresca considerablemente. De lo que
se ve 4 todas luces ,que el medio de quitar
6 disminuirla causticidad 4 los-acidos es la
combinacion de los'mismos con los al-
calinos , y que, siendo el oxido de ar-
senico un acid@®, como he probado , com-
binandole con la potasa , ha de perder
en gran parte su causticidad y fuerza cor-
rosiva , y por consiguiente , que los ar-
senitos de potasa del modo que se: pres
criben en ¢l dia, no han de resuléar.
a—




dafiosos , con el oxido de arsenito, que
se_prescribia antiguamente para la cu-
racion de. las calenturas intermitentes,
en dosis excesiva, y sin el metodo con:
veniente. 5 ,
_ No intento persuadir con lo que lle-
vo expuesto, y probado,a que de este
precioso remedio se haga un uso tan ge-
neral y comun, como de las malvas. Es
cierto , y quisiera quz todo facultativo
lo tubiese presente , que el menor ex-
ceso. puede resultar funesto al paciente,
Comprendo , que este especifico en ma-
nos de ignorantes scra lo mismo, que
una espadaen mano de un loco ; pues
su_preseripcion exige la mayor plud"ll-
cia , circunspeccion , y cautela de parte
del facultativo que le¢ ordena-del. bo=-
ticario que le dispenisa, y del asistente
que le propina. En las calenturas inter
mitentes que exigen la curacion coalia,
nunca aconsejaré , que este remedio se
anteponga 4 la quina, porque discurro,
que no seria prudente darle a la alta
dosis que en este caso se requicre. Aunque
en mis observaciones apenas excedo la
dosis de seis gotas, no he dudado darle
hasta dicz, quando la pertinacia del mal
i Io




io ha exigido , y Ids circunstancias del
enfermo lo han permitido ; pero jamas
he excedido esta dosis. Nunca me obs=
tinaré én curar con €l una terciana &
quartana rebelde , de modo que sea ne-
¢esario: propinar al enfermo mas de tres
dragmas del referido arsenito-de potasa.
En este caso acudiré siempre a-la quina.
Ademas de esto , quando dicho arsenito
se quiere prescribir 2 la ‘dosis de diez 6
doce gotas, no es prudente hacerlo de
una vez, sino que se debe subir  por
grados 4 esta dosis. Con- esta precau-
cion , nunca.-se arrepentira de haberle
preserito el Medico prudente 'y experi-

mentado. Yo procuro ir sicmpre muy
cauto, y-aun encargo, pasando & la
casa “de 105" Boticarios , que le dispense
el maestro, y no 1os: pmthcantes 5
que se arregle puntualmenté:a la. receta,
Tambien procuro razgar y llevarme las

recetas , quando ya no las necesita el
enfermo 5 porque, ¢ quedando en la casa;
pucden 'facil ¢ imprudentemente fran-
quearse , como se suele hacer de otros
remedios , 4 los conocidos y~ amigos ‘que
adolescan  del - mismo mal , pues ig-
norando éstos la calidad dd remedio;

PO




podrian precipitarse 4 la muerte, con
los mismos medios con que crecrian pro-
curarse la salud. Finalmente debo ad-
vertir ‘que en el dia le receto de esta
manera : mando echar p. e. cinco xica-
ras de agua ‘en una botella, y hacien-
dola Hevar al Boticario, le hago afia-
dir media dragina , 6 dos escrupulos det
arsenito. Esto tienes dos ventajas, pri-
meramente, tomando el enfermo una xi-
cara cada vez , toma siempre una dosis
igual del remedio, y en segundo lugar
ahorra el dinero que por el agua le Iles
varia el Botieario , mayormente siendo
destilada. Me ha acreditado la observa-
cion , que el sulfato calcarco de que
abunda el ‘agua comun de Barcelona,
no influye contra el pronto y feliz e-
fecto del remedio. Sobre todo es muy
interesante , que el Facultativo que pres
cribe el arsenito de potasa , sepa qua-
les. son los sintomas qug causa , quan-
do obra como veneno, y los medios
seguros y eficaces con que debe enton-.
ces ser socorrido -el enfermo.

El arsenico , quando se arroja al
fuego , se volatiliza en humo blanco,
y ccha olor de ajos: quando se aplica

12 A
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la lengua, excita calor, y una actis
monia que promueve salivacion involun-
taria , y Si se Uusa interiormente €on ime
prudencia , obra como  terrible veneno
corrosivo , catisando generalmente los sin-
tomas siguientes : enormie dolor - en 1as
entrafas, vomitos muy violentos , su-
dores frios, fuerte “apretura-en la gar-
ganta , dentera , ardor en la boca: supe
vior del estomago, lipotimias , sincopes,
convulsiones , 4 las que sucede inevita-
blemente la muerte , si el infeliz enfers
mo no es socorrido 4 tiempo, con aus
xilios “oportunos. - '

Por lo que toca 4 la disolubilidad
de eoste oxido'en el agua destilada, de-
bo _advestic 5. que la he hallado mucho
menor de lo ‘qué trahe el Doctor Bre-
®A. Quince granos de dicho oxido ya
hie dicho, que no pudieron disolverse en
tres onzas de agna destilada ,” aun me-
diante una ‘digestion de secis horas en el
bafio de arena, ligeramente "graduado,
de modo que tuve gque afhadir onza’y
media de agua para la completa diso-
tucion. La disolubilidad mayor 6 me-
nor esta en razon direéta del grado de
oxidacion que tenga el arsenico , y de
- aqul



aqui- nacerd la- discordancia: de los au-
tores Quimicos 'sobre la  cantidad de
agua necesaria para la perfecta disolu-
cion de este -oxido. Como quiera , debe
saberlo el Meédico ; y. tenerlo presente
en la praética para la graduacion de la
dosis , segun el agua que haya entra-
do en la disolucion ; pero debe princi-
palmente conocer- el correétivo de este
veneno corrosivo para los casos en que
la ignorancia , la malicia , la casuali-
dad , 6 la imprudencia hayan expuesto
el paciente 4 los tragicos y' crueles efec-
tos de este tosigo mortal.

Hace ya. mucho tiempo, que se cre-
Y6 ser la potasa el corretivo de este
mineral , y ‘aunque en esto no puede
caber la- menor duda, como hémos visto;
me parece seria-imprudente , en un ca-
SO grave , descansar , 6 afianzar entera-
“mente la curacion en la potasa. No hay
duda, que el arsenito se combina con’
las substancias alcalinas, por cuyo mo-
tivo habran conocido los Médicos , que
la potasa es su corre@tivo, y en casos
de envenenamientos por el arsenico ha-
bran sacado utilidad del abundante di-
luente en que se haya-disuelto una por-

i3 13 cion




38 e
cion del carbonato de potasa, 6 se haya
desleido en €l una buena cantidad de xas
bon , y cuyo diluente se haya tomado
abundantemente por la boca , € introdu-
cido tambien por el orificio posterior:
Pero el correétivo mas poderoso, y que
puede llamarse antidoto de este venenoy
se saca del azufre combinado con este
alcalino. =

El Do&tor MACQUER sobre citado di-
¢ : el Sehor NAvier , Médico de Chas
fons, corresponsal de la Academia de
ciencias, inventor del ether nitroso, y
autor de otros muchos descubrimientos;
acaba de publicar un tratado’ cuyo ti-
tuls es: Investigaciones sobre los reme=
d:0s de los venenos metalicos causticos 5 y
en particular “del arsenico. Convencido
por la experiencia de que este miineral,
hasta por la via humeda , deseompone
prontamente los sulfurctos simples , 168
marciales , esto es: combinados con ‘el
hicrro , y finalmente las demés disolu=
ciones de este metal; tanto por 1os acidosy
como por los “alcalinos, y que en estds
descomposiciones ¢ une con ¢l azufre
¥ el hierro ; propone estas substancias,
y hasta la misma tinta , quando no<se
o tie=
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tiene otra cosa & mano , como antido-
tos., 6. correctivos -del arsenico. Con e-
fecto , sabiendose 5 que el arsenico. se
combina por la wia humeda con el azu-
fre del sulfureto, y el hierro de las
disoluciones maxcxales , Se sigue ,-que ha
de perder tanto mas su caustlmdad,quan-
to sea mas intima su combinacion con
estas substancias. Ordena pues el Sefor
NAVIER ; que se tome con distintas do=
ses. una. dragma del sulfureto, ¢ azufre
de. potasz disuelto-en dos au‘utﬂlos de
agua , 4 fin de que, combxmndose el
azufre con ¢l arsenico, le quite su caus-
ticidad , é impida sus funestos efeétos.
Despues .de haber desaparecido los pri-
meros ‘sintomas., aconseja el uso de las

I

aguas minerales sulfuxosas aprueba AR

bien el uso de la- 1eche, pero no ¢l

del aceyte.
~El Doéor PFDRO LALOUETTE, al ul-
,nm_o,,de su -preciose tratado de los lam-
parones ‘trahe una Disertacion medico~
quimica muy buena € interesante 4 to-
da clase de personas , por tratar en ella
de los peligros casi inevitables que re-
sultan del” estafiado por razon del plo-
mo:(.1), y de los remedios mas efica-
14 ces
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ces para los ‘males que se originan de
esto , v del abuso de las demas subs-
tancias metalicas. :

En la pag. 284 dice: Hallandome
por el agosto de 14764 en Brou en casa
del Sefior Guarda-sellos , se dijo' un dia
sobre mesa , que cierto criado de una quin-
ta vecina estaba 4 la agonia , por ha~
bersele antojado probar un veneno des-
tinado 4 matar ratones. Fui alld ,; y vi
4 un joven que tendria como unos 23,
O 24 afos, y era de una constitucion
muy robusta. Habia ya cerca de ‘doce
) ho-

(1) En elafio de 1791 traté todo esto en
mi  Noticia de . los daos que- causan:-al cuerpo
bumano las._preparaciones del. plomo 5 ya_adminis-
¢radis como medicing., yo mexcladss fraudulen-
Zomente con los alimentos ge primera necesidad, &e.
cuyo escrito se hallard en Madridsén la libreria
de Don Antonio'del Castillo. Pero cn 1796 el
Doétor Don Ienacio Maria Ruiz pe Luzuriaca
publico la  preciosa Disertaciou médicq sobre el
colico ds Magrid 5 &¢. en. la:que con una eru-
dicion muy superior , y solidisimas doétrinas
trata este asuito de modo, que nada deja que
desear sobre ¢l ; por lo que su obrita es muy
recomendable , ¥ deberian leerla todos los"Fa-
cultativos: que desean ser utiles 4 la Facultad
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horas que estaba casi sin moVimien?o’,»
y no le habian cesado los vomitos , ¥
1a diarrea que era excesiva. El hipo que
fabia sobrevenido: 4 los vomitos , los
movimientos convulsivos enlos muscu-
los de la cara, brazos y piernas , el pul-
so apenas pereeptible, 1a perfrigeracion
universal , todo anunciaba una muerte
proxima. A fuerza de preguntas pude
sacar , que este mancebo, preparando
cierto veneno pata matar ratones, habia
tenido la imprudencia de tragar un po-
co de él: los de la casa me ensenaron
el veneno , que conoci desde luego ser
arsenical. 2
Viendo que eran preciosos los instat=
tés , pedi azufre ; y no habiendole en la

casa , pregunté si habria pajuelas, € in= . ¢

mediatamente .me trageron muchos ma=
nojos. Mandé echar ceniza en agud , la
puse 4 herbir, y quando me pareci6 bas-
tante saturada de la sal alealina (potasa),
1a “hice colar por un lienzo,'y herbir
eénella la parte azufrada de las pajuelds.
Asi que empez6 el agua 4 tofmar un ¢o:
for algo amarillo y 4 oler & azufre, en
una porcion de ella , como de tres vas
§05 5 hice herbir por un breve rato una

ca«




2
3abeza de -adormideras ,:despues colé el
licor , .y deslei-en €l cerca de un quar-
teron de miel. "

Con grande trabajo pude hacer to-
mar 4 este . infeliz -algunas cucharadas
de este licor, el qual aunque ingrato,
le tomaba mejor que el caldo, ¢ el vino
que le incitaban 4 vomitar, y le au-
mentaban el kipo. Tambien le mandé pes
guenas: lavativas de este cocimiento.

Apenas habia tomado medio quartillo
de esta -bebida, que se le disminuydé el
hipo , y parecié-calmarsele la convulsion .
de los musculos de los brazos y piernas.
Quando la hubo continuado por espacio
de cinco, 6 seis horas, comenzé 2 dis-
_ tinguir los objetos, y 4 conocer 4 sus
compaiieros ;.no.-obstante se la_hice con-
tinuar toda la noche. ,

El dia siguicnte por la' mafana hallé
al enfermo mucho menos malo s se le
habian sosegado los movimientos con-
vailsivos : el hipo era ya muy raro: se
le distinguia bien el pulso, tenia'la res.
piracion libre ; pero el vientre muy do-
loroso , nada habia obrado por camara
¥ muy peco. por la orina , quexandose
unicamente -de suma debilidad. N;

- o
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7~ No habiendo hasta entonces po-
dido tomar alimento , porque el caldoy
las yemas de huevo, y hasta el vino le

incitaban el vomito desde luego ; y no:
pudiendo pasar libremente sino el sobre-

dicho licor , hice afiadir a €ste unas ras-

paduras de corteza de pan 5 resultando

de todo una panatela muy clara que to-
mé por algunos dias. »

Antes de restituirme 4 Paris deseaba
con ansia saber la causa de aquel acei-
dente; 4 cuyo fin pregunté al enfermo,
si en realidad habia tomado el veneno
mata-ratones y y 1o negd constantemen-
te ; pero dixo, que, teniendo necesidad
de purgarse , habia dejado por algunos
dias como ‘medio quartillo de vino en
tin- vaso que ¢l Mamaba. purgalo=todo,
cuyo vaso conoci-que era COmpuesto
de regulo de antimonio. Luego me ana-
di6 que , habiendo preparado la tarde
antecedente -1a - masa del veneno mata-
ratones, habia - revuelto el vino que €ss

taba ‘en dicho vaso sin haberse antes

‘Tavado las manos;que le habia bebido
inmediatamente, que luego habia tenido
vomito, y caido en el estado en que
yo - le encontre. :
= Ha
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Habiendo este:joven  tomado algunos
dias esta panatela, .y lavativas con el
licor hepatico , al' que se afiadia aceyte
de nueces, se le calmaron los accidentes,
¥ dentro poco tiempo recobré la salud.
El sulfureto - en forma liquida re~
sulta muy bueno , haciendo herbir por,
espacio de unos cinco minutos dos par-
tes de azufre y una de cal, en diez de
agua ; luego se filtra el licor, y se guar-
da en botellas bien tapadas. El sulfureto
becho de esta manera es muy fuerte y.
saturado; pero se debilita, echandole dos
O tres tantos de agua, quando. se -ha
de hacer uso de él, 4 la dosis. arriba
dicha. Es un remedio utilisimo en todos
los casos én que las substancias meta~
licas introducidas al cuerpo. obran como
veneno, lo que Se aeredita tambien con
Ja observacion ' siguiente, - BT e o
-~ Manuel Aris , fabricante de zarazas
6 telas pintadas -que lamamos -zndianas,
‘tiene una nifia que en- ¢l “o¢tubre del
aho pasado; quando-comenziba 4 an-
darse sola , se desaparecié. un dia. de la
vista de sus padres:: buscaronla ' éstos
cuidadosos por toda la easa, 5 por ul-
timo la hallaron en un quarto en don-
o de
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‘de tenian los ‘materiales necesarios: para
‘la preparacion de los colores. Cabalmen-
te la nifia se fué 4 tomar de una mez-
‘cla cuya base era el arsenico,” comi6
‘porcion de- ella , en tanto , que aun te-
qia en la’ boca  quando sus padres la
-eniconitraron.- A poco trato se puso ‘pet-
frigerada , le dieron vomitos, y ‘se le
manifesté-en la cara y brazos un <o~
for cardéno. Asustado su padre por co-
wocer ¢l riesgo que corria su unica hi-
ja, vino corriendo por mi 4 las once
de la mapana , y no habiendome e~
contrado en- casa , se fué 4 la de mi
amigo ¥ compafiero Doctar Don Fran-
CISCO'SALVA quien , enterado de .quanto
habia sticedido , tranquilizé al descon-

solado padre ; y le di6 un frasquito de~

sulfurcto de ‘potasa liquido que tenia a
mano ; encargandole , que hasta haber
visto yo 4 su hija, le fuese dando cucha-
raditas de aquel licor extendido en cier-
ta cantidad de agua que le sehald. Fui
yo 4 la una, y hallé tranquilizada ya
toda aquella familia: la niba apenas vo-
mitaba, habia mamado’, el calor era
easi natural jaunque se le conocia estar
fatigada ,-y el propio color no le habil;z
: vuel-




46

4ue1t0' ‘todavia. Le hize continuar el mis
‘mo remedio con el que convﬂesczé per‘
-fectamente.

Esto quisiere lo notasen los Facultan-
vos de reata, que sin cuidar de averiguar
da naturaleza del veneno, ni las substan-
'cias con que  tenga mas reciproca afi-
nidad , apenas saben recetar otra cosa
que agua y aceyte.-Con este sulfureto
que sabrin prepararhasta las mugeres, po-
dra socorrer el Medico los funestos estra~
gos producidoes por los venenos metalicos.
Verdad es que apenas le  pueden sufrir
los enfermos ‘por el “olor ofensivo que
echa , por su acrimonia, y gusto muy
mgmto, ¥y POrqueé es nauseoso, y- mu-
chas veces excita 4 vomitar. Por todas
eStasirazones le prefiere el c1tado Doétor
L.arovrTTs el xabon mineral , 6 hepatico
sulfuroso que prepara del modo siguientes

‘Tomense , dice, seis onzas de sulfu-
reto hecho con dos partes de alcali fixo
calcareo , y una de flores de azufre: re-
duzeanse ‘4 polvos' en un mortero de
marmol : echese ~encima el agua  nece-
saria  pata la disolucion de dicho sulfu-
reto: de la que bastaran dos onzas, poco
nias 6 menos.. Hecha la disolucion 2 Sle

vuel-



vuelve el licor- de un  verde “obscuro.
En seguida se le anadirdn cinco onzas
de aceyte dulce de almendras , procu-
rando que sea muy recientes se pondra
el mortero al bano-maria : quando em-
pezard 4 herbir el licor, se tendré cuis
dado ‘de ir removiendo la mezcla con
una mano de marmol, 6 de madera , has
ta que el aceyte se¢ haya combinado
intimamente con el sulfureto, y que el
todo haya tomado la consistencia de
una miel espesa. -

--Si habiendose enfriado ya la mate=
ria no tiene aun la consistencia de un
xabon blando, se pondra otra vez el
mortero al bafio-maria , hasta que la
mezela -de color verde haya adquiride
una consistencia mas espesa tentonces
se extendera sobre “platos de losa , te-
niendo cuidado de menearla de quando
en ‘quando.  La combinacion intima es
dificil; pero llega 4 lograrse con el tiempo.

Si esta materia xabonosa al cabo de
unsmes 6 cerca de €l no tiene todavia
la ‘consisteneia’ mecesaria para poderse
formar de ella pildoras, y se observa
que tiene sobrado aceyte, se extendera
entonces sobrg papel de seday el qual

ab-,




absorviendo la porcion excesiva del acey«
te., redueird finalmente dicha materia al
grado de consistencia conveniente.
<+ El alcali fixo calcareo de que se vale
el Doétor LALOUETTE se hace con qua-
tro partes de potasa muy buena, y una
de cal: estas materias reducidas & pol-
vo fino se van echando poquito 4 poco
en un crisol candente , y luego que ha-
yan entrado en fusion, Se cuelan en un
mortero de  hierro  caliente y = untado,
Despues esta masa se reduce a polvos,
y--se - le echa el agua-que baste para
disolver la parte disoluble : se filtra el
licor - se hace evaporar hasta perfeéta
seouedad ,- ¥ la sal que resulta se guar-
da para-el uso en frasquitos bien tapados,
Este-xabon , dice su autor, hepatico
sulfmom tiene todas. las: propiedades del
xabon comun : es soluble en los aceytes,
en las grasas, en el alcohol , ¥y en ek
agua que tifie de verde. Es menos acre
que el xabon ordinario: disuclto en la
boca imprime una sensacion aceda , y
echa un olor hepatico.. sulfuroso, Tiene
4 mas de lo dicho la propiedad de com-
binarse con las substancias metalicas,
de enervar y destruir todas sus cahcgu
(S
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des nocivas-- Quando los™ venerios, me-
talicos existen todavia en el estomago
en forma solida pueden ser arrojados
por vomito , pego-si-han sido digeridos
y mezelados ya con el quilo ; 6 s¢ han
distribuido por todo el cuerpo, ¢s nece~
sario, que el especifico que haya de des-
teuirlosi siga la misma ruta, y tenga
la-propiedad , como este xabon, de com-
binarse con todos y qualesquiera humo-
res sin“riesgo de destruir la textura fina
'y delicada de los vasos capilares que

los contjenen’ & =
La dosis para los adultos es de seis
hasta diez y ocho granos, y aun mas,
tomando la mitad por la mafana , yla
otra mitad por la tarde , y sobrebebien-
do un vaso de alguna mixtufra prépia
para la curacion'del mal. Advierte di-
cho Sefor ILALOUETTE que , durante el
“uso de este remedio , se abstengan los
enfermos de todo acido,y hasta del vino.
Me ha parecido tratar aqui de los
especificos 6 antidotos de los venenos me-«
talicos , y principalmente del arsenico,
toda vez que he tratado de la utilidad
y uso interno de este mineral. De esta
manera , habiendo hablado primero de
K sU-
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fu utilidad ;" despues ‘de los funestos es~ |
fragos que es capaz de producir, quan='
do s§¢ prescrive incautamente , y sin los:
¢onocimientos necesarios ;/y ultimamen~
te del remedio con ‘que deben ‘ser so-
corridos los enfermos , creo que no sere
responsable de las ‘desgracias‘que hayan
causado la ignorancia , ‘6 la equivoca-
cion de los Médicos que le prescrivan.

Barcelona Abril ¢ de 1802, -

Vicente -Mitjavila,




EXTRACTO

. DE

105 NUEPOS EXPERIMENTOS
5 SOBRE

10§ CONTRAVENENOS DEL
- ARSENICO,

POR

EL CIUDADANO.CAS. RENAULT,
traducido literalmente de la coleccion
peridica ( Recueil periodique ) de la
Sociedad de Medicina de Paris. tome
XII. n° LXI paginas 94 y siguien-
tes. Vendimiare an-X.= OCtubre de
1801. (*)

(*)  Paris e casa de Croullebois calle de Ma-~'
thurins. 1. 398,
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_ La obra cuyo sucinto extracto va-
mos 4 dar es, sin contradiccion , una de
las mejores zheses que se han presenta-
doen la escuela de Medicina de Paris.
El autor no podia empezar mejor, que
exponiendo las condiciones que deben
reunir los contravenenos del oxido blan-
co de arsenico , para no quedarnos la
menor duda sobre su eficacia. Estas
condiciones son en numero de seis. T
Es menester que el contraveneno se pue=
da tomar en grande cantidad, sin cau-
sar el menor dafio; 2°. Que sea diso-
lnble en el agua , y enlos humores ani
males; 3% Que obre sobre el veneno,
va sea liquido, ya sea solido , 4 una
temperatura. inferior 4 la del hombre ;
4% Que su accion sea pronta; 5% Que
se pueda combinar con el oxido blanco
~de atsenico , en medio de los jugos gas
tricos , MOcosos , bilioses , ¥ demas que
puedan existir en el estomago ; 6. Por
fin , que el nuevo compuesto. DO tenga

propiedades venenosas. :
No tenemos otra obra que la de M.
NayiEr sobre los contravenenos del ar=
K3 Se=
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senico : Pero la eficacia de los que ess
te autor propone no esta fundada so-
bre minguna basa bien solida. Todos sus
experimentos han sido heehos ; 7z vitro,
y la_sola conclusion rigurosa que se
puede sacar de ellos es, que los sulfi=
retos: hydrogenados de potasa , de caly
y de hierro (lepar alcaline, terroso , y
marcial ) tienen una accion MUy mani-
fiesta "sobre ¢l oxido blanco de arsenico
en el estado liguido. En lo demas M.
NAVIER nos dexa ignorar enteramente
los efectos de sus ‘contravenenos en la
economia animal , la accion de ellos
sobre el oxido blanco de arsenico, quans
do estd mezclado. con nucstros humo-

xes., las propiedades del compuesto que

aquellos - forman eon dicho oxido; ¥
finalmente si la combinacion con cl
arscnico se hace diferentemente, quans
do este se halla en estado liquido , 6
en forma solida; no obstante, sin el”
conocimiento de todas estas cosas, no
se puede tomar partido contrario ni
favorable 4 los contravenenos del re-
ferido autor. Para saber positivamente:
que juicio se ha de formar sobre este
objeto interesante , el ciudadano Re-
: NA=
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wAvrT ha hiecho: sist experimentos e181
los animales vivos de.eliyos experimentos
resulta , que los contravenenos indica=
dos por aquel -autor. forman con ¢l
oxido blanco de -arsenico un compues~
to, 4 lo menos , tan: venenoso , como es=
te mismo mineral. Todos estos experix
mentos han sido hechos , propinando el
veneno en forma liquida 4 la dosis de
dos , tres , ¢ quatro: granos: Se ha'da-~
do este mezclado con el contraveneno
al mismo  tiempo de hacerse el experi-
mento 6 muchas horas antes, y:se ha
introducido en ¢l estomago.  Como los
perros' vomitan muy facilmente 4 el ve=
neno , y contraveneno habrian podido
ser arrojados del estomago, sin quemu-
riesen aquellos , ¥ sini que-pudiese atris
buirse al contraveneno el honor deha=
berlos -salvado. Era pues indispensable
impedir el vomito, como en efecto se:
hizo.

Quando se considera ; que el hy-
drogeno sulfurado tiene una accion muy
manifiesta. sobre todos los metales, y
sus oxidos, y que 4 la mayor parte
de estos los vuelve la primitiva forma
de metales; que es disoluble en el agua;

K 4 que




que adhiere “poeo:4 este liquido ; que
obra 4 ‘un temple mas bajo sobre el oxie
do blanco de arsenico; que se puede to-
mar en grande cantidad :sin inconve-
niente , es creible, que puede ser un
seguro’ contraveneno: del arsenico ; pero
para ‘cambiar las sospechasen certituds
€ra necesario hacer experimentos en los
animales vivos. RS0

" Los que ha hecho el ciudadano RE-
NAULT forman tres clases: en la primera
el oxido blanco de arsenico en torma
liquida fue mezelado con el hydroge-
no sulfurado; y se injectd en el esto-
mago de los animales en la cantidad de
dos, hasta diez granos. Todos ellos no tus
Vieron sino una ligora incomodidad , 3
12 mayor parte 0o Hegs 4 voniitar.

En la segunda el veneno ;- y el
hydrogeno sulfurado, injectados -en uno:
despues del otro, solo produgeron vo-
mitos mas repetidos ; pero sin acciders
tes graves. Finalmente en la tercera en
que la injeccion se hizo con la mezcla
del hydrogeno sulfurado y del arsenico
en polvos , murieron los animales » por
mas que no se procurd impedirles el vo-

Asi




‘Asi puies; la combinacion del'hydro-
geno sulfurado, ¥ del oxido blanco de
arsenico , 10’ €8 venenosa 5 6 4 lo menos
lo es ‘muy poco ; pero  para que esta
combinacion se pueda ‘hacer, es nece-
sario, que el afsenico se halle'en el es-
tado liquido , ¥y por desgracia se propi-
na en forma solida en la mayor parte
dé los envenienamientos ,- cireunstancia
que frustra ' casi enteramente la utilidad
de este “hydrogeno. i "
- Los metales ensu estado de pureza
3 obran €n nuestros organos de un modo
bién' manifiesto? 36 no producen efectos
notables sino-en su estado‘de-oxido? Es~
ta’ question bien - decidida “por lo que
respeéta 4 “los metales que se oxidan
con -dificultad como- el ‘oro, "l plata; -
la platina’, y‘por-lo que mira 4 algunos
étros que tienen mayor afinidadcon ¢l
oxigeno , como el azogue , ¥ el estafio,
no 'lo es todavia por lo que toca 4 108
que s oxidan con grande facilidad.

_Era curioso saber, si €l arsenico,
que unido 4 algunos atomos de oxigeno
es un veneno tad terrible’, tenia al-
guna propiedad venenosa en esta-
do'“metalico, :

: El
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5, El mispickel 5 dado 4 los.perrosshass
ta la dosis -de dos dragmas, no ha Pro.
ducido notable, desarréglo en la salud. de
cllos.. Estos. experimentos. concuerdan
petfectamente. con los. resultados _obte~
nidos por BAYEN en. sus. bellas investi-
gaciones sobre el estafio: y si €s pers
mitido concluir de una mezcla arseni-
cal al arsenico mismo , el metal no tens
dria ninguna propiedad nociva : esta es,
tna nueva razon que nos asegura de
la accion. del arsenico que puede conte-
ner el estafio que entra-en. la compesi=
cion de muchos utensilios .de cocina. 'Se
sabia bien, que el oxido negro-de ar-
SERICO era un.vemeno , y .que la subs-
tancia conocida en el comercio con .el
nembresde polvos contra moseas ,16 de.
cobalto testaceo , contenia mucho ar-
Senico; pero se ignoraba la actividad.
éspantosa de esta substancia que mata
los perros 2 la dosis de algunos gra-
nos , siempre que se les impide el von
mitar. Deaqui se puede ver. 4 que pe-
ligres . nos exponemes . cada dia , po-
niendo inconsideradamen;e los polvos
contra .moscas .en. algunos parages los
mas frequentes de las habitaciones pa;‘_al

1=
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Jibrarnes de 1a: impommidad de. aque-
tas.

Por mas que Hoffman hubiese sena=
lado.la 'g-xzahde,difgr_enc,ia que hay entre
{os diversos ‘sulfuretos de arsenico, re-
{ativamente & su accion sobre ‘nuestros
organos, se han mirado todos como
venenos: £l ciudadano RENAULT ha ha-
llado, por medio: de nuevos experimen-
tos, que realmente hai la diferencia
observada pot. aquel i autor, esto. €55
que: unos matan en 1a dosis de algunos
granos , mientras que: otros pueden to-
marse impunemente en cantidad de al-
gunas dragnias. En un escrito sobre los
sulfuretos metalicos que M. Proust aca-~
ba de publicar 5 10s arsenicales se dis-
tinguen en oxidadossy en 1o oxidades.
Los ultimos. apenas tienen propicdades
Yenenosas , siendo unicamente los. pri-
meros - terribles” venenos. Un poco de
oxigeno en estos , y la falta total de es-
te principio en aquellos , son la causa
de su prodigiosa -diferencia.-No bastaba
haber considerado el modo de obrar de
1os venenos -arsenicales emn nuestros oOr-
2ano0s, era necesario- tambien - detener
Tos efectos de ellos , y- corregir los da-

nos
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fos. que ‘producen; A este fin era pre- |

ciso tener ideas bien exictas de Ia con-
formacion y ' estructura del canal de
los" alimentos , y de 105’ diversos movi-
mientos de que es susceptible para di-
rigirlos del’ ‘modo  conveniente g nn
de procurar la expulsion del veneno.
Sobre todo, era importante conocer bicn
la causa del vomito: Tal vez no habia
mejor medio de descubrirla , que por
la comparcion del estotnago de los ani-
males que, como el caballo, y otros
solipedos ,110 vomitan jamas; y de los
que vomitan muy facilmente. Esta com-
paracion presenta 4 la verdad un contras-
te muy notable; el caballo tiene ¢l orifi-
cio del esofago mucho mas estrecho,
mas ‘abundantemente provisto: de fibras
circulares , que el piloron , al paso que
se_observa .una disposicion- totalmente
inversa en el perro y en ‘el gato , los
quales , como se sabe , vomitan con
facilidad. 2
A mas de esto se ve, quecada vez-
que estos ultimos  vomitan', proviene
esto de que el “piléron , mas musculo-"
S0y estrecho que’ el cardias ,; presen-
ta Imas resistencia, que este, y que el
vo-
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vomito nunca, tiene-lugar en los primes
108, POF-UNA : causa; enteramente [con-
traria. - Como -esta * simple - observacion,
hecha. -acerca - la disposicion respectiva
de los orificios -del ‘estomago, no des~
hace todas las  dificultades ,- el autor
debe hablar. de los -movimientos peris«
taltico ..y -_antiperistaltico. La. explica-
cion que de esto hace , concuerda bas-
tante con la estructura anatomica .del
canal de los alimentos, las propieda-
des vitales que se reeonocen en ¢l , ¥
los principales fenomenos de la diges-
tion ; pero no puede disimularse , que en.
1a Fisiologia , lo mismo: que en otras par-
tes de la Medicina , falta todavia mu-
cho que saber. : :

~ El vomito no se -puede: lograr si¢pi-

pre ; hay personas de tal. modo: orga-
pizadas,- que vomitan con mucha difi«
cultad, Puede suceder que el enfermo
se halle -acometido de una constriccion
de la naturaleza del tetano en las qui-
xadas. Suplir-el vomito , evacuando el
estomago , seria entonces lo mejor que
se podria hacer. A este fin propone-el
autor una sonda de goma elastica y
una xeringa.. El primer instrumento se

in~
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introduce e el estomagos, ycon elge:
gundo’este se” vacia, extrayendo: mecas
nicamente de €1, todo lo que contiene %)
menos de contener pedazos grandes, inca-
paces de entrafen el ‘canalide: da sonda.
- Siendo-el vomito o micjort que pue:
de sucederen1os casos de envenenamicn:
tos , 'y favoreciéndole 1a ‘replecion: del
estomago , quicre el -autor; que los enfers
mos “beban copiosamente y-aunque’ no
sea sitio agua tibia porqueamporta mas
dar. prontos secorros, que pasar mucho
tiempo ‘deliberando” sobrela eleccion de
ellos. STt OBEI Gir oo ity
En seguida discute el autor en un
capitulo particular los medios de conos
cer , quando la muerte .es¢ efecto  deb
ehvencnamiento: por el arsenico, y tra-
he una multitud dehechos que prues
ban , quan inciertas:son lasisenales , y
quan circunspecto-ha de proeeder el Mé=
dico en un juicio que puede salvar el
reo , y perder elinocente. Termina cofs
reflexiones sobre: el sistema  absorvente;
y refiere algunos  experimentos cuyos
resultados son muy particulares. -

: "BEAUCHENE,
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Ei Docttor M. A. WEIKARD, cttyo famo-
so mombre s mas que suficiente para dar
3 esta obrita suya todo el valor y aprecio
de que s muy digna, publicé finalmente
el Manual de Medicina pratiica arregla-
da al nuevo sistema , que habia prometi= -
do,.de cuyoManual s han hecho ya dos
ediciones Alemanas. Esta obra preciosa
que dividi6su autor € dos partes de las
quales la primera trata de las enferme-
dades estenicas.y astenicas, y la segunda
de las locales , merecio desde luego toda
la atencion del Doctor Valeriano Luis
Brera , quien lava traduciendo al Italia-
no., dividida en ‘doce Fasciculos, con el
titulo.de Elementos de Medicina prattica
fundada en la experiencia y en el sistema
Browniano. No_ habiendo en mis Opus=
‘eulos dado al - piblico. ningun tratado
practico que pueda servir de. norma 4 los
sequaces del nuevo sistema, me ha pare-
cido que satisfara en parte los deseos de
éstos:la. Prac. & de; las-enfermedades es=
2 e ie=




zenicas 6 flogisticas que hacen el objeto
del Opuseulo 7.° y 8.°, los que he publi-
cado 4 un mismo tiempo para no tener i
mis le¢tores impacientes sobre una ma-
teria tan interesante. : o e
El Doétor Weikard'en ‘el Mariual so-
bre citado trata con extension de todas
las afecciones referidas, de modo que
€l Medico hallard en ‘¢l todos los pre-
Ceptos necesarios para conocer y curat
- las universales, capaces de causar las lo-
cales , y las locales que pueden “indu-
cir la afeccion universal. * :
Las enfermedades estenicas que he
sacado literalmente ‘de"10s dos priméros
Fasciculos de Ios Elementos sobre dichos
estan divididas en tres* clases, 4 saber:
€ vidlentas y graves , y ligeras. A la
primera pertenecen 1as que van - acoms
“panadas de pirexia € inflamacion de una
parte del cuerpo, procedentes, en par=
te de las flemasias, y en parte de los
‘exdntemas. La segunda’ comprehende Tas
afecciones flogisticas con flemasia y pi-
rexia sin inflamacion parcial. ©A Ta“ter
cera por ultimo se rediee el estado!és«
tenico morboso sin ph
macion, Esta division




dades estenicas primarias es enteramens
te conforme ‘4 los prineipios de la ob-
servacion, siendo al mismo tiempo muy
sencilla g e Rl e

Al ultime del Opusculo oftavo he
puesto las' formulas medicinales , y sien
los Opusculos siguientes he de repetir
algunas de ellas para la comodidad de
amis sabios. lectores , lo haré de muy
buena gana , toda vez que este corto.
trabajo quedard sobradamente compens
sado con la complacencia que me¢ cabg
de._ sexvirles, «




_PREFACION

DEL DOCTOR W EIKARD:

Bl

oy
N

Este esiel Manual de Medicina prac:
2ica que yo -habia ‘prometido. -Obten-
_dria el coime-de missdeseos 5 sl por-es-
t& ‘medio pudiese ser de alguna utilidad
“al’genero humano languente. £2

Uno d= los puntos principales ,-¥
al mismo tiempo mas_dificiles de la
Medicina , es el poder: decidir , st una
enformedad es primitivamente local, 0
. niversal,

Miuichas: afecciones parecen ser loca
les , pero llevan su-origen de un vicio
universal, De este genero son diversos
esquirros , los lamparones , y las ulce-
ras antiguas, Por este motivo el Profe-
sor. Scarpa de Pavia , celebre por los
yastos conocimientos anatomico- practi-
cos que posee, y por aquella critica fi-
losofica que le distingue , encarga mu-
chisimo no emprender jamas la extir-
pacion de un esquirro, quando proyen-

ga




g2 decausas interna -y -universal ; de -

~otro modo; retona el mal en otra par-

te del cuerpo. En estos: casos las ulce- '
ras antlguas i$e curan con un regimen
incitativo 4 6 drritante , iy el Doctor Jo-
SEF FR.ANK ‘asegura- haber presenciado
la curacion::de un numero prodigioso
de ulceras antiguas,: hecha por: el ci-
tado Profesor ScArPA , con el metodo
de UxpErRWOOD , el que nunca falta,
hasta-en los casos que-se juzgan: mas
dificiles. Este ~metodo consiste en un
alimento amuy nutritivo ,-en el uso in-
terno-de la_ quina, dcl alcanfor , del
vino - en -el exercicio , y en la aplicas
cion de una- fajadura expulslva en la

~extremidad inferior:Si la ulcera es lim-

pia, no se aplica 4 élla sino un lini-
mento digestivo; pero , quandoes sot-
dida , se cubre con el precipitado ‘rojo.

Hay muchas enfermedades que se
presentan. con la ' falsa apariencia - de
universales , y finalmente no son sino
afecciones locales. La- calentura fria p.
€. es una -afeccion universal , pero” no
obstante :puede ‘depender-algunas veces
de vicio local. El Sefior Consejero FrRANK
ha tenido’proporgion de observar una

A4 - quar-




. local. La curacion universal sale bicn

quartana -procedente: de lasdificil salida
de upa muela , de modo querno cess
la calentura hasta que aquellarhubo e-
chado enteramente 1a - punta:: ERANK ‘el
joven ; refiere una observacion>del Doc-
tor Rizzint de’ una calentura ‘pertingz
incurable, causada por un steatoma oseo

- en el utero de la' enferma. Scumudk vié
~ung fiebre producida: por un pedazo de

Ppicl ‘de cerdo existente en-el éstomago:
iQuantas veces dispierta la’ ealentura
la ‘presencia de ‘algun -cuerpo extrafio
€n esta entrafa, la qual nunca se ‘cu=
rd hasta haberse arrojado , sea'por vo-
mito, 6.de qualquiera otra”manera! Asi
mismo -las que llaman fiebres gastricas,

segun- la opinion de FrANk ,-6"son quis

mericas,, 6 enfermedades locales , ‘en
cuyo- caso toda la indicacion consiste
en dar salida al cuerpo extrafio nocivo.

El que sabe distinguir las afeccie-
nes locales , de las universales, se¢ ha=
lia luego en estado de poder decidir con
seguridad , quales.enfermedades: son cu-
tables , y quales no.Se llega solamente
4 curar una afeccion local siempre que
se puede en algun modo quitar la causa

bs




ip. &'én una epilepsia‘dimanada de cal.?
sa ‘universal , 6 de la diatesis : pero es
abqolutamenté 1nut11 en la epxlepsm de
orlgen local.

~Debe advertlrse aqu1 5 que el Me-
dico “no' se ‘ha’de" fiar siempre de - 1as
alteraciones que se manifiestan en el ¢a=
daver. Algunas; iy tal vez da’ mayor
parte de las afecciones locale§ que sé
hallan en el caddver , no son'édtra cosa
que“efedtos-de una enfm medad univers
sal: que ha precedxdo euya naturalezaen
semejantes €asos se habra de medltar
con ‘atencion. -

En toda enfermedad s ha de exa-
minar ; si antecedentemente ha obrado
alguna potencia nociva propia para aus
mentar, 6 ‘disminuir ‘el incitamento, y
si- habia alguna disposicion s antes de
presentarse la' enfermedad. En este caso
se podrs unicamente decidir la presen-
cia de unaafeccion universal la que
podxa curarse con un metodo estimulag-
‘te, 6 debilitativo, £

*Los Italianos estan mas instruidos en
el sistema Browniano, que los Alema-
nes los quales le han adoptado con de-
masiada lentitud, Se¢ ha traducido al

ita~




1tahano tode. fo: mas-importante -que se
ha publicado en Inglaterra, y ademas se
han; pubhcado otras obras  particulares
relativas 4 dicho sistema. El Dodtor
Joserr FErank:ha tradueido mi Pros-
petto al dtatiano: para satisfacer de una
vez: los. deseos de muechos Medicos;
despues se ha-hecho-una nueva edicion
italiana*de esta obra mia- aumentada.

Frank el joven ha publicado. una
lustorla exacta del sistema de-BrRowWN (1),
Tambien tenemos una obra suya: ale-

mana - muy cncunstanmada(z), y ose

estd ocupando de otros escritos -interes
santes. Todos. los:sequaces de la nueva
doéirina tmdran entera satisfaccion :de
saber , que.el-Senor Consejero MARKUS
de Bamberga la -estd -examinando 4.1a
cabecerd de da:cama de. los enfermos,
¥ ha publicado -ya la‘primera parte de
sus  observaeiones -unidas,-al disefio -y
descripeion del. belllsunp .hosp1ta1 de ar
quella -Ciudad. :
El bmo‘ FRANK ha tmdumdo 1gua1‘
i i - men-

(1) Lﬂttc; o su,ln domma di Brown del Dott.
G. F- Pivia 1794. 8.0

{ 27) Spizgazione dzlla dottring mvdzca di Brown,
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Snentelcal sitaliano tma obra deJONNES

que’ 'ha ilustrado-com amuchas notasi(1).

E] Sefior Prosst nos ha prometido una

traduceion alemana de dicha obra con

1as ‘motas dereste autor. El Seiior BAR-

rorint ha ~fraducido ral--italiano -otra
obramuy “interesanter('2 )5 ¥ el Profe-

sor-Reasort una obra posthima del Doc-
tor BRown-( 3). En ¢l Diario- de la.mas

veciciite: literatura’ medico-cirurgica: de
Europ# , que s publica en Milan;, se en:
cuentran:diversas-memorias por los: de-
fensores, y por los-contrarios de BrowN.
Hay otros escritos sobre:el sistema brow=
miano-los ‘quales -no.se eonocen todavia
fuera deInglaterra; p. e las  produc-
ciones: de STEWART 5-de CAMPELL ; de
Cacanay ; de Carter. El Dodtor Lu-
15 Frank publicaen-Florencia una Bi-
bliotéca derquanto seha escritoen pro,
yioontra el nuevo sistema (4.): Con po-
‘cos afos han - parecido en Italia mu-
e 1sools abas ~wshehes

- (1) Richerche sullo- stato presenie della me-
dicina.: - R .

(2) Osservaz. sul. wite gaimale,

(3 ) Compendio delis nudvd dott,, medica.
& {4 )ci:Biblioteca Byowniand, e
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ehos “escritos buenos y malos sobre ‘ege

te sistema. Han ‘escrito en Roma SOrLENs . |

GHI, en® Venecia FEDERIGO ;¥ otros en
diiersas: partes. <) nitnioin oo R
** CARMINATI publicé con ‘el nombre
de un tal.Saccnr (§) un Opusculoscon-
tra el nuevo sistema:: otros impugna-
dores han salido tambien en Inglaterra,
¢ Italia , como por e. MosmMaNN ; Virra,
Poripori, Vacca (6), y no entendiendo
la mayor parte-el sistema de Brown,
le han “querido criticar sin discresion.
Rasorr s¢ ocupa ‘en responder 4 las ob-
jeciones ‘de Vacca.: . -
Los “principios:de este sistema, creo
que estan bastante ilustrados en mi Pros
pebio que-aGualmente se esti traducien-

_do al Francés. Con todo picnso , que

una escala , arreglada segun elametodo
de Brown (%), seré de: alguna utilidad,
cuya ‘escala ha sido ‘despues mas' acla-
rada , ‘que la de este autor,-como se
puede ver en la traduccion hecha por

? “PEs

(5 ) Jacobi ‘Saccht Animadversiones in prine
cipia theorie Brunonidtie. ' ‘
{6)  Osservaz. sulPuomo ammalato

€*) Veass miOpusculo segunde, Mizgavizs
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Prarr. EscHENMEYER escribié contra »eg
ta escala'en un libro muy erudito te-
niendome por  autor- de ella; 1o que
es: equwocade (7) _

Expaszczan del sistema del Dol;‘ior Browrz,.
somprependido en una escala de ln mcz-
mZzlzdad . otra del incitamento.

v80“_ 6|o "4?) zlo_ o

DR 20 .40, 205 30
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¢ El Do&or Brown ha procurado mus
chas weces hacer su sistema inteligible
4 susdiscipulos 5 deseribiendole - sobre
dos lineas'; esto es, senalando en launa
1a incitabilidad ; y en-la otra el inci-
tamento. La primera linea estaba divi-
dida’en 8o grados'; con los quales in-~
tentaba' esterautor’ demostrar otros tans
tos grados ‘de incitabilidad , distribui-
dos ‘por todo-el ser: wiviente al prinei-
pxo de s v1d1 Est'a. mno: se pone €0 ac=
: : cxon

{
s

“{7) -'I}ec’i'se dicho Ovpus'cd'lo,v
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cgn 5 mientras permanecen -intactos -es:
tos 8o ‘grados de incitabilidads ! Primes
ramente se requierecla:accion de un es<
timulo , ¢ potencia incitativa para, cons
sumir muchos de ‘estos grados de in-
citabilidad; pero. quando les estimulos
han. destruido todos los 8o grados, la
vida toca su termino. El. grado. pues
o€tuagesimo de la escala senala el prin«
cipio.de la vida , 6 la vida futt&_x;@‘ que
dire@amente va a4 parar en la nada.
El-incremento y la fuerza de lavida
dependen de una diminucion convenien-
te y proporcionada de los” grados ‘de
la incitabilidad ,causada por las po-
tenicias incitativas ; sefialadas:-en ‘la li-
nea segunda que producen el incitamens
tor, empezando por: cero , hasta al gra=
do'40, y de este: grado nuevamente
hasta ‘al icero.. El estado. de viger , 6
elvincitamento que +ha inducide -la. di=
minucion de la incitabilidad:;. efe¢to de
tas “potencias incitativas, no:puede lle-
gar sinoihasta un-cierto. punto. La vida
se ' halla en su mayor. grado de- perfecs
cion , -quando la incitabilidad: se ‘halla
consumida hasta al grado 40,y el in
citamento-se-ha-aumentado-igualmente
Beaop i ) e Sgne o NaSw
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hasta dicho' 'grado. Dedde  este - punto* .

empieza 4 “disminuirse ‘el vigor vital,

esto- esy quando ‘se han disminuido mas-

det 4o grados ‘de incitabilidad’; y- el in-

citamento se halla mas alla de cste gra=’
do. La salud tambien se disniinuye, pa="

sando 4 la ‘debilidad indireéta; y en

céro ‘terminan’ ambas lmeas, a de la*
ineitabilidad , y la del incitamento. La

vida acaba con la muerte.

Debajo el grado 8o de 111c1tab1hdad .
las® potenelas— incitativas se¢ ‘deben’ ha="
llap ‘todavia 4 eero: éstas no han gas+"
tado la incitabilidad , luego no 'han o~

brado-,-y ‘por-tanto aun no ha prifei="

piadosla vida. Elincitamento, 6 ya sea”
la: vida, ‘crece -conforme los estmmlos_‘
van ' consumiendo los grados de la in~
citabilidad , ‘hasta al num. 40. Luego’

quee - estén consumldos 20 grados de in-
citabilidad ;" erece” otros ‘tantos grados
el incitamento , y de este modo se pro-

. sigue proporcmnadamentc, hasta al gra-
doi'go el‘quaksforma el' mayor incita«"

mento , y el mayor vigor de la vida,
Si pasa mas alla la accion de las po-
tencias’ estimulantes , ‘el incitamento se
dlsmmuye sxempre 54 proporcion , ba<
£ xan-
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xando. direétamente 4 la muerte. En es+ |
te caso entrambas lineas se hallan. 4.
cero: el termino. de-la.vida queda:de-,
cidido , tante' por la total consumecion;,
de la incitabilidad , quanto por la en+
tera cesacion. del- ineitamento: - - { .\
Si la .accion de losi estimulos, ¢ de; |
las potencias -incitativas , tanto en. el
estado de aumento; como en el ide des:
cremento, continua sin interrupeion
de: un modo siempre. proporcionade :so-
bre la misma linea , entoncesmno se.pre-
senta estado morboso,, -viniendo: final=!
mente una muerte natural ,i-sin haber
precedido alguna enfermedad. El exeeso,
6. el defetto de esta accion de las po
tencids incitativas causa, durante la vi-|
da , diversos males , todos los - quales:
juntos dependen evidentemente de-un
exceso , 6 de un defe@to:(estenia , -6-
astenia ) 5 exceptuandose algunas afec=’ ! _
ciones locales. - el

Explicacion. de alnga&'. fvoqe.g,-del.‘_}zzgew;
. : o SIStem v 1 e o -
Apyrexia. Es aquel estado de 1a-ma=:

quina en que. no se halla: ‘aumentado’
R : ¢l
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el calor , 6, segun la antigua nornen‘Z
clatura , en el que falta la ficbre. En
las calenturas -intermitentes se llama
apyrexia el estado intermedio entre el
uno'y el :otro paroxismo. =

Astenia es el estado del cuerpo vi-
viente en que todas las funciones ani«
malés estin mas ‘6 menos debilitadas,
muchas veces desordenadas, y se ve,
que comnstantemente padece una 4 otra.
Consiste en la falta de incitamento, 'y
en la. privacion de fuerzas que en comn-
seqiiencia ‘se manifiesta. La suma total
de los estimulos ; y hasta el incitamen-
to sehallan disminuidos.

Cura astenica s consiste en  preseri-
bir todos los remedios propios para dis-
minuir el exceso del incitamento , en
una palabra , los debilitantes.
<« Cura estenica : es aquella en la que,;
por medio de los incitativos se corrige
la afeccion astenica , ¢ la debilidad, esto
es s el metodo corroborante con el qual
se aumenta la suma total de los estimu-
los , y en conseqiiencia el incitamento.

Debilidad direfta: es la que entera-
mente proviene de verdaderas causas
debilitantes , p. e. de sangrias, purgans
5 B tes,




L

tes , -del- frio, del hambre ;- de.-las. pa-
siones deprimentes del almay &c = 6 bien
es un estado del cuerpo falto de - fuer-
zas , dependiente-direftamente de la fal-
ta de los estimulos necesarios para man-
tener la vida. Es esta una debilidad por
exceso de incitabilidad , 6. de suscep-
tibilidad de sentir la accion de los. es
timulos : los: infantes: y. las mugeres.
debiles son muy suseeptibles de sentir
esta accion, ¢ la sienten mas que los
hombres habituados al trabajo.
Debilidad indirefta es -la -que de-
pende - de la accion sobradamente vio-
lenta , 6 muy -continuada «de los - esti-
mulos 5 6 bien'la que sucede, 4-un in.
citamento inmoderado. El vmo las subs-
tancias nutritivas, el calor ; &c. son
otros tantos cstimulantes; peroel abu-
so de ellos, 6 su uso demasiadamiente
continuado dan origen & un estado -de
debilidad 5 no siendo esta. otra cosa , si-
no el efeéto de la incitabilidad consu-
mida. Las pirexias pueden pasar 4 esta
debilidad , ya por la violencia de la
diatesis 5 ya por el uso de los reme-
dios incitativos , y por la omision de
los que refrescan y debilitan. 2
=
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wo-Dintesisiyéogrado de: salud « quan%
dores’ estenica 5 indica eliestado y gra=
do de una fuerza mayor , de un ins
citamento " vidlento 5 de’la ~accion au-
mentada> de las funciones:animales , de
granide cantidad-de® sangre, &e. En la
astenica - se [experinienta ‘lo contrario,
estores’, en el estado’de-debilidad uni-
versals: Iua - diatesis: pues. puede: ser es=
tehica , 6 astenica.. En<la predisposi=
cion 4 las enfermedades. 'se: debe ima=
nifestar una i otra diatesis;, y quan-
do esta se aumenta,se declara por fin
14 enfermedad::

s Brfermedades. astenicas:se llaman-as
quellas.en que el incitamento s¢ halla
universalmente ‘mas disminuido de lo
que ~conviene :+en este  estado se dis=
minuyen en fuerza y duracion las fun=
ciones animales. : :
o Eaferinedades locales son las que unis
eamente se manifiestan enana sola pars
te., no siendo- efecto de: la diatesis uni
versal , ¢ ~predisposicion antécedente,
aunque alguna vez estos males se co-
munican finalmente 4 todo el cuerpo.
Estas al principio nacen de un esti-
mulo preternatural , ¢ de lesion pars
X385 B2 : T v L]




ticular qiie haya podido ‘mudar la con«
nexion , organizacion , y mezela de una
sola parte. ;
-~ Enfermedades universales comunes son
las que acometen 2 todo el cuerpo, y
hasta en su origen son universales. La
curacion se~debe dirigir - al -todo, aun.
que una parte padezca mas que la otra,
como sucede varias veces, Supuesto.que
no es sino efe¢to de la - accion de los
estimulos universales , ‘6 de las poten-
cias nocivas-que han alterado el prin
cipio vitak 3 »
Estenia es el efedto de la accion de
las fuerzas universalmente ‘estimulantes
sobre el cuerpo vivo : se sigue de aqui un
grado de mayor incitamentd el qual au-
menta varias funciones animales, desar«
regla otras, ¢ las'disminuye enteramente;
La voz estenia gignifica vigor de fuerzas.
Estimulos difusivos se llaman los res
medios dotados de una fuerza excesiva-
mente estimulante , y que obran con
prontitud. El estimulo del opio, del- e«
ther , det almizcle, es mas pronto, mas
difusivo, y mas poderoso , que el de.
los manjares nutritivos , del movimiens
to, de la quina, &e.

Fie-
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" o Fiebre: antes se distinguia con este
nombre qualquiera enfermedad en la
que se’ obserbaba temblor ;- frio , pulso
freqtiente , y .calor. El Doétor Brown
no llama calentura la verdadera pire-
xia , 'y mucho menos la enfermedad.
inflamatoria, porque la calentura es un
mal fundado en la debilidad , la qual.
sé cura con remedios estimulantes , y se
sostiene y exaspera con debilitativos,:
segun - observamos ‘cada dia en las ca-
lenturas frias.

Qualquiera causa externa , 6 inters
na produce en el sistema una inaccion
¢'torpeza 4 la que nuevamente siguen ca-
lor y sudor. En la diatesis astenica la
torpeza , seguida del calor , constituye
propiamente la calentura en €l verda=:
dero sentido ‘del Doétor Brown ; la tor-
peza a la-que sigue calor -en la diate-
Sis; estenica forma la pirexia , 6 la en~
fermedad flogistica. La mayor debilidad
se. manifiesta en las calenturas, duran-
te el - periodo del frio, se disminuye
con el calor , y se hace minima, quan-
do el sudor comparece.: Al tiempo del
sudor es grande la accion de los vasos-
excretorios de la cutis 5 pues que su-

B3 pera
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,pera la- de das boquitas:de- los vasos
absorbentes : es mayor- la secrecion:de
los vasos capilares exhéalantes , y..me=
nor la de los'inhalantes.

Flemasia es-el estado del cuerpo que:
inclina 4 la inflamacion la. qual facil-
mente se manifiesta en esta, 6 aquella
parte. & isg

Flogistico equivale & estenico , y del
mismo modo se usa comunmente gntis
Flogistico por astenico. Se llaman males
flogisticos los que dimanan de un fuer:
te inecitamento. : :

Forma de las enfermedades. Con esta
frase se explica la forma de la-calidad
estenica 6 astenica., con la-quela en~
fermedad se distingue de otra de diver-
sasespecie, Dos-son las formas.de:las
enfermedades'; 4 saber:ilas que dima-
nan de un-exceso de incitamento. ( s
tenicas ) ; y las que se derivan de I3
falta de éste (astenicas.). . T

Fusrzas incitativas. Se llaman: tams
bien potencias: estimulantes ‘que no son
otra cosa, que estimulos ‘que obran en:
nosotros , aumentando la funciones ani-
males. E1 Doétor Brown las ha -dividi-

3 ~do
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Jdo en fuerzas internas , y externas (1 ?

Tncitabilidad se llama la propiedad
de sentir el ‘cuerpo’ la accion de las
fuerzas estimulantes. El infante es mas
incitablé y apto para sentir la accion
de 1os estimulos (por hallarse’en el ma-
yor estado de debilidad direéta ), que
el hombre adulto. La incitabilidad pues
es 1a propiedad sobre la que obran las
fuerzas estimulantes : en la maxima de-
bilidad se halla muy amontonada. La-
accion de las potencias debilitativas dis-
minuye el incitamento, ¥ acumula la
incitabilidad.

Tncitamento es €l resultado de la ac-
cion de las fuerzas excitantes sobre la
incitabilidad. La diferencia entre la es-
tenia, 'y la astenia consiste en la’ mag-
nitud 6 parvedad delincitamento: quan-
do éste es proporcionado , constituye la
salid. Los males estenicos dependen de
un “incitamento excesivo por la accion
de estimulos desproporcionados: un in-
citamento pequeno da margen 4'los ma-=
les ‘astenicos , esto es: a los que vienen
de falta de estimulos.- Ademas , un in-

; B4 : ci-

(1) Ekm. de Brown §. X.'y XV
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ciilmento fuerte puede cambiarse en
debilidad indirecta, y de esta manera
Ser causa de gravisimas afecciones as-.
tenicas.,

Inflamacion astenica que es la pro-
viene de un derrame de sangre. en- los
vasos inflamados , en los que predomi-
Na mas.; que en otra parte una maxi-.
ma atonia , y una relaxacion mayor:
¥sta especie de inflamacion va herma-
nada con la debilidad Yy con la: falta
de sangre en los demas Vasos, y se incli«
Na mas presto 4 la gangrena, que 4 una
buena supuracion, Sirven de exemplo de
estas inflamaciones la gota, la oftalmia
lagafiosa , la angina maligna (2 ); :

Oportunidad para una enfermedad es
Ia predisposicion que antecede 4 las a-
feeciones tniversales, Este ‘es un estado:
de la maguina puesto entre la salud y
el mal, euyo estado , mediante la ac-

cion de nuevos estimulos ( potencias no-
civas), 6 por la detraccion de estos,

. pasa formalmente al de enfermedad. En

€ste caso -el hombre todavia aparenta.
un estado de salud , entonces no estamos
en-

(2) Brown, ke part, prim. §. OC. VILL
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enfermos ; pero no nos hallamos ente-
ramente bien. Roscuraus:dice, que di-
cho estado podria considerarse como
una-tendencia al mal. ,

Pirexia es un nombre generico pa-

T2 expresar una enfermedad con calor,

Yy significa el estado universal que siem-
pre precede 4 las flemasias, y que en
los males agudos antes se llamaba ca-
lentura. Sus sintomas son sed , calor,
aridez , &c. : =4

Potencias incitativas son los estimu-
los que aumentan y cansan las funcio-
nes animales : son nocivas , quando au-
mentan estas funciones hasta destruir
la salud.

Potencias nocivas son las que aumen-
tan , 6 disminuyen el incitamento mas+
6 menos de lo que se requicre para la
salud. Llamanse p. e. potencias nocivas
incitativas , quando con su accion in-
ducen la forma de los males estenicos.

PRI-




PRIMERA PARTE.
Enfermedades con pirexia € inflamacion
de una parte  del cuerpo , procedentes,

en parte de-ldas ﬁemas:as y en parte
de los e.xantemas :

~CAPITULO PRIMERO.
De [z inflamacion del pecho.
§5 T

Llam'tsb inflamacion del pecho. a-
quella flemasia enla que: las entranas
¢ontenidassen la una;y ¢ la otra cavi-
dad del pecho estin con preférencia a-
tacadas de la chatests ﬂogtstxca

v oinie § II
La mﬂamamon del pecho se divide
: y subdivide de una manera increible,
| segun la diversidad de las partes que |
a dana. Se ha dado el nombre de perip- |
neumonia 4 la inflamacion de los pul-

mones , el de pleuresia 4 la inﬂamacign
P > e
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de 1a plura, el .de-carditis-4 la dz
corazon , y el-de parafrenitis:4-la del
diafragma. La apgina: membranosa 5 6
cynanché trachéalis.de CurLreN tambien
se ha contado’ entre las ‘inflamaciones
del pecho , y ultimamente la distinguio
Darwix ( 1) con el nombre ‘de perip=
neumonia. trachéal. Fr aboahe b

§. TIL SRR
La inflamacion del pecho -es de un
genero particnlar , mientras se mantie~
ne en estado de violencia 14 mas de
los sintomas generales de las enferme-
dades inflamatorias , se manifiesta en al-
guna parte de esta cavidad un dolor gue
muda facilmente de situacion': tambien
va comunmente acompafada de respi-
racion dificil ,y de tos que unas veces.
€5 secai, y ofrds con esputos mocoso0s,
6 sanguineos.

§. TV.
" Un estado de pirexia universal la
precede ; esto es: la diatesis flogistica
predomina universalmente en la ma-

i e

(1) Zoonomia P. IL pag. 255, edic. alenmana.




quina’, y por qualquiera causa accidens
tal se aumenta en- las partes conteni~
das en la cavidad del pecho en Ias que
forma la inflamacion. ‘La violencia de
€sta ‘es proporcionada 4 Iz violencia de
la diatesis de que ‘depende, y'la in-
tensidad'del dolot proviene de 1a inten-
sidad de Ia inflamacion. El sitio prin-
cipal de ésta esta comunmente en los
pulmones ; v de aqui ‘queda dafiada la
membrana ‘que los envuelve > ¥ queen-
vuelve ‘tambien ‘las: demés visceras del
pecho ;76 “bien - aquella parte suya que
vister [a “parte-interna ‘de las: costillas,
Asi esti compuestop. e. de ambas-pleu-
ras el mediastino ; y el pericardio del
redoblez: de la rhisma pleura : esta se
halla tambien adherente al ‘diafragma, -
La inflamacion pues de todas estas par-
tes puede estar comprehendida baxo el
nombre de inflamacion del ‘pecho,

: SV
El dolor que se manifiesta  en qual-
quiera parte del pecho siempre tiene re-
lacion con la parte interna que esti in-
flamada. Morcaent ha observado , que
en las inflamaciones del mediastino el
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dolor se hace muy: sensible en el Lesterg-
non , en el espinazo, y en la clavicu-
la , limitandose las mas veces al esters
non, solamente. Es alli mas profundo el
dolor , quando la inflamacion compre-
hende: el corazon yel diafragma , y es
mas - fuerte -entre las costillas; falsas, ¥
la ultima vertebra dorsal , ‘quando a-
quella ocupa el diafragma nicamente.
El dolor se puede sentir en qualguiera
parte del pecho, quando la HlﬂdnldCIOIl
estd en los pulmonés:, 6-en las membra-
nas que vistén estas wisceras.. La ansie-
dad , segun BOEREAAVE:, €5 una. senal
particular de la inflamacion del eora-
zon. Conviene examinar el pecho des-
nudo, y notar si: el ‘enfermo respira
levantando las costillas, 6 ~deprimien-
dose el diafragma, para decidir si éste
esti comprehendido en la inflamacion ;
pues.quando ocupa esta parte, las pe-
quehas costillas suben, y bajan alterna-
tivamente , y la parte iinferior del ab-
domen de ningun modo se mueve.

§ VL
Para la curacion no es de impor-
tancia saber qual de las visceras con-
- : - te-
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tenidas: en la cavidad ‘del-pecho: se ha—
lla mas 6 menos inflamada. :

: §. VIL :

< Queda dicho ya , .que mo-se. puede
inflamar la superficie “de ‘los:palmones,
sin- que’ al mismo tiempo-se *dafen las
membranas que visten esta entrand( 1),
y asimismo no “pusden estas:estar. in-
flamadas, sin interesar-la superficie ex-
terna de la substancia de los;pulmones:
Por esto se debe .mirar:-como:inutil y
mal fundada la- division de-la inflamas
cion: del' ‘pecho en *pleuresia , y- perip=
neumonia, tan celebrada-de los practicos.

§. VL
Ry Cawas, A coh
Esta enfermedad 'se ‘manifiesta lue
goque 4 una disposicion flogistica -se
ahade qualquiera otra causa estimulans
te que aumente ‘la ‘diatesis ; cuyo - efector
se decida principalmente en: las partes
contenidas- en la cavidad del pecho,y
se encienda en ellas ‘una inflamacion
‘ B ‘mas

(1) Brown Elem. ds med.S, CCCLIL GLXXIF.
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was. 6 menos peligrosa. La enfermedad
s mas comun enel.invierno ., que en
el verano s porque en. aquella estacion
soplan con vehemencm los; vientos del
norte , asi Mismo, porque; entonces. fa-
cilmente nos . enfriamos ; ¥, en seguida
nos. exponemos . incautamente . al calor
del fucgo. La  precedente -accion . del
frio ha vuleto las partes contenidas del
pecho mas susceptibles de:la accion de
los. estimulos: difuisivos, en una palabra,
las ha hecho mas excitables; y en este ca-
so el calor externo es del mayor detri-
mento. El labrador non. esta sujeto: al
reumatismo. estepico , nisd¢ alguna, in-
flamacion del . pecho , mientras - perma=
nece. en um parage frlo pero le aco-
meten evidentemente cl catarro seco,
el reumatismo estenico, la angina, 'y
la inflamacion, del pccho, luegor que
habiendose resfriado , entra -inmediata-
mente en el establo, en las estancias
calientes:, ¢ se expone al fuego. .

§. IX. v i
Es muy probable, que 4 mas del
influxo externo de la temperatura que
ebra’ en los pulmones, éstes s¢ hallan
124
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en otro modo dafados por las partes

‘externas’, 4-saber: por medio del inti-

mo consentimiento que existe entre las
funciones de- los vasos internos ,'y ex=
“ternos del pechoy en fuerza del qual,
el diafragma , y los mismos - livianos
pueden muy 4 menudo ser -inflamados.
Los numerosisimos vasos de los muscus
los intercostales penetran en la substan-
cia’ de éstos mismos musculos, y en
gran parte, van 4 anastomizarse con
los vasos que corren exteriormente por

las paredes laterales del pecho. Todo

aquello pues, que estimula la parté ex=
terna del pecho , se gomunica proba-
blemente 4 los Vasos intercostales inter-
uos, y de éstos hasta ‘al’ diafragma.

= . T ;
" Estin sujetas con pfeferencia i la
inflamacion del pecho ‘las personas ‘que
se hallan “en la flor de su edad, las
que trabajan con afan, y sin inter-
rupcion , alimentandose al mismo tiems
po de substancias nutritivas ; las mus«
geres jovenes , las que ‘habitan en
paises secos, y aquellas finalmente que

comen buena carne , y abusan de- be~
s bi-




bidas espiritosas. En los: infantes la 1?3
flamacion de los pulmones se complica
con freqiiencia con el sarampion , y
particularmente , quando’estan mal cu-
vados , manteniendolos en lugares ca-
lientes , y subministrandoles al mismo
tiempo remedios estimulantes; hasta en
1a tos convulsiva , enfermedad de si mis-
ma astenica , se puede con el abuso de
los estimulantes excitar una inflama-
cion en los pulmones, con tal que di-
cha peripneumonia se refiera a la es-
pecie de la peripneumonia notha y nervosa,
astenica.

§. XI.

Quando los pulmones, lo mismo-que
qualquiera otra parte sensible , se ha-
llan inflamados de resultas de 1a accion
de una enfermedad, 6 de un estimulo ir-
ritante local , sin haberse desplegado
antecedentemente la diatesis flogistica,
en tal caso esta inflamacion se llama
local : y aunque, por causa de la ex-
trema sensibilidad , € irritabilidad de
la. parte dafiada, padezca toda la ma-
quina , la indicacion para la cura del
mal se debe tambien dirigir principal-

c med-
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mente 4 esta misma: parte; danada. Lo
primero-de todo se ha de procurar: qui-
tar., mientras sea  posible el cuerporexs
trano , irritante que - ha-dado origen 4
la enfermedad ; las partes divididas , 6
fasceradas se han de reunir de nuevo
mutuamente 5 segun las reglas que ins
dica la Cirugia. -

§ XIL -
Sintomas. ¢

En esta especie de-inflamacion , lo
mismo que en toda otra, el enfermo
siente antccedentemente en los miem-
bros peso, y opresion , quexandose de
diversos 'dolores vagos:; cen -seguida se
manifiesta el mal en su principio;acomms
pafiado de frio y. temblores.. Eliperiodo
del frio dura -en varios.casos muchas
horas , sucediendole un calor casi-unis
versal. A veces la enfermedad comien-
za con solo el calor: viene.en seguida
un dolor agudo , 6 tambien obtuso en
gl pecho.-que frequentemente muda:de
lugar, y se fija.-en diversas: partes
de esta- cavidad. La respiracion se ha-
ce corta), acelerada, penosa , y -hasta
do-
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delorosa , segun..eleafermo. respira m%"ts
profundamente. de lo que accstumbra-
ba. Este:habla, con: trabajo, sus pala-
bras. son truncadas, 6. interrumpidos
sus discursos, tiene la cara roja € hin-
chada,, los ejos encendidos , brillantes;
y dilatados. Los otros sintomas mas_.co-
munes de la inflamacion del pecho se
reducen al afan j:4-la inquictud , 4 Ila
vigilia ; é-tambien al suefio intersum-=
pido, 4 la sed .ardiente, +4. la lengna
. blanca, 4 la aridéz de los labios, a la
falta, total .de .apetito, 4 la tos, 4 Ia
sufocacion , y alguna vez. al vomito,d
la;tetal supresion de la transpiracion,
a las orinas, al principio pagizas, y des-
pues muy .encendidas, y las mas veces

a. la obstruccion del vientre , &e. Hiz

POCRATES comprehende en pocas palabras
los.sintomas de la inflamacion dél pe-
cho (7). Si en esta inflamacion se interesa
tambien el corazons, entonees el pulso
es.desigual , intermitente , ¥ ¢l -enfermo
padece palpitacion de corazon , un do-

£2 S o OF

(1) Pirexia acuta, spiritus - frequens , ac ca~
lidus ;5 “anxietas , S Jabiatio , S doior sub sca-
Pulis 5 2 graviias ‘in'pettore , O tussis vehemiens.
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Jor que se fixa en la parte media del
esternon , y vomitos muy fregiientes.
Algunas veces el pulso es blando al prin-
cipio de la enfermedad ; 1o que puede
provenir., segun Darwin , de un cierto
grado de nausea, 6 de inaccion del es

tomago.

§. XML~

Quanto mas violentos son los sin«
tomas , tantd mas seria y peligrosa €8
{a enfermedad. Por los sintomas que
ésta presenta muchas veces 1O SC puede
eterminar qual de las partes conteni-
das en el pecho estd propiamente infla-
mada ; pero esto de ningun modo in-
fluye en la eleccion det ‘metodo cura-
. tivo: tanto €n uno , como en otro ca-
so, se ha de abatir y° destruir el ex~

ceso de la diatesis flogistica.

§. XIV.

Conforme se va agravando el mal,
el paciente no puede estar echado -en
postura horizontal , obligandole la exce-
siva ansiedad 4 sentarse sobre la cama.
La respiracion se hace con silvidos, y-es
estertorosa : se ofuscan. los ojos , 1a eas

ra
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wa se pone palida, y caida; 4 algu-
nos se les inflama la garganta y pier-
den la voz ; se: debilitan y alteran las
funciones del cetébro, se les enfrian los
pies , y las manos., tienen sudores frios,
y pegajosos 5 principalmente en las par-
tes superiores. Algunos padecen diarrea
coliquativa , ) respiracion se les. acor-
ta, y s¢ les pone mas congojosa. Fi-
nalmente el enfermo. no siente ya mas
dolor en el pecho , y acaba sus dias
con . tranquilidad. .

i

§. XV.

Explicacion de los sintomas.

T.os dolores vagos de los miembros,
el peso y opresion que anteceden al
mal son ya efeétos de una grande con-
gestion de sangre en los vasos que se
hallan: dilatados por la misma: el frig
puede provenir de la inaccion , inercia,
6 atonia de los vasos absorventes, ¥y
exhalantes. Los absorventes se hacen .
inertes en conséqiencia del frio exter-
no,y de la falta de calor , lainercia
de los exhilantes no es cfeéto de la
falta -del calor externo, sino de causas

£3 in-
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internas , entré las-quales ba de con=
tarse con especialidad la accion- dismi~
nuida” del sistema arterioso. El” frio; &
el rigor comienzan a‘hacerse sentir, quan-
do 1la diatesis estenica empieza & ‘ser’
muy vehemente en os vasos exhilan-
tes de la cutis por donde se disminuye
1a" transpiracion. Por fih ‘estos vasos se
hacen siempre de menor diametro , y
se obstruyen de modo; que por mas
que la sangre continue "4 ser empuja-
da hasta 4 los que estdn destinados 4
la transpiracion , atendida la violencia
de la diatesis , no “se-evapora la ma-
teria transpirable de 1as ultimas extre-
midadésds estos vasos. Por esto sucede,
que el calorico formado ,y difundido en
el cuerpo_animal;® fio"siendo eliminado
con la materia de la‘transpiracion a que
sirve de vehiculo, se amontona debajo la
epidermis, y causa ‘el’ calor urente: Em
prueba de esto, en los casos ‘mas: bes
nignos se puede disminuir este caloru=
rente , luzgo que se ‘restablece la trans-
piracion , ya Sea con bafos de agua,
6 de algun humor caliente, ya‘sea, se-
gun la diversidad de Ia causa, con el
uso de remedios internos, ¢ externos
< €s=
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estimulantes 56 debilitativos. Con m09-
tivo del estado estenico de los vasos,
v de la detencion del calorico , la ori-
na es“al principio pagiza ; por fin se
whiclve roja, quando: por la violencia de
1a-diatesis escapan de: los tubos seere-
torios  de ~los rifiones algunos, globuli-
llos de sangre’, 6 bien quando los va-
sos absorventes ‘obran comn demasiada:
a&ividad , y absuerven la. parte mas
aquosa , y mas sutil de la orina.

§: XVIL.

El dolor punzante muda muchas
veces de situacion y por mo ser la in-
flamacion la causa principal de la en-
fermedad , sino efeéto de la pirexia uni-
versal’, "¢ bien+una. parte -de la diate-
sisgeneral. Estorquicre decir, que di=
¢ha - diatesis se¢ manifiesta con mayor
violencia, mas presto en una-parte, que.
en ‘otra, y asi’tambien la inflamacion
se descubre en aguella parte que se has
tla mas dominada de la diatesis. Tam=
bien ésta en el decurso de la enferme-
dad puede dirigir su fuerza desde aque=
Ha parte que ha atacado primeramen=
te ;-4 otra; €sta. pues puede: ser ma=
o = yor
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;or en otro lugar; disminuirse en éste;
y aumentarse en aquel. Por esta razon
la inflamacion que va acompanada de
dolor , muy a4 menudo, se muda de
un lugar 4 otro , disminuyendose iinae
veces, y aumentandose otras. Puede per-
manecer en una parte fija en el pris
mer lugar en que se ha formado, y
estenderse con otro tanto impetu i otra
region del thoraz.

XVIL
Quanto mas intenso, profundo, puns
zante es :el.dolor 5 la - inflamacion:  es
otro tanto mas grave, y ek pulso se
pone mas duro, v vibrante- Sila dia~

- tesis , y la inflamacion.de la parte da-

fiada son benignas , el ¢dolor no es tan
fuerte, sino algun tanto obtuso, y.mas
soportable; el pulso permanece todavia
Vigoroso ,; pero no tan vibrante ; como:
en el primer caso. La enfermedad per.
fin comienza 4 disminuirse , ¢l delor
se hace mas suave el .pulso menos tens
s0, y la respiracion con mayor liber«
tad y franqueza. Quando de una vez
el pulso se observa blando, se ha de
inferir, ¢ que la enfermedad , habien-
: do
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do llegado al ultimo grado de violen-
cia , ha pasado 4 la debilidad indirecta
por defecto del metodo conveniente de
curacion 5 6 que se ha mudado en una
verdadera - debilidad ~ dire@ta , a conse-
“giiencia del abuso del regimen  debili-
tante. | : ;
§. XVIIL T
. Hasta ahora ha prevaleciderla: falsa
opinionr de que. el pulso duro era efecto
de la inflamacion de la pleura, y. que.
el blando indicaba la de la substancia
de los pulmones. No pocas veces suce-.
de, que la enfermedad es muy peli-
grosa 5-no cbstante ¢l pulso blando, es-
tando. inflamada la stbstancia del pul-
mon , como nos lo deberian ‘advertic
varios errores en el metodo curativo.
Tambien puede suceder , que al prinei=
pio del mal el pulso ya sca pequeno:
por-causa del dolor procura el pa-
ciente detener. quanto puede la respira-
cion: en este caso despues de una san-
gria, el pulso se pone mas vibrante,
porque el enfermo puede entonces res
pirar con mayor libsrtad. Por esto ha-
bia ya notado MorGAGNI varios casos
¢n los quales, por mas gue ¢l pit‘IISO
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fuese muy diiro’, con la seccion del
cadaver habia hallado *totalmente inflas
mada "1a’ substancia “de los pulmones,
y enteramente sana la pleura: ‘L.a opi-
nion de que el pulso ha de ‘ser blan-
do en la inflamacion de  los “pulmones,
y duro en la de la pleura, proviene
de haberse entendido malamente un pa-
sage de'Gavreno. Es muy ‘probable, que
el pulso® blando “al principio -dé¢ una
inflamacion de otra parte interna, pue-
da ‘tambien provenir ‘de falta deacii=
vidad, ¢ de otra afeccion del estoma-
go: de aqui nacen la nausea el vo-
mito, y unos conatos casi continuos de
vomitar, quando la inflamacion® se ex-
tiende al corazon. :

. ~ e §. XIX. ;4_5,;.—
“FI dolor , como queda dicho 5 es la
sehal de la inflamacion existente en la
cavidad del pecho; nada convence la
observacion de aquellos  Medicos - que
nos persuaden no haber hallado en el
cadaver inflamado aquel punto’ en'que
se habia antecedentemente manifestado

el dolor, 6 que mnos aseguran haber

descubierto  vestigios - de  inflamacion
= en
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en la substancia® mas interna de los
putmones “La- mayor parte «de-las alte-
raciomes que ‘descubrimos en: los cada-
veres sucede en “el4adto ‘de la; muerte,
6> despues dei éstazFa-bilis , da:sangre,
y-otros humores pueden esparcirse tam-
bien ~ despuesde: laz muerte 5 mediante
la: posicion rhorizontal del cadaver, pue~
de la sangre -recopilarse en la ‘parte in-
terna de los pulmores , tehirlos. de um:
eolor obscuro jy-aumentar el peso de
ellos. ‘Las partes lexternas ‘pues:de esta
entrafia pueden aparentar indicios de
inflamacion ;6 de coleccion de: sangre.
Los ‘mas diestros: anatomicos -en gene-:
ral-+han “ demonstrado ,- ‘que. las man-.
chas de un negro. azul no siempre sig=
nifican‘ gangrena ¢ inflamacion., un gols
pe al: ojo vuelve su citcumferencia de’
un negro: azuly que nadie tomard por
gangrena, 6 por inflamacion. Una vez
tuve un brazo totalmente negro, por
haber 'recibido: :muchos golpes: en ¢l ;
pero mno-era por:esto inflamado , nt
gangrenado, ni experimenté el mas pe-
quefio dolor, : ' ;

5 XX
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Las manchas negruscas no son otra
cosa que el efeto de un derrame de
sangre ,* causado por el peso de ésta,
¢ por otra causa. La espina dorsal se
encontré negra en el cadaver de un
Principe , y , segun su condicion, se de-
elaré por gangrenada: el cadaver fué
abierto al cabo de treinta horas de la
muerte. Si despues de ésta el mismo cada-
ver hubiese sido apoyado sobre el vien«
tre, se habria tambien descubierto én ésta
parte la pretendida gangrena. En las par«
tes inflamadas la congestion es de una
sangre roja encendida; al contrario las vis-
ceras gangrenadas tienen un  color cobs-
curo azul , verdusco , y falto entera-
mente de consistencia de mado; que
la  presion del- dedo facilmente las pe~
netra , como sucede con la fruta podrida.

§. XXIL : :
La respiracion se: hace dificil, pors
que el ayre inspirado en los brenchios
fos llena, los dilata, y en: conse=
qHiencia los comprime , estimulando:ios
vasos sanguincos inflamados. En prue-

ba de esto, en los pulmones inflama-
dos
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dos 1a substancia espomjosa comiparece
mas roja de lo regular, y esta berme-
jura nace de un NUMEro prodigioso de
pequefos vasos sanguingos , que se der-
raman en las celdillas pulmonares , ¥
admiten muchos globulitos sanguineos.

= §. XXIL

Siempte se¢ ha creido, que la res-
piracion dificil provenia unicamente de
1a impedida circulacion de la sangre por
los vasos pulmonares , de obstruccion,
congestion de los vasos , &c. Esteife-
nomeno , no obstante, s¢ explica ma-
ravillosamente , atendiendo 4 la pre-
sion , y estimulo® del ayre inspirado
que sufren los vasos inflamados. Con
todo , es bastante probable que , quans
do ¢l mal va 4 terminar con la muer-
te , el fluxo de la limfa coagulable que
despues de la inflamacion sc encuentra,
tantoen la substancia de los pulmo-
nies 5 como en la de la pleura, y de
las otras membranas , cause una cierta
plenitiid,presion incomoda de modo, que
permaneciendo mas gorda la substancia
de los pulmones , la respiracion se ha-

ce mas dificil , y mas ronca.
§. XXI1IIL,
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Puede tambien darse el caso., que
aun despues de vencida la inflamacion;
quede en la cavidad del pecho una co-
leccion de esta limfa cdagulable extrava-
sada, la qual no pueda ser reabsof-
vida. O bien, los vasos limfaticos de-
masiadamente aétivos,y en consegiicn-

- cla -inertes, dan origen 4 una. extrava-

sacion de agha. en el texido celular. de
los  pulmones , por cuyo motivo la res-
piracion: pérmanece -todavia  dificil., -y
exige el uso.de los estimulantes; ¥ dia-
foreticos. e : :

§. XXIV. - e

La - explicacion de la ronquera ,.y
de la segitedad de la trachéa se,decla-
ra ‘bastantemente en la doétrina Brows
niana (1). La violencia de la diatesis
se propaga hasta la extremidad de los
vasos exhalantes , y excretorios que se
derraman enla superficie de los bron-
chios.. Resulta de aqui-un excesive in-
citamento:, y mayor: densidad : de las
fibras delos vasos, cuyo diametro se
~HH ~ dis-

“x) »Elem. de Med. §. CLIX. CLX. CCCLVE
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disminuye; se cierran -sus orificios dyé
modo , que por ningun lugar puede sa-
lir la materia vaporosa que Sirve para
humedecer la trachéa, y los bronchios,
¥ que servia antes. para el esputo. Este
solamente vuelve & parecer, quando ce-
sa esta constriccion de los orificios de
los vasos de los quales escapa nueva-
mente una suficiente cantidad de hu-
mor. ‘Conforme este*se recoge v se de-
tiene ,- se vuelve mas espeso. y mas ir-
ritante, consume la incitabilidad de to-
do el organo destinado 4 la respiracion
el ‘qual , moviendose convulsivamente,
despues de algunos actos reiterados de
tos , evacua finalmente dicho humor,
Es lo mismo que deeir: la materia des-
tinada 4 la' transpiracion*, y tambien
el moco separado .en abundancia , y
detenido:, estimulan todos los vasos
aéreos; se aumenta por un instante el
incitainento de las: fuerzas destinadas
a dilatar el pecho, é inmediatamente
se vuelve a disminuir. De aqui sucede,
que-ahora se recoge esta materia ; a-
hora se evacua, concurriendo tambien
en algun modo 13 accion de la voluntad,

§ XXV,
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§. XXV. - :

De dicha constriccion estenica de los
vasos provienen tambien la sequedad de
1as partes externas del cuerpo, la obs-
truccion del wvientre , ¥y, como se ha
dicho ya, la palidéz de la orina que se
observa al principio del mal.

§. XXVL

La sequedad d& la cutis y del tubo
intestinal puede tambicn provenir. de la
excesiva ‘accion -de los vasos absorven-
tes, v de la inercia, 6 de la accion
disminuida de los vasos exhélantes. La
orina se vuelve palida’, quando los va-
sos secretorios obran con actividad , dise
minuyendose al- mismo tiempo la ac-
cion de¢’ los -Absorventes. Mientras que
fio-se transpira con la misma fuerza |
con que obram estos vasos ,-la seque- |
dad s efeéto de ello, sea que esto
dependa de qualquicra otra causa.

§. XXVIL

La tos y los esputos faltan al prin-
cipio 'dé la' enfermedad, 6 son estos
de poca‘importancia,én quanto la trans«
piracion estd suprimida en la extremi

dad
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"dad de los vasos: Vienen esputos mo-
€0s0s ', quando, la materia detenida, y
condensada:excita. los pulmones a la tos,
Y haciendose. con impetu la expiracion,
€sta materia se arroja con fuerza, median-
te el ayre que sale del pecho, Algunas
_veces se exprime de la extremidad de las
“pequefiasarterias un_poco de sangre
que tifie de rojo los esputos. Estos se
hacen copiosos , mas_espesos y colora—
dos , quando se disminuye la violencia
de la, diatesis., y viene un cierto gra-
do de relaxacion. De semejantes causas
provienen las evacuaciones sanguineas,
las orinas espesas , las diarreas , los su«
dores , y quanto se distingue con el
nombre de evacuacion critica. Para que
se aumente la de. los esputos, del su-
dor , y de otros.humores, se ha de
aumentar igualmente la accion de los
vasos secretorios , 6 la de los exhalan-
tes, y al contrario-se disminuye la de
Yos vasos inhalantes , 6 absorventes. Un
excesivo grado de estenia puede «dismi-
nuir y aun cerrar el diametro de los
vasos exhdlantes de modo, que éstos
no reciban otro humor.

[ §e
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¢ - ‘Quando , eh ‘fiierza delatviolencia
de Id diatesis ,  sobreviene 12 'debilidad
indireéta el incitamento- se disminuye,
v 'se “manifiesta” ént toda “la “maquing
el ‘mayor relaxamiefito. Ei estécaso s¢
arroja sin dificaltad un’ esputo bastante
‘imiperfeéto , estd €S, un- humor “puras |
‘thenté aquoso. Segiin la debilidad &4
Hereia® de 1os vasos se detiené la“parte
s espesa deeste humior ;" yilos vas
sos" absorventes se' hallan ‘en’ ¢l estado
defina maxima’inéreia. 'Se sigue de est
46, que’ semejante’Humor ‘se recoge” ¢n
‘gran copia en’ los' pulmones';“con el
‘qual ‘se complica una extravasacion de
Jimfa coagulable. El paciente muere so-
"f:O'C;icfo 5y én “10s* bronchios “s¢ ‘Hallan

antemente Jos indicios de €ste der

'y
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rande dé humores:” =
PR - -
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‘ ‘Quando” no ‘se- disminuye fa infla-
“miacion det pechos, antes®se aumenta
tanto , que por fill pasa a 1a debilidad
indire@a , -se puede” formar- facilmente
una coleccion de‘agua ‘en ‘esta‘cavidad.
Con freqiiencia sucede, que el Aydro-
70~
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Zogra termina la enfermedad,aun quésri:
do. dicha inflamacion ha:sido tratada
«con iinmoderados. debilitativos de modo,
-qu¢ haya . pasado a un. estado de de-
dilidad ; 6 relaxacion direfla. Gambicn
day casos en, que la limfa , recopilada
entreylos. ipulmones y la _pledra, ¢ en-
tre el diafragma y las costillas, s¢ con-
densa y da lugar-4 algunas metasta-
ses. La inflamacion deSpreciada pasa 4
supuracion , y acaba por un abceso a-
dierto , 6. elandestino 5 ¢ termina en
gangrena, quando es demasiado intens
58,6 de una indole diversa de la que
se.reguiere para supurar. Todos estos
efectos por lo comun sé han de clasi-
ficar entre las afecciones locales 5V de-
penden de un incitamento excesivo que
Pasa -4 debilidad: indirecta ; pero nun-
€a,0 rara yez, suceden, quando se écha
mano ,. a tiempo, de un proporciona=
do, regimen_antifloxistico.
SESGEE £ISin § f
.| Hay tambien afécciones astenicas,
Josentre otras el £/, 6 sea la cue
llaman ficbre nerviosa , ficbre maligna,
€ las que se manifiesta dolor punzan-
Caaed D2 te




52 iy p :
te al pecho, difnéa, 'y ‘otros” accidens
tes propios de la inflamacion’ de  esta
cavidad. Asi mismo hay ‘inflamaciones
pulmonares con pulsos debiles. E1 me-
todo d& curacion se debe ' dirigir 4 la
destruccion ‘del genio -dominante de-1a
afeccion general , €sto €5, del tifor

s, WO

-~ Curacion. £
' Siendola enfermedad inflamatoria de
1a mayor intensidad , se ‘debe echar
mano’ del regimen debilitante , 6 ‘anti=

flogistico en toda su extension y fuerza.

§ XXXIL »

Primeramente se ha de hacer um
larga sangria de un vaso ‘grande en ¢l
brazo, la que debe repetirse por’ 'se~
gunda vez, al cabo de dos , 6 quatro

horas , quando con la primera 1o _S¢
mitigan el calor , la dureza del pulso,

los sintomas de la cabeza, y de los |

pulmones , ¢l dolor del thoraz, la dificul=
tad de respirar ‘&c; pero comunimente

despues de la primera sangria se logra
ya




ya: algun alivio-en los referidos sinto-
mas. ' Las ventajas son mas visibles,
quando ‘se jpreseribe al enfermo, al ca-
bo de dos, 6 quatro horas, una pur-
ga de diez dragmas p. e. de sal admi-
rable de GLAUVERO ( sulfato. de magne-
sia), (¥) 6 una larga disolucion de tar-
taro emetico (zartrito-de: potasa antimo-
nigdo ). En_algunos casos conviene hacer
tres 6 quatro sangrias. =

2 ‘5, XXXIIL
- .Si el mal subsiste en su primer gra
D3 do

(*) La sal admirable de GLauvERO no s
el sulfato de magnesia , sino el'de sosa: aquel
sulfato es la qué llamamos sol de la higuera,
¢ ‘de Madrid y¢l qual por la analysis quimi-
ca di con abundaneia - la -verdadera mag-
nesia , que  publico un espafol cinco afios
antes que el Doctor Brack, como tengo pro-
vado en mi Discurso Medico-quimico sobre la
‘magnesia, que lei en la Real Academia de Me-
dicipa practica de-esta Ciudad ‘en el afio de
17895 v le ‘daré.c4- luzypara  .comnn uti-
lidad ;, y destierzoide  preocupaciones: y €rro-
res de aquellos: facultativesiques - por no es-
tir instruidos en la Quimica , no coaocen la
verdadera magnesia ni sus efectos en el cuer-
po humago. MiT7aviEa. :
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gg d¢ violencia®, despies‘de’ Ta ‘sangriay;
del purgante,; 6 habicndo ‘promovido un’
poco el sudor ‘con el uso ‘de los pols
vos- de DowiR ; se*déeberdn continuaf
las “sangrias’; los™ purgantes ; y ' demas
STHIOGISTICOs. v 4 7 2 Lty S04
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Pero si'; ‘mio obstants-las sangrias;
conserva aun el mal ug grado notable
de violencia, he procurado siempre con
utilidad la depresion'de la diatesis, man-
tentendo ¢l stidor eon“el*uso ‘de unos
polvos hechos , ¢ segun: los de DowEeR
(num. 1), qus tomaba ¢l paciente ma- |
fana 7y tarde, La incitabilidad se acu-
mula con -exceso en,los enfermos.  gue,
se- han - debilitado..muche eon. repetidas,
sangrias ¢ unavcorta-dosis:de opio pures
de obrar con ‘mucha “a&ividad en “un
cuerpo que se Haya" ast debilitado. En
semejantes .casos basta_la quarta parte
de dichos polvos., tomados. 4;la tarde;
6 una disoluckon::de :seisithasta  ocho.
gotas ‘de la tintura: thebaica, ¢ de lau<
dano liguido."En' cas6’de’’suma debi~
lidad dire&ta estos remedids obran con
mucha fuerza , y son,mas que bastan-
ey




tes: para, dispertar;la.accion de. aqueﬁ&-
parte del sistema vascular que esta des-
tinada 4 la abservencta. Por lo comun
las ligeras, inflamaciones - del, pecho , ¥
con especialidad ilas; de .indole. reuma-
tica , las inflamaciones en que. la diatesis
€s mas V1olema'en las partes. ex‘tel nas de
aquella cavidad , se curan, con,. cl. mas
feliz_suceso., prescribiendo al. pr;mclpxo
un ligero purgante., y..en la noche Si=
guiente los: polvos, de Dowm (zzum. 1).
Bn las: ligeras inflamaciones, de. pecho
bastan., todo lo, . mas.,, un, hgero purs
gante salino, una bebida que refresque,
el . temple fmo de. la jatmosfera, y; en
seguidar, el uso: de los referidos, polvos
de. Dowr.R.‘,Este .metodo - ha, ,snio bas=
tante.pata.la mayor parte de; los..en-
fermos = duxante.'cl mvu.rno st Ia pu~~
inavera de, IZQD. ey ; :

> cromes - Tiose  OIoS

e ST R §~‘ XXXV : :

No:.es -necesario;: advertir , que toda
otra prescripcion.«debe concordar.con
el metodo . curativo ; ya emplendldo.
Quanto .mas intenso es-el mal y tanto
mayor debe ser el cuidado del Medico
en ordenar todos los remedios que pue-
D4 den

<




56 el
den rebajar y vencer 1a’ diatesis estenica,

A §. XXXVI.

<Al principio ‘de la enfermedad, es-
to es, antes que el Medico pueda ob-
servar la erupcion del'sudor, un"esputo
mas facil y mas abundante,’é qual-
quiera ‘otra evacuacion , efeétos de 'un
alivio ‘incipiente de la diatesis ; acos=
tumbro” preseribir bebidas frescas , y lic
geramente acidas. Se opone al verdadero
aetodo curative el uso de las bebidas
tibias que suele ordenar la mayor par-
te de los Medicos en ‘€l primer estado
de la wviolencia ‘del’ mal. No obstante,
las bebidas no ‘deben sér demasiado frias,
de otra’manera el ‘¢alor que sigue ac-
cidentalmente , 'y varios otros'estimu-
los podrian hacer mayor ‘grado de im-
presion. En invierno -me valgo de las
bebidas frescas , como son despues de

haber permanecido en el quarto por es«

pacio d¢ algunas’ horas. Pero ‘estas be~
bidas se deben conservar én'vasos cer~
rados, para no atraher alguna impu-
reza de la admosfera 'depravada,:

< : Sy 353
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“La admosfera de la estancna debe
ser ‘moderadamente fresea ;'y ntinca des
masiado caliente ‘al principio de la en-
fermedad. Convendria , que fuese algo
ternplada quando” empiezan el sudor,
6 los esputos , esto ‘es, quando comien=:
za. 4, disminuir el mal “en ‘euyo. caso
parecen indicadas las bebidas tibias: Los
quartos , lasbebidas calidas , y* asimis=>
mo 'los fomentos calientes' en ‘el para=’
ge del dolor “son' las principales’ causas
que precisan 4-algunos ‘Medicos ‘4’ re-
petic prodigiosamente las sangrias en
las 1nﬁamac1ones del pecho.

§‘ XXXVIII :

~ Las mas veces ordeno, que el pa~
ciente se fave 5 v tenga metidas-las ma=
nos y los pies<'en una mezcla de agua
¥ vinagre , mientras ‘se mantiene muy
mtenso el calor :

8. XXXIX : A

En quanto persiste ¢l estado flogis-
tico, el alimento debe ser escaso , liqui-
do, y unicamente vegetal. La bebida
mas propia son, el suero de la leche,
el
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el cocimiento de:cebada con oximiely
el agua: simple .con  el.xarabe de. ace-
deras 5-:&e. -Asimismo- se conceden. Vs
rvias frutds cocidas.. En.verano es muy,
buena el agua. con cel.zamo dg ﬁutas
frescas , como.son las, fresas , las. guin=
das; 8. de; gusto agradable v refress
cante y. el vinagre extendido en, aguas,
Y mezclado con azucar, quando #0. Xy
cita la tos. En los -paises septentrionar,
les los enfermos ‘de males flogisticos,
usan mucho: el agua: mezclada: con ek
xarabe 5.6, x1go oxycoceo. :
b fos S 7891 08 125 =il 30 1354
§ XIJ e .;",'.‘7',"_5;!5 ’:Ji

El quarto debe ser grande, ni: so-
bradamente claro, ni demasiado. calien=
te 5 durante el estadlo del caloride la
enfermedad. Si la estancia es demasia=
do caliente ,.con especialidad en las estas
emnes ardientes, se- puede Volvu: fresca
derramando en ella vmagre 5 0,.agua
fresca , 6 poniendo aci y aculld en di- -
fer cntcs angulos vasos con plantas ver-

des ( * ) La cubxerta de la . camaf ha
aamis 19 de

£

(*) Yo nunca hago poner plantas var-
dcs en el quarto d¢ mis enfermos con el “fin
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de -lo:.que ~eomun=

de- sér dmas -ligera
s GhEe fpor Soen 0sCHRCR
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de atemperar el _calor ,atmosférico de ¢l, por-

que si dichas plantas no. se renuevan muy 4

menudo , vician sobre’ manera el ayre. Esto
mekece mas aténcion’de Parte ‘del Médieo ;'que’
12" poea- utilidad~que san edpaces’ de cacarrear;:
disminuyendo dichoscalors No hayodudasquer
en verano , cogidas muy de mafiana, y es~
parcidas por el aposento del enfermo, podrin
atemperar. 1a atmosfera, pero tambien es gier-
to,, que el caldrico se” combina. rapidamente
coni cllas ; “como: lo? prieba el verkis ltego’
marchitas en cuyo: estado’ no’ sirven; yaOpard;]
el fin propuesto. Sabido:ies entre los)Medicos
mediamamente instruidos, que los vegetales ticr=
1008 - sin exceptuar lag tlor mas arqmatica, e,
los -parages sombrios exhalan con abundancia,
¢l gas azootico , tan eiiemigo de 1a” vi a.ani-
mal , que los que se hdllan precisados 4 et
pirarle’ en’'su’‘mayori pureza muere rapidas
mente.” Di¢hd. gas~ puesese: opone’ d /latrespi-
racion , suspende todos los movimientos de la
fibra muscular , mata la luz, apaga el fue-.
go , &c.-propiedades .diametralmente. opuestas:
flas del igas. oxigeno iayre: vital Los Me
dicos con estas reflexiones podran hacer, mejor
uso :de loique dice.-el famoso Geofroy-en rsus
preciosd Hygiene con los siguientes: eXametross

17 JEPIT | Pes

SN AS fammens apdet L -
Phoebus ; & sxiccat sitientes Syrins agros,”
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mente - se “pracdica y y solo -debera ser
un poco mas pesada , quando compa-
rece el sudor. Una silla poltrona , 6
un ‘canap¢ son ‘tnas comodos , que la
cama regular , porque el enfermo se
calienta. menos, que en ésta. A mas de
lo dicho. necesita grande tranquilidad
de animo.y de espiritu.

PlERage U6 YR

Nunca se han prescrito, ni. aconsejado
emeticos'en las graves inflamaciones de
pecho., pero he  visto propinarlos mu-
chas-veces y-obtener de ellos un. pron-
to efeto. Vine un hombre recientemente
acometido’ de un dolor lateral punzan-

te con esputo sanguineo, y con um vo-
motivo. consiguié un alivio muy nota-
ble, Yo permitiria estos remedios en las
enfermedades menos graves. Los esfuer-
SRS S ne % 5208

Depressi ‘pateant , " adverso sole, ¢ penates: :

Sparge’ domum’ lymphis , ‘plenzque liquoribus

. urpz 2

Mollibus exultent herbis, malvique virenti; -

Erienui lactucd ‘queis comes additurfuday -

Pop;{lus » humescensque ebuclus , frondesque sa~
ignas; e 2

MiTjAVIDA:
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Zos. para’ vomitar en-una inflamacion
intensa deli pechoy; especialmente -en los
que  vomitan con: -dificultdd 5 podrian
ser - demasiado’ wiolentas -y ~asimismo
las presiones del: diafragma., demasia«
do sensibles 4 los -pulmones -inflama-
dos. Sin embargo 5 no ‘estd fundada en
1a experiencia la opinion. de varios prac-
ticos: célebres que. en. este €aso miran
los emeticos como remedios absoluta~
mente fatales. Estos  poseen una virtud
vefrescante’, relaxante .y debilitativa.
sPor qual razon , pues , 10 5¢ deberan
administrar en las iligeras  inflamacio-
nes ‘del ‘pecho , asi’como se usan con
feliz- suceso  en las demas inflamacio-
nes? No obstante se :debe atender una
cosa observada de los Medicos, y es,
que muchos pratticos ordenan sin cuis
dado repetidos emeticos;, en la tisiguez,
“ conformandose: con la doétrina de REID,
cuyo ‘uso- seguramente €S impropio. .
La raiz de la poligala senega ha sido
tenida de muchos escritores por un re-
medio excelente , .y~ especifico.. Dejare-
Mmos que’ juzguende . accion de éste,
i3 co-
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commo "deotrosiremedios ‘de-moda , a-
quellos Medicos 'solamente- qué: se con-
forman facilmente! contoda novedad,
hallandose particularmente recomenda-
da’suivirtud insigng: enlos - Diarios de
titeratura “en oS ‘quales ‘hasta'‘los- mas
ineficaces ‘vemedios se recomienddn con
muchatenergia. ASSALINI 5 ‘siguiendo el
exémplo“de Bourrv ;aconsejaicon: mas
razon el aceytey -y las ‘bebidas:-oleosas;
despues - de la-sangriay iy -de Ios ‘remes
dios! recomendados varriba. Yorpropons
g0 uhd mixtura heeha -desiguales pat-
tes “déiaceyte iy de winagre 5 smezela-
dos exﬁ&amente desla. que-rel i enfer-
mo-de “tiempo a txempo toma unacls

chamd&(rmm II m)
Vi 208
3950 § XLIII ,
X 'PRI’NGLE aconseja un vmgatorlo en
eliparage del dolot ;idespuss de la pris
mera'sangria. “Este: remedm es-contras
indicado , mientras subsiste aun la dia-
tesis ﬂoglstlca unpoco mas tarde pue-
de* obrar como\estimulo reviilsivo: pa-
rece ‘que-ha deiser util’en lasideclinas
cion’de la enfermedad, dispertando las
fuerzas propias para’procurar las excres
cio= -
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cionés , mayormente’ hasta :queobraco-
o' remedlo estimulante.. Un-emplastre
de ‘miostaza’, a?hcade sobretoda la sz
perfiei¢ . del peeho y-eomenzando - desdé
la barbases muy ‘util para: promoves
la expe&oramon suprimida, pues que apli-
cado de esta manera dispierta los estimus
tos snaturales de - esta cavidadiUn wvexi-
gatorio ‘estimula’y, 'y al principio-aumerrs
ta ‘el calor’;"pero- despues se hace ‘de!
bilitativo , con’ atencion“al" derrame de
hurhor que’ promueve: “Mé’ parecen’ pues
éﬁpérﬁuos ‘éstos ‘remedios” en 1a inflaZ

macion del pecho

WL
s SEEYE A

~malehe 50 ool XERe 25keboy-ub

Hab1endosa ‘dismintiido hotablemen—
te" Ta “intensidad “de 12 diatesis flogis-
tica’, en lugar “del vexigatorio , sepue-
de‘untar el ‘puesto del ‘dolor con’el li+
nithento valatit ( nuin. IV aphcandolc
con' las ‘manoes- calientés. Muchas veces
_Herobtenido - muy notables ventajas' ‘et
‘casode dolorés: punzantes’, ‘6 espasmo-
dicos, no dependiéntes dire@amente de
una veldadera ifflamacign ;' sino de'las
resultas de la‘inflamacion #misma, 6 bien
de un sxmple ‘¢stado de debxhdad “or-
de-




denando-algunas fricciones con el ess
piritu (z#um. V. ), hechas con las manos
calientes , -y haciendo que se mantenga .
la- mano en el lugar del. dolor por: es»
pacio de uno, 6 dos mmutos.
§ XLV

Anuguamunte solian los Medlcos as
phcar en el .lugar doloreso , una vexiga
llena - de leche: tibia 5 6,un- emplastro
emoliente ‘caliente , se hacian inspirar
al enfermo. vapores. calidos, y no.se le
preseribia otra cosa , sino.una  bebida
caliente. Ninguno de.iestos. remedios
aprovecha al principio, esto es, quan-
do todas las sefiales indican la vieolen=
cia de la: diatesis. La ansiedad 5 la: in«
quietud ,.y: el aumento del dolor eran
los: prmc1pa1es resultados - de este mes
todo de curacion. Se puede echar ma=
no de semejantes remedios. unicamente,
quando. la, estenia. comienza 4 dismi=
nuirse , entrando le diatesis astenica.
3 Que harias en esta peripneumonia infla«
matoria., pxcgunto a un. Medico aleman
el Consejero Frank en: Ja Clinica Me-
dica de Pdwa'? Este Medico: sobervio y
satisfecho de no ser browmano resp(c)ln-
103




; 6
“di6: Yo daria el nitro con el alcanfof
“Todos los alumnos echaron 4 reir, oyen-
do la respuesta de este graciosisimo Me-
- dico. Fuese inmediatamente de Pavia,
y. habiendose restituido 4 sus hogares
.fué hecho catedratico.

s : §.- XLVL
~..Se ha aconsejado la aplicacion def
agua de. GoULARD , y de otras prepa-
raciones refrescantes « de esta especie,
quando es insoportable el dolor, duran-
te_la violencia de la diatesis. El Cone
sejero Marcus muda con freqgiiencia Ia
aplicacion de diversas substancias frias,
Algunas veces no emplea otra cosa 5 SINO
el simple aceyte comun: hay quien a-
plica al lugar del dolor un lienzo mo-
jado en una mixtura fria, hecha de
iguales partes de tintura de opio , y
de vinagre rosado, 6 ya sea comun,
Todos estos remedios unicamente s¢ han
de emplear , quando se ha disminuido
ya la intensidad de la diatesis con san-
grias y purgantes. Yo los prescribo prin-
cipalmente en aquellos dolores de pe-

. ¢ho, que se observan en las que lla-
| man peripneumonias falsas , en estos
| E ‘Caa

-
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casos me valpe’ de’ dicha miktura an
poco caliente. TR G 00

SO XENIE o

'Si, vencida la diatesis flogistica , se
mantiene fuerte todavia 1a tos ,7y sita
expectoracion parece ser, bastante , pero
dificil ; prescribo ‘entorees: la mixtura
( num. VI ), para tomarla el “enfermo -
4 cucharadas , durante el dia; 4 la que
afiado tambienn un poco de laudano L
quido , con especialidad si la tos ‘€
fiolesta , y proviene de falta de esti-
mulos oportunos. Pero quando esta pro-
viene de un estimulo todavia subsis:
tente’, consigo una utilidad ~ notable,
prescribiendo al ultimo de’ Ta enferme-
dad el opio combinado con el kermes

smineral , con el-azufre dorado de an-

¢imonio, 6 bien con la fafz del vejue
quillo. Tomo partes iguales” de opio,
de kermes, y de vejuquillo , 6 bien
dos partes de azufre dorado de anti-
monio , y lo doy todo en pildoras, ¢
con azucar. (num. VIL VII.) Aconses

-

. jo tambien la aplicacion ‘entre las es- |
paldas de un emplastro delgado de pez |

comun liquida, que dejoenla- parte |

por
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por espacio de ocho 6 diez dias: Quan-
do quito este emmplastro, suelo aplicar
‘otro mas pequeno &% 1 oo oo

By o DA

Muchos Medicos ‘opinan-, queitada
enfermedad de pecho termina constan-
temente' con una copiosa.’ éxpectoracion.
De aqui es, que temen el uso de los
evidcuantes , y aconscjan por algun:tiem-
po las bebidas.'calientes, los vapores,
y los vexigatorios , junto con los que
Hlaman expectorantes. Si con motivo de
la diatesis estenica queda una exeesiva
Supresiont ‘del - humor: transpirable cn
los. vasos “de los bronguios , hay razon
de esperar ‘Una expectoracion copiosa,
al disminuirse el incitamento , en aten-
«€ion 4 que-no'se restituye en su pleno -
‘vigor la actividad de los vasos absor-
-ventes ; euya expectoracion serd- segu-
‘ramente mayor con el uso de ligeros
-estimulantes. :Pero podré ‘suceder , que
‘venga un grande sudor, é.una diarrea
-muy grave , quando queda mucha ma-
‘teria detenida , durante la’ constriccion
‘de-la extremidad de los vasos: todos
‘€stos; accidentes: 'despues desaparecen de
una vez, E2 §.




gk §. XLIX.

Estas son las senales de- la mejoria
incipiente , 6 de la diminucion del in-
citamento. No habiendo otras causas,
no podemos admitir ni coccion, ni ¢risis.

CAPITULO = SEGUNDO.

De la Inflamacion de las. demds -
entranas. .. . 3

§. L

Hasta ahora se ha acostumbrado
tratar ; despues de la peripneumonia , de
la inflamacion de las demas entrafas,
4 saber del estomago , del _higado, del
‘bazo 5 de los rifiones 5 de los intestinos,
de la vexiga , del utero. &" Adverti
_ remos bien presto el error .de la uma-
-yor parte de los practicos, reflexionan-
do , que el primer origen -de estos ma-
les rara vez depende ' de .la affeccion
universal del principio vital, rarisima-
mente de la pirexia pasada , 6 de.una
diatesis universal , 6. del ‘incitamento

aumentado en toda la- maquina , sino
- que
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que las'mas veces eonstituye una en-
fermedad' enteramente - local , la que
unicamente en su progreso se: hace uni-
versal 5 aunque esto no sucede:siempre.
Por esto el Do¢tor Brown las ha clasi~
ficado entre las enfermedades locales.

_ §. LL

" Rara vez sucede dbservar 1a carditis,
& inflamacion del corazon. Esta es mug
dificil de conocerse’, y las mas veces de-
pende ‘de ‘un vicioy 6 ‘estimulo local,
en cuyo ultimo caso poce 6 nada pue-
de hacer el Médico.” Quando esta en-
fermedad ‘depende de una diatesis uni-
versal ;. sin duda se puede distinguir
bien con el nombre genérico de -infla-
macion del pecho, nirequiere otro me-
todo curativo , que ‘el que se ha pres-
crito en el capitulo precedente. En ge-
neral es muy dificil distinguirla de la
inflamacion de los pulmones.

: §.-LIL
Las demés inflamaciones por lo co-
mun' se han de ‘mirar como vicios lo~
cales, porque se manifiestan en partes
muy sensibles , en las que se puéde au-
< E3 mens




(o)
;[nentar el -incitamento:hasta- al maxime,
grado.. No ' puede negarse, que en . se<
guida se comunique la affeccion & las
otras partes del .cuerpo , dando asi ori-
gen 4 muchos: sintomas graves que pa=
recen propios de la; inflamacion univer=
sal.

,§-' IzIIIv > a8 s
A estas pertenecen la -gastritis 5 6

inflamacion del estomago, la, enteritis;;
6 inflamacion de “1os: intestinosyy toda:
especieide ‘inflamacion -que:iviene ~des-
pues de las perdidas. de i-sangre em
los casos de heridas. Lia causa, de la
enfermedad , no: se: ha de atribuir en—
tonces al incitamento-universal -aumen<
tado , 4 la diatesis flogistica predomi-
nante en_toda la/maquina, - sine-a un
estimulo, ¢ herida local , en euyos ca-..
sos ho - antecede’ la- predisposicion ge=
neral. Igualmente -en la curacion 'la
indicacion no consiste en disminuir el”
incitamento universalmente aumentado;
pero §i, en-easoque no. esté aeeiden-
talmente acompafada-de alguna.enfer-
medad universal , -en -quitar-la causa
irritante , -en reparar.con los emolien=

& 1cs

-
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tesy anodinos Ja parte, demasiado sen
sible,, y en .algunos  casos_en pro;uratv
12 resolucion de la_inflamacion , 6 en im-
pedir la_supuracion. En la inflamacion
del_estomago. el pulso'"'es las mas ve-
ces _blando , probablemente con motivo
de la nausea, y de la_ propension al
vomito que. suelen qcompanar esta
affecc:lon. .Quanto ‘entra en el estoma—
go aumenta el ardor y el dolor 5
luego es “arrojado por vomito , siendo
el hipo efecto de-ésto: tambien en la
inflamacion de los. intestinos. el pulso
puede observarse blando con motivo,
de la nausea que la acompana. En otros
casos ¢l pulso es fuerte, y la afeccion
inflamatoria , acompamda de constipa-
cion , y de un dolor mas 6, menos uren-
te en las inmediaciones del Lstomqgo‘
En la inflamacion del peritoneo se sien~"
te el dolor en toda la superficic de
este, ¥ se aumenta luego que el pa-
ciente intenta levantarse. :

S

. LIV,
La mﬂamacmn del estomago, y de
fos intestinos comunmente dependc de.
1a accion de_las potencias_nocivas que.

-
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men, abrasan “eortan , punzan, 6
destruyen las paredes de estas entrafas,
tales son, por exemplo, las espinas de:
los peces , el vidrio roto , los venenos,
la pimienta de la cayene &.*: tenemos
exemplos de inflamagciones de los intes-
tinos , causadas por pelos , huesos de
frutas , mayormente, quando los mo-
vimientos de éstos estidn debilitados de

antemano por algun otro accidente.

§. LV.

La inflamacion de la vexiga puede
tambien plovemr del estimulo de un
cuerpo exttafio, por exemplo, de un
caleulo , del mismo modo que un' tu-
mor scirroso puede dar principio 2 la
inflamacion del utero. Muchas veces la’
inflamacion de las demés entrafias , sin
exceptuar la de la vexiga, y del ute-
ro no depende , como la del estomago,
v de los intestinos de Ia accion de cuer~
pos irritantes y acres , no pudiendo es~ -
tos atacar la substancia de aquellas vis=
ceras , sino de una disposicion que han

exado otras enfermedades, 1a qual se
desplega 4 su tiempo , y se distingue de

toda otra. D¢ ofra parte s¢ ha de ex=

cep~




ceptuar el caso en que una de estas en-
trafas fuese impetuosamente herida con.
una espada’, 6 con alguna flecha enve-
nenada , 4 otro instrumento , ¢ bicn,
quando se' produgere la inflamacion en
consequencia -de alguna caida.- He te-
nido  proporcion ' de observar algunos
casos “de inflamacion uterina , produci
da por'la defloracion forzada. i

§. LVIL

La bilis acre , los flatos, los excre~
-mentos duros , las hemorragias intem-
© pestivamente detenidas, las ulceras,
Ios movimientos violentos , los punta
pies , las compresiones , ¢ algunas afec-
" ciones ‘de’ las“partes ‘¥ecinas, la gota,
el escorbuto , los abcesos, el puerperio,
los partos laboriosos, €n una palabra
fas dispesiciones que han' dexado otras
enfermedades , ordinariamente son cau-
sa de las inflamaciones  locales ' de’las:
visceras: De esta causa nacen las infla=
maciones ‘del higado, de los rifones,
de'la vexiga de la“orina , del bazo', del

peritonéo. & = ety

§. LVIL
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‘A mas de lo dicho hasta aqui , se
ha de advertir, que 4 veces ;se sienten,
dolores violentos en: una  entraia por.
los quales eree el praético, que hay in-
flamacion en ella , siendo :asi que falta
enteramente. Es: constante ;. quelas in~
flamaciones internas. no-son: tan. fres
giientes, como se cree, €On MOtivo de
1a evaporacion de los thumores , y mem-
branas. que defienden las. entranas. Con
frequencia -la- inflamacion .es de indole:
astenica (-I°), J:entonces. se requiere .
mucha prudencia en; la curacion , aquis
conviene la practica de los preceptos-
que daré , hablando de la colicanodine. *

5 Lo S LVIHEsb cassn ank
 Bn la mayor patte de los casos re=
feridos hasta aqui se podrian: igualmen= -
te denominar. bien con el mismo nom=.
bre  aquellas afecciones. que ‘dependenr
tanto de dolor, como de ;inflamacion;
por. exemplot el dolor: :de, los. rifiones,
aefritis , el de la vexiga ,° 0istitiss, é:l
£

IS

'f_(.z) Brown clem. §. CCIV. y siguienie,




de 1os intestinos., enteritis:, el del higa%
do keparitis &, supuesto que no . se,
puede negak; que;. en todos. estos.casos:
la  inflamaecion  sea' raramente , 6. casi
nunca. 5. elc origen -primitivo;del. dolor,;
sino: al contragio 5 con la. accion antes
cedente de:algun cuerpo;irritante 5 ma-
teria nociva., golpe &*se dispierta ¢l
dolor en las partes sensibles’, se comu~. .
nica 4 otras.la accion del estimulo,.els
incitamento, 'se aumenta , se-recopila la,
sangre , y se forma la inflamacion. Ha~
blaré mas difusamente de estas enfer-
medades -en el volumen tercero de estos
Elementos.

_CAPITULO. TERCERO.
v De la Frenitis, -

T o it TIX

i e;spues de la inflamacion del pe=:
cho.. la frenitis , por su violencia , me=.
vece el primer lugar. Esta;consiste en
una-enfermedad inflamatoria (flemasia )y,
df:p.endiente--de an: flujo de isangre. ha~
cia “la; cabeza, dos sintomas de esta
g % - afec-
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Zfeccnon consisten en un violento dolor:
de cabeza , vigilia, delirio , pulsacion
frequente de las arterias del cuello , ¥
de las sienes, en la bermejura del ros
tro , y de los ojos, y en ‘una extrema-
da sensibilidad ‘que la luz y el mo-
vimiento aurncntan en el enfermo , 'y
por fin en varios otros sintomas infla-
« 1natorios , ¢ catarrales que se manifies-
f tan en la garganta, en el dorso, ¢
en qualquicra otra parte del cuerpo.

S EXE :
Con el nombre de frenitis se ha que‘

ndo significar una inflamacion del " ce-
rébro. De ningun medo es verosimil,
que una entrafa tan tierna , y de la ma-
yor importancia se mﬂame con tanta
facilidad , y en el caso ‘que se inflamase,
10 es creible , que pudiese corregirse
tan facilmente con el solo uso de san-
grias , emeticos , y purgantes : los efec~
tos de la verdadera inflamacion de-di-
cha entrafia’; corresponden exictamente
4 aquellos: que realmente se ‘observam
en la frenitis. He tenido proporcion d&
ver supurada una buena parte del cere~
belo , y unigrande abcgse en el c%re. :
l'o,

SR S A S e .
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bro , sin haber precedido 1a frenitis, por
mas que todos los praéticos conveagan,
en que la supuracion deba constante-
mente ser precedida de la inflamacion.
Varios celebres Médicos y- Cirujanos ase=
guran tambien haber visto la inflama~
cion de esta entraiia sin frenitis , y en
otras ocasiones la frenitis sin‘inflamacion.

La duramater pot si: misma es ¥
escasa en los vasos, y.la misma subs-
tancia del cerebro , & proporcion ,-abun«
da menos de sangre , que las demas en-
trafias mas pequenas , circunstancia que
hace al cerebro menos susceptible de
inflamacion, de lo que se ha creido.
Siempre que tenga lugar una verdadera
inflamacion , han observado los anato-
micos y sefialadamente BAILLIE que es-
ta rara vez se extiende 4 toda la super-
ficie del cerebro, sino que las mas veces
se limita 4 una U otra parte de esta ens
frafia. Las supuradiones observadas en
el cerebelo se hallan antecedentemente
indicadas con dolores locales y no con
los sintomas generales de la frenitis.

& EXH;
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= Ca’ﬁ.j‘(l&" . : (S

Estan sujetos 4 la’ frenitis” 'los coleris
cos, meditabundos , muy aplicados ‘al
estudio , y ‘al'misnio tiempo jovenes 'y
pletoricos. Elatdor " del sol” puede pros
mover la enfermedad , Io que tambien
sucede , quando uno'se’expone 4 los fre-
qiientes rayos de este planeta con la cabe-
za descubierta ;6 bien defendida con un
sombrero metalico: Entre 1as ‘causas' dé
esta “‘eénfermedad’ se” deben’™ contar las
violencias exteriores; el eficendimiento
del espiritu en los’ excesos de colera, 1os
deseos intensosy as vigilias ; la “borra=
ehera',"el abuso dé las substancias irri-
tantes’, y las® violentas ‘incitativas pa-
siortes-del ‘alma. = w5 s s

B 7%

§. LXIIL ?

- Sintomas. :
Ordinariamente precede frio, y ¢l
enfermo s¢ quexa de' peso'y lasitud en
los miémbros':-despues se manifiesta un
calor extraordinario, con dolor infla~
S ma-

S 2
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matotio en las articulaciones, efi’ los
musculos , 1as mas veces en el dorso,
en el pecho, 6 enlo'interior de la gars
ganta. El espiritu’ estaturbado , .y 13
imaginacion del enfermo se halla con-
tinuamente agitada deuina multitud de
ideas de las que no se le puede libertar
de ningun‘modo ahota esta tristeyahora
alegre , por fin el dolorde la cabeza se
vielve ‘mas intenso's hasta producir el
aturdimiento. ' Se desvanece el suefio ;6
se concilia ‘con perturbacion  de ideas
furiestas ¢ tambien se manifiestan presto
la confusion 'y la frenitis. El' enfermo
eseupe muy i menudo le tiemblarla
lengua ; ¥ las extremidades ;- la vista
del alimento le' excita nausea y muy 4
menudo el' vomito de -materias moco=
sas, y 'biliares. Algunos gritan como.
rabiosos ; ‘dan muestras’de una fuerza

extraordinaria , se hacen: furiosos, y

‘desplegan “¢ontra si ismos y' los ‘asis
fentes la rabia que los-agita. Los ojos
s¢les ponen feroces , inmobiles , bri~
Hantes', ‘agitados , encendidos ‘de san=
gre , ¢ hinchados. El organo del ojo-y el
del oido se-hacen excesivamente sensibles
6 bien Ies silvan las orejas, -y ¢k oido
4= pere




permancee - muy . duro.. Es suma Ia
aridéz de las fauces , y de la lengua,
y no. obstante , estos enfermos beben
poco , y orinan menos.

L X

Explicacion de los sintomas. ,

- El dolor: de los. miembros. depende
de una cantidad extraordinaria de san-
gre que extiende demasiadamente los
vasos de estas. partes : con esta disten-,
sion enorme crece el estimulo, y en
consequencia se aumenta la accion, el
movimiento ,; 1a -constriccion, y el es-.
trefiimiento de ' los vasos. La sangre,
es empujada con. gran fuerza en los va=
sos constrenidos , y de aqui nace el do=
lor:-Del mismo. modo se explican el do-.
lor de'la cabeza, la bermejura de los.
carrillos , y de los ojos , fenomenos que
todos ‘provienen de una excesiva canti=
dad de sangre , contenida en los vasos
del celebro, y de sus membranas los
quales quedan -estimulados, contraidos,
y de nuevo extendidos. La bérmejura
significa la sobreabundancia,. 6 colec~.
cion de sangre que causa dolor, ex—
ten<
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“ tendiendo- 16s - vases-por. les quales:cor-

re. «Las -sangfias y: -todos los medios
capaces de disminuir-da cantidad de la
sangre disminuyen«Jla Vielencia. del do«
lor; La:inmoderada - sensibilidad., res-
pecto de 1a luz y 'del suene:y proviene
igualmente del impulso - de gste licor.
Sabido: s, que .para incitar la. sensa-
cionise requicre . un  ligero. 1mpulso de
sangre , y siempre que la. causa es ex=
cesiva, es  tambien. excesivo el efecto
que de ella resulta. -El estimulo inmo-
derado de la sangre,. y la. accion de
las: demas potencias estimulantes exci-
tan en el celebro. una adtividad extra-
ordinaria 5, ¢ un, incitamento- inmode=
rado; quecausa la vigilia , vahidos, y
generalmente una. confusion en las funs
ciones animales. I.a languidez y cansancio
de que se quexan los enfermos en el
principio de. todas las flemasias indican,
que el incitamento.del celebro, y de
las fibras musculares ha crecido mas de
lo.que puede spportar la maquina , que-
dando muy abatida la incitabilidad.

v XV
Quando el celebro , 6 los principa=
® les




8%
les” tronces “herviosos queddn:  compris

midos ¢estimulados ; ¢l desorden de

las funieibnes-animales se comunica tam
bien 4'1las otras * partes ¢ ise ‘manificstan
p.e. espuitos , temblores de. la; lengua
v de losi miembros , diversos ‘movimiensy
tos -de-1os ojos ‘&e. No hay Meédico-que
ignore ¢l desconciertosque. causan'en el
estomago las ‘afeccionesde la cabeza,
siendo ‘conseqiiencia ‘ordinaria; de. -ellas
12 nausea ; 14 ganas—de: vomitar:y el
voito  bilioso: Los buenos efectos del
vomitivoren alguna ocasion no- sehan
de-atribuir sino 4 la wvirtud debilitati=
va v relaxante «de’ este remedio. Las
evdcuaciongs biliosas noson de utilidad;
veaopienddse la bilisy; conforme: el-es+
timulo' éxtraordinario persiste en lacas
béza: en las Heridas graves de esta par=
te son , por esta ‘sola‘edusa constantes
fos vomitos biliosos los ‘quales=de nin
gun ‘modo estan precedidos de las ‘e
nales que indican una’ coléccion extraor-
dinaria de bilis. e b
§. LXVL

No se puede negar, que en varias en=
fermedades biliosas se observan: 4 -‘mes
nus



- nudo dolores exttacrdinarios de eabeza
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acompafiados de la alteracion en las fune
ciones: del ‘sensorio en: este caso faltan
de (otra sparte*los indicios que son total-
mente: propiosi‘de la frenitis ; ¢ de las
afeceiones primitivas . del 'celebro. A
mas de esto fa verdadera ‘frenitis ;- no
solo puede »provenir de cantidad de san=<-
gre 5ysino- tambien de la bilis ;¢ de to«
da‘otra’ causa. = ey o sl oy e
§. O EXVIL

-z Bl yomito de * materiales verdosos,
el delirior, el ponerse i negros los” dien-
tes, la porfia del pacieénte en agarrar 4 log
circunstantes, 6 las moscas que cree ver,
los excrementos blancesy 1as orinas ¢rans-
parentes 5 son - males sehales ¢ pero se
puedel:asegurar , que ‘las partes-solidas -
han perdido ‘su fuerza dé tension ; por
causa de la excesiva accion de los cs=
timulos,

ke §.- LXVIIL :

Suced¢ muy 4 menudo que en el ti-
fo, 6 en la que llaman ficbre nervio-
S&5 6 en la calentura maligna sobre-
venga -un delirio muy fiero , acompa-

'~
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ﬁ‘g‘do de tina increible fuerza de'los muss
culos.- En tal caso no existe: la verda-
dera frenitis, ni:ha de atribuirse ¢l
mal 4 la excesiva cantidad ' de ‘sangre,
sino 4 una verdadera falta'de esta’; y
4 una extenuacion del- cuerpo- ~Toda
evacuacion de sangre , "los . pu rgantes,
vexigatorios , y otros remedios ‘semejan-
tes conducen el enfermo 4 1a sepultu-
ra con la mayor prontitud. (1) -

§. LXIX.

1.a frenitis. abandonada puede pa=
sar 4 la debilidad indirecta, 6 bien &
una afeccion de debilidad directa , st
se ‘trata-con un regimen excesivamens
te debilitativo. En tal caso el enfermo
presenta varios otros fenomenos morbo-
sos , entre los quales son dignos-deno-
tarse los accidentes apoplecticos’, 1os
desmayos , el ‘pulso. pequeno ,7€l afan,
1a debilidad , 1a situacion horizontal'del
cuerpo , el suefio profundo, la parali<
sis , et delirio tontintio la estupidez.

§. LXX:

.

..{(1) Brown clem. d¢ Med. ec.

t
i




§. LXX.
L cpgsbonds SO Ion s .-
Las: sangrias - los purgante

Ia ‘sal de* GrausERO", 6 la pocion pur-

gante ( num.-JX.) ‘el uso moderado de

los vegetales, son en esta enfermedad,
lo mismo que en todas las demas de
genio inflamatorio’, ‘los principales re-
medios que se ‘han:de praéticar, ‘ma-
yormente -quando la frenitis es vio-
lenta:: Se ha recomendado la sangria
detla jugular: 4 mas de esto, el ens
fermo ha - de estar colocado en un quar-
to fresco y.ventilado., obseuro , quieto:
los -circunstantes no deben hablar , ni
meter otro ruide. EF Médico ha de pro-
eurar, queel enfermo tenga algo-elevada
la cabeza y el cuerpo s y-que esté ligera~
menteccubierto : 4 demis, que se le
corte el pelo, y se le fomente toda la
cabeza con un bafio- antiflogistico * he-
cho:de ung disolucion de sal amoniaco
en el vinagre , 6 con agua natural fria.

El Dottor Brown asegura que-es muy

util en la frenitis aplicar 4 la cabeza

tierra: recien cabada. Si la violencia de

35 Ia




3b :
la diatesis astenica se extiende fambien
4 lolargo de la medula espinal , apro-
vechan infinito las ventosas sajadas , y
las fomentaciones: frias 4 lo largo de las
espaldas 5 ~del dorsoy.yde los:1omos,
En general se: recomiendan las.ventosas
4 la nuea, .y las sanguijuelas Jlas sies
nes. S DA enle?
§eiX¥oreanafnl '
Las - sanguijuélas:.en -este parage , ¢
detras: las orejas 516 bien las ventosas 2
las espaldas. son-principalmente indica
das en los .casos-en que serquiere! dis-
minuir con precaucion la-masa de la san
gre ,sin valerse. de'la sangrid, :

3t EX X oser 952

El .gleanfor el ~almizcle 4 los: ve=
Xigatorios , los bafios caliemtes el - es-
piritu de MINDERERO , la valeriana 5 1a
serpentaria de virginia, y otros seme-
jantes ‘remedios: celebrados en. esta €n-
fermedad se deben - usar: unicamente,
quando:fa frenitis, en su decurso, pa-
sa del estado estenico al  de debilidad
directa , 6 indirecta. Calmada la dia
tesis gstenica , & veces se preserive .al-
gun



gun remedio de los que llaman sedan-
tes , como los polvos sedativos de  Sue-
cia (-1-)-desde,vieinte hasta quarenta gra-
nos, 6:qualguiera otra.cosa semejante.-
Los largos vexigatorios isobse la cabeza,
y.-por-fin-la:; tintura thebaica .4 la do-
sis- de: cinco 0 seis:gotas ,.s¢ hacen in-
dispensables: en los-enfermos ya debili-
tadoSs=iars nl wr 39 b AR

TP e o a1 |
‘Vencida: la :enfermedad ,: €l.:Meédico,
debe s encargar-4- su- enfermo .la- tran-
quilidad- del -espiritu ,la- moderacion en
elumovimiento .,y en el uso.de las subs-
tancias espiritesas y: aromaticas. Nadie
ignora , que en el caso de debilidad se
requierg la mayor-precaucion en el uso

‘de estas substancias. En la debilidad dis
““wecta un estimulos, aungue suave, pue-

de producix efectos demasiadamente vio-
lentos. .

(). La_composicion de estos polvos es la_si-
guicnte ;

3 ‘R.y opii_sc.rjup. semis ) m'ti.-z' ‘Puf*iﬁcat serup. quin-
quc euny dimid,* sacchari albi-unciam commisceantur.

~ v
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Muchas veces , despues de vencxdo‘

el ‘mal; le queda el enfermo una sin-
gular debilidad del celebro; ‘cuyos éfec-
tos  particularmente “se ‘manifiestan con:
el ‘desconeierto “de las'funciones intelec=
tuales. En éste lance convienen el -al-
mizcle , el ether con la canfora; los
vexigatorios , los que llaman remedios
nerviosos , y otras semiejantes potens
cias incitativas. - De otra parte parece,
que 4 estos se han de preferir la  tran-

quilidad , el ayre -puro y fresco, el
exercicio regular 4 “1a ~quina, los’ mar-:
ciales , el buen vino-, 'y el café. Todes:
estos remedios’ no se han de ordenar
con precipitacion, por las razon,es da-:
das ( §. LXXIIL ) 2

§. LXXV." i

En general , quando la frenitis ‘en:

su decurso se hace mas violenta ; re-
sulta dafioso el uso de los bafios frios
4 la cabeza , entonces convienen - los:
fomentos de partes iguales de vinagre,
de spiritu de alcanfor , y de espliego.
S¢ ha observado ,.que el celebro no pl‘lie.-
Qe
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de soportar el uso - frequente de los re-
medios debilitativosy aplicados exteriog-
mente,

CAPITULO QUARTO
: De las wf";zelas gmfves.
: a6 ¢ s S Ay

LKV ssemiienten

La viruela <es -una . enfermedad
exdntematica = en la ‘que ‘hacia el ter-
ceroy, 6 quarto dia , 6.-tambien: mas tar=
de , se manifiestan principakmente ¢n la
cara, y en seguida ‘enlas demas partes
del cuerpos; ‘algunas manchas: rojas que
tienen en el centro<una postilla dura, la
que pasa luego 4 la supuracion. El hu-
mor contenido en : las postillas se:-con=
vierte las mas veces en podre hacia al' dia
octavo despues de “la erupcion; luego
se:seea en una cola pustulosa , y por fin
cae todo en forma de costra, 6 se se-
para en forma de pamcuhllas furfura-~
ceas. : :

§ LXXVIE




shisatmio nosn ks mironos st
b Sl XN il al
Causas.

La verdadera causa de 'las viruelas
consiste en unos miasmas de indole pro-
bablemente: estimulante - é. inflamatoria,
4 poca diferencia como las demés po-
tencias nocivas . flogisticas. Estos mias-
mas ' solamente determinan la forma de
fa enfermedad,su violencia depende de
otras potencids nocivas 5 y - particulare:
mente:de:la’ dispesicion: del-euerpos
s nh e il XN cnolor s

Laitierna edad es la mas: sujeta:d
las viruelas jisin embargo: estas: 1o peL-:
donan ‘4 los adultos en los que son:mas
violentas.: Sé ha-observado: ser:la-indo-
le ' dé las tvirvelas =mas benigna .en: los
nifios’ entre-el quarto'y «duodecimo ano
de' snviedad:- Antes dél quarto afio , el
euerpo “es. demasiado rexcitable, y. regt~
larmente se'complicanscon las: viruelas
la denticion , 6 alguna otra enfermedad.
Despues del afio duodecimo , la fuerza
estenica es mayor , la cutis mas dura,
y resiste 4 la erupeion de las postillas:

S 4
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a-demés se-complican-otros-males ;pro=
pios de la pubsrtadiznimniei. s v 808

§2LXXIX,

Las viruelas vienen regularmente
por la primaverasise-exasperan en cl es-
. tioy son ‘mas’ benignas:en: el-:6tofiv, y
se ‘extinguen’ en el invierno.. La predis=
posicion. flogistica es propia:de lajuven-
tud, v si se complica el calop:de laies=
tacion ;se combinan dos circunstaricias
que. hacen ' das viruelas mas graves. Vas
vios Médicos con respecto 4 la. predispo-
sicion ' flogistica ; 110s aseguran, que-la
inoculacion s mas feliz-en los ninos de-
biles 52que en. losctobustoes: Péro, siendo
mas- facil - debilitar los« robustos:, que
vigorar los:debiles, soy de contrariopa-
recer:

1§« LXXX, S
%« Muchos escritores nos: han informa+
do bastantemente' del: modo:y: tiempo
entque esta enfermedads fué:llevada ia
Europa ,¢ igualmente del lugar'de.don-
de nos vino. Deberiamos desear, que:se
volviese 4 donde estaba, y que no pare-
ciese mas en nuestras regiones.: No obs-
: tan-




tante - se han:publicado varios proyecs
tos para exterminarlacc o o ’

§: LXXXL

Sintomas. i !

Un dexo universal en: los miembros,

la tristeza , la inquietud ; la propension
al sueno’, anuncian la proxima erupcion
de las .viruelas. Los nifios por lo comun
se dispiertan improvisamente , en seguix
dla vienen temblor , frio, calor , encens
dimiento de cara ; y 4 veces una repen-
tina palidéz , dolor de cabeza ; especial-
mente en la parte occipital , coriza, do-’
lor en las fauces , al dorso, y otras par:
tes; nauseas , vomito; 0jos brillantes &e:
ta region del cardias. se pone doliente,
crece el calor per la noche, y va acom-
panado de ansiedad ,é /inquietud ; cu-
yos sintomas remiten 4 la madrugada.
¥n los ninos se aumenta el letargo , y-
les interrumpen muchas veces el sueﬁi
ideas espantosas, siendo indicio del mal
el rechinar:los dientes , y las convul-
siones. Los adultos tienen' mayor inquies
tud y ‘vigilia : en seguida se'les dispiers
tan el sudor, Ja sed, y.la secura dela
piel.




piel. El pulso se manifiesta duro y ace-.
ferado : la sangre es:pleuritica : el alien
to, con especialidad de losnifos , ec=
ha un olor pamcular. ' :
§. LXXXIL
Al cabo de tres 6 quatro dias, que
se han manifestado’ éstos” sintomas in<
dicativos de'una afeccion iriflamatoria
salenn 4 la piel-algunas pintas rojas, se=-
mejantes 4 las mordeduras:de-las ‘pul<
gds ;-cuyas pintasitienen en el centro un
puntecillo-dugo , y se ‘manifiesta “prime~
ramenteen’lalcara, pocas horas despues
en el ‘pecho 5 y:en los brazos , y ultima=
mente en las extremxdades mfenoxes.
§ LXXXIII :
Fistas manchas , esparcidas por la:
clitis , comienzan’ 4 inflamarse poquito
& poco , y se vuelven rojas: el pacien-
te se quexa de ardor y dolor en el pa-
rage en“que han salido. Despues se ex~
tienden 'y se clevan , formando una pun~
ta ‘blanca la que puede compararse 3
una vexiguilla: superficial , lena de un
bumor turbio. Por fin toda la vexi-
guilla' se* dilata, y se manifiesta licna de
un
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unhumor* amarllienco 5 yolen seguida
de. verdadera podre:>En: esta « epoca: lai
estructura‘deestds postillas presenta una
pequena cavidad .en'la superficie rsupe<
rior , ¥ su erupcion , ordinariamente se
complcta con dosiy G ltres dias.

o N TR S

§ LXXXIV R
Hecha la erapeion des las viruelas;’
ses dnsm:muye ppor -lorregular la violeh=
ciarde “los’ sintornas i referidos, -y:-ordi
nariamente el' segundoaidia-de: la- Serup
cion es pard'el enfermo, eli mejor- quer
tiene- en -toda la- emfermudad Pero los:
stntomas flogisticos crecert; nuevamente,
quandos principia i ta supuracion. s1Los:
adultos ‘suclen tener entonces grande
dolor 4 las fauees,”dimanado , en par-
te’ dela:inflamacion » quer emp1eza en
eilas; y enpartede las postillas vito
lentas que cubren la superficie deda bo-:
ca y de la faringe. -Con todo: se obser=
3 que completada la supuracion , eal~

ma nuevaniente laviolencia -de los isins
tomas:, del mismio modo; ques, despues:
“dela erupcion de las. postxllas 5 vienen.
en- los -adultos sudores: copiosisimos: en:
¢l curso de la enfermedad ; los quaéesA
: _ e~
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de&aparecbu al principio: ‘de-1a Tsupura~
cion;;para weolver & comparecer de nie~
vo ; quando estaiestd: acabada.,i:lo.que
unicamentesse vha de-atribuirsal incre-
mentoby decremento «de :la diatesis es-
tenicaly06: 4 la imayor. 6 inienor, canti-
dad:del-humor: transpirable;imas é.mes
nos: absorvido: derlos: vasestinhalantes;
cuya actividad es tayer & Enol, sex:
gun la’ violencia de dicha diatesis. Dy~
rantela - mayor vinaetividad:srdess estos
Vasos , €l *enfermo se halla cubzerto de
sudorw*ru ST N T :

Tl and § LXXXV yihdiitine
EI estadlo de. la: empczon - de la
paracion ‘que principia-entel tercero.

6 quarto dia~ del mal ‘dura algunasve-.
ces ‘hastar el ‘dia octavo. Lasspostillas,,
ques han “hecho 'ya todo su incremens=
t0, e ponen - asperas, blancas, y Henas
de«matena. »
—g u,-_ § IXXXVI
La supuracmn de las postillas daori-
gen 4 la accion de un nuevo estimulo,
¥4 la presencia de nucvos sintomas,
los ogos s¢ inflaman, s¢ hinchan, yse
- lle-
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lglenan'-de lagafias,. el dolor’ del- cuells
se aumenta jda saliva ; que se:-separa
enrabundancia, se -vuelve 1has: tendz;
se ‘hincha ‘1a ‘cabeza y se -pone doloro=
sa’, sucediendo lo ‘mismo en. todos: los
miembros: - Este estado inflamatorio . y
2l mismo-tiempo supuratorio: , $e €xtiens
de ‘mas alla de los dias’; octave 5y no=
no’ dela enfermedad: Entonces comiens'
za ‘¢l estadio dé-la desecacion : las pos:
tillag se “aplanan en su-apice:, rmanan
podre: la':qual ; con: lasaccion del ayre,
se seca, y forma una costra superficial
que cae luego: 6 esta podre virolenta,
salida ~de una*postilla en las viruelas
graves ,.y rconfluentes ,-se pega- colt la
que sale’ de otra;:y forma una. sola
costra s como - sucede muy:4 .menudo
en laieara. - Debajo de esta- cestra se
recoge nuevamente una materia’ acre
que da un: escozor . insufrible : las ci-
catrices , 6 4 lo menos las manehas azu= .
les, que duran por algun tiempo , de-
notan el lugar ‘que ha ocupado esta ma=

tesia.

. LXXXVIL
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§. LXXXVIL-

Explicacion delos  Sintomas: -

El ‘miasma virolénto' es ‘transpot ta~

do al ‘cuerpo de un modo- particular , y
s¢ insinua principalmente ‘debajo 1a cu-
tis': al cabo de algun* tiempo desplega
su aceion €n la ultima-extremidad de
los asos cutaneos ‘los: quales obran pa=
fa aumentar el niiasma ;6 ‘para’ ‘Sepa-
Tar una materia semejatite , Cuyo ‘ésti-
mulo - obra’ universalmente: come. poten-
cia flogistica , segun indican siis prime-
ros efectos: la ‘transpirdcion se dismi~
nuye, erece en/consequencia la fermen<
tacion , y la ‘masa de esta mateii, ‘En
seguida se llenan las  pustulas® de. mil
en mil y, mediante los movimientos irri.
tantes que subsisten , y 'la  asociacion de
€stos “movimientos , segun la opinion de
Darwin &c. , se propaga el mal por ef
cuerpo. En las viruelas benignas como,

- pok exemplo, en las inoculadas » la en=

fermedad no llega 4 ‘tanta gravedad,
porque el -estado” estenico no es  de la
mayor consequencia ; por esto la trans-
piracion po-se halla del todo SUprimi-

G da,




35; {a accion de la materia virolenta
sobre los vasos' cutaneos introducida
en el cuerpo , es soportable .y pocas son
las postillas-virolentas que comparecen
en -lasuperficie.-de . este. -Puesto “que
el estimulo: del miasma virolento - no
puede perturbar la transpiracion , ni

roducir alguna: alteracion .en el siste-
ma de las fibras irritantes 5.y de los vas
sos., - desde luego. se alcanza ta razon de
no manifestarse -las -postillas. virolentas.
Debe reflexionarse , que , aun despues de
introducido. estemiasma., puede supti-
mirse la transpiracion por un estado de
debilidad: entonces:la materia virolen-
ta se-detiene , obra debilmente , y por
esto son: pocas Jas postillas que salen en

la superficie del cuerpo.

T §e  LXXXVIIL

Es natural que en-un cuerpo -ro-
busto: produzca el miasma virolento una
enfermadad flogistica. -Apesar de esto,
dicho: miasma , de si solo, no puede.
contribuir mucho cen hacer la enfer~ .
medad mas 6 .menos violenta. Esto de- :
peude en gran parte de la accion de las
demas potencias -nocivas qne- -predispo-
: nen

Eo



aen el Cuerpo, antes de la absorven-
cia del referido miasma. Si la diatesis
es estenica 4 el estimulo del miasma vi-
rolento induce la pirexia. Quando esta
es violenta , las postillas son muy abun-
dantes, ¥ quando se secan , forman
una costra sola. En todas partes se ob-
servan los efectos d¢ un estado inflama-
torio, Los mas comunes.son la sed, el
calor; las afeccibnes reumaticas 6 catars
rales , el dolor de cabeza , la berme-
jura, la hinchazon , la vigilia, 6 el le-
targo.

§. LXXXIX.

El hedor particular que echa el alien~
to del que padece viruelas puede cier-
tamente indicar, que, habiendo el mias-
ma penetrado el cuerpo , ha alterado
la accion de los vasos, y en conse-
quencia se ha insinuado en los humo-
es 5 los quales en los cuerpos excita-
bles por la materia virolenta , se trans-
portan mas facilmente 4 los pulmones
para ser evaporados , que 4 los vasos
de la cutis, destinados 4 la transpira-
cion 4 por ser estos demasiado constre-
nidos , y dominados de la diatesis es-

G2 te-
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_tenica : 6 bien porque , habiendo en los
pulmones grande concurso de humores,
deben estos sufrir una alteracion preter-
aatural con motivo del desorden mors

boso de los vasos.

§. XC.

T.a materia virolenta detenida deba:
jo la epidermis , aumentada por su ac-
cion sobre los vasos , adquiere una na:
titaleza acre , dando finalmente origen
& pequefias inflamaciones de la cutis, y
precisandola 4 la supuracion. De este
modo se forma la erupcion de las pio:
tas rojas que en consequencia resultan
otras tantas postillas prulentas.

§. XCIL

Se necesita un tiempo determinado,
paraque la materia virolenta obre en el
sistema vascular , s€ aumente en 1masa,
se difiinda 4 todas las partes , ¥ se ma-
aifieste en la superficie del cuerpo. Por
esto, tanto la erupcion de las pintas,
como la supuracion de las postillas,
se experimentan constantementeen ciertos.
dias determinados. Con todo, :no s¢

debe negar 5 que puede haber muchas
cir-
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cifcunstancias, - que abrevien , ¢ alar-
guen estos periodos.

: §. XCIL
Ordinariamente la erupcion es mas
copiosa, 6 escasa , segun es mhayor 6
menor la adicion del estimulo de la
materia virolenta 4 la violencia de¢ la
diatesis , y quanto la transpiracion es
mas libre 6 impedida , la qual se halla
parada por el estimulo del calor, yen
general por la violencia de la diatesis
estenica , y al countrario, la facilita mas
la accion del frio que es muy podero~
so para disminuir la diatesis estenica. .

. §. XCIIL.

En general ¢l numero de las pos-
fillas es proporcionado 4 la diatesis an-
tecedente. En las viruelas graves , casi
toda la superficie del cuerpo se cubre
de una sola costra lo que sucede co-
munmente en la cara, El ardor de aque-
llas depende de la materia abundante
v acre que se detiene debajola epider-
mis, 6 debajo la costra. La.superficie
de las postillas  se pone roja, y la cu-
tis de debajo estd tensa , hinchada, y

G3 en-
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encendida, de este modo toda postilla
causa un dolor punzante. Por eonsequen-
cia , quanto mayor €s su Numero , tan-
to mas violentos y generales son el es
timulo y el dolor. Los ojos se infla-

man , se hinchan , y se cubren de la=

ganas , se aumenta el dolor del cuello,
y la saliva se vuelve mas espesa. La
cabeza se pone hinchada y encendida,
€ igualmente las extremidades inferio-
res. Este estado de inflamacion y  su4
puratorio se extiende mas alla de los
dias octavo 6 nono de la enfermedad.
Entonces comienza el estadio de la ex-
sicacion 4 se reventan las postillas, ¥
dejan escapar la materia que contienen
la qual se seca con la accion del ayre,
¥ cae en forma de salvado. En las vi-
tuelas graves la materia que sale de ess
tas , forma una costra que s¢ une con
otras, y eontiene debajo nueva mate=
via ; el humor detenido, por su nati=
raleza acre, forma cicatrices, 6 4 lo
menos manchas azules que duran algun
tiempo. :

§. XCIV. = -
El periodo mas peligroso de las vi-
rue-
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vuelas parace ser despues de la erupcion,
esto es: al tiempo quedas postillas van
4 supurar, mientras que ¢l estimulo cs-
parcidoy -aumentado’ por toda la super-
ficie del etierpo , induce una nueva’ pi-
rexia ~ sintomatica qué distinguen los
practicos con el nombre de fiebre’ se-
eundaria La violencia de esta pirexia
puede levantar el incitamento hasta al
mas alto grado , de modo, que al ul-
timo pare-en debilidad indirecta , y de
esta’‘nueva pirexia se derite una verda-
dera febre’, esto es, una afeccion de
debilidad. (‘1) De aqui el enfermo
experimenta ‘un sumo cansancio , des-
pues © de-los “referidos “excesos de ca-
lor; encendimiento , hinchazon, y ar-
dor. El paciente se queja de frio, yde
exceso - de calentura , las postillas se de-
primen mas , y toman un color pagizo:
se suprime el esputo , y crece la ansie-
dad : las convulsiones , ¢l sincope , y
por-fin la ‘muerte son accidentes  que
vienen en este periodo.

G 4 §. XCV.

(1) Brownelem. e §§. D.CLVL DC,LVIL
hasta al §. DCLX
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Puede ser, que las viruelas. en el
principio tengan tal violencia , que siens
do tratadas con un regimen demasiado
incitativo , pasen luego al .estado de de-
bilidad indirecta, Tambien sqcede'algu‘,
Ha vez , que en ¢l cuerpo hay predis-
posicion al tifo, 6 4 la ficbre nerviosa-
maligna: en entrambos -€asos se: obsers
Va una degeneracion en el decurso, de
las viruelas. Por esto se notan en diver-.
S0s casos las pdéstillas confluentes.y sans
guineas , aquosas , deprimidas negras,
Y otras especies pertenecientes 4 la dig=
tesis astenica , .y que exigen 'un:. calog;
moderado , y los incitativos. . De todas!
estas variedades de viruelas, se ‘hablarz.
€1 Otra parte, esto es, en el tratado-
de las afecciones astenicas. i
§. XCVI. sk
Se ha observado, que & veces, dut-:
rante el invierno, se presentan las. vi-:
ruelas en el principio de caracter ma-
ligno y que Ile pierden en el verano,
estacion , en que ordinariamente suelen-
Ser estas de muy mala indole, Esto de~

P
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pende’ de ‘las mismas ¢ausas , y con es=
pecialidad, del’ frio de la estacion del
que dependen’ otras - afecciones malig:
nas (‘1 ). En la primavera del ano 1795
eran muy frequentes las que llaman fie
bres nerviosas ', la escarlatina, el-ca-
tarro maligno, los afectos convulsivos,
las: dispepsias , las contorsiones dé ‘los:
miembros ,” las lombrices, las hidrope=~:
sias &*. todas estas afecciones fueron
efecto de la fuerza debilitativa del gran-
de  frio del invierno antecedente , y al
mismo tiempo de los malos alimentas
por la suma escacés que habia de bue-
nos. Luego pues que el frio del invier-
no disponga el cuerpo 4 un tifo peli-
groso , y ‘que obre inmediatamente en
€l el miasma de las viruelas, se com-
prehende facilmente , que estas deberafy
ser- tambien de indole peligrosa un ps-
co.mas tarde , esto es, hicia el estio;
se pueden mudar totalmente la consti-
tucion , y la diatesis dominante , y las
viruelas que de estos resultan son - de
una especie totalmente diversa. El ve-,

. ne»

l.( I-) Vease i Prospedo en el tratado del
calor y del frio. , :
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neno - virolento: siempre’ es: €l mismos
la diversidad del mal depende unica;
mente de la disposicion del cuerpo , del
metodo de curacion (1), yidel influ
jo de las potencias externas. - Por esto
se ha observado, que el:veneno: viro-
lento tomado , para inocular , de una
postilla benigna: 6 maligna produce‘

siempre los. mismos: efectos.

15§ NV =5 yirk:

Las viruelas se ‘dividen en coberens
Zes, en las que.es tan grande el nume-
ro-de las postillas , que las unas se to
can con las otras, y en confluentes;
en que las postillas son pequenas., pero,
juntandose con otras , forman una graa-=
de vexiga, ¢4 un largo abceso de figu-
13 diversa, especialmente en la cabeza,
el mal es comunmente astenico. Hay
tambien viruelas -malignas de forma as-
tenica de las que se tratara en otra
parte. En este caso las postillas son aquo=
sas , ‘Begras , extremamente:  pequenas.
Los escritores - distinguen estas viruelass

con el nombre de dzscrems malignas.
+Las

(1) Veast miprospecto &a. Del Contaglo.
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T.as coberentes siempre constituyen una
enfermedad. grave. :

o 8. XCVIHL -

Los practicos han disputado mucho
sobre la posibilidad de volver 4 padecer las
viruelas un sugeto queya las haya tenido.
Esta es una question muy dificil de soltar
mientras aquellos que aseguran ha-
ber observado segundas. viruelas enuna
misma - persona ,.dan motivo de. sos=
pechar , si las viruelas han:sido verda-
deras. Yo no lo decidiré , aunque diré
fielmente 1o que he tenido ocasion de
observar. -A ' una Sefiora se le inoculas
ron las viruelas en la juventud, sino
me engafo, en Alemania, por un Mé-
dico Francés, y segun la asercion de
la misma , las postillas fueron . abun=

dantes. Habiendo casado despues con

un eaballero ruso ,- tuvo otra vez las
viruelas precedidas y acompaifadas de
las sefales ordinarias. Habiendo yo si-
do llamado para curarla , note en ella
todos aquellos caracteres que pertene=
cen exclusivamente 4 las viruelas. Ca-
da estadio, y todo el curso de la en-
fermedad correspondian exéctamente a

' quans
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quanto se lee en los escritos Médicos.
Un francés anciano que presenciaba el
caso me aseguré haber el mismo pade-
cido tres veces las viruelas, que fueron
cada vez mas benignas.

§. XCIX.

Curacion.

" Hay Médicos que con su metodo
curativo se' procuran los aplausos - de
las mugercillas , 'y de los vecinos queé
los admiran en quanto tienen la for-
tuna de no ‘matar prontamente : entre
estos se deben contar aquellos que sams
gran 4 los tiernos infantes que pade:
cen afeceiones flogisticas , 6 astenicas,
sin premeditacion. Estas afecciones de-
ben tratarse con cuidado, no solo en
los ‘infantes ; sino tambien en los adul-
tos. Por esto soy de parecer, que la

sangria no debe ser indiferente , tanto

en los nifios , como en los agultos aco-
metidos de las viruelas , el solo frio ¥,
al mismo tiempo , un regimen debilita:
tivo bastan ordinariamente para dismi-
nuir el ineitamento aumentado. En las
virnelas graves 4 veces es suficiente 1a
pres=
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pr‘escripcion de un evacuante. He teni=
do proporcion.de ver nifos, que habiendo
sido tratados con sangrias , 6 con la
aplicacion de: sanguijuelas quedaron pa=
lidos -y« enfermizos. toda su vida, ¥y
otros -que - murieron. Con un metodo
precisamente CONtrario.. se . mata con
facilidad al enfermo , sin que el Me«
dico lo advierta. - No obstante hay ca<
sos en que , & pesar del mal regimen,
se cura aquel ; y el Medico se persua=
de tener parte en ello. El cocimero de-
guella los eapones, y €stos sin embar=-
go dan vueltas por la cocina. Si se le

‘rompe la cabeza 4 una anguila of
bl

esto no deja de vivir.
: Sodkon

No ' obstante 10 que se ha dicho,
puede haber casos en que la sangria sea
alguna vez el remedio mas pronto que
convenga 4 los adultos acometidos de
viruelas. Es muy util, quando la dia-
tesis flogistica desplega su grande vio-

- lencia , durante la exrupcion , 6 en otro

tiempo del mal. En este caso los indi-
cios mas comunes se reducen al pulso
Heno, dure, y un poco acelerado, 2

1 : : Ia




la respiracion ‘pesaday & la cara roja
y entumecida, 4 los ojos encendidosy
¢ hinchados al mismo dolor de cabeza,
6 bien 4 los sintomas de la frenitis , de:
la inflamacion del pecho , y al calor
universal urente que sufre ‘el “enfermo.
Conviene igualmente la sangriay quan-
do" la constitucion inflamatoria predo-
mina en otras enfermedades. Mediante
este subsidio todos los sintomas referi=
dos se disminuyen, se efectda la erup=
cion de¢ las viruelas, y se precaven
otras afecciones graves que podrian
acompanar esta enfermedad. La accion:
de latsangria , en quanto disminuye el
numero de las postillas , 'y la violencia
de la diatesis, ha de compararse con
la del frio, como poco ha se ha di-
cho. Estas dos potencias son “debilitans
tes. = :

G P D
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i §. CII.

xl ; Conviene siempre observar , si la

' violencia de estos sintomas flogisticos' | -
depende de un verdadero ‘estado. inflas ¢ |

i1 matorio continid 5 ¢ si es momentanea, .
£ y pasagera. En este ultimo caso todo

| el cuidado se debe poner . en .alige‘rzlur

as
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11y
las cubierfas de la cama del enfermos
en exponetle con prudencia al ayre fres-
¢o, en obligarle 4 estar echado en
una postifa -elevada,  y por fin en
prescribirle « algunas: bebidas - refrescan-,
tes. I SIES .r = V> ey w
: §. CIL
Sirdespues de la sangria , 6 bien sin
ésta, la diatesis no es de la mayor
violencia , - convicnen los  emeticos: ¥
purgantes. ‘Unes y otros son remedios
debilitativos , 'y como tales se han de
prescribir en las enfermedades flogisti=
cas mas violentas. A un adulto se le
puteden dar: dos , tres granos de tarta-

10 emetico 5 pulverizado. con un escru-

pulo de azucar; y quando se quiere
dar un purgante , se puede propinat
una onza , U onza y media de sal de
GravuBero ( sulfato de sosa ) , 6 bien:
las preparaciones num.® VL X: & los.
nifios podra convenir la del num.”> XI:
enlas estenias graves es mejor substi~
tuir-el agua comun 4 la de canéla,

! §. CIIL
La sal neutra; hecha con el acida-
. fos-




fosforico , es un purgarnte excelente para
las ‘mugeres delicadas , segun lo prac<
tican los Ingleses. Tiene un sabor mas
agradable que el de la s/ de Seignette
(- Zartrito de sosa ) ; ordinariamente se
toma media onza de dicha sal en una
libra de agua 4 la.que se puede afa-
dir onza y medid, 'y aun mas, del
xatabe de diacodion : dicha bebida, li-
geramente purgante;, e§ grata , hasta
al' paladar mas delicado: Esta _solucion
en fractas doses conviene muchisimo: 4
los: nifios que tienen ‘aversion & qual=
quier ‘remedio ; exceptuando el mani:
por la misma razon tambien se les pos
dria  engafar , dandoles medio grano de
tartaro emetico, mezclado con azucary
pues debilita y refresca ;- como qual=;
quier otro remedio. Conviene mantes
ner el vientre libre con lavativas emow
lientes , y antiflogisticas , mientras dura’
la violencia del calor.  Antes de la erup-
ciont. de las postillas se pueden prescris
bir los diaforeticos con otros remedios:
debilitativos: el Medico prudente tams:
poco debe obstinarse en promover el
sudor , luego que va 4 ‘hacerse la erup-
cion de las postillas , 6 que se ha he¢ho

ya.
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ya. El estimulo del: calor. externo. que
suele acompafar el sudor aumenta . la
diatesis estenica de la eutis: la materia
de la tramspiracion , llevada 4 aquella,
y el wirus virolento., recopilado debajo
de ella ; dan origen 4 una pirexia sin-
tomatica inflamatoria que comunmen-
te se distingue con el nombre de se-
gunda. fiebre virolenta (1 ).

§::6GIV . 5 i

El ayte fresco es en las viruelas
uno de los remedios poderosos que  se
conocen : supuesto que obra con la ma-
yor utilidad .en las graves, como re-
medio. que es debilitativo : se vé des-
de luego el uso que.el Médico: debe
hacer de ¢l para disminuir y aumentar
€l calor necesario. Hasta en las virues
1as, acompanadas de debilidad, & aste~
hicas. es muy util el ayre puro que
©obra,_eomo remedio corroborante (2 )=
de. otra parte no debemos olvidar, que
el ayre frio en este caso seria muy da-

H : noso,
SeL) EBuwnclem Sx G €DRC I
(2) Vease mi prospecio &a, Del calor v
del frio.

b -
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fioso. ' El frio debilita , y disminuye la
violencia del incitamento que en:las vi-
ruelas se manifiesta principalmente con
actividad en la superficie del cuerpo,yen
conseqiiencia puede aquella ser inmedia-
tamente disminuida por laaccion del
frio. En tal caso ‘este relaxa la extre
midad de los vasos destinados &la trans
piracion, los quales se hallan ya constreiji
dos por la accion del calor, y en conse-
qiiencia se abren. El frio , disminuyen-
do 1a violencia de la diatesis ‘estenica,
modera la cantidad de las  postillas,
v ‘facilita la - depuracion de la ‘materia
virolenta que se forma‘en ellas, abrien:
do la- extrémidad de los vasos exhalan-
tes. Por esto debe considérarse como ex-
celente remedio, durante la presencia‘de
la ' diatesis estenica. Asi pues , quanto
mas debil esta el enfermo’, tanto mas
procura cubrirse con pafios calientess y
estar en lugares calidos;'y halla alivio
con  las bebidas  calientes. ‘Asi se dlega |
finalmente 4 comprehender como se de-
be ~hacer uso del calor , quando el en-
fermo se halla-debilitado con los pur=
gantes , las sangtias , y ¢€l'frio, 6 bien
quandolos sujetos sean de una complexion
muy flaca. . §.CV.

"
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1§ CVa
-Se hahablado ya bastantemente (1)
de las. precauciones. que.se deben tomar
luego-que: el :Médico. quLera hacer usa
del frio. {5 % -5

§ CVL e
..“La pesicion del cucrpo elevada, el
poco peso de:las cubiertas de la cama,
da limpieza.del quarto.y-de la ropade
«cama 5 las;bebidas acidulas y frescas,
el~alimento-vegetal refrescante, y con
.especialidad - las. frutas , el alimento es-
€aso , -todas: son cosas | que. pertenecen
al regxmeu aatxﬁogmtmo

CVII =

Debe ¢l Médico moderar la violen-
cia de la diatesis estenica en qualquier
periodo del mal. A el toca arreglar la
enfermedad , 4 su gusto ;- valiendose del
calor , y. del frio segun. convenga. En
general es muy util el frio antes de la
-ertipeion 4 en. cuyo tiempo: el paciente

:debema estar-fuera de la cama.
: H.2 §. CVIIL

', 1) Brown. elem. §. C.C.LVL

ey
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El alimento refrescante tnas comun
consiste cn’ frutas cocidas “eon: azucar,
‘como son las ‘¢cerezas’y’las fresas jolas
peras , las manzanas , &c. en ¢l muci
lago de cebada acidulado con el vina-
gre, 6 con el zumo de limon, en el
arroz cocido ‘en-agua &e:Para bébida
‘convienen 'el"agua con' élizumo de s
mon , 6 con vinagre y azucars, ¢ bien
‘con el zumo ' de “alguna fruta, el caldo
de’ frutas cocidas, una emulsion tenue
deé almendras - 6 ‘de’simientes de melomn,
‘el suero 'dela léche depﬁrado, el agia
fresca. En toda éstenia ' de grande vio-
lencia , qualquiera que sea la bebida, el
enfnrmo debe témaﬂa fua.

§ CIX /--:f'. A

Curacion de alazmos aoczdentes los ma&‘
comunes en las virvehas; W

En verdad que todos los acciden-
tes que acompanan 4 las viruelas ‘depen«

den de la forma ‘de'la enfermedad : es=

tos en conseqiiencia son benignos, siem=
pre
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pre que esta, ¢:la - diatesis universal
son tratadas del Médico con un meto-
do - proporcichado. Con, todo referiré
los principales; para que sepa el Facul-
tativo corregirlos, quando se presenten.

13 (A 7
: 0.3 28 09 I St
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«Muy 4 -menudo sucede , que los
ojos padecen mucho en esta enferme-
dad ¢ unas veces se ponen rojos , dolo-
t0sos , ardientesy y continuamente ba-
nados en lagrimas , otras veces se hin-
chan' los parpados , y las demas partes
anmediatas ‘de modo , que los 0jos que=
dan  enteramente cerrados. Pero hay
grande peligro,; quando se forma algu-
na postilla virolenta gncima la pupila,
siguiendose de ai muchas enfermedades
graves de este organo, y la misma ce-
guera las mas veces. Quando desdel prin-
cipio se hinchan los parpados y los ojos
se ‘ponen dolorosos , se “halla grande
alivio lavando y fomentando el ojo muy
4 menudo con - una mezela de agua y
leche tibia; tambien se puede usar un
decocto de cebada y malvas. Las mas
veges bastan estos fomentos , aunque se
formen postillas virolentas en este or=

'.",‘f > Hs ga_.
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gano. No obstante esto',. se le aplican
con utjlidad en este caso cataplasmas’
emolientes ; y con especialidad; el ‘que
se hace de leche y la carne 'de las man«
zanas cocidas. 'Serd conveniente que el
enfermo no se exponga 4 la luz,y que
esté. con tranquilidad.” Por lo comun
bastan los remedios ‘dirigidos & corregir
1a diatesis universal: Los ‘parpados cer=
rados se han de bafiar “con frequencm
con la leche tibiz, ¢ con un‘cocimien=
to de malvas, y qudndo e abren sin’
algun esfuerzo , sn dexan entrar al ojo
algunas gotas de estos fluidos. La le~
che de la madre generalmente es teni~
da por un medio excelente para lavar,
en los ojos del infante , los humores
acres que los incomodan,

§. CXIL.

Los mismos medios se han de prac-
ticar en el dolor , ¢ inflamacion de¢ las
orejas : es arriesgadoel de tener antes:
de tiempo la podre que ‘sale de' estas,’
y que acostumbra sticeder despues de
las viruelas 5 pero si dura mucho ; he
hailado que es excelente el i de cal

. CXIL




§. CXIL

Asi mismo el delor de la garganta
que padecen los enfermos  al principio
de la flemasia , 6 mas tarde , dimana
de la inflamacion y de las postillas de
esta parte. En el primer caso conviene
el regimen indicado en la angina ; en-
tonces son recomendables las gargaras
frescas ;- ligeramente acidas , como la
del ( num. XIL ) ; teniendolas en-da boca
hasta. que se: calienten. Son igualmente
utiles-los licores acidos refrescantes 5 la
miel acescente , el jugo de las frutas,
de las moras &c. Pero_si las postillas
han: parecide ya en la garganta , enton-
ces son preferibles las:substancias mo-
cosas diluidas con algun licor refrescan—
te. Si es muy fuerte la inflamacion de
cuello , son-necesarias 1as sanguijuelas,
y-dos remedios antiflogisticos mucho mas
aetivos.. Las pustulas ¢ llaguitas que se
‘forman en esta parte se han de tocar

muchas veces al dia con la mixtura del
n.? XII.

= §. CXIIL
La tos que desde prineipio suele
H4 acom-
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acompanar .las viruelas , comunmente
- es de genio catarral ; y cede al metodo
refrescante. Si viene mas tarde , causa-
da por la presencia de las ‘postillas en
la garganta , 6 en la trachéa , entonces
el Médico ha de valerse de las substans
cias moeosas p. e. ‘del mucilago de ' des
bada:, del agua con leche § del: xarabe
de adormideras , de los oleosos; 6 de un
Zinctus  eompuesto dé partes iguales deb
mucilago ‘arabigo y micl depurada , fi=
nalmente de los vapores de agua. $i
proviene de la detencion de materias
mocosas y tenaces en:los pulmenes , 6
ea la ‘trachéa ,« como ordinariamente
suele acontecer en lagwviruelas astenieas,
aprovecha el oximiel scilitico , el kermes
mineral (oxido 7ojo de antimonio. sulfu=
_#ado ), el azufre dorado de: antimonijo
(oxido “naranjado -de. ontimonio )5 los
vapores del vinagre , la -composicion
aum. VI y otros remedios semejantes,

[

TNY §. CXIV. THEIRES.
Con motivo de la conexion idel de=
tavo par de nervios, quando dichas afec-
ciones son fuertes, se resiente el esto-
mago, y de esto resulta ¢l vamito. En

: : este
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esté casoes tambien: utilisimo- el meto
do -antiflogistico: general.. Sin ‘embargo;
se acostumbrajordenar las - lavativas.
emolientes; y la:que llaman’ pocion de
Riverio compuesta de un escrupulo de
sal tartaro:alealina ( carbonaro de pota~
sa sobresaturado)., y deuna cucharada.
de zumo de limon,:y otros remedios
semejantes. Muchas veces ha sido de uti-
lidad la aplicacion en el eserobiculo delk
corazon de los-saquitos - 0> XIV.5 16 el
remedion.®-Vicon el que se hacenlige~
ras fricciones en el parage doliente , te=
niéndo- cuidado de mantener la mano
encima un par ‘de minutoes: El vomito.
v-las ~demas- afeeciones convulsivas- en;
. la-viruela confluente y de-indole aste-
nica se calman ordinariamente -con- el
solo uso del opie. Aprovechan las fric-
ciones hechas en ¢l escrobiculo del co-
razon con la_manteca opiada i son de
tgual utilidad las fricciones con la com~
posicion n,° V.

§.-CXV. ‘

Los virolentos no pocas veees” pade-
cen. retencion de orina 3 cuya incomo-
didad cesa algunas veces , haciendo sa-
s lir
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lir'al paciente de la cama ; ¥ pasearse
poquito & poco por el quarto. Quando
esto no basta, se le aplican ‘fomentos
emolientes 4 la region del pubis , lava=
tivas emolientes, y -por-fin-la algalia.
Otras veces se quexa el enfermo:de ar-
dor al tiempo: de orinar 3 en cuyo:caso
aprovechan - las emulsiones frias de si=
mientes de' melon,; de almendras ;¢

. de xarabe de malvavizcos , y los coci=

mientos ‘de la raiz de estos , de hojas
de adormideras , ‘de verbasco &ec. Mu=
chos chiquillos se han curado de la re-
tencion ‘de “orina ; - envolviendoles - las
partes genitales “con una ‘servilleta ca=
liente 5 y yo muchas* veces me he:va=
lido ‘con feliz suceso de una dlsolucmn
de goma arabiga.

: §. CXVL
La diarrea debilita , pero el Médico
no ‘la debe detener , mientras subsiste
la diatesis flogistica , y no lo exige la
falta de fuerzas. En tal caso el mucila-
go arabigo con opio,; 6 la mixtura
n.> XV. bastan pala corregirla.

5. CXVIL
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& CX VAL, | G
A veces:parece 5 que la violencia de
1a diatesis-se manifiesta principalmente
en algunas partes externas :. de aquina-
cen. diversos tumeores. inflamatorios: emn
los brazosy ¢ ‘en otras partes:, con es-
pecialidad- en lossujetos muy robustos,
y gordos. Es en vano-procurar la reso-,
lucion de estos tumeres;; - lo mejor :es:
valerse por algun tiempo -de; las ca
taplasmas - emolientes=, con. el fin de-
activar la supuracion, y de darien se
guida exito 4 la podre contenida , me-
diante una abertura , ‘mientras no sean
de los que ‘por su naturaleza se abren,
lo que siempre es mas Ventajoso.

§. CXVIIL

Si las postillas de la wiruela son co-
piosas, muy - llenas , extendidas., y con-
tienen uga materia, madura y amari-
Ha, es bueno abrirlas ' por su - punta,
con ‘la’ precaucion de limpiarlas 5 de la
materia que va saliendo con una es-
‘ponja impregnada ‘de leche 6 de agua
tibia , al mismo tiemporse lavan , y se
ablandan las costras.duras. Quandostra-
taré
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taré de las enfermedades locales, ex-
pondré ‘mi opinion ‘acefca las grandes
aberturas , ‘que §¢ acostumbran hacer
en‘las ‘postillas. Ties pequefios agujeros,
hechos”con una: ‘aguja , son los mejores.
Brown ‘aconseja ique ‘se bafien las pos-
tillas'de la viruela ‘astenica con un li=
cor'muy” espiritoso’, 6 bien con'el laus
ddno’, 'y ‘queseguarde ‘al enfermo del
frio 3del’ mismo 'modo , que “se reco-
mienda‘la “privacion ‘del calor en la
vituela' estenica. En la confluente y ma-
ligna Hoffuar ‘encarga ; que s¢ ‘unten
las postillas con - un - linimento ~hecho
de-alcanfor “disuelto’ en una yema de
huevo,: ‘ /

§. CXIX.

. Los demés accidentes , como la sa-
livacion , la ‘supresion de la saliva, las
hemorragias , los “sudores copiosos, 1a
diarréa , “ las' ‘convulsiones &, todos
son ‘propios dela viruela astenica, ¥y
deben tratarse con- ‘el regimen' incita=
oSt O Oy S ;

Yoo invsl wguiBRY, :
"El"imefcurio la:canfora ; el fopiloa
> 0s
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{os vexigatorios &3, todos.son remedios
incitativos 5 y €Omo. tales no. conyienen
en las viruelas graves.de genio, inflama-
torio ; pudiendo . ser utilisimos cn - las
wviruelas;-;a‘?xtenicasr,~.'_Al;: ,ultimo. de la en-
fermedad , quando el estado de la dia-
‘tesis es-de indole claramente astenica,
yienen  diversas incomodidades , .como
son la inquictud , la vigilia , los dolo-
res , las convulsiones ;&% que s¢ curan
smaravillosamente con: el solo. opio;

ks §. CXXL .. Yoo
He. -expuesto ya .en.otra parte: mi
opinion :sobre el modo sde. preparar a
1os chiquillos.s quando. se. teme una epi-
demia de viruelas , 6 se. los. quiere ino-
cular. i e e

. GAPITULO, QUINTO. .-

F i d
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manifiesta’ en*la eutis 5 al dia  tercero,
Yy aun “mas tarde , bajo la forma de
manchas  pequefias y y ‘copiosas  que
dpenas Se ven salir. Estas manchas , al
dia tercero despiies ‘de ‘la erupcion ; ters
minan en menudisimas escamas ('1);
por el ‘mes de ‘Enero comunmente co-
mienza 4 manifestarse esta enfermedad,

HEH D §. - CXX1IIL.

Las pintas del sarampion regulag-
mente se elevan poco sobre la cutis,
pero son mas anchas que las de la vi
tuela. Aquellas 'no son‘perfectamente
vedondas , teniendo la figura de ‘semilfa
de lino , otras se aproximan''4 la:de laé

- Tentejas. Soni rojas 5 semejantes 3 lds

mordeduras de pulgas, diversamente
contluentes ; un poco asperas en la ca-
ra , con especialidad en los’adultos), li-
geramente elevadas en la cutis, como
se puede exdminar en el rostro por el
tacto , 6 solamente con la vista. Son
planas en las démds ‘partes del cuerpo,
sefialadamente en el dorso en donde se
g Biteiy § eles

(XY Brown, eleme §. CCOLXXVIIL ¢
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elevan  poco , 7y se conocen unicamente
por su aspereza. :

: ok 0 ECXRIVs:

" BursER10'5:y EraNK- han hecho una
exactisima descripcion de este mal , no
menos que de otras enfermedades . ex«
poniendo. todas las alteraciones que sues
len aeontecer desde el principio 5 hasta
al fin de la enfermedad. . ' e

_ . § CXXV. 3
.. Loos Medicos inexpertos no saben dis=
tinguir tan facilmente el - sarampion de
las otras enfermedades ‘exantematicas:
Las sefiales ‘catarrales constituyen un
sintoma caracteristico de ¢l: las pintas
del sarampion nuneca supuran, atacan
la epidermis con preferéncia de lacutis,
se descaman , y no dejan cicatriz. Con
estos caracteres dicha enfermedad se
puede distinguir bastantemente de las
wiruelas: El dolor del cuello es uno de
los sintomas - mas comunes de la es-
earlatina’y ¥ -en esta enfermedad las
manchas no se ‘elevan sobre la- cutis;
8¢ manifiestan ‘principalmente en el dors
0 con yna superficie- bastante ancha,
& J SQ*




semejante 4 sla erisipela; . la cutis cde
las mas veces en escamas:, y-desde hies
go se sigue la hydropesia , si se expone
el cuerpo 4 la accion del frio. Las pe-
techias son:exantemas acompanados del
tifo., de los “sintomas-de: la. astenia 5.y
no. delos' de'la inflamacion : Jas man=
chas :por  lo comun son rojas, 4 veces
semejantes: 4::las 'de la escarlatina ; de
color violado, ¢ negrusco 5 de . figuta
casi redonda , por otra parte se presens
tan tambien - en’ la forma de pequefios
puntos-,-como: de lentejas,, de’ morde-
duras de pulga | &” ;5 6:parecen otras tans
tas gotas de sangre; 4. demas de cstoy
siempre son . planas, no -hacen elevat

la epidermis ; con, excepeion de algunos

€asos (muy: raros que  varios escritores
pretenden .haber. observado 4: aunque yo
soy-de parecer .que pueden haberse equi-
vocado. Kl exdntema miliar no.-sé ma-
nifiesta en la. cara , se parece 4 los gras
nitos de mijo, y contiene:un  humox
que - algunas . veces pasa; 4. supuracion.
El sarampion. ,.las viruelas; la.éscarla«
tina, son enfermedades de la infancia;
pero 'las petechias ;- y:los: milios. suelea
acometer:-a Josiadultes. ... | .
‘ §. CXXVL._

vgs
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- § CXXVL

Causas.

En muchas cosas , y en las princi-
pales , conviene el sarampion con las
viruelas: ‘lo niismo que estas, se” nos
ha transportado de paises distantes. Fue-
ra de esto, dicha enfermedad es efecto,
de una materia contagiosa , que llevada
al cuerpo, se -aloja por dlgun tiempo de-
bajo laeutis , y de -aqui da principio
4 una expulsion en toda la‘superficie del
euerpo que termina descamandose en un
cierto determinado periodo.

§. CXXVIL

El contagio determina la forma de

la enfermedad, y de esta solamente de-
pende , el que se manifieste el sarampion,
primero que las viruclas. La forma es-
tenica ,-al contrario , ¢ el estado flogis-
tico dependen de la dldteSIS que pledo—
mina ; esta causa tambien la gravedad
del sarampion , y el estado inflamatorio
¥ catarral de esta enfermedad. Bang y
otros Médicos han creido esto de mo-
do, ‘que habida atencion*al estado 4
i Ve«
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veces flogistico , y catarral de los enfer-
mos , aseguran. haber observado, y tra-
tado esta enfermedad , sin estar acome
pafiada de erupcion.

A & CXXVHE o \iEa
" Es probable 5 que la inoculacion de
las viruclas/, en diferentés tiempos:, 0o
haya producido ‘efecto;en los inocula:
dos ‘por falta : de disposicion oportund
6 de diatesis en el cuerpo de ellos. De
la misma causa se puede tambien de¢
vivar el exito: no.feliz. de:da infeccion
nattiral de las 'viruelas, quando e lw
gar de postillasvirolentas:, salen &' vei
ces en la superficie del cuerpo postillas
aquosas , ¢ falsas: Tio’mismo podria su:
cedér, hablando de la- accion:del mias-
ma morbiloso , €l qual , sino~halla. en
el'cierpo tina disposicion suficiente, pro
duce ¢l sarampion faldo, 6 degenerado,
6 uha afeceion simplemente catarral. A

fa verdad admira; que el -miasma vi- . -

rolentdo’ no séa capaz de obrar en los
vasos, quando el morbiloso: concurre

tambien.  Alpgunos inoculados  estabail |

va poseidos de este miasma, y ‘el exi
to no correspondié 4 los descos , pucs
: 1no
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no tubierori-das . viruelas., thasta habes

convalecido: del sarampion.

y7

t v s
\I; 3

S ;:v§‘ CXXIX' i
Sintomas. it
_ Los sintomas principales de esta s
fermedad son los del catatre. Algunas
veces. 8¢ manifiestan estos con tmicha
violencia , y van acompanados 5 con los
de la angina, - ¢ de. la' inflamacion dol
pecho. La tos es clangosdt, casi contis
fhua , la réspiracion dificil , el enfermo
S€ pone rouco 5y estornuda con fre-
qliencia , siente dolores -agudisimos en
las extremidades, especialmente 4 lo
largo del muslo, en donde se parecen
4 los de la- sciatica 5 le fluye de las
farices un - humor acre y tenue.. lLos
sintomas catarrales comparecen los pri-
dmeros.;  precediendo  algunos dias 4 la
enfermedad : en seguida viene el frip
alternado con el ‘calor » Inapetencia,
fauseas , dolor de cabeza , encendimien-
to éirritacion en los 0jos 5 lagriméo,
inquietud ansiedad, sed , y muchas
veces delirio, La cantidad de las la-
gtimas que salen es tan grande , yue
I'2 la
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: la'3 parte salina ‘de ellas ‘no puede ser
reabsorbida , ¥ en conseqiencia causa
el encendimiento de los ojos , y de los
parpados. Por la tarde 'se aumenta el

calor , y se exdsperan los demas sin-
tomas. : ‘

Fi67.0.0. S8 ;

En caso de venir vomito, st calma
con la diarrea; quando esta es ligera,
no impide la salida del sarampion. Lo
chiquillos , al tiempo de la denticion,
hacen algunas deposiciones verdesas. Al-
gunos enfermos padecen estitiquéz de
vientre 5 sin que por esto tengan malas
resultas , aunque , segun lo que se ha
observado , fuesen aquellas de un humor
muy fastidioso. Segun ROSENSTEIN 1as
convulsiones violentas , 1a eclampsia Vi
nen precedidas: de-la presencia de - st
dores copiosos , y de falta, 0 escaces
de orinas. x 35

o p——

GO ket

Tambien se ha observado , ‘que ‘el |
estimulo universal , producido” por 12
presencia de las postillas del sarampion

en la cutis , es capaz de inducir 1na s
gUll‘
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gunda pirexia'sintématica , cuyos efec-
tos con freqgilencia se  manifiestan en el
pecho. 5 s SRR

§. CXXXIL -

Los Médicos aseguran haber visto
algunas veces desaparecer el sarampion,
siguiendose-diversas afecciones , queame-
nazan la: vida del enfermo, por cuyo
- motive han supuesto ; si la materia sa
habria avecado 4. Ias partes ' internas
del-cuerpo. Se tubo este accidente , co-
mo una verdadera metastasis , otras
veces tan acreditada entre los practicos,
Por este motivo encargaron , -que se co-
locase en unt lugar caliente el enfermo de

sarampion, ST s 5

§. CXXXIIL

- Al ultimo de la enfermedad desa-~
pareee la  bermejura de las manchas;
que se mudan en una costra de color
obseuro. En este periodo del mal son
freqiientes. los sudores > las hemorragias
de 1a nariz, las diarreas &*

§- CXXXIV. -

En esta epoca suelen tambien mania
- 13 fes-
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fe%éxrse fos .sinfomas® del:catarro ‘vio=
Tentp, 6 de la ‘infiamacion del ‘pecho,
v, muy 4 menudo, la tisiquez no-tarda
2 parecer,

: B 10):0:0.4 s

- En el sarampion grave 5 la erupcion
de las postillas:, muy lejos de aliviar
al enfermo , - hace: exdSperar todos 1os
sintomas del mal. La cutis-se’'pone ten-
sa en todas partes;, y se¢ hincha , 'sex
fialadamente en-la cara':-la hinchazon
es muy grande cn los patpados. = "

v § - CXXXVI,
i Al ultimo de la enfermedad , quan-
do estd para comenzar la désecacion,
las manchas de la cara son las prime-
ras que se ponen’ blancas , las ~otras,

espatcidas por la.superficie del cuerpo,

permanecen ‘rojas todavia. Desaparece
1a. hinchazon de:la cara , la epiderniis
se pone aspera ,- da comezon , ¥ Cac
en escamas : otras vedes se separa sin
descamagion,- S /

§. CXXXVIL

En esta epoca se dismingye , y de
' sas

——e
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sapatece todo el aparato de -los sinto-
mas que. acompafan-la enfermedad. " En
vez de lellos, ‘suelen comparecer los su=
dores , la"diarrea, un flujo de orina
espesa , -y otras ‘evacuaeiones.

& CO0VILL

- Euxplicacion de los Sintomas.

Los estornudos , la tos , la ronque-
ra , el lagriméo todos’son sintomas ca-
tarralessqueindican la presencia-de la
diatesis  flogistica , dela que realmente
dependen. Por esto ‘lasi extremidades de
losi vasos exhilantes: de la trachéa ; ¥
de lasotras-partes pueden: quedar res=
trefidas:con la violencia dela diatesis,
& precisadas & evacuar los humores en
mayor cantidad. Los'sintomas  catar=
rales se manifiestan tres, quatro dias,
¥ aun antes de<la erupcion, y tam-
bien subsisten despues ‘de ella , por es-
1o pueden’ ser considerados como efec-
tos de las ‘potencias noeivas, que indi-
can y mantienen la diatesis estenica , ¥
no del miasma’ del sarampion: de otra
parte podria muy bien ser ;. como pa-
rece probable , que el contagio del - sa-

: i ram-
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rampion se disolviese en el ~ayre mas
perfectamente, que el virolentos y en este
caso , obrase primeramente en la mems .
brana que. viste lo interior de’las na-
rices. Todos los demas sintomas de na-
turaleza flogistica dependen de causas
semejantes , y-requieren, como las en-
fermedades flogisticas , un metodo de
curacion antiestenico. :

§. - CXXXIX. :

La diarrea puede hacer: cesar el
vomito que es puramente sintomatico,
dependiente de, la 'violeneia del incita~
mento. Siendo debilitativos . los efectos
de la diarrea , esta disminuye la vio-
lencia de la diatesis: la diarrea: mode«
rada que no produce la astenia, es
de la_ mayor utilidad en el sarampions:
La consupacmn a la que no sigue al-
gun accidente fatal , es prueba de que:
la diatesis ha sido medwcre, 6 que. se:
ha " vencide su violencia bastantemente
con otros remedios debilitativos. El es--
tado convulsivo de los chiquillos suje=
tos, G no . 4 la denticion €s ordinaria-
mente seguido de deposiciones verdosas;:
los-sudores abundantes indican relaxa-
cion
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cion universal , esto-es. la astenia , y
de la misma causa depende tambien
la secrecion -aumentada de las orinas.
Conforme el estado astenico predomina.
en la maquina , resultan wvarias afec-
ciones de indole astenica , como las cons
vulsiones , la-eclampsia. &% -

i tor e OX G A
+Luego que se aumenta %a .diatesis.
universalmente , ¢ bien , quando el es-
timulo de: las postillas ineita , por. ge--

gunda vez ., la pirexia que es ‘sintoma<.

tica ,--las extremidades dé los vasos ex=
hélaates , -se constrifien nuevamente de
modo , que la erupcion desaparece re-
pentinamente por algun tiempo, y por
causa de la actividad de la pirexia. las
partes internas estan sujetas & graves-
afecciones. Suele decirse , que , habien-
do.retrocedido- las pustulas , se avocan
a las partes internas. Este incremento
de la diatesis es efecto alguna vez de
la erupcion que no se hace, como de-
be , y muy 4 menudo de los malos efec-
tos producidos por todo el cuerpo por
€l estimulo de las postillas. Por este
otivo rarisima vez se observan estos

ma-~
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malos ‘efectos’, 6'bien se precaven 'siems
pre que por-algun tiempo se¢' manifies-
tan ‘dichas evacuaciones crificas,es 4
saber: algunas hemorragias , las ‘orinas
turbias , Tos suidores , la”diarrea , “por=
que, siendo’ todas ‘estas’ 'evacuaciones'
ofros tantos-medios directamerite eva=
cuantes , disminuyen la actividad de
1a diatesis estenica’, € impiden que es-
ta*sé aumente nuevamente; ElL - calor,
tan recomendado de los: Médicos “en’se=
mejaiites easos , no es de alguna “utili=
dad; 'y es de creer, que’con estemes
di6 han muerto los practicos & milla=
res de enfermos’'del sarampion.”

§. CXLL ot

“ AT ultime' de la enfermedad retofan’

los - sintomas catarrales propios de’ 1

inflamacion  del pecho , 6 de la tisiquéz.
Entonces se-puede concluir con segu-

ridad'; que la diatesis se ha aumenta-

do de nuevo con motivo del estimulo’
universal de las pustulas;, 6 de un me=

—c

todo de euracion contrario , y sefiala- |

damente del estimulo del calor , 6 bien

finalmente , por haberse abandonado de-
masiadoprestola preseripeion de los debi-
litativos. ' §. CLXIL
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§ €XLIL’

El sarampion’, espatcido con abun-
dancia “por ‘la' superficie “del - cuerpoy
obra como ‘estimulo -umiversal »en- el
mismo ; ¥y ‘sefialadamente ‘en la- cara,
en donde’ e presentan ‘en’ gramifume-
ro:las postillas. Por esta ‘razon §¢ hins
chan muchisimo el semblante y los ‘par~
pados , y cede la hinchazon, quande
han salido las- postillas: Siendo estas
partes las primeras que estin sugetas a
Ia erupcion , sucede, que las postillas
son“las' primeras  que ‘en dichas partes
se vuelven palidas y ‘caen,

“ow i, CXLIL. :

Las grandes evactiaciones son muy
ventajosas , quando la diatesis es de
una manifiesta actividad , mientras se
quitan - con- este medio los efectos” de
la fuerza estenica. Por esto se han pro-
puesto los Médicos valerse prudentemen-
te"de los evacuantes que por otra par-
te podrian dar origen 4 gravisimos  ac-
cidentes ; en caso de haber una astenias

-

§, CXL1V.
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§+ CXLIV.

Se ha buscado si la actividad de la
diatesis. puede ser tal en. el sarampion,
que suceda 4 ella la debilidad indirecta,
como acontece en las viruelas, con es=
pecialidad , quando son confluentes. (1)
Seria por’ ventura este el origen.  del

’

sarampion astenico 6 maligno 2
o S.CXLY,

Curacion. : ]
- El sarampion benigno ordinariamen-,
te se cura sin el auxilio del arte, bas~
ta usar alimentos poco nutritivos, be-
bidas refrescantes, y un conveniente
grado de temperatura.

§.. CXLVI. =it

El temple fresco y el regimen an-
tiflogistico son medios muy necesarios
para corregir el sarampion ‘grave 6 i~
flamatorio. En este caso pues la accion:
del frio es utilisima para promover y-
aligerar al mismo tiempo la-erupcion,
: S

\

o

¢1) -Brown alem, § CCCLXXXIE
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v disminuir la fuerza “estenica , ‘comao
sucede en las viruelas. Los Médicos han
tardado 'mucho ‘4 persuadirse de ‘esta
verdad. Durante la violencia del mal,
se han  aconsejado las sangrias; 'y se
ha observado , que la erupcion se ha-
cia con facilidad : mas 4 pesar ‘de esto
se temia la ‘accion del frio , porque se
ignoraba todavia su verdadero modo
de obrar. Es constante que mueren' to-
dos los nifios que, padeciendo el saram=
pion, las viruelas , la escarlatina’, se
mantienen en parage caliente, quando
comienza_la enfermedad. Este metodo
absolutamente - mortal es muy a4 menu-~
do causa de las afecciones febriles,
exantematicas , malignas que se nos han
descrito. i Infeliz humanidad! en el dia
de hoy son todavia demasiado funestos
los efectos de este metodo:
§. CLXVIL
Podria ser muy bien, que el saram-
pion desapareciese en seguida de la ac-
cion del frio que el enferimo’ padséiese
despues de gravisimos males de pecho ; 6
de otras partes. Esto no prueba , que el
frio baya side causa dg las subsequen-
tes
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;t(?s; afecciones; quando® ser descubre con
un‘maduro examen 5 que la accion del
calor -ha sucedido 4 Ia .del frio, 6 que
se.‘han ‘administrado interiormente res
medios -de manifiesta ' fuerza incitativa,
El:frio ‘hace el cuerpo mas excitable
por laiaccion del calor y de todos los es-
timulantes : no es de admirar- pues si
el mal se agrava , mayormente - despues
de- haberse suptado la maquina 4 la ac-
cion del calor , ¢ de otros ineitativos.
Es muy ‘errada | la opinion -de aques
Uos que acusan en- el referido. caso la
cdlidad:, ~la’ acrimonia ; la. moblhdad
del Veneno del saramipion , el calor ; Iz
canfora , los. vexigatorios, 6 bien un
alimento -esplendido’ y nutritivo heche
mas activo con ¢l uso del vino , mien=
tras que se ordenan al-‘mismeo t1empo
remedios debilitativos son ‘la- ruina de

tantos enfermos de saramplon, y de otras |

afecciones estenicas.

2

§: CXLVIIL :
En lo¢ adultos es tan violento el
sarampion , que es menester ‘tambien
échar mano de la lanceta. En -este ca-
so el pulso es duro y vibrante, la res-

25

,\
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piracion es muy cansada,y la tos mg’-
lesta : la sed, el wealor, la ansiedad, el
dolor de-la: cabeza y del cuello, 1a in-
flamacion.de 10s ojos &e. son: insopor-
tables. A pesar. de. esto.el Medico prus
dente -debe | procurar. disminuir  la vio-
lencia:, de--estos -sintomas. con. el uso de
las: bebidas -acidulas , del frio, de las
lavativas’; -y de los: evacuantes , antes
de ordenar la: sangria. Estos medios re
sultan ventajosos , quande, aipesar de la
sangria , persisten aun los sintomas men-
cionados. En general el metodo se di-
ferencia muy poco deb que se ha reco-
mendado en las viruelas.-En, los chi-
quillos: basta spara superar- el mal um
metodo refrescante. Por lo que mira 4
la’sangria , .no sabré apadir: mas.ailo,
que he expuesto, describiendo.la euras
cion de las viruelas. La tos que sub-
siste despues de haber desaparecido el
sarampion, y que burla los remedios
mas wsados cede: muchas - veges: con: el
uso de un evacuante , 6. de la mixtura
n° II, 6 de un bafio de agua y vina-
gre , 6 de agua de xabon.

§. CIL,




§. CIL. !

Tas bebidas , bados, y fomentos cax
Hentes , los incitativos internos y exters
nos , la temperatura calida’: convienen
4 los debiles, en los quales la' erupcion
se hace lentamente por defecto de las
fuerzas vitales, 6 en el caso en que
las pintas son palidas y marchitas, ex<
pondré en el capitulo de las viruelas ess
tenicas la historia de este sarampion
irregular. 4

§. CL.

En quanto -4 los demds accidentes
que pueden venir despues ‘del  sarams
pion y  remito el ILector 4 quanto he
dicho sobre este particular , tratando
de las viruelas.

FIN DEIL FASCICULO PRIMERO DEL
TOMO PRIMERO. <




. FORMULAS" -
MEDICINALES INDICADAS EN
Los OPUSCULOS VII Y VHI.

N um.® L'Roopii puri .
radic. ipecacuan. aa granum
tart. vitriolat: gr. x¥. »

sdacchar  scrupulum m. fiat pulvis,

- Bl enfermo tomara una esquedula de; es-
tos poivos por la tarde, y media porla
~ mahana.

Numi® IL. R. gumm. arab. unciam
. Solve: in aq. comm. ung. VIIL
adde nitri depurar scrupulum
syrup. balsamic. unc. semis m. :
El enfermo tomaré cada dos, 6 tres ho-
ras tres cucharadas de esta mixtura.

Num.® UI. R. ol. amyed. dul.

syr. papav. alb. ai unciam
Summ. arab. drach. vel drach. 11. me,
EI enfermo debe tomar media cucha-
rada , 6 una entera de esta mistura
hasta que halle alivio. Algunas veces
€ombino el aceyte de almendras dulces

. %0n una yiema de huevo. :
. K Num.°




6 .

Num.’ IV.R- ol oliv. { vel amygd ) unciam
sp. sal. ammon. 6aust. drach, 1. i
fiat linimentum, EEo

Nun.® V. R. Aether. vitriol. unc. V.
camphor. drachman. solve. :
" Se haceii las friegas conla palma dela
mano en el parage “del dolor, tenien-
dola encima algunos minutos. Con este
ficor se frega la frente en caso de'fuer-
te dolor de cabeza ;6 el escrobieulo del
corazon en caso de nausea : las quixa-
das en los dolores de muelas, y gene:
ralmente “todas las partes que sin :ser
inflamadas padecen dolor 6 convulsion.

Num® VI. R. ag. pur: unc. 1v.
of. ‘amygd. drach. Vic Lo
‘subive vitell.- ovi 3 add. salis wolas
tilis cornu-cervi SCrup.
syr. -bals. anec. V. me. =
En la tos impertinente tomard el enfer-
o tina cucharada de esta mixtura cas
da dos , ¢ tres horas. =

Num.® VIL R. sulpbur. antimon. gr. 1
op. pur. granum 3
sacchar serupulum me

fiat
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wfiot: pulvis: v i 5
paratomarlosde una vez antes del suefio.

Num.’ VHL R. opii pur.
radic. ipecacuan aa gr. xv.
oSyr. comm. g. S. fiant pil. n.° XXX,
; COnSP. d. ﬁ T :
Fl enfermo tomari una de ellas por la
manana , y dos por la tarde, ¢ una ca=
da quatro , 4 seis horas.

Num.® IX. R. femarind. unc. 1.
: coq. in aq. Jib. 11, colat. add.
: 70b. passuyl: min.
* oiosal Glayber
Succ. cizror. 4a unc. 1. me.
para. tomar un vaso lleno cada hora
hasta que obre, O deslianse dos onzas
del mani,y media de zartaro soluble
. enun vaso de agua tibia, cuelese 5y
i bebase de una vez.
I Nom? X. R. cremor. tart. unciam
~.sal polycr. ung. semis.
g Zart. emet gran. ad gran. .
: . sy Vg
] Jiat pulvis : divid in doses
: drachmpe.
El enfermo tomari una cada dos horas.
K2 Num.®
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Num,’ XI. R. mann. unciam disolv. in
emuls amygd. unc. VL add. tart.

solub. drachm. 11. aq. cinnam. unc.

semis syrup: capill. drach. 1.
El niho tomard de esta mixtura una 6
dos cucharadas cada hora, hasta' que
le haya obrado suficientemente,  Un
adulto puede tomar ‘quatro, ¢ mas’
cucharadas de una vez.

Num.® XII. R. decoct hord, ung. Vi
aq. ?D.S‘.’M’.~ uncian
meld. rosar. unc. 1. :
nity. depurat. drabewm 1. fe.
tengase en la boca hasta que se enfrie.

Num.® XUL R. agq. cale. viv. unc. semis:

syrup. balsam. gumm. arab.
aa drach. 1. m.

‘S¢ moja un pedacito-de lienzo ‘conesta’

mezela , y con el se tocan cada hora®
las aftas. Para los adultos que saben evi-

tar el peligro dé déglutirlas cosas noek=-

vas es muy util da gargara siguiente:

R. zerr. catechn drachms 1. .
cog. in _aq. cale. viv. libra _
Colat. une, X add, - =

sacoh.
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saceh. satuyn. Scrap.
mell. vosat. unc. 1. m.
Num.® X¥V."R. sem. cannab. unc. 1.

Jor, sambuc. chamom. aa unei semis.
C.C.D. Llenense algunos saquitos de
tela que se aplican calientes en el lu-
gar ‘doliente.

Num.® XV. R. Elect. de scord. drachm. 1.
essent. cort. aurant. drachm. IiL
(el tinct. aromat. drachm. wur)y
: aq. cimam. une. 1v.
M. D. L. Un enfermo de diarrea toma-
td una cucharada de esta mixtura des-
pues de cada evacuacion. Para un nifio
bastard una cucharadita de las de to-
marcafé llena , anadiendo algun ‘poco
de xarabe,

{: Num® XVI R, mucilag. gumm arab.
- el despumat. da unciam m,

+ Metase en la boca una cucharadita de
tomar café, y vayase deglutiendo pos
quito 4 poco.

.
Num.® XVII. R, Amygd. dule. extorticas.
“ng. _semin. melonum , vel cucurbiz.

pa
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wveenens PAPAV. Alb. AG UNG. SEMISe
agq. commun. libram.
7~ emulsio 5 colat. add.

Fulep, rosar. unc, Semis. W

Emulsion calmante.
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CAPITULO PRIMERO.
De la escarlating,
s L
La escarlatina. es ungd enfermedad
exantematica en:la que hacia el dia quaz»
to , 0 mas tarde se entumeee algun tan-
to la cara , quedando - la cutis en varias
partes -cubierta de manchas muy rojas
que ultimamente pasan & verdaderas
postillas  pequefias confluentes entre si.
Hstas caen en pequefias escamas el dia
tercero , 0’se desvanccen , separandose
la cuticula. Esta afeccion tiene de parti-
cular el andar desde su principio acom-
panada de sintomas catarrales , y al ulti=
mo termina facilmente en la hidropesia.
El color de I3 erupcion 5 principalmente
en aquella parte del cuerpo en que €s
confluente , s como sila cutis estubies
se tefiida con el xarabe rojo de grose=~
" flas. A veces la erupcion se hace. de una
wez, sin que anteceda manifiesta predis<
jposicion : esto sucede principalmente,
segun he tenido proporcion de observar-
1o en muchas ocasion;si quando VieRs
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a enfermedad al acabarse Ia primavera,
y al empezar los dias edlurosos del estio.
En lo demas no es fuera del caso quan-
to dice un®eseritory: hablando de esta
enfermedad , esto es que : la escarlating
puede acometer 4 ghaiquicra con todos los
grados dz violencia , comenzando por UG
‘como ligera picada de pulga’hasia 4 pas

Tar en ung afeccion pestilencial.

SR | A
g ; S TR
“2: Bl Doctor Brown “ha colocado esta
-enfermedad en la claseide “fas pirexias
sin inflamdeion 5y estoiconcuerda con
Ja“observacion’,  tratandose de la escarla-
tina Jeve ; como tambien ‘de'las viruelas)
-y del sarampion en semejante grado: De
‘otra parte heiobservado ‘la escarlatina
-acompafiada de fuerte calor, sed, in-
‘quietud 5 somuelencia , y tambien de
un estado inflamatorio ‘universal 3 muy
ardiente s 'y mordaz en la. cutis yen
~gonseqiiencia: 1a° epidesmis se - separaba
‘en- vnay otraspartes’y 4 grandes ‘peda-
zos. N niego ; que en €5tos ‘casosse
ex8speraba ordinariamente el ‘mal con
gl uso de la alcanfor, o de-ivcitatives
preacrikos por-los Medicos; © los, asig
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Zentes. Sin embargo, quando-la-escarlatis
na se trataba-con el mejor regimen , obx, .
servé inflamaciones malignas en los bra=
zos , las quales paraban e supuracion:
el color rojo obscuro era tan parecido
al de la inflamacion, que se extendia has-
ta al pecho. El mal en este caso tenia
mucha semejanza con la erisipela uni-
versal , y hasta con el sarampion. Con
estos principios no he dudado un mo-
mento en considerar la escarlatina vio=
lenta, como enfermedad que debe clasi-
ficarse entre las pirexias con inflama-
eion.
» §. HIL
El Doctor Brown en- su tabla de las
enfermedades hace mencion de una es=
carlatina astenica que la coloca entre
fa sarna y el diabetes. Pero no habia
de ella en su obra practica, y yo tam-.
poco me he propuesto hacer un ca-
pitulo particular de ella en el tomo se-
gundo de esta obra en que trataré de
1as enfermedades astenicas. Es esta una
enfermedad sin pirexia , acompafiada de
un: grado ligero de debilidad : la cara del
enfernio es palida, y se quexa este de
lasitud en los: miembros , pero no de
sed axdiente yni de calor, La erupcion
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se manifiesta prontamente marchitas 9
desaparece de nuevo ; despues vuelve @ |
parecer , continuando asi algunos dias:
¥sta erupcion no es muy encendida nt
confluente en manchas grandes rojas, y
al° uitimo se desvanece sin descamacion.
Sus principales remedios son el calor,
1as bebidas ealidas, un poco de vino; X
16s caldos de carne. Tampoco trataré
aqui de la escarlatina astenica maligng
gue he observado ya en ‘Alemania, la
qual andaba acompafiada de inflama-
cion mzligna y gangrenosa , y que des<
pues hube de observarla con disgusto
en Rusia en una persona de tanta im-
postancia como fue el célebre LANskoL
Esta especie de escarlatina se reduce fis
nalmente 4 un verdadero tifo del que
trataré en el capitulo de la inflamaciolt

maligna.
: § IV,

Causas.

Un miasma introducido en ‘el cuers
po produce ciertas alteraciones en los
vasos y las fibras 5 se avoca a'los de
la cotis , los estimula, ¢ inflama sin
exeeptuar ia red mocosa de Marri~
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gfo, De estv nace la aparente inflas
macion erisipelatosa por toda la cutisa
La etimologia del mal se deriva del co~
for de Jas manchas , parecido al de I3 es
carlata. ' S '

§. V.

La estacion s la calidad de los ali<
mentos , la accion del calor que sucede
al frio , y otras potencias incitativas
pueden inducir la_diatesis flogistica 1a
qual toma el caracter morboso por Ia
accion del miasma que se le complica,
supuesto que este mal en su Curso regl-
lar esta precedido de dolor , 6 de infla-
macion de la garganta , antes de mani-
festarse:el menor - indicio. de erupcion
exantematica. :

-6 VL

Tengo ntotivo de creer,, que el mias-
ea de la escarlatina ataca el cuello con
preferencia , y que el del sarampion se
manifiesta principalmente en el pecho.
Nose requiere pues sino la necesaria
diatesis 5.1 otra circunstancia , para que
el mal-adquiera su caracter decisivo. He
observado , tanto en la escarlatina , co-
mo en la cinanché maligna , que los
asistentes , y con especialidad las muge-
xes; se hallan acometidas de un ligera
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dolor del cuello, y qué Ios asistentés
_'c_le los enfermos de sarampion “estan su-
%ems a la tos. Es cierto que los ‘chiqui-
-#los que han superado el sarampion, que-
dan todavia vexados de la tos , porque
viven en el quarto en que hay una sufi< |
ciente cantidad de miasmas capaces de
arritar §U tierno cuerpo y mantener I
tos. FLos practicos se convéneerdn de
esta verdad , siempre-que pongan’ atens
cion en los sintomas que presentan €s<
13 afeccion y otras semejantes, -

§. VIL

_“Algunos han creido , que hay una
cierta analogia entre el miasma de la
escarlatina y el de Ia tos convulsiva, afecs
cion enteramente astenica. Lios Medicos
'se han confirmado en esta suposiciof,
habiendo  observado , que entrambas se
manifestaban en un determinado tiempo
del anio , y por cConsiguiente en ciertas
alteraciones de la atmosfera. En el 2fio
de 1792, tuve que tratar 4 dos chiquillos
que padecieron ‘la cochélouche ‘despues
de la escarlatina , no obstante esta €ns
fermedad habia sido incompleta.




I cememon ey o et o
Sintomas.

La escarlatina estenica comienza co~
mo las demds pirexias , con frio subser
guido de’ calorysed:, dolor y ardoren
la gasganta , grande dificuitad de tragar,
yuniversal lasitud de todo el cuerpo. La
respiracion se hace mas 6 menos dificds
lIa cabeza padece con preferencia en es-
ta enfermedad , porque a mas de doler
mucho , el enfermo esti: sujeto a fre=
quentes vahidos, y por fin queda atolon-
drade. Algunas veces se complica  una
tos seca € incomoda ; pero no tan gra=
ve ¢ impertinente como -en- el saram-
pion. Las nauseas, el vomito, y las
hemorragias de la nariz son sintomas
que comunmente anuncian el estadio
de la erupcion. Las convulsiones , los
espasmos , lae eclampsias y otros seme=
jaates aecidentes , junto con una consi=
derable entumescencia de las glandulas
del cuello , y de las que estan tras las
orejas y son sintomas de la escarlating
acompafiada del tifo, 0 de la que ter-
mina en la debilidad indirecta por la vio-
lencia del maly el abuso del regimen

Akis Bt = b
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incitativo. La cara suele entumecerse 2k
segundo ; tercero , y hasta al quarto dia
det mal , en cuyo tiempo la cutis se cu-
bre de manchas muy rojas que de otra
parte no se-elevan sobre elld, En-suori-
gen estas manchas parecen pequefiasy
numerosisimas , y de diversa figura , y
despues se vuelven anchas y - tambien

eonfluentes , cubriendo el dorso, el
pecho y las extremidades, en donde
son mas confluentes , y vuelven la cu-=
tis de un color de escarlata. Finalmens«
te se hinchan los dedos, los quales se
se ponen tan tensos, y rigidosy que el
‘enferma de ningun modo los puede do-
blar. Acabada la erupcion ; comienza &
disminuirse: la violencia del mal; desa-
parecen las manchas; la cuticula se ses
para 4 padazosanchos , 0 cahe en for-
ma de salvado. El estadio de la erup-
cion dura tres 6 quatro- dias. Ademis
he observado algunos chiquillos en quie-
nes el estadio de esta durd mas de-ocho
dias, dejando en este tiempo la cutis
mas. 6 menos colorada. Las deposicio=
nes , eseasas al prinecipio de la enfer-
medad , se hacen mas frequentes , cond

forms esta se aeerea & su terminos
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6 IX
Luego que se cree vencido el maly
os enfermos corren gran riesgo. de vol-
verse hidropicos s por poco que se eX-=
pongan al frio , 6 tal vez a 1a accion de
otras causas,
s X

Explicacion de los Sintomas.

El doler del cuello indica la presen=
cia de la diagesis flogistica en el tiem-
po que el miasma de la escarlatinay
obrando en la maquina animal ; da lugar
& la ordinaria erupcion. Quéando esta no
va -acompanada de dicha diatesis, 110 ca-
racteriza la verdadera escarlatina , sino
que forma otra enfermedad , 0 deberia
tomarse 3 lo menos por una ‘escariating
simplemente astenica. Es probable ; que
las mas veces en la escarlatina benig-
na,y siempre enla grave , el miasma
contagioso se mezcia con lasalivay ¥
la primera cosa ataca las agallas.

§. XL~
La erupcion se hace ordinaria y
Unicamente despues del tercero ¢ quars
to dia ; debiendo el miasme permas
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neeer en el cuerpo , antes de desples |
gar swaccion particuldr sobre-los ‘va-
805,y de ser llevado & la- periferie- del
euerpo. Hsta sy aceion ; de otra partey |
se. manifiesta con mayor prontitud en

Ias agallas. La erupcion prematura, o
que se retarda mas alld del dig 4° es

las mas veces indicio de la mala calidad
de Ia escarlatina. S

s §. XII.

Lievada a la cutis la materia que exci+
tala erupcion , obraen ella , como un
estimulo particuldr ; el qualunido con' la
diatesis flogistica, que subsiste princi-
palmente en la ‘cara, mas que en otra
parte , ocasiona en élla un notable entu-
mecimiento.

§. XIIL 7

Lz escarlatina depende de la diversi-
dad de la diatesis , o de la predisposi
cion dominante en el cuerpo , Io mismo
que 1as viruelas O el sarampion, Es muy
peligrosa la escariatina maligna; esto'esy
la que va acompanada del tifo, 6 dela
que llaman fiebre nerviosa : es tambien
de esta clase a escarlatina complicada
con la cinanché grave ,’y gangrenosa. A/
veces-estas makas especies ¢e cinanché se
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JAmanifiestan. antés de 13 erupcion de Ia
escarlatina, o rEy
¢ XIVio

Parece que las extremidades de: los
vascs -exhilantes- de la cutis padecen
alteraciones 5 quando comparece. este
exintema. Despues de- una enfermedad
tan general y perniciosa de la cutis ylas
convulsioneés , las debilidades , la'atoniag
- otros wicios Je “semejante natvraleza
son: efecto 'de ella. Las extremidades
de los:vasos exhalantes ¢ inhalantes que
corren por debajo-laicuticula, ‘quedan
lascerados , quando esta-§e: separa: pros
bablemente: se disminuye la fue:za gug
mantiene-la transpiracion, d se aumenta
la de lainhalacion’, 6:al contrario , su=
primida aquella , se” detienen debzjo Ia
cuticula las pattecillas supérfiuas que de-
berian  ser arrojadas con el caloricos; y
de esta manera algunas: veees se-produ-
ce ardor’; y bermejura en- las paries ex-
ternas yetiyas afecciones se_quitan con
frequencia por medio. de los bafios ti~
‘bios 5y con el uso interno de -los cor-
goborantes. El frio debilita a na poder
mas: los vasds de la cutis; y por €stg,
despues de haberse resfriado -€stos en-
dermos , se vuelven:hidropicos, El egs
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pasmo , y 1a debilidad han sido- tenidos
por Ricuter por causas de la hidrope-
sia. Pero el espasmo porlo comun de«
pende de debilidad , y despues de seme-
Jante eruipcion exantematica , €s verosi= |
mil que Ja debilidad predomine en los
vasos cutaneos. Sera pues siempre temi-
ble la anasarca ; quando el enfermo se
expondia al frio; 0 & la accipn de otras
‘potencias debilitativas : igualmente es fa-
cil de’ precavér esta segunda enferme-
dad , apartando sus causas.  Esta po-
dria tal vez manifestarse en consequens
cia del regimen contrario que 3 ve-
ges se- guarda despues de I3 escarlating

: §o- XV
De la Curacion,

Tambien he tenido proporcion de
‘observir , que esta enfermedad se hace
‘was grave , y hasta mortal, siempre qtie
los nifios , & los quales habia acometido
violentamente se mangenian  desde el
Pprincipio en lugares calidos ; al contra=
#io l1a curacion era feliz , si desde prin=
cipio permanecia el enfermo en lugar
‘€gesCco ¢y, s¢ procuraba hacesle. pasar-§
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- ptro caliente 5 quando iba & terminaz la
gnfermedad.

§. XVIL

Una Doncella robusta de 2% afios

de edad me llamé el primer dia de su
_enferimedad : la hailé en la cama muy
tapada , sudaba , estaba atonita y sopo-
rosa , quexandose de una sed extraordi=
naria. Su bebida se reducia 3 agua y
vino. Dispuse que 'disminuyese la ro-
pa de Ja cama, que se refrescase el quar~
to , que se abstuviese del vino, y ‘en
lugar de este le preseribi una bebida acis
dula y refrescante. El dia-siguiente la
- erupcion de la escarlatina se hizo per=
fectamente , se le puso mas libre la ca=

beza, y en quatro diasse hallo bueng.

§. XVIL >

Se requiere un regimen el mas ant
flogistico , quando la enfermedad es de
una violencia muy considerable , lo que
se conoce por la fuerza del pulso , el
entumecimiento- , la inflamacion  del
cuello y mas 6 menos grave 4 la dificul«
tad de respirdr , por un dolor punzan-
te en el pecho , €l encendimiento del
'Fostro , el grande dalor de cabeza acom,
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pafiado algunas Yeces de-delirio. El fring
los purgantes, y tambien las sangriag
son en este caso remedios mecesario$

- en los adultos, De otra parte suele ser
Taro un grado de estenia:tafl violento.

- boog, SXVIIE: 2<1ae
Si es insufrible el dolor del cuelloy
se han de aplicar en esta parte sangui-
juelas (en los casos gue no son tan gras
wes se aplican con utilidad los saquitos
0.2 XIV.) 5 tambien se- ordena la gar-
‘gara 0.%Xiliphy la mixtura-evacuante
a.° IX. En:general son atiles-todos jos
‘Tecursos que hie dconsejado én-la curaxy
-gion de los :sintoinas de las -visuelas.
er sseaiXIXisg ;
Se ha buscado si en toda enfermedad
eontagiosa se piliede deteper la accion
delimiasnia yempieando los debides: re-
anedios , luego que consta al Medico su
introduecion en el cuerpo : esto es , i
aumentando |a transpiracion , puede di=
‘cho miasma ser arrojado. antes que obre,
“En este caso serian de-da mayeor utilidad
losipolvos de.BDowsr ; los bafios calien-
‘ges 5y -hasta uno que fuese hecho con
fa legiamuy dilpida ; las bebidas calient
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tes.&c. Encaso de ser la diatesis grave,
y de provenir de eila el estrefimiento
de la vasos destinados 2 1a transpiracion,
es cierto que el frio, las' bebidas y ba-
fios frios , se han de preferir & los ca-
lientes. Hay Medicos que creen haber
precavido muchas véces la escarlatina,
unicamente procurando la transpiracion
en aquellos enfermos que , viviendo en
paises sujetos- 4 una epidemia de esta
enfermedad 4 se qusjaban ya de un piin-
cipio de dolor en el cuello , indicio in-
minente de quererse hacer la erupcioa.

Fin e, O G ;

. Quan ytil sea el regimen refrescan-
te en esta enfermedad , me lo confirma-
ron muchas observaciones , hechas en
el afio de 17935 ; y una carta que me es-
vi6-un amigo de Pavia en el mas de’ Ju-
nio del mismo afio , €n los terminos si-
- guientes: ,, Eq el Invierno pasado tuve
»» Que travdr 3 un joven que padecia una
s €scariating estenica i le mandé colocar
3; €N una atmossera fria, como se hace
2 €n las viruelas: de este modo se. faci-
0 ht;‘; la _erupcion. La enfermedad ter-
2 MiNG en pocos dias, sin que Ja siguics
s»8eda hidropesia , como. suesde ;- con
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», frequencia y quando Se ‘tratan estos ems
5, fermos conel regimen incitativo”.

CAPITULO IL
De Ja er:‘sz'peld grave
5> XXt

La erisipela es un tumor infamatos
rio de la cutis, que se manifiesta ahora
en la cara , ahora en otrds partes. Su |
color unas veces: inclina-a un rojo blan-
co, otras & un rojo amarillo , en algunos |
casos 2 un rojo de color de plomo ¥
hasta negro. “El encendimiento , el ca-
lor , el entumecimiento no se hallan cir:
cusnscritos , atacando ésta enfermedad
1a superficie de la cutis , con lo que sé |
dissingue de- las otras inflamaciones, 0 |
del flemon, -

' §. XXIE

La erisipela se ha distinguido con
el nombre de fuego sacro, 6 de Sau
Anton -, quando va acompafiada de gran-
de calor, ‘suma- comezen , y dolor
violento,” En las actas de la Academia
de Paris se describe . con este nombié




‘de al través del abdemen &
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una particular especie de gangréna se-
€a. La efisipéla tambien: se ha- llama-
do zaster 5 O %ona 5 quando sgyextien=

ngnera de
una cinta roja. Ordinariamente los Me=
dicos  comprehenden’ con ésta denomi-~
nacion ‘la erisipéla acompafiada de algu-
na erupcion cutanea , como de pustu-
las y vexiguillas , &c., en entrambaos ca=
sos el mal es de indole maligna comun-
mente astenica, ( Erisipelas tiphodes ).

§ XXIII.-

‘Bl sitio de lainflamacion erisipelatosa
esta propiamenite en la red de Mavriciay
6 ‘bren en los vasos que la entretexens
por consiguiente la afeccion se extiende
a los tegumentos , y' vasos . vecinos.: En
esta enfermedad se entumece un poco’ia
cutis 3 por mas que nosean limitados
los progresos de la inflamacion , la qual;
extendiendose por la cutis ', figurande
Un mapa), causa en €lla escozor , bermes
Jura’s'y dolor. Bl encendimiento desapas
rece ‘4 la menor compresiondel dedo,
quedando el lugar comip:imido ‘genaias
do con um rastro blanca , volviendo de
fuevo -dicho encendimiento , luego que
cesa la presion. : R
B2
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§¢ XXIV- < : o '
El exceso de sangre , y el ingreso
de las moleculas de éste fluido en los va-
sos inflymados son la causa de la infla-
macion erisipelacea s SYDENHAM mir6 1a |
erisipela como efecto de la destruccion, |
y de ia inflamacion de las partes sutiles '
de éste humor , las que arrojadas por la
naturaleza , obranen las partes externas.
Comunmente se - ha considerado dicha
enfermedad como una crisis de:ésta,_yi
por lo mismo se ha recomendado un
método calefaciente y diaforetico para
su--curacion. -Habiendo ‘observado los
aptores ; que su celor rojo se muda fres
quentemente’ en amarilio 5 supusieron,
que las mas veces ¢ste mal reconocia
origen bilioso, La sangre esparcida de- |
bajo los tegumentos , como sucede en
las contusiones , puede con poeco tiem-
po tomar un_colos amarillo. La limfa b
blanca s el suero-de la sangre ; deteni '
dos , y alterados por la accion del caloty f
ﬁ
.

o

se. vuelven amarillos. A mas de esto:, 1
red del MaLpicio concurre en este ca-
so 4 producir dicho cclor encla part®
dafiada: La diversidad del color en el
fonde ¢ontribuye poco ¢-nada d1la diver
sidad del mal. X o}
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Puede ser causa de 1a erisipela todo
aquello que es capdz de irritar la su-
perficie’de la cutis , este 4 ‘la verdad es
el caso , en el qual queda inflamada la
superficie de dicho tegumento , y no el
texido mocoso ., que estd debajo de ¢l
$auvaces , siempre dispuesto 4 multipli-
car la variedad:'de las. enfermedades,
hace tantas especies dc erisipela , quan-
tos son-1ds-estimulos capaces de pro-
ducirla. Esta afeccion puede ser produ-
cida en un grado mas 6 menos violento,
por la aceion de los cuerpos asperos
irritantes de 1a cutis , por el calor fuer-
te, por las ligeras quemaduras , ‘por la
detencion enla misma de substancias caus-
ticas :0 irritantcs , por la presion y le-
sion , por los linimentos , y emplastros
irritantes , en una palabra, por la accion
de todas las potencias estimulantes , que
de diverso modo pueden dafiar el siste-
ma nervioso. GiLiBerT refiere haber tra-
tado en el espacio de quatrp afios mas
de ciento enfermos de erisipela 5 por
ser ésta enfermedad comun en la Litua-
nia , en donde los aldeanos duermen la
suayor paste del afio al cielo raso. ‘Por
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este motivo, de cien erisipelas,apenas oba |

servo diez en los muslos. Las otras ocu-
paban la cabeza ; 6 la cara, ¢ el cue-
ilo , 6 los brazos , por haber estado es-
tas partes mas expuestas d la accion de
los rayos del Sol

§.  XXVI.
Siniomas.

L2 enfermedad comunmente empie-
za con frio alternado de calor. Inme=

diatamente el paciente est2 sujeto-al do< |-

lor de cabeza  y lasitud de las extreni~
dades al desasogiego ; flagueza de en-
tendimiento , ‘nauseas 5y al vomito es<

.

pontaneo. Altercero ¢ quarto dia parece |

ia erisipela y manifestandose al principio |

con un ligero encendimiento que poqui=
to a4 poco se va haciendo mayer : Ia
tension , el escozor; y el dolor se au-
mentan , conforme crece la gravedad
del mal , desphes comienzan &' disminus
irse todos estos sintomas. -

§ XXVIL

En general la violencia, y la.coms
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plicacion de estos'son proporcionados &
1a sensibilidad y estado en que se halla
la-parte que va 4 ser atacada de la eri-
sipela. Por esto se: observa 4 -menudoy
que los sintomas 1o _s€ dismiguyen en
manera alguna s despues de haberse he-
cho la total erupcion de esta enferme=

-dad, como sucede frequentemente, guan-

do ataca la cara. Unas veces salen divers
sas vexiguiilas erisipelatosas-en la peri-
ferie del cuerpo, -y otras varias postillas
que caracterizan laerisipeia que se Ha-
wna virolenta. La erupeion dura de qua-
tro 4 doce dias, y desaparece inmedia=
tamente: A veces, hzbiendo desaparecido
la-erisipela, queda un tumor edematoso,
patido, el-qual se desvanece tambien
dentro pocos - dias. En otros casos
esta - enfermedad  termina en supuras
cion ¢ y es causa de algunas ulceras de-
pascentes de mala indole , que destruyen
por todo el alrededor el texido moco-
s0 , -dejandole en diferentes. partes va-
riamente taladrado. Este accidente pox
lo comun acontece , quando la exisipela
sc extiende @ las piernas.

§. XXVIIL
Esti observado que , quande esta en<
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fermedad va & manifestarse enfos muslosy
las glandulas conglobadas de las ingies,
y del femiir, algun tiempo antes , se po-
nen dolorosas , hinchadas, Lo mismo
sucede en 135 de los sobacos , y del cue-

Ho ', quando dicha enfermedad se dispos :

pone 4 atacar el brazo. Tambien , du-
rante la verdadera erisipela 5 con fre
qiieiicia se ‘observan’ entumecidas Jas
mencionadas glandulas ;- lo que dib oca«
sion ‘a SivENman de compararla con la

peste.
§.  XXIX.

Observé una vigilia ‘pertinaz 5 y-en
otres casos délivio , 'en varias personasy
atacadas de una ‘erisipela-muy ‘grave en
la cabeza. Un'Medico que padecia este
mal, no llegé & descansar ni un minus
to en el espacio de quince noches. ‘He
Visto una erisipela terrible que ocupaba
ambos muslos en un hombre gordo, ¥y
pacifico, la qual susedi6 a un exceso de
Colera muy violento. El color dela par=
te c¢ra negro y gangrenoso. Esta erisi-
pela grangrenosa ibi siempre ganando

Xerreno : La superficie de ella se cu-
bria poco 4 poco de varias vexiguillas
gangrenosas , de pequefio$ carbunclosy




25
gue trasudaban en ‘abundancia un icor-
seroso. El enfermo respiraba con difi-
cultid 5 deliraba un péco ; despues se
puso quieto , -y aultimamente murié del
mismomodo ,-que aguelios que perecen
victimas de la gangrena. et

3 5o XN

(A

‘Explic‘acibn de los Sintomas.

El frio- aplicado exteriormente 5 6
14 accion de alguna causa ingerna indus
een tal inaccion y torpeza en los vasos,
que de ello se deriva el horror 5 cuyos
vasos , corriendo -entre la ecutis 5 y-la
cuticula , estan destinados a la separa«
cion del moco de -Marricio , pudiendo
con: preferencia inflamarse.. Por consis
guiente se detiene este moco , y de
resultas se vuelve calido.y acre. De es«
ta sangre , -mezclada con dicho mocoy
de la limfa, 6 del sero:calentado puede
tambien provenir el color roxo amari=
lo en ‘la erisipela, y hasta el negros
sin que haya necesidad de derivarlo de
la bilis transportada , no sé de que mo=
do, al lugar inflamado.
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Dexo 4 los Anatomicos el probarg |
que los vasos limfaticos corren por ens

tre la cutis y- Ia cuticula. Hay todo el
fundamento de creer, que en esta en+
fermedad se hallan interesados los va-
sos limfaticos. Estos se inflaman ; quan-
do se hallan irritados , y las glandulas
se pomenentumecidas , y dolorosss. Al-
gunas veces he visto que, habiendose
aplicado un vexigatorio & la: nuca y se

hinchaban las: glandulas hasta cerca del

cuello. Lo mismo tuve ocasion de ob=
servar en las glandulas del pecho de una
muger hinchada 'por este motivo. Al
eontrario , ifritado en algun modo el
pecho de las mugeres: 5 ‘se:comunica
fa irritacion 4 los vasos del cuello y ¥
de los sobacos en donde se hinchan
tambien las glandulas respectivas. Siems
Pre pues '‘que estas se observen entume=
cidas y dolorosas , antes de manifestar=
se la erisipela , se podra inferir , que
antes de comparecer ésta, preexiste ya
un estimulo flogistico , que es el oris
gen de la inflamacion subsequente.

§o XXXEa b e sus
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G XXKIE on:

Parece , que en la erisipela descuida-
da, y violenta ; por la alteracion, O por
la acrimonia del moco malpigiano va
ser principalmente atacada y destruida
la cutis y el texido mocoso qtie esta de=
bajo de ella de euyo texido, segun WAL«
THER, toman origen los vasos limfaticoss
de ésta causa se podrian detivar las ul-
ceras erisipelatosas profundas, depas-
centes 5 ¥ de indole maligna. Es. pro-
bable , que estas unicamente se forman,
quando la inflamacion ocupa €l referida
texido mocoso que estd debajo la cuitisy
1a qual en este caso se: cubre de posti=
llas , O flictenas. Siendo mayor la simpa-
tia entre ios tegumentos eXteriores, ¥
las meninges 4 que la de este texido 4 ¥
las mismas meninges , sucede que este
fenomeno se cbserva ordipariamente en
la erisipela externa , O con mas freqiens
¢ia y quando la inflamacion: es interna,

§ XXXII.

Curacion. -.
= }Sl metodo mas conveniente en la
erisipela grave es el antiflogistico ; el exi-
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tamento pues debe disminuirse en estq
enfermedad. El estado flogistico se mans
tiene en élla por la accion de tin ésti-
mulo, y de‘la cantidad:de los 'humores:
por esto el mietodo curativo consiste en
el uso de los remedios emolientes 5 &6 |
frescantes , y sobre todo capaces “de |
disminuir la masa de los humores que

irritan.
- §. XXXIV.

La sangria, hecha con prudencia,
es de la mayor utilidad ; quando el mal
ocupa la cabeza de modo , que se hin-
che muchisimo , o vaya acompafiado de
pulso fuerte y plenitud en todo el siste:
ma arterioso. En ‘este caso se recomien-
dan tambien las sanguijuelas tras lds ore-
Jjas , Ias ventosas & 1a nueca » & las sienes,
O en el lugar inflamado. Stort dice ha-
ber conseguido un alivio pronto en una
erisipela de la cara acompafiada de deli-
1i0 , con la aplicacion de las ventosas &
1a nuca. Por otra parte el Medico debe
andar muy cauto en la prescripcion de
las sangrias , porque haciendolas con
excéso , puede ocasionar la apoplegias
¥ otras graves afecciones.
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§. XXXV,

El uso de Ia lanceta es contraindica~
do en la erisipela astenica  en la que so=
breviene 4 los hidropicos, & los cachéctis
cos, & los escorbuticos, y en la de indo~
le maligna , y gangrenosa. Asimismo es
inutil en la erisipela benigna , €sto €S,
enla que no va acompafiada de grande
calor , y bermejura, €n cuyo €aso la ens
fermedad no arguye ningun peligro. En=
tonces la orina €s 2quosa , sin sedimens
to, y el pulso pequeilo y desigual.

e 0.0.41R ;

Son incalculables las wentajas que
producen en la erisipela inflamatoria los
evacuantes salinos n.>°1X; y X. los qua-
les , & decir verdad , forman en esta afec-
cion una clase muy impostante de remes
dios : tambien los emeticos son utiles als

gunas veces. :
% ¢ XXXVIL:

Muy amenudo Ja experiencia nos ha
ecreditado , que comunmente €n esta
enfermedad, aunque grave, los eva-
cuantes hacen , que sea inutil y supes-
flua la sangria; tambien, despues de estay
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con el uso de los sobredichos remedios,
se alivia , y corrige este mal con la ma-
yor prontitud. Kstd demostrado , que el
efecto producido por'los purgantes no
€s otro ‘que ‘el de echar los humores

oy

contenidos en los vasos que se abren 1
€n gran numero & o largo dal canal

de los intestinos; y por: consiguien-
te ; haciendose una diversion de esta
naturaleza, y relaxandose  los vasos que
se - hallan ticantes y estimulados , se
disminuye €l incitamento. Esto no se
consigue con la sangria’, porque “con
ella no se debilitan sino los vasos grans
des, 0, todo o mas, el sistema vascu-
larsanguineo. ¥ :

§. XXXVIIL

Tanto en'la erisipela , como en las
demis afecciones inflamatorias;; el enfers
mo debe ‘estar en un' lugar fresco , 1o
que coniribuye muchisimo & disminuir
la fuerza del-incitamento. Tgualmente
conviene un alimento tenue vegetal, y
das bebidds” refrescantes , como se ha
dichoy hablando de las demis afeccio~
nes exantematicas. Por la misma razon
es conveniente la tranguilidad de espiri=
tu, y del cuerpo, Se-tiene por ventas
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josa la aplicacion de los: remedios: exk
ternos propios para atraer el calor,
con tal que se quiten luego que ‘estén
calientes: tales son el agua fria, la nie«
ve ; &c. En general procurara €l Medi-
co no aplicar 2 la-cutis, 2 lo meros en
el principio de la enfermedad , substan=
cias que puedan irritarla,

- § XXXIX.
Sin duda que las bebidas calientes;
y los diaforeticos, tan oelebrados ; no
deben despreciarse del todo , ~mayors
mente , quando comienza a disminuisse
la vielencia del malyy va a romper el
sudor por toda la superficie del cuerpo.
Muchas veces son utiles estos remedios
en la erisipela benigna, y constantemen="
te son indicados en la astenicayen la
que se sigue grande utilidad de mante-
ner la parte dafiada en un conveniente

grado de calor. T

e XN,

No- obstante las sobredichas maxi-
mas generales , se debe advertir. que,
tanto la erisipela y como el reumatismo,
son enfermedades que , siendo benigs
nas, se curan con el sudor. Hasta des=
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pueside la sangria , quando es indicaday
ordinariamente se obtiene una decidida
ventaja del uso delos polvos de D. wér
n.° t.,.0 de otros semejantes remedios,
Lo mismo se observa en el reumatismo
inflamatorio , en eliqual , 2 pesar de las
sangrias que s¢ pueden ordendr ; no se
corrige la enfermedad , sino se promue-
ve el sudor. Estas disminuyen muchisi-
mo , como se ha dicho ya, la violencia
de lIa diatesis estenica en los vasos gran-
des , y muy poco en los pequefios y sux
tiles que corren i lo largo de los mus-
culos , 0 debajo la cutis, de los quales
unicamente , procurandose el sudor , se
corrige la fuerza de la diatesis, y se

<disminuye la masa de los humores. Por. '

esta razon se han de preferir siempre en
el reumatismo , y en la erisipela los su-
dorificos, .y evacuantes , mayormente
guando se administran en tiempo oportus
mo. Es perniciosa la aplicacion externa
de las grasas , y materias oleosas , por=
que disminvye la. exbAlacion de los hu-
gnores serosos. Lo mismo se dice de’ los
aemedios irritantes que obran en los va:
sos: exhdlantes , ¢ inhalantes , alterando
fas funciones de elics. Estos remedios
unicamente son utiles en la erisipeia ass
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kenica , en la que generalmente amena-
za el peligro de la’ gangrena.

- §e X EE,

De ningun modo apruebo el metodo

que pragtican ‘muchos de escarificar la
parte dafiada en la erisipela. Estas esca-
rificaciones que por uitimo obran como
nuevos estimulos aumentan-la vielencia
de la inflamacion , ¢ inducen la gangre-

na, ‘prineipalmente en ‘los sugetos de-

abanzada edad , debiles, y enfermizos.
Lo mismo se ha de decir “de los vexi=

gatorios.
P §.  XLIL

Siempre que en una parte que padece

erisipela viene mayor grado de entumes-g
cencia con dolor punzante, y fixo, no-

queda ya duda ‘de haberse formado alli

la supuracion. Elabceso se ha de tratar:

con eataplasmss emolientes: En la erisi=:

pela leve se previene, 0 & lo menos se

disminuye la supuracion con la aplica<,

cion externa da los remedios refrescan-
tes , saturninos &e. con los quales se re»
suelve la inflamacion. e

§. XLIL

- Xa erisipela edematosa , hasta en su.:
C
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origen , requiere otro metodo de cura«
cion. En este caso aprovecha la aplica~
cion de los saguitos n.° XIV., 0 llenos
de otras semejantes substancias secas.
Se ha recomendado tambien el uso  de
las flores de sahuco , de manzanilia ; @
del agua de cal , y habiendo:mucha tor-
peza, es util la aplicacion del espiritu
de vino alcanforado, O de la harina de
habas mezclada.con e} espiritu de alecan-~
for. En una erisipela violenta que s¢
mantenia doloresa , habia ya muchos:
dias , saqué grande utilidad de la aplica-
cion de una flanéla humedecida .con-un
cocimiento caliente de flores de sahuco.
Interiormente” se’ pueden preseribir 1os
santimoniales:, el espiritu. de MiNDEREROy!
y- otfos semzjantes remedios. Bl Doctor
Frang curd prontamente una erisipela

~edematosa en el escroto -que - trasudaba
un icor-acre y-corrosivo , con la apli=
cacion de la quina y'y de la micra, r€sl |
ducidas a polves muy {inos. ‘

-6 XLIV.

En la erisipsla negra, gangrenosdsy:
maligna , con pequeiios carbunclos ; O
flictenas gangrenosas, desde luego se
debe acudiral uso interno y externo de




los exicantes mas  activos , como $omy
la quina , la escorzonera , la canfora; el
vino 5 el alcohol &e. El lugar geangre-
nado se puede untar con e} laudago Ji=
quido, y fomentar con los remedios
€spiritosos , y otros semejantes.

§. XLV. 2psm

Conoci 4 una muger que de quande

en quando padecia una erisipela grave
en los: musios : ella misma se aplicaba
el agua fria , y desde luego quedaba li=-
bre de élla. Franx ha curado muchas ve-
Ces erisipelas graves, aplicando en eilag
una cataplasma hecha con la miga y
el agua de GouLarp. No obstante e$oy
yo creo, que igualmente se puede cu-
Yar bien la erisipela grave , sin recur=
Tir al uso de los remedios externos 5 CU=
briendola  solamente ‘con un lienzo del=,
gado , y teniendo el'enfermo en un lu~
gar fresco. Con este ‘metodo he tratzdo
muchas veces con felicidad la erisipela
de la eara, En Ia virolenta » en la quak
casi toda la superficie de la cara estd
cubierta de postillas supuradas , las quas
les manan una materia propia para con-
solidarse en una costra , aprovecha la'
aphcacion de un bafio del cocimiento

C2
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de flores de sahuco s y leche; Aveces
basta banar las costras con una esponja
mojada con leche tibia, dexandolas se«

car despues.
: §. XLVIL

Los saquitos n.° XIV., aplicados &
la parte enferma, curan proatamente
la’ erisipela que no va acompafiada de
sintoma flogistico , y dependiente de un-
solo estimulo loeal , comeo. ‘he: tenido
proporcion de observario. Agui viene
al caso otra vez quanto dice StoLL, ha-
blando de la erisipela grave,; €sto s,
que la aplicacion de' las cataplasmas
aquosas y calidas, sin exceptuar las que
se hacen con. fiores de sahuco , hacen
que la erisipela termine muy facilmente
en gangrena. Por esto serd siempre el
medio mas seguro no apiicar nada exte-
- riormente en la erisipela comun ; tanto
mas , quanto la mayor parte de los Me-
dicos teme aun la aplicacion externa del
agua fria 5 y otras cosas semcjantes.

£ XLVIL
En la primavera del afio de 1795 fui
llamado a visitar 2 un hombre anciano
muy gordo , el qual padecia una erisit
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- pela grave en la carayle hallé deliran-
do , y con una vigilia pertinaz. Apenas
estuvo curado , fué acometida del mismo
mal en la propia parte su muger, que
era flaca, impertinente tambien de evan-
zada edad Ia qual padecié despues dolores
agudos en las articulaciones , & hincha~
zon en las manos. Ksta muger habial pa-
decido ya otras veces diversos males en
las extremidades. En entrambos podria la
enfermedad ser efecto de Ia misma czu-
sa , por esto no seré de dietamen de gue
la erisipela grave hubiese sido en este
caso contagiosa. No obstante sera util
aconsejar a los que estan ‘buenos, que
no duerman con los que padecen esta
enfermedad. -

CAPITULO IIL
Del Reamqn‘smo.
5. XLVIIL

_El Reumatismo es una enfermedad
inflamatoria (flemasia) que por lo co-
mun la padecen aquellas personas que
inclinan -al temperamento inflamatorio.
Con frequencia depende ésta enfermes
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dad de 1a ‘aecion alternada con este 5 'de
modo que el calor se halle con mas apti-
tud de penetrar ¢ irritdr, El Reumatismo
va acompafiado de dolor en las articula<
ciones el qual se exaspéra en las gran-
des, y esta en razon de la diatesis flogis
tica: Esta enfermedad va acompaiiada
de inflamacion , precedida de los sinto=
mas comunes de la pirexia , como son
el frxio, el calor , la sed 5 &c,

¢ LXIX.

Causas. : :
La causa del Reumatismo es la mis-
ma que.da origen 2 la inflamacion del
pecho. En el Reumatismo la violencia
de la diatesis flogistica es excesiva en
los. musculos ,'y en las articulaciones,
del mismo modo que en las inflamacio=
nes de pecho: Esta se manifiesta con ac-
tividad en Ia pleura, y demas partes de
ésta cavidad. Kn entrambas afecciones €s
efecto dz dicha diatesis un dolor inso-=
portable , ya movil, ya fijo.

§- Ln
Los jovenes sanguineos , robustoss
bien  alimentados , que abusan de be-
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bidas espiritosas; que se .exponen con
freqiiencia al frio, y que sin precau-
cion pasan: de éste al calor, no solo
estin sugetos al reumatismo , §ino tam-
bien & las inflamaciones del pecho. EI
excesivo grado de calor esla verdadera
causa de ésto ! la accion de! frio vuelve
el cuerpo muas incitable, y el calor que
le sobreviene despues - penetra y agita
la maquina con la mayor energia.

§. LI

‘Las partecillas irritantes transporta-
das a la atmosfera por los vientos de
levante , 6 del norte , mayormente quan-
do:soplan despues de algun dia que ha-
ya sido caloroso , son causa de los dolo-
res locales pertenecientes a la clase de
la reumatalgia, y aun pueden causar el
reumatismo , siempre que subsista la pre-
disposicion a la diatesis estenica. (n.° 4).
No es necesario , que yo recuerde aquiy
que los autores han confundido has-
ta ahora el reumatismo con la reuma-
talgia. El mismo Darwin, llama reu-
matismo la reumatalgia de Brow~ , mi-
12 tambien como afeccion reumatica ef

(1) Pease mi prospecio Sev : l




‘ acostumbran tomdr semejantes enfer-
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dolor que no ya acompafiado’de pirexid |

¢l qual se manifiesta en las partes mem-~
branasas , 0 bien el que permanece des:
pues de alguna inflamacion, aunque la
parte se mueva.

§. LIL

Los Medicos hasta ahora han derix

vado la causa proxima del reumatismo
de un humor sanguineo , aquoso , tenaz,
acre , irritante , que obstruye los va-
sos limfaticos , y aquosos de los mus-
culos , y principalmente de la cutis, y
de los ligamentos. Al contrario CuLLeN
enseild , que esta opinion es contraria
a los mas sanos preceptos teoricos y
practicos, y que en ésta enfermedad la
naturaleza de los humores no sufre alte=
facion alguna.
: §. LIII.

Aungue sea cierto , como dice VAN~
SwirtiN , que las orinas en el reuma-
tisnio- apenas contienen la trigesima’
parte de la materia salina, que en el esta-
do de salud; con todo es indubitable, que
éste fenomeno ha de atribuirse al uso
abundante de las bebidas no salinas que

e
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mos. Por esto: VAN-SWIETEN, COMO buen
BOERHAAVIANO 5 pretende probar; que es-
ta enfermedad provienede la acrimonia
salina , que no se:arroja del cuesrpo ; o=
mo en el estado de salud. Otras veces he
demostrado ya, que se debe fiar poco
de los experimentos y observaciones de
los Medicos egoistas que en su Pairia
tienen la ambicion de supeditdr & los
otros. Hstas respttables personas rarg
vez suelen hacer experimentos ; escriven
4 medida de su capricho , como los de-
mis , 6 comunican sus ideas & alguno
de sus humildes servidores ; dexando al
arbitrio de  estos el publiear , como les
parece ; Sus opiniones - sus experimen-
tos, y observaciones, Siempre que estos
fatales Roberspierres de la Medicina , s€
proponen destruir; ¢ exaltar alguna teo~
ria, 0 remedio 5 no falta noa multitud de
Medicos cortesznos, 0 indigentes, los
quales & la menor sefia estan gentilmen-
te prontos a satisfacér sus des¢os , O me=
jor sus caprichos predilectos , con fin-
gidos experimentos, y falsas observa=

CIONES,.
§. LIV.

- Stork , siguiendo Ilas huellas de
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Brenpxr, y de Clopton Havers dice 5 hae
ber encontrado limfa tenaz en Ia parte
enferma en las personas muertas de
reumatismo agudo ; no- debia haber ol
vidado , que este flujo de limfa tenaz

, sucede despues de Ia muerte en- casi

todas las inflamaciones.
§. LV.
Sintomas.

El reumatismo ordinariamente ems
pieza su curso con peso en los mierm-
bros 5 sigue un violento tembior 5 COmo
en la inflamacion del pecho; se manifiess
tan calor ; sed, inquietud, constipacion,
pulso acelerado , y tirante, y- otros sin-
tomas propios de la pirexia. Vienen do-
lores violentos en esta o aquelia articu-
lacion los guales al principio son pagsa-
g€ros , y de quando en quando se ha-
€en , con- especialidad , sensibles en 13
parte opuests 2 aquella en que compare-
€ieron primzramente ;' otras. veces. s
sienten por todo el cuerpo; finalmente
se fijan, y se hacen casi insufribles de
modo, que el enfermo no halla descan-
B0, ¥ las partes dafiadas no. pueden so-
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portir las cubjertas de la cama, perma-
neciendo por lo comun inmobiles. Al-
gunas veces s aun durante Ja -violencia
de los dolores , nO se observa entumes-
cimiento en el lugar dafiado : €ste se-ma~
nifiesta despues acompafado. de berme-
jura, O tambien sin esta » causando algun
alivio al enfermo. La impresion del des
do no deja sefial alguna. En muchos ca-
sos la inflamacion reumatica se extiende
casi por todo el cuerpo ; y los enfermos
violentamente atormentados , quedan in=
mobiles en la cama, lo mismo que un
lefio , sin-poder mudar de posicion. Aus
mentandose 5 0 descuidandose el maly
sobrevienen algunas veces varios 0tkos
sintomas de importancia, como el dolor
det cuello , la inflamacion del pecho €l
frenesi &c. El curso ordinario de .esta
enfermedad se compléta en dos 5 tres se-
manas , y algunas veces se prolonga
mas. Con frequencia Ja parte enferma
se cubre de algun exintema . por exem-
plo, de milios rojos ; 0 blancos , o de
otras erupciones cronicas, O de flicte=
nas , 0 de diviesos que se supuran La
articulacion dafiada se pone rigida ¢ ine
mobil.




Explicacion de los sintomas.

En el renmatismo el dolby se siente

coniimpetu en las partes musculares, y |
en las grandes articulaciones : tanto ely |

como la enfermedad entera, dependen
de la diatesis estenica violenta, Por esto
estd ‘claro, que Ia mayor parte del mal

ebe ser en las grandes articulaciones;
mientras la accion del calor externo que
sucede al frio ; y generalmente 1a de to-
dos los estimulas eXternos ¢ internos, an«
tes de todo’, se hacen sentir en las partes
Mmayores. Al contrario la gota depende
de debilidad , y no de Ia diatesis esteqi-
€4, por esto la enfermedad , 6'1a violen-
cia del dolor es mas grande en aquelld
parte en que hay mas debilidad ; esta por
lo comun ataca Ias partes exteriores. dis-
tantes del punto ‘medio de los movi:

mientos,
§. LVIL

Los dolores que acostnmbran prece-
der-a las afecciones reumaticas que exis-
ten solos , sin que despues de ellos vei
84 €l reumatismo , y que no-dependen

& LV s ‘1':

X
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de la diatesis estenica ; son sintomas pu-,
ramente locales, O pertenecen a qual-
quiera otra enfermedad , de forma aste-,
nica , como 4 la reumatalgia , de la que
hablarémos en su lugar. Los dolores que
se aumentan con el movimiento los tie-
ne DarwiN por sintomas ‘reumaticos.
Mientras que el -dolor se manticne in<
cesantemente s -aungue la parte esté en-
quietud, y no haya precedido la diate
sis flogistica (lo.que se llamaba , fiebre.
acompafiada -de frio , calor ; bermejura
&ec.); se liama dolor frio, el qual se cura
con el opio , con los calomenanos , con
los rubefacientes , con los veXigatoriosy
con el alquitran, y con las untiras de
aceyte y alcanfor.
< 6. LVIIIL ,

Si , durante la violencia de los dolo-
res, viene la hinchazon , entonces es se«
fial ; que la inflamacion que habia ataca-
do ya profundamente los muscules se
abanza hicia la superficie del cuerpo,
en la que se hace mayor fluxo de hu-
mores , por cuyo motivo se dilatan los
vasos. Las articulaciones estan inmobi-
les, y & veces permanecen .asi, aun.
despues de veneida la enfermedad ; quan-
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do los musciilos ‘destinades & “su ‘movid
miento han quedado contraidos en con<

- sequencia de {a inflamacion reumatica, *

§. LIX.

El dolor isquiadico viene , quando fa
inflamacion se acerca i los lgamentos
del receptaculo de! femur. Esta raras ve-
ces pertenece al reunatismo verdadero,
no siendo comunmente sino una enfer-
medad local, sin estenia , por esto debe
Feducirse 3 la reumatalgia. El lumbago
que ‘es caracterizado por dolores violen
tisimos enlos lomos, extendiendose has
tala pelvis’, al hueso sacro , O transver
salmente & la vexiga de la orina , e$ tams
bien una inflamacion del licamento de
las vertebras. Estas dos especies de reu-
miatismio , thatadas con ‘sangeias; como
generalmente ee practica; y con 6tros
debilitantes , pasan 4 una verdadera reu-
matzlgia ,'y exigen un metodo de ‘cura’
cion totalmente opuesto. ;

§. LX.

El reumatismo rara vez pasa & supt<
racion’, y quando esto sucede , suele set
efecto del mal'metodo de curacion, ¥
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sefialadamente del uso de las cataplasmas,
calidas. La supypracion: se hace tal-vez
con mas fregilencia en el -lumbago in<
flamatorio. ~

§. LXI.

El renmatismo verdadero puede. Ha=
marse descuidado , 0 ‘maltratado , quan=
dose precisa al enfermo 2 exponerse &
un excesivo grado de calor , y & seme=
jantes estimulos alternados con el frio.
En este caso la diatesis estenica se hace
violenta', se extiende principalmente
por el cuerpo , y ataca tambien otras
partes distantes y mas necesarias para la
vida. La reumatalgiaj 6. el reumatismo
astenico , tratado con excesivo grado de
calor, y de otros remedios incitatives,
toma todos los caractéres dé una enfer-
medad-sostenida porrla diatesis flogisti~
cay la qual en este caso puede manifess
tarse en lo restante del cverpo sy ses
naladamente en las paites internas:;; caus
sando en‘ellas afecciones flogisticas, @
inflamatorias. Por este motivo: en' los
que llaman retrocesos renmatices suelen
los Medicos prescribir la sapgria que
realmente es de grendisima utiided en
muches casos. De otra parte puede suce=
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der, que abusando del régimen-debilitati.:

vo, se de origen 4 diversas afecciones ase
tenicas , tanto en las partes externas, co
mo internas, sin que se pueda comnocer:
la pretendida transmigracion de la ma-
teria renmatica. De esta manera se ma-

nifiestan ‘los fénomenos morbosos que

inpropiamente se atribuyen & las metastax
ses. Siguese de aqui , que para nosotros.
serd inutil toda la doctrina de Jos re-
trocesos reumaticos , y asi’ mismo el ca
talogo-de- las enfermedades que los Me-
dicos derivan: del-origen reumatico , es-
ta es una de las teorias prediiectas de

StoLr, Sty
-6 LXII.

- Curacion.
- Sivel reumatismo es muy: fuerte 5 s
empieza 1la curacion por las ‘sangrias 3
las: que se puede afiadir el uso -de los’
emeticos y purgantes salinos. De ‘este!
modo se evacua la excesiva replecion
de los: vasos, se disminuye el incita-
mento ‘aumentado por el estimulo s0~
bervio: de los humores , y por medio
de los evacuantes se arroja ‘una canti=
dad ' de los vasos - que se abren en el
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stdmago 4y en la parte’ imterna del ca=
nal de ios intestinos. :

6 - LXIIIL.

El alimento debe ser muy tenue y
debilitativo 5 para no dar materia & nue-
vos estimulos. Asi mismo las bebidas han
de ser refrescantes , mayormente quan-
do el mal se halla en su mayor estado
de violencia, ;

g EX TV

‘Disminuido asi el vigor de la en-
fermedad ; 6 quando ésta desde su prin-

cipio es ligera, son muy utiles log dia-

foreticos. Hallandose igualmente - au<
mentado el incitamento en los vasos
exvilantes , como o es en los demis
Uzl cuerpo , fa presencia del sudor in-
diee una uniforme diminucion del exis
timento , y en conseqliencia una per-
fecta terminacion del mal : al paso ques
procurando una pronta ewacuacion de
hurqores de las infinitas extremidades
de. 105 vasos que corren per la suners
ficie de Ia cutis en donde reside prifn-
Cpalmente Ja_enfermedad , se quita la
D
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réplecion y- ‘el incitamento aumentado’
por los humores , transportados alli en

ran cantidad. Tambien alivia esta pat-
te del sistema vascular un'estimulo fuer-
te , y por consiguiente dicha diminu- =
vion ‘de -incitamento se ~manifiesta’ en |
todos 1os vasos 'y en todo ‘el sistemd |
nervioso. Un conveniente ‘grado de oa-
jor ,. necesario ‘para promover los su-
dorzs 5 se halla cportanamente  conte-
balanzado por i3 detraccionide “los hus
mores de toda la superficie del cuer
po ; pues gue .5 debilitante qualquiera

erdida humoral. Este pequefio grado
de -caldr no puede por-esto tener Jas con
sequencias ; €n-otros casos temidles de
un temple calido: < Este 'puesies €l ¢aso
en el gue se administran con utilidad 10s

oivos de Dowsr Numero L, el espr
ritu de MinperERO ; lus diaforeticos; ¥ |
otros remedios semejantes . Los sudoti
§icos , ‘principalmente en forma-liguidy |
tienen particulares propiedades, y 1
mayor parte de los enfermos conoce 108
que le promueven el sudor 1S facil4
mente (1),

e

> : S e
() Fease i prospecie ; $eu :
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$ LX;V.; =

Durante la violencia del mal , el en-
fermo debe estar en una admosfera fres.
ca. Son dafiosos los aposentos calidos, y
asi mismo las camas muy cubiertas de
ropa. Apesar de esto , asi como en esta
enfermedad se ha de tener particular cui-
dado en promover el sudor , del mismo
modo-, apenas se-ha disminuido la dia-
tesis estenica y se puede de quando en
guando mantener proporcionadamente
cubierta - la- parte enfurma. En este ca-
50 es conveniente consuitar 2 Brown
en el lugar en que habla de las pre-
cauciones Necesarias paxa mantenes el

sudor. (1) :
$. LXVIL

Luego que el Médico se haya fora
mado una justa idea de la naturaleza
del reumatismo , y del modo de obzar
de los remedios , distingus facilmente

quales son dafosos , annque empirica-
: 32

“°(1) Elem. do Madisioa. §. CDLXXY. hasta
wal §. /(CDEXXX- e :
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mente recomendados de los autores,
El regimen debilitativo:, y sobre todo
los medios que disminuyen la sumay
€l estimulo de la cantidad humo:al,
son ‘los verdadevos remedios que se
han ‘de emplear con fundamento en
el reumatismo grave. :

§. LXVIL

Ademis de esto yestoy convencido
de que los Médicos ilustrados han sa=
bido siempre tratar la erisipela; 6 in=
flamacion reumatica de las.partes ins
ternas , segun se deduce de sus escris
tos. Asi pues, habiendo-dolores erisi
pelatosos & reumaticos , 6 inflamacio-
nes intestinales reumaticas ; 'se poadra
coneluir” , gue con esta nomenclatura
se ha querido significar un _grado li-
-gero de inflamacion , ¢ muy faeil de cu-
racse 5 O solamente superficial. Cono-
cian seguramente Ja presencia de Ia
inflamacion 5 pero la hallaban tan be=-
‘nigna 5 que ereyeron 5 que-los 'verda
deros. debilitativos bastaban para disi-
parla.. Se ha hallado , que se podian
dexas & parte las sangrias y . la tem=
peratura fresca , habicado piovado 1a




* experiencia , que:las mas veces' basta=

pletaba la cura.
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ba un evacuante para curar semejan-
tes enfermedades ligeras , y que has-
ta con un pequefio grado de calor; ca-
paz de producir los sudores, se com-

. LXVIL °

La erisipela y el renmatismo gra-
ves , lo mismo que las demads afeccio-
nes flogisticas , pertenecen  laclase de
las verdaderas inflamaciones (flemsiz).
Entrambos males provienen directamen-
te de la accion de las mismas. poten-
cias noeiyas excitantes de Ias que tra-
he su origen’ toda flemasia. Asimismos
para sucuracion , se reguiere el me-~
todo antiflogistico en toda su extensions

§. LXIX,

Mas ;Porqué nos hemos de entre~
tener-con- inutiles distinciones 2 Seria
por_cierto el mayor absurdo que, tra.
tandose_del diagnosis , 0 de la curacion
de las enfermedades &c. aumentasemos
el catalogo de ellas, estando ya bas-
tantemente mudtiplicadas de las an=
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flamdcionies” etisipelatosas , & rerithatia
cas del cuello; de los intestinos , del
pecho &c. , % fin de distinguirlas de
s demds inflamaciones: de esta eavis
dad -, de los intestinos ; y del cuello;

'jderd tiempo ya de zbandenar de una
Vez estas, y otias semejantes sutilezas
nosologicas!

“TCAPITULO 1V:
De la Erisipela benigna.
§. LXX.

El Médico rara vez tiéne ocax
sion de curar 1a erisipela benigna : ver=
daderamente es ‘esta una enfermedad
gue facilmente se desvanece de si mis=
ma, y ecentra la qual las mismas mu-

exes proponen remedios acreditadoss
n mai que de si solo inclina 2 la
curacion , se wvence con remedios li-
geros , del mismo modo que el ene=
migo que esta en fuga , puede ser
‘echado gloNosamente del pais.
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5. LXXE

La erisipela ;benigna muy a menu-
do sucede # la cinanche de las aga-
Has', O termina esta inflamacicn: en
una. erisipela ligera. Otras veces aco-
mete sin haber precedido la  inflama{
cion del.cughio 5 ¥ muchisimas veces
exponiendose las mismas. personas: €n
diversos tiempos & la accion de igna~
les potencias nocivas 3 se; hallan acome=
tidas,ahora de Ia erisipczlabenig;na,ahora
de Ia inflamacion  dei cuelio ,y en Otro
tiempo del catarro. '

6 LXXIL

4

Causas.

Las mismas potencias nocivas que
.'.;uelcn produycic. 1a erisipela grave dan
igualmente origen a la benigng , guals
do obran en corto nNUMEID , 6 con
un pequefio grado «de estimulo. Esta
enfermedad depende de un ligeso gra- -
do “de inflamacion , por €nyo metivo
los Autores de Medicina prictica 13
colocan en la clase de las inflamacio-
2es espureas. :




Stntomas,

La erisipela benigna va acompanada
de los mismos: sintomag quie sueleimani=
festarse en Ia grave , con la diferen
cia de que aquellos son muy  ligeros
¥y de ninguna-consequencia,

§. LXX1v.
-~ Curacion.

Aguella enfermedad dura pocos dias,
desapareciendo-'las mas weces esponta-
heamente : en algunos casos no hay
duda que son mecesariog diversos re-~
medios externos , reputados por utiles.

O no_suelo valerme ' de’ ningun - otro, -
que del solo uso externo’ de los sac

quitos num. XIV.
§. LXXV.

Apesar de esto, el Médico debera
tener cuidads de no valerse del meto-
do antiflogistico en toda su extensior,
El enfermo se abstendra ‘del alimento
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animal nutritivo y*de las bebidas: espi--
ritosas incitativas 5 “del - calor fuertey
y en vez de esto , se le moverdn li~
geramente el vientre’, & mejor los su-
dores. El alimento vegetal , las bzbi-
das: acidulas tambien’ pueden’ser pro-
vechosas en este €aso: § pesd

CAPITULO'V." #nsas
De la cinanché de'las agallas.”

5. LXXVL

'La'cinanché » 0 angina de las
agallas es us mal comunmente de ma-~
yor incomodidad y dolorque peligro, la
maligna, 0 grangrenosa produce poco do-
lor, y no obstante pertenece a la clase de
las astena mas fueites. A este capituio no
se puede reducir el dolor del cuello lo-
cal , 6 la inflamacion de esta parte,
no precedida de la pirexia general , si
no dependiente de algun cuerpo irri-
tante que se haya tragado ; 4 otfo§ es-
timalos violento¥ que atacan el esofa-
80, 6 alguna parte inmediata 4 lo mismo
8¢ ha-de decir de las inflamaciones as-

5




s8¢
teaicas” () de~los’ tisicos s eserofulos
$05, galicados , &c.

§. LXXVIL

Los Autores han dado varios nom=

bres a la cinanché, segun las partes
de la boca, 6 del cucllo que han sido
atacadas de 1a rinflamacion, -Todas es-
tas especies de cinanché dependen de la
misma_.eausa , que la cinanché de las
agallas : fodas exigen un mismo me-
todo de curacion , y se diferencian so-
lamente por la diversidad del dolor y
de la incomodidad , por lo prefundo
ylocal de la inflamacion:, por:la entu-
mescencia y-bermejura. Por esto se han
de tener por inutiles todas las: divisio-
nes , y subdivisiones de dicho mal. Rex
feriré en breve los varios sintomas que
fe acompafian , & fin de presentaruna
historia exacta de ella.

§. LXXVIIL

Dicha cinanché es una flemasia en

& 2 Fyrer

(-1.); Brown elem. de med. §. CCIV. § ir
guienie,
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1a que la inflanficion dcupa el farinx , y
principalmente las agallas ton dolor que
se aumenta especialmente, quando el en-~
fermo prucba de deglutir substancias
fluidas; La' pirexia- la precede ‘constan-
temente segun la diversidad de las par-
tes dafizdas y la respiracion, 0 la de=
glucion ; 6 entrambas se hacen con dos
lor. Puede estar inflamada la substans
cia interna de las agallas ;6 en algu-
nos easos/ la superficie -externa de es=
tas. Quando la inflamaciott ocupa .1a
substancia ; O el cuerpo deaquellas y pa=
sa facilmente &la supuracion , y guap»
do-es superficial , la agaila se preseus
ta cubierta en diversas partes de pe-
quefias ‘postillas aisladas ; 6 se entumes=
ce su epidermis , puntuaimente como
sucede en las demas inflamaciones. ey
ternas , p. e. en Has virtelas ; en Ia eri=
sipela flictenosa- &ec. La agalla -infla-
mada puede algunas veces tomar tal
volumen , que aprieta 0 comprime to=
talmente el eorificio de la® laringe~: el
enfermo se halla amenazado de sufos
cacion , quando no se echa mano &
tiempo de la trachcotomia.




Causas.

La cinanché es efecto'de un esta«
do inflamatorio general ‘que se mani-
fiesta exteriormente con evidencia en
las' demis partes inmediatas. La exce-
siva sensibilidad’; 6 en amontonamien:
to de “fuerte ‘excitabilidad pueden’ vol-
ver sumamente incitables-unas partes
con preferencia de otras , en las que
se manifiesta- la  inflamacion.. El calor
externo que obra libreniente en el eue*
Ho 5 quando sucede al frio-; 6 quan-
do va alternado con este 5 es una de
das ‘principales causas propias para pro-
ducir , 'y ‘mantener la infiamacion de
esta parte, o

§.  LXXX.

SIntomas.

A mas de los sintomas ordinarios
‘de 1a flemasia, como son ‘el frio, el
calor , la‘sed , este mal va acompafia-
do de entmmecimiento , bermejura , do-
lor que dafian esta , 6 aquella parte

que se sienten interior, 6 exteriormeil-

=G EXKIRo-85 o sut
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te:; v que dificultan ‘la deglucion, 6 la
respiracion. Muchos enfermos estén su-
jetos & -las nauseas , al dolor de las
osejas , al encendimiento de les ojos;
y se. quexan de amargor de boca s ¥y
de coleccion de moco en la misma,
de que nola pueden cerrar , de aspes
reza en el farinx ,de suma aridez. en
las fauces. A algunos se les hincha Ia
cabeza, y los humores se detienen en
el interior de esta , comprimiendo el
cerebro , por esto el paciente tieng
suefio 5 delirios debilidad general, y cas
si una continua sufocacion : viene por
fin en esta enfermedad el estertor: el
color de la -cara se hace de un rojo
aplomado ', cede el pulso ; y el deliens
fe. es victima de la sufocacion pronta,
Los que -han padecido una vez este
mal quedan sujetos a padecerle facis
mente otras . veces.

s, LXXXI.
Explicacion de los sintomas.

‘Lios musculos y Ofros 0rganos nes

“@esarios para la deglucion , estando ri-

gidos , ¢ hinchados -, .no pueden. me-
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Verse - sin causar: dolor’ , “por esto . se
deglute ‘con trabajo. Este entumecis
miento de las partes vecinas constrifie
la glotis, y amenaza la sufocacion. No
pudicindo el ayre entrar libremente 3
los pulmones, ¥ los alimentos y las
bebidas al esofago , sin” comprimirle;
6 no’'desempefiandose 1as necesarias fun-
ciones de los ramos de las arterias pul-
monares peor - causa de la presion de
las < partes inflamadas 5 se retarda la
€irculacion por les pulmones 5 los quas
fes ‘no dilatandose - bastantemente 5
impiden el transito de ‘la sangre que
se recoge ‘en el corazon, y' causa la
ansivdad. La coleceion de este humor
€n otras partes 4 como en.-la cabeza
p- €., hace que Ia cara se hinche;
comprime € irrite el cerebro sy pro-
tuzea todos lgs sintomas dependientes
de esta causa , referides ya. Lios humo-
res detenides en una paite , y no re-
novados cen. la circuigcion , pueden
~=con faciiidad alterarse preternatural-
snente, y adquicir una indole nociva,
#las glandulas , y otras cavidades del
Clerpo , sobrecargadas de ‘himéres,
dejan escapar una grande: porcion de
1MoCo y & twmbien -constrifiiendose por

z
|

|

}

i
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aotivo de la-diatesis estenica:, 1o de~
serapefian las debidas secreciones. El.do-
lor de las orejas mace dela inflama-
cion de las trempas de EusTacHio que
de la boca pasan a este Organo. La
suina irritacion del farinx produce la
naussa , como sucede siempre que es-
ta ‘parte se halla ofendida por algun
estimulo necesario, La quixada inferior
yjueda inmobil ; luego que 'se inflsman
los muscilos destinados & sus movimiens=
tos , en consegiiencia la baca queda
abierta. Las bebidas y los manjares, s€
arrojan muy ‘amenude convulsivamente
pot las narices , siempre que estd s

pado el paso del escfzgo.
. §. LXXXIIL

La varicdad de los sintomas estd en
razon de la diversidad de las partesidas

“Nadas. ®n la cinapché trachéal la voz

es aguda , y peneuants , l1a respira-
cion corta , dolorosa, y con afan: la
boea roja, ¢ hinchada. En'lade Ia fa-
ringe «que dafia la glotis , 1a deglucion
se hace exeesivamente dificil 3 Ja voz
se parece 4 up silyido , y por la parte
exterior ningun entimecimiento Se aNds
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nifiesta -2~ la sangre es empujada vio-
lentamente hacia s cabeza- En la que
ocupa €l esofago no se puede ver la
hinchazon , y el encendimiento : Ia
respiracion “no' es - tan fdificil ; pero
queda dificil la:deglucion: En la de as
agallas , se ve:claramente la hincha-
zon de la boea  cuya hinchazon ocu~
pa tambien las partes externas. Com-
primieudo la lenga con ‘uha espatula,
-se puede ver: lainflamacion de 1z cam-
panilla. EL enfermo ‘respira y degiute
«con trabajo.. La' lengua inflamada ; lo
que rara vez sucede, se hincha muchis
simo..: La sespiracion , y la- deziucion
se hacen condifleuitad , y la-boca es«
ti inundada de saliva. He conocido va-
rias personas faciimente ssujetas a lige~
ras inflamaciones de la lengua , pura-
mente porel abuso del vino ; 'y de diras
seméjantes potencias incitativas. ?

g LAXXIL
Los enfesrmos de éste mal pereced
sufocados ; quandd éste no se ha tra-
tado bicn , 6 se ha descuidado. La vio-
lencia de la enfermedad puede poner
el -enferino en un estado de debilidad
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indirécta, y enfonces son eficaces los
excitantes difusivos, y otros remedios

aromaticos. . s
¢, LXXXIV.

" Si sucediese en la practica , como
se ha dicho teoricamznte 4 que al-
gunas veces los enfermos de la sinan-
ché faesen victimas de» la apoplegia,
este fenomeno se podria explicar del
modo’ que: acabamos de decir. Dé otra
parte soy de' opinion , que éste genex
ro de muerte esta fundado en una falsa
teoria de dicha enfermyedad,; como se lee
en el mayor numero de los escritores,
sin que alguno pueda decir que la ha

ebservado.
§. LXXXV,

Los que han padecido una vez la
sinanché reoagn facilmente 2 la misma
enfermedad , porque el sitio de este
mal Jos- dispone 2 nuevas inflamacio~
nes de la garganta , principalmente
quando se. exponen al frio , 6 aiternati-
vamente dl calor. Losvasos tensos por
la ‘inflamacion que ha precedide , y
relaxados despues por el matodo 'de cu-
racton , y por el exito deg la enferme-~

E
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dad , se llenan: facilmente con ‘el e
nor motivo de ‘una prodigiosa  canti-
dad de sangre. A cada instante pues ess
ta enfermedad se puede teproducir. No
obstante estas infiamaciones , por lo
comun , suelencser mas ligeras; y por
fin adgquieren un caracter: realmente

astenico.
§o  LEXXXVEL o

Hay otra especie de sinanché: que
no hago memoria de haberla observa-
do, y gue por comsiguiente no podré
describiria con exactitud.. Se ha'distin=
guido de las otras con el mombre de
cinanché striduia 5 algunos Médices Ia
Haman angiva poliposa , membranacea;
porque el enfermo , & fuerza de tosér,

expectora algunas porciones membra-

nosas. ‘BEste mal acostumbran ‘unica-
mente padecerie los infantes. Me acuer-
do  haber observado en uno’ de éilosy
despuss de ia escariatina ; una-enfers
medadi que se aproximaba mucho: a-da
naturaleza de esta afeccion, que dess
pues traté por espacio- de algunas: sev
manas. : :

L

= e
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T §. "LXXXVIL
Las sangrias , las ventcsas sajadasy
las sanguijuclas , los' fomentos calidos
son los- remsdios recomendados de los
Meédicos para cutar €ste mal. Otzos pro-
pusieron los- calomenanos’, y las fric-
ciones mercuriaies. £l consejo de Brown
me parece el mas racional : pretende
que se abandonen todos los plagses pro-
puestos por varios escritores para la
curacion de la cinanché 'y que en vez
de eilos , se examine con atencion
qual de ‘las dos diateses predominz en
la- maquina del ‘paciente. Las sefiales
para conocer la diatesis estenica , 6
astenica han ‘sido bastantemente dilu=
cidadas por ‘el mismo Brown. Segun
la violencia de ellas el Médico instrui-
do sabra drreglarse relativamente 2 la
calidad ; y- 2 extension d=lI metodo cu-=
rativo 3 -y con la sola refiexion acer-
ca el origen de los muchos fenomenos
que se observan en el decurso de es-
te mai se comprehenderd , que es jus-
t0 esperar el mas feliz suceso , ya de
los remedios refrescantes , ya d2 los
incitativos , ya ds los autiespasmodicos,
Por esto debe meditarse atentamente
£ 2
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Io que Browx ha escrito de esta en-
fermedad. (1) Tambien se han de con-
sultar - las - investigaciones del Doecior
Hone , y el eruditisimo. tratado de la
angina poliposd. , por el Docior Michae-

lis (:2.):
§. LXXXVII,
Curacion.

La sangria es el principal remedio
quando - la- inflamacion del cucllo es
muy fuerte 5 y va acompafiada de sin-
tomas graves que se aproximan mucho
a los del frenesi, 6 de la inflamacion
del pecho. Diez 6 doce sanguijuelas
aplicadas en el alrededor del cuello
bastan para proeurar un alivio local en
12 inflamacion de una parte de la: tra<
chéa , 6 del farinx. De esta manera
curé upa vez en un dia una sinanché
bastante grave. '

§. LXXXIX. >

Quando  ésta enfermedad  es muy

(1) Blem. de Med. §. CDI. hasta at §. CDVIL
<2 ) Brows Opa city §0 COVIL 5




(1)
fuerte y conviene despues de Ia sangria
un ligero purgante salino que refres-
que. Tambien se puede prescribir con
utilidad el emetico , como antifiogistico.
Las evacuaciones procuradas dc uno,
4 otro modo -acarrean un alivio- muy
pronto. El emetico es provechoso por
otra razon ; pues excitando con sa
inaccion la nausea que ocasiona en los
vasos un movimiento retrogrado proba-
blemente llega & echar de dichos vas
sos las materias - rritantes , que cau=
san la inflamacion.

e {8

El enfermo debe mantenerse sen-
tado en Ia cama en un aposento fres-
€o , se le han de prescribir bebidas
frescas , aunque ordinariamente por su
desgracia al principio del mal se acos-
tumbran ordenar bebidas , fomentos,
y gargaras. calidas ; todos remedios ex-
celentes para agravar el mal , y pro=
curar la ‘supuracion.

§.- XCL

La miel , 6 algun poco de vinagre
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rosado s -mezclado con-agua, 6 la gars
gara uum. 42. son los remedios que
¢on mayor utilidad -se pueden tener en
fa boca por algun tiempo , escupien-
dolos , luego que adquieren calor. Tam-
bien se puede hacer deglutir lentamen=
te sl enfermo el oximiel simple , mez-
clado con el xarabe de  groscllas s ¥
de zarzamora. Sen dificiles las iniee-
ciones 5 -y las gargaras.. Si las para
tes ioternas se hallan muy sensibles,
son urlisimas  las ' substancias - lige-
ramente mucilaginosas, y con especia-
lidad el ‘inctus num. XVL

§. XCIL
El agua, de Gourarp metida en-la
boca , es muy util -al prineipio- de la
inflamacion , aunque yorla -he usado
pocas veges , y en lugar de €lla-acos-
tumbro recomendar Ia seola agua fria.
Ordinariamente los enfermos no-pue=
den soportar el sabor  dulce.de aque-
Hla 4gna , pudiendo ser perniciosa:la
introduccien de la misma en el esto-
mago , por cuyo motive este remedio
S0lo deberia emplearse exteriormente.
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neE anhitefe 2 XCHE

El . calor. externo. € interno , las
fricciones:-con el linimento volatil 5 6
con una flanela , 6 con un pafio. de se<
da 5=l agua caliente. metida en-la bos
ca son.subsidios propios. para-la 8i~
nanché ligera , no precedida , ni acom-
pafiada de-Ipirexia 2 -al contrario. 0B no~
civos 5 quando una-flemasia grave ha
dado:origen & éste mal  Ile otra par-
te se-ha observado generalmente , que
la sinanché. fiogistica: con fregiiencia
se zesuelve , quando disminuida la pri-
mera violencia del mal con la sangria,
y los: purgantes se procura , que elen-
fermo sude suficientemente ; como se
ha dicho-; hablando “del revmatismo.

La sinanché de las agallas facilmens
te para en supuracion. Lsta se preves
quando la inflamacion no es solamen-
te superficial , y dura mas de tres, 6
quatro>dias , quando: se..aumentan la
hinchazon , y la inquietud , .y el en-
ferlno siente. pulsaciones en las partes

* dafiadas. Entonces conviene echar mas»
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no de las cataplasmias ’calidas : Tams
bien son muy utiles los- fomentos y
otras Substarcias  calientes:, con “espe«
cialidad 1a ‘leche 'détenida en: 'la boca
hasta que se abra el abceso , 6 llegue
al 'punto indicado ‘para - abrirle artifi-
cialmente.. A la verdad la‘supuracion
de las agallas principalmente: tiene  lus
gar s quando el paciente desde el prin-
cipio de la enfermédad hace uso de bex
bidas - gargaras ; -y ‘cataplasmas calien=
tes. ‘En una - palabra esta inflamacion,
igualmente que las otras , degenera en
supuracion tratada con un metodo cons

trario. . i
; XCV._-" i

- “En 'la cinanché §lo° mismocque: en
las demds flemasias , debe ser la dieta
escasa , y poco: nutritiva. Pero de esto
hablaremos en el Capitulo de la cinans
¢h¢ malignay o' gangrenosa. - :

_ 5';, XCVL

 Tanto para’ la curacion de ésta co~
mo de toda otra enfermedad se han
recemendado hasta ahora centenares de
remedios inutiles y peligrosos, tanro in-
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gernos , como externos. El metodo de
curacion én qualquiera enfermedad de-
be ser constzntemente sencillo , claro,
ro dudoso. ; 'é inelerto. De esta mane-
ra no serd necesario llenarse la cabeza
de una infinidad de subdivisiones moxs
bosas ; y de metodos empiricos.

XCVIIL

Por dos veces-repitié la sinanché &
un joven muy :activo : al principio re<
conocié por causa el ayre de la tarde,
y quando el mal se habia reducido-a
su-termino-, calentzdo con los entretes
nimientos y ‘placeres de uuna: convers
sacion alegre; se hallé segundavez acos
metido 'de esta enfermedad.
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PARTE SEGUNDA.

ENFERMEDADES FLOGISTICAS
Con pirexia y flemasia® no-acompafivdam
: de inflamacion local. :

CAPITULO VI

Dzl C a.ta_-rro. 2 :
G4 SXEVHRom asvol.

El catarro es una flemasia en la.que 2
mas “de- los sintomas: ordinarios :delas
enfsrmedades abompafiadas. de calor, y
“de un estado inflamatorio ( pirexia 6
flemasia ) se manifiestan tos , romque-
ra , y en el principio del mal dismi-
nuida secrecion de -los humores des-
tinados & humedecer la parte interna
de las narices , de las fauces, y de la
trachéa , despues de ésta secrecion com-
parece poco & poco , y ultimamente
crece -excesivamente.

§. XCXI.
Por catarro pues se entiende un es-
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tado -del cuerpo flogistico , 6 estenico
mas 6 menos violento gque predomi-
na principalmente en las fauces ;. en
las parices , y en la trachéa. Este es—
tado. preternatiral hasta ahora ha sido;
conocido de los.Médicos con.el nom-
bre de fiebre catarral , con atenciom
al uso ya comunmente recivido de lla-
mar calentiiras todas las enfermedades
acompafiadas de calor (%) Hay ca-
tarros benignosien - los quales apenas
se puede notar con evidencia, el esta=
do de la pirexia, 6 de ia flemasia, puns
tualmente como sucede en 1a  erisipe-
la, en la cinanché , en las virueias , y
en el sarampion de indole benigna.
Los Medicos han hablado de un cas
tarro . astenico., -0 frio , ( catarrus fri=
gidus ) distinguido con un flujo de
las narices' de una materia sutil prins
cipalmente en las estaciones {rids, O
por una expectoracion fria ( expectos
ratio frigida ) : .en este caso es (npers
fecta la absorvencia de los pulmones,
como sucede a las personas de edad
abanzada. Se ha observado tambien,

(1) - Brown. Blem. de Med. .~CCCXL7§'
CCCXXXIII, DCLIV-8e, i :
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otra especie de catarro Tlamado limfad
tico , que se manifiesta mediante un
corrimiento periodico de las narices dé
una materia aguanosa que dura pocas
horas, y proviene del movimiento retro-
grado de los vasos limfaticos.

s. C.

Con rigor no deberia llamarse ca-
tarro sino aquel mal estenico muy dis-
tinto de la tos asteria , la qual ata-
€a principalmente & las personas an-
cianas , y lleva su origen de un esta-
do de debilidad: Ademas de esto el ca-
tarro no se debe confundir con aque-
lla alteracion de los pulmones acompa-
fiada de dolor’, y calor aparente (%),
que muy & menudo se toma por una
inflamacion del pecho. Este mal se ha
distinguido ya con el nombre de pe-
ripneumonia falsa ( peripnemonia spu-
réa ). ‘La cochélouche'y & la tos cons
vulsiva tampoco pertenece 4 las afec-
ciones catarrales, y las mas veces re-

quiere un metodo curativo totalniente
opuesto. '

(v) * Brown. Elem. e, §§. €Ic. DXCIIT
DXCIP, o o -




5. CL
Causas

En general pertenece aqui la accion
de las potencias nocivas excitantes por
exemplo dsl calor, del alimento ani-
mal , de las bebidas espiritosas , del
movimiento , y de todo lo que puede
aumentar la masa de la sangre , 6 inci-
tar con la violencia el sistema : Ef
calor que sucede rapidamente al frlo,
es las mas veces causa del catarro. Esta
enfermedad. depende alguna vez de la ac-
cion del mismo frio en quanto obran-
do éste por algun tiempo en las mem-
branas de la nariz, y del cuello cau-
sa en ellas un estado de torpezadla
que sucede el orgasmo , y el incita-
mento estenico.

s. CIL

Los Oradores y demés personas que
se calientan declamando estan facilmen-
te sugetas al romadizo , afeccion de na-
turaleza catarral. Un sujeto que beba
mucho vino espiritoso experimenta en
el dia inmediatato una aspereza ardiens
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&e en las fauces. He tenido'muchas ocasio-
nes de observar que el catarro se forma
con mucha prontitud , quando de un
lugar frio se pasa rapidamente 3 una
estufa muy caliente. La mutacion al-
ternativa de caior , v de frio es Ia cau=
$a de los catarros frequentes que nos
acometen rapidamente en el verano.

s CIII. 2

He  procurado demostrar en otra
‘parte como puede provenir esta enfer-
medad del efecto que produce en el
cuerpo humano la -aecion de las par-
ticulillas acres esparcidas en la admos-
fera. (%) De éste origen ‘derivd aquel
catarro universal que en ’ciertos anos
infestd epidemicamente toda la Alema-
nia , 0 toda la Kurops. Semejante orit
gen tuvo sin duda aquel catarro des-
crito por Juan ‘Bocuér que impetunosa-
_mente se exasperé en Alemania en el
afio 1588 , y aguel que se manifestd
por toda la Etropa en el afio 1733
‘descrito por Han : tales son aguellos de

(1) Fease Prospecto , 6.
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que hablan  Gorrér Van-Swieten, 'y
otros Medicos no menos celebres. tam-
bien fué famoso aquel gnese espaicié
en el afio de 4782 con el nombre de’
influeneia , y descrito con diversidad de
muchos Medicos. Hace ya mucho tiem-
po que yo- habia ensefiado que los que
llaman resfriados o las toses s &c. node=
penden de la transpiracion suprimida,
sino de la accion de ciertas pasticuli
lizs nocivas esparcidas ea  la admosfe~
fa. Siempre he tenido esta opinion mia
por original 5 pero he encontrado con
complacencia gue Jarme Keiw ; fundado
én una serie de experimentos , fué de
este mismo dictamen (1). :

§. CIV.

Sintomas.
“ < El horror y el calor se hacen sen-
sibles alternativamente al principio de

la enfermedad : por fin el paciente se
queja de un calor continuo , de sed,

(1) Faceki Keilii. tentaming. medica - physica
efe.. quitus accedit Medicina statica Britansica. 4
tom, 1230. peg. 176. 179, Fe.
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de dolor de cabeza  intenso'; 'y pro«
fundo , particularmente en la fren-
te , de flaqueza universal , de afan,
a4 veces de algun dolor. en las ex-
tremidades , y de exacervacion por
la tarde. La parte interna de las
narices ; 6 se halla inundada de una
materia ligquida , 6 esid seca: algunos
estornudan ‘muy & menudo , ¥ estin
sugetos al lagrimeo : a veces se llena
1a boca de saliva, 6 bien se halla abra
sada , ardiente, y duele de gnando en
quando El pecho oculta nn estimulo
continuo que excita la tos que ordi
nariamente anda acompafiada de algun
dolor. La que desde principio €s secay
sigue despues con expsctoracion de
una materia espesa, amariila ; que una
vez arrojada da algun alivio al enfer-
mo. El catarrp descuidado , 6 trata-
do malamente puede terminar en una

inflamacion de pecho, en-la frenitis, 0

en otros semejantes males.
%815 CN
Explicacion de los- sintomae.

La membrana Schneyderiana que
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viste la superficie interna de la narizy
€3 una continuacion: de las: ‘que cubren
Ia' superficie ‘interna del pecho ; por
cuyo motivo<la una se resiente de las
afecciones de la otra. Fuera de esto el
catarro puede venir del consentimiento
de una parte distante ‘irritada. La tor-
peza p. e. que se manifiesta en la ca«
beza , y en-los pies, despues de un res-
friado exterior, se comunica rapidamen-
te al pecho, 'y a la‘nariz. ¥sta tor-
peza va segnida de orgasmo , de unaac-
tividad aumentada en los vazos de Ia
membrana mocosa- de la nariz, 6 de
las: membranas del cuello , del aumen-
to de incitamento ,de la estenia, y de
todo lo que se acostumbra compre-
hender bajo el nombre de catarro flo=
gistico. Al principio sale de las naria
ces, y del pecho una materia liquix
da, ardiente , hallandose .los vasos in~
citados a una secrecion violenta por
la fuerza del incitamento que se va@
aumentando, Quando éste ha toeado el
termino de su violencia , las ultimas
extremidades de - los vasos se constri-
ﬁer_x ¥ aun se cierran , y por consi-
guiente se manifiesta un ardor muy in=
eomgdo , no solo en las narices, y en
E .
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el pecho , sino tambien en toda la
maguina. Los ojos se llenan de lagri-
mas por estar. flogisticamente constre-
fiidos los vasos destinados & la obser-
vencia de éllas', y a llevarlas al saco
lagrimal. La tos  se exaspera por
razen del estimulo que la mantiene : €l
enfermo no se la detiene como en la
inflamacion del pecho, porque no ha
de sacudir ningunas partes dolorosas
por causa de la inflamacion.' El ardor
depende de la impedida exhalacion en
las ramificaciones de los bronguios. El
catarso descuidado , O tratado con los
incitativos pasa & una verdadera infla-
macion del pecho, O de otras partes.
Cesando la censtriccion estenica de los
vasos exhilantes , la- expectoracion se
hace mas abundante , y espesa , luego
que los vasos absorventes , adquirien-
do mayor actividad , absuerven parte
de élla , llevandose la mas sutil: pue:
de a veces suceder 5 que ¢ disminuyen-

dose ja fuerza , y densidad de aques -

llos vasos , se siga una inmoderada

gecrecion de materia 3 Ja qual necesa-
rlamente sucede. un total relaxamien-
to , y por fin la ruina de los pulmones
de donde proviene la que llaman tisiquez
pituitosa,

]




§. CVEL

woos Curaciomss

Quando el catarro es fuerte y y se
aproxima mucho 3 la naturaleza) de Ia
inflamacion ~del pecho , “es necesaria
la sangria que acarrea’ tambien grao-
de utilidad en el catarro - discreto. Re-
guiarmente completan: la curacion' los
purgantes salinos , el alimento vegetal,
las' bebidas , y un temple fresco. Ha-
brd , ya mas de veinte afios que he
aconsejado  siempre , con ¢l mas feliz
suceso , de abstenerse del calor, del
alimento animal y y del wino en el prin-
cipio del catarro , y de usar ; en vez
de todo esto, del agua fria, y otras
bebidas refrescantes. Km el catarro vio-
lento acostumbro preseribir desde lue-
80 una purga salina, Igualmente pue-
de ser ntil un vomitivo por razon de
su virtud antifjogistica. Convienen tam-
bien las fomentaciones hechas en el
pecho coa agua fria , procurando pre-
caverie en seguida de la fuerza del cas
for , como- se ha dicho en la cura dec la
infiamacion de esta cavidad. »

F2
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& VCVIE

Vencida la priniera: violencia del mal,
el esputo se hace copioso, mas espe-
so 3 y-aigo'tenézy y el suder comien-
za A parecer:en la superficie del cuer-
po:iz en: este Caso son-necesaiios los
vapores: calidos-absorvidos modcrada:
mente por las narices’, las bebidas ca=
Lentes » 'y por: ultimo el alimento ani-
mal 5 y el mismo vino.. Con seguridad,
y. ventaja se prescribe el .uso.delos va-
pores @ la Mudge. Convienen . tambien
Jos bafios calientes 5 €l opio.y €l acey=
te esparcido en- las. narices; Tambien
debe procurar el enfermo. ilevir los: 2a-
patos s ¥ el gorro- &c. calientes. -

5 §on CVIHLc -

.- El- catarro benigno - puede. disiparse
en unasolanoche por medio de Ja vir-
tud diaforetica del opio. Son. utiles los
polvos de Dower num, 4 56 los del
aum. 7 5 si el catarro es algun tanto vios
lento , es incalculable la utilidad que
se saca de la prescripcion de un pur-
gante, y en seguida de los diaforetis=
cos. A veces sucede que , vencida 1a

S —
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fuerza del catacro 5 elpecho se resiens
te de un estimulo convulsivo ; entonces
desde luegoise'ha de echiar mano. de log
antiespasmodicos , y '‘con especislidad
de“los polvos num. I, 6num. VII, &
bien de las pildoras num. VIIE, pu-
diendose tambien aplicar exteriormen-,
te el remedio num. V. La tos que que-
da despues del'catarro proviene unica-
mente a veces ‘de fa sumi irritabilidad
de las partes , que precisamente tiene
lugar despues de una continua expesc-
toracion'de moco : en este caso los Me-
dicos ordenan con provecho los mucila-
ginosos diversamente combinados como
por exemplo los de Jos num. 1., y XIV,

§. CIX.

Con lo dicho hasta aqui se podrs:
comprehender: claramente quan com-.
plicado , falso-, inutil , y dafioso ha si-
do el metodo curativo dzl catarro adop-
tado hasta al dia de hoy.

§. CX.

Se ha creido, que el regimen dizfo-
Fetico es principalmente indicado en los
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casos en que el catarro-se. exaspera epis
demicamente , 6 en los que- proviene
de la accion de las particulillas acres
esparcidas por la admosfera. ‘Hemos vis-
to ya que ; aun enestos casos y se debe
- atender 2 la- predisposicion , y a I3
diatesis predominante , esto es a la vio=,
lencia del ineitamento , si-este- estimu-
lo - admosferico en  una conveniente
predisposicion inddce un violento esta:
do inflamatorio , con el regimen an=
antiflogistico » empleado. en . toda su
extension , se puede esperar 13 salud,
quando los diaforeticos no harian sino

aumentar Ja violencia del mal
§. CXL

La atencion pues del practico de-
bera ‘consistir-en la correccion de la
diatesis predominante , y para esto es
inutil toda distinccion nosologica.




i A A .

= 87
CAPITUL VII

De la sinoca.

§. CXV.

'Ultimamehte ésta enfermedad se ha

distinguido con el nombre de ficbre in-
flamatoria simple ; los antiguos la lla-
maron Febris conlinins 5 conlinua Sin-
pliciter talis 4 y los Griegos svn-chonia
pyreia s Syvochoi , tambien se llama
ephemera , quando no dura mas’ que
veinte y quatro horas. Los Medicos se
han equivocado , distinguiendo esta en-
fermedad de‘las flemasias , y reduciens

'dola 2 Ia clase de las calenturas. (%)

§. CXVI

Esta afeccion tiene mucha semczjan=
za con la frenitis , con exccpcion de
la cefalalgia , que en la sinoca no es
tan violenta, ni interrumpida del de-
lirio. Esta enfermedad es una flemasia
procedente de pirexia , y de un gra-

(&) Brown elem, e, §. CECXLIV,
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do ligero de diatesis flogistica y pere
que no es Suficiente para causar la in-
fiamacion. Por este motivo ninguna in-
flamacion local . se halla yi por mas que
todas las partes estén poseidas de un
estado inflamatorio » & mejor catarral.
La cabeza se pone dolorosa , ¢ ignal-
mente la deglucion 5 las espaidas , y
varias otras partes del cuerpo. Este es-
tado morboso:es efecto de las mismas
causas que acostumbran produeir Ja-ine
fiamacion , diferenciandose ‘unicamente
en el grado de las potencias nocivas
que ‘mantienen el incitamento aumen-
tado , no hallandose tan subido en la
sinoca. Kl calor persiste , duxante el pa-
roxismo 5 sin perturbacion: del entendis

miento.
§: - EVIL

Ia sinoca de si esuna enfermedad
senciila y ligera, que muchas veces ter-
mina & la salud en el decurso de vein-
te y quatro heras , y constantemente
dentro pocas dias, con tal que no Ia
agrave la accion de nuevas pofencias .
nocivas execitantes s 6 un metodo de
euracion opuesto , O no pase a otra
snférmedad grave. La sinoca se distins
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‘Bué con un pulso vibrante 'y frequen=-
te ; la vibracion del: pulso se obsetva:
en toda su extension , terminado el pe-=
riodo del frio : la freqiiencia se ma-
nifiesta tambien durante éste., 0 mejor.
el estado de torpeza. A demis de esto
el pulso se observa menos freqiiente,
quando el enfermo estda echado hori~,
zontalmente 'y tranquilo : .al contrario,
es mas frequente luego. que el enfermo
se levanta. Knp la sinoca , pasado el friog
el pulso se pone vibrante. _ :

5. CVIIL

Desde que los Medicos se han acos4
tumbrado & no conocer , ni tratar otra
cosa que calenturas putridas ; pituitos
sas , biliosas y nerviosas 5 confunden la
sinoca simple con otras afecciones. Fre«
quentemente la toman por la sinocus, en=
termedad procedente de debilidad , é
igualmente se toma este mal por la si=
noca.- Desde Iuego se ordend un emes
tico & un enfermo invadido de una si=
noca el qual se quejaba de sed , calor,
algun . dolor despues del frio , cuyo re-
medio , como debilitativo podia resul-
tar ventajoso , quitando la enfermedad;
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~este caso fué un argumento satisfae” |
* torio para el Médico diligente que: I®
curaba. Estaba persvadido , 4 que d®
un 'solo golpe habia cortado el curso;
hasta en su origen , de una ficbre bi-
liosa , 6 putrida. De esta manera , decia
el tal Médico ; se pueden curar inme-
diatamente con un emetico semejantes
enfermedades. Y quando sucedid , que
el enfermo despues del emetico-no se
hallase mejor , porque hubiese crecido
la enfermedad , 6 porque se hubiese
anméntado la accion de Ias potencias
nocivas , no seé dudd -echar mano de
repstidos emcticos y purgantes , resol-
ventes', y de un sin numero de reme-
dios nitrosps. De éste modo se llama:
ba mayor flujo de humores hacia al
estomago , y a los instestinos , aumen-
tandose la debilidad 5 y el mal que en
su. origen era una sinoca simple , to-
maba ifinalmente el caracter de un ver-
dadero sinochd , 6 de una de las que
Haman fiebres lentas. O bien conocien-
do el Médico angustiado la malignidad
del mal , 6 los caractéres de la fiebre
nerviosa ,  pasaba -inmediatamente 3
echar mano de remedios  incitativosy
causando la-debilidad indirecta de la que
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| tomaban origen otras: enfermedades de

| pesimanaturaleza. De este.modo se pro-,
curaba artificiosamente un mal, que  se.
queria curar desde principio : esto. s,
con un metodo curativo contrario al in-
dicado , se puede efectivamente dar ori-
gen 2 la fiebres gastricas . putridas,.
pituitosas 5 nerviosas , O Como quie~
ran llamarlas.

s. CIX.

Causas.

La verdadera causa de la sinoca es
el incitamento aumentado por las po-,
tencias- nocivas excitantes 5 y especial=
mente por la cantidad de la sangre.
Todo aquello pues gue puede aumen-
tar la masa de este licor , y el incitas
mento puede ser causa remota de di=
cho mal. Lease sobre esto quanto
qpeda dicho acerca las demas tnflama-
ciomes.

CX.

Sintomas.
Al principio de la enfermedad el
pacienite se queja de lasitud  y dolor de
cabeza, despues le acometen horrorg
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frio , “calor s cefalalgia ; se le pone 14

cara encendida , y ordinariamente y has-!
ta- durante el suefio , manifiesta su ac=
tividad. La secura de la piel , la sedy
ylos dolores obtusos de los miembros,
€l amargor de boca , la saliva tenazy
y ‘escasa , la orina encendida son ‘las
sefiales caracteristicas de esta afsccion
La sangre. extraida por medio de'la
lanceta es espesa , mnegrusca, y da
poca agua. Es grande 'la aver-
sion que se tiene al alimento animaly
1a falta de apetito y la ineclinacion al
dgua , & las bebidas acidas, y el poco
caso que se hace del tabaco. Al termi<
narse la enfermedad la cutis se pone
humeda , y baflada en sudor : las de-
posiciones & ‘veces' son abundantes,
amarillencas , y fetidas 5 & viene al
guna hemorragia.

§.CXVIHE: ¢u3 |
Explicacion de los Sinfomas.

. Todos los sintomas referidos hasta
8qui no son sino efecto de la pirexia
y de la flemasia universal. Por esto pros
vienen todos del'aumento de incitamen- 1
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i\ to.y:de la cantidad de: la:sangre , y de
.| la violencia con que esta:circula. El in=
' citamento aumentado yuelve estrefiidas 4
.y densas las paredes, y las extremida-
/| vdes de los vasos exhalantes 5 la sed , la
" “gridez de las partes, .y la tenacidad de
los humores son . unaconsequencia ne-
gesaria de ello: ¢ tambien pueden de~
pender del aumento de actividad de los
vasos: inhalantes , y de la diminucion
de los exhalantes. La fuerza con que cir-
cula la sangre , y el aumento de este
humor causan un grave estimulo 4. los
vasos , por cuyo motivo el enfermo se
queja de senszciones ingratas en. los
miembros. En general los males flogisti=
cos perturban las funciones animales (1),
y.por esto son el verdadero manzantial de
las. alteraciones del pulso , de las fuer-
zas 4 de las demas funciones del cuerpo,
| dela falta de apetito , de la depravacion
| delos organos digestivos &c.

§. CXIX.

/
|

Curaciop. S
El metodo curativo es el debilitante

D

| (1) FVed. Brown. Blem. de Med. ec. §. CLL. Sy
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¥or lo comun bastan para‘curar esta en<|
ermedad la’dieta, las bebidas tenues,
refrescantes’, acidas , eltemple frésco,
todo lo que se dzbe empledr despues del|
periodo del frio , 6 de {a torpéza. Tam-
bien se necesita tranguilidad del almay,
y del cuerpo. Las sangrias, los emeti-
cos 5 y purgantes se han de ugar en los
males graves. 8i el Medico es llamado
'oportunamente al primer inicio del mal,
Be corrige-este facilmente en su origea
con las solas bebidas refrescantes , 04
lo mas’ con tn emetico; 6 con los pol
vos diaforeticos n.° t., y siempre qué
despues de estos polvos se aumentase de
niuevo Iz diasesis, Io que no sucede en
103 casos benignos, es necesario hechis
mano otra vez de los debititativos , eme
\ ticos  pirgaates , bebidas que refres:
quen , y algunas veces hasty de una pe-
quefia sangria. E! exito infeliz , yla de-
generacion de esta enfermedad 5 segud
i se lec en las obras de Medicina pract:
ca (), se han de atribuir unicament ‘

et

i JCEIIL hasta al CLXVII. Ew la okec de Honrse

Principia Madicize P. 11, Sect. 1. Se pucder Jedt
it wgrics esplicacianes oporiunae de essos s:’ntama:.i
¢ " .. £1) €omaquande desaparece la sed , ¥ quedﬂi

|

}




al;mal metodo de curacion. El abuso de
los sudorificos lleva un enfermo 4 up -es-
tado de debilidad directa s y e de los in-
citativos al de la indirecta: en entram-
bes casos el mal toma un caracter de un
tifo , ( fiebre nerviosa ) G de una enfer-
medad totalimente astenica. :

§. CXX.
Se ha hecho moda entre los medicos
el tener por mui rara entre nosotros la
verdadera sinocal ; o como llaman fiebre
inflamatoria. Principalmente se ha pre=
tendido , que esta enfermedad no tiene
lugar en las Cindades y sino solemente
alguna vez en los lugares montuesos.
Esta opinion ha sido fundada en haber-

la aridez ; quando la orina roja se vuelve blancas
quando se observa sonora la voz , continua la vi-
gilia , el delisio ; el enfermo se cupa en agarrar
sus cabellos y 6 va d coger los fluecos ‘que cree
ver ; el alrevido modo de mirar, el letargo , el
cajor interro, y el frio exterior ; el sudor del pe=
cho, y de la frente, la dificulied de respirar,
1os saltos de los tendanes, el hipo, la evocua-
cion involontaria de las orinas, y de los excre-
mentos ; la vista pertuibada , languida, los mi=
lios blancos , les ezxcrementos copioses, no. putrie
dos , los retortijones , el meteorismo &c.
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se observado 4 que en estas enfermeda«
des los emeticos 'y purgantes acarrean
una utilidad admirable , siendo todo lo
que se arroja’, segun mos ; natural-
mente causado por la pituita , y la bilis.

5. CXXIL

Los Medicos amantes de filosofar ,
cometen los mismos errores 5 que otros
semejatites literatos. Bl espiritu filosofico
deberia ocuparse en parte de la curacion
de las afecciones intlamatorias  simples.
8e nos quicre persuadir, queen.el dia de
hoy los hombres y con especialidad los
que viven en las ciudades , han degene-
rado ; y se hallan generalmente debilita-
dos , hallandose unicamente la robustez
en los toscos , y laborioros campecinos.
Me actterdo haber oido una vez a un
‘desgraciado filosofe (Medico natural de
Gottinga 5 tenido por muy erudito ) que
peroraba en cierta corte sobre la presen-
te debilidad de los hembres ; por no pa-
decer can tanta frequencia las calenturas
frias , y la artritis , lo que parecio muy
convincente al Frincipe , que de otra
parte no era tonto 5. y @ sus COItesanos.
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= §. CXXII.

Pero io me tomo 1a libertad de creer
fo contrario : soy de parecér , que Ia si=
noca es mas frequente de lo que suponen
los Medicos , y que las personas laborig-
sas del campo no son unicamente las ro=

bustas,
§. CXXIII.

-..No niego , que la especie humana ha
decaecido, .y se ha vuelto de una cons-
titueion fisica inferior con las contie
nuas guerras., y las licenciosas costum-
bres introducidas en la sociedad. La gen-
te mas robusta y mas bien formada 3O
hay duda que en Ademaniay se destina para
fa guerra-, y para los trabajos mas pe= .
nosos del pais ; los Jjovenes debiles , es~
tropeados que se quedan en sus prepias
©asas para manteper la poblacion , se-
slramente no son capaces de en gendrag
gigantes. De este modo no hay dada que

la; especie humana se va haciendo cada
$iglo mas debil, T

§. CXXIV,

Todo esto de-otra parte no prueva 4
G
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que la verdadera fuerza vital , y Ia robus-
tez del cuerpo sean propiedades exclusi-
vas 4 los Izboriosos habitantes de la cam-

pafia , los quales de otta parte se hallan

muy mal ahmentados. Los vecinos no
operarios de la cindad ; cuya particular
fuerza no conocemos todavia ; tienen
una estructura de cuerpe proporcionada
4 1a de los lsbradores. La admosfera mas
pura y rica de oxigeno. que estos respi-
ran 5 puede proporcionarlesmaybres
fuerzas irritantes , de cuya ventaja no
gozan los moradores de las’ ciudadesi
A pesar de esto no es solamente la ha=
bitacion la que hace al hombre robusto,
6 debil , sino la proporcion de las calis
dades corporeas, y el metodo de vida.:

§ CXXV.
Son diferentes las potencias capaces

de corroborar la maguina animal; y el
snovimiento , lo mismo que un tras

bajo arreglado , no constituyen sino |

una potencia. Los trabsjes asidues sin |

duda vuelven gobusto el cuerpo , mas
snsensibles los nervios , -y los musculos
de modo , que con el tiempo ¢! que ¢
scostumbra 4 ellos se -hace indiferente a

:
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la'pena del trabajo , y el cuerpo se hace
eapaz de resistir las fatigas mas largas,
¥ mas penosas ; la costumbre hace que
algunos lleven ‘encima la cabeza , y
otros sobre las espaldas pesos enormes.
A pesar de esto nadie me negara , que
la verdadera robustez general del cuer-
PO, se mantiene con el buen alimento,
¥ con los exercicios corporeos propor-
cionados , agradables , utiles , y no pe-
nosos. El Rev Avcusto de Polonia y
Almirante oxLorr no eran i la verdad
trabajadores del campo , Y con todo na-
die les podia igualar en valor, y robus-
tez. El llamado artifice Vez , que en, el
aiio 4785 habitaba en los alrededores de
Heilbronn colocaba diez personas schre
una mesa , y facilmente la levantaba con
Sus manos, llevandola de una 4 otra parte
por algunos minutos. Ningun ‘morador
del norte mal alimentado , ni algur.os de
nuestros labradores robustos serian capa-
Zes de hacer este experimento He conos
cilo varias personas de una fuerza y ro-
bustez superior ; pero todas se  hallaban
bien nudridas > Y no estaban extenuadas
Por los contiauos trabajos. Les atletas
fuéron los mas famosos luchadores de sy
tiempo , y no ccémian sino carne , ¥

~
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substancias solidas 3. no obstante'se cons.

sumian prontamente y morian €n la flor
de su edad. Para las fatigas de la guer-
ra eran menos aptos, que las personas:
mas debiles , pero fortalecidas con el
exercicio cotidiano. :

§. CXXVL

El buen alimento 5 laleche , la car«
ne , los huevos producen mayor canti=
dad d= sangre perfectay espesa de Ia qual
toman origen las flemasias Un hombre
bien alimentade habitsnte enuna cindad
bien poriada. lleva facilmente un par de
sangrias 5 quando un labrador mal nu=
drido se resiente de una sola. 3

§. CXXVIL -

Las calentutas. frias son enfermeda<
des de debitidad , porque en parte pro=

_vienen de los efluvios del terreno mal -
sano , y en parte del alimento escaso.
L.as afecciones artriticas son 2si mismo
con frequencia enfermedades de debili=
dad ; mascausadas dela borrachera, La |
gota d: la gente vigorosa ( podcgra 0o~
licioryn) no acomete 3 las personas de=

-

|

}
! -
t




\

oy to¥
bilitadas ya por su naturaleza. No obs-
tante no puedo persuadirme , que la ar-
tritis sea menos frequente hoy , que
tiempo atras , y quando no fuese asig
esto seria-un argumento de haberse he-
cho mas robusta Ia especie humana.

/s, CXXVHL

Siguiendo las historias de las enfers
medades , se ve, que & los Medicos les
ha sucedido lo que se dice de los Mi-
croscopistas los quales no ven sino lo
que quieren , 6 lo que tienen medita-
do. Un Medico que se proponga cuiar -
unicamente enfermedades biliosas ; pi-
tuitosas , malignas , jamds haliara una
sinoca , y por fin no dexara de admirar-
se de que el metodo antiflogistico sea
util’en el supuesto sinocus y en el tifo.
Una falsa idea sobre el modo de obrar
de'los emeticos y purgantes hace , que
dos Medicos consideren ia pituita espesa
y los humores biliosos por: causas de las
pirexias, no siendo sino: efeatos de éstasy
producidos muchas veces por los mis-
mos evacuantes. De aqui derivan las fal-
#as conclusiones en la Medicina , siem-
Pre fatales al genero humano. Disimules:
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se esta digresion que he hecho para conts!
vencer & los presumidos filosofos de sus

@ILoLeEs.

CAPITULO VIIL
De las Viruelas benignas.
5. CXXIX.

Por viruelas benignas se entiende aque=
lla erupcion virolenta en que la pirexia
& el calor son muy moderados , y la in-
fsmacion local consiste en pocas pusto=
Yillas. Este frequentemente es el caso s o
3 lo menos dsberia serlo 4 de las virue=

las que sucedena la inoculaeion,

§. CXXX.

El origen de las viruelas benignas e$
el mismo que el de las graves, esto €esy
36 necesita el concurso del contagio vis
rolento , y una proporcionada predispo-=
sicion & recibirle. La sola diferencia que
hay en las viruelas benignas consiste en
gue las postillas no exceden el numero

de.ciento ; 0 @ lo mas de duscientas. A

veces estas unicamente salen en el lu=

gar -en que se ha hecho la inoculacion. &

L
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Migvmepenn Gon CXXXE. :

La violencia de la erupcion y el nu-
mero de las postillas dependen , como
se sabe , de la violencia de la diatesis
estenica, y no de la naturaleza de la ma-
teria contagiosa (1) Por esto la Erup-
cion no es tan violenta, y son menos
frequentes las postillas , siempre que se
pueda moderar esta diatesis , y particu=
larmente la que predemina en la super-
ficie del-cuerpo. :

§  CXXXIL

En las viruelas benignas el incita-
mento, O la diatesis no se hallan muy
aumentadas , & apenas son mayores de
lo que se experimenta en el estado de
perfecta salud , por esto pues consiste
toda la curacion en disminvir el pegue-
flo aumento del incitamento por medio
deun regimen atemperante, con alimen-
tos vegetales , y con las bebidas debili-
tativas, Raras veces es necesario echar
mano de los debilitantes fuertes, Ei nu-
mero y calidad de las posgtillas virolen-
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tesis , y no unicamente: de la materi
contagiosa , el Medico debe poner su
atencion en’ moderarla. La materia vi-
solenta introducida en el cuerpo obra en
el , quande encuentra una oportuna pre-
disposicion de parte de la diatesis , ¥
entonces tiene lugar la erupcion .por |
mas que la diatesis , durante ¢l conta~ |
gio, no se halle aumentada por otras
potencias noeivas.

§. CXXXIIL .

I.a materia del contagio tiene la pro« |
pizdad de promover ia erupcion , quan-
do encuentra una predisposicion opof-
tana, y por esto la indicacion unica-
mente consiste en moderar: debidamen=
te estos efectos , sin disminuir demasias
do el incitamento.

§.  CXXXIV. 8
Y.a erupcion-de las postillas, cuyd
color es muy rojo desde principio , pue-
de con el abuso de un regimen debili-
tante perturbarse muchisimo. Entonces
“fas postillas no .supuran , sino que por
‘motivo de la slebilidad , se arrugan co=
o sucede en las viruelas graves que.
han pasado & la debilidad indirecta, y s€
hacen confiuentss, sea por el abuso de |

!
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Yos incitativosy sea por el exceso de la
violencia de Ia diatesis estenica En estas
eircunstancias las viruelas benignas tie
nen mucha analogia con las graves y
pueden ser muy dafiesas. Las que son
palidas en las quales faltan los sintomas
de la pirexia, como el calor’, ia sed,
el dolor de cabeza, la berimejura dek
rostro deben- tratarse con un metodo
ligeramente incitativo , de lo contrario
se'tiene el disgusto de ver despues €l
enfermo con tumores , ulceras 5 y otrag
semejantes incomodidades.

5 §. - CXXXV. -

-~ Por esto hay casos en los que ufy
conveniente temple calido , las bebidas -
calientes 5 los caldos de carne , el vino,
y otros incitativos son utiles y necesa-
rios. En dichos casos los purgantes , las
sangrias ; la dieta, el frio; en tina pala-
bra , todos los debilitantes son propios
para arruinar al enfermo.>Por esta ra-
zon en las viruelas benignas el Medi-
€o no ha de ser muy diligente en echar
mano de los debilitantes con el fin de
disminuir el incitamento. Quando este
se halla demasiadamente rebaxado , que
€3 quando se ha disminuido la fuerza vis
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taly las viruelas yano son enfermedad ess
tenica; y por esto faltan en elcuerpo las
fuerzas necesarias para ayudar la erup-
cion y la supuracion de las postillas.

l §. CXXXVIL

Con la mayor utilidad = prescribi ¥
una nifia de seis anos cuyas postiilasy
en vez de supurar , empez4ban a secar-
se y y de quando en guando tenia gran-
de opresion & inquietud , la tercera par-
te de los poives num. VII. para tomar-
los cada tarde. Estas wviruelas eran: de
mala calidad ; pero hasta en casos de
viruelas benignas’ me he valido con fe-

fiz suceso del referido remedio en el es«

tadio de la desecacion.
CAPITULO IX
| Del sarampion benigno.
§. CXXXVII.

Se puede aplicar al sarampion benigno
quanto se ha dicho de las viruelas be=
nignas. Las sefiales caracteristicas de
aquella enfermedad son los sintomas:cas

tarrales , por cuyo ‘motivo puede 4 ves

<
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ces tomarse. por una.especie de catarroy
acompanado de una ligera erupcion
morbilosa . por esto se cura como esta
enfermedad con un moderado regimen
atemperante. De esta manerz se vence
con facilidad la diatesis estenica, 0 se
previene - quando- se -tenga recelo de
ella. Hay casos en los quales es tan be-

‘nigno, que ningun remedio Se necesita;

el mal sigue su curso sin incomodar al -
paciente , ‘como sucede en las viruelas
muy benignas,

8. CXXXVIIL ‘

El catarro y la sinoca unas veces
constituyen una enfermedad . realmente
general , otras nc son sino inflamacio-
nes locales. En la escarlatina, en las
viruelas , y en el sarampion benigno
no se observa el estado inflamatorio ges
neral, y solamente Ia superficie del euefs
Po presenta ligeras sefiales de una infla«
macion local nada significativa. Un re-
gimen debilitante excesivo no seria pros
porcionado al grado de la enferme-
dad. Tratandose al contrario de una fals
ta de fuerzas que se conoce por el co-
lor blanco de las postillas , y por otros
fenomenos de la astenia 4 el metodo de
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Ia curacion debe ser inecitativo , por pers
tenecer la enfermedad a la clase de lag
afecciones astenicas. ' 5

CAPITULO X

3

De la escarlating benigna.

§. CXXXIX. ‘
La escarlatina ligera © benigna puede |
tambien tratarse en este lugar, y su cu- |
racion en nada se diferencia de Ia de las
viruelas y sarampion benignos.

CAPITULO XL
De la_ orticaria.
§. CXL.

Los Medicos observan con freqiien-
ciz en la practica varios otros ¢xantemas
benignos que s¢ deben reducir 2 la cla
se de lasvirnelas , del sarampiony de 1a*
escarlatina benignas Entre estos merece,
particular atencion la orticaria que al|
yunas veces anda acompaiiada de un li-i
gero grado de pirexia, Las postillas ;0

i
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mejor las vexiguillas-de esta: enferme-
dad se parecen a las que galen a la piel
sacudida con las ortigas .punzantes, y
producen las mismas incomodidades.

§. CXLI

Habiendo ' observado los -Medicos,
que las mas veces con un emetico O un
purgante se cortan los progresos de es-
ta enfermedad , concluyeron , como an-
tes se acostumbraba y que esta afeccion
era gastrica, sin advertir, que los eva-
cuanges obran debilitando. Me pareces
que esto probaria el estado estenico que
predomina en este mal. Vocer con efecs
to ha advertido que 1a erupcion de este
mal se completa con el frioy y se ima
pide con el calor. En pocas horas.de
una mafiana fresca observé en vn nife
la_,i orticaria que en forma de postillas
8quosas se propagaba abundantemente
por los brazos y las mancs que estzban
descubiertas,, lo que siempre prueba la
virtud debilitante del frio. Si las pintas
son anchas , Ia enfermedad se distingue
€on el nombre de essera. Comunmente

€saparece de si misma esta afeccion en
Pocos dias, '
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- CAPITULO XIL'

Del Pemfigo.
- § CXLIL

Hay otro exantema, poco conocido, al
qual los modernos han dado el nombre
de pemfigo. Consiste en pustulas trans=
parentes de la magnitud de unapequefia
nuez , lienas de una agua amarillenca y
Semejantes 4 las vexiguilias que causan
1as cantaridas.- Varios Medicos han toma-
do las que llaman viruelas aguosas, 0
selvages por una especie de pemfigo ,
Hamandole pemfizo vorivloids ; y subdi-
vidiendole en pemfigs variolaide vesicti-
Jar , quando las postiilas estan llenas de
agua 6 de materia purulenta 5 y en pem- |
figo wariokoide solido, quando dichas pos-
tilias no contienen humor alguno , pre=
sentando, en vez de humor;una masa du-
T2

§. CXLIL

L.os Medicos refieren haber observas
do,que a veces esta enfermedad es sinto-
ma de otras. El Consejero Frank descri=




$1%
be un pemfigo ecritico , y ofro histeri-
co. El pemfigo debio de ser de natura-
leza epidemica y maligna en Praga el
aio de 1736. , probablemente por habeg
sido mal curado desde prineipio.

§. CXLIV. .

Una vez me llamé una nifia de seis
afios Ia qual el dia. nono de su enfermes
dad se vi6 enteramente llena del: pemé
figo varioloide. La cara y. todo su cuers
po-estaban ilenos de unas perlas aques
sas , O de unas vexiguillas del tzmafie
de unas grandes fresas , no obstante la
citis estaba roja y entumecida como
en las viruelas. Kn diversas partes salian
varias yexiguillas muy gordas,

§. CXLV.

I

<

~ “Esta enferma no estaba 4 mj enida-
do, y muri6 al cabo de dos 6 tres dias,
habiendose vuelto dichas vexiguillas ne-~
8ras , segun se dijo, 6 gangrenosas. Se
le ordenaron el vino y una mixtura cu-
¥a composicion ignoro.
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§. CXLVIL

.- Al mismo tiempo fui llamado 4 verd
una chiquilla de afo y medio 6 dos
afios , la qual estaba con las viruelas 4
durante la erupcion de las quales tuve
que disputar con su madce , por fener a
la nifia en un parage mas caliente de lo
gue converia. MNo se hize ctro desatino
en el prineipio dela curacion. Las be-
bidas y los alimentos eran atemperantes.
Lias -postiilas: fuéron extraordinariamen=
te ‘copiosas , £oja, € hinchada la cas
ia. Wiesd :

§. CXLVIL

~

Quando las: postillas virolentas esta«
ban proximas & madurarse 5 en diversas
partes se observaron zlgunas postillas
negras : las demas se llenaron de podre,
compareciendd al mismo tiempo muchas
vexiguiflas grandes aquosas s las quales
se separaban facilmente 5 se volvian ne=
gras , G gangrengsias con un aspecto
earbunculoso. La chiquilia tepia conti-
nuas ganas de abrar del cuerpo , pero
no podia; & este fin se le hecharon al-
gunas lavaiiyas pere inutilmente : algu~
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nas veces solamente aprovecharon las
que estaban compuestas de agua y vina-
gre. Murid hacia el dia nono del mal,
que era el quinto 6 sexto de la erup-

cion,
§. CXLVIIL

Estos son dos exemplos de ;pemfigo
muy maligno, habiendo probablemente
contribuido a la malignidad el regimen’
calido que se'us6 desde principio. Poco
tiempo ha tube que tratar un nifio que-
le aquexaba este mal igualmente violen=
to, y murio tambien. He conocido tam-
bien otros tres sujetos semejantes , los'
quales, visitados por diferentes Medicos,
murieron del mismo modo , parecien-
do sus cuerpos sembrados de pequefias
pustulas virolentas.

: §. CXLIX. :
 No obstante he de confesar , que me
ha parado bastante esta espscie de vi--
Iuela § por esto sueio aconsejar ia ino-
Culacion para los chiquilios sanes y ro-
bustos , que no-han padecido todavia
este' mal. Estabamos 4 la verdad ‘muy
eéntrados en el estio , y la accion del’
Calor era muy temible. :
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§.. CL. i

Otra nifia de seis afios fué acometida
de una viruela maligna cuya erupcion
comenzd en paite del dia segundo de Ja |
enfermedad. Alcabo de algunos dias Ias |
postillas de la cara eran tan abundantés |
y pequefjas, que la crei confluente. Sin |
embargo -me sorprendio observarle las |
manos llenas en varias partes de divers
sas vexiguillas grandes, pareciendome ser |
del mismo caracter todas las pustulas que
aun no habian supurado. Una de estas
vexiguillas.en el dedo del medio comen-
z6 a deprimirse en breve , y dex6 entres
ver una mancha negra , permanesciendo
en este estado hasta al fin de la enfet-
medad. Otras grandes vexiguillas lenas |
de agua se rompian, 'y se vaeiaban,
volyviendose a llenar nuevamente, y cada
vez que se recogia en ellas nuevo hu
mor , este era menos claro ,-y se apro-
ximaba con especialidad a la naturaleza
de un pus fluido. Asi poquito & poco ter
miné felizmente el mal , no obstante de
hallurnos en el mes de agosto. Esta
#feccion era una viruela maligna verdas |
dera mezclada del pemfigo varicloide.
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s. CLIL

Esta enfermedad se presenta bajo
qualquier  aspecto, toda la indicacion
consiste en arreglar la pirexia. Estos
males por lo comun ceden con un con-
veniente regimen dietetico.

§. CLIL

En todos estos casos en que no es
necesario debilitar mucho he observa-
do muy util la magnesia preparada con
la sal amarga (suifato de magnesia *.).
Prescribo cada dos horas una dragma
de ella extendida en agua. Regularmen-
te empieza a soltarse el vientre des-
pues de la tercera toma con utilidad
gel paciente.

H2
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TERCERA PARTE.

APIREXIAS FLOGESTICAS;
6 males quz #10 van acompiniados d4é
pirexia s ni irflamacion. L

CAPITULO XiIL
De la Mania.
5. CLIIL

La mania es una apirexia flogistica
caracterizada por un desorden en las
funciones intelectuales , y por una falsa
impresion en el sentorio ; hechapor 1a
mayor parte de los objctos. El enten-
dimiento del enfermo esti continuamen-
te agitado por una idea particular de
deseco , 0 de aversion.

§. CLIV.

El maniaco se diferencia del men=«
tecato por la audacia , la robusteéz , ¥
furor,quando esti irritado: continuamen-
te se halla inclinado a dafiar a las demas
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petsonas que le son molestas. En los

maniaticos. se observa un aumento de
sensacion: grata , O ingrata , sin-que
su cuerpo quede debilitado ; y por es-
to se hallan: continuamente obligados
4 executar los movimientos volunta-
rios que creen indispensables para per~
cibir las .sensaciones gratas , 6 para
apastar las ingratas. Los mentecatos O
imbecilos al contrario son debiles , paci-
ficos , y, solamente agitados de estima~
los violentos > Hegan a- ofender a los
otros. Su enfermedad se llama amentis,
stupiditas'y y- pertenece - a la clase de
las astenias-leves. Los melancolicos se
enganan solamente en cierta idea ., ¥
con’ especidlidad enlas que entretie-
nen mas su espiritu , de otra parte es-
tos en. otres; asuntos discurren biens
Los errores del entendimiento que co-
meten los maniaticos son inmensos re-
lativamente 4 su calidad y universali-
dad. La demenciay la melancolia no
dependen: de la estenia del modo que
la mania. He conocido varies enfer-
mos_que quedaron seis meses , y un
afio -en una mania perfecta, esto es,
activos , inquietos , atrevidos , y des
pues pararon en un estado de profun

-
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da tristeza, estando siempre quietos ; des

biles , taciturnos , y solitarios. Estos
tales recobraban de nuevo un cierto

grado de salud que podia considerarse. |

como un medio entre los dos estados
referidos , 6 volvian 2 ser maniaticos
como antes , hallandose incitados per
alguna otra causa accidental,

s. CLV.

Facilmente se puede conocer qual
sea aquella especie de locura que per-
tenece & la melancolia; y qual' la que
es propia de la mania, siempre que
se considere , que los melancolicos es-
tin abatidos , son pusilanimes , debi=
les , y al contrario los maniaticos son
activos , atrevidos , audaces , denoda
dos en sus movimientos , y robustos
de todo su cuerpo: en la mania la aca
cion muscular es mas 6 menos activas
pero en la melancolia es torpe , y los
enfermos -inclinan & la desesperacion.
Por esto soy de parecer que ciertas
perturbaciones del sensorio limitadas 2
uno , 6 4 mas objetos pertenecen mas
presto a la mapia , que a la melanco-
ka5 siempre que vayan acompanadas




e ——————— 5 5+

119
de una aumentada fuerza del espiritu y
del cuerpo , y de una actividad atre-
vida , inconsiderada , O maliciosa , ¥
malvada. Las locuras del caballero an-
dante , Don Quixote, por esta razon per~
tenecen 3 la mania , aunque dirigidas &
un solo objeto. La maunia acerca el
punto de honor fué epidemica en tiem~
pos pasados de modo, que casi todos los
caballeros se resintieron de ella. Un
enamorado estima tanto & su Dori , que
llega & tenerla por Diosa , mas perfec-
ta , que admira todas sus acciones , que
sufre qualquiera cosa, y lo emprende
todo por su anemorada ; da pruebas
evidentes de confusion de ideas sobre
este objeto , y mas presto para a la
mania, que 3 la melancolia. Tambien per-
tenecen 2 la mania, y no & la melan-
colia 4 las locuras de los orgullosos ; y
las de aquellos que se creen los mas
felices, necesarios. Aqui pertenece tam-«
bien la aficion al bayle que fué epides
mica en Holanda en el afio de-4373.

§. CLVL

Un' pintor que pinta tan horroroso
al Diablo , que al fin el mismo se ate+




120 :
moriza al verle, y en todas partes s& |
halla angustiado del espanto ; una mu-
ger que se cree fecundada de una pa-
Ja, de un vidrio, de un gato, de un
050 5 un anemorado que por sus des-

- gracias amorosas , y una devota que por
sus escrupulos pierden la fuerza de la
razou ; un impaciente enfermo que se
persuade padecer todas las enfermeda~
des que lee , 6 de que siente hablars
los sujetos mudos , sosegados , siem-=
pre serios , timidos , tristes , que no
quieren comer ni beber , el laborioso
Scita que , despues de heber ido largo
ticmpo a caballo sin estribos , pierde
por fin las fuerzas viriles , y hallan-
dose en la vejéz en medio de sus po-
bres infantilios , se aflige y entristece,
por verse asi castigado de los Dioses,
y cambiado en una muger ; finalmen-
te el Inglés que se ahorca solo por el te<
dio de la vida, son otros tantos exem-
plos de locura perteneciente a la ver=
dadera melancolia , 6 & una mania as-
tenica. El enfermo agitado muchisimo .
de sensaciones ingratas., 0 agradables

-siempre se halla estimulado a hacer di-
ferentes movimientos voluntarios 3  no

cbstante el abatimiento , la imbecili=




fad y la flaqueza delcuerpor, y del es-
piritu son los principales resultados de

ello.
§. CLVIL

‘L.a mania hablando con restriccion,se
diferencia principalmente de la melanco-
lia, en quanto la locura de los maniax
ticos es mas general; y va acompana=
da de violentas pasiones del alma , y de
los precipitados descas de dafiar a los
otros. Fuera de esto , los melancolicos
ponen toda su atencion en la consi=
deracion del objeto amado , al paso que
los maniaticos son incapaces de. esta
reflexion. particular. Pero hablare. con
mas extension de esta enfermedad. em
el capitulo de la hipocondria

. CLVIIL
Causas.

La mania es efecto de las potencias
nocivas irritantes dirigidas principalmens
te al cerebro, 6 & las demds partes del
c.ueqﬁ'a en las que dispiertan la diate~
sis estenica. Muy & menudo el dolor
€s causa de este mal, no siendo rara
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que le padescan las puerperas y Io%

que se hallan molestados del dolox
de muelas.

CLIX.

La sola colera basta para producir
por si misma la mania en los que tie-
nen -extraordinariamente calentada la
cabeza. En este caso se ha creido, que
dependia de una coleccion morbosa de
calor vital cuyo desfogamiento estubie-
se impedido en los conductores ner=
veos. El sitio principal de la enferme~
dad se cree ser en la substancia corti-
cal del cerebro, pareciendo impedida
Ia ordinaria direccion del humor ner=
vioso i la porcion mzdular de esta en-
traina. En los cadaveres de los mania«
ticos siempre se ha encontrado una ari-
déz y dureza en el cerebro. Que Ia
circulacion es muy desarregiada en es-
te mal, por lo menos al ultimo , lo de-

- muestran los senos llenos de sangre, y
la desigualdad de los mismos que des-
pues de la mueste se encuentran en €l

cercbro y en sus membranas, =

:
|
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La mania que depende de la accion
de los venenos que causan verdaderas
erosiones , 1 otras alteraciones é€n la
organizacion del cerebro , €s un caso
que enteramente pertenece @ los vi-
cios , 6 mejor & las lesiones locales.
Siempre que esta enfermedad sea efec<
to de la accion de los venenos y sin
alteracion local de la sobredicha entra~
fia , el efecto se ha . de considerar cn-
mo el que producen las demas poten-
cias nocivas incitantes. Obrando estos

como petencias incitativas, aumentan el.

incitamento , y producen una afcccion
universal. De esta manera , estimulans
do fuertemente el cerebro, y lo res=
tante del cuerpo , dan origen 4 la ma-
nia las que laman plantas venenosasy
como la semilla del belefio ; del estra-
monio , de- la belladona , &c. Tambien
aseguran diversos Medicos haber cbsers
vado esta enfermedad despues de la s
carlatina , y del retroceso de la tifia. La
mania de las puerperas soy de opinion
que mas presto proviene de 1a inguie=
tud de su espiritu , de la accion del ca~
lor externo, y otros estimulos ; gque
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de los desvios de:la leche , como hass
ta ahora se ha pretendido. Estas pa-
decen con ' mas fregiiencia: la melan-

colia que esta enfermedad.

§. CLXI.

- Las cavsas mas comunes de la ma-
nia: se. reducen a4 una excesiva fatiga
del espiritu , 6 2 violentas pasiones del
animo , y por fin & diverses estimulos
- que introducidos en el estomago, obran
con fuerza en elcuerpo , como el vinoy
otras bebidas espiritosas , el opio , &e.
Generalmente se ha observado, gue este
mal proviene de enamoramiento en las
doncellas , de zelos en las casadas 5 y
de orgullo en los hombres. Muchos se
han vuelto maniaticos por haber pasa:
do rapidamente de un estado de indi-
gencia al de riqueza; pero el transito
e esta 3 la_pobreza raras veces pro=
duce este fenomeno. Muy al reves, en
estos casos sirve la educacion que se ha
tenido. Los que han adolescido en Ia
ambicion , la alegria , y los placeres
caen a un estado muy proximo adicho
mal , con mas facilidad , que los que vi
vieron en opresiones , humildad , y obe-=
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diencia.” La melancolia“es la suerte de
los ultimos. : '

¢. CLXIL

No se puede negar , que ciertas per-
sonas desde su nacimiento contraen.una
predisposicion manifiesta a la mania.
Una causa ligera de las referidas que
obre en seguida los lleva muy presto a
una verdadera mania. Hay familias
enteras en las que este mal es he~
reditario ; ordinariamente se distinguen
estas de las otras por un grado de or-
gullo insufrible. Hago memoria de ha-
ber conocido 2 un jovén de una fami-
lia semejante , al que le dixo nn supe-
rior suyo , mientras que se distinguia
pronunciando una serie de - absurdos:
ssproseguid , ciertomente mereceis ser un
azotado. El joven fué de casaen casa con
unos azotes debajo”la c2pa , pidicndo
que le azotasen. Casi en todas las ca-
sas hall6 ‘condescendientes que le “sir=
vieron grandemente: Por fin hasta sus
nervigs padecieron muchisime concla
repeticion -de tan fregiientes zurras:
yo mismo le vi temblar de todo €l cuer=
PO,y le oi decir : ,,de buena gana io=
maria ser azotado. ¢ Tedos se cansarom
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de zurrarle ', y se cuidd del enfermo
de otro modo.

§. CLXIIL
Sintomas.

La mania puede ser ligera, 9 fuer-
ke , y por Io mismo sus sintomas son
diversos. Comunmente la precede ber-
méjura , inquictud , y actividad en los
ojos y movimientos inconstantes de lgs
parpados , -extraordinario dolor de ca-
beza, ruido en las orejas , y muchas ve-
ces sordera. Generalmente los mania-
ticos disparatan mas ¢ menos; profirien-
do su juicio sobre casi todos, 6 la ma-
yor parte de los cbjetos 3 por esto se
mnotan en algunos intervalos de sano
juicio y & determinan muy bien varios
objetos en ciertos tiempos 5 6 dispara-
tan solamente ; quando quieren prose-
guir un discurso. Todos los movimien-
tos de su espiritu son violentos , ¥
las mas veces dirigidos con picardia , €S-
tan en continua desazon , corren de
una a otra parte , se despedazan los
vestidos , y sacuden 3 quantos encuen-
gran. Seon muy insensibles al frio y su=
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fren largo tiempo el hambre , y des-
. pues comen con extraordinaro  afan.
Y)el mismo modo resisten la sed , la
vigilia , y se detienen las evacuaciones
ordinarias. No obstante estos enfermos
-~ estan esentos de todo otro mal. Por
/ ~lo comun estan flacos, secos, y tie-
nen una fuerza extraordinaria , y una
| particular robustéz en todos sus mus-
i culos. El pulso y los latidos del cora-
zon por lo regular son lentos , pero
) vibrantes , poniendoseles & veces ace-
lerado el pulso. Satisfacen sin verguen-
za los apetitos voluptuosos. Las depo-
siciones de vientre son raras, y duros
los excrementos. El mirar de los ma-
niaticos con desden indica un acceso
inminente de locura. Algunas veces €l
mal termina en la_frenitis , muy & me-
pudo & Ia tabes, & la melancolia, &
a una verdadera estupidez.

5. CLXIV.

:

; Explicacion de los Sintcmas.

. Lamayor parte de las potercias no-
civas propias para inducir la mania cbra
primeramente en todo. el celebro -y




despues en todo el cuerpo, dando asi |
origen a una afcceion estenica gene-
ral. Tanto en el cerebro, como en las
demds partes fibrosas se manifiesta una
cierta rigidez O dureza de la que de-
pende la densidad de los humores. Asi
se altera por precision en estos enfer-
mos la fuerza de la imaginacion ; que~
dando & demds insensibles al frio y al
hambre , extraordinariamente , roebus tosy
¢ inmunes de los otios males. Estos én-
fermos resisten facilmente al frio , al
hambre , alas fatigas , porque hallan~
dose sus fuerzas intelectuales incitadas
continua y violentamente por los estis
- mulos morbosos , no se hallan en es-
tado de percibir otros objetos. La ma-
nia del heroismo hizo & Carlos XIf. mas
insensible que sus ‘soldados ; al ham-
bresala sed, a los trabajos , y 2 las
grandes incomodidades de -la guerray
i hasta en la estacion mas fria. Segun
| Brown el sistema .artetioso adquiere |
mayor. robustéz y velecidad de mo- K
vimiento s quando se comen manjares
abundantes y aromaticos. Pero esto no
‘€s’propio de los maniaticos en los qua-
“les regularmente por esta causa no se
pbserva gran movimiento- ‘en el cora=- |
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| zon y en 1las: arterias. MARRYAT atri-
. buye el movimiento tardo del cora-
ZOn a una causa muy particular : re-
cogiendose dice extraordinariamente
el calor vital en .la substancia corti-
tical del cerebro , el cerbelo ‘no pue-
de dejar de hallarse falto de él, y de
ser tambien escaso en los mismos ner-
vios que cofren . como conductores
desdel cerebelo al corazon. Tengo pre-
sente- haber observado el pulso muy
tardo en un enfermo en el que se ha-
16 supurada. una -gran parte: del ce-

rebelo.
§. CLXV..

La bermejura , y el movimiento da
los ojos que se observan al principio del
mal siempre confirman mas la “accion
de las potencias nocivas excitantes so=
bre. el cerebro. La sangee densa y en-
eendida , las fibras tensas y robustas son
Causadel mayor vigor del paciente, de
SU desazon y . tendencia 4 maltratar & log
otros, No faitan hombres en la sociedad
Tobustos, y al ‘mismo tiempo acalora-
dos , siempre dispuestos 4 agarrarse con
otros. Cada dia observamos tambien, que
. -Yarias personas excesivamente  sucitadas
: i '
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de buencs manjares y licores espiritosos:!
inclinan 4 inguietar 4 los demas, Tal |
puede creerse con razon el estado de los
maniaticos. La malicia. que manifiestan
estos enfermos:puede que sea-efecto de
una indigna costumbre, porque no di- |
rigen sus acciones segun la robustez ad- '
quitida , Sino que un mayor:6 menor
grado de malicia es-el que les:hace obrar
con diversidad. La tristeza , la rela-
xacion, la imbecilidad , son por fin se<
guidas de la consumcion’, y-de un
maximo estado de debilidad,

5. CLXVL

~

Curacicn.

Se puede inferir, que el mal es" uni< |
versalmente estenico, del mayor; 6 me»
nor increméento del mismo ,'siempre que
el enfermo coma manjares nutritivos
y 'muy excitantes. Por esto, esreglage |
netal ordenar vegetales poco nutritivos,
6 mejor debilitantes:: se ha de ‘darcon
abundancia el aguay las bebidas frescas.
L.a escaces en la comida es mas.prove- |
chosa, que las sangrias copiosas ; estas

muchas veces hacen pasar el mal 4 und
|
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debilidad muy funesta. La mania no se
puede generalmente curar en pocos dias;
quando se trata como correspondey se va
disminuyendo poguito 4 poco.

§. CLXVIL

« Es dificil hacer vomitar 4 aquellos
euyo cerebro esta dafiado con estimulos
particulares , 6 de otro modo. El eme-
tico es un remedio excelente para poner
la ‘cabeza mas libre y tranquila, y el mas
oportuno para quitar la tirantez estenica.
En caso pues de no producir efecto las
cortas doses de los emeticos 5 el facul=
tativo no sedetendri un momento en
ordenar los mas fuertes. Para el vomito
‘€S necesario un movimiento inverso de
las fibras del estomago , siendo el efecto
de los'purgantes el movimiento inverso
de los vasos absorventes de los intesti-
nos.Para que los emeticos y purgan-
tes produzcan su efecto en las entra-

«fias robustas y- casi insensibles, es pre-
€180 ordenarlos- en' dosis que pueda cau-
sar desde principio un estado de debili-
dad indirecta en las referidas entrafas ,
¥ despues un movimiento inverso de las
mismas, :

I2
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§: - CLXVIIL

. Las deposiciones del vientre se des |
ben mantenet tambien con regularidad. |
El zcibar y otcos semejantes drasticos
son utilisimos 4 log melancolicos : para
los maniaticos bastan el tartazo solu-
ble (tartrizo de potasd)s y las composi~ |
ciones 0. X. y:n. XL En general los purs
gantes salinos:; 108 emeticos , y la dietay
4 un alimento vegetal escaso son los re=
medios mas propios para esta enferme~
dad. Seria el Medico mas: loco, que ek
enfermo , siquisiese curar de una Vvez
el mal con: remedios violentas ; come
han pretendido algunos.. = :

XX

Se corta el pelo al paciente , ¥
se le hacen bafios frios &1a cabeza 5 €O
mo se ha dicho hablando de la frenitis. |
Comunmente basta aplicar 4 Ja cabez |

- 'una esponja impregnada; de agua fria
hasta que dicha esponja se haya -calet
tado. Este metodo de curacion es mucho
mas neccesario , quando el enfermo es |
farioso , tiene grande dolor de cabezd
1y los ojos y la cara encendidos. Quando
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fia subido el mal 4 este grado de forta~
leza , convienen proporcionadas san-
grias , evacuaciones de vientre , bafios
frios &c. La continuacion de todos es-
tos remedios es menos conveniente,
quando la enfermedad se aproximadla
melancolia. El abuso de la lanceta causa
una debilidad excesiva , el temblor , la
estupidez , y otras afecciones incura-

bles,
§. CLXX.

La canfora , el ‘opio, el’extracto
del velefio, y otros semejantes remedios
hansido-muy celebrados en la euracion
de la'mania , no obstante muchos Me-
dicos  no han ‘sacado utilidad de ellos.
Binc no experiment6 efecto de' la pres-
cripcion de la canfora, por mas que este
remedio fuese muy recomcndado em

Viena , y yo tampoco le he observades——

en la mayor parte de los casos. FErRrIAR
en ocho enfermos la hallé totalmente
anutil prescrita en altas doses ;  tampoco
Produjo utilidad el opio.

§.  CLXXIL

1
%

... Biestos dos remedios han sido utis

f
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les alguna vez enesta enfermedad , l
cfecto se ha de atribuir mas presto &
los sudores abundantes que ocasionaron,
porque el sudor copioso es propio pa-
ra debilitar la estenia. Quando ,- segun |
SimmoN , se prescribe: el alcanfor , has "-
ta que al paciente le den vahidos y caiga
en una espécie de paroxismo epileptico ,
no hay duda que quita el estado este-
nico de la mania , la qual pasa a la de«
bilidad indirecta.

s, CLXXIL

Estos incitativos convienen por- di’
cha razon en Ja melancolia , siendo’da<
fiosos en laverdadera mania. Tambienson
muy utiles en lamelancolia grave la quis
na y el opio recomendados por Fsr=

-'R}A‘R.
5. CLXXIL

v

Guiado de mi particular experienciz
puedo recomendzr con seguridad en I3
verdadera mania el uso del vinagre ( aci:
do acetoso ), y del acido vitriolico (acido
sulfurico) . Tambien me he valido en
varios casos del elixir acido de HaLLER
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gon feliz suceso. Hay manias -causadas

por el estimulo verminoso en el canal
de los intestinos , las quales se curan
luego que con oportunos remedios se
arrojan las lombrices.

§. CLXXIV.

. .- En lo demas, el Medico debera tratar.
al enfermo , mayormente al principio
del mal, con dulzura y afabilidad , pro-
hibiendole hablar  demasiado. Procurard

uardarle de todo lo que le podria irritar

encender. El maniatico mas ; 6 menos
feroz se vuelve docil, vendapdole los
0jos , o encerrandole en un aposento
-obscuro, atandole de brazos 6 de pies,
amenazandole , y procurando disminuir=
le la fuerza, y rebajar en el la violen-
cia del incitamento. La comida escasa y
debilitante es en este caso el remedio
mas oportuno. Por esto se recomiendan
las frutas- recientes cocidas , el suero
de la Jeche , y otros semejantes. Consti-
tuida la mania en su mas alto grado de
violencia , y .por consiguiente hecho
maximo el incitamento ,’ es ya casiin-
posible sosegar el espiritu y el corage
del paciente, En algunos se les agita el
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espiritu con tanta fuérza, que 1a facultad
meditatriz se halla extraordinariamente |
exsitada. En este caso se ha de divertir
el enfermo con objetos contrarios: esto
se consigue intimidandole , afligiendo=|
le hasta 4 la desesperacion , y teniendo- |
le en un bafio muy frio, casi hasta que
le de una asfixia. Se procura impedir log
efectos del incitamento en‘los organos
destinados 2 los movimientos de la vo=
luntad , valiendoserde las precauciones
que suelen practicarse “con los ‘caballos
que padecen vertigos.

CAPITULO XIV. g
De la Vigilia. :
§. CLXXV.

La vigilia que los latinos llaman pera
vigilium , Ggrypnia €5 una apyrexia €s-
tenica caracterizada- por la privacion 6 |-
alteracion  del suefo. El espiritu del ena
fermo , agitado de'este miodo , se halla
continuamente  preocupado con image=
nes de cuidado , de vigor, y tambien
de molestia. : :
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s CLXXVL

No hablo aqui de la vigilia que de-
pende ‘de  debilidad. La''vigilia de los
que estan buenos consiste en el estado
medio de descanso entre la debilidad
directa’ é indirecta. Entrambas debilida~
des pueden causar una vigilia harto in~
comoda de la que no he hablado todavia.
Las personas que no se mueven , y que
viven en la inercia duermen poco de no-
che, con respecto & aquellas que con mo-
tivo de sus continuos movimientos se

 hallan por la tarde muy cansadas. En

¢l primer caso se diaminuye elsueiio por
causa de la debilidad directa, y en el
segundo por laindirecta. Los hambrien~
tos y los melancolicos no pureden dor=
mir > estos son casos de debilidad di~
recta. Tampoco cierran los ojos los en-
fermos de gota , de dispepsia , de coli
ca, siendo exemplos de vigilia causada
por la debilidad indirecta. En entrambos
casos el opio es el remedio mas eficaz.
La vigilia en ellos depende de excesiva
debilidad , excediendo el punto que ex-
cita el suefio. El opio pues puede subir
el incitamento hasta dicho punto, con
tal que cada parte del cuerpo se halle en
estado de reposo. :
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Muchas afecciones «locales -causan

§.  CLXXVIL.

En todos los males estenicos Ia diates

~ sis flogistica suele andar acompafiada de

dolor el'que es la causa de la vigilia. El
suefiono se concilia sino quando el inci-
tamento aumentado pasa a la debiiidad
indirecta. El vino vuelve tambien el
hombre activo. y dispierto , pero. si em-
borracha , causa la debilidad indirecta, y
ent:a el sueflo. ;

§. CLXXVIIL .

Este se desvanece, quando el hombre
estd enteramente ocupado en desear y
querer. El mismo deseo ‘de dormir.eausa
muchas'veces la vigilia. Luego que pier-
den la actividad las potencias intelectuas
les ; inmediatamente viene el suefio., ¥
o ligero ‘dolor es mas que suficiente
para ocasionarle. La falta de 1a ordinaria
jproporeion de las sensaciones agradables
pertencce - tambien - al- delor. Lios -que
acostumbran cenar mucho, no pueden
pegar los ojos, quandoestan precisados 8
-acestarse sin alimento.: >

r

s, CLXXIX. :
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fgualmente la‘vigilia ; como p. e. los
exantemas 5 las lombrices , el dolor de
muelas en los nifios las aftas &c. Los
ancianos raras veces duermen bien , 6
allo. menos duermen poco, atendida la ca-
lidad de sus partes solidas y fluidas ; y-1a
costumbre en que se hallan de invigilac
sobre todos 'sus negocios domesticos
y economicos. Los insectos que, alimen-~
tandose de nuestra substancia nos qui=
tan el reposo , son & la verdad una caui
sa muy incomoda de la vigilia.

§. CLXXX.

La vigilia de que tratamos es una
afeccion. particular ; una apirexia- este=
nica muy proxima &' la mania , no ca= .
gacterizada de algun sintoma particuolae
de otras enfermedades. Por esto se dife«"
rencia mucho de aquella vigilia- que de-
pende de la debilidad directa , 6 indix
gecta , toda vez que , al contrario de
esta, es causada por la excesiva activi-
dad de las potencias intelectuales , por la
accion de estimulos fuertes, 'y por un
incitamento muy aumentado y vigoroso,
en unapalabra por una desproporcionas
da, y violenta extincion de las fuer«
Zas vitales. ey :
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"8 CEXXXL" tromin
‘ Coausas

* Las'mismas causas capaces de produs
cir la-mania ; pueden inducir la vigiliay
obrando en un'grado mas ligero. Con
preferencia de toda otra potencia noci-
va se ha de tener presente la excesiva
meditacion ; y sobre todo los sacudis
mientos y confusiones del espiritu. Quan-
tas veces.el que se halla en este “estado
desea olvidar los objetos que le causan
una vigilia tan pertinaz. Un accidente

que perturba el ‘animo , é impide el
suefior, produceefectos mny ligeros que

o mereeen aun el-nombre de enferme=
dad. Un-estimulo-que_obre con frequens
cia y ecomprima fuertemente el cerebro,
causa un efecto nocivo , y commienza 4
formarse la enfermedad de una manera
muy sensible. Lios vivos deseoside cosas
de mucha impertancia , las meditaciones
de’ planos importantes y ambiciosos
un animo vengativo , la inguietud’, el
temblor vefecto dela venganza , ‘de un
delito cometido ;. son los estimulos mas
comunes que:agitan: el espiritu’; aca=
loran Ia imaginacion , y ponen el hom=

)

[,
l
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breen- grarde inquietud, privandole del

. syefo, y, produciendole la vigilia. Por fin

esta siempre lleva su origen de la inquie=
tud, 6 de los dolores del espirita 5 ¥,
del cuerpo 5 y sobretodo de la codicia »
de los ardientes deseos , de la privacion
de los objetos gratos:, y de las.percep-
ciones de jlos ingratos. Esta vigilia de-
pendiente de la diatesis-estenica, €s muy

“semejante 4 la- que rsucede & la. accion

del vino , 'y de un grande exceso. de

_colera. '

5. CLXXXIL
Sintomas

- Segun: dice el paciente; su espiritis
es grave y pesado, y los objetos mas
propios para alegrarie 1o pueden  dis-
traerle-de su pensamiento. En seguida se
pone desagonado , atrevido , acalorado,
¢ inpaciente : tiene la imaginacion siem-
pre llena de caprichos , y pasa mucho
tiempo sin - tener inclinacion al. suefio.
Finalmente el mal para en una mania g
6 en una verdadera frenitis 5 0 bien opri-
mido del cansancio , cencilia el suefio
y se tranquiliza. Algunas veces s¢ op-
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serva’en ‘varios' enfermos una vigilia

morbosa sin notable aumento de fuer-
Zas, :

§. CLXXXIIL,
< Explcacion de los Sintomas,

Se ha dicho ya, queen las enfermeda~
des universales flogisticas la nna parte
del cuerpo se manifiesta mas dafiada, que
Ias otras. Lo mismo sucede en Ia vigiliag
€l cerebro se halla mas incitado que
las demas pactes , alinque lo restante
del cuerpo presente sefiales nada equi-
vocas de la predominante. estenia. Y siem-
pre que el incitamento aumentado ya
en el cerebro'se haga mas fuerte ; resyl-
tan de esto otras enfermedades mas gra<
ves , como son da mania , O la frenitis,
Manteniendose < el incitamento mucho
tiempo aumentado ; la incitabilidad Jle-
ga a agotarse , 'y entrando a debilidad
indirecta , de precision viene el suefio s
6 aquella vigilia que proviene de lasitud
universal que se observa en las afeccio«
nes de debilidad indirecta, :

TR TPy e
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Curacion. i
Fl regimen prudentemente astenicoy

como se ‘ha dicho en la mania, es el

metodo de euracion indicado en esta en-

fermedad. Entre los remedios mas pode~

yos0s se han de ‘contar las bebidas atem~
perantes , emolientes , laxantes , 1a co=-
mida parca, vegetal, ¥ poco nutritiva. El
vientre se ha de mantener libre con la<
vativas emolientes , y cOn purgantcs sa-
linos. De quando en quando se ordenan
pediluvios frios , no calientes’, ni esti=
mulantes, © se’ hacen lavar Jasextremas
dades inferiores del enfermo con agua
sola , 6 con agua y leche. Las lociones
de agua, y vinagre las he observado
muy utiles , quando el paciente ha tenido
mucho calor. Combinaba el agua calien-
te con el vinagre frio, resultando de esto
una mezcla excelente para las referidas
lociones- A de mas de esto:se deben or-
denar las emulsiones calmantes; y cofl €s~
pecialidad la del n. XVII.; bafios 4 la
frente, y & lds sienes, 6 4 toda fa’ cabe-
2a , hechos de agua de: rosas ,” vinagre
rosado, y aceyte de almendras.-Se man=
dard al paciente-que se abstenga’ de mes
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ditar , y de toda alteracion: del espiritu,
principalmente hacia ‘la hora del sue-
o , y se le entretendra con alguna
lectura - desagradable. La glotoneria,
Ia colera , la memoria de los disgus-
tos pasados se han de olvidar entera-
mente. Suelen preseribirse otros estimu-
los para consumir algun tanto de in-
.citabilidad , induciendo la debilidad in-:
directa , y procurando el suefio por:
este medio. A este intento se le psr~
mite al enfermo exercitar el cuespo,
las bebidas espiritosas , el comer con-
venientemente. & la noche , y por ul-
timo el estar en un parage caliente.

§. CLXXXV.

- No obstante tode lo dicho, en es-
te caso no se puede promeater el sue=
ilo- del uso del opio, porque este au-
mentaria- el calor y la estenia , y.da=
do en alta dosis ; llegaria a producir la
. debilidad indirecta. Lo propio se:-ha
de decir de los rubefacientes , de los
vexigatorios ; de los- sinapismos los
quales no harian sino aumentar Ia su-
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ma de los estimulos. Es extravagante
el metodo de BibvoEs', que abrazo in-
mediatamente un Médico aleman ; es~
to es, de inspirar el enfermo el ayre
impuro para conciliar el suefio.

CAPITULO XV.
De Ia obesidad.
§o XXX,V(

T

La obesidad que los Latinos llaman
obesitas polysarcia , es tambien enfeor=
medad estenica. En la mas perfecta sa-
lud , con las copiosas substancias nu=
tritivas , y vida comoda , se aumenta da
tal modo la enjundia en el texido mo-
€080 , que llega a impedir las funcio-
nes de la maquina animal. La obesi-
dad pertenece a la clase de las este-
nias con respecto a la energia de los
Organos digestivos, =
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-8 CLXXXVIIL.
Cousas.

Las potencias incitativas suben el
incitamento mas de lo que requiere la
salud periceta, ocasionando la diatesis
estenica la qual se distingue por. la ma-
yor fucrza del estomago y demas or-
ganos destinados & la. perfeccion del
chilo , y de la sangre. El solo alimen-
to no seria suficiente para aumentar 12
grasa animal , si no se aumentase: la
energia de las fuerzas digestivas. La
obesidad pues dimana de la accion de
muchas poteneias nocivas , a las que
pertenece tambien la falta de los afece
tos incitativos del alma. Con efecto , los
gordos son sujetos tranquilos y pacificos:
no conocen las meditaciones profundast
amentes del descanso , son indiferentes
para el movimiento , y por esto es
abundante la exhalacion de los humo«
res dc sus vasos. El bumor que de- |
beria ser arrojado del cuerpo por me-
dio de los vasos exhilantes, y segre=
gado de las celdillas adiposas, se es-
parce por el texido mocoso con mo-




147
tivo de la quietud casi continiaen que
se halla la maquina. Hipocrates ya nos
dixo , que la abstinencia de alimento,
el movimiento del cuerpo s los man-
jares. vegetales , los cuidados del al-
ma , y las vigilias hacen enflaquecer
& los gordos.

§. CLXXXVIIL

A mas de esto se ha observado que
una constitucion del cuerpo floxa , y
acalorada inclina ya de si mismaa la
obesidad. Incitadas excesivamente [as
arterias y los organos de la digestion,
tiene el cuerpo toda la disposicion ne-
cesasia para engordar. Algunos engor-
dan pasando de un lugar muy caiido

otro frio. La transpiracion suprimi-
gla y los licores: espiritosos , y los man-
Jares muy estimulantes que ge usan en
os climas, frios , soa la verdadera cau-
sa de elio. 8e vuelven gordos los que
han salido de wuna enfermedad muy
grave (sinoca , ¢ tifo). Muchas ve-
ces he visto engordar las perscnas que
8¢ sujetaron a la curacion mercuriak

K2
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§. CLXXLIX.

Esta enfermedad se conoce. facils
mente , porque ella misma cae a los |
ojos. Pone el cuerpo diforme , quan-
do es extraordinaria, Se distingue de I3
leuco flemasia 4 y de Ia paneumatosi
en guanto el texido mocoso estd lleno
de gordura sana, y no de agua, 6 de
ayre. lios miovimientos del cuerpo se
hacen con mas dificultad , los enfer=
mos son tardos para el movimiento,
y quando se mueven, mas de lo acoss
tumbrado , se les cansa  la respiraciom:
o obstante, haciendo debidamente to«
das las funciones animales en el esta=
do sano , sucede que quando empie- |
za la obesidad , las personas que en-
gordan se hullan en la- mayor tranqui-
lidad y alegria, segun lo he observado
varias veces, La desproporcion es 1a
gue comienza & dar pena. Sa ha di-
cho ya que las personas gordas no tie
nen mas grandes las arterias , las ve-
nas s y las entrafias , que las flacas de
iyual estatura’, y que el higado, el
bazo , y los pulmones se achican por
mitad & los que estan gordos,
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5. CXC.

Explicacion de los sintomas.

-~ La inercia , el lentor , la respira-
eion dificil con el movimiento ; y casi
todos los demds sintomas molestos que
acompafian la obesidad se derivan del
peso enorme de la maquina que se ha
de mover , y de no ser proporciona-
da'la fuerza de los diversos musculos
destinados & los varios movimientos.

-La buena indole de los humores , no

alterados por algun estimulo grave , es
causa de la tranquilidad que disfrutan
las personas gordas. Aunque todos los
Médicos convengan en que esta enfer-
medad pertenece 2 la clase de las es-
tenias , no se puede negar , que la su-
ma de todos los estimulos es mucho
fmenor que aquella que causa los ‘ma-
les estenicos , y especialmente las que
¥an acompafiadas de pirexia € inflama-
cion. Las pirexias de los obesos no lle-
gan aun i tal grado de violencia, que
Pasen a la debilidad indirecta , sino
que al contrario son mas léntas que
las~otras estenias : éstas a mas de lo
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dicho no llegan al grado que se re<

quicre para mover'con fuerza extraor-
dinaria el corazon y los vasos. La in-
moderada cantidad de samgre no pro~
duce afcceion alguna estenica gravey

sino concurre con ella la accion de |

otros estimulos , y particularmente Ia
del movimiento muscular. En quanto
2 lo demas , la obesidad es un estado
del cuerpo que se aproxima mucho 2
la astenia. De qualquier modo tiene
mucha analogia con la' anasarca. Aque~
lla enfermedad proviene de la impedi=
da absorvencia de la grasa,y el agua
no absorvida da igualmente lugar ald
anasarca.

§. CXCIL
Curacion. S

El ayuno seria sin duda el remedio
mas sencillo y natural que convendriay
mas este metodo de curacion seria bare
baro para las personas oprimidas cof
tinuamente del lhambre , y vigorosas
en Jos demds organos digestivos. El
Sefior Guilielmo Starx dice , que ha-
kiendose entregado al- ayuno por est€

+.
§
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motivo . perdib el apetito , volviendose
flaco , debil , fastidioso, é impaciente.
El mejor metodo es conceder a los gor-
dos . que searten de manjares poco nu-
tritivos , impropios para auntentar la
gordura. A tal efecto se podrian re-
petir las tentativas que aconseja el mis-
mo Sefior STark , para determinar Con
precision qual metodo de vida engor-
da;y y qual. enflaguece.- (%) El movi-
miento aunmentado , y la abstienencia
de los alimentos animales coustituyen
el regimen mas importante para la cu-
racion de semejantes afecciones El pa-
ciente debe , en quanto pueda , dormir
poco , y vencer la natural glotoneria
de su cuerpo y espiritu. A mas de esto,
los gordos necesitan mantener , y au-
mentar con cuidado la transpiraciony
medignte toda especie de movimiento.
0§ Medicos han aconsejado tambien
€l coito como medio oportuno para
disminuic la obesidad. Nuzstios mas pu-
lidos currutacos son & la verdad otras

y

: (l) Pease William Stark S. le'ni:c”e:.'ur:danato-
Wisie Bemer Kungen nebet dintetischem Versuachen,
rausgegeben van Jomes Carmsichael Smigbis
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tantas fantasmas thas ambulantes,porquéy
segun dicen. E/ buen gallo nunca engor-
de. De otra parte me ha acreditado la
expzriencia , que el abuso delos place«
res venereos vuelve flacos 4 los mas
robustos , los hincha de todo el cuer-
po, y los ponecachécticos. Lias faxaduras
del abdomen que han recomendado los
practicos aumentan la absorvencia  de.
Ia grasa, y disminuyen la obesidad. Es
menester 5 que el enfermo se acostum=
bre 4 una sola comida, dexando la ce-
na, y que beba muy poco , absteniens
dose sobre todo del abuso del vino.

§.- CXCXIL

Varios  Medicos se han propuesto:
disolver la gordura con las substancias
saladas , con el vinagre simple ; con el
scilitico 5 con la pimienta , 6 sumen-
- tando la transpiracion ; asi se persuas
dieron , que habian de enflaguecer los
cucrpos gordos. Todos los evacuantes,
particularmente las purgas , los su-
dorificos 5 son & la verdad excelen-
fcs para disminuic la gordura. A las
personds  de edad avanzada , y que.
por consiguiente se. encaminan 3 &
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géténia los debilifantes se deben usar
con mayor precaucion de la que se
fequiere para las vigorosas , y que
se hailan , en la flor de la edad , dis-.
puestas & la estenia. El xabon es ex-
celente para disipar la gordura. En
efecto 5 las mugeres que _hacen gala de
ger delicadas se lavan 2 menudo con
el agua de xabon. Los que no quie-~
ren engordar suelen llevar vestidos
de lana inmediatos & la piel

§. CXCXIIL

Dos veces he visto disolverse , ¥
desaparecer la gordura en las perso~
nas bien nudridas , y avanzadas ya
en edad. Estas se hallaban indispues~
ths , sin estar decisivamente enfer«
mas. Se quexaban de suma debilidad
en todo el cuerpo, inapetencia , sed,
calor y tenian el pulso frequente. EI
sudor que bafiaba copiosamente su
cuerpo era pegajoso , y amarillenco;
la orina tambien se presentaba crasas
oleosa y ardiente. Dentro pocas.se~
manas se disminuyé la obesidad con-
siderablemente , y por fin se disipd
de tal manera , que los enfermos
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qucdaron. eonsumidos. - Poquito . poa
co el texido mocoso de su cuerpo,
se volvid A llenar , y gnedaron otra
vez gordos, y contentos como antesy
habiendo vueito 2 adquirir el apeti=
to , y las fuerzas digestivas. Dos ve-
ces vi 2 uno deellos en dicho esta-
do , y por esto parece este uno de
aquellos casos en el que la estenia le-
ve se hace tan violenta , que” pa-=
sa 3 la debilidad indirecta. Mas es=
te fenomeéno no deberia haber suce-
dido, segun la. opinion de Brown. €]
Quando Ia obesidad estaba para disi=
parse, le traté con un regimen de-fa-
cil digestion , y con bebidas acidu-
ladas con pequefias doses de acido.
sulfurico para “corroborar_las prime-
ras vias , al ultimo de Ia enferme-
dad eché mano de los amargos , y.
otros remedios corroborantes. La gor-
dura parecia ser rancia en todo el
cuerpo viviente.

st

{1) Elemens. &c. §. CCCCXLI. CCECXLTI,
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'DISCURSO PRELIMINAR
del Doctor Brera.

Nad:’e dudaré quan necesario sea ai
medico el perfecto conocimiento del estado
de las fuerzas de su enfarmo , cuyas fuer-
205 siempre son proporcionadas al inci=
mento que se disminuye , 6. sumznta por
beficio , 6 ewceso de los estimulos s por
amostonamiento o depresion de g incita-
bilidad , esto es, de aguella propiedad
que vucive la maguing mas 0 menos ido-
Nea parg resemiirse, y paraia T CAC0E0N,
msdiante los estimulos que obran en ellget
Un grande essimulo scbre la incitabilidad
Goumuiada aumeots el incitamento § y es-
e, 0 se mantiene aumentado {estenia),
O haitandose 6si'y cede a4 la Juerza pre-
dorniatural , que le mantiene (debilidad
Miirecta. U estimulo pequefio ; y despro=
porcionado sobre la incitablidad acumiu-
lada wo levama el inciramento lavghido,
dejando Iz maquing ¢o el estado Ge debs-
lidad direcsg. ; :
Bl amontonamiento » Ia ‘depresion , y
hasia ¢ agotamiento dz lg incitabilidad .
A2
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no selamente son proporcionados a 1o fuer
24 de los estimulos que obran ew g ma-
quing, sino tambien a la actividad del sis-
tema NErvioso y reparando mas g menos, y
manteniendo esta propicdad de la maquing
wiviente 1o qual , sino depende absoluta-
mente de ¢stay se halla no obstante en 1a
mas grande relacion con ella. (%) Por es-
2o qu:da fuera de auda, gae la adicion
de las fusrzas deberd mecesariamente  se-
guir las alternativas del estado fisico de
Jos solidos dependiente de la mayor , 0 me-
mor cohesion de ellos el qual conicurre @
wolver mas 0 menos activo el imperio de
dos nervios sobre el animal wiviente.

¥ por mas que en las astenias se halle

-generalmente el incitamenty mas dismintii-

do de lo gue es compaiible con el estado
de salud , el modo con que este ‘quedd
dismtpuido , W {05 efectos que sufre el
cuerpo viviente , oprimido de la gstenity
son tambien otras rantas prucbas de los

_dos estados de debilidad 5 ya - conocidos.

Eta division es tanto mas nccesaria gue
S8 CoNo%Ca y quanio VariG esencialmenie

(1) Anotaciones medico-practicas scbre diver=
sas_enfermedades ‘et cet. parte primera Djiscurso
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>
el plan de la caracion , com» cada dia se
observa en Ia practica ,y se verd que el
Serior WeikArD Jo hace riotar muy amenti-
do en la caracion de las diversas enferme~

dades en este segundo volumen de sus Ele«

meatos. 51 las causas productrices de am-
bas debilidades sop diversas; si son diver-
30s los grados de los estimulos necesarios
pora superarlas , si 5o son iguales los fe~
nomenos , que en su decurso ofrece cada
estado de debilidad al observador S0pa%;
SEla debilidad directa es mas familiar 3
la edad infuntil y al paso que la indirecta
€ una de las contrasefins de la vejez ;
sienla debilidad directa , la incitabili-
dad estd acumulada s ¥ juntamente por

Jo comun exaltada , y en la indirecia re-

lativamente acumulads , pero deprimida
Y languida (4)2 porgue pues los efectos
han de ser siempre iguales?

_ El estado astenico en general es algu-
Nas veces indicado por los sintomas co-
mines 4 la estenia , v solam:nte con la
exacta {nvestigacion ael antecedente modo
de vivir ,de las causas > ¥y de los feno-
Menos: que acompaiion 4 la enfermedad
Sl
(1) Anotaciones et cet. 1. cit: §. XLVI. Ll

¥ sig.
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no solo se llega a determinar la forma
de 1o diotesis , sino tembien la calidad
divcecia é indivecta de la astenia. De otra
paric es necesario hablar con ingenuidad,
conwiniendo en que esta tan. importanie
doctrina 5 & pesar.de los trabajos de mu-
chos celebres practicos , se halla todavia
incomplesa , iy 40 presta suficienies y se-
Y105 COBOEIMIENIOS Para gBiar con Eegl-
ridod al Medico por enire estas tinies
bigs. De otra parte hay un entero fun-
domento de esperar . ques gracias 6}
cuidads de olgunos Medicos ingensoiosy
se Hegard a dilucidar un argumento 1o
interesante - en 16 practica.

Predominando la diatesis astenica en
la maquing ansmal los sentidos se hacen
-~ wmas obtusos, los movimientos voluntarios,
€ involuntarios se vuelven inertes , se dise
minuye la vivacidad del espiriis 5 1as afecs
ciones del alma  se wuelven mas debiless
el corazon y las orterias se mueven con
menos fucrna, sucediendo Yo mismo en JoS
wazos -que corren por. la superficie del
cuerpo. De aqui proviene el color palidos
da secura de la piel , la diminucion de los
gumores v la desecacion de las 11agas. El

debilitorse lo maguina es efecto de la

ifigrcia de los muscwlos. La fulta de ape-
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tito y lo aversion @ todo gewero de co«
mida , las watiseas , el vomito 5 16 sed som
claros indicios de la languidex predomi-
nante en los organos destinados & la di-
gestion ;' v de la escacez de la sangre.
No es raro que una enfermedad aste-
nica esté precedida de calosfrios , y que
dependa de lo transpiracion cutanza. de-
tenida con motivo de la debilidad que da-
i @ todo el cuerpo 5 especiaimente al co-
razon y 1as arierias 4 las quales estando
debilitadas no pueden sino debilmente em-
pujar los fluidos , especiaimente hocia ia
periferie del cuerpo, el pulso es debily
blande, frequente muy amenudo , v dGce=
derado. Su pequesizz y blandura provie-
wen de la escacex de la savgre : la debi-
lidad , su frequencia y- celeridad sou

“igualmente ‘efecto de la de los estimitlos

fiecesarios 5 como son el alimento-animol
Y nulrvitivo falta de las bebidas espiri=
%0s5as, v de un estado de languidez , pre=
dominante en los organos destinados & las
funiciones witales y naturales De otra pars
te acontece algunas veces, que. el pulso pex
queiio.y frequente en el principio del mal,
en el decurso de la curacion se vucive les
10 y-duro, sin-que el excitamento Geprimi-

“dose exalte proporcionadpmente. Bsie fo-
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momeno ordinariamente tiene lugar , qaan:
‘do no se procede con las cautelas viecisa-
rios en la eleccion y en el uso de los in-
citativos 5 en una palabra , de giondo se
aplican los estimulos en un grado mayor
de lo que permite el amonsonamicnto de Ia
incirebilidad, ranto directe, como relaiivoy
0 indirecto. Bl dolor de cabiza y los de las

extremidades é igualmente el mismo deli- -

rio pueden tambien provenir de ia esca-
. ¢ez de la sangre y de los demas estimu-
Jos necesarios. Con efecto dimos quexar-
se de dolor de cabeza las personas debi-
Jes , v no pletoricas o las que padecen fre-
“guentes perdidas de sangre. Tencmos ca-
da dia_un exemplo cierto en las paridas
amenazadas continuamente de hemorra-
gias uterinas en las guales se excita con
wiolencia, iy se manticne bajo diversas
Jormas el dolor de cabeza. Debilitados y
reloxados los orificios de los vasos ex~
hdlantes que se abren en las fauces, y
e la faringe queda detenido a lo largo del
esofugo el transito de los humores y de
fas porticulas del calorico y lg sed yel
calor interno urente Son una indispensa-
ble consequencia de esto. La relaxaciony
40 ororia de la magainag 5y particular=
meyte @l estomago hacen esia epirafis

ESSECE V'S
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inepta para sus funciones s por esio se
recopilan en el diversas materias crudas,
en gran cantidad y indigestas , sujetas @
las alteraciones quimicas 5 las quales es-
tienden las fibras del wventriculo 5 peritir-
ban ¢ invierten el watural movimiento pe=
ristaitico del estomago , y de los infesti-
n0S . y esta entrafia s¢ descarga por the=
dio del vomitn de estos materiales cor=
rompidos : otras veces el ayre que se se-
pora de las substancias acumuladas en
esta entrafia obra en ¢lla como un estimu-
fo local violento , y contribuye 4 invertir
s natural movimiento. Lo ivercia 0 18
torpeza de dicha emirania ocasicne a las
nayseas, y ponew 1a lengua sucin. Bl dolor
espasmodico que dicen iener en el Vientres
en-las entranas . N en los demas partes.
las persomas ucometidas de graves afic-
ciongs astenicas , y el efecto de la rela-
wacion de - las fibras de las wvisceras no
stjetas a los movimientos de la voluniady
causado por Ia excesiva irritacion de al-
840 humor que deposiiado en ellas se vyel-
Ve .acre ¢ irritante. Esta es lg serie de
los principales fenomenos que se presen-
tan gl practico en las afecciones astenicax
Y.-que yo he querido exponer aqii breve-
mente segun la dociring del mismo Sefior,
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Weikard (4). ‘Restaria akora -pasar-g)

examen de los sintomas particulares 4 |

cada una de las dos -astenias , pero ¢
mistn) autor las explica maravillosamens
te , quando trata en particular de las en-

Jermzdades comprehendidas em este se-

gundo volumzn. Afiadire solamsnte dos poe
labras a la mas reciente doctring de s
astevias en geveral. s

Bl Sefior Weivarp ha estoblecido cin
o especies de d:bilidad que finalmente se
reducen ; a las dos debilidades admitidas
por BrownN No obstante, asi como sucedan
en 13 praciica muchos casos-en Jos quales
es imposible determinar la presencia de es:
10 debilidad mos presto que aquella . de)
mism)-mado las subdivisioses de TV cikard
Sirvn e algung manera pora aclarar el
diagnosis de las astenias. 4.° Adwmite lade
bilidad dependiente de la diminucion del
estimuio vital (incitemento) 2.° la. que
es efecto de un oument de vitalidad (in-
citobilidad )5 3.° la que proviens de la
detraccion , 0 mzfor de ung excesiva com-

(1) Idave de la practica Medico Browniana, |

® conocimiento del estado estepico , y astenico
Predominanteen las ‘enfermedades &c. Opnsculo
Pprimeio del Dactor Mizjaviva. G
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sumcion de esta misma vitalidad s 4° 1o
gue se derivs de una momentanea cos-
sumcion 42 la fucrza wital 5:5.° la que se
manifizsta alguna vex, poralgun momenio,
con un cicrio grado de tirantez de una 0
de todas las partes del cnerpo. De estas
cinco especies de debilidad se sacan dos
conclusiones 5 comn ha motado el doctisi=
mo Sefior ROESCHLAUSB, €510 €S el estimis
lo vital del Sesior Wiikard puede dismi=
wuirse 5 pero la incitabilidad no puede ser
agorada sino por los estimulos aplicados a
la moguina viviente. Lo he advertido ya
en otro lugar', que la incitabilidad puede
ser directamente acumniods y cxa/tuday
acumulada y deprimida , (V) .y esto pro=
duce la variedad en los fenomesios morbes
sos los gue wo podrian explicarse ; ad=
mitiendo Jos solos dos estaacs de. debili=
dad direcsa & iniirectn y que unicamesnte
#0s expuso-el Doctor Brown (2). D2 agui
es que o cifiiendose puramente el Medico

(1) Anotaclones medico practicas; Parle pri-
- mera. Discurso preliminar §§. XXIIL. XXX. nota
6 XLVI. L. :

(2) Rlem. de med. debilidad direcia (5.
XXX VI, XLV. XLVI. CI. debilidad indirecia.
§§ XXX V. XXXV Cil. CHIL. >
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a los simples preceptos B-cwnianos s may |
& meznudo se halla embarazado en el cong=
cimiento y curacion de las enfermedades,
Porquz hasia en las afecciones procedes-
bes de debilidad indsrecia , principalmen-
be en los vicjos, el sistema entero yak
gun organo particular som de tal mone-
ra irritables y sensibles , que los esti-
mulos mas templados producen aquellas
Variaciones saludables que se esperarion
en vano de los estimulos fuertes 5 ad-
mitidos de Brown sin distincion alguna,
Para curar esta especie de astenia. Sabi-
do es de otra parte , que los viejos do- |
dos 4 la borrachera muy a menudo no pe-
den soportar el vino en la cantidad que an-
%es, y que muchos en la edad decrepita tie-
men una constitucion sensibilisima. Al cop-
#rario s con frequincia se wnos ofrecen mi
chos casos , en los quz es preciso recor-
rer al usn de estimulos actives hasia en
la-debilidad directn , del mism> mode que
la observacion wps ensefia , quz echemos
manos otras veces de los mas templados
hasta en la debilidad indirecta. Los nifios
mas iiernos vexados de Ja raphania sopor-
¥an sin algun efucto grandes  doses de los
estimulos inas ¢ficaces, como son el opio, el
Sartrito aniimoniado de potasa , el Giniz~
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che (%) todo lo que parece. probar, que la
reaccion de la fibra animal contra los es-
timulos no provienc de "sola la incitabi-
lidad extendida por toda la materia orgas
nica vivicnte 5 como prerenden 10s mas ri=
gurosos Browaianos,

La extrema sensibilidad  del cuerpo
enfermo  se puede menifesiar bexo en=
trambas deblidades 5 toda vez que el ati~
mento de incitebilidad se une al directoy
0 relativo acumulamicnto de la misma. Al
contrario , la torpeza de las pories es um
claro indicio del estado de depresion y
languidez. en que se halla la incitabils-
dad , quizas aun quUondo estd directa-
mente amontonada. Con estos solos prifi-
Cipios se' puede comprehender bien como
con las reglas aniiguas bicty aplicadas los
Medicos han tratado felizmenie muchas
enfermedades grovisimas 5 las quales cen
s0lo el metodo Brcwniano no hobrian re-
nido un exito tan fuliz. No me extendré
mas en esta maleria. hobicndo CREuesIo en
mis ANOTACIONES, 1 #cdo de pensar que
no es del coso repetir aquii este aplicado
de otra parte a las pariiculares gfeccio-

(1)_ Moscati del uso de ‘'los sistemas en la
Pracuca de la medicina , Pavia 1799. p. 30.
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nes astenicas es. del todo coherente con
aquellos principios que gusan al clarisimo
autor para dilucidar practicamente el co-
siocimiento, el pronosiico , y ¢l m:todo c=
rativo de los maoles asienicos de que ha-
bla Wikard en este volumen de sus Ele-
mestos de Medicing practica y dividida en
dres fascicwios para mayor comodidad.
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CAPITULO PRIMERO.
De la gxtenuacion.
§ L

La extenuacion ( macies ) €s una aste~
nia que principalmente se hace sensible
en los organos de la digestion , de mo-~
do que por mas que €l enfermo tome los
mejores alimentos , siempre esti flaco,:
Toda la enfermedad consiste en'una ex-
traordinaria y desproporcionada activi=
dadde los vasos : les inhilantes absuer~
vea mayor cantidad de particulilizs pin~
guedinosas de Ia que les exhalantes degy

positan en el texido celular.

§. 1L

£1 enflaquecimiento de los organos di-
8eslivos , y la extenuacion Hegan a un
grado extremo de violencia , quan-
do dependen de un particular estado de
d@bilida_d del sistema nervioso 5 de per-
didas continuas de los humores los mas
necesarios para la conservacion de Ia
salud p. e, de las frequentes eyaculacioy
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nes de semen, 6 de 1a maxima debili-
dad , rigidez, y adheréncia de los va-
sos. En este caso la extenuacion termina
a la tisis nerviosa 4 a la tabe dorsal , al
marasmo Sefiil.

§. IIL
Causas.

Los mismos alimentos , el movi-

miento, y la quietud pueden volver flacas

4 algunas personas , y engordar i otras,
todo depende de la mayor 6 menor fuer-
za de los estimulos aptos para favorecer
la exhalacion, ¢ la absorvencia , 6 de las
fuerzas digestivas' poco robustas para
preparar los alimentos introducides en
el estomago.
§. IV.

Los estimniantes muy suaves favo-

recen la obesidad : 4 esta clase perte-

necen sobre todo Ja tranguilidad del es<

piritu , el contento , los placeres, y:

* otros semejantes. Al coutrario, ¢l uso de
fos estimuios violentos disminuye la ma-
‘sa de los humores y aumentando las se=

ereciones ,y las excreciones y como s+
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cede con el exerticio: violento 5 4 in-
citando demasiadamente 1a maquina,;pro-
ducen la debilidad indirecta , segun es
familiar 4 las personas meditabundas ,
desazonadas , pronfas de genio, y 4
las que abusan del vino , y de los demés
licores espiritosos. Se ha observado. que
en el estado de debilidad los vasos inha=

lantes absuerven mayor cantidad de hu-

mores  que en el de salud. Los vestidos
estrechos promueven tambien la absors
vencia de los humores.

§. V.

- A las causas evidentes de extenua~

cion morbosa pertenecen la faita de bue-
DA nutricion , las evacuaciones excesivas
de los humores , el abuso del vinagre,
de los xabonosos, de las frutas , y de
otras cosas debilitativas. Tambien oca-
Siona esta enfermedad el.abuso de la sal.
transpiracion aumentada por medio

del calor natural , 6 artificial , del peso-
de los vestidos .&c. dispone el cuar-
Po al enflaquecimiento. Los vestidos
delana llevados inmediatamente: subre
la piel son causa de los ligeros acce=
sos febgiles , de diversos exantemas 5 de
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la extenuacion , y de Ia perdida de fuere

zas,
§. VL
Sintomas

En la extenuacion se pierde la car<
ne , y los huesos salen 4 fuera: la piel
se pone arrugada y dura , y desapare-
cen el esplendor y hermosura de las:
partes carnosas.

§. VIL

Hallandose esta enfermedad en el ex<
tremo , 6 unida con otras afecciones gra-

.ves , se exasperan todos los sintomas que’

la acompaian, y se debilitan todos losor«
ganos animales: las glandulas se obstrus
yen y se endurecen : los vasos se cier-
ran , y se pierden , impidiendese en
conseguencia el curso de los humores y
y facilitandose Ia detencion de los mis

mos. :
§. VIIL
Los que adolescen de la tabe dorsa

se quexan de un peso insufrible € in-
comodo & lo largo de lamedula del espi=
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" #azo 5 de dolores en las’ extremidades ,
y de debilidad de espiritu: en el marasmo
senil todas las partes del cuerpo se po=
nen duras € inflexibiles , y todas sus fun«
ciones languidas y desordenadas.

§. IX.
Explicacion de los sistomas.

Predominando la debilidad en 'log
organos destinados 4 la digestion , la
astenia d proporcion se hace general , y
da lugar a diversas afecciones locales , y
generales que ocasionan y mantienen 13
extenuacion. Corriendo lentamente los
humores por la extremidad de los vasos,
0 teniendo impedida la entrada, el ea-
libre de los mismos se disminuye po-
quito 2 poco, y aun llega & perderses

las ternillas , los huesos , y los museq-
los se vuelven mas flacos y mas pegie- -
fios: la cutis por fin resecada adguiere

‘una consistencia extremamente dura y

seca, no hallandose blanda, y flexibile

_Por medio dala grasa que esta debijo de

ella. Esto principaimente se observa ca-

_dadia en Ias personas de avanzada edad,

A mas de todo esto el Jentor de 1a circu-

B2
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lacion de los humores nutritivos, del
chilo s de la limfa, los dexa detenidos
en las glandulas , en las quales se con-
densan, y estas se obstruyeny endu-
recen , no pudiendo dichos humores
pasar por los vasos, y por las glandu-
las , mayormente quando estas partes
del cuerpo experimentan los efectos de
la extenuacion , y de la debilidad de los
organos digestivos. Tambien se mani-
fiesta esta enfermedad - siempre que los
vasos inhilantes , excitados por qual-
quiera causa, absuerven del texido ce-
lular mayor cantidad de humores, dg la
que depositan en los vasos exhalantes.

§. X.

Todos los sintomas de la tabe dorsal
indican, que entre todas las partes, €l ce-
rebro, la medula espinal , y generalmen-
te el sistema nervioso son las que pade-

“cen con preferencia. Al contrario, la
causa del marasmo senil parece debe
buscarse en la extenuacion, en la an-
gustia , obiiteramento de los vasos.




: 2%
§. XL '

Curacion.

Un estado de debilidad inherente &
toda la maquina es la causa de la exte-~
nuacion , y por mas que sus efectos se.
manifiesten con evidencia en los organos
destinados a las diversas funciones de la
‘maquina animal , los digestivos padecen
mas que los otros. La curacion pues de-
be dirigirse 4 corroborar las partes mas
debilitadas , esto es , los organos de Ia
digestion, teniendo siempre la mira al
estado de los vasosinhalantes 5 y exhé-
lantes. '

§- XII-

Las substancias nutritivas y de facil
digestion no hay duda , que son los me-
Jjores remedios para corroborar los or=
ganos digestivos. Lios huevos , lalechey
~ las substancias que se sacan de esta , los
caldos substanciosos de carnes con-
vienen con preferencia en esta enferme-
dad. Tengo presente haberla curado con
pocas semanas , haciendo tomar cada
maiiana una mezcla hecha de huevos
frescos , desleidos en el calde 5 6 tam-
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bien en el agua simple : afadien-
do caneia en substancia ; 6 el agua de
esta , se precaven las incomodidades de
los flatos que padecen muchas personas,
quando  comen huevos. Ultimamente
llegué a restablecer diversos chiguillos
macilentos con el solo uso de caldos ani-
males y & de la yema de un huevo fres-
co, endulzado con azucar. A los adul-
tos tambien suelo prescribir una yema de
huevo fresco 3 y ua poco de azucar des«
leidos enun vaso de agua caliente , 4 la
que aiiado algunas cucharadas ds aguar-
diente. HElenfermo debe tomar esta bebi-
dauna , & mas veces al dia, segunla
necesidad. Tambien son utilisimos los
caidos reducidos de carnes tiernas xugo-
sas, animados con la yema de un huevo
fresco , yalgo aromatizados y con el‘the
de cansla en el que se haya disuelto una
yema de huevo. Pero, asi como la exte-
nuacion puede dimanar de falta de be<
ber , asi misino se ha de encargar al mis-
mo tiempo el uso de licores nutriti=
vos. Las pildoras num. %. son excelentes
sicmpre que esta enfermedad anda acom-
panada de tos. El uso prudente del vino
esepgido puede aumentar la accion de
l0S manjares nutritivos , -contribuyendo
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muchisimo & corroborar el estomago:
lo mismo se ha de decir de la adequada
prescripcion de los demés remedios cor-
roborantes , entre los quales ocupan el
primer lugar el ayre libre , y puro, el
espiritu hilar , y otros semejantes.

§. XIIIL

Por mas que el movimiento exce~
sivo del cuerpo » y los trabajos violentos
aumenten notablémente la transpiracion
yesta enfermedad 4 con todo nos ha en~
sefiado la experiencia , que el exercicio
moderado , principalmente en coche , 6
4 caballo contribuye 4 la curacion de
cella. Comunmente se cbserva, que es-
tan gordos los que viajan mucho en co-
che. La digestion en efecto se ha de
‘hacer mejor en aquellos, que viajando
voluatariamente , disfrutan de la alter-
nativa de los objetos , se hallan libres de
los cuidados domesticos , viven en me-
dio de los placeres de una sociedad ex-
trangera, y gozan de losefectos de una
-vida Jibre. Lo mismo se ha de decir de
las friegas hechas en el cuerpo , las qua-
les disminuyen la masa de los humores,
‘quando se hacen fuertemente 5 y al con-
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trario ,'quando se hacen con-delicadezs;
‘y precaucion incitan los humores §!
volver & llenar los vasos vacios del texis
do mocoso. '

: §. XIV.

La transpiracion excesiva y humeda!
de la cutis, se refreéna con la abstinen- !
cia del movimiento violento y del tra-
bajo inmoderado:, con el exercicio re-
gular , y conveniente en carroza , G4
caballo , con las friegas moderadas , y
con los bafios de agua , y espiritu de
vino. Algunos bafios calientes en num. |
de 5. a 6. son propios para disminuir los
‘excesivos sudores de diversos sugetos,
Las lociones de la superficie del cuerpo
¢on agua xabonosa caliente, 6 con ving,
'se han experimentado de grande utilidad
en muchas ocasiones. Tambien son pro- |
vechosas parala extenuacion las pildo-
Fas 3 num. 1L, ¢ los polvos num. IIL . |

s XV. e |

En caso de tabe dorsal se debe pro=
“eurar evitar el onanismo que es un vi-
Cio tan abominable . lo 'que se consigue
1epresentando el enfermo.con vivos co=
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Jores los dafios & que se expone. Tams<
bien son utiles el movimiento modera=
do , las lociones de vino , y de xabomny

- el uso de los huevos frescos 5 de la le=

che , del alimento animal 5 aungue al~
gunos Medicos hayan propuesto un me=
todo de vida totalmente contrsrio. De
quando en quando se puede usar un
bafio caliente de corta dutacion,-has
biendoss observado , que los bafios
frios , tan decantados ; producen fu--
nestos efectos en pzrsonas tan debilita-
das. Tambien: €s excelente ‘el uso de la
quina , y del hierro. He experimenta-
do de suma utilidad el” laindano liquido
en muchos casos de freqiientes pohu-
ciones nocturnas. De otra parte con-
vienen las prescripciones num. I, y
num. IIL :
§. XVL

- La extenuacion que padecen Jas pes-
-sonas de avanzada edad , se cura exce- .
lentemente con €l ayre puro , ‘con
£l exercicio moderado , con los alimen-
10$ Xugosos , y nutritivos , con el buen
vino , y acostumbrando al enfermo a
vivir alegremente , en buena compa-
fiila. El clima calido es el mas conve-
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niente 3 los viejos. A un octuagena.
rio debilitado en extremo el qual tenia las|
extremidades inferiores enteramente
contraidas le puse al uso de un ali
mento nutritivo, y de un bafio caliente
compuesto de tres partes de agua de
rio , y una de vino, y de esta manes!
ra recobrO la fuerza de las piernas,y
de todo el cuerpo.

CAPITULO II

De la inguietud.
$. XVIL

Llamase inquietud aquel estado astes
nico en el que la mayor parte de los
organos destinados & las funciones ani:
males se debilitan de modo , que los|
efectos de la vigilia se hacen sensi-
bles en diversos miembros del ‘ener-
po. La ingoietud dependiente de la dias
tesis estenica pertenece a la clase del
las enfermedades de forma estenica
(vigilia 5 pervigilium. )
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s, XVIIL. -

Caunsas.

Por mas que la causa del mal esté
generalmente  difundida por todo el

' cuerpo , como sucede en todas las afecs

ciones universales s no obstante en €s=
ta padecen con preferencia los orga-
nos destinados & los movimicntos vo-
luntatios 5 y el cerebro. La diatesis
universal produce sus efcctos en estas,
mas que en las otras paites. Los ex-

' cesivos esfuerzos del espiritu , y del

cuerpo pueden causar esia indisposi
cion y igualmente que los trabajos pa-

 sageros del espiritu , y del cuerpo.

§ XIX.

La inquietud , y Ia constriccion de
los miembros del cuerpo dependiente
de e€sta ; mas presto se han de atribuir
a8 un esfuerzo del mismo enfermo para
aliviarse de algun dolor ; O del disgus-
to que le aflige, 6 mejor a una cierta
especie de angustia , dimanada en al-
gun modo de la voluntad. La inquie-
tud se observa tambien en las flema«




. 8i3s , en cuyo caso depende de 1a su

Andicio sirve para distinguir esta enfe

“€sto €s, aquel estado de desazon @l
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sibilidad aumentada por la fuerza de
inflamacion: Eatonces puede considy
‘rarse como. un conato de la nat
faleza para libertarse de Ia compre;
sion de las partes. Los enfermos dew
lambago incipiente 'desean constant
meate revolverse por la cama, cu

medad de los demas dolores,
§. XX.
Sintomas.
Los Medicos llamen propiamente in:
quictud aguel cansancio que se -expe

rimenta en fas pantorrillas que ASTRUCH
y Savvaczs Haman amwistas tibiarus

que se hallan particularmente las per
sonas sujetas a perdidas humorales
a afecciones de gota 4 artriticas 4§
reumaticas , 0 que se han cansado mu|
chisimao : es particular, que estos i
les no pueden tener un solo minuto si
Piernas en un mismo lugary & en lif
misma posicion , por causa de Ja inco-
mod3 sensacion que experimentan e
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i eltas , 1a qual 5 segun dicen ; se les ali-
tvia alguna vez , meneandolas de una
3 otra parte , y finalmente se dismi-
'nuye notablemente , luego que los en~
il fermos se echan 2 la cama. -

§.  XXIL

Explicacion de los sintomas.

__Todos los sintomas regulares de este
mal sin duda se comprehenden bastan-
temente, exAminando la causa particular
de él. La inquietud de las extzemidades
pirece depende de un - estado de de-
bilidad , y juntamente convuisivo , in-
herente & las mismas. En este easo 13
convalsion no proviene de alguna ma-
. teria irsitante detenida én ellas 4 sino
de otra fuerza-que en vez de aguciia
es moy capaz de obrar , como el es-
fuerzo de la voluntad para mover €s-
ta 6 aquella extremidad , colocando~
la en esta , O aquella determinada
posicion, : ;
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Curacion,

La primera indicacion en 1a curs de

€ste mal , consiste en disminuir el ex-
cesivo vigor del espiritu , y del cuer-
Po; 6 en restablecerel vi 8or languido , y
en volver 2 arreglar Ias funciones del
entendimiento. ‘La calma pues del es-
piritu , y del cuerpo constituye el es-
timulo con que se ha de dar principio
2 la curacion. La excesiva tension del
cuerpo , 6 la total falta de vigor , que
por fin son las verdaderas causas del
mal , deben tratarse con los convenjen-
tes remedios ; el vino en este caso es
de una marabillosa utilidad - tambien
se ha de contar con el ealor » los ro-
solios diluidos con agua 5 y otras be-
bidas semejantes , gratas al paladar , y
provechosas al estomago. ‘En lo demas
la curacion debe ser uniforme para’sa-
tisfacer Ia sobredicha indicacion. No
se han de despreciar los bafios calien-
tes , el opio , y en los casos de su~
ma languidez lgs rubefacientes,
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CAP'ITULO L -
De Ila floxedad.
§. XXIIL

A la inquietud muy & menudo se jun-
ta la floxedad , que proviniendo ordi-
nariamente de las mismas causas ; €xiz
ge el mismo metodo curativo.

CAPITULO 1IV.
De la Sarua 3 6 Psorde
5. XXIV.

Esta enfermedad cutanea deberia res
ducirse 2 la clase de las enfermedades
locales , siempre que se pudiese demos-
trar indubitablemente , que un ssmple
insecto de la clase de los aradores , €S
su verdadera czusa. Tedo el mal con-
siste en upa serie de pustolillas que sas
len en la superficie de Ja cutis en con=
seqiiencia de la erosion que causin los
sobredichos gusanillos. La presencia de
estos era conocida ya desde los tiems
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pos mas remotos , y siempre se suci-
to6 la dada, de si las postillag  sarno-
sas dependian de la accion de ellos » 0
si por casualidad eran simples mora-
doses de dichas pustolillas. MorcacNs

trac varias observacionesy y objeciones

contra esta famosa teoria verminosa *)

pretendiendo probar 4 que la sacna rio

es. enfermedad local. Yo nada ase-

guraié en pro, ni contra ésta teoria,

Los sequaces de la Patolegia awimads

en casi todos los males encuentran vese
tigios verminosos s que los .conside-

ran como causas de la enfermedad. Una -
vez me vino a epcontrar tna doncella

para curarse unas postilias que tenia en

la feente , habiendola ‘preguntado Ia

causa ; la atribuyé al uso que solia ha--
ces de la pimienta: hispana. Yo al contra~

£lo o muchas veces he tenido ocasion.
de observar esta erupcion pustulesa de:
fa frente en las dencellas onaniticas,
Comprimiendo dicha enferma upa de:
sus postiilas , hizo salic de elia un gu-

sapillo. muy pequefio , mezclado con.
Sangre y podre.

:‘l ‘16’ . ¥ 2 s . x :

(r) (De sedibus et catisis morborum epist. LV,

R
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Cousas , y Sintomas,

La causa proxima de ésta enferme.
«dad consiste: unicamente en 12 debili-
dad - universal ‘que predomina espe=
Cialmente en la ‘extremidad de los va-
808 destinados . & la insensible transpi«
racion.. Los humores acres , y tena-
ces , que deberian ser arrojados , se
detienen en las ultimas extremidades de
de los vasos exhaiantes 5 los Iriitan in-
duciendo en eflos una pequefia infla-
cion , y una supuracion ligera de don-~
de traen su origen las postillas. La in-
mundicia , y el agre corrompido. , y.
Bo renovado favorecen. esta afeccion:
efectivamente la sarna es familiar &
las personas que viven en gran nume-
T0-en las casamatas estrechas , en los
hospitales , en las casas de correceion,
en las de los huerfanos , 6 que habi-.
tan en calies angostas et cet. Di-
¢ho mal rara vez' quexa i Ias perso-
nas que viven con limpieza ; al con-
trario aflige comunmente - 4 los  po«
bres ,y especialmente 2 los inmundos
ebreos. Esta enferrréedad se propags:
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por contagio. El alimento poco nutri.
tivo , el agua corrompida , la faita de
actividad en la maquina, animal;, el frio
que detiene la transpiracion son cir-
cunstancias que , como)se ha obser-

vado concurren 3 hacer este mal-mas A

frequente. Bicha enfermedad: general-
mente es familiar: 4 los  moradores del
porte . a  les pobres , .y a aquellos
que viven infelizmente 3 al contrario
se observa rara vez en los. paises ca
lidos , y ricos. La sarna p.-e. es muy
rara en KEspafia » y-muy frequente en

la Vestfalia; Muy 2 meénndo se manic |

fiesta despues de otras enfermedades,
mayormente: despues de ‘las: que cons-
tituyen en un estado astenico los wva-
-s0s_exhlantes , esparcidos por toda la
superficie del euerpo , y comunicando-
se por contacto las persenas sanas, ¥
robistas muy 4 menudo se halian su-

jetas & ella. Por esta razon se ha gue: |

rido negar , que la sarna fuese enfel-

medad astenica 3 pero lo-es realmentey’

y como- tal debe ser tratada. ~Su larga
duracien la hace de mnaturaleza asteni-
ca , por mas que no lo sea el clierpo
en el momenio que se halla infeceio
nado. Por esto no es raro , que las €
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fermedades nerviosas sucedan 3 ella,
pues que estando principalmente adhes
rente esta afeccion & las ultimas extre=
midades de los vasos exhlantes, y &
las ultimas ramificaciones de' los ner=
vios , debilita tambien todas las partes
solidas. Por este rhismo’ motivo despues
de dicha enfermedad vienen Ia cachéxia, -
la hidropesia , la tisiquez.

§ XXVI.

Es falsa Ia opinion de varios Me-
dicos que derivan del acre sarnoso re-
trocedido -las diversas enfermedades,
que se” manifiestan luego dezpues de Ia
euracion de lasarna’, siendo 4 la ver
dad efecto de ofras'causas. Puede ser
muy bien gue , untando gran parte del
cucrpo con linimentos grases , se ta-
pen las bognitas de los vasos exhilan-
tes 5 y se de origen al aumento del ca=
lor ; y del dolor. A mas de esto se ha
de considerar que , rascando la piel
con las ufias para quitar aquella moles-
ta picazon propia de la sacpa , seirri-
ta extraordinariamente la misma cg-
tis. Con una serie de exictisimas b
scrvaciones se ha llegédo a determinas

2
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1a simpatia que tienen los nervios,

Jos- vases cutaneos , y las partes inter-
nas-del cuerpo , especiaimente. el esto-
mago , y demas entrafias. Los calentu
rientos experimentan un cierto alivio
interno , -luego que ; despues del acce-
so 'de frio , vienen el caler y
el sudor. Todos los dias la practica nos
proporciona muchos exemplos de en-
fermos que , mediante un estimulo cu-
taneo exterior ; experimentan un ali-
vio interno , O una afeccion cutanea,
como -en las enfermedades del” higado
se halla esta combinada con afecciones
internas. Es natural , que si se quita
incautamente de una vez el estimulo
cutaneo con el uso de remedios exter-
nos 4 cuyo estimulo se hailaban de

_mucho tiempo acostumbrades semejan-

tes enfermos , no podran dexar de re-
gentirse de esto las partes internas. Si
con motivo de este estimulo cutaneo
estas pactes tenian mayor actividad y
energia , siempre que fulte dicho esti-
mulo quedan sujetas a todas las alter-
pativas que dependen de Ja impedida
derivacion, actividad , &c, ‘de las par-
ics. : »
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§. XXVIL

A mas de lo dicho hasta aqui los
Medicos deben tener siempre presen-
te , que la misma consuetud, suspendi-
da de una vez , puede ser la causa del
mal estado. Son muchas las afecciones
quenacen de la repentina mutacion de
losivestidos acostumbrados , del tabaco,
del vino , 6 del impedimento del exer-"
eicio cotidiano. Con esto pues se com-
prehende claramente ; como quitado de
repente este estimulo cutaneo , existen-
te de mucho tiempo , y que mantenia
la actividad de los vasos , de los ner-
vios , y de todas las fibras sensibles,
debe sobrevenir a dichas partes un es-
tado de torpeza , y de falta de activi-
dad. Esta torpeza se comunica 2 las
partes internas , con las que tiene sim«

.patia , y las dispone & enfermar. Los

sabre dichos males , & saber la caché-
xia-, las afecciones del pecho , las hi-
dropesias pueden por esta razon ima-
nifestarse despues. :

§. ‘XXVIH.
'La sarpa propiamente dicha COnsis=

b
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te en una serie de postillas al princi-
pio miliares , cuya base es dura y ro-
Ja, y cuyo apice es claro y transpa-
rente , llenas de un humor blanco , 6
pusulento , las quales poco a poco se
dilatan , y se manifiestan principalmen-
te entre los ‘dedos, y en las articu-
laciones de la mano. La cara comun-
mente esta esenta de ellas. ¥n la cutis
se tiene picazon , la qual va de aumento,
quando el enfermo se exercita mas de
lo acostumbrado , se expone al calory
y con particularidad al de la cama. En
seguida se lastima la cutis misma , la
qual se repara en forma de escamas pu-
rulentas. Al uitimo del mal; y muya
menudo algunos dias , 6 un afio des-
pues , suelen algunas veces compare-
cer postillas grandes purulentas y so-
litarias ,. O algunos tuberculos superfi-
- ciales. He observado con fregiicncia,
que estas grandes postillas tardias no
son contagiosas.

5. XXiX.

Desde los primeros momentos de Ia
erupcion de la sarna la cutis variamen-
te colorada se vuelve seca ; se desor=
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ganiza , y se cubre de las referidas
postillas. Decae el espiritu, y. las fun-
ciones del cuerpo se retardan. Loschi-
quillos que se menean poco , y se sa=
cian de leche padecen una sarna muy
humeda , al paso que es seca , y acti-
va la de_los viejos , y de los melanco-
licos , por estar el cuerpo de estos falto
de serosidad. He observado , que los jo-
venes recien casados padecen facilmen=
te este mal ; guando sin precaucion
se. entregan© & = los placeres 'vene-
reos. Se ha observado tambien , que
siempre que A consegiisncia de qual-
quiera causa se debilita el cuerpo , ¥
con especialidad el sistema de los va-
sos destinades 2 la transpiracion , y no
se arrnjan con la orina , 0 conla ma-
terig de la transpiracion las particuli-
llas acres y- salinas que se separan de
los humeores animales, son llevadas alos
vasos , y en las glandulas cutaneas,y
depositadas en estas partes , irritan 12
superficie de la cutis, la roen, la pun-
zan , excitando-en ella comezon y do-
lor. Federico Ffoffman (%) habia ob-

(1) Dissertatio de salium morborsums 58 corpe=
72 humang. s
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servado, que el uso de-dos-acidos diss

pone & la sarna, en quanto combinan.
dose con la masa humoral los acidos
transportados & ella junto con las par-
ticulillas terreo sulfurosas s forman una
sal acre (sal salsum) que volviendose
siempre mas aere ¢ irritante, con el
interno, movimiento de los humores , se
hace finalmente propia pard la produe-
cion de la sarna. A todo esto afiadiré
solamente ; que enun CUerpo 4 no- de-
bilitado s no ebrarin los acidos del mo4
do que dice Horrmann,

§. XXX,

.

Curacion,

En esta enfermedad son. indicados
todos los - remedios Propios para supe-
rar. Ia astenia predominante en - todo
el cuerpo 5 ¥ para vigorar los vasos

destinades 2 Ia insensible transpiracion,
€ otra parte es digno de notarse , que

" el gran regimen incitativo ¢ irritante

110 es conveniente para las personas ro=

bustas , recien vexadas de este mal,

por haberse expuesto 3 Ia -accion de
sU- contagio, - e ;

o e e
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5. XXXI._ Y

Un bafio que lave toda la superfi-
cie ‘del cuerpo del paciente , y ‘la lim-
pieza de los vestidos es lo que debe
el Médico atender y ordenar , antes de

~todo otro remedio: Los vestidos de la

gente pobre vexada de esta enferme- -
dad pueden con suma utilidad perfa-
marse con azufre, y luego enxugarse en
un horno ordinario.

s XXXII.

Se han de ordenar al enfermo man-
jares nutritives , leche:, carne , hue=
vos , buen vino , 6 aguardiente con
agua. Les es muy. provechoso el exer-
cio en el ayre libre. ~Durante el uso
de los remedios incitativos ; internos

- .y-externos ; es de grande utilidad la

aplicacion - externa del agua feia. El
quarto del enfermo debe ser bien ven=
tilado. Sin esta precaucion las bebidas
calidas y espiritosas , los alimentos sa-
lados-y nutritivos , hacen mas. insopor=
table la picazon sarnosa. Las lociories
de’ agua. caliente son preferibles 2 las
de agua fria, La preferencia que da
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Brown al aguafria se debe atribuir mag
presto a la costumbre Inglésa , pues que
parece ser unicamente ventajosa , quan-
do & un mismo tiempo se usan otros
remedios incitativos. He conocido va-
rios sarnosos que se-hicieron leprosos
por haber hecho un uso centinuo del
cocimiento caliente de los lefios 5 sin
haberse lavado jamds con agua fria.

§. XXXIIIL

El uso de los bafios tibies , todo
el tiempo necesario para incitar deba-
Jo la superficie de la eutis una sensa-
cion grata , es excelente! para lim=
piatla de todas las inmundicias ,y pas
ra restituir el tono, .y vigor & los vas
sos exhalantes. Por esta razon dichos
auxilios son de grande utilidad & los
debiles, y especiaimente & los que ca:
recen de manjares nutritives 5 'y bebis
das espiritosas. Acostumbro hacer la
var el cuerpo de estos enfermos , lues .
go que han salido del bafio ; conagua
caiienite xabonosa , 6. con una lexid
tenue , 6 una ligera - disolucion de
_cal. El ‘bafio caliente se ha de repe-
" tir comunmente cada tres dias.




§. XXXIV.

El azuffe obra particularmente em
_los organos destinados a la transpira-
cion , como lo prueba ¢l olor que exha-~
la la cutis , despues de haberse usado
por algunos dias este remedio. Este es
el motivo ‘porque dicho mineral se ties
ne por un remedio seguro en la cu-
racion de la saroa , el gual aprovecha
principalmente en los casos de sarna
que haya hecho retroceso , 0 mejor en
la torpeza de los vasos : aumentande
moderadamente la eirculacion de la san.
gre , promueve tambien la secrecion
cutanea. Por esto los Medicos han acoss
_tumbrado prescribirle interiormente al=
gunos dias antes de hdcer de el un uso
externo , ¢ tambien durante la aplica-
cion externa de otros remedios. Se ors
_dena muchas veces al dia a la dosis de
diez hasta treinta gracos , combina-
do con azucar ; 6 con magnesia. El azu-
fre ha de ser puro , y bien pulveriza-
do: Side otra parte padeciese el enfer
mo estitiquez de vientre s Se puede
mezclar dicho remedio con alguna sal
neutra. £
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5 XXXV

Estos remedios son tanto mas’ ne- |
eesarios , quanto es mas impertinente I
sarna. El cocimiento de las que llaman
especies dulcificantes , num. 1V. deben
beberle caliente las personas debiles,
y frio las mas robustas.

§. XXXVI

Finalmente los sarnosos se deben
untar con ‘el nnguento mercurial num. V.
las articulaciones; y con especialidad
las que estan mas dafiadas. €ada diase |
empiea una porcionigual al tamafo de
una haba , teniendo la precaucion de
curar €sta , 6 aquella parte, pero nun-
ca todas 3 un tiempo. Quando no se
quiera hacer uso de este linimento, se
puede eraplear el agua num. VI con
la qual el enfermo 'se lavara alternati-
vamente las varias partes dafiadas, ¥
si las que se hayan lavado se ponen rojas |
y ardientes , se suspenderdn las lociones
- por uno, 0 mas dias, :-

‘6. - XXXVIL |
El usa externo de los mercuriales
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hasido ya adoptado en otras enferme-
dades cutaneas , siendo estos remedios
excelentes para matar los gusanillos que
realmente se observan enla sarna ,sean
estos la causa  Omas presto efecto de las
postillas referidas. :

o XXXVHEL

Es menester grande precaucionen el
uso del agua mercurial num. VL , & es~
te fin referiré solamente un exemplo
de un caso que ultimamente he obser~
vado. En el estio del ano de 41797 se
me presentéd un oficial - francés joven;
rogandome que le curase la sama 5 no
obstante la grande aversion que tenia
alos remedios mas usados en estaen=
fermedad , y con especialidad & lgs sul-
fureos. Las. postillas que cubrian su
euerpo. eran menudisimas.,  para cuya
curacion le aconsejé , que se-iavase con
agua caliente y xzbon , y que en se-

uida se bafisse de quzndo en quan-
do con una disolucien de soliman, y
que tomase interioymente ungs-polvos,
o pildoras compuestas , si mal no ;me
acuerdo, de azufre, y de antimenio cru-
doy 6 de suifyro. de antimonio, Ha-
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bitaba en una poblacion fuerz de 1a ciy«
dad , y estuve mucho tiempo-sin tener
noticias de él. Vinome despues 2 veruna
bizarra jéven tambien francesa , muger
de un soldado del exercito la qual me
refirio , que el oficial ; calentado con
(la fuerza de los remedios prescritos,
y tambien ; segun yo creo y con la com-
pafiia de la beila francesa) se hallaba
en un estado muy inf:liz , teniendo todo
el cuerpo lleno. de grandes postillas pu-
rulentas , especialmente en la caca, y
en la nariz , coa los ojos hinchados,
inflamados; y doloresos. ‘Al oir esta no-
vedad ; m2- grrepenti de haberle man=~
dado las ‘locionzs de la disclucion del
soliman ; mejor le habrian sido los so-
los bafios de agua caliente y xabon. Es-
ta observacion me ha ensefiado 3 ser
muy cauto en prescribir la- disclucion
del soliman , miyormente en los su-
Jetos jovenes € irritables. '

s XXXIX.

- Al cabo de algunas semanas me con-
»ulté un joven trabajador al que su ci+
sujano habia ordenado’ una cierta agua
para lavarse y segun le decia , exce-

3
&

e
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lente para cufar la sarna. ‘El color de
su cuerpo. era extraordinario , y el
aliento le olia desagradablemente : las
encias se le pusieron hinchadas , ar-
dientes , y dolorosas:: la boca estaba
llena de pustolilias , que extendiendose

asta la faringe , le impedian la deglu-
cion. Despues de un maduro examens
hallé que estos accidentes eran efecto
unicamente del abuso del mercugios: |

§. XL,

Por espacio de ‘muchos afios he po-
dido observar , que la respiracion per=
manecia muy pesada, y dificil en aques
llos que fueron curados de la sarnaen
solos remedios externos. Con un cogi=
miento - de raices de taraxaco, barbes
na, o -de grama, tomado frioles he
podido restablecer enteramente. Po-
dria ser muy bien que el estimulo ‘de
las unciones hechas exteriormente se’
comunicase tambicn & las partes in-
ternas ; & que estas partes participasen
de estas resultas , luego que se quilase
de una vez el estimulo cutaneo que tie-
ne simpatia con las mismas partes intez
aas. ¢ ;

5
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CAPITULO IV.

De ia digbetes benigna.

-§. LI

Llamase Diabetes benigna aquella afec.

cion estenica en que las orinas son i
gmpmcion mas .copiosas que. las be-
idas que toma el ‘enfermo.

§. LIL

-~En el diabetes grave la-orina sale
en cantided excesiva : la boca se po-
ne seca, la saliva espumosa, y el pa-
ciente se quexa-de una sed insoporta-
ble , y sumo ardor en las en-
trafias : la orina es dulce ,.se hin-
chan el escroto , ‘los muslos , y los
pies , el cuerpo. se extenua , y ala
demacracion sigue la muerte. En este
€aso es muy grave la estenia que , pa-
ra decirlo asi , equivale 2 la tisiquéz,

§. LIIL

; Causas. :
8iendo abundante 1a secrecion de Ia

|
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orina , precisamente debe manifestar+
se la secura de las fauces, y de la bo-
ca, y hacerse en consegliencia espu-
mosa Ia saliva. A mas de esto, puede
tambien depender de debilidad la dimi-
nucion de la materia fluida que eva-
cuan los vasos exhalantes que se abren
en la superficie de la boca, y de la
cutis, mientras que obran en un sentido
opuesto los que se dirigen & lostifiones,
6 4 lo lafgo de las vias orinarias, sea
por la grande debilidad predominante
en ellos , sea por la mayor dilatacion
de su diametro , sea por un estaco con-
vulsivo , 6 tal vez por la disminuida
actividad de los vasos absorventes que
corren z lo largo del cuello de la ve-
xiga de la orina. El sabor dulce de esa
ta puede provenir del chilo , .6 de la
linfa que se hallan mezclados con
ella. La hinchazon es efecto de lades
bilidad de las partes sOlidas.

§. XLIV.
Sintomas ,y sib explicbciop.

~ Es evidente en este mal el desor=
den que se observa en los organos des=
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tinados & Ia transpiracion. La calidad
del humor que se absuerve es mayor
de la que se exhala. Los rifiones se
hallan con el mayor relaxamiento. A
la verdad la experiencia casi diaria nos
ensena , que el fluxo de Ia orina se
aumenta considerablemente guando se
hace exceso en la bebida, en los diu-
reticos , O en las aguas minerales , ma-
yormente en tiempo frio. Todos los
pricticos experimentados convienen en
que la orina se aumenta naturalmente,
al acercarse en la estacion fria , y quan-
do el cuerpo esta sin aceion. Por'lo que
podria concluirse . que el diabetes fuese
efecto de la transpiracion disminuida. El
diabetes grave ha sido producido por un
movimiento inverso del liguido contenido
en los wasos limfaticos. Quando se ine
vierte el movimiento natural de dichos
vasos limfaticos , qué terminan en las
vias orinarias , los otros ramos del sis-
tema limfatico , segun Darwin (4) cbran
con mayor fuerza para Hevar el humor
4 aqueljosvasos. Por consiguiente el dia-
betes es lacteo , si los vasos absorventes
del tubo intestinal adquieren mayor ac-

'(‘(l)ﬂ, ‘Zoonomia 1. X, pé;. 293 SEey

ESERSINRRION YIS
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tividad ; es aquoso , si obran con ma-
yor fuerza los vasos absorventes de
la cutis, y de los pu'mones ; es mo-
coso si la excesiva actividad de la ab-
sorvencia se manifiesta en los vasos ab-
sorventesque se abren en el texido celu-
lar ,-6 en qualquiera otra cavidad. En las
dos especies ultimas la orina es trans=
parente , sin que sepa 4 miel , por que
Ie falta la parte azucarada.

§. XLV,
Caracion.

Es un absurdo bastante particular el
querer proponer en esta enfermedad
una serie de remedios , que poseen Ia
fuerza de detener la orina. Sin duda sos
dafiosos el frio, y Ia quietud; pues los
vasos destinados & la insensible trans-
piracion estin ya bastantemente faltos
del estimulo necesario , y de otra parte
€s preciso restablecer de todos modos I3
misma transpiracion. Para lograr este Gs
Se ha pensado con el movimiento de Ia

.Mmaquina , que no canse y que se haga

€n el ayre libre ; se encargan las friegas
hechas en toda Ia superficie del cuerpe
D2 =
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con una franela, ordenando al enfer-
mo traer inmediatas 4 la piel camisas
de lana bien enxutas ; es menester usar
alimentos nutritivos escogidos , y cor-
roborantes 5 y bebidas generosas. No
juzgo necesario repetir aqui , que en-
tre los alimentos nutritivos y escogidos
comprehendo los del reyno animal , co-
mo la carne fresca, huevos, leche &e
La carne es , & mi parecer , el alimen-
to mas nutritivo y corroborante , con
el que solo se pueden vencer esta y
otras semejantes astenias ; por otra par-
te se ha de advertir, que, el alimento
animal no es suficiente para un enfermo
gue empieza & restablecerse. Alimenta-
do con sola carne no queda satisfecho,
y. por esto se han de usar al mismo
tiempo el pan y otros alimentos vegeta-
des. La masa de los alimentos , Henando,
0 hinchando el estomago , le imprime
un cierto grado de estimulo , y los ve=
getales combinados con las substancias
animales nutritivas causan en el hom-
bre_¢). mismo efecto que produce en

el cabalio la mezcia del heno con la
cevada,
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§. XLVL
En esta enfermedad toda la indica~
cion consiste en dirigir los humores ha-
cia la superficie del cuerpo, y ‘suscitar
la actividadde los vasos destinados &
Ia transpiracion. A este fin convienen
Ios bafios caliéntes 5 y & doses refractas
la ipecacuana, el opio &c. Son muy
utiles las friegas hechas con una frane-
la : suelo usar con provecho un grande
emplastro_de pez deigado, y aplicado
sobre los lomos. El'enfermo despues de

_haber traido dicho emplastro de ocho

4 catoree dias , se le quita, y se aplica
otro mas pequefio. 8i la parte donde se
aplica, se vuelve roja , y se siente mucha
cormezon en elia, entonces se emplea
un fomento de agua y leche , hasta que
sean del todo desvanecidos dichos sin-

tomas.
: §. XLVIL

* Algunos Medicos han. sefialado por
cansa del diabetes las flinduraciones, y
las'ulceras envejecidas , y despues cer-
radas.” Estas afeccciones pueden ser en-
fermedades puramente locales, 6 de~
pendientes de la astenia universal. Las




o

34
ailceras ya de largo tiempo abiertds, s
secan O se enxugan por la debilidad de
los vasos exhilantes ; la que aumenta el
fluxo de Ia orina; por lo que son asimis-
mo efecto de la astenia , y no cauga
del diabetes. Luego , dejando & parte
todas las mas acreditadas ‘congeturas,
€l Medico ha de atender 4 la causa pri-
mitiva , y original de la enfermedad.

§.  XLVIIIL.

Tanto en esta , como en otras seme-
Jantes enfermedades producidas por de-
bilidad se propusieron los bafios frios 4 |
habiendo sido hasta ahora contados en
I3 clase de los remedios cerroborantes.
La experiencia por otra parte demues-
tra que , metiendose en el agua fria , se
eumenta luego la cantidad de la orina.
No sigo la_opinion de Frankuin que
dice ; que metiendones en un bano frio,
el agua se absuerve por toda la super-~
ficie del cuerpo , que apagala sed, y
por consiguiente que debe aumentarse
{3 orina. En el caso de predominar del
todo la debilidad en el sistema de los
vasos exhilantes , el agna fria no pue-
e servir de vtilidad alguna , 4 no ser,
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que al mismo tiempo el enfermo use ,
no solo interna , si que tambien exter-
namente los remedios estimulantes muy
activos. Lios mejores, 4 mi parecer,. son
los que sefialan los numerosLILIILVIL
VIIL IX.

CAPITULOC VL
De la Raqustis.
§. XLIX.

Esta enfermedad acomete 2 los nifios;
y principalmente 4 los que se hallan en la
edad de entre seis meses y siete afios. La
raquitis es una astenia en la que , &
mas de los sintomas generales de la de=
bilidad , se distingue una extraordinaria
_magnitud en la - cabeza , particular-

mente en su parte anterior , en €l vien-
tre , en las rodillas , la coluna vertebralg
y los otros huesos se encorvan , las
costillas se inclinan hacia dentro, s€

enflaquece el cuerpo 5 y no toma increx
mento. '
§ L.

% 4 Causas :
. Seneralmente se cree 8er causa de
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esta afeccion la debilidad , particuz
Adarmente la que predomina en los or«
ganos de la digestion , en Jas glandu-
1as, en los vasos, y en los demds organos
gue sirven para la nutricion del cuer®
PO,y que deben trabajar las substancias,
¥ los humores necesarios para el incre-
mento y censervacion de los huesos. La
verdadera causa proxima de dicha enfer-
medad es pues la falta del necesario nu-
trimento para los huesos del cuerpo.
Farece, que en la parte terrea de los
huesos ocurre una simple disoliicion 4
por lo que es reabsorvida. Finalmente
1a absorvencia de los vasos limfaticos en
exa enfermedad es mucho mayor que en
el estado de salud. :

§. LI.

- Los huesos se vuelven blandos, que-

- bradizos por todas partes , agugereados,
¥ &us celdillas huecas , las quales venci-
da la enfermedad se llenan de meollo =
la forma de los huesos es en verdad mas
pequeiia de lo que debia ser ; ellos.
por otra parte son mas duros , mas
£obustos , menos "porosos , y mas pe-
s Queoiros iguales 4 los de-una
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persona , que no hubiese padecido tal
enfermedad. La raquitis en realidad ata-
cala substancia de los huesos. La go-
ta, el theumatismo, y €l virus venereo
ebran principalmente en la superfi-
cie de estos.,’ Ultimamente se han_he-
cho diversos experimentos para deter-
minar la accion del acide de la leche
sobre los huesos. Un hueso metido en
este fluido se vuelve floxo 5 se altera su
figura ; se hace poroso, como sucede
en la raquitis. Por lo que algunos [ie-
dicos deducen, que Ia leche es la causade
12 raquitis, y & fin de evitar este mal pro-
ponen eriar y alimentar 4 los ninos sin
leche. A pesar de una tan hermosa teo-
ria aparentemente apoyada en la expe-
riencia , es ‘menester confesar , que de
las tentativas hasta ahora hechas no re-
sulta por uitima analisis, que la leche
sea la causa primaria de 13 enfermedad.
Y aunque en Ja leche aceda realmente se
afloxen y agujeren los huesos, falta aun
buscar la causa , que pueda acedar este
humor en el cuerpo de los nifios, y
falta aun decidir , si en el cuerpo hu-
mano viviente , 1aleche aceda obra so-
bre los huesos ; como en los experimen=
tos hechos fuera de €l en huesos muer=
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tos. Se conoce de cierto Ia presencia de
las substancias acidas en el estomago, y
en el chierpo , pues que la manifiestan
los diversos fenomenos producidos por
sus propiedades , como p. e. son el olor
acido, el aumento de apetito , el color
palido &c. Mas esto no resuelve el pro-
puesto teorema , pues todo otro acido,
distinto del de la leche, tiene la propiedad
de ablandar los huesos, o agujerearlos,
segun los experimentos de Ruischio, de
Honauld , y varios otros. Los huesos
metidos en vinagre, y en otros acidos,
por fin se ablandan, y al contrario se
endurecen si se meten en agua. Sirvan
de exemplo aquellas personas que , des-
pues de haber usado con exceso el vina-

re , tubieron los huesos reblandecidos.
gero subiendo 4 la verdadera fuente de
todos estos fenomenos en el CUErpo ani-
mal viviente , es menester 4 pesar de
‘€stos y otros iguales exemplos ; concluir
por fin , que la produccion de los acidos
en la maquina animal, es efecto de la
diatesis astenica que predomina en los

rganos digestivos. Luego el mal efecto
quc se pretende gue produce la leche en
1os huesos de los nifies vivientes , debe
anas presto atribuirse 4 Ia falta de bue«
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na nutricion. Por qual motivo_tambien
en esta enfermedad debremos con justa
fazon oponernos & un estado ds debi-
lidad , y 4 los efecros que de ella depen-
dan Los acidos que dimanan de la pre-
dominante diatesis astenica son €n este
caso otras tantas potencias debilitantes.
Corroborando la maquina, se consigue la
curacion de esta enfermedad.

§. LIL

Por lo regular las causas predispo-

nentes de esta astenia , y la raquitis 5
que la sigue , deben principalmente atri-.

buirse a la inmundicia ; al poco chi-

dado de las amas acerca los nifios que;
crian -en dexarlos con los pafiales hu

medos ¥ sucios , al frio a que los ex-

ponen inadvertidamente , 4 las substan~

cias vegetales con que se alimentan , a
lafaita del movimiento , & privacion de
ayre puro , &c.

§. LIIL

Sintomas.

Los sintomas previos 4 esta enfers
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medad re reducen por fln 4 los de I4
debilidad. El nifio que empieza 4 pade-
cerla , pierde su natural alegria , se
vuelve fastidioso , no guiere andar solo,
aunqae antes lo tubiese acostumbrado
st rostro se pone palido é hinchado I
al mismo tiempo se enflagusce su cuer-
PO, y no toma incremento : la parte
anterior de la cabeza aumenta de volu-
men , y el vientre se hincha, y se po-
ne tirante. En este periodo de la enfer-
medad el nifio tiene una grande iacli-
nacion a estir continuamente echado
en la cama. Los huesos sensiblemente
se le ablandan , encorvan , y vuelven
gruesos , hinchandose antes todas las
extremidades de los que ‘componen la
articalzeion; el apetito se aumenta 5 los
mtusculos se ponen floxes y pesados ; Ia
respiracion se acorta por quie , pade-
ciendo las extremidades de 1as costillas
que se unen al sternon , no puede-di-
latarse bastante 14 cavidad del pecho.
Los pies se tuercen, .y amenudo 5, 4
mas de todos estos sintomas', se obser-
van hemorragias » lombrices ; convul-
siones , la carie de los huesos , extenua-

cion , diarrea, 4 todo que sucede la

m_u erte,
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§ LIV.

Por otra parte hay de particular , que
en los nifios atacados de esta enferme-
dad se desconciertan por mucho tiem.
po las faerzas intelectuales. Varios in-
gleses han creido, que en la raquitis
padece principalmente la medula es-
pinal , y que se deduce esto-con bastan-
te claridaddel nombre de la enfermedad.
Hallandose pues , segun su modo de
discurrir , los nervios de la medula espi~
nal mas comprimidos , que los otros,
de aqui viene , que el fluido nerveo se
segrega en mayor copia en el cerebroy
y en tal caso se desplega mas presto el
talento del nifio. Pero siempre que 13
raquitis dafia particularmente los huesos
def craneo , la cabeza aumenta mucho
de volumen , y quando se le anade el
hidrocefalo , y una rara estupidez es el
efecto inevitable dela enfermedad. Co-
nocidos los efectos preducidos por la
debilidad , y resultado de los acidos 4
faciimente se descubre la intrinseca con-
dicion de la mayor parte de los otros .
sintomas, . : o




Caracion.

El Practico 'que emprende Ia cura-
cion de esta enfermedad debe antes de to-
do procurar una suma limpieza, y aseo
en el enfermo. A este fin hara lavar mu-
chas veces el cuerpo del nifio con vino
caliente y xabon, 6 bien con una yema
de huevo ; es muy bueno usar camisas de
lana, mientras el nifio esté en estado de
llevarlas. Igualmente son utiles los ba-
fios calierites 2 un grado de calor sufi-
ciente para irritar al nifio. En una pala:
bra, toda la indicacion consiste en execi-
tar la irritabilidad y actividad de la ulti-
ma extremidad de los vasos: El bafio ca-
liente que maraviliosamente disminuye
ia masa de la sangre , es util , en quan-
to pone en movimjento la materia ne-
cesaria para la nutricion de Ios huesos.
Se deben hacer al nifio ligeras friegas ,
haciendo que respire de continuo un ay-
re puro y libre, y se Je hade guardar con
cuidado de {a humedad , y del frio. De-
be privarsele , como muy nocivo , el
vinagre , el zumo de limon , €l queso,
¥y la ensalada. En vez de estos alimentos,

|




.63
son muy utiles los caldos de carne de
carnero , de ternera , de pichones, y el
uso de carnes tiernas recientes , el vino
de Malaga , 6 de Madera, O el elixir
visceral de Hoffman. En Rusia tuve oca-
sion de observar maraviilosos efectos de
la prescripcion del vino ingles ; llamas

.do del puerto ( porter), pero yono me

he atrevido 4 ordenarle @ los nifios.
Muy pocas veces me he valido de la'ye~
ma de huevo , .por no haberla visto
producir manifiesta utilidad. Pero siem-
pre que se quiera prescribir , se disuel-
ve en el caldo , 6 bien se deshace con
azucar solo , se la afiade un peco de ca-
nela, y se da al pifo 2 cucharaditas ,
como las de café. Por otra parte debe
preferisse , como lo he observado mus=
chas veces,una pequefia tema de los pol-
vos masciaies num. HI. dos & tres veces
al diz. A mas de estono han de olvidar=
se el cxtracto de Ia quina , los remedios
terreos , la greda , la hasta de cictvo
caicinada , ei Laudano liquido , el vi=
no &e. :




. CAPITULO VIL

De la cesasion , retencion ,y supresion
de los meses.

§. LVI

E! periodo lunar , al que estd sujeto el
i bello sexo , 2 veces no se manifiesta
a su tiempo regular 3 O bien fluye en
; muy poca-cantidad , aunque al princi-
pio hubiese sido arreglado , como cor-
responde 5 & por fin se para despues
de habes principiado en la pubertad , y
entonces la muger entra en el quadrage-~
simo ano de su edad , y en adelante co-
wmunmente no menstrua, Este desarreglo
del menstruo ha sido distinguido por |
Brown ; en el primer caso conelnombre |
: de cesacion (menstryorum cessaiio) , en el
} segundo con el de retencion (mensiruo-
rum retentio) , yen el tercero con el de
Supresion (mensiruoram SUPPressio).

. LVIL

s —

e ———

®s menester todo el cuidado del me-
dico , quando la alteracion del menstruo
en realidad depende de un estado de de-
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bitidad , 6 de clorosis , de qual enfer-
medad se hara en la seguida particular
mension. No debe por otra parte usarse
remedio ‘alguno, mientras que la re-
tencion de los menstruos no descon-
cierte la salud de la muger. Esto tal
vez es efecto de no haberse aun des<
plegado los vasos del utero , 6 mas bien
de la falta delexcitamento local , 6 de la
irritabilidad de sus vasos , aunque lo res-
tante del cuerpo se halle bastante bien.
Se ha observado , que alguna vez la
menstruacion no se manifiesta 4 su tiem-
po regular , solo por que el utero va
con demasiada: lentitud en desplegarse ,
y en adquiric su necesario incremento.
He conocido 4 una muger que pari6 fe-
lizmente dos 6 tres criaturas y y lo paso
sicmpre bien , aunque no le hubiese
comparecido la menor sefal de mens~
truacion. Conosco sambien muchas jove-
nes labradoras que no menstruan , y
gozan de perfecta salud. En estos
casos es necesaria la precaucion de pri~
var 4°la muger de I3 accion de las poten-
cias-nocivas debilitantes , de alimentar-
la con discrecion , y de mantensr en
ella la necesaria cantidad de sangre. Es
probable , que en taées mugeres siga




eon fuerza , y sin interrupcion Ia absors
veneia venosa.

§. LVIIL
i

Antes de exdminar por: menor las
afecciones producidas por la detencion
de los meses , juzgo util recordar 4 mis
lectores Ia teoria de BrowN acerca la
causa de la menstruacion , la que ilus-
trada en gran manera por dicho autor,
es del todo opuesta 4 las que estan gene-
ralmente reeibidas (% ). Segun Brown
icomparece la menstruacion 4 causa del-
estimulo , y del aumentado excitamento
‘en los vasos del utero , y en primer lu-
gar es dependiente del estro VENereo , y
del amor. Igualmente Brown atribuye
da detencion y total supresion de ella 4
1a falta de dichos estimulos s Y encon-
sequencia , porque nessuceden la evolu-
cion y formacion de los vasos. Por otra-
parte es verdad, que se requiere un exci-
tamento principalmente en el utero,a fin
de que baxen los meses. Se encontraron
fos vasos de esta entrafia llenos de san~

h(a) Vid. los elementos de Med.lcinas. DXXIVs
asia el §. DXLY.
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gre, igualmente la substancia interna
de esta entrafia.En las mugeres que estarn
en la pubertad , empieza ‘& cor-
rer por los vasos del utero , y porel
mismo utero una agua roxeante que se
dsemeja 4 aquella en que se halavado
arne , 'y despues verdadera sangre
que sale & gotas. (1)

§. LIX.
Causas.

La causa de la falta de Ia mens-
truacion parece reducirse 3 una floxedad
del excitamento de todo el cuerpo,y
con especialidad del utero , y de sus
vasos , procedente del defecto de los
estimulos oportuges del amor ., de
pensamientos 5 O actos venereos , ¢ de
la falta de buenos alimentos substan-
ciosos , y sobre todo de poea eantidad
de sangre. No puede dudarse ; gue va-
vias afecciones locales p. e. tumorssy
ulceras , el retardado o' & impedido in~
cremento de la maquina , concurren &

' 3 .

(1) Morgag. de-8ed. et cans, morb.ej, XV, 3%
XL. VI, 23,
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la detencion de los ~menstrizos : cofr
todo no me detendré en el examen de
estas causas 5 porque en lugar de ellas
debo hablar de las que pueden hacer
la-enfermedad general. Las fuerzas or-
dinarias debilitantes que causan los
males generales , son el frio , el agua
fria , las pasiones del animo , los ali-
mentos de mala ealidad, y otras seme-
jantes. Prrcaim pretende , que todas las
mugeres , Cuya menstruacion no esta
bien arreglada , son histericas.

§. . LX.
Simorha:.

A todas las mugeres que padecen
desarreglo de meses , se les pone el
color de la cara enfermizo , 3 causa de
aumentarseles el estado de debilidad , y
de la falta de la necesaria cantidad de
sangre : se les hinchan les parpados,
poniendoseles de color ceniciento : re~
gularmente pierden el apetito. Las
enfermas se quexan de cansancio 3 qual-
guier movimiento que hagan. A demds
&¢ les nota dificil la respiracion, la tos
cortinya , dolor gravativo de cabeza,
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yahidos , flatulencias , palpitaciones de

- gorazon , dolor 3 los lomos, y & las ca-

deras , hinchazon a los pies , desmayos,
espasmos delutero , y amenudo un fluxo
blanco. El marasmo , y Ia hidropesia
suclen ser las resultas regulares de este

mal. :
: s. LXI.
Explicacion de los Siatomas.

Todos los sintomas referidos pue-
den depender en parte de la debilidad
universal , y -en parte de la falta , y
de 1a alteracion de la sangre ; 6 de la
floxedad de las arterias , que corren 2
lo largo de los lomos, y extremida-
des, De aqui provienen la torpe-
za, el frio , y los dolores de va-
tias partes. Puede suceder muy bien,

_que ; hallandose sin actividad los vasos

del utero , no subministren 2 los nervios
del mismo los humores necesarios , ¥
mediante la simpatia nerviosa de esta
entrafia y demas partes del cuerpos
resulten males irregulares en las par-
tes ‘mas distantes. Con dificultad se
vuelven 3 poner corrientes los mens-

_truos totalmente suprimidos , y enlas
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gugeres escorbuticas , en las quales &+
cha supresion depende evidentemente
de la falta desangre,es una sefial in-
faiible de ser incurable su estado. EI
eolor palido proviene con efecto de la es-
cacez de la sangre ; y el amoratado que
eireuye los ojos , indica una inercia
morbosa en el sistema de los vasos ab-
Sorventes.
s. - LXIL

Curacion.

~ 8i hay remedios propios para curar
&te mal , son sin duda aquelios que
excitan blandamente la maquina , que
corroboran las partes solidas de élla, y
s ilenan de sangre buena. Semejantes
personas , cuya. principal enfermedad
oonsiste en la debilidad de las partes
solidas , deben habitar en lugares ex=
puestos a ayres secos , y libres 5 dis-
tgntes de atboledas. Para ellas son uti«
les los paseos en jardines hermoseados
de plantas y flores aromaticas , como
sen p. e., el espliego , la mejorana , la
hierva buepa , el romero , la. salvia » el
tomillo , el hinojo 4 la ruda , &ec. Ha
de tenesse tambien ia precaucion de
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f1o" dexar -dormir la enferma en habita-
ciones frias 5 6 humedas ; 6 en aque-
llas en que se ponen @ secar las hier-
vas , 6 flores cortadas. Debe evitarse
el dormir mucho , 6 el estar Jargo tiem~
po en la cama. Las evacuaciones de
vientre han de ser regulares y pero no
copiosas. - Producen mravillosos efec-
tos la distraccion , la tranquilidad del
animo, la alegria , y qualquiera impul-
so ‘amoroso. No debe pasarse en si-
fencio el exercicio moderado hecho &
pie ; en coche, a caballo , 6 las frie-
gas de todo el cuerpo , y especial-
mente en los muslos sladieta nutritiva
y delicada , el uso de la leche bue-
na , de buenos caldos de carnes , hue«
vos frescos , carnes recientes de anis«
males: tiernos guizados con aromas , 0=
tras, pescados de rios bien condimen-
tados , pichones , y toda especie de
caza. La bebida mejor es el agua com
fom , 6 con espiritu de vino , toma-
da caliente : es tambien ventajoso un
poco de vino fuerte p. €. 5 el de Mas
dera , &ec.

e it BERHE e oo
El Médico debera tener siempre pres

.
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gente', que las! enfermedades astenicay
en las mugeres dependen regunlarmen-
te de un estado de debilidad directa,
y asi de un excesivo amontonamiento
de excitabilidad. Por esto el grado mas
ligero de estimulo puede causar: efec-
tos muy notables. Debiendo usar
ios excitantes mas poderosos ; como
son el vino, el alcohol , el opio, &e.
debe  empezarlos & ordenar en pe-
quena dosis, .

§. LXIV.

A veces han sido utiles los pedilux
vios en las supresiones de meses. = El
calor de ellos debe llegar al grado opor-
tuno para irritar suavemente la maqui-
na. iLa satisfaceion tranquiia de noche
con el objeto amado hace portentos en
esta enfermedad. :

5. LXV.

En easo de escacez de meses convies
nen los remedios referidos , dados en
dosis mas pequefia segun la proporcion

_de las causas que los suprimen, 6 los
~vuelven escasgs. =
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§. LXVL

Quando ne la fermedad haya llegado
3 un grado extraordinario-de violen-
cia , el-Médico no debera tardar en
echar mano de los-excitantes mas di-
fusives. Para esto se ordena el laudano
liquido, el azafran, la tintura de este , el
castor, el elixir propristatis 5 i otros eli--
xires , O tinturas semejantes.

§. LXVIL

Entre los muchos remedios propues-
tos para esta enfermedad se ha reco-
mendado principalmente el uso del aci-
bar , y de sus preparaciones , por esto
las pildoras num. X , y XI convendrian
eneste caso. Se ha observado , que las
doses pequefias del acibar son mas utiles,
que las grandes, Por otra parte los
marciales sort los remedios mas. seguros
para curar este mal : las preparaciones

oo nun If IOT, X, XT, X1, pueden pres-

cribirse con fruto.




CAPITULO VIIL
De la Menorragia.
5. LXVIIL

Llamase menorragia aquel fluxo de
sangre que proviene del utero; acompa-
fiado de todos los sintomas de la astenia;
0 bien baxo'este nombre se comprehende
aquel menstruo que excede en cantidad,
O duracion.El origen de este fluxo de san-
gre depende del mayor 5 6 menor de-
fecto de absorvencia de las venas es-
parcidas por las membranas del utero
y de la vagina , y por consiguiente de
la detencion de una gran parte, O de
casi- toda la sangre conducida a ellas por

6 LXIX.

. las arierias.

Hasta aqui prevalecié en ruestros
Medicos la preocupacion bastante no-=
table , y dafiosa parala practica, de

que todas las hemorragias dependian

de excesiva cantidad de sangre ,y de
suma robustéz. del cuerpo: quando Ia
‘experiencia 5 y la observacion prueban
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absolutamente 1o contrario. Reflexionan-
do sobre los fenomenos que *dexan las
hemorragias, se comprehende claramen-
te , que estas enfermedades no pueden
ser de naturaleza estenica , y que-quans
do fuesen tales, la esteniano podria durar
mucho,y existiria unicamente en el prine
cipio del mal. Por esto fué extravagan=
te el metodo curativo usado hasta aqui
para ésta y otras enfermedades seme-
jantes , & saber , de tratar la hemorra.
gia con sangrias , del mismo modo gue
se curaba la diarrea con purgantes s el
vomito con los emeticos , y otros pro-
fluvios , O fluxos con evacuaciones de
humores. Para desviarse el NMidico de
este error inperdonable , le basta con=

;siderar la accion de las potencias no=

civas que han causado la enfermedad,
y la calidad de los sintomas que la acoms
pafian, De aqui se deduce facilmente
como, las hemorragias mas presto vie=
nen de defecto 5 que de exceso de san=
gre. En otra parte he referido el caso
de una Judia , que no solo tenia’los me-
ses regularmente durante el prefiado,

.~ sinogue estaba sujeta & la menorragia,

quando segun las leyes de su religion
eyunaba un dia entero. Se tiene obger<
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vado , quie todas las potencias nocivasy|
oportunas para reducir la maquina 4|
un estado de debilidad directa , pue-!
' den precisamente ser tambien causas de|
dichas hemorragias. Como tales deben
considerarse por esto los alimentos poco |
substanciosos,0 la poca cantidad de ellos,
las bebidas’ aquosas ; el cansancio , 13
pasiones de animo , las zflicciones , las
evacuaciones excesivas , el vomito , los
purgantes , las sangrias; el frio , &o
En conseqiiencia las personas expues-
tas a hemorragias son por lo gener
gente de mal color , de constitucion
debil , poco comedora, escasa de
sangre , inquieta , fria exteriormente)|
y sujeta a convulsiones , acomectidi!
aca y aculldi de tumores aquosos, §
per fin expuesta al fluxo blarico , &
sincopes y a la consumcion , &c. Sin
duda no se descubre en tales personas|
vestigio alguno ; ni- de robustéz , ni
de pletora ; porgue todo manifiests!
que el mal depende de un mero esta-|
do de debilidad. Una mugereché de una
vez un cuaxaron de sangre que pesaba
libra y media ; y qued6 sujeta-a lige-
xas perdidas de sangre , con todo de
ser ya muger de cincuenta afios: al fin}
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muri6 atropellada de males muy vio-
lentos. La abertura del cadaver descu-
cubri6 una ulcera bastante ‘sucia en el
orificio del utero 5 en lo restante del
cuerpo apenas se encontraba vestigio

' de sangre. Luego las frequentes per-

didas de este humor no debian acha-
carse 2 la excesiva cantidad de el. ( Mor=
gogni de sedibus ed causis morborum 5 €o,
Epist. XV1I1. ) ;

§« LXX.

Verdaderamente hay casos, en que
las hemorragias dependen de debilidad
indirecta. Las que ocurren , quando la
sangrz acude en nimia copia a los va=
sos delutero , y los dilatan mas de lo re-
gular , causando un estado de debilidad
indirecta , con especialidad en el sis<
tema de las venas sbsorventes. El abu-
so de los remedios estimulzntes , de los’
actos venereos, la luxutia excesiva.elmu-
cho calor, principalmente despues de un
bayle violento &c., pueden ser causa de -
la menorragia por debilidad - indirecta.
Esta seria la unica circunstancia en que
probarian bien los bafios fries” (1) tan

3

(1) Z. Lrospecte,, &c. ari. IX.
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eelebrados ;- mientras que se usasen con
tiempo , antes de quitarse la debili-
dad indirecta.

¢ LXXL

Son obstinadas , violentas , y casi
incursbles las menorragias que provie-
nen de vicio , O dano local. De esta
especie son las resultas de partos labo-
riosos que la mano imperita de una
comadre de parir ha socorrido mal , 1as
durezas , zaratanes , polipos del utero,
&c.: Kstos vicios pertenecen en parte
& las afecciones locales, y como tales
se describirdn en el tomo tercero de ests
obra. 8olo consideraremos agui las he-
morragias como enfermedades generales,

§. LXXIL

-

La menorragia cesa , y la muger |

adquiere su primitiva salud , siempre

que el Médico sabe destruic la debili- |

dad predominante , corroborar el cuer-
o de la enferma , y vencer la torpe-
3 de los vasos uterinos con un meto-
do curativo estimulante. Al contrario,

s tal enfermedad se hace cronica , obs- |
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tinada, peligrosa , y adn mortal; quan-
do el Médico incaute pretende curar-
la con repetidas sangrias , 6 evacuacio-
nes de otros humores 5 con la dieta ri~
gurosa , con manjares de poca substan-
cia sacados del reyno vegetal , con el
frio , bebidas aquosas’y &ec. Comunmen-
te las personas sujetas 3 hemorragias
se qucxan al mismo tiempo de dolores
mas & menos violentos en varias partes
del cuerpo 5 los quales son tambien efec-
to de la eseacez de la sangre necesaria,
Como esta dilata los diferentes vaso$
del cuerpo , de dicha proporcionada di-
latacion resulta en toda la maquina una-
sensacion agradzble , como la que se
siente en el estado de perfecta salud:
al contrario , eonforme la referida dilata~
cion es mayor, 6 menos de lo regular , Ia
referida’ sensacion es doloresa, ¢ desa-
gradable. Repetidas veces he oido & lag
paridas que perdieron mucha sangre,
qQuexarse de violentisimos dolores en los
brazos, muslos , piernas , &e,

¢ LXXIIL

Mas de una vez he observado , que
Prescribiendo vinoe , 6 mejor aguardien~




te 2 las mugeres -que padecian una
menorragia , €sta desaparecig con gran-. |
de admiracion de los asistentes. Si pues
la debiiidad no es la ‘unica y verda-
dera causa de la enfermedad , ;por qué
motivo todos los. Medicos ordenan hoy
la tintura espiritosa de canela para cu-
rar la menosragia ¢

s, LXXIV.

Una practica de mas de veinte afios
me ha ensefiado , que son muy utiles
para las mugeres que padecen fluxos de
sangre mily Copiosos -las ' preparacio-
nes marciales, especialmente la del num,
., II. Elhierro promueve la mens-
truacfon: detenida , y xefrena la excesi
va o terifendo la virtud d2, corroborar
os vasos Las copiosas perdidas de san-
re del utero dependen de la“debijidad:
que domiaa principalmente en los vasos
absorventes , ' mejor en el sistema ve= !
noso de lamisma viscera yel qual no ab=
suerve , 6 no recoge la sangre que han
conducido , y dexado alid lasarterias. Al
contrario , en la amenorrea la debilidad,
6 falta. de  actividad predomina en las
grterias. En qualquierde estosdos casos.
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es necesario corroborar , reforzar los
vasos segun convenga. Una cataplasma
de mostaza , 6 bien un emplastro com-
puesto de dos partes del de galbano , y
una d=l de cantoridas aplicado sobre
la region hipogastrica obra ventajosa-
mente en los vasos de esta parte,
causando en ellos un estimulo’ bastan-
te poderoso , y como derivativg. Inter-
namente se ordena el opio, la ipeca-
cuana en psquefia dosis 4. O bien el lau-

dano liquido.
§. LXXV.

En quanto al movimiento , 2 la die-
ta nutritiva, y a las demais potenicias
excitantes , necesarias en esta enferme-
dad, me refieroa lo que tengo escrito
sobre la detzncion de los meses, Las mis-
mas poteneias excitantes que convie-
nen para promover la menstruacion,
Son muy a proposito para contenerla,
quando es excesiva , siendo iguales , 6
las mismas las causas que producen
entrambas enfermedades, esto es, 1a de-
bilidad , y Ia falta de sangre,

1




CAPITULO IX.

De ia epistaxis 5 v de la sangre
' de narices.

§. LXXVL

Una vez me encontré en una fonda in-
cognito , entre mucha gente , y ha-
‘bia en la mesa un capslian flaco de
constitucion , el gual se lamentzba
de no poder usar ni el vino ; ni el café,
por estar expuesto & graves perdidas de
sangre per ias naiices , que aigunag
veces i¢ habian puesto & los ultimos
gpuros. Otro forastero que- se hallaba
frente’ del dicho infeliz:le aseguré ¢ que
habiendo padecido largo tiempo la mis-

ema incomedidad , solo quedo libre de

elia , quando empezd & beber vino y
café, Durante la conversacion no me di
@ conocer , me quedé como simple ex-
pectador , sin mezclarme ea ella 5 pero
tube la satisfaccion de oir, como con-
@rmaba mi practica una persona que 0o
conocia la medicina. Un mozo sand de
esta enfermedad, bebiendo cerveza, y
otros sanan con buenos caldos de carne
{ Morgagus de sedibus & causis marbo-

g —
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sumepist. XIV. 25.) Con felicidad , al
mismo tiempo que con contradiccion
del enfermo , pasé 4 disponerel uso del
vino, 6 del aguardiente 2 diferentes pet-
sonas sujetas al epistaxis, y 4 la me
norragia. Tambien he hallado algunos,
que nre han dicho tener observado , que
con el uso de las b:bidas espiritosas se
liegaa contener el fluxo de la sangre
de ‘narices. Los muchachos que le tie-
nen abundante , ordinariamente quedan
muy debiles. Pero no faltan otros, 4
los: quales fluye de las narices Ia sangre
por causa del estado pletorico  de su
maquina. El epistaxis que se manifiesta
€n la vejez , regularmente acontece &

Jos que padecen de abultamiento de hi.

gado , 0 de inflamacion de esta enfrafia,
procedente del abuso de licores espiri-
tosos. Los grandes bebedores estan ex-
puestos a largas hemorragias , segun
tengo observado varias veces , y el
cuerpo de los sobredichos se pone floxey
¥ esponjoso. : :

§. LXXVIL

La epistaxis es pues por lo comun
una astenia en que el Medigo , ademas
_ F2a
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de los sintomas generales de debilidad, |
observa un fluxe , 6 estiticidio de san-
_gre por las narices , que no proviene
de golpes , Odafios externos , ni deal-
guna contusion en la espina vertebral.
¥.sta enfermedad es muy peligresa, quan-
‘do acomete & personas de edad avanza-
da , debilitadas , O bicn a gente moza,
que ha crecido prematuramente. No pue-
do mznos dz advertir aguis.que es falsa
Ia opinion de aguellos - que: cuentan . la
- epistaxis entre las estenias , porque en
los males inflamatorios chorrea 4 menu-
do sangre de Jas narices. Sebre esto
debo prevenir 4 que en los mates di- |
chos solo salta la sangre , quando, aten- |
dida la violencia del movimiento de ella,
Ia enfermedad pasa & debilidad 1ndi-
:yecta, 6 bien, mediante el regimen anti-
- flogistico, se ha veneido ya la violencia
de Ia estenia. Los comedores y bebedo-
res extremados al fin dan en hemorra-
gias copiosas. A veces la epistaxis pro=
viene de una detencion de sangre en las ‘
l
f

venas de 1a cabeza ya debilitada , y so-
famente se detiene , aplicando & los pies
un estimulo conveniente , 6 metiendo-
los en un bafio. Otras veces las hemor-
wagias de la nariz suplen por otras eva-
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cuaciones sanguineas regulares , como
por las de los menstruos, ¢ de las al-
morranas, En la Primavera de 1795.,
que sucedid & un invierno sobremanera
frio , y falto de buenos alimentos ',
observé infinito numero de males
procedentes de debiiidad directa , y
entre ellos Ia epistaxis se notaba fre-
queatisimamente, no soloen pPersonas sa-
nas ,-sino tambien en enfermas de ante~
mano.

§. LXXVIIL

Tube la satisfaccion de poner bueno
8 un mozo debil, mucho tiemso an-
tes sujeto 4 palpitaciones violentas de
corazon , y frequentemente 4 hemor-
fagias nasales. Los remedios fuéron el
vino , el laudano lignido el licor ano-
dino , y la dieta nutritiva.

§. LEXXIX.

Un polvo de tabaco basta regular-
mente para contener un estilicidio de las
narices, sies ligero; pero aun quando sea
Juy-abundante , se hacen en ellas injec-
ciones de cola de pescado diluida en un
liquido “competente. A este fin se han =
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propuesto diferentes: remedios - restrins
gentes p..e. las hilachas empapadas con
glmidon , con alumbre , 6 con una di-
solucion de hierro , en aguardiente , en
espiritn de vitriolo diluido , y metidas
en las narices. Sin quitar el merito par=
ticular 4 los remedios expresados , diré
que el mas seguro es el espiritu de vino,
absorvido por las narices , 6 empapado
en un lechino, compuesto de hilachas
bien apretadas las que, metidas en las na-
rices , puedan comprimir los vasos, de
los quales chorrea la sangre.

§. LXXX.
Siempre que la epistaxis sea copio-?

sa ; el Medico no dexard de acudir al
uso de los polvos sedativos num. XIIL.,

y & prescribir por bebidas el vino exqui-,

sito, O aguardiente extendida en agua.
Para todas las hemorragias se ha preco-
nizado el uso de la ipecacuana ordenada
en doses pequefias, de dos 4 tres gra-
nos, cada media hora , cada hora , cada

" dos s O tres horas. Si he de decir la ver-

dad , 1a he usado muchas veces , sin ob-
servar de ella particulares efectos. Juzge
gue este remedio aprovechara unieamei

1
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te, quando se ordene en doses suficien=
tes para ocasionar nauseas , O ligeros
vomitos al enfermo 3 porque se ha obser=
vado , que las nauseas disminuyen la ce=
leridad de la circulacion , y que el/vo=<
mito llega 4 contener hasta el esputo
sanguineo. : :

. LXXXI

Detenido ya el fluxo de sangre de
las narices, hay que corroborar las par-
tes solidas con la dieta nutritiva , con el
movimiento , y con un regimen propor=
cionado a este efecto. Muevese modera-
damente el vientre con los calomenanos;
aplicase un emplastro de pez al cogote 3
ordenanse los marciales 5 la quina &c.

CAPITOLO X.
De la Hemoptisis.
6. LXXXIL
El Doctor Browx en-su tratado de las

enfermedades astenicasnada habla del es-
puto del sangre , del vomito, ni del micy
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¢o sanguineos. A la verdad, a dichas tres
enfermedades son aplicables todas aque-
llas ‘maximas expuestas , hablando de
jas demas hemorragias en general. Fue-
ra de esto, el vomito ¥ el micto sangui-
neo en la mayor parte de casos han de
considerarse como afectos locales pura-
mente. Pero por lo que toca al esputo
de sangre , es frequientemente un mal
muy peligroso originado de un estado de
astenia muy temibie , 'y que regularmen-
te tiene resultas fatales: por esto me-
rece ser tratado con particularidad.

§. LXXXIIL

- La hemoptisis es una astenia distins
guida con la tos, seguida de esputo de

¢, LXXXIV.

El esputo sanguineo, acompaiiado de
tos, que 4 veces se marifiesta en la
violencia del catarro , 6 de una infla-
macion de pecho, pertenece 4 la clase de
los sintemas estsnicos, y la curacion
de el , depende de Ia del catarro mis-
nio , O de fa inflamacion del pecho. En
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ja-obra del Doctor Brawx (¥) se hallan
explicadas bastantements las senales que
caracterizan esta tos estenica. 5,

§. LXXXV,

- El esputo de sangre regular , de’
que debemos tratar agui » -es aquella
afeccion astenica que depende princi-
palmentz de una grande debilidad de
la fibra , y sobre todo de la estructura
del palmon, Muchas veces he conocido
mugeres , Ias guaies no s¢ enconiraron
sujetas: 4 rodas las incomodidades de la
tos , y de lahemoptisis , sino despues
de haberse entregado & la afiiccion ; y
4 los tiabajos. Los hemoptoicos regniar-
mente tienen dilatada la pupila 3 indicio-
cierto de la presencia dé la astenia (2 )
que por otra parte estd indicada por Ia
constitucion gragil de su cuerpo.

5. LXXXVL

Esta enfermedad anda acompafiada
de una sensacion de: dolor bastante no-

L@ty Elem. do Med.. §5. CCXXXH. CECLVII.
CCCCVIiL.

(2) Vease mi primer opusculo: Zlave d2 1o
Practica Medieo- Brownigna. M17jAvILAs
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gible , ‘de tension al pecho , de pe:

so 4 la region del diafragma , 4 veces

de opresion ,'y palpitacion de corazon,
¥ de un genero de tos del todo particu-
lar. Los enfermos mas expuestos 4 ella
tienen el pelo muy fino, una contextu-
ra floxa, y se entregan a la ociosidad
Por fin suelen tener un gusto dulce en
1a boca , 6 salado 4 veces: la tos los
moissta & intervalos, y tras ella se sigue
el esputo de sangre. Algunos antes de
padecerle se’ quexan de una grande pe-
sadez universal, debilidad , frio en los
pies , peso €n el pecho , respiracion
corta , flatos , dolores 4 lo largo de

Ia espina dorsal , cierta picazon en |

lo interior de la trachéa , avisan

de ser el esputo de sangre. inminente: |

Todos estos fenomenos morvosos pa-
recen depender de un.estado convulsi-
V0 , que se descubre en la ‘maquina,
durante la invasion. Vi una vez 4 un

mozo de constitucion de cuerpo bastan- |
te delicada que , habiendole tratado con

muchas sangrias , fué victima de ‘la pri-
mera envestida de la hemeptisis, por ha-
berme liamado tarde.

v
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" g LXXXVIL

El pecho angosto , las espaldas le-
vantadas , y que sobresalen mucho, Ia
construccion de la maguina bastante de-
bil , el cuello largo; la sensibiiidad su-
ma, el ingenio agudo ; la voz su-
til , y debil, son otras tantas sefiales del
estado de debilidad inherente a la cons=
titucion fisica de tales enfermos.

5. LXXXVIIL

Los golpes recibidos en el pecho,
los esfuerzos para sonar instrumentos de
viento , la detencion de las exbalaciones
de materias acres , pueden lacerar 108
vasos sanguineos 3 ¥ producic la hemop=.
tisis,perteneciente a la clase de las enfer-
medades locales , péro’capaz de resul-
tas notables. Se ha observado tambiei,
que 4 veces la hemoptisis ha de consi~
derarse como una compensacion ,

% substitucion de otros fluxos sanguineos

regulares detenidos 5 como p e. de los
menstruos, @ hemorroidales; en ciyo ca-
80 resulta mas 6 menos peligrosa , se=
gun las diferentes circunstancias que la
acompafian. Los Ifledicos han observa-

{
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do en los cadaveres de muchos hemop-
tisicos , que uno 4 otro lobo del puimon

s¢ habia puesto duro : en consequencia,

como la circulacion de la sangre que-
da impedida hacia lo ultimo de los brog-
chios, no puade reabsorverse debida-
meznte por las venas (Margagai de sed &
causismorb. Epist. XXI1.5.) Otras veces
los palmoues s2 vuelven debiles 4 cansa
del polvo que les priva tambien admi-
tir la debida eantidad da sangre , y com-
primen el ventriculo derecho del cora
zon ( Myrgagni ibid. Epist. XVII. 24.)
En el primer caso faita decidir , sila
dureza del polmon es causa 5 6 mas
presto efecto de la hemoptisis.

§. LXXXIX.

Marryart , hablando de la verdadera
hemoptisis astenica, dice , que tratada
con la sangria, repite facilmente con vio-
lencia , 0 bien va a degenerar en la ti-

sis pulmonar; y que al centrario , no€s -

dificil de curar , mieatras no se haya
echado mano de la lanceta.

o s NG, :
Por ‘otra’ parte son muy rares los
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que lleguen & hacerse tisicos de resul-
tas de una hemoptisis , sin que al pron-
to , ¢ despuss no se hayan sangra-
do. Por esty algunos Medicos dicen
que la eangria debe hacerse antes de
amanecer la tisis. Lo mismo sucede en
caso de apoplexia, en la qual ba pre=
valecido la opinion , que e€s necesario
sangrar. La aplicacion de un remedio nO
practicado , pero seguido de buenas re«
sultas , deberia convencer una vez a los
Medicos racionales de la inutilided, ¥
aun dei dafio de.no pocos metodos de
curar , aunque muy preconizados , y
abrirles el camino para tantear otros de
virtud contraria. Conflesan los Practi-
cos , que el esputo de sangre en las per-
sonas naturalmente ‘debiles , © debilita-
das por alguna otra enfermedad , es tan
peligroso , que termina en la tisis pul
monar ( Nisbet Handbuch §. A4%.). Aho-
ra bien , para debilitar prontemente ¥
con permanencia el cuespo 3 Quales xe-
medios son mas poderosos que las san-
grias , purgantes , ¥ e} regimen anti-
flogistico , tan celebrado para este malt

. §. XCL
.- Las personas dispuestas naturalmens
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te al esputo de sangre (5. LXXXVIIL)
ordinariamente se encuentran en un es-
tado de debilidad directa. Por esto se
empezaran 4 usar con la mayor precau-
cion lgs remedios excitantes oportunos,
Se comicnza por los excitantes mas sua-
ves y O bien se prescriben los mas acti-
VoS, pero en una dosis muy pequefia.
En verdad este es uno de los articulos
mas esenciales de la curacion , errado el
qual , son incalculables los dafios que re-

suitan. %
§. XCIIL

Antes de hablar de Ia cura del hes
moptisis , permitaseme referir algunas
ebservaciones que no  son desprecia-
bles del todo. Un caballero Ruso expues-
to & frequentes y ‘copiosos esputos de
sangee , tisico , y zfligido de tos 4 1a se-
guiday se hallé muy aliviado , habien-
do tomado & instancia mia un buen va-
so de rom. Repiticndo la mistma tenta-
tiva en otro tisico, observé , que desa-

arecid la expectoracion. Este ultimo le
g,ebié con agua. '

§. XCIIL
- #damaronme un dia para visitar 2 usa
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sefiora quie padecia esputo de -sangre, des
bilidad de estomago , y de los intesti-
nos. Habia sido tratada de antemaro con
repetidas sangrias, y demas remedios an-
tiflogisticos. Tenia la cara palida, el cuers
po debil sobremanera , la respiracion
corta , y como astmatica , acompaiia-
da: de tos frequente y grave. Hailandola
en el estado dicho , le prescribi las pil=
doras num. L & fin de quitarle la tos3
seguidamente - procuré estimularle los
pies ; y mantenerle el vientre libre , ora
con las pildoras de num. X., ora con las
de num. X1I. Dispuse , que le untasen
el pecho, y las espaldas con el Lnimento
volatil num. XIV. , y de tiempo en tiem-
po con el espiritu num XV. Aconsejé
tambien , que tomase mafiapa y tasde
veinte gotas de balsamo de Copaiva 4
riezelado con azucar: con este metodo
empsz0 & mejorarse. En lugar de las san-
grias regulares , hice , qve se pusiese 8
una dieta estenica, corroborante ; nu-
tritiva , igual 4 la que encarguéen el
caso de la menstruacion suprimida. Por
fin le receté dos veces al dia seis i ocho
pildoras corroborantes num. Ik (%) .Con

(1) Yease lo dicho ea mi Pfo:pnto &c, Att,
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este metodo ‘faenferma, no solo se li- *

bertd de sus incomodicades de pecho s
si que adguirid mejor color , mas ro-
bustez , ganas de comer, y engordo. Se
mantubo algunos meses en buena sa-
lud ; pero moiestada despues de pasio-
nes de animo , y cuidades 5 y habiendo
dexado el verdadero metodo para curar-
se , recayl enel primer estado de de-
bilidad. Acometiole de nuevo la tos muy
viplenta , el esputo de sangre , y el

asma. Consiguio tranquilizar su espiri-

tu , ycurdsegunda vez , habiendo usa-
do’ las pildoras num. L ; y los demas
remcdios corroborantes. En los paroxis-

mos asmaticos - le aprovechaba el lau~

dano liguido, O con café , 6 con vinoy
6 con agua dzsde dicz gotas , con que
empez6; ba:ta treinta, Para calmar Ia
t0s , le ordend de tiempo en tiempo al-
guna cucharada de conserva de rosas ,
y cada dos, O tres horas la disolucion
gomosa num, XVi, 4 ja dosis de tres
cucharadas , ‘hasta que los esputos de-

XI§.VIH. Limadura de kieerg &c. Muchas veces he
nsado frlizmente las pildoras num. If. y-los polvos
nem. Xi. Los marciales promueven la absorven=
cia venosd, con ceya dimisucion , 6 debilidad
s8 origina , Gmantiene l2:kRemoptisis,
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xasen da ser sanghineos , lo que se ve=

rificé pronto. A la seguida se vio asalta-
da una 6 dos veces del mismo insulto 4
durante el qual, hall6 algun alivio , sea

un dixo, con la sangria. Con todo con=
%esaba 5 que si hubiese dexado las pildo-
ras num. L. tres afios ha , que estaria se-

pultada.
§. XCIV.

Por otra parte no puedo menos de
advertir , que este mismo metodo prac-
ticado en I3 tisis puimonar confirmada,
alivia algun tanto , pero no alcanza a
vencer radicalmente la enfermedad. Con
las sangrias , y el metodo astenico jamas
se conseguira salvar la vida 4 los tisi<
cos. RusH preconiza el uso de una,; 6
dos cucharadas de una disolucion fuerte
de muriato de sesa (sal comun ) como
remedio excelente para detener al instans
te el esputo de sangre.

5. XCV.

Me acuerdo , que quando me dexaba
gobernar por principios adaptados co-
munmente entre los Medicos 5 acostum-
braba acensejar & los é;ue ¢scupian sans
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gre ; ‘que se lavasen diariamente el pe~
cho con agua fria. A algunos repiti6 la
hemeoptisis ; y esta enfermedad fué muy,
comunen Viena despues de dos invier-:
nos muy rigurosos, segun escribe Qua-.
rN. Con todo DArwiN opina, que eiro-
eiar prontamente el cuerpo con agua

fria puede detener el esputo de sangre.

s. XCVIL.

Al intante de manifestarse este egs
puto acostumbro préscribir algunas frie-
gas sobre €l pecho, y espaldas , hechas
con algunas zotas de la disolucion espi=
ritosanum. X V.5 sefialadamente, quan=
do el enfermo. 'se quexa’ de algun
dolor 6 de -algun - insulto convalsivo.
La -parte dolorida y tirante puede fo=
mentarse utilmente con partes iguales de
tintura de opio', y de vinagre rosado.
Por lo interior aprovecha,ordenar cada
quarto de horalos polvos sedativos num.
XL 4 la dosis de quince granos , y
despues las pildoras num. I mientras du-
rela tos,: Los'mucilaginosos son utiles ’
durante’ los insultos de la tos sanguineas
El remedio decantada de Geronimo Za-
aichellio-contra esta £os, y la hemorragia
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del utero consistia solamente en und
agua mucilaginosa que hacia con peque-
fios caracoles machacados, y combina=
dos con la conserva de violas (1) . Por
esto encargo tambien las composiciones:
num. XVI., y XVII Se hace una de-
rivacion - util con friegas de la tin=
tura de cantaridas 4 los pies , 0 con
pediluvios de lexia caliente ;, 6 de agua:
y xabon. Es igualmente incalculable la
utilidad que se saca de la aplicacion en-
tre las espaldas de un grande emplastro
de pez delgadito ;llevandole el peciente
ocho 6 catorce dias. Tambien fué recos
mendado el emetico en la hemoptisisy
v los practicos afadieron haberle pres-
erito con feliz suceso. Esta utilidad po-
dria de otra parte ser accidental , y uni=
camente dependiente ‘de una especie de
derivacion causada por el vomito , pro-
pia para aliviar los insultos espagmodi-
- Cos, O por la nausea , Babiendo ya re=
cordado.en otra parte, que esta suele re-
tardar el curso de la sangre. De qual-
quier modo este remedio seria excelente
en las afecciones estenicas , y no en las
astenicas, '

: G2

(1) Morgogns de sodib. & causis morb. XLVI1.7.
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§. XCVIL

Siempre que el Médico vea , que es-
tos remedios no son suficientes para su-
perar la enfermedad , y que el pacien-
te se halla en un estado decidido de
debilidad ; no se ha de temer enton-
ces prescribirle un vaso de agna, y
rom, 6 de buen aguardiente , encar-
gandole , que le tome caiiente. Ultima-
mente se puede recurrir al aguardiente
puro , mayormente quando la tes no
€s continua y violenta, y no se exis-
pera con el uso de las bebidas espi-.
ritosas. De otra parte el Médico debe-:

4 siempre tener presente ; que las mas
- veces se trata de corregir la ‘debilidad
directa en cuyo caso conviene empe-
gar la curacion con estimuics peque-
fios. Despuss toda Ia indicacion comsis-
&e en cOrroborar con bastante lentitud
el cuecpo, y particularmente los pule
mones. Convienen 2 este fin los remedios
marciales en cortas doses.
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CAPITULO XL

Del vomito de sangre.
§. XCVIIL

Hin esta enfermedad la sangre que el
enfermo arroja por la boca ), no sale
con repetidos accesos de tes , como en
la hemoptisis ; sino acompafiada de vo-
mite. El color de esta*sangre ordina-
riamente es negro ; y tambien sale mez-
clado dicho humor con los alimentos
introducidos en el estomago. Con fre-
quiencia vienen desmayos & cada vomi~
“to cruento. Hl inminente insulto comun-
mente va precedido de una grave opre-~
sion, de que se quexa el enfermo , enla
boca superior del estomago. De otra
parte no es raro venir tambien vomito
en la hemoptisis , causado por el esti=
mulo incomodo que se excita en la fa-
ringe. - Asi es que en estos casos se han
equivocado algunos Medicos , toman-~
do1a hemoptisis por un vomito de san-

gre.
' §. XCIX.

No dependiendo este vomito de vi-
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cio .ocal , como Ias mas véees sucede,
la enfermedad pertenece 2 la clase de
13s afecciones astenicas, v $€ ha de tra-
tar como tal. 8e recomienda mucho en
este caso el lictus num. XVIL al que
se pueden afadic algunas gotas de k-
‘dano liguido de sidenham. s util hacer
alguna friccion en la boca superior del
estomgo con la disolucion espiritosa
aleanforada num XV. 6 con laudano li-
quido , combinado con iguales partes
de vinagre rosado , O con el agua de
Ja Reyna de Ungria. Los Medicos han
_observado 5 que este vomito producia
-alivio en las enfermedades del higado,

CAPITULO XIL
' De la orina de ;tangre.
A &

La orina de sangre las mas veces
depende de algin vicio: local , co-
mo de un ealculo , 6 de algun otro
estimulo , no obstante algunas ve-
ces dicha enfermedad puede ser im-
pertinente en los sujetos de avanwa-
<a edad. El abuso de las cantaridas , y
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de otras semejantes potencias- estimu-
dantes , y el exercicio inmoderado pue-
den tambien ser causa de este mal , pro-
babiemeénte por motivo de Ia debilidad
indirecta que ocasionan. La  sangre

ue sale puede derivarse de la vexiga,
e la uretra , y tambien de los rifio-
nes que muy amenudo - constituye una
afeccion local , abandonada muchas ve-
ces a la naturaleza. Quando nace Ia
sangre de los rifiones , y la enfermedad
va acompanada de dolor que se au-
menta 2 cada movimiento , €s proba-
ble , que hay un calculo en la pelvis
de esta entrafia; O en los ureteres. Al
contrario ,si la sangre sale sin dolor,
entonces parece depender de una ab«
sorvencia defectuosa de Ias venas de los
rifiones , lo que sé corrige con el 0pio,
el hierro , y'la quina.

s CI.

< Con una disolucion de goma ara-
biga se promueve la orina detenida, y
se obtiene con ella una notable utilidad,
en los casos que sale sangre con la ori-
na. Segun lo que me ha acreditado la
propia experiencia , no puedo dejar de
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encsrgar encarecidamente el uso del li-
nctus , num. XVIL Con buen suceso se
prescribe la emulsion de almendras dul-
ces, 6 laieche de vaca. Las fricciones
externas con el laudano. liguido solo , 6
megzclade con aeeyte cantribuyen mu-
chisimo para la curacion. Calmado al-
gun tanto el mal ; he sacado grande
utilidad de una mixtura dé vino ecalien-
te , y aguardiente: : Sobre: todo el Mé-
dico deberd tener cuidado de mantener
el vientre libre. Este es €l metodo cu-
rativo que conviene en la orina cruenta.

§. CIL

Las terneras estin muy sujetas & es=
te mal el que se les corrige facilmen-
te con diez- ¢ doce granos de opioy
mezclado con ignal dosis -de oxido de
hierro 5 haciendolas comer cebada , y
avena, y cubriendolas suficientemente en
las noches frias. Eo los hombres se ha
observado varias veces este mal junto
con el diabetes, i




CAPITULO XIIL

De las almorranas.

§. CIIL

N4
Las almorranas , & mas de todo}ﬁh&_»

sintomas propios de la astenia, tienen
de particular , que la sangee sale del
orificio posterior 5 O deteniendose en es-
ta parte , da lugar 4 diversos tuber-
culos , que causan €scozor 5 ¥ ardor.
Se ha dado el nombre de almorcands
blancas al aumento de separacion del
moco del intestino recto.

¢ CIV.

Los Medicos en la curacion de es-
‘g mal han considerado los sintomas de
Ja astenia universal , como propios de
las almorranas , de lo que nacié una
infinidad de accidentes maraviilosos , ¥
lo que es peor , de gravisimos erro=

Ies.
§. CV.

Todos los sentidos se hallan abati~
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dos desde el principio por una gravi-
Sima astenia. Con  dificultad se exe-

~ cutan los movimientos volantarios é in-
voluntarios, se -disminuye la fuerza del
entendimiento , y se retardan la sensibi. ’
lidad, y Ias conmociones del espiriru ,se |
vuelven torpes los movimientos del co-
razon , y de las arterias ; siendo las put-
saciones de estas - debiles » blandas,

Pequenas , y muchas veces bastante
“aceleradas. Estén sin accion los vasos que
corren alo dargo de lasuperficie del eues-
Po , de la que nace el color palide, y
da sequedad de la cutis , 1a diminucion
de los tumores ; y el secarse las nlce-
ras , del mismo modo que en’ el esta-
do estenico , lo que de otra parte-sucle
acontecer en casos - semejantes, Los
musculos no tienen fuerza , y se su- -
Prime la secrecion de laleche sy del
semen. La debilidad de los ‘organos di=
$estivos se: manifiesta por la falta del
@petito , y aversion a los alimentos 5 y
muchas veces per la sed 5 Nauseas,ny
‘omito , por la lasitud de todo et cuers
PO y porun evidente defecto de san-
gre (+) ; Qué Médico pues no echars

e

(1) Brown Elem. ec. Parcé segunda. “Artic.
Y. VL
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de- ver , por poco que ‘reflexione so=-
bre esta série de fenomenos , que los
sintomas de esta naturaleza son los de
nna astenia universal , yno los de las al=
morranas ¢ Esto mismo sucede en mu-
chas ofras enfermedades astenicas 5 Y
este es en verdad el origen de und in=
finidad de falsos raciocinios.

5. CVL

\

Supuesto 5 que en las almorranas se
observan unicamente los sintomas pars
ticulares que indican algina afeccion
del higado, como suele acontecer , NO
por esto aquellos han de depender di-
yectamente de uba obstinacion , 0 de
otros vicios del mismo higado , pro-
pios para detener la circuiacion de la
sangre en el sistema de la vena por-
#a ; 6 mas bien de un estado de per-
lesia predominante €n fos vasos de di-
cha entrafa ; 6 por fin de tal abulta-
_miento de la misma~; que comprime
las venas cava, y poria. Seria totalmente
fuera de camino buscar de esta manera
el origen de dicho. mal , y serfa asi
mismo equivocado el suponerle en la
sangre misma de las almorranas, y por
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consiguiente -dafiosa la curacion que

8¢ propusiese , porque todo consiste en
procurar mayor evacuacion de sans

re.:;
: §. CVIL

Son muy familiares las almorranas
a las personas que habitan en el nor« -
te , y por el contrario, pocas veces se
manifiestan en Ios paises calientes 5 sien-
do del todo desconocidas en los cali-
disimos. El frio , Ia poca’ transpira-
cion , y los - alimentos pesados ; copio-
808 , y flatulentos pueden ser en . Jog
paises del norte 1a causa de Ia debili-
dad del abdomen. Un efecto contrario
2 este es prodicido en los piises ca-
lientes por causas opuestas i las arri-
ba deseritas.  Baillie asegura, que las
almorranas son mas comunes & las mu-
geres , que 2 los hombres ; y que las
niugeres que han parido muchas veces
se hallan muy propensas & esta enfer-
medad. Dicho autor por ota parte cree,
que su mayor inclinacion i ella de-
be atribuirse 3 sy extrema debiiidad,
dependiente de i3 Construccion de su
cuerpo. :




 for:)
. CViIL.

Es muy clara la causa de esta en= .
fermedad , por poco que se atienda &
las potencias nocivas capaces de indu-
cirla ; & los remedios con que se cura, y
al mal efecto que se sigue ;si se adoptael
regimen antiflogistico como se acestums
bra. Dicha causa consiste en unestado de
debilidad que predomina en el cuerpo
por la escacés de proporcionados estimu-
los , y en particular de la sangre. Es-
te estado de debilidad disminuye , &
decir la verdad , Ia fuerza estenica de
todos los vasos 5 lo que por otra par-
te se manifiesta principaimente en el
sistema sangnineo del zbdomen , no de
otro modo del que sucede , por lo ge-
neral, en todas las enfermedades uni-
versales , en Jas que una paste del cuer-
po esta dafiada con preferencia de otra
por la causa morbifica universal. - Di-
cho estado de debilidad es Ja causa de
las afccciones del higade:; y en las en-
fermedades de esta entrafia faeilmente
nacen varias periesias 5.0 se hemiplecs
tican diferentes partes y O por lo me=
nos se paralitica en cierto .modo el sis-
tema de la vena porta , y de los vas




tto
sos limfaticos ,’de 10 que trae su ori-
gen la hidropesia que se manifiesta

despucs.
§. CIX.

Del mismo modo que los tiernos
vasos del utero . 6 los de la nariz leve-
mente heridos manan san gre ;los hemor-
roidales igualmente dan Iugar a un derra-’
me de dicho humor , sin que predo-
mine un estado pletorico en el cuerpa
humano. Los vecinos de Viena, dice
Quarin , beben actualmente el vine
en mucha menor: cantidad que sus-an~
tecesores , y por esto las almorranas
les son ya de mucho tiempo mas fa-~
miliares 5 lo que este autor atribu-
ye al abuso de  substancias aromati-:
eas , y al movimiento que se hace
yendo -en coche. Yo, por lo contras
Tio 5 creo sy que su mal vino , las be-:
bidas ajuosas que usan en abundan-
~cia 5 el abuso de los deleytes vene-
reos , 4 la costumbre de recorrer fre-

fientemente , & la lanceta sin neeesis
ad , son en ellos la causa de las al-
morranas 5 cotmeo lo son de su:color
palido ; y de la lasitud de sy cuerpo.
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§. CX.

Muy -4 menudo las slmorranas no
son mas que un puro vicio local. Exy
este caso consisten en una série de
tuberculos vasculares , las mas vecesy
dependientes de la  presion que sufre
el intestino recto por los excrementos
largo tiempo detenidos en €l. Esta es-
pecie de almorranas se vence prescris
biendo la crema: de tartaro con flo-
res de azufre , 6 mas bien el aceyte
de ‘castor , O por fin otros remedios
propios para deshacer , y quitar la pre=
sion. De aqui es y que dichos remediosy
utiles en el expresado caso, fueron mi-
rades de los Medicos incautos como es=
Eeciﬁcos en esta enfermedad , enla que.

abitndose puesto tirantes los vasos del

intestino recto, de necesidad se impide en
esta parte la absorvencia en los va-
sos destinados 2 lievar 1a sangre al tor-
rente dela circulacion: de lo que vieney
que reventandose , dan -origen al ders
rame de sangre; O mas bien , que-
dando muy distendidas las glandulas
n:locosas, la sangre pasa al traves de
ellas. SR =
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§. CXL

La hinchazonde los vasos dependien-
te de la obstruccion del vientre y 6 mas® |
bien los tuberculos de estos mismos vasos
ocasionados por la continuapresion, pue~
den coa suestimulo producir tambien irri-
tacion en lo restante del sistema nerviosoy:
del mismo modo 5 que se verifican el do-
lor , y otros semejantes afectos , quando;
el intestino recto se halla morbosamente
estimulado por las lombrices  ascarides,
En este caso las almorranas , y las afec-
ciones que dependan de ellas han sidode
muchos Medicos reputadas por incura=:
bles ; los quales se ponen luego orgullo-
808 y sobervios , todas las veces que,
habiendo artificiosamente  procutado
alguna evacuacion , haya cedido la hin-
chazon de {los vasos , sea que es-
tos: se revienten de si mismos , &
que se abran & beneficio de Ia lan-
ceta , 6 de la aplicacion de sanguijue~
las. De lo que se ha derivado aguella
funesta preocupacion de tener por util
y necesario el fiujo hemorroidal :

§. CXIL =
Muy 2 menudo sucede , que endu-

¥
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tecidos los: tuberculos de los vasos es=
parcidos en lo interior del intestino
recto , se inflaman, y al acto de la
evacuacion de los excrementos salen .
del ano , causando grave dolor. Clama
el paciente el auxilio del Médico : y aun-
que se trate de una afeccion local, se
ha de cunidar con Ia mayor escrupu-
losidad. - Dichos tuberculos por lo re-

lar estdn cercados de una mem-
rana bastante densa, contiepen una
sangre duray coagulada ; y muy freqiiens
temente ~se  ponen  gruesos’  Como
avellanas.  En este caso aconsejo con
provecho los supositorios de melon

y calabaza.
§. CXIIL

<« Se ha pretendido, qie , parandose
el fluxo hemorroidal acostumbrado en
las personas de edad avanzada, 6.de
un habito de cuerpo bastante debily
se les originaban la apoplegia .+ 6 la hi«
dropesia , y otras- graves enfermeda-
des astenicas. Esta observacion se parece
~perfectamente & Ia otra que hizo de-
cir & mnchos Medicos ; por otra par=-
te-aereditados , que.Ja desecacion de lag
ulceras era seguida ,deﬁefectos mMOrta=
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les. Deaqui, por otra parte , parece;
que no puede tener lugar alguna-metas-
tasis de materia morbosa, como en otras
circunstancias se ha supuesto con tanta
obstinacion. La debilidad que predomina
en todo el cuerpo es la verdadera causa
gue impide el fluxo delos humores hicia
as ulceras envejecidas. Estas pues se secan
por la excesiva 'inaccion de los wva-
805 ; estado que , predeminzndo en to-
do el cuerpo ; puede hacerse princi-
palmente mas grave en el cerebro, y
en las demas partes nobles. Hste esta-
do de debilidad es asi mismo ecausa
del fluxo hemorroidal 5 pues aumentan-
dose aquella en todo el cuerpo €l hi=
gado junto con su Sistema sangnineo
se halla en estado de perlesia, y entonces
no solo vienen las almorranas , si gue
tambien el sincope , la hidropcsia,
4y 1 muerte misma. El mismo grado de
debilidad , juniio con 1a poca cantidad |
de sangre , es cafsa dela @pople~ |
xia 5 'y de la muerte , sea que el en~
ermo  padesca almorranas con uleeras
en las extremidadés , 6 sea que esté
libre de elias. Esto lo ensefia cada dia
la- experiencia. No me parége fuera
del . intento referir * aqui und; ob-
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servacion particular. El Dugue Lurs Ev-
GENIo, habiendole un caballo echado una
coz y padecid una llaga en Ia pierna,
Visitado por los Cirujanos, no tardé'en
disputar con ellos si esta ulcera de~
bia quedar abierta , 6 si podia con se-
guridad cicatrizarse, Un Cirujano mas
animoso, ¢ instruido que los otros , em-

_prendi6 su curacion , y la logré : el
Duque en seguida fué victima de una
apoplegia que todos creyeron depen-
dia de haberle curado la ulcera de la
pierna. Un hermano suyo , que le su-
cedié , murib easualmente en seguida
de una apoplegia. Poco tiempo antes
esta enfermadad habia muertd al Dugue
de Dos Puentss 4 sin que dichos sefio=
res hubiesen ‘tenido natural ni artificial-
mente ulceras en la prerna,

§. CXIX.

Ademas se ha ensefiado en las es«
cuelas , que las personas que estin
mucho tiempo en pie se hallan suje-
tas & almorranas.. Sin entrar en el
€xamen de esta opinion , estoy con-
vencido, de que la obstruccion det
vientre , y la debi[l;d?.:zd contribuyen
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al origen de esta enfermedad. Por
otia parte soy de parecer , que el
estar en pie tanto tiempo , como
suelen los cortesanos 5 €s mugcho
mas dafioso que el estar apoyado en
algo con las manos, 6 con las es-
paldas. He pasado mucha parte de mi
vida trabajando en pie al bufete: un
celcbre  Embdjador , al que yo conta-
ba los malos: efectos de estar largo
tiempo en pie , sacados de las doctri-
mnas patologicas , me asegurd gue to-
da  su vida habia acestombrado  tra-
bajar en dicha postura. Ni él, ni yo
hemos padecido jamés la menor in-
comodidad hemosroidal , probzblemen-
te porgue entrambos no  padeciamos
constipacion de vientre. De -esto de=
duzge , que el estar en pie  puede so-
lamente disponer a dicha enfermedad,
siemipre que se afiada -la obstruccion
de vientre » O la ‘accien de las referi-
das poteneias nocivas debilitantes 5 co-
mo son e] frio, el mal alimento las
pasiones del animo ec ;-cosas todas que
pucden inducir wn estado-de debitidad
en el canal de fos intestinos. Por otra -
parte , tanto de- estar simplements en
-pie, como del estrefiimicnto de vien=
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_#re , las mas veces; no han de temers
se almorranasdocales. ‘

§. CXV. "

El exercicio 4 caballo , y en rue-
das dispone iguaimente 4 las solas al-
morranas locales : pues que esta costum-
bre , irritando’, y calentando el ano 5
di lugar 4 la supresion de la camara:
por lo que dicha afeccion local cede
en segmda de ligeras evacuacionesde
vientre 5 al uso externo del agua de
Gourarp , 6 de un linimento refrescans
te , pero todas las veces , que la enfer-
medad hemorroidal pertenece 4 la cla-
se de las astenias universales ( lo que
constituye propiamente la enfermedad
de ‘que yo trato en este lugar ) enton-
ces es menester recorrer al metodo cur
xativo corroborante bastante activo.

5. CXVL:

Me acuerdo haber leido en un ma-
nuscrito , que dex6 el celebre GAUBIO »
que en un caso de ‘graves almorranas
dcompaiiadas de debilidad de vientre ,
se vali6 dicho Profesor , con provecho,
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de las pildoras num. X:, y deuna bes
bida aromatica que ; segun su propia
expresion, merecia ser prescrita in fi-
gore hemorroidum. Mucho ‘tiempo des-
pues en Holanda encontré , que la ma-
yor parte de las personas nobles conser-
baba aun la receta que Gauvsio dejé pa-
ra curar las almorranas. Yo mismo puse
en moda dichas pildoras en las enfer-
maedades astenicas 3 y principalmente del
abdomen , mas de lo que hizo el mismo
€ ausio. No obstante las prescrivi tam-
bien en las almorranas-graves, y en
otras hemorragias ; hasta que me hallé
instruide de las observaciones de dicho
Autor. La bebida de Gausio consiste
en un manojo de Millefiuiium 5 en ua
medio manojo de flores de tejo, y de
cardamomo, y en dos drachmas de Gen-
gibre , cuya mezcla se usaba cada dia
& modo de thé. Una pildora compuesta
de un grano de:Calomenanos , % utro de
acibar , tomada por la noche antes de
acostarse , sirve maravilicsameante para
soltar el vientre , ya de algunos dias es-

treniido.
§. CXVII.

- Me acuerdo , que Unzer en su obra
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intitulada el Medico propone la pimien-
ta blanca , como remedio en las almor-
ranas , elogiando su utilidad en este mal.
Los Medicos ingleses encargan mucho
para curarle la prescripcion de diferen-
tes remedios compuestos de la raiz de
enula campana , de semilla de hinojo ,
de pimienta &c. , cuyos remedios sin
duda son indicados en las almorranas
mocosas. Pero admitiendo , como e&s
cierto , -que las almorranas dependen de
causas astenicas , de un embalce en el
higado , de atonia , de torpeza, de un
estado paralitico y convulsivo , de un es-
timulo 5 de convulsion en dicha entrafia,
en el sistema de la vena porta , en los
intestinos , 6 mas bien de una faita de
fuerza vital , no puedo en manera 3l-
guna comprehender y porque razon el
Sefior Profesor KiLpesranp habia de ad-
mitic un estado de pletora , como causa
de la enfermedad , y fundar todo su
plan. curativo en el uso de las sales , y
Javativas de agua fria? Los habitantes de
los paises calientes, estdn, con preferen-
cia de los que viven en regiones frias,
provistos de mayor canptidad de sangres
y no obstante padecen muy poco de
almorranas. Lo mismo se dice de Ia ju-
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ventud: que ‘abunda ‘mas de sangré- que
las personas de avanzada edad. Por es-
ta razon son dafiosos los antiffogisti=
cos. Nuestros ‘enfermos tratados segun
€l dictamen escolastico son antiflogistica:
mente sacrificados. : AT

s, CXVIIL

Los Antigos, y la mayor patte de
los Ingleses yano propusieron en esta
enfermedad ef metodo refiescante § si
sclo el regimen corrovorante. A pesar
de esto algunos de nosotros no sabre-
mos abandonar el uso tan favorito del
szufre , y dela eremade tartaro que
segun mi -parecer, apenas podria ser
tenido como remedio en las almorranas
falsas , y puramente locales. Pero aun
en este caso ninguno podrd negarme’y
qgue las personas sujetas 4 dicha en-
fermedad 5 y tratadas con dekirmtantes,
“pierden por fin las fuerzas y €l apetitos
adquieren un color palido , y por ulti-
mo caen en graves afecciones astenicas.

5. CXIX.

Las personas sujetas 4 almorranas s
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guie al mismo'tiempo son estiticas y deben
tratarse con remedios aptos para man-
tener , como conviene , el vientre li-
bre. Por lo que son en tal caso muy efi-
caces las pildoras num. X.XIL 0 lasya
insinuadas de colomenanos  y acibar. El
abdomen , y todo el cuerpo deben ser
corroborados con un proporcionado re-
gimen estimulante. El Medico sobre to-
do procurard coaservar libre -la trans-
piracion, En suma el movimiento , los
alimentos , las bebidas todo debe diri-
“girse a reforzar las partes solidss ya de-
bilitadas. Entre todos los remedios exci-
tantes deben preferirse aquelios , que
tienen la propiedad de suscitar la ab-
sorvencia enfas venas, y €n los otros
vasos del intestino recto. :

§. CXX.

A un nifio de nueve meses, que des-
pues d= haber sido expuesto al frio,
tuve vomitos , y 'deposiciones por ca=
mara verdes , vy mezcladas cop sangrey
bast6 para calmarle el vomito alguna
cucharada del lamedor num. XVIL. . Pes
ro con nna lavativa que le echo su ama,
evacué de nuevo bastante cantidad de
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sangre. Por este motivo e ordend una:
pequeiia lavativa compuesta de una diso-
lucion de goma arabiga, y del aceyte co- |
miun , que se le repitid; El vomito pa«

recid una sola vez en todo el decurso de
la noche , y le afiadi de una d dos go-=
tas de laudano liquido en el insinuade
lamedor num XVIL Ces6 la diarrea , y
los excrementos comenzaron & endure-
cerse. A este regimen afiadi unas friex
gas del linimanto volatil sobre el abdo«
men , y una lavativa del: solo caido.
Siguieronse copiosas evacuaciones por
camara , en las que se. observé sangre
cuaxada. Entonces aconsejé , que se le
hiciesen tomar algunas veces al dia de
doce 4 quince gotas del elixir' visceral
balsamico de  Horrvan num. XVIIL con
vino bueno, El nifio experiment zlgun
alivio , y se hall6 medianamente bien,
Al dia siguiente le cogid la alfombriila ,
que era epidemica en el pais. Habiendo'
tenido el nifio antecedentemente un co-
lor palido , y estando ya debil , 1e traté
con -el simple rossumate , con cuyo me-
todo curd felizmente. La alfombrilla no
fué por cierto en el de indole muy este-
nica,
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s. CXXIL

Los emolientes , ole0sos , y las subs-
tancias ‘mocosas son los medios de
que nos valemos agui para curar los
ordinarios sintomas locales de las al-
morranas , como son el dolor, los tu-
berculos , &ec. Lios supositorics unta=
dos con el linimento mereurial . & intro=
ducidos en el ano han sido propuestosen
los tuberculos hemeorroidales. Utrossue~
len cortar dichos tuberculos  atarlos con
un hilo de seda hacia su raiz , y de es+
te modo los cortan. ¥Las almorranas
abiertas que manan sangre , se curan
con la compresion hecha con hila
chas -, con esponja, & con compres
sas de lino. La inversion del intess
tino recto , las fistulas , 1as ulceras , de=~
ben curarse con los auxilios que facilita
la: Cirugia. Quiero solamente referir lo
que aqui dice QuArIN acerca el 1sO
interno - del rhuibarbo : confiesa ha-
ber observado , ‘que “del largo uso de
este remedio se originaban estrefiimien=
to de vientre , y flatos incomodes. Pa-
deci6 estos males una pessona que ha-
cia uso de lavativas de agua fria: el
tartaro tartarizadp le debilito el estoma~-
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go  lo que , segun mi opinion , no po!
dia dejar de suceder. ‘

CAPITULO XIV,
De las af&cc;‘ones astenicas del e:tomagoa.
§. CXXIL

La sed; el vomito, las indigestiones, Ia
diarsea, y Ia falta de evacuaciones pot
camara pueden comprehenderse bajo la
clase de las afecciones astenicas dej es-
tomago ; porque dependen de las -mis-
mas causas , y exigen un mismo meto=
do curativo. No haré aqui mencion de
aguellos vicios locales propios para pro-
ducir algun desorden en los organos
principales destinados 4 la  digestion
SommeriNg dice , haber muchas veces
observado desigual la estructura del py-
loro, y cree, que su orificio mas 6
menos estrecho puede en gran manera
influir sobre la digestion, y disponer
el estomago al estado morboso. Pero
siendo esta circunstancia del todo focal;
1a describiré en el tercer volumen de es=
. 1a obra , donde hablaré de lasafecciones
locales, s
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s. CXXIIL

Frequentemente se oye & las perso~
nas , especialmente pobres , quexarse de
un ardor en el estomago , 6 mas bien,
segan ellas expresan , de una presion y
ardor en el corazon. La boca de ellas
esty continuamente llena de un humor
aquoso ,, muchas veces de un gusto ace-
do. Semesjantes enfermos padecen mucha
sed , deseando el agua -fria que beben
con abudancia , sin poderla apagar. Las
bebidas frias prontamente exasperan sus
penas. Experimentan suma aversion é lo$
alimentos : les vienen nauseas , y por
fin tambien ‘el vomito de modo , que
se ven precisados 4 restituir todolo que
comieron. Generalmente su estomago
dafiado  puede recibic y soportar pocos
alimentos , de modo que los sobredi~
ch6s enfermos refieren vna larga serie
de substancias , -de cuyo uso les resul-
tan muchas incomodidades. En varics de
ellos el dolor del estomago se hace in-
sufrible, siendo 4 defnas acompafiado de
una constriccion en la garganta que
amenaza sufocacion : en otros dicho do-
lor se extiende por todo el abdomen,
y algunas veces hasta 4 los- miembros
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exteriores. La violencia de este dolor es
tan grande en algun periodo , que excita
diferentss movimicntos convulsivos:enal-
gunos he observado terribles paroxis-

. mos. No sabria dar la razon, porque
esta convuision del estomago , 6 su de-
terminada astenia se observe con tanta
frequencia en Heilbronn, y su vecindario
entre ia gente popular.

§. CXXIV.

En el otofio é invierno del afio 4794,
fué muy frequente esta enfermedad en-:
- tre 1as personas del pueblo. Se atribuia
su causa al abuso de frutas que se hi-
20 por estar demasiadamente caros los
alimentos regulares. Esta podria tam-
bien haber sido la causa de quanto su«
cedié en el afio 1797. no obstante tu-
ve ocasion de ver @ muchos de estos en-
fermos , que se habian abstenido ente-
ramente de toda fruta.

§- CXXV.

Esta afeccion es con frequencia efec«
g0 de la debilidid directa , la que se
mapifiesta despues de haber usado ma-
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los alimentos. Yo examiné con atencion
en mas de cien personas la causa de este
dolor 4 y todas me aseguraron , que las
frutas, y agua fria fuéron sus mayores
enemigos.

§. CXXVIL

Pero con frequencia eatre las perso=
nas acomodadas esta enfermedad depen=
de de un estado de debilidad indirecta.
Ellas abusan excesivamente de bebidas
espiritosas , de manjares aromaticos s
del exercicio del cuerpo ; cansan el en=
tendimiento y espiritu ; se acalientan in=
moderadamente 3 6 se entregan a todas
las posibles extravagancias. Yo he visto
enfermos de esta especie , que se hallas
ron en bastarite mal estado. En este cas
so son consultados todos los Medi=
cos , se consulta, se pregunta, se
argumenta, se contradice , se aumenta
laconfusion, y se pasa al uso de los de-
bilitantes , de los estimulantes , hasta
que toda esta escena va a ser decidida
por una congestion letal , por la hidro-
esia, apoplegia, y como suele decirse
muy & proposito ,  por la perdida de di-
nero, y de la vida. Es fortuna parael
pobre epfermo , si algun feliz acciden=
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te le saca de este estado de incertitud :
6, mas bien, si algun Médico no preo-
cupado le trata con el verdadero metodo |
curativo ! :

s, CXXVII.

Por lo regular en esta enfermedad
hay un escirro en el pyloro , 6 en al-
guna otra parte del estomago, 6 tambien
una entera indisposicion de esta entrafia,
Asi es que todos los esfuerzos del Médico
se dirigen & arruinar todavia mas al po-
bre enfermo que muere con el uso de
Jos ya dichos remedios resolventes, ¥
-giempre que despues de Ja muerte se
encuentra en el pyloro , 6 en aiguna
otra parte algun ‘endurecimiento , el
Medico se queda muy satisfecho de ha-
ber acertado con el verdadero metodo
curativo : con esto se tranquiliza Ia
conciencia del Profesor; y de los parien-
tes del difunto.

§. CXXVIL

Encierta ocasion se me sostenia con
tezon la existencia de un escirro en el
gubo intestinal. El paciente me permitié
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escribir con irrision sobre este mal suyo
supuesto que, segun decia, se le paseaba
por todo el cuerpo , y se fixaba ahora en
lasespaldas , ahora en otra parte.

§. CXXiX.

Quando un enfermo se halla in-
comodado por cierto tiempo de vo-
mitos cotidianos no se poie la me-
mor duda sobre la presencia de un
escirro en el  pyloron , contra cu-
yo mal se suele por lo comun di-
rigir. toda la indicacion curativa. Se
prohibe al enfermo toda bebida es-
piritosa , y todo lo que , pue-
da - corroborarle. Por lo contrario
se echa manoe de resolventes , &
del suyero , 6 de los zumos de las
plantas. Hn una  palabra , se pone
puntualmente en practica todo lo que
se requiere , para destruir de raiz
aquel residuo de salud que audn que-
da, aumentando siempre mas el esta~
do de la relaxacion , de la atonia,y
de  la convulsion , que es unicamen-
te la causa de la enfermedad. Asi se
procura la paralisis 5 y aun la gan-
grena del tubo inte;tinlal. De 1a sola
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inaccion del estomago dependen Ias

natiseas,
§. CXXX.

Quanto mas seguro , y mas saluda«
ble seria para el enfermo , que el Me-
dico no se obstinase en el uso de los
supuestos remedios propios para desha-
cer el escirro (de los intestinos. Son &n
realidad inutiles todas las sales , 6 todos
dos extractos ,* tan celebrados ; como
resolventes  pues que _los intestinos
que se endurecen & pesar de los vapores
tumedes en que nadan , no se desen-
durecen , ni se ponen mas flexibiles,
aungue hayan estado sicmpre expuestos
8@ la accion de estos vapores tibios. Por
lo contrario deberiamos ya estar conven-
cidos , de que o se puede -en manera
alguna legar & desobstruir del todo una
parte obstruida , y al mismo tiempo en-
durecida. Las glandulias que , fas mas ve=
ces se suponen obstruidas 'y duras, no
son sino glandulas , 4 otras partes dis~ |
tendidas por los humores detenidos.

5. CXXXL

& Despues de Ia muerte se han' ‘en .
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eontrado endurecimientos en los intestis
nos, por lo que se ha conclaido, que, du=
rante la vida , habian sido la causa de la
indisposicion. Probablemente la mayox
pacte de dichos endurecimientos , €0~
mo tambien las mudanzas que se des=
cubren en la sangre () se forman
al ultimo de la vida , en el mo=
mento de la muerte , 6 despues de esta.
Se puede & mas de esto leer en las obras
anatomico-patologicas de Barriz , gtie
unicamente 2l tiempo de la muerte el
estomago unas Veces se constrifie ; ¥
otras se dilata ‘muchisimo. Huxtsr ha
demostrado ya, que en los vltimos ins-
tantes de lavida , 6 aun despues de la
muerte , la substancia del estomago se
deshace por los humoies que-el mig-
mo contiene , esparciendose las materias
contenidas en ellos por la cavidad del
“abdomen. Nosotros en realidad no igne-
ramos , que los amomtenamientos de
limfa , las membranas falsas, y otros
suerpos duros se pueden formar en Ia
mayor parte de las afecciones astenicas-
del abdomen que se hacen graves tra-
4 I2 '
- (1) Pasta de sanguine 5 & ~sanguinis coscreisee
wibus per awatomen insdogatis , e
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tadas con ‘purgantes , 6 con un regimen
debilitante , muy 4 menudo dan origen
4 algun vicio local (). He tratado mu-
chas veces felizmente varios de estos
casos que otcos Medicos habian juzgado
producidos por algun endurecimiento,
por otra afeccion local , y que real-
mente no eran sino efecto del metodo
curativo debilitante , practicado ya al-
gun tiempo antes, :

§. CXXXII:

El sintoma mas eomun dependiente
de la astenia que padecen el estomago,
y esofdgo., es aguella pena que -experi-
menta el enfermo , durante la falta de
@petito , y aversion 4 los alimentos, la
qual empieza con sed , prosigue con
nauseas , y acaba cen el vomito, Al gu-
p4s yveces esta incomodidad se man-
tiene por algun tiempo del mismo mo-
“do , que se produce, pero % menudo
termina en afectos mas graves , ora sea
en upadispepsia ; en una colica, ora
- enun ataque de gota , 6 de fiebre
algida, 6 en otra enfermedad astenica.

(1) Brown Elementos de Medicina §, DLX VLI,
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Esta enfermedad del estomago es muy-
propia a las mugeres que estan emba-~
razadas, ¢ que crian demasiado tiempe
a sus hijos ; 0 que padecen diarrea. En
el estado natural se verifica en el esto-
mago un movimiento que empieza en
su parte superior , y termina en lain-
ferior , significado con el nombre de
movimiento vermiforme , a beneficio
del qual la materia nutritiva , y los ex-
crementos son empujados hacia lo infe-
rior. Quando se verifica el vomito , es-
te movimiento vermicular se hace alre=
ves, & saber, empieza por la parte inferior
del estomago , y sigue hacia la superior.
Pero antes gque se manifieste este feno-
meno en las funcicnes del estomago
hay cierto estado de intermision , en el
que su movimiento se dirige hacia ar-
riba. Este momento de inercita lo indi-
can las nauseas queé son su efecto. Por
lo que estas nauseas preceden al vomito
pudiendo ser solamente arcadas en secoy
¢ mas bien acompafiadas de una secre-
“eion aumentada por la humedad de la
boca. Quando las nauseas son en $eco,
hay al mismo tiempo. un estado de iner-
.-eia en las glandulas , y en los vasos: ¥
quando por algua accidente se haga un
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movimiento retrogrado de los vasos lim<
faticos hacia al esofago, y al mismo
tiempo este obre con un movimiento
opuesto y las pauseas y la mucha agua
de que se liena la boca incomodan mu-,
chisimo al enfermo antes que venga el
vomito , 6 el movimiento del estomago
sea deltodo inverso.

5. CXXXIIL,

Sucediendo las mas veces , que ests
morbosa afeccion va acompafiada de fla-
queza y dolor en la cabeza, y ~demis
miembros , y alguna vez de la gotay
por lo mismo se ha creido , que esta
enfermedad del estomago dependia de la.
accion de algan humoracre ¢ corrosivo,
reumatico , attritico. Yo mismo habia.
Namado dicha afeccion hypocandrieco- ar-
triticum , derivando su origen de la dew
bilidad del estomago. La misma diatesis
astenica que causa en esta entrafia y en
el esofago 1a sed , las nauseas , el vomi-
to , es ademas la fuente de la gota, lue-
go.que su violencia se extiende hasta las
articulaciones externas de los pies, Por
tento , ‘han de-ser-iguales lacausa , y €l
metodo cusativo de la dispepsia 5 y de
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Ia gota. La -alteracion universal de los
humores , dice Brown (%), no tiene
parte en esta enfermedad , sea que se
quiera llamarla acrimonia , O mas bien
corrupcion; como mas acomodare. Mien-
tras dure la vida , y les vasos obren en
los humores que ‘contienen, ‘este vicio
no puede verificarse en el cuerpo; es-
tos se alteran unicamente , quando son
detenides , y al mismo tiempo sufren un

isrto grado de calor , como sucede en
aquellos tumores , que terminan en

abeeso.
§. CXXXIV.

Quando 14 sed astenica constituye el
sintema de mayor incomodidad,se puede
inferic con certeza,que el estomago y eso=
fago se hallan en el sumo grado de aste-
nia Lia secrecion de la saliva.de los humo-
res exhalantes, y de la pituita se detiene
por la atonia ,.6 por un estado de inac-
cion de la extremidad de los vasos, De
aqui, es que diferentes partes de las fau-
ces , y esofago se ponen aridas, porla
falta de los humores proporcionados que
sirven para humedecerlas. Este sintoma

# A

{ 1) Brown element. &&. §, DLXI.
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puede ser efecto de 1a atonia del esto<
mago , 0 de ulguna otra afeceion, Lue-
g0 parece , que 1a causa mas'comun de
esta sed depende de un estado de inercia
de los vascs absorventes ;' los que 'no
obrando en la superficie de la cutis
en el texido mocoso , y en otras cavida-
des, no pueden condicir & la masa de
1a sangre aquella parte de humor aquo-
80 , que se requicre para depositarse de
nuevo en otra parte baxo la forma de
una exhalacion p. e. enlo interior de las
fauces , del esofago &ec. Luego faltando
en la sangre esta parte acesoria , stce-

_de por consequencia la sequedad de las
partes ; la sed &e. 7

§. CXXXV.

Me parece muy facil demonstrar,
que la falta de epetito , la aversion a
los alimentos yIa sed , y en seguida de
€stos Jas nauseas » y el vomito , depen-
den de una debilidad universal del cuer= |
po. Todas Ias potencias nocivas que
- obran antecedentemente y ocasionan di-
¢ho estade morboso son de la clase de
Ias debilitantes 3 al contrario ufiicamen-
te aprovechan los remedios que obran
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estimulando , € irritando. Una contrac=

' cion vigorosay sana ds las fibras del es-
tomago , 'y €l fluxo de la saliva y humo-
res gastricos mantienen la digestion , ¥
disponen dicha entraia a que natural-
mente s2 desembarace de los alimentos
que habja recibido : de lo gue ngce el
apetito. Mientras las fuerzas esten én su
vigor , tanto el ‘estomago ; €omo todo
lo restante del cusrpo se repara por me-~
dio de los alimentos que se toman.
De un estado contrario a este , 6 de la
debilidad & inaccion del estomago de-
pende la falta del apstito, la aversion
3 los alimentos , 13s nauseas , el vomito,
y por fin hasta el espamo , y el dolor
de dicha entrafia (¥ ).

5. CXXXVL

-~ Una explicacion exacta ‘de esta enfer-
medad es tan importante . que el mismo
Brown , 4 fin de prevenir toda disputa ,
Ho solo no se contentd ed manifestar las
sefiales de 1a sed estenica , ¥ astenica
si que tambien guiso indicar las de las
afecoiones debilitativas dirécta , € indi-

(1) - Browa element. &c. §. CLXXXVI.
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recta Son muy faciles: de conocerse.Ja
astenia y la estenia , quando son fuertes,
Pero guando son leves , es algunas veces
dificil el distinguirlas. En una estenia du-
dosa es m2nester no pouer en practica el
regimen  debilitante,, como es la evas
caacion de sangre (4). El verdadero ca-
racter de la enfermsdad se descubrird
mas claramente en el decurso de elia.

§. CXXXVIL

- Lased estenica dapends de la diate-
sis flogistica qua predomina en las fau-
Ces, la qual consirific la extremidad de
los vasos destinados en el estado de sa-
lud 4 conducir 4 ellas mismas los humo-
T€$ necesarios para hum:dacerlas , de lo
Qi€ nace aquella secura que conocemos
con el nombre de sed. El estimulo de Ia
sal , los alimentos copiosos y aromati-
cos , elcalor , el trabajo , y-0tros esti-
mulos semejantes son propios para cau-
sar Ia. sed Muy raras véees 6 casi nunea
acompaiia el vomito , el que solo se
verifica , quando cesa el estado estenie
€0y aproximandose este & la debilidad

(1) O bra cirada §.CCCCXE,




o 439
inditecta, Esta sed debe ~remediarse
con agua fria 4 y con otros auxitios. debi-
litantes. Parece quz la secura de las fau-
ces es asimismo dependiente de unrco-
Juna de ayre mas caliente de o regalac 4
el qual se expira de modo » que sus par-
tes fluidas se disipan , y §¢ evaporan. Los
remedios y alimentos estimuiantes faci-
litan mayor separacion de la mate=
ria destinada & la transpiracion , la que,
evaporandose con aceleracion da lugar
4 una sequedad universal. Luego sola-
mente en el caso de excesiva estenia
los vasos humectantes quedan del todo

cerrados.
§. CXXXV L

La sed astenica depende sicmpre de
un vardadero estado de debilidad , muy
4 menudo indirecta 3 pero las mas ve-
ces directa. Es producida por la accion
delas potencias nocivas debilitantes , y
precedida de la aversion al: alimentod,
y-de la falta total deapetito : faciimen=
te se cambia en nausea, y aumenian=
dose esta , comparece el vomito, Si es-
te , en vez de cesar ; s& hace 1mas perti=
naz, entonces se excita un dolor vig-
lento en la regien de.) estomago , que fa=
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+Gu¢ no vaalternade de algun otro esti-

1a escacez de sangre, y de otros hu-
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cilita las convulsiones de esta entrana ,
como tambien las demas afecciones dew
pendientes de ella, como la dispepsia,
lacolica, la gota, la calentura &e. La can-
Sa pues de esta sed puede suscitar mu-

chas otras causas de gravisimas enferme-
dades. v

§.- CXXXIX. :

Son potencias que indirectamente
dibilitan todas aquellas que - estimu-
lan la maquina mas de fo que ella pue-
de soportar. Aqui pertenecen la borra-
chera, el cansancio ocasionado por un
excesive movimiento , 6 calor que obra
gradualmente , Jas pasiones del animo
muy vivas , elabuso de alimentos aro-
maticos , los esfuerzos del entendimien-

to &e. v
§. CXL.

A la clase delas potencias capaces
de inducir un estade de debilidad directa
se reducen las sangrias , los purgantes.,
la evacuacion de todo humor 5> el frio

mulo , las bebidas frias , jos alimentos
vegeiaies , y en particular las frutas ,
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mores , la falta de ayre puro, las pe-
nas , cuidados -y afanes , el temor , y
en fin la debilidad del cuerpo depen-
diente de todas estas causas.

§s. CXLI

Puede tambien verificarse , que una
enfermedad sea efecto de 1a combina-
cion de ambas debilidades. La indirec-
ta se aumenta, quando se la anade la
accion de las potencias capaces de in-
ducir la debilidad directa ; y al contra=-
rio , ésta toma mayor pie , quando se
Ia une la indirecta. (1)

§. CXLIL

Los remedios indicados en esta afec-
cion morbosa son los que convienen

(1) Se entendtrd mejor este fenomeno 4 si se
considera , que en el caso de debilidsd direcia,
Yo excitghbilidad indirects es yo gastada ; y ew 1ok
©4s0-esia se reduce por fin & ser aun mas longui=
8o , ¢ inactiva Feass BRERA o en sus Anotacioe
ves  Médico-practicas sobre diversas enfermes
@ades  tratadas en Ia Clinica Medica de sPa-
%ia. Parte primera. Discurso premliminar §. XIX.
¥ seg. :
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‘para la curacion de la astenia. Ellos
deben’ ser proporcionados al estado de
fa debilidad que es Ja causa del mal
Al enfermo constituido en un estado
de pura debilidad directa el Médico ha
de prescribirie - incitativos mas suaves,
que a otro , que se halle en el de
una debilidad indirecta ; como se ha
dicho varias veces. Un sujeto atacado
de esta enfermedad . acompaiiada de
fuertes insultos , se vid precisado a ali-
imentarse unicamente de carne , hue-
vos , leche 5 vino de Malaga ;a finde
€vitar nuevos paroxismos, y no. po-
dia tomar ni una pequefia porcion de
alimentos vegetales , y vino del Rhiny
sin que poco O mucho se aumentasen
sus incemodidades.

§. CXLIV.

. Elrom 6 elaguardiente, son los reme-
dios mas convenientes en esta enfermes
dad. A los sujetos debilesy timidos se les
puede prescribir agua caliente mezcla
da con alguna cucharada de aguardien:
te , y para log que son aun mas sef-
gibles , se sfiade una yéma de huevo
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con lo que se forma una bebida muy
agradable , y al mismo tiempo mas til.
En una taza de agua, por lo reguiar,
suelo echar media cncharada, o 2 o
mas dos cucharadas llenas de aguardien-
te. Esta bebida puede endulzarse con
azucar , en caso de acomodar mas al
enfermo. La accion de dicho licor debe
serseguida y sostenida con alimentos ani-
males , como huevos , leche , &ec. El
gengibre es muy provechoso en este
caso. El enfermo puede tomarle he-
cho polvos con la sepa muchas veces
al dia , 6 se toma mecdia dragma de
Ia raiz del gengibre algo desmernuzada
sobre la que se echa agua hirviente , pa-
fabeberia 4 modo de the : 6 se pres-
ciibe en vez de azucar el xarzbe de
gengibre num. XIX. He conocido 3 mu-
chas personas sujetas 4 flatos 5y otras in=
Comodidades de estomago , Tas quales
s¢ alentaban'siempre que , despues de
haber comido , tomaban, 5 5 6, 640
gtanos ' enteros de pimienta negra.
Quatro - afios hace que he prescrito
con utilidad a la pobre gente una be-
bida amarga , hecha con axenjos.
Las pildoras num. X, 6 las_del numt

lI; convienen mucho en nuéstro ca-
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so , por quanto contribuyen. marayi-

llosamente a maantener el vientre cor-.

riente , como corresponde , por. cuya |
ventaja , y guiado de mi propia expe-
riencia puedo encargar el uso de wnas
pildoras compuestas de un grano de
acibar, y otro de calomenanos que han de
tomarse por la noche antes de acos-
tarse. A demis no debe descuidarse el
uso ‘de las’ pildoras num. 11, & fin de
eorroborar al cuerpo debil. La mate-
ria écida’ amontonada en el estomago
se arroja a veces luego , mediante la
prescripcion de los ojes de cangrejo
pulverizados-, 2 los que puede anadir-

se un poco de pimienta. En casosse- |
mejantes me ha probado siempre muy
bien , quando valiendome de la bilis
de vaca y y de la asafetida , hice
pildoras con'los polvos de los ojos de
cangrejos. De esta manera se verifica
mas pronto su accion, por quanto el
enfermo cada dos ¢ tres horas toma poce
mas ¢ menos una dragma de ellos,

§, CXLIV.

Pero 'en suposicion de algun fuer-
e ataque convulsivo que no ceda al
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uso del agnardiente 5 el Médico no de-
be tardar un momento en recorrer al
laudano liquido. Son provechosas las
friegas hechas sobre los miembros del,
cuerpo con una.flanela hasta que es-
tos empiecan # calentarse ; como igual=
mente las friegas que se hacen en los
pies con la tintura de las cantaridas..
La boca superior del estomago puede .
frotarse con la disolucion spiritosa nun,
XV, En este caso convienen los exci-
tantes difusivos , volatiles , ee.

§. CXLV.

. Siete i ocho onzas de agua calien-
te bebida & sorbos fcegiientemente son
suficientes para calmér todo doloe as-
tenico interno j pero por otra parte es
mayor el efecto y quando se usa dichs
agua mezclada con aguardiente, Mi ex-
periencia muchas veces me ha ensefia~
do. de quan grande utilidad sea este:
remedio : se puede beber tambien un
the compuesto de comino, de ¥erba
buena piperitis , de manzanilla , &e.

K
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§. CXLVI,

Tanto en esta , como en toda ofra
enfermedad astenica , contribuyen mu-
cho 2 ‘restablecer las fuerzas, y el
vigor de la maquina’ las friegas he-
chas cada dia en la barriga con 'tina
flanela ; 6 con la sola mano , el exer-
cicio en un ayre puro y libre , sin
fatigarse , y .la ocupacion gustosa,
y deleytable del animo. Es muy udtil
para excitar la maquina el espirity
caustico de sal amoniaco , y , segun
dice el Doctor Fosef Franc , para la
absorvencia del ayre 5 por cuyo moti-
vo produce prortes 'y ‘admirables efec-
g0s, quando el abdomen, i causa del
ayre , esta de tal modo tiratte 5 que
incomoda mucho al enfermo. Son igual-
mente en este caso muy recomendables
las lavativas de espiritu de sal amonia-
€o , agua, y laudano liquido. Y si Ia

~ debilidad de los organos digestivos es

muy notable , y por consiguiente el
estomago se halla en un estado de inzc-
cion , ia. qual se haya hecho peligro-
sa por los ataques de dolor , 6 de con-
vulsion , se puede aconsejar , con la
esperanza de un buen suceso , la apli-
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cacion de un vexigatorio en aquel pun-
to del espinazo que propiamente cor-
responde al estomago. Pero es de ad-
vertic , que dicho vexigatorio aplica<
do como rubfeaciente debe preferirse
en este caso , aungue sea menester re=
petirle casi siempre , como muchas ve-
ces he tenido ocasion de observarlo.
Algunos Medicos suelen aplicar un gran«
de emplastro de pez sobre toda la re-
gion del espinazo. En general las con«
vulsiones y otras semejantes afecciones
del estomago se calman, aunque sea
eon una corta dosis de opio. Por es-
to preserivo mafnana y tarde ocho go-
tas de laudano liquido con agua de ca-
nela ; 6 hago tomar & mi enfermo per
Ia tarde medio grano de opio con cin-
co granos de rhuibarbo, y uno de acibar.

g CXCVIL

Vencida ya la enfermedad , se apre-
sura mucho la convalescencia con el
uso de los remedios incitativos que pue-
den llevarse bien en estado de salud.
Poguito & poco se pasa del uso de los
excitantes difusivos al de los permanen=
tes mas regulares ?gforme se pre=
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sentan las ocasiones. El abuso de los
excitantes difusivos fuertes conduce
por fin al enferimo en un estado de de-:
bilidad indirecta.

CAPITULO XV.
De la Digrrea.
§. CXLVIIL

N uevas afecciones del: canal de los
antestinos , bastante incomodas al en-
fermo , y engorrosas al Médico se ma-
nifiestan, luego que , habiendose puesto
en practica los remdiosindicados en el
Capitulo precedente ; no se llega 4-apa-
ar ia sed astenica , y 2 calmar Iz in-
isposicion del estomago ,1a que, antes
sumentada por las nauseas y el vomi-
%0, y por los dafios dela region epi-

astrica, se propaga & los intestinos.Esta.
?ndisposicion de dicho canal, 6 autnen-
ta excesivamente las evacuaciones de
vientre , 0 las suprime dél todo. Quando
estas son muy fregilentes, y abundantes
constituyen la enfermedad que los prac-
ticos llaman diarrea. En estz mal pare-
€e, que la-causa debe hallarse en la fal-
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ta de absorvencia, 6 mejor en un es«
tado de inercia de los vasos absorven=
tes del canal de los intestinos,

§. CXLIX,

Con esto se hace evidente', que an~
tes de oponerse a las mismas causas,
y si se nota alguna diferencia , debe
esta derivarse solamente del lugar don-
de obraron , el que da & la enferme-
dad un aspecto totalmente diverso , por
cuyo motivo son a la verdad indica-
dos agui todos los remedios internos
y exteriaos que se han encargado ar-
aiba. Es muy grande el efecto que se
ha logrado con el uso del opio 5 ¥
guiado de 'una larga practica , encar~
go 4 este fin. la mistura num. XX,
Seria muy fusra de razon prescribir
remedios - purgantes ~en ‘enfermedades
de debilidad , con los que siempre se
aumenta la astenia. Mas de cien ve-
ces , con el aguardiente y remedios
‘corroborantes , he llegado & corregir
el amargor de la boca , sin tener gue
acadir 2 los emeticos y purgantes. En
1a diarrea convienen el opio , €l vi-
no, alimentos blandos , nutsitivos , al
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principio fluidos, y & la seguida mas
solidos. Suelo aconsgjar el exeicicio , y
1a quina al principio de la convalescencia,
buenos alimentos y bebidas correboran-
tes 4 su fin, El uso de los emeticos y pur-
gantes las mas veces hacen que la diar-
rea pase a una lienteria, y en muchos
casos 4 una verdadera disenteria, Si Ia
sangria , como se dice , produce utili-
dad en la diarrea y en la disenteria ; de-
be esto probablemente deducirse de la
diminucion de la ya aumentada activi-
dad de las glandulas y vasos del canal
de los intestinos , O de otras causas que
nio son bastante manifiestas. Por Jo me-
nos en tal caso no existia algun sictoma
gastrico , ni otra afeccion dependiente

de el
s, CL.

Todos los nifios que, padeciendo
diarrea O dysenteria ; son tratados con
repetidos purgantes, mueren. Yo , al
coutrario , los he curado felizmente con
el solo laudano liquido. Para un infante
de dos meses basta una gota , y si es ro-
busto aun se le pueden dar dos, anmen-
tando la dosis & propercion de su mayor
edad. La mixtura num. XX, es igualmen-
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te en estos casos de la mayor utilidad.

§. CLI,

Para la curacion de la diarrea es ne<
cesario producir en la cutis un estimulo
proporciopado, y conservar la transpi-
racion libre con el movimiento y las
friegas Y .aunqgue yo nunca he sido
amigo del metodo tan extrafio, como
acostumbrado en la cura de la diarrea
por medio de purgantes, el vomito con
emeticos, y las hemorragias con efusion
de sangre, la, experiencia me ha igual~
mente enseflado muchas veces , que se
logra el mayor provecho , siempre que
se avivan con energia las secreciones
disminuidas , como la franspiracion en ia
diacrea, sea que se quiera considerar co~
mo un medio oportuno para derivar los
hismores ; ¢ mas bien para conservar
aquella tan necesaria armonia, que de-
be haber entre los vasos exhalantes de
la picl y los del canal de los intestinos. Es
en ‘el dia de hoy muy absurda la opinion
de que la diarrea proviene de laabsor-
vencia de 1a humedad del ayre. No me
‘parece fuera de proposito, que en este
mal el sistema de los vasos absorvess

i
i

S o
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tes sea muy debil , y que por esto no
€sté apto para absorver la parte mas su-
til del fluido mocoso. Parece , que estd
seservada a los soles remedios excitantes
exteriores la propiedad de restablecer
la absorvencia debilitada. Me' acuerdo,
que en una lienteria , en la que se em-
plearon inutilmente los mas comunes re-
medios , produxo admirable efecto un
sinapisme , aplicado sobre toda la su-
petlicie del abdomen. El laudano liqui-
do , Ia mixtura num. XX.,y aun la sim-
ple triaca producen una utilidad incals
culable en este mal. Yo acostumbro
prescribir seis 4 ocho gotas de laudano
liquido con vino , 6 con agua de canelay
despues de cada evacuacion.  Preseribo
ademas una dieta corroborante , bebidas
que refuercen , y cada dos 6 tres horas
hago untar el abdomen con una mixtura
de dos 6 tres partes del espiriti oleoso
de hormigas, 6 con la disolucion spirie
tosa num. XV.

. CLIL

A mas de todos los remedios expues-
tos contribuyen mucho a facilitar la cue
racion de esta enfermedad ‘el ayre seco
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¥ puro, quanto sea posible ; como quie-
ra que sea , he observado s que el ayre
humedo es por si solo capaz de causar
la diarrea. Igualmente debe encargar-
se el excreicio del cuerpo , 0 & caballoy
6 en coche. Son igualmente de mucha
utilidad las camisas de lana inmediatas
#-la piel. Entre los alimentos han de
preferirse la carne tierna y fresca , los
caldos , las jaleas calientes , el arroz. co~
cido con leche yy otros semejantes. El
gengibre y otras drogas semejantes con~
tribuyen 2 hacer mas gustosos las ali-
mentos , y & que sean de mayor utilidad.

§. CLIIL

Una puchada caliente , aplicada al
ano , calma maraviliosamente el tenes-
mo. Igual ‘efecto se logra con una la-
vativa compuesta de media dragma de
goma arabiga desleida en scis onzasde
agua, 4 la que se afiaden una onza de
aceyte comun , y una dragma de tintura
opiada, Vencida la diarrea sirven mucho
para corroborar el estomago y todo el
cuerpo las pildoras num. 1L i otros re-
medios incitativos permanentes , entre
los que merece el primer lugar el elec~
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tuario de. Mertens num.  VIIL Por. otrd
parte o ha de olvidarse , que el exerei-
cio del cuerpo,la alegria del espiritu, los
buenos alimentos, y mejores bebidas son
muy propios para corroborar el cuer-
po -, como conviene. Pero vease quanto
se ha dicho acerca las afecciones este-
nicas del estomago , y quanto a esto se
anade , hablando de la disenteria.

§. CLIV.

Con los remedios num. XVI. y XVIL
se cura la diarrea que depende de
una causa muy excitante , acre , O dras-
tica ; pues que es producida por la de-
masiada actividad de los estimulos que
obran en los vasos secretorios. Esta
afeccion , 4 decir la verdad , no perie-
nece & la diarrea verdadera;pues qgue es- |
ta nace de la astenia del eanal de los in-
testinos. Igualmente se ha observado
la diarrea limtatica, y la lateiforme , que
se han creido provenian del movimiento
verso de los liguidos eontenidos en 10§
vasos limfaticos, y lacteos,
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CAPITULO  XVL

De la colicanodina , y de la Colicodinia,
§. CLV.

La aumentada indisposicion del esto-
mago , comunicada al tubo intestinal,
produce algunas veces ; como se ha di~
cho ya, un efecto contrario al que se
ha descrito en el capitulo antecedente.
En este caso el vientre esta obstinada-
mente cerrado, dando motivo# la enfer-
medad que los Medicos caracterizan con
¢l nombre de colicanodina, Muy a me-
nudo la sbstruccion del vientre va acom-
pafiada de un vivo dolor al rededor del
ombligo , hinchazon 4 € insoportable do=
lor de todo el vientre ; y entonces se
llama la enfermedad colicodinay , se-
gun Brown , pertencce a la clase de las
astenias entre la anasarca y la dispepso-
dinia. la Colicanodina , y la colicedinia
unicamente se diferencian entre si por
ek solo grado, y por este motivo trata-
ré de ellas juntamente. Aqui por otia
pacte no se habla sino de aqueila obs-
truccion del vientre que . por lo regular,
suele sobrevenir 3 las afecciones del es-




456

tomago ya indicadas , como son Ia sed,
las naus eas , ec,

§. CLVL

La constriccion morbosa del intes-
tino rectoy y otras afecciones locales
del canal de los intestinos capaces de
producir la obstruccion del vientre no
pertenecen en manera alguna a la colica
nedina. Aqui tampeco debe tratarse de
aquella constriccion de vientre que sue
le acompafiar las icflamaciones y her-
nias intestinales , ni las inaflmaciones de-
pendientes de algun veneno , ¢ de otras
substancias acres introducidas en el es-
tomago , ni las lesiones de los intesti-
4108, NI otras semejantes causas , und
de cayos sintomas es la obstruccion del
mismo vientre. :

§. CLVIL

Las manchas obscuras que se mani-
fiestan en diferentes partes de'los intesti-
108 de las personas que han perecido #
iz violeneia de la colicedinia, no son en
manera alguna gangrenosas, como §€
ha pretendido que o son' todas las man-
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chas de un color azul tirante & negro:
la mancha de semejante color no es mas.
que sangre extravasada. Pero supuestoy
que realmente e descubriesen partes
gangrenosas , no podrian reconeces por:
causa sino una inflamacion astenica,
bien diversa ; cpuesta a°la estemiea (%).
La inflamacion estenica, 6 flogistica, por
lo: conmun se -resuelve ; 6 termina en
supuracion ; la astenica, por lo contra=
1io , casi siempre inclina & la gangrena.

" §. CLVIIL

La inflamacion estenica verdadera se
verifica en los intestinos con menos
frequencia de lo que comunmente se
cree s pero quando sucede en ‘ellas ;5 por
lo ecomun depende de dafios exteriores,
como -de hernias. encarceradas (princi-
palmente si ha precedido una pre-
disposicion estenica) ¢ de haberse engu~
Nido cuerpos excesivamente irritantes
&ec. : esta por lo regular pasa & supura-
cion,y pocas veces a gangrena. La parte

—_—

(1) ‘Browa Elementos ec. §. CCII. hasta el §-
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gangrenada adquiere entonces un co«
lor obseuro azul , tirante & verde,
pierde su < natural consistencia , y se
puede: despedazar lo mismo que las
peras podridas. :

§. CLIX.

El envaynamiento de los intestis
nos que fué tenido por causa de Ia
colicanodina’ , se forma , segun mi
parecer ; mas presto despues. de la muer-
te del enfermo , que durante su vi-
da. Este fenomeno morboso se obser-
va con freqiiencia en los cadaveres de
los nifios , sin que darante su vida ha- |
biesen dado {a menor sefial de pade~
cer. esta afeccion. No obstante ‘podrian
envaynarse los intestinos con la vio-
fencia de las convulisiones , y dolores
del abdomen , en cuye caso segura-
mente tendrian lugar las adhesiones
morbosas , las inflamaciones astenicasy |
la torpeza, y la gangrena, :

s, CLX,

De lo dicho hasta aqui se deduces
gne de ningun modo es indicado el
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uso seguido hasta shora de putgar,y
de debilitar en Ila colicanodina ordi-
nacia , enfermedad de naturaleza ente-
ramente astenica. El regimen esteni-
co , por lo contrario , empleado en
toda su extension , es el unico del que
podemos esperar la mayor utilidad,
- como el Médico sepa distinguir bien,
si la debilidad que va & tratar perte-
nece 4 la directa, 0 a la indirecta , de-
biendo en ¢l primer caso empezar su
curacion con remedios ligeramente in~

citativos.
§. CLXI.

Por lo demds debe principiarse la
curacion de la colicanodina, y coli-
codinia con las bebidas spiritosas ; del
mismo modo que se ha dicho en Ias
otras afecciones del estomago, y en
la diarrea. Los excrementos , el ayre
que de eiflos se eleva , y los flatcs
obran aqui como qualquiera otra fuerza
distendente que , lastimando las fibras
de los intestinos , causa de esta mane-
13 dolor, y ia constipacion del vientrs (1).
Este estado morboso por otra parte

£3) Brown elem. de Medicina, §. CL XSXIX,
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parece que debe atribuirse' 4 ‘la torpe-

za , mas presto que & una fuerza dis-

tendente : y los remedios excitantes so-
lamente son utiles en quanto restable=
cen de nuevo la fuerza , y densidad
de las fibras ; de modo que adquieren
estas el poderse contraer y relaxar,
como en estado desalud ; y recobrando
¢l movimiento vermicular sin el auxi-
lio de los purgantes , expelen de si
mismas la materia contenida en los
antestinos - sea.ayre'y O sean excre-
mentos. Asi lo han ensefiado repetis
das weces las mas recientes cbserva-
ciones. El vino , el aguardiente , las
drogas 4 -el- alcali volatil - ( amoniaco)

y sobre todo las diversas preparacio-|

nes del opio, son los medios que sia
estar combinados con los purgantes,
bastan para expeler de los intestinos
en breve tiempo , y sin incomodidad
qualquiera materia que se hubiere de-
tenido en ellos. Agqui pedria probar-
se el espiritu de sal amoniaco (amo-

niaco debilitado ) , gue el Dector

Josef Franx &c. 5, (%) ha celebrado

(1) Investigaciones sobre elestado de la Me-
dicina. ec, del Dr. RobertoJones. vol L. not, YIIk

Pag. 38 7. :
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tanto 4 fin de hacer absorver el ayre
detenido en el tubo intestinal 4 sea
gue se tome por la boca , 0 mas bien
con lavativas , combinandole con um
poco de laudano liquido.

5. CLXIL

Una vez cierta persona padeci6 una
colicodinia muy fuerte , se le prescri-
bieron todos aquellos remedios que los
-practicos suclen encargar en casos se-
mejantes ¢ pero todo inutilmente. Lle-
gando la enfermedad al ultimo grado de
su vigor, fué consultado otro Médico, el
qual le prescribi6 la tintura del ruibar-
bo combinada con el aceyte de al-
mendras para tomarla cada hora, y
al cabo de poco tiempo evacud um
ovillo que , bien ex3minado , se halld
ser una tenia. Luego este gusanc, y
probablemente algun poco de ayre cle~
vado en los intestinos fueron la causa
de esta terrible distension del vientrey -
que de otra parte suele manifestarse,
quando se detienen los excrementos
Una muger , acalorada con exceso be-*
bi6 una taza de agua fria, é inme-
diatamente ‘estuvo st%eta a diversas in-
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disposiciones del estomago. Quatro se-
manas despues le comparecid el mens-
truo con mayor abundancia de lo re-
gular , con dolores, y constipacion de
vientre. Le prescrivi las pildoras num.
XXI.con dos granos de opio; mas ; no
habiendolas querido tomar , la estiti-
quez se hizo mas pertiniz , el vien-
tre se puso mas tirante y con mas do-
lor 5 y el fluxo sanguineo se aumen-
t6 mucho. Por este motivo la ordené
las pildoras num. XI, pero sin pro-
vecho : no obstante se las reiteré,
anadiendo el extracto de las colochin-
tidas ; pero tambien sin efecto. Un
bafio caliente contribuyd 4 disminuir
el fluxo de la sangre; y con la apli-
cacion exterior de la disclucion al-
canforda num. XV, y algunas lavati=
vas de vinagre se obtuvo algunz eva-
cuacion por camara , y la enferma
eché muchos materiales fetidos , des-
ues_de haber tomado una tintura de
zhuibarbo con aceyte de almendras.’
Las mas veces bebia agua caliente
con aguardiente. Esta enfermedad ca-
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§. CLXHIL

Muchos Medicos sin duda se opons
dran al metodo incitativo que he pro-
puesto para la curacion de esta enfer-
medad , alegando guie ellos han curado
colicodinias obstinadas  con repetidas
sangrias, y sales debilitantes. Yo al con-
trario , soy de parecer, que muchisi-
mos de estos enfermos , tratados con
este metodo han sido victimas de una
gangrena , producida por el regimen
refrigerante y debilitativo. Pero , pre-
cindiendo de esta poderesa razon que i«
lita contra esta practica, convido a
sus partidarios 4 examinar conmigo el
- amodo con que fueron realmente tratd-
. dos semejantes enfermos. En su princi-
- pio se les sangrd , y se les prescrivie-
ron frequentes lavativas , y mixturas sa-
linas. A pesar de esto en una colicodinia
leve se logra & veces alguna evacuacion
por camara 3 lo que porlo regular no
sucede en una colicodinia fuerte. Sease
lo que se fuere del efecto de este meto-
do , nadie ignora , que con dicho re-
_ gimen antiflogistico la magquina del en-
fermo siempre se va debilitando mas.
Con el mismo se -aﬁmenta siempre 12

2

%
s.
1
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debilidad directa, O el amontonamien~
to de la excitabilidad : por consiguien-

te se hace mas energica la accion de los

excitantes , aunque ligeros , siempre
que se apliguen inmediatamente. Ve-
mos y que por lo regular 4 los Medicos, |
despues de haber empleado en esta en-
fermedad el regimen debilitante,pasan al
ineitativo : aplican per exemplo un ve-
xigatorio en el abdomen: 6 hacen me-
ter el enfermo en un bafio. tibio : pres-
criben lavativas irritantes de humo
de tabaco , u otros remedies semejan~
tes. Muchas veces, 4 mas de lo dicho , se
ordena al mismo tiempo el ether, el
almizcle , el alcanfor 4 el espiritu de
basta de ciervo , y todo esto , como le
confiesa el mismo Medico , para animar
la naturaleza ya decaida. Se usan igual-
mente los drasticos , y el luadado li-
quido en caso de vomito 0 de hipo. Se
recorre pos find laquina , 4 la serpen:
garia , y 4 otros semejantes remedios y
sielpre que una inminente gangrena
realmente astenica emenaza i la vida del
enfermo. En una palabra , se emplea
aquel - metodo curativo que deberia
hzberse practicado desde. el principio.
De este modo se consiguen las evacua=
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Liones por camara tan deseadas 5 6 bien
el enfermo pasa 4 mayor vida 4 pesar de
todas las sangrias y lavativas que se han
empleado. Las ventajas que se obtienen
de la aplicacion de toda esta serie de re-
medios opuestos 3 por ventura no deben
mirarse como efectos dei regimen debi-
litante 2 Ciertamente que 1o ; son el re-
sultado de la accion de los excitantes di-
fusivos sobre la excitabilidadextraordina-
riamente amontonada con el metodo anti-
flogistico puesto en practica. Por lo que
convendra conciuir , que hasta ahora la
mayor parte de los Medicos solo ha
practicado el verdadero metodo , des-
pues de haberle descubierto contra su

_propia voluntad , rhallando inutil y aune
peligrosas sus propias ideas.

§. CLXIV.

Luego el mejor plan curativo con#
sistird en prescribir desde el principio
de la enfermedad el vino , 6 el agua con
Tom , 6 mejor con aguardiente, siem-
Pre con atencion al grado de la debili-
dad directa ¢ indirecta del enfermo. 8i
faaccion de estos remedios no corres-
Ponde al fin deseado, sia perdida de
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tiempo se ‘pasara al uso-del opio ,-del
ether , delalmizcle , del castor, del al-
kali volatil &c. Con el opio solo se dis-~
ninvird el movimiento antiperistaltico
del estomago , y del canal de los imtes-
tinos aumentado. Algunos han propues-
to los polvos Num. XIil. para tomarlos
cada media hora, y al mismo tiempo
lavativas excitantes. Producen en verdad
algun alivio las exteriores aplicaciones
del linimento num. XIV. y de la disdlu-
cion spiritosa num. XV. En el caso de
dolores muy fuertes es util un rubefa-
ciente que obracomo estimulo deriva-
torio. Aquella enferma de que 'hablé ar-
riba , atacada de esta enfermedad hasta
al uitimo grado de violencia ; tomd por
fin el laudano liquido , con el ether (4)+
No tuve bastante valor para vencer las
preocupaciones arraigadas, a fin de tra-
tratarla desde principio con estos re-
medios , de los gue me prometia el ma«
yor efecte: La Colicodinia dutd ocho
dias. ok
' §. CLXV.
Muchas veces he empleado con gran«

() §. bvHI,
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de provecho las que laman pildoras
aloeticas. Prescribia , por exempio , ca-
da dos 6 tres horas , dos pildoras nuni.
XII que debian continuarse hasta que el
“vientre se soltase ; y muchas veces afia-
dia un escrupulo de mercurio dulce. Ul-
timamente ordenaba cada dos O tresho-
ras una pildora compuesta de un grano
de Colomenanos , y otro de acibar; y
una lavativa de dos partes de agua ca-
liente , y una de vinagre. Se consigue
tambien una manifesta utilidadshaciendo
tomar al enftermo cadamedia hora una
cucharada llena de partes iguales de acey»
te dulce de almendras , de tintura de
ruibarbo , y d2 xarabe de mana:
afiadiendo un poco de opio , siempre se
~aumenta la accion de estos remedios

deobstruentes. A las personas histericas
algunss veces prescribi al mismo tiempo
el castor. Mionro y otros Ingleses reco-
miendaa para los casos mas fuertes Ias
pildoras excitantes y deobstruentes num.

XXIL Se podrian afladir 4 esta formula
dos granos de opio, -y tomar dos. pildo-
ras cada hora. He curado diferentes coli-
canodinias ; aungue rebeldes , con un
the de hierbas y de flores aperitivas s
animadas con hojas desen. Los practicos
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saben , que con esta bebida, bastant&
suave , se llega a soltar el vientre 4 las
personas que con dificultad pueden pur-

arse. Se pretende que la ipecacuana
gada en pequeilas doses 5 p. e, de-me-
dio grano,cada quarto de hora,es bastan-
te util en la colica convulsiva. Como
quiera.en llegando a conseguirse en esta
enfermedad alguna mejoria, la cura-
eion debe continuarse , tomando el en-
fermo buenos caldos sin gordura, y tam-
bien con lavativas , & fin de llenar el ca=
nal de los intestinos. No deben en ver-
dad descuidarse los otros auxilios dota-
dos de fuerza ineitativa , eomo son el
exercicio , el ayre puro, Ia alegria , los
alimentos nutritivos , lgs manjares ani-
males guizados,con drogas, un conve-
niente grado de calor &c. Mas de una

" vez me ha sido provechoso el linctus

. num XVIL continuado aun despues de

, haber venido las evacuaciones de vien-
tre da fin de vencer aquel molesto esta~
do de sensibilidad aumentada , que ques
da en el ‘estomago ¢ intéstinos.

5. CLXVL

7 El canal de los alimentos esty sujeto
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‘a algunas otras enfermedades , las que
por la semejanza del metodo con que de-
ben ser tiatadas , sin duda pertenecen &
las afeceiones que hasta agqui he desecri~
to. A estas reduzco lacolica y los pujos s
la cardialgia , el hambre preternatural,
el apetito esroneo y extraordinario &c.

§. CLXVIL

Me falta, 2 mas de esto, hacer men-
cion de otras no pequeiias afecciones
del canal intestinal. En primer lugar de-
bo hacer memtoria , que hay una especie
de retencion de vientre , para cuya cu-
racion 1o se requiere un regimen exci-
tante, pero, si, el uso de substancias hu-~
mectantes , pues que no depende diree<
tamente de un estado astenico. Dicha
afeccion trae su origen de la actividad
demasiado aumentada de los vasos absor-
ventes esparcidos por la superficie inter-
na del tubo intestinal. En tal caso por
lo comun se avmenta mas de lo acos-
tumbrado la transpiracion cutanea , &
proporcion que crece la absorvencia de
los vasos intestinales = la aridez de lo
interior de dicho eanal, y la retencion de
vientre son sus inevitables conseqiien-
cias. Esta indisposicion las mas veces se
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observa en las: personas - que montari
mucho & caballo , que hacen largos via-
ges en ruedas, que son aficionadas al’
opio 5 d las drogas,y otras substancias
calientes , que toman por medicina las
limaduras de hierro &ec. Los excremen-
tos se endurecen, y unidos forman como
pelotas , el mismo moco se pone duro,
y sale porel ano en forma de una mem-
brapa. Esta especie de retencion de vien-
tre se cura con baflos calientes , con
aceyte dulce de almendras 4 con emo-
lientes, con polvos de azufre combina-
dos con alguna sal, 6 mana , con el
azucar desleido en agua , con las untu-
ras de aceyte hechas en el abdomen &e.
¥l rociar con agua fria todo el cuerpo es
de bastante provecho , porgue causa
una especie de entorpecimiento , y de
- atonia en los vasos de la piel ;- v solo
por simpatia los vasos absorventes del
tubo intestinal sufren en’ verdad iner-
cia 5 y detenida asi Ia absorvesneia,
s¢ humedece de nueve la superficie in-
terna de los intestinos , por lo que que-
da quitada la ‘causa de la retencion de

vientre,
§. CLXVIIL
No siendo esta enfesmedad de ca«
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racter astenico , por esto mismo 1no va
acompafiada de todos los sintomas de de-
bilidad, que suelen manifestarse en aque=
llas afeceiones de semsjante naturaleza o
que he descrito arriba.

. CLXIX.

- . Los regueldas son aguellas indispo-~
siciones dzl estomago que incomodan:
mucho & las personas que estan suje-
tas b eila. Dasplegandose por medio de la
fermentacion de los alimentos detenidos
en el estomago un vapor elastico 5 y au=
mestado este de volumen en razon de la
debilidad de las fuerzas digestivas que
no son capaces de detener el que se ele~
va, sucede que causa en el estomago ur
movimiento - antiperistaltico , y por lo
comun el ayre sale con estrepito por la
boca superior. Esta es la historia de los
regueldos. Los experimentos del Doctor
HavLes ensefian , que de una manzana en
fermentacion se eleva tanta cantidad de
gas elastico , quanta es capaz de ocu-
par un espacig seiscientas veces mayor
que el de la misma manzapa. Luego ne
es de admirar, que se eleve una prodigio=
sacantidad de ayre del estomago de una
persona que padece regueldos.
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§. CLXX.

A veces el gas de que estan llenos
los iatestinos prodace un particular
movimiento antiperistaltico en los mis-
mos;por cuyo motivo el ayre ahora pasa
por la parte superior , ahora por la in-
ferior d: dicho canal, y asi es que
casi todo este se pone en movimien-

to. El gas que corre da lugar & un cier~

to silbido semejante al que se percibe ,
quando se llena de agua una botella. De
esta manera se forman los que laman
borborigmos.
§. CLXXI.

En estas afecciones , 6 incomodida-
des convienen todas aquellas medicinas,
‘que se han encargado “arriba en caso de
alguna enfermedad astenica del estoma-

g0. Algunos usan los aceytes esenciales

con azucar, el aceyte de canela, el de
anis , el de ecaieput &e. 5 es util Ia pi-
mienta en grano tomada despues de
qualquiera comida. En toda enfermedad
dependiente del ayre detenido en el
vientre se podria probar la propuesta ex-
traccion del gas por el ano , que se logra

introduciendo en dicho orificio el ca~’

fioncito de una xeringa cerrada, y tiran<
“do hdcia fuera poco 4 poco el mango,.
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como se practica , quando se quiere lle-
nar el cafio de qualquier otro fluido.
el Sefior Consejero Hormann de Magun-
cia ,y otros Medicos reponen la teoria
de la hypocondria en la apretura y di-
latacion desiguales de los intestinos ; por
lo que creen que , quando el ayre prue-
ba de salir por arriba (regueldo), se pro=
cure luego esforzarle hacia abajo , de
mode que haya de salir por el ano :con
esta. precaucion animada con el uso de
los polvos de azufre y sal , pretenden
que puede vencerse esta parcial apre-
tura de los intestinos. Por otra parte es
muy gracioso ver a estos enfermos
muchas veces al dia ocupados en rem-

_pujar con fuerza hacia a bajo el ayre que:

intenta salir por el esofago , y obligar~
le a.que salga por el ano.!!! ;

» §. CLXXIL
Darwin ha descrito con pocas palas
bras  la causa y los efectos de esta
afeccion , diciendo , que »;quando el ay-
ste fixo (gas acido carbopico ) natu-
ssralmente se aleva en el estomago , su-

scede con prontitud la fermentscions ¢

»de modo que ,si se cierra una cuba
»que contenga vino reciente ;luego se

R A Fy
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ospara la fermentacion sy por lo con-
3,Lrario , se aumenta abriendola de nues
»vo: Dilatado el estomago por el ay-

pie se debilitan sus fuerzas digestivas: |

2;POr consiguiente es mejor detcner los
~asregueldos , en vez de facilitarlos.”

5. CLXXIIL

No serd en verdad fuera de propo:
sito echar una ojeada al tan decanta-
do metodo curativo de la eolica flatu-
fenta , que ceonsiste en beber copio-
samente agua fria. Pero permitaseme
hacer advertir , que una colica wven-
cidd con agua fria no prueba , que

esta obre como -remedio ‘corroborans
te , asi como no debe admitirse
-que la colica dependa de un estz-

do.de estenia 5 quizd el agua fria ab-
suerve el gas gue distendia los intesti-
nos : quiza induce un estado de atos
nia , & beneficio del que se desvane-
c¢en la distension y el dolor. Por otra
parte son rarisimos ~los casos en los
que el agua fria cause tan provecho-
sos efectos. No obstante todo esto ves
mos accidentes que parecen- extrafiosy
Pporgue ignorames Su causa.
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§. CLXXIV. :

El Sefior Branpis asegura haber
curado con yelo extendido sobre la bar-
riga, y tomado al mismo tiempo en
gran copia interiormente con la qui-

' na, y opio una afeccion ilieca basa

tante violenta que durd once dias.
Despues de veinte y quatro horas de
usar este metodo se logrd una copio-
sa evacuacion por camara del todo aquo-

1a,
§. CLXXV.
El yelo obré probablemente indu~

ciendo un estado de atonia , y de tran-
quilidad en los vasos externos € inter=

fles: y por consiguierte no pudien-

dose absorver mas los humores en los
intestinos , ¢ quizd durante el movi-
miento inverso de los liguidos conte~
nidos en los vasos, se deponia una ma- -
yor cantidad de humores en los mis-
mos intestinos, de lo que segurzmente
fué originada la copiosa evacuacion por
camara. ‘Si el estado de los intestinos
en el ileo es inflamatorio , como su-
cede 3 menudo en las hernias incarce-
radas , las aplicaciones de remedios

_ obran como remedios debilitantes.
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CLXXVL
Sucede la cardialgia , quando , du-

rante la inaccion del estomago , los ali-

mentos pasan a un estado de fermen-
tacion acida en vez de ser digeridos,
y convertidos en chimo. Esta es una
afeccion del todo dependiente de la in-
digestion , que a menudo es causa de
Ja extenuacion , porque mno se tra-
baja la necesaria cantidad de xugo nv«
tritivo. Siempre se exaspera la enfers
medad , quando se pierde mucha sali-
va. Ental caso convienen todos los re-
medios que se han recomendado arriba
paralas otras afecciones del estomago. p
el agua con el espiritu de vino , el opio,

1a pimienta, un rubefacicnte’en eldorsoy,

|

las preparaciones marciales ec.

§. CLXXV. ;

La debilidad de los organos diges-
givos se disminuye, si despues de haber co-
wmido Ta persona que estd sujeta 4 ella,
" procura descansar por espacio de una

gora. Con esta precaucion he llegado

4 curar el vomito , y otras diversas
afecciones semejantes, que molestaban
$hastante daspues de haber comido.

FIN
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CAPITUL® PRIMERO.

D¢ las enfermedades de los ni0s.
= . --Morbi pueriles.

1

Las enfermedades de los nifos son
aquellas 2 que estos: estin sujetos des-
de el nacer, hastarlos dicz anos.

§o o .

: Las mdxsnésmmes de ellos comun=
mcnte -5¢ conocen. con. 1os regueldos
acedos , con la 1napetencia , el vomi=
“to,lassalivacion ; con las: deposieiones li-
quidas .y verdes, y 4. veces con la es-
titiquez 5. con el llorar , la vigilia, la
sed ,.la respiracion dificil, y las con=
vulsiones.

§. HIL
Quando con precipitacion aptietan
las rodillas contra el vientre , llorando
y gritando , hay motivo de creer , que
padecen fuerte dolor de tripas.

A2 §.- 1V,




§. IV.
Los nifios enferman con facilidad y
con la misma recobran la salud. Los
purgantes dados a tiempo pueden facil
y prontamente producir buenos efectos,
v al contrario un mal metodo curati-
vo puede facilmente dafiar 2 dichos
individuos, : g

§. V.

Algunos se persuaden,, que gozan mas
robusta salud aquellos nifios que echan
los excrementos liquidos , que aquellos
cuyo vientre es tardo y estitico (1)

=-No obstante he visto nifios 4 quienes

casi todos los dias era menestér darles’
laxantes y que , no obstante , eran mas
robustos ¢ intrepidos que los otros de
igual edad. Estd observado que los jo-
venes que padecen estitiquez de vien-
tre , quando se hallan en la edad viril
le tienen algun tanto mas laxo, y al con-
trario, se vuelven estiticos aqucllos que
desde nifios solian tener el vientre laxo.

§. VL

(1) Home principia Medicine part. V. séctv T,
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Para 1a curacion de los males de
estos solamente se han de elegir los la-
xantes mas ligeros , porque siendo muy
excitables , tanto los debilitantes, co-
mo los incitativos pueden facilmente
producir efectos excesivos. En general
no es buena maxima recorrer desde
luego 4 las medicinas. Con sangrias,
emeticos , y purgantes muchos nifios
quedan con freqiencia arruinados pa-
ra siempre. Asi mismo , dandoles luego
de haber nacido xarabes purgantes y
magnesia , se produce grave dano en sus
“estomagos robustos.

§. VIL.

No veriamos tantas enfermedades
de nifios , si adaptasen, con mayor
exactitud ciertas maximas ~ aquellos
que los cuidan. Todas las madres de-
berian imponerse una absoluta . obliga-
cion de executar puntualmente lo que
conviene.

§. VIIL
Es costumbre general de purgar del
> A3 me-
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meconio 4 los recien nacidos , antes de
tomar el pecho de su madre 6 de la
audriz, quando la primera leche puie-
de por 1o comun servic 4 este fin en hi
gar de un laxante. Si ¢l nifo no’queda
suficientemente purgado’, Ise “disolvera
uta buena porcion de azuear predra en
agua, y se le .dara muy 4 menudo 4
cucharaditas de tomar café. Este es la-
Xante , arroja las viscosidades abdomi-
nales, 'y 16 es tan dafeso como- las
ordinarias bebidas purgantes’ con las
quales’ se “arruina tambien por algan
tiempo 4 los nifios.” Lgs que estan buic-
nos no se han de-tener con demasiado
_calor. Se les dard de conier & menudo,
pero-peeo cada vez , paraqué no estén
sobradamente llenos de alimento: se
procurard mantenerles el “vientre libre,
lo quie se consigue con supositorios v
a veces tambien con lavativas de caldo:
no se ‘les permita dormir demasiado
de dia; “sino procutese “entretenerlos
con gestos 5 juegtieeillos, con” el movi=
miento. FEl fregarlos 2 menudo’ con ‘1as
manos , y el movimiento casi continue
que les procura el ama , llevandolos en
los brazos son'los ‘mejores” preservativos

¢le
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de las enfermedades de.Ja infancia. Se
debe guardar un-erden diligente y cxacs
to en todas las cosas propias de-ellos,
como en las horas del.».s*l;,é,flo,_:a del ali-
mento, y tambien en lo tocante a to-
da la asistencia de los nifos tictnos. Se
debe tener el mayor cuidado en tener-
los limpios , procurando que estén bien
enjutos los pahales, ¥ otras ropas se-
mejantes. Bl desprecio de estas reglas
siempre. ha_sido manantial-de las mas
gravesenfermedades que padecen los
nifios:. Estos. s¢ han de lavar con agua
fresca si_estan sanos. procurando , que
ng{s"eziféﬁ('cé_'sfi‘vzifﬁente' fria en el invier-
no. El ayre puro, y ¢l tenerlos en un
_lugar libre, v ventilado - ¢s de la ma=
yor importancia , ‘con tal que el ticms-
po no sea malo. Tambicn se debe ob-
servar. con diligencia su natugal inclina-
cion € instinto, ¥ por €sto conviene
procurarles sensaciones satisfactorias y
agradables , como. por exemplo , 10 se.
ha de tardar-un momento-en rascarles
suayemente en aquella parte.en la que
tienen, comezon, . :

A4 §. IX.
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El cuidado de un- nifio ‘es “bastante
Ocupacion para una 6 dos ‘personas; de
aqui - proviene, que los hijos de una
madre poco limpia, y negligente, ¢ de
ciertas pobres mugeres; quie deben ga-
narse el pan con trabajo,y cuyos hi-
Jjos, no pudiendo ser asistidos de ellas
mismas’, eomo -conviene, son abando-
hados 4 st mismos, de lo que tesulta, que
quedan estropeados ;- enferman , y mue- |
ven. De esto proviene tambien que los
padres del pueblo Ruso dé ocho hasta
diez nifios apenas’ dos  llegan 4 la -to-
tal perfeccion. No obstante los hijos de
10s ricos se-hallan tambien algunas ve-
ces en esta situacion desgraciada 5 -si
por fortuna los cuidan amas y asis-
tentes poco activos , y mal aconsejados.

=&

Algunas enfermedades de nifios pro-
vienen de ciertas ‘determinadas  altera-
ciones , que la sola naturaleza emprén-
de en la infancia , como p:e. el'echar
los dientes, Las otras son generalmente
efecto de perniciosas potencias debilita-
: tic
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tivas, de leche poco nutritiva, S que
causa acidéz y flatulencia , de-falta de
- feche materna , de alimento , 6 de ser
este aquoso , mezclado:: con. pan:, . del
‘exceso. de comer frutas, y Otros vege«
tales, de debilidad en la fibra muscu-
lar, de excesiva sensibitidad - del - siste-
ma nervioso, de frio y humedad, que
aumentan el mal , producido por el mis-
o frio, del mal uso de purgar con de-
masiada - freqiiencia 4 los miflos , ¥ de
agravar su e€stomago con la: magnesia :
de #falta ‘de movimiento y orden ,esto
es, si s¢ les permite dormir fuera de tiem-
Po, 6 si se les da de comer despropor-
_cionadamente : del ayre impuro, falta de

_.aseo , y-de da- negligencia de las -ineli=m |

“naciones naturales. De aqui se conoce &
primera vista, que todas las afecciones
pueriles nacen solamente de causas de-
bilitativas de su estomagoy de su cuerpo:

§. XL
La acidéz que tan 4 menudo se cul-
pa, yque causa & los infantes ~tantos
dolores y agitaciones ,. y que hasta d10y
se ha: dirigido solamente contia ella el
plan eurativo’y ( yo easi diria como el
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perro que muerde la:piedra que se fe
ha -echadd) no puede ser otra cosa si-

no efecto de ‘la debilidad.. Mas arriba.
bie- explieado. ya. mi_modo. de -pensar, -

hablando de la- rachitis. Los productos

6 sintomas de la acidez son regueldos, .

¥ oloracedos 5 -vomito de leche cuaxa-
da, -ansiedad , llanto , aversion 4 ma-

-mnar 5 -dolores - del -cuerpo , - elevaciones

de la barriga , constipacion de. esta, ¢
diarrea de excrementos - verdes SN
tantes , “extenuacion , tos-seca , color
palido iy convulsiones. No. hay. duda,
que: estos  sintomas en su. origen son pro-
-ducidos por la acidéz, como efecto del
estado estenico ¢ debe esta. ser conside-

“rada como potenciasnociva. debﬂjtan&qp

tgualmente ‘la bilis aquosa , y falta d
actividad , que en losnifios produce tan-
tos. .desordenes y es primariamente efec-
to-de debilidad , ¢ide astenia , como lo
explicaré con extenston mas abaxo.

e

§--XIL :
Las lombrices-se conocen - con el en~
tumesciniiento 5 y. comezon -de la:-nariz,
con el mal color:del rostro.,.con la
palidezs de éste; y ~de tddo el cuerpo,
con

i
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oon 1a. elevacion-deila barriga s ¥ Afi-
nalmente, saliendo ellas: STOLL eree,, que.
es 1na sehal 'muy segura “de la presen-
cia de las lombrices’, quando manifes-
tandose un embutimiento en alguna pac:
te del abdomeny va aquel’ mudando
de- sitio.- Tambien ‘se”observa e Jos in=
fantes que padecen lombrices, delor la~
teral , punzante; tos, sufocacion , do-
{or ‘de cabeza-, desvelo y -otros ScIc-
jantes.” Entre tanto es muy probable
que la mayor parte de’ los~accidentes
que se atribuyen & las lombrices’; = mu-
chas veces:son efectos de impurezas ab-
dominales , toda vez que s¢ observan
muy 4 menudo los mismos- sintemas,
sin; que -haya™lombrices. Ciertamente’
fué un pensamicnto particular: de los
Médicos -Americanos el que las ‘lombri-
cés en corto numero: pueden ser utiles
4 los nifios en  quantoles  quitan el
exceso de alimento’, y-‘que’ puede ha-
ber - enfermedades que “se “derivan de
12 total falta de ‘aquellas. ‘Queidea ‘tan
extrana! SR T

& YOI

Las sehales de’la“éonsumeion’ (Ta-
= bes )
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bes ) son la manifiesta flaqueza , 1a ex«
traordinaria tumefaccion del abdomen,
lasitud , vigilia casi continua 5 incesan«
tes gemidos, lamentos, ¢ llantos SN
gritos. DARWIN cree, que estos ninos
tienen muy voluminoso el higado , por
falta de 1a absorvencia  de la viscosi-
dad de las celdillas hepaticas, .y de
£sto, por el impedido transito de lz
sangre , 4.causa de estar demasiado
comprimida la vena porta , deriva. el
entumescimiento del abdomen y la hin-
chazon, y el aspecto funebre.

§a XLV, o

Con estas enfermedades que ordinas
riamente afligen 4 ‘losifiosdeben prac-.. |
ticarse todos aquellos medicamentos que |
S¢ oponen 4 las causas de las mismas,
¥ con especialidad todo lo que arriba
§¢ ha dicho. como preservativo , 6 re-
gla para mantenerlos sanos. Se debe
procurar darles una leche nutritiva , y
buenos caldos , alimento tres é quatro
- Veces al dia que consiste en una papi-
lla , hecha de buena harina » 0 en unpa
sopa de pan blanco bien fina con leche
o caldo. Tambien se ha de procurar
: : man-~
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mantenerlos  calientes , pero de modo
gne no_ se les promueva sudot, ni en-
cendimiento. En ‘una ‘palabra s¢ ha de
practicar exjctamente quanto queda di-
cho'en los parrafos antecedentes. Quan-
do el vientre se entumece , s le hago un-
tar con la pomada n.”XIV.

Para los nifios enteramente ‘descolo-
yidos, muy debiles,” y flacos me he
valido con la mayor utilidad dela ye-
ma de huevo muy fresco mezclada con
azucar, dandosela a cucharaditas de tomar
café, y tambien se la he dado 4 beber

extendida en el caldo caliente. Tos in-

~fantes debiles 'y palidos ticnen poca san-
gre buena , inaccion de vasos, y la ve-
na porta entorpecida separa en ellos poca
bilis+ los vasos limfaticos relaxados no
veabsuerven poco ni mucho la parte
mas sutil de la misma , porla qual
se ‘vuclve todavia mas sutil € fincitati-
va. La yema del huevo anmenta €n la
sangre la parte roxa globulosa , y al
mismo tiempo la actividad de 1a bilis
por cliya razon es muy util en la tu-
mefaccion abdominal , en la extenua=
: cion,

H
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generoso puro+ s da mas ;>

]

LA
cion 5 y-para corregir fos colores - pali+
dos. : Bt

§. XVIv P

- Los preceptos” que-se-han dado has«
ta.aqm para la curacion: de las afeccios
nes' pueriles sin”duda:son adaptables em
los casos muy " benighos;  sin embargo
no - deben despieciagse del todoen los
mas gravess y -entre -tanto ham deir
acompamdos de los.mas fuertes reiic—
dios' - estimulantes. + Sivlas: depasniones
fecales ‘son verdes hqmdas 5y espesasy
¢ bien #si al, contrario son ‘duras. ¥ se.
echan ‘conl 1etozt130nes, entonces-se -de-
be dar’ 4 los ' nihos un’ poco des wino

puro, ‘6.con agua, segun lo rcqlﬁeren*las
circunstancias.  Tambien se les debe-dar
con + fieqiiencia un :ealdo.substancioso,’
limaduras de hierro,, remedios contra,
lombuces » quina & s S

§. XVIL

Si estos® remedios no- ploducen bien
eféeto’ f en ‘semejantes  enfermedades,
especialmente  en €l casode lombrices;
y hasta co la- extenuacion , se deben
com-=

,,,,,,
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combinar fos medicamentos sobredichoss
con los estimulantes, como el opio 5 el
alrhizele? €l lespiritu-de hasta 'de cier-
vo,. ( flema ‘amoniacal: carbonada), -y
otros ' sétnejantes dados: en varias do-
ses: muchas veces-me-he valido: del eli-
xir  visceral - balsamico ' de “Horrmaw,
dandole ; 6 mezelado con un poco”de
vino ‘de:Malaga , 1 otra-especie.-de vi-
10,6 con: agua. Varias' veces he cor-
regido la diarrea de las materias verdes

_con ptoporcionadas doses de laudano
liquido3: en las diarreas muy fuertes,
despues de cada evacuacion de vientref
he "dado con la mayor utilidad und cu-
charadita detornarcafédel remedio n°XX.
. p~sQuando-los-nifios” parecen- estar. - eelia~" ;
dos como muertos -por causa de las
fombrices ;  fetortijones, 6 diarrea , les
hago untar 1a boea stiperior del estoma-
g6 con elin.? XV, y-doy 1mas ¢ mienos
gotas del Taudano “liquido , con" aten-
cion 4'1a edad ,~ ¢uyo ‘metodo - me ha
parecido,” que ‘casi’ producia maravi-
tlas. Los nifos han viielto como dé muer-
te 4 vida, y las lombrices han sido
arrojadas del- cuerpo.

§. XVIIL
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§. XVIIL.

Entrambas especies de los remedios.
sobredichos ; ya sean de los mas liges
ros , 6 de los mas fuertes, y difusivos,
deben : proporcionarse 2 la gravedad del
mal,; y no se han de abandonar - has-
ta ver calmados los sintomas mas te-
mibles , y. restablecida . enteramente la-
salud. Las enfermedades pueriles, arriba
citadas , se derivan:de la misma® causa
que todas. las astenias (1), desprecian«
do el verdadero metodo curativo, 6
adoptando otro. totalmente opuesto 4 1z
urgencia del mal, sucede no. pocas: ve-
ces; que . semejantes -enfermedades. de«

*generan.despues. enlos.nifigsydo. mismo.
que en los adultos, en afecciones loca«

les; Con efecto, del enflaquecimiento pro-:
vienen obstrucciones  mesentericas : g
colica termina en la enteritis ;6 en e}
entumecimiento, 6 en embainarse los in,
testinos , asi mismo la colica , igualmen,
te que la larga y despreciada diarrea,
termina en gangrena. Ninguna de estag
desgracias sucedera ; quando el Medic
tiemo

"

(1) Vease ciem. e, §. DLXXVL

b
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fenga la prudencia de emprender una
curacion’ adequada , bien propia, y a
tiempo contra el mal primitivo y con-
tra la astenia que le sigue.

§. XIX.

La enfermedad inglesa, 6 rachitis,
igualmente que la sextenuacion , 6 ta-
bes , son enfermedades ordinarias. 4 las
qualcs estan sujetos losmifios , y aunque
parece lo deberiamos - tratar aqui, lo
omitiremos por haberlo tratado particu-
larmente-arriba. Las afecciones que pa-
decen los aifios’'con mas freqiiencia con-
sisten la mayor parte en vicios locales
propios de la edad , como son las afs
lds, Ja . dentzcmn», la alopecia 4-los-pio~
jos, los ericones, la procidencia del

ano &c. de los quales hablarémeos en la
tercera parte , en que se tratard de las
enfermedades locales.

8 CA-

e




CAPITULO SEGUNDO.

De la Disenteria ¥ de la colera
: wmorbus.

§ XX.
, A

El Doctor Brown ha considerado
{a disenteria'y la colera de que vamos
4 tratar, como  continuacion y grado
muy subido de las sobredichas afeccio-
nes del estomago. Entrambos males se-
vin examinados mas ~abajo ‘entre 'las
afecciones de un grado ‘muy - subido,
_toda vez que el orden exige , que”so-

laniente se haga aqui meneion de.la di-

senteria y dela colica mas ligeras. Su-
puesto , que la angina maligna, aunque
enfermedad de un grado mayor , se
propaga , no obstante , facilmente al ca=
nal de los alimentos, ¥ tiene de¢ otra
parte grande analogia con los males as-
tenicos del estomago, yde los intesti-
nos , cree el citado autor , que debe:co-
locarse inmediatamente despues-de los
referidos desarreglos del estomago, ¥

asi s , que para guardar un-cierto or-
: : den,
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den ,ila ha clasificado entre - estos.

§ XXI

-Quedars bien presto persuadido qual-
quiera de que la disenteria es una vers
dadera conseqiiencia de los grados mas
subidos de los desordenes del vientre y
de los intestinos , por-poco que reflexio-
ne, que generalmente la preceden la
estitiquéz , -extraordinarias flatulencias,
falta de apetito, y muy:a menudo naui«
seas 'y vomitos , .y particularmente va-,
rios - de los desordenes sobredichos en las
funciones del estomago. La disenteria li-

‘geta puede tratarse felizmente con- el

metodo: curativo de que hemos hablado _

‘encl.capitilo ‘e las-afecciones-del es-

tomage , y de la diarrea. Varias veces
la he cumdo con muy poco tiempo sin
valerme de los evacuantes , sino sola-
mente de los estimulantes activos. En
seguida . trataré - de la disenteria imas
grave. Omito lo demas que podria decir
acerca el diagnosis y curacion de ladisen-
teria , ya que quanto mas arriba se lee
en dos parrafoss CCCCXVL  CCCCX.
CVIIL, CCECXCIX. vy D. de la diar«
rea ,  puede convenir tambien en este ca-

B2 0.
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so. Confio que habrémos de tratar po-

quisimas disenterias graves, y obstina~
das , luego que se empiece 4 medicar
mejor las diarreas , no haciendo un uso
tan general de los purgantes, y demas
potencias debilitativas : yo no entiendo
todavia bien que especie de disenteria
es aquella en la que el Sefior Consejero
Frank ha adoptado con tanta utilidad
la sangria. Podria muy bien, que hu-
biese encontrado en ella una causa parti-
cular sobre cuyo asunto tendriayo lugar
de hacer aqui algunas reflexiones. ( 1)

§. XXIL

~ane].a colera morbus_es aquella astenia

en la qiie hay una continua eévacuaeiofi™
por la boca y por el orificio posteriof.
En esta enfermedad , quando es ligera,
basta tomar continua y abundantemen-
te caldo caliente , igualmente freqientes

lavativas del mismo , pudiendose tam-
bien

(1) Lo disenteria curada por el Seiior Eyrank,
5 no podria haber sido una especic de enteritis de
la_qual bubiese sido. sintoms. aquello enfermedad?
3n0- se ha obscrvado dicho mol acompafiado de
diarres , en ves de constipacion §

/
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bien dar el café: se untard la région
del cardias con ¢l remedio n.° XV. En
lo interno se preseribira tambien el opio,
el laudano liquido , los polvos n.° XIII;
¥ la pocion oleosa n.% XVIIL puede en
estos casos: ser de muchisima - utilidad.
En la disenteria y la colera morbo es
muy util hacer exteriormente friegas
eon remedios estimulantes y difusivos.

§. XXIIL

Y.a angina gangrenosa , 6 putrida
es una enfermedad muy peligrosa, y
maligna ‘en la ‘qual conviene hacer lar-
go uso delos estimulantes. Trataré lar-
gamente en otro lugar de los sintomas_
de ellay sus prégresos, y curacion. Es-
ta enfermedad se complica tambien con
la disenteria , y las viruclas confluentes.

CAPITULO TERCERO.
’ Del escorbuto.
§. XXIV.
El escorbufo es una astenia muy

mamﬁesta, preducida por las poter:cias
B3 debi=




; ,L‘J\da.xde los vasos absorventes. No: ‘obstan:

debilitativas del euerpo con sefiales de di-
solucion en los humores.  El Sefior Som-
mering ( %) promete demostrar que el
escorbuto es una enfermedad semejante,
¥ aun la misma en los adultos, que la
rachitis en los nifios , y que en con-
sequencia la curacion de aquella ha
de ser la misma que la de esta. Dar-
WIN pone la causa  proxima del es-
corbuto de mar en un estado de debi-
lidad de los ultimos vasos absorventes, los
quales toman su origen de los: capila-
res. ( 1) SomMERING y los “demis auto-
res que cita consideran como causa pro-
Xima de este mal la acecion aumenta-

te es para mi muy indiferente que var ¥
rios autores hayan sefalado 1'1 ‘una , 6
la otra, como causa proxima del” escor
buto , toda vez que todos convienen en
que su origen es una debilidad del sis-
tema vascular, que es lo mismo que de-

cir una astema.
§. XXV.

(*)  De morbis wasorum absorbentium=, eff.

pag. 99
(1) Zoonomia wol. 2. classe 1. ord 2. Gen. 2.

§. XV.
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. . Sintomas.

1,05 sintomas mas  comunes del es-
corbuto son ,px*imeramente una lasitud
de todo el cuerpo, con una cara ce-
trina, y mas O menos hinchada , aba-
timiento. de espiritu, falta de apetito,
nausea , impotencia , aversion al tra-
bajo , respiracion -dificil en cada movi-
miento. por-~pequefio —que. sea , las  en-
cias. se_ponen esponjosas . rojas , hinchas
dasj;,'__gs,gge‘,c._gg@~fhuele,Ael aliento , los
dientes vacilan , se descarnan, y s¢ con-
sumen 3 ¢l pulso es debil y 4 cada mo-

. vimiento-se’ hace “fregiiente: la _oring ==

os encendida , nadando en la cara de
ella 1na capa oleosa : se manifiestan do-
lores en las junturas , en los huesos , en
el abdomen , en el pecho, y en todos
fos musculos : se observan en la super-
ficie del cuerpo manchas obscuras , ti-
rantes 4 negro , ulceras-putridas, y fa-
gedenicas , tos, hemorragias , palpitacio-
nes. de corazon , - edemas en las pier-
nas - sobreviene fluxo de saliva , desve-
lo , 6 somnolencia , temoxes, sustos 4 la

B4 me-
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pirar un ayre impuro y mal sano.-Se ha
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menor causa , petlesias, asma , gangres
na, y muchas veces una muerte repen-
tina. Un anciano capitan de marina me
refirié , que las personas . escorbuticas,
que se hallan muy afligidas de este mal,
generalmente mucren en un momento,
si_se transportan del navio 4 tierra.

§. XXVL
Cousas. : :
Todas las potencias nocivas, capaces
de-producir una astenia - universal , y
casi -diria una degeneracion putrida-de
los humores , son las que reuniendose,
dan origen al escorbuto. Ef frio hunie-
meridional en igual temple “asimismoda :
detencion en los parages septentrionales
frios , y cenagosos, y- la humedad en
los navios casi ponen del todosen acte
esta enfermedad |, tanto. mas-facilmente;
quanto se ahaden pasiones ingratas, aba-
timiento de’ ‘espiritu, -falta - 'de ‘movi«
miento corporeo, y la. precision de res=

observado en los navios- quie” fos- mari-
neros que turnaban en ¢l trabajo, y en
-cons
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conséqiiencia disfrutaban de quando 'eﬁ
quando sobre el puente del ayre libre,
que dexaban los westidos: humedos , po-
niendose otros enjutos’, que tenian el na-
vio con el mayor aseo, y que,baxo la
direccion del celebre Capitan Cook , 1o
eran tratados con la ordinaria barbari-
dad inglesa , se hallaban enteramente
preservados de éste mal. Generalmente
todo lo que es capaz de debilitar , pro
duce efectos tristes ; y en conseqiencia
puede - disponer al escorbuto. A estas
causas - debilitantes puede ahadirse la de-
bilidad 5 la-perdida de la libertad:, la
precision de mavegar , la - desagradable
ausencia -de los parientes , amigos, Y.
2 ..fageqigqs_,--glf’.;:-.tgdi"éf"éfe“lé’ vida que setha

- de tener en los navios, los deseos de
saltar 4 tierra 4 fin de disfrutar su pri-
mer. modo de vivir, €l temor de la du-
1g disciplina ; la larga y tediosa inaccion
en el mar, en donde muchas veces na-
da hay que hacer, y las borrascas en
cuyo: tiempe conviene trabajar mas de
lo que las fuerzas permiten, de donde
por la inaceion y el ocio se manifiesta
la debilidad directa , y.por la excesiva
fatiga la indirecta; la imprevista - faléa
&k e
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de earne fresea, la qual sola nudre g
vestaura las fuerzas’, el continuo usode

- carne salada y medio corrompida la
qual ‘nunca’ se puede corregir- con la
mezela de legumbres, 6 frutas freseas,
bebidas aquosas y tenues: €l temor que.

i siempre amenaza 4 los marineros de;

un combate naval. Todo esto:no son sk

no potencias enemigas, de cuya union
no puede resultar sino una ‘notable as-
tenia. ~ s o

- §EXX VG 2 ,

El frio , particularmente €l humedo,

és una potencia muy nociva, que pone

€l cuerpo- en uR estado de debilidad,
suscéptible de“enfermedades astenicas; |
muy considerables , toda vez que en es:

te caso obran facilmente”en €l lasde-
més  potencias nocivas. Sila"‘sangre s
demasiado fuida ; 6 - sobradamente : pl-
cante’, su circulacion por el sistema-vas-
cular induce una sensacion dngrata 7y
dolorosa ; como “tambien obliga & las
gentes 4 sentir su debilidad provenien-

2 te de ‘la falta del impulso necesariosy
del estimulos de la actual debilidad se

origina despues la dificultad de respirai‘,
2|

CATET T XA
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fa inaccion ; Ta postracion de fuerzas, &c.*

por causa de ‘la’ debilidad de los orga-
nos se deticnen acd y aculld los hu-
mores dafiados: de la detencion y alte-
racion de la saliva nace la tumefaccion,
y el dafio de las encias. La supresion
de 1a transpiracion insensible , y deagqui
{a cutis de carne de gallina , muy fre-
giente en los escurbuticos , los ardores,
lag'erupeiones, los entumescimientos lim-
fiticos , y otros semejantes males pro-
vienen de la debilidad del corazon, y
de todo-el sistema wascular. Del estan-
que , y alteracion de la sangre, junto
con la debilidad del ‘solido, provienen

las: hemorragias, las manchas cardenas,.

105 tamores irdternos, las inflamaciofies

astenicas , la’ cangrena et cet.
. in g .

; §. XXVIIL

“ Ultimamente se han celebrade cuira«
ciones del ‘escorbuto por medio de yer-
basyy raices y sauerkraut ; cidra (vinode
miel ) et cet; pero yo creo, que esto
ha provenido de mala inteligencia, 6 de
doctrinas “falsas. La carne salada, y
ahumada no ‘da tan buen alimento co-
motla fresca’, porque contiene 'siemprle
B a -
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Tos- vegetales- haber ffs'i_dé;i'utﬁe;ﬁijenﬁstﬁ";

algo de nocivo , de’’corrompido , y de
rancio, ‘que en algan modo ha de das
far al cuerpo, si no se come con we
getales capaces de precaver la corrup-
cion , y la rancidez, 6 de oponerse con
su actividad 4 los dafos que puede pro
ducir. Con esto se puede Bien entendeg
que la reunion de tantas potencias no
civas debilitantes en un ‘navio - deben
tanto mas presto causar el escorbuto,
el qual serd aun mas pernicioso, si los
marineros no comen otra €osa que car
ne salada , y ahumada , sin mezclar con
ella vegetales frescos que puedan en al
gun modo corregir la fuerza putrefac-
tiva. Bajo este punto-de vista -pueden

enfermedad ,. aunque en rigor no puedan
ser antiescorbuticos, con respecto 4 su cali
dad. Un partidario de Cuzren , y am
acerrimo enemigo de Brown , un ‘cierto
TROTTER pretendid, para sostener la utis
lidad del sawerkraut, y de los otros
vegetales acidos , que ¢l escorbuto na-
cia de falta del principio acidifieante,
(-oxigeno ), y que .este prinecipio se.ha
de introducir en el cuerpo, mediante
las plantas acidas, esto se llama e%tl,a:

e—
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blecer por principio suposiciones y ab%
surdos , para sostener su remedio con
fuerza de erudicion, y con sutilezas a
proposito discurridas. Los vegetales mas
presto- se han de considerar capaces de
producir el escotbuta , unidos con otras
potencias debilitativas, siendo muy de-
bil el alimento que se saca de ellos. Mu-
chas veces he tenido pruebas demonstra-
tivas de quanto he dicho tocante al es-
corbuto de tierra , la pobre gente que
se halla precisada 4 vivir principalmente
de vegetales , dexando aparte el habitar
en viviendas mal sanas padecen muchas
veces el mas terrible escorbuto. Esto se
ha observado 4 menudo en los soldados,,

enel bajo pueblo de Rusia. ‘Una mu- =

ger joven alemana que vivia en una ha-
bitacion humeda , y que se hallaba algun
tanto instigada de las pastones del amor,
no pudiendose  alimentar de manjares
muy nutritivos ; enfermé de este mal;
no obstante desde luego fue tratada con
vegetales , y los zumos de estos, final-
mente se¢ eché mano del acido del li=
mon ; dandoscle tambien muy 4 menu-
do vino de champafia , marié con un
considerable dano ¢n la boca en conse-

qiien-
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giiencia de- una formidable hemorragia
en cuyo tiempo fui llamado para darle
remedio pocos dias antes de morir. Sa-
bido es , que algunos. que han querido
hacer el experimento de alimentarse por
un cierto tiempo de solo pan y agua,
permaneciendo en una perfecta quictud,
han sufrido todoes los prodromos de un
verdadero. escorbuto. Hace. poco tiem=
PO, que estuve con un sujeto- que- por
una extrafa ridiculeza se habia puesto
4 vivir de solo pan y -agua. Su orina
era ya muy encendida 5 y tuve motivo
de sospechar, que se hallaba muy pro-
ximo 4 contraer -el -escorbuto ; € hice
quanto pude para persuadirle, queusa-
se el=alimento ~animal. El pueblo. :,bajo-i

de Rusia , y los soldados casi no comen
otra cosa que vegetales, y no obstante,
padecen con muchisima freqiiencia. el es-
corbuto. Yo'soy de epinion, que todos es
tos estan sujetos 4 dicho mal, porque vi-
viendo en un clima frio, y ayre impuro,
no se alimentan de carne, sino mas pres:
to de solo vegetales. Otros Médicos han
observado tambien , que esta enferme-
dad , ¥ principalmente las: manchas es
corbuticas son efectos del uso e_xcesivg
¢
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de frutas, y de otros alimentos pertse..
necientes. al reyno vegetal. ( 1) Lios me-
jores anties¢orbuticos , que he podido
conacer son la carne fresca, y el ayre
puro., la actividad antiescorbutica de los
zumos vegetales , tan decantados, se ha
de poner-entre fas fabulas y bag;atelas
de los antiguos. Un estudiante de Lip-
sia ( que- solamente quiero llamar
estudioso., -6 -uno de aquellos literatos
de -gavinete ) eseribié en una  diserta-
cion, que niel Doctor Brown , ni yo
jamasshabiamos conocido el escorbuto.
Que de- cosas.se: apunden enuna Uni-
versidad pasando el ticmpo en fumar= ...
pobre joven , por no decxr que fué este
ﬂ«Maestre. eyt IR =

; 5. XXIX.

a Curacion.

= Cas1 todas: las -ordinarias = potencias

debilitativas convienen en la produccion

de'la astenia dé la qual se origina el es-

corbuto entre tanto la salud desarre-.
gla

 ( 1) Vease Tomas Marryat manual. éafo. LX.
298 201,
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glada se vuelve facilmente -al “estado
natural , pudiendo. apartar una despues
de otra las potencias nocivas, y pu-
diendo prescribir 4 tiempo los remedios
apropiados 4 este fin. Si el marinero lle-
ga 4 tierra firme , si no se halla mas
expuesto 4 la humedad , y al frio, y si
puede restablecer la insensible transpi-
racion ya desarreglada : si su espiritu
nuo se halla ya mas combatido del te-
mor , y de intensos deseos, y desvane-
cimientos’, si puede respirar nuevamen-
te el ayre puro, comer carne fresca,
beber vino, 6 volver a lo menos 4 su
ordinario alimento s si se halla en es~
_tado. de hacerse fricciones, de andar

4 caballoyen coche 576 & pies 6 vol=-

ver al exercicio de sus ordinarios mo~
vimientos corporales , y disminuir tode
lo que puede aumentar la debilidad , se
halla ciertamente ‘en la mayor probabi«
lidad de corregir en si.mismo, sin nece-
sidad de  otros remedios esta fastidiosa
enfermedad , con tal que no haya lles
gado 4 un grado excesivo. Esto me pa-
rece demostrar, quanto basta, que la
enfermedad en question consiste en una
astenia , efecto de las potencias debili-
ta=
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tativas. Pircarnio prefiere en.el esc:c::,r~
buto la leche fresca , ¥y la dicta lactea
a todo otro remedio, diciendo que los
%ue llaman jugos antiescorbuticos tam-

ien son utiles , quando todo otro re-
medio aprovecha. Swucci Ui antiscorbu-
Zici etiam prossunt y ubi quodvis prodest.
La teche acerada (dz‘:em chalybeata ) es
preferible contra esta enfermedad. Un
amigo me escribi6 desde Italia , que ha-
bia visitado. 4 un escorbutico , y le ha-~
bia curado de esta manera. No hice uso,
decia , de acido alguno, sino del almiz
cle, quma, y vino-extrangero. En vez
de una diera vegetal , se la prescribi en-
teramente animal ; en quince dias se

halld el -enfermio perfectamente curado,

quando poco antes, se hallaba cercane
a la muerte. En los tiempos antigos,
era todavia muy comun entre los Mé-
dicos la hipotesis de la putrefaccion, no
faltaron grandes - practicos que en’ la
curacion del escorbuto usaron con feliz
sticeso remedios difusivos , estimulantes,
¥y alealinos. ( 1)

c : §. XXX,

(1) Vease la carta del Sefior Brugnatelli
sobre la doctrina de Brow pag. 16.
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§. XXX. - i

Se experimentan 4 veces en esta en-
fermedad ciertos. sintomas que , por ser
muy funestos, requieren pronto auxilio.
El opio sera el remedio mas adequado
contra los dolores fuertes , y las lavativas
calmantes .y - emolientes aprovecharin
mucho en los colicos que tambien se
curaran con el remedio n.° XV. aplica-
do exteriormente.. En la lipotimia se
prescriben con utilidad el vino genero-
so, y el ether , la tintura de la quina,
el elixir sulfurico , un enjuage compues-
to de una onza de espiritu de ¢oclearia,
“-dos del agua de esta-planta, y otro tanto
de tintura de goma laca , son muy ufilés
enla hinchazon, y enlasulceras de las en-
cias ; estd igualmente en practicael alum-
bre con la micl rosada. N1SBET ha aconse-
jado un vexigatorio , quando la respi-
racion es - dificit , pero yo fio le dispon-
dria 4 ningun escorbutico. Estando las
articulaciones rigidas , impotentes para
el movimiento , se corrige este sintoma,
favando las partes dafiadas con agua ca-
liente y xabon , 6 con éste y vinoe ca-
liente , 6 con yema de huevo, 6 tam-
bien

e




bien con la aplicacion de fomentos. %]Si
Doé¢tor SErr se ha valido del alumbre
con vino -y con triaca para detener las
hemorragias , pero el alcohol podria ser
de la mayor utilidad , aplicandose in-
mediatamente 4 la parte sujeta 4 dic-
has hemorragias.

CAPITULO QUARTO.

Del histerismo.
§. XXXIL.
Lé{',n'egfopatia es ud Proteo cuyos

Progresos son My varios , y cuyas mii-
danzas y alteraciones se pueden Ilamar
innumerdbles. Todos los que  conocen
mugeres sujetas 4 los que se llaman va-
pores , y han oido la multitud de cir-
cunstancias que estas requieren , puede
comprehender las infinitas variedades
propias de este mal. No obstante , quan-
to puede atribuirse 4 la neuropatia ; pue-
de facilmente dividirse en dos especies,
¢sto es, en histérismo y en hipocondria,
§. XXXIL.

Llamo sin distincion alguna histericos
c2 a
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% todos aquellos , sean hombres',” 6 ‘mu-
geres, 4los quales con motivode un extra-
vagante modo de vivir, de enfermedades
que hayanpadecido , de una extrema de-
licadeza que han contraido desdela infan-
cia , 6 de una mala educacion, esfuer-
z0s de la fantasia, ¢ de qualquier otra
cosa de este genero, la potencia sensi-
tiva se les aumenta, y altera de tal
modo , que pot la accion del menor es:
timulo se les producen efectos grandes,
vehementes , ¢ inesperados. Igualmente
de causas muy, ligeras , y muchas. veces
tambien sin manifiesto motivo se deri-
van efectos nerviosos , los quales si se
~manifiestan.en ciertas.epocas partict-
tares, se sigue propiamente lo que-en §
vigor se llama histerismo’, 6 paroxismo
histerico. = =

§. XXXIIL
Fl temperamento necesario para €s:
te mal se opone diametralmente al de
1a hipocondria ,-y es el que vulgarmen-
te se llama sanguineo , 4*cuya forma-
vion contribuyenlos solidos humedos y re-
laxados. -

§. XXXIV,
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§. XXXIV.

La hipoeondria por lo comun suce-
de con menos freqiencia, que el his-
terismo , y naturalmente suele compa-
recer hicia la edad de 35 afios. En es-
te mal se ve claramente , que predomina
la alteracion de las ordinarias funcio.
nes del sestomago., como son la dificul-
tad de: digerir con muchas flatulencias
quede ella se derivan, torpeza, temor, ag-
siedad , frio 4 la piel, y otraseosas seme-
Jjantes ; elespiritu se pone meditabundo,
¥ se para demasiado en qualquier ob-
jeto por minimo que sea. La superficie
del cuerpo esrseca y aspera: el peloy
“10s 0jos son negros ; facilitan la hipocon-
dria la constitucion adusta , y, aquel tem-
peramento eatorpecido , muy sensible 4
los efectos del animo ., y de aqui todas
las pasiones que por. algun tiempo han
obrado con fuerza en el sujeto. Igual-
mente puede haber mugeres hipocondria-
cas , que hombres histericos , aunque es-
tos sean ma$ raros, que aquellas. De
al hipocondria sc puede decir lo mismo
de un modo inverso.

c3- 5. XXXV,
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§. XXXV.

Se puede comprehender con el nom-
bre general de Neuropatia Ia muy gran-
de sensibilidad de ciertos sujetos. , algu-
nas de sus incomodidades que ofrecen
varios aspectosson muy dificiles de descri-
bir , las ansiedades, los vertigos , y mil
otros sintomas que provienen del siste-
ma nervioso , susceptible de una“ exce-
siva mobilidad. Generalmente la mayor
parte de los desordenes que aquexan 4
estos enfermes ‘traen su origen de la ex-
cesiva sensibilidad , y distension del es-
tomago. La consideracion y el examen del
estado fisico del cuerpode los-enfermos,
y la' mayor, 6 menor fuerza delos mo-
vimientos Tierviosos , con otras eircuns-
tancias; nos dardn 4 conocer desde Jue-
20 , si la neuropatia que aflige & uno,
4 4 otro sujeto , pertenece mas presto al
histerismo , que 4 la hipocondria,

§. XXXVIL
Aquella enfermedad se divide pro-
piamente en ligera y fuerte. T.os paro-
xismos de la primera consisten en -un
estado espasmodico del estomago , y de-
' mas
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més visceras abdominales ; en la segin-
da es alterable y vario el estado de fas
funciones sensitivas y los paroxismos se
presentan con sopor . lipotimias, y con-
vulsiones que tienen mucha analogia con
los insultos epilepticos,

&8 XXXVIL

En el paroxismo histerico ligero

se siente murmullo en el vientre, y
fos enfermos tienen una sensacion in-
terna , como de un globo que salta,y
se sube 4 la garganta , hallandose ame-
nazados de sufoeacion , orinas aquosas,
y algunos sienten en la. cabeza un dolor
que no ocupa sino una pequena porcion
‘de ella, .El chisterismo es una afeccion
“nerviosa que 4 ningun sitio particular
se limita , sino que mas presto va del
fondo del abdomen al ventriculo, y de
aqui se hace sensible en el cuello, y en
la cabeza ; con esto se distingue de la
hipocondria en la que hay solamente
debilidad ¢é inercia de los intestinos,
quando al contrario se observa solamen-
te en aquella un movimiento inyerso del
canal de los alimentos. La pasion his-
terica que se manifiesta , como en un
c4 glo-
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globo que va de una 4 otra parte del
abdomen , y que parece subirse del es-
tomago al esofago’, consiste en un mo-
vimiento inverso de este mismo tubo ,y
del resto del canal"de los alimentos. No }
obstante , esta alteracion de movimiento
no es de consideracion supuesto que nin-
guna de las substancias contenidas en:
el estomago se arroja con el.

§. XXXVIIL : :
En el paroxismo de la afeccion his-
tetica fuerte el mal toma el mismo ori<
gen, y sigue ‘del “mismo modo. La en-
ferma se quexa de dolor en la parte iz- -
quierda y en el fondo del abdomen, cu-
yo dolot va ‘acompanado de tensions - !
levantandose de aquellas partes una. in-
comoda sensacion de tirantez la qual,
comunicandose tambien al “estomago,
produce ansiedad , repentina dificultad -
de respirar , sopor , lipotimia , y con=
vulsiones. Algunas vuelven 4 su -estado
natural dentro poeos minutos , pade-
ciendo otras algunas horas , y alterna-
tivamente , rien, y lloran, 6 padecen
congojas , lipotimias , extraordinarios
movimientos , tos , hipo, y toda especie
de




sintomas- extravagantes, y- particulares.
‘Cesa finalmenté el paroxistno, y el pa-
ciente se halla despues cansado , frio,
quexandose patticularmente de flato ,y
ordinariamente 1¢ vuelve el mal. T.os in-
sultos histericos van siempre acompafa-
dos del tefnor de morir 5 lo que les dis=
tingue totalmente de los epilepticos.

- § XXXIX,

TLos intervalos ‘entre los paroxismos
de este mal pueden ser, ya mas COLtos,
ya mas largos , segun las circunstancias.
Una sensacion ingrata, una neticia tris-
te , un susto, y qualquiera otro seme-=
jante aceidente’, pueden facilmente re-
‘producir ¢l -histerismo. No obstante, hay
insultos de esta enfermedad que, habien~
dose padecido ya una vez, repiten to-
davia al cabo de poco tiempo una 6 dos
veces , y en algunos casos 1o se obser-
'va esta nueva accesion.

§. XL.

El histerismo es una astenia que po-:
ne’el mayor desorden en el sistema ner-
vioso , los nervios pueden hallarse ataca-
dos en una sola parte ;6 en todo el sis-

ma,
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ma , POt cuya. razon. se observa el mal
mas 6 menos grave. Las partes danadas
en €l son el ventriculo, el utero, y
otras. ,. igualmente interesantes , de
la; magquina, animal, Asi s que unas ve-
- ces.ocasionan.Ja_ enfermedad el desarre-
glo en las, purgaciones pemodmas , Otras
los errores.en la dicta , .y finalmente
otras alguna pasmn del alma.

§. XLL
Curacion.

Quando la enferma estd con el ac
cidente histerico, se la procura volver de
el, aphcandole a las narices substancias de
un:olor. muy. penetrante y fetido. Se_
aconsejado imprudentemente el pelhz‘
car , 6 estimular de otro modo 4 las mu-
.geres faltas “de sentidos 5 con motivo del
histerismo.,. en ciertas partes en las que
los Médicos honrados y honestos no han
de atreverse 4 poner las manos. Quan-
do la enferma se halla en estado de
poder tomar. .alguna cosa, se le dan
quince gotas. de tintura de castor, y
otras tantas de laudapo. Otros ordenan
-el alcanfor , la asafetida , los sinapismos,
y




¥ tambien unas friegas cons el -remedio
n.° XV. He referido ‘otra Ve€z el caso
de cierta sefiorita que recobré los senti-
dos 5 lamjendela contituamente, St goz-
quejito.en una oreja. Sabido es,quan pres
to refocila 4 los caballos descaecidos qual-
quiera cosa caliente € irritante que se les
eche dentro las orejas. Una histerica , de
que hace mencion G1LIBERT, daba sefales

“de que necesitabasse le hiciesen algunas

friegas en la boca superior del estomago,
-y haciendoselas , s¢ restablecia  presto. Si
se tiene 4 mano el espiritu ethereo can-
forado 0.2 XV, apliquese 4 la region del
estomago , y 0o dejard de producir bien
presto- el alivio deseado. Faltando estos

remedios , se podrd substituir qualquier

otro espiritu fuerte. El referido remedio
producirs tambien maravillosos efectos,
aplicandole 4 la frente, ¥y 4-las sienes;:
igualmente se han de fregar piesy ma-
nos , hasta que entren en calor, y se pon-
gan rojos.: Pudiendo la - enferma tragar
algun medicamento, se 1e van dando a
“menudo , y en pequedas ‘doses el lau-
dano, y se hace uso de -10s polvos n.’

XML Tambien es My provechosa una

lavativa en la que se haya disuelto opio,
: 6}




6 una dragma de laudano liquido. En mis
Miscelaneas médicas he hecho mencion
de varios otros remedios que suelen usat-
se en los ‘paroxismos histericos, -y fue-
ra de ellos, tomados por la boca 4 6
aplicados “exteriormente. ( 1)

§. XLIL :

PommE: ha hecho grandes - elogios
de las lavativas ‘de agua fria echadas
al tiempo del paroxismo histerico , es-
tas suelencausar grande alivio con ad-
mirable prontitad ; ya sea porque el
frio induce ‘una torpeza , 6 especie de
atonia en la extremidad inferior de los
.. intestinos;, por cuyomotivo la parte mas
elevada ds estos adquiere mayor vigot; -
y empuja hicia bajo los flatos, que-
dando en el orden natural el movimien
to peristaltivo. BT wia =

§. XLIIL PIETs

NisBeT, autor deun Manual de Me
dicina poco interesante, celebra el opio,
el‘almizcle ; la asafetida como remedios
de la mayor .virtad antihisterica. Sin
2o e

(1) V.tom. 1. p.402 hasta 429.




embargo hay algunas mugeres cuyo g;f-
toxismo - histerio se les alivia con solo el
olor del almizele. Yo vi en Aquisgrana
caer 4 un mismo tiempo. histericas dos
¢ tres seforas , quando , con motivo de
una festividad, se senté cerca de ellas
en la mesa un Canonigo de Liegi ex-
cesivamente perfumado de almizcle.

§-XLIV. .

-En la curacion de este mal conviene
indagar con la mayor exactitud ; si es-
te se -deriva de-debilidad directa 6 indi-
vecta; En ¢l tratado de las afecciones
del estomago hemos -heeho mencion de
varias potencias nocivas que causan la
~debilidad “directa, ¢ la -indirecta. De
1a falta de exéactitud en la distinccion
de estas dos especies de debilidad ha
nacido la grande contradiccion que -se
halla en los autores acerca la eleccion de
10s - medicamentos , y su decantada efi-
cacia. Los remedios incitativos pusden
facilmente tener malas resultas, si se-or-
denan en dosis mas alta de la que pue-
de tolerarse en la debilidad directa,y
en un exceso de incitabilidad,

5. XLV
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: Ay XLV : o
= Terminado el insulto; se debe pros
¢urar’, en’ ‘quanto-sea posible ;una pro-
porcionada “'calma “en: las acciones - del
éspiritu 5 -lo que se: ha de procurar con
¢l mayor cuaidado , “habiendonos: acredis
tado-la *observacion cotidiana , querlas
pasiones” del “alma son las catisas - mas
poderosas “de la residiva de - estaenfer=
medad. A demés de o ‘que se ha ad-
vertido ‘arribay conviene observar, que
es necesario-para estos “enfermos el ali=
mento mayormente abundante y nutriti=
vo. Quando he‘tenido-de curar- muges
- xres debilitadas por el continuo uso de ali=
mentos “vegetales', de frutasy agna; y; |
¢asi “dirfa’ , » muertas ‘de- hambre ;¢ he
concebido - ‘esperanzas: -de restituirlas
quanto antes la salud -deseada, practi=
cando quanto acabo de exponer. No obs=
tanté , el estomago . no debe cargarse
desde luego ni de exeesiva cantidad de
alimentos , ni de- una calidad desptopor=
cionada , ‘debiendose acostumbrar - por
grados al estimulo , recibiendo una caps
tidad proporcionada 4 sus fuerzas diges-
tivas. Fambien se debe corroborar ¢l
cuer=

46
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¢uerpo , mediante {in “exercicio ag'radg'-
ble, con diversiones capaces de ale-
grar , por medio del ayre puro , y prin-
cipalmente coft ~estimitlos - adequados,
¥y .naturales, antes de ‘venir un nue=

Vo insulto.  En la falta de las reglas,
6 en la escaces  de estas se pone en
practica ‘el modo de vida arriba dicho
En tales casos se usa con singular “uti=
lidad el alcohol 5 el rom’, la retafia con
agua caliente, las yemas de huevo con
azucar que lo suele Hevar “ bien qual-
quiera: sefiora la mas delicada. En estos
tiempos tambien se prescriben el hierro,
la-quina , y otras cosas semejantes.

vf.‘::;.,:»~?‘_".i._ R §.XLVI. : g %3
“% Los Meédicos ‘se valerr de diferentes
temedios para corrobar el sistema ner-
vioso , y el estomago, y para disminuif
su sensibilidad, como tambien para pre-
caver los flatos 5 € indigestiones. Yo mis-
mo he usado varios remedios , cOmo son
Ias pildoras n.? XXI, alguna vez el es
piritu- de vitriolo (acido sulfurico debi-
litado?), ¢ ¢l elixir “acido de HALLER;
las pildoras n.° II. 6 X. los polvos n.?
1 y muchos ofros medicamentos to-
ma-




?nados por la boca, 6 aplicados exteriors
. mente , unas veces con utilidad , otras sin
efecto. Me parece; que una cura palia-
tiva_en el paroxismo, y un. alimento
corroborante y mnutritivo , junto con
otros remedios ligeramente corroboran-
tes , tomados- en los intervalos , com-
pletan todo lo -que un Mgedico racional
debe hacer en estos casos. Eltiempo y
la variedad de circunstancias produciran
“en muchos casos una utilidad mas ma-
nifiesta, que todas las medicinas que se
pueden ordenar. . '

§ XLVIL
.. En la neuropatia simple , 6 e aqueI
histerismo que COAsiSte” en un--awmento
de scnsibilidad , mucha desazon, y-an-
siedad , en ﬂatos molestos sin "paroms—
mos pcnodxcos el mal tiene principal-
mente su sitio en el estomago., el qual
cede 4 la fuerza del ayre que se separa
de los alimentos , se constrifien sus-Ori-
ficios , hace con dificultad las digestio-
nes, y muy a menudo se halla Heno
de.acidez. Toda la curacion consiste
en este caso en corroborar el estomago,
como queda dicho arriba, hablando de
) los

{




los males propios de esta entrana, 6
se ordenan los remedios que hemos re-
comendado en los intervalos de los pa-
roxismos histericos. Muchas veces son
utiles los polvos n.° I las pildoras n.°
II. XII. XXI. Entre tanto es necesario
ebservar bien en esta relaxacion, y es-
pasmodica sensibilidad - del : estomago,
de que especie es la debilidad predomi-
nante.

"CAPITULO QUINTO.
Del Reumatismo cronico. Reumatalgia.

§. XLVIL

"‘"'“'*TEI-'Féiimat'is'mo es unha enfermedad
estenica inflamatoria , como he provado
en la primera parte de este tratado. El
dolor reumatico se distingue de muictios
otros por medio de st exacerbacion ¢on
qualquier movimiento , lo que da 4 com-
prehender bastantemente, que Su sitio es
en ‘los musculos. Si para curar éstd en-
fermedad se adopta un remedio muy de-
bilitativo , como son las sangrias ; pur-
gas , 6 sudorificos , 6 si se hace uso de
; D de-
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gcmasiados remedios debilitantes , 1a
diatesis estenica y la inflamacion que
hacen parte del reumatismo se mudan
despuesien diatesis. astenica , como tam-
bien, la_inflamacion estenica_ puede del
thismo modo hacerse astenica, haciendo
entonces parte de 1a retimatalgia. Mu-
chas_veces se ve ,-que 1os Medicos por
desgracia tratan et ‘cnfermedad “dege-
nerada con los evacuantes, y debilita=
tivos, y de esta manera s¢ hace un mal
cronico y obstinado que se lama reu-
matismo cronico.

§. XLIX.
La picl , en vez de ser roja , se.po-

“nc pdhda 5 se.disminuye mucho.elape-

tito , ¥ tambien son menos los movi-
mientos voluntarios , hay general debi-
lidad y torpeza Io que prucba “con la
mwor cwdmcm ,. que provienc de esto
1a duracion Y, pertinacia del mal. Los
miembros estan dolorosos , - raramente
hinchagos , antes por lo comun se ha-
Han frios, € iflexibles, no obstante pue-
den contraher una inflamacion astenica
gue muchas veces puede hacer cquivo-
carcste mal con el reumatismo estenico.
Fre-

’
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Frequentemente el dolor est fixo en una

sola ‘parte 5y entonces toma esta afec—
cion -diverso nombre. Se llama lumba-
go, si el dolor “se hace sensible, con
especialidad , hicia las vertebras lumba-
resi; extend:end.ose al hueso sacro, y 4 los
11eos 5 POr cuyo  motivo ne pueﬂk el pa-
cieate-doblarse , ni levantarse , sin sentir
~grande dolor. Sy Hama ischiadico, si se
hace “sensible en el hueso 1sch1a> 5 CX=
“tendiendose @ o largo del ‘nervio  de
este.-uombre , de donde resulta. toda la
articulacion debilitada ; muchas: veces
:encogidas; € inapta para el movimiento.
:Si lassvertebras del cuello son inflexibles
con dolor; s 11ama el ‘mal collum oastz-

'»pt‘m" _‘-;;__'.
w1,

No siempre ‘es necesario ,- que el
_ reumammo preceda 4 los dolores croni-
“cos: articulares.“La reumatalgia puede
originarse , sinque preceda un estado es-
tenico , asi como puede derivarse de pu-
ra-astenia, y dela accion de las po-
“tencias deblhtantes.

D2 §. LL
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§ LL
Causas.

Esta enfermedad es una asteriia que
ocupa las fibras debilitadas de los mus-
culos que estin directamente debajo la
cutis en la superficie: del ~cuerpo. Con
freqiiencia es efecto del reumatismo in-
flamatorio. S¢ cree , que una - materia
dura , caliza , igual 4 la que' se halla
en la gotajse deposita en: los intersti=
cios de los musculos inflamados,, y que
los comprime y estimula , y promucve

el dolor , luego que estos se ponen i
“hovimiento. El origen de esta materia

endurecida “puede ser una absorvéncia:

demasiado pronta y abundante de -la
parte salina mas sutil de los - humores
que alli se separan, asi® puntualmente
como llevan origen' de esta absorvencia
las concreciones articulares, el calculo,
y otros semejantes. SR

§ B
Las potencias noeivas que causan
mayor dafio son primeramente la esea=

ces de la sangre , por cuyo motivo tan-
tos




tos viejos que tienen mal color se hallg.g
continuamente vexados de reumatalgia.
A demis el frio, y especialmente el
humedo. Por esta razon cabalmente se
notan “en los paises frios con freqtiencia
los  dolores cronicos articulares, y por
este miotivo se observan tan 4 menudo
fas afecciones articulares en las regiones
frias.y -humedas, 6 si en algun ticms
po se expone uno el frio- humedo. De
aqui es, que los que han padecido una
vez este mal , estdn sujetos 4 dolores,
siempre que .se exponen al fresco por
la ‘manana, ¢ 4 la noche. Quanto he-
mos expuesto arriba. persuade muy fa-
cilmente , que los habitantes en climas
~ealidos por razones totalmente opuestas
estan por lo comun esentos de este. mal.
El ayre impuro es otra potencia muy
nociva , la qual junto con las otras cau-
sas; como son las habitaciones mal sa=
nas, ¢ poco-limpias exponen a muchos
del baxo pueblo 4 dolores- articulares,
durante el invierno. Todas las demas
potencias que debilitan pueden contarse
entre las causas ‘de la reumatalgia. He
visto -dolores de ‘las articulaciones obs-~
tma.d.os por causa de copiosos flujos de

San~
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. seide. la reumatalgia se ha =

5%

sangte , del abuso- exeesivo -de Aosi-aci=
dos, sin exceptuar el vinagre:;: iy sdel
vino blanco acido ;- del uso-exeesivie de:
queso , de pasiones del alma, deiexces
siva-venus &ec. ‘Tambien puede ser muy
funesto tanto el poco:descanso s €omo’
el excesivo..  Los: dolores artictilargs . se
exacerban por la noche; porque,ven es-
te tiempo . se aumenta aun la - sensibill=:

& K

dad’ de las: partes danadas. s s uses ssios
Sy siaEe s

i Cu.z‘vﬂo;-z'on\. T AEa

_Por desgracia de- los:que-han :pade=

7 adoptadoeo=
munmente hasta ahora vn mesodoicu="
rativo , con el ‘qual la enfermedad:las-
mas veces-se ha hecho ‘mas graves por
no.decir incurable. ‘Todas las® lancetas:
han sido puestas en movimiento:y ‘tra=
tandose de:este mal:: se han abiertodi=
versas venas , se han aplicadoventosas, se
han echado lavativas , se han: propina=
do purgantes , se ha excitado el vomi-
to, sin olvidar la abstinencia de lacars
ne, y dc todas las bebidas corroboran-
tes. En todos casos' se ha querido tra-
tar
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tar este mal como el reumatismo , por
no- haberse” jamas exdminado bien las
causas de esta enfermedad, ’

SR : ‘ 1£‘§. LIV. s

Tratado el paciente de este modo,
nunea queda-libre ‘de sus dolores , cada
dia-sele disminuye la sangre , y se de=
tepiora , las partes dafiadas toman un co-
lor mas enfermizo; se vuelven debiles,
{rias , torpes,-1os enfermos coxean R
al-ultimo paran en 1a hidropesia, 6 cn
otra‘enfermedad incurable. Sin embargo
sucede: alguna vz, que un enfermo por
causa de su buen temperamento , 6 por

algun accidente natural toma Vigor, y.s@e

+. libra dédosdolores , no obstante un me-

todo de cyracion tan malo ; tomando
de aqui - ocasion el “Médica observador
deidar al publico una singular observas
cion que sitva- de guia 'y norma para
las demdssAquel que tiene un poco abier-
10s:10s 0joss;, .con tal que. pueda 6 quiera
verseencontrara facilmente exemplos se-
mejanptes ‘en-la coleccion de todas nues-
tras-ecotidianas ebservaciongs.

= . D4 §LVE
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§. LV.

Sera ciertamente mas feliz en la cu-
racion de esta enfermedad el que sabra
emplear debidamente los remedios itci-
tativos que en estos tiempos se conocen.
Se prescriben manjares nutritivos, se
procura que el paciente respire un ayre
puro, que conserve un calor moderado,
que. tenga pasiones del alma alegres; se
le hacen friegas , se le aplica un emplas-
tro de pez, se fregan las partes con un-
guentos difusivos , y aquellos que obran
mas prontamente que Otros, COMmo el
ether n.° XV , y se da interiormente el

““éspiritu de sal ameniaco; Opio &C. Pro-

curen dichos enfermos andar 4 caballo, -
en coche, 6 hagan otros movimientos
en el ayre puro, que se remueven con
freqiiencia y que no duren demasiado
unos mismos. Son de grandisima utili-
dad las doses moderadas de buen vino,
y aun mejor de rom con agua, O es-
piritu de vino, ¢ la bebida n.° XXIIL

§. LVIL
Varias veces he tenido ocasion de

observar , que los dolores nocturnos in-
Su-
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sufribles ‘se disminuyen luego que s¢ eh-
ciende la chiminea : el excitamento de
la luz , la purificacion del ayre , y el
calor , en algun modo aumentado , des-
de principio se deben tener por causas
de esta mejoria. Del mismo modo los
fuertes dolores articulares se hacen to-
ferables , casi en un momento, bebien-
do-un vaso de un licor fuerte, O de
buen espiritu de Danzich.

§. LVIL

‘Sabido es , que los Médicos practi
cos con su ordinaria gravedad ; y aque-
los que hacen profesion- de escribir Ti-
bros procuran emplear todas las recetas
* “posibles ; para vencer esta obstinada en-
fermedad. Creo que serd prudencia pa-
sar en silencio el nombre de ciertos fa-
bricadores de Opusculos elementares, 6
colectores de observaciones; pues que €n
yerdad los considero dignos de compa-
sion , 'y que no obstante, con detrimen-
to de nuestra arte, son tenidos por
hombres de importancia € imitados con
precision de los demas. Por mas que yo
esté plenamente persuadido de que to-
dos los mas famosos remedios adoptados
= con-
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contra . los dolores. cronieos. articulases;
fuera. de su actividad incitativa , nada
tienen de. partictlar , no. obstante quie-,
YO, traer aqui una lista de formulas
que. he wvisto ser- las. mas  comunes y
apreciadas para curar la enfermedad
de..que tratamos. Pero si faltase alguno,
de los muchos . referidos articulos que:
otros celebran en semejantes casos, COmo:

P=e.-la cicuta , el napelo, y Vvarios otros:

de.semejante genero, vayase 4 ‘qualquie-
ra de los acostumbrados. vendedores de
formulas. =50 5

S LV

. Hay en el pueblo bajp;,'rriuchos j-étz’é'
“jetos .que.-se-hallan Tas O.menos ators:

mentados de_dolores cronicos -articula=
res. Hsta enfermedad  por causa.de la
escaees de buenos alimentos. en la terris
ble: guerra de.la Franconia , se_ha visto
com. mas freqiiencia de lo.que se habia.
observado antecedegtemeqte.._Algung)s:'de
estos enfermos han solicitado de. mi el
necesario. auxilio 5 y yo tengo complas-
cencia de referir aqui el metodo curas
tivo .de que me valgos

§. LIX,
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3 4 \ :.V ';.‘;-. “S‘r’ LIX-. ).,—.—, &3

-+ Acostumbro-siempre darme especial.
prisa-;. y -antesi-de. todo. poner algun -
tanto-libre el “cugrpo , por medio: de-las-

pildoras: n.> ¥ Xk y- XII: contal-que.

L I

el vientre no -rija; naturalmente. Si-los
dolores-atormeatans mucho’, ordeno las
pildoras -n:.2 Vil 5 6 algunas gotas difu=
sivas. con-laudano liquido ,-.la pocionci«
ta-nl IX.-6 los polves n.° XXEV: 6 por
diez. tardes consecutivas , doy una pil=
dorilla eompuesta; de un grano «de opio,
y: otro: de-calomenanos de lo;.que creoi
haber .sacado. mucha - utilidad. -Por la:
mafiana: en -la cama , 6-por- la moche,.
- quando seacuesta ‘el enfermo 5 lehago:
lavar todo. el cuerpo con agua caliente
v« xabon , ¥ para -los que ‘estin-mas de-
bilesme valgo de este con-vino ealien~
te.. Prescribo - tambien  friegas con una
flanela enjuta. Las partes atocmentadas
de- dolores. las. hago. fregar:con: varios
unguentos - difusivos , como p. e. el del
0% X1V, 6 en log eases mas graves el
delen:d XV, 5y algunas veces hasta con
el laudano liquido. Tambien suelo apli=
car. encima una mixtura hecha' de par=
: tes
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tes iguales de tintura de opio, y vinas
gre rosado, y en otros easos me vals
go solamente del alcohol , ¢ de una com:
posicion de quatro, ¢ seis partes de un
espiritu destilado , como el de espliego,
de bayas de enebro, y otros semejantes
con una porcion de “tintura de cantari-
das. El espiritu n.° XV. suele ser muy
eficaz en los dolores y anchiloses - de las
rodillas.~ Acostumbro dar 4 casi todos
mis enfermos agua caliente con’ espiri-
tu de vino, y esto no sin grande uti-
Yidad. Suelo prohibir el agua fria, y en
lugar de elia doy leche, agua con esta,
thé con un poco de vino 6 agua; 6

_thé con espiritu de vino- &c., y-hago

tomar un poco de vino de Maderas76

chos acostumbro hacer tomar una infu~
sion teiforme de las bayasde enebro, 6
un thé de gengibre , y otros semejantes.
Prohibo la ensalada , fruta; y aconsejo’
tomar un alimentomejor y mas nutritivo,

T ) :

Quando los dolores no son tan fuer-
tes , suele dar mucho alivio la aplica=
cion de los saquitos n:® XXV. FERRYAR
: ase-

1

de Malaga , si es posiblelograrie: A mu<
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aseglira , - que un unguento - compuesto.
de dos dragmas de alcanfor , de una
onza de unguento- basilico , medio de
xabon negro aplicados en la sciatica so-
bre la parte danada , suelen causar ali-
vio con tres dias : yo mismo-me he va-
lido de el con grande utilidad ; no obs-
tante se puede preferic muy bien al
unguento canforado, la composicion 1.
XV. En las exostoses, igualmente que para
minorar el dolor , muchas veces ha sido
utilisima la disolucion de la piedra caus-
tica : acostumbro disolver dos dragmas
de esta piedra en dos libras, 6 enuna
botella de agua. Las friegas hechas con
el laudano liquido disminuyen los do-
~ lores cronicos’ articulares ,-y los «de: 12"
gota. En los dificiles movimientos de
las articulaciones , y en los dolores fi-
%0s son de grande utilidad los bafos,
de agua y xabon y los minerales 2 un
grado deealor , que no incomode. Es-
tos disminuyen casi siempre la atrocidad
.delos dolores , 4 lo menos mientras que
€l enfermo. esta en el bafo. Se ha de
precaver con el mayor cuidado qual-
quiera sensacion de frio repentino, quan-
doe¢l enfermo sale dgl bano, pues que

la
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la experiencia® nosracredita todos: fos
dxas, que. los dolores vuelven _con la
mayor facmdad ,

§. LXI.

Un - viejor labrador bien portado st
hallaba afligido  de dolores  articulares
de modo, que no era capaz de’ dar un
paso por si solo. Le- preseribi un buen
alimento “nutritivo , -y banos: de - tres
partes de agua del rio oy una de vino.
Cumplié exactaments con lo*que 'le ha-
bia ordenado; , ¥ luegosacs de ello tan

grande <1hv1o > que pudo nuevamente
andar con facilidad. ,

S rrEmee
G

':’:'”' § LXII s _‘,v,\_-:--'~'$

Sx hay nguno, dice el Do tor Brovwn
que- pretenda sostener 5 querlos dolores
cronicos arnculares son el deshonor-de
los- Médicos', debe 'mas presto ‘persuia-
dirse , que hace ‘mayor- deshonor -l ‘ha- |
‘berlos  tenido hasta ‘ahora” portalés. Es-
to ha provenido dehaber- los *Médicos
adoptado hasta aquien: esta-€specie de
enfermedad- astenica’ el - mismo+ - metado
debilitativo “de” que suglen valerse en
los- mas fuertes males ‘estenicos 32 bha~
x lan-




blando todavia ‘con mas claridad’; tra-
tan generalmente con’ este metodo una
afeccion que. ‘procede “de debilidad. Por
de sgracw. ‘es’ mas facil® de conducir al
error a los Meédicos pmctlcos 1o mismo
que a “todos 1os demas® individuos del
genero hitmano 5 , que de ponerlos en el
camino de la” razon, quando se hallaa
engolfados «en ¢l error.

CAPITULO SEXTO:. "

De la zos.astenica.

i A LXII.

: 'Es una verdad il veces repetida,
qué 1a diatesis universal se manifiesta

slempre mas pamcuhrmulu en- la Te-
ston de una u otra funcion , antes que
sc dé 4 conocer en otras partes. Pot
€S0 10 €s Taro , que en una astenia ge-
neral la diatesis astenica se demuéstie
con mayor espe ccialidad  en los vasitos
exhalantes , 6 en los inhalantes de la in-
terna 'y muy dilatada superficie ‘de los
pulmones. Es constante , como general
;Propiecdad de Ia debilidad universaf,
que
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qge si-en. qualquiera parte se disminus
ye el incitamento , y en qualquier pues-
to en que predomine la debilidad ; asi
tambien se disminuye la fuerza en todo
el sistema vascular lo que , no obstante,
se hace principglmente mas sensible en
las ultimas extremidades de las arterias
puestas a mayor distancia del corazon,
y de aqui en los vasos exteriores con
preferencia de los otros. En este caso se
pucde arrojar muy bien , por medio de
la expectoracion , una pasmosa cantidad
de materia , gue no suele ser tan -con-
siderable en los tisicos. Asi como des~
pues la debilidad universal sucle ser
especialmente companera fiel de la edad
avanzada , asi mismo la- tos astenica y
la expectoracion que el wulgo llama ¢a=
farro son mas freqientes en losviejos,
6 en los gne por medio de Tos abusos
han envejecido antes de tiempo , aun-

que qualquiera edad puede estar atacada

de estos males.

§. LXIIIL.

Estos enfermos han sido muchas ves
ces tenidos por tisicos, quando su enfer
medad ha llegado 4 un grado muy su-

bi
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bido. Despues de muchas 'observacior’i'eg
se ha podido finalmente conocer, que

hay diferencia entre la verdadera tisi-

' quez, y esta enfermedad no habiendose
muchas veces hallado en' los cadaveres
de estos enfermos, vestigio alguno
de supuracion en o5 pulmones 4 cuyo
efecto este mal de los organos de la res-
piracion se ha lamado tzszgzzez . pi-
tuitosa.

§. LXIV.

De 1a sola incompleta , 6 lenta inac=
cion de los vasos hmfaucos de los pul-
mones puede provenir la tos imperti-
nente con la abundante expcctomcwn, COxe
no frequentemente sucede con 165" Vie-
J0s, 'y los debiles. El humor salado
que debe separarse en todas las secre-
ciones , se reabsuerve de nuevo. Si esto
1o stcede por quals quier motivo , forma
uina abundante excrecion : en los pul-
mones s¢ mezela la parte salina con
una aumentada cantidad de moco, es-
timula las ramificaciones de los cana-
litos aéreos , y produce una tos conti-
nua € incomoda. :

E §-LXV.




_ . §o LXV.
Si el enfermo tiene mal eolor, y se
halla. dobilitado todo sti- cuerpo , si se
halla en una edad avaizada que pueda
llamarse pituitosa , 6-que se halle con es-
tas condiciones, no en fuierza de los afios,
sino por los accesos que aceleran las con-
segiiencias de la vejezs si tiene un pulso
wuy freqiiente 5 ni lleno, ni fuerte , ¥
una respiracion- languida ; si-el color y
consistencia: de los esputos no son Cons-
tantes , Sino pItuitosos , variables, la
orina no forma poso. purulento,y tam-
bien lo que se ha de observar particu-

“jarmente, si destila de 12 cabeza una

porcion de moco casi igual’, ¢ cde de'las
hariz al cuello quanto se expectora de
Tos pulmones , dichos sintomas se-hande
considerar como propios delatisiquez
pituitosa. Igualmente he observado, que
estos enfermos. som-mas melancolicos 5y
se parah pas en meditar sobre su mal,
que los verdaderamente tisicos.

§. LXVI.
La tos larga é impertinente, por lo
comun , es efecto ~de una astenia unis
> Ve




versal la que, no obstante , es mas repaz
rable en ldas -partes de donde nace Ia
materia de la expectoracion , esto es,
en los vases-exhalantes, en los absor-
ventes , y en.-aquellos de los quales se
separa la - ordinaria substancia. -mocosa
que tapiza la -superficic interna de los
pulmones, que en las otras partes.: La
miateria separada - de-los vasitos exha-
lantes de las ramificaciones bronchiales
N0 es reabsorvida de los vasos limfati-
€05,y espesandose- este. humor con la
-detencion , forma la materia que se ¢x-
pectora ¢ la- impresion y el estimulo de
esta “materia Se hacen molestos 4 los
vasos aereos g»los dilatan, y los.icritafy

“»whasta que no pueden -sufrir mas esta

molestia 5, y por cayo motivo en la par-
te danada’, y casien-toda la substan-
cia se promueve una especie de incita~
‘mento excesivo que mueve la tos, y
por este-medio el humor recopilado,
como causa de ella es arrojado fuera
Ios " pulmones.

§. LXVIL
. Algunas veces: suele acontecer, que
este.momentanco incitamento es tan in-
B2 coms




“éde los estimulantes tomados por la bo-

completo, que por mas que se promues
va la tos, no se expectora la materia.
Tambien puede dicha materia ser tan
tenaz, y caustica 6 poca, y hallarse
tan fuertemente pegada 4 las partes, y
tambien , en fuerza del espasmo , estar
encerrada en ¢l lugar en que se halla,
gue 1o obstante toda la tus sea poca
6 ninguna - la expectoracion. De esto
sacamios 5 que hay toses astenicas sin es
putos.-En este caso se¢ ba logrado facil-
mente la “expectoracion por medio del
opio, delas bebidas calientes, de los re« |
medios difusivos aplicados exteriormente,

cay 6-por medio-de -um usopro porcionado |
de alimentos nutritivos,, del vine™, del ‘l
calor , del movimiento, ¥ otros- -seme-
jantes,  Debese no obstante advertir, que
aqui no he pretendido hablar de aque-
fla constriccion estenica de los vasos ex-
halantes y  moCOsos “que  terminan: en
las celdillas areas , y dexan' pasar po-
co de sus humores.. Generalmente en las
toses astenicas, ¢ en los que llaman
catarros frios es muy util el suero vi-
fioso con el espiritu de hasta: de’eler-
vo ( flema amoniacal:catbonada )y otras
se= |
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semejantes bebidas atenuantes , 0 madas
calientes.” Medio grano de opio 5 toma-
do por la mafiana y por la tarde, au~
menta la absorvencia del excesivo bumor
salado , y disminuye su estimulo. Veanse
los numeros VIL #X. XXIV. XXVL

, §. LXVIL

La astenia que causa la expectora~
cion, y la tos, puede provenir tanto
de 12 debilidad directa, como de la in-
directa. En l1a edad avanzada en laque
los organos vitales se hallan de varios
modos - gastados por un gran numero de
estimulos de diverso genero , los quales
tian obrado largo tiempo, ¢ por medio

‘de excesos ,~del*abuso-del ¥inos, O fi-

‘cores espiritosos , llegandose & embor-
vachar , 6 por el asiduo trabajo , la de-
bilidad indirecta es constantemente la
base de este mal. Los joveues que des-
de  su nacimiento han contraido un
principio de debilidad , los pobres , mal
alimentados , 6 los que han vivido en el
ayre impuro y humedo , 6 debilitados
por el frio -contraen ~una debilidad
opuesta ‘4 la primera, €sto €5, a la
directa, Persistiendo siempre las poten-

o B3 cias

-t

B er)

o

v et e
U AT

MITRTO R

R

A AT AR

o



DT

R SR R R T (R 2 B

20
cias nocivas, de las quales er sir origen:
es producida cada especie de tos, esta
no solo' se mantiene, sino que ‘en lugar
de disminuirse , se obstma y aumenta.

§. LXIX:
Quando el Médico, gumdo por las

reglas del arte que prof‘usa , esta cierto”

que no ha de combatir- ya una tos es-
enica , Sifo astenica 5 no es ‘tan -inte=
resante respecto al metedo curativo, de=<
terminar si la enfermedad es ‘Una tisis
verdadera , ¢ la que llaman- pituitosa,
U otra ‘afeccion astenica del pecho. Me
consta muy bien , que hay muchos que

A__'t{enen la ﬁaqueza de _querer a toda cos-
“ta g tratar -latisiquéz’; “eomo ecnferme=

dad estenica 5 pero los desgmcmdos en-

fermos no tardan en -sér victimas: del”

metodo antiflogistico. Hasta ahora nun~
ca se ha visto, que la verdadera tisi=
quez- pulmonar , ni tampoco la que llax
man peripneumonia espurea se hayan cu-
rado con el metodo ant1ﬁog13t1co 5 ¥ de<
bilitativo , quando al contrario en estos
casos se ha observado sumamente pro=
vechoso el ‘metodo incitativo , y corros
borante. ‘GRANT enviaba 'sus tisicos pa-

3 ra
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va-recobrar-la salud 4 las iadias .pcc‘:?if.
dentales. El movimiento d:l navio , el
ayre puro , ¢l calor ,-y un modo de vi-
vir todavia mas-conveniente ,- habran
sido en estos casos los remedios incitati-
vos mas- provechosos. Segun 1os mas mo-
dernos autores debe tratarse la tisiquez
con la inhalacion -del ayre impuro, pe-
ro yo todavia- no-se.comprehender bien,
si puede sostenerse- debidamente con los
principios de la Quimica mas reciente.
Ultimamente 'se han hecho varlos pro-
yectos para neutralizar la venefica aci-
dez predominante en las afecciones pul-
monares , v promover la absorvencia del
humor que en tales .casos se separa cn

_ aguella entrafias Pero. sobre_esto.nos fal=

tan todavia observaciones decisivas. No
obstante , de otra parte csinfalible, que
para la absorvencia contribuyen mucho
fos - remedios: corroborantes, como. el
hierro , la quina, <l opio.

§. XX,

Se ha dado mayor credito de lo que
convenia & la verdadera tisiquez pul-
monar - por mas que , & los progresos
del mal, ni la diseccion anatomica, hu-

3 E4 bie-~




e

AT T (ST I E
LR T RN

S HEEABNPSOIAZY

pTE e A

o e TIO Sa
.

TR GTOrem
E37 M-t VSR et i ey

o« - PRI RSN

2
%mscn demostrado con evidencia, que
ningun principio de supuracion, ¢ de
dano local habia en los pulmones. Ta
tisiquez incipiente y la avanzada deben
tratarse tambien con proporcionados re
medios incitativos , scgun la diversidad
de la debilidad que produce el mal,
asi como ‘este metodo es indicado en
fa tos astenica independiente de la tisi
quez. Las repetidas sangrias tan celébra-
das de la mayor parte de Meédicos , 1os
reiterados emeticos , el suero, v los co-
cimientos vegetales , han llevado “hasta
ahora 4 la sepultura 4 todos les' que
han padecido la veldadera tlslquez pul-

< ‘mml'lr o

o~ - e o

: § LXXI* S
No puedo negar , lo conﬁeso 5 que ni
con el metodo corroborante, se cura la
tisiquez declarada. La mas sana Medi-
cina 10 es capaz de curar los males
que son incurables por st naturaleza.
Una de las dificultades que tiene la cu-
racion de las ulceras pulmonares puede
ser la falta de absorvencia del humor
separado en los pulmones debilitados.
Fuera de esto, hay en cada parte de
es-
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esta entrafia un movimiento continuo
‘que impide ‘la cicatriz necesaria, ¢ la
condensacion- de-la materia cicatrizante
en la superficie de la ulcera. A demas
de - ésto las ulceras estan descubiertas y
expuestas 4 la accion del ayre que mu-
da la materia de buena calidad en hu-
Mor Ccorrosivos, ‘que la cerca, sies ver-
dad lo que los Quimicos modernos. ase-
guran acerca los fatales efectos del oxi-
-geno que obra en-lasuleeras descubiertas.

< §. LXXIL
“~ Siendo¢cierto - lo que seha dicho
arriba , ello es constante, que nuestros
enfermos viviran mas tiempo y- con me-

nos  ineomodidadess; -y -gozaran-algin

grado mas de robustez , que aquellos 4
dos quales se haya sacado una parte de
su sangre escasa , y las fuerzas, por me-
“dio del metodo antiflogistico. - Si para los
tisicos -hay ‘alguna esperanza -de salud,
puede procuratla un proporcionado me-
todo corroborante , y nutritivo. La ti-
siquez muchas: veces toma su origen de
la debilidad directa, para cuya Cu-
racion es necesario comenzar por los
remedios ligeramente  incitativos. Esta

de-




gg‘bilidad» directa ‘prevalece -mas en los
5 enfermos jovenes , los quales , 4 masde
- tener una ~construccion -corporal - debily
& y-una sangre -pobre 5 han sido tambien
%‘;
o
¢

expuestos a-la- aceion de -otras poten=-
ciasdebilitantes: Puede tambien derivar-
se ‘de esto’s ~que mueren Jmas jovenes
tisicos , que viejos, toda .vez que la so=
breabundante incitabilidad . (debilidad.
directa’) ‘conduce ‘con mucha prontitud
a=la sepulturaai(ias)s = s semsass 3

SRS T

IR

§. LXXIIL. -
5o Tos pulmones padecen tambien otra.
afeccion astenica muy. peligrosa , Hama-
~da-peripneumonia - espurea , { peripneu-=
~“meonia notha)s el enfermopadeee con
freqiiencia en esta afeccion un dolor lax |
teral fixointolerable para cuya curacion
se acude muy 4 menudo 4 freqiieates .y
copiosas sangrias:El humor-detenido en
esta entrana puede ser.puesto-en Mmovi--
miento con demasiada-prontitud. -En el
principio se observa poco. ‘calor natural
6 diminucion: de las fuerzas vitales , co=

mo lo manifiesta la falta de actividad
de

7o e
T e

deidos,

T ——
ctrap b

1) V. ciem.de Brown. §. XLIIL



_causado.la muerte: Bl metode-ineitati=""4

de- los vasos.- exhalantes,- 6 qualquiera
otra cosa que: pucdederivarse de:causa
astenica ,.como-la sed-astenica, y €l. ca~.
lor aparente.La  respiracion pesadas:y.
con. silbidos 5 con casi-todos -los . demas
tristes - accidentes < que ordinariamente
acompafian - la inflamacion de los pul=
mones., y-algunas veces ponen. en mu-
cha inguietud 4 los enfermos; con.res=
pecto al:mal que los aquexa , han sido las:
razones falaces que han inducido & sos=:
pechar de poder en tal caso haber una
verdadera inflamacion. Se ha de adver-
tir ;- no obstante , que e la.mayor-par—:
te de estas cireunstancias las sangriashan
sido nocivas , -habiendo muchas veces

=
2
3
o
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vo  es unicamente el que conviene , y
el que destruye prontamente esta enfer-
medad. Con efecto el enfermo.,- tiene la
cara: palida , se halla guebrantado y- de-
bil ; su respiracion es corta, el pulso. pe=
quefio , debil y fregiiente ;- padeciendo
el-enfermo -una  constriceion espasmodi-
ea , 6 una opresion de. peeho. Los espu-
05" son . viscosos, algina vez hay vomi-
to ,-sufocacion , vahidos , -dolor de ca-
beza , una tos que le debilita y- cansa,
57 falta
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g’zlta de apetito, orinas crudas, y un
calor ligero. He observado en algunos
enfermos varias alteraciones en las fun-
ciones del cerebro al principio de la en-
fermedad ; habiendo en’otros compares
cido solamente en ‘el decurso de ella.
Esta' afeccion ataca con freqiencia 2
aquellos que tienen edematosas las ex=
tremidades inferiores , que por o comun
son los viejos , los debiles, 6 los fatiga-
dos .y flematicos los quales padecen es
cacez en las potencias vitales. Tambien
se'.debe notar, ‘que este mal viene co-
munmente en tiempos humedos y frescos,

oh §. LXXIV.

- "En"los casos: mas’ desesperados, .y
que parecian’ mortales , he sacado la ma~
yor utilidad de los excitantes difusivos,
del espiritu de hasta de ciervo, del al-
mizcle , ‘opio , buen vino , ‘mostaza ¢
del uso de uno, 1 otro de los remedios
0.2 L VIL XIV. XV. XXIV. XXVI. Creo
ser tambien obligacion mia recomendar
los caldos con yemas de huevo, y en
caso de suficientes fuerzas pienso que se
podra adoptar el alimento animal, aro-
matizado.

§. LXXV.
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§ LXXV.

- Antes de concluir , vuelvo 4 hablar
otra vez de la tos astenica, tan comun,
6 del que se llama catarro frio , que
tan freqiientemente aqueja 4 los debiles
¥ viejos , y que para tratat de €l habia
pr‘opiamente"destinado este capitulo. La
mayor parte de lo que puede pertene=
cer 4 este punto seha dicho ya en los
parrafos antecedentes. Todo el arte de
curar este mal consiste principalmente
en la prescripcion de remedios incitati-
vos, ¥ <on especialidad de los que son
capaces de restituir 4 los vasos la nece~

saria actividad. Se ha de procurar, que

1a sangre recobre la buena calidad que
fe es propia en el estado natural , y que
{os enfermos adquieran fuerza. Leanse
en el Doctor BrowN (1) todas las reg-
1as que el eree necesarias en- esta tos de-
pendiente de debilidad directa ¢ indi~
“tecta. En todos estos €asos s€ debe 1lex
var el incitamento - al grado absoluta-
mente necesario para ¢l buen exito de

1a enfermedad.
§. LXXVI.

’—( 1) V. clem. de Brown. §. DXCVIIL




§. EXYVI.

Quando esta sigiie sus tramites re-
gulares hago dar desde principio la ye-
ma_de huevo en el caldo , hago tomat
generalmente alimentos animales ,; man-
jares preparados con leche, sopa ‘de
€angrejos, y- otros scmejantes que se
han d: tomar calicntes. Con las yemas
de huevo en agua, y espiritu de vino,
¢ con las pildoras n.° VIL que son  uti-
lisimas en casi todas las toses proceden-
tes de astenia, he ‘sacado enfermos del
peligro en que los habia puesto la tos
astenica. Han engordado , fomado buen

~~~color con un alimento_ proporcionado.
Tambien son utiles unas pildorasdedos
partes de alcanfor, y una de opio,” mia-
yormente , si la cortisima dosis del ve-
juquilfo “que contienen 1as” pildoras so-
bredichas excita en algunos nauseas, 6
el vomito. Sin’ emibargo's¢ ha de notar,
‘que no todos los estomagos llevan bien
el alcanfor. "Fu la estitiquez de vientre
ordeno las pildoras n.> X. XI. A al-
gunos que padecian inercia en el con-
ducto de los alimentos he ordenado con
el mayor efecto dos ¢ tres granos de
- aci~

P
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acibar “con wuno ‘de opio: Mchos han
tomado- tambien’ mafana y-tarde: con
muy grande utilidad veinte: gotas del
balsamo copaiva amazadas.con un po-
co de azucar blanco. Mi remedio mas
favorito, en caso de estitiquez de vien-
tre , es una pildora de un grano de ¢a-
fomenanos , y otro de acibar-, tomada
antes de acostarse. ;

§. LXXVIL
Tambien me he valido de varios re-
medios aplicados exteriormente. Las mas
veces me-ha 'ziprovechado muchisimo. el
emplastro de pez aplicadotentre las dos
espaldas. Sin embargo son de mayor efi-
cacia los - remedios' n.> XIV. XV, apli-
cados 4 esta parte, O en el pecho. He
hecho tambicn grande “uso de- lociones
de agua y xabon calientes. He observa-
do ser utilisimas ‘las friegas;; ‘€l exerci=
cio en el ayre puro , y calido ,y otras
Semejantes , y bien conocidas potencias
ineitativas.
§. LXXVIIL

Se miasca , como remedio paliativo,

ug pedazo de¢ corteza dura de pan &
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fin de desahogar con -este medio fog
vasos y por €l qual alguna vez se mitiga
el estimulo ' de la tos que suele incomo-
dar de mnoche ; la disolucion n.° XVI,
dada en la tos’ con esputo sanguineo,
6 sin €l , produce muy a menudo gran-
de alivio. Disminuida la tos, me he da-
do prisa en mejorar la digestion ,y dar
fuerzas , valiendome de las pildoras n.°
II, 6 de otros remedios corroborantes
segun la necesidad.

CAPITULO SEPTIMO.
De Ia tos Convulsiva. Pertz)s;szfs. :

La tos convulsiva se distingue de
fa otra por la violencia espasmodica que
le es propia. No es raro, que en fuerza
de la tos se alargue la- expiracion 4 al-
gun minuto, y la inspiracion se haga
con silbido , estrepito, y un cierto so-
nido particular , segun la diversa modi
ficacion de la: glotis. ‘Muchas veces la
invasion deesta tos termina con vomito.

5. LXXX.
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: §. LXXX.

Los Médicos mas ilustrados han es-
crito bastante sobre el sitio causas ,
metodo - curativo de esta enfermedad ;
pero, 4 pesar de esto, ha quedado siem-
pre en la mayor obscuridad , 6 para
decirlo mejor , tanto en este, como em
Otros .casos, se han originado disputas
de eonsideracion acerca el metodo cu-
rativo,

§. LXXXI.

No hay. duda > que la causa de es-
ta tos es una materia contagiosa. En
Otro tiempo me habia persuadido, que.
tal vez el miasma de la escarlatina po-
‘dia solamente producir 1a tos convul-
Siva , obrando privativamente en log
Bervios , y en los vasos de los livianos,
Sin atacar en manera algutta los de 1a
periferie del cuerpo , hallandose dicho
Mmiasma combinado con una pura diate-
SIS astenica. Pero desde luego eché de
Ver, que toda hipotesis podia ser fa-
az , ¥ en consegiiencia abandoné mi

teoria acerca Ia tos convulsiva,

B § XXX




§. LXXXIL.
 Pero sease lo que sc fuere, la ex-
periencia me ha ensenado , que esta es
una enfermedad verdaderamente aste-
nica, y Por esto s imprudente querers
la curar con sangrias , y VOmItvVos. No
‘obstante esto permito que SL_causa en
st principlo pueda ser estenica , sabiens
do que es enfermedad contagiosa comg
1o he advertido arriba & mis lectores,
¢ratando de la sarna. A los mifos ro-
bustos , y de otra: parte sanos vexados
de dicha tos , los primeros ocho 6 quin-
ce dias se les puede tratar con reme-
 dios refrescantes , ¥y emolientes del mis-
o modo_que.se haria habiendo de tras

tar una inflamacion ligera de la peri=/

forie del cuerpo. La materia contagio=
sa obra generalmente,, COMO potencia
incitativa. Se insinua en ¢l cuerpo con
accion estenica 5 toda vez que de todos
modos su.origen. se puede llamar. estes
nico. Con todo en muchos casos',«:hei‘s-
ta en el principio , esta TS €5 astenicay
& sino 1o es, puede en seguida serlo:
Generalmente se: tiene grande confians
za en los emeticos, por haberse obser=

va:

o




vado, que ¢l vomito aliviaba mucho
esta enfermedad. Me persuado que estoes
aqui lo mismo , que si yo quisiese reco=
mendar 4un enfermo un grande concurso
de genteycomo cosa para €l muy saluda-
ble, porque se halla muy aliviado, quando
se halla en una cierta agradable libertad,
si por fin puede salic del tropel que
le comprime ¥ le sofoca. La accion del
emetico dafia al estomago, le causa opre=
sion s ansiedad , y el paciente se halla
naturalmente. muy aliviado , luego que
estos accidentes se quitan por medio de
un vomito abundante. Con todo la “ex-
periencia nos-ha demostrado muchas ye-
ces, que los enfermos. recaen luego al
“mismo mal que los afligia antes del
‘emetico. He probade ya en otra part€
“que estos temedios rebajan el incitamen-
to, 6. para decirlo con mas claridad
debilitan , por cuyo motivo: pertenecen
4 la clase de los antiflogisticos ,  y de-
ben emplearse unicamente en las enfera
medades estenicas, Por esto solamente
podria ser util un vomitivo en el prin
cipio de la tos convulsiva , predominan-
“do entonces en ella la estenia, mas

-presto, que la astenia.
: F2 §.- LXXXIII.




§. LXXXIII.

EI Doctor Brown dice (1) que el
mudar de clima , 6 de morada, es una
focura , y que el emetico conduce & la
muerte. Esto sin duda debe entenderse .
del emetico que se da muy & menudo
en el decurso de esta enfermedad , y
no del que se da pocas veces.

§. LXXXIV. :

He observado con freqiiencia, que 1os
nifios que habian tomado vomitivos, y
que en el decurso del mal eran tratados
aun con el metodo antiflogistico, la en-
formedad les duraba de dos 4 seis se-
~manas. Curados , por fin, quedaron muy
debiles, ¢ se apoders de ellos el ma- |
rasmo 6 la muerte. A otros les he vis-
to precipitarse todavia mas presto 4 la
sepultura. : e

§. LXXXV.

En el afio de mil setecientos fioven-
ta y cinco visité algunos nifios ~enfer-
mos de tos convulsiva , 1os quales ‘que-

da-

—-—

(1) V. dlem. de Brown. §. DRCVIIL.
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daron perfectamente buenos “con dicz
6 doce dias.  Les hacia tomar una ye-
ma de huevo desecha en el caldo, y
carne, sino. ‘mamaban; tambien les ha-
cia dar un poco de café , y vino de Ma-
laga. Dos veces al dia tomaban lauda-
no liguido , espiritu de -hasta de ciervo,
6 alrmzclﬁ, y ultimamente el elixir bal-
samico visceral d¢ Horrman n.> XVIIL
A los de leche solamente les hago tomar
cada vez una 6 dos gotas de laudano li-
quido. PJ:OCI.U. aba con el mayor cuidado,
que dichos nifios estuviesen defendidos
del frio , y les mandaba hacer friegas
4 lo largo del espinazo y en los hxpo—"’
condrios con el balsamo del peri, 6
con aceyte de trementina , 6 con ajos.
Con_estos medios tenia la fortuna de
curar esta enfermedad que hasta ahora-
ha sido tenida por incurable.

§. LXXXVL

Sucede 4 veces, que algunos chiqui-
llos , durante la tos convulsiva , se ha-
llen: verdaderamente atacados de una es-
pecie de inflamacion pulmonar, con mo-
tivo del metodo calefaciente , de las po-
tencias incitativas, y de la antecedente
F3 dia-
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diatesis. Las sefiales de esta inflamacio
consisten en la “dificultad de respirar
que se observa en los nifios en el inter-
medio de uno y otro paroxismo de tos,
pudiendonos dar mucha luz los sintomas
indicativos, 4 saber el dolor en la par-
te inflamada junto con la sed, ecalor,
bermejura , ¢t cet, En este caso es nece-
saria la aplicacion de las sanguijuclas

én el pecho, ¢ en los muslos , juntocon

el metodo atemperante, No se ha de des-
preciar , como regla necesaria hacer le-
vantar 4 estos enfermos, si €s que se

~hallen en la cama , luego que l¢s aco-

miete 1a tos. Se hacen estar en pie, al-

go inclinado el cuerpo hicia delante,

v no pudiendo el nifio arrojar la mate-
ria espesa, y pegadiza , se le quita de
1a boca con un pedazo de hueso de ba-
tlena pulido. ; =3
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" CAPITULO OCTAVO.

Dol Flugo mocoso de la vexiga de Ta
' Orina. Cystirrhoed.

§. LXXXVIL

Enla Cystirrea sale con fa ori-
¢ia el moco que la enturbia, sin dolor
interno , ¢ vestigio de haber padecido
antecedentemente esta parte alteracion.
Consiste esta enfermedad en una-aste=
fnia con la que van unidos  todos los
demés sintomas de debilidad , habiendo

“en general obradolas. potencias ebitic= -4

tativas ; de cuya accion ha nacido es-
ta , y casi diria, han sido danadas ague-
tlas potencias que mantienen el cuerpo,
‘como lo hemos explicado ya bastan-
temente, describiendo Ia historia de la
tos astemica, -

§. LXXXVIL
No hay duda, que esta evacuacion
mocosa las: mas veces es efecto del in-~
citamento , 6 de algun dafo en la vexi-
gade 1a orina , como sucede p. €. en'los
¥ ea~
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casos de calculos, arenas > llagag , et
CeL. cuyos males deben considerarse pu~

ramente locales , y se hablara de ellos
en su lugar. =

§. LXXXIX.

~La causa del fluxo astenico ‘mocoso
de la vexiga es una debilidad de los
Vasos 6 una astenia , y como suele su-
ceder tambien en otros casos de secre-
ciones aumentadas. Si este mal se hace
impertinente , y continuo se han de to-
mar todas las medidas para corregir Ia
sobre dicha debilidad »-echando mane

de remedios incitativos, bien escogidas, -
s ~¥-adequados para res .
Y conservarla. En este caso son 1€CO= -

tablecer la salud
mendables con especialidad un calor
proporeionado , las friegas, el exercicio,
el movimiento, los huevos , el buen ali-

mento animal, el vino generoso 5 y s~

pecialmente las bebidas calientes de
agua y espiritu de vino.,
e ok
No'sera extrafio hablar aqui de las.
flores blancas de las mugeres, (flour al«

bus, leucorrhea ) por ser una enferme-
dad

|
|
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‘dad muy analoga al fluxo mocoso. de

8g.

fa vexiga , y exigir el mismo metodo cu-
rativo que esta. No obstante debe ob-
servarse que, siendo muy radicada la
leucorrea , ‘es mucho mas cbstinada,
mayormente si estd fomentada de aflie-
ciones , disgustos , malos alimentos , inaca
cion, y otras causas dcuilitativas. Quien
sera capaz de persuadir 4 una Sefiora
de abstenerse', 4 lo menos por un mes, -
de fruta, hortaliza, agua fria, y de evi-

tar con el mayor cuidado las pasiones
del alma 2 Sin los auxilios externos que
sirven para dar fuerzas, serda muy raro,
que se pueda lograr alivio en este Males

Me - he valido-de todos los mas decan-~

tados remedios internos , pero de ningu-
no he logrado el alivio que esperaba.
Entre tantos como he probado , ningu-
no-me ha parecido mas util , que la co-
la de pescado. He hecho herbir dos
dragmas de esta cola, la mas fina, en
suficiente cantidad de agua, y la he
hecho tomar por la mafiana, 6 sola 6
con leche : si se hace herbir en leche”
pura, una.gran parte de ¢lla no se di-
suelve. e ‘

§ XCL
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Se han de clegir los alimentos me-

jores para vigorar, como los huevos.

frescos , el alimento animal bien aroma-
tizado, la leche, las sopas de cangre-
jos , los mismos -cangrejos, las ostras,
el chocolate et cet. La enferma que. to-
maba 1a cola de pescado tambien comia
principalmente catrne , y OLros alimentos
para la buena nutricion : su cuerpo ad-
quiri6 mayor robustéz y ella buen ape.
tito, de modo , que parecia poderse in=
ferir , que dicha cola podria ser reme-
““dio contra la_extenuacion. El exercicio

en el ayre puro, es sin duda muy ne-.
cesario , con tal, que no canse ni de=

bilite , asimismo se ha de promover la

transpiracion, y evitar el frio, De todo.

esto sacamos , que pueden ser muy uti-
les los bafos calientes , las fricgas uni-
versales , y el uso de camisas de flancla.
Tambien se tiene por.muy buen reme-

dio el emplastro de pez aplicado en Ia
region lombar, porque corrobora 5, ¥

produce un incitamento repelente, Le

hago aplicar tan  extendido, que coja

tambien la parte anterior del abdomeél.
3 ¢
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Se quifa al cabo de ocho 6 quince dias,
aplicandose “otro mas pequefio. En al-
gunos casos dentro pocos dias ha sido
de muchisima utilidad contra- las flores
blanicas. He aconsejado su uso en la go-
norrea obstinada , y algunas veces ha’
sido provechoso , aunque ‘otras 0o ha
producido efecto, Cada dia conviene to-
shar ‘un poco de’ vino generoso , 6 de al«
cohol con agua ; quando esta es fria, es:
mucho mas danosa , que la infusion del
thé que sin razon s¢ ha desacreditado.
Tambien me ha ensefiado la experien-
cia , que el agua caliente usada para
mantener limpias:las: pactes. gepitales €n
las; flores blancas es  mucho. mas util
gue la fria. ‘Serfa todavia mejor , i se
miezclase con ella el espiritu de vino, 6 al-
gun otro de olor agradable: Tamibien
me han producido mucha utilidad las
fumigaciories en las partes genitales , Ias'
fociones € injecciones de agua , ¥ €S-
pitita ‘de vino, y con especialidad  he
hallado muy- util la disolucion del  vi-
triolo: siendo el fluxo de “calidad pi=f
cante de modo , que llega & escoriar los
Tauslos, \y “otras partes, me ha pare=
¢ido, que no habia mejor remedio; que
sV A us
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un unguento hecho de dos pattes de
agua y una de aceyte comun.

§. XCIL
RicuTER ha considerado iguales la
tos astenica con expectoracion Vviscosa,
las que llaman almorranas mocosas, y
fas flores blancas , y con razon, pues que
en todos estos males convienen unos
'tmsmos remedios incitativos.

CAPITULO NONO.

De la. gota.
e s XCHI

El Doctor Brown ha hecho dos
divisiones de Ia gota, esto es, la de los.
robustos , y la de los debiles , y coloca.
ia uluma en la clase de los males aste-
nicos , entre el histerismo fuerte y la
hipocondria. Con todo las causas de es-
tas afecciones , sus sintomas 'y metodo:
curativo son los. mismos. Se observa so-
lamente alguna diferencia entre los sin=:
tomas de entrambas , respecto 4 la con-
dicion de los sujetos que las padecens;
¥ 4 la actividad del mal, nR
. §. XCIV.

!
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§. XCIV Ens
Los hombres bien portados y de bue-
na constitucion pueden precipitarse 4 Iz
debilidad - indirecta , con el abuso de
fuertes y muy variados incitativos : po-
tencias nocivas debilitantes pueden au-

“mientar este estado de debxhdad, pro-

duciendo la directa , y asi el hombre
robusto , y de buen aspecto puede estar
plénamente dlspuesto 4 la gorta.

§. CXV.

Lo mismo puede suceder 4 los suje=-
tos de flaca constitucion con mucha ma-
yor facilidad y prontitud , en los quales
por causa del mayor glado de debili-
dad son mucho: mas duraderos;-mas
sensibles , y graves los afectos espasmo-
dicos’, los dolores, y la inflamacion as-

“ténica , y en general todos los sintomas

juntos de l1a gota. De esto me pa-
rece , que podemos sacar en:limpio , que
si alguna diferencia hay en estas dos
especies de gota, consiste en el grado
de la debilidad y en'la violencia del mal.
En la gota de los debiles hay una li-
gera inflamacion , pero al ultimo ya

nm-u




gﬁlguna se observa. Las incomodidades
que aquejan al enfermorson mas graves,
mas obstinadas, y finalmente suben has-
ta al ultimo grado. Hacia 4 la fin se. ob-
servan todas las sefales de la debilidad,
propias de cada especie de astenia, pre=
sentandose: alguna vez con ¢l falso as-
pecto de un estado flogistico.- »

Las potencias nocivas: que determi-
nan la gota son en primer lugar las que
debilitan indirectamente , y enla edad
-mas madiira , primero que.en otra ; pro-
-ducen sus malos efectos. Pertenecen 2
ia clase de estas potencias el abuso de
_dos banquetes, que pueden ser tenidos con

“razon “por.una-de-las -potencias 1n0Civas
‘de mayor actividad ; pertencce « igual-
fnente 4 esta clase la- destemplanza €n
‘el beber , la qual sin embargo-nos dana
mienos que el exceso de las comidas es«
plendidas ; 1a colera; los excesivos esfuer-
zos del espiritu, las- pasiones de-latga
duracion ,y todo lo que puede comsU-
mir la viday disminuir la incitabilidad.
Esto no obstante raramente -COmMpare-
cerd en el primer par&xismo de gota ,1_si
- as
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{25 potencias noeivas que .causan la de-
bilidad ‘directa no se juntan con las
que inducen la indirecta. Una de las

potencias nocivas de mayor actividad

son ¢l excesivo descanso, y el ocio: &

~mas de esto, las potencias antecedentes
que suelen causar mayor dafo son co-

thunmente los abusos venereos, las hemor-
ragias, la falta de alimento, ¢ los man-

jares debilitativos sacados del reyno ve-

“getal, las bebidas debiles acidulas , los
purgantes , los vomitivos , el ayre im-

puro , ¢l frio , las aflicciones &c.

S Rt CXVII.
Por lo regular preceden al acceso de
fa gota las potencias que debilitan di-

rectamente 5 con-especialidad. las,malas ]

‘digestiones , 6 ‘la diarrea , 6 entrambas
4 un mismo tiempo, los flatos frequen-
‘tes', y las sefiales manifiestas de la trans-
piracion alterada. Con. tales desordenes
se quejan los enfermos de flaqueza en
#las extremidades inferiores : despues de
‘este sintoma. casi siempre comparece
prontamente - la inflamacion en las ar-
ticulaciones mas pequedas del uno 6 del
otro pie ; la que se hace extregmamente

' do-
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dolorosa y fuerte, si el Médico no Ia
corrige 4 tiempo con un metodo cura-
tivo corroborante.

§. CXVIIL

La gota de los dcbiles se distingue
de la otra, con el espasmo que I es
propio , 6 por un estado espasmodico
convulsivo que ella tiene de comun con
los  desordenes del canal de los alimens
tos, con la colica, y espasmo del esto-
mago , de cuyos males se diferencia so-
lamente por razon de su mayor debili~
dad. En las obras del Doctor Brown
(1) Se hallard la causa del dolor y es-
pasmo astenico, como tambien el mo-~
~do de producirse , esto es , el modo co-
mo ‘ellos pueden” manifestatse en el es=
tomago, intestinos, y en las partes exs
ternas. : S

§. CXIX. Sasidia

En general pueden muy bien com-

pararse con la gota las enfermedades
del estomago ¢ intestinos. La de los
ro-

(1) V. clem. de Brown §. CLXXXIX. hasta
ol CXCVIL, ‘




robustos puede llamarse dispepsia <9ie
los borrachos , pero la de los debiles
equivale 4 la dispepsodinia, y 4 la co-
lica. Con estas indisposiciones qualquier
accidente puiede acometer a los gotosos,
menos la inflamacion , 6 bien pueden
tomarse por el mismo mal la gota , el
asma , el histerismo, la colica , y otras
muchas enfermedades , procedentes de
los desordenes de¢l canal de los alimens
tos, todas las quales se pueden preve-
nir , 6 quitar con el’mismo metodo cu-
rativo. La diversa nomenclatura de ellas
no sera capaz de inducir al error 4 un
buen practico. Muchisimas veces me ha

sucecido hablar. con gotosos ; bien dis-..
__piertos los guales- conocian. may bwn,

qUE su estomago , intestinos , y miem-
bros exteriores, se hallaban en el mismo
estado , 6 que sus pies se librarian de
l1a enfermedad, luego que las funciones
del estomago se restableciesen en el 08+

den natural.

§. CXX.

- Del mismo modo que el reumatismo,
enfermedad estenica , obra en los mus-
culos gordos , y en las articulaciones

G mnas

i
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l%aS considerables j-en las que se hallan
los mayores Vasos:sanguineoss y.en ges
neral Ias potencias vitales muy “activas;
del mismo modo la’ gota; ‘enfermedad
astenica 5 atormenta -las articulaciones
mas pequehas, y los vasos mas distane
tes del corazon; -como las manos'y los
pies.. A mas de-que en estas partes exs
ternas. hay una fuerza’ vital ;: mas de-
bil;, que en las-otras, como la luz na-
tural lo ensefa s contribuyen 4 debili=
tarlas todavia mas, ciertas' causas ge-
nerales. A la clase de “estas. pertenecen
-con especialidad ¢l frio, la - humedad;
y mas particularmente , si- Se exponen
_repentinamente - los  pies- sudados: 4 la
accion "de-agueks la-compresion que ha-
cen los zapatos estrechos, el cansaneio
producido por el excesivo andar , ysotras
causas semejantes. Porlas mismas razones
podra la gota-ocupar la cabeza'en aque=
ios que particularmente se han: debili=
tado ¢l cerebro con operaciones: menta-
les excesivas, por la total inaceion,y
otras causas debilitantes: puede nacer
de esto- la apoplexia, las afeeciones co-
matosas , y la convulsion universal. Del
mismo modo en un pecho muy debi=
li~
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titado. puede. originarse el asma , y sien-

do- muy considerable la debilidad del es-
tomago.y de los intestinos , pueden ators
mentar estas entraias espantosos $into-
mas convulsivos. Ciertos accidentes , co-
mo son aquellos de que acabamos de
hablar , han sido llamados gota ocuita,
desviada , 6 retrocedida ; pero bien con«
siderados , no. son sino el dolor ¢ es=
pasmo gotoso, el qual hace una especial
irrupcion en las otras partes , y €sto es
tan cierto-, que:los hechos lo conficman,
siendo el mismo metodo curativo efi-
caz en todos estos casos. '

. §. CXXIL

El estomago-a._veees esta sujeto d un™
tmal tan grave, que en pocos dias sue-
le hacerse mortal. Consiste este en una
inaceion , 6 en otra qualquiera especie
de atonia con dolores violentos , frio , 0,
para decirlo mejor , sensacion de. falta
de calor , con pulso debil, y las extremi-
dades frias. Si este. mal enviste a al-
guno de aquellos que se hallan muy de-
bilitades por los varios insultos de do-
lores de gota, cada uno se persuade,
que nQ es sino 14 gota transportada al
G2 S
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estomago , unicamente , porque los me-
dicamentos incitativos , el opio, ¢l
%ther, los espiritus ethereos , los. aro-
mas et cet. vuelven la salud, poco antes
trastornada, al orden natural.

§. CXXII.

‘No obstante debe advertirse, segun
hemos dicho en los parrafos antecedens
tes , que en los enfermos en los quales
no se habia declarado bastantemente
ta debilidad , puede haberse cambiado
Ta ligera diatesis astenica en una este-
nia , por causa” de un inmoderado uso
de substancias nutritivas € incitantes,
bien indicadas en general 5 para la cu-
rfaciofi de la- gota, pudiendose originar
de esta causa sintomas de un excesivo
incitamento, una verdadera estenia, y
una enfermedad inflamatoria. Puede en
eésté caso venir en un paroxismo de go-
ta la angina inflamatoria , 6 bien Ia
pneumonia las quales absolutamente no
se han de tratar, como la gota, sino
con ‘el mztodo antiflogistico, del mis-
mo modo, que se curan las verdaderas
enfermedades estenicas.

§. CXXIII
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‘ §. CXXIIL cy 2
No es cierto, que la gota sea en-
fermedad hereditaria 5 el hijo puede re-
cibir de sin padre una constitucion ro-
busta , ¢ debil; pero en rigor no pue-
de decirse , que hereda la gota. Serd
heredero de los bienes paternos, y tam-
bien en general del mal exemplo que
le conducira 4 la misma glotoneria , y
al ocio 4 que se habia entregado su
padre. Por la accion de las mismas
potencias nocivas podra precipitarse 4
los. males a que por iguales motivos es«
taban sujetos sus padres.

- ' §. CXXIV.

.~ Es una observacion muy general , y
clara, que cada nuevo paroxismo de
gota es producido por nuevas potencias
nocivas debilitantes que se afaden 4 las
otras. Kstd observado , que las causas
ocasionales que producen mas comun-
mente este efecto, son el cansancio, el
resfriado , las bebidas acidas, y las
pasiones del alma. Si hay alguno que
quiera darse prisa a disminuir todas las

- referidas potencias nocivas, si alguno

G 4 pro-
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procura en las intermisiones de la gota
remediar con un proporcionado modo
de vivir, la falta de sangre, y la una
6 la otra debilidad , causas de este mal,
podra sin duda precaver fos “futuros
insultos de €1, toda vez que €stos no
vienen en virtud del sistemia determi-
nado por la naturaleza , sino por cul-
pa de los hombres. Yo mismo -tengo
la experiencia de gotosos los: quales,
guardando una dieta arreglada , y pro-
curando apartar de si todas las poten-
cias nocivas que conocian ~capaces de
reproducirles el mal , han evitado, hace
va mas de un’ afo, la gota que solian

padecer.. Es-constante 5-que , si el gotoso

supiese evitar todas las potencias noci-
vas , durante la vida que le queda, y

supiese sacar partido de los ineitativos

que se oponen 4 ellas, podria pasar el
resto de su vida enteramente libre de
este mal. Una enfermedad que no vuel-
ve 4 parecer mas, debe tenerse por
curada. La gota podria efectivamente
curarse , evitando la recaida , del modo
que se ha dicho, y asi llegaria 4 probar-
se, que es una idea falsa y fuera de razon

¢l que csta sea enfermedad incurable.
§. CXXV.

|

|
|
|
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S GROXXV. 2

El ociotiene grande influjo para arrai-
gar este - mal. De aqui es'que, si llega @
envejecerse , 6 4" tomar posesion del su=
jeto, el menor exercicio de fatiga 4 pie,
le hace volver inmediatamente. He co-
nocido viejos: trabajadores de los bosques
los quales.solamente hicia la primavera,
6 en el ‘estio, hallandose precisados- 4
cansarse ‘de pies , quedaban despue
todo el estio afligidos de algun obstina-
do ataque de gota.

§. CXXVI
Las bebidas ‘acidas, la limonada,
el ponche el vino blaneo ténues, el'que-
0 acre y picante , son medios que con
mas freqilencia promueven la gota y sus
excesos. Padecen esta enfermedad los
aficionados al vino, pero no los que loson
al aguardiente. Una de las potencias debi-
litativas , capaces de producir pronta-
mente dicho mal , es el frio, como lo
saben muy bien aquellos que estan su-
jetos a padecerle.

x> §. CXXVIL




§. CXXVIL ‘

Las hemorragias deben colocarse enw
tre aquellas cosas que son extremamen-
te perniciosas 4 los gotosos.. Un hom-
bre robusto que hacia excesos de beber
vino , contraxo esta enfermedad en fuer-
te grado , despues de abundantes hemor-
vagias de la nariz , y de haber empo-
brecido y alterado su sangre con repeti-
das sangrias. Los emeticos tambien de-~
- ben tenerse por debilitantes ¥y nocivos;
pero-es constante , que los purgantes son,
mucho mas dafosos. Las evacuaciones
son excesivamente debilitantes , si se
' suelta - artificialmente 4 un  tiempo el
vientre: y los -intestinos sves malo para.
estos enfermos , si ellos 6 sus Médicos:
tienen inclinacion 4 las evacuaciones he-
chas de esta manera. Los emeticos ¥
purgantes son tan dafiosos en la gota,
como utiles en el reumatismo.

§. CXXVIIL
El suefio mayor de lo que es necesas
rio perjudica 4 estos enfermos, porque
retardando demasiado el incitamento de
la vigilia , precipita 4 la debilidad di-
rec-
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vecta. No obstante se debe advertir, que.
siendo excesivamente COrto , es todavia
peor , porque el cuerpo no. tiene bas-
tante tiempo para rehacer -sus fuerzas,
6, como dice el Doctor BROWN , por-
que el suefo sobradamente COrto.no
corrige el cansancio, y la debilidad pro-
ducida -por. los incitamentos del dia an-
tecedente. A las personas sobrias, y. -a

las que hace ya mucho tiempo que pa-

decen este mal, sin duda es util y ne-
cesario un  sueno algo mayor ., aquel
suefio, que despues de si dexa al enfermo
alegre, es el mejor.

§. CXXIX.

Curacion.

La curacion de la gota debe consis-
tir en general en el uso de los remedios
corroborantes € incitativos : en los pa-
rOXismos que no son muy fuertes , es
suficiente el caldo de carne de carnero,
y las sopas substanciosas , especialmen-
te quando el estomago padece debilidad.
Estas sopas disminuyen la debilidad del
estomago , mayormente quando no es
posible introducir en €l alimentos s(;)li-

’ .dos,
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dos ;. y son propias para ‘nudrir, y cati~
sar un ‘moderado ‘incitamento para sos-
tener el cuerpo.” Conforme €l estoma~
80 Vaya adquiriendo ‘mayor robustez,
puede-tomaise tambien alimento animal’
&n forma solida, y se ha“de tener cuir
dado en aumentar las fuerzas con me-
dios incitativos , junto con bebidas pro-
porcionadas diluidas segun la necesidad,
como ¢l espiritu de vino con agua ca-
liente , vino generoso con agua, 6 con’
1thé , 6 tambien puede ser util la leche:
Todo ‘esto se debe entender para los
casos mas benignos. La bebida n.° XXIIL
creo serd mejor., que las referidas.

§. CXXX.

. Quanto mas impetuoso. y fuerte es
el ataque de 1a gota, tanto mas-acti-
vas y puras deben ser las bebidas, co-
mo el vino de Malaga puro, el de Ma-
dera et cet. 6 el espiritu de vino com
un poco de agua caliente. Siel malsi~
gue siempre con la misma intensidad,:
6 parece que se quiere aumentar, s ne=
cesario inmediatamente echar mano del
laudano liquido, del almizcle , del alca-

li volatil (amoniaco) del ether, cuyos
e~
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semedios se han de usar en alta dosis. No
son raros los ' exemplares. deque ;. con
estos’ remedios ‘en ‘pocas “horas; -y -cast
sicmpre en pocos dias , ;puede  disiparse
ta enfermedad. Alguna vez se ha depasar

de un’remeédio incitativo al otro 5 ¥ asise
han de emplear todos los ‘conocidos; toda
vez que nuestra naturaleza se acostumme
bra muy facilmente 4 cada uno de los
incitativos en particular , y quando-se
Ve, que ‘no'obia , esto. €sy que el uso
demasiadamente continuado ‘no produ~
ce los efectos convenientes, NO €s me-
nester persistir en dicho ‘remedio , sino
que se han de emplear. otros, sin demo-
ra. Esta es una regla muy necesaria‘en
qual§uidr caso”en que se hade acudir
4los remedios- incitativos ‘mas fuertes.
Muchas veces en casos ‘graves , 'y en
enfermedades  peligrosas’- me he “visto
precisado 4 pasar- del laudano-, al espi-
ritu de “hasta de ciervo , 'y de'este, al
ether; 6 al almizcle. :

§. CXXXL
He dicho en otra parte;, que el Con-
sejero- intimo HOFFMAN , Segun su teoria
seeptica ¢ antisceptica - acerca la gota:
: que
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que le atormentaba, ponia siempre o«
bre la parte  dahada espiritu de vino.
rectificado , y 'se aliviaba prontamente.
Otros. han usado tambien el mismo re-.
medio con feliz suceso. Un- partidario
de la doctrina Browniana que ignoraba.
absolutamente las tentativas de Horr-
MAN, y sus resultados, prescribia -inte-
riormente -el espiritu de .sal amoniaco
(amoniaco debilitado ) hacia poner sobre
la parte doliente ether, y en pocos dias
curaba la gota. 2.

§. CXXXIL :
En los intervalos del mal se deben
apartar con la mayor diligencia las po«.
tencias nocivas sobre referidas , haciens
do uso de todo: lo que puede oponerse
2 ellas. Se usan los alimentos del rey-
no animal capaces de fortalecer , hue-
vOs , leche , cangrejos , caracoles, y 0s=
tras , sin acido de limon. Se usan poco.
6 casi nada los alimentos que se sacan.
del reyno vegetal , los quales , quando,
el'enfermo se halle mejor:, podran usar-
se .alternativamente , 6 junto con los
animales. El Doctor Brown observé en.
s$i- mismo que las habas eran el alimen-~
o




‘alma permanecer- en “una inmoderada
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to vegetal que casi le sentaba mejoxg
que todo otro. En esta enfermedad es
conveniente evitar los acidos, y las
frutas. Entre las bebidas se han de
eligit las que fortifican, evitando las
frias: pero en caso de no estar pro-
ximo el ‘paroxismo del mal, y de
haberse tomado una buena refeccion
corroborante , se puede hacer uso del
agua fresca. Se han de evitar cons
tantemente las bebidas  acidulas?; -y
fermentadas. - Se- ha 'de hacer exgreicig”
en coche , 6 4 caballo, siendq Fams

bien util el 'que se hace 4 pic, £sn &l -

que no promueva sudor ni can ,,_,Cg

viene evitar la perdida de los h‘Qﬁ\]/&,

ves, pudiendo -l gotoso -usar rara Wtz
165 deleites “venereos. El temple del ay-
e que nos cerca €s menester que no
séa frio, ni produzca excesivo calor.
Es de mucha consideracion el descan-
S0, el hacer exercicio en el‘ayre bien
purificado ; y 1a limpieza del cuerpo.
El espiritu y sus efectos no deben en-
tregarse & una total inaccion, toda vez
que se origina de ésta la debilidad di-
vecta; pero , al- contrario, no debe el

dC—

o
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actividad:, porque de: ella:toma origen la
debilidad indirecta:, Todo. lo que alegra,
y pone los=movimientos , y afectos del
alma en una cierta accion arreglada es
lo. mejor para. estos: -enfermos.. Por lo
que toca al suefo nada tengo .que afias
dir 4 lo que queda dicho atriba.

§ CXXXHI - .

Si los insultos de!gota son muy fre-
qiientes , -y de. larga duracion muy 4
menudo padecen las articulaciones de
los: pies , y-de los dedos :»muchas ve=
ces ‘las he wisto faltas de fuerza € inap
tas para el movimiento. -Otras se ven
llenas de elevaciones y nudos llenos

“de tierra calizdy la. qual en algunos,
exacerbandoseles la enfermedad , se ‘ve
salir. a4 pedazos de las.coyunturas. Moz
gagni ha hecho muchas: colecciones con-
cernientes 4 estas concreciones ealcareas,
Ha habido- Médicos que.-han llegado
4 ablandar diches nudos’, extrayendoia
materia de ellos 5 con-lo que se-han
persuadido ,.que-realmente-habian echa-
do ‘del cuerpo: el origen del.mal. Es
totalmente . indiferente - para - noSOtros,
en lo que mira4 la curacion 5 el saber

pro=
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propiamente de donde - se origina esta
tierra caliza. Que provenga de un hu-
mor viscoso el qual sea la materia pro=
ductriz de la gota y la causa de los
dolores , un verdadero: Browniano no se
atrevera 4 sostenerlo. Lio mas probable
es, que el humor mas. sutil, separado
en la parte enferma , se halla reabsor-
vido excesivamente , ¥ con prontitud,
y que la parte terrea O Inateria mas
grosera queda alli abandonada.

§. CXXXIV,
- MARRYAT’, teorico de poca instruc=
cion ; sobre este: asunto - ha  avanzade
una - proposicion, algo extraba : en aque-

llos, dice. ,.que hace mucho ticmpo que™

se¢ hallan atormentados de la gota, con
freqiiencia 5 se hienden los vasos peque-
fios:de los quales sale una substancia
gredosa que es la que da la consisten-
eia 4-los filamentos nerviosos, y que
realmente puede Hamarse principio gres
doso , toda vez .que estos en su origen
parecen estar formados de una tierra
de especie calcarea la que ;unida al glu-
ten animal , toma la forma de largos
filamentos.

§. CXXXV,
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§. CXXXV.

iQue teoria tan curiosa acerca Iz

construccion de los nervios ! Pero seria
aun mas particular y© curiosa , si por
fin se hallase que esta apoyada. BAILLIE
rara vez ha encontrado la glandula pi-
neal , sin hallar en ella substancia ter-
rea , habiendose esta convertido mu-~
ehas veces totalmente en tierra. A este
propesito el profesor Sommering resol
vi6 publicar ‘en Maguncia su Diserta-
cion de Acervulo Cerebri enla qual, si-
guiendo la oponion de Vicq D'AzYR,
ha establecido’, que las piedrezuelas de
_fuera la glandula pineal’, ¢ las quees-
“ ¥4n deritro de ella , lo‘mismo.que los lla-
mados pequefios calculos del cerebro', no
son enfermedades , sino partes de lama-
tural textura de éste. LieuTAup , Mgee-
KEL , ¥ WALTER , dice Vricq D'Azyr;
son del mismo parecer. Tambien consta
de las observaciones anatomicas ‘de  BAI-
LLIE, que la osificacion'que se observa en
alguna parte dela duramater es una delas
causas mas comunesde lasafeecioneseons
vulsivas. La membrana pues, y lasubs
tancia del cerebro abundan de parteci-
lias
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flas terreas, 6 ya se llamen estas d?g:
calidad osea , 6 caliza. Tambien se sa-
be, que de esta entrafa , .y su mem-
brana tienen origen los nervios. Bajo es-
te punto de vista podria la opinion de
MARRYAT tener realmente algun fun-
damento ,-tanto mas, quanto las par-
tes que han sufrido mucho por la go-
ta se vuelven totalmente insensibles.

§. CXXXVIL

De la observacion que ciertas per-
sonas bien pottadas estan sujetas 4 la
gota , se ha pretendido deducir , que ¢s-
ta enfermedad proviene desobrada abun-
dancia.de sangre y de vigor. Por esto
la mayor parte de los Médicos se ha
valido del metodo astenico para curar-
{a. Se ha sangrado, purgado, hecho
sudar , y prohibido la carne y el vino;
otros gotosos han sido puestos al uso de
fa sola leche, porque este licor que en-
gendra tambien mucha sangre, y cor~
xobora , se ha tenido por un demul-
cente y atemperante de la ‘acrimonia.
Crrso, y Prinio ‘han celebrado la le-
che de burra  ¢on preferencia 4 toda
otra. Asi como hay sujetos que no pue-
w den
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defllevar la leche,y Storr debe ha=
ber hallado alguno de estos entre sus
enfermos de gota 5 del mismo modo es=
t4 demostrado , que dicho bumor ha
de ser danoso en esta enfermedad. To=
do esto nace de falta de verdaderos
principios , y de demasiada inclinacion
4 1a doctrina Mosologica sobre el diag--
nosis , y curacion de la gota, toda
vez que , tanto.sobre esta , cOmO sobre
otras muchas enfermedades ,. en un
gran numero de Médicos, no se obsetva
sino confusion ¢ ignorancia.

§. CXXXVIIL

_Que la gota sea enfermedad aste=
nica, se demuestra con bastante evi-
dencia , viendo que los debiles acontra=
en con mucha facilidad. Hay exemplos
de mozos debiles y mugeres joveries que
padecen este mal, siempre que Se ex=
ponen 4 la_accion de las potencias de=
bilitantes. Los mas robustos no estin
sujetos 4 ella en la flor de su edad y
de su perfecta salud, sino solamente,
quando con los abusos y desordenes han
disminuido las fuerzas de su . cuerpoy

6. quando las potencias nocivas directa-=
' mens
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mente’ debilitantes han obrado con -ﬁé.
giiencia y actividad. Lo mismo se ha de
entender.de las almorranas, de la apople-
gia, y otros males que antes se deribaban
casi todos de la plenitud , y del vigor.
De la gota tratada con debilitantes,
naci6 la hidropesia, que -en las manos
de un Browniauno fué curada con el me-
todo . correborante.

~ CAPITULO" DECIMO,
Dgl . Asma.
. CXXXVIIL

a-habido Médicos; como lo di-
c¢e BrowN muy bien , que no han sa-
bido en que clase debian poner el asma.
Otros mas advertidos le han tomado

por una epilepsia del pecho. Yo diria
- que se puede considerar con mas pro-
piedad , como un insulto gotoso de los
pulmones, Tambien se ha derivado de
una extraordinaria coleccion humoral
en el texido mocoso de esta entrafia, 6
de una falta de absorvencia en los va-
%0s de la misma. Esta puede decirse pro-
; H2 pia-
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piamente que constituye el asma humes
do, (‘asma humeral’) cuyo’ paroxismo
se desvanece con sudor de la cabeza, 6
del pecho : en este caso € vuelven tams
bien edematosos los pies:

§. CXXXIX. :

En general no tienen los: Alemanes
ni los Franceses propio nombre para ex
presar el verdadero asma. La voz que
aquellos  han introducido en su- idioma
para indicar esta enfermedad , esto €S
Engbrustigheit - estrechez de pecho , ¥
entre nosotros dificultad de respirar
expresa la difnea y toda dificultad de
respirar. 2 1

. CXL. S

He conocido un Baron aleman que

de quando en quando padecig#insultos
de gota: un ingles'le habia aconsejado
meter los pies en agua fria, v quiz@
tambien qué practicase otras: Cosas. De~
bia por ventura un Baron alemair dess
preciar lo que I¢ ‘aconsejaba’ un”ingles
*que se titulaba Lord ? El enfermo  fiz
falmente se: liberté de ~sumal’5 pero

contraxo UNnos pAroxismos asmaticos muy
fre-

i
o
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-freqiientes. Se podria- quizd decir , que
1a gota de los pies se mudo en la del
pecho. Despues dirémos , qne el modo
-de mitigar los insultos asmaticos es en-
teramente el mismo, que el que se debe
adoptar para la gota, este es el meto-
do que ordinariamente adaptamos en
las grandes- astenias. : g

§. CXLL

Preceden -al asma los sintomas de

{a debilidad universal , como se observa
en. todas las demds afecciones astenicas.
A mas-de esto sobrevienen muy 2 me-
-nudo dificultad de respirar , 6 grande
-opresion -cuyos insultos repiten con. ins
ciertos y: -desiguales paroxismos; y los
-quales rara vez producen una -expecto-
-racion diferente de la regular. Los in-
-sultos asmaticos andan muchas veces
acompafades de frio en las extremida-
des , respiracion y-lengua fria , grande
ansiedad ; precision de tener el cuerpo
elevado , v la boea abierta y anhelo del
=ayre freseo; el pulse es fregiiente, de-
-bil -y con-intermitencia , este .pues es
cel verdadero: asma que yo creo se pue-
de tener por un insulto de gota de pe-
=B cho,

&l
3
Al
all
&
1
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cho, ¢ como algun afecto igual & ura
_hidropesia del texido mocoso de los pul-
mones, supuesto que el primero podria
llamarse convulsivo, y el segundo- hu-
moral, : ; s
< =
§. CXLIL :

Algunos han alterado la- denomina-
cion del asma, dandole demasiada exten-
sion: toda respiracion dificil se ha la-
mado asma. De aqui han nacido- infi-
nitas divisiones de esta enfermedad. En
1a continua dificultad de respirar ( dis-
pnoea ) hay generalmente en el fondo
un vicio organico ¢ local , por cuyo me-
dio se hace una presion sobre ]os vasos,
que obliga 4 retioceder la sangre 4 las
ramificaciones bronchiales , 6 a las we-
xiguillas aéreas , ¢ nervios , como son hi-
dropesias, abcesos, endurecimientos, aneu-
rismas , adherencias de 1los pulmones
4 la pleara , polvos, la accion de va-
pores picantes &e.  En estos casos la
dificultad “de respirar no se puede cor-
regir antes que se haya corregido, y
quitado el vicio local , y por dicha ra-
zon la mayor parte de estos afectos son

incurables. 3
§. CXLIIL
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§. CXLIIL.:

Fl asma acomete de improviso, ¥
1as mas veces de noche , y por €sto el
enfermo se dispierta por causa de una
constriecion , v estrechez de pecho, por-
que en la noche se nos aumenta la sen-
sibilidad con relacion a nuestras: inter-
nas ingratas sensaciones. La ansiedad
y opresion muchas veees se aumentan
tanto , que el enfermo que ba padeci-
do un ataque semejante , le teme mas
que 4 la muerte. la respiracion se ha-

ce con silbidos , y el enfermo se halla

precisado 4 sentarse en la cama por
no_poder respirar estando echado. En
los paroxismos mas fuertes la. respifa=

cion se hace levantando las espaidas, €

inclinando el cuello y la cabeza , cuyo

“estado se llama orzhopred ,en los paroxis-
“mos de gota ¢ no se¢ puede hablar, o

se habla con dificultad : el enfermo siem-
pre desea respirar nuevo ayre fresco,
las_partes externas se vuelven frias y

_torpes: la cara s¢ hincha y toina un co-

lor azul obscuro , y las lagrimas ma-
nan involuntariamente de los cjos. Al-
gunos sienten dolor en los brazos ; 'y

H 4 una
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una astmatica le tenia entre las espal-
das. En 105 ataques la orina es blanca,
y fucia de ellos forma poso: asi mis-
mo al ultimo de estos se promucve una
expectoracion mas ¢ menos abundante.
Muchas veces queda en los intervalos
una cierta dificultad de respirar.

§. CXLIV,

Muchos desconciertos que se mani-
fiestan en el cadaver de los asmaticos,
v que do muachos son tenidos por cau-
sas del asma, no soh sino conseqiien~
cias de €1, p. e la hidropesia del " pe-
cho, la supuracion , las obstrucciones de
<des pulmones, las durezas, la rotura
de los vases sanguineos &e. El ‘asma pue-
de terminar en sofocacion , hpotnma,
perlesia , hidropesia, en peripneumonia
espurea. Quanto son mas freqiientes los
paroxisinos asmaticos , tanto  peor se
halla el enfermo de ellos + pueden durar
mas 6 menos tiempo , COMO por €spacio
de una 6 mas horas, pero son muche
mas cortos , que los de la gota , porque
con motivo de la situacion de las par-
tes mas nobles , por la cercania del
corazon, por la inquiciud del enfermo,
st
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su ansiedad , ysus esfuerzos , se emplea-
mucho mas vigor vital 6 reaccion que
en las partes externas, y muy distan-
tes. Puede tambien anadirse a las refe-
vidas razones que , tratandose de las en-
trahas vitales , se Socorren con mayor
diligencia y cuidado-los accidentes con
los remedios que se tienen por eficaces.
No obstante yo he visto ataques que
han durado algunos dias. SEo

En el asma, dice el Doctor BROWN,
casi es util 6 nocivo todo lo mismo que
1o es en la gota ligera, y del mismo

- modo los insultos se hacen menos fre-

qgiientes y se quitan.

TR §. CXLV: ,

He observado con especialidad , que
{as “habitaciones humedas = cerca del
agua hacen la -enfermedad casi incura-,
ble, Para los asmaticos ‘no conviene el
exercicio muy  violento. Los alimentos
que se sacan del reyno vegetal , las fru-
tas el frio, la perdida de fuerzas ¥y

-de ~humores por medio de la sangria

purgantes &c. son las potencias nocivas
mas temibles. La afliccion y demas pa-
siones del ‘alma , que deprimen, y agi-

tan
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stan hacen volver el -mal, quando casi
-se hallaba del todo vencido. En un ver-
-dadero insulto asmatico parece , que €l
vOomitivo , acarrea alguna utilidad. Pe-
ro esta diminucion del mal es comun-
mente dé-corta durhcion , de modo: que
da enfermedad realmente se agrava , pot-
que la accion del remedio aumenta la
debilidad:-Puede ser que la utilidad que
se manifiesta al ~principio del vomitive
-provenga de la absorvencia que se pro-
Jmueve con la accion de este.

' §.- CXLVIL.

En los insultos muy fuertes he ex-
perimentado” muy util el laudano liqui~
do tomado con*café algun tanto fuer-
te', 6 con wino de Malaga. Se puede
‘dar 4 cada hora un grano de opio divi-
dido en dos ¢ tres tomas. Tambien se
da una dragma de ether en agua), y-se
friega exteriormente el pecho como que-
da indicado ‘en el numero XV. Para
mantener el cuerpo libre se dan tres
granos de calomenanos con -upa infu-
sion de sen, siendo este purgante in-
dicado con especialidad en el asma hu-
medo , en el que hay disposicion & hl.a
1—
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Hidropesia i en -otros 'casos una pildorg
de un grano de- calomenanos, y. otro
de acibar podran servir al intento. Hay
exemplos de algunos que se han alivia-
do, tomando una copita de aguardien-
te fuerte en el tiempo del insylto. Mu-
chos: enfermos - han sacado ntilidad del
ether con el laudano liquido, 6 con el
alcanfor ; almizele &c. el azafran me
ha producido ventajas muy  manifies-
tas en algunos insultos asmaticos fuer-
tes que hacia ya algunos:dias que com-
parecian cada. noche. - Todos  estos re-
medios, paraque aprovechen ,se han de
dar en alta ‘dosis.. Si- el mal ha llega~
do a tal extremo que comparezca ca-
da noche ,-6 si: de otros: antecedentes
se: pueden prever los paroxismos podran
practicarse. semejantes remedios -como
preservativos , antes de: acostarse el en-
fermo. BEDDOES aconseja , que se hagan
dormir ‘los -asmaticos .de esta especie
en una atmosfera que tenga mezglade
hydrogeno ; el qual sabemos que dismi~
-nuye la sensibilidad del sistema, . Tan-
to en el insulto , como ‘antes que.co-
.mience , se han .de hacer fricgas en las
-manos y en los pies: la tintura de can-

ta-
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tar?das puede emplearse 4 este fin para frie:
gas en las extremidades inferiores. En mis

“Miscelaneas refiero el caso de una asma=
tica que se libré de esta enfermedad con

“fas friegas de esta tintura , junto con una

“dieta corroborante. Despues se dan frics

‘ciones en el espinazo con el aceyte de
trementina; pero en la region-del car-
dias, en el pecho, y entre ias espaldas
'se ‘hacen friegas con el medicamento
sefialado en ¢l numero XV , 6 tambien
en todas estas partes con sesentad ochenta
“gotas del laudano liquido.

§. CXLVIL :

Pasado el insulto me he dado prisa
en alejar la presencia de otro, y he po-
dido conseguirlo’ prescmblendo al eafer-
‘mo las pildoras n.° VII, 6 bien con
1os polvos n.? XXIV. usados por un tiems
‘PO algolargo.. Juntamente con estos re-
medios es nécesario hacer uso de una
dicta corroborante;, y eén todo caso de-
be el asmdtgco llevar una vida capaz de
dar tono 4 su maquina , como lo he he-
cho notar, hablando de la gota, y'dela
falta’ de la purgac10n ‘periodoco - men-

"sual Tambich ‘s¢ pueden prescribir” los
re-
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remedios estomacales , y otras medici-

nas corroborantes de semejante natura-
leza. Es absolutamente necesario dag

tono 4 todo el cuerpo, 6 bien aumentar
el incitamento con remedios apropiados,

porque despues 10s incitativos dados en

el paroxismo serian de poca utilidad.

Huvo tiempo en que €l ether fue teni-

do por un remedio especifico en el as-

ma , habiendo algunas veces detenido 6
mitigado los paroxismos. No obstante
ha demostrado la experiencia , que el

ether es inutil y algunas veces NOCivo,

usandole largo tiempo y sin los reme-

dios corroborantes en general.  La cons-

tipacion del vientre se corrige con las

pildoras n.> X. XL XII. 6 con los calo+"
menanos y el acibar. Si despues del pa-

roxismo se junta la viscosidad que em-

baraza los pulmones , se usa @ veces con

utilidad 1a mixtura n.° XXVL La po-

cioncita n. XXIIL. , y la que se hace con

la yema de huevo mezclada con azucar,

y desleida en agua caliente con un poco

de retafia , U otro licor espiritoso, acar

vean la mayor utilidad y alivio.

FIN DEL OPUSCULO DECIMO.













FORMULAS

medicinales 1ndicadas en los

Opusculos , IX y X.

Nom. 1. 8. Op. pur.
Radic. ipecacuan aa. gr. go.
Syr. simpl. q s. fians pil, n. xxx,
Consp. d. s.

El enfermo tomari una de estas
pildoras por la mafiana , y dos por la
tarde : 6, segun la necesidad , podra
tomar una cada 4, § cada 6horas.

Non 11, Be. Limat ferr. puriss. unc. semis.

Rad Columb. scrup. iv.

Rbe opt. cort. cinmam. Geus. 6B

Scrup. 1.

Euxsract. absynth. q.s. f. pil. gr. 7,

Consp. cinnam. :

El enfermo tomara , dos 6 tres ve-
ces al dia'seis, 6 mas, de estas pildo-
ras. El tiempo mas propio para tomar-
fas es la mafiana despues del almuer-
Zo, y por la noche antes de acostar-
sey O algunas horas antes de cenar.
Now, ur. s Limat. ferr. purissim. et

subtilis, :
I Sac-




Sacchar. an UnC. semis.
Cort. cinnam, opt. drach.et semsis. ad
d. ij. .
F. pulv. : .
Los adultos deberan tomar 40, 6 60
granos de estos poivos dos veces al
dia : 4 los nifios se les dardn de %o
4 20 granos. No suelo hacer tomar
los remedios calibeados en ayunas , sino
despues del almuerzo.
Now, 1v. B Rad. gramin. 1igo. guaiac. a6
- unc vitj.
Turion. pin. unc ij.
Cort. ulm. intern. unc. 4ij.
F. species. s. :
§e hacen herbir dos, 6 tres onzas
de estos vegetales en

12 mitad , se cuela el cocimiento , y s€

toma en un dia.
Nom. v. Re. Merc. pracip. 6ib. drach.
Axung. poOrc. unc. s

M. F. ung. p.
§¢ han de fregar cada dia , quan-
do convenga , las extremidades con
© este unguento , empleando cada VeZ
upa porcioncita del
grande -haba 5 6 de una nuececita

dos libzas de
© agua comun haita la censumcion de

i

tamafio de und |
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Now, vi. Merc. sublim. drach. semss,
Solve in aq. destillgs, 1ih.
Se usa esta disolucion para lavar las
partes. : RS :
Nuy. vir. Re. Op. pur. rad, ipecac. aa
granum..
Tart. vitriolat. gr. i,
Sacchar. scrup. M. F. pulvis,
Por la noche se. toma toda la ess
quedula , y por la mafiana la mitad.

Norta.

Estos son los polves de Dowsr tan
celebrados los quales se hailan en el
num. L. del Opusculo septimo. En estas
polvos que las Pharmacopeas de Lo
dres 'y de Edimburgo Ilaman con ra.
zon polvos de ipecacuana compuestos
#06 hay azucar , y el opio , y la ipe-
£acuana estan en ellos en mayor pra-«
porcion con el tartaro vitriolado, De
los polvos de Dower , segun las cita-
das Pharmacopeas se dan de %04 12
8ranos , en los quales entran cerca de
dos granos de ipecacuana y de opio,
Yy ocho granos de kali , 6\ tartaro
vitriolado ( sulfato de posasa ), siendo el
escrupulo de las PhaIrr;acopeas extran-

ge-




eras de solos veinte granos , y 1o
de catorce como en las de los Italia-
nos. Los principiantes deben notar €s-
to con cuidado , porque quatro gra-
nos mas por cada escrupulo , ¥ do=
ce por dragma pueden acarzear dafo
con el uso-de aigunos remedios. Los

olvos de ipecacuana compuestos s&=

un,la formula del autor me parecen

mejor , por detenerse en el estomago,
toda vez que los de Dower s€ vomi-
tan facilmente ,y tanto mas pronto, si
el enfermo no- tiene la precaucion de
abstenerse de beber por algun tiempo.

Noum. v B, Cortic. peryv. unciam.

Plyv. rad. vhe. bol. arm:v.

Elect. diascord. aoa drachmom

Syr. myrtili. g s. £ elect. d. '

El enfermo tomara tres 6 quatro
veces al dia una cucharadita de las de

_tomar café de este electuario. '

Nox. 1x. 8. Laud. lig. Syd. gats. 5%

Sal. alcal: volas. gr. iv. vel Vi.
Ag. cinnam. drach. ij.
Syr. cort. auront. drach. .
Esta es una pocioncita incitativa que
se toma toda de una vez.

~ Nom, % % Gummi. ammoniac, i gra=
1§




nis dr. ij.
Aloes lucid.
Limat. ferr. aa drachmam
Syr. balsam. q. s. f. pill. gr. iij.
Consp. d. s.

Se toman de dos hasta quatro por
1a noche, y dos por la mafiana, to-
dos los dias hasta que el enfermo obre
cada dia moderadamente del cuerpo.

Nora.

El xarabe balsamico de esta formu-
la es el mismoque en las nuevas Phar-
macopeas de Liondres , y de Edimbur-
go: se llama tolutano , porque esta
hecho con ‘el balsamo de Toli en la
primera , y en la segunda con la tintu-
ra de este balsamo. £n otras Pharma-
copeas se aconseja preperar dicho bal-
samo -con la tintura del peruviano,

agua rosada, y azucar , y tiene la mis-

ma propiedad que el tolutano.
Wom x1. Re. Aloes succot. drachmam
Limat. ferr. scrup. ij.
Sulphur, antim. drach. semis.
Calomen. scrupulum
Ol sabin. gi. x%.
Syr. simpl, q. s. f. pil. gr. iij.
Consp, d. s.




El enfermo, quando vaya & acostarse,
tomara dos de estas pildoras , 6 se le
ordenarén una por la mafiana, y dos por
la noche. -
Nun. xi. B Aloes lucid.

Limat ferr. aa drach. sémis.

Sulphur. antim. scrupulum.

Mucillog. gum. arab. g. s.

F. pil. gr. iij.

Consp.

La dosis de estas pildoras es de dos
& tres por cada toma , y tambien se
pueden dar una por la mafiana, y dos
por la noche.
' Nom. xnn

POLVOS SEDATIVOS DE LOS SUE-
- cos 5 0 polvos tebaices.
B, Opi. scrup. semis.
Nitr. depurat. . SCrup. et semmis.
Sacch. alb. unciam
M. et f. pulv.

Cada dragma de estos polvos con-

tiene un grano de opio , los quales
son nuy utiles en las convulsiones , do=
lores , y hemorragias en cuyos €asos
se pueden prescribir 4 la dosis de guin-
ce granos cada quarto, © cada meﬁiia
: -
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hora , hasta que se les ve producir ali-
vio. '
Nora.

Estos polvos los llama el Doctor
Weikard de los Suecos', porque los trae
la Pharmacopea de Suecia — Pharmaco-
poeia Svecia , ediiio altera emmendota 8

-Holmie 4779.

~En esta formula , con la virtud
refrigerante del nitro , se corrigen los
inconvenientes que aigunas veces pro-
vienen del uso del opio. El azuear no
se poane sino para dar forma 4 la me-
dicina.
Nom. xiv. 8. O/ oliv. (vel amygd.) uuciam

Sp. sal. ammon. caust. drach. ij. M,

Este! xabon se usa para friegas; y,
unturas.
Nun. xv. Be. Aether. vitriol. unc. semis.
Camph. drachmam. solve.
Con este remedio se moja la pal-’
ma de la mano, y con elia se hacen
fricgas en la parte dafiada , detenien-
do' Ja mano encima por algunes minu-
tos.. En el dolor de cabeza se hacen
las friegas en la frente , y en el ver-
tice ; en las nauseas y 6 debilidad de
“estomago se haran en Ia region epigas-
tre-




trica; en el dolor de muelas en los’ car-
rillos s y en qualquiera otra parte en que
haya dolor y espasino , pero- sia Cau-
sar bermejura , ni inflamacion.
Noun. xvi. Bz Gumm. arab. unicam
Solv. in aq. commun. unc. viij.
Add. wnitr. depurat. scrupulum.
Syr. balsamic. unc., semis. m
Cada dos O tres horas se dan tres
cucharadas de esta medicina.
Noun. xvit. 8. O amygd. aulc.
Syr. papav. aib. aa’ unciam
Gumm Grab. dvachmem vel duas M.
§c da al enfermo media cucharada
de esta medicina, y muchas veces una
hasta ‘gue se halle alivio. Tambien hago
afiadir con fregiiencia una yema de hue-
Vo al aceyte de almendras dulees.
Nuw. xvin. e
ELIXIR VISCERAL® 6 ESTOMA-
chico temperado- de Hoffman.
Be. Extract. centaur. min. gention. rubs.
Card. ‘beved. rhe. elect.
Terr. foiiat. “tard. aa @rachmam.
Ag. menth. unc. V. ;
Misce , et leni calore peracta debita
digestions, filtretur elixirivm , et serve£
> e |

l




La dosis de este elixir es desde nue-
ye hasta ochenta gotas , tomandole an-
tes de comer con un vehiculo propor-

cionado. :
Nom. xix.

X4AR ABE DE GENGIBRE.

8. Zingib. tenuit. concis. unc. .
Aq. buliiens. isb. ii] '

Misce , mascera per aliquot horas , €k
cola ; deinde 5 aldendo sacch@rum purissi=
mum 5 fiat syropus. :

Este es un xarzbe grato , y mode-
radamente aromatico ¢l qual tiene el
gusto , y la virtud del gengibre. Este
vegetal €s muy util en las colicas fla~
tulentas , y en la astenia de los intes~
tinos. No es tan calido come la pi~
micnta y sus preparaciones , siendo los
efectos del. gengibre mas  duraderos.
“Esta droga entra en el que llaman elec-
tuario cardiaco. 3

- Nun. xx. 8. BElect. de scord. drach. ij.
Essent. cort. aur. vel tinct. aromal.
drach. iij. .
Ag. cinnam. 4HC. V.
M.ds
Al




Al enfermo de diarrea se le dauna
cucharada de esta medicina despues de
cada evaeuacion : St €s nino se le da
una cucharadita de las de tomar café,
6 dos , junto con algun xarabe. -

Num. xxi. we. Vitriol. alb. depur.

scc. Pharm. ross. drachmam. exir. .

flor. cham. drah. ij.
M. et fac. pil. gr. .
Consp. d. s. :
Se toman dos cada tres O cada quatro
horas. Lios gue son mas scnsibles pueden
empezar por una sola, tomandola en las
horas de la manzna.
Nui xxu. '&e. Extract. colocynth. compos.
Londin. :
Mercur. dujc. aa scrupulm.
Syr. simpl. q. .
F. pil. num. viij.

- Moxro daba gquatro de estas. pildo-

ras la primera vez ,'y despues dos ca-
da hora hasta que se soitaba el wvien-
tre.
Num xxur Be. Sp. vin. rect.
Syr. cors. aurant. ao.unciam. vel ij. M.
Se mezcla esta mixtura con dos li-
bras de agua, 6 cerca de ellas para be-
bida ordmaua.
Nux,




Wux. xxiv. Re. Sulphur. antim. gr. ij.
Opi. pur. granum.
Sacchar. scrupulum.
M. f. pulvis.
Se toma de una vez 4 Ia hora del
suefio.

. Nun xxv. re. Semia. cannab. uncias ij.

Florum sambuc. chomom. g u#e. se-
. mis. .

Se lienan de estas flores y semi=
llas saquitos de tela , los quales se
aplican calientes en el puesto dei do-
lor.

Num. xxvi. g Ag. pur. unc. iv.
O!l. emygd. drach. vj.
Subigs vitell. ov. add. salis volatil.
C. C. scrupulum
Syr. balsamic unciam me:

Se da al enfermo en caso de tos
impertinente una  cucharada de esta
rtx);ixtura , habiendola antes revuelto

ien.

FIN |
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Y en Barcelons en la de Bctherling se
hallasdn las siguientes obritas publi-
cadas por el Dr. D. Vicente Mitja-
wila 4 ¢5¢.

Noticia de los dafios que causan al
eucrpo humano las preparaciones del
plomo ya administradas como medi-
cina , ya mezcladas fraudulentamente
con los alimentos de primera nece-
sidad , &e.
Ratio instituti clinigi Ticienensis pri=
Hera parte.

Liave de la pritica Medico - Bro-
wiiiana , 6 Cénocimiento del estado es-
enico , y astenico predominante len las
enfermedades , Cpuscuio. I
~ Dhvision de las enfermedades he-
cha segun Ins principios” del sistema
de Brown , 6 Nosologia Brownianas
Opusculo II. :

Reflexiones de Cayetano Stransio
sobre los Elementos de Medicina del
Doctor Juan Brown , Opusculo 1. :

Reflexiones del Dr. Pedro Franch,
sobre la doetrina Browniana , Opus-~
culo IV. -

: Co-

En Madrid en la Libreria de Castillo,

-




Coleccion de fragmentos relativos
4 la proposicion Browniana , que el
frio debilita , Opusculo V.

Anotaciones Médico - précticas 50~
bre las calenturas intermiténtes , su
curacion , y el uso del arsenito de po-
tasa en ellas , con varias reflexiones
acerca las precauciones ;, métedo con
que se ha de usar éste remedio, y el
correctlvo del arsenico , y demas ve-
nenos metalicos : segunda edicion muy
aumentada con el extracto de los nue=
vos experimentos sobre los contrave-~
nenes del arsenico por el Ciudadano
Cas; Renavrr , &c. Opusculo VI

Practica de las enfermedades este-
nicas , 6 flogisticas fundada en la ex«

_periencia , yen la doctrina Browaianas

Gpusculos VI oy VI

“Prictica _de las enfermedades aste-
nic}a{‘s » 6_de debilidad , Opuscuios iX,
Y. A s ’

En Valencia enlo Libreria de Malicn, v
ew Zarogoza enla de Monge se hollaran
todos estos Opusculos Brownianos 4 y los
que van & publicarse.
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