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. CAPITVLO PRIMERO
D E  L A  M ETHODO D E  CVllAR. 

lai enfermedades de !os niños. Contiene 
corno fe dcvan curar las enzias 

entLimcfddas y vlceradas.

Euchario Rhodion,

VANDO quieren dentar los «inos, 
acaece que fe les hincha,y entume
cen las enzias , y fe les vlceran en 
derredor de las vertebras de las 
quixadas. En tal ocaíTon es muy 
vtil y provechofo.que fus madres.

o nodricas les frcguen con los dedos blanda, y aoio- 
rofamente lasenziítas.Defpues con vnco de gallina, 
o con celebro,fi quier meollo de liebre,ó con azeltc 
de man ânilla.ó con trementina mezclada con miel, 
vntatíelas muchas vczes, junto con efto echarles fo- 
bre la mollera , que cayga dedospalmos.enalto vn 
^oco del cozimiento de aneldo.y de mancantlla.

Scolia del DeSlar Soriano.
El Autor fegun de los remedios , que trae en efte 

capitulo fcco!ige,de drecho,endrecho,tocaloque 
conviene parala facilitación del dentar:

PauloEgineta enei Cap.9.del ijb.i. de fasebras 
díze,queá Jos tiiños Ies comienzan alalk los dientes

cer-



Mtíhoio,yordtn
cerca dct fepcínio mes, y que dello fueeden atgunás 
vezcs inflamaciones de las enizias , mesillas, y tendón* 
nes, y aun fpafmos, vemos también otros áccidentes, 
que iobrevienen á los que apuntan los dientes,como 
ion camaras.coipegon, y prurituen los oydqs,y orc- 
jas.y calenturas. A efla ocafion conviene tener mu
cho cuydado con los niños.

Luego pues que entendieres, que le quieren íálir 
los dientes , y dello vieres feñales, harás, fi afsi fer 
puede, pafle con fola la leche, que mama, b fi de có
rner fe le diere,fea cofa,que no le aya de caufar tra
bajo al maícar. Podráfe'es dar alguna yema de hue
vo, leche de cabras, b de ovejas, c de almendras. Lo 
mejor íerá , cuc fe pafic folo con la leche del pecho 
de fu madre.Acerca de lo demas guardarás el orden, 
y confejo de! autor, confoi me manda fe haga,

Quándo vieres yá,que á !a claia falen los dientes, 
bien fe kspodrá dar á los niños que coman mas,qúq 
hafia aquella hora; Con ello vfarás de la cmbrocacioti 
que el autor aconfe ja. Pero para efe^o mejor,y par 
ra ayudar á la dentidon.cubiitánlas cervices del ni
ño, y las m.exilias,y cabeca, con lana limpia, y cardar 
da, para que el am.biente, y ayre exterior no impida 
la dentición.

A' icena para facilitar la dentición, mandajes vn- 
ten lasenaiascon leche de perra, y es cierto cofa muy 
buena. Si al tiempo que dientan huvitfie tan intenío 
dolor,que ft.efifc foreoío acudir a cl^vr.taranleslasen- 
zias con jumo de yervamora , ójl con ateyte rolado

ca-
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no vfaru de

 ̂ pAta ew» /« nlHou
cadente, no íkndo vrgente el dolor j 
eños remedios vlt irnos.

Para ayudar ala dentición,de confeio de Glo. vn- 
carles has las en?ias con vn poco de mar|teca recieñ-̂

- te de baca, mezclada con miel, y es admirable.
Con cfto cumplirás el intento del autorjporcjtie lo 

6 en fn capiculo cfcrívc.y aconfeja, mas haze pata mi
ngar el dolor.laxar las enzias,y facilitar la dcntició.q 
para curar las llaguillas.Eftas,u como acaece havcllas, 
lashuviere , ora Tean blanqiiczinas, ora inflamad as,y 
bermejudas, b que fe hagan comornas cortezillas nc 
gras,acud¡rásá Pablo Egineta,y te valdrás de los re
medios , que para ellas trac , en el capitulo diez dc 
fii primer lib. en la ôrma que fe figue.

Toma los polv os de raizes de lirio cárdeno,y mez - 
ciados con miel, y con dicí’a miflura vntales las Ha- 
guillas , 6 échales fobre ellas los polvos folos dc las
raizes. ^

Otro remedio.
Toma de azafran, y de mirra,cada media dragma, 

de agucar hecho polvos, dos dragmas , mezclcfe to
do,/ dc ello e charán fobre las llaguillaS,

Otro remedio.
Tomado ojas verdes de roíaUy dehojas dc las ro

ías bermejas, tanto de ynas como de otras, y machú
calas bien , y pon dellas fobre lis llagnillas ; 6 de las 
mifmas hojas fecas del rofal̂ y de las flores harás pfl- 
vo , y lo mezclarás con mfel, y vararás las llaguillas. 
Para agora baile ello , qhe en fn capitulo proprio

A 4 tra-



%  ̂ ì êthodo, y erden
trataremos mas a la íarga,y declararemos la caufaáe
las diferencias de las Ilagmllas.

Declaración mas por extenfo del capitulo pajfade,

I O que agora fedirà, feràcomo expoíicion de 
j  lo que dicho tenemos. Hypoci ates en la fenten 

cía 25. de la fedion tercera de fus Aphorifmös , en 
breves palabras declaro las enfennedades.y acciden-, 
tes, que aftiempo del dentar les febrevienen; ion las 
pa abras de Hipoc. Jtávetítaníe deutitionis tem
pore ̂ in^ivarum pruritos, fe b f es, (ünvulfionesyalvi pro^
ßuvtay PiáXi^iC ClitH CutíiiOS €diint^&' íjSpt<!CjCTtl̂ /̂  J^lii 
er uftfsmií¡int, &  qui alvo fum dura. C^e en nueftro 
vulgar quiere dezir, al tiempo que comiencan a den- 
tar, y les íalen los dientes a los niHos,füe]en fiiceder* 
les viios pruritos, y comezón en las enzias, calentu
ras , efpaíino, y.camaras, principalmente quando les 
talen los dientes caninos: y entre otros mas les fuce- 
de a los que eftán regordizoncillos , y van durs  ̂de 
camara. Glo. declarando efta fehtericiâ  ,■  diié en el 
Comentario della,que no esn>aravilJa,dúe en tál oca- 

- fíon fientan comezón,y tengan pruritu'en las eiizias 
con alg'-in poquillo de dolor ¡porque 3! tiempo que 
dientan, ¡as puntillas de lös dientés'agfigérán las en
zias,y aísi caufanpiuritu.y dolor, corno lo caufa vna 
eípiná , quando le mete, y fija eft la carne. Masque 
ca;dán mayor dolor, y mas continuo, que no la efpi- 
n.-!, qitóiKió ía:en los dientss ; porque cfla fólo hazc 
daño al entrar en ü carne,o parte que tiente ;íc ;o iosdien-



para curar los nÍHOSt  ̂ 5
¿íentes,quaBto mas crezen,tanto mas tiempo caufati 
dolor, y prurito, A eftaocafion, períévarando el pru- 
ritu »ye] dolor, fe levantan calenturas, inflamacio
nes , inquietudes, y no poder dormir, fucediendo 
vnos accidentes de otros, acaufa de la fluxión irrita
da por el dolor , y mordicación. Caufan los dientes 
al falir pruritu, y comezón dividiendo , y abriendó 
las enzias: deña cosneaon, y pruritu fe levantad do
lor,y fucede no poder dormir, y corrimiento de hu
mores al pecho, y coraconiy luego lacaleiitura; tras 
la calentura colliquandoíc los humores, íe inchen , 
empapa de'Jos los nervios , y de ai íe ligue el cípai-
nio,y debilitación de los iaerviós,fi acafo los humo
res movidos, 6 humor caufan,ó caivíaren cbfttucion 
en lacabeca, luego fe ligue gota cora): fucccie cuas 
vezes, que el humor movido con la irritación, pruri
tu, ccmezon, y dolor de las enzias corre , ydáen el
cftomago,y inteftinos.y mueve camaraŝ  Todoseflos
efeétos,y accidentes fuelen fobrevenir a los que 
tan, y mayormente como dize Hypocrates, quando 
les falen los dientes caninos , que fonlosmayoi.es de 
adelante , y las enzias fon algo mas duras. Entrenlos 
niños padece mas eños tratrajos, los qñeíün gorcres, 
y eftáií llenos : Porque en eftos le ccmpnnK rr as ¡a 
íkngre, y te ver.tila menos: de donde ccrifactlrcad fé 
podrece,y feezeita calentura, y palmo, y gota cera!, 
pr incipaltr.ente qitando van duros decamaia > por
que los excrementos con ladetcncfon evapottri para 
la cabeca ,v  inchen los nervios, de donde luce de el

paí-



6  Methodo,yor4en
pafm©, ogota coral, y otros eíed*s fcraejantes. Pai 
ra evitar pues tantos, y tan ¡grandes danos ncccfsit 
tamos de dar orden en facilitar el falirdelos diente? 
n̂ los niños,y de prohibir los accidentes, y quitar,y 

curar los que huviere.
Para fin, y refpeao de cftá curación , fe confidc- 

rará primero,que las cnzias entumezidas, y inchadas*, 
conviene fregarfelcs amorolamente cort los dedos, y 
apretarfelaSí para que dellas íalgan, y fedifcutan las 
humedades, y los tumores defcaezcan, lo qual íé ha
rá muy bien vntando con los azeytes , y ratos arri
ba dichos.

Otro remedio.
Tomarán de meollos de cabeca de liebre,y de vn 

to de gallina cadados.dragmas,y envn almirez traa 
lo a modo de vnguento» mezclándolos muy bienj! 
con efto les vntarás con los dedos, ó con vn hierre- 
zil'o vntado con ello le» fregarás a los niños las en- 
zias. Convendrá afsi mifmo votarles las enzias con 
miel, y azeytede mancanilla • y Jos tendones por lo 
milmo: porque la miel galla, y enjuga los humores,y 
los limpia, el azeyce de manganilla mitiga el dolor» 
puedes tomar trementina y miel en iguales partes, y 
mezcladas votarles las enzias fregandofcles amoro- 
farnente. E! efedo que de tal vncion puede refultar 
es claro; porque-lo que de la mié] refultaefta dicho: 
la tremeiuina calienta, ablanda, deshaze, y expurga 
todas las colcérivuies de humores.

Y vkimamcnce víarás de lis cojbfocacbnes, que
atrás
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atrls quedan dichas, podras hazer en cfta manera.

Toma de flores de mancanil la, y de eneldo, cada
vn puño y medio, y en dos libras de agua haras que
reciban dos, 6 otres hervores. ConcftecozJtnicnto 
fe darán, y harán las embrocaciones cadamanana, 
antes que mame, ó cema en ayunas, y le datan ca- 
lientes. Con ellas embrocaciones las lupeifluidades 
del celebro íalen , y íc evaporan por las luturas del 
cráneo, y divierten de la parte afedla,y le corrobora 
el celebro.

Csv.ll. De la curMe» de las cmaras.

QVandoal niño le fucedieren camaras, toma de 
, femilla de roías, de cominos, de anis.y de pe- 

teeil,la cantidad que quifieres , haráslo todo polvo, 
y con azcyte de membrillo lo harás cmplaílio , el 
cual pondrás al niño lobteelcftomago,y barriga, i 
con ello no ctíTaien las tsmaras , tema oe quajo c
cabritodie2.6;dozegranos,y dcíataooscon sgqa
fría daíelosa beber.Deípuesdefla bebida .en roco 
el día no le den el pecho , porque no le !e qi aie la 
leche en el eflemago. Podra darielt para que c£ ma 
vna yerra de huevo cozida , y muy biaiida ,e a. , 
han pan de trigo purilsimo , cozidotnagna , o vj.as
poicadasjfi quiera gachas hechas de íemoia.Si
ecbave,y expeliere por camara fuete de color aman o
le darán vn poco de xarave de roías lecas,o de agraz, 
b de azederas.b de granadas agrias, con agua de yer- 
va buena, y bevttalo.



?  Mithodo,yorden'
Otro remedia.

Toma de levadura vua poca, y defacala en agua, y 
paflala por vn lienzo, defpues de colada, echa de xa- 
rave víolplado vn poco, cofa de de doze granos, de 
polvos de marfil quemado veinte granos, de polvo 
de agallas dragma y tnedia , mezclado codo , y dalo 
a beber al niño.

Otro remedio.
Toma de polvo de femillade aaederas largas,y da

lo a comer con vna yema de huevo aíTado.
Otro remedio.

Toma de agallas hechas po!vo,y ea agua cúezelas, 
derpiies de cozidas echa con ellas arinade cevada,6 
de mijo,y haz emplañro,cl quai pondrás fobre la bar 
nga,y eftomago del niño.Si con los remedios dichos 
no configuieresel efedo que defeas, toma de acacia, 
y de albayalde , de cada coía vna dragma, de opio 
diez granos, de azúcar vna dragma,mézclalo todo,y 
haz vna cala de feis dedos en largo,y gruíTa como dos 
vezes vna caña de trigo, y poníela al niño, qpe cier- 
tamaite le quitará las camaras.

Si los excrementos blanquearen , toma de gaüa 
mufeara ocho granos, de indenfo blanco veinte gra
nos, y con cumo de membrillos harás vna bebida,’a 
qualíe la darás que la beba.

O no remidió.
Toma de harina de cen ada lo que quifiercs.y con 

cumo de ¡lantén,,y va poquito de vinagre , haz em- 
plaftro, y poníelo fobre la barriga, y efiomago,

o m
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para curar los niños. 9
Otro remedio.

Tfitna de acafran vna onca.de mirra dos dragmas 
V con vino lintoenjuto,haras cmplaftrojy ¡opondrás
fobre la barriga del niño.

Otro remedió.
Toma de pobo de roías coloradas,de piedra he

matites, de almsgifta, de encienfo, de bolarmin, de 
fangre de drago,y de cortezas de granadas,cada dos 
dragmas, y con claras de huevos y cumo de centi
nodia, ( que llaman coniolor ) mezclado todo a mo- 
do de emplarito , y ponfeles íobre labanigaabs 
niñoPj que padecen las tales camamas.

Es muy provcchofo bañar los niños paracíle cafo 
en cozinaiento de roías, coloradas feeas.

Ofro remedio.
Toma barro de algún hornaz Viejo y échalo a re

mojo encump de confneldamayor,y de llantén ma
yor, y menor, y en efiár como mafia, ponfelo fobre 
la barriga, que es,adrairab!e.

Scholia.
Dicho tenemos de do¿irioa de Glo. y de Hipro- 

crates, que a los niños quando dientan , les fiiceden 
muchiísimas vezes camaras , a cania de la irritación, 
prurito, y dolor de las enzias, que caufan corrimicn- 
toide humores al eftomago,y inteñinos,^porq coa el 
pruríto,y dolor no pueden dormir los niños,ni fofíe- 
gar. Para que no lloren, las madres, 6 nodricas les 
dan a menudo el pecho, y maman mucho mas, que 
lesconríene: con las vigilias,y no poder dormir, no

pae-
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pueden co?cr el<nanten¡míento,y afsi fe diftribuyeo 
mal, y con facilidad fe convierre en humor colerico, 
el qual es cauía de que tengan camarasdas quáles fino 
fe ata jan,y remedian con tiempo los matan,fucedien- 
les fpafmos por inanición irremediable. Mueven fe 
cftas camaras por debilitación de las fueteas,porque 
no ay cofa que mas las poftre, que el dolor. Hafe de 
advertir, que no folo fe les mueven camaras al tiem
po del dentar,pero antes,y otras vezes defpues. Acae
ce venirles camaras por frialdad , que al tiempo del 
empañar ¡es {ugando con ellos, y deteniéndolos def- 
cubiertos cobran , otras vezes por canfade alguna 
materia falada detenida en lasenzíasde la leche que 
han mamado , que participa de alguna porción de 
colera,Ò de flema falada,la qual como eftá dicho cau 
fa prurito y CG.nezon en las enzias, y de ay baxando 
al cftomago, y inteftinos catifa Camaras.

De las camaras ay vnas dichas lientericas, que fon 
quando afsi como Q: mama la leche, ò fe come algu
na cofa fe vazia por abaxo fin mutación, ò alteración 
alguna. Otras que lo que fe vazia es con muy poca 
alteración, ò mutación, y ion dichas celiacas. Otras 
camaras ay que aunque lo que fe vazia nofale fin al* 
teracion y mutación de lo que era; pero'cs de'humo- 
resilegicimamente echados,y expelidos, por la facul
tad expultriz, y fi lo que fe expelle (ale con inflama
ción, ni exulceración de los inteftinos, fe llaman las 
tales camaras diarrhéaiy fi con inflamación y fangre, 
fe dize diífentcria,y les acoii^añan grandifsimos do

lares.
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lores, y retorci;oncs de barriga. De todas efias di
ferencias de camaras tratamos iaigo cti cl libro de 
oi'.eftros experimentos Médicos. Aili hallaran reme- 
c:oi maravillofos. Paraci prefente folo quiero ad
vertir, que fi las camaras no fueren erccefsivas, ni de
bilitaren al niño, que las dexeniPero fipaflaren ade
lante,y caufaren debilitación, pallaran allende de lo 
que el Autor dize, contener cuydado de que la no
driza, Ò fu madre coma carnero y ave,y con ello co- 
zer vnas azederas, ò quartos de membril.os , y que 
cuezan en agua de lluvia, o azerada,cómeracfcuoilia 
efpefláde amidon, ò de arroz, ó.de harina de!, ò de 
pan rallado hecha con el caldo del carnero y ave, y 
azederas, Ò membrillos. Puede comer quefohcíco, 
que no tenga fai, quajada, y efcudilla de leche azera- 
da,bebera vino tinto enjuto aguado con agua azera- 
da,ó de lluvia. Al niño fi fueren las camaras coléricas 
daranle de la c@nfe¿Hon que fe figue.

La Confesión para rtjiraUar las camaras 
coléricas, y otras*

Toma de fcmilla de azederas largHs_( dichas cxila- 
patum,oiapatum acetofum de los med icos ) y de gra
nillos de palias, todo muy bien toflado cada media 
onca, de velloras, y de femilla de adormideras blan
cas, cada dos dragmas, de acafran media onca,haga- 
fc todo polvo, y con xarave de rofas fecas,ó mé- 
brillos lo mezclarán muy bien, y harán vna confedió 
blandarde \a qual darán al niño que tuviere las cama- 
ti(g íbices que le den el pecho, ò de comer, de dos

drag-
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dragmas, haña quatro a lo mucho. Erta Confeftioa
fe ha de tener en mucho,nofoìo para lös niños,pero I 
para los de edad provecha.Porque para las camaras 
coléricas no tiene igual. Conila ferafsi de doft.if.a  ̂
de Glo.d qual en el 7. defimpli. medicamento fa- 
civlt. dize, que la femllla de las azederas largas tiene 
vna Clara, y manifieila facultad adftriagente , en tal 
manera, que e rra las camaras de fàngre,y las que no 
f'ntle iangre,llamadasdiaerhea. Delos granos de 
las pailas dixoel miínio en d 6.de íimp.med.faculr. 
que enjuga en él fegundo grado, y refrigeran en el 
primevo, y que fon de fubílanciagrueffa, y terrea: lo 
qua! fe dexa conocer con el güilo, porque fonacerr 
bas. Dize mas. que por experiencia conila , que en 
todas las enfermedades del vientre,que ay profluvio 
y camaras, hazjn notable provecho. De las vellotas 
nadie ignora,que Gio. en el libro dicho dize lo míf- 
mo,las adormideras entran,para que muevan íueño, 
con el qual todas las evacuaciones ceífan, fino el fu- 
dor , que con el te aumetita. El acafran entra en la 
cümpoíicionjpara que ayude a la adilriccion,y cotri- • 
j'i la malicia del fomnifero ( que es la femiliade las 
adortnideras ) y corrobore y  vigore el calor natural.
El xarave de ¡as roías i’ecas, ò de membri líos firve 
de ayudar a la adílriccion, y de que ceflen las cama- 
ras,y para reduzir la coufe£tion en fqrma,que fe pue
da tomar mejor.Vfen pues defta confeélion,porque 
es exedentiísima, y verán el efeä:ocertifsimo.Ea las 
cámarasflematicas podrás vfar del remedio y reme
dios, que el Autor trae.'' ’ Gui-
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pira curar loi ninas.
Guillermo Placcncino dá en las camaras de los ni

ños vnospolvillos de muthones,y vn poco de faiigrc 
de drago, con leche delatados,y que afsi los beban.

En cafo de mucha nccefsidad, podran vfar la ca
lilla, que eftá dicha de acacia , y de albayaldc , y d.e 
apio, porque con ella ceíTarán las camaras. En efte 
medio que hazen lo dicho, no fe defcuyden de por 
a fuera corroborar el eftomago , para lo qual haze 
mucho al cafo el emplaftro de cruña pañis, del Doc
tor Montagnana, cuya defcripcion hallarás en el lib. 
de los experimentos Médicos nueftros en el cap.25.

Cap. III. De quando no pueden bâ er caî araí

SI por el contrario no pudieíTen hazer camara. Ies 
podrán hazer vna cala de miel, de largaria de vti 

dedo en largo,y gruefa,como dos vezes vna caña de- 
trigo, cozerán la miel, halla que fe endurezca , def. 
pues de hecha la tala vntarla ha con azeyte, y pon- 
dránla al niño.

Podránfele poner'calashechas de rayzes de coles, 
6 de lirio cárdeno mojadas en azeyte ¡ y fean de la 
miíina largaria y gordura, que las de miel,
, Tomarásafsi mifmo en la palma de la mano canta, 

miel, como vn garbanco.y con ella le fregarás ligera
mente ia barriga,deípues fe la limpiarás con lana íu- 
zia mojada en azeyte ,6  pondrásle lana mojada en 
hiel de baca,fobre el ombligo. Será también al cafo 
4atie alanodrica rnabebida laxativa,y ocrodi^

B def-
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defpucs qite el niño tome della el pecho.

Puedcfe hazer con notable provecho vna cala de 
media dragma de polvos de eftierCol de ratas, con 
fevo dc'cabion,tòdo bien mezclado,y traerlo a pun
to, y hazer la cala y ponerféla.

~Otro remedio.
Toma de hojas de malvas, y de malvavifco cada 

vn manojo, de alholvas, y de iìmiente de lino , cada 
vn punô  de rayzes de malvavifco dosoncas,de higos 
paitados diez, todo cueza en inficiente cantidad de 
agua, defpues de bien cozido , majalo muy bien en 
vn almirez, y quando eñuviere todo, como vnas ga
chas, echarás fobre ello de manteca dos oncas, de 
vnto de gallina onca y mèdia, de acafran vn eí'crupn- 
Io,mezclarás'lo muy bien todo, y harás vn emplaftro 
de mediana crafsicie, eftendido en vn liengo,y fe lo 
pondránfobre la barriga caliente, mudando otro de 
la raiíma fuerte noche y mañana.fi con efto no baila
re, para que haga camara, toma de azivar vna drag- 
ma,de elleboro blanco,y negro cada quinze granos; 
hagafle todo polvo,y con cumo de yezgos,ó con hiel 
de.baca en cantidad de tres cucharadas lo mezclarás; 
en dicha miílnra mojarás vn poco de lana fuzia,y fe 
lapondtás fobre el ombligo de tal manera, que en- 
derredor del ombligo tome,como efpacio de vn pal
mo, y afsi le embolveran al niño.

Otro remedio.
Es para efte cafo remedio excelentifsimo hazer va

cnipl f̂tto wngrwcfc cw© de gallina 4«
* ■ • c«-
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jumo dé yezgos con harina volad), que es la que 
queda por las paredes de los molinos, y ponerfelo al 
niño tendido por toda la barriga, con que no toque 
al eñomago.

Otro remedio.
Toma de roías coloradas dos puños, 6 tres,y den

tro de vn faquillo de quatro dedos de ancho échalas 
y cofelojcoíido cuezelo en agua de fragua de herra
dores,añadiendo en ella vn poquillo de vinagre,deC- 
pues de cozidoponlo fobre cleftomagodelniño,dc 
fuerte,que no fe le cayga; antes de ponerlo ferá pro- 
rechofo por toda la barriga votarle con manteca.

O tro remedio»
Es aísi mifmo vtilifsimo, defpues de averies vota

do toda la barriga con manteca, tomar vn poco de 
manteca de baca, y ponela dentro de vna cafcara de 
nuez,y ponerfela fobre el ombligo, de manera, que 
no fe le cayga,

Scholia.
El Ir apretados de vientre , y no hazer camara, es 

muy ordinario en los niñas, pero como fe les deva 
ayudar, para que haga camara, np fe puede haz ir, í¡ 
las caufas de donde procede el nohazérla, no íc en
tienden , y faben primero. Galeno en el com.de la 
fcnt.20;dc la fe¿Ho2.de los Aphorifmos cnfeñb,que 
pór vna de tres caufas fe endurece el vientre, y no 
baze vno camara. Primerameate por comer menos 
de lo que puede cozer, y gaftar el hígado en la íc- 

; guada cocción,y ej cuerpo avia mcneíl:er,y por eílic
B a  «I '
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(?] apetito poflrado.no come Ip quees neceíTafio.Se-? 
gandariamente por de£eao de coleja que wo cofre,y 
da en el vientre, para imitar la facultad expultriz. La 
tercera es por eftir lafacultad retentriz rqbafta , y; 
fuerte , que enjuga los excrementos, y hezes. Eftas 
caufas lasdcclaro Avicena en el cap.j. de la doftri- 
na I. de la fen. ,̂ del lib.i.en ella tnaoera;Claramen- 
re íé entiende, que dexar los niños,6 los mayores de 
hazer camaraes; o porque no correcoleraal vientre 
y inteftlnoíQ porque las venas atraen deraaíiado 5 o 
porque el calor del-hígado y riñones es excefsivo,; 
qucí enjuga y endurece jas hezesj 6 por fueño excef- 
fivo, quefmpide la evacuación; ó porque la facultad 
feníitiva;y expultriz embotada de copia de humeda
des, que impiden el fentido, no íé mueve a la expul- 
fion. Eftas fon las caufas por las quales dexayno de 
hazer camara,y vádurode vientre, ycomo ícan di-; 
verías, diverfos remedios piden, y afsi ñopúede fer 
vno. En refpedo pues de la poñradou del apetito, 
daranle cofas al niño que él apetezca y pueda comer, 
aunque en alguna, manera no fean muy provechofas, 
para que movicodo cün ellas el apetito , coma lo 
demas, que neceífario,y provechofo aya de ferrdefta 
manera el hígado aviendo atrahido para íi lo que avia 
meneñer, lo reíiduo baxará a los inteftinos, y hara el 
niñocamara. Tomarán paraefto confejodevn Me
dico dodo: Si el no hazer camara fuere pór exceffó 
de calor del hígado y riñones:darán al niño fi comie
re, 6 fino a la nodrica cofas,^ue jjeftef^uen y humc-
¿eícan los excrcraeWíi 'í’**

?
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Paralas’démascaufas, quanto a lairntadon déla 

facultadexpultriz, vfarás de los remedios que el au
tor trae.

Podráfcle dar al niño en todo loque come, o an
tes que mame,vn poco de miel cozída y defpumada. 
Si con cfto no hizieren camara, daraícle con la miel 
vna poquiila de refina de terebinto mezclada 5 por
que la refina terebintina no Tolo tiene facultad' de 
mover camara, pero alimpia el hígado,pulmon,rtno- 
ncs, bago, y cabeca.

Podrán alsimifmo meterles vnas calas hechas de 
fayzcs de pcregil , mojadas en miel, y por encima 
del las eíparzida vna poca fal molida para la irrita
ción. Por coftumbre rengo quando los remedios del 
autor,y otros no aprovechan, hazer que les vntenla 
barriga y ombligo con el vngaento figuiente. 

Fngaento laxativo.
Toma de hiel de baca vna onca ,de manteca media 

onca,y media de vnguento de Agrippa.loque fuere 
neceffario , para que quede todo como vaguento, 
añadiéndole vna dragma de polvos de colocynthida. 
Advierte, que efte vnguento no folo firve para los 
niños, para queles haga hazer camara, pero hazeics 
también expelir muy bien las lombrizes, que luden 
feries muy familiares en el eftomago y inteftmos. 
Defte vnguento vfen , porque ha'ze tan admirable 
efefto, que es digno de que fe ponga en vfo; porque 
mediante el favor divino yo me he valido de 1 en pci - 
fonas mayores, que rebufando rccebir medicinas, y

to-
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tomar bebidas, con folo el ha fido el fuceffo tal qual 
fe podía deícar. Algunas vczes para la penetración 
le añado vn poquillo de vinagre, finalmenteda nodrir ^
ca coma fiemprc cofas, que alarguen, y que no cora- 
priman, ni apreten. !

Ciíp.W. JPelacurado/tdelTafmOm

SI acaeciere darle pafmo al niño , cemo por cru-  ̂
deza acaece por la major parte,y por cozer mal 

el alimento, y leche que mama,y por debilitación de 
las partes que lo han de atraer ¡principalmente en los 
niños gorditos, y en los que fon muy avivados. En 
tal cafo al que tuviere |paímo, vntarle has todo el , 
cuerpo con azeyte de lirio cárdeno, o deacucena, 9 
con azeyte keitino, que fe haze de violas amarillas, | 
dichas de los Caflellanos alelifes. Al tiempo empero j 
dé paroxismo, que es quando le toma el pafmo,quU 
eftá tendiendo los bracos y pî s ,y  boceja, bañen, y 
lávenle muy bien todo el cuerpo en cozimientn , y 
con cozimiento de arzehuíle, al qual llaman los bo
ticarios tapfus barbatus,y los Griegos phlcmias,y los j 
Latinos, verbafeuro, y enCaftilla gordobbo ,y no 
entiendas por gordolobo , que en Aragón fe di?e 
afsi, porque fon lampazos, que otros llaman barda
na; ó vntales con azeyte de violas, o dé almendras 
dulces, mezcladas en iguales partes todo el cuerpo; 
pero fi juntamente tuviere algún ca’orziüodemaíia- 
do, bañará vnurje con azeyte dulce de oliva5,ó con |

azey-
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^eyte de violas, hecho con cera blanca vOgaento, y 
echarále fobre ia cabeca dende alto azeyte de violas 

Scholia.
' Es el pafino va movinaiento , y encoginiiento de 
los miembros del cuerpo, ázia fu origen contra nuef- 
tra voluntad; encogimiento de los miembros he di- 
choj porque ellos vemos, que fe encogen , y contra- 
heniporque como candan de roufculos ÿ nervios,que 
fon los que fe encogen y contrahen , dezimos que 
los miembros fon los que fe encogen; porque fi fe ha 
de hablar propriamente el pafmo.es vn encogimien
to de los nervios y mufculos ázia fu origen, contra 
la voluntad del enfermo. Ay de pafmo tres eípecies, 
fi quiera diferencias.Vna dicha Tétanos de los Gric- 
gOs,y de nofotros en tafia diftentío;quees quando 
la cerviz queda inmóvil con todo el cuerpo, y no íé 
ínclina masa vna parte, que a otra. Otra efpeeie ay 
ide pafmo de los Griegos, dicha empros thothonos,y 
de los Eatinos tenfio ad anteriora: que es quando la 
cabeca y cerviz ,y todo el cuerpo fe contrahen ázia 
el pecho.jLa tercera dicha de los Griagos opifthotho 
nos, y de los Latinos tenfio ad pofteriora,es quando 
la cabeca fe contrahe ázia las efpaldas. Sucede el paf
mo fegun doárjna de Hyprocrâtes por vnade dos 
caufas;por replecció.ópor itianiciou de los nervios; 
porque afsi como vemos, que las cuerdas de las vi
huelas por mucha humedad ,o por excefsivaexica- 
eion fe encogen : de la mirma fuerte en los cuerpos 
de los animales, afsi racionales,como irracionales las

B 4 par-
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partes nervoiàs fe contrahen y encogen por mucha 
humedad y humor que tienen,ò por exficacíon dellas 
caufada de alguna evacuación , como claramente lo 
nnoftró Gal. en el libro tercero de locis áfftftís en e 1 
cap. 5. y en el 2. cap del libro 2. de Symptcmatnm 
caufis. Todo lo que hemos dicho íblo fe ha de en
tender del pafmo , que es afección primaria de los 
neivios.Otras vezes fucede pafmo por cómunicació, 
y cQnfeBlb de otras partes,y no es afección primaria, 
fino por comunicación, que del afeito de otra parte 
fe comunica al celebro , el qual procura echar de fi 
lo dañolo y entonces fe haze el movimiento convulr 
fivo. Elle pafm® por confentimiento de otras parres 
los Médicos barbaros le llaman pafmo , no propor
cionado a la materiajporque no (ucedepor razón de 
materia, que hinche y aliena las partes nervioía.s, ni 
fucede por evactiacien demafiada; fino por cada al-» 
guna mala calidad alterando por continuación las 
partes, ò por alguna fubfiancia efpirituofa, ò fluida, 
que corre,y daña al principio de los nervios,como les 
fuelc acaecer a los mordidos de algún efcurcon, o 
alacran; conocer fe ha clpaímofi es de rcp!eceicn,ó 
de inanición, atendiendo a lo que Glo.nosenfeñó en 
e! ccm de la fentcncia sd.del fegundo libres de los 
i\phori'mos, a donde dixo : Cuth ergornleiudiie 
ounda ĉ uíir.pia?n de repente convelli acadit, talem à 
piíniiu.,ine pìoficijci conviilfiomnì cfì necrfje. ¡ta enim 
r.ofiu ihfjraunUír rijudis, (jr jrigidis h¡ n.uriiuf- qui- 

enaru alantar) vt h:de patiuniur. Que es
quán.

1
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iguando de repente le toma pafmo, al que gozava de 
falud; el tal pafmo de nccefsidad nace de plenitud. 
I ôrque los nervios fe rellenan en tal manera de hu- 
ir.orcs pegajofos, y fríos, con los quales fe nudven, 
que de ay fucede el paímo. Pero fidefpuesde lar- 
gosy abundofos fudotes,© evacuaciones de íargte, 
è  camaras muchas, ò delpues de no aver doimido 
cor largos y miuchos días, òde grandiísimahambre, 
©de tras giandiíslmos movimiuntos y exerciciosde 
largos dias íucediere paítro , íerá de inanición , y 
fequed ad, y Ic tnifmo fi fucediere en grandiísim.as, y 
aidtnrifiimasjcaienturas. El paímo que fucede por 
ccmunicacion íe conoce delaftfíoque precede, y de 
Jarelacion delcr.feimo, y de los que Ic firven.

De lo dicho queda declarado,que clpaímo puede 
fer por plenitud,y por inanición,ò por confentimieni- 
to de otras partes.Pide cada vno fu curación diferen
te e! vno dejoiro, y afsi íerá neceflario tratar de ca
da vno.

Si fuere pues el pafiro, que al niño afligiere por 
plenitud, que en criaturas por la mayor parte íuctde 
afsi per ocafícn de la leche,y mucho mas por 1er gruc 
fa, y mamar defordcnadamcnte,y tanto que no pue
de fu cfictriagocczerlo , de dot de íe les erger cían 
humores giucfos , Jos quales íe tn papan en los ner
vios,qlie en les niños fon dtbiks: de aqui es c dixo 
GIo. quedel ah'm.cnto crudo , y d e’aflaqueza de las 
partes nervofas de los niños le ergerdra c) pafrro.

Para aver les de cmar,convicncpi in cu mente te
ner
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ner cuydado » con que la nodriça iè trate cptno con
viene. Guardarfe hadel ambiente, y ayrefrio, y hú
medo , mucho mas al nino, porque como tenemos 
dicho,los niños tienen débiles, y flacas todas las par
tes ncrvofas. Tendranle en apofento caliente , enju
to,y que no participe de humedad,y elayre, que hu- 
viere, que fea apto para calentar,y deftecar.Alegrefq 
la nodrica,tomeplazer y huelguefe,huya de trifteza, 
ni tenga temor : no duerma, entredia, comerá cofas 
que calienten, enjuguen, incindan, y atenúen. Podrá 
comer pajaritos, perdiz, faifan, tortola , y carnero 
bueno, cozido con hinojo, ò peregil, ò mayorana,6 
axcdrea, Ò falvia , Ò hyfopo, puede comer aíTadcr,y 
huevos en cafcara cozidos, ò aflados, como no eften 
duros ; almendras tortadas, y avellanas afsi mifmó 
tortadas podrá comer fin efcrupulp alguno , beber 
agua cozida con bretonica, ò axedrea,ò falvia,ò ma
yorana, ò con canela: en ninguna manera beba vino, 
fuira quanto pudiere lafed;podrâ empero beber del 
cozimientoque fe figue, al qual los barbaros le lla
man Hypocras, que para mi creo deve fer lo que en 
Cartilla dizen Aloja. Hazefe en erta manera,.

Hypecras.
Toma de canela efcogida dos onças, de gingîbre 

media onça, de pimienta luenga, de granaparadjfi, 
de acoro, que es la galanga mayor, de cada cola vna 
dragmatde cardamomo dragmay media;de nuez de 
efpecias, de clavillos de gilofe , y de maceris ,j cada 
viia dragma:cozérà todo en feis libras de agua,harta

que
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ique mengue vna \ibta y inedia. Hecho efle cozimié- 
to, deípucs de frío lo colará«) y harán muy bien la 
exptcfsionjdefpues en lo colado echarán vna libra y 
inedia de acucar blanco. Defto beberá la nodrica,y 
fi el niñofue’re ya tan grande, que coma , ferá íu co
mida de lo mifmo, que digo ha de comer la nodriza 
y beberá defie miímo cozimiento. Procure allende 
de lo dicho hazer exercicio la nodrica,y no efté ocio 
fa, y no fe defcuyde de hazer bien, y cada día cáma
ra, y efio fervirá quanto ala orden del cerner,y be
ber,, y diera vniverfal.̂

En refpcfio del niño, que tiene el paímo fe hará la 
cura ccmencando-dc la íar.gria, fi fuete de edad ¡por
que ay niños que a nueve mefes, adiez, ya onze, y 
a doze fe pueden yáfargtar.Aísi quefangraránle vn . 
poquito a confe jo de Medico dedo, y perito; por
que fiendo la plenitud la caufa,él lo mandará hezer, 
y conocerá, fi el niño tiene fuercas, parafufrir y po
der paflar la fangria. Allende deflo vlarás de los re
medios primeros, que el autor trac , los cualesJaco 
de Avicena,íon vtilesy provcchoíos;porque dazey.: 
te irino, que es el de lirio cárdeno es diaphoretico» 
digo rcfolutivo,defciiciente,abfiei gente maturante, 
y ledativo de dolor : todas cofas xectfiarias p̂ iia la 
curación del palmo, porque el litio cárdeno, de que 
fe haze es caliente con tenuidad de fubfiancia.y lub 
tileza. El azeyte de acucenas quita y mitiga los do
lores; calienta, y molificapor la facultad, y virtud de 
la acucena que es tal,como lo dexó muy bien eícri-

to
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toGlo.én eJ7. de fimp. med. facultatibus, a dónde 
mxo el azeyte, que fe haze de la flor de la acucena, 
tiene facultad de digerir, molificar fin mordicación. 
Mas dlgo,q fi de la raiz dé la acucena nfiajada,y Taca
do el Gumo, lo mezclaren con miel , que ferá éxce- 
lentifsimo remedio, como del miímo Glo. en el mifi- 
mo libro fe colige. El azeyte de las violas amarillas 
es admirable parael cafoj porque conforme a la doc
trina de Glo. íaCada del lib.7.alegado,tiene facultad 
He extergir, y difeutir con las partes fubtiles,que tie
ne. El cozimientodel gordolobo, o berbafeo, digo 
que es admirable;porquc las ho/as del tienen virtud, 
(egun el mifmo Glo. en el l¡b. 8. de fimp. med. facul. 
de dtoerir difsipar y defecar, cofa tan neceflaria en 

;cl paímo de plenitud.Deípues de averie bañado,vn- 
taranlo muy bien con el azeyte de las violas amarillas 

.dicho keirinoi fi hizieres vn cmplaílro de tayzes de 
acucena con miel, y fe lo pufieres al niño en las jun
turas,defpues de averio vntado con el ázcyte keirino 
ferá admirable. Harás el emplañro en efta manera.

Toma de rayzcs de afucenas majadas dos libras, 
de mielotralibra.y con vn poco de anis hecho pol
vo , y vn poquillo de acafran , mézclalo y haze em- 
plaftro.

Algunos Médicos ay que figuen el paracer de Ra- 
fis, y afsi quando el niño padece pafmo vniverfal, le 
ponenen elefp¡uazo,y vertebras vn emplaflio hecho 
de vna oncadecera, y media de emphorbio con vn 
poco de azeyte.

. , Si

ú
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Sienefte-inedio.quefe’ lc remedia al nino le face- 

diere calencuraj nolo tenga.por peorj porque corno 
dicho tengo , el paimo de repleción quiete evacua
ción,y dil’cnfsiondo qual el calor de la caientùra bari 
elio muy bien atenuando el humor,y difcuciendolo. 
Por effo dixo Hypocrates en la íentenda 57. de la 4. 
feóHon de los Aphorifmos; Spafmo, aut mam febris 
fi accejferit, moibuiyifoluitSsÁ palmo,o tetano fobre 
viniere calentura, deshaze la enfermedad j porque di
giere, y difsipa la hurnedad fupetflua,y cuezc la frial
dad della. Quiero empero advertir , que con reme
dios no intentes moverle calentura, que lo errarás, y 
matarás al niño,como a algunos no peritos les a acae
cido.
_ Finalmente quando el nino tiene pafmo, tengo por 

acertado , que no fe le de el pecho , fino folamente 
vn poco de miel cozida,y diefpumada,y que al tiem
po del cozella echen en ella vnos brotezillos de fal- 
via, Q de axedrea, ò vnas hojuelas de betonica,y con 
efta miel le detengan, hafla que eñe ya libre del paf
mo. Baile por agora ello para lo que toca al palmo 
de plenitud,y primaria afecció de las partes nervoías

El palino por confentimiento de otras partes fe 
cura,repiediando a! afedo principal. Pero porque 
en los niños acaece muchas vezespor confentimien
to del eftomago, quando en el le le qua ja la lechej 
en tal cafo lo que les hago dar , es vn pcico de miel 
cozida , y defpumáda, mezclada con ella vn poco de 
j&lrconlo qual fe deshaze mny bien aquella plenitud

de ,
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de leche,y vacian por camara y por la boca.

Otra manera de pafmo, digo por diferente caufa 
ay, que es por inanición, que es exican dofe los ner
vios, y partes nervofas del cuerpo: cuya curación en 
todo es contraria a las dichas. Porque afsi en la can
tidad, como en la calidad de los alimentos, y medi
camentos, las indicaciones los mueílran contrarios a 
los de plenitud, y no folo para el niño, pero para la 
nodriza por fi ha de guvernar al cótrario de lo arriba

Guardefe pues la nodrica de ayre caliente, y fecoj 
procure eftár en parte frefca,y humeda,y que en ella 
el ayre, que corra , fea refrigerante , y humeftante. 
Duerma muy bien, y no haga exercicio, fino muy 
poco, y aquel antes de comer: ferá fu comida carne
ro, y pollos cozidos, y con caldo harán vna leche ds 
almendras ,y de pepitas de melón,y de calabag:a,pue- 
de comer lechugas cozidas con el mifmo caldo j pa
lominos cozidos con carnero , y efpinagas fon muy 
buenas hazer vn deftilado, ó agua deftilada, de car
ne de cabrito, y de cordero es muy al cafoj porque 
de todo puede comer el niño: lo que aconlejo es le 
den leche de burra en efta manera. Toma de leche 
de burra quatro oncas, de almendras dulces, media 
onca de acucar lo que fuere menefter, defatarán las 
alnicndras dulces mondadas con la leche, y harán ef. 
cudilla muy buena.

Por la parte exterior vfarán de los remedios, que 
trae el autor, que fon los azeytes de violas, y de al
mendras dulces, y lo demas halla el Andel apitulo.

PttC-
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Puedes áfsl miímo tibiar azeyte de calabacas, o 

de nenuphar, y dende alto echarlo fobre la cabera al 
niño, para que la humedad haga fu efe¡ao.

Cap. V. De la deflilaciott,y tos,

MVchifsimas vezcsfon atormentados los niños 
con tos vehementifsima , y deíHlacion de la 

cabeca al pecho,b a lás narizes,ó a la gula,y paladar. 
En tales ocaíiones conviene remediarles en el modo, 
y manera figuiente.

Primeramente le echarán dende dos palmos en al
to fobre la cabeca agua calientê  de tal manera, que 
dure efto continuándolo cofa de media hora; entre
tanto que lo hazen, harás que en la boca tenga vn 
poco de miel .Hecho efto le meterás dentro de la bo
ca vna pluma eñ azeyte de almendras dulces mojada, 
6 los dedos, y dentro le darás con ellos, y irritarás,y 
moverás a que vomite algo de los humores de que 
abunda, gruefos, y pegajofos,y procurarás los eícu- 
paj y afsi convalecerá.

Otro remedio,
Toma de goma arabiga, de goma dragante, de fi- 

miente de membrillos, de cumode palo dulce, y de 
alfeñique, de cada cola vn poco, mézclalo todo, d et 
pues toma dello vn poquillo, y con leche frefea faca- 
da del pecho de fu madre, dafelo cada diá a beber. 

Otro remedio.
Tdma almendras dulces mondadas, y majalas en

vn
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yn nnortero, y defpues coo cumoapurado, y defeca
do de hinojo, ó con agua del cuezelos, y defpues fa
ca la leche dello, deña leche le darás al niño cada 
mañana, y cada noche, y verás claramente el prove- 
cho.El mifmo efedo tiene la leche bebida con agua 
de hinojo.
. Pero fi por caufa de ladeftilacion.y tos,fe le exaf- 
peraren, y efcaldaren los paladares, y lengua, toma 
de fimiente de membrillos vn poco chafada tres drag 
mas, y por efpacio de tres horas echalá en remojo 
én aguacaliente: Defpues cuélalo todo por vn Heneo 
de linoj lo que quedará échalo en vna fartcn , y con 
azeyte de almendras dulces,y vn poco de alfeñique* 
frielo todo, harta que quede en punto de eleduario 
liquido : deñe le darás afsi de dia, como de noche 
machas vezes al niño. Si tuviere calentura al tiempo 
de hazer el eleduario, echará dentro vn poco de cu
ino de granadas dulces.

Toma también , que es muy prvechofo contra la 
tos, y calentura, de adormideras blancas,}' de goma 
dragante dos dragmas de cada cofa, de pepitas de 
calabaca, quatro dragnm;todo muy bien majado lo 
defataris con cozimienco de partas, ó de íebeften* y 
darás a menudo dello al niño. '

Otro remedio.
Toma palias quitados los granillos de adentro, 

cuezelas de manera que no fe quemen , defpues de 
cozidas majalas muy bien en vn mortero,echándoles 
(encima alfeñique, y encorporandolo conchas. Defta

mix-
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mixtû 'a fe darà al niño qae padeciere tos , Canto co
mo vna nuez cada noche, y cada mañana.

Aüende dedo íi la tos procedieíTe de materia, y 
humor frió, toma vu poquito de mirra , y con miel 
derretida,y vn póquillo de azeyce de almendras dul
ces mezclada, dafela al niño.

Conviene para lo mifmo, que la nodrica no cotna 
cofas, que puedan caufar.y mover tos; como fon vi
nagre, y cofas fa!adas,y empimencadas, y las nuezes, 
y cofas otras mordicantes.

Votarle han al niño la tabla del pecho con mante
ca, Ò con vnguento de althea dicho.

Afsi mifmo esprovechofo hazer vn eIe(3:uario de 
paíTas fritas, y majadas defpues con otro tanto alfe
ñique ,y vn poquillo de azeyte vio-lado mezcladas,, 
que quede liquido, y darle del muchas vezes al niño, 
tanto como vna avellana cada vCz.

Scholia.
Es el catarro vn decubito , y corrimiento de hu

mor fupervacaneo de la cabeca a las parces inferio
res, .y Tubietìas? Toma nombre conforme adonde, 
corre. Porque fi da en la gula, y paladar la deíHlació. 
fe llama catarro : fi al pecho, ò a la afpera arteria , y 
membrana interior della fe llama bronchus:finalmen. 
te fi dà, y corre a las narizes, fe ,dize coriza , y rau
cedo. La cania deftos decúbitos, y corrimientos de 
humor a las partes fubieftas es el celebro , el qual 
padece deflemplanca fría, a ocafion de alguna frior 
recebida, c»tno acaece a los que por algúnacalora- 

C mien-
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miento fe ponen con iacabeca deicubiertaal.’vientro 
frío, que con el calor fe hinchib de humores , y ca
lentó demáfiadoj defpues lafrior del áyte apreta , y 
coBÍlriñe ¡os humores, que eftánen el celebro; ( co
mo quien expdme vna eíponja llena de agua, ) y afsí 
faazen que baxen, y corran a las partes inferiores. El 
calor por el contrario caufa deftilacion introduzien ' 
do dcftemplanca caliente en el celebro; con la qual 
y el ca'or íe coÚiquan los humores en el celebro con 
tenidos, y corren y baxan a las partes inferiores. Si. 
eftedeícenfo , y corrimiento ds humor, diere en la 
aí^ra arteria,© en fu membrana interior,ó en el pul
món, ó en el pecho caufará tos : La qual es vna efla- 
cion,y fop lo vehemente paraafuera;conel qual pro
cura naturaleza echar de fi qualquiera cofa , que ay 
daíwfa, o enojoíá en los infti umentos de ¿la refpira- 
cíon. De aqui es que los niños, como mas fubiedos 
a eñas pafsiones, fon molcftados de deftilacioo.y tos; 
loqualdixo muybien Hypocratesen la fentencla 
24. de la j . fedion de fus Aphorifmos , en efta tiia- 
neta; Secumdum atetes Autemhi mothi fimt 
nupernaiispmrtüis oris vlcera¡ votnitionef, tf/ffes eir. 
Que es en cada vnas délas edades acuden fus enfer
medades a los niños pequeños, y rezien ■ nacIdos,Jlla- 
guillasen la boca , dichas de los Griegos aphtas, y  
vómitos, y tos. La caufa deña es clara; porque como 
abundan de mucha humedad, y aquella feroía,baxa, 
y daen las partes, que firven, y fon inftrumeatosde 
la tefpitacion, y afsí mueven tos. A.yudales tambie^

par«
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para ello la nueva refpiracion, y ayrc, que Ies da en 
las caberas frío : porque en el vientre de fus madres 
gozavan de calor.El agudifsimoFrandfco Valiesen 
fu comentario fobre ella fentencia dizc , que dezic 
que a los rezien nacidos les fucede tos , que no dixo 
tal Hypocrates , y que es añadida aquella dicción, 
tuíTes.La razón,que para ello da,g antes fe fufocaran, 
fiepgo la fluxión grande , que tofañ, porque no tie
nen aun los ladps firmes paratofer, y que fino es 
añadida aquella dipcios, que fe ha de entender de 
bs niños, que llegan a edad de dentar, Sea como 
quifiere , conviene tener cuenpa con los niños, que 
tuvieren tos j porque della les pueden fuceder mu
chas enfermedades, como hazerfe thyficos , defven- 
cijarfe, romperfeles alguna venilla del pecho. Para 
todo conviene prohibir la diñilacion. A todo efto 
atendiendo vfarás de los rernedios.que trae el autor, 
haziendo que no copia la nodrica cofas, que mue
van tos, ni caufen deftilacioncs.

Podrán yntar al niño lacabeca con abundancia de 
miel: y comprimirle la lengua ligeramente con los 
dedos, para que eche copia de flema.

Si con ladeftilacion ,y tos, el niño tuviere calen
tura , daranle de vnaaloíá j íaqual harán de acucar 
piedra vio!ado,eon partes iguales de azeyte violado, 
y de almédras dulces,darle han dedo muchas vezes, 

Si el niño efluviere llenito,darle han dos granos de 
galbano, y dos de goma dragante, con vna yema de 
tuero, fi con la toshuvieflé juntamente dificultad

C a de
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de reípiradon, ledarána menudo vn poco de elec- 
tuan’o liquido, hecho de pobos de fimieute de lino 
con miel.

Otro remedio.
Si no tuviere calentura denle cada noche, y alas 

mañanas dos cucharadas de azeyte reziente de al
mendras dulces.

Si fuere la tes antigua,y de muchos dias entredia 
le datas algunas vezes vn poco de lohoc contra aílh- 
ma, el qual hallarás hecho en caíalos boticarios,del 
mifmo le darás a las noches: y para mejor confeguir 
el efedk), vntarle has cada noche , y cada mañana la 
tabla del pecho con el vnguento que íe figue caliente.

Toma de azeyte de acucerias,de azeyte de alegría, 
y de azeyte de almendras dulces cada vna onfajdel 
emplañro dicho filij Zacharise.lo que fuere raenefter 
para traerlo a forma de vnguento.

Por la boca le podrán dar vn poco de xarave de 
mirra con leche , q  tpmar la leche rezien facada del 
pecho, y vnos polvillos de mirra con ella, y da Cío 
junto. Es muy buen remedio; porque enjuga , y de
feca las deftilaciones, y abfterge,y alimpia modera
damente.

Lo que el autor aconfeja que dende alto fe Ies 
eche agua caliente fobre la moliera , confejo es de 
Paulo Egineta, y de Avícena, yes muy bueno. Por
que aquella agua caliente cpeze mucho los humores 
alterándolos, y rcduziení^Ios, a buenos,y parte dif- 
tMcieado, y evacuándoles: con lo qual cobra falud el

en-:
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enfermo. Advierte,empero , que en acabándolo de 
lavar, lo eii).uguen muy bien , y le CiiDraa la cabe'.-a, 
para que no fe retde,y de nuevo mueva dertiiacion.

Cap. VI. D eja curación de la di^eultadde alentar¡ 
dicha de los Griegos dijpnea,

T Ambíén fucede, que a algunos les aflige ladlfir 
cuitad de alentar,que los G.iegos llaman a ef- 

te afeído díípnea : y nofotros vulgarmente a lhma; 
para remediarles, toma polvos de fimleirte de lino,y 
mézclalos con miel, y dales dello muchas vezes.

Si paífarefiempre adelante laeufeauedad p.umen- 
tandofe , y las entrañas fe obft'ruyeren, y ataparen, 
vntarlesbas las orejas adentro, y a fuera, y alderre
dor de ellas con azeyte dulce de olivas; y con el mif- 
mo la lengua para irritarles vomito. Echarles has 
allende de lo dicho algunas vezes dentro de la boca 
agua caliente, y defpues les darás vn poco de lamix  ̂
tura de los polvos de la fimiente del lino, y miel.

Otro medicamento.
Toma (imiente de algodón,y hazla polvo,del qual 

le darás a córner con vna yema de huevo.
Si a cafolefübre.'iaierencanuras , chufelesha c» 

tal cafo xarave dei fruto del arrayan , que íe dize de 
murtones, y que fea hecho con miel; 6 tomen dáti
les, y cueza.iloi con leche, y hatinade buen trigo, j  
dcafeles.

C i icho-
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Scholia.

Añhma en Griego, y en vulgar es vti|a tnifma 'cofa; 
como quién dize íuípíro difícultoío. Porque es tan 
grande la dificultad en el refpirar,y l̂encar,qüe¡cafi 
eleípiritu rio puede íálir,finoeft3ndó derechoel en
fermo, y con la cerviz dérccha* Llama a eftaenfer
medad ordinariamente la gènte vulgär ahogamietico 
de pechoi Tres diferencias ponen ios autores defta 
enfermedad, ( aunque ella folo es vna ) fino qüe por 
razón de inàyót, y tiicnór las tienen afsi répartidásj 
dando a cada vná fu nombre,éñ éfia manera: Quan
do la dificultad de lá refpirácion es moderada, y iio 
intenía, le dizen diípnea: quándoes ya mayor,y qué 
al respirar ay fonido,y ftertór, le dizert àftiirrla;qùàn- 
do llega a ral punto,qüe fino éftùvierè derecho,y con 
la cerviz derecha tío puede refpirár el enfermo fiii 
peligro de ahogáríé, le dizen orthopriéa. De aquí es 
que a los que padecen éftas afecciones les llanrartios 
afihmaticosj órthopnoycós, rufpIfíOfóSjy anhélofoSi 
La taufá dèlia enfermedad es humor gruefo empa
pado en ios brotichios del pulmón,y con fu crafsicie, 
lenticle, y vifcófidád impiden el movimiento de] pul
món. También fucede el àftbmà por algún tubérculo 
del mifmo pulmón. Pero en los niños lo mas ordina
rio es, qué el aílhma fucede de replecdon de humor 
vifcofo, y gruefo en el pulmón. Para lo qual Convie
ne vfar de Jos remedios, que tràtà el autor, 

QÙòHWeàìo,
Toma dé lohoc de pino jú dé pulmoñé vülpis, ù

del
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del dicho contra aiWma, y dale al niño a cucharadi  ̂
lías, u dedadas, para que lo trague poco a poco.

Si hqviere alguna ventoíidad, vntavanle al trino el 
pecho con azey te de laurel, de cañorel, iide cofto.

Si quatido d urtpie re le andaré,y ruycre el pecho, 
•Cotijo fi tuvieíTe gorg o jo.Toma polvos de conrmos, 
y mézclalos con miel, y dalos al niqo, con efta - 
tura, cortarás, incindirás , y atenuarás lacratsicie, y 
vircofidad de bs h«nuores,

Cap. VII. DeUsllagaillas,y TpexigHÜk̂  qaefelep 
laâ e en la troca.

MVehifsimas yezes fe Ies hazen a los niños en la 
boca, y lengua, viras vexiguillas,y llaguilas de 

Ja acrimonia, y^mordacidad de lá leche. De aqui es, 
que allende de fer moleñas, y eqojofas, fon peligró
las, por fer la leche tal que _abrafe. Porque de las ye - 
xiguillas, y puftulas, as que fon verdes, ŷ negras por 
la mayor parte fon mortales, las que tiran a color 
blanco, Q amarillo fpn menos pejigrofas. Corrtra efta 
enfermedad toma violas majadas , y pQofelas en la 
boca al niño, o tom  ̂violas, rotas, y algarrovas .jun
tamente majadas, y ponfelas fobre las vexiguMas, y 
puñulas.

Otro remedipf
Toma de cumo de lechugas, de yerva mora, y de 

verdolagas, tanto de y no , como de otrQj mézclalos 
iodos, y mójales las líaguillas, o yexiguillas con ello,

y
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yilavafelas. Pero fi las puftulas íe enegfecieren, aña
de a los fobredichos remedios,vn pòco de palo dulce 
raydo,y chafado, y que efté aíslen los dichos curtios 
a remojo.

Si a cafo las d ¡chas puftulas eftuviercn algo húme
das j toma de mirra, de agallas, de cortezas de en- 
cienfo, lo que quífieres de cada cofa,hazlo todo pol
vo, mézclalo con miel, de íuerre, que quede como 
vuguento; coa efto vacarás a menudo las llaguillas, y 
púftulas.

Otroremedioé
Toma de cumo de motas verdes, y de agraz, o 

ca da vno por fi,y ¡avales la lengua.Será también muy 
■ a; calo lavarles-las vexiguiilas.y puftulas con vinoj def 

pues de lavadas,y limpias echarles fobre las llaguillas 
Ò pii (lulas, polvos de agallas, ù de cortezas de én- 

‘ciento.
péro fi qni.Geres vfar,y va'erte de remedio mayor 

y más acie, tcma de bolarmin, de cortezas de gra
nadas, y de vvilladecumaqLie, cada tres drágmas,de 

'agallas dos dragmas, de axeve vna dragrna, hagaíe 
tfiíjo polvo íiibrii, y (xiez'cieie bieiij dello echarán en 
las llaguillas, y puílulá? ; fi a- cafo las llaguillas fe pu- 
fieren colorad iS,y roxas.y hinchieren de .Saliva la bo
ca ; cornei ila nod-dcaen ral cafo manteriimiencos, 
q-':e refrdquen, y humedezcan, Defpues mateará la 
nod/ica vnas!ea:ej:ví,y aísi mateadas,las ponga-, y 
m ~ta en la boca al niño.

Si deíacaré vn poco de alinid-on coa agua de roías
colo-
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Cobradas,y vnpocode cumo degranadas,úde mem 
brillos, 6 mancanas, y lo pufiere dencro la boca al 
niño, íerá admirable.

Si lasvlceras tiraren como a color amanllo, ana- 
derás a los cumos dichos, cumo de lechugas, y de 
verdolagas. .

Finalmente fi tiraren a blancas, toma de mirra , y 
de acafran, cada vna dragma; hagafe rodo polvo,del 
qual echarás en laspuftulas, boca, y lengua.

Scholia.
En el cap. 4. tmxe la fentencia 24. de la feftion 4. 

de los Aphorifmos de Hipócrates, en la qua! cuenta 
las enfernaedades , que a los rezien nacidos íuelen 
fuceder,y entre ellas la primera,que pone duen,que 
fon vlceras de laboca. Gal. en el comentario deda 
fentencia dize, que Hipócrates contiene en ella, que 
a los niños rezien nacidos fe les hagan aphtas cn ]a 
boca,y que las aphtas( que llaman los G. iegos ) fon 
lo que nofotros dezimos exulceraciones , que íola- 
menre ocupan lafuperficie de laboca, caufadas ma
yormente por la molicie de los inftramencosjporque 
los chiquitillos, por fer aun muy tiernos los inñru- 
mentos , y partes de la cabeca, no pueden íufrir les 
toque la leche, ni la qualidud della por la copia, y
abundancia, que tiene de íerofidad,porque como el
íuero tenga facultad de abílergir, por las partes que 
tiene calientes, y aun por razón de la leche gruefa, 
no es maravilla , fi en las partes tiernas, mu elles, u 
delgadas excite algunas vlcecaciones, y llaguillas. Por

lo
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lo (̂ ual conviene mucho, pues eftas puílalas , y ve'xí» 
guillas oías ordinariamente vienen por caufa de la 
leche, que íé tenga cuydado de la nodrica. Harafe 
bien dando la criatura,a otra que tenga buena lechcj 
fi tai no fe hallaíTc,,tener cuydado, con que la que le 
da el pecho , lo que comiere fea cofa , de que fe en
gendre buena íángrejporquc del la ha de engendrar
le la buena leche. Mas que coma moderadamente, y 
beba poco. Allende defto hazer, que fe evacúe con
forme al humor, que en ella pecare,y del qual recibe 
él daño lalechej porque las vexiguillas vlceras, y puf- 
tulas de la lengua, y boca de los niños , nacen de 1$ 
acrimonia, j  mordacidad de la leche. Tengafe cuy- 
dado de que la nodrica no fe acalore , ni haga exer- 
ciciodemáíiado, fi lo hiziere moderado , y antes de 
comer, y que fe guarde de llegar a varón, porque el
coitu es dañofifsimo.

Paraló que toca a los niños, Paulo Egíneta en él 
cap. 10. de fu primer libro, alaba mucho echarles a 
los niños fobre las vexiguillas , ó pulíalas, polvos de 
rayzes de lirio cárdeno, mezclados con miel.

Dize el mifmo , que lávales con agua miel, ó con 
cumo de granadas dulces, que es vtilifsimo; la agua 
miel fi la hizieres con agua, eu que ayan cozido vno§ 
granos de cevada, ferá mejor.

Avicena las cura folo con polvos de acucar, y 4? 
caphura.

En elle intermedio conviene mucho hazerle lleva? 
por la boca al niño vaos graaos de criftal, y las v'ke#

ras
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fas polvorizarlas con polvos de caphif > y vfarasde
los remedios, que trae el autor.

Cap. VIH. iDé las québracilias,} grietas de los labios.

M'Vchas vezés pór tener las iTiadréSjó nodricas 
duros los pegones de las tetas, viénen a que- 

bracarfeles lóslabiosalosniños , y hinéliirfeles de 
que’brá'cillas.y grietas, como vnás hewdiijuelas.Ĉ uä> 
do vícrés,que las tknen.remediárafeles én la manera 
figuiénté.

Toma vnapoca latía txiúy limpia, y muy bien lava
da, y meíor cardada; mójala en cumo de llantén, 
( que en Aragón le dezimos plàrttàvna) ò en ttiante- 
ca cruda, ò en voto de gálllna reziente, ò en mijítura 
de todos hecha*y Cotí ella vntarás las grietasj A quc-̂  
bradllas.

Scholia.
Sólo vna caufael aüror a tocado én eñe cafó i pot 

laqúal fe les vienea quebrajar los labiosa lós niños, 
cita es la telTura, y düricic de lospcconfes j quebra- 
cánfe emperó póf Ótfas muchas cáuíaSjComo fon poc 
calór,por frío,por Córrimiento de hutíióres morda
ces a los labios; vtíás vezesde lacabeca aeIlo:>,otros 
fuben de! eñomagó,y otras de rodó e! cuetpo fubsn 
y dan en lós lábiós.

Hatefe la cura déñas quebràcillàs con remedios, 
que enjugan, y apretan con moderada léntcion.

Si fueren pues las quebràcillàs hechas por caufa ex
terior.
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terior, como por calor, que cobran denaaíiado, por 
tenerles alfoljó alayre caliente ,ó  por aver eftado 
mucho afsldos al pecon,y averfe con el adormido, o 
por otras caufas, como las dichas, Ce quebrácaren 'os 
labios:Toma de voto de gallina,mezclado con azey- 
te violado, yrofado ,y con ello vnte los labios.

Otro remedio.
Toma de mucllago, que llaman bavaza de goma 

dragante Tacada con agua rofada, y con ella váralos 
labios, fi eftuvieren quebracados por caufa de frío,

. como por aver eftado delcubiertos en la cama,o por 
averies llevado fuera de cafa haziéndo frió exceí'si- 
vo. Toma de miel rolada colada, de tragachantá,de 
gomaarabiga, de a!maftiga,<y de encienfo, lo que te 
pareciere de cada cofa , y todo junto defatalo con 
agua rofada, y vnca con ello los labios.

Si las grietas, 6 quebracillas fucedieren por Caufa 
interior,en tal cafo ¡a nodrica fe evacúe a confejo de 
Medico perito, y doño ; y los labios de la criatura 
votarlos han con el vnguento,que fe ligue.

Toma de albayalde lavado, de almidón,de cadri- 
nalavada, y de lythargirio, cada vna dragma ; méz
clele todo , y con bavaza de cragachanta fe trayga a 
modode vnguento.

Otro remedio.
Toma de tragachanta , de goma arabiga partes 

iguales,de albayalde lavado, de litarg irlo otro canto, 
de opio vn poquiilo;la goma arabiga,y iatragachan- 
ta, las. de [araran .con ,ig la rofada,y coa leche Je nn *
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get,ù de cabrás , harás vnguentopara vntar los la
bios quebraçados.

Algunos íe les vntan con azeyte rofado , y cumo, 
de llantén.

De eños es tenido por muy bueno, y lohanviilo 
vnrar las quebraças con vnguenco hecho de azeyte 
violado, con vnto de gallina, de anade , de gañid, y 
con fevo de cabrón.

Cap. IX. De las apotemas de los oídos, y del humor, 
y materia quefale,y corre dellos,

A  Algunos niños les Tale, y mana de losoidos vn 
humorcillojComo podredumbre,y ferofidadjlo 

qual procede de abundancia de humor en todo el 
cuerpo, y principalmente del celebro, curarles has 
en tal caíd en efia manera.

Toma míe],y vino, y con vn poco axeve.y acafran 
mézclalo. En efta mixtura moja vn poco de lana , y 
hazla como vnas mechi!las,y ponfelas dentro los oí
dos; quairdo verás que han acraydo de la feroíidad,y 
materia, les quitarás,y pondrás otras de nuevo.Pero 
fi el humor que dei oído íaliere fuere purulento, di
go como podre ; tomarás vn poco de miel cozida, y 
con vn poco de agua delatada, echar.ás della dentro 
doido.

Otro remedio.
Tónaa polvos dê agallas , y con vinagre defatados, 

«chilles dentro del oído fi acafo por Ja ventoíidaJ
hu-
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huvierc dobr en el oìdo,ò pqr algún humor cilio,co* 
zeràs en azeyte dulce de olivas vnfpoco de orégano, 
y de mirra : defpues de cozido echarás dcfte azeyte 
caliente vnas gotillas en el oído.

S coliaf
Manar , y correr materia, y podredumbre de log 

oidos,ordinariameuíe íucede a las inflamaciones,que 
en la parte interior del oido,entre la tela gruefa.y la 
membrana, que Te entiende ante e] meato auditorio 
fe hazen- Engendranfe eftas inflamaciones de humor, 
fi quiera fangre fubtil,y mordaz, que corre a ellas de 
las venas de las membranas interiores,y allí fe podre
ce. Conocefe del dplor grandifsimo; porque la acri
monia del dolor pnuca las membranas,y con la abun
dancia las entefla. dilata, y cafi arranca; de donde fu- 
cede el dolor pulíante , y vehementifsimo, cpmo en 
todas las demas inflamaciones , que fe hazen en der
redor de las arterias, y membranas, junto con ello íé 
conoce del calor , que fienten excefsivo. Efta mate
ria putridaque dezimos, coziendofepoco apoco,ib 
convierte en podre, y caufa abfcefo,y vlcera,ó ró- 
piendofe, ò por corrofíop de la membrana del oído: 
y entonces fale a fuera , y roana : y fe le mitiga mu
cho el dolor, y pefadiimbre al enfermo. En los que 
tienen débil el celebro , y abundante de excremeri- 
tos, dura la fopivacion algunas vezesmucho tiempo, 
y a(s¡ fale la materia blanca, ò vnaferofidad liquida. 
Acaece también fin inflamación hazerfe materia, y 
coner de los oídos,quando el celebro tiene grandif-

fuña
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lima carga de humores,y cxcremenros.y procura def- 
cargaríe , y ecbarlcsde fi, y afsi Calen por los oídos. 
Efta poftrera caufa es por la mayor parte , I3 que ha- 
zc las apofiemas de losojdps en ios niños, y .el cpr- 
rimienro de podredumbre por ellos. El autor en gftc 
capit.atendlendo aeñacau(á,ponelos remedios,coa 
los .guales fe les a de remediar.y valer. Ad v|erte em
pero,que eftas humedades que Calen por los oídos, so 
■ como expnrgacíon del celebro, y que no luego Cc há 
de imp!dir,fino en caCo que con Cu diuturnidad exul- 
ceraffeo, ò cauCaffcn obturación , y atapamicnto , de 
modo que Ce impida el oír, que en efta ocaíion remc- 
diarinles con los remedios, que el autor trre.

, Coníideraran también , fi el humor, ¡que ,del oída 
Cale, e s como vna ícrofidad,i;{i fuere aCsi, echarán dé- 
tro del oído vn poco de azeytede cañamo horteníé» 
údceumo dèi,porque enjuga,y qtiicael dolor de los 
oídos cauCadopor obfiruccion , fegun Gal, en el 7. 
de fim.naed. facul. y fii eumo de cañamo no tuvieres, 
ni azeyte dèi,t oma azeyte de lino cárdeno mezclado 
con vinagre*y trementina,ò con rafina y miel,y écha
le dello dentro dej oído. Afirma DioCcorides, que 
es admirable remedio páralos oídos , que eftilan íe- 
rofid.ad.es.

Echarles en los oídos para eñe caCovnpoco de 
azeyte de almendras amargas, mazclado con vn po
co de mirra dentada con vino blanco,es admirable.

El cumo de los ajenzos mezclad© con miel, echa
do de otro de los oídos es muy provechoCo, y Ío Cerá

mas.
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mas,fi concilo mezclaren,fegun parecer deDIofco- 
rides' con vn po co de falitre. Yo vfo de efte reme- 
dio con ielìcirsimo fucefid. Porque fi fe confideran 
los fimples, y fu facultad , fe vè que es remedio ma- 
ravillofo ; porque los ajenzos tienen facultad calefa
ciente, detergente,roborante, y exfecante. El falitre 
enjuga,digiere, corta, iñcinde, y atenúalos humores 
gruefos con mayor eficaciaque la fai: la miel calien

ta, enjuga,y digiere,defuerte que quien viere las fa
cultades deflos fimples, alcancara qüe el remedio de 
ellos hecho, es vtilifsimo para efte cafo.

Si te valieres de la miel,y agua,como dize el autor, 
procura que fea el agua en que ayas cozido vn poco 
de cevada,para que fea mas eficaz en la abílerfion, y 
mundificación.

Si de todos los remedios arriba dichos hizieres,y 
compufiercs elque/efigue , tendrás vn maravillofq 
auxilio.

Toma de míe!,y de vino cada vna ®nca, de axeve, 
de acafran, y de falitre, cada vna dragma,, cueza to
do,defpaes de cozido, moja en ello vn poco de lana, 
y convn limpia oídos métela dentro del oído puru
lento, veras el efeflo dello; porque |amiel con el vi
no mundifica, y defeca, y mucho mas con el falitre, y 
axeve. El acafcan madura , ablanda , eonfume , y 
limpia.

Otro remedio. . '
Toma axeve, lo que te pareciere, digo fi qpifieres 

vna dragtna y media ; de vino dos oncas y media,
mez-
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mfzclalò múy bica , baila que el axeve erte difuelto; 
deipnesmoi'a sn ellos ai.iy bien vn poco de lana , y 
dexalaenjugar al fol; detpuesbuelveIaamo)ar,y que 
le budva a enjugar:haz lo rnifmo por tercera vez,dei
tà lana en juta harás polvo , del qual echarás dentro 
del oído purulento,ò haz vnas mechuelas del la,y mé
telas dentro del oìdo,y curará muy bien el enfermo.

C ap.X . Del yípojlema¡y infiamitcion del celebro.

SI el niño fuere moleílado con alguna apoílecna, 5 
flemón del celebro, ( fegun que algunas vezes 

acaece.) y fintiere dolor grande en la boca y ojos, y 
comenzare a ponerfele el roftro amarillo, o roxo, fe- 
rá neceíTario remediarle en tal cafo Con rofas,que re- 
frefquen, y humedezcan el celebro del niño en efta 
manera.

Toma.de cumo de calabacas , de cumo de yerva 
mora, y de verdolagas cada dos oncas;de azeytero- 
fado onca y mediá : naezclalo todo , y deípues moja 
en ello vna poca lana cardada, y ponfela Cobre la ca- 
beca, no dexes que fe enjugue, y fi fe enjugare, qui
ta aquella , y ponle otra frefea.

Scholia.
El autor trata en efte capitulo del flemón,fi quiera 

inflamación del celebro , lo que a algunos parecerá 
cofa nueva; porque pretenderán que la fccnefia.y ef- 
ta enfermedad, fon vna mifma cofa: Pero realmente 
fon diferentes,como a la larga en vn crajtado que ha-

D go
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go de tíiorbís acutis, com, curatione ( Dios fiendo 
férvido) fe verá mas a la larga. Bafte para agora en
tender, que es enfermedad acutifsima que por ia 
mayor parce en termino de quatrodias da garrote. 
Por lo qual conviene hazer remedios,y víar de tales, 
que el niño pueda, mediante Dios curar j por fer en
fermedad, que fi preño no íe remedia , da el cabo al 
enfermo. Si fuere pues el niño de edad, ó por mejor 
dezir,que tuviere fueteas,para que íe le haga fangria, 
tendre por acercado,que con preñeza, toda dilación 
pófpueña , le fangren de la vena de la cabeca , del 
braco que mejor pareciere de dos oncas, haña tres, 
ó quatro j lo qual determinará vn Medico doéto, no 
le impidan la fangria, que las edades de los niños, y 
viejos , no contradizen , ni prohíben las fangrias en 
los tales; fino que limitan la cantidad , que fe ha de 
facar. Entre otros cafos, que en cfta Ciudad me han 
vdnido entre manos , para aver de mandaeJangrar 
nidos, acaeció cofa de treinta años, que fui llamado 
para vífitarvn niño de edad de i8 .ó 20. mefes, quCi 
tenia vn dolor de coflado acutifsimo.Era hijo de vn 
Ciudadano defta-Ciudad,Efcrivano,y Secretario del 
ajuntamiento , y Regidores della : Al qual le dixe, 
viña la enfermedad, que fu hijo tenia, convenia lue
go rangracle,y que las mugeresnos impidian la obra, 
qáe aísi mirafc lo que hazia.Dióme por refpuefla.yo 
no os he llamado , para que me pidáis confejo , fino 
pára que pongáis por obra, lo que entendéis, fe dé- 
va hazer. BolviáUá, hizele fangrar,y Tacar lafangre,

£ue
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que fue neceflaria , y afsi fé le quitó el dolor, y eoa 
vnos julepillos al cafo,y vn vnguento,cn breves dias 
convaleció , y vive oy cafado, el qual fe llama Gero
nimo Muñoz.

He querido contar ello, para que fiempre,qiie al
gún Medico mádare fangrar a vueftros hijos, por pe
queños que fean , que no lo rehufeis. Para aver de 
íangrar fola la enfermedad, y las fueteas, ante todas 
cofas fe han de confiderar; aquella como poílulante, 
y ellas como confentientes.y no prohibenjde la edad 
no fe lleva cuenta, para fi fe ha de íangrar, ó no; fino 
para la caridad,la qual fe mitle tábien de lasfuercas.

En refpeftode los remedios locales, que el autor 
trae. Muchifsimos Deñores ay, que los probiben y 
abominan,por temor de que no retroceda la materia, 
y humor para dentro , y caufe en el celebro mayor 
Inflamación,y también, para que no impidan los ta
les remedios la evaporación con fu frialdad. Erte 

parecer he tenido fiempre, y della opinion foy con 
algunas limitaciones, que en otro lugar, como dicho, 
tengo, fe dirán.

Paulo Egineta perfuade, y aconfejael vfo de las 
embrocaciones, y emplaflros, que tengan virtud ,y  
facultad de humedecer,y madurar en las inflamacio
nes de cabeca. Delle mifrao parecer es vn moderno 
dicho Pedro Salió Diveríb, a intención de repercu
tir, y mitigar el incendio grandifsimo , que en el ce
lebro ay. Defpuesde hecha láfangria, digo podrán 
hazerlo»y principalmente, fi defpuesde laŝ fangcî s

D a 4«
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de h cephalica fe huvìere hecho fangria de !a vena de
las narizes, con vnas fanguifuelas.

Si htivieres de vfar embrocaciones, y emplaftros, 
harás en eña manera. Tomarás de lechugas, de indi- 
vias, de yerva mora,cada vnmanojo; de rofas fecas 
de las coloradas , y de mancanilla cada tres puños, 
todo cozerá en agua.Defte cozimiento tomarás vna 
libra, de azeyte roíado, y de violas cada tres oncas, 
de vinagre dos on̂ as, mézclalo todo, y échalo en vn 
jarro, ò puchero ; y dende alfo echa lo que le dé al 
niño en la mollera en eíHo frió , y en invierno tibio; 
efto lo harás tres , ò quacro vezes confecutivas, vna 
luego tras otra. Defpucs mojarás en ello vna eftopa- 
da, y aquella medio exprimida fe la pondrás fobre la 
mollera,echándole primero fobre ella vnos pocos de 
polvos de los que fe fignen , con tener cuidado, que 
en calentarfe la eftopada,muden otra de nuevo de la 
mifma fuerte.

Los pohos-
Toma de polvos de mancanilla , de rofas finas , y 

de cortezas de adormideras blancas, cada dos drag- 
mas, mezclefe todo. Iniito con hazer lo dícho.echen- 
feies ventofasen lasefpaldas, comencando dende la 
cerviz, y parando en las cfpaldas. Si quifieren llegar 
halla las ancas , y pantorillas, no fe perderá por ello. 
Háganles fricaciones, y ataduras fuertes en los bra
cos, y piernas, para hazer revulfion. Podrán afsi mif- 
mo lavarles bracos, y piernas con cozimiento de yer- 
T«í6&¡gerantes,y humeélŝ ntesj epa efto que quaq-

............ ' ■ do '
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do les laven, y bañen efté caliente la agua > y cozí- 
miento, para que fe pueda hazer revulíion, y llama
miento, y con la facultad refrigerante refrefcar.y aísi 
fubirán vapores,q mitigarán el incendio del celebro.

Entre t;anto, que fe entiende ei) cftas cofas» no le 
defcuyden de tener cuenta, con que el niño vaya bi6 
de camara , y f> de fuyo no hizierc -, ayúdenle con 
chvfteres hechos de cozimiento de malvas,de violas, 
de borrajaSidc lechugas,y de cevada; echandoa vna 
cfcudilla del coziipiento de cafsia íiftula preparada 
con acucar vna on̂ a y media, de azeyte rofado tres 
oncas, de fal molida vna dragma.

Si la criatura comiere, daratile caldo de pollo, ah 
terado con lechugas cozidas en él, o con talabaca, o 
azederas;y no le den vino a beber. Si el niño no co
miere aun, la nodrica víé d l̂ mifiíio mantenitmento, 
y no beba vino. Con efto, mediante el divino auxU 
Jio, podrá fer cure el niño.

Cap. XI. De la hinchasen de los ojos.

G Ontra la hinchazón de los ojos, dicha de los 
Griegos emphifema, toma cumo de licio,y con 

leche de muger defatalo ,y  con ello vnta }os ojos, y 
envéndalos con vo lienco delgado, de manera, que 
el voto fe detengaj porque al hazerlo , ha de quedar 
corno vnguento, Defpues lavarafl? con cozimtento 
de mancanillas, y de albaca ■, peroíi acaeciere , que 
hinchandoh-le los ojos, no fepufieren bermejos, ni

D
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la frente fe inflamare, coma de mirra, de azirar, de 
acafran, y de hojas de roías coloradas, tanto de vno 
como de otro, lo qué quiíieres , y hazlo todo polvo 
fubtil,y con vn poco de vino añejo defatalo.defpucs 
moja en ello vn Heneo delgado, y ponfelo íobre los 
ojos, y envéndale. También le pondrás dentro de 
las narizes vn poco de ambargris, difuelto con leche 
de muger.

Scholia,
Por la hinchazón de los ojos, a que llama Avieena 

inflatio, y los Griegos emphifema, fe ha de encender 
la hinchazón de los parpados délos ojos : la qual 
procede de ventofidad, ó de flema no muy grueía, u 
de abundancia de aquoíidad.En los niños fucede por 
la mayor parte, por cauía de los medicamentos, que 
las parteras les ponen en la cabeca, los quales con id 
adífriccion hazen basar a los ojos las fúperfluidadés 
de la cabeca, y aísi fe hínchanlos parpados. Aten
diendo pues el autor alas cauías,manda vnrarlospar 
pados con ücio, defatado con leché de muger. Por
que el iicio conforme lo enfena Gal. en el 7, defímp. 
med.facurC. tiene facukad de enjugar, y confia de 
diverfas fubflanciasj porque vna tiene tenue,y delga
da, con la qual digire, y es caliente, y afsi enjuga, y 
defeca; la otra es terreflre y f  ia, con ia qual fífte, y 
detiene la fluxión y  corrimiento,que baxa a los ojos; 
y afsi impidiendo ia fl ¡xión,y enjugando loimpaélo, 
fe curan las hinchazones de los ojos. - 

Aca'-c« algunas vezes, que por alguna inflamacló,
y
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V caufa cadente fe hinchan; en tal '
Is  ponerles cumo deglaucio,el qual ^
refrieerar.feguuGal. lo eníeño en el 6. de fi®P-  ̂ '  
dic. Icult. lo cnitao antio Diofcorrdes , lo qu y 
acoftupbro dezir, que fe haga, es lo

p o S , V c o n  leche de muger que fe
mixtura hago poner fobre los ojos, 7 P P muchas
bre las frenes , y frente entre dia
vezes, hafta en tanto que el ni&o aya cobrado ente
jraraente falnd.

Cap. XII. Z>e las w;<v«dc/oi ojos.

Contra las naves „que del mucho llorar ,̂ fe ks 
hazen a los niños en los ojos, ^

¿ellos vn poco de cumo de yerya mora .S P 
e, e«cfsi;o « o M ^  k  >“

cum® de layervamora.
Sioholia. ,

Las nuves fon cicarrices, y feriales >
defpues de curadas las ulceras e. oso
preceder vlccras
dos maneras, vsai alas quaiSi A-^
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nuvezillas, y los Griegos les dizen nephcllas. Eíías fe 
hazen en la fuperficie del ojo. Otras ay masgruefas. 
De las tenues , y pequeñas es la caufa humor en pe
queña cantidad , y no muy gruefo, que cubre parte 
de la túnica dicha corneabas nuves gruefas fe engen
dran de humor mas gruefo, y en mayor cantidad, el 
qua] carga en la túnica cornea* Hazenfe otras vezes 
las nuves, como dicho rengo, en fin y remate de la 
curación de las vlceras de los ojos ; y efto es lo mas 
continuo,y en los niños defpues de las viruelas. Para 
la curación de las nuves en los niños , fe ha de confi- 
derar, fi quedan algunas partes de la cornea libres, y 
fin lefion de la viruela, ó apofiema j porque aviendo 
vieera fe ha proceder en curar la vkera.
r eftayá hecha la nuve, los remedios que
le han de aplicar, iba a las mañanas en ayunas, y que 
aya hecho ya c^ara el niñojantes de echarles polvo 
alguno, ó colirio fobre ¡as nuves, harán que reciba 
en ellas vapor de agua calienre , cofa de media hora, 
o por lo menos vn quarto,ó fomentaranle con la di
cha agua las nuves, ó con cozímienco de malvas, de 
violas, de hinojo, y de cevada caliente.Defpues de la 
larga evaporacion,ó fomentación, echarles han fobre 
las nuves cumo de centaurea menor,y de hababoles. 
Adviertan primero, que no han de víar de medica
mentos fuertes,que lean bailantes a excoriar la cica
triz ;porquecon fu acrimonia,y mordacidad podrán 
mover nueva fiuxion,y fer caufa de inflamacion,y de 
hazer vlcera de nuevo, y profunda. Para lo qualferá

vtil.
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Vtil, echar en los o)os medicamentos extergentes , y 
expurgantes,mezclados con medicamentos queconf- 
triñan moderadamente} afsi lo aconfeja Aecio. Para 
lo qual fera muy bueno echarles fobre las nuves le
che de yegua , mezclada con miel, lo mifmo haze el 
cumo deía anagallis echado con miel en el ojo. Es 
eficafifsimo remedio, y probado, echarles cumo de 
ycrva buena,y el cumo de la centaurea menor-, con 
miel, como dicho efta.Si para nuves envejecidas qui- 
íieres remedios mas fuertes ; toma de femilla dé ro
mazas hortenfes, y de llantén cada dos dragmas,qué
malos en vn puchero, b tieflo de barro,deípues haz
las polvos fubiiiifsimos, y con miel echa dellos den?* 
tro de los ojos.

Oireretnedio.
Toma de polvos de celidonia feca, y de cumo de 

la mifma yerva exficado , y hecho polvo cada tres 
dragmas, de polvos de femilla de ámeos, y de acu
car, cada dos dragmas, mezciefe todo, y echadello 
en los ojos,

Oíro remedio.
TomadehutíTosde fepias, de larcocoHa nudrida, 

de ariftolochia redonda, de mina, de elpuma nkri, 
y de acucar,cada dos dragmasjh-' l̂o rodo po'vo íub- 
til ,y mézclalo , pau echar del'oen el ojo fobre la
nuví

Finalmente para deshazer nuves , he tenido por 
muy buen remedio, y he falidocon mí intento ''fon
do del agua, que ei Doctor Pafqual trae en fu ptact;-
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ca; la qual hizo para vn hijo fuyo. Es cierto cxcefen- 
tifsima, y en quantos enfermos la he aplicado, fe ha 
vifto fer admirable, hazeíTe en eña manera.

para desha:̂ er nuyes de los ojof.

Toma de hinojo verde y tierno dos manojos, de 
ruda, y de celidonia verdes,cada vn manoj'o,de miel 
de romero tres oncas, de acucar piedra, y de miel 
rolada colada, cada vnaonca,de tuda Alexandcina» 
y de farcocola nudrida, cada dos dragmas, de vino 
blanco feisdragmas j échalo todo dentro vna alchi- 
tara de vidrio,y fegun arte le pondrás al fuego amo- 
ro(b y blando, y facarás la agua por deftilacion. En 
defciSo de alquitara de vidrio, facarás la agua con 
vna de barro vidtiada.Defta agua echarás dos,ó tres 
vezes, y mas, fi mas quiiieres, con que tenga el eflo- 
mago vazio.

Si a cafo el ojo fe inflamare con efta agua, toma
ras vnos liencosdelgados de quatro dobles,y mojar 
los has en agua rolada,ü de llanten,y pondrás los fo- 
î re las llenes y frente,a menudo refrefeando Jos,para 
que repercutan, y impidan la fluxión á! ojo.

Podrás también vfar, de lo que dize el autor, lo 
qual Tolo ha lugar , quando fe comiencan a querer 
hazer las nuves. "

Finalmente para deshazer las nuves, para que fln 
íentimiento de corroíion , y mordacidad las abíler- 
gan, y alimpien los medicamentos, echarás dentro

de
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de los ojos polvos de cuerno de ciervo, y de cabra; 
lo tnifrno hazetv ios polyos fubtiles del ébano.

Cap. Xllf. De los encendimientos en calor,y 
las calenturillas.

S I los niños padecieren calores, y cncendimienros 
"demafiados,y fuera del orden de naturaleza,^ue 

los Latinos dizen febris,y nofotros en vulgar calen
tura: lo primero,que fe ha de hazer es, que la nodri- 
ca coma cofas, que refrefquen , y humedezcan. Al 
niño le darán cuma de granadas con agua de cala- 
bacas,y vnpoco de acucar,y vnatantilla de caphura.

Si fe diere orden que fude , ferá acertado. Har^ 
vn emplaftrode harina de cevada con c - nao de axé- 
^os, de llantén, de malvas, y de fiemprcviva, y pon- 
drafelo fobre el pecho.

Vntarasle también la frente , y fienes con vnguen- 
to populeoia , mezclado con azeyte rolado ; con'lo 
mifmo le vntarás los pullos en las nr,uñccas,y las pal
mas de las manos,y las plantas de los pies,y al derre
dor délos calcañares.

Mas tomarás harina de cevada , y polvos de rolas 
coloradas, y con agua rofada harás empladro, con el 
qual cubrirás todo el cuerpo del niño.

FinahriCnte todas las vezes que encredia,y noche 
empañaren al niño , lávenle con coziniiento ref;ige- 
rante, hrcho con lechugas, verdolagas, endivias,he
pática, llantén , y otras yei'vas femejantes a cílas e-i 
facultad. Sebo-
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Scholia.

También les cogen calenturillas a los nlnos, como 
a los de las otras edades,principalmente quando dic
tan. Afsi lo fint io Hipócrates en la fetwcncia 25-deIa 
feñioh de fus Aphoriftnos, quando dixo; jídven- -, 
tante dentitionis tempore gmgivarum pr uri tus febris, 
eis. Quando llega el tiempo dei dentar, y falirles los 
dientes a los niños, fe les mueven pruritu,y comezón 
en lasenzias, y calenturillas, !,a razón, que para eílo 
ay, ( comoyáeflá dicho en la declaración del capi
tulo primero) es que quando comiencan a falirles los 
dientes , ellos agujeran las enzias, y las dividen, de 
donde fucede el prmitu , y comezón , y vn dolor, a 
efie Gguen vigilias, y no peder doimir  ̂lo qual todo 
caula fluxión,y corrimiento de humor al pecho,y co- 
racon,y luego la calentura.Para hecho pues de curar
la conviene tener cuenta,que calentura,fea la que fu- 
cediere, porque puede fer diaria de vn dia,ó fer pu
trida, fi quiera humoral, o heflica,íy afsiconforme 
fuere, fe ha de proceder en la curación della.

Los niños.luego de rezien nacidos folo con la leche 
que del pecho de fus madres tiran,y maman fe fuílen- 
tan5 y los que deven fer conforme a razón alimenta
dos, jamas han de cerner cofa,ni guftar, fi lá leche, 
hafia que quieran defvezarlos, que entonces cofa de 
dos mefes a lo mucho antes les han de dar de comer 
y pocoapccó , para que aísife hagan a comer pafio 
mas ít)l ido, y (u eflemago a cozello; fiendopues efio 
afsi, quaiuloaiguna criatusillatuviere caic'ntura,c09

la
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la nod rica las han de aver > que ella es a quien fe han 
de dar los remedios por la boca , para que al niño 
aprovechen. Comerá pues la nodrica cofas,que tenga 
facultad de refrefcar.y humedecer; (i la criatura eftu- 
viere llenita , no le den el pecho por efpacio de vn 
día, poco màs,ò menos,que en eño no fe puede pre
finir,ni declarar tiempo cierto. Porque ay vnos niños 
que pueden eftár mas tiempo que otros, fin comer, 
ni mamar: Enfeñónos efto Hipócrates en la fentencia 
15. de la primera íeiaion de iüs^Aphorifmos, quando 
dixo : leiutdumfenesiion decrepitiferuntfaciìlime, fe- 
cundum hoi qui ton[lantem áitatem agumMnusadoles
centes, minime omwmn puer i , ai que ínter eos maxime, 
qui acriore funt ¿r vividme ingenioprxditi.Los viejos 
no decrépitos con facilidad lufren el ayuno, defpues 
dellos los de edad confiftente,menos los mancebos, 
y muchos mas fienten el ayuno los nIñoS.y entre ellos ■ 
fin comparación mus,los que fon dotados de ingenio 
avivado: Queda pues, que de todas las edades , los 
que menos pueden eftár fin comer fon los niños , y 
entre ellos los que fon avivados. Es la tazon;porque 
fon de temperamento mas caliente,y difsipan, y gaf- 
tan mas preño lo ingeño,y con el calor fe abren mas 
las porofidades, y vías, del cuerpo, y afsi ay mayor 
difsipacion,y exalacion. Ay otra razón,que dependé 
de la mifma, que los niños tienen mas copiofoel ca
lor natural,y afsi apetecen mas,y cuezen, y fi les de- 
tuvieffen mucho fin darles de comer, recibirían ma- 
ypr afsi no tiempo cierto,para afsig-
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n,ar, eñ el qual-puedan detener los niños, fitr comerá 
Ò fin que mamen.Efto el maduro juizio lohadecon- 
fiderar, y con él les detendrán tanto tiempo, fin to -, 
mar el pecho, quanto veràn< y conocerán, podrán fin 
daño eftár fin ello. Bolviendo a la nodrica, lo que ha 
de Comer tengo dicho, han de fer cofas, que refref- 
quen, y humedezcan, para que la leche,que fe engen
drare fea, y tenga la mi fma facultad. Podráfele data 
comer pollo coz ido con lechugas, y azederas, ò con 
farro, y vn pedaco de carnero, vna efcudilla de leche 
de.almendras, hecha con agua rofada.ó que defpues 
de mondadas ayan eftado a remojo en ella,ferámuy 
buena. Podrá tomar por medicinas ,xarave de aze
deras, Ù. de rofas; ù de efquerolas,ú de cumo de gra
nadas; V beber déllos entre dia con agua : Si convi
niere púrgarfe, ora porno fer la leche,qual conviene; 
ora para purgar el niño,harán que vn Medico diga el 
con que; porque en efta maneta fe purgará el niño, 
y curará.Enfeñónos cfte modo de purgar a los niños 
Hipócrates en la feñt. 54. de la parte 5. del 6 . de las 
epidemias, diziendo : Muliet, capra, elateriunt, vel 
cucumeren agreliem ft voraverint, puerispurgatio. Si 
lamuger, ò alguna cabra , confieren cogombrillos 
amarqos, Ò plantas dellos, ò bebieren el cumo ,ferá 
purga para e! niño,o niños, que tomaren el pecho,ó 
bebieren la leche de la cal muger, ò cabra, GaUen el 
COITI de dicha fentcncia dize, no folo,el elaterio que 
es cumo de los cogombrillos amargos , ni folos ellos
harán, que la leche de la muger,ò cabra fea purgato

ria
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ría para los oiños.pero qualquiera otra cofa,que be
bieren, 6 comieren , que tenga facultad purgatoria, 
harálomifmo.

En reípedo de lo que fe les podra dar a los nitíos, 
fe ha de confiderar,qüe en ellos las calenturas só muy 
vehementes, por caufa de la copia de calor, y hume
dad que en ellos ay. De las calenturas que acometen 
a los niños algunas ion ephimeras de vn dia, las qua- 
le.sprocedcn del dolor, que al dentar Ies atormenta. 
RemeJiafeles con mantenimiento humectante , y re
frigerante , hora le tomen dd pecho, hora ellosyá 
coman; los fudores fon también vtiies,y rcmediafeles 
también con quitar la caufa , lo qual fe hará en dos 
maneras: a íaber es, quitando el pruritu, comezón,y 
dolor de las'cnzias, y facilitando la dentición con los 
remedios en fu proprio capitulo diclros.

Para moverles ílidor.toma cañas verdes, y tiernas, 
limpíalas bien, y de lo interior muy bien majado fa
ca cumo, con efte votaras la mollera, pies , y plantas 
dellos a ios niños, y cúbrelosrmry bien con ropa, de 
fuerte que no fe puedan ahogar,y fudaran.

Otro para lo milmo.
Tornade fimlence de lino, de harina de cebada,y 

de altramucos, vn buen puño de cada cofa ; de ajen- 
zos verdes, filos huviere, vn manojo: cueza todo en 
buen vino blanco; defpues maiaiobien en vn raotte- 
ro, hada que quede como emplafl;ro,y ponfelo al ni
ño fobre el èfiomago, y pecho.

La vncion que ei autor manda, folo ha lugar, quan-
do
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do los niños no pueden dormir; en otra manera no
vfes deila, porque no caufes algún fueño profundo.

Si el niño tuviere fed, le podrán dar agua con cu- 
mo de granadas,ó folo con acucar, ó xarave de agrio 
de limón, ú de ponzil.

Algunas vetes ferá bueno darles a los niños , cofa 
de deshoras antes que tomen el pecho,ó coma dos, 
b tres cucharadas de la mixtura,que fe figue.

Toma de xarave violado, de xarave rofado, y de 
xarave de azedcras,cada vna onca: dé xarave rofado, 
y de lopulos, cada media onca: mézclalo todo.

Si fuere ya el niño de edad, que come, y bebejpaf- 
fadas tres horas de fu comida, aquejándole mucho 
la fed, fe le podrá dar vna tacilla de agua cozida con 
tamarindos,mezclándole vna cuchaiadilla de la mix
tura precedente.

Todo lo dicho es muy bueno para la calentura , fi 
fuere ephimera, ó ardientejfolo advierto,lo que por 
otras vezes tengo dicho j que fi le vifitare Medico, y 
le quifiere fangrar, por no fer la calentura diaria, fino 
pútrida, que nofelo impidan,dexenle hazer, que mas 
fabe él, y le vá fu conciencia de por medio.

Podrá comer la nodrica de todas las cofas agrias, 
fi quiera azedas, y lo mifmo el niño,fi fuere de edad.

Siendo el ardor intenfo,podtán aplicalle vuos pa
ños al coracon mojados en el epithma, que fe figue.

Toma de agua rofada feis oncas,de agua de toron- 
gil dos oncas, de agua de llantén vna onca, de pol
vos de efpeaas de diamargaritonfi:io,dragma y me

dia.
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día, de vinagre blanco media onca, mézclalo todo, 
yen el invierno apliquefe tibio.

Cap. XÍV. Dd dolor ,y retorcijón de barriga.

SI a cafo fuere el niño moleilado con a'gun retor
cijón de barriga: lo que podrás Conocer,del ver

les llorar mucho, y dar buelcosde vn lado a otro, fin 
poder repofar, dando grito , y llorando ; en tal cafo 
fomentárasle la barriga con lana mojada agua ca
liente, azeyee común, y vn poco de cera.

Scholia.
Sacúdeles algunas vezes tan grande retorcijón , y 

dolor de barriga , y vientre a los chiquillos, que vn 
punco no les dexa foílégar. La caufa propriamente 
delle afeólo es la leche, que maman,y con que fe ali
mentan; porque es caufa, de que fe les engrán aden
tro de la barriga,y vientre ventofidades.Por lo qual 
Hipócrates en la fentencia 64. de la 5. fedion de fus 
fentencias Aphorifticas la prohíbe ea ciertos cafos, 
diziendo : Lacprabere capite dolentibuŝ febricHlofis, 
(¿r quibus hyppochondria data, aut murmwtanúa, &  
fniculofn malum. Malo es dize dar leche, a los que 
tienen dolor de cabeca,y a los qúe tienen calentura, 
y a los que tienen tenfos, y con murmur, y ruydo los 
Hypocondrios; porque como Gal.dize en el comen
tario defta rentencia,!a leche con mucha facilidad fe 
corrompe,y altera; con mucho calor evapora,y fube 
el daño a la cabeca, y con poco, y fioxo calor, y de-' 
bil, luego fe azeda, y engendra yentoíidades: Defta

E ma-
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manera es daiìofa, a bs que tienen los hypocondríos
llenos de flatos.

También fe engendran ventoíidades.por caufade 
mantenimientos, y humores convertidos en vapores 
por califa de! calor imbecilIo.En los niños lo mas or
dinario , de que fe les engendran ventofidades, es la 
leche. A elle reíĵ edo el autor aconfeja ponerles la 
lana empapada enagua caliente, coa azeyte común,y 
cera mezclada. Porque .la agua caliente abre los po
ros, dilsipa las ventoíidades, y quita el frió interior, 
fi lo ayi el azeyte añejo ( que tal ha de fer ) gafta, y 
refuelve mas,y deshaze las ventofidadesjy la cera con 
fu facultad emplañica,ayuda mas al efetìo de la agua 
caliente, y del azeyte.

Tengo por coñumbre hazerles fomentar la barri
ga con cozimiento de mancanilla,y de vn poquito de 
alcaravea, mezclado con azeyte,en que ayan Cozido 
lo mifmo; fi toda via pafla a delante el retorcijón , y 
dolor de barriga. Ies hago echar vn cliñer del mifmo 
cozimieiito.y azeyte con vn poquillo de íal molida.

También las lombrizes les caqíán retorcijón de 
barriga, el remedio’para ellas,fe dirà en fu proprio 
capitulo, y eftàefcrito en el libro de los Experimen
tos Médicos.

Cap. XV- Déla hmchai n̂ de todo eleuerpOt 
Ù de parte alguna dèi.

•"I tuviere el niño hinchado todo fu cuerpo,ò partsi 
> alguna dèi; toma de lauco, y brotezìHos de yez

gos
f
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gos.l  ̂caritiiad, que qiiifieres; aiezelotodo-en vino 
bianco, que feià tnuy bueno. Defpucs toma' !os yez
gos, y el lauco ,,y embuelveal niiìoen ellos: harafe 
efto con mayor feguridaci, fino huviere, ò tuviere al
guna erifipela, ò infl-imacion.

Pero fi con.la hinchazón de la barriga tuviere do,, 
lorde cabeca, toma mirra, azivar, araban,y hepáti
ca, todo hecho polvo , y majado lo harás emplartro 
concumo-de avas,y íe lo pondrás fobre lacabeca, 

Schulia.
Topa a vezes vn hombre con vnos ñiños can hin

chados y entumecidos, que tocándolos con los de
dos, fe les hazen vnos hoyos , .aunque no tan profun
dos, com.i en el edema. La cauta defta hinchazones 
aquofidad denta, y ventofidad echada de naturaleza 
afuera entre cuero,y carne;y otras vezes debaxo las 
membranas, que cubren los huetos, y otras vezes ep 
raedlo dellas,y del peritoneo: lo qual procede de fo- 
bra de alimento, que toma el nino en cantidad, ò en 
calidad, yatsifucede la aquofidadgruefa, y denta,y 
por floxe â del calor la ventofidad , y naturaleza los 
expele alas partes dichas: y afsi fe eatumecen,y hin
cha el cuerpo, ò partes algunas dèi. Para remediar
lo el cozimienrp del tauco , y yezgos con vino blan
co, que e autor trae,es muy bueno.

Lo que dize del emplaftro, que te ponga fobre la 
cabeca, entiendo fue error del írapreflbr, y no del 
autor, el qual bien entendía cl,paraque Rafis lo man
dó hazer, y atsìlaràst«, que le.gougjn f&brel^ar^

g  a te,
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te, o partes entumecidas, para que corrobando las 
enjugue la aquofidad, y difsipe,y deshaga las vento- 
fidades, como de las cofas, que en el entran, fea tal 
el efeéíro.

Votarles Con azeyte de aneldo', de mancanilla, y 
de acucena también esbuenojla nodrica conviene fe 
guarde de comer cofas,que engendren humores grue 
E)s, y viícofos; !o que comiere,fea coíá,que acenuei 
y adelgace los humores.

Muchifsirnas vezes fe Ies hincha la barriga por de
tención de vrina; íi por efto fucedlere , votarles han 
con fain de conejo, cumo de parietaria,y con azeyte 
de acucena. La vncion feráíbbre el peyne,podránIes 
vntar con azeyte de alacranes.

La nodrica comerá cofas,que muevan vrina,y be
ba vino bueno odorifero, vn poco aguado.

Si el niño fuere ya de edad,que beba,y que no mee 
con los vncos, darfele han tres chinches vivos,con vn 
poco de vino blaqco, que los beba.

Cap. XVL Del eflermdar demafiado.

DAles muchas vezes vneflernudartan frequente, 
que no les dà hora,ni punto de fofiegojfi fuere 

cafo,que procediere por algún apeftema del celebro 
pondrásles en la cabeca algunos medicamentos refrí 
gérantes, ora fean azeytcs, ò vnguentos, ò curaos, 5 
otras cofas de la miíma condición, y efeòèo. Pero íi 

•xl eftê ñudaf̂ t̂qenudo fuere por otra ca«fa, que nq i?'
(
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fea inflamación, 6 apoftema del celebro, maja vn po
co de albaca verde, 6 fino la huviere, haz polvo de la 
íéca, y mete dello dentro de las narizes; fi el eflernu- 
dar frequentementc comentare con algún calorcillo, 
y parecieren los ojos averíe entrado para adentro y 
hundido; ponles en la cabeca hojas de verdolagas, 6 
rafuras de la corteza , y rupcrficie de las calabajas 
verdes, con vn poco de azeyte rofado, y harina de 
cevada,c6 vna yema de huevo hecho todo emplaftto 

Scholia.
Elefternudar es vn movimiento déla facultad ex- 

pultriz.con el qual naturaleza procura expel!r,y echar 
de filas cofas, que obturan, impiden, y atapan la via 
del aliento ; 6 en otra manera dirás, que el efternu- 
dar es vn movimiento natural del celebro,con mucha 
expulfion del ayre , que primero avia atraído, pata 
echar de fi las cofas dañofas, y para abrir ,y  defera- 
baracar la via, y camino del anhélito , y refpiracion, 
como fon los cañoties de las narizes, y el huefo cri-*- 
vofo.

Las caufas, que mueven el eflernudar, vnas ay ex
teriores, y otras interiores. De las exteriores, es vna 
oler cofas vaporofas, como fon ajos, y ceboHas,y las 
de las acucenas;las qualcs tienen efefto mas de diífol- 
ver, y ligar, que de refolver ,y  confumir; y afsi hin
chen ia cabeca de humos , y íon caufa del efterny- 
'dar. Otra caufa exterior ay,que caufa el eflernudar, 
que fon ¡os rayos cíel Sol, que aleando el homfa re ¡á 
cabeca. para mirar d Sol, fe meten por las iarizes.y
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mueven el calor natural,y los eípiritus, a cuya comoí- 
don fe difuelven los humores , y naturaleza las cofas 
afsi difueltas las procura echar fuera , porque como 
los rayos del Sol difuelven los humores, (i quiera hu
medades de la parte interior del celebro , difueltias 
con fu contrajo en la parte fenfibie, irrican,y caufan 
él efternudar. Mueve también efternudos el comer 
cofas vaporofas, como fon cebollas , y moftaza, qu¿ 
hínchenla cabeca.Lo mifmo caufan humo, y polvo 
de cofas mordicantes, como fon pimienta, pelitre, y 
euphorbio, de que comunrnente acoftuinbranhazer- 
fe polvos para echar en las narizes alosapoplefticos, 
y vcternofos. El defcubrirfe prontamente,el que eftá 
acalorado, donde ay ayre frió, cania efternudosjpor- 
que metiendofe por los poros dentro de la cabeca 
congela los vapores,y lcì̂ s convierte enagua. El pun̂  
car las carunculas,ó carnezillas dentro de las narizes 
con alguna pajuela , o hetbezuela, es caula muchas 
Vfzes, deque fe eñertiude.

La caufa intrinfeca del efíernudar es la materia, y 
humedad fupetflua , que ocupa las concavidades « y 
telil'as de Ja parte interior del celebro, ò las cartilá
gines de las narizes, a la qual qieriendola echar de fi 
te facultad animal fenfitiva, mueve la facultad cxpul- 
fiva, y con fuetea, y ímpetu echa de fi , lo que ’e avia 
de dañar. Pueden pues íer esula del efiernt dar las 
caulas exteriores dichas, ò ríos vapores de las hume
dades naturales, ò fuera deloidendela naturaleza 
elevadas de todo el cuerpo a la c¿btca,y en ella en al-

gu-
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gùna manera Incraflados.A efta ocafio dixó Hipocra
tes en la fenre’uicla 51. del y .de los Aphoriffnos.iSíer- 
mtamentutn cietur tx capite cerebro excalfaBo , au( 
perhufne£iató [patio itt càpite inatti- êr enim imus con
temns foraserumpit, ¡ircpitautem , qúiaper angìijìum 
ipfi efl exitus. El efternudo procede de la cabeca, ca- 
letitadoel celebro , ò harpedecida la parte vazia de 
la cabega.Porque el ayre ,que efta adentro fa'.e a í-ae- 
ra.Haze ruido,porque fale por lugar angofto;el prin
cipio, y cauia de e! efternudar es naturaleza,que ape*- 
tece echar de fi el e(pirita flatuofo , lo qua! fe hazs 
arralandofe las humedades, 6 hum »res, que e ft un en . 
la cabeea,y aquellos delpidiendolos ds fi con Ímpe
tu. Los^humores fe arralan, calentandofe el celebro,
con calor natural comovido, y aumsntado.por cuya
imbecilidad ,y floxeza las fuperfluidades en algutia 
manera fe avian incraífado, y efpelíado. De aqui es, 
que quando Hipocrates ríixo calentado lo vazio que 
ay en la cabeca;fe ha de entender,de lo,que ay en los 
ventrículos del celebro, y del ambiente exterior,que 
facilmente por las vias exteriores vjene al celebro, y 
dà en los y entriculos, y de ^  paila a l̂ s narizes , y 
por íer el camino angofto,y íalfr mucho, caula el fo- 

y ruido, que fe (tente enelefternudar;conforr 
me a ladoftrina de Hipocrates, en el fegundo de los 
prognoftieps 5 efternudar, que prevenga, ò fuceda a 
las enfermedades del pufmpn , fiempre es malo, CT 
las deims , aunque (ean de las mortales, fiempre és 
vtiiiíiimo; las palabras de Hipaévatê  en ja ieptenda

£ 4 41̂ ’
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49. de! libro alegado, fon eftas. Gravédipes, 
viitamcnu inomnihui tnorbis,qm funt circapulmonentt 
pereciere,acfitperitenire rnalum.Vttuminalijs morbis 
cxitioft¡simisfternutamenta vtilia funt- La razón dello 
es 5 porque denota , que la facultad del celebro eftà 
Tobufta, y no corno antes oprimida , y embaracada; 
antes bien coziendo yà ,y expeliendo los excremen
tos flatuofos, íe defembaraca, y comlenca a cobrar 
fuercas,y valor; porque como ertádicnoí el efternu- 
dar es vn movimiento vehemente , y violento de na- 
turaleza,con e! qual procura echar de fi el cfpiritu fla- 
tuofo del celebro,principalméte quando es el excre- 
méto caliente,y mordicáte.Verdades.q en el princi
pio de las enfermedades,y en las deíHIaeiones efter- 
nüdar, no es bueno; porqueíomu^ve el celebro,y lo 
.qáhénta, y Con el calorie haze mayor atracción. Fi- , 
rialmente en las deíHIaeiones, enfe medades de pe
cho, y de pulmoh,y en ¡as enfermedades que huvie- 

,re p enitud,y en el principio de qualefquiera enfer- 
, ,;¿:'¿medades, el efternudar fiempre es malo, y pernicio- 

•firsimo, como íeñal,y como caufa. Pero fuera de las 
•deíHlacipnes; y de enfermedades de pechp,y depul- 
.mon, en todas las demasen la declinación de ellas, 
citando yà naturaleza defeargada, es yíiliÍMmo.

Por concurrir en los niños tanta copia de excre
mentos, y otras caufas como lasdíchas, fucede mu
chas vezes.que efternudan tanto,}'en táÍ!nanera,que 
vn punto de íbfsiego no alcaneatny afsi conviene te
ner con ellos cuenta, y con muchas veras,y cuydado

reme-
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jretnediarles còn prefteza. Porque allende de la in
quietud, que les caufa,leshaze,y caufa excefsivo 
daño, pertúrbales, hlnchiendoles la cabeca de excre
mentos , y caufandoles apoftemas, y Inflamaciones. 
Para eño atendiendo el autor , a que fe les remedie , 
manda aplicarles remedios refrigerantes, anodiuos,y 
digerentes ; quales fon las verdolagos,^as rafuras de 
las calabacas, que refrigeran, y la albaca,que digiere. 
Para que mejor podáis entender el m odo, que fe ha 
de tener para curar el eñernudar de los niños, ten
dréis cuenta con la caula; porque fi fueren vapores,o 
materia caliente, que fe conocerá del calor demafia- 
do de la frente del niño : apartarle heis de lugar , y 
apoíento, que le dé viento, o humo. Darfeleha poc 
la boca alguna cucharadilla de xarave de adormide
ras, meclado con xarave violado,ò darle han tola de 
media dragmade diacodion íunple de Gal. con vn 
poco de agua de cevada. Dentro de las narizes le 
.vntarán con azeyte violado ,ó con vnguento popu
león,y darànle a oler ro(as,ó hojas verdes de arraya. ■

Sino cefare con eño el eñe¡ nudar,cozerás en agua 
hojas, y bayas de arrayan , flores de violas rerreiás, 
de roías coloradas, y de tnancanllla, con vnos pocos 
de fanralos.y defle cnzimiento caliente reciba ci niño 
por las narizes el vapor.

Si fuere la caufa fia, pondrás el niño cnapofento 
caliente, y le darás a oler ambar, ò eñcraqdes,ó lab * 
daño, y almaftiga, Ò algur.a muñequüla hecha de 
axenuz tofìacio, y roziaríc con vinagte ; barale cam.

bieo
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bien Cozimientó dello.y recibirá el vapor por las nsi 
rizes.Advierto empcro,que'fi el niñoéftuviere lleno* 
que no hágascofa, fiií conlejo dé Medico.

La vncion , que dixe fe hizieíTe de azeyce rofadó 
dentro de las narizes , muy buena es en la caufa ca
liente: pero hazerla con el azéyte de falicibus es mu
cho mejor, tanto que todos los autores le alaban en 
tanto grado, que dizen, que certifsimamente impi
de el eflernudar.

-Cap. XVII. De las pápulas, y yexiguillas,qHefe les 
hâ en en el cuera-, y Helias que llamamos 

viruelas, 6 yeruelas.

O  T las papulasib vcxiguillas, que les falen a los ni- 
ños por e] cuerpo,tiraré a color negro,denotarán 

mayor peligro, y ion mortales j y quánto mayor nu- 
meio délas íalieren , tanto mayor peligro declaran.

ero íi jas papu’as fueren de color blanquezino/erán 
menos pelig,días, y darán confianca, que los niños, 
que las tuvieren , convalecerán ; lo mifmo affeguran 
2s bciniejas,y roxas. Paraefto tomarás de roíasco* 
joradas, de hojas de array an , y de rayzes de tarahi, 
o rjue quifieres, y cozeráslo todo en agua, dcfpues 

mojaias vn heneo en efte cozimiento, y pondráslo 
íobre las pápulas, (i quieravexiguiHas.

Conv iene para lo mifmo vntar al niño con azeyte 
rolado,y de as razan y de tarahi.

Advertiris empero , que !» el color de las pnOu’as
* cu-a-
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tltaré aróxo, bermejo,o blanco,que conviene dexar- 
las, que fe maduren primero, y defpues curarlas.

Defpues de roaduras.y abiertas, votarlas con vn- 
guento de albayalde, dicho en las boticas,de ceruíá«

Será cofa acertada , y vtilifsima lavar las pápulas 
con agua ,0 con agua miel, en que ayafido diíueltó 
vn poco de falitre. Entiendafe, que no ignoro, que 
Avicenatrae muchífsimos remedios para efta enfer
medad , el que quifiere valerfe dellos, faquclosde!. 
Yo íolair.entehe querido poner vno ,u dos, los quie 
Tne han parecido, que me avian de aprovechar con
forme al volumen, y intención del libro.

Scholia.
Las papillas de Plinio ( a las quales llatna el autor 

vexiguillas) ion aquello mifmo , que dezimos ncfo- 
tros viruelas. Dado empero cafo,que fobrc eüo aya 
diferentes opiniones , noes deñe lugar difcunirlasj 
bañe que por agora debaxo de dichos nombres en
tendemos las viruelas , que fon vnos tumotcilios pe
queños a m.odo de vnos granillos de higos. Traen fu 
origen de la lángre menflrual, quiero dezir, de las 
■ reliquias della , que han quedado en las porofidades 
de los miembros del niño ; y naturaleza defpues de 
roborada las expele, para mundificar,y limpiar todo 
el cuerpo. No a y cieico tiempo de quando, porque 
a vnos les íalen las viruelas en la niñez , a otros en la 
puericia, a otros en la adolefccucia, a otros en la ju
ventud, y a a'gunosíe les dilata hafla la vejez,lo que 
muy claras vezes acaecê  la dicha es la prinlera cania

de
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de las viruelas. Segundariamente les falco, a los que 
eñando en el vientre de fu madre,tuvo ella de fu cof- 
tutnbre.Terceramente por mamar leehe de nodriza, 
que come malos alimentos,y mantenimientos fáciles 
ácorromperfe, y podrecerfe; como fon leche, y peíl 
cado en vna mifma cernida. También acaece 4lir vi
ruelas, y correr en conftituciones epidemiales,ú def- 
pnes de crifes, y juizios faltos en las enfermedades.

Conocefe que les quieren falir viruelas , de la co
mezón, y piuritu de las narizes, de la inflamación, y 
encendimiento de las ingles; de que íes toman vnos 
efpantas durmiendo,de que fe les pone el roílromuy 
cncendidoi y por todo el cuerpo fienteñ grande co
mezón: luego defpues falen como vnas cabecillas de 
alfileres, ó como granillos de mijo, ó cabccuclas de 
mofeas.

£1 humor que predomina fe conocerá del color de 
chas, que fi fuere fangre, ferán bermejuelas;fi colera, 
roxas,y amarillas, fi flema,de color blaquezinojfi me- 
lancolia , tirarán a color negro« Al falir las viruelas, 
fucede muchas vezes calenturaardíente, dolor en el 
efpinazo, fed, y los demas accidentes arriba dichos,- 
y cambien difieulrad de alentar, ronquera, dolor de 
cabeca, palpitación de coracon , y temblor de pies. 
Todos eftosfeñales acaecen fuceder,y preceder en el 
íárampion: Ay empei;odi:erehcia;porqueen eíte ion 
mas vehementes,y afligen, y caufan mayor moleftia,- 
por .fcr la caufa mas colérica , que "ang-ainea , y afsi 
mas fTiaiiCÍoía,aUende deíío-el faranipion íaie de vna.
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y las viruelas poco a poco; eñas y el faramplon piden 
cuydado,y que no fe defcuydé en hazerles remedios; 
porque de las viruelas allende del peligro, que corre 
de que mueran , ay otros muchos, como fon cegar, 
hazicndofelesnuves en los ojos, afearfe el roftro raf- 
candofel'as ; conviene en las virüelas tener cuydado, 
deque falganbien,y prociiraHo>y noímpidirana
turaleza la expulfion que haze: Para efie efedo tengo 
por coftumbre darles del cozimiento que figue, con 
vn poco de acucar.

Toma defimiehte de hinojo, y de apio cada vna 
dragma , de lentejas defeorzadas dos dragmas, dos 
higos paífados; cueza todo en inficiente cantidad de 
agua; delpuesde cozidoexprlmclo bien al colarlo,/ 
dale delio a beber en la manera dicha.

Es cofa muy vtilifsima para el miímo efedo , dar
les a beber agua deíHlada de flores de lino, con vn 
poco de acucar.

Algunos médicos para abrir los poros,y facilitar la 
expulfion , y movimiento de naturaleza , mojan vn 
lienzo en agua.deflilada de hinojo, y de apio,y muy 
caliente lo.embuelven en el.

También acoñumbran embolver los ñiños en gra
na, Ò paños bermejos , y lovfanen efta rierra ; pero 
adviertan que no toquen las carnes de los ñiños .por
que eftos panos de grana, y bermejos tienen virtud 
conñringente, y impidiránlaexpulfiot  ̂Tendría por 
acertado ponerles ante los ojos cofas de erana, y 
bermeja, , ■ . . - • ,

Para
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Para facilitar la expulíion, Amato Luíitíwo les dava 

del cozimieiito figuiente , noche, y mañana, y fe les 
dava caliente.

Toma doze higos paffados, de goma dragante dos 
dragmasjde fimiente de hinojo vna dragma, de aca
fan media dragma: cnezelotodo en dos libras de 
agua, haftaque mengue la tercera parte: defte cozi- 
mienro colado,y caliente darás al niño, fegun Ama
to lo acoftumbrava.

Otro del mifmo.
Toma de paflás vna ótica, de higos paíTados bue

nos, y gruefosdoze , de dátiles quinze, en cinco li
bras de agua, cueza todo, ydefpueslo colarán,deíte 
cozimíento le darán a beber fiempre que qutiiere.

Allende de efto , y ante todas cofas, íi el niño pu
diere fufrir fangria , es lo mejor fatigarle 5 lo qual fe 
hará,quando queriendo naturaleza echar de íi aque
lla vitulencia, no apuntan las viruelas, 6 poco, lo que 
fue’e acaecer por agravación,entonces con la fangria 
defcargada, aligerada, y aliviadajnaturaleza, expeli- 
rá lo que liazia contrafte , y dañava; y afsi faldrán 
aprieíTa las.viruelas : Saliendo empero ellas bien, na 
dexen fatigrar al niño, ni lo imaginen; porque con la 
íángriaharian retroceder el movimiento de natura- 
leza,y darían con el niño en la íepultura.

Defpues de avcr muy bien falido, tendrán cuyda- 
dio, con que’fe maduren.lo qual harán ayudando na
turaleza, con poner al niño defnudo al vapor caliente 
de cozimíento hecho de higos paífados, de; manca- 

' nilla,
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nllla , depaffas, de trigo , 'dc dátiles gruefos, y bien 
maduros, de firinicnte de tnalvavifco , de lino»y de 
alholvas: con el calor,y. facultad adual,y potencial de 
eñe vapor madurarán muy bien.
: Defpues de maduras, fi ellas no fe rompieren, las 

abrirán con vna aguja de oro , ú de placa, y la mate
ria, y feroíidad, que deüas faUerê  la limpiarán,y en-f 
/ligarán con vnlienco delgado viejo, y blando.

Defpues de enjutas echarán fobre ellas vnos pol
villos de a’midcn, li deencienfo, ú deazivar, üde li- 
tatgc, udegamaucos, u de yerv-os, u de altramucos.

Efto es lo que haze para la expulíion, y curación de 
las viruelas. Hafe empero de tener en eñe medio 
cuenta, con ocurrir a los daños,que del las pueden fu- 
ceder al falir, aísi a los ojos, como a las narizes, gola, 
pulmón, yinteñinosjlo qual fe hará en eña manera.

Tara los ojos.
Con los ojos fe rendrá cjanita de que no dé en ellos 

alguna viruela; para lo qual tomarás de cumo de gra
nadas, y de agua rolada de rofas coloradas, cada dos 
oncas ,de acafran cortado muy menudo diez granos, 
todo mezdefe bien, y dello le echen muchas vezes dé 
tro de los ojos, yen los parpados.

Oirorahedío,
Toma de vvilla de cumaque dos dragmas , échalas 

a remojo en dos oncas de agua rofada , defpues de 
muy bien remojado, cuélalo,y exprímelo biénjen lo 
colado echarás quatro granos de caphura,deño echa 
ras dentro de los ojos, como dicho eftá.

Om
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Otro remedio.

Toma agua rofadafola.y con vnos hIlitos,ó hebras 
de acafran mezclada, echa dentro de los ojos.

Otro remedio.
Toma de agua de llantén, de eaphragia,/ de fofas 

finas cada vna dragma, de caphura vn efcríptulo, de 
acafran dos granos, mezclcfe todo, y hagafe co lirios 
del qual echarán con vna plumilla dentro de los ojos. 

Tara la boca, y gola.
Toma de cumo de granadas, y de arlos, que es el 

berveris de los boticarios , cada vna libra, mézclalo* 
y dafeles a beber,y agargarizar, y lávales con ello la' 
boca, y gola muchas vezes.

Tara el pulmón.
Darles han vn poquillo de xarave de adormideras 

y defpues tabletas de diatragachanta, dcfatadas coa 
cozimiento hecho de palodulce,depaflas,y de higos 
paíTados, y traerlo han a modo de va lohoc, y del le 
darán poco a poco.

Otro de ,4mato Lufitano.
Toma de harina de avas, dos oncas, de lemÜla de 

adormideras blancas vna dragma,de goma dragante 
media dragma, de almidón media onca.mezclalo to
do, y con xarave de murtones, harás vn lohoc, deftc 
le darás al niño teniéndole boca arribajy afsi lo traga 
pòco apoco.

Tara las nan\es.
Paraprefervac la via del olfato,y narizes,harán que 

huela muchas yezes vinagre rofado,ó vinagre en que
ayan
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ayan cozido rofas, y Tandalos colorados;

Tara los intcfiinos.
Para que no dañen los inceñinos, es bueno darles 

cozimienco de roías lecas, y de membrillos.
Podráfdesdar a beberxaravc de azederas.de gra

nadas,deUgrio del limón, ú de ponziI,con agua cozi* 
da con lentejas defcortezadas,6 con agua de madro
ño, y vnpspolvillos de grana.

Si por deleuydo huvieren recebido daño los ojos: 
Tomarás de albayalde cinco dragmas, de farcocola 
vna dragma,y media;de goma dragante media drag- 
ma, de opio quacro granos, y eonmucilagOjb'bava- 
za de goma dragante , facada con agua rofada harás 
colirio folido. Defte tomarás vn poeo,y lo delatarás 
con leche de muger,ó con agua declaras de huevos 
y echarás dello en los ojos vlcerados.

Tara la boca, y gola.
Si laboca,y golaeftuvierenvlceradas.lavaraslás 

con agua cozida con ce vada, y en ella echarás vn po- 
quillo de acucar, dcfpues le darás que trague,ó lleve 
por la beca vn poco de xarave'de moras,© del de ar
los, ú de granadas, ú de rofas Tecas.

Tara las nari^s.
Si eftuvieren adentro las oarizes vlceradas , pon- 

drasles vn poco de ceroto rolado , ó violado, con 
bavaza de goma dragante mczc!adb,a tres partes del 
ceroto, echando vna déla bavaza.

Si havjere, y quedaren nuves en los ojos, el reme
dio para ellas hallarán en el libro de los Experimen-

F tos
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tos Médicos, en el capiculo prioprio dellas.

Lo vkimo, que fe ha de hazer es,defpues de cura
dos los niños , y libres de las viruelas, quitarles del 
roftro, y de otras partes los feñales,fi quedaren algu- 
tlos. Principalmente necefsican defto las mugeres. 
Pataefto romarásde licarg!rio,de albayaldelavado, 
de cadmia lavada.de polvos de cañas quemadas,y de 
acafran, de cada cola medioefcrupulo; todo hecho 
polvo fubciljlo echarás en dos oncas de azeyte de acu 
cena, añadiéndole feis dragmas de cera blanca, y ha- 
taíe vnguentOjCon el qual vntarás do huviere feñales.

Otro remedio-
Son para lo mifmo muy apropriadas las aguas def- 

tiíadas de avas, de pies de ternera, de carnero,de lé-. 
chonesj la agua de miel deftilada,junto con tremen
tina, agua de rayzes de ferpenearia „ de limones , de 
tídi'as,de flores de ayas;y la agua que fe halla dentro 
las vexiguillas de los holmos. Efla vlrima fe ha de 
limpiar muy bien,que no tenga gufauillos,y mezclar 
la con vn peco de acucar piedra, u deflilarla con tre
mentina, y miel. ■

La agua que de las claras de los huevos fe faca , y 
defpues deftilada es remedio muy aprobado, para 
quitar los feñales, y aclarece , y hermofea mucho el 
roftro.

Quitañfe muy bien los feñales con agua deftilada 
de rayzes de cañasjlo mifmo haze la gordura del af- 
no derritida, y con azeyte rofado mezclada.

Lo mifuao fe haze con la agua, que fale de las yñas
de
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de carnero, u de cabrón, entre tanto que Jas aiTan.

Vntar los ièfiales con iàngre de liebre, ù de toro, 
antes que pierda fu calor natural, es muy al cafo, fe- 
gun parecer de muchîfsimos. La fàngre de la liebre 
quita manchas,y paños del roftro.que quedan como 
quemados del Sol:La del toro difcute,y ablándalas 
duricies.

Quitan los feñales , y hazen muy lindo roftro las 
aguas deftiladas por alquitara de vidrio, de leche de 
cabras, y claras de huevos. Hazeeftaagua muy blan
co el roftro : la agua deftilada de caracoles haze lo 
mifmo, y la del bohordo, que dezimos los Médicos 
Typha.

Entre las cofas,que muy bien quitan los léñales,fon,, 
el azeyte de romero hecho, como fe devehazer, y el 
bálfamo.El azeyte de yemas de huevos]es admirable, 
y como balfamOi

“Para qui tar las paños, barros del rofiro, y 
feñales de viruelas.

Sacarás por alquitara de vidrio, y con poco fuego, 
agua encfta manera.

Toma de flores de avás media libra, de trementi
na diez vezes lavada vna onça, de azivarotra onca, 
de leche de cabras vna libraj mézclalo todo y defti- 
lalo.Sacada el agua,mezcla con ella de crifpcola ,q ue 
llaman borrax, dos oncas, de caphura vna dragma, y 
todo mcáclado menéalo, y remiié ê muchas vezes,

' ' F 2 yteu-
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V tenlo en vafo vidi iado muy bien cubierto.

Sirve para lo mifmo la agua deftilada de la miícna 
manera, que fe haze de lo que figue

Toma de flores de avas feis puños, de eftiercol de 
palomas dos oncas, de aguardiente ochooncas, de 
íanore de liebre vna libra ; todo mezclado deflileíe: 
la agua que defto faldrá . es tenida por divina para 
quitar los feñales de las viruelas,para quitar manchas
paños, y barros del roñro. . r • r \

Porque efle cankulo no hade fervir folo para las 
viruelas; pero dèi Ve fervirán,y aprovecharán algunas 
Damas, antes de concluirlo,quiero poner otras aguas 
que heemofean mucho el roñro.

•Primera sgua.
Toma de alcrcvite vivo vna o.nga , de enciento 

blanco dos oncas, de mirra otras dos oncas, de am-, 
bar feis dragm'as; hagafe todo polvo,y mezcleíe.lo- 
bre ello echarán de aguarofada vña libra,y deflilen- 
lo todo junto por baño. Eña agua fe guarde muy 
bien en vn vafo de vidrio muy bien atapado.

Quando querrás aprovecharte, mojarás vn Heneo 
delgado en ella,y lavarás tu roñro quádo te meterás 
en la cama para dormir a la noche, y no lo enjugues.

A la mañana bolverás a lavarte con agua cozida 
con cevada, o con agua de fuente ; harafete vn roñro 
tan hermofo y limpio, que fe admiraran en extremo, 
y en mugeres fc?á ceyo del diablo,

o m



Otra agua fácil, que quita fenales, panos,y manchas.

La agua defUlada dd poligonato,dicho de algunos 
fraxineíla Tacada por a'qaicara de vidrio, es adnlira- 
ble para quitar las manchas,feñales,y panos del roftro 
lavandofe con ella.

He querido poner aquí el modo de hazer eftas 
aguas, para que las Damas honeftas, fi tuvieren los 
maridos algo aTcerofos, ó libidinofos, los atraygan a 
que no vayan a otras,antes bien fe contenten confn 
prefencia dellas.

No entiendan q mi intento, es darles ocaíionpara 
mejor venderfe, 6 mas abandonarfe; porque mi in
tención folo es, que cada vnaprocure Tervir a Dios, 
y a fu marido, como ChriíHana.

Cap. XVIir. Le la hinchac^ndelashgíes.ruptnradel 
peritoneo, y infamado» de los te¡iiculos.

De mucho llorar fucede a vez.es,que las ingles fe 
les hinchan, y fe dervencijan, y quedan potio- 

fos. Para lo quai coma polvos de la femiha de ámeos, 
y cort vna yema de huevo haz vn cmp'aílm,y poní.ele 
al niño fobrela hinchazón, y tumor, y vua ven
da de lienco delgado en ■ endalo.

Otro remedio.
Toma, íi ma gudo te,die;e altramngos amargos, 

y échalos a i emujo con va poco de mirra en vino , y
F  ̂ def-

paf4 Curar los muos, 8i
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defpues cuezelos, harta que fe vengan a eípeffar en 
manera de etnplaftro , el qual pondrás fobre la hin
chazón.

Otro remedio.
Toma deaxevequinze dragmas, de agallas onze 

dragmas,hazlo todo polvo^ cuezelo con vino tinto, 
Ò clarete, harta que fe efpeffejy quede cotno emplaf- 
tro,el qual pondrás fobre la ruptura,dicha de' los La
tinos Ramix; fobre el dicho cmp’artro pondrás vna 
efponja mojada en agua, y vinagre ; y en fer enjuta 
la renovarás:!! quifieres mezclar erte cozitnieuto con 
cola de apegar, que erte bien deíatada , y líquida, y 
eflenderlo todo fobre vn lienco , y ponerlo fobre la 
ruptura,y tumorcillo.feràcofa acertadajdefpuespon' 
drás fobre ello la elponja en la manera dicha , reno- 
vandola muchas vezes.

Scholia.
No es cofa nueva el defvencijarfe.y hazerfe potro 

fos los niños por mucho llorar, ò por alguna fuerce- 
zilla, que hagan demafiada,queriendo hazer camara, 
quando van duros de camara , ò por alguna ventofi- 
dad cópiofa, con las quales el peritoneo facilmente 
fe !axa,ó rompc,yafsi baxan ¡os ir.tcrtinos,y quedan 
pocrofos los niños , con gtandiís'mo detrimento de
fu falúd^^peligto de la vida.

Muthas maneras ay de potras ,y  potrofos, como 
en el cap.4y.de los Experimentos Médicos dicho ten 
go,y declaradojlo qual dexado para aquel lugar,aqui 
Tolo fe pondrán remedios para las potras, a cada vna

fe-
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ícgun ííi eípeciCj y diferencia; fi la raptara, fi quiera 
deíVencijamiento , fuere por cauíá de ventofidad, 
aplicarás el ámeos conforme el autor fetla!a,y lo harás 
con vnaclara de huevo , que es mejor que la yema. 
Porque e] ámeos calienta, en uga, defeca, y extenúa 
mas, que los cominos. Allende deño el anneos abre, 
y limpia; y lasvencofidades, que defciendén,y ba ân 
a las ingles las difsipa, y confume,conforme doé^ina 
de Gal,la clara 4<el huevo reftriñe, y apreca,de don
de queda claro, quan vtil, y provechofe íea, y és la 
tniftuta della, y del ámeos para eñe cafo¿

Otro remedio.
Toma de altramucos toftados hechos polvo , con 

igual cantidad de mirra,y caezelo rodo en vinc),haña 
que quede hecho, como emplaftrd. Deftc eftendetas 
íobre vn Heneo vn pocp,y poulo Cobre la ír>g'c,y tu
mor. Eñe emplaftro es muy bueno; porque los aitra- 
mugos con fu amargor,fegun doñrinade Gal tienen 
facultad de gañar, coníumir , y difolver; por lo qual 
quitan las ventofidades , y coufumen , fi ay alguna 
aquofidad: la mirra confume, y enjuga, y juntauien- 
te apreta_,, y poreño con eñamiftura fe cónfigue el 
intento en efia caracion,

Oiro remedio.
Toma de mirra, de cortezas, y nuezes de ciprés, 

de azivar , y de acacia , de cada coCi dosdragmas, 
harásio rodó polvoCubtil,y^ -̂n co ade peleado en- 
corporalo,delatando la co’’.íc<2n vinagre,y harás em- 
plañro, del qual pondrás íobre la ingle, y potra,

F4 c ^ c r o
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Otro remedio pone Aviccna para eñe cafo, qúe 

fueldá.y cura la ruptura en los niños admirablemen
te, Es el remedio, el que fe fígue.

Toma de cortezas de granadas diez dragmas , de 
agallas verdes cinco dragaras; cuezelo todo en riño 
tlnro eñip'cico muy bien, baña que quede hecho, co
mo emplaftro.

Hecho que fea , procuren primero reduzir los in- 
teñinos a fu lugar,defpués de reduzidos,y repueftos, 
lava luego la ingle con agua-fria,y defpuesde lavada 
pondrás (obre ella m pegado hecho del emplaftro 
í'obredicho,y nole quires.queno paíTen dozedias.

Oiro en lugar del fobredichúhonoeficu^.
Toma dealmaftiga, de corteza de encienfo , de 

nuezes de ciprés, de mirra, de cola de pefeado, de 
farcocola ,igiales partes de cada cofa ,• la cola difol- 
verla has con vinagre ,y  de todo harás emplaftro. 
Defte le pondrás íobre la ingle, en lugar de! fobre- 

- dicho , hazieado todo , lo que eftá dicho antes de 
ponerlo.

Algunos modernos tienen por cofiumbre darles 
a los niños vn poco de maftuerco cozido con lechej 
y liiego los bañan en cozinnenro de corteza?, de g¿a- , 
nadas, de roías balauftias, y de acacia, de arrayan, y 
de vvilla de cumaque  ̂ y en averie bañado, le ponen 
el emp'aftro, que fe íigue. -

Toma de pez rayd '̂^e las naves, o galeras, y de 
ázivar cada tres dr^ iás, de almaftrga, y deencien- 
focada vna dragtna, de boloimin , y de fangre de 

crdíTl'r. ' „ dra-



para curar los ninós, _ _ _ 85^
«îrâgo, cada tres dragmas, y media, de litargirio, de 
colophonía , de amoniaco , y de gal baño, cada dos 
dragmas^de vifco ciuetcino,y de agallas cada vnaon- 
ca: de las dos aríftoloquias, cada très dragmas,de ra- 
■ fina 'terebintina , y de piedra hematites , cada dos 
- dragmas-, de rofas balauftias,y de cortezas de grana
das , cada vna dragma , de íangre humana rcziente 
tna lîbrâjde fevo de cabrón libra y mediajde las dos 
confueldaSj .cada dos dragmas:todo junto fe eche en 
retnofo en cozimiento colado,hcGh© cop vna piel de 
carnero en agua, y que tenga toda íu lana, y que efte 
bien cozida. Al tiempo de hazer el etriplafiroaria- 
derás buena cantidad de pelos.de liebre ; afsi todo 
junto harás emplaftro legunarce , echando en ello 
azcyte de murtones,y de roías.HechoeOe ernplaftro 
tomarás dèi, y pondrás,lo que íuere neceflatío (obre 
la ruptura , defpues de reduzidos los inteftinos a fu 
lugar. Es remedio eficacifsimo , en la potra de agua, 
que fe dize hydro cele, vfaras del emplaftro que fs 
figue. Tendrás empero cuydado,con que ¡aucdiica 
loque comiere, ícan mantenimientos,que defequen, 
y enjuguen; comaaíTado.y t^ocozido;no coma fruta,

. ni nabos, ni ravanos , ni verdura alguna, que tenga 
facultad huméda, beba poco, y poca agua,y íea cozi* 
da con axedra,o con palo fante.

El mplafiro, es ci que fe figue.
•Toma de bayas de laurel quarto onças,de mança- 

nilla onça y media, de pimienta luenga, y de.faütre, 
cadaonça,y media; hagafe codopdlvo,y con paflas

ün
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fin granillos, mu}’ bien maiadaslo mezclarás, y boT- 
vcràs a majar, baila que eftè hecho emplailro. Defte 
pondrás fobie la hernia aquofa.

Otro remedio.
 ̂Toma caracoles con fus ca fcaras.y conchas,y muy 

bien majados ponlos íobre la hernia aquoià, y dexa- 
los aísí, hada que ellos mifmos fe caygan, fi la potra* 
y hernia fuere inteflinal, y quiero dezir,que fe baxán 
losinteftinosj pondrás el niño en el lecho, de fuette, 
que ingles,y pernezillas eftén mas altas, que el cuer- 
peziliü.y cabeca: luego reduzirás los inteftinos aden
tro, y pondrasle luego vno de losemplaílros dichos 
en la hernia aquofa. Haras también , que tome cada 
mañana por la boca vna dragma de polvos de con- 
fueldamayor,y de mumia mezclados en iguales par
tes; tómelos con vino tinto enjuto. Advertirán , en 
que vayafiempre bien de camara;fi defuyo nohizie- 
re, mecerán le vna calilla , de lo que mejor parecerá. 
Podrán hazerla de jabón , ù de rayzes de peregil, ù 
de mielcozida con polvos de, hierapich“a; procuren 
guardarle, de que no coma el niño, ni la nodrica co - 
ías, que engendren ventofidades.

En lugar de los polvos dichos,podrán cada maña
na darle al niño vn poco del polvo, que íe fígue,

 ̂ Toma de fangre de drago, de bolormin de lacea, 
dicha de otros herba Trinità Is,de mumia,de nuezeg 
de ciprés', cada feis d.ragmas , de confjelda mayor, 
mediana, y menor ■, y de la fí axinella, que es el püli- 
goiutotijde cada cola vna dragma; todo íe haga pol

vo.



paraatrarloi ñiños: f7vo,y bien mezclado darán del en la manera dicha del
de arriba. . . .  ,

El mifmo efeño verás, fi al defvencijado le dieres 
cada mañana dragma , y media de polvos de valeria
na, dicha de los Medicos por otro notnbre phu.

En el libro de los Experimentos, hallaras vnos pol
vos, v orden de curar dcfvencijados inteftinales, la
cado de Mathiolo Senes , el qual es admirable : no 
dexes probarle, pues varón tan grave ,1o aprueba.

Otro rimedio.
Toma el Trifolio mayor, y haz del polvo, delt̂ uai 

darás al defvcncijado cada mañana vna dragma con 
vino tinto eítíptico. Dize el mirmo.Mathio o, qu 
confia de larga experiencia fer adtr.irable, y que cii- 
ran muy bien con él ; lo mifmo haze el polvo de la 
lacea.

'Para infiamaciondelostcjUculos.
Si fe inflamaren, y flenionizaren ¡os tefliculos,pon- 

drás fobre ellos vn emplaflro hecho de ce-ada coci
da en tres partes de agua, y vna de vinagre; y tni- a- 
rásle dos, ò tres vezes al dia: la ceyada ha de e ar  ̂
mejor, que pudiere limpia,ó en lugar de ella ec aras 
farro. El vinagre no fe ha de'echar a! cozer,halla que 
lo quieran facar de el fuego, ò vn poquillo ante_. e
cho que feaelemplaftro, eftenderan (obre vn pê  
co de Heneo vn poco dèi, y por encima echara» v 
poco de azeyte rofado , y aísi lo pondrás lo ^tefiiculos inflamadosjal derredor de ellos vntaras con

azey-
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azeyte rofadp , y de membrillos, para detener la flu
xión, y cotrimieiuo del humor.

Para la hernia carnofa en el libro de los Experi- 
hernias Remedios admirables , y para otras

Dekhinchaíiondel tmbligo. 

’pNtumecefeles el ombligo muchas vezfis, en avec
^  nacido, a ocafion delcortafeles. Quando acac-

toma'deeípiga céltica la 
cantidad, que quifieres, y con lexia.y azeyte de jor-- 
joh, en Aragón dicho de alegría, mézclala, y cuezela 
con trementina, Enefte cozimiento mojarás vn poco 
de lana ,y  pondrásla fobre el ombligo. Puedefeles 
también hinchar,y entumecer el ombligo por mucho 

- llorar, o por alguna tos, ó por golpe, b por cayda; íi 
afsi fuere, toma polvos de altramucos , y polios de 
yemas de huevos quemadas, y conVn poco de vino . 
clarete hazemplañro , y échalo fobre vna eíiopa de
canamo, y ponfelo fobre el ombligo.

Scholia.
Hinchafeles el ombligo,y fe les inflama a los niños 

rezien nacidos, y aun a los grandes muchas vezes, y 
al  ̂noes cofa nueva ; por ioqual Hipócrates en U 
ecíion 5. de íus Aphoriíhios en la fentencia 24. eptte 

otras enfermedades, que dize les vienen a los nitros, 
pone las inflamaciones der ombligo : Galeno en el 
ccmenrario dize,que íuceden luego defpaes de aver 

cortado el ombligo, de la mifma fuerte que acae
ce
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ce alas otras partes del cuerpo » que eíUn betidas, 
la razón dello es; porque a las prtes heridas, y que 
padecen dolor, náturai'eza embia afangre , y de aili 
fucede el inñamarfe. Muchas vezes al cortar del om
bligo rio íucede mflamacinn , por aver poca fangre, 
para caufarla, pero fe entumece, y hincha por cania 
de ventofidad.y ayre que alÜ fe encierran.Finalmen-. 
te hincharle él ombligo fucede por caula del dolor, 
al tiempo de cortarle ,bpor el envendarle mal, que 
haze llamamiento de humor, y corrimiento alH, y de 
ay fe inflama, íldel efpiritu , y ventofidad, que alli fe 
encierra. También por llorar mucho, otoíer dema- 
flado, oporgo)pe,y-cayda, ópor alguna aquofidad, 
que fe quedo alli,al tiempo que le cortaron el ombli
go,y le envendaron.fin tener cuidado de exprimirle; 
porque como natnralezaenel vientre de la madre 
embiavapor aquella via la vrina, y agora yánopucr 
de, afsi viene a encumeccrfe el ombligo.
< Los feñales dcfla enfermedad fon claros , pues fe 

muefiran al ojo.
Para curarles vfarás del remedio,que trae el autor 

que es de Avicena, y es admirable.
Quando Caliere mucho, y fe entumeciere deiDana- 

do, vfaras de los remedios, que fe figuen.
Toma de alumbre feifil, y del de plum̂ , cada dos 

dragmas , y media, de rafuras ¿e cuba , que fe dize 
en Valenciano, roz de bota, flete dragmas, de rofas 
fecas diez dragmas , de agallas verdes dos dragmas; 
bagafe todopolvo fubti),y encorporenlo con vino,de

■ fuer-
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fuerte, que quede como mie!j defta miftura pondrás 
fobre el ombligo, y fobre ella vna cfponja mojada en 
vinagre,y exprimida, y defpues envendarle muy bié.

Otro remedio.
Toma altramuces, y vnpoco de lino quernado to

do hecho polvo, y con vnpoco de vino eftipcico,haz 
emplañro, y ponfelo íobre el ombligo, y defpues la 
efponja dicha.

Otro remedio.
Tonr.a de albayaldc lavado, y de litarge cada dos 

dragmas, de azeyte íéfamino, que es el de alegría, 
lo que fuere nçceffario, y con vn poco de trementi
na harás vnguento,con el qual vntarás el ombligo en 
la fórftia, y manera dicha.

Quando el ombligo fobrefale, y íe hincha, y entu
mece por ocafion de mucho llorar, o gritar,9 cofer, 
o porcayda.o golpe; Aecio manda,que fe les ponga 
vn poco de vnguento hecho de polvos de ámeos con 
fal muerta,y Tabre él echar vnas rafuras de lienço, y 
envendarlo, y dexarlo afsi tres dias: los quales paíTa- 
dos, lo quitarán , y de nuevo pondrán otro tantOt 
Eflo continuarán en eña manera, haftaque efté fano. 
Efle remedio es también excelenrifsimo, para el en
tumecimiento del ombiigo,por caufa de ventofidad.

Otro remedio.
El mifmo Aecio para la mifma ocafion trae otro, 

en eña manera: Toma de altramucos, de vñas de af- 
no quemadas, y de ladrillo quemado,cada tres drag
mas, hazlo todo polvo ,y mézclalo con vnpoco de

fal
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fai inneità, y pon dello Cobre el ombligo.

Si con cfto no curare,y fuere neceflario otro reme 
dio mas eficaz, vCaràs délos remedios, que tenemos 
dados, afsi en eile libro, y en el de los Expeiimen- 
tos Médicos, para la hernia inteftinal.
■ Aedo eCcrive, que Gritón vfava paralajhinchazon 

del ombligo, por qualquiera cauCa, que fueíTe, del re
medio, que fe (igne.

Toma de rafiua de pino quinze oncas,de alumbre 
fclfil, diez oncaSjde miel veinte oncasrcueze el alum
bre ( Cobre afquas fin humo ) con la miel, hafia que 
tenga buena confidencia; deípues echa la rafina.y re- 
nsueve, y menéala mucho con ello, hada queededi- 
fue!ta,defpaes de hecho como de ve,harás de ello vna 
planchuela, y la pondrás Cobre el omb'iguo, y Cobre 
todo vnas hojas de llantén, renováráslocada dia.

Ot'ru remedio.
Toma de alumbre ícifí!, quinze oncas; derafúras 

de vino audero, diez on̂ as; de agallas dos dragmás: 
harafe todo polvo, y convn poco de vino mézclalo, 
de fuerte , que vengaaedar como vngucnto. Dede 
pondrás Cobre el ombligo,y íobreel vnaeípon¡amo- 
jada en agua, y vinagre, y expirimida.

Czp. XX. Dii no poder dormir.

C ontra el no poder dormir, (quiero dezir.quan- 
do los niños fiempre lloran, y no pueden dor

mir en fu riempa, y en jas horas neceüfat ¡as, ) toma
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hojas de adormideras, y cabecasdellas con fufetni- 
lia, majalasmuy bien,y con azeyte de lechugas,y de 
adormideras, traelo a'modo de emplaftro. ú de vn- 
guento, y pondrasio íobre lasfienes , y frente, de 
fuerte, que no fe caiga.

Podría fer caufa del no poder dormir la mallcía,y 
impuridad de la leche:Tomatásen erta'ocafion azey
te rolado, y lo mezclarás con azeyte de lechugas, y 
con ello le votarás la cabeca, y el eftomago.

Darás orden que fe corrija , y enmiende la leche 
de la nodrica, ó que !e muden otra.

Podrafeles dar a los niños , vn poco de xaray.e de 
adormideras blancas,con vn poco de agaa de lechu
gas, votarles han las fienes ,y  frente con azeyte de 
violas, en que ayas defatadó vn poco de opio , y de 
acafran. . ■

Scholia.
El íueño fegun doótrina de Ariftoteles es vn def- 

canfo, y fofsiego del primer fenforb, ó como dize 
en el libro de fomno, que el fueño es vna impotencia 
de los fentidos, caufada de humor vtil, que abreva,y 
agravad celebro.
- Según Ga!eno,el fueño es vn defeanfo de las facul

tades animales , porque en el fueño los efpiritus ani
males retroceden , y fe buelven dé los inftrutnentos 
del fentido ,y del movimiento a fu principio, que es 
el celebro ; entonces con aquella retrocefsion huel
gan las facultades animales. De aqui queda claro,quc 
ei celebro es caufa del ííieiíojporque ocupadQ,y em

bota-
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bótadp de los vapores, que lo rozian, y cargan, cefa 
la facultad fenfitiva de fer embiada, y de ay fe figue 
el fueño} el qualfiendo narural, y cooao conviene, es 
caufa de grandes provechos en e] cuerpo humano. 
Afsi lo enfeño Gal. en el lib. de Symptomatum 
çaufis, en el cap,9. quaudo dixo: ltac¡ue toto hoc tetn- 
porequis dormit, animalisfacultas quiefeere, naturdis 
•vero validius agoré videtut. Cuius rei conieüuram ex 
eofacieSitum quoi ip[a (fiquado labor averit') poft foot 
num robufiior evadit ( id vero maxime,quum a módica 
cibofomnum admittimus) turn etiam,quod per fornitura 
cibus Optimo concoquiiur,no¡olumin ventrículo,ver uta 
etiamper vniverfi corporis habitum.Dize pues afsi,que 
todo elle tiempo, que alguno duerme, parece que la 
facultad animal lofsiega, y defcanfa;y que la natural, 
haze fu oficio con mayor vigor , y pujanca. Sacarlo 
has efto por coujetlara lo vno ; porque la facultad 
natural ( fia cafo alguno eñuviere enfermo) eftámas 
tobufta defpues de a ver dormido ( principalmente,fi 
delpues de aver comido vnpoco,fe permite queduer 
ma ) lo otro, porque conel fueño el manteuimiento 
fe cueze mejor, no folo en el eftomago, pero en to
das las parces del ciierpo.Con el fueño los humores 
fe cuezen , laspafsioues del alma fe curan conel ol
vido, y los que deliran, cobran juizio. Que fe haga 
mejor la concoccion con el tueño, fe conoce, deque 
tiene mas roboradas las fuerças el hombre. Efto íe 
ha de encender,fi comiere moderadamente el enfer- 
mo, 6 fano. Efto es, lo que dixo Hipocrates en la

G í'exx-
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fentencià i'o.de la i'eaion 5. del fexto de las Epide
mias, en eña manera: Labor aTtuuUs, &  carnibus.ti- 
bus, fomms vifcetibuy. El ttabajo es provechofo a las 
covuntuvas, y a las carnes, el (ueño a las entrañas, y 
partes principales. Todo lo dicho fe ha de entendec 
del fueño natural,que es kgun orden de naturalezaj • 
porque del fueño fuera de tal orden fuceden gran- 
djfsinios daños ; lo mifmo fe ha de entender de las 
vigilias defoi denadas.y dej no poder dormir;porque 
caufan infinitos daños enei cuerpo humano» Porque 
afsi como el fueño demafiado refría , y humedece 
mas de lo ncccíTario ( que para la fallid conviene ) al 
cekbro;afsi el no dormir el tiempo,y horas que con
vienen fi no efiárfe defpierros fiempre,daña al buen 
temperamento del celebro , debilita los fentidos, 
podra la virtud,y fuercas, engendra crudezas, y im
pide grandemente,que el mantenimiento afsi foüdo 
como liquido, no fe cueza:lo que muy ala clara nos 
lo etieño Hipocrates en el 2. de raiione viñus in 
moi bis acütis, en la fentencia vltima,diziendo;Forí/i 
ifigdiiifpotas,cibojque tum crudoSftum incoSlosreádit» 
El no dotmjr excdsivo caufa crudeza , en lo que fe 
come, y bebe. De manera,que afsi el fueño demafia- ' 
do.como el no dormir quieren orden,raodo,y tiem
po oportuno;y afsi Hipócrates en la fentencia 5. del 
5 .  de los Aphorifmosdixo: Somnas,& -pigilU modum 
fi excíjjcrint, malam: Si el fueño,y la vigilia no guar
daren el orden de naturaleza,antes bien pagaren dèi, 
es malo ¡Siendo pues eíto afsi, mucho conviene tener

cuy-
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.caydado, con que ni fe duerma demaíIadaraentCj ni 
menos cftén fin dormir mucho tiempo: principal-r 
mente en los niños, cuyo es refolvcrfe con mucha 
facilidad.

Es la caufa en los niños del no dormir, principal- 
menee la malicia de la leche de la nodrica,que fe les 
.corrompe en el eftomago. Otras vezeŝ  la plenitud, 
por aver mucho mamado, y tener el eftomago lleno, 
como lo dize Paulo Egineta en el cap,p8. del i. iib. 
de fus obras, que del eftomago repleto fuben vapo
res acres,y mordaces al celebro,los quales caufan vi
gilias, y efpantos. Otras caufasay,por las quales de- 
xan de dormir, y lloran mucho. Para todas fe ha de 
dar agora remedio , y proveer lo neceíTario, vamos 
pues difeurriendo por cada vna de las caqfas.acudicn 
do con el remedio,para quitarlas.Solo advierto,quc 
lo que manda el autor, que fe haga con el xarave de 
adoímíderas,y agua de lechugas; cafo que para hazer 
dormir, es muy bueno ; pero no lo ponga por obra, 
fin confejo de MedIco;porque nofabránla cantidad, 
que dello fe h i de dar , ni con que corre<ftivo, para 
evitar la mortificación, que podria caufar̂ en el calor 
natural. Porque todos los fomniferos fon aptos,para 
deftiLiir el calor inato , y aísi no fe pueden dar fin 
correñivos , como ion polvos de aromático rolado 
de la defcripcion de Gabriel, 6 polvosde diamiifc» 
dulce, ó otros íeme¡antes; ni fe han de dar,fino que

■ losordene Vil Medico.
. Sucedeles pues ajos niños no poder dormir, y coa

~ G 2 lio-
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lloros Inquietan a fus padres, por demafiada repled- 
cíon de eftdmago.Para lo qual ferá acertado no dar
les el pecho,- harta que fe conozca, qúe tienen ham
bre, y fea ya deshecha,y vaziada la plenitud del erto- 
mago. SI fuere tan grande, tanca,y reciente, inciten- 
lc,a"que vomite con vnas plumillas mojadas en azey- 
te, meciendofelas en la boca, harta la gola, y hazieh- 
doie afeos.

Otras vezcs la malicia de la leche es la caula, que 
no los dexa dormir.Para erte cafo el confejo del au
tor es muy buenojharafe mudandole nodricajy fi oca 
fion no huviere, haziendole que fe purgue, y dando
le a comer cofas, de que fe aya de engendrar buena 
íangre, y della buena leche.

Otras vezes no les dexa dormir algún rctorcijon- 
cillo de barriga, y ventofidad; para erto acudirás a fu 
proprio capitulo, que alli hallarás el modo de reme
diarles.

Muchas vezes acaece,que de pura hambre noduer 
me; lo qual fiiccde, ò por darles poco de mamar, o 
por la leche fer tan ruin,y aquofa,y de pow fubñan- 
cia.que della no recibe nutrimento la criatura. En 
tal cafo les darán algún caldillo, heciio de capón, ù 
de gal ina, u de perdiz cozida con buen carnero, y 
que la nodrica coma de !o miftno, yemas de huevos 
con agucar muy blandas, fon bonifsimas.

Lloran otras vezes en poder de nodticas , y ma- 
dres pQCo euydadofas, ma? adrecadas, y luzias,que
iio tisocn cuydndodc limpiarlos,! y la mordacidad
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íJc los excrementos los inquieta. El remedio para elle 
Cafo es claro, mudarles pañales limpios, y refrefear- 
]os muchas vezes.

Procure la nodrica de ordinario» que el niño no 
fe duerma luego tras el pallo ,  ̂aver tomado el pe
cho, y que halla dexarle dormir, por lo menos,fi fer 
puede , palTe vna hora. Defpues, quando le querrá 
dormir, le dará vn poco de miel cozida con femilla 
de anís, y de hinojo, defpumandola al cozer.

Si la ocaíion de no dormir fuere alguna-rarnilla, o 
otra enfermedad, en fus proprios capítulos, hallaras 
el orden de curarlos.

Para mover fiieño,podrán hazer de los emplaftros 
que el autor trae para la frente, y íienes.

Otro remedio.
Toma de cortezas de adormideras blancas, y de 

fufemilla cada media on â, de azcyte de lechugas, y 
de adormideras cada dos oncas,harán polvo lásador 
mideras, y con ellos azeytes ló mezclaran, y trairán 
z modo de vnguento, con el qual votaran lafrentc,y 
fienes. .

Lo que yo aconfejo,y pueden hiterlo, como cofa 
muy vtil, y fin peligro alguno, es ponerles en la fren- 
te,y fienes vn liento mojado en la leche de |a nodn- 
ca, y con vna ampollita darles a oler vn poco oe xa- 
rave de adormideras,con vn poqultillode polvos de 

, aromático rofado de Gabriel; fieícufar fe pudiere, 
no íé les dé cofa, pava dormir por la boca.

G Cap.
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Cap. XXL De la curación del b¡p$.

D a  ras a comer al niño.quc tuviere hipo vn poco 
de polvos de naeg de efpecias, mezclado con 

acucar.
 ̂El hipo les viene, por aver comido mucho, b por 

aver fido poco,y eñár vazio el e(lomago,y aver frial- 
dad.

Si por aver comido mucho hipare , b por frialdad 
, deeftomago , vnrarasfelo con azeyte de laurel, ble 

pondrás vu emplaftro de polvos de fimiente de anel
do, mezclado con eumo de yerva buena, y pongafe 
caliente.

Si hipare por no áver comido, y eftár el eflomagó 
vazio vnteíélo con azeyte de violas ,ü de roías, b 
con cumo de endivias, ó con otro qualquiera cumo, 
b azeyte (que tenga facultad refrigerante) mezclado 
con leche de muger.

Dárafelepor lá boca leche, y otras, cofas fuaves; 
a cafo lasvomitaré,notepene por eüojperque fiem- 
pre quedará de ello algo en el eftcniago , que ferá 
bañante, para humedecerlo, y refocilarlo.

Schoiu.
Siendo eíhipo vn movimiento (como de efpafmo) 

violento,y vehemente del eftomago,con el qiial p’'o- 
cura expelir, lo que le ofende,y daña; no es de mara
villar, que proceda de lasmiímas caulas, que fon te- 
pleccion, b inanición, dezir quieto poi plenitud, y

car-
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tarea demafiadaj ó por grande evacuac¡on,y exficca- 
cion. Afsilodixo Hipócrates enla fentesda 59. ae 
lafed.5. de los Aphorifnaos : Convulfiô  vd krepU- 
HionCi vel vacmtione fit. Ita vero cJ* ftngulm- El el“ 
pafmofucede de repleccioa, u de evacuación.,,.

El hipo afsi tnifino Paulo Egineta, en el cap. jy del 
a. lib. de fus obras,dize¡ 5í»¿a/í«s oritur,velex reple~ 
kione, vel ínanitione , vel fuccii acrioribusflotnachum 
erodentibus. El hipo vnas vezes nace de rcpleccion, 
otras de inanición ,y otras de humores mordaces que 
lancinan, y mordican el eftomago.

Conocecáfe que viene el hipo por repleccion , y 
pknitudj porque fucede dé repente,fin aver precedi
do otra enfermedad alguna, y que delpues de algún 
vomito, 6 camaras fe alivia el enfermo,y tatnbien que 
eñando ayuno fe halla mejor , y fíente alivio; lo que 
por el contrario defpues de aver comido (lente pefa- 
dumbre,y fe le aumenta el hipo;los feñales,que muef 
tran fer el hipo por caufa de evacuación, y inanición 
fon contrarios a los de arriba; porque con vomico.y 
camaras qualefquiera, y en ayunas ay mas traba jo,y 
acufamasel hipo, y caula mas. trabajo al enfermo, y 
mayor ¡uquietud;y por lo mnmo aviendo calentura; 
y no fucede de repente,fin preceder otra enfermedad 
fino que poco a poco fe engendra , y fucede a otias 
enfermedades, y accidentes.

Qoando el hipo fucede por mordacidad de humo
res acres, fe conoce de que fe m levs defpues de la 
concoccion.

G 4 , '
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Si por tener el eftomago repleto,y Heno,ópor ero’ 

fion caufada de mordacídád de humores acres j y  
thordaccs, íuccdiere el hipo , curar fe ha, con haztír 
que vonútee] niño, haziendele afcos con los dedos* 
Ò con vnas plumillas mojadas en azeyte,metiendofe- 
las en lá boca, dentro hafta la gola.

Si la corrupción dé la leche ,y  también humores 
acres cáufaren el hipo, deípucsde averies hecho vo
mitar, les darán a beber vn poco de agua de ceva- 
da,con cumo de granadas, ò con xarave de azederas 
Ù de endivias : fi fuere el niño , que lo pueda beber 
bien, darle hanprltnero, para que vomite, vna buena 
efcudilla de agua tibia,con vnpoco de xarave aceto- 
íofimple, Ù de ogítne!; fi hipare por alguna friorcilla, 
conviene moverle, y brincarle algún rato , y con las 
manos ligeramente fregarle el eñomago, y traerle los 
bracos, y piernas'para abaxo,y procurar que detenga 
vn poco el aiienro ,• y que duerma bien. Áfsi mifmo 
le vntai'án el efiómago con azeytc de ane]do*^e eípi- 
gafil, de maneaniiia, y de caftoreo.

Si fucediere hipar por carga de flema, que huvie- 
renen eleftomago , proturefe que vrmite primero} 
dcípues le darán agua de caimieflb con xarave de lo 
miímoj'ó agua de betonica con xarave della.y vn po
co de miel rofada colada: fi toda via buviere necefsí- 
badde evacuarle el eftomago , daranJe vn poco de 
hiera pichra, rr.ezclada con vn poco de agarico, y de 
míf’l rofada colada,para que deípida la flema,y vazie 

por cansara.
Si
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Sí el hipo fuere cáufááo por inanición , fe ha de 

tonfiderarjíi cKá afido por falta de comer,y de buen 
alimento,o por camaras dem'afiadas de fangre,5 otras 
qualefquíera, o por vomites defnafiádos,ó por algu
na calentura íntenfajó larga.ó por alguna evacuación 
de fangre exceisiva. de qualquiera fuerte, que aya fi- 
do, ó por qualquiera otra cáufa, que pueda íwceder.
Porque fi la caufa eñuviere aun prefente,fe ha de en-? 
tender primero a ella j y quitarla ¿ porque el afbdo, 
permaneciendo ella, no fe quitará. Lofcguñdo, de 
que fe ha de tener cuydado, es de reparar,y rebazer 
lo perdidojde tal manera,que procures que lanodri;^% |h 

â,y el niño, fi hazer íe pudiere, coman buenos 
tenimiencos, como fon carnero , pollos,gallinas, o  '

■ pones,perdiganas,y palominos cozidos con lechugâ î  ^  ' ■
6 con calabazas,6 con cfpinagasfo con cofas que o

, medezcan. Pueden comer yemas de huevos, y l4^\ 
con acucar. Hecho eflo bañarán el niño civ a g u a ,  ̂
bla,ó leche; En Tacarlo de) baño le vntaráti con 
f’í» T, daran a beber lechete violado el eftomago, y _______
cevada, con agua de calabacas, u de melones, o Ta
carás leche de las pepitas de los melones, u de las 
calabacas También les podran dar algunos.caldillos 
hechos de pollos, con las ini 'maspepkasidenles algu
nas yemas de huevos, con xarave violado mezcladas. 
Finalmente tendrán cuenra. ccn'que aisi lanedrica, 
como e; niño coman manrenimientos, que tengan Fa
cultad de humedecer,)' que en calentar, y refrefeár 
fean templados.

El
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El nino ténganlo foíTegado,y procuren,qtie ¿aer

ina bien j porque con el fueño naturaleza fe rehazc 
mucho. Si a tanto huviere llegado la debilitación, 
haranle deftilados de pechos de capon,y de gallinas, 
y de perdizes, con polvos de eleftuário refumprivo, 
y Con azeyte violado, y vnguento refumptivo le vn- 

■ taran el eftomago.

Cap. XXII. De la curación de afeas,y de vomito.

C Ontrael vomito, afeos, y gana de vomitar,to
ma de polvos de clavos de gilofe quatro gra

nos, y dafelos al niño.
Otro remedio.

Toma de almaíHga, de encienfo,de hojas de rofas 
coloradas, lo que quifieres de cada cofajhazlo todo 
polvo, y Con cumo de yerva buena hazlo emplaftro, 
y ponfelo fobre el eftomago.

Si a cafo le frequentare mucho, y con violencia el 
vomito, pondrasle el mifmo emplaftro, añadiéndole 
vn poco de vinagre al hazerlo.

Otra remedio.
Toma (emola blanca toftada,que quede como co

lor de orOjdefpLiesbuelvela amoier.y molida, écha
la aremjoen vinagre, delpuei añádele vna yema de 
huevo cozida, y muy dura, vií pòco de a’mailiga, de 
encicnío,degoma arabiga.y cou aiíViO Je yen-a bue
na, traeio a fenma de emplaftro , y po ño al niño fo
bre d eftomago, y luego üentio de la boca, vn poco 
pan rodad® caliente. Son
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ScSa las caufas de efta enfermedad cafi tres: la pri

mera mamar el niño mas, que fu eñomaguillo puede 
llevar, y cozer: fegunda fet la leche, que mama floja, 
fubtil, húmeda, aquofa.y corrediza : la tercera leche 
mala, yhecegofa. Qualquiera de eftas tres cofas cau- 
fan en el niño vomito, principalmente (i acaeciere te
ner flaqueza de eflomago.y humedad en él demaíiada

Remediafeles en efla manera : primeramente con 
que fe detenga la nodrica en darle el pecho,y de que 
mame poco, y con buen orden: veraíTc fi loque vo
mita guelea vinagre, y íi blanquea ; fi fuere afsi, to
marás de encienfo blanco ocho granos ,de ruda feca 
veinte granos,hecho todo polvo dalo a beber al niño 
con xarave de rofas coloradas.

Otro remedio.
Toma viíos pocos de cominos, y harás que la no

drica los mafque , y con ellos le aliente al niño en la 
boca, y con fu lengua le eche vnos poquillos eti fu 
boquilla.

Será grandemente provccholodar al niño xarave 
de granadas, con agua de yerva buena.

'Onu remedio
Toma de üono aloes vna di agma.de almafliga me

dia dragara , de agallas diez g ano-.: haz lo toan pol
vo , y .dáseloa¡ niño con xa¡ave de roías, y vn po- 
qnillo degália mufeara,' n ratiílo antes que mame, y 
luego le pondrás fübre el eflómagoel cmplaftrOjque 
fe figue.

Toma de almafliga, de acacia, de ligrto aloes , de-
aga
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¿gallas , de eiidehfo blanco , y de pan toftado tddoi 
echo polvo, de cada cofa lo que qutfieres, y de roías 
coloradas vnas pocas , y con xarave de roías fecas fe 
mezcle todo, y harás etnplañrO para ponerle fobre el 
eftomago.

Si lo que vomitare no olíerc á vinagre,ÍÍno a acer
vo,y no blanqueare,antes bien tirare a color amarillo, 
dale vn poCo de guftio de agraz, ü dc azederas, h de 
membrillos , y ponle fobre el eftomago el emplaftro 
que fe figue.

Toma de harina de cevada, de brotezillos tiernos 
de ^arca, que produce moras, y de cortezas de gra- 
liadas,de cada coíá lo que quifieres:majefe todo muy 
bien, y loque fe pudierehazer polvo, fe:haga,y con 
agua de rofastraelo a punto de emplaftro,y ponlo fo
bre el eftomago.
, Si acafo vomitare el niño por demafiada hume
dad de eftomago, y no pod cr cozer los alimentos vh- 
taraíle el eftomago con vn poco de alfnizque defacá- 
do con agua roíada , u de flores de arrayan: tras ello 
le darás a beber vn poco de cumo de membrillos con 
vnc» polvillos de clavos de gilofe, ó con vn eferupu- 
lo de gaüa muícara.

Scholia.
Porque al vomito-fíempre le preceden afcost-jufto 

ferá que entendamos, que eoía es la naníea,-que en 
vulgar oezimos afeo. Es pues naufea, ó aleo, vn ino- 
vimienco depravado de la facultad cxpuitiiz de! eflo- 
mago. La caufa es bumor v'icíoío, y malo, ca'tcnte, b

frío
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(no contenido enei eftomago,?lqnaJnadacnlacotv 
cavidad de èl, ò eftà apegado cn las tunicas del 
ino eftomago como liga , de tal fuerte que coiv difi
cultad fe puede defpegar, ò eltal humor es ferofo, y 
cftà embevidoen las dichas tunicas , como agua en 
efponja. Eftos humores tienen a vezes fu erigende 
deftemplanca caliente ,oftiadel eftomago: otras de 
que fluen , y corren de otras partes del cuerpo , que 
eftán enfermas, ò lo han eftado, u de todo el cuerpo, 
como excremento de las tales partes, como del cele
bro, Ù del higado, ù del baco, y de todo el cuerpo.

Si la caufa de la nauíea fuere fria,ó caliente del cfto
mago , fe conocerá de los accidentes ; porque fi tu
viere regüeldos podridos ,y mdrofos , fiel enfermo 
tuviere led intenfa, y aborrece el comer , denota Icr 
la deftemplanca caliente: fi fuere fria, no tendrá ícd 
el enfermo,echará los regüeldos agrios, y tendrá gra
de apetito , y gana de comer. Pero fi la caufa de los 
afeos fuere humores contenidos en la cavidad del ef
tomago: para conocer fi nada en ella, o fi eftán ape
gados en las tunicas, ò embevidosen ellas, conocer- 
fe ha en efta manera; Si el humor viciofo,y malo eftà 
nadando en là cavidad del eftomago,fc ligue por m^ 
yor parte vomito : pero fi eftuviere apegado con íu 
tenacidad,y vifeofidad mueve aícos, con gana de vo
mitar , però no fale en efedo ; antes bien es caufa de 

■ grande trabajo , y tormento , y no fale, ni fe vomita 
el humor, ni cofa alguna: fi fuere el humor feiofo,no 
folodefpue'sde aver comido, pero aunantes haze,:y

mué-



toá M t th a d o ,y o ^ e if
mueve vomito; principalmeiitc fi eftà como nadando 
en ]a cavidad del eftomogo. Si ¡os afcos, y vomito 
fueren por confentimiento , y fluxion del humor de 
otras partes, el enfermo mifmo lo conocerá,y feque- 
xara dello. Queda pues entendido de lo dicho, que 
los afcos.y el vomito penden del eftomago. Digamos 
pues, que el vomito es vn movimiento del eftomago, 
con el qual expele,y lança por ¡aboca qualquiera co
fa,que huviere en fu cav¡dad,que fea corpulenta; con 
dezir, que expele por la boca, fe diferencia de los af
cos.y regueldos;porquc los afcosfolo fon vn defeo,y 
gana de vomitar, fin que aya expulíion decofaalg i- 
na,y con dezir cofa corpulenta,fe diftingue de los re
güeldos,porque lo que con ellos fale es folamente va 
■ porofo, fumolo ò veiitofi'dad.Para conocer fi ay vo
mito él miímoíe manihefta,y afsi conviene tracarde 
la cu'̂ acion de él. Adviertafe empero , que iio todas 
vezes conviene impidir el vomito,ni quitado; porque 
en e'i principio, fi el enfermo fintiere alivio, no fe na 
de reprimir. Afsi nos lo enfeñó el buen Hypocrates en 
la iegunda fentencia del i. lib. de fus Aphorifmos di- 

■ zierJo; in tuibationibns vowiiiombus,quie¡pon 
te fiunt: (i, qnalia gportei,purgemurt confert, &  levi- 
■1. r jertMiU Si en las camaras.y vómitos eíponraneos, 
qut fin procurarlos fnceden , lo que fe evacua, y va
cia es qnal conviene, buenos fon, y caufan provecho, 
y el enfermo lo paíTa bien, y fiente alivio. De aqui es 
que fi e! vomirò fuere critico,, no fe ha de reprimir, 
menos quando de todo el cuerpo ay fluxion al eftq-

mago
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mago de humores malos, y vlciofos, que en tal cafo 
antes fe ha de ayudar al movitrúento de la facultad 
expultriz. cn las enfermedades calientes con agua ti
bia, y azeyte violado, y en las frías con ogimel.y co- 
zimiento defimiente de aneldo; porque el vomito es 
vna eípecie de evacuación , con la cual naturalezâ  
halla , y recibe algunas vezes grandifsimo provecho. 
Deaqui es, quem\ichas perfonas,que tienen coftum̂ - 
bre de vomitar algunas vezes, por la mayor parte vi
ven fanas; porque con el vomito,no folamente expe
len la colera, pero aun la flema que enoja, y daña!; es 
caufael vomito de tan grande provecho, que no de
xa cargar el eflemago de malos, y viciofos humores, 
y de que por ello fe aligere , y alivie la cabcca: Prin- 
cipa'mente es provciiholb el vomitar, a los que tie
nen repleto el eftomigo,antes que fe corrómpa,fi fer 
puede. El vomitar cada mes , (i a Hipócrates hemos 
de íeg.iir, es provecholo, principalmente a aquellos 
que ¡o tienen de coftumbte, aísi lo enfeñó en el i.lib. 
de rarione vI(Sus;5<s/«¿ní,/ew dejalubri dieta’-y dhé 
mas,que efte vomitar lea dos dias coní'ecutivos.y no 
oy, y de ay a quitue dias ona vez, la razón que dà 
para ello, es; porque el leguudo dia fe expelen con el 
vomito las reliquias , que del primer dia quedaron: 
Queda de lo dicho entendido, quantoprovecho re- 
fulradel vomito. Adviertafe empero, que afsi como 
el vomito moderado, y en fu tiempo, y fazon es vtil, 
y provecholo, por el contrario íiendo exceísivo, fre
quente, fuera de tiempo,.y ocafion, cauia iiu 1 d años;

por-
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porque caufa fordedad.daña a la vifla,y a los dientes; 
rompe las venas del pulmón , y pecho j debilita las 
fueteas, y da, con él que lo padece en la fepultura. 
Por lo qual conviene tener grandemente cuydado 
con el vomito de las criaturas j porque fe tefuelven 
con mayor facilidad, y fe les podran las fueteas, y 
mueren.Si padecieren pues vomito las criaturas,harán 
como el autor dize, y guardarán el orden, que da: 
Tendrafe cuydado, con que fi la caula del vomito 
fuere caliente , pongan y tengan al niño en apofento 
frío; y fi fuere fria, en apofento caliente, lo mifmo 
ha'-án, fi tuviere afcos.Quantoa lo demas confidera- 
tán, que conforme doSrina de Galeno, que por vna 
de tres cofas fjceden afcos,y vomltosLa primera es, 
por eftk el eftomago cargado, y lleno de tal fuerte, 
que le da pefadumbrejcomo quando vno come,b por 
de?ir mejor traga demafiado.Efta caufa es la mas or
dinaria,por la qual los niños vomitanja faber es,por
que tragan mas leche,que fu eftomaguillo puede lle
var: Afsi io fintió Galeno, y lo confirma Ralis.Otra 
caufa ay fegun el mifmo Galeno , que no es por fer 
mucho, lo que ha mátnado,6 comido, pero es de tan 
mala calidad, que le muerde el eftomago, y le caufa 
áícüs, V vomito. Afsi dixo Ralis, que la corrupción 
de la leche era caufa de que vomlcaífen los niños; 
principalmente los que fon de temperamento muy 
húmedo, y tienen.el eftomaguillo débil,y flaco. Alsi 
quando fon ya de edad, que pueden comer,con)Ien- 
do cofas, que fu eftóraago ñolas líe va,fe convierten

(al
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(al tiempo que fe avía de celebrar la cocción) en azc 
oia,ó amargor,0 en acrimonia, y mordacidad, y lue
go vomitan. De la miíma fuerte caufan vomito los 
humores.queenel cílotnago fe engendran,ù de otra 
parte corren, y fluen en él coléricos , y flemáticos, ò 
ferofos. Otracaufa de vomitar trac Galeno,y cs.quá- 
do en el cftomago ay aí̂ ana cofa fuera del orden de 
la naturaleza, que entonces no por irritación , ò por 
pe fadumbre, que caiifci fino por fer cojf̂ ,que no pue
de convectirfe en alimento, como es la fangre cxtra- 
yafada, y la flemaTalada, y la acida, y la duke algu
nas vezes, que en el eítomago nadan: Eftas fe llaman 
fuera déí orden de naturaleza j porque por mucho 
que la facultad alteratriz trabaje, no los puede con
vertir en mantenimicnto,ni alimento para las partes. 
Todas eftas caufas fuélen acarrear vomito en los ni
ños , como dicho tenemos, por la mayor p^^ fuce - 
de, por las que el autor trae ; feguiràn el orden que 
trahé ;Tolo advierto , que hafta qne el eñomago efté 
yazio de la plenirudjy carga, no fe reprima el vomito: 
defpues de vazio entenderás en corroborar el eftoma 
go,no folo con no darle el pecho, pero con medica- 
mécos,afsi exteriores,como interiores,qualcs el autor 
los trae ; fi acafo Ip que vomitare rirare a color ama- 
rillo,y fuere de olor agudo,y mordaz,le darás vn tro- 
cifeo de lo que fe figue, delatado con xarave de roías 
fecas, y harás, que lo beba, ò tome a cucharadIllas,vn 
quarto de hora antes que coma,ó tome el pecho. .

H los
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Loì trocifcos.

Toma de rofas colorada:; íccas, y de efpodlo cada 
tres dragmas,de agallas dos dragmas,de fimience de 
verdolagas, y de romazas cada vaa dragma : hagaíc 
todo polvo, y con cnmo, ò xaiave de granadas harás 
vnapafUlla.y della trociícos, y cada vno de dragma, 
y media de pefo , defios tomarán vno como dicho 
tengo.En averio tomado pónganle fobre eleftoma- 
go el emplaftto,que trae el autor,que fe haze con ati
na de cevada. Advierte , que cite emplaftro no ib lo 
(ir ve para el vomito , pero también paralas camaras 
coléricas.

Avicena alaba mucho el vfo de los clavos de güo- 
fe en qüalquiere fuerte de vomito, como cofa muy 
competente,y provechofa. Pero, con todo lo que los 
alaba, diso que fi el vomito fuere de colep rúbea, in- 
te n fa ,^  no apraeboelvío de ellos; ni quando pro
cede p<:)f corrupción de' la leche, a caufa de fer ellos 
de facultad muy caliénte. Afsi creo,que aunque Avi
cena los alaba en qualquiera vomito , que entiende 
quando procede por deflemplanza fría, ù de flema, 
Ù de abundancia de leche, ò por flaqueza de eftoma- 
go,que en eftos tafos ferán admirables. Hará mucho 
provecho, que la n’odrica mafque vnosclavillos,y de 
ellos le ponga dentro de la boca al niño.paraqüepor 
aquella via reciban el eftomago , y hígado confuelo, 
y fe mitiguen los afeos , y vomito. Lo miftiio coníi- 
guirán con el vfo de la canela fina , como confia por 
experiencia, y fu facultad manifiefta, y gravifsimos 
autores lo afirman. Doc-
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Doiflniuesde Avicena, y de otros autores, que 

páralos afcos , y vómicos a los niños, fe les remedie 
Cpn-cerotos,y emplaftros hechos de medicamentos j 
que moderaaamcnte rcftriñan,y compriman.

Tara vomito ,quep rocede de caufa caliente.
Toma de azeyte rofadojde azeytede membrillos, 

y dé arrayan hechos con azeyte omphacino, ( que fe 
hazc de azeytanas verdes, ) de cada qual vna onca, 
de cera blancaJavada con agua de llantén tres ongas: 
poní® todo alipego, y haz dello ceroto; entre tanto 
que lo harás,fi te pareciere,añadirles has vnos polvos 
de rofe fe.cas, u deXandalos colorados, ü de bayas 
de arrayan. "Defteceroto defpues de hecho le pon
drás fobre el cftomago. '•

Slel vomitar le fueedierc por humores frios, y de 
no poder por falta de calor, cozer el eftomago los 
mantentmientos: Toma de azeyte de efpigafil, u de 
aj'eqcos vna on̂ a ,, de cera tres ongas, mézclalo todo 
al fuegp, y p®drás añadir,(i quieres de polvos de cla
ros de gilote, u de canela, u de efpigafil, ü de almaf- 
tiga.ij denuezesde efpecias.u de aromático rofado 
de la deferipeion de Gabriel vnadragma,y harás ce- 
roto; del qual eftenderás vn poco fobre vnjienco, ó 
grana, y fe lo pondrás caliente fobre el eftomago.

PüdrásVntade el eftomago con los azeytes dichos 
y echarle fobre el vnps polvillos de los dichos. 

Algunas vczes hago cozer en vino odorifeto añejo 
vnos clavos, y canela.fajencos, y efpigafil, y con el le 
hago fomentar el eftomago.

H a KmC‘
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Remedio fingularijsmo-
' Elretnedio, que contra vòmito he hallado edca' 
cifsinio, vfando delcon methodo, y fegun arte; es cl 
etrplaftro de cortezas de pan , cuya defcripcion es |  
dei D .o iä o r  Bartolome Moutagnana, Medico de los ' 
de fu tiempo doftifsimo,. y de grande autoridad.Ha- 
l ia r à s la  defcripcion dette emplaftro en el libro de 
nueftros Experimentos Médicos , y otros remedios 
muy importantes para remediar los vómitos.

Cap. XXtlI. De lös enfueñosque caufan terror 
y ejpanto a los niños.

INquietan, y defafloísiegan algunas vezes vnosen- 
fueños efpanrofos a los niñosjlo qual por la mayor 

parte fu cede de comer mucho, y abundancia de aU- 
menco.En cal ocafion ocurirás en la manera figuiéte.

Primeramente nó dexandolesdormir luego, en 
aver mamado, ò comido. Defpues les darán vn poco 
de miel cozlda,y defpumada,laqual comerán,© chu- 
jjarán, para que con ella, lo que fuere dificultofo de 
cozer, fe cueza en el eftomago, y lo demas baxc a lós 
intettinos, como excremento para fer echado, y ex
pelido. “

Pártele han cada día ocho granos de diamufeo 
dulce, Ù depliris arconticon.
' ta  atriaca magna fegun Rafis es muy buena para 
ette eafo bevida con leche.

S(H’
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. Scholia,

Que fe efpantcn algunas niños foñando quándo; 
duermen, en )a fentencla 24. de la fedipn de los 
Aphorifmoslo dexo eícrito Hipócrates,Galeno en el 
ciomentariodc dicha fentencia.dixo.quc a los niños, 
quando duermen, muchas vezes les acometen erpan- 
tos, y principalmente a los tragonciílos, por fer el 
cftomago parte de tanto fentido.y tan grande,y fien 
do flaco de íu naturaleza, en algunos fe corrompe 
con grandifsima facilidad el alimento en él ,y de ay 
fuceden los enfueños efpantofos. Dize mas, que no' 
foio en los niños fuceden por dicha ocafion, pero en 
los de edad provena, por ocafion de abundatreia, y 
corrumpeion de humores, que agravan, y mordican 
la boca, y orificio del eftomago, por fer dotado de 
fentido tan exquifito.Tendráfe pues muchoquydado 
con Curarlos niños,por el riefgo,y peligro,que corre, 
deque lesdcefpafmo ,b mal de gota coral. Haráfe 
paradlo, lo que el autor aconfeja; folo advierto,que 
a lo que -dize fe haga de parecer de Ralis , que es el 
vfo de la atriaca magna, yo no lo apruebo, ni ioy de 
parecer, que fe de a los niños; Afsi lo aconfeja Gal, 
en ellib. de theriacaad Pifonem, porqueja átdaca 
los colliqua, y difluelve . lufta cofa me parece, y ahel
gada a razón , que pucsGal. Va prohíbe a los niños, 
que nofocros no la demos. Huyan delaqiwái^íáate 
de mi! medio hechizeras, que fin temor de Dios, o| 
de las gentes cada día hazen que los niñqs la tomen.

Atendiendo pucsa lacaufade plenitud de eftomá- 
H } ' go,
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go, que por la mayor parte en los niños es la caaft 
deftös efpantos,aconfejo, que les quiten el pebfto» 
6 el comer, de tal manera, que mamen.o coman po
co, y que de vna vez a otra paíTc mas tiempo, que 
íblia, no les den muya menudo, mas al tiempo de 
darles el pecho , desceñios llorar vn rato» cafi hafla 
que lleguen a querer encañarle: La miel, que dize el 
autor que fe le dé,hagafeafsÍ5 porque es muy buena, 
ferá mejor,fi la cozieren con vnos granillos de hino
jo, u de anís, u de alcaravea, y vn poco de canela.

Vntenlesloscftomagos con azeyte de ajéneos, y 
de efpigalil.

Cap. XX-IV. Déla enfermedad dicha,Madre de niSosi

ALlende de las dichas, ay vna enfermedad dicha 
vulgai mente, madre de niños: la qual parecí 

algo, que a la q dizcn alfrez.o alfetezia,ögota coral.
Vicnelespor la mayor parté efta enfermedad a los 

niños, entre tanto que maman,y no fon aun de edad, 
para comer otro mantenimiento, que leche» Los Cé
ñales para conocerla fon eftps; lloran mucho, y anie- 
nudo, entre fueños fe eípantan ,no pueden dormir, 
tienen calenturillas, y les hiede él aliento.
' Afsi mifnto-Ics'̂ dene efla enfermedad ( como la 
/obfedicha) por no poder ¿ozer eVmantenimiento, 
quandó fé les damas leche, o comida, que fus efto- 
maguillos pueden cozer.

Queriéndoles remediar defta enfermedad,tendrás

/
cuen-
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cuenta, tonque fe corrija la leche, y enmiende, de 
tal manera,que los eftomaguillos de los niños puedan 
tozerla con facilidad. Darfeles ha a los ninosf que 
padecen efta enfermedad , cada día diez granos de 
diamufco dulce,ú de pliris arcoticon.Ante todas co.- 
fas es mucho mas provechofa la acriaca con leche.

Scholia.
Si efta enfermedad es diferente de la epilepfta.que 

€s la gota coral, ò no, como el autor »haziendo capi
tulo de por fi,lo declara,no es defte lugar diícurriti- 
lo ; bafte por agora poner en obra, lo que el autor 
dize, que fe haga.

En refpcño de el dar de la atriaca con la leche, 
digo, lo que en el capitulo precedente he dicho.

Si otros remedios quifiercs, leerás el capitulo jo. 
a donde íé tratará de la gota coral, y en el libro de 
los ExperimentosMedicos hallarás otros.

Cap. XXV. D el aflhm a,ronquido,y  tnurm ur d el pecho.

ATras en el capitulo feis tratamos de la dificul
tad de larefpiracion,y decorno íé devia curar. 
Viene empero algunas vezes a Crecer tanto,que quá- 

doel niño duerme,fio puede refpirar,ni alentar, fino 
con grandifsima dificultad, ruydo , y fibillo dd pe
cho. Siempre que acaeciere efto , remediaraslo en 
efta manera.

Toma depolvosdefiiri1entedclino,y mézclalos 
- con miel cozida, y defpumada, hafta que quede co >

H 4 mo
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mo vn lohoc j y dello pondràsle dentro la boca vn
poquillo al niño, como quien fe Javnta.

Si íucre el calor vehemente , mezclarás con miel 
polvos de cominos, y harás lo mifmo, que con lo 
paíTado.

Scholia .
Aqui lo qnefepodiadezirjy aconfejar.cn el capi

tulo 6 , lo hallarán mas largamente, y por mas cxten- 
fo declarado, alli podrá acudir, el que quifiere tratar 
de la cura defta enfermedad, como deve,

Avicena en ella enfermedad manda vntar los oídos 
de los niños, y la raíz de la lengua có aieyte dulce de 
olivas; porque con ella vncioh íé cuezen,y deshazen 
las íuperfluidades , que ay en las partes adenófas , y 
emuntorias de los oídos, deshechas ceffan las defti» 
laciones. • r "

Médicos ay, que les hazen vñl»r todo cl cuelb;y 
les dan defpues á beber vn poco de gumo de hinojo 
tibio ;yohago que les vnten también elpccho con 
vn poco deazeyte de acucenas,de almendras dulces, 
y de alegría, y que les den alguna curharádílla de 
azeyte de almendras dulces, con vn poco de acucar; 
lo que mas hago,en el capitulo dicho lo hallaras , y 
cncllibrodenueftros Expeíitrlíntos Médicos, en ei 
capitulo del afthma.

Cap. XXVI. D el modo del reduT^ir el intefline  
guando  fi/e fu e ta  .

Quando el inteftíno redo fale a fucra,toma de cor
tezas
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tezas de granadas,de arrayan, de dedaleJos,ó erizos 
de bellotas, de hojas de rofas fecas, de cuerno de 
ciervo quemado, de axeve, de vñas de cabra,de ror 
ías balauftias, y de agallaSjde cada cofa igualmente la 
cantidad »quequifietcs ; cueza-todo en agua, hafta 
que la facuitad, y virtud de todo quede çn la agua} 
con la qual lavarás al niño el inteftino.

Scholia.
El cuerpo dé los inteñ|iros dado cafo que es vno, 

y continuo, dende el honifo del cñomago,hafta aba- 
xo al orificio del afsicnto 5 pero a caula de la varier 
dad de la fubftancia ( que en vnas partes,y otras tie  ̂
nen) y del oficio, y de la figura, y lugar tiene nom
bres diverfos. Porque la variedad de la fubftancia 
les da nombre, a vnos de delgados, tenues, y graci- 
lesj y otros ion dichos cralTos, y gruefos ;por razón 
del oficio, que vnos ay, que ion para perfeccionar, y 
diftribuir el chilo, y otros para recoger lashiezes,y / 
excrementos.Por razón de fu figura vnos ion dichos 
redos, como el duodeno,y el reáojde quien enefte 
capitulo tratamos. Dizenfe redos ; porque no eftán 
rcbueltos, ni tienen ílegos a gunos, ni doblezcs, ni 
bueltas; otros ay, que eftán llenos de rebueltas,y re
voluciones , comoion el dicho inteftino ayuno , y el 
colon,y el Íleon. Por razón del lugar vnos fon dichos 
de arriba,y otros los inferiores,y baxos.LoS"antiguos 
dezian, y tenían por los fuperiores, y de arriba a los 
inteftinosgraciles,y por inferiores , y que eftán mas 
abaxo a los craíTos. Eftog tenían razón en dezirlo

afsi



M è t h o io ,y o fd e n
afsi, y Knerlo por ciertoj porque en fos perros, y éó 
©tros muchos anímales eftàn.y fe hallan aniìrperoen 
los cuerpos de los hombres, como parece por la di- 
feccion, es tan al contrario} porque el colon, que es 
crafifsimo ocupa el lugar fuperior .apegado a la parte 
cava del hígado, y al hondon del eftomago.y el íleon 
fe eftiende hafta los hijares.Todos los inceíHnos aun
que vno, fon por di verfos nombres llamados hafta 
nunjiero de (éts:El vno es el piloro, íi quiera duode
no, que tienedozc dedos en largo; otro fe dize ayu- 
no,afsi dicho} porque en las difecciones fe halla mas 
vazio,que los demas.El tercero es el dicho ¡león, del 
qual han tomado nombre los hijares, y el dolor tan 
■ atroce,dicho de hi|ada:el quatto es el ciego,del qual 
primeramente toman nombre las hiezes, y la format 
EVquinto es el colón,que es el mas ancho ,y capaz de 
todos, aísi dicho}porque en el fe detienen las hiezes, 
Ò porque en el fe fienten los dolores dichos tormina 
en'las cantaras de íángre,y en otros afeéios ventoíbs; 
El fexto, y vltímo es el reflo.de cuya enfermedadfe 
trata en cfte capitulo. Llamafe reeSo} porque dende 
el hucflb facro baxa drecho fin rebueltas algunas, 
hafta el orifido inferior, que es el (ieíb. AlÜ le apre- 
tan en derredor vnos muículos, que por ello fon di
chos fphinderes ,deduziendo el nombre del verbo 
Griego fphíngo,que quiete drzir apretó., Afsi eftos 
mufculos lo rodean,y circuyen apretándole,para que 
las hiezes no falgan antes de hora, y contra voluntad 
del hombre. Tiene el inteftiao teáo tan grande.firn-

patia.
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patia, y convinencia con la vexiga del hombre, qu« 
obliga, a que allende del provecho,y vfo deique te- 
tìcmos, y de la falta que haría, que tengamos cuyda- 
do co» él por refpeftode la vexiga,-y en lasmugeres 
por caufa de la madre, con la qual aun tiene mayaí 
conveniencia, y fimpatia, que con la vexiga de los
hombres. ‘ _

Elle itrteñino refto íé fále, y baxa vnas vezes, íu» 
fuetea alguna, que fe haga; otrashaziédo fuerca,paM 
hazee camara,de tal manera,que el mufculofphinoM 
parece que eftá buclto, y revoluta. La caufade laltr 
a fuera el inteftino, es refolucion del mufculo>orela'̂  
xacion dél por copia de humedad, y concurfo de hu> 
mores , como algunas vezes acaece en las camaras. 
Defta vltima,y poftrera caufa por la mayor parte iuc- 
le baxar,y íalirfelcs a los niños el inteftino rei5to,pot 
ía humedad, que relaxa los. nervios, y mufculos.
■ El orden que en curarles acoñumbran tener, es el
que el autor trae , que lo tomo de Avicena , el q ^  
manda bañar en^fte Cozimiento al niño.aíTentanao- 
le en él,de fuerte que le déhafta e] ombligotLoqua 
fe deve entender, fegun que lo moftró muy bien el 
mifmo Avicena.defpues de reduzido el inteftino a lu 
lugar ; porque no baziendolo afsi, antes fe caulara 
daño con el baño, y no refultará provecho alguno, a
tazón dello es; porque con el cozimiento fe apretara
el orificio,y le comprimirá del tal nianera,que no po
drán reduzir ni bolver a fu lugar el inteftino;y lo que 
podrá fer peorpeafion de’infiamarfe, y fienionizatle.
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Afsi tnifino acaeció a Donalfabel de Sol de Villa»! 
hija de Moflen Roger de Sol de Villa , Capiran que. 
fue, y Prefidenre por fu Mageftad en efta Ciudad, a. 
la qual fallendole a fuera el intefl:Ìno,eI Medico,que, 
la curavacomencò a curarla con decoftos adftringé- 
te8,Succdiò,que el orificio del fiefofe le comprimió 
de tal manera, quedando a fuera el.inteftino, quc no*, 
fe podia reduzir ; a cafo fu padre con el cargo, quc 
tenia, fe levantó tres horas ,ò  quatto antes del dia, 
para aver de delarmar a los nuevos convertidos, por 
orden, y mandamientò de fu Mageftad. Hallemè a la 
ocafion cala iklade la Ciudad , llamado còrno vno 
de los demas Ciudadanos para dicho efeflo. Aguar
dando la gente,que mas fe avia de juncar,cn efte me
dio contome lo que cn fu cafa paflava de fu hi ja.Ref- 
pondile, mucho me efpanto de v.m.quejabiendo.y 
entendiendo el talento de eife Medico, le flava la fa- 
lud de fu hija. De coftumbre es de v.m en otros ca
fes de menos importancia llamar otros Médicos; y a 
mi, aunque el menor , fe me hazla cumplida en con
vocarme, v Ce tornava entre todos los demas mi pare
cer, y por bueno fe ponía en execucion , y ^ora qu® 
aya avido defcuido, quedo maravillado. Dióme por 
reípuefta, cierto ha fido por prerender , fer cofa de 
pequeña importancia,y de menor cuidado,que agoía 
fe vé; percal remedio,en fer diaclaro ileguefe aver
ia; fui allá,halleila triftezilla feñorira con tal cruel do
lor,y trabajo excefsivo, que.no podía repofar,flemo- 
nizadotodo el mufculó, y orificio , y tan entumeci

do.
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do, que orden no avia de reduzir el inteftino. Viño 
pues, di orden, en que lutgo fe hiziefle vn cozimien- 
to de malvas ,de malvavifco, de coronilla de Rey, 
de mancanilla, dealbolvas,dc raizesde acucenas.y 
defimiente de lino ; con eñe cozimiento le hize fo
mentar el fiefo muy bugn rato , y afsi laxando y dlla- 
tandofe el orificio', pudo reduzirfe el inteñino.Luego 
rcftituidoque fue,hize que le fomentaffen,y lavaflen 
el fíelo con vn cozimiento eñitico , y reftringente, 
qual trae el autor .

He puefto aquí efta hiñoria,para advertir que pri
mero fe ha de reduzir el inteftino , que aplicar los 
adñringentes ; fino pudieren hazerlo tanfadlraente, 
harán lo que yo hize.

Defpues de reduzido algunos mandan echar fobre 
el fiefo, vnos polvillos de los que fe figuen.

Los polvos.
Toma de gallas,de mirra,de azivar,de a'maftiga, 

de vvilla de cumaque, y de rofas balauftias, de cada 
cofa media dragma j hagafe todo polvo , y mezclefe 
bien.

Advierta, que dcípües de reduzido el inteftino,fe 
ha de fomentar, corno dicho eftá,el oi ificio con cozi
miento adftringente.y.defpues vntade con azeyte de 
membrillos ,u de arrayan , u de almaftiga ;y luego 
echar encinjia vnos pocos de los polvos dichos, u de 
polvos depfez,u de fangre de drago.

El cozimiento, que fe hiziere para fomentar, def- 
pucs de leduzid® el inteftino, fe ha de haze r có agua

de
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de lluvia, o con azerada,ó conmuy buen vino eftip- 
tico, que ferá mejor; porq Corroborará mas la parte, 

Dcfpucs de reduziiJo el inteftíno,y el fiefo fomen
tado, fahumar les con bdelio, es admirable.

Paulo Egineta dize , que les laven con la vrina de 
los mifmos enfermos, y que efte caliente.

Cap. XXVII. DelteHtJm dicho en Cofiilla puxos,y en 
Voltnciafonu,y en jíragon puendos,y vo

luntades de ha^r tomara.

QVe cofa fea el tenefmo, en el titulo deñe capi
tulo queda declarado; vienelesa los niños por 

la mayor parte de frialdad, contra la qual vfarás de
ilos remedios, que fe figuen.

Toma de femilla de maftuerco, y de cominos, de 
cada cofa igualmente, lo que quifieres, hazlo todo 
polvo, y con manteca de baca añeja, y con vn poco
de aguafria dafelo a beber.

Otroremedio*
Toma pez Griega, y échala fobre las afquas, y re

ciba aquel hutpo el niño por el fiefo, ^
Otro remedio. '

Tomatrementina.y echalafobrela5aíquas,y reci
ba, como dicho eftá, el humó,de fuerce que no falga
a vna parte,ni a otra.

‘ Scbolia.
El tenefmo, ( que ilauaan puxos) es vn continuo 

defeo de hazet a menudo,y frcqucntemeate caraarai
y el
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y el qae lo padece, no echa cofa, fino vuasmncofida- 
des, y aquellas a vezes fanguinolentas. Las canias dei 
tenefmo ( aunque el autor folo pone vna) fon mu
chas. Porque vtias vezes fucede de frialdad exterior, 
otras por humor colerieo, y mordaz,ó por flema ía- 
Iada,'ó por vlcera, ò ¡aflanr.acion del inteftino reéio. 
También íiiele fuceder por retención de las hiezes 
en el inteftino ciego,y por la obftruccion,q en el ay.

Los léñales, con que fe conocen las caüfas del te- 
nefmo{fon,que fi fuere frialdad,avrá precedido,aver- 
le dado en el fiefo con cofas frías,ò al tiempo del em
pañarle , averie tenido mucho defnudo alfrio, ò en 
tiempo de frió averie dexado mucho tiempo en la 
cuna,o íbbre la cama,y averfe refriado mucho,como 
acaece en el inviernojfi fueren las caufas los humores 
de lo que fe expele fe conocerájporque losexcrcmñ- 
tos faldtàn,ò coléricos , ò flemáticos j fi fuere vlcera 
Cildrán con podre , y fangre, y en el fiefo ièntiràn, 
como vnas puncadas; fi fuere inflamación,eftará el in- 
teftíno rcfí*j entumecido, y caufarádolor intenfo,y 
calentura ; Finalmente fi el tenefmo fucediere por la 
detención de muchedumbre de hiezes en el inteftino 
ciego,íentírán al fuelo de la barriga vna pefadumbre 
y carga.

Por qualquiera de las caufas dichas puede venir el 
tenefino ; de fuerte, que con folo vn remedio no fe 
puede acudir a todas, como el autor dize, fino fola- 
naente quando fucede por frialdad ; que en tal cafo 
fusTCmedios han lugar.

Yo
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Yo tengo por mas acertado en los ñiños valerme 

de remedios exteriores,y locales,que de remedios,q 
íé tomen por la boca, DeXuerte q fi el’tenefmo fucc- 
dierc de frior, podrán vntar al niño, y íottienrarle el 
peyne,ingles,y entre el fiefo^ bolíilla con azeyte de 
ruda,y de acucena: Afsi mifmodentrode vn Taquillo 
poner falvado, y cozerlo en muy buen vino,y defpues 
ponerfelo caliente en el íiefo. És tanrbien muy vtil,y 
provechofo, ponerle fobre los riñones , y peyne vn 
faquillo de mijo, fal, y falvado toftados: Si huvíerc 
dolor grande, felo mitigarás con cozimicnto de al- 
holvas,de íimiente de lino, y de malvas.

También aprovechará, fi huviepe orden, echarles 
alguñ cliñer, hecho de cozimiento de padraños, de 
orégano, de mancanilla, de nevada que dezimos en 
Aragón neuta, y de anís con azcyte de aneldo*, de 
acucena, y de mancanilla. ,

 ̂Pero fiel tcneímo fucedierc por caufade l;?umor 
colérico detenido en el aísieóto,y inteftino,en tal ca* 
fo no convienen los remediosdichosjvía.*an para ello 
de difieres, que tengan virtud de lavar, y limpiar en 
efia manera.

C lifier lav ativ o  , y  ahfiergente.
Toma de cevádalimpiaentrcdos liencos aíperos 

y vn poco roñada tres poños,y en diez efcudillas de 
agua cuezela,hafta que la cevadarcbientc.defte cozi
miento hecho, y colado, toma vna efcudilla,dc acu
car roxo vna onca, y media, de miel rofada colada 
vna onca, dos yemas de huevos, de azeyte rofado

tres
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tres oncas, mezclefe todo, y dello echale vna ayuda 
con la mitad a la mañana, y otra a la tarde.

Si fuere la caufa flema, curarle has como fi fueíTe el 
tenefmode caufa fria, añadiendo a los cliftercs va 
poco de diaphenicon, u de benediáta laxativa.

Si por cftár el inteñino refto, el fieíb, y mufculos 
inflamados , echarle han vn clifter de leche de ceva- 
da, cozida con roías coloradas, fi la inflamación fue
re grande,echarán le vn clifter de cinco oncas de co- 
zimiento de llantén , y dos oncas de azeyte rofado, 
y vna clara de huevo.

Por la parte de a fuera vntarás entre el afsiento, 
y bolíilla con azeytc rofado, y de murtones, ó fo
mentar le han con el cozimiento, que fe ligue.

Toma de rofas coloradas,y de llantén,de cada co
fa vn puño,ó manojo,ü de rofas balauftias tres drag- 
mas, de cortezas de granadas vna onca, de bayas de 
arrayan dos dragmas , de hojas de carca vna onca. 
Cueza todo en fu&iente cantidad de agua,hafta que 
Cale,y mengue la mitad. En efte cozimicnto mojarán 
vna efponja,y pondranlaen el fiefojfi la inflamación 
llegare a tiempo, que fe aya de difcutir, ó fupurar, 
fomentarán'a con cozimiento hecho de raizes de al- 
thea, de alho' v as, de roancanilla,de coronilla de Rey, 
y de falvado.

Si el tenefmo fuere por alguna vlcera , que fe aya 
hecho,echaranlc ayudas, que tengan facultad de abf- 
tcrgir , y defpues glutinar. Dcfpues de los clifteres, 
es muy vtil, para vntar el íiefo el vnguenro, que fe 
figue. l  yn-



126 Methodo, y orden
(̂ ttgí*ento-

Toma dé azeyte rofado vaa onca y media, de ha» 
vaza,de cragachanra.y de goma, cada tresdragmas; 
de aibayaldsy de plomo quemado , cada media 
dragma; de encienfojy de azivar, cada vn elcrupplo; 
de cera la que fuere menefter, para hazer el vngucfi- 
toi con eñe votarán vnas mechuelas,y fe las pondrán 
en el fiefo.

Finalmente , fi el tenefmo fuere por caufa de de
tención de abundancia de hiezes; curarles han en tal 
cafo.comencando por diñeres benignos,y leniences, 
para que cobrando lubricidad las hiezes, falgan.

Cli(ier para efie Cafo.
Toma de malvas, de althea, de mal coraje,deaccl- 

gas,de hojas de violas mofcanas.de cada vna v n  ma
nojo, de íimiente de alholvas,y de lino, cada media 
ónca,cueza todo en agua fuficiente,hafta que mengue 
la mitad. Deñe coz imiento toma feis oncas.de cafsia 
fiñuiar vna onca y media, deazeyre dos oncas, de 
fa! vna dragma, todo mezclado echaíel©, y ferá cHf- 
ter muy bueno.

En todas lascaufas de! tenefmo, como no fean vl- 
cera , o flemón , ó retención de hiezes es admirable 
fomentar el fiefo , y recibir en él, c) vapor del cozi- 
miento, que íe figue.

Cortarás menudas raizes.y hojas de arzehufte.qne 
es el verbafeo dicho, tapio barbado, y de los Cañe- 
llanos gordoloboj cozer ¡as has en buen vino cinto;y 
quandoeftuviere hecho el cozimiento,antes de facar

lo
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lo del fuego, echarás dentro con ello dos puños de 
roías caloradas Tecas ,y dcxarás que dé con ellas vn 
hervor,y facaráslo del fuego. Defte cozimiento bien 
caliente echarás en vn íervidorcillo, y anfi harás que 
reciba en el (iefo aquel vapor.defpaes le fomentarán 
con el mifirio.y le pondrán vnas hojuelas de las cozi- 
das. VÍenlo no folo en loí niños,pero en los de edad 
proveéta, y verán efeáomaraviilofo.

Cap. XXVIII. Dc las ¡ombri' ês que fe  les engendran 
enlosiateflinos.

E^gédrafeles en el inteftino rcáo vnos gufanillos, 
como los que fe crian en el quefo añejo.

Otros en los demas iiitellinos, y en el eftomago, 
como las lombrizes de tierra ; contra ellas fon bue
nos eílos temed ios.

Toma agua de grama, 6 fegun otros de laprofer- 
pinata,que es )a fonchuela, y daiela a beber al niño 
con leche.

Otro remedio.
Torna de coral blanco , de rafuras de farmtl, de 

cuerno de ciervo quemado, de erifimo.de cada cofa 
vn efcrupulo, de acucar piedra dos oncas y mediaj 
de agua de grama, u de cenrinQdia,que es la corrió
la, la que fuere mendler,para atnafl'allo, harás deíla 
mafia, calas de pefo de dos dragmas cada vna, cada 
dia fe ¡e poud la vna al niño.

I 2 Otro
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Otro remedio.

Toma fegim Rafis, cominos hechos polvos, y con 
hiel de baca haráslo emplaftro , y pondirásíelo íobre 
el ombligo.

Otro remedio.
Dale a beber azeyte dulce de olivas, que es colà 

pi ovada para todo genero delombcizes, y de gufa- 
nilios, porque los maca todos.

Para los gufanillos menudos, toma del algodón la 
¡ana mas delgada, y haz della vna cala, y mójala e,n 
azeyte de ajéneos, ù de ruda, ù de cuefeos de duraf- 
nos, Ù de almendras amargas, y ponfela.

Aprovecha muchirsimo bañar ai niño en cozimié- 
to de hojas de prilcal, y de ajéneos ; podrafehazer 
para lo miíiiiQ el vnguetito, que fe íigue.

Toma de ajéneos, de altraimt^os, cada dos drag.- 
mas; de filer montano, de cominos , de axenuz, que 
otros dizen neguilla , de centaurea, de corrjola , de 
cuerno de cieryo quemado,de cada cofa quatto drag 
mas, todo muy bien majado, y polvorizado con dos 
Oticas de azeyte de.,a)encps,ú de almendras amargas, 
y con tres dtagmas de cera haz vnguento.con e! qual 
vntaran al niño toda la barriga, y el eftomago,y que 
eflé el vnguento calienre.

Otro remedio.
Toma de neguilla dos dragmas, de ajéneosy de 

almañiga, cada vna dragma, de azivar , y de coral 
coloradoj^da dos dragmas; de culantro preparado 
feis d r a g ^  j de harina de muy buen trigo tres on-

• . casj
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cas; de harina de altratnncos feis dragmás , de aca
rran vna dragma;niezclefe todo muy bien,y con azey 
tejócuoíó de ruda halla dos oncas.y con quatroon- 
cás de gumo,u de azeycc de .ajéneos harás emplaftro,- 
añadiéndole vn poco de cera, fi fuere nieneller,para 
dalle eonfiftencia. Defle emplaftro tenderán vn poco' 
fobre vn Heneo jde la grandáriá de la palma de la ma-' 
no, y fe lo pondrán caliente fobre el ombligo.

En otra dáanera les podrás hazer echar las lombri* 
zes grandes j en eftá manera.Toma de eumo de ajen-* 
Gos, y de hiel de baca cada dos ancas, de polvos de 
Golocinthida ocho dragmas, mézclalo todo, y con 
harina de trigo haz emplaftro para poner fobre el
ombligo. L - -

Si quiíieres podrás bañar a los niños en el baño q 
fe Ggue, para que échenlos gufanillos, y Iombrizc§.

Toma de ajéneos,y de agallas la cantidad,que qui- 
ficreSjCuezelo todo en agua,en efta affentarás al niñoj 
de manera, que le dé ha fta el ombligo.

Scholia.
És tan familiar a los niños criar lombrices en el ef- 

tomago, y inteftinos j-que no ay quien dexe de ver 
el quexarte los padres , de que lus hijuelos eftau lie*
nos de lombrizes. D a d o  cafo, que por la mayor par-*

te fe crian en los inteftinoŝ no obftante empeto efto 
fe pueden criar en otras partes del cuerpo. Trí̂ s ma
neras hallamos,que fe engendran de guíanos.olom- 
brizes; vnos que l'a'-Tián teretesvlos quales ion de lar
gueza de vn palmo, y redondos; aunque a vezes on

I y
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mas largos. Eftos por la mayor parte fe hállari eñ los 
interinos delgados, y gráciles, y de alH íúcede a ve- 
zés que fuben al eftomago, y los echan por la boca, j 
y otras por las narizesiEftas lombrizes fon muy fami - |
liares a los niños , y muchachos. Otros guíanos, ó ¡ 
lombrizes, ay dichos latos anchosj porque fon como 
vna faxuela ancha , y largos j tanto que Plinio en el 
capitulo del libro ii. de fu hiftoria natural, dizc 
que deftas lombrizes fe hallaron algunas, que tenian 
treinta pies de largo.La lombriz ancha fegun Paulo, 
y Aeao no es otro, fino la membrana,que por aden 
tro Cubre los inteñinos gráciles convertida en cola 
viva, como lombrizjy de ay le dizen lombriz ancha. 
Otros gufanillos ay dichos áfcaridesj porque fon fe- 
mejantes a vnos gu(anillos,como dize el autor feme- 
jantes alos que fe hallan en el queío añejo* Eftos 
hallan en el ínteíHno refí-o,y en el extremo del fíefo.

La caufa y materia de que fe engendran no es quál 
quiera humor ,coHiolofintio Oribafio , y también 
luán Bap*.jfta Montano, fino vna flema cruda , y ex
crementicia. Efle es el parecer de GaLetr c] cap.20. 
del 4. de 5, cned. facult, quando dixo, quedas cofas 
amargas río reciben putrefañion , ni delias ffe crian | 
guiau(;S Lo miímo fintió Paulo Eginetaen el cáp,57. ■ 
del q. ¡ib de íus obras. De fuerte t]ue la materia, de 
que 1¿ engendran, y pueden engendrar las lombrizes, 
no puede (er qualquicra, fino que íca hi meda, cru
da, gruefla.yflíniatica, dirpuefla,paia recebirputre- 
fa£tion;Eiia fe ha lá en los niños,y en otros mayores,

que
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qtte fon trágoñes; de maceria y humòr caKente, acre 
y mordaz, y de melancolía no fe engendranj porque 
comodizsel milmo Pauló Egineta eftòs humores 
han yà paitado del limite de poder convertirie en 
mantenimiento,y afst dellosno fe pueden engendrar 
gáfanos, antes bien los excrementos bilioíos los ma
tan. Ella doñrina queda bien declarada en Gal.en el 
capitulo proxime alegado, a donde deípucs de aver 
dicho , que cofa alguna verdaderamente amarga no 
en gendra gufanos. Luego mas abaxo dize : naque 
ñeque cinerem, ñeque puhtrem  ̂ñeque faviliam, ñeque 
calcem, animal vllum efitat -, ñeque eorum^qua piane 
amaraJunt, quicquam. Afsi que ningún animal come 
ceniza, ni polvo , ni centella muerta, ni cal, ni cofa, 
que verdadera,y cumplidamente fea amarga. Podrían 
dezir,que algunas vczes con las lombrizes falen ex
crementos biliofos, óel miímohumor colerico, ref- 
ponderfe ha ello, que no implica contradicción, ni 
menos dellos fe engendraron las lombrizes, fino que 
baxando los tales excrementos, ò el humor colerico 
deleftomago,diò con ellos,que eftavan en los inteC- 
tinos,y irritandola facultad expu'ttiz los echa fuera.

_ Queda pues la caufa de las lombriz'Cs, de que ib 
engendran; figuefede aquila confideracion ,qae fe 
deve tener,para conocer que las ay,y ver los fetiaies, 
que para ello ay: Las lombrizes, que tengo dicho Ce 
llaman teretes, que fon las redondas , fon caufa de 
grandilsimo dolor deeftoniago, y de intettinos; con 
la irritación mueven toflezüla pequeru,pero frequea

I q. CC,
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te, en algunos hipo, y fueño, con paIpitacíon,y are- 
zes un propofito fe defpiertan,y otros aldefpertaríc' 
con grita, y luego fe buelven a dormir. Otros facan 
la lengua, y cierran los ojos, y callan; quando fe def- 
pierran íeenojan, y aíran ¡ porque de flaqueza no 
pueden eftár defpierros.Otrosay que teniendo lom- 
brizes,tienen los ojos inflamados,y bueltos en íangre; 
y ejpulfo deíígual.obícuro, deficiente y recurrente.

En los niños de leche fe conocen Jas lombrizes re
dondas , de que eftán como comiendofe la lengua, y 
moviendo la boca,como'q maman.En los'̂  yá tienen 
dientes, les rechinan algunas vezes. Entiéndale em
pero, que ellos fcñales no fon,continuos, firft que a 
ratos íe muefiran, y parecen. Otros feñales ay, y fu- 
ceden¡ aísí cjuando llegan al eílomago, caufan afcos» 
y  rofion en e l, y los rales enfermos aborrecen el co
mer; tanto que fiendo Conílreñidos a que coman,tie
nen tan grande afeo , que con dificultad pueden tra
gar, lo que comen, y a vezes lo vomirao. Muchas ve
zes echan por camara , lo que han comido, corrom
pido,y íe les hincha la barriga, como de venrofidadj 
todo el cuerpo dcfcacce fin evacuación demafiada,ni 
aver precedido hambre, y no correr. Acaecelesa los 
tales enfermos ponerfdes el rofiro colorado,y encen
dido, y dcípues bofver leles lívido,/ de color de plo
mo, Otros entre fueños deliran, y dizen mil locuras, 
y necedades. Ortos no tienen íolsIcgf.,:.n ■. n lugar, 
y le arrojan de vna parre a otra. A otros les fuceden 
calenturas fin orden, y fe les enfrian los extremos,

acó-
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acometiéndoles tres, ó quatro vezes entre día,y no
che parpxiímos  ̂y cefsiones. Todos eftos feñales no 
fe han de bufcar en cada vna de las diferencias de 
lombcizes, fino los mas principales , que a cada vna 
fuelen fucederles,o venir con ella, y otras vezes mu
chos. Las lombrizes anchas caufan dolores continuos, 
como bocados, y queroenj y grandifsimoy infacia- 
ble apetito de comer.Porque 10 que en los inteíHuos 
fe ha avivado, rapa luego el nr.antenirhiento quê  en
tra en el eftomagój de ral manera, que ay neeefsidad 
de bolver luego a comer. Porque fi afsi no fe.haze,o 
hiziere, las lombrizes roerán los ínteftinos. De aquí 
es,qiic los que tienen tales lombrizes fe ponen flacos, 
magros , y les faltan las fuercas; (énal infalible ts de 
que ay lombrizes anchas en los intefiinos, fi con los 
excrementos faüeren vnas cofas como íim tente de 
calábacas.

Las lombrizes dichas afcarides, que fon como gu- 
fanillos de quefo añejo ; caufan eh e! íiefo comezón 
graudifsima, y gana de hazer camara, los que las tie
nen en aver hecho Camara fe hallan mejor.

Quanto a lo que al curar toca , coda Ja curación 
confifie en fiazet echar del cuerpo todas las lombri
zes. Para hazer eflo, ]oprimero que le hade procu
rar es 'mararias. Ello fe hará con c o f a s  amargas, las 
quales tienen en matar lombrizes el primer lugarjen- 
tfe eftas cofas entran los ajéneos,el abrotoño,la cala-
minchia, m3rrubiüS,dipta!no, hifopo, ruda,hojas de
prifea 1, cuerno de ciervo, culantro, alcramueos, yer-

va
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va bueriá,poleo, orégano, centaurea ttiénbr, la felá“" 
güera, la genciana,artílolochía red onda,ajos,fimien- 
té de coles, raizes de ala: Finalffleote entre todos los 
fitnp!es,d que mejor las mata es el azívar. De todos, 
ude algunos deftos (imples fe pueden hazer polvos, 
o eozimientos para mafar, y expelir las lombrízes, y 
guíanos, íiempre digo.que primero fe deve entender 
en matarlas,y defpucs dar con que falgan del c erpo, 
Para efto acoftumbro darles tres días continuos por 
las mañanas de media dragma, hafta dragma, y me
dia de polvos tlurfinos, Con vino blanco, o con agua 
de yerva buena, u de verdolagas, ü de grama, y eño 
en ayunas. Sí tuvieren calentura les darán los dichos 
polvos con xarave de agrio de limón, y agua de ver-̂  
dolagás, en aviendo tomado los polvos echarán en 
vn fervidor vna CfCudÜIa de leche hirvíeote, y que él 
enfermo íé afsiente fobre el.

Paitados los tres dias,qué avrán tomado los polvos 
fi fueren,que puedan tomar vna bevida laxante,Iuego 
el otro día inmediato les hago dar vna bevida de pol 
vos de hiera con agaric®, ú darles de tres a qaatro 
dragmas de diaturbit, hecho con rhibarbaro,y hago 
que lo defaten ĉon vna onca de xarave de aíencos, y 
con agua de verdolagas, y qué les guarden, como en 
purgas fe acoftumbia.

Otro remedio*
Toma de polvos de herapichra deGal. vna drag

ma, y de agárico troCifcado media dragma , dilíuel- 
veb con ogimel ,y  Con vna onca de xarave rufado

ale-
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alexandrino de las nueves infuiioncs, y con agua de 
yerra buena, ù de verdolagas harás la bévida,y darà 
feci) lugar de lafobredicha.

A los niños que no ion de edad, pàra tornar bevi-, 
da, hago, que deípues dé averies dado la bevida de 
los polvos nurfinos , que Ies vnten la barriga con el 
vnguento, que trae el autor, que entra lu Colocinthi- 
da, y afsi milhao el efiottiago, y que le echen vii poco 
fobie el ombligo.

La recepta de los polvos nurfinos hallarás en el lib.. 
de nueftros Experimentos Médicos en el capitulo de 
las lombrizes, y Otros muchos rertíedios muy impor
tantes: Los polvos nurfinos trae Amato Liifirano en 
la curación py. de la tercera Centuria. Doy palabra 
como Chriftiano* que fon los mejores, y remedio 
mas acertado para el cafo de todos, los que ay deri
tos. Allende de fu compoficion fer compuerta metho- 
dicameute ,y en razón fmdadaja expeiicncia, que 
della tengo tn quarenta años-, que exercito la facul
tad Medica , me tiene moftrada la certidumbie de 
íusefectos. Los Médicos,y Boticarios defla Cuidad, 
dcxadas las otras compofíciones,que hazen para erte 
cafo, vfan dé fola erta con grandifsima admiración. 
Con (ola vnadraglila , que hize tomar a Caulii a la 
Huerta,muger de Pafquál Torremocha vezino defla 
Ciudad, echó aquel dia mas de ídenra lombrizes de 
a dos palmos, dellas mayores , y dellas menores, y 
que eran arto gmeías; y d otro día de fas aíuiidcs^ 
cofa fin numero.Fue en erta Ciudad tan notoiio eftô

que
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quedeälllfe puficronen vfo los poleos,y yo me cotí 
firtríé,en que eran los riiejorfes páraefte caíb.De aquí 
llevan para otras partes deftos polvos,porque los tie
nen hechos los Boticarios’

Los Venecianos hazen vúiá Compofictóti para efte 
miímo cafo arto buena, y es la que fe ligue.

Toma de femilla macedónica , y xarítonica, cada 
tres dragmas, de cortezas de granadas,de Cuerno de 
ciervo quemado, cada dos dragmas , de acafran vna 
dragma;de canela ocho dragmas,de diptamo blanco 
de rhabarbaro, y dé clavos, cada vna dragma; todo 
hecho polvo mezclefe muy bien j y Con tres libras de 
acucar difluelto con agua, oxaravc de yerva buena* 
haráfe vn elcftuario en tablillas ,o bocadillos, cada 
vno de pefo de vna dragma, o poco mas. Deíios bo- 
cadillos,ótabletas darán cada vez vno, difluelto con 
agua de verdolagas; no tengo vfo de lio , pero de lo 
que entra en lacompoficion, fe vé fer buena, y com-> 
púefla methodicamente. Traeia elmifmo Amato Lu- 
fitano en el milmo lugar.

Si en darles las bevidas , para iriatar ,y echar las 
lombrizes.fe les echaren algunas ayudas de leche,ferá 
cofa acercada.

De los remedios, que el autor trae , y de los que 
yo he dicho , es cierto que los que fe han de tomar 
por la boca, que poCos dellos podrán fervir para los 
niños, que viven confolo tomar el pecho , por lee 
de tan tierna edad , que aun a vezes no aciertan a 
mamar. Para eflos tales podrán valerfédelas aguas

def-
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depiladas, que pongo para louibrizesen el libro de 
los Experimentos Médicos.

Para todo genero de lombrizés rengo pueftos re
medios i conviene empero para las dichas afearides 
en los niños hazer, lo que fe (igne.

Pónganle al niño vna cala hecha de miel y faljíi pu
diere recibir alguna ayuda , echenfela de fa! muerta, 
y de cozimiento de centaurea menor.de calamintha, 
y de ajéneos con azeyte de las mifmas cofas.DejTpues 
de aver buelto las ayudas,ò averies quitado las calas, 
les fomentarán a los niños el fiefo con cozimiento de 

. acacia, de hipocrethidos, de vvilia de cumaquejpara 
que recogida la carne de! (iefo fe corrobore con los 
adílringentes, y pierda la aptitud que tenia,para que 
fe pudieflen engendrar en ella los gufanillos,y paráq 
pueda expelir, los que huviere.

Finalmente no íolo para los niños , pero para los 
proveeos,dize Aedo, que escola muy probada, y 
verdadera, ponerles vna cala larga, y redonda, hecha 
de carne falada, quitada la gordura,y ponerle vn hilo 
al cabo, para quitarla, quando fe aya de quitar,pero 
procuren la tengan buen rato.Defpues de quitada fo
mentarán el íieío.y lo vngirán, como eftá yá dicho.

Cap. XXIX. De la excoriación, €jcaldadura,yfohorno 
a caufa de lavritia.

> Ontra la efcaldadura, fohorno , o excoriación, 
que por la mordacidad,y acrimonia de la vrina 

' - fe
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fe les haze a los niños: Toma de polvos de arrayan,y 
echadellos fobrc lo excoriado, efcaldado, ó (ahor
nado.

Otro remedio*
Toma de erifimio, ( llamado rinchaon ) de roías 

coloradas, de juncia de olor, y de tragachanra , de 
cada cofa v-na dragma; mezclefe todo , y echa dello 
fobre lo ejfcoriado , u de polvo de algunas colas de 
las dichas.

Otro remedio.
Toma de azeyte rofado vna onca,de enclenfo blan

co vna dragma, de caphara remojada en agua de ro
ías, y dilTuelta en ella ocho granos, haz vnguento de 
todo ello, con el qual vntarás las partes excoriadas,
y efcaldadas.

Vntaríes con vnguento blanco,6 rúbeo,ude alba- 
yalde es muy al cafo para lo excoriado,© fahornado.

Schglia.

Es tan continua efta enfermedad en las criaturas, 
que no fe tiene ( por los muchos remedios, que Mé
dicos han aconfejado, ) yáen cofa alguna. También 
poroue fon can pocas, las que no padecen efto (aun- 
oue fe tenga cuenta grandifsima, y cuydado qe rg- 
frcfcar,y limp'* !as,) queefpanca. Porque dado cafo, 
que las nodi icas, ó madres tengan cuidado de tener 
las criaturas limpias;ay empero dellas algunas tan glo 
tonas, voraces, y tragadoras, y dellas tan buenas hi- 
landeras, ( y no de algodón) que uo dudan en el co
mer qaalqaieta Cofa, aunque feaa ajos,cebollas,fala-

dura,
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,4ura, y pefcado; y defpues crafiegar, y beber fin tnc- 
dida, y fin gota de agua; de fuerte que la leche, que 
que dan a las cuaturas; es acre, y nv)rdaz; de donde 
el excremento de la viina, que ha¿en las criaturas, y 
cchan,bá de falir mordaz,y acre, afsi lea por enmata, 
como por vrina, y Tiendo efta afsi abrafa, corroe, ef- 
calda,y íahorne las tiernas pernezillas délias. Por íer 
pues tan común ella enfermedad , ya de confejo de 
otros Médicos, como dicho tengo, vfan las mugeres 
de otros remedios, a mas de los que el autor aquí 
trae. En mis hijos por maravilla les vi tal, loores a 
Dios, y fi alguna vez acaeció. Tolo les hize echar fo- 
bre lo fohornado vii poco de carcoma ( que en Ara
gon llamamos quera ) de m-ideros viejos , y luego 
puravamDe la principalidad de la virtud de !a carco
ma,y de fus efedos, y de que maderos fea mejor tra
tamos en el capitulo de las vlceras malignas, en el li
bro de nueftros Experimentos Médicos.
- De otros remedios vfan algunas mugeres, con los 
quaies fe hallan bien.

Vnas echan fobre lo fahornado gleba, ( que otros 
dizen tierra de pdayres) hecha polvo alólas, 6 la 
mezclan con azeyte rofado, y es bueno.

Otras echan harina de cevada mezclada con hari
na de lentejas, y es acertado.

Todos fon remedios buenos facados de Avicena; 
porque de los del autor el arrayan apreta.v eudm ecé 
y aTsies vtil para cicatrizar , para quemaduras, para

fahorno,y excoriación, para puftulas,y otros efec
tos
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tos femejantés. Las roías fecas, fegun Diofcorides, 
fon. admirables para efte cafo, porque refrefcan, en- 
jugan, .corroboran, y reftaurati el cuero, y pellejuela 
fubtil, y delgada. La luncia de olor calienta,y enju
ga fin mordacidad,y afsi de parecer de Galeno,es vtil 
para las vlceras, que fon dificultofas 
harina de la cevada enjuga , y refrefca , y en alguna 
manera alimpiajla de las lentejas apreta mucho,y ref- 
triñe fin calor, y frialdad̂  y afsi mezclada la vna ha' 
riña con la otra en iguales partes , echadas fobre lo 
fahornado, y efcaldado.o excoriado, fon vtilifsimas, 
porque limpian, enjugan,y curan !aexcoriación,y ía- 
horno fin morcacidad y fin acrimonia.

A!<̂ unas echan fobre la excoriación polvos de rai- 
zes de lirio cárdeno , porque defleca, limpia, digire,
refüclve, mitiga, abre, y también expurga.

Pero antes de hazer eños remedios i ni aplicarlos, 
conviene hazer lo qñe dize Aecio,a laber es, hazetr 
les lavar primero con vino, y defpucs echarles los

 ̂ Con rodo lo dicho advierto,que fe tenga cuidado 
con que la nodrica coma cofas,que refrefquen.y qui- 
ren la mordacidad, y acrimonia a la leche; que delta 
manera fe le quitará a la vrina , y excrementos del. 
nifio; coma, para hazer buena leche .buen carnero, 
pollo, ó polla, palomino, capón, o ternera; no coma 
ialadura , quefo,nipefcado, ni azeytunas, ni cofas 
tmpimentadas. El vino, que bebiere fea bueno,y biS 
a s i l a d o ,con todo efto tenga cuidadado de tener muy 

° lim-
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limpio el niño, para que ni la vrina, ni hiezes lo efcal- 
dcn, ó excoríen. Q^ando los niños padecieren fa- 
horno, y efcaldadura, denles por la boca algunas cu- 
charadillas de quando en quando de xaravc violadoj 
y de rofas col oradas mezclados.

i
Cap. XXX. Déla efiiepfia, que es la gota coral,

SOn tocados algunos niños de alferezia,ó al firez 
que en vulgar llamamos gota coral,y los Médi

cos le dizen morbus comitialis, Herculcus, caducus, 
y epilepfia. Efta enfermedad ¡es fucede a los niños en 
vna de dos maneras;porque 6 les da luego en naden 
do por frialdad,© por malos humores del celebro,6 
les viene,\iefpues de aver nacido , por canias fobre- 
vinicntes En tal cafo fi antes de los veinte y cinco 
años no curare el varón,ni lamuger dentro del tiem
po,que no llega a la edad de la purgación menftrual, 
ó de los veinte y cinco años, no fe libra con el po
der ,y  fueteas de naturaleza , ii de medicamentos, 
corren riefgo, de que toda la vida padezcan-, y ten
gan la tal enfermedad, aísi el varón, como lamuger.

De‘ fuerte , que íi el niño naciere con la enferme
dad, la cuenta, que fe devc tener con el, es criarle, y 
mantenerle con mantenimientos , que a la tal enfer
medad convengan; y que en fu tiempo, y fazon fe le 
den,y no fuera de orden. Mas han de fér,que tengan 
virtud, y facultad de calentar,deíTecar, la nodricaha 
de hazer lo milmo, Pero íi la criatura huviere nacido

K fin
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•fin la enfermedad , y por algún accidente le huvieré 
fobrevcnido; procuren , que la nodrica le d e muy 
buena leche, y que fea conforme al temperamento,y 
calidad de la criatura.

Por canco no ferá fuera de! cafo , fi la neceísidad 
lo pidiere, purgarle la cabeca a la nodriza con me
dicamentos idóneos,y conviuiences:lamÍfma fe guar
dará de toda cofa que refiie,y engendra humores 
frios. Eftará afsi mifmo advertida,de no darle al niño 
muchas vezesel pecho, ni mas tiempo, del que para 
fu eftomaguilloavrámenefier.y podrá llevar,y cozer

Convendrá echarle al niño algunas vezes dentro 
los'caños de las narizes vn poquilio de azeyte de coi
to, u de euphorb!o,udecaftoreo. Daranle también 
a-oler de rato en rato ruda, b goma, hediente dicha 
alfa fétida. ' '
: Colgaranle al cuello cuencas de fimiente de peo
nía,u de las raizes del!a,cogidasen luna menguante. 
Si la neceísidad fuere tan vrgence, q lo pidiere, fe le 
podrá dar a beber vn poco de atriaca con agua de 
peonía.

También es muy provechofo dar al niño vn poco 
de qu'ajo de liebre con agua'mid. Pero el dia.que lo 
tomate., le detendrán , fin darle el pecho , y> que no 
máme, ferá proyechoro,aÍM mifmo co'garle al cuello 
vnas raizis de vifeo quercino cogidas en la Luna men
gúame de Mayo. _

O tros maches i emedíos ay, pero teniendo cuenta 
con la brevedad, foló he pqefto,los que mejores me 
"iparecicron. Sci««
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Scholia.

La epi!epfia,ò gora coral fegun Gal. en el cap.5.del 
libro j,  de locis aflfedis.es vna convulfion,y paftno de 
todas las partes del cuerpo , que no aflige perpetua, 
ni continuamente, fino por intervalos , con daño, y  
privación del entendimiento, y fentido,llaman le afsi, 
porque cautiva el entendimiento, y fentido de la ca- 
beca. DÍ2enlelos Latinos aeña enfermedad,mcjrbns 
comitialis; porque los tocados defta enfermedad en 
los ajuntamientos vniverfales de las Ciudades eran 
mas afligidos con ella, o por dezir mejor,porque (i 
alguno caiaeflando juntos,y le tornava la gota corál, 
fe deshagan los tales ajuntamientos,que fe llamavan 
cornicia,© alomenosfe interrumpian, Por otro notq- 
bre le llaman factum morbum.por (cr tan grande en
fermedad,que en darle al hombre,cae en tierra.Dize 
fe también por otro nombre morbus Herculeusjpor- 
que dizen padeció cíia enfermedad Hercules, ò por
que en fueteas fue grande , y afsi efla enfermedad lo 
es. Otros le dizen lunaticojporque él qqe nace entre 
dos Lunas, fusle fer tocado dé!. Finalnaente otros le 
llaman mater pucrorum, madre de niños ; porque t  
muchos niños les es familiar,hafta la edad del barbar 
y fegun Paulo Eginera, mas ftequentemenre a los re- 
zien nacidos ; por erta ocafion entre fus enfermeda' 
des tratan los autores de fia. Es pues ( como dicho 
rengo) la epllepfia,ó gota coral vna convulfíqn de 
todas las partes del cuerpo no continua,fino que por 
intervalos aflige con daño , y kfion de las opí̂ iacíor
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nes prindpalcsia faber es.de la razón y memoria,poC 
caufa de humor‘grucfo,que por !a mayor parte atapa, 
y obflruye 'os ventriculos del celebro , y no todos, 
fino el íegúdo,y tercero. Dcfta fuerte impide el paífo 
a losefpirlcus, facudiendofe el principio de los ner
vios, para echar de fi, lo que le molelta. Advier'tafe, 
que quando digo, que es convuTfion, no fe ba de en- 
derlíno vn movimiento convulfivo.La gota coral de 
que tratamos,es en dos mane ras; vna que es afección 
primaria del celebro ; y otra que es por confenti- 
tniento de otras parres ; aunque el agudilsimo Fran- 
cifeo Valles niega efia pofirera, pero ello es afsi.que 
laepilepfiaes eivdosmaneras;la que es primaria afee 
cion del celebro , tiene por cauiá la abftruecion de 
los ventrículos del celebro . hecha de humores grue
sos. Por la qual no pueden paflar los eípiritiis.y de ay 
el celebro fe facude, para echar de fi, lo que le daña, 
y con eñe facudimicnto fe haae el movimiento con.- 
vulfivo, que es la gota coral.

Ay otra efpecie della , que es por confenfum, por 
coñfenrimiento de otras parresda qual fe haze de va- 
poros , que luben del eftomago al celebro ; el cual 
^eriendo impedir,que no fuban.ni le molefteu; pro
cura echar de fi, y facudiríédellos : como lo cuenta 
Gal.'en el 5. de locisafteéHsde vn Gramático,el qual 
fiempre que con ahinco , y vehemencia grande mof- 
trava , y enfeñava, ò iinaginava, ò eftava mucho fin 
comer, ò fe euojava,l9 tornava gota coral; de lo qual 
^¿c Galeno, que cííl Ĉ uf| el eftqmago q̂ue pade^

cía
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cía primariamente,como parce ck mucho í̂éntlmicn- 
to, y de ay por comunicación y confentimicnto, el 
celebro,,y fucedja laepilepfia. Suele tanibien acaecer 
la gota coral, por conféntimiento de otras partes,de 
las quales fubé algunos vapores venenofos al celebro, 
el qual facudiendofe dellos , fe cauík el movimiento 
con'vulfivo, dicho gota coral. Eítas fon las caufas de 
eña enfermedad ,y conviene tener-dellas noticia,para 
aver de curar, a los que la padecen.

Rafis en c! cap. 7. del libro de hs enfermedades 
de los niños, dà dos caufas de la epilepfia; vna dize, 
que es el temperamento proprio del celebro del par 
ciente, el qual es malo, áíaber es frió, y húmedo; la 
otra que fucede accidentalmente , que es por caufa 
externa. De'aqui íe faca, que a los niños por ocaílort 
del temperamento frío,y húmedo del celebro les vie
ne la gpta coral; más que todo viene a fer lo mifmo, 
lo dicho por ñofotíos, y que la epileplia es en dos 
maneras, vna afección primaria del celebro , y otra 
por comunicación de otras partes.

Q^nto a la curación de erta enfermedad, fe Ha de 
tener confideiacion con la caufa: porque fi èshumor 
frió, y gruefo.que caufa la enfermedad como prima 
ria afección del celebro, pide vn modo de carada; y 
otro,fi fueren.vapores,que fuben al celebro, del efio- 
hiago, Ù de Qtras partes,y caufan ia gota cota!.  ̂

iratemos agora,de la que viene por primarla atre- 
Icioñ. Defia dize Paulo Egineta, en el cap. 15. del li- 
^ r o  2. de fus obras, que no fe les haga cofa a ios ni-
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ños,para averíos de curar.-porque àiudandoiè la edaÌ 
a temperamento colèrico,y mas (èco muchas vezes fe 
acaba,y quita la góta ¿oral. Solarnsnte-ad vierte,qué 
iè tenga Cuenta grandemente eji el orden del Corner 
de la nodriza, y del nino; la nodrlgà no coma cofas 
grufas,digo q engendre humores gruefos,y frios.-fino 
cofas.de que fe engendre buena fangre.y que fean de 
»cuitad caliente,y que incinda, y atenúe, y que dellas 
no fe engendren malos humores, ni cofas, que levárî  
ten vapores para el celcbro.Comó fon cebollas, mof- 
taza, fmirnio, y el vino,que todas eftas Cofas fon dá- 
ñofifsimas, p¿ra los que fon tocados de gota COralj 
porque calientan mas,que ¿onviené.y engendran ma
los humores.Podra Comer la nodrija todo genero de 
aves monteíinas, como no íean dé eftanques, ù de la* 
gunas.,.

Dividen losmodertios eíía curacIoa,en cura.y pré- 
fcrvacion.'y es muy bien, que fe haga afsi. Para efto 
tengan cuenta, Con lo que fe dirà, para íaber prefér- 
var a !osni5oŝ ,en faliendo del vientre de fus madres.

Para en aver rfaCido téngales hechas vnas gáchillás, 
fi tjuiera cerillo de dos oncas de acaCar piedra hecho 
polvo, y con azeyte de alegna reciente,y en falta dèi 
con azeyre de almendras dulces también reciente he- 
cha vna mixtura blanda, deità íe dará a! niño en déf- 
pertáríe lo menos pefo de vna dragma: Lo mirmohá- 
rásen faliendo del vientre de fü madre. Afsi le ten-, 
drán.por efpacio de vrl dia , fin darle otro maoteni- 
mieaco: porque le nudrirá muy bien , ydeuCadifsí-

ma-
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mámente, y con eficacia k  hará vaziar las humedades 
daiíofas, flemáticas, y gruefas, y las hiezes,que eftan- 
do en la matriz,tenia en el inteílino, y eftomago alle- 
gadas.

No fe tenga en poco el confejo defte cevi.lo que 
es tan vtil,y provechofo.que fino fe hiziere en la rna- 
nera dicha, ferá pofsible, que de muy ligera ocaiion 
den en efta enfermedad, y aun en otra peor , qúc es
verdadero efpafmo. ,
. Entre muchas cofas,q la antigüedad-ha dexado en 
vfo de ponerlas al cuello a los niños, es vna ponerles 
al Cuello efmeraldás finas , que fegun parecer de Al
berto Magno,eflas piedras tienen propiedad de qui
tar la gota coral. Otros de confejo de Galeno les 
cuelgan rayzes de peonia al cuello. De todos ettos 
remedios que dizen poj propriedád oculra curan efta 
enfermadad , y otros no foy amigo, ni'fio en ellos. 
Quien dcllos fe quifiere valer,haga como le diere gu - 
to. Yo folo fio de remedios, que fus efcCftos los haze 
con calidades manifieftas,6 que alomenoyiueden tus
facultades reJucivfe. a ellos. , n t j-

Concluyo , que pará la prefervacion bafte lo di- 
chOj y que. fe tenga cay dado,con que la nodiica co
ma de bueno , y no cofas que engéndrenla teche 
aquoía , grueífa, u dañada. Antes bien coma colas, 
que engendrei'i leche moderadamente delgada.

Qiando fon yá tocados de la gota coral y acol- 
tumoratomar!es;Hiile de tener dosintenaones:vna 
de levantar al eufirmo de' p l  óxifmp: otra de curar-
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le quandoyà cftà.fueradèl. Para curar también , a 
los que yaJes toma laepilepfia, y eftàn fuera del pa-. 
roxitmo.y cftan con foisiego: harán que el talitíñono 
coma otra cofa alguna, fi la leche, que mama, y efte 
oraen hafta que fea de edad, que yá le quieran def- 
vezar,y quitar el pecho. Deaüí adelante le darán de 
comer.poco, y  que lo que comiere , fea qua! fe dirà 
para la nodrica , que ha de dar el pecho. Procuren
pues, que Ja que ha de dar el pecho, feamugerno
muy grueía, ni muy macilenta, y Baca, que no traba
je mucho, ni fe efte ociofa: que fea avifada,alegre,v 

e uenas coftun)bres: no lii.xuriofa : que entre tan
t oque criare huya,y fe aparte de!a6ovenereo : fí 
hiziere algún exercicio.fea moderado: fi la leche,que 
diere fuere algo aquofa.fluxii, y corrediza,fe la corri- 
giran con n7-ancenimientos,que enjugueny, defequé:
1 uere gruefia con medicamentos y alimentos ate

nuantes; huya como de peñe de comer cofis.que hu- 
ezcan la leche, y la hagan aquofa, rnafque de or- 

inano la nodnea vn poco de cardamomo , y echele 
tíeiJo al nmo algunas vezes dentro la boquilla, quan- 

 ̂ o e quifieredar el ^echo, porque no folo cura,pe- 
rocura,y levanta del paioxiliroiPorque fegun Diof- 
cori es ci cardamomo bebido con agua, cura laepi- 
icpíia , que dezimos la gora cora!.
1 aiava los polvos de las raises de
a n.ipend: Ja echados en lo que con'>e, ò en la boca 

con ,a leche,que mama, como en él libro de mieñros 
Experimentos íe dixa. Es tan cierto , y verdad.que

en
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in muchos, que los be dado, en todós me ha f^edi“ 
do conforme Mathiolo Senes lo afirma. Acuerdóme, 
que por lo menos ay vivos diez, que con ellos jamas 
les ha buelto; falo diré, que a vna Religlofa del Mo- 
nafterio de Sa»ra Clara defta Ciudad,te los di mas de 
medio año , y en todo aquel.tiempo jamas le tomo 
la gota CQral, con que cada mes a la conjunción,y en 
el lleno de la Luna le tornava infaliblemente.Dcfpues 
me fui a Valencia con intención de vivir allá, y no le 
dexéorden,ni digè deque eran los polvos.Digeron- 
me, le avia buelto, aunque no con tanta violencia, ni 
tan frequegtemente , con fer que era viegifsima. En 

' gente empero joven,.y que continúan por vn año , o 
mas el vfo dellos, no he vifto, que les aya buCito : en 
la Religiofa fiendo viegilsima no fiie mucho bolverle, 
harto fue darle vado, y acometerle menos.

Ralis trae otro remedio,e 1 qual hallaras en el libro 
de los Experimentos, y verás, que con el curan cer- 
tifsimamente ; pero rengóle poi muy fuerte , y.aípe-
ro , y que los niños’no lo podran tomar.

La ceniza del topo es muy buena para eftc caío,bc- 
vida con agua de peonía. *

Hazer polvos de las vña.s del afnó , y darlos a be
ber con agua de peonia , es muy bueno : trae eftc ré- 
medio Pedro Bayro en fu Vade mecum. -o de 

Poner Je las miímas \ ñas dentro de vna forri) » 
m odo que toque la carne , y traerla en el dedo  ̂
dico , dizer, autores graves , que tiene la miíma p‘ ^
priedad, y hazeelmilmoefeéio,ctìeIa vñade
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beftia: No lo dudo , porque fegun algunos fon vna 
mirmacofa. Gon eñamitma confidcracbn alguqos, 
■ que/e t,enen por Médicos , fin faber medicina’, fi 
huviere fa.tade las íobredjchas, podrán cottarde 
lás fuyas, que ferá pofsible, por la femejanca, tensan 
elm¡(n)0 efefto engaitadas en oro, ^

A  tádo efto fi el niño fuere yá de edad, que pueda 
curarfe con evacuaciones: En la primavera le fansra- 
rán del tuvillo, y poco.derpñes lepurgarán a confejo 
de Medico doao,y vltlmamente vfarán de los reme
dios dichos, y principalmente de los polvos de la fili
péndula , que es verdad *, que en efte añe^e mil qui
nientos poventa, y nueve, con ellos han curáddo vn- 
Religiofo de San Erancifeo, y vn ama de vn Canóni
go defla Ciudad.

Qiwndo efta Con el paroxifitto,es bueno echarles en
la boca vn poco de agua deíUlada de cerezas. •

Traerles han juntamente, los brazoá, y piernas pa
ra bajo , Con las manos mojadas en azcyte de almen
dras dulces,y les meterán dentro de la boca vnaplu- 
milja mojada en azeyte de lirio cárdeno ; y Con ella 
les irritarán, a que votliiten, para que echen la fiema, 
y luego haran, que huelan ruda, ó goma hedieace.

Los Venecianos en nacer la erjatura.liiego de allí 
a pocos djas le ponen en la comitrura del coloirilloi 
jamada lutura lambdoides vnos carbones encendi
dos. Nolotros a imitación de aquellos víaremos en la 
milma parte, de cauterio adual, 6 potencial; princi
palmente fi le viniefle, 6 pudiefle venir por herencia.

Efio
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M o del cauterio nolo digo, paraqüe fe atrevan 
hazerlo Cirujanos imperitos, como algunos ^rev - 
dos, qüe ay fin conciencia ; que valdría cieriasnv 
mas dár entre cuervos, que en fus^manosjporqu 
cuervos nò fe atreven a los vivos, lino a los muerto ,y 
ellos defcondenciados defpedacan los vivos , in - 
mor de Dios , conio verdugos crueles. Quan o ^  
baviere de vfar del cauterio, háganlo con contejo üc 

doálo Medico, ,y ChrilViano.

Cap.xXXI. Dtlconfmir y enfl^que^erfé, dicho del 
^utor Tabes, y de otros heStiquei ĵ

aVandí^el niño llega a marchitar,y etifiaquezer- 
fc tanro,que la piel íe le apega con los huellos,

V viene a menos,y enfermedad; báñenlo en cortttiie- 
to hecho con píes, manos,y cabeca de carnero, an- 
fe decózer , hafta'que la carne le defapegue Qe ios
huellas. , „ ra-

Elle baño lo han de continuar muchas vezes, y 
da vez, que íacaren al niño dd baño » enjugarlo lan 
muy bien, y lo limpiarán , deípues de enjuto,y, uní 
pío vntenlo con el vngucnto.que fe ligue.

Toma de manteca rezient ; no Cozida,y de azcy
v Í o la d o ,ú  d e  r o ía s  c a d a  d o s  d  a g m a ^ d e d e r r e t i u o  c

puerco feis dragmas.de Cera blanca quatro dragmas 
mezelefe todQ,y hagafe vnguento,y con el vistatane 
hiño, como dicho tila.

$t¡}0-
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Schiítia.

 ̂De üegaife a enflaquezeríc en tanto grado, que la 
piel Tola efte apegada a los huéíTos.la caufa es, no re
cibir las partes nutrimento, y el calor interior ir de 
populando,y comiendofe la fubftanda del cuerpo,/ 
colliquarli. Confumidas las carnes,y gordura, vie
nen a quedarlos hueflfosTo'os,cubiertos con la piel. 
Loá renredios del baño , y vnguento, que trae para 
efto el autor, dado cafo que fon buenos, para hume-i 
fìar, vfar dellos, ( íi por la boca no fe da alguna co
fa, que ayude, para que fe pueda rehazer naturaleza, 
y recibir nudrimiento él cuerpo ) es trabajar en bal
de. Conviene pues tener cuidado , para que el niño 
buelvaen fi, y cobre fallid,

Propriamente efta enferftiedad es dicha de los 
Griegos Atrophia,que es error de la nutrición,y fal
ta infígne, con lo qual fe vá poco a poco marchitan
do, y confumiendo el cuerpo. Es-fimptomá ,*y acci
dente de la facultad natural que atrae , ò retiene, ò 
cueze male! alimento, ò fuera de orden , y antes dé 
hora losexpeie.con el defeco de las quales acciones 
( abundando el cuerpo de-humores, principalmente 
coléricos ) el calor natural, y los efpititus fe confu- 
men, y no pueden engendrar buena fang¡ e ; de don
de poco a poco, por defeófo de nujriihento el cuer
po fe confume.

Es de confiderar , que no por toda-, y qualqiiiera 
ocaíion.que el cuerpo venga a confumirfe, fera atro- 
phia. Porque íi de vna enfermedad aguda, ò por no'

te-
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tener, que comer, o por alguna excefsiva evacuación 
vno vinieííe a en iYiagrecer , y eftar flaco , no fe dirà 
atrophia i Afolo, quando por error de la nutrición, 
fe dirainuyen , como dicho tengo, (^anto a lo que 
toca a la curación defta enfermedad íe ha de llatnac 
vn Níedico, para que entienda lafalta de a do proce
de,y ponga remedio.En lo que yo puedo ayudar Con 
eñe pequeño trabajo, es diziendo,que procure !a no- 
drica darle buena leche., y fi el niño comiere ya, le 
darán cofas, que con facilidad fe conviertan en ali
mento, y nudran ; que no refiftan a 'a facultad con- 
coftriz ; porque fi lo que fe come, no fe cuezc en el 
eftomago, no fe puede hazer el chilo, del qual lleva
do por las mefcraycas al higado/e convierta en bue
na fangre , y de al li cada parte tome, lo que ha me- 
neñcr,.y lo afsirnile. Para tener cuenta con todo erto,, 
yfi procede de falta de las demas facultades, el Me
dico dará el orden. Defpues que exercito la facultad 
Medica,que fon treinta y nueve años, Iblos dos niños 
me han cabido en fuerte con elle afefto ; valime de 
los remedios, que el autor trae, y haziaJes dar cada 
mañana,y cada noche vnaíálerillad.saguadeñi!ada 
de caracoles, cenizilla. chicorias, y de tufsiiago.Da- 
van felá en ayunas a la mañana,y ala noche a las onzej 
echavan con ella agua vn poco de miel roíada cola
da, y vnos polvillos de eleíSnario refumptivo, al íalU 
del baño los bazia vncar con el vngnénto, q fe figuer 

FngHCiíto-
Toma deazeyte.rofado, de manteca de baca re-

zien-
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piente, de azeyte. violado, y de derretido de puerco 
fin fai, cada media onca. Dcrritafc rodo, y lávenlo 
tres vezes con agua de rofas coloradas- ; defpues de 
bien lavado mézclalo todo con vnaoncad.e vnguen- 
to refumptivoj con el buen orden, que"les di, y con 
eftos remedios, fue Dios fervido que cobraron pet- 
feflafalud.

Cap. XXXII. De la perlefta,a t¡ue llama el autor lafii' 
tud, y canfacio de miembros.

V lenenfe aprendar algunos niños de.pies,y ma
nos, que eftin como paralicicos, que nò puede 

alear manos, ni pies, ni moverlos, ni moverfe. Si cfto 
acaeciere en tiempo , que aun no come el niño otra 
cofa, fi la leche, que del pecho toma, con lá nodrica 
las han de aver; dandole medicinas, que tengan fa
cultad, y virtud de calente., y deflecar. Comerá por 
la mayor parte aflado, ò frito ; no coma cofas de le
che, ni pefeado , ni faladura alguna, ni carne gruefa, 
digo gordura; n<\ beba vino puro',ni aguado, beberá 
agua cozida con palo fanto.ó con carca parrilla.An- 
res que dé el pecho al niño báñelo,y deípues con azey 
te de í afloreo, Ù de cofto lo vntat.á.

Demas defto ferá muy vtil,y provechoíbdarle ca
da día vnpoquiUodel eleduario, que fe figue.

Toma de menraftro,que por acá llamamos padraf- 
tros, y en otras partes maftranto, de canela, de co
minos, y de rofas fecas, de almafliga, de alholva?,dc

va-
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raleriàna, y de ammi> de doronico, de zedoàrìa,de 
clavos, de fantalos , de ligno aloes, vna dragm« de 
cada cofa, de almifque media dragma: haràslo ródo 
polvo, y con miei defpumada lo mezclarás,y lo trae
rás a modo de vn eleduario liquido. Darás dette ca
da mañana peib de quinze granos al niñoj fi fuere ca
fo, que de todos fus miembros ettuviere privado,to- 
marás de cera vna oncajde euphocbio vnadragma,y 
con azeyte dulce de olivas mézclalo , y,tracio a ma
nera de emplaftro,y ponfelo fobrcel eípinazo.

Scholia,
Es laperlefia vn accidente,a faber es acción quita

da porobttruccion de los nervios , hecha y caufada 
de humor, gruefo.o por algún tumor .La perlefia pue
de fer perfiSifsima, y menospeifcfta, y imperfeóiif« 
fima ; fer afsi, fe faca de Galeno , que enei cap. 10. 
del libro de loéisaffeóHs.dlxo que ay vna perlefia 
exquifita, y pcrfeña, en la qual fe pierden el fentido, 
ye  movimiento. Otraen la qual fe pierde fole» el 
movimiento, quedando el fentido: La tercera es me
nos perfeda, que las dichas, y cftacs quando fe pier
de el fentido, y no el movimiento. Verdad es, que 
Galeno en el lugar alegado,etta vltima no quiere que 
fe diga paralifis, fino que la parte carece de íentidoj 
con todaetto, que cada vno le díga, como quifierc, 
fplo entienda donde etta la lefion y daño, y halle la 
difpoficion de tal afe¿éo. El cuerpo puede paraliticar 
en la mitad dèi, ò en vna parte fola j fiparaliticara la 
Piicad, fe entenderá,que lacnícrtnedad ett,á en laca-

beca,
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beca, Ò en.cl principio de la efpinal medulla; de que 
erta en la cabcga fe conocerá,de que fe fíente el afec
to, y daño en la mitad della: Pero fí ningún feñal de 
afeáo nobiivierc en ella, el afedo y enfermedad ef- 
tari en el principio de la efpitia medullar. Si la pec- 
Jefia fuere de fola vna parte , como cílar paraliticada 
vna mano, o vn braco,ò la lengua,ò otra qualquicra 
parre, tendrafe entonces cuenta con el nervio de 
aquella parte. Paraefto conviene entender ,y  faber 
muy bien la anatomia ,para que no yerre el Medico 
en el aplicar los remedios locales. Si fuere pues vni- 
verfal, digo que la mitad del cuerpo eftuviere para
liticada: Allende del orden,que ha de guardar la no- 
diica en el comer,y beber,le podrán dar alpino vnas 
CLicharadillas de xarave de betonica, ù de hlfopo, ù 
de canthueíTo a folas, ò mezclados con agua de las 
mii'mas yervasjcn refpedo de purgarles, bailará que 
lo haga la nodrica, conforme lo moftrò Hipócrates 
en la fcntencia 54.de la 5. fedian del libro 6. de las 
Epidemias, quando dixo : Mulier, capra, elaterium, 
yel CHcmnerem â refìtm ft vdraverm,pMerispurgatio: 
Si lamnger,ò la cabra,comieren cogombrillos amar
gas, òel fucodellos, fervirà en lugar de purga a los 
niños, Galeno en elcomentario de la mifma Tènten- 
cia dize: Non elatermmfolum, quoi cucumeris agreflis 
fuccus e(i, ficuti ncque CHCurnerem folum fi ingefferint, 
luepurgatorium laScntibuspuerishabent, verum ci* fi 
aliud quodpidex fubduSorijs appellatis medicamenntiS. 
No folamente tendrán leche,para purgarfe los niños,

fi
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íüanodrica, ò cabra comieren cogombrillos amar
gos, o bebieren gutiio dcllos ; pero fi comiere nfotr» 
qualquiera medicamento purgante, tendrán leche pur 
gatona; paiTa mas addante, y dize, efta dotìrina de 
Hipócrates es muy provechofa para el vfo de la me
dicina, y de !os que la exercitan.y firve de precepto 
natural. Porque quando tuviéremos necefsidad.yquí- 
fieremos purgar a los niños, con dar a la madre,Ò no- 
dnea, que los cria algún medicamentopurgante,ò « 
vna cabra, que lo coma , tendremos leche idonea 
para purgarlos. Advierte , que lo que fe dize de la 
abra, puedes entender de qualquiera otro anima! 
que quificres, como es vna burra,ò camella,ò yegua! 
o oveja, que a qualquiera dcllas dandole a comer co
las purgatorias, engendrarán la leche purgante, de la 
qual podrán dar a los niños para purgarlos.

Hecho lo dicho, harán lo que el autor m*anda,por 
que tpta muy bien en lo hazedero,y remedios loca- 
esjlolo no dize el baño con que agua ha de ferdavac 
los han con agua caliente encufrada, Ò aluminada. Ò 
con otra femejante.que fea de facultad adftriogente 
y defpues de enjutos del baño , vntarlos han con Jos 
^zeytes dichos ; y defpues les podrán poner el em- 
plaliro; Los remedios fe han de aplicara !a cabeca v 
afpriiKipiode la efpinal medulia, y calientes. Ad
viértale, que han de comencar con azcy tes, ynguen- 
os, o emplaftros, que difeutan moderadamenterno 

Comiencen por medíeamétos vehementes, fino leves • 
como fon azeytcs de camamila, de aneldo, de efpl!

^ gafilj
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gafil, (le acucena, y de lirio carmeno; con eftos, 6 al'* 
gunos deíips votarán la cabeca,ó efpina.como dicho 
eíW,y también el lado, que eftuviere paraliticado,y 
defpuesie cubrirán muy bíen convnos lléneos ,y vii 
paño de grana, no_con pieles.

Para antes de la vndon podrán ha7cr vn baño de 
cozimiento de mayorana, de falvia, de axedrea, de 
camamila,de hipericon, de betónica,y dejCanthueíTo. 
Paffando la enfermedad adelante , y hecho lo dicho 
procederán en la cura con remedios mas vehemen
tes, quales fon baños de <;ozimiento de ruda, de ne
vada, de yerva para'ifis, que es el verbafeo oiorofo. 
Vntar les han con. azeytc de euphorbio, coftino, de 
zorra, de ladrillos, de trementina , de laurel, y de 
lombrizesió con vnguento aregon ,ó.marciaton,y de 
Agripa.De los dichos podrán hazer el vnguento que 
feíigue.

Vnguento.
Toma de vnguento Aregon,y marciaton cada vna 

onca, de vnguento de Agripa media onca.de azeyte 
coftino, y de zorra, cada cinco dragmaŝ  de azeyte 
de lombrlzcs media onca ; de azeyte de caílorco 
dragma y medíaj de polvos de betónica, de pimien
ta, y de falvia, cada dos efcrupulos; de euphorbio,y 
de cañoreo, cada vn efcrupulo 5 de polvos de raizes 
de acoroquatro efcrupulos, de.cera, la que fuere 
menefter; meaclcíc todo, y hagan vnguento.Con efle 
les votarán en la paralifis vuiverfal, de la mitad del 
Cuerpo en,.la cabera,y principio del efpinazo, en las

de-
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demas particulares, do les dirá el Medico, que tiene 
origen el nervio, ò nervios.

Sobre todos los vngucntos tengo por mejor , el 
que yo compufc para Pedro Andrés de Oluja, cuya 
defcripcion hallarás en cllibro de nueftros Experi
mentos Médicos.

Cap. XXXIII. Del tetftblor délos miembros.

SI las partes, y miembros del cuerpo le temblaren 
al niño , riefgo grande corre, de que en alguna 

parte le dé perlefia, ò que le íbbrcvenga gota coral. 
Por tanto con grandifsiina diligencia conviene, que 
con remedios fe ataje tanto mal, como par defeuido 
podría fuceder. Harás para prevenir a ellos peligros, 
lo que le ligue.

Toma de azcy te rolado ,y de eípigafil, iguales par
tes, y mézclalos , para votarles el efpinazo, y partes 
tocadas con temblor, o temblores.

Lo mifmo podrás hazer con otro qualquiera azey- 
tc, que tenga virtud de calentar , como es el azcyte 
de laurel.

 ̂Si con ello no hallaré remediojllama luego vn Me
dico doélo ; no fies de Cirujatios necios , quales ay 
algunos , que fe atreven a hazer colas , que por ellas 
merecen fer echados a galeras,y aun feria poco,con
forme al daño, que en las Repúblicas caufan.

Scholia.
El temblor de las parces, y miembros del cuerpo,
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es vn movimiento dellas involuntario, y fórcofojCon 
el qual fe alcaiij y abaxan, fin quererlo hazer, y con
tra la propria voluntad. El qual afedoes vna flaque
za,y imbecilicacion de la facultad, que mueve dichas 
partes, y cuerpo. La cauía, ó caufas, que debilitan la 
facultad motriz, fon de dif rente efpecie .; puede fu- 
ceder el,temblor por falta de mantenimiento, ó ex- 
folucion, y perdimiento de la facultad, y fuerza,ó al- 
guna frior grande, y vehemente, que la impide,ó ple
nitud, que la agrava, a modo de vn gran pefo, y car
ga , de fuerte que imbecilita parad movimiento a la 
Ocultad. Defta Tuértela carga de humor gruefo, len
to, y vifeofo es cauía de temblar , y el beber mucho 
vino, y el temor,y miedo. Confideradaseftas caufas, 
y cada vnas dellas,fe hade ocurir al efe^o,fegun que 
ellas fueren: Porque no fiendo fiemprc la caufa vna, 
la curación ha de íeguir a la caufa. Alsi el temblor fi 
fucedierc por defedode mantenimiento , fe tendrá 
cuenta,con que ateten ^ niño todo,y tanto como fue
re neceflario; fi el defedo eftuviere en la mala leche, 
mudenfcla.o corrijanla, dando a la nodrica.que co
ma cofas, que engendren buena fangre , para que de 
ellafalga buena leche,y copiofa; para poder alimcn-̂  
tar al chiquillo.

Si fueediere el temblor por abundancia de humo
res vifeofos, lentos, y gruefos, harsn que fe purgue 
la uodrica, y harán que coma cofas que incidan, y 
atenúen; fi a cafo fuefle dada, a beber mucho vino, 
quicciifelo, y hagan beba agua coztda con canela, o

coa
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con palo fantOjb con îrga parriüa.HazicndolO afsi, 
el nino fe cutara, purgaiidofe-con la leche, y con ella 
EBÍrma alimentándole como conviene ,y  afsitendei 
tos remedios interiores.

Quanto a los extetiores , todos los dados para la 
perlefiâ íbn para elle cafo buenos.

Podran votarles con azeyte de artemila, u de ca
ñamones, ir de andacoca, que es el trifolio mayor di
cho trinitasjo harán con ellos vnguento, mezclando 
en lugar de cera vnguento marciaton , que con ello 
harás grandemente provecho. De los remedios di
chos te podrás aprovechati porque en los niños por 
la mayor parte fucedenlos temblores de humores 
gruefos, vifeofos, y lentos.

Cap. XXXIV.ee/ fnal depiedr4,devrina.y<Uarenss,

SI allende de las enfermedades dichas,fuere el niño 
moleftado.y vexado con fuprefsion de v tina,con 

piedra, bcon arenas, como fe conocerá deños feña- 
les, de íi tuviere eftiilicidio de vrina;queesechando- 
la gota, a gota; fi mea muchas vezes, y en poca can
tidad , y con fatiga , y trabajo, y dolor: Si la echan 
clara coma agua, ,fi el varón padece erección del 
miembro.Pareciendo algunos deños feñales.conven, 
drá focorerles en efta manera. Luego como 'es vieres 
con tal eniermedad, banales en cozimíento de mal
vas, de malvavilco, de linoío,y de patiecariá, que es 
layerva de muro,dicha de lo,s Medicos’Hclxíne.Def-

L j  pues
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pues dales algo, para que muevaa vritta. Finalmente 
quando le acoftares, para que fe aduerma le votarás 
en.derredor de losteñiculos , y partes vergoncofas 
con azeyte , y darle has, para que beba vn poco de 
agua de morabacos con leche.

Otro remedio.
Toma de fangre de cabrón, y de polvos de alacra

nes quemados, la cantidad que quifieres.y con azey
te de alacranes, u de acucenas lo harás a modo de 
emplaftrojcl qual pondrás fobre elpeynes, y partes 
vergoncofas.

Scholia,
 ̂Entre otras enfermedades, que fuelcn padecer los 

niñoSjés la que procede de arenas,y piedra. Porque 
como abundan de humores fuperfluos, gruefos.y vif- 
cofos, y tienen demaíiado calor, aísi en cantidad, y 
en calidad,por anmehraríeles por la demafiada ropa, 
que les ponen ,,y faxa, con que defpues de averies 
embuelto los cinen, y apretan j fe les engendran afsi 
fácilmente las arenas,y piedra, confumiendo el calof 
las humedades , y dexando lo terreo j déla mifma 
fuerte , que en el fbrnaz los ladrillos quedan hechos 
piedra,confjrnida con el ca'or del fuego la humedad 
que cenian,qiiando los forjaron. Siendo pues can co
mún efta enfeimed.id en los niños,conviene fe renga 
muchifdma cuidado con ellos , y en manera alguna 
no defcnidarfe 5 porque de otra fuerce podría fuce- 
derles la muerte, como a algunos les ha acaecido.

Suprimefeles otras vezes la vrina,y no por ocafion
de
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de piedra, ni arenasj fino por obftruccíon, y ataparfe 
las V ias por abundancia de humores vífcofos,y grue- 
fos, pegajofos, y tenaces.

también fe lesfuprime algunas vezes la vnna,por 
flaqueza, y imbecilitacion de la vexiga , y por otras 
machas caufas, de las quales aqiú no fe trata. ^

Los fefialcs de que fe ha fuprimido i o fuprims la 
vrina por caufa de alguna pedrezuela, u de arcjiillas, 
fon que fienten dolor grandifstmo en los ciñonesj 
como S les puncáíTen con alguna cofa aguda , no fe 
pueden doblar del efpinazojmas alprincipio, que fe 
quiere fuprimir la vtina, la primera que echan es po
ca,y de color de agua} defpues fe fuprime del todo} 
jauto Con efto no hazen camara, y tienen grandifsi- 
mas voluntades de hatería. Algunas vezes mean fan- 
ere, por la violencia, y afpcreza de la piedra. Final- ,* 
mente por abreviar, digo, que Hipocrates dexo 
ccitos todos los feuales en la fentécia 5. de laparte 
primera del 6.is  las Epidemias, diziendo con fu an
tigua brevedaJ,y pocas palabras: inrenem dolorgra- 

, viscumeibo replentur, vonmntquepituium'. cumveto 
abundaverint dolores: eru^imfa, faciliorejqaejíunt.So- 
luurnur, cm  cibo vacutucUr : arenulefnlv^fubfiient, 
fangiiiaolentm mmguot. famris, quái c direcio e/2. 
fitpor. , , ,

C^eesconsofi dixera; padecen dolor g'ayc,y pe-
fado en el riúon} voraitau .quando han comido, ne
ma, y quando fe a imcntan los dolores, colera erugi- 
nofa, en tener el eftomigo vaíio,jluego fe les mitiga,

Lq. ja l i -
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y aliviad dolor; en la vrina echan arenillas roxas, y 
mean algunas vezes fangrejy tienen adormida la pier
na,que correfponde en derecho al riñon, .que pade
ce. Todos eños felañes fon dequandola piedra fe 
engendra, / es de los riñones; loque es mas ordina-; 
rio en los viejos, que en los niños: Pero también ay 
algunos,qne la padecen. Mas comunmente los niños 
fon tocados de piedra de la vexiga, Afsi Híprocra- 
tesen la fcntencia onze de la tercera parte de la fec- 
tion fcxta de las Epidemias,dize: Lapis ami¿iuspHerit 

vtrumne, quod calidiores > Que quiere dezir,. 
que en los niños defpucs de aver meado fe les engen
dra mas de ordinario piedra , es por ventura , que: 
abundan de mas calor; en otra verfion dize: Confide- 
fandum a» a miíiione fdíia, concretiopuer ulismagist 
eoqtiod calidioresfunt accidar, conviene couíiderar,fi 
a los niños,defpues de aver meado, fe lescngendra 
vnefpeífamiento, y concreccion , mas que a otros, 
por fer,y tener mas calor, llama aqiii concreción a la 
piedra. Efta fcntencia claramente mueftra la diferen
cia de la generación de la piedra de los riñones,y de 
la vexiga; porque la de. los riñones es concreccion 
hecha antes de mear, y,la de la vexiga deípnes. Por
que la cania de lageneraf ion , y criarle piedra en la 
vexiga, todos nókfahian dixo Hipócrates,que con
viene coníideraf, fi la piedra fe les engendra antes en 
la Vexiga a los muchichos por tener mas calor, 6 por 
otra caufa; De que fe engendra la piedra en la vexi
ga de los muchachos de la crafsicie de la vrina ningu

na
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na duda ay; porque fi !a materia gruefa, que fe agre
ga , y recoge en la vexiga, dexa de fer echada íuera>

, y expelida en fu tiempo devido, con fu larga deten
ción comienca a efpeflarre,y luego todo, lo que baxa 
gruefo, y efpeífo a la vex iga, fe apega con ella, y afsi 
de día en dia fe aumenta, halla que llega a convar- 
tirfe en piedra. Vérnoslo ello ordinariaméte envnas 
calderas, que fe cucic agua f̂pefla,y que tiene colas 
gruefas metcladas, que con la larga detención, fe en
gendran en ellos, y aífuelan vnas pedrezuelas, y atc- 
nillasj las quales, fi luego como le echa la agua en las 
calderas,antes de afl'olarfe,fe vaziarán,no fe hallaran 
en las calderas las piedras. De fuerte, que la primera 
caufade la generación de la piedra en la vexiga , .es - 
la vrina gruela. Ello no es, lo que dize Hipócrates, 
que fe aya de confiderar j fino que fi la piedra , y én 
la vexiga fe les engendra antes a los niños,que en los 
riñones por efcalórabundante.que tienen, yá confia ' . 
que lacaufa eficiente de la piedra ese] calor,y la ma
terial la crafsicie j pero porque a los niños le les en-.^ 
gendre antes en la vexiga, que en los riñonesjefio es,'' 
lo que dize fe conlidere.

La razón dello es, que los niños abundan mas,que 
los de otra edad de calor inato , y tienen rodas las 
acciones naturales rebullas; las qnales Ion cauía.que 
la crafsicie de los humores fe deshaga , y coHiquc,
De donde aunque ellos humores gruefos lleguen a 
los riñones, por canfa del calor inato tan abundante, 
q los niños tienen,y la facultad natural,tan robufta fe

diíf-
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oifluelven alíí,y con facilidad los expelen Jos ríñones 
a la vexíga;en la qual fe buclven a efpeíTar con la frial
dad de la vexiga.la qual es membranofa.y cafi exan
güe,y tiene gran capacidad, por lo qual los humores 
fe detienen en ella,y fe efpsíran,y convierten en pie-, 
dra.Hazefe en efta manera,quandó los humores mez- 
ciados con la vrina han baxadoala vexiga.con la lar- 

_ ga detención fe afluelan en ella, como las hiezes en 
el vino, y jos limos en la aguSé Deípues con el calor 
»obrado de los niños fe enjugan,y convierten en pie- 
dra, ó alómenos en areni lias : lo que en los viejos es 
muy al contrariojporque tienen el calor natural,y las 
acciones naturales tan debiíes, que no pueden dilíbl- 
 ̂ver los humores gruefos en los riñones, y afsi fe leá 

||¿eípe(!án en ellos, y vienen a convertirfe en piedra,fin 
naver podido primero fer echados a la vexiga.

^   ̂Entendidas pues las caufas de la generación de la 
•«".piedra en la vexiga,que fon dos,el calor de los niños 

y lacrafsicie déla vrina, veamos los feñalas , qué 
v^iDueílran averla.Efios fon vna comezón en los miem

bros genitales, y fe los refcegan.y rafean a menudo, 
y a vezesfe Ies entumecen,y tienen continua gana de 
mear, y mean poco,y aquello gota a gota. Ei orden 
para Curar les,ferá el que trae el autor,porq.ie es muy 
bueno. Mitigarán primero el dolor, diiatando, y la
xando las vías, lo qual harán giuy bien aíTcntando el 
nmo en el cozimienco caliente,que pone el autor,con 
tal que le dé hada el ombligo.Detendránlo en el ba
ño vnpoco, no macho, porque no fe le difipen los

ef-
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efpírirus demaíiado, y fe les muera. ,

En Tacarlo del baño, le vntarán con el vnguento, 6 
con los azeyces, que trae el autor, los riñones, bolfa, 
tcfticulos, el miembro, y peyne.

Efto fe hará entre tanto,que la piedra de la vexiga 
no huviete crecido mucho; en la de los riñones fiem- 
pre perfeverarán en hazerlo»
- La agua, que dize el autor demorabacos , que fe 
Ies de a beber con leche, es agua deftilada de las rai
zes de la carca que cria moras, y no de las hojas, ni 
del fruto delía. Porquede doñrina de Galeno en el 
lib.6. de los fimples, la raíz de la carga allende de la 
adílriccion, tiene también mucha parte de fubftancia 
fubtil, y delgada,con laqual defmenuza la piedra en 
los riñones.

Si la piedra de la rexiga fuefle tan grande, que 
con los remedios dichos no fe deshizieffe; feráforco- 
fo llegue a manos de vn Cirujano, ó potrero.

Siempre aconfejaré hagan , lo que dize Mathiolo 
¡Senes del breco , antes de encomendarlos a artifice 
manual: Lo que fe ha de hazer lo hallarás en el libro 
de nueñros Experimentos.en el capiculo de la piedra 
de la vexiga. Alli mifmo hallarán otros remedios, 
para la piedra de los riñones,y para las arenas.v para 
la detención de vrina por humores gruefos obftruen 
tes la vía.

Cap. XXXV. DelosofosviTicüs^yvifiíí buelta.
Fiftalméaee digo,y concluyo que procures que lo í

ojos
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OJOS turbios,ò vizcos no cobren coftumbrejni páflén 
On naturaleza, en efta manera.

Primeramente pondrás la cuna, en que el niñore- 
pole de tal manera, Ique le dé la luz al nino derecha
mente de medio en medio entre los ojos,y no de la
do, o aparte, que aya de bolver, y torcerei niño los
OJOS.

 ̂Pero ÍÍ yá comentare a mirar turbio, y vizco, bol- 
viendo ya la villa, en tal ocaíion pondrás la cuna de 
modo, que tenga la luz a la parte contraria, a la que 
ha com encado a tomar el vicio, para q le fea forcofo 
bolver la villa de aquella, a do declinava el defedo, 
àzia la parte,que eliarà Ja lumbre. Ello fe hará alsi de 
dia, como de noche en el apofento , que hade dor
mir,para que quando defpierte,bufcando ¡a luz,buel- 
va los ojos a ella, y pierda él vicio, que tornava.

Allende de ello entapicarás la pieca, y apofento en 
aquella parte, de donde ha lido la villa arrebatada, 
puedeíe aderecar con paños verdes, colorados, ama
rillos; variegados,y hermofeados con varios,y diver- 
foscolores, para que contal objeto ,y villa, buelva 
los ojos a la parte , que ellán. Mirando pues afsi a 
menudo aquellas cofas, que dan conrenro a la viña, 
ladeílorcera poco, a poco de aquella parte.a laqual 
íe avia inclinado, y habituado.

Continuaran también erto baña tanto, que la viña 
sya^büeko en reditud, y natural eñado; porque (i lo 
■ JiizieíTes mas tiempo, y no guárdales en hazerlo mo- 
dojcorreria riefgo,que querieudo corregí r,y enmen

dar
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dar el defefto de vna parte,lo paíTaíTes a otra.
. Confoime al argumento,y libro baile aver efcritp 
cfto tn ella imteria. Lo qual fi dierè gufto , y pare- 
cierè digno de fer leído a lo. eftudidios, ŷ  buenos 
( como Cada vno lodeve fer ) confio elio lerà afsi, 
que ni a ellos de averlo leìdo* ni a mi de aver puefto 
trabajo,nos pefarà jamas.Ni entiendo que avrà hom 
bre tan cruel, y imperito , que no lo atribuya antes 
f fi huviere algo mal dicho ) a ]a dificultad del nego
cio , y al argumento apartado del común vfo de los 
que efcriven, que a mi, ò a mi negligencia.

Scholia.
En ella enfermedad no tengo,que dezir mas, de lo 

quc trae el autor. Solo advierto , que no les deseen 
llevar de chiquillos largo el cabello ; porque dexan- 
dofclcs halla la mitad de la frente,y fobre ce jas,para 
querer verlo , pueden tomar el vicio. Digolo como 
teíliso de villa ; porque vnafeñora deuda mia, que 
oy vive,nació muy pulida , con fus ojos muy dere- 
chosjquando comencó a andar, le dexaron los cabe- 
llitos largos, y mas ázia la vna parte; ella por mirar 
fe los bolvia frequenremente para arriba la vida, y 
quedó vn poco vi)oía,y turbia, aunque fueran poco, 
que noie afea, fue empero la ocafion lo dicho.Sigan 
al autor en efte cafo,que aconfe ja muy bien lo haze-

^ A  muchas otras enfermedades cílán fugetos los 
ni5os,de las quales el autor con fu intención de bre
vedad no ha tocado coía,coutcntandofc con las di

chas,
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chas, como mas ordinarias. Pero yo tfataré de algu
nas , que también fon muy comunes , para que en lo 
quede ordinario fe vé.no falte eoía alguna para fa
vorecerles , principalmente a los que nofaben que- 
xaríe bien, ni dezir, lo que les haze mal.

Cap. XXXVI. Del USumtn, quefontutascofira âst 
que fe l es hifî en en la cabe fa .

*■  I ’■ Opareis a vezes vnasmugercs.que llevan en bra 
Ä. eos vnos niños con vnas pupazas,y coftrazas en 

la caneca, que Ies baxan hada la frente ,ymexillas, 
que lolo verles mueve a la mayor compafsion del 
mundo.

L'amanle a efta enfermedad ladumen, y cruft*; 
codras les dizen . porque parecen vnas codrazasj la
dumen, porque vienen de la acrimonia de la leche.

Señales para conocerla no fon meneder, porque 
fe ven alojo. En refpeflo de curarlasedas codrazas: 
Maliardo es de parecer, que no fe les haga cofa, ni fe 
ponga mano en ellas, fino en cafo que te tendieren 
tauro , que dello corra peligro a los ojos , como él 
confíefla aver fucedido a algunos. Pero que fino fe 
edendieren tanto, que las dexen, y que no hagan de 
ellas calo, ut aplique cola alguna , porque no hagan 
retroceder los humores para adentro. No obdante 
lo que dize Manardo, Guillermo Piacentino trae I3 
curación de las codrazas ,y  eníeñael como le deva 
hazer. Dize aísi miímo, que él curò miichifsimos ñi

ños
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ños fin pelípfo aíguno.Averalo Manardo en la íeguu- 
daEpifto'.adellib. 17. de fus Epiflolas medicinales. 
Haíe de tener cuénta.con que los remedios no lean 
muy adftriiftivos, ni comprimences, ni fiios, para que 
no repelan para dentro la materia.

Lo que yo he hecho continuamente ha fido , pri
mero dava orden,que fe les mudafe la leche,ó alome- 
nos fepurgafe la madre,o nodrica có medicamentoSj 
que evacúen la flema Talada, y quitan la mordacidad 
de la lecheiMandavales dicífen a comer buenos man
tenimientos, que fueíTen tales, que fe pudieííe dellos 
engendrar buena, y loable fangre, y por configuien- 
te della buena leche jhazia comieffen gallina, capón, 
pollos, palominos, pan bueno de buen trigo, y bien 
amafiado con arta levadura, y con íal moderada , y 
bien cozidó. Luego ávido el cuidado de la nodrica 
íé tenia con el niño; para lo qua! he acoflumbrado.y 
oy acoftumbro hazer , lo que Guillemor Placentino 
dize;que es lavar lacabecaal niño cada día con co- 
zimicnto dealholvas, de mancanilla.y de rofasfecas 
coloradas; dcípues de averies lavado vntarfelas con 
azeytede mancanillacaliente.Con efte orden,y guac 
dando , que la nodrica no comiefie colas faladas, ni 
empimentadas , y con hazerle beber el vino bien 
aguado, y comer de lo arriba dicho, me he hallado 
fiempre muy bien , loores lean por ello dados a la 
Mageftad Divina; ligan el parecer dicho de Placen- 
tino, que es muy bueno; porque la maucauilla es ca- 
lientecn orden primero, y deCfecantc en el mifrao,

c íe -
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tiene partes (ubtilcs.por las quaics dlgjre,laxa,y arra
la ; lasalholvas digiren afsi mirmo, aunque con vn 
ppeo de mas calorjlas roías enjugan,y con fuadftric- 
clon moderada corroboran la parte, todas cofas tara 
ncceflarias, qualesaefta enfermedad convienen, las 
mugeres en efta Ciudad , cuezen vn poco de tocino 
gordo añejo en vino blanco , y con aquel los vntan, 
defpues de averies lavado.

Cap. XXXVII. De la ranula, y tuworcillo duro, que 
fe les ha:̂ e¿>axo de la lengua.

L a  ranula dichade los'Griegos vatradus,es vn tu
mor, que fe haze baxo de la lcngua,elquala ve
jes es fanguineo, yes Semon}Otras vezes esdfe flema, 

y es como cedema blando, y floxo; del qual defpues 
de abierto (ale vna mucofidad como clara de huevo. 
Enfermedad es, que por la mayor parte fucede, y 
viene a los niños. Dize Guillermo Placentino.que fe 
ataje luego ,y  fe ocurra con remedios por la comu
nicación, que ay con la caña del pulmonj dize pues, 
que fe haga lo que fe figue.

Toma de orégano, de cortezas de prifcal, de cor
tejas de granadas,y de fal,de cada cofa vn efcruplilo, 
hecho todo polvo , mézclalo muy bien, y con efte 
polvo fregoenle muy bien el tumorcillo.

Dize el mifmo P/acentíno ( y lo traen también 
Variguana , y Leonello de Faenza ) que luego corno 
comienca, le freguenmüy fcfien lafaaula con polvos 
de3gallas,ydefaUmoniaco. O/ru
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Otro remedio»

Para dcshazer la flema qus eftá apegada en la len
gua, láventela con lo figuience.

Toma de orégano, de pelicre, de gingibre, de pi
mienta negra,y blancaj y de la luenga, de fal amonia
co, de axenuz, de moñaza.de canela , dehifopo de 
mayorana, y de cofto, vn poco de cada cofa, cueza 
todo enfuficiente cantidad de agua, de la qual def- 
pues de cozida,y colada tomaras vna libra,de ogimel 
fcilitico , y de rhoob de moras cada quatro ongas, 
mezclefe todo para lo queeñádicho.

Otro lavatorio.
Toma de pimienta, de pelitre, de gingíbre, de ze- 

doaria , y de clavos de xi ofe, cada vn efcrupulo, de 
palTas, vna dragma , y media, y feis higos pafladosí 
cueza todo en vino blanco, hafta confumpcion de la 
mitad; con cfte cozimicnto caliente le laven muchas 
vezcs el tumor.

Otro remedio.
Toma de hifopo , lo que quifieres , y cuezelo en 

vinagre , defpues de cozido , y colado echa en ello 
vnos polvos de hifopo, y con ello lavaras a menudo 
la ranilla, y curará muy bien. Aprovecha afsi mifmo 
cfte remedio en los tumorcillos de la vvula,ó galillo.

Cap. XXXVIII. Delafiaquet^a,) debilitación 
del efl&mago.

A Vaque lascaufas de la debilitación, y flaqueza 
de eñomago, fon, y fer pueden muchas, como 

M dcf-
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deliemplanca calienre, ò ft iai húmeda, ò feca, c oft 
afluxo, de hunasr, y fin èl ; pero eo los ñiños por la 
ma- or parte , es por defl^pianca fría , y hu» 
mcdà..,,y.p0r 'tener e! efiomago de contextura ràVa, 
como il® taca;muy bien. Ar lcena. Afsile vè q̂úe ervi 
tre lasalias Oídinarias enfermedades es vnacfta; a fa- 
ber es, debilitación »y flaqucza de eñomago, por la 
quäl no puede hazerfe en èl, ni cozei fé bien la comi
da ,y  inanceaimiento. Afsivemos, que buelven mu
chas vez.es la leche. Para remediar éíl o, ferá bueno 
farovece les, con lo que fe (igne.

Toma vn poquíllo de almizque, y defatalo c5 agua 
Eofadía,-y cóa azeyte de ajéneos, ù de a'-.rayan, y con 
ello vwales el eftomaguíllo,quando padecieren debi- 
jitacion de efiómago.

Podrán darles por la boca vnos tragnillos de cumo 
de naembi ilios, y,de agua-Jófada, en que ayasdlfuel- 
to quarro granos de aimizquej porque efie aromati
co con fu aromaticidad,calor, y eftipticidad confor
ta , y robora notablernente el eftomago.

Otro remedio.
Toma de cuoiode-membrillós claro, y apurado 

media libra, de acucar fino v.na oncay media, udos, 
cueza todo , harta que llegue a punto de miel rolada 
colada: quando fea hora de quitarlo del fuego, echa
rás con ello í'eis granos de clavillos hechos polvo,em- 
bueltos en vn lienzo delgado,y íacalo luego del fue
go, en averíe enfriado, Tacarás el lienzo, y lo expri
mirás muy bien. Defta miftura yn quarto de hora

an-
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antes <|ue tome el pecho, ó aya de comer, darás era
da mañana dos cucharadillas, y es admirable reme
dio para la debilitación deleñomago.

Otro remedio»
Toma de galla mofeara veinte y dos granos, de 

mirra tres granos, todo hecho polvo mézclalo con 
tres oncas de agua de roías coloradas. Daráslc defto 
cada mañana como de lo paffado,, que hará notable 
provecho. Porque la galiamufeara por razón délos 
aromáticos,que en ella entran, confortará el eftoma- 
g_o,y la mirra quitará la laxidad, raleza , y debilita
ción, y corroborará.

Por la parte de afuera podrás ayudar cambien a la 
confortación,y corroboración del eílomago.ponien- 
dofobreél vn liento mojado en cl azeyte, que fe 
ligue.

Toma de azeyte de ajencos.de azeyte de almaíH- 
ga, ydeazeyte de membrillos, cada dos oncas,méz
clalos. Con efto, mediante el favor divino hallarás 
buen fuceíTo.

Otros remedios,afsi vnguentos como emplaílros, 
aguas,y cofas que fe podrán tamarpor la boca,halla
rás en nneftros Experimentos Médicos, en el capitu- 
lo de la crudeza del eftoinago.

Cap. XXXIX. Delos Savanoues.

CAufan tan excefsivo dolor, inquietud,y difgufto 
los favañones,que en el invierno le hazen en los 

M 3 cal-
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calcapàres, yen los dedos de los pies y manos con el 
trio, que no dexan repofar ,n¡ tener huelgo a los ni
ños , ni a los de edad proveña. La caufa.deellos es 
el grande frió que congela la íangre, la qual defpues, 
pod: eciendofe caufa comezón,porque el vapor acre, 
y mordaz no halla falida j y paliando adelante el ex- 
ceflo en podrecerle , encendtendofe calor fuera del 
orden de naturaleza , exvlcera la carne , que k  eftá 
cerca. Para curar pues los favanones', conviene ver (t 
eílan vlcerados, ono, Quando comiencan.y antes de 
vlcerai fe, al tiempo de ernbolver, y empañar la cria
tura, afsi a las noches, como a las mañanas , pongan- 
lespies y manos, que tuvieren favanonesea agua ca
liente,quanto pudieren fufrir.y allí los detengan bué 
rato , que con folo erto curarán. Afsi nos lo enfeñó 
Galeno enei comentario de lafentencia veinte y dos 
del libro quinto de los Aphorifmos de Hipócrates.

Paulo Egineta dize.que la agua fea de mar,ó agua, 
en que ayan cozído azelgas, o lentejas, ò yerras , ò 
raizesde gamones , y que defpues de averíos tenido 
en el baño,y lavado los favañones.que pongan fobre 
ellos las lentejas cozidas, y majadas,y con buen vino 
traidas amodo deemplañro; ò que les pongan higos 
partados con azeyte majados, ò vn emplaftro hecho 
de iguales partes de harina, y de axeve con vino.

Él mifmo Paulo Egineta trae de Marcelo vn cero- 
to , para poner fobi e los íavañones, hazefe en efla 
manera.

Toma vn navo muy grande , y rezio, excavalp de i
fuer-

I
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te, QUí dentro del cojan íeis oncas de.azeyte de len- 
tifco, de cera dos oncas,defpues atapa el uavo con la 
cubierta,que le quitafte,de tal manera,que no le pue
da vertir cofa: ponlo afsi a cozer en valo doble con 
aeuade mar, o en agua Calada,de laqual fe cometva 
lospefcados, ó en cozimiéco de altramucoí. Defpues 
de cozido facalo del fuego, y con aquella agua , que 
ha qnedado.lavarás los favañones: defpues enjúgalos, 
y con vn poco de ceroto frió, que hallaras dentro del 
navo , vntalos trmy bien.

Otro remedio.
Toma de vino blanco vna libra , de axcve vna on- 

ca, cueza todo junto, y defpues fomenta»y lava con 
ellos los favañones.

Otro remedio.
Lava,y fomenta los favañones con cozimiento de 

altramucos , deípues vntalos con vngpento hecho de
miel ,y alcrevite.

Si eftuvieren vlceradoS, podrás vfar del ceroto de 
la cera, y del azeyte de kntifco, que es de Marcelo. 

Otro remedio.
Toma de endenfo,y de axeve cada vna dragm?

minio vna dragma y media,de refina terebenti *» ^
dia onca, de derritido de puerco vna onca; uaiaae-
todo en fiieeo bládo, y con efte vaguen te ■ f  "^7® 

 ̂  ̂ j  ViíiiaLár¿s loslav anones.
Otro remedio. .

Tonm deendenfo^y deaxeve^ ,
devns.«i«od= mu.io vna cv GJ - '

T, -ca,ue azeyte de Icütif- 
•í ? co
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co media onca, mézclalo todo, y vota con ello los
favañones.

rngutto ¿e vn empírico,que loma Fega en fu praííical

Toma de licargirlo, de incienfo, yde gingibre ca
da vna dragma, de cera,miel,y azeyte cinco quattos, 
ópormejor dezir.lóqne fuereneccírario,paratraer
lo a modo de vnguento,conel qua! vntarán los fav;?- 
ñonesjoue es muy bueno para e!los;íirvc también pa
ra lasgriCTas de pies, manos, y labios. Pero fi allen
de decftár v!ceradas,efl:uvicííen flemonizados, vntar- 
los has con el vnguenco, que fe figue.

Toma de azeyte tres oncas, defevo,y de hiel de 
baca quatro oncas de cada cofa , de litargirio dos 
oncas , de pez griega vna onca , y tres dragmas, de 
miel dos oncas, mézclalo todo,y votarás con ello Jos 
favañones.

RkMEDlO DEL BOlO ,ARMENO , LOS
Curbmcíilot 'í muchas ve’̂ s ejcperimentddo.

Toma de Bolo Armeno echo polvos,lo que baile, 
mezclenfe con vna yema de guevo ; todo lo qua! ef- 
tenderás fobre vn paño futii.y lo ap icaras a la parte 
mudándolo tarde, y mañana. Por defeníivo pondrás 
en las pa¡ tes circunv-ezmas,' nos panos delgados mo
jados en ei baño de agua de malvas, con algo del 
agua rofada, y eícabioía, y vn poco de vinagre roía-

do»
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¿o;y de polvos del Bolo Armeno/egun fuere la can
tidad del liquor, en donde has de tnoiar los panos.
■ También tomará el enfermo por bevidaelpecial, 

el agua de efcabiofa,ü de efcorzooeta.con vuo.a dos 
arlenzos de los polvos del Bolo Armenq

La dieta, las mas vezes, ( porque fiempre no es 
aeuda enfermedad el Carbúnculo ) lea fútil, poL lo 
que enleño Hipocrates lib. i. aphor. aphoru. 4 .7- y 
10. hafta que fe ayan remitido los finthomas, que 1©- 
btcvinieron.

• Bfcolios[obre la curación.

Suponiendo lo que es común atodos , en lo efpe- 
Culativo del Carbunculoj folodiré en lo pratheo al
guna cofade lo mucho que ay que faber.para ei de- 
Vido modo de curarlo , y no errar en la adminifti a- 
cion de remedios,que por varios,y gtaves finthomas 
que pueden acontecer,fe deven vfar;defpaes deaver 
echo^jüiziode fus caufas, entre íi. Digo pues,queel 
remedio del Bolo Armeno,eftá muy admitido de los 
Padres de la Medicina ,y  de otros muchos graves 
Autores, que conociendo tu e ficacia,lo vfaron expe
rimentando fdizes fuceífos de íli devioa ap.icacion:
vnas vezes fangraiado, por fer la fangve caula coadiu- 
vante,ó caufa (me qua »o«;otras dexando de laugrar,
por las razones contrarias. Digo eftojporque uoprc- 
fumas, ( como muchos dizen ) que con efte remedm 
no es menefter fang'.ar.Coía cierto mcigaade dezir- 
íe Bien le conoce ha eftudiado poca Lógica, ei quc

M4
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ciTodize.y que no fe acuerda, ò ( por mejor dczir ) 
nofabe e! modo racional de curar , que tanto deve 
faber qualquiera , que en las obras de la Medicina 
quiera vivir feguro de confciencia ,y tener felizida- 
des muchas, que igualen con fus defeos.

Ni vale nada el dezir,fenor yo he curado felizmé- 
te a muchos con efte remedio, fin fangrar 5 para afle- ' 
gurar por cierto, el que no es menefìer fangrar en el 
Carbúnculo, que fe vfe del dicho remedio; porque el | 
que algunos fe' curen fin fer menefter fangrar, depen- Ì 
de de muchas cofas,q hazen aliñan algunas condicio- 1 
nes particulares, è individuales en algunos , que no 
afilíen en todos. A quien niegue eña verdad, no es * 
menefler convencerlo con razones , finocsdexarlo 
con el vale del Poeta, c^e dize afsi : ^ndrerfas folent 
qui loquitur, non virptobuy, ò fino con el de Gale
no, Hb.i. de fraclur. coment. i .cap.9. que afsi habla: 
Refe/li nondepcnt, fed cvniemni, quJt prorfus flulu \
cxijiuni. Porque dezir ello , es oponerte a la luz del | 
Sol Logico, que manifiefta,cl que de vn antecedente ! 
Contingente,no fe puede Tacar conlequencia uccefla- 
ria. Contingente es,el no fangrar en vn Caí bunculo; 
porque puede fer ueceííario , fi la fangre es cauíá 
coadiuvanre , ò csufa fine qua non del Carbúnculo.
De eñe antecedente quieres inferir vna confequen- 
cla necefl'aria, de que en los Carbúnculos, que fe vie 
de! dicho remedio , no esrneneñer fangrar > No te 
acuerdas de lo que cantò a Galeno , Cornelio Celfo 
en eñe verfo?

jDi-
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Dtyerfos, dherfa iuvant, non omnibusanntS} 

omnia conveniunt, resprius apta noeeti 
Y  fi quiera, no fabes lo que dixo Hipoc. lib. de flati- 
bus ( que yà es común a todos ) quando dixo : Ntque 
ynico calcpodio pofjumus omnes calca ejcomo lo enfenò 
Galeno lib.n.methodi: /̂»»/«)̂ ^̂  dan medicamentutít 
quod jcuret omnes agritudines. Mucho me admiro.

Afsi mefmo es faltar gravemente a la methodo ra
cional de curar, que cnfenòGaleno,cl qual hablando 
del modo de hallar los remedios, en el lib. i. mecho. 
cap.4.dize afsi: Inflttutum effe habere ferntonem de re
medí js, qua non experiencia, <&- analogifmo,fed metho
do, eJ’” per indicationem invemuntur. Lo qual prueba 
Ariftoteles 2, priorum cap. de induzione, en donde 
dize: Methudum habere formara ftllogifmi. De donde 
como lea verdad,que methodo es lo que procede de 

lo vniverfal a lo particular, y fien do afsi, que no ay 
filogiímo , que no efié fundado en aquel dialedlico 
principio; dici de omni, cS* dici de nuiio-, íale la couic- 
queucia legitima;; luego la experiencia no pertenece 
ala methodo, puesfolamente procede de ios fingu- 
lares. Afsi lo enfeñó è! meíirio : melleSus üevniver- 
jalibus'ifenfus yero de particularibus efi.

Esmenefter pues, a mas de la razón vniverfal, el 
que afilia la particular, y efpecitka, para adminiftrar 
con methodo racional c rcmedio:por eflb dixo bien 
el Filofofo : Sermo vnivcijalis, nminem doSitm faur, 
nifi in particularibusfe cxcfceat Lo qualfigniftcó cam 
bien Galeno,lib .ad Trafibuluracap.i8,quando d¡xo:

Qffo-íi
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Qtêûd ab fpecifico affe£iu, indicaturmorhortim expulpo* 
De aquí inferirás.

Lo primero, que para curar racionalmente cl Car
búnculo,es menefter coniîderar quatro cofasrPrime. 
ramente la vrgencia,y aeña en primer lugar focorrec 
la, no olvidándole délos demas indicances.Lo fegú- 
do, la caula, a la quál ( fino aÿ vrgencia ) has de fa
vorecer en primer lugar. Lo tercero, la eaufafine qua 
non,o impedimentos; los quales ( fi efián prefentes ) 
impiden la perfefía curación de la enfermedad. Lo 
quarto, la enfermedad. Defto puedes colegir,el que 
vnas vezes fe començara a curar el Carbúnculo cotí 
remedios precautorios , otras con remedios curaco- 
rios; fegun fuere,y en qual de ellos, fe reconozca vr
gencia,!! lahuvierepara començar ¡a curación de alü.

Lo fegundo inferirás,quc podiendo fcr d  vicio dç 
la caufa diverío ; diveríb ferá también el remedio, 
que a ella le le deve. Y afsi.fi el vicio es vnaaduftioa 
prêter natural de la íkngre; convendrán los atempe
rantes iníiibirivosde ia podredumbre ,como entenb 
Valles j. epidem, fol.2y5;. pag.i. col.z. Fsia atmpe  ̂
f’atione emendantur. Si es vna torrefacion,y aciullion 
del humor biliolb ; convendrán los acemperaiites, y 
bi-imCíSantes, no dexando del rodo, los que inhiben 
la podredumbre. Si es vnaexullion arida de lame- 
lanco.ia ; convendrán los moderadamente cjlienres, 
y mas humedantes, mezclando algo> de los que inhi
ben la podredumbre.

Lo tercero, que fi vna plenitud es caufa coadiu-
van-
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vante del Carbuncu!o,ferà ncceffarialafangria,cotno 
también quando es cauia fine qua non , que de otro 
modo cs impofsible curarlo,corno lo dize aquel pria 
àpio,per fe noto: manente caufa, non tollitur éffeBus, 
Y  fi te parece que no;Refponde:fi alguno enfermara 
de vn Carbúnculo, y en erte mifmo baviera vna plcr 
nitud de fangre vniveriàl, ò particular ; la qual fuera 
caufa coadiuvante , ò impedimento para curarfc el 
Carbúnculo, que barias? Dime,te ruego por ventura 
con el dicho remedio, del Bolo Armeno, ù otro fcr 
mejantc, aplicado al Carbúnculo, quitarías la pleni
tud de la fangre? Y vltimamente,te fuplico me digas 
que otra cofa ay, que mas predo,y có celeridad haga 
depoficion de vna plenitud vniverfal, ò particular de 
fangrej que la cifura de la vena?

Si dizes a lo primero ( como fe deve dezir ) que 
fangrarjluego es Éalfo el dezh,finfer menefter fan̂ riat 
abfolurameote hablando. Si lo contrario ; acuérdate 
del contra principia negantes  ̂que afsi no tendré yo 
que dezirte.y íkbrcpor verdad el que tecum noneñ 
arguendum, falfo es como he dicho,pues fe aparta de 
toda buena Fiiofofia ,y methodo racional de curar, 
como verías , fino fuera por ofender a los doéios, en 
muchas demonftraciones,que facilmente baria,conx> 

I qualquiera ( fin faber mucho ) !o hará. De lo legan
do, y tercero que te pregunto,no hablo masj porque 
no puedo creer, que ay^quien diga lo contrario de 
cofas, que rodos faben ícr afsi.

Lo mdmo has de entender de la purga; pues c ier-
to

i .
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to es , que fi vna cachochitnia es cania coadiuvante 
del Carbúnculo, ó caufa ftne qua non j que no podrás 
curarlo fin bazer depofidon de ella.

Ni pienfes, por lo que he dicho, que fe aya de fan- 
grar fiemprej porque lo mefmo que he dicho,buelvo 
a dezir agora. La razón demoílrativa evidente,y cla
ra, de vna, y otra conclufion, eslafiguience, Élian- 
grar, o no fangrar depende dcaver indicante verda
dero de la fangria,fin impedí mentos, que la eftorvé, 
o no averio; en el Carbuaculo v.g.ni fiempre fe halla 
efie indicante fin impedimentos; ni fiempre dexa de 
hallaríe: Luego en el Carbúnculo v. g. niftetripre, na 
fe ha de fangrar ; ni fiempre fe ha de fangrar. Repara 
en la materia próxima, y remota del filogifmo; y en 
laformamodal, y de figura , y verás el provecho, y 
vtiüdad del filogiímo al ojoiTanto ex yi forma-,quinto 
ex vipradicationis, que mas ( fegun enfeña el Arte 
de filogifizar ) no puede llamarfie vtil, ningún otro fi
logiímo ;y defpues que eflo ayas echo, me dirás : fi 
poteít Darif, que afisi fe llama el filogifmo, que todo 
lo puede.

Loquarro que inferirás es, que atendiendo vlti- 
mamente â ia enfermedad , que es el Carbúnculo; 
eftáii ccHidenados ¡os concoñorios.y ÍL:piuantes;por- 
que como dize bien Peccecio, y con el el dodilsimo 
Dante! Senerto :CarhuncuLus puir c fe ende, f  emper fer- 
pit; tiendo afisi, que con lahumeífaciai aunienran la 
podredumbre, y corrompen ¡a carne. Afisi lo enfienó 
Domingo Safa de pcfte pag. 15. y fifionempUfiieos,.

oclu-
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ocluyendo caufaivel mifmo daño.

Por eílo, fi el Carbuncolo aparece con graves fin- 
thopiaSjV la parte entumecida eftá có mucho fervor, 
y dolor; feria mejor no aplicar los repelentes a la 
parte, como dize Epipha. Ferdin. hift.ioo. hafta que 
eftén remitidos, como lo previno Guaine, de pelle 
diff.?. cap.s.y afsi también eftando el Carbúnculo en 
alcuna parte ignoble,como fon las glándulas,&c.Por 
que es mejor que padezca ella, y no vna parte prin
cipal , por varias razones , que todos, labeu. Como 
también fi fuere originado de vn movimiento critico 
de la naturalezajconfiderando lo que enleno Hipoc, 
I. aphor. 20. Quis indieautur ■. &  indicata fattt, &c. 
Sera mejor confiderai' el movimiento,que no turbar
lo, è impedirlo ; porque no caufe mayores danos re
trocediendo a las partes de adentro,por lo qual con
viene con Gal. Senerto.en que para que el humor no 
retroceda, fe han de mezclar los repelentes, con los 
que digieran. De donde conocerás,que los remedios 
que al Carbúnculo fe han de aplicar , han de fer con 
añividad detergentes, exicantcs , y tefiftitivos a ja 
podredumbre, como doélamcnte enfeñaron Oracio 
Augen.y Fabri. Hildano ,y otros muchos graves 
Autores, que íiguicrou a Gal. 2. ad glaucon. cap. 9.

De todo lo dicho afsi notado,y fuponiendô l que 
pocas vezes dexa de hallacfe malignidad : afsi en la 
caufa antecedente del Caibunculo, como en la con
junta , por cuya ocafion mueren los mus ; le conoce
claramente fer muy al cafo el remédip del Bolo Ar

meno,

i b



i85 -Mcthodo ŷ orden
meno, para curarlos, aplicado a laparte, y dado en 
bebida.Porque fi atendemos a la cauià antecedente, 
que ,làs mas vezcs es la fangrc fervida,y malignamen
te adufta, por cuyas alteraciones degenera en melan- » 

. coHaprerer naturai (materia próxima del Carbún
culo, ) hallaremos la indicación de contemperar con 
fiiedicamentos inhibitivos de la podredumbre , y 
òpueftos a la maligna qualidad de la fangre ; para lo 
qual es podcrofo remedio , tornado en. bebida dell 
modo dicho. Eñees, el que (porfer frió en primer 
grado) moderadamente contempera : Éfte, el que 
( por fer feco en tercer grado ) con aéfividad detie
ne los frenos,en el curfo acelerado del cavallo defen- 
frenadodela fangrienra ,y maligna podredumbre: 
efleelquecon indecible valentía, vence a quantos 
malignamente fe oponen al principio de la vida;con 
fervando la fangre theforo de ella, comorefiftiendo 
con esfuerzo varias alteraciones, que amenazan la 
muerte. De eño, es teñigo Galeno lib. fimpl. medie, 
pues dize afsi : ¡nilla magnapefle, qua fmiliifait e¿ 
qu£ Thiicydidis tempore grajfataeff, omnes qui hoc me- 
duamm hibeiunt,brevi curatiIunt-,quibu5 autem.nihil 
profuit, omnes mortui funt, nec aliquo olio medicaminc 
curari poiuerunt. De donde aparece claramente , cl 
que lolamente a aquellos, que eran incurables,no les 
aprovecho nada el tomarlojpor los quales canco muy 
bien la Eícuela Salernitana : Contra vim mortis, non 
efi medícamenin hortis ; pero todos los demas, que 
gravemente enfermaron comprehendidos de là ma

ligna -
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lignarpeflé, en btev es dias fanaroii.

Es también teftigo d;; grave autoridad Amato Ln- 
fitano, cent. I. curat. 65. en dondé brablandode los 
extremos remedios, para lós que y-¡ liégan a beber la 
onda de la muerte, dizc afsi:5e¿ quibus (orpusaiget 0̂  
fabrismalignitatem . Bolas Armena orientalis( queni 
terram íemniam,alias appeUant,) cum vinogenerojOf 
& aqua rotácea, aut cum cuTniumfucco,aut alieliquo- 
reexbtbita,efficax auxUium, expermm efi. Baila lo di
cho, para el intento ; porque feria largo el dezir las 
experiencias felizes, que de éi fe han tenido.

Si atendemos a la'caufa próxima , y conjunta del 
GarbunCülo, que las mas vezcs es, lo que ha llegado 
a la parte , de la porción mas craía de la fangre, qué 
( en virtud de las alteraciones que padece) paiTa afer 
bilis atra, y efpccie de melanco'ia preternatural ( co
mo enfeñó Galen02.de febr. cap. p. ) fe hallan dos 
indicaciones; la vna de refrenar , y detener el fluxo 
con intercipicntes, y defeníivos, pueftos en las par
tes vezinas; para que afsi íé guarden ellas,y moderen 
el movimiento acelerado de la fluxión j para eflo fe 
aplicarán los paños mojados, como arriba queda di
cho, que fon muy al cafo. La otra de venzer, y cafti- 
gar lo que ha fluido a ¡aparte. Y como ello haze mas 
daño con la malignidad ,y veneno purrefaiäivo que 
tiene, que con lo quantoj de aqui es, que el remedio 
dicho del Bolo Armeno, con la yema de guCvo, apli
cada a la parte, es eficaz remedio.

Elle mixturado con la yema de guevo,es el que con
a¿H-
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aftividad deterge, exica, y refifte a !apodredumbre» 
deterge por la yema de guevo , pues ( como dize 
Celfo lib.'j. cap.5. ) cruda participa la virtud purga
toria y deterforia, por caufa de fu lubricidad (como 
notò bien el dodo Pedro Miguel de Heredia tom.i. 
dcfibr. ) juntamente es anodino apacible , por la 
porcion de humedad aera, y pura, que participa, no 
aquea, y putredinalj porque efia danaria, corno que
da dicho arriba ; condenando los rupuranrescn el 
Carbúnculo. Exica,y reíifte ala podredumbre.por 
el Bolo Armeno-, del qual arriba hemos hablado, 
atendiendo a la caufa antecedete.De,todo erto, pues 
íe manifieña el que haze cfte remedio, las mas vezes 
todo loque ay que hazer en la curación del Carbún
culo, como conozerá el que contemple lo dicho.

Porlo qual, vnas vezes no fer mcneftcr faxas, por 
eíHr vencido el mayor peligro de la parte ( para lo 
qua! podían fer provechofas) y fer fací! de »enzer lo 
que queda. Aunque no dudes,fino es que algunas ve
zes ferán menefter;para que afsi corra con mas fegu- 
ridad la curación de lo particular,quando la materia 
que efiá enzapada en la parte es mucha, ú denfa; por 
precepto de Rafis, acordándote de Galeno ii.meth. 
cap. 10. Tumcjuod retentum efl evacuet»r, & c .  Y en 
otros lugares q lo d¡ze;pero fi el ímpetu del humor es 
vehemente, (dize Senerto) los med icamentos atrae- 
torios,como fon las ventofas faxadas.no fon feguros; 
porq corre riéfgo, que de la demafiadá atracción íe 
Lmenten los accidentes, y la fiebre fe exafpere; por 

* lo
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lo qual eneftc cafo aplicarás con dicho Autor, cofas 
que moderadamente repriman, y digieran, como he 
dicho en la quarta ilación. Y quando (por fer mucha 
la maligialdad,y ir ferpiendo) ayas de defaogar pron
tamente Iaparte,y dar libre éxito a las materias con
tenidas, que configo llevan la malignidad, y veneno 
putrefatìivo del Carbúnculo ; por lo mucho, que de 
ellas fe puede temer, y afsi lera también al cafo lavf- 
tion, fegun el confe jo de Celfo ,que para efto dize, 
es el primer remedio el cautei io;y deEpipha,Ferdin. 
hiftor. lOo. Porque fi. bien fe mira » tan eficaz reme
dio es, para librarfe de algún enemigo,que eñá puef- 
to.en alguna parre, el echarlo fuera de ella luego que 
fe ficnte ofendida déljcomo lo pueda fer el dar la ar
mas,y fueteas, para que con tiempo llegue a venzer- 
lo, y echarlo fuera de ella. Sino es, que antes bien di
rá qualquiera, que es mejor eftár fin enemigos, que 
aver de vencerlos , quando fon de grandes fueteas, 
por el riefgo a que fe expone.el que los ha de ganar 1 
Siendo afsi, el que enaambos remedios fon ( en fu 
devida ocafion ) eficazes para venzer la enfermedad 
del Carbúnculo. De todo,lo que hafta aquí fe ha di
cho, fe deducen los figuientes Corolarios.

Coro!. I. confiderando el vicio de la caufa antece
dente, por el q al llega a fer caafa conjunta êlCar
búnculo ; jamas es neceíTariala fangria. >ío vals el 
dezir, que por r a z ó n  de la fluxión ( aunque no fea 
por el vicio delacaufa) ferá neceííaria la (angria; 
porque como eña depende,y fe origina del vicio de

N la
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la caufa; de aqnl nace , que el remedio , que cura cl 
vicio de la caufa , conriguiencemence haze parar la 
fluxion prerer natura';afsi mi mo fc entiende de aquí 
que para fiftii vna fluxion ay mucho-; remedios, 
correipondiences a muchos vicios ,por los guales la 
caula fe mueve prêter natui aime ote àzia cfla.o !a otra 
parce; v. g. fi fluye por íer mucha en cantidad, con
vendrá la fangria ; fi por eftár dañada de vn humor 
cachochimo, !a:purga;fi por tenue, los incrafantesj fi 
por íer acre, caliente , y mordaz ; los conremperan- 
tcs,y los que reprimen,y detienen la naturaleza mor
daz del humor;y aísi de los demasía contrariedad, 
como nos enfeño Hiproc. lib.2 aphor.22.0«íV*>K̂ «e 
morki ex rtfleSiione ur¡it evacttAÚo\eyf ejiuí&m-
que ex evacuitione, repieclio , & J.ierv.m contrarié- 
tai. H Galeno mas largamente en el comentario lo 
demueftra.

Coro!. 2. atendiendo ala cauf̂  coadiueante,óp«e 
qua non, que puede tener 3 esfaiío e! dczlr abroaica- 
menre,fin, ocon ne/efsidad de fangria, como que
da demoñftradov -

Coro!, j. hablando de la canfa próxima,y cunjun- 
ta abfolutamence, no íe. puede affegurar con,ófiñfer 
menefter ía;;as.

Cor-jj. 4. el remedio del Bolo Armeno , para los 
tar-büñcuioŝ Ŝsínuy al cafo tomado en bevida para 
íátisfazer las mas vezes alvicio de lâ caufa antece
dente, por el qual fluye a la parte para fer materia 
conjunta dél>y aplicado en fu de vida ocafion a la par- 
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te de afuera para venzer.y caftigar el vido de lo pac 
ticular, y conjunto.

Corol. 5- por razón de la fluxión a la parte , fin 
hazer examen del vicio de la caufaj por el qual fluycj 
nofepuede fangrar.

Corol. 6 . algunas vezes puede íertan benigno el 
Carbúnculo, que con folos los remedios, que hazen 
caer la efeara ( como fucede en los cauterios ooten- 
ciales ) fe cure felizmente, Afsi le fucedioa Dionifio 
Pomaret, doíHfsimo Cirujano de Mompcllér pot 
tres vezes, en las quales no advirtió fiebre , ni gi ave 
accidente alguno; de tal fuerte, que dize ) no dexa- 
van fus empleos, los que los tenian. El vno ocupava 
la pierna izquierda; el otro la cerviz, y el tercero la 
palpebra inferior del ojo izquierdo.

Corol. 7. y mas importante; algunas vezes es me- 
nefter mucho cuidado, y atención en la execucion de 
remedios, quandoal Carbúnculo fobrevienen acele- 
rados,y graves finthomas, para que la ocafion de los 
remedios, fe advierta; lo qual como conviene, no lo 
configuirán, los que no fean Filolofos grandes,y mu
cho menos los que losefeólos lecundarios.y acciden
tales, que en el Arte Medica fon inumerables, no fe- 
pan de los primarios diflinguir.

Efto es le que me ha parecido dezir , de lo mucho 
que ay quefaber, para catar los Carbúnculos, aun
que he fentido mucho no poder deñr mas, por Ao 
permiririo d  inftituro de aprobar el Bolo A;iTieno 
Con jufta razón lo he hecho,como a m ig o  d é l a  [ a l u d  

]S! a mani-
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manifertandó al mundo de los humanos cuerpos, que 
pueden adolccerj los muchos bencficiosque el reme
dio del Bolo Armeno.deve por lo que haexperimen 
to en fu confervacion ; quando ha eftado ofendida 
de los malignos Carbúnculos,que intentavan deftruir 
fu fcr , de todos los vivientes, fiempre defeado.' Si 
algo he dicho, como intentava, no folamente lo du
do i fino es que con todo eíTo afirmo averio fiempre 

intentado hazer con íitma diligencia. • Si algo he - 
tocado en blanco de la verdad, darás las 

gracias a Dios. Vale.

F I N .

e r r a t a s  d e  e s t e  l i b r o .

Pag.io. Hn. 25. di fin infiamaciort, pag,i2. lin.5,di 
de eda¡iprovc¿lu,pA .̂ ï$- lin.:.dic/e ?«/<r/oflej,pag. 
20. lin. 25. di ■ pulaiiUne fæcunda. pag. 22. Un. 7. di 
calentar, y defecar, pag 25. iiu. 12. di refrigerante, y 
h u » u '¿ ía n íC , 'p 2 g . jO . lid.22. di natis putruüs, pag 45. 
lin,i.diío/jf«rwíiü«e5, pag, tíi. Un. 14. di e n g e n d r a n  

adentro.
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DE LOS GAPIfVLOS
Q V  E S E CONTIENEN ' 

en cfte Tratado.

C Apitulo primero, de la Meíhodo de curar las
enfermedades de los niaos. Contiene como fe 

devan curar las enzias entumcfcidas , y ylccra- 
das, ' pag. í.

Cap. II. De la curación de las camaras, pag-7 . 
Cap. III. De quando no pueden hazer camara, paj. 
Cap. IV. De la curación del palmo, paga8.
Cap. V. De la deftilacion, y tos, paĝ ŷ.
Cap. VI. De la curacibn de la dificultad de alentar, 

dicha de los Griegos difpnea. pag*?̂ *
Cap. VIL De las llaguiUas , y vexiguillas, que lé les 

hazen en ía boca. P̂ S Ĵ*
Cap. VIII. De las quebracillas , y grietas de los la

bios, pag.jjjp*
Cap. IX. De Ihs apotemas de los oidos,y del humor 

y materia, que lalc, y corre de ellos, pag-4i* 
Cap.X. Del apoftema.y inflamació del celebro ,p.45. 
Cap. XI. De la hinclu/.on de los ojos, pag^P.
Cap. XII. De las nuves de los ojos, P̂ g-̂ T.
Cap. XIII. De los encendimientos en calor , y las 

calenturillas, P2g*5?-
Cap.
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Cap. XIV, Del dolor,y retorcijón dt barriga, p.iíi, 
Cap. Xy. De la hinciiazon de todo el cuerpo, ù de e; parte alguna dèi, . i-, :  ̂ p a s.ó z .
< p̂. Xvl. Del eíleraudar demafî do, pag.é4.'

ap. XVII. De las pápulas, y vexiguillas, que fe les 
azeri en el cuero, y de las que Hamainos r̂ irueias, 

o veruelas,
Para quitar los paños, barros del roflro, y feñales de

■ pag.Si.
cap. XVIIi. Deh hinchazón de las ingles , ruptura 

del peritoneo,y inflamado de los tcfticuIos,pag.8i, 
Cap. XIX. De la hinchazón del ombligo, pag.88. 
Cap. XX. Del no poder dormir, pag.90.
cap. XXI. De la curación del hipo, pag 98.
cap.xxii.De la curacio de afcos,y de vomito,p.102 
U ‘ avotnho,que procede de caufa caliente, pag.iii. 
Cap XXIII. De los enfueños , que caulan terror, y 

‘ Îpanto a los niños, pag. 112.
cap. XXIV. De la enfermedad dicha, madre de ni-

V  pag 114.
ap* XXV, Del añhma » ronquido , y musmur del 
pecho, pag.iiy.

cap. XXVI. ■ Del modo del reduzir el inteflino,quá- 
doíale fuera.  ̂ pag. 116.

Cap, XX VIL Del teneímo dicho en Caíii’lapuxos, 
y en Valencia ponts, y en Aragón quendos, y vo
luntades de hazer carnata, pag.122.

Cap. XXVIII. De las lombrizcs , que fe les engen- 
dran en los inteflinos, pág 127.

Cap.
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Cap. XXIX. De la.excoriación,efcaldadura,y fohor- 

no a caufa de la vrina. P‘̂ g-'3 7 *
Cap.XXX, De la epilepfia.que es la pota cora’ p.ifi 
Cap.XXXl. Del cGnfumir,y enflaquezerfe.dicho del 

Autor Tabes, y de otros hediquez, pag. 151. 
Cap. XXXII. De la perkfia.a que llama el Autor laf- 

fitud, y canfando de miembros, pag-i5 4 -
Cap XXXlIt. Del temblor de losmiembros.p.ijp.

; Cap. XXXIV. Del mal de piedra, de vrina.y de are
nas, _ . pag.161.

Cap.XXXV De los ojos vizcos.y viña buelta,p.167. 
Cap. XXXVI. Del ladumen.que fon vnas coñrazas,

que íe les hazen en la cabeca,  ̂ pag. 170.
Cap. XXXVll. De la ranuia, y tumorctllo duro,que 

fe les haze baxo de la lengua, _  ̂ pag.172.
Cap. XXXVIII. De la flaqueza ,y debilitación del

cñomago. P̂ g-’ 7 4 "
Cap. XXXIX. De los favañones, pag.175.
Remedio del Bolo Armeno , para los Carbunculos, 

muchas vezes experimentado, pag.178.

'■ Jcí®

Acojlade Antonini Cabezas M ereader de 
Libros, y  endefe en fu  CaJ l̂AU- 

frente San A l
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