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ESCVELA

fi de PERFECCION -
|| FORMADA de ESPIRITVALMNN

doctrina de fTilosofia
h * SAGRADA, Y MISTICA
i teologia. 9

| libro mvy vtil,y importante a todos)

ten ESPECIAL A LAS PERSONAS, i.
QVE TRATAN DH ESI-IRITV. j'm

. PARTES.EN LA PRIMERA SE TRATAD
o o "G cI3eiTencia. y pratica de todas las virtudes.Del cxcr-L*
tanto de la Oracién Mental :y de ios tres caminos, 0 Ylas,1<S
Purgativa, puoiinaciva, y Contemplativa : Yenlafcgimda  » i
» fe da vna inftruccion Efpiritual, Rcligiofa,

y Politica para Novicios.

(s
POR ’

] E2QVHRRA DELA orden
ae Natjtra Smora id Carmen ie. U Antigua Obftrvaneia»

*g MrffAro de “vicies del contesto A
2 ce Ziird£0C4. fi

"Mdedicase al extatico,y mis ti gojm
doctor N.BEATO padre Fr.IVAN DE LA CRVZ *
I f IDILISSIMO COADIvrOR DE N.S.M.TERESA f

DE IESVs. e
CON LICENCIA: |

Eo Z3r3go93: por IVAN DE YBAR, Anno
j 5|6 eSR*s_






APROBACION.

»EL <SRVBUET>ITIISSLMU f-M.Fr.Fli*AI~CISCO
de Latas y Triot que fue del ~eal >y “eiigtofifsimo Con™
"ento de Tredtcadons dela Ciudad de Zaragoza, fropitt™
cial de la Corona de Aragon yy Definidor General
de la OiaVifsima Religion del Tatriarca n
Sant» Domingo.

OR orden del muy llilre SefiorD.D.Lazaro Rorneo,Vica
rioGeneralenSedeVacante dedeAr"obifpado deZaragoi®a

por muerte del lluilrjlsiaio,y Ravei endiisimo S;foi D.Fr.

Francifeo de Gamboa , &c. he vifto :on toda acendén , y

guilo el libro, intitulado : EfcueU de perfeccion, formada de

efpiritttai doctrina de FilofofiaSagrada, y MiRiea Teologia,compticilopoc
«l R.P.Fr.PabloEzquerra, Maeilro de Novicios del Gravifsimo, y Rc-
ligiofifsitno Convento de Nuellra Sefiora del Carmen de la Antigua
Obfervancia de ella Ciudad , oficina, y mineral de los hombres mas
grandes qlic venera nueftra edad;pues fin lifonja puedo dezir lo de Cie-
mente 1V. In agro Ecclefa hadenus 7>bacs frufiusproduxk, Cf producit.
Pues cali avn iniimo tiempo eildo empleadas las Prenfas con los glo-
riofos defvelos» a mas de eiie Prometeo moderno, de los Rcver&ndirsi-
mosPP.MaeftrosFr.Laurencio Angelo Efpin,Ff.Raymundo Lumbier,
Fr.DionifioBlafcOjFr.luan Anaftaiio Arana,y otros que con emulacioa
Sagrada renuevan todo genero de Facultades , como callizos rayos de
aquellas lumbreras grandes, y luceros de primera magnitud , que fir-
tieroo de firmamento al Coronado Carmelo, origen de todo el e lado
MonalHco. O Carmelitarum Religio ( 0 Domos) cjum magnafdda esia
Bomo Dontini 1Numauid non olim Amodico Elite Dei Propheteefonte prinei®.
fim habuifli ? Efcice tiuncin magnmflttvium crsviBi, fu olim plaiitai“aan
Eremo , ttunc faila es Civitasplena populo.Sicut enim olim de teprocejprunt
Pdtriarcha tZT Prophéte \Rc nunc de te procedunt Sacerdotes >CT Levite,
- Decores! er Evangelijl#. Disco Filipo.Abad leropolirano , citado por
\ Lezana de Maris Patrpna. Reparo San Ambrofio de fu P.in-
\tipc , Antefignano déla vida Monailica, fu Gran Patriarca Elias en la
peticion que le hizo Eiifeo : Fiat in me, duplex fpiritus tuus : O htereditas

j

,,g-l j"
N

eerté pretiofa !in fu plus reifini®aititr , “udm habetur , plus confequitar f&ic 6 n

accipit, qu¢n pofsideat, quiUrgitur. Pretiofa plane hf£redttas, qute'dim

j/\
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que peina oy éan ténitibles cjmas <tetig108¢ ilcSc ej mifaiovigor : Al-
huf mu/tiplicabuaiiir in fenéit4 ‘vi>eri. Pf4m.pi. donde Noto el Gran Ba-
Cuio: Saioeonf4; fHt,tuvcatfeas, repuerefcat, 041 verunt juventutisflo®
rem rcéeiii. Como diiatadamente pubiican cfta verdad los dosgraviisi-
tnos lefuitas el P. Emamiel Ortigas en fus Triunfos del Carmelo »y eI
P.lofcf,Andrés, en fu Dccor Carmeli.

Y no admiro fea el Autor decita obra délos mifmos qunates del oro
que ha prodiicidocan gencrofa Mina ; porque de ella puedo dezir me-
jor , que de losDecios Cafsiodoro : tiefdt inJ¢, dic{Uid nafei mediocre.
Tot probati, gaotgeniti.Camo centella del rayo de fu Z.claate Elias en-
lazé lomas perfedlodel citado Monadico en cita obra : Arden parunt,
pondero del otroEliano el Precutrot Baptiita Si Bernardo : Lacere tan-
tam, vanunt tfl ; arden , cr lacere, perfeilum. Sentir, que iluitr6 mi An-
gelico Macfiro S. Tomas : y como hijo de Elias aprendio en el retiro
de la contemplacion , para iaber alumbrar., no folo a lasrayzes que ha
plantada en el Paraifo Carmelitano de cita Ciudad »pues le podemos
dezic con David : Fiantafii radiceseias. Pues con tantos afios de Magif-
terio de Noviciosjpocos ay que no fean hijos de fu educacién, finoalas
demis Familias Religiofas, y perfonas que tratan de perfeccién. De la
dodrinade efteLibro fe verifica lo que de la Sagrada fioco Filon Cat-
pacio : Vt enim in favo mel, CT cera latent, quorum altero pafdmrt
altere lumen acceniimus. Cera de doftrina Catolica , exornada con mu-
cha, y varia licion de Eferitura, SS. PP,Do£loresClaficos, Mj(ticos,y
Hiftoriadores, y luz para quien lo leyere. Bien poca cantidad del panal,
guitd lonatas, pues no hizo mas que tocarle conla punta de la lanca:
Bxtenditque fummitatemvirgx, o* intinxit in favum ntellis ; Y con todq
elfole conforto ,y alumbrd para dar alcanze al enemigo : Et illuminati
funi oculi élus. Y ella mifroa virtud tiene la dodrina de eftc libro ,y no
ay cofa que no informe al aprovechamiento efpiricuaUy buenas, coll unir
bres , con que fe puede dar la licencia que.fe pide por la vtilidad que le
efpera. Afsi lo fiento. Salvo, &c. en él Real Convento de Predicadores
de Z«agoc¢3,y Majo ao. de 1675.

Fr.Franeifco de L#4as.

IMPRIMATVR.

~oméo Vk.Gtn.

APRO-



APROBACION.
NDEL M.X~AT.Fr?2EV\0 DB LJOi/Z,
eligiofo Carmelita Defcalco 3 M de Novicios del
Conventode N .f .S.iofef.de la Ciudad de ZaragocajLetor
. de Teologia t e fue en el Colegio de. N :f.S. Alberto
deHuefca» y Definidor de la TroVincia
de Araron-

OR coipifsion del llufirc Sefior Don Gregorio Xulve,Re-
gente la Real Chancilleria,he viilo la B/c»cldie Perfeede», .

fornuda ie efpiritual iourintt de Vilofofia Sagrada , 3Mifli-

caTeologUdelR, Padre Fr. PabloEzquerra, Macfiro de

— - Novicios del Religiofirsimo Convento de N. S. del Cap-,

roen de la Antigua Obfcrvancia de Zaragoza, en quien foriofamenteTe

embaraza mi modcftia.por no poder dczir lo que lienco.Reparo Ruper-

to, en que Moyfcs anduvo muy limitado en las alabanzas dcl Sol, fien-

do afsi, que en los elogios de otras criaturas fe eftendié con pondera-
cion muy cuydadofa ; Luminare mam > praejfet dici, dize folarnente  Gen.2'
del Sol jy en las alabanzas de aquellos quatto Rios que nace'n deiPa*
raifo »gatta tan nnultiplicadas lineas, que apenas de«a loor que no ma-
liifiefte ; y es que el Sol, en fentir de algunos lorerprctcsfue criado en
el agua j en effe crittalino elemento tuvo fu nacimiento ; Moyfes tam-
bién renaci6 de lasaguas, quando fluciuando entre las olas del Nilo, le
Taco la hija de Faradn de tan declarado riergo, conque Moyfes, vy el
Sol tuvieron para la vida cali vn mifmo principio, mucho tuvieron dg,
Hermanos 5y ette parentefe© que reconocié Moyfes con el So! *le era-
baraj6 para efplaiarfcen fus loores, porque no le tuvierampor apaf-
Conado en las alaban™as.Rcconozco ingenuamente al R.P.fr.Pablo Ez-
querra por Hermano ch el carifio, porque Je amo con iingular afcAo»
y también le reconozco por Hermano en la Profcfsi©n>pues foni‘osen-
trambos Hi;os de aquella gran Rcyna, que es Madre dichofa del Altif-
fimo , y del celebre, y gran Profeta N.P.S.Eliasjpucsambosfundaroa
etta cfclarecidifsima Religion del Carmen ; la Virgen Santifsima como
caufa exemplar, y N.S.P. Elias como caufa eficiente, Etta Hermandad
Ean ettimable rae detiene, para no dezir lo que fiento de fu Libro, por-
que 00 roe tcDgé por apafsionado.Pudicra dezir déi finembarazo algui

noloque dix6 Chritto de la Madalena, quando efiava eh cafa de Marta; »
filarla-optimam partem elegit, que el empleo de Maria era de lo mejor  Lttc,iPi
) tiftp ,pd| |cr empleo de Oracién” y Contemplacion,



qijé es elAflifnn e-tsitsi) &i la ae p«i:fssii>"ai\ R,P.Fr. Pabb
EiMaarfa. Pa<o)'i & Py o . .
fus Hijos en lus geuei-olos e.nplcos lo ai is dgrai ib.ea los dcK i -
funo. I'ienelo pur pniicipal livHcuto , y poc puKO efpccul deiio ef-
Rij?.Crff.va»cia en vn Capiculo de Regla, en que d.ze ; Mmaiu
mU. C7. IttUsfuts, vtliuxu CIS die, 4cnoilc in legs Oow.at mituntes mE b es [i>
A que la haze can agradable a la Religion de U «ru Sancifsjma en | pre-
CMt 6. fcaciide Dios : Vuaeji ColumU ma , dixo cl Elpo.o Santo a lu Q*“erj-
m* * d& : O Eipoia mia , iHochas prendas tienes , que roban imperio *
te tni carifio ; pero lo que mas ms lleva la voluntad, es, que leiine-
fantc ala Paloma : Viii €jl columbamea ; por edo me eres tan ag’“‘dabja.
que llevas la palma enere todas las E]}poUs ; Vna ei'L Pues que el
nl«».a,q*,ffcmeiwJo(e,cnal.EfpofaSx».a,lata

ca los ojos del Alcifsimo ?QasiLo que dixo eldoaifsuiio Rabmo, que

esloque hazsla Religion Carmelitana. Ede es el empleo del R.P.Fr.
p!bk>"Ezlerra .y «Tegun fu Inftituto . eligir el mejor empleo,
y procurar gje todos efeojan para el alma el manjar roas

il cipiritu. O que graciasdevemosdar ) «efi!
Ver que deCpues de tantos anos de ancianidad . como tiene la Relx
lon defvi*»ria,fehaUc oy tanaocecienteen hermofur”

*(011 oy naciera en el mundo | Edo es lo que admiraron los Antiguos
en Sata ; cenia y& tantos anos, que por fus muchos dias

vicia ; pero con codo eiio defpuss de tan multiplicados aux»s, fe hallava
concaLbermofura, como u fueravnaNina f
pafaiofamcnce todas las criaturas, de ver a
dcipues de tantos raillates de afios de Nacimiento, tan

vicLcs ,yeMcriviendo de ellas, como ri.cftuviera en fus
Quantosfon los Varones lludres, que a imitacion de los Apo”o'« di-,
vukacon la fctnilla del Evangelio por el mundo codo?Qaanroslos Con-
fSniattcTo P.nie«xc fu/até«-aad« iQ“« “ « X S
«a«c los sospos ac fa porozs , fobte tantos
veles matizados por laB con
auoReéos dias para dar materia al mundo de elogios, y i
Acodo eftocLica la dofteina deefta f

«ftima que faltan palabras Eara apreciarla.

. llevando vnaSibili.nuevcUbtospara vender al V.

Cefsko el precio que pidié por ellos, quek defpidio,

«Siueco clVafcatida del deCprecio, quemdla trtayor parce de '<x«

- y bolviendo al Empcradot.le pidi6é lamImia ea™idad.poc lo
"«edado: y ywado' eRe canta coaRanciaca fu etilica, laac”o0 u«



cloque pella, yleyenJolo el Emperadorj |ialj6 cofas tan divinas enil,

que ditpufo'fe colocara en cl Sagrarfo del Capitolio Romano.La mate*

ria que conteuia efie libro(fegun dize AulioGclio) era la que firve pa»
ra excitar a la virtud, y la que fe enfefia en laEfciicla de perfeccion; coa
que por efTolajuzg6 aquel Principe gencrofo por de canta efiima , que
por la menor parte del libro, tuvo por bien empicado qualquicr precio.
Tan ajufiado viene el hecho defia Sibila para el aprecio dciieLibro,quc
temico al Curiofo la aplicacion. Ojalaique como el otro Emperador
pufo en el Sagrario para memoria perpetua el libro de la Sibila, co-
locaffen cambien, los que lean efie, en el Sagrario de fu coraron,la doc-
trina que contiene; que yo aiieguro , que como otro Etna fe defaca&a
en llamas de Divino amor.Eti dos parces divide efle Libro fu Autor pa*
ra dexar”on eiio cifrada la alabanca del Cinamomo que tanto engran-
dece el Efpiricu Sanco : Sicut Ciiidmomumitr balfumum aromatizunsodé”
rtm de(ii. Es tentir de ios Naturales, que el Cinamomo es el &rbol, que
nofotros llamamos Canelo, de quien dixo Plinio, que anida en el el
Fénix; Arbol que los Antiguos confagraron a la Diofa de la paz j de
efte fe hazia dos Partes: la vna para el Pueblo, y |4 otra para perfonas
confagradas a Dios» comoSacerdotes.Es efie Libro olorofo Cinamomo,
pues en ¢1 fe dividen dos partes vtilifsimas para el efpiricu. La vna para
los que fe dedican ala Religion , y la otra para todos los demés; coa
que todos pueden quedar agradecidos a fu piadofo trabajo; y defde oy
reconocerle por Padre de fucfpititu. Reconocian los Antiguos a Leva»
niapor madre, no porque efia ( en fu compuefta ficcion)les huvicra da-
do el fer natural, fino que como dize San Aguftin,fet*Tia de ayudar ale-
vanear los Nifios, quando fus Padres los ponian en la tierra al nacer
(coftumbre que vfavan los Griegos)coa razén llamo yo al Autor Leva*
nia de la Carmelitana Familia, pues ayuda a los hijos de fuMadre'la
Religion (como aquella a los hijos de la tierra) acriarlos, y levantar-

los en la contemplacion ,y perfeccion con los documentos que en efia
icgurtda Parte de fu Libro cnfena.Diezy fiete afios fe ha exercirado en
tan Celcftial empleo, yen el cfiudio de la dodtina que en efia Eftuela
de perfeccion enlcfia ( 'y fe conoce bien.) Por tanto juzgo, no folo pue-

de 1fino que deve darfe ala Eftampa, para que firva de provecho para

todo el raundo.Afsi lo fiento en el Convento de N.P.Sau lofei, de Cae?

GSeljcas Defcal”os de Zaragoza a ay.de Mayo de

} fr.VeirjiéU Cran
IUPRIMATVR.

BecUiné

- fLO6uf
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APROBACION

DE LA ORDEN.

D e comifsion, y manddco de N.Reverendifsimo P.M.Fr._Rayinati.i
doLumbicc, Predicador de fuMagcflad >Calificador de laSu-
prema loquilicion , Catedrético de Prima de la Vniverfidad de Zarai-
g0@@, Examinador Sinodal» dos vezes Prormcial, y aora Vicario Pro-
, >IDcial de Aragdn de la Orden de Nneftra Sefiora del Carmen de U
Antigua Obiervaticia : hemos vifto va Libro , cuyo titulo es BfcueU de
ferfcecioit de Filofafi4 S4grjd<(;y MifticdTeologia,cocnpiicfio por el P.Fr.
Pablo Ezquerta , Maeitro de Novicios de N. Convento de ¢arago”a:
y aviendo fiempre conocido en el Autor fus muchas prendas, y efpirim
en la exaiSa obiervancia de fu minifterio, reconocemos aora quan dig-
namente defempefia el nombre que goza del Doftor Apoftol , dando a
to3os en efie Libro tan admirable doctrina: Pues puede dczir(como el
tnifrao Apoltol a los Calatas) a fus Novijcios:Fiiieli jnei, quositerumpatt-
turh,dofiee formetuc Chrijhis in 1'o)i i : pues no folo los ha educado con la
palabra , y exemplo, lino que aora de nuevo los buelvc a informar cf-
piritualmcentc con la dodliina defte Libro, dexandolcs en él vna copia
de fu doiSrina, yeipititu »en que tengan Nlaeilro que permanezca para
~fiemprc. Mas no folo a los Novicios. y Religiofos, fino a codos getie-
raimente da Inzes de grandoAriua; lNiM)nfsiire omnes * gi*e fit difpenf -
tio Sitermenti abfeonditi»que fon los puncos altos de Tcologia Mimca.
Y afsi ya que ciefu Libro por fu humildad confieifa con el mifmo
bio f que no es cola fuya : Gratin Dei fum id qu0d jum, podremos dezir
lo que fe figuc: £t gratin cius in te vacan ttonfuit ; que por o menos Ic
le conoce lo bien que fe ha fabido aprovechar de laprafiiea dé los otrews
pues en cite compendia lomas acendrado de todos. Y afsi juzgatficfe»
que fe le deve , nofolo dar liceuda, fino mandar, que gqganto 3ncis_le
faque aluz para guia deReligiofos.y aprovechamiento de todas las pet-
fonas que tratan de efpiticu: fuponiendo que no tiene cofa algunacon-
ira la Santa Fé Catdlica, y buenas coftumbres. ERc es nuellro lentir»
Salvo &c. en Nueftro Convento de Zaragoija a a. de Mayode 1675-

Fr.DlonifioBtafeo, CMeirntico'de ~rimnde U Vhiverpdnd" demefefi»
Calificad"tJei-tInqutTfcftn , y Definidor déla Provincin.

Sr.Luys Pueyo, y Abadia, Catedratico de TEoUgia4 «la Vnivei*d4] m
' de Maragoca,:” Calificador deUInqui™cjMt-



LICENCIA
DE LA ORDEN.

M. Fr.RayraundoLumbier>VicariQ Provincial
Elel os Carmelitas Obfervantesj porcomifsion dc
N.M.R.P.M.Fr.Gafpar NavarrojProvincial dc la Pro-
vincia de Aragon. Por tenor de las prefentes,no folo
damos licencia ».fino giie mandamos al P. Fr. Pablo
Ezqucrra , Sacerdote profciTo dc N.Sagrada Religion
delCarmen de la AntieuaObrcrvancia>v M.deNovi-
Closen N.Convento de Zaragoca,q (aviendo prece-
dido las demas licencias>q fe tequierejimprima vn Li
brp,g ha compucilo, intitulado ; EfcheU d€.perfecmn
de f-ilofojia Sagrada”™y yiJl*'tcaEeologia. Por gnamo por
éfpccialordeniy comifsion nucilra le han viiio>y cxg¢ -
minado perlonas graves, y dod™as dc N.Sagrada Re-
ligion :y les ha parecido , que no folo no contiene
cofa alguna contra N. S. Fé Catdlica , y buenas cof-
tumbresjilno que ha dc fer dc mucha vtilidad, y con-
fuclo para perionas Rcligiofas, y para codas las que
tratan de perfeccion. Dada en N. Convento dc
N .Sefiora delCarmcn dela Ciudad de Zaragoca a zo.
de Mayo del afio 1075.

fr.%aymunaoLumhier»
VicJProyimal.

Por mendato dc HReverendifsimo
P.yic.Frovincial.
FrM a{eo”™4a Secretario,



CENSVRA

DEZ RE£VERENDISS/ MO

JPadve £<Antonio GafcofitPviovdéla Cavtuxa
de la Furifsima Concepciénde Zaragopa” Vifir
iador dela Provincia de Cataluifia, Comijfario
General,quefue delas Cartuxas de Cafiilla,
Portugal,y Francia,j quatro vez”es
fefmidor General de toda
fu Orden.

;Ei en miretiro de Camisa efie Libro, que compuroel

Venerable Padre Fr.PabloEzquerra. Maefiro de Novicios

en el Religiofiisimo Convento dei Carmen deZaragoi”a,

recopilado todo por fus defvelds, diiSado de laternura dd.

fn devocidn i 7 efcrico con lapluma de fu ardience zelo,

femplada con la fuavidad, y llaneza de fu efiilo, y doctrina pradicada

por li ndifmo. Y difeurtiendo fobre el acierto de reducir a pradica las
virtudes; la ordcion a exercicio j las tres vidas,Pucgativa, lluminativa,

y Vaitiva aclaro método 5la inftruccion de Novicios a facil esecucion;

las excelencias de iu Sagrada Religion a gufiofa Icdura , y los efeolios

de las Confiitucioues a deyida obfervancia ; apliqué a fu pluma la fen*

teocia, que vn difercto Orador diso, de quien eferivia, con defempefio,-

D). loan fustareas : Intinxit calmm in rafculo attretmenti Spiritus Sditili. Y afsi
«ei (x4 parece fer, quecncendido el Autor en Mifticosrayos de luz foberana,”
et Cyr Pudo efparcir cfplendores claros de dodrina para fus hijos los Novi,..
cios »y paca quantos la participare en fu Libro ; pues no folo es vtil pa-

ra 14 cumbre de fii Carmelo , fin6 provechofa para los que habitan los

talles deefte figlo j que Moyfes no comprimid las luzes, 'que recibid

en el monte ex confortio Domini. Difundidlas, por fer dones de Dios#

Y paficjpolasAlffeWo'pucblo quc cfperava, ala raiz del monte , el
defpacho dé la areapa.“confuira ( ¢ iptiipa contemplacién ) que tuvo

cqn Dioslpe ella rfeTultaton lospreceptbii dodrinas , y confejos para

g6 r (os XfialUiial iU felicidad ds la tierra prometida. Preceptos fon,



donnn aﬁ % bro ﬂ%im ipaclas d ISe for e aorauon)pa—
a quiar F dp 5 I maﬁ ra ra o ecg

avu 7 comun ahasen dos cha éis 0k ora-
%lon excrcmos ara ex er enC| e |a facifica que
BOQ Uc os U resm cos ca afvpp

ang en eC|a plntu

araeevar nn m|en yco
md g nln}e os» nc amor

hﬂge acoa
Clon 0e € oannas as ue enagno? ran €S TOS
ﬁ G%%S nrg) conoman por Canas e om%rehen all

e |ca |e [0, élln UeQro [olttico
po com a\n umi q]es not |C\as
racmn cone [% e0 0%[% Ica, iz Inte
g esosermln s, tratable Iee Xefciclo.

aterl Iosoor e?::eﬁcnfé?/vn las (L por fifoi
BIEEED e

| en': ofras t rem quea ex Ianoor yaI UNas tao
eves ue en reve (?o um 8 con enreza one CI
ue |ecge @ IEHCI% ) (nl Sé eug/snacon ecc uav
y &e 80 Ifrina raC| quee utor n%g
|co ee Parada con
|ones wr m1exar

iy e&'R”%h Vs A

vens

res f%eer ee Ag&bldunaDJ lPe n/a fe acoéjecil" afelr?slgogﬁe
C

umanidad morgal, 5| Inace
In |n|taya p fau u anlgé '

moraeSﬁ)
Incompyenenti
mo a0 irfim mis for |eron ?a‘u sra .
ani r(r)]renbre uonlga AT ‘L rgs i res(?p
grﬁ%eﬁﬁd e c@nsﬁo%ﬁ K%Ta s d oquencla & afnca
Efn |zo Nueftro aenroml ico en cormbinar Ja %Ia
LR R
o dpg oj reen \? oSt gtﬁose
t%?“aemor”{n ot | &'eﬂC'“E vg?re Eere
EmraonnlbusSangls uoyGr ongltmo IIsm|d» erpro-
S8kl el ciiilode la Teolosia Hijeg, oculto, ytA

1 M-,




1.Cor.2.

vez clcvaio ala cumbre de tecminos inexpUcables, dexalas aoclclasd«
ocacion coafufas, los cfplricus embaraiiadQs, feca la devocion, tibio el
fervor , intimidadas las potencias i y el animo (muertos los imnulfos de
fu aficioo pfin alientos »pata emprender los exercicios de la vida efpi®
ritual.

El Apofiol ( aun avicndofelc revelado por el Divino Efpiritu las ex;;
celencias incomprehenfibles de Dios : Noi» quidem revelavit Deus per
Spiritum fuum.) Hizo fu dolrina comdn a todos : Sapientibus, er infi..
pientibus : porque es afsi» que aquella erudicion, y enfefianca es fiempre
mas aceptaen la Iglefia, gge es mas conforme a lacomun difpoficiou d?
los Fieles.

Las nubes que huelan muy altas de latierra, rarasvezes fe convier-
ten enagua, y folo flrven de obftaculo alos rayos del Sol, y de prohi-
bir el beneficio comun de fu calor a la tictra, y a fus plantas j las que
fe elevan poco,y quedan vecinas de los montes,y valles, dcfpideo agua,
y fertilizan el campo.

Siguiendo cftc afiumpto,juzgo, que no quifo Dios, que en fu Iglefia
huvieiie teorica de eftilo miftico, fin poderfe alcanzar la inteligibilidad
de fustérminos, ni pracHcarfe laobfcuridad de fus noticias: Y afsi da
laentender por fu Evangelico Profeta Ifaias, que Chrifto avia de quitar
de Icrafalen ( que es fu Iglefia ) la eloquencia miftiea que,algunos Pru-
dentes de efte figlo vfan, fitureducirlaa lapratica de las virtudes : Do-
ainator Dominui auferet 4 Ierufalent yalidm, O'fortem;i:::::;:: Ct
prudcntemtloguijmimici.

Bebid elle devoto Macftro de efpiritu, wmp hijo verdadero , € imi-
tador de fugran P_adrc Elias de las aguas de aquella ptodigiofa fuente
del Carmelo ( de queél mifmo habla cnia ieguoda Parte de elle Li-
bro) que fubtraytndo elbenefido de fusraudales(por difpenfacion Di-
vina) a codos los hombres, folo fe franquea liberal, quando fe acerca
algin Religiofo Carmelita a fu contorno. Con efias aguas de devocion
inebrio fu efpiritu : de ellas participa a fus hijos ios Novicios. Y en ciff
Sanco Noviciado de Zaragoza, palcftra.dc penitencia, ftadio de mor-
tificacion, feminario de GeleftialSabiduria, fagrariodc devocién, j
oficina de todas las virtudes, hecho Paraifo de deleytcs, Paraiyfus vo»
liiptiitis en ios figips paifados, y prefentcs , fe fertilizaron cantas plan-
tas de Varones infignesen letras, perfeccion, y faotidad, que a los que
fe trasladaron amejor vida, los veneramos codos por hombres incotn-
pacables »viviendo ficinpre en la memoria de los mortalesj porque A
rata virtud, y admirable fabidoria qued6 efculpida cu lasJaroinas de
fus coraijoncs. Y a los que palian hoy la carrera de fu mortalidad, tam-
Iricn los admira el orbe ,porgdc no ay eloquencia pata dc&tirirJo|
medeos de fus jeccas| dé iu yitcud™ de lu exemplg. ~~ g



En las Catedras de cftas G uflrcsy celebres Vntverfidades de Zara-
goija >y Hucfca> por fer huraildcs difcipulos de Chrifto,fon los prime-
ros , y mas dodos Maefirps. En el ;tEguiiiento ioa ia«eacibks. Sos cf-
critos fon eficaces en periuadir fus doiicdnas. En el Pulpico fon rayos
del verdaderolupker , que”rafan los corazones humanos. Son hijos
de Elias =que con el zelo ardiente de fu predicacién ingieren en los pe-
chos de los fieles el fanco temor de Dios. Son hijos de los Profetas en
mpronunciar las eferituras. En el Confeflonario cada vno csvnElifco>
que con fncaridad Apoilolica da vida, y calor de amor de Dios a tan-
to' muchacho difunto, cfto es, atanto pecador nanerto ala vida>y alien-
tos de la gracia. En las confaltas mas graves eftos fabios Religiofos af-
fegnraa las conciencias. En los apremios délas almas afligidas dilatan
los corazones. En la comunicacion de cfpiritus dan dodrina fegun la
difpoficion , y eftado de las perfonas. No ay quien no participe dd ca-
lor de tanta virtud heredada en las llamas de fu Padre Elias ; Non eji qui
p abfcondat U ctlore eius.

Y pues eftos Gigantes Religiofos en perfeccion , Héroes en laexccr
lencia de fus prendas i renaciendo para Diosea el Sagrado Carmelo de
Zaragoza, fon hijos de los Profetas, por Succeiiores de fu Inilitutoino
(era adulacion, ni aun efpccie delifonja> dczirle yo a fu gran Padre
Elias, coii palabras del Efpiritn Santo : Profetusfucis (Elias )ucceffare$
pojl te i pues ya me abrié canaino para entrar en cftc genero de excla-
macién el ingcniofifsifsimo ,y dodifsimo Cararouel, que hablando en
comun de efta Sagrada Religién, llamoSucccffores de Elias, y Elifeo
a los Religiofos que profeifancan fanto loftituco : Si <rcer (dize)/«ccHr-
rit BIUs, fuccitrrii Elifaus yeteris Ecdejt™ PaUtid, cuius hodié Succejforesf
V" Vilij Eedefii Militdntisfaut urces.

Mas yo mejor que Tritemio Abad puedo temer, que queriendo pon-
derar las glorias de los hijos de efta Sagrada Religion, yen efpecial
délos de efie Religiofifsimo Convento de Zaragoi™a , desluftre, y afee,
con mi rudo eftilo, lasexeekoe” decan incomparables Varones j y fi
aqufl granTrlkmiocn ellProlpgig del Libro , que efetivio de ¢audibus
Sacri Ordinis Fratrm Cdrmditarum , dixo de non fit fpedofu
Im inore peceutoris, vebementer timeo, ne Ordinis tant exalkntis digni-
tas t mea Utditate, ojfufcetur , ftutque mibi quod intperitis Oratoribus
tontingeref&let »qui pudarai res, fud imperitU folent deturpure : Yo con
mas razén podiia temer , que cita efdarecida Familia ( a quien aplico
juftamentc el mifmo Abad las palabras de San Pedro, diziendola , que
es GenMscledam, Kegde Sdceriothm, Gen* funda, PopuUs ucquifitionts, )

al encuentro de mi grande infuficiencia ,y me dixefl's: osare
f» «tiW i iKfiitias mas » g; ~fmis tejiamentum mum,per os tuum?
[ ] " Pero
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Pero | (ineiTi'jargo ds mi inhabilidad,ya le me puede permitir i que
admire lo que no alcanco a engrandecer, y que acomode en particular
a efte Religiosisimo Convenro lo que aplica el Abad Tritemio atoda
la Sagrada Religion del Carmelo, y con €l exclame : Odccus Cdi ! T«
hortits aroinittum, quem iexterx DdpUnt4VU in monte CarineU , euiusflo.
resfunvifsimum odorem reddunt, dum viras do¢los innimeros protulifti, rft-
gne Smftifsimos , quinumer<tri ,pra: muUitudine ,nonpojfunt. Tn Vatum
Scholit « T» normn difciplina .O'prteimtia fAonajlicE vaiutis. Tu fuh lege
gratium,ftibgratiitprxdicdspietatsin.

Bl Libro pues de nueftro Maeftro Mifiico fera Macfiro vivo en la
poHeridad, pues dixo Aulio Gelio;Lt&ri funt vivi *ugi”®ri. Y es bien,
que fiendo efte celebre Convento con fu lluftrc Colegio de Zaragoza
yn Liceo vniverfal de ambas Teologias, Efcolaftica »y Moral, de Fim-
ibfia, y codas ciencias, falga cambien de el al teatro dcl mundo cfta
obra de Filofoiia Sagrada, y Teologia Miftica, para que fe conozca que
no ha de aver ciencia que fe dexe de cnfcfiac en vna Congregacion de
tan avenrajados MaeftroSi

Y fibien Erafmo dixo, que apenas avra eferitura exerapta , por 16
menos, de algin leve error i Vix (juic<jumtutuntm Uteris: pero yo to-
daladodrina la juzgo muy fegura, y dieftramcnte concordada , con-
cluyendo mi fentir con la doda cenfuta que hizo el infigne ToraasRo-
drigodelaColcdade fencencias Sacras, que compufo Andreas Ebo-
renfe : T4le(dixo) noi/sopus cudis, cjusle (fpero)plurimis invidiami prf«-
cifsimis calumniam excitabit. Liber efl villifsimus t pulchtrrimus ,
difsimus, mole purvus, vfu miximus, O* qui vnus omnium inji” effe queutii
EnUC~r~adeU Concepcion i. de lunio it*y5.

fr . Antomo Gafeom



AL

EXTATICO.'Y MISTICO DOCTO
Nueiiro Bienaventurado Padre Fray i O AN
de la CRVZifideliiiioio Coadjutor de =
Nueflfa Santa Madre TERES A
de IESVS5.

~ATVRAL és,que cada cueijpobaiguc al centro eoo quien
fitriboliza cn calidades, y que las aguas buelvan a reco-
nocer agradecidas la matriz de doade primero falic-
ron;y natural fera también,que el cuerpo de efie Libro,
fi algo tiene de bueno en fus calidades, (que .i io fon en
CGuformidaddclaflumpto, espreciifo qucfimbolizea
muebo con vuellro efpiritu) os bufque también como a fu proprio, y
natural centrojy ii en la pei fuaiion del fin,a que encamina,tiene algua
fervor que le iniornic, fe reconozca ya cuerpoanimado, y vivificado
del vnearoipiies'fiédo fo mas principal doftrina deducida de Vos,como
de fuente, y copiada como de pei-feda idea, de la pradica mifraa de
Vuetfro Efpiriiu,reiiy devido es que buclva agradecido a reconocer fu
origendlevando en la frente vueftea tnfcripcionspues fi por la inferip-
cioit fentcncio Chriilo ferie devida la moneda al Cefar, llevando la
Vucifraefte Libro,fera ella mifma confefsion de la deud”protefiacio
de lagratitud,que folieita. A Vos fe encamina reconocicjndo.os por fu-
perior Maefirojque fi entodas lasEfcuelas fe reconoce algin Principe
fapcrior,en quien fe vio mas fublimada la cienciajLibro en g feforma /
vna Efeuda de Perfeceiortty fe enfefia lo mas fublime de la Mifiica Teo-
logia,a quid mejor que a VVos puede reconocer por fuperior Maefiro,
que fuifieisjiib folordé'aiy”éitcnjpTSraiirVaroaespeffeaoSjfino tébieii
Macfiro de Maeftros MifticosiPues no folo difteis al mundo luz efpiri-
tual con la palabra,y exemplo,(en la convetfacion aniochoSjy en la he-
royea fama de fantidad a todos)iicndo Yueftro exemplo,y palabralo g
la de N.G.P. y Profeta ELTAS, de quien dixo la divina Eicritura,quc
Verbtm ipji«i quajifmiU ardebaufiao también por efpecial Oficio alos EccUj*
Hoviciosjque eftuvieto a cuenta de vueilra edncacio,difieis duplicada 4S.
luz en docnmencos,y virtudcsifiendo cada fentécia vuefira vn Oréaculo™
y cada accion vna infiruccioo eficaz déla perfeccion nias folida.Veti-
vueftia daArjqft! }$ geg la ictnillade va
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generoio arbol, que decada grafto fuyi*feerige oiro arbol perfeéo a
* fu Icinej rn"*n:aisi,pues,fueron i/yiftros'mjfticos documéros eficaz cada
v80 aEQrmdC .vnd>erteGlo,yarepa irisa» y feniejautj™yuefea. Diga™I*
fanros gigantes €itla ‘/itttrd fyaioiobros diperttceioTi,cornoadmira,”
venera elMun.do>sn;vpeiira.liefortnada F;an3ilja,,tao.bijos.de su”ro
erpiritu,y emuladores deyuearo,zeloi ,gpor vos,ypor ellos puede con
" mucharazo cléziri| 16;qt|bié dixoerEipiriCtfsWde.aGriP"y Profeta
Ecclfjjrfy, ELIAS: ProplKtdsf*SifMceffores pofi f-efqae'ltaios P&ofé'cas ceneis,co-
48» mo hijos,é imitadores:Prf)f£g<,dize M|eil|g",y Santojcada vno,pues,de
ellos es vn Sato,yMirtico NIae!i:ro,yVos Maeilito de Maeftros MIfiicos,
No pudo ier téringencia el trocar vueftro nativo apelliitd de Yepei
fordifagrado drla
ciicunilautias tap uvilreriiplas. Pues,ifi,d Garrnelo fyi~efpreta;
fiitcimdfaftCoi.dstQ c'rcuncidadojgiie.es Chrifto.;y fii Parsion,que ese|
blafornmayox de-la Catoyicalgleiiajgas tifalo.mas Cagrado pudo ajufy
car a quiénre.,(iovava el Garmelpicn fus primitivas glorias ,Hno el det
Clordcrova,N.S.'Ivi. TRKESA de iESVS.y a Vos el de ii<CilVZ,gerogii-
i"coexpreflo de la Pafsio,n?Ni puede fer acafo,que yo hijo de la:<CYmC;
Utaaa Fanahia tenga por titulo cfpecial.y apellido honorifico la g hada
Ghdfto avia fido ludibi' ip voive,rfal.ds las gentes,y por fu Pafsié quedd”
por glox.iofo efroalte .dd,Chrifii3aifmQ(coa)o tanabien en Nueftro Y*,
y-porteneoio. VatCin FrvFranciicQ de la.Cruz,fer el primer hijo:de 14
Igleliavquc con;Cruz.ropre,fusotJibroS3y ayunando apan,y agua perer
GMtUIa, a™RGai-jjy lerufalen»vcnerando aquellos faucos,y,
saiftcdofQS lugétesj(inita.nd:0;a Chritlo en tan fagrados paObs)Que. r4”
es,de huevo suda Garolica' Igléfiatener primac.iajos Carraelitaaen ciir
CBhftanda8cnidcr.ioiaS’de.fus,mayares .blafones- Y li vn gran OomJprs
obligan vn gcaecpio.defempefip,que otro masproprio q eide la Grua.
pudo .vedip a.fnesHdé de vueftro éfpiritnfDigalo aquella heroyca,é inj“'
pondcrable. refpasflia, a ofreciinicnco,yprépueiila def mifmo Chrifto;:
Joitaati mifiialis pro idborihus tujis"Qdmins$p.ati>"r c:oilHemmi prQie; Sedior*:
padecer,y fcr.vitr-gjado por y,0s.Q, reipueft# dignade inmor|.al-ap,fcci.o*
jivnivecial afoiTj.I]ji,ft! Qiuanto conmiasirazoapuede bafiar aengrande”:
ceros, 4lps|daces,pEmprefia,sghizierpncclebfesalosm3yprcsMo:».
n.acc3Siy Emperadoces: dd inandoiBlafgn tan bero-yco c6;quienp.uedg;
dignamente,ccngr <iQielQsfifto e6 otro de t'rs fhaga‘aniinopcchoicomoi
:?ei,dc. N.5>M.Teif,EsA¢s IgSVS;Poilirac, atp woif(; ,Sefior,opa»
.1; decer,6 motifjoq6 otrode la Fénix,del divino gimpr.Nugftra extariea*
yproiigtofa Saica.M3:ciaM3gdikna.de: PpzzijPatsiiiejto-Mor/cii patii;
$e:ior,nomidTifinopadecer. Motes,".tan fubHnjes,indicesde taarek»
lglac& 8ino-df
pkC;



fitfecaoBlieixcedeii foia;ia difcrecio'trdivmi'q,ue"h?2ejcay»i juizjo'
de lésiefpkicus i podra fec juez :de b difercwia. Yo tolo aqui devo: '
pondecac con’aiTorobco~quan propria Empreiia esda Cruz d¢Hijar;
de la Carmelitana Eamrliai pues de filia.bUibnan.tanta en ios heto};,-,
cas obras ; pacauque fe jirzgue por; (oberana pcocvidenda-averos boad
tado’el Cielo oon can fagradb TimlOi = ,,C.a

i .:Ofreccfebs cambien reconocida cfta humiidfi Obraipor ancicipatfe',
Ctt algn modo obfcqaiofa a las folemnss, glorjas;co,qus efperada'piei’
dad Catdlica,ver en bteve.Caaonizadas yueftcas Virtudesjy os confa-»,
gra enclla-el Autor-fn de.v6cion:, y afia:a,.en nombre cambien derfa?
Obfervante Famili3:que no tan «gena fe juzga de yueftrais glortas>quci
im pienfe tener pacté inuy principal eii la alegria de i4 fagrado Triati-i
foj«ieadofe .ayti.cieiiipo mifmo ella acreditada poi, Vbs, y *os actCfi
dttada;pflirfiUa ;p£>es;como ds deveis routuamence los lucimientO;S*i
cambien mutuamente es:judo que os partieipds las glorias. e el
‘iJ7eliftciaala’Qbferyancia la educacionipcro qu d geoérofaiy.fetil
ptaaca”Uea diligencias dckcukivo rinde:.copiofas eofeehas»y abundaijj
BISfrutos | yxofroapegxiefia nube , & quien en’vapores dio la tierca fuj
primerier,y:éxaltacion,y, elevandofe a fupcjior region,recibe dei -Soli
nuevos aumehtos.que retorna 3la tierra mifma en fecundidades; Afsij
Vos-pianta'generofa del€arniek>acr,edicailcis.la;cfp,iritnalfefflilu>y,
fcligiofo cultivo de la Obfecvacta>ya eb'eUa mifma empinado Cedro,,
Begandd al termino del.mas perféaQyy faconado,fruto(pues aun denrjHf|iof.Jc
trodeellafuifteis cofirmado cn,Gfcacia)otte:ncandoen lo perfedo &é[ftt vida»
kis.quilates .de fu valor ; y.ya también en multiplicadas gefieraciones»}{il>r. i .
adquiricndola’con vueflfa copiofa frutUficacion nuevas plantas. Y eo'*cap.y.
moinnbe foberanamente fecundajcrccifleis a influencias del divino ef« *
pidm losardimientos que os comunico vuefira primer Madre laRcr
Kgion Gacttielicana i retornandolos a ella raifma con can copiofos:a«;
meneos,que parece tuvopor Vos duplicado fers log?ando poy VV 0Sd])
ambos modos duplicada fccHodidad.peyiéndo os tanto la Madremif»!
wa,a;quien deveis S'es S gAWIIS"WWZE'dtWiifiguirfe quien a quieo:
devamastpuésii Vosak Religion deveisel averos formado Obfer van*f
«ifsirao Religiofo»y Varén perfedo sella Reformada por Vos, parece
.eftaros en la raifmadéuda: yfobre ella fe afiade lo gne de vueftra glo«?
Elaic cefnlcapcas: hijaGiyaigaé iiendojcont6 di“eéd éCpiriitiSaatbjglo w

tia délos Padres el lullre,y efplendor de los hijosjquéata deuda fera en-

la RcUgiotuel adqu”irjanco colmo de pforias,qorao 4e vucfiro |'riun

mQte éf éraBx»fovstéias rod(Easgac'Ul:-bldaidk'gM

en la dichofa fecundidad de cantos hijos?Deada,en que con mas eftte-

cho laz"acess: e|atijaiHgada ia “gpgtot» tf*uella*Eteaiofarni~gcc
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PROLOGO AL tETOR. '

\/cho té proinecerés del titulo dettc Libro »Devoto Lctor, pero

mas te ptometo yo por fu Dofrina, fi te aplicas con ingenuidad a
a leerla,y te diiponcsco afedo a praéiicarla.No te la encarezco por raia,
ni te perfuado alr;ap”*ccio della por quien te la faca a luz; que el artifice q
fabrica vna diaiema»no puede dar quilates a los rubies de que la efmal-
ea,ni la fragancia de vn ramillete fe aprecia por la mano del que le alifia;
pero fi las piedras fon en fi preciofas, y las for es fragrantés» no pierde'la
joya fu eftimacion por el Artifice que la labra , ni el ramillete fu virtud
iotcinfeca por el defalifio de quien le formai antes a vno,y otro deve tal
vez ciiimarfele el buen logro en que la emplea;» y el buen afedo con que
laofreze. Nia i tampoco pretendo que me atribuyas mas que el buen
defeo que he tenido de aprovecharte,a menos cofia tnya,co6 lo que ha fi-
do por algin tiempo empleo de mucho defvelo mioidefvelo digo en avec
efeogido, y difpuefto para el intenteoto de efie l1jbro lo que cog menos
facilidad pudieras hallar en otros efparcido. -

Encomenddéme mi fagcada”Rcligian, ya haze muchos afios» el emplcfli
de Maeftro de Novicios;y reconociendofer pocami fficiencia para tan
ta carg3,y cfteril mi efpiritu, y capacidad para darles alimento de efpiri«
tnal dodrjna,procure bufcarla en las mas puras,y copiofas fuétesi de las
goales haziendo primero alimento para mi mifmo, pudiera dtfpues co-
municarla a los que fe cometian a mi cuydado: como haze la tiei ra elle*
ril,que primero recibe para fiel agua en copiofos raudales, y defpuesla
comunica a las plantas en difiilados humores. Formavame para mi mif-
mola Inftcuccion,folocon animo de facisfacer a mi OficioiPeropetfoa-
didode perfonas dodasjcuyo diftamen venero por fuperior, que podia
efta obrafer para muchos de veilidad; y inftado de fu zelo a que la facaf-
fc a luzjced; cafi folo por obediencia a fu infiancia» y deternjiné dirigir-
la para eiie fin, Y aungue no he ignorado quan arduo empefio es fathfa-
ccr cabalmente a affumpto tan de importancia, por lo grave de la rr,ate-
ria.y puntos dificultofos de fuuerior dotrinaicomc también el fatisfazer
a tanta diverfidad dc"W S TmgHio”pdFT¢ dified que es contentar a
todos ;y masquando en el Autor no hallan la autoridad que fe requiere
para tan altos puntos:pero juzgué fatisfazer bafiantemence a todo ,’con
dar dotrina que por fi»y fus Autores tenga calificacion fuivciente-, y por la
autoridad»y vtilidad (que fon las partes que hazen eftiraable qualquicc
doclrina)re merezca,y coinfiga fu mayor efiimaejon»y aprecio.

La autoridadjycahfacacion defia dodrina por parte de fus Autores so
puede fer mayor. Puestoda ella v i zanjada en lo méas folido de ladoétri-
Ba Evangélicaydeducida del inmenfo roarde laSagrada Eferitura poc
fes  gutaSyy crifiaUnas fuentes; principalmcHte de la fuente de aguas

L e ) vivas



Rwib.a.

tSs,

vivas,y raanantial pérciféareoda la itJcJotDioaMChrlifto NueRr6 Bien
Oi'vtnojy fdberalio Masftroiq como aquella fuentfcdei Patailb'fe’ daid ft
en qaatcacatidaloros,I>r39os.para fecudac codala dcrta, 3fsjcn-rosc/tich

SagradosEvangflllos difiuMUQ cchiiotos. raudales de efpiritual y fobecans#
poarina pararegar,y fertilizar rodo el*aiundo. Aqui fe hallara Dodirin#
-del Apoftol de las Gentes Rabda,que:dciio quc-bebid del infondable goN
fo de la iabiduria Eterna en aquel tan loberaoo rapto, pudo defpues cof
ario fecunda nube bafiar; con lo predicacion toda latietrai Ay catnbicq
dbofirinade los denaas Apoilolcs.Rrofctas™y (agrados Coroniftas s coyas
glumas regidas por etdivino Efpiritu fueron otros tantos c8fios,y put|C’\

aiBOs conduaos defta celeftial agua de lg; fabidutia eterna. =
£3 Oeeffaagaa bebieronien fusrnifiaas fuentes los”boaoresdc la Tgle-

mCadage”os EsepoStores>y MaeftrosMidicosi y jDafiados con ellafoni”
gron en [usefericos amenos campos,y froadioibs jardines abundantes dis
'«suy vciieSihetinoCas”yiragcaotcs flores:yde ellas fagradas floccs”proci»
to inidefvclo eligir las raejor-esipaca el intento defte :Lifarorefcogiendo
acoinofoliciti aveja las:jnas vtiles,y:provcchoids,para formar vnfabDbfo
~nalicuya ceraiirva para alumbrar.al entendindcnto vy'la miel pataia&
scionar a la valuntad. Y afsi yo me coniideco en la compoiicion deileJi»
bro,comoi la pobrecica Ruth»la qual por no tener hazienda”i cauda! pro
'‘piodc fucofecha,esnpos de los fegadores: Sequens mejforitot y& fiigm
-recogiendo de:las febeasdetanabundante rafes,deiasquaiespudotener
¢bailante pataformar fuhaztcilloi Ello folopuede deverfe airoixuyda*
-do, avet recogido de la:abundantc raie.s de Doa:0s, iy SagritdosiUbrosdo
-baftdme para formar e&e,;Pero el crédito de Maeilro, y autotidad de U
idoclrina folo prccendofc atribuya a los Autoresinifttios,de cnyosilibrcis
fe ha deducido; ad»ittieHdo,quc fonJos que mas pueden califtcatilaiBues
-fon no raenos.-que tos Sagrados Ev»gelios,pf3lmos,Epi{lo!as de;SjP3blbl
-yunochos délos demasde la Sagrada Eicricura;S. Agivfin.iS. Gcegorié
*Magno,S.AwbroitQi.SifiucaavsoturaiSaittaT6mas.S*.DionifiO Arcopagiii
rca.S.Befnardo.N.Mal3nta Tferefade:Icfus.N.B.2.Er;lu3ndcJaGrpz.®
¢B.Aiberro.!\VVfagao,y otrosanochos SararosiVaroncsMiilicbsiy Eipiriinasf
$les.DIQnifio GarfuxanOi&usbrogbioiRicardoii Gerfon. Gafianos El"é&
lician Taukra.N3Lez3iia*El:P;DIl.nt(Krip Al"ina;Efc;P; AxmsrRodngneZ
iMuriUo.BI IvliAntOniosAl«airad|jeEt P;duan£nfebibNieccinbergi;EhSc:.
iQbifpopjuandé Palafod"Eii**.EfaacifcoideS. Elias, y orroastjucho”
afsi antiguos,atomo, randeraosdeigual autceidad,y:e%irim¢be i®dQSTE,
i“osfe ha dediicidodadpatriaa de&e librOiy ;con”cnEirdgfefldd:eaiasnSac
‘genes notadas fuSicieacioneSi piara efctittofoqur quiéra‘'depropbiitoii”
Itisfacccfe; porgas; fff,veai «dapEREii»> qae dévc baziérXecdefiadodiltajpN®

aiiosquejtqc|;aiKaalieti® v d icf-i*® 4,



sF<K'lI"gije:toc5.ala v&iHdad(i}aeis, lo nias priéciifiaiipara d apiccio da
I»doacio3>a piiedefcc efta roas cilroj.aWa.Plss io>tcicr,el afi.mpto de.
d k elapfoyeiharoienco dd alma ,T<jae.BS.dEIG; g tt$ roas, devcewyd” eV
horobre.i cotjtkae doérraatan general» que nadie'ay qae.dc'ift cxiroirf?
dE cUa"QoocftdQS hablad Libro™ pues a todos iropofca lo que enlcfia» &
attoque,,roas efpedaimcnte pertenece aRdigbfos(;y£oc. p««dlosd, eriT
I®erint;e0co”decieciv,irle),perogeaeralmentei hablando j- -oadi65dcvefii;
citcluidode fu doetrn’\lpacsnadleJo eftade I»obligaciflio -defei. bueooi
y aipirac; aAaperfeccié. Por elfo d iPitijlQ.naila contrae 8 folos los ReU”
A’6ioifr'porgac todos, fe den'pQr,.enccQdidiosf: que aydennos tan derou?
(adopronto” queirdiran;ios libros tan por los: tituiosigne ij;en feroci®nj
taslibcos eltitulo na les eipeciScafu eftadoj fe.pcr&adec gneuip, habla
Qon ellbseHib.toicopjofi la porfetcioti'EjrangélfifS né pndjleraEy.d.eyiera
Mver'en qualqréer .dfadOéLa njifnjajdoSrinajgits es ofpccial de Religlog
fes »~sde. aplicarfe enfu ropdo ilosqueroolofonh querv mjihiocdQr;
oel'Sdl.p.erfisiona.todas las cipecies del y nwcrfo > fiendo .et)tte ii tan dii»
ferentes i fol* porque ja rec.be cadailvaaiegag la diferencia., ypeopor»"
aon de fuenado.,A «las qoc alos queno cofervorize efta dodrioa pq;,
diflfaidos.podi‘a fervir; de luz, paca aficionarlos :;que el inifroo fuego qué
calienta alos que eftan cerca , alurdbra alos djftantes, para que aficio-
nadosk bitfgiien; y laantorcha . que junto al,Akar arde en reverencia
db Diosida luz para >gueacudan a venerarlo losque la ven de lexps. Lue-
go nadie .deve eflrafarfe deftadoitrina, pues, nadie ay que no pueda en
il modoparticipar fufruté.

j Libro de cfiilo llano» yinteligible; porque “vien»
do de bablar contodos» ha de fer dein,odQ.» que todos lo entiendan: y-
A de efpiritUj dize Ji.Pablo,nofe han de introducir en la pecn
luafioo norgs de Recarica» ni Hurnanidadi fino vozes, que defeubran Ha-
Barocntc el alroa’dcl fentidoi y de la verdad; Noa inperjuafibilibiishumUf- I.rfiCA*
mfyimii*>verbts,fed iaafi¢sn” (Fveritatis.Y S-Aguiiin dixoj, riBtb.af
~e.inas queciffcc cenfurado dclos.¢ricicos, que dexar de fer enteodi-
do de los ignorantes; .Pero y0 trias propiarochte podre dczir lo que de i}
dtxo el ,ViP..LudovicoB!!ofio,que no podria dezic cofa con elegancia»auR.
que qulfiesa, ni querria, aunque pudieife*

Dividcle todo el libro en dos Partes, y cada vna de ellas en tres Tra-
tados« La™iaverah”la generalmente coa todos los que tratan Ap prpi-
titu , y afpiran ala Perfeccion*propDnicndo fu dignidad, y excelencias,
para que haziendo el devido aprecio, laprofjghn con mas fervor, Hwblf
cambiencon los que atin no la pradican,dafidoles luz de los cfpiriffue»
bienes »paraque con fa noticia ie aficionena eonfeguirlos. En el prioieS

i5 i? 2?1HfS"2ade las vUtudes"cx™li*ndo ks. exceI|Rf
cias



€i3s,grados,y provechos de cada w3 fe dcfcufare ¢p camino,y fe proponi
los medios para alcau™arlas.Ea el fegando fe traca de propofito de laOra
cion Mental jpor fer cUaclalitneoco raas provcchofo del alma, la medi-

cina contra todos los vicios,y origen,y fuente de todas las victudesjy poc

fer medio muy eficaz para iubic a lacontemplacion de las excelencias Di<
vinas. En el tercero fe trata mas de propofito de lastres vias (6 caminos

de la Oracion) Purgativa,lluminativa,y Vnitiva,6Eftados,que llaman,de?
iPrincipiates,Proficientes,yPerfeclosjhaziendo diferencia de ellos,y pro*
poniendo,y declarando el exercicio propio de cada citadoj contanta luz*
y claridad, que puede cada vno renec bailante direcciéon coa la noticia

delle libro. Enla explicacion de algunas dellas materias fe tocan puntos

alciisfmos de Contemplacion, y Miilica Teologia ¢ que por graves, y re-

montados , nofonEacites de encender a codos j pero ha (ido precifo no

omitirlosilo vno pot el«mfuelo,y fruto que pueden tener las perfonas a

quien Dios lleva por tan alto camino : Lo fegundo, porque afsi lo pedia

el complimiento della obra, y defermpefio del ailunto. La fegunda Parce

pertenece cfpccialmeflte alos Novicios de mi Sagrada Religion (aunque

en fu modo puede cambien aplicarle alos de qualquieraotra ;) contiene

tambiéntres Tratados. En el primero fe da vna breve inilruccton délo

que toca al govierno Economico dd Novicjado,con documentos muy int

portantes de Religiofa Politica,y fantaeducacion.Encl fegundo fe conj-

pendian, y participan noticias de las excelencias mas fiugularcs de N. S.

Religion del Carmen, para que Cepanellimar el ellado que gozan. En el

tercero fe les proponen las obligaciones de Nueilro diado, para que ci-

ten ooticlofosde la Regia,y obfeevandas a que fe empefian, y fepan def-

pues con puntualidad obfervarlas. Ello eslo que mas propiameote toca-

ya al defempefio de mi obiigacioo, y fatisfaccion de mi Oficjo;pot efio lo

he dado por Inftruccioh aparte para Novicios. Pero aun de ello mifmo
puede facar qualquiera dofirina muy provechofa.fingularmeute del mo-

do de Examinar la Conciencia,Confeifarfe,y comulgarfe,tener Oracién,’
yExcrciciosEipiritualcs , que fe contienen breve, y compeodiofamento
eneAa fegunda Parte. Y pues la caridad fe cQiende, y comunica a don-

de 3y mas necefsidad, la mia es tan grande,que neccfsitd me encomien-

den aDios, todos los que leyeren elle Libro, por el buen afedlo con
que les ofrezco efie pequefio fcrvicio.

PpROfESTA. ' ' —_—

Oiff h quecontiene efle Libro lofugeto obediente itUCenfura deUuef-
tra San<t Madre la Iglefia , y de todos los hijos de ella » retratindome
iefie luego, fi algo huviere dicho inqd'PtrtJdo, que »o conforme 4 la Fé ca®,

ifdki(,yceafur*de€Ua* .
TRA
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PARTE EFIMERA
DE ESTE LIBRO.

fi TRATADO PRIMERO.
: DE LA
PRACTICA ESP 1T RITVAL.

Y DECLA-RACION DE LAS VIRTV-
des Théologales, Cardinales,y Morales,
en que fe deven inftruir,y exércitar
los qud™ aipiran a la
perfeccion.

CAPITVLO PRIMERO.

Qjg COSA SEA Vida ESPIRITVAL?
Nitalei fus exerdeios , y del fin “ue cii elh
fe y de tener.

'O puede lavo 0 deleyrable;porque la voluiis
luncad indi- tad tiene por objeto al bien,
narfe a que- cortio la vifta al cojor : y afsi
rer vna cofa, como la vifta no percibe,ni vé
fegun enfefia io que carece de colorj afsi la

ATljbwi: Sadto Thomas, fi primero no  voluntad no ama lo que no fe
1 fele reprefenta en ella aigu- le reprefenta con alguna bon-
WrNij na cazén de bienhoncftoMil*  dad honefta®provechofajo d™



2 Tratado primeroi

Icycabk., Pues pretandiendo
yo ind!'nar>y. mover- la volun-
tad; de. los Prineipiantes al
amor de la Vida™ Efoiricuaj®
aficionarlos-a fus loables
cicjos,neceflano es proponers»
le los-bienes que ay en ella,,
gue por, no fer. conocidos , es
de muchos injufiamente de-
fedimada.. Para, efte intento,
conviene primero, declarar,,
que fe encienda por eflos nom
breSjVida Efpiijtuai,y Excr-
cicioB Efpiricuales, por fer el:
.fondamentd de. todo loque fe
"ha de dézir

1: Rara lo qual fe ha. de
advertir la maravillofa com-
poficion,que. ay en el hombre..
De dos cofas tan diforentes fe
compone ».como -fon alma, y
cuerpo-, cfpiritu , y carne: el
cuerpo es- de baxos quilates,
formado de tierra.eomo dixo
Moyfcs: ¥oma7>it 'Dm. homi~
tiem de timo terrie. El-raas Infi-
mo de todas las criaturas cor-
bles miferias. El alma es vna,
natufalcza efpiritual,é incor-
ruptible , muy femejante. a I3,
de ios Angeles, y aun a tOsdel
mifrao Dios: que como dize,
Moyfes la crio a fp imagen,
y femejafta: Creeyit Dcfis ho-
ntinem &d imaginem yCr jimili-
tudhm -elhom-
Bre a Dios ieraejante- en el
cuerpo -, porque Dios 'carece
mae.élj.fino  clalcoay.gtie eé;

cfpiricu,co0050.PIpsiyesyna CoDlaVi

efiéncia,en quien fe Haiia tres

ritusl @

potenc-ias,Memoria, Entendi- hszc el
miento j.y Voluntad. Siendo» hdpre fe-
pues, el alma;, y el custgo de mejante
taii.diterentes na{"ralezas-, es. abics.

necefiai i6'que lo fesn iTs in.-
clinjctonciSiquc de ellas falen;

y como-cada'cofa ama fu fe-

mejante, ia carne formada de
tierra es incUnada a cofas car
nales,y terVenasia-biénes fen-
fihles,y deléytables,con, quien»
anda acompafiados-ios vicios.,
Elalma, quc.eSiefpiritu, esin-

clinada.-a eofasifpintualcs., y

eterrras, all conocimiento, al-

tifsiffio™ dé.‘fa Criador , y al

exercicio- de las. virtudes: fo-

brenatiirales. Thdo.eila tiene,
quanto 3 la parte inteléfiiva,

3J,en quanto principio de, las.
tres potencias efpirituales. di-

chas,en quien refide. vn.habi-.

to,.que llaman.Sinderefis:, ra—
zon,6 lumbre natural,que in--
dina; a feguir el bien , y huir,

del mal.

3, Acifiajjarte dcl hom* Qe f&

hre llatrd'los Tfieologos por»
cion fuperior: inferior llaman
a la.mifma almaienquaro-co-
munica al cuerpo vida fenfiti-
va, ydéafuerg”s alos.fentidos.
interioresy exteriores del
cuerpo para fus obras..Por la
mnehaivnionjy.parcnt.efco que
tiene con él,fe lepegan fus in-
cliDseiones>y eftaifngeta a fus
pafsidges™ ) K]»dangas,que la.
" tur--

orciori
perior,
e iofe-



Que fea
Vida Ef-
pinitual
y Bicerci.

cios Efp).

tual es.

T>eUTfACA dela Vida Efpln”uaL ]

thrbari con diverfas olas de
afeaos :yaterocjya defea, ya
efpera, ya ic enoja, ya rie, ya
llora, ya fe coniuela ; aella
parte del alma‘inferior,que es
el apetito fenfitivo, de que na-
cen todas las pafsionesjquein
xicanapecar, llaman los Teo-
logos fenfualidad , en quanto
folo atiende a las cofasiempo
rales , y no van las obras que
caufa dirigidas por la parte
fuperior intclediva , en las
quales obras no difieredho-
bre del-bruto : porque, el co-
raer, beber, dormir, y andar»
comunes fon a ambos; las que
le diferencian ,.y diffinguen
de é1 . fon'las que'la parte in*
telediva racional por fus po-
tencias exercita ; qudes fon
atender,acordarfe,difcirrien-
do de vilo en otro-, amar , y
aborrecer; las quales hechas
por el afedo, y perfuafion de
la parte fenfitiva , pertenecen
a la vida fenfusl; aisi como las
obras corporales hechas por
mandado del efpirico , perte-
neceo ala Efpiritual, y
fe llaman Exercioios Efpiri-
tuéks.

4 'De dondc fe colige,
que por VidaEipiricuii feen-
tiéndela vida de nueflfa al-
ma , fegt\p la parte fuperior
intclediva, inclinada a feguir
elbien,y obrar fegun rai-on;
y exercieios Eipiticuales to-
das las cofas coijfornie a ra-

zoniinandadas por et cipifis«»
ota fean corporsksjora efpi-
titua'es.Vi-da feniualic llatna
la vida de ciieOra sjaid,.fegiin
la-parte inferior feniiciva in-
dinada al-bien feiifiblejy de-
leytable : y exercieios ienfna-
les, y carnales fe Ilaman codas
aquellas obras, que la foifua-
mlidad pcrfuadc »quc fe hagan

para confeguir los guiios, fm
averios mandado la parte fu*
perior, ( aunque lo permite,

dexandofe llevar fin refiilcs-

cia) acuyo cargo pufo la na-

turalcza d Tenorlo de todas

las obras libres del hombre,

5 Declarado ya en que
confifte la vidaefpiritual, ca*
zon fera, que fe aficionen los
principiantes ad'a sy conoz-
can los bienes, que encierra,
Y pues el alma es tanto mas
noble que el cuerpo,quanto
va del ¢ido alacierra ;|ufto
ferd, que d cuerpo, .como ef-
davo,la firva para fus execci-
dos, y ellamande como fc-
fiora. San Bernardo haze elle
-argumento » que concluye:
Quando fe juntan las -cofas
bajeas <n las aUas,fiemprc
mfon preferidas las altss,y man-
dan alasbaxas'.bien manifief-
to.es,que d alma excede en
nobleza al cuerpo; Luego ra-
z6n es., que el cuerpo firva al
alma en la Vida Efpiritual:
porque de efa fuerte paila,.a
vida Aogelica;y fino queda el

‘ Al hgm:

S.Bernér.
Semni. 2.
deNitit.
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hombre hecho hefiia. Tres
titatieras de fer crié Dios eti;
cltTiundoivno puro eipirkual;
orco animal?y otro corporal:
del primero parcicipa los An-
geles; del fegundo los aaima-
les»(iuera de! hébrc)y del ter-
cexolas planeas,y demas cria-
turas. Defpacs de aver criado
Dios todo efio >dixo, tquiero
criar al hombre,que prefida a
tod” eflatinaqulna : Fa-ciumus
homnemt  prxCit vulve)'fE
tew. Pregunto, S*;fory al
hombre, que fer la aveis de
dar” Yo lo diré,dize Dios : vn
fer , que compreheada efias
tres maneras de fer,de Ange-
les,'de beftias, y de cofas in-
feiifiulcs ,.para que viva con-
forme a vna de efias natura-
lezas , la que mejor le pare-
N , fi viviere vida
EfpiriCjal, fera, corno Angel
en,la trtrra , yvivird vida di-

Angel ey VINY; fiviviere vidaTeniitiva,

ia.cierra.

f/d1.aj.

ier-abrutofy fi,viviere infen-
fible a las cofas dg mi fervi-
do , fera como-piedra jnfen-
fible, y fin alma ; pues la reci-
bi6 en vano : que en, vano la
recibe, quien no la emplea
en aquello pata que fe la die-
ron, que fue para que vivieiTe
vida efpirkual. No le fucede
alsi al lufio , como dize Da-
vidico icce”itinvano 4nimm
fuitm.

bres], cftan obligados & vivir
vida efpiritual los que afpirao
3 la perfeccion; y viviendo fe-
gun cfta, no folo fe haran fe-
roejantes a los Angeles, fino
al mifrajo Dios, en la manera
mas levantada que puede la
criatura pareeerfe a fu Cria»
dor : porque pgr medio de fus
exercicios coniiguen lagracia,
que es vna calidad Celeftial, y
vna manera de Deidad, y par-
ticipacion de la Divina natu-
raleza. Efta Divina gracia es
raiz, y origen de todos los do-
nes fobrenaturales , y por ra-
z6n de ella fon devidas al alma
la Caridad, la Eé, la Efperan-
Sa, yotras virtudes, que fon
cotno potencias para bazee
obras Divinas., que tienen a
Dios por objeto , y ion adios
de conocimiento, y amor de
Dios, tan akos>y Divinos,que
fe parecen mucho a los adids
de'amor, y conocimiento, coo
que Dios ie conoce, y fe ama.
Pues efiafemejan”a fe confer-
vacon ja vida”eipiritual: y poc
cfia caufa con jufia tazén fe
puede dezir, que fecén ferae-
jantes 3DIOS,, fi viven en efios
}‘ancos exercicios efpiritita-
es.

7 Y con efie modo de vi-

da confeguicén el fin para que
Dios los cri6 ».deieanfando en
Dios como en fu centro. A(s

6 De lodiche fe coligé>o dize San Aguiiin, por efias

Que fq pena de aq fer hog|,-

tiosvmine ai,
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if, CTinpietum ejlcor nojiruitix
donec perveniumiis,si te.Y fi me
preguntaren, como llegarana
eftc vltimo fin ? que palios han
de dar, y con que pieshan de
3“dar?Digo >que llegarén con

paiios que dan ios dos pies
que ciefie elalma, que fon en-
tendimieoto ,y voluntad"Efte
nombre de pies les da el Real
Procera aellas dos potencias;
guando dize cStuntes crunt pe®
desnojlri irtAirijs t«iiHient/3-
Icni. Naeftfos pies efian en tu
za™aan lecuialen™Hi Llamanfe
piesellas dos potencias del al-
ma, porque con ellas va adon-
de quiere iCon el del encendi-
miento va el alma a lo que
pienia:y el de 'avoluntad tam-
bién lleva ai alma donde ama.
Y por ello dixo San Aguilin:
Aniniit non.movetur pedib»s,fed
4jiitibusjqué& los pies del. alma
fju los afedos,que la mueven.
S ipueilo puesi que elentendi-
miento, y la voluntad fondos
pies del alma para llegar a
Dios, fuvltimo fin: lo que.han
de hazer*es.._

8 Lo primero,falit de dbn-
de antes eflavan. Sal de tu tie-
rra, dixo Dios 3 Abrahan, dc-
3 tus parientes,y lacafa de
tu Padre >fi quieres gozar de
laregalada tierra de Proraif-
fion : Egredere de teru t«4 , e?

cognatione tud, O'de domd
Viitris ttt> Por ella tierra-de

Aonde gj~da falir pigs»fe en®

tiende nuefira carne : pues ea
ellafue criada nuetlra alma, y
en ella vive. Saldran de ella
tierra los principiantes, quan-
do dexen fus.almas de vivir
para la carne, y vivieren para
elefpiritu. O ventorofa falidal
El primer pallo daran con el
entendimiento;, quando no le
ocupen en procurar giilos de
la carne, fino en buicar los del
efpiritu. A efie pafio fe figue
luego el otro de la voluntad:
fon como pies metidos en gri-
llos,que tras el vno vael otro:
falga el entendimiento , que
luego laldra la voluntad ; falli;
déla carne con el pie de la vo-
luntad , es, no amarla , fino'
aborrecerla,como a enemigo.
Si dan ellos dos pafios, y falen
mk la tierra de la vida fenfual,
y de fus parientes los apeti-
tos, y malas inclinaciones, lle-
gardn a la tierra de Proraif-
fion , a fu vitimo fin, que es
Dios »conociéndole por Fe,y
amandole por Caridad en efta
vida,para défpues gozarle pa-
ta lierapre en la otra.

eAPITVLO TT.
Qje fea U vida Efpiritad, y de
la verdadera libertad de efpiri-

tUyy p<(Zinterior del alma,
ue en ellafe goza.

9 Tos nuefiro Sefior no

folo crié al hombre

pata quele tuviera por vitimo-
fin
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Tratado primerdb

mfin en todos fus exerdcios; fi-
no. qué 16 en noblccidjhazien’
dolo libi-ejao pata fiervo, fino
para fefior le dio el fcr. Mas
no conociendo el hombre cf-
ta honra, la”perdid, quedando
fcmejance .a las beiiias : como
dizg David;jiOf»o cio» in hono-
reeJJit,~non luteliexiticompard-
tus epijmentis ¢»/ipmifibaj.er
ftmiUs fit&useH iUis. Y afsi pe-
r ‘Oloiquedo hecho
neltia.hno cambien efclavo del
mas iruel rfrano que puede
aver,que es elpecadoiDixo6lo
San loan : iQng fadt -peccd-
i«I» t jeryus ejipefcrffi,€tla ef-
clavKud fe origina de note-
ner_tnortificada la carne con
el etqusér<jnde>jus defordena
dos afeaos. Y es mas dura ef-
Qetclavkudique la de vu efcla
vo a (u fedor: porque eftetie-
ne vn folo Sefior,pero el efcla
vo de fu carne , no, folo tiene
vno.fino muchos,y fon tantos,
-quantos'los viciosipafsiones, y
miferiasa que efid fugeto. la
fervidumbre del mundo fe aca
ba con la-vida ,:pcro la de la-
carne fe haze.perpetua con la
mmuerte dei pecado,que durara
paca fiépre en los malos: y por
cffo dize el RcaiProfeca de los
tales, que la muerte los pace-
ra:Mori (iepd/ect eoj. Tomando
la metaphora del pacer dé las
befiias la hierba,que como no.
fe arranca la raiz,.buelve a
??7cr; afsi ia muerte del peca-,

do pace la vida de los raalos,"
fin acabarlos.paraique fea per
petua la muerte.

*10 El efclavo de vn hom-
bre alguna vez defeanfa, hu-
yendo; pero-él efclavo del pe-
cado lleva a fu Sefor acueftas,
y dende quier3'.qle fuere , le
hallaprefentc. Mi pecado, dc-
.zia David , eOi delante.de mi
fiempre: Et peccatum cdntname
efh fmper :otra letra lee ; Co-
Triw me. Suele fer alivio del
efelavo el fer vendido a otra
fefior mas benigno ; mas el
fiervodel pecado, adonde ira
a bnfear quien le compreiPues
fi quando nueftra carne,y fen-
fualiciad manda, y govierna,
J vivimos fegun fus guftos, y
antojos, padece.cl hombre tan
mifcrable fervidumbrey ef-
clavitud j~por aver caldo en el
pecado ; razon ferd , que los
principiantes .echenefie mife-
rabie yngode fus cervices ,y
levanten vandera en favor del
efpiriru , y vivan en adelante
vida efpiricual.en quien fe ha-
Hala verdadera libertad de ef-
pirituila qaai eortfifte en eftar
el hombre defafido de rodo lo
criado para-feguir la volun-
tad de Dios, y cumplir con fu
ley. Quien cumple la ley del
Sesot-,.en éj efta-la verdadera
libertad dé erpjritu, quello-
merid.por Santi3go:Qiif riwtrw
perfpexcrit iit Ugm perfeam

Quien

$0

bcTead dé

fipin"-u,y

7 blonde
HONRy

i,fi50Mr.
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i :Qaién defea pecfefia
libertad,.dize.S.AguftiD, pTo-
ecure librarie, del aiiior de las
cofas perecederas : porque la
cadena que nos tiene prefos,y
cfclawos, no es de.hjerro,,fino<.
de amor. defordenado.Pues pa>
ra evitar. efie dafio, no fe.en-
treguena las cofas , fino pref-

ET smof tenfe.,Bl entrcgarfe.a.otto,es
déforde- fujetarfe a quien fe entr”a:-

haze &

davos.-

“eperOicl preftarie ,.csdatfc por

algun tiempo,fegun que la ra-

zon lo pide : y ai'si-fi. eflan en

la convcrfacion, no fe.entren

guen aella, diziendo toda lo

que fe les antoja, fino efien em
ellacomo de prefiado*defean-

do bolverfe. a fi : fi eilan en

la mefa, no fe entreguen a los

manjares,comiendo como Epi

cureos, fino prciieofe,toman-

do lo necefiatio. Deefiama-

«era en qualquiexa patte pof-

feerdn la joya precioia de. la
libertad de efpiritu , que no fe

paga con quanto teforo tiene,
elmundo. Ypues.la vidaefpi-

ritual los haze.fefiorcs de ella,

joficfes, que.: la.defcenicomo

mina riquifsima, que encierra-
en fi tanadfflirables, y precio-

fas riquezas. . A

12: Ddbienpreciorode!a;

L'aUidk . )
Ep;?ritual mlibertadfc figuc otro de no me

dapaz in- noreftiina,,que.es la verdade-

terior
mna

ra paz: interior :.porque afsi
como defpucs de conquifiada
vnatierra , y fujetos los ene-
ffligositoQradorcs de ella; lae.;

goaypazeoell3,y vida finre-
celo : afsi defpues de conquif-
radas las pafsiones del alma,
por ier la caufa de todos fus
defaiioisiegos, luego fe figuc
en elld vna paz.interior , y fi-
leocio admirable , con que ve-
ve quieta, y libre de laguerra
importuna de efias curbacio-
nes. Lapaz, como dize San
Agufiin.,cs.vaorden, y con-

cierro foilegado, con que ca- 5 A//?«r

dascofa-guarda fu lugar,ypueP
to ; que firva el que deveobe-m
decer , y mande el gque deve
mandar. Elfugeto proprio de
lapazesaquel en quien man-

*

da la cazén, y.vive.el efpirica.. ei fugeto

Quédo ay en elalmaconcier-
to', guardan jas potencias- el
orden devido jel fefior esfe-
fior, y mandaj el efclavo es
ciclayo, y obedece- : lapor-
cion-iuperior tiene e! fupremo.
lugar,.maDda , y guia a lain-
ferior ; el apetito fenfitivo, y
las demas potencias fenfitivas,.
y, inferidles, fuentes ‘te- las
pafsiones, no hazen “uerra,
viendo a la; voluntad , y a U
razéncbncordesjy 16 que juz-
ga vna, efio mifmo quiere , y
defeala otra ; y lo que la vo-
luntad ama,eflémifmo aprue-
ha el entendjmiehto, fiouien -
do.aquellalo'que- efic. fepro-
pufo;y afsi 14 voluntad guiada .
por larazon; hazc jufticia t6-
tra las rebeldes pafsiones, las
gtiaks fe recogen poco apoce,.

y/

P“opno
P



Los efec-
los qcau-
fa u luz,

R

da Efpiri-
gatip

AdPhtl.
4.

P/d1.45.

8 tratado f)rimeroi

y fe retiran ;y no fe atreven a
levantar lasinquietudes ¢ que
antes: y fi,alguna vez fe atre-
ven,luego la voluntad con vna
fofreoada las pacifica.

13 Coneflanueva luz,y
quietud de la vidajerpiritual,
ya no inquieta d defeo de bie

temporales, porque lo cie-

el alma puefio en los eter-
nos:ni la proiperidadla Ic-
vanta,ni d bien caducéla afi-
ciona >ni el mal laamedrenta®
ni la alegria la engrie,ni el te-
mor la encoge, ni dla fugeta,
como antes, a las defaforadas
olas de, las pafsioncs:antes go-
za de vna foiiegada tranquili-
dad, que es la paz de que va-
mos hablando; de la qual di-
ze d Apoftol, que fobrepuja
todo fentido:IPdxDei,
[uperat omnem fenfum. Obras
fon dias de la poderoia mano
de Dios; a coya confidcracion
nos llama David : Vritiffi , cr
mfSiti opsr4 Domini, gtue po-
fuitphdigi<t /'«ptr terram: Y e-
nid , yved las obras del Se-
fior, las maravillas, que ha
ha obrado en la tierra del co-
raron del hombre,quebrando
el arco del apetito (eniitivo,ha
ziendo, pedazos las armas de
las pafsiones defordenadas, y
guemando el efeudo del amor
proprio,y diziendo.' dexad las
pafsiones»y vivid en paz; para
que vedis como yo foy Dios
enfalsado en el Ciejo»y en la

ueta:V4cd(ét |

egofum Deus: exdtuhor in gen-
fi'&af.er exalubor i» terfrf.Pues
fiendo dio aisi, que cofa mas
preciofa, que eda quietud $y
bienaventurada paz ?La qual
auque fea don de Dios,con to-
do ciTopodemos dczir,que re-
conoce por cauia, o0 alo me-
nos por iniltumcnto a la vida
cfpiritual.y afus loables exer-
cicios- Pues como es pofsible,
que reconociendo los princi-
piantes tantos bienes atefor»»
dos enefia divina vida efpiri-
tual.DO fe aficionen aella? luf-
to es que codicien ella vida
efpiritual.y fus loables excrci-
cios, yla amen como a Macf-
tra detan admirable dodri-
na,y como a Norte, por quien

efeaparan de latempeflad , y
olas furiofas de fus pafsiones;

y de efia fuerte llegaran al

puerto defeado.de la paz,y bie

naventuran”a de efta vida pre

fentc , y alaeterna que dc-
fean.

CAPITVLO irr.

De la alegria de U vida Efptrl-
tual,y de lagracia,yfuerc4i,
que Dios comunica

' enella.

14 A Los dos bienes que

X%. hemos dicho déla

libertad, y paz, que gozan los

varones efpirituales, fe figue

otro de gomenos cftfioa, quq
comds
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brc hallacaeilajyenfusfati-
cos éxercicios.Porque afsi co*
fflo el que tiene guerra confi-
go miiinoky es cautivo de las
palsiones de fu tirano apeti-
to>no puede hallar en cofa al-
guna cocétoiafsi por el contra-
rio,el gne tiene cl animo paci-
fico, y libre de las olas de fus
pafsiones , conoce el bien de
fu defcadapaz.y libertad,y fe
gqz3iy alegra con ellas, como
divinaraente lo dize el Profe-
t.i {aias:LEUb[(nturcorMttt,
ftcut quiltetMtur in me/fe. Ale-
grarfeha en ti rus redimidos,
como los Labradores,quaodo
cogen cl fruto de fus labran-
nas j porque tu,Sefior.quitarte
defusombros el yngopefado
de fus pafsiones. Y como ios
Novicios fon plantas nuevas»
que fe trafplantan del mundo
a la huerca del Sefior, que es
la Religidn, para bechar hon-

das rahizes en los buenos de-
feos de fu fervicio;porque los

furiofos vientos de las tenta-
ciones no los arranquen de
ella, por effo los riega, y bafia
el Sefior con vnf’a’alfegrie_l efpi
habla David:
injlitiicidijs émlitdbitur ger®
tniiuns : con las gotas, dize,
que en lluvia fe dirtilan, fe
alegrard la nueva planta,
que comienza afloreccr.Jno

por llamar gocas a efi-a ale
gria.fe ha de teaet por pe-
quefiaj porque como dize San
iAguftin j el que bebiere dél
rio del Parayfo, del'gtial vna
gota es mayor que el mar Oc-
ceaiTo, cierto es,que fola ella
hartara para apagar en él co-
da la fed del mundo. Llamala
gota , porque es mas conve«
oientc riego de Ja planta cier-
na,el agua menuda, que no el
rio, que firve para las plantas
crecidas,y firmes.

15 El Mané del Cieiof
(que Dios embi6 3 los He-
b(eos: Mee ego pluam yohis
pMcsiie Cedo, defpues de aver
falido del cautiverio de Pha-
raon»acabados ya ios grofe-
tos manjares de aquella tier-
ra, para que fortalecidos con
aquel Cekrtial manjar cami-
tiafien 31a cierra de promif-
fion,)fignifica el regalo,y dul-
qura.que Dios crobia del Cie-
lo a los principiantes, quando
falen del cautiverio del peca-
do,y fe acava en ellos el gurto
de los groferos delcyCes fen-
fuales. A efta miftna alegria
llama San loan Mané efeon-
aiao-.viticenti dabo Mannd abf-
coniitum. Porgie fa balla en
los mifmos exercicios Efpiri-
toales penofos , en gye los
principiantes fe hazen iner-
va. Pues fi Dios con tanta li-

jS Augvf,

exo Ié}

MdcV
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cgn.tan admirable alegria, y
deVeyee Mpetfefttfsiir.o : cpmo
ppdrian tener los Novirips-.a
En i»Vi la vida Efpiritu™-por dcCabri-
da efpir* da ? Si en cUa te hallad bien
Wi fe M8 . icvtablc, honcrio,y vtil,que
lian el bié
deleyaar - caofa_pueden tener para no®
Di’, ho exercicatla,.pues en ella eftan
sefto- ; todosdos bienes juntos 2 Dos
»lil.. bienaveoturancas ponen, los
Santos}vna comentada’, y o-
tra acabada: de la. acabada-.go
zan los Santos en el Cicloi de-
la comentada-gozan los prin-
cipiantes, fi fe dao de veras 3'
la vida Eipiritual.. Pues que-
mas quieren >que comeni”ac-
dcfde luego-a fer bienavencu-
ladbs ? Bienaventurada es eli
.aima,que en efta vidagoza de
la akgria Eipiritual,que. Dios
M embk para caminar ala 0*
] tr.a.,pixo'David; BerftHi pgp»-
fiam " _yuiji qui feit iubiidtiovem.Ai ftO
fintieren ,,01 gozarenxi faboc
.de elle Mana; del Cielo,, fera;
.Cprque tienen e! alma eflra-
Nada cpn malos- humores de:
*vicips» y .alicionesmdcfordena-m
,Oesm Purguen- fus paladares-
con las ligrimas- de verdade-
.ra contricién , y penitencia,-
gue es-la,receta primera j.que-
naffo c :la Vida EfpMtuat ordena ; y
livida ef. - Jafsipjargadbs>y limpj.os gufla-
fiiitun] es; rah, y.ver,ap, ,qu3n fuav,e esel
apcaisé  Sefior, como, lo' dixb David;.
cla. Culrfic,cr yidete,quonidi»fu((!*
B/d1.j ji- “isieliDominus;

EINTitri T

T utado i™briefos

beftaes. pari.radverielcora-" La giaci*
.son dfi.Ips-NQvidosiyjences-
.dec: ;e eilpla.voluntadi  3;|!
feguic efie camino dcl.cfpiri-
tu: pero por fer poco trillado,
y contratio-a la malaJiolina-
eio.n de lacatne.,y a lakpafsiq-
nes defotdenadas del apetito,
ya la coflumbre. de-la..vida
fenfual, fé nauefira afpero w
dificultofo;y afsirchnf*dé en-
trar en él la voluorad/Por tao’
to conviene .declarar, quan-
poca.dificultadftengajy quan- -
- tas lean las ayudas de cofia,
que Dios da para vencer la
dificultad,que-en él fe perfua-
dén.. No- fe; puede déxar de
confeffar, que: el camino de la
vida EfpirituaV es afpcro en
fus prihcipiosjafsi lo-confieffai
David, quando dize:. Pron(f Pfdl.iéi
verba Lbiorum .fuortm ego'cur
fthdivi'vifti'duras. Por el amor
de las palabras dé tus labios,
anduve; yo por caminos du-
ros ;:pcro efta- dificultad ;n0>
naeé: de la;yirrud, que cn:cl fe
*pTofcif2,,finodé la mala incli-
nacion de nneft'ra catne,y ape-
tito , que defpues del pecadp-
contradi,ze al efpjritu. Efia es;
la dificultad-, que: ay en eVca--
mino.efpiritual, y.la rabiz de
donde.nace:fipon$nVQs,prin-
-ciplantes los; ojb.s;fc;ai™ -
en elija, y no en las ayudas,que:
Dios ofrece.para vécerjaiact-
mayaréaqdeja viéljiiia ,y re-
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loi efec-
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fa lagra-
cia caci
alma.

l|ccel5.u.

faTy~ka djla Vida UfinnUial. it

do tienen tan en la mano el
favor de ladivina Gracia t en
la qual fola han de confiar»
(-deCconfi*ndo de fi mifmos)
con efia ayuda todo lo po-
drédn» como SanPablo:Om-
ni4 poffm tfi eo, me con-
fortdt. Todo lo puedo, dezia,
en quienme conforta, que es
Chrifio,.

17 'De manera,que goan*
dola gracia viene alalma ,y
haze en ella afientOjva en ella
poco apocotomando pofleC*
fion de las potcnciasVprimero
da las efpirifuales , y defpues
eftiende fu jutifdicion alas
fenfitivasjy con fu pceieneia»
parecen otras nuevas, y celia
la pelea,y contradicién ,quc
antes avia. Afsi lo prometio
Dios porCzcchiel »diziendo:
Ddfco vobis cor novum, er Spt-
ritum meumfondm in medio ve
jlri. Yo hos daré vn coraijon
nuevo ,y pondré vn efpititu
nuevo en medio de vofot ros.
Pucs diganme los principiao-

tes.ii toda la dificultad decile
catnioo «(pirkual n?ce de,la
mala inclinacion «del cora911,
y Dios les di otro nuevo ,y
fuerras para mortificar fus
malas inclinaciones » que difi-
cultad queda en cfte camino?
De aqui nace elllamarfe el ya
go de Dios fuave »porqué lo
tiran dos:Dios,y el hombre: y
afei lo que a la naturaleza fel»
hfizs peifadoila Divina gracia

lo haze ligero. Oe ruerte gpe
tiene dos cofas,(er yugo,y lcr
fnavejdificulcad.y fis3vidad: la
vna por parce de la natutale-
«a, Yyla otra por virtud de la
gracia. Si la zartja ardia, y no
fe quemava, folo porque Giios
eftaya en ella : que mucho qué
lavida eipicituai fea carga, y
fca ligera , pues es el mifmo
Dios cfta cu ella ayudandola
a llevar ?Con la ayuda dé la
Divinagracia, queda vencida
lireveldiadélacarne,yqueda
en paz el efpiritu.y ambos co-
zan del deleite de la vida efpi
ritualjcomo de fi conficiiaDa-

vid:Cor meutn.cr caromed exul Pfdf*Sjl

tdverunt in De«m co
ra®on» y mi carne fe alegtato
en Dios vivo.

18 Ven aqui los princi-
piantes el puerto feliz , y ale-
gre a donde llegaran,ft lo na-
vegan por el mar de efie mun
do en la nave de lavida efpi-
ritual, foplando fus velas el di- Para
vino efpititu, y el favor de la

gefpm-

Motlvos

V|-

gracia. SiDioses cl piloto de al.

efta navegacion,noteman tor-
ménta : (i Dios es el Capitan
de ella milicia , fegura cfia la
mvidoria.El Sefior,dizcDauid,
es mi lumbre, y falud,a quien
temete ? Dominus Ulmindtio
med, &-fahs nted, uem timeboi
Y fi fe levantare batalla con-
tra mi,dizeDavid,en él tendré
yomicfpennci»:Si exurgdtdd-

verfm me prdium , in hoc
Ba



cgo/perrt&o.Pégaola efpcran™a
I6s principiaces en Dios, y fie
de fus promefias. Y pues les
promete nuevo cpra("6,y cir-
cucifio de las exeefivas pafsfo,-
nes del apetito de donde na-
cid la dificultad,no ay porque
temerla vidaEfpiritual. Yaua-
que hiiviera en ella algin tra-
bajo,devian hazer roOro a él,
por evitar e! tormento eter-
no,que fus pecados meredat),
porcoufeguic lagloria , que
Dios-le ofreze, y por agrade-
2Cr lo, mucho que por ellos
padeci6. Acuérdenle de que
DJos es Padre amorofo.y que
apenas el hijo prodigo llego.
a>fu,cafa-, quandoluego lo re-
cibi¢' alegremente ,,y le, echd«
K)s bré<*ps fobre fus hombros.
Buelvan pues los ptincipian-
C« alacafa de efts amoro/if-
iimo.Padre,pidanle perdén de
~yer gallado, el tiempo en la,
vida fenfual, Yy, enapacentac,
fusbefiales apedcosjqu« lue--
go alpunto recibiran el prc«-
ciofo teforo de fuamor,y gra
eia en la vida Efpiritual. Pero
cpmoelpriraer. paifo para-ea'
t-raren cll3,es6l camino délas
vutades,.por tato trataremos.
de ellas de propofito , aunque
con brevedadspor fer efieTra-
fado compendio! de la vida,
Efpirirual, y,de todas las vir-v
todes. Quiera Dios afsiflirme.
para cof®, dctasw imgortan-

capitvlo
De ianscefsidiid  Itti vitiU"
dcit y del modo con <inefo.
djvmadpirir,.”.

ip. 1"Oscofasfonlasqué .
i - /_impiden al,hombre DSOS

la perfefia vnionjcon Dios gnpr

poramortla vna es lainclina- wnioD adft:

cien vebenacateque tiene a DIo...

los.deleites,a las, honras, y ri-

quezas de efla vidarla otra es

ladificultad que halla en las

obras de virtud.. Sucederé»

que vno tenga valor para mor

tificar el amor de las honras®

gudos.y riquezasj.y le falte d:

animo para vencex la dificuli»

wd que ay en d excrcicio de;

las virtudes». En elle Capitulo?

trataremos de la necefsidad;

grande que tienen los princi-

piantes de las, virtudes, y ddl

modo que .deven guardar erii

adquirirlas. Dos principales -
priBi

oficios tiene la.yirtud ;.elvno. 7 .
tipiles o»
cics tie.;

es adornar ,.y veiHr d alma, fi
por lo qual quando eflavefiir re iavjr.
da,y adornada de cllas,es lia-, tud»
mada.,R;e,yna, que afsifte ala-

mano dcccha del Rey , toda:

vellida de oro,rodeada de va-

rios colores : Regina 4:

dextris tuis in deaurata
cii'cundata 'Viirietate.El fegun?

do oficio de la virtud.es, fec

fuente de, las gbras vtrtnofss,’,

Porque afsi conao los raiem-

MR 4 «1?SRCfpp;humano, edi:-

%



i)e lafraciicd® de & Vida E/MNiritual.

mo fon los o0jos,los bra”os,los
pies,y Iss manos, no folo firve
para adocnac al hombre, fino
también paca jdarle fuercas
para obrar las cofas, que tie®
ne necefsidad, para confeguic
d fin devido a fn naturaleza;
Afsi mifraolas virtudes,no i6«
lo hernaofean a laalma, fino
que la dan fuerijas para obrar-
obras buenas, para confeguic
fu fin fobrenacucal. Y entre
eftos dos oficios,el fegnndo- es
el. mas pdncipaU Porque la
virtud eshabico operativo ,y

5

De lo qQual fe coiige quanta-
necefsidad tienen lgs, princi-
piantes de las virtudes; no fo-
lo para herraofeac fus almas,
fino para producir ados vic-
tuofps,que fon fu fruto,

a1 Noaycofa de indyoc,
jtAportancia, que el faber co-
mo fe han de cxercitar las vic-'
tudes. No-tiene perfedoco-
nocimiento, dize San Aguiiifi;.
de vna cofa, el que no fabe
como fe'ha dchazer. Afsi co-r
{20 le importaria pocq a vH
hombre, que l€ dixeiTen, que

viuafo

o . . e
fueiic a.vna Ciudad , fino le ~berexer
enfefiaffen el camino:afsi mif-i citar Us
mo es de poco fruto el per- virtudti.

paca que obremos con él, fe
nos da,
ao Por los aélos .de las

N
=

T

vimidesjcomo por gradosde
aquella de facob, fe fube a la
perfcccio de ellas,y ala vnid,
y femejaca del Sefior,que efta

fuadir a los principiantes,buf-,
quen las virtudes, fino fe les-
etifefia.el modo como las haa
de adquirir.Coino defpues de

ffffr.iS, en!o fupremo. de ellarvWti:* yna enfermedad mtiy grave,

i4cob fcaUnit e? Dominum ini-. es muy ordinario quedar él
xm fcitlie. Y advierte el Snti-  gjlfermo con difgufto para los
iifcodg.  lifsimo Efeoto, que la perfec-  manjares provechofos,y con

f- TSOM.
jt.2.1fS

*ta iemejan”a con Dios no aa«
fifte tanto en el fer habitual
de las virtudes., qujnto en el.

fer adual ».produciendo aitos’

de ellas. Coa los habiros-pre-
ciliamente, dizen los Teolo-
gos,no naerecemoS) ni define-
recemos, fino con los adtos.
producidospor ellos; porque,
en los ados efta la vitima pee
» feccion de lavittud,di2c San-
» to Thomas : eflos aumentan,,

fi fon buenos,el mérito en eftar

yida?X ¢ si preniioj.

apetito para los groferosj-
afbi defpues de la enferme-
dad grave de el pecado, nos-

guedé el goftp muy e_ftra(?a-
0 para las obras de virtud, y

el apetito muy vivo para los
dcleytes (enfilales de efta vi-
da. En figura de lo gnal lee."
trtos, que defpues que falieron-
de. Egipto los hijos de Ifrael,,
dexando la- mifcrable efcla-
vitud de Pharaon, con tener
en el defiertdé vn manjar dul--
c/sirao>qu8lera el Mana.qle:
ceiu'a-
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tenU el fabor de tddos los
iriaftjaces , que coafideravan-
los gac lo comian ; con todo
effo , les daya aftio a los
mas de ellos,y fufpiravan.poc
los ajos, y ceboUas,quE folian
comer en Egipto. Afsi fucede
en la vida”Ciiriftian3,que def-
piies de aver Calido de la fcc-
vidumbre del Demonio,Prin-
cipe del Egipto de.efie mman-
40, nos- da aftio el man-
jar del Cielo, con que fe fuf»
tenta el alma>q«e fonlas Vir-
tudes.
az Pero fe ha de adyer-
Nicpliti) lir con Nicolao de Lira, que
.deLirif. 300 del Mana,no lo ce-
oian fino los malosj que alos
buenos les fabia alo queque
lian. Defuertc.que fu imagi«
nacion les fervia de-cocinero;
gue quando querian que les
fupicfl'e aperdiz, peafavan en
perdiz, y les fabia 3perdiz',
quando a gallina,hallavan gu(
como fe 10 de gallina.A efte modo po-
hade ad- dem.Os tratar del .remedio de
quir.r fas nueilto guilo cftragado;y pa-
virtudes. j* a las obras vir-
tuofas>fiiasha'.lauios defabri-
' das, y llenas de dificultad , y.
* queresnos, que la voluntad las
coma, y haga roftro aellas,
conviene que el enteadimié-
to, que es fu cocinero >Celas
prepare,y fazone,confideran-
do los .bi.eaes,y provechos que
ay enellas : para que con efto

la? am3>y abrace 1a voluntad,

Tratéh primeni

Poagaiiios ocemplos fi giilerS
los principiantes fer huogjilr.
des,es iiicncftcr,quando fe les
ofrece ocafion de fer menoC-
preciados,que el entendimié»
to confidere, que el ado dela
humiliacion es vna jjoya prc-
ciofiCsima de ineftimable va-
lor muy agradable aDios» \y
muy provethpfapara fu Calva
cion. Reprefentando efios , y
otros bienesala voluntad,ella
luego fe mueve a quererlaly
,amarla: y afsi fe ha de hazee
,de las demas virtudes.

;a3 También fe hade ad-
vertir , que como dizen Jos
filofofoSjde muchos a.doS fe
engendra Vo .habito » quees los habi.
vnafacilidadpermaaenterco- t?ns,&gs
mo de aver vno pintado mu- "
chas vezes,adquiere vna faci-
lidad habitual parapintar, la
gual no tenia gaando comen-;
~0.Lo mifmo fucede en la vo-
luntad, yen las demas poten-
cias interiores, las quales de*
acoftumbrar muchas vezesta-
les,y ta'les aiftos, adquiere vna
facilidad rauy™ grande para
producirlos, que fs llama ha*
mbico. De «xereitarfe muchas
ve-zes-la voluntad en amar vna
cofa,cobra vna.facilidad,y in-
.dirjacion pata am3rla;y-gaan-'

m-asrepetldc>s,..s-ifixeDfos
fean los-aélos ™ prefto en-
géndcar4 el habito.- De-aqui
;fe figlie,que para adquirir los
principiantes las virtud".s» ftiis
" fon

como fe

adquiéreo
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OSnhabicQs que inclinan

voluncad , y.potencia donde
r.cfiden , eiroienefter cxerci-,
tarfe, en muchos ait.os»por«
que con ellos, fe adquirira el
habito de la virtud. Yafsifi
quifisren fer humildes,fe han
de exercitar en ados de hu«
mildad; fi quiiiercn. fer muy
obedientes, fe han de excrci*.

tar en ados de obediencia: y
afsi han de hazer en las de

m.as virtudes,.
z4; Las,virtudes que han
Vil BB d'e-peocurar adquirir prime-
han de OVYy con mas fervor,ion agiie
»dquirir  llas de ¢ tienen' mas neccfsi-
Primero;. dad.Y no entiendan, g envn
dia las han de alcan™ar to”
das juntas» fino poco a poco,,
aora vna , y defpues. otraj;
y efto fe: enciende de las ad'-
quifiras, y node lar infufas.,
.. Para loqual fe ha de enten-
S;“\'ﬁfﬁg der , que entre las virtudes ay

des adqui algunas,que:fe llaman adqui-
litas, lofu.. fitas, que fon las-que el hom

fas,y mo* bre adquiere por el continuo
riles.  exercicio de. ellas (y de eftas:
priocipalraentc: hablamos a-
qui,) las qualcsno fe pierden
por el pecado’ mortal.. Ay

otras virtudes, que fe llaman,
infufas , porque Dios las in

funde }'cntre:lasqusles, vnas
fon Teologales ,, que quiere:
dezif virtudes de Dios; por-
que le tienen por efpecial ob-
jeto; cftas fon la Fe .laEfpe«

Caridadjsftas ibadiil:

todo fabrenatnralcs.Qtras fe
«.anaanMorales, porque jncli?
naq & ¢nenas cpftumbres j y
las quatrQprincip.ales, de cftas
fe llaman Cardinales j por fec
pfip<i.i'iQ dé las demas;, yfoq
Pindencia.Inftida. Templaa-
~a,y For£ale9,a.£fias en quan»'
ro infufas i no las adquiere el
hombre: con el exercicio de
las buenas obras; fino que las
infunde Dios por fi: mifmo al
aliua. A los nifios las infunde
con la gracia , mediante &
Eautifmo ; a los adoltos* que
laperdieronlasbuelVe ain-
fundir, mediante laFeviva,y
el Sacramento de la Penitene
cia.Recibiendbla gracia,ylas
virtudes Teologales , recibe;
también todas las virtudes;
morales infufas, las gnales fe
pierden quando fe pierde la
gracia por elpecado mortal-
porque-eftasfiempre la acom!
pafian. Con.tres cofas fe ad- adglkrin
quieren las virtudesjcon ora- Jas vi«'-;
don humildea Diosr por fer
cl-Scrior de ellas , como dixo
D)vid: nomine Davsvirtutum. P/af-yp."
Cgn_laconfideracion' de las
excelencias, y provechos que
ay en ellas; y con la continua«
don de fusmaos. De todas
las quales virtudes referi«
d'astrataremos en el dif, '
. curfo de cfte Tratado" *
con la afsiftcoufj de-

ioagcada,. '

4



ExceJeo-

cias e U

Tratado frimeroi

CAPITVLO V.
Di Us excelencids, y provechos
de U noMifsintit virtud de
4d MmUdad.

A Vogfic para las ¢X-

.celenciasde laHu-
mildad podian* ballar las que
diremos en el Capitulo 13.de!
Tratado q fefiguc , por traer
la por exemplar para dilatar
los afecftosen la Oracion; pe
ro es tan noble efta virtud,
gue por muchas que digamos,
fiemprc quedaremos cortos,

*5

Hufmid»d gg pues la Humildad vnteforo

Dtuierd.

Boféthé.
dp”ri.i.

qgue nos haze rkos de todas
las virtudes. Porque como la
Caridad es laReyna de todas;
aCsi la humildad es madre que
las engendra, y conferva ;y
pofl'eycndpla a ella> por ma-
ravillofo artificio las poffee-
fuos rodas. Mandava Dios ets
la Ley , que quando fe edifi-
calTe alguna cafanueva, que
cncl techo de ella, que fetvia
de cexado , en que andavan
los de cala,fé pufieffe vna cer*
caque 10 cifiefetodo, como
corona , porque ninguno ca-
yefle de lo alto. En el edificio
de las virtudes, el techo, co-
modize ~.Doroteo, eslaCa-
ridad.por fer la Rcyna.y per-
feccion detodas las virtudes;
y la corona »y cerca es lahu-
toldadique las guarda,y con-
ferva todas, y la que impide,
8j«cno caygan los que eftég

fobre el'techo de 14 Caridad.
Toda la {abiduriaChrilHana,
dize San Le6n Papa, confiile
en la verdaderai y voluntaria
humildad « que lefu'Chrifto
Nueitro Sefior >defde que na-
ci6 en el Peiebre  halla que
murio enla Crnziefcogié poc
compafiia, y nos la enfefio
con palabra, y exemplo:y co-
nociendo ello el Angelico D.
Santo Tomas,en credito de
ella Vircud, dixo : Eft ibi aliud
i-nflmmans animm ad éman-
dumDeuin» fcilicet Divina hu-
vailitAS) de Suanimis admiratur
anima : nam Deus Omnipotens
iingulis Angells,fdnilift*ue ani-
mabusin tantm fefabi]cit,cjudji
f Jtt fervus ewptitius fingulo
>myv: quili&et verd ipforum jtt
Deas fuui. Enfervoriza gran-
demente , dize efie Santo , al
alma , para amar aDios , la
humildad de fu Mageftuofa
Grandeza, y de que el alma
deve excefsivamentc admirar
fe :pues la Infinita, y Omni-
potente Soberania de Dios fe
fugeta tanto acada vno de los
Angeles”, y almas fantas , co-
mo fidecada vno fuera efcla-
vo comprado ; y como fi ca-
da vno fuera Dios del mifmo
Dios.No fe puede dezir déla
humildad mayor grandeza*
ni excelencia.

No poco eograndeze
U humildad efie Soberano
Sefor»hazienaofeMaeftro de

Sllls ™

S.CioPja
pa/er.5;
de Nrft,
Dow,

D.Thom:
opuf.62,
de Beatm



Chrifto

fus el M.

De la %yaSiica de la Vida BlJiifitud.

Para dos fines dizen los
Theologos vino Chrifto al

I? H+ mundo. £1 vno paratedimir-

TifDu r
Ai Phtli,

g,

Mittfh,

14,

Meitb.
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iiosjcl otro para enfefiarnos la
humildad j ypor «iio feviftio
de naturaleza humana,toman
do formade fiervo, como di-

Potilo :Extttii»mt fe-
fftetipfm ,fom m fervid4cci-

f teni.El (jj"e ha de reprefentac
vn perfonaje , toma vellido
proporcionado a chy por effo
‘San Joan venia apredicar pe-
nitencia "veftido de la”pielde
vn camello. Chrifto que venia
aleer , y enfefiar humildad.f«
Niftio de naturaleza humilde,
cfcoge por aulavn efiablo,por
Catedra vnpefebre. Afsi <a-
handojy ‘finhablar palabra, la
palabraDivina nos enfefiahn-
mildad.O divinoCatcdratiooi,
-que fm palabras, nos efiiefias
con obras ella divina virtud!
Ponefe a los pies de San loan
para fer bautizado, como.ii
fuera pecador 'srefiftelo San
loan: E¢0 & te debeo bitptrzari.
Mandale Chrifto que oallc:
Sine moioiftc enm nos decetim-
plere omnemwfiitiam. Dfaaos
de cffoloérijdize Chrifto,que
efto es'lo que importarporque
Nengoyo aenfefiar humildad.
Y viendo c1 PadreEterno qua
bien avia leidoj 'y enfefiado la
humildad, le da cl grado de
IdafiftrC/dlIziendoSHiV efl fitm
iteui iikfi»iiipf«m mdirt EC-
le ~ mibijei aitiad”¢iN"tep

V]

récibo todo agradoijsole gra-
duo de Maeftr© de btmnidad,
Oydk,que es thipalabra, por
la qual dixe todo loqucfe. Y
viendofe Chrifto Macftro de
humildad , davozes,y dizé a
fus Difcipulos, y en«lios a co-
dos: mfeite & me pia mis
fm ,zx Umiliséorie, Y Sao

Aguftin reparé lindamente en

Mdltth.
zp.

cftas palalabras: Nm iixitiif s. Aubuf.
citenme mu,niumfabric4rt,tT ferm. 10.

mCxles criare

fed pid mitis de verbh

K No dixo,aprcndedde mi Domuii,

aerrar los GiclGs™MinO'mantei
dun)'bre,y hurnildad decora-
son,

ay Eos provechos de chia
foberana virtud fon inumera-
bles,y grandes; y no es el me-
nor,(oomo dizcCafiano”el fer
Clfandamcntodetoda la per-
feccion. Y aisjd que quifterc
hazer firme, y alto edificio de
pcrfeccidjpara confeguir erni-i
fiente gloria,ha de echar pro-
fundos cimientos de humih.
dad. Quantomas ha de fubic
vn edificio,tanto masfe ahon-
da el fundamento :y afsi el q
quifiere.que el edificio Efpiri-
tual de fualma Tuba hafta la
vifta del altiisinioi baice pro-
fundamente por las gradas de
la humildad, como hizo cftc
Pivino Sefior,que afsi lo lev»
tarafu Mageftad, como hizo
con San Toan:que preguntan-
d(~¢ fiera el Mtfias» rcfpon-
di6 que rioera fino vltzéraqij(l

>

Hunuld«4
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reibaava €D el defletto :

»0x clmantis m defcrta. XQjiO,
'Iby iinavoz”que es lo. meihio,.
que vnpoco de ayre; y viendo
Chrift0|..qua fe huniiUaKatan-
to.dixo de ékquc eea Angel:'
H\c.gji.,de ™»o./enpfilDrejl iecce
ego M0, AnggiiiiM mmm <trie
fitciem mem. Y caotxa oca-
fionj tenie odofe San loan, por
indigno de deratac la.correa
del zapatade Ghrifto, hizo q
pniieca las manos, lobr.e fuica-
be”3|; porque es proprio de
Dios el levantar,.y mirar con
carino 3.10s hainildc:S, y a los
fobecvios mirarlos miiy de Ic-

ifi'.. xos.como, dixo David-JHumih'ii

rrfpidt, ©"4li Alongé cogtiol.-
cif.. VioCe. elio- mifmo enlo
que dixo por Ifatas : S«peri}ae
rfiffiddm inifv fuper hmilm |
Y por efta razén levanté a
Maria S.ancifsiraaa Cer fu.Ma.-
«dre,. ».porque: conocio en ctta-,
-Sefiora, la humildad, en fumo
gradoj-pues.fabiendo que era.
tiigidi. por M.adre de Dios,,

- conptofundifsima-humildad,

fe.reconocié por. ficrva*, yef-

Sob; Ber,._cia,vaifuya:Erce:dwciHd, Doistfii..

homu.4,

i«E

Y San,Bernar.do con.fu.idulga?
JJ t Muter*Veiieligiturtki"
duiilid)«./e«of»irtdt..La.hnrail-
dad dc la.Virgen di6 alos ho?
mwrcs. 3, Dios hecho: hombre,,
comunicéla vida" a.los mor-
tales', renovolos. Ciclos-, pa-
cifico,: el ®undo-, f, abtjg ci-

primero>

a8 Es tanfoberana,y pro-
vecbofa efta virtudjgnc alean-
ade Dios, el que la tiene gra
desfavores. A cada, oficial fe
le ha de dar la materia en que
exeteica. fu, arte» 6 oficio, fi
gueremos que obre,6 que ha-
ga alguna cofa.; fi quieres, que
el Platéeoste haga vn vafo de
plata , le has de an/f plata »fi
pides al Saftre.te haga vn bef-
tldo, le has de dar pafio. Dios
es oficial, y Maeftro de obra
prima, y como Criador».haze:
las cofas de la. nada fi quie--
res que haga de ti algo , llega,
a el hecho nada en tu. eftima--
cion, llega,con humilde cono-
cimiento, de tonada , y pon ce;
en fus manos,.que el te, levan-
tara. afergrande. Que al ia-
tento &an Pedro: Hwmtbdfliiwt
fub potenti manUDei »yt ejcat*
tet Tis™

CAPITV EO™ vr..

De Id necefiliad de IdMUMIli-
dad::pefii(:quifi!:ffusefccri-
tes,y(juantosfusgrd*
dos,.

29 T Anecefsidad;que t™
JLinemos dc-la virtud de.
la. Humildad, es. san, grande».
que fin ella.no es pofsible dar
paffo en en elicamiho Efpiri'™*
tual. Y'afsi eS'muy; neceifad
rib»que,codi3 nuefteas. obras:
vayan; acompafiadas,.-y gnar*
necidas: con. la ~*mlldad

jaj aicn
jadeDios
grades fa-

Péhi»

Humiid™di
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principio f al medio »y al fin:
porque por poco quc ‘dexc-
mos entrar la irana corapla-
ceocia.todo fe lo llevaré la fo-
bcrvia.Por eClodixo San Aguf
tin, que la fobervia anda teas
lasbuenas obras para deilruir
las.S«peri>ie bonis optribus inji-’
didiwr i Tti pereant. Iba el otro

navegando en profperovien-

to para el Cielo,por aver en-

derezado lo bueno que hazia
a Dios, y de repente le viene
vo viento de vanidad,y dacon
&d*envna roca,defeando agra-

dar a los hombres, 0 fet tenl-

do>y cftiraado de ellos, 0 co-
mando algin vano contenta-

miento ; con que todo fe hun-

dio,yfe perdio por averie fai

tadolaihtimildad,

' ¢0 LaHumildad verdade

ra., como dize Santo Thomas

confiftc, no en que el hombre
crea que todos los bienes,
que tiene fon de Dios, y de fi
no tiene lino pecados, y nada:
porque creer cdo esado de
entendimiento, y pertenece a
la Fé, que tienen todos los
Chrilianos , aunque fean ma-
los,y pecadores,yefiéo llenos
de fobervia.San Bernardo nos
defini6 la Humildad muy bien
en pocas palabras;Hiim/It7 <idi
inrtus, guahom$ verifsima f»i

agnitione, jibi ipfi yilefeit, hi

Humildad es vna virtud, dize
elle Santo,con la qual el hom
ijce cgnfidetandd i yjvie™o

19

fusdcfcdos,y miferias,fg tiené
enpocojde fuerte g la Humil-
dad no cdfiftc en palabras,fino
en g el hombre con el dcfco,y
afedo de la voluntad feconr
forme con el didamen, y re-
gla de larazén que tuvo de
fu nada, defpreciandofe afi
mcfmo como criatura, que de
fi no tiene bien alguno, fino
nada,y pecados; y refrenando
el apetito de la propria efti-
mador!, atribuia todo lo bue*
«0 a Digj>

3= De la definicion di-
cha colige San Bernardo, que
ay dos maneras deHamlldad;
vfia de entendimiento, y otra
de voluntad. La de cntendi-
miento es,quando vno fe exa-
mina a fi roifmo,y convencido
de la roifma,verdad por fa
proprio juizio, y parecer, fe
tiene por el mas vil de los
hombres :1a de la voluntad,eis
quando el afedo , y voluntad
concuerda con efte parcccccr,
y quiere , y defea fer tenido
por ta'jcqgmo el cntendimien-
to conoci6.Efta Humildad.de
voluntad; tuvo'Ghrifié quan-
to a la natut.aleza humana,
que la del eutendimicnto no
pudo caver en el. Nofotros
ambas HumUdadades hendos.
de tener ; porque fi conoce-
tnos nueflra baxcza quantOial
fer naturai™y morsl, fio doél
(fino eftames locos,0 ciegos)»
conogeremos, que fomds

Ca les;i

AN

Hu”idad
de emédi-
de volok!
ud.
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ies,y.q]fia€tccemos fer defpre
ciados® LaHuvnildaddelca'
tendiiniento fia U de la-volua
tad»aprovecha poco,y la de la
, TOluocad cs>la que nos enfefidi
Gheifto, y la que es verdade-
lamente Humildad*,como he-
ino&dicho;
Los efedoaque ha de
Q*aTeJ cauiac eanofocros la, verdad-
,!0* efec- jera Humjldad;fon;que codos,
0* de It k
Hamildadi Nuefteos. defeosfeanx».deque;
Ojos, fea fainamente eftima-
do,y alabado, y qu”™” ocup6
en elfo)todas las cciaturas, y*
que nofotros-por fer tan;j »iles,
hemos de defeat  todos nos.
defpcecica, y que nos tengan-
poEpeoccs.quc la. nada ,.poc
lasmuchas. culpas quebemos.
afiadido- al baso- fer de nueC-
tea; natucaleza > conociéndo,
gne es. locura gperer que los
immbces ocupea fus. corado--
nesea nuefirsefiimacioa,
9. fuslcnguas caniic?leasal'abg,
Vwef. — Agsifinofiiélgcndas divinas. Y
Religi. cQjefto; coafi®elapcrfei®a Hu.
raildad ,, y dios fon*fus. efec*
tos”
Los gradbs de laHTa-
_isudadsdize San BMienaventu-
. I ra»que féaMestEl ptimcrov
(I)% c%aclbat es, que feAtenga cadav no*a fe
Humildad! raiffiaoi en;poco*y ficnta ba»a-
y garltg.  MeQCC'de'fi.Y aunque algunos;
poDcntpw primer gcado-dc l1a?
Miuniildiadfelfroprié? conoci-
ttiéoro i pero» oofotros trata*-

Tratadafrimera>

n confeguiila. Y afsi eftc pr3*
tner grado conli®e en noce»
fiecle vno eaiaasdelo que csr.
y por cierto g»e nonos pide»
noucho™»eopedirnos”, que ca-.
da vnode n*occos Qoscenga-»
iwoaen lo que i'mnos aporque
no es.razoit».qBenadic:fe ten-l
ga en mas;de lo gge es. El fet
gando grado-de la Hairaildad».
dize efie Sanco,, es defeat fer
tenido- de los otcos*,conformo
cada vno-conociode fi mifmoa
y-pues el weedadero Humilde;
conoctO-, y juzgcfecoaeldifta®
men de larazdn, que era pe*
cadbr ,,ynada» y quede fi no>
tenia, fuerzas para lo bacoos
elléimifmaha dé gpercr ,dc+
fcacyaraar, eligicndo-elfer
deipteciado- Aporque cilo-co*
noceque merece. Porque eft®
esla ptimera letra de la ABt,
G.dc laHumildad

»>©» pro aibiio repwtdnV Si. efe
tuvieflemos bien fundados é»
el primer grado* de Hhmife
dad , DO nos feria- dificultoC©
elconfequir el fepndb-1por*
que fe- de verdad nos tuviera*
mos co: poco», nos holgaria*
moa gne los otros fe confor*
maiien. coa nueilrafencir, y
parecer.

34 Faraconfegurr cRe fe*
gundo-grade-coa perfeccion* guir «fte-
importa nrncho'po> defep; fer gradd* de
hoOrados,.iii eRimadbs de Ibs HmnUdaf
hombres ; ant(eshie”r devemose

te Q" tpe es efiiimQ-
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sion t y fofrir con paciencia; humilde de cocaijen. Efioes
fet defpreciados de e,[JoS)eon- 10 que hemosdeaprendet :ea

'BéclcL fo*-*6 aquello del Sabio ; Om-  efto fe han refumido codos los

«02» * apptieitm fueri®, teforps de la Sabiduria del

recipe r & in doiore fttfiine , @ Padre, cfcoodidps envos. Que
fit bitmilitaK tu4 patientium hit» ~ al inccato San Aguilim Heeoct-
bt. Todolo que ie. nos > ne reditéii omnei thf/\WW»«
ciete, aunque CeacontiranucC»  Sapientiiie, abfconiiti m ie', Ki
tro gufto , Jo hemos de recibir  pro magno- aifeamns Atet "«o-
Hiuy bienjy aunque nos duela,, niam mitis si» CT hamtiii eot*
lo hemos de toletat con hu™  de*
roildad:, y paciencia*Y no he- 35; Eltercergrado de Hu-
mos de parar ai, fino paliar mildad» dize San Buenavenru-
adeboce jnoiolo noconaando ra, es, quando vno teniendf
gozo, gnandonos abban/mé  grandes virtudes, y dpnes de * “clig*
giie hemos de tener pofitiva Dios j. y cftando en grartde "L.zz*
pena,y coafuiion»dc qug pieOi  honra, y cftimaeion»nofepn- /' *
iculo que no Comos : confpr-  fobervece en nada, nife atri-

'kt.'Brl ™cagh«ilO’dcl Profeta ; Exxd*  buye a fi cofa alguna, finorp-

f htiisiitttembumiliatus™uiniiT  do lo refiere a fu mifma fuen-
coitiurirdtus. Y parallegarala te»que es Dios,. Efie tercer
perfeccion de efie grado» he- grado de Humildad es de
mos de anhelar amas»defean-  grandes»yperfe<3;osyarones»

"do- fer defpreciados, y teni- dize cfte Santo , que quanto
dos por poco de los hombres»  mayores fon» tantO' mas f? hu-
y bolgaudonoscon las deshon ~ millan en todo. Que v-uo que
ras »injurias,y menorpcecios»  es mak>, y pecador »fe tenga
a imicaciofi de Cbtitio, gpe por.tal i 00 es muchoipeto
por el amor que nos cenia»y  que el que es muy aventajado
por'dexarnos cxemplode per*  en virtud', y tiene muchos do-
lediisima humildad » quifo’ nesde Dios, Yy es verdad'era-
abatitfc, y parecer vil, y fer mentegrande ante fuDivino
defpreciado de los hombres» acatamiento, fetenga por pe-
Y afsi dize ; Aprended de mi»  quefio: ettaes humildad gran-
que Coyhumilde, y raanfo de  de , y de maravillar, dize San :
- coragon:Oifcrte- mi-  Bernardo:Mi<g»<#, CPI'ai'fut\V» p /oo
| bi- A butfiviisewde-, Qjj¢ ttproféiid efi* cimmagm ope- y "®*
. es, Sefior »dize Satr Aguftlo,  ritii tmagnm. (“tmfeiré:c;m
ri»* la que queréis que aprenda- omibls noNOtfa0i.t4s0jt fe fe

- 1999 " ygsj gq¢ [yXWSSIX



"Arutado Primero»

M ii dppivéAS, tibi folivilef-
cas. Grande, yrara virtud es,
gue obrando vno grandes co-
fas, él no fetenga por grande,
-fino por pequefio :y que te-
niéndole todos por Sanco , .el
folo fetenga .enpoco.Efta ta-
ta Hamildad fe hall6 en la
Virgen Santifsima, que .fien-
do elegida por Madre deDios»
fe reconocié por cfdava fuya®

CA?ITVLO Vil.

pitefe >comofe  ieprafllcat
Id yefdddefit Huiiildddt

SBoovi 3" T3 Ara exercitar laHu-
d Pioc. JL mildadeon perfeccid,
y fegun tenemos obligacion,
dizc San Buenaventura, ie ha
de atender arres refpe£los; el
Conio h Primero, que micc-alque la
de fer la .poflec : el fegundo »al proxi-
fiamilda(/JI\ mo ; eltercero a Dios. El pri-
para % e , Que pertenece a cada
i (icae. \no en particular, confifteen
tres cdfas.La primera es,aba-
tirfe , y derpreciarfe a fimif-
rao el que defea fer humilde,
y tcnerfepor lamas vil de las
criaturas todas. La fegunda,
gue afsi como vno conoce fec
vil en (i mifmo, defee, y quie-
ra fec tenido por tal de los
otros, moftrando Humildad
en las palabras, no diziendo
gofa que fea enfu alabanea,
dando tefpueftas humildes » y
btevesalo que felepregun-
ta }Booftiiando ea el toftif

crfp.IS.

demés patees dé fo wérp®
vna. compoiteion modefta, fio
arcificio, ni afedlacion: indi-
nandofe a todos-, porque fe
tiene por digno de fer holla-
do detodos: mirando .ala tie-
rra, por hallatfe indigno de
imirar al Cielo por fus peca-
dos. La tercera cofa es» el
:amor que deve tener a las co-
fas pobres, y humildes , de-
fcando los -oficios maspeno-
ios, los .lugares raas baxos,los
companoros mas humildes:, y
los veftidos mas pobres. Por-
que afsi como los fobcrvios fe
gozan enlas honras»afs2 los
humildes enlos defpretios fe
‘alegran* A

27 LaHumildad para co el
proximocofiftc en otras tres
cofas. La prim.eraes, nomee
nofprcciaT ,ni juzgar raal.de
nadie. Porqué-como d verda-'
dero humilde fetiene por iti-
:ferioratodos, hade iuzgar,
gue todos ion mejores que el.
La fegunda , es addanptfc a
honrarlos a todos ,113716080*
les primerocortefia ; corobi-
dandoles con el mejor pueilo,
y mas honorifico oficio
deciédolos atodos” publicado
las virtudes de ellos, prendas,

y buenas obras, alléndol%s,
que no ?on und querer

Dios. La cercera, «s fmru:

con paciencia las faltas, € in-

jurias que el proximo le

zictc i no pagafidp naaVpds
" . -

Gamid ha
fer i»
Humfld.a



f)e ia”raBica ae la yida Bfpiriuial,

ftiélj fino bien por mal, como
a¥Pali j. nos aconfejo San Pedro : Non|
iiddentesmlum pro ni4lo.Y <>
tao Chrifto nos laenfefid,ver-
bo, cr exemplo, compadecisn-
dofe.de. fusmales, y llevando;
con paciencia ».alegria, y gra-
titud,no folo fus advertencias,,
fino cambien fus reprehenfio-
nes»
Como lii 3™ La Humildad para com
ch fer li Dios confiftc. en otras tres.co'
HuraiiJad fas. La primeca cs,I3 revercn-
bTd ”y devocion: con que deve
el hombre adorar afuDios,,
honrandole con lartres virtu-
des Teologales wy obedecién-
dole en fus: preceptos:, confe-
jos , c' fnfpiraciones.como’
fiervo afu;Sefior.Agradecien-
dole, que fe quiera dexar fer-
vir de vnatan vil criatura ; ac-
repintiendbfe. de lo mal que le
ha férvido, y de 16 mucho que
le ha ofendido. La fegunda es,,
recibir con- humildad.lps a™o-
Ks,y caftigos que Diofle qui-
fiere embiae Conodendofe
digno* de ellos, por fus. peca-
dbsicomo hazia elProfeta Mi-
gicBiyi chéas InfM! Dominr poriiibo,.
quonim peccavulLa tercera es,,
no* levaatarfc a; mayores con
los beneficios, de Dios antes;
bien deve conocer fc-que poc fui
infinita bandad" fe: los. coma-
nica». fin. merecerlos ; por los
qual le ha de dar las gracias d;
codos,.quedandéf;, en el cono-'
tigicatode. fa; lig*»*

Z3

y atribuyendo a Dios.todploié
bueno que tuvierecomo afu
principio, y origen,.Haziendo
logiie haze el mar, quepoc.
muchas aguas que reciba, no
fe entumece» ni hincha,, fino
que las buelvé i diftribuic a la
mifma tierca,.ded6njielc vi-
nieron.Y teniéndo las propie-
dades de las Eftrellas, que no-
fé atreven a competir con el
Sol »porque reciben de elfo
luz »y por eifo fe ocultan de
dia:afsi mifmo el Humilde,co-
mo Eftrella de la Iglefia,a vif"
ta-del Sol de lufticia Chrifioi
ha de encubrir fus virtudes,
atribuyéndole todo lo bueno
que tuviere; De do”de el que
es mas Santo, y a quien Dios-
comunicamayores mercedes,
tanto roas ha de conocer fd
baxeza : porque es efiilo de
Dios eleicgic las cofas mas
viles, y humildes, para oilen-
tar mas fu poder en levantar-
las minjirm'a mundi: d'cgft Dr«s?.
vi confdtiat forid.. Que dixo.
Sanpab'o*

39. O'admirable virtud de
la Humildad ,, quan grandes
fon las riquezas, y ceforos que
en tife encierraujpuesChrif-
to tanto te ertimo-, predico, y
enfeno ! Divina piedra Iman,’,

3 Criador de
todas las cofas.El gue te defe.r
cha -mfera de Dios defechado,’
aungue efié enlo masalto dei
gielogy el que- cc- abra’are”

‘ jferit!

j.¢eci’
%

Elogios
‘i Hu-
inildad.






CantiJf.

T)elaTfaHicadelaViaaBffiritud.

fiSzcamos pues Qu grandeza,
Por cfte defcuydo que folemoj
tener, nos advierte Dios, que
miremos iahermofura de nuef
tras almas: Ecce tu pulcbra es
dmica mea, ecce tu pulcbra es
*Mira, dize Oios, que es tan
hertnofa tu alma, que elSol
en fu comparacion es carbon
requemado: Mira, que estan
bermofa, que los Cielos en fu
comparacion etldn mancha-
dos : Mira, .que es.can hermo-
U, que al mifmo Dios enamo-
ra : Mica, que esbermofa , y
mira, que es h.-rinofa ; vna, y
otra 'vez lo repite, porque es
doj veztis hermofa. Qgiifflptii-
chru es amica mea, pam pul-
ehra esl Quan bermofa eres

ainiga mia ,, quan hermofa
eres. o e ]

¥ 4i Enlo qual nos daaen-

eEgi\almaqtender el Efpiritu Sanco , que
aeadra el alma que efla eo gracia, tie-

cia tieoe
inofuras.

ne d.os hermofuras ; vna her-
ipofura Criada fobrenatural,
que es la mifma gracia , la
qual lahazemas hermofa que
tpda la hermofura de la nacu
raleza;y otra hermofura in-
creada , que es la mifma Pec-
foiia;dei Efpiritu Santo;yerta
csitiefable , porque es la mif-
ma hermoftira de Dios, que
bermofea a! alma., ,no. como
fo ma luya inherente, fino co-
P’ rthenndfifsimo ornato ; pa-
la querpor vng, yairahermo-
iura le ertinicjy no fe.abaca a

amar las cofas caducas de cflé'
mund6. Bieti nos lo dio a-cni

tender David , .quando dixo:

Filij bominum vfpe po ¢ravi

corde i vt pid diligiiisvaluta-

temiy en donde nueika Vul-.

gara lee : Fili} homtmm : levo
San Geronimo : Fiiij

Hada quando , fiendo tan no-
bles, aveis de amar las cofas
de efta vida} que todas fon -va-
nidad , y mentira ?Dios nos
"eiiimé en tnco> que na repa-
ré en dar fu faogre por nofo*
tros : ya lo. dixo San Pabloi
Empii enim gjlis pretto magnoi

Q uado en nueftro Efpafiol

gueremos, dezir, que vno fe
eftimaen mucho, folemos de*
zir , que trae vn Rey en el
cuerpo. Pues efto nos quifo,
dezir San Pablo en las pala-
bras dichas, que nos efiimaife-
mos en canto , como quien
tiene va Diosen el alma , pa-
ra que dcfpreciaflemos al man
do , y Codo lo que no es Dios;
dandole las gracias por tan
grandes beneficios, quedan”
donos en e! vacio de tlucrtra
nada* con profunda humildad,

reconociendo , que todo es
fuyo. ; .

43 La fegunda cofa csiiper-
nm nullm : no defprcciar'a
los otros :y efto lo haremos, 3
conocemos lavileza de nuéf»
tro.cugrpoi San Bernardo en
pocas palabras nos recopil6
efta nuertra mikvia. : ifla tri4

D fentpei

p{..7;

chof*

"o

S.Bey*M
For.

WH j:ti:<e]



'ith.f:

IC
‘femper in nenfe huheds :© Qiiii
fuifii ? Cifitii es?Qjia eris ? Bf*
tas tres cofas ,.dize, c;a fiem*
pre delante los 0jos:.Qoe tuif-
ce ? Que eres? Q,ae ferasPQHia:
filiki?qiiint'fperma4 Beiditm: Quid:
€?2.qui:4'V4asflcrcorHmiQMidEirisl
Atti4 efcd vtmiuni. Tengamos
fiempre en. la memoria de lo
gue fuimos formados antes de
nueClra generacion, y hallare,-
mos i que era vna materia tan.
til, que no fe puede:nombrar”.’
Que fomos aora, fino vtios va-
fos de eftiercol ?yque. icre-
mos, pues pararemosen gu-
ianos ? Todo elfo bien conB-
derado, bailard para conocer
la. vileza de nueftra. naturale-
za, defpreciandonos a noio-

mtros mitoos , y eftimando &

todosdosderads, por fec pro-
piedad de los hiftnildes.-O que
bien¢, que dixo el S. lob ; Que
cs,ei hombre, fino vn poco de.
podre, y wn manantial dé gu*
fiacssfPutreilni dixiipater meus
€s,, 0 “ foYor me4 V,emibuSi El
Efpiritu.Santo, como admi-
mranddie.v que fiendo.tan viles»,

.y quUirno valemps para nada,
nos queramos levantlat a ma-

yores, defpreciado a los otros,

etnis > El patriarca Abrawan,.
coffiO'tanhtimildé-.-y' gn« t.e-
ilia efto bten'confiderado , de;
di os ceriraiiosVfav a»psr 3f@f*
timsrl os a todos™;, y abaciric @
dfirmiftno';; yrcoB cfic;eonoeit

Tratado primerCt

miento fe ponia ahablar eod
DioS', y dezia : Lo(j«ar sd Do*
miminmeum,cumjitnpitlvis,Qr
cinisi.

44  La tercera cofa es:
Spernere ferpfunt t tnenofptc-
ciarfe a fi mifmo: porque co-
mo dize San Bernatdo-, el co-
nocimicnto'propio csvnavir-
tud »conia qual ei hombre fe
tiene por vil :y no hara mu-
cho de tenerfe por tal, quien
conoce que ha ofendido a
Dios*.pues mejor le fuera no
aver nacido,q aver pecado; co;
mo dixoChritlo de ludasiBo-
nm eratei , p natus nonfuiffet
homo Ule. No ay lugar taodef-
preciadoide Dios entre lo que;
es, yno es;, comoid hombre
que eilaenpecado mottaUdef
heredado del Cielo*, enemigo*
de Dios, fentenciado al iofier-
nopara fiempre.Y aungue.ao--
ra no tengamos co.ncienciaidd:
pecado mortal., baila; eia.ver:
pecado , para conocer nudita:
baxeza ,,y'defpr6ciarnos.-Por—
gue por mucho que Ib haga-
mos no*podremos-llegar av
abifmo del;defprecio’que.rae-
recemos, por aver ofendido;
a vn Dios tan infinicamentc
bnenoi No es juflo que fe*def-
preciciquié deiprccié a Dios?
fi,y c6 mucha raz6iY> aungpo*
demos efperar en fiiroiféticoc
di3,q'uos ha perdonado,pero

S, Berti,,

in grad,.

hum.csp..

1.

MsUho.

ao.

no-nos coila. Nefcii JjoinoiDtr» EccUf.jij
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Bernardo elconfiderar efie dir
chodel Efpiricu S3nto:No far
be el hombrcjfi cfta en gracia,
0 en pecado, le haziaefpelu-
zar*los cabellos. A San Pablo,
que es lo que le hazia abatir-
fe, y huroillarfe,fino clcono-
cer que aviapecado, y no far
ber, que eftava perdonado?
como‘cl rcifmo'lo confieiia de

i.4lQj{< firNihil mihicorifcitis fum t fed

4 -

non jin hoc iuflificiitus funt> No
me remuerde lacouciencia de
pecado, dezl3,raas no por ciio
sé , fi efloy jufiificado. Puesfi,
vn Apoilol, fiendo vaio efeo-
gido de Dios, afsi fe abatia, y
defpreciavaj qué devemos har
zer nofotros, aviendo lido va-
ios decontumelia ?

45 La quarta cofa esiSper-
nere Sefperni.El menos pre®
ciar el fer meoofprcciadosref-
to es, no hazer crfo de los me-
nofprecios del mundo, ni de
fus )iilzios;como hazia San Pa

i-fidcbo. blo: Mibi iiutem pro minimo ejl,

4*

vt Av.obisiudiccr, Nos hemos
de ajver con los menofprecios
con la gencrofidad que fe ha
el Aguila con las avecillas, que
la van picando » que con vna
noble prefuncioo las delpre-
cia.ftn ofenderlas : afsi mefmo
rodos los defprecios del mun

do los hemos de tener por ,pi-
eaduras de avecillas,menofpre
ciandolos,como eefa de poco
momento, y como que es ceia
iadignade vnaaltpacaQ ncbl$

(como hemos dicho) el hazer
ca(6 de cofas fenaejates. Aquel
ciego que ellava fentado en el
camino de leric6, llamava 3
Chrifto en fuayuda, y no faN
tb quien lo menofpreciafle , y
repreh.endi£iie;pero él roenof-
preciando losdefprecios, mas
perfeveravallamando;FiiiD<-
vii miferene tnei. Afsi nolorros
menofpreciando los vanos jui-
zios de los hombres,hemos de
procurar cftar bien con Dios,
haziendo en todo fuvoluntad,
porque todo lo demas es vanir
dad.iobervia, y falta de humil-
dad.

CAPITVLO IX.

Del fegundo medio para conje-
guir laHumildad , que es la
defeonfianca dep mef-
mo.

nofotros roifmos na-
cida del proprio conocimien-
to es medio muy ncceifano pa-
ra confeguir laHumildad, y
no fer vefieidos de las tenta-
ciones: porque no ay cofa mas
cierta que la cayda en quien
tiene prefuncion, y vana con-
fianza.. Que lexos de efta efia-
va San Pablo, quando dezia:
omniapoffuin in eo jqui me con-
fortat.y fuelc fer cofa muy
cierta, gue ios que confian en
fi.biielven, atras en fus buenos
~ropofitcs |, y (uelen quedar

Da Co-

4<5 La Defeonfiantia de

Mpria déf-
confianc.

Ad VIiU
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toma-arboles fecos,. fin'fruto

. de buenas obras. Goiiio dixo*
fcecigj.o. gj Efpirita Santo:' Ron te exci-
tes, re rdijtgji4ris.v:latUgium

ariium werpno. E.ladetcon’

nos eanjaen lu Hamil-

&= ij'def.dad;ha:ee que aeadatnos.aDios
confiaDji en nuedras ncceisidades-, que
propria. huyanlos de ios pecados, y de
las.ocaiiones de eAlos., yque
andeitio.i liempre eniaato ce-
mor de Dios, eoaao'el Santo
loba Verebitromiuit. opeM mea.
Porque- conociendo, uueitra
flaqueza , y viendo por otra
parte» como dize Sao-Pabloj
que tiraheuios el teforo de la
vafos de tjstr:<:Hii&e-,

atitem thefaurmn ijhd invi

jis fiéiihbits. , y que el mundo
efa lleno-de encuentros.co mo
no defronflaremos.de nufoctos
mifmosiy codamneilra coniun
9a Impondremos en Dios con
profundiisimahumildad? i';.
47 Los medios, con que
TFeii foh aicaucaremos ella deTconflari,
iosparaal  propru.ion trcs. El prime-
causar ia co es, detenernos oHicho en la
p(rgg_adefcqnﬂderacti de ndeitra fla-
«OBiiaag. qjjjjg, yvilezaj.rebolvieado
vaa , yocra.vca el eftiertol de

nueftra nada: que alli haliare-

iTiC, efeondida efts preciofa
joya.Porque quien conoce que

fii fer lo tiene de tierra , como

“enef.2y dixo Moyfes: Vormavit igitut
Deus homitiéin de limo terM:y

que no puede dezir lefeiin la

fy ud%64? PIQSr c8mo nos.c«-

I’»/\p*

iMcho.
ritii 4,

ArGta”o p'rimeyot

tifica San Pablo : Netiio-
mdic€re, Domtitnf lefus,ni:Ji iit spt-
ritu- SanSio , como no delcon-
fiard de ii? El afecto fando ,7
humilde., que avenios de lac;;i
de conocer, que todo lo bue-
no,que tenemos,viene dcDios»
es delpreciarnos a nofotros
mifmos>y humillarnos,pues de
nu eftra parte no teiiemos co”
buena,que fea digna de ciitiia-
y honra s atribuir toda la glo-
ria de lo bueno aDios, cuyo
es , defeonfijE de nofotros
milmos, y poner ruda nueftra
conflan™a en Dios. Porque fi
de nueftra parte no tenemos
cofa buena , luego no' avernos
de efmvar en nofotros , ni en
nueftrasfuer™asi 0! efperar ds;
nofotros lo bueno, que ave-
mos de hazer; fino efpetarld
denueftro Dios, vy eflrivar en
fu divinofocoird, diziendo o>
Dav-id; Eftos Sefior confian en
la fortaleza , y muchedumbre:
de-fus carros, y aquellos en la;
ligereza de fus cavallos , para.
vencer,y defendetie de fus c6-
trariosmas nofotros , Sefior>
confiamos ei>tu virtudj yen el
focorro que te pedimos, y nos )
has de dar:Hi in curribuii O”fu Ppi.i*i
in equis : nos autem in nomine
Domini'Dei noftri invocabimusi

48 El fcgundo es, el acor-
darnos de la inconflancia de
nueftfo coraron para elbjen,j™
de las caidas que- hemos da™:
do |.3ua en el tiempo quepr”

tiai die

init.ia.
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EencUainos fec buenos; pues no
ay Luna que niudan”™as
tenga, niveleta can inconftan-
te.Y de ertas omda™as conoce-
rctijos por experiencia nuel-
tra gran flaqueza , y gaan va-
cios eliamos de todo bien ;y
como todo lo bueno nos ha de
venir de la mano de Dios:y de
elle conocimiento experimen-
tar vendremos a humillarnos
profundamente,y défeonfiare-
mosde iiofotcos'mifmos>erpe
rando de Dios el divino ibcoc-
ro. O quan buen teftigo es de
efta verdad San Aguflipicono-
cio fu flaqueza, y defeonfi6 de
fi,y pufo toda lu confianza en
Dios, por las mudane;,as que
Dios obr6 en fu alma;como él
lo confieiTa de efia manera ha-
blando con Dios:Forcifsimo, y
Omnipotente Dios, yo creia
de mi,’que era alguna cofa,
fiendo nada ; penfava que era
prudcnce,y fabio, y engafiava-
me , y penfava que de miera
inficiente para el bien , y que
no tenia neccfsidad de nadie;
y era pobrc,ciegp, defnudo, y
iuiferablc.Aora Sefior veo,que
todo lo bueno,poco,O mucho,
es don vuefiro j y que no es
nueftro fino el pecadory que fi
vos lio guardais la Ciudad, en
vano vela el hombre para
guardarla ; Nifi Dominus cujio-
dierit Civitatei»,ff»ftr4 vigikt
qui cuftoditem ; que dixo an-

SByid | goi ayer experi*

té-

mentado canabieneflasmuda-
~as.Eila es la experiencia con
que los fiervos de Dios , ayu-
dados de la divina gracia,al-
canzaron con el conocimien-
to de luflagueza, defeonfian-
do de fi mii'mos,y fe profunda
van en lo maspioftindo de la
Humildad.

49 El tercero, espidirai
Dios eila defeonfidza propria
como don fuyo. Pidamos &
£)ios efia virtud en codasf
nucfirss oraciones ;,y hagamos
muy continua oracién ~por.
ella-; no cefi'eraos de llamar a
las puertas de la divina mife-"
ricordia , hafta que el Sefior
nos dé efie teforo ;no dexs;-!
mos de folicitat con gcmidgs,. '
y ruegos a la foberana Virgen
Maria,y.a los Angeles, y San-
tos que nos la alcanzené Pida- '
mos efie d.on a Dios con gran-
de aficién, y hambre déi: po-
niéndonos en fu prefenefa cof
mo vna vela encendida delan-
te de el So!,que parece no lie
,ne luz,nirefplador ; afsi nofo-
tros puefilis delante deDios,.,’
todas nuefiras fuerzas, nos pa-
receran mucha flaqueza, y.aini
nos defpreciaremos,y defeon-
fiaremos de nofotrosmirmosij
diziendo con David : Mi inCG
tancia,.Senor, todo el fer., f
tiempode mividaes como
nada, confiderado delante de
ti, que tres inmutable, Eter-

noi ¥ Soderofq :,Et.fuhfidtitis
m.4
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wed IdA”Gim hihilani inte te.
Con efta-fanta difpoficion al-
can9aremos la noble, yrica
joya de la latita Humildad.

CAPITVLO X.
Excetemds, provechosi y necef»*
pddi de UMonificdcion:que fe4,

y de giuntits mineras:y de
los motivos pan exen
citarla.

io ry Ara confervar lahu-

JL ofiildad no ay otra

Escelen- jnicdidna mas faludable > que
ii*’ Morcificaeionmor tantotra
cioQ. taremos defta virtud de pro-
pofito por fernos tan necefla-

ria :los Santos fe hazen len-

,guas en alabarla : Ricardo de
eyt jSantoViaqre dize, que haze
i» Benl4-  efta vida bienaventurados,
winon, confitie la bien-
cflp a0. avctxturan“aila v.na.en carecer
<Lhombre jde aquello, que no
equerriatener, y entener todo

lo que defea poifeet rpues efto,
dize.cfte Padre,alcan<ja el fiec

vo de Dios que fe mortifica en

la tierra, que como por amor

de Dios abarreze el deleyee, y

anaa la afliccion del cuerpo,
doquiera halla lo que defea,

y lo que por amor de Dios

ama: y no fufre cofa de pena

que no qucctia;quces vna par
ticipacion, y gufto de la ver-

dadera bienaventuranza. Efie
exercicio de ia mortificacion

es el inftcqraeQto con queic

nmerQy

quitan todos los itfipediinca-
tos del aprovechamiento efpi-
titual, yeiarma con que/c

.vencen,y rinden todos fus cgj-

trarios: Es vo medio divinai
con que fe allanan todas las
idjficultadcs,iqoe ay «n el carni
mo del Cielo: y es tan admita-
Ible, que encierra en fi, como
en breve compendio todos
los medios, que en parciculac
fe dan para.ganar las virtudes
y crecer eri*lashafta alcazar
la perfeccion dcicadavna; y
por eifo trataremos aqui de la
mortificado antes g paiicmos
a"declararlas,Y para dczir al-
go con aciertG,{e ha de fu po-
nerj que el vkimofin., y fuma
perfeccion,que podemos alca-
zar en ella vida es, amar a
Diosfinrepartir nueftroaraor
acofa criada, que.no fe haor-
denada para aumentar eftc
amor : como dize San Pablo;
Finis pr<eccpfi ejl charitas. No
ama a Dios puramente >quien
ama a alguna cofa fuera de
Dios. Para alcanzar efte amor
-devemos defpedir de nofo-
tros qualquieta aficLou , y
defunirnos de todas las cofas:
y efte defpego fellama morti-
ficacion.Porque fila volu ntad
es vidw»,el privarla de thdo lo
qgue am3vfx»era de Oios,esqui-
tarla la vida, y mortificarla: y
fefto espropiamente-alcanzar
en eftavida, como diximos,la
bicQavcnturaaza, |0 dielIJofos
0s

*

r
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los qucfc morcliican,y contra
dizen afus acédeos dsi'ocde™
nados, pues d:fde la cierra co-
nnien*an a éxp&rinaencar U
paz que fe poCfecen el Cielo.

51 Los frutos, y prove-
chos de la mortjhcasiioa. fon
inamerables.Coaella facisface
moa poc.nuetfros pecados,ine-
tecemos mucha gloria.obliga»
inos a Dios a que nos de gran-
de auxtlios,pi:evenimos,y qui
tamos las océfiones de las cul-
pas »inos defnuda de noCocros
inifmos,y nos difpoue para co'
noccr | contemplar» y amar a
Dios,y miraos con él. Eftddi-
vina virtud nos céiormaconel
Hijo de Dios,y nos haze retta-
tos fiiyos,. Y pues el Hijo de
Dios tato exercito efta virtud,,
q por moftrarnds jelamor que
nostenia,y cnfedarnosla.fe pu.
toxn la Cruz fia alivio,fin guf-
to>ylleno de dolorcs:razon fc-
ra, g nofétros nos determine-
mos a inortific3fnos,y anegar
nos atodo guftb,por lomucho
g;nos loencargarcomo dize S.
tucas; Dtcebat <ttte, 'fj quisvult
‘pehire pofiine, itbnegei fentetip--
funti ~ tolst Crucemfum fiuo»
tUiciCr féqttmr me.

5a La necefsidad de la
mortificacion procede; de la
corrupcion; de la naturaleza;
eftragada por el pecad,0 jde
aqui nacio el rebelion' de Ia;
fenfuaUdad contra la razén, y
dfla razén contra; Dios.; Pide-

a

larazén, que el- inftrumento
obedezca al agente, y el fiec-
vo al Sefioc:y todo paila al re-,
ves e el hombre : porque el
cuerpo que es inlVrumenro del
alma fe mueve contra' el im-,
petio della, y ella cotta Dios»
Pues para rao grave enferme-
dad, jufto era huvieifc vna me-
dicina que lacuraiTe ; pues ella
es la mortificacion , cuyo ofi-
cio escurar las enfermedades'
de la naturaleza eftragada.viO'
lentando fus inclinaciones,pa-
ra confeguir el. Cielo : como
dixo Chrifto:Re;nl<m Geefor;
vim patitur, cr violenti fapiunt
illud, A foios aquellos, que fe
hazen- fuerza , y vencen: coa
violencia fus inclinaciones, lla-
ma Chriilo'violentos ; que es
loraifnio que mortificados, y
ellos fon los que arrebatan el
Cielo.La razonestporq quari-
to vno mas-fe negare,y-morti-
ficare, tanto mas crecerd™ y
aprovechard en el amor de
Diosjy alsi quanto mas-fe fue-
remortificandoi Canto mas fe-
ir& vniendo con Dios,y quan-

do ciluviere perfedamente

mortificadoiUegara a eftar pee

feclamente fu, voluntad vnida

con: la divina, y della fuerte

arrebatard;el Cielo» como di-
zc Chriftoi

5j Por cllolbs Santos,co-

nociendo la necefsidadqvie ce-

nemos de la mortificacion:, y'
enterados de cfta grao; ver-

dad.
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'facyaregtaiy wediiJs con qu3
raiden U vircud , y el aprove-
chamiento eipiritual de cada
vno>es la mortificacion,encea-
-diendo,y juzgando, que quan-
tomas le adelécare, y aprove-
chare vno en efie fanto exec -

Tfiitahprmeféat

tififa. Naefito Bietjaventura«

do , y milhico Padre Fray
loan de la Cruz dize , que

N.B. Pai

AN

afsi como es ncceiTaria a la N

tin+a-la-labor, para ga="ll«e

fiko, Pin R FO NABR ey |~ -

malas hierbas : afsi es neceiia

, que para.

Neri,quando le venia a las ma-
inos alguna perCona con nom-
bre de Cantidad, 6 fe la éneo-
mendavan,para que hiziera ex
pcriencia de fu virtud,y perfcc
cion, folia probarla con mor-
taficacioncsty fi la hallava mor
tificada.hazia cuenta della,pe-
fo fino,tenia fu virtud por fof-
pcchofa; y juzgava que no po-
dia avet gran tantidad, donde
no avia grande mortiftcacioti,
ei gloriofo San Francilcode
Borja,quédo le alalaava alguna
pcrfona.como Canta, y perfec-
ta,dezia,feralo fi es mortifica-
da. Nueftra Santa Madre San-
ta Maria Magdalena, de Paz-
tis.dezia,quc Dios quiere,que
las criaruras le firvan en vna
continua mortificacion , fin la
qual no fe \«ze cofa de pro-
vecho ; y que quien deveras
defea fervir aDios, ha de pro-
eurac por mil modos 1y cami-
nos negatfc, y mortificarfe afi
jnifmo cada hora, y momento.:
y que no era digna de llamar-
fftServa de Dios la perfona,
/gui?tu cfte mundo no fe mor-

adeladte en perfeccion, y no
ticia de Dios, y de fi tnifmo,
nunca le aprovechard mas
guanto hizicre, que aprove-.
cha la femilla que fe derrama
en larietra corrompida. Por
50 qual dize,esharto de llorar
1» ignorancia de algunos , que
fe cargan de deiordenadas
penitencias,y de otros muchos
dcfordeiiados exercicios(digo
vGluntarios)ponicndo en ellos
fu confianza, y penfando que
folos ellos,fin la mortificacién
de fus apeteitos en las demas
cofas han de fer fuficienres pa*
ra venir ala vnion de la fabi-
duria divina.Y no es afsi, fi c6
diligencia ellos no procoran
negar rus apetitos ;los quales
fi tuvieran cuidado de poner fi
quiera la mitad de aquel fra-
bajo en efie.aprovechana mas
en vnmes , que por todos los
demss exercicios en muchos
anos. ‘ .

54 Hda mortificacion «s

onte

fea

vna virtud,con la qual el hom- norsifisa*
bre fe priva de todo aquello! derx

que fegin fu inclinacién de®
praba-
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gribadas ( aaoquc fea licito)
apcttce» y abraca codo lo que
la carne aborrece : vy alsi en
dos cofas confifie la moteifi-
cacionicn negara la’naturale-
za lo que quiere, y que abrace
lo que aborrece.El que alean-

efta virtud, es de aquellos
rnuettos, que dixo San Pablo:
Hiortm enim ejUstOr vita veftnt
abfeondita eft cum ClmJlo in
Dfo.Con que quedara obliga-
do ano tener otro movimien-
to, fino el que le d& Ghriiio*
que vive en él; con que ha de
guedar muerto afi,y atodo guf
te , y vivo para abracar todo
lo adverfo, llevando fiempre
en fucoraron,y boca aquellas
admirables palabras,que dixo
cl Philofopho Epicedio en fus
queftiones TofcuhnastA&liine,
er prhice-Nofolo los pecados,
fino también todas las faltas,
é itviper fecciones nacen, y fe
cometen , o por huir alguna
dificultad»y trabajo, por no
padecer; b por confeguir al-
gon gnftOjdelcytc, 6 cotnodi-
dad,y por no ptivarfe de elloi
pues contra lo primero, fufli-
ftecontra lo fegundo, dbfii-
Be.

55 Ay dos maneras de
rnptcificacion: vna de obliga-
cion, que es la que devemos
tener entodo aquello,que nos
efiorva el cumplir con la ley
de Dios , y obligaciones de
Dueftto eftado”™otra ay de de-

K3

Vocion»que es mortifiedrnos
en aquellas cofas, que pode-
tnos hazee fin pecado >como
dexar de mirar , de oler vna
fior»5:c.Tambien le divide en
aét]va,y pafsiva; efta es la que
devemos tener en todo lo que
nos viene adverfo,aisi de par-
te de Dios, en enfermedades,
trabajos, &c. como de parte
de los hombres en fallos tef-
timonios , perfecuciones, &c.
fin irlas nofottos a bufear. La
adiva es la que nofotros buf-
camos, 6 procuramos'» como
vencernos en todo, y no dar-
nos gufio en nada. Otra ay
interior, y otra exterior: efta
es mortificar los fentidos ex-
cetiores , y el cuerpo con pe-
niteiicias: La interior es roor-
tificat las paisiones, y poten-
cias interiores, para que ni fe
acuerden,ni pi€nfcn,ni amen,
fino iolo a Dios, y alas cofas
gue Dios manda.VItimamen-
te ay otra de fuma pcrfcc-
cion,qual es roQrcificatnos en
todo aquello que tcnensos o
bligacion de hazer,como co-
mer,dormir,&;c.no dexando-
lo de hazer, finohaziendolo,
no por nneftto gufio.fino poc
darloaDios, y porque Dios
lo quiere. De todas las qu des
mortificaciones, trataremos
en particular en los Capitulos
figuientes.

56 Los moilvos qué nos
han de mover a mortilicai-

E nos»
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nos) Ton muchos. Sea el {Jri-
mero, confidecac quam agra-
dable es a Dios ella uiorciA-
cacion, pues cn fus divinas-
Efcdtoras cauro nos la enco-
mienda por. San loani. Qat
oiit animm fum cufloiit eam..
Por San L ucasAbnsget fe-
metipfum,. Por San MathcO;:
Tctidf CrHcemHuitin. Y es clcr-
toique ii no le fuera tan.agra-
dable j no nos- la. encargara,
tanto. El.legundo motivo es.
la iiT)jracion de Chrilto; por-
que no es de pechos género-
i0s. querer c! fiervo. fer. mas-
regalado,que fu Sehor.No ha.
de fer el. D.ifcipulo,-fobre. fu.

%UiUs > M:ieilro,dixo Chriifo:Non eji

AiK-om:-..

AR oW,

Dijcipulus fu{icr Magi|fr«m. Y
pues, la, vida* de ChrUlofuc.
toda mortificacion! como di,*
X0 San: Pablo, que no-fe dio,
gufto jamas : Bténiin chriflus,
mvi Bbi compljcHit LLA& deve.-
mos. imirar., y, haztrttosvfe.-
mejantes a él aporque ningu-
no que no le imitare, y fuere
eonfocme a fu imagen,entra.-
Xen el Cielo ; como nos lé:
avifo San Pablo: Ciwoi.p»*iefcir
iiii >€7 pVieJeflindvii conformes,
fien imdgini Filij ftf..

57 El tercero,motivo cs,..
que por medio, de. efla vir-
tud fatisfacemos por.mteftros.
pecados, Y libramos és-
las perras de la otravida rafsi'
lo hizieron'lés Santos, que:
faccificaton (odos fus,.gciitni®;-

Tratado primerot
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xién iy c&dos fua guilos pSé
los diiglifids que Ié avian da-
do. Ello eshazee. vno juizid
de lo g ha fido paracon Diosi
para liazet- jttftiéia; contra S:
mUimOi como lo dix6 j y hizo» _
David ! Feei iudiciUtii," r»jiia
fiarwi Por. éfté camind llegaii
los hértibies*». como dizc San
Agaftinla fer grato- facrificio
para.Dios :porque afsi como
la viétima, para, ofrecerla, eti.
facrificio a Dios, era ncccfia--
rio que la rnataifenj afsi mef*™
mo el alma-, fi quiere fer far
ctificio agradablea Dios,de«-
ve vivir, mortificada..: EIl iti*?
rao motEvo es confiderar,que;
por. medio, dé. la. mortifica-
cion, alcanzaremos; de. Dios,
todo lifquc le pidiéremos: de.
ello bailantes excmplos tene-
mos en la Eftritura Sagrada;,
porque ludic ,,Eficr., Daniel,,
y otros Saiatos- delviejo-Tef-
camento,por. medio de ia mor
tificaciomalcanzaron de Dios;
grandes beneficios. Y 16 mif«-
mo; dizen lasi Hiflorias, df
nueilros tiempos: Y la razén;
es.rporque como Dios ama-
tiernamente, a los tu(los, en.
viéndolos; mortificados ,, fu:
piedad no- puede tolerar et
no- confolatlos ,;dandolcs lg.

que piden , y focorriéa«
dolos en fos neccl'-- m
lidades.i
p ie
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jp i mortificar prime«
ré en la mpdefiia exterior,
guardando .gravedad , y ng
jiaziendo cofa que ofenda al
proximo, ni le defedifique;
procurando , que en todas
nuefiras acciones refplandez-
ca lafantidad de nuefirapro-
fefsion; y afsi hemos de tra-
tar con codos con humildad,
fuavidad,y manfedumbrc,pa-
ra que todos queden edifica-
dos con nuefiro exemplo ,y
Dios fea glorificado. Sic lu-
ceut lux yejira corum homini-
i)Ut,yt videunt operu yejlru &o-
tji<, O" gtorificeitt Piitrcm ye-
jlrum, qui in Ccelis eft : dixo
Chrifto por San Macheo.Efia
modefiia exterior ba de fer
guarda de lainterior; porque
ay no fe que vnion, y liga en-
tre el hombre interior, y ex-
terior , que lo que ay en el
vno luego fe comunica al o-
tro. Y feria raaraviUa hallar-
fe efpiritu recogido c» hom-
hi'e inmodefto , y modefiia
exterior donde no ay devo-
cion , y-guaeda inteiior del
jcoraron.
59 Cofa cierta es,qae los
fentidos corporales le fon al
Nnaa(fiap efidn mortificados)

mocaiion de fu muerte ;y por
«iJg nos 1gprevino el Efpiritu
S”*nto»quepor las yentanas dp
los fencidos fiibe la muerte a
la alrpa;: Afcendit mors perfe®
«ejlrrfi.Elde la vifta es el ma-
yor enemigo,y por tanto el
piortificario fera mas necef-
farioj porque a efie fentido es
al que mas objetos fe le ofre-
cen , que pueden fer ocafiog
¢e furuina ,y armarfele cne-
mmigos, y por fer el fentido,
gue con mas eficacia excica,
y muévelas paisiones.A guan
tos han fidoocafion de cdJas
los 0jos? Quien fue el princi-.
pié de la perdicion del mun-
do, fino efie fentido ? Aisi lo
finti6 San Gregorio , que fr
nuefira madre Eva no huvie-
ra mirado lo deleytable de la
fruta vedada, no huviera pe-
cado ella,ni Adan.Quien per-
dié a David , a la Duefia del
cafio lofeph ,a Olofernes, V.
A otros, fino efie fentido? Sa-
bida la necefsidad que ay de
mortificar la vifia; fe ha de
advertir , que a efie fentido,
(como a todos los demas) fe
ie puedcnofrecer tres mane-
jas de objetos rvnos, que de
fuyo provocan a mal » corno
ios torpes: otros ay,queTolo
firven de apacentarla vifia, y
deleyisrla; como fon los fun-
tuofos edificios, y otras cu-
riofidadss: otros ay honefios,®
y buenos,que pueden defper-
Ei
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tar a cofas Cantas* como fon
las Imagenes. De los priine>
ros fe ha de mortificar la vif-
ta totalmente ; y aunque el
mirar a las tnugeres parece
ado de objeto indiferente:
pero por clricfgo que puede,
aver en defpertarfe algunos
malospcnfamicntos, fe ha de
niértificar el fiombre.coroo fi
fueran cofas de fuyo malasi
como nos lo aco.nfejd el Ef-

Santo: A mullere cowpo-
fita averie faclemtum. Acer-
caac las cofas indiferentes fe
ha de mortificar lavifia pri-
vandole por amor de Dios de
rodo aquello , que foio firve
de deleytar los ojos , facrifi-
candole aquel giilo por los
difgufios que le ha dado. Y (i
alguna vez gnifierc el hom-
bre vfar de ellas cofas deley-

»ba de fer, pidiendo a
jNjgg licencia, para vfar de

ollas, no para que el gilo le
firva de hzo paca caer., fino
de defpettador para mas ala-
barle. En las cofas,0 objetos,
que de fuyo fon buenos >no
fe ha de mortificar \a vida;
folo fe ha de.provUr3ar,quc el
fentido,no fe apaciente en lo
curiofo de ellosj fino que nos
«l«ye las .almasa la confide-
racion de lo que las'Image-
nes nos reprefentan.Todo-te
~ hemos dicho de la vida « fé
ba de dezir de Ibs demas fen-
tidos j:y afsilg’ t.egla general!

ha de fec el mottlficarios de
todos los objetos, que fon. e
fiof6s, o naalos como cofi
perniciofa del alma, privan-
dolos por amor de Dios de
cofas indifetentés, y vianda
délas buenas, apartando de
ellas la mezcla de las fopcc-
fluidades,

do Lo que principalmeni
te a de mortificar el que dc-
fea fervir a Dios es el amor
proprio con todos l6s defor-
denados afedlos, que del na-
cen. Es clamor proprio vn
tirano , que tiraniza el amor,
que a Dios fe deve, conftitu-
yendo por fu vitimo fin , fm
honra, é.interes , 6 gutio. Es
clamor propia el primogeni-
to del pecado original ,y el
que puebla de almas el infier-
no. Efie es femejance al'cava-
llo™que metieron los Griegos
en, Troya para ddrruirl3;pot-
que afsi como aquel cavalla-
ellava prefiado de gente ar-
mada,U qualfalicndb,defiru-
y.6 la Ciudad : afsi eilt amor
propio cftd prefiado de inu-¢-
raerablcs afedos defordena-
dos,que metido dentro del ai
raa, Cafenefios, y la défiruych
todos los bienes de gracia.
Del nacen los fiete pecados
mortales, rayzcs de*todo los;
demas, como enfefia Santo
Thomas.Porque quien defor
dcnadamence fé ama, fi quic-
re. para Shonia”*cae en fober;

t
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vTaVfiriquezas, enavaricia; ii
Vengani®a enira; fi guftos de
comidas, y bevidas, en gu\a;fi
deleyees fenfualcs, enluxuria;
fi defeanfojcn pereza; fi peiac
del bien ageno,en etnbidia;fi-
nalraeote ninguno peca, que
no fea por alcanzar alguna
cofa, que defordenadaraente
ama ,fin atender , ni confide-
rar, que a Dios deve todo fu
amor. Dcfie enemigo nace el
vivir el hombre de fi , y de fus
cofas enamorado, encubrien-
do fus falcas,y avergon”andor
fe de que otros la fepan.

6 1 Esel amor propio vna
aficion defordenada, con que
el hombre fe ama afi, o otra
cofa por fu hoac3»gufio,d in-
teres, fia dirigirlo a hofira de
Djos;y aunque el vencer a cf-
teenemigo parece dificulto-
fo, no lo ferd ayudados de la
divina gracia, fi pos valemos
de los medios figuientes. Sea

P@ e primero el pidir a Dios en

aios

vYB el
" anor pro
ffi».

la Oracién nos de el odiO'Can-
to de nofotros raifmos , por
fer , yavet fidotan malos. El
2. es tener eadavno vna fic-
tne refolucion de contradczit
a fu carne , por fer fu mortal
enemigo; como haria vn Se-
fior con vn efclavo, que le de-
feaffe quitar la vida ; que ya
que nolc mataiie, no le darla
gufio en nada. El tercero es,
en las cofas que vno tiene obli
gacion dt hazcr>guc tracnal”®

3N
gun guilo,como comer,6 be-*
bcr,&c.proteftar,no quererlo
por el glito que traen , fino
porque Dioslo manda,y quie*
re. El quarco es conformarfe
con la voluntad de Dios, afsi
enlo adverfo de parte de los
hombres,en injurias, tcilirao-'
nios , Sic. como de parte de
Dios, en calores, frios, enfer-,
tttedadcs,&c.dandole gracias»'
porque le ayuda a mortificac
fu catne.Seael vitimo, y el de
mayor iraporcancia, que cada
vno abra los 0jos,y vea fusin-
clinaciones , y pafsionesry \Q*
luntad a donde feinclinan ,y
fiempre que conociere»que es
por fu guilo,honor, b interés,
y no por amor de Dios,venza
feraejance afeélOjo inelinaci6:
y fi hallare, que es por gloria
de Dios, proliga, aunque fea
bramando.

CAPITVLO XIl.
De 4 ntsrtifcitcion de Uspaf*
flanes dei <(ima.

Sz -fortificadoeleuer-
. J-vX po coa todos ius
fencidos, reda nos concertar
el alma con todos fus afedosi
y pafsiones.Comen”~ando por
el apetito fenficivo, que com™
prebende todos los afedos» y
movimientos naturales della;
digo, que es la parte mas be™
xa de nucftrd alma, y que pos
hazc femejantcs a las beftias;®
mma L] "cs

ha de mor
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es el qgue mas nos abate alas
iofas de latietra, y aparta de
bs del Cielo : en efte efta to-
da la monicion del pecado,
Ede apetito es la vifia » que
fiempfc jiicroos d* cabar, b
huerta que fiempre pernos de
«feardar ,y las malas plantas
Aue hemos de arranear , para
plantar en fu lugar las de las
jurcudes. Efie excrcicio es
iquella mortificacion, y raitr
raran alabada de las divinas
efcrituras”.efta es la Cruz,y ne
gacion de nofotros mifmos,
que nos predico Chrifio Re-
demptoE nuefiro : erto es ha-
zer juizio,y jufiiciaien ertade
yernos emplear nuefiras fuer-
8as,oraciones,y exercicios. Y
ayudard mucho para efio'el
conocer nuefiras indinado-
pes;yen lasquefincicremos
mayor peligro , contra ellas
ha de fer el rrfayor cuydado:
peroprincipalméte lo hemos
de tener en mortificar Jos de-
feos de honras, riquezas, y
goftosj porque efias cofas fon
las principales fuentes deto.
dos nuefiros malesy danos.
& El apetito j, fenficivo
del hombre, incluye dos po
tenciasdavua fe llama coHcu-
pifcible, la otra irafcible ; las

incluye -. obras,y movientos delias po-
yotecias, tencias ( porque fuele avec en
ydeellas gjjgj alteracion corporal, y

z"p'afslo' Prision del cuerpo) fe llaman

N

pafsiones, feguu fienten los

Nilorofosiby Teologos ; eftif
pafsiones fop onze >feis de la
eoueupiicible, que fon amojTj
pdio ,defeo , huida, gozo>y
trifleza $y cincp de la irafei-
ble, que fop eCpetan”*a» defei-
peracion, -pfadia, yira, que
carabi,en fe llama indignacip,’
y temor. Coligenfedefta ma-
«era :todo lo que reprefenta
Ja imaginacion al apetito,0 Ig
reprefenta como bien , 5 co-
'mo mal ; fi es bien, el apetito
fe complace en él, y fe incli-
jja,y efio fe llamaaraor.Deft
ta complacencia del bien co-
nocido, nace vn apetito , que
incita a procurarlo,y fe llama
defeo ; defpues de alcanzado
caufa en el almavn contento,
que fe llama delaétacion , 0
alegria: filo que fe reprefen-
ta al apetito,es mal,caufa tres
pafsiones contrarias,djfplicen
eia, 0 inclinacion adefviarlo
de fequees ei odio, de que fe
figue el apetito de huir el
mal, y eshuida ; y quando no
fe pueda huir, fe figue la otra
pafsion, que es taifiez3,y do-
lor.Las pafsiones de la irafdr
ble fe conocen afsfiquaodod
bien es dificukofo de lograr-
pero ay medios proporeionat
dos paraalcan(™arle,fe engen,
dra ia efperaui™a; pero fino ay
Jtiedioa paraconfegujrlOjfale
Ja defperaei6, Quandoloque
fe reprefenca es mal, dificil de
hiiiirfe figue el temp”\jfi ay eG
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Aefafi*a de libiarfe dei, fe (i-
giie y ofadia, yfino fe puedt
haoir,fe fig-uc el temorjy quan-
do el hial eita preferite en la.
obra >0 imaginacién , fale la.
ira» y el apetito de vengaritja,,
defpués de recebida la iriju.-
ria*

N4 « Pufo Dios ellas paf-
fiones en €1 hombre para qué
le firvieflcn de lo que a las
aves las. alas, y alas galeras
los remos : pues, fin ellas,ni fe
moviera con eficacia'al bien,,
ni huviera con preileza del
mal® Son comparadas a los-
humores del cuerpo, los qua-
Ics efi'ando en devida propor v
cjon,c3ufan lafalud,y fino,en-
fermedades, y muerte !y afsi
las paisiones quando modera-
das, confervan la paz del al-
ma:pero fi fe defefiftenan,ro-
do lo-ingpieran, y percuebanr
De aqui fe figue la neceisidad
grande que cenemos,de hazet
d,ue figan el didamen de la

Y lo' manda el
Efpirittt Santo : Po/i conouif-
tudine eds, y no ioVi-

mente elmorcificarlas-és bien
cuerpor

P*cs como tienen afsiento en
elcoraiipn fino eilan mode-
radas.y mottificadas, le hazé.
grande dafio” Para raortificac.
ellas pafsiones el remedio cs,.
conocer primero' cada vfio-
la que mas reynaen él, y pe-
icar contra ella con orci®n»

3/\

fafvorola , conocimiento, y
defcoiafian”a de fi miimo,pro
potito firme, de vencerla, y
cxerciciosdelos aélos contira
rios,afsi interiores», como ex*
terrores ; y annque parezeai.
que ella vencida., es hecéliai,
rio vivit con cuidado.; puéS:
como dizeSanBernardo, cf-
tas pafsiones defpies de cor--
tadas brotan , y aviendo hui®
do, buelvco ; defpues de apa-
gadas,fe encienden,y aviendo
fe dormido defpiettan. Sobre -
todo,lo que mas fe ha de moc
cifiear,es la pafsion del amorfc

porque es larayz, y princij '-'-m
pi6 de las deméas

iISBer8)

CAPITVLO xiir; m o °
De Id mortificdcion de ldspgteth’
cidsasldimd.

A& T A propria voluntai Lapropia
JLi es primogénita del ijunlag\
amor propio , y mucho peor eé] Ao
que él porque aunque el propjo !
amor propio es larayz de los p,prdnf&%f
ecados, pero nuncaay peca- 1IVOS 1€
30, halla I{()que llegaél tgggfen-J ,[E?.de”m'
timienfo-de la voluntad* Efta: Jo2-
es fegijn S&n Bernaido™* laquel
no tenemos comun con Dios,
y con los pro-ximos, fino que
es nucllra folamentejmo que-
riendo las cofas por amor-de
Dios,»0 provecho del proxi-.
mo, fino' por nuciliagoilc”:
honra, 0 interes. Eila propia
yoluwad ladevcraosmortia-
icar
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cai; por dar a Dios eiiegufto,
y porque nos lo aconfeja aisi;
Jiyolmtatc tUif averte.Cou cf-
ta morcificadon de la propia
voluntad nos hazemos feme-
jantes a Chtjfio , que nunca
hizo la Tuyafinola de fu Eter*
noPadre, como dize San Lu-
dsiVerumtumé tio» mea vaha
titSyfei tu4  , y para no ha-
zer Duefira propia voluntad,
importard ir Gemprc inqui-
fiendo ladivina,como SanPa-
blo-.Dominc <itedme visfacen}
Vfando de laoracioo jacula-
toria, que vfava David: Doce
me faceré voluntatem tuam,
obedeciendo a todos, eonao
nos eofefio San Pedro: Skigji
ejlote’ otiz litii<ffie crcaiura.
Negéandonos en todo, arcan-,
cando coda aficion de las cria
tucas, y poniéndola en folo
Dios.

66 A la voluntad fupe-
rior, que es el apetito racio-
nal, la mortificatemos , fila
adornamos con tres Tantos
afedlos; quales fon, humildad
de coraron, pobraza de efpi-
titii,y odio Tanto de fi mifmo.
La Humildad, como dize San
Bernardo , esdefprccio de fi
mifmo, que nace del propio
conocimiento ; a efta virtud
pertenece deHerrar de la vo-
lantad la fobervia. con todos
los apetitos de honras.poniem
do al hombre en el«iasbh.a*

w liigar de las criaturas;y pq
|

Tratado frimér'”s-

bafta qti; terip eftc dcfprei
do interior, fino que lo hade
raoftrar en lo exterior.viviea
do llana,y hutaildemeote, ha-
ciendo poco cafo de los jul>>
zios.y dichos de los hombres,
que aefto cotradixeren.El fe-,
gundo afeSo con que feha
de adornar U voluntad, pata
gue quede mortificada , es la
pobreza de eipiricu : efta viir
tudesvnmenotprecio vdlun-
tgrio délas cofas del mundo;
laqualcorca de vngolpe de
la voluntad, laraiz de todos
los males , que es' la codicia,
corno dixo San Pablo : Radix
omniai» maloram gji, cupiditas.
El tercer afedo es el odio
Tanto dé fi raifmo ; defte dixo
Chcifto,que el que le tenia, Te
ama para la vida eterna : cjiji
odit animam faamiin vitan*
tuternam cuflodit eam, Efte es
el que tuvieron los Santos a
fu propia carne, como a cau-
fa de todos los males, y eftor-
vo de todos los bienes, no tra
tandola conforme a fu gafio,
fino como a eftropaxo del cT-
pirita,. Efie odio fanto no fo-
lanientc aprovecha para mor=*,
tifieac la voluutad de fusina-
los afeaos; fino para defear-
gar c\ golpe de la mottifica-
cVon'fobrc la carne puefiea
enemiga, Porque c)-br39p,,y.
fortaleza de la mprtifi*eioni
tomalas fuereasprefiadas,no

folo deljamor de Di<?s ifia",
dci

Ai Thi-i
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del aborrecimiento propio*
Con citas tres divinas virtu-
des,no tolo quedaré la volun-
tad tnorciticada, fino adorna-

(7 Dcfpues de las dos
apetitivas dichas,ay

tiliear la Otras dos cognofcitivas en el
imagina- hoit)bre(fi fe lufre dezic,) que

«fon.

fon imaginacién, yentendi-
mientoda im3ginacion(que es
la mas baxa dellas) es vna de
las potencias de nueltta ani-
ma , que mas defmandada ha
guedado por el pecado,y me -
nos i'ujeca a la razon : de don-
de nace, que muchas vezes fe
nos va de cafa , como efclavo
fugitivo , y primero da vna
buslta al mundo,que echemos
de ver a donde eila. Por lo
qu il conviene , que entendi-,.
das fus mafas le acortemos,
los paffos,y la atemos a la con
fideraciOn de. las cofas bue-
nas > poniéndola (ilencio a
todas lasldemas. Por loqual
devemos tener grande dlcre-
cion , para examinar qualcs
penfamientos devemos admir
tic de los que propone la ima-
ginacion como amigos,y qua-
les defechar como a eoemi-
goSTporque alos que falcare
efa difereciob, muchas vezes
dexaran entrar en fus almas
cofas que no folo les quitaran
la devocion, fino el &morde
Dios.,enquecfl:a la vida dcl
aluja: y les Cacederalo que al

Reyisbofec , que porque in
diferetamente le durmi6é U
portera,que porgava trigo,en
traronfus enemigos, y le qui-
taron la vida : VeniefiHs igitur
fili} Remnon ingrcfsi fafjt do-
mkw Isbofet, cr ojiidrii piir-
gans triticum obdomint , G*
percutientes interfecerut eum.
Della manera, pues,fe duer-
me la difcrecion, que tiene
por oficio efeoger ,y apartar
la paja dei grano (que es la
buena imaginacién de la ma-
la)}» por no hazerlo afsi, en-
tran tales penfamientos en ci
alma , que muchas veies la
quitan la vida. -

68 EI entendimiento lo
mortificaremos , fujetando-
lo al parecer de los Supe-
réorcs* Mucho agrada a Dios
él rendir la voluntad alo que;
mandan , pero mas le agrada
el rendimiento del propio jui-
zio , en el qual cautivamos la
joya mas preciofa de nueftra
libertad por Chrifto , como
dize San Pablo : Cdptivdities
mteileélum is obfequium chri-
fii. Ofrecer aDios lavolun-
tad, capcivandola , y mortifi-
candola ,cs medio facrificioj
pero quien acfia oferta afna-
de la del entendimiento, haze
el holocauilo entero. A eCla
mortificacion del cncenditcic-
ro pertenece el no juzgar a
nadie,no dcfeac faber nuevas,
ni cutiofidades,nlotrasc.ofas}

f.

Como fe
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que no fon del fervido de
pios I ni provecho delproxi-«
rao, A efta nobUifsirtia porca-
eia. del encendiinienco .ave-
nios de raortiftear adoi;gan-
dola con la akiisifna, v|ctud
de la prudencia, ( de laqual
tracaremos de propodco ea
iu propio lugar.) Efta virtud
para el entendimiento es , lo«
que los ojos en el cuerpo , lo
que el Piloto en el navio , lo«
que el Rey en. el Reyno : fio
ella vircudeftariacicgo.y lle-
no de confufion.- Efta virtud
no tiene wt oficio- folo fino-
rauchos»y divetfos;porque da
ordeny concierto« al enten-,
dimienco , para, que elija lo4
medios conivetiieotes. paca el
acierto ; endereza todas las
eofas a Dios, como a vitimo>
fi.n:examin,a la intencion fies
pi\ratT):entepor amor deDios»
© por amor Jpropio» r por-
que efte estandubtil, que aun-
en los: mas altos exercteios de
bufea arsiiinifnio;, y. fe entre-
mete. DféiVa fuerte quedaré el
entcndwDiento«, no ibloitior-
tificado,fino adornado.
oiemoria fe hade

Ve fe-

ha demor raorcificar, faendiendo della,
sificar la codo.penfattietico inaloipro-’
Hjstnotiar curando nofeaieVcoid”pn co-

mo la pla<a a donde-: entran
todos; los ql¢' quieren : iinoi
como«dixo el Erpirita Santoi.
‘huerto cerrado-,y fuente fclla-

Tratado primero»

tut: Tambieni'e 'a de véciai K
memoria de lospenfaoaientos
inutiles,y vanos; por eiio dixo

I>ios por Micheas i Vy qui co« Nitch.2'

gitatis inutile.. Se hademor<;
tiificaclanaemoriadelospen-
famienros , aunque fean bu-,
nos, quando vienen fuera de
tiempo, 6 propofito ; como ca
la;oracfon,0, rezo: dcfocupan*
dola de los cuydados fuper-
fiuoSiy ocupaciones no: necef-
farias”™ quando fon del oficio»
o Obligacion-,fe ha de vfac dé-
lias fin congoja, ni anfia ; fino
penfac en ellas aiu tiempo'-
porgue impiden la paz , y re-
cogimiento inteciofidcxando
lo-todo« adadivinaiproviden-
cia para el buen fuceffojcotno
aconfeja David : Uala fuper
Donrinumcurm tum,  ipft
teenutrietm

CAPITVLO XIV.
De iret grdioi- de mortificdciyy
y de lui m ciiof partfco»/b-

JO' CAn Bernarda, como»

tan excrcitadoi en la
mortificacioninoseafefio. tres,
grados,para que por ellos,
como gradasfubamos a lo«
mas: perfétio:delia; EIl prime-
ro es.el avernos:, co.efta vida
como peregeiaos ::efio ya nos
16 enfefi6 .San Pedro,, quando;
di'xa ; Cbmfsimi obfeero
tAHHIUI %

Pfsls 4

ydHers,

La morti.
ficacih (e

grado».
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iioi vos A cafitiUbtiS
l&eRderijs, quiomilitdnt 4iver-
fus iKiisii«».-Hermanos mios
TUFOOS, que 0s ayais como
peregrinos' en latierra, y cor
mo tales 0S'abfiengais de los
deleytes de la carne. El pere-
grino, dize SanBernardo, va
fu camino dredio con todata
brevedad pofsiblc; fivé reic
aqui,no haze cafo,fi ve aculla
bailar,paifa adelante fu cami-
no, no cuida de otro fino de
bazer jornada,y llegar al ter-
mino. Y para poder caminar
mas ligero, no quiere fino vn
pobre veftido , y vna limitada
comida , figuiendo el conrejo
de San Pablo:H<t6extei alimen
tdi er quibiisie®mur, bis con’
ti Toda fu anfia es lle-
gar adonde pretende. Haga-
mgnos peregrinos iobre la
tierra ,todaDueftea anfiaiea”
guando llegaremos a nueftra
Patria celefiial, fufpirando
nueftro deftierro con el Real
~cofetxHeuMihitquia mola-
tusmeusprolongdtiiseft- ‘
m 71 -Elfegundogrado dize
San Bernardo es masperfec-
to ; porque el peregrino aun-
que no fe' detiene en los Pue-
blos, pero fe huelga de oir ,y
hablar por el camino. Y afsi
dize efte Santo,que hemos de
fer en cfte mundo,como muer
eos: porque el peregrino aun-
que no fea»fino en pedir,y buC
star io aeceifat'iapara fp cAmi-
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no Tedetierie: pero e! muerto,
aunque ie falte ia fepukura,
no lofiente i todas las cofas
adiferiaSi y profperas llevaco
igualdad, de nada haze cafo,
porque cQ& muerto ; muerto
para el mundo, pero vivopa-
ra Dios.Efte grado de morti-
ficacion nos eofefio San Pa-
blo: Mori«t o»?mefiis, cr vitd
Vellra abfcondittt e cum€hri'”
to in Deo. No nos hemos de
contentar con avernos como
peregrinos en efta tierra, fino
como muertos, no finciendo
las injurias, no enojandonos
contta los que nos mormu-
ran , no quexandonos por los
trabajosrcftasfonlas proprie-
dadis de vn muerto : porque
cfte aunque le pifen,lo defpre
cien,y no hagan cafo de c!,no
lo fiente.O dichofo aquel que
cfta deftamancramuertolPoc
gue efta muerte es verdade-
tamente vida,y vida divina,
-ya Grande por cierto es
ette grado de mortificacion,
dize San Bernardo »pero aun
ayotco mayor, qual es, morir
crucificado a imitacion dt
Chrifto,q fe humillo,y fe mor
tifico bafia la muerte,y muer-
te deCroz.dize S.Pablo-.HafmVv
liuvltfemetipsu Domiim nojier
lefusChriftus.vf” id morte,mr--
4emdutem Crucis. Pues efte cs
el tercer grado de mortifica-
cion, que coniifte en amar to-
do lo que el mundo aborre-
Fa ce.

Colof.
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ce,como fon las penas,desho-
las , ytrabajosj y aborrece
todo io que ama , que fon los
ideley.ccs de la carne , las pi-
queras, y galios. Ello es eftar
crucificados al mundo , y que
.el mundo con todas fus hon-
ras, pompas, y deleytes nos
Cea Cruz; Afsi eftava San Pa-
guando dezia: Mibi mm-
JUB emcifixusc/it™. ego ntundb.
Mas aleo,y mas perlero grado,
de moccihcacion es efte, dize
San Bsin.”rdo,que el primero
y el fegundo rporque.el pere-
grino aunque vive de pafio,
algo fe deckne:el. muerto , no,
hdze diferencia de Lshonras,
y las.deshonras.], pero en elle
tercer grado, mpaiVamas ade-
lance , porque €l; que le tiene,
tiene las honras , riquezas, y
guilos por Cruzjy, las deshotic
cas,penas, y pooreza por glo-
ria mihi gloriarti ynijun
Cr«« Domini mei 1efu Chrilli,
dezia Sao Pablo , como quien
avia llegado & elle tercerO'
grada de .mortificacion.!
, 'YJ Muchos fon los nici*
diosrpata confeguir la mor-
M~cacion. Sea el primero la
f%klgs " 3j3jg p>ios,\a_qkual deveA
128 coDfic-"05" continuamente
guir la  porque.es la que touO’io poe”
nioriifie*. “3e,como fé vio en Stn Pablo;
que viendofe afligido para
mortificar vna pafsion , pidié
CK" aDios fe la gnitaflé, y le ref»
0 Ghrifio !Sa”cit trfef
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Tratado prhneroy

gntia wierfbafta té mi gracia®
Como fe vio,pues dixo aisif-
tido con ella divina gracia:
QmU poff'um in ep qui me con-
fortlit* non egO cMem”fcd grn-
tin Dei mecum- Na nos dexa
Dios folos,que muy al lado fe
nos pone,ayodandonos a lle-
var la Cruz de la morcifica-
cioniy por dio lallamé iugo»
pero fuave, carga,pero ligerai-
El iugo fe lleva entre dos,
que fon Dios ,yel alma vy
el que lleva la mayor parte
fiempre es Dios:I»gMentm mefi
filaveeji®a’ onuimeumUve,pii-
rece la mortificacion (fegua
k flagueza humana ), carga,
peffads,pero VA gracia deDios.
la haze fuave,y ligera®

yg EI fegundo medio,.
que nos haré facil elle exercl*
cio €s el amor de Dios. Por-
que el que ama dize San Au-
gufUn no trabaja eQii/amai
Umlaborat.Quien hazc al que
cazacllu&ir el fridy el ca-
lor fino el amor de la caza?
Quien haze a los animaks
brutos ayunar , y poner la vi-
da por defender a fus hijos,
fino el amor que lestiencn|' i
Quien hizo a lacob parecer'
le pocos los dias, y féciles los
trabajos de tatorzc afios, al Gen. 2 A
Sol.y aladadaMinocl amor ~
de Racheh.ViiefciWiwt tlli p<<>
ci diesprf amoris magnitudinei

75 Eltercero cs,confide«
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gac fe vence, y mortifica. Ya
lo prometié por San loan:
yincenti diibo iAing abjeonii’
tHfrt. Avida de efte, quees U
gloria®quien no fe vencera, y
mortificara?Con cfta cfperan
"a fe animava el S. loo en los
trabajos , quando dezia ; Seto
~«od adeptof mctisvivit,a‘iti
carme mea vUebo &dvijitorm
meiittt. Con efta confianza , fe
vencia,y mortificava,y fe ani-
mava a guardar la Uy dcDios
David ; Inclinavi cor ncitnt ai
faciendas iujlijicatioitef twrfi»
propier retribncionem. Pues ti
las bravezis del mar , y peli-
gros no definayan a los ivler-
caderes; h las tempedades, y
piedras no amedrentan aios
Labradores ; fi las heridas, y
muertes no acobardan a los
Soldados, Tolo por la cfperan-
"a del premio, y elle corrupti
ble,como nos ha de deimayar
a nofotros la mortificacion,
guando efperamos-j por ella
vna cocona incorruptible ? Bt
ilU (jitidem vt corraptibileirt
coronata , not aittem incorrttp’
tam , dixo San Pablo. Y erta
por mucho que nos mortifi-
quemos , fiempre fe nos dara
dc valde.Y la gloria qucDios
nos tiene prometida,no espor
otros tantos afios de morcifi-
cacion, fino por vna eterni-
dad,y mas:I» "eternunt, & vi-
tro. Que gozo tendremos de
tor»quc por taapoeoirtajo
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de mortificacion,fe nos da ta-
ta gloria i Que gozo tiene el
Labrador , quando coge cien
cahizes de trigo,por vno que
fembr6é ? Ea animémonos i
ienibrar muchas buenas obras
de mortificacion, que recebi-
remos ciento por vooy lavi-
da eterna : Centuplum accipi-
¢lis,ce ntaDt aternainpofside»
bitii.

76 El vltlnio medio esel
exesnplo qus Chriflo nos dio
en la mortificacion,pues toda
lu vida,y muerte fue mortifi-
cacion , y negacion. Pues
quien vé a Chrifio tan morti-
ticado, y puedo en vna Cruz,'
que mortificacion le parecera
penoia i Por cierto ninguna,
cfpeciakuentc fi le mira pucf*
to enla Cruz por fu amor,
y para fu exemplo , yenfe-
fiao"a. Cuenta la divina
Elcricura , que quando los
hijos de ifrael DOhallaron en
el defietco- fino aguas amar-
gas,que moUr6 Diosa Moifes
vn madero ( fimbolo de la
Cruz) que echandolo en las
aguas gquedaron dulces: AHI-
le clamavit ai Domimm gfi
ofteniit eiUgtfum: juod cuin mi-
ftjfet in aquas,itidulcedinem v e 4
fie funt. Aisi mefmo quando
nos pareciere amarga la mor-'
tificjcion , acordémonos de
Chrifto pnefio ert vna Cf'0z,y
todo fe nos haré fuave. Nos
avernas de ayer como los Elé*.

tan»

Exci,z".
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fantes.queavlftadclafangce
fe embcavezeii Mas: pues no-

fptros como gencrofos Els-
ftnces nos hemos de etnbea*
yezeriraorcificandonos, vien-
ilo lafaogre de naeftro buen
lefus vertida en la Cruz , tan
agofta fuya, y provecho nuef-

[r " iro-.

_ -¢A 77 Nodexodeentender
fifieNadi*, mucha dificultad ea
ficuitid  aiortificarfe el hombre en las

de T*mor- cofas fobredichas. Porque le
fucede al cuerpo, y al almalo
del re. N caminantes,que ef-
ian en vna poflada : el vno de
ellos madruga,y vacaminan-
dot el otro en elle tiempo
duerme con mucho repofo,
hafia que Tale el Sol ; quando
erte comienzaacaminar, ya
«1 que madrug6 dene anda-
do medio camino. Ello raif-,
nao a cortecce al cuerpo, vy al
almajel cuerpo muy demata-
na,luego en naciendo, vive vi-
da fenfual, y fenfitiva, va ca-
minando , y gozando de los
objetos de los fencidos con,
mucho amor propio,folcando
lasriendas a la irafcible,y con
eupifcible i y quando defpier-
ta el alma, la vida intelediva,
y vfo de razén perfeda »halla
que el cuerpo fu compafiero
tiene andado medio caminos,
halla aficionada la carne a.
fus guilos, y delcytcs que ti-
tan del alma, por averie cria-,
do,con silos. ,Sucle acontecer,.

Trat4do pnmerél

lo que aun hifio ciriadé por
vna ruilica Labradora , qus
tiene mas amor aeila que a
fu propia madre, y huyendo
de cita fe vatras laama. Afsi-
la alma racional hija de lara®
zon,como fe crié al princi-
pio, luego que tuvo fer,en ef-
te mundo con la fcnfualidad
«nella carne ruilica, y grofe-
xa,vafe tras ella,y dexa el lla-*
manaietico de larazén, que es
madre propia ; y afsi quaudo
cae en la cuenta de funoble-
za,y las obligaciones que tie-
ne avivir conforme alasle-
yes del Efpiritu, y determina
guardarlas,y contradecir a la
carne : veis aqui el ruido en
cala. Llamafe a poliefsion la
carne para que buclvanpor
ella ; aungesmenorcn digni-
dad,por fer mayor de dias, fe
quiere levantar a mayores, y
defpiccta la cuadrilla de fus
afeaos, y pafsiones paca que
hagan guerra al efpiricu. Si
ette quiere ayuno,y templan-
za , fale el apetito con vn de-
feo de comidas, ceprefentan--
do alfentido el deleyrc que
ay en ellasibien encarecido, y
la necefsidad «y hambre que
padccemo dcfmiolida ; finge
enfermedad grave que fe
fcguica del ayuno,y otros mih
inconvenientes j y io mifma
fucede en el exereicio de las
demas virtudes:y aisi es con-
tipua U “uceta dc™ ladcame
con
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con d'cfpkitu , ylarazon.

78 Y eltaes la diikultad,.
gue ay en niorcificatnos. Si
ponemos los ojpsiolaraente
en ella,y no en lasayudas,qu&
de parce de Dios fe nos ofre-
cen para vencerla, dcfndaya-
semos de lavifioria, y reufa-
remos la batalla. Y nos fuce-
derd lo que al Difeipulo de
mieiiro Padre San Elifeo, que
viendo los enemigos que ve-
nian a quitar la vida afu Mae£
tro,fe turbo,y defmayo, por-
que no conocia las ayudas”
que de parte de Dios tenian®
como fe refiere en el quarco'
libro de los los Reyes : G+

- furgens diiuculo Minifter viri

Dti,egrej]ins vidit exeteitm irt
Girciiitu  civitatis , mneiavit
que ei dbeits: he» fie», fie«, Do-
frrvie mi quid faciemus j At illc
rsfportdit, noli timere, plwref
ettim ttobifcim funt. El Sefior
nos abra los ojos »para que
afsi como- experimentamos
las dificulcadeS’ que tenemos
en mortificar nueftro cuerpo»
y nuetfta almax» cxperiinence-
inos , y cono'zcanroslas aisif-
tencias de fu divina gracia
para falit con la viaoria.

Napitvlo XVir.
Oe Uguardu delcorucoit, y fe*
fogimicino; inUfofdetttim”
w7?  yf Pt<"iicado el hom
" bcce”enqftiiq]

o7
tcrior'fe ha de procurar guar-
dar el coraron , y confervarfe
en el recogimiento interior
de fualma. Guarda tu cora-
(¢pn,porque del procede la vi-
da, dixo; el Eipirita Santo*
Omni cufiodU ferVit cortuuni)
quia exipfo vita procedit,y pa-
ta enfcfiariios cfte admirable
documento,pide atencion:Fiit
4 ufcultafermones theosv Y por
coraron no fe hade entender
lo material de él,iino la parte
lupenor delalraa,quecnci6r-
raen fi ctentendimiento ,y
voluntad , en cuya guarda ha
de aver particular vigilancia:
como la fucle ayer de vn caf-
clllo por lo que tiene enfi, y
por los enemigos de adentro,
y por los g,ue ciefie fuerajpor
que por vnos, y otros puede
venir a perderie-De la mifma
fuerte hemos de guardar efie
cauillo de nueftro coraron,
por lo que tiene , que es la
gracia , y virtudes ; y por los-
enemigos que tiene dencro,-
que fon. las malas inclinado*
nes.ypafsiones defordenadasf
y por los cnemigps de fuera,
que fon todas las criaturasji
como dixo el Efpiritu S.Cre<i'
(jirte Dei fagI£ funf infeanda*.
ium aniinabus himinum» Pues fi
efie nuefiro coraron: tiene tan
;tos enemigos dentro , y fue-
r@>no es jufio que le guarde-
mos con todo cuidado f De
qualquiera guar--
da

rajon.
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cs poca. Por tanto deve cl
hourore gaardar Us puertas
o0s eitecaftllloi que fon los
fentidos con rodo cuidado,
|>orque fi fc juntan los enemi-
gos de dentro con los de a fue
ra,viti:o es,que lo han de afal-
tar,y perder.

Quehade 8o Deve puesentre ottas

haaer ei

xT™ur. ~

dar fu co.
i-gjoa., ™

[.PéKsi'

cofas cl quc quifierc guardar

c/Mtillo de fu coraron vivir
perpetua centinela, a ten-
diendo principalmente alos
enemigos de adentro; porque
en ellos eftd el mayor peli-
gro. Por ranro en hntiendo
vno que fc mueve alguna ma-
la iuclinacion , 0 apecito,iuc-
go degollarlo con cl cuchillo
de la mortificacion. También
fe ha de mortificar el amor
tleiordenado de criaturas ,y
cuidados fupetfluos ; porque
mal podréa huir de cautos pe-
ligros , el que eftd diftraido
con muchos cuidados. Pero
ha de advertir , que dcfpues,
gue aya alcanzado vidtoria
de los enemigos cafetos (que
no fera faci!) no por eflo fc ha
tle delcuidat de los enemigos
de afueratque ellos no fe def*
cuidan , efpecialmente el de-
monio,que es enemigo incan-
fable.Eiic es el que rodea , y
cerca cfte caftilllo, como nos
Pedro ; Fratrej:
fobrij ejiote, cr »"Mirfie; <ud
mdduerfiii‘its Veftér diabolusittin-
leo fiigim Circuit /sen

Vratado “nero>

reas<i»em ¢evofef ; de fdércé5
gue efie comdn enemigo co-
noce lasentradas,y falidas de
cftc caftillo : porque no ay en
él puerta, ni poftigo, que no
fepa:y como fabe,que efiafot
raleza no (c puede tomar por
fuerga, no folo fe aprovecha
de tiros grucios de batir (que
fon las tentaciones) fino de
dadibas, y coechos, para que
voluntariamente fe rinda ; y
afsi foborna a las centinelas,
gue fon los fentidos, dandole
a cada vno aquello que fabe,
tiene gufio , para que le déti
libre la cntrada:y aisi pues cf-
tas fon las puertas por donde
efie enemigo entra , procure
cada vno tenerlas cerradastde
tal fuerte,que fin reconocer la
gente que ael llega, nole dé
entrada.

8i Pues para falir con
eftaviéloria fera muy bueno
el dar a Dios voluntariamen-
te el corai™on libre de todo
amor de criaturas , fuplican-
dole tome a fu proteccion ef-
te caftillo,pacificando la gen-
te de dentro, y librandolo dé
los enemigos de afuera. Y.
hecho cio pongafe la razén
en lo alto del caftillo,y defdc
alli procure atalayar con™\gran
de vigilancia los enemigdi
de dentro,y de fuera; no per-
mita que los fentidos fe en-
treguen mucho e/iél trato de
«iatutas;y quando fuere fof-

Cotpo fe
coDligue
vieoriade
los enetni«

goi.
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'La ter.cara poique fé llama re
cogimiento interior es ; por-
qgue efte cxcrcicio haze a-
mar los lugares: iolicarios»por
que en ellos ay meuosocaiior
«es,que diviertan,y losfcntir
dosiaudan coctiauaméte imoc
tifieados ,.ylo5 miembros del
cuerpo con elle recogimiento
«gCiardan las leyes dc;lamo-
deftiajy las poteucias,y facul-
tades del.alma atienden',y fe
recogen mas facilnaente a fu
centro, que es Dios, con el
qual eilan vnidas, porque no
ay criaturas que lo impidan.
84 Ehmedio para alcan-
ijar efte recogimiéco es prac-
ticarlo muchor.porque no ay
arte'~c paraconfeguirfe, no
ie aya de praticar, no poco.
y lai praftica de cfto coniifta
en tener va continuo cuidado
dé avtcar rodasi Us ocaftones,
gue diftrahen-,: y que arareba-t
tan para lascofas de afuera,y
en vna continua atencion de
Dios que tiene dentro de fi.Y
para confsgnir :éfie recogi-
miento interior con perfec-
cion, fe han de hazef tres co-
Cas. La prirbera esmotrificat
todas las potencias.y fentidos
como queda dicho ; porque fi
eftos,y aquellas van derramar
das .tiopuede andar el alma
fecogitia. La a. es vea conri-i
nua accocion conque el aim®
deve ir mirandodo qge .pafta,
.dentro dcfi naefing, fin apa-

"Tratado primcro)

rar la confideracion del Rey,
que cO4 en medio della , para
cumplir todo lo que conoce,’
que es fu voluntad. Y efte es
elBeyno que eftd dentro de
nofotros mififios. La tercera
es el frequentar continuairen-
te fusadaos ; porque mas ie
pierde en vnahorade difttac.
cion i que fe gana en muchos
diasde recogimientojy quan-
do al alma le es for~ofo el o-
cuparfe en algunas acciones
exteriores %e ha de acoftum-
brar ano perder de vifia lo
gue pafia en cl.Reyno inte-
rior que tiene dentro de fiino
perdiendo a Dios de viifd.

CAPITVLO XVI.
De Uprefencia de Diot.

Bfpues de aver dl-

ghotde la guarda del
coraron,y recogiroienro inte-
rior dsl alma , Bguefe, muy
bien,tratemos déla prefencia
de Dios que devemos tener
fiempee.. EI medio vnico para
llegar a la perfeccion, es lle-
var a Dios'prciente’ eon los
ojos del eotcndimimiento
por fe , y abracarle con los
afedost de la voluntad por
caridad ; cfto nos quifo dezir
David: QJiieriteVomitiuitt., &
.confimmiiH t (jifterite fiteietn
ei'H5/>mper;Bufcada Dios con
fortaleza. , y perfevcrancia,
bufead fieropre ftt f«?. Y SaQ

E*celen-r
rectos de
la prefen-

PpiwS
lo"™.
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AgWini fobre cfte Pfalcnoi
dize,que bufcat \afaz del Se-
fior,es ic fiemprc co fu preien
eia. Elio cscoinci)c,ar en erta
Vida a fcc bienaveotucados:
porque la bicnaventuraaija de
ios Santos confifte en ver, y
amar a Dios.-pues cftoracfmo
podemos hazernofotros vien-
dole por fé, y anaandolé. por
Caridad. Es can poderofo ette
divino exsrdcio de la prefen-
ciade Dios, que haze luego
perfedos:conao <everifico en
Abrahan,quando le dixoDios:
{"mbuU ¢orditi me ,cr ejlopez-
fcilus. Efte exercicio elevo a
tanta altura de perfeccion a
nueftroSatoP.Elias;pucs fiem
pre folia dezir ; vive el Sefior
cn cuyo acatamiento el\Voy:
t Vtvit Dominufincuius cottfpe-
fi« Y antes que déclarc-
moscomo ha de fer éfta pre”
fencia de Dios, y dé quantas
maneras fea : fera bien decla-
rar los palios, y jornadas con
que fe aparta el hombre de
Dios por el entendimiento, y
voluncad.y por quaks fe acer-
ca,y vne con él.
; 86 El hombre perfedo, y
Poreinco QO Dios,
joroidas fe puede alejar de fu Ma®
fe aparta geftadpor cl entendimiento,
el hoébre y memoria pot cinco palios,0
de Dic* -jornadas. La primera pof B3-
Vod*mie; divertimiento,y efie,no
to. es culpa,fino imperfeccion de

18 nacuukaar Sl

fi
qguando pienfa el hombre en
Dios por fuguiio » perO r9.
.por 3gradarlc,y de efta fuerte
fe aparta de Diosjporquc aun
qle el entendimiento Ictiene
por objeto, pero no por fin.
La tercera es,quando el hom-
bre emplea fuentendimiento
en cofas indiferentes, no te-
niendo a Dios por finde ellas,
y entonces fe aparta mucho
de Dios ; pues ni tetiene por
sobjeto , ni por fin. La quar-
ta es,quando ya pone fu pen-
famiento en cofas malas,y aua
«que la voluntad no confienra
«cn ellas,el entendimiento efia
muy lexoside Dios. La quinta
es, quando alentendimiento
le falta la fé.

87 Por otras cinco joma-
mos fe aparta la voluptad de
Dios. La primera dexandote
jde amar adualmence por fali-
sta de’confideraciotiinvo.lunta
ria,y cftoésimperfeccionna-
stural. La fegunda es »quando
ama el hombre a Dios,no por
slabondad de Dios, fino por
fu gufto, Olnteres, y aqui fe
aparta la voluntad mucho de
Dios, pues no te tiene por fin,
fino a fimcfma. La tercera es
guando la voUintad del hom-
bre ama cofasindiférentes,fin
iener por fin,y motivo aDios»
«fino a fu amor propio ; yen
ella jornada fe aleja la volun-
tad mucho de Dios. La quar-
ta es}quando ya- la volunta<a

* Ga fe

Pov otr»*

ii’voiun®-
ud,



Por

Tratado primero.

fe indina a amar cofa§ji
maiiciano feagra-
ve,co cftajornada fe aparcala
toluotad (umameme de Dios
y fe difpone para perderle
,del todo La quioca es,quando
ya la volunrad ama cofas gra-
vemente malas , yentonces
gueda del todo aparcada,y en

défgraciaideDios.

88 Sabidas pues las jor-
nadas, por donde fe aleja de
ampios el hombrejfera bien de-

ci hombre-zir por donde fe acerca,yvDC

aDjoi.

condi. Laprimera es,quando

muye de tos pecldosmorta-
les.Lafeguhda es,quando evi-
ita los yénialcs. La cercera
(quando fe mortifica en fus
fentidos - pafsiones « y amor
propio,iftiaginacion,y poten-
cias efp.irituales, facudtendo
todo penfamiento inutil»y me
moria de criaturas,La quarta
es, quando ocupa fu entendio.
miento Iy memoria en Dios,
y la imaginacion en la Huma-
nidad de Chriflo. La quinta
es, quando ya el hombre efla
viiido con Dios con el enten-
dimiento por fe » teniéndole
por fin,objeto,y centro,y vni
do con la voluntad por amor
de caridad , amandole por fu
divina bondad.

Do»mane, 89 De lo dicho fabreiijos
Ti, ay de ay juaneras de pré-

d™Dio"* fenciade Dios ;vna de enteo-

*

dimicnto, con que IcpoiTcc-
,]Q0s dentro de nofotcqs

mos, como objeto del mifmd
entendimiento, conociéndole
por fé:y otra de voluntad,con
que nos le entregamos por
amor, transformandonos en
fu Magefiad, teniéndole por
fin , y motivo de todas nuef-
tras obras, palabras, y penfa-
mientos ; de donde fe colige,
gue la prefencia de entendi-
miento es medio para alcan-
zar la de la voluDcadipor can
to diremos de quantas mane-
ras las podemos tener am-
bas.
90 De quatto maneras
puede tener a Dios preséce el Eﬂgemﬁ
cntédimiéto poc ié.La i.cON0 de tenera
ciendole enlas criaturas vif- Dios pre-
fib'esjcn las qualcs lefplaode- fence de
cc fu podcr, fabiduria, y bon-, ?g%fm
dad , tomando a cada vna '
dellas por defpert3dor,y mo-
tivo para aubarlejconfidcran
dolé en cada vna , que es co-
mo alma que les da el fer, vi-
da, y movimiento , como nos
lo enfefia la fe : Inipfoenim i e
riyimuiictovmur,~ ftmus La -A"'KPO—
e —~jlol.iy.
fegunda esconiidcrar a Dios
dentro de nofotros mefmaos,
entrafiado en nucfiras almas,
que efid obrando con nofo-
tros todo quanto hazemos.'
La tercera es acordarnos,y
conocer aChriflodon lame-
moria,y entendimiento cfpi-
ritualmentc por fe,0 forman-
do vna Imagen de fuSantif-
fima Hjp”~jdadj .I-a quatta
«Si
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csjconiiderar aDiosenfimif-
mo intelctiualmence» con vna
atencion jncelectual .6 efpirir.
cual, pura, y fencilla, retirada
de codos los fentidos interio-
res »y exteriores , y de todas
las Imégenes,figuras, y feme-
jamjas, elevada al fer infinito
de Dios. Efia prefencia de
Dios de entendimiento es U
mas perfeda,porque aparta al
hombre de todas las cofas ,y
de (i mifmo, le da defengaidp,
y defprecio de todas las cofas
de latierra, y amor alas del
Cielo.

CAPITVLO XVILI.
Ptopguefc lo del capit:a opa-.
Ifaip.

pi \7 Ahemos dicho ,j que
X laprefencia de Dios

de la voluntad cdfifie en amar
le por fu bondad infinitajref-
tafios dezir>dc quaritasmane-
fg puedc, y deve

exercicar de dos maneras : la
vna en los afcdos.quc es pre-
fencia de Dios de la volun-
tad afectiva,; y la otra en loB
efefios, 6 obras, que fe llama
efeSiva, y eshazee .padezer,
obed czer, y excrcitar las vir-
tudes por amor de Dios: en
eftas dos cofas confifie toda
nueftra perfeccion. Viniendo
pues a la prefencia de Dios
de la voluntad, que pertenece

2 los afeSo? j digo.i qub fQj

muchos los que hemos de
cxercicar ; entre-los quales el
mas principal es el del amor
de Dios: al qual le deven pre-
ceder quatto, que fon como
apofentadores, quedefemba-
razan,y adornan la cafa, que
es el alma para Dios. El t. es
afeito de cstricion,ce el qoal
fe quitan del alma los em*
baracos de los pecados. El fe-
gundo es de Humildad ; con
la qual efia el hombre delan-
te de Dios corrido,y avergo-
gado de averie ofendido, def-
preciapdofe a fi , y deieando
que otros lo hagan. Eltetec»
ro es de admiracion , de ver,
que fiendo tan vil , y malo,
aquella fumabondad fe dig-
ne de comunicarfele.El quar-
to es de agradecimiento , el
qual fe ha d*cxcrcitar cono-
ciendo los beneficios , que
Dio* le haze, de donde ha de
facar motivos para el del a-
mor de Dios.cransformando-
fc en el mifmo »defeanfando»
y complaciéndole en fu fer,y
bondad infinita:, y defte amor
ha de nacer el afeito del go-
zo en los bienes divinos , te-
niendo el hombre vna perfec-
ta conformidad, y vnidad con
la voluntad de Dios : y de ciia
conformidad ha de nacer vna
alegria eniodo tiempo, yTa-
ccilo, y mucho mayor en los
trabajos , por efiat el hom--
e entre ellos ma” libre del

Af_anoip
de Dios |

ceTer os™
tro afee»
to*.



Tratado primeroy

asuor propio:y de cfta alegria
han de refulcac raosencendi-
dos defeos de agradar aDiosi
y de amarle c¢6 infinito amor,
ii fuera pofsible:y de eftos de
ieosha defacar vna defeon-
fiao™a de fi mifmo , y temor
fanco de perder a Dios vn fo-
lo punto de vida. Finalmente
i3e todos ellos afefios, fe en-
gendra én el hombre efpiri-
ftual la verdadera devocién,
g es efiar pronto para excrci-
Jiarfc en toda virtud , atrope-
llando con todas las dificulta-
des,que contraello fe pueden
ofrecer. '

pa Por fer eilavirtud de
la verdaderaDevocjon,tan fo-

par» coa- berans , y neccfi'aria para la
fequir, y vida efpiricual , y que habilita

confeivar  hombre :para toda virtud,
deraDcvo escomo al*s para DoUr
«00. a la perfeccion,me ha pareci-

do dezir aqui algo dclla. El
qué trata de alcanzarla,y con-
fervarfe en efte Tanto afedlo,
tan preciofo.é ineftimablc, ha
de fer continuo, y folicico, en
ia guardado fi racfmo.efto es,
de losojos.de los oidos,de la
lengua, y del coraron: ha de
fer templado en el comer ,y
beber : ha de fer fofegado en
todal fus palibras, y movi-
mientos; ha de amar el filefi-
-cioiy foledad; ha de procurar
la atenta,y reverente afsifien-
cia alos Divinos Oficios; ha
cicr |cl en dar al alma a fus

tiempos,y horas coticertadis
el pallo,y fullento convenien-
te de ocacion» leccion efpiri-
cual.prefeucia de Dios conti-
nua en quanto fuere pofsible,
oraciones, jaculatorias, y exa-
men de conciencia general,y
particular : ha de fer folicito,
y continuo en la negacion, y
mortificacion de fus pafsio-
ues, apetitos, y malas inclina-
ciones j ha de tener fu volun-
tad vnida con la divina en
qualquier fuceflo profpero, p
adverfo ; conviene, qne tenga
vna perpetua folicitudjy vigi-
lancia ,y vna continua aten-
cion arodoloquebuvicrede
dézir,y hazersy que elle fiera-
pre COMO con ,wn coippas en
lamano, midiendo, nivelan-
doi y ajufiando todas, y cada
vna de fus obras, y aedones,
palabras,y penfamientos,pafa
gue todos vayan ajuftados ,'y
conformes a la razon, y que--
rer de Dios en la inftancia, y
en el modo :y que ninguno
aya que defdiga , ni diferepe
defia regla, llevando fiempre
puefio el vn ojo en Dios, pi-
diéndole luz para conocer fu
fantifsiroa voluntad, y (o gra-
cia,y auxilios eficaces para po
rer-la por obra : y el-otro ojo
en fus potencias, fentidos, y
miembros, cuidando que fcah
fieles, y puntuales en hazer
todas fus acciones exteriores,'
I a los ojos de
tal
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tSI Mageftad» Irisz, y tefiigo,

que ientado en fu Tribiioal

le ha de tomar muy cfirecba,

y rigorofa cuenta de cada vna

de fus obras, penfamicntQs>y

palabras, para preniiaclas , o

caliigarlas; de manera que no

folo los pecados,find los negd

dos no neceilariosjy qualquie

ra cofa que divierta alhora-

bre de Dios., le haze perder»

0 a lémenos djftninuir cfta

nobilifsima virtud de la devo*

don perfeda: porque afsi co-

mo el hierro para que efie

hecho fuego , conviene que

€l1¢é fiempre,0.cafifiempre ea

el fuego, porque fino,luego.fe

buelve a fu frialdad natural:

afsi cite noble afedo depen-

de tanto de andar el hombre

fiempre vnido con Dios »por

afiual confidcracion, y amor»

que en cefiando,5 apartando-

fe del, fuegofe le va entibian

do, y perdiendo el calor de la
verdadera devocion.

>3 Declarada yalapre-

ra prefen fAcia dc Dios que deve tener

cia de nueftra voluntad en los afee-!

Dios ce ] tos, diremos la que ha de te-

voiuntad y exercitar en los cfédtos

roaDer'as” buenas 6bras.Efta

ha de fer de tres m?ncras,!le-

vando prefente a Dios, como

fifl,como dechado,y como cau

fa eficiente. Habituada pues

el alma en el amor dé Dios,

lo que le falta es, el efiender

effc amor a todas. las cofas*

ja f ula Efphitifal

qué biziere,penfare,y habla-

re.;dc tal fuerte,que codas uaz

can de efle amor ;y de efia

fuerte fe verifica lo que dizen
Ips,TeoIogc’)s, que’la caridad,

O amor de Dios d& forma,

fer,, y vida a las demas virtu-

des. Como fin llevaremos a Coreo fe
Dios prefente en nuefiﬁas 0 Dios pre.
bras.filas ordenamos aduaD ferte co-
mente a honra,y gloria iuya» IDD£o.
procurando que la voluntad

le mueva a dar gufio a Dios;

porque Dios lo quiere ; y ci-

to esllevar a Dios prelente

en razén dc fin, y poner ea
cxecocioD la prefencia intc-
,kftual, yla de la voluntad:

pues haziendo efio, nos acor-

damos de Dios, y attualmen-

te le amamos con el afefio, y

con el efefio ; y dc ella fuerte

fiempre efiaremos en oracio,

como nos enfefio Chriflo:

Oporiei femper orare , 0* nun- 1UCE
guam dcjiccre. Cumpliendo
también con lo que nos man-

da nuefira Tanta Regla Keg.Cari
neautfinguU in ccllulis fuis ite, cap.?.
dciiofie in lege Domini

t.anteSiCr in orationibus vigilan

tes.Y ello es vivir vida divina,

y fobrenatural, no teniendo

otro norte, ni fin. fino Toloa

pios, conociéndole por fe,y
amandole por caridad. = Como fe

94 Lafegundamanerde. Haa
llevar a Dios prefente en f?mog%g_e
nueftras obras, y, virtudes, " ma dech*
cofidera? las dj C&tifto nuef-, d«.
tro



Tratadoprimeros

*rg bien, llevandole por de-
chado para imitarle ;avicn-
donos en efto como vo enea*
llador 1 que para hazer vna
Imagen, primero laforma en
fuimaginacion,y defpuesto-
ma vn tofeo madero , y con
la acha,azuda,y cepillo la va
poco apoco defvaliando ,y
pulicndo,y con el martillo,ef"-
copio ¢y otros inftrumcntos
va formando la Imagen que
tiene concebida en fu imagi-
nacion. De lamiima fuerte el
qgue quiere hazerfe imagen
de Chrifto por la imitacion,
primero ha de formarle en fu
memoria racionado imagina-
cién, confiderando por fo los
mifterios.y virtudes queobro
elle Sefior; y luego ha de po-
ner los ojos en fi mifmo; y
aunque fo reconozca como
tronco grofero, no defmayc,
antes bien invoque el favor
divino , y eche mano de la
acha de la penitencia, y con-
tricion , corcando las ramas
de los pecados,y con la azue
la, y cepillo de la mortifica-
cion,defiruya los apetitos, y
amor propio, y con el marti»
llo,y efcoplo dcl excrcicio de
las virtudes , vaya formando
en fi las facciones de Chriilo,
gue fon fus virtudes , avien-
dofe en cada cofa,qwe habla-
ré , penfare i 6 obrare cun los
afedos de humildad, agra-
decimiento, amor, reyeren®

ciai y obediencia que tu”o
cfte Soberano Sefior con fu
Eterno Padre.Y no ha de pa-
rar de elle fanto exercicio
hada que fe forme Chrido
en él , repreientandole al
vivo en fu vida, y coftum-
bresjpudiendo dezir con San
Pablo:Vtvo (tutem» non cge,fei
vivit in me Chrifius, y ello es
llevar a Dios prefente como
dechado.

P4 Latercera manerade
llevar a Dios prefenc-e en el
exercicio de las virtudes , es
confiderarle como caufa efi-
ciente , ayuda, y comparfiero
nueftro lobrando con nofo-
tros todo lo bueno que hazc-
mos;y por elfo llamo por San
Matheo al exercicio de las
virtudes 'ugo,que fe lleva cu-
tre dos,y por eflb es fuave;!»-
gum enimmem fuave ejly afsi
Dioses el que obra conno-
fotros principalmente,fiendo
nofotros como IDIInimentos
vivos, y libres, que nos dexa-
mos llevar de iu direccién, y
movimiento, no atribuyén-
donos nadajantcs bien,cono-
ciendo DUeftra infuficicncia,
hemos de implorar continua-
mente fu ayuda para bien
obrar , dandole de todo lo
bueno las gracias, como Au-
tor ciello, quedandonos en el
vacio de lanada.

Y para confervarnos
Q efia divina ptcfcncia ec

m t

Como fe
lleva a

Dio, pre-
fente, co-
mo ca fa
eCo»eo«‘‘e.



tf la TraSiica de la Vida Ufiiritual

MediOT tSuybuen medio cl del amor
fiara al.) de Oios:porque efte csvn del-
cascar la pertadoT pcrpctuQique repre-

de Dwi'™*

4 -Auguf.

® memoria fu divina
prefctKla.,Porque como dixo
S Aguftin,el amor es. el pe-
fo del alma, cuyo centro cs la
perfona amada; y afsi corno el
pefoinclina a las cofas hada
gue dcfcanfan cu fu centro;afsi
rnefmo el amor caufaen el al-
ma vn movimiento,que no cc-
fa.hafta que la pone en prefen
cia de Dios, como en fu cen-
tro,con quien la dejca vnida.Y
no es menos eficaz medio pa-
ra efta divina prcfcncia el
tnorcificar las pafsiones , a-
pctjros.y aficiones defordena-'
das del alma: porque ellas fon
como voos laos que la detie-
nen,para que ni fcponga.ni fe
conferve en la divina prcfeii-
mcia’ Es cofae | e ique el alma
refide en lo que,ama ; pues fi
eftd'diaierrjda,y aficionada con
defoeden a muchas cofas, co-
rno podré acor darfe de Dios?
y importa mucho el tomar a
pechos el falir con efie fanto
cxeccicio »llevando continuo
examen de las faltas que fe co
meten en ¢Ir pata cnmédarlas.

CAPITVLO XVIII.

I>e U perfeccion de Ids obras or®
dinariasty de la pura intendo
con (juefe han de hazer.
iP7 "C L principal fruto que

Xji hemUs de iacai; del

J7

exercido de la prefencia de En-"con-
Dios, es cl hazer las cofas que fiiie hpee

hazemos con pura intencion,
y bien hechas. Afsi como no
confitte en ler Voo Refigiofo,
finoen fer buenReligioiOi afsi
nacfmo no confitte la pertec-
cion en obrar mucho, fino en
obrar bien : Bene omniafecitt
dixo San Marco de Chtifto,
para enfefiarnos como avia-
mos de obrar. De fuerte, que
todo nuettro mal, 0 bien etta
en nueftras obras ; fi ettas fue-
ren buenasiferemos buenos, y
fi malas , ina'os. Por elfo dixo
Chrifto, que por las obras fe

conocia csdayno mAfruiiibus.

corum cognofeetis i0s, y ettas
obras dégae aqui hablamos,
no fonot'fas,fino aqudlasique
hazemos cada dia ; y afsi fu
perfeccion confitte en hazer-
ias como Dios quiere, y pura-
mente por fu amor. En etto
eftd todo nuettro aprove-
chamiento,no en arrobos, no
en hazer milagros, fino en ha-
zer lo que hazemos con per-
feccion , con mucha preferi«
eia de Dios,y ¢5 mucho amor
fuyo ; a ello nos hemos de re-
folver con grande refolucion,
encendiendo que no tenemos
otro oficio,ni otra obligacion
que cs el fer perfetios, y para
ferio,no ay otro medio, como
clguc dtzimos.

98 Y pata hagcr ettas co-
fas ordinarias que hazemos

H coq

ecciO de
las Ubrac
ardMa-
ria*. '

liarciji

Mathy:
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Nedios €ON trod» pecfeccion, nos vaU
para ha— dccinos de algunos medios,.

zer
ordinaco»
ras.

S, Amb”

»5

blen . _ .7
s Sea el primero- el bajéelas

puramence: por Dios. jRepard'
S. Ambrofig» g uo alab6-Dios
A hombre: quagdp- lo ccid».-
aviendO'alabado rodaslas de»
mas.cofas ; porque eltas,djze;
cftc SantOjtieneacoda la-per-
feccion .por afuera;, pero ev
bombee enfu incenreion : y Isr
guando- vno' obra purafnente;
por Dios,.es- digno- de aVaban»
~a; como fe viG>en aquel buen:
Siervo- dilEvangel.0, al gtial
Mabd- Ghf Ufo :: Etigc ferve bo-
neyCr ftdelis ,.quiit-. fuper pavé*.

m ' m mfsflipdelk-yf~per mid'ta te con+

ifipoc.-4i

fiitum.- Gon efto- fe entende-
t¢ , que huziendofe por Dios
fe han de hazerbien ;y quan-
do no- van- hechas con oody-
pcrfecci.an-nos, hemos de;i7e-!
Prtlwnd”erdixiendp'jespQfgir
ble,queihag” yo-elfoporDios,,
y que lo-haga can-nial ?DI G
gundo'es,ir iicmprc-en prefen-
eia de Dios ( como-gaeda di-
cho)diziendo; MVacjs te mi-
r* DiOi;coino>es de féipara no-
hazer cofa que ofenda a que-
llos divinos ojosjeeniendo mn
chos, para mirar como fe pien
fa,como fe habla, y como fe
obra. Efto eslo que nos quifo
dar aenrendat San Joan,quan
db nos dixogijie vié dclance'
del Trono deJDiss-yn'osan—;
ojalefi llenos de ojosriirjsjeiif)’

Tratado ~Nmrerii,

timmmliiipleiidocultsattie,
erritro.Pprquc el que eBaea
prefenciade Dios.fyiide tenec
pjés paca mirar como habla,,
0jos par» mirar como-pieofa,
y 0jos paca mirarcomo obra.

Eltercero fi« el bazee
cada cofa- como- fino huviera
ptrai que haserscomo quando>
eifamos et);el-Coro, u d-izien-
do Mfia-i hazse cifas cofas de
cal fuerie,co-mp.(i no fe huvie--
rade hazer otra: lo-concrario'
feria confufion, y tentacioni-
porque Dios- no es amigo de
confufion , fino de paz ;y afsi.
efto que: quita el fofiego,y or-
den de. las cofas., no- es Dios,,
fino eldemonio.Elquarto me
dioes, y retas principal* el ha-
zer cada cofa, como fi huvieC-
Gde fer (a vktma: eife medio’
davaStB'ernardb:!» xonnt opere
fuo dicittgmfpe jibi ipjii fr tno-
ao moritfirus effess ftteeres ifludi
De fuerte-, que cada: vno deve
penfac , que cada cofa que va
» hazer puede fer la-vicimade
G vida. O i hizieflemos cad»
cof», como fi: luego nos hu-
Miefl'oros de morir,que Miffa,
diriamos can dev«ta,que ex»-i
rnen tan fervorofo-, que con-
feision tan bien hecha , que;
oracioQ' tan bien tenida I Al
finEomo‘pata morir.Si de efit
ta fuetts floduvieifemos. fiem-
pre biliaria' la muerte;
prrevem’dos. Como nos'acon»
féjo-GhrifloeBc gi

Hueni
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éutAvencntDomms tius,
invcnerit vigilinten™ De efta
Xiierte obrawa el Santo Job,
pues eftava -tad pcevenidQ,que
le dezia a Dios: Voatbts mc,»
ego refpondebo tiW. Mc Uaraa-
ras,Sefior,y luego te tifpon-
dere.

*00 Dados yJl los tnedios
para hazicr bien las obras or-
dinarids. Hcila nos dezir el
fin,é intencién,que hemos de
tener en ellas. Diverte AmAo,
& fac bonum, &ixo el Pfalmif-
ta. De lo primero,que hemos
de huir para hazer las obras
con pura intencion , esde la
vanagloria, y rcfpetos huma-
nos; porque efte es vn enemi-
go difimulado, que quando
menos nos penfamos, nos ro-
ba todo lo bueno que hazc-
tnos. Efie vicio cohfifie en
querer yno >gue le den honra
por lo que haze, la qual fedc-

a folo Dios: Soli DeohoHor,
A gloria, dixo San Pablo. El
provecho de las buenas obras,
dizc Dios, fea para el que las
haze, pero lagloria ha de ier
paca mi; Y el que no da a
Dios lahonra,y gloria de to-
do lo bueno que haze, pierde
el fruto de elloidixolo el mif-
mo Chrtiio;De verdad os di-
go,que los que obran con y”-
naglorid, ya tienen en eifo fu
no les faltara fu caf-
tigo:Amen dico Vobis 2€ceperst
Wifcedmfaaw.

P

101 .Sabido,pucs,que he-
imos de cerrar el ojo de los
tefpefios humanos, y abrir el
mk la reda intencion «ninueX-
tras buenas obras,diremos d
iin gue bemos >k tener en
ellas;y efie csla mayor gloria
de Dios , httzicndo lo que ha-
2en las Aguilas, que paraco-
oocer fi los potluelos g crian,
fon fushijos, los facan al Sol»
y fino Jo miran debito ahi-
to, los tienen por adulterinos,
y los arrojan: afsi lo hemos
de hazer nofotros, finucfiras
obras no van hechas de hito a
hito mirando al Sol de lufii>
eia Chrifio , entendamos,que
no fon buenas, fino malas, y
hijas del Demonio.Hcmos de
hazer lo que el ballefiero,que
antes de tirar para acertar en
el blanco cierra el 0jo izquit«
do,y efidparado yn pocorafii
mefmo nofotros hemos de
cerrar el ojo izquierdo, que
mira,y atiende a los rcfpeftos
huroanosjy antes de obrar nos
hemos de parar vn poco a-
tofiendo el drecho »dirigien-
do la intencién para dar enel
blanco, que es el cora<on de
Oios ; como hizo la Efpofa:
Vulneraci eor meuM Soror mea

*Sponfa ; vulneraci cor meum.
Diziendd fienipreipor vuef-
tro amor bago tftoSefior.Dc
cfta fuerte la obra exterior
ira bien becbaj ayudada de la
intencipn interior ; con que

Ha irén

Qnal fea
el IDquo
fe ha de
tener eo
ias buenas
mobras.



ép Txatado primero

iran juntas Marta, y Magda-
lena. Porque illa vna*no ayu-
.da,ata otra ,.jran las; obras
bechasxon def(n.ayQ,é impec-
fecdon s pero ii le hazeo con
eilc. fin.i ferdo obras llenas,

CAPITVCO XIX.
D e imprimera virtud Teotogé,
gftens U ié Divina®

I0} T As excelencias de

porque lo. ertaran de grand« jLu la Eé Divina foo Execroclaen-I
nseriro. muchas. Santo Thomas dize, %asdij::
Tresgra 101 I>[zenlos Tedlogos, que la Fe es el fundamento
iioi deper que ay muchas maneras* de.  de la vida Chiftianaj porque, g Thomi
feccion cé fecyic a Dios en nudlras o-  drechamenic es la primera 2 o

vfdmo
liS.

br;as. Sllas hazemos bien por
el te nor fanto de Dios,bueno
es, pero no es lo mejor aun-
que elle pidia David : Conjige
timon tuo carnes nteai. El ha?
cerlas bien por d premio»
que efpcramos,mejor esjpero
no es lo mas perfedoraunque
muchas vezes obrava: el Real

PfdntC profeta por efte motivo :. I»!-

tMcho-

elinavi cor meum- di: faciettf
das iujUjicationestuds- in cetery
num propter retr-ibutiommi Pe.
fuerte, que aunque elle mor-
do de obrar es tjueno ; pero-
quiere Dios tengamos mas
;Mtos penfaraientos,conio nos
lo dio a entender por San
pablo «.S.muUmini ch(triftns
t4 meliordo No fe contenta
:Dios,que ic firvamos como,
quiera en nudlras buenas o-
bras, dpo: que nos raoeilra
©rro' camino mas excelente»,™
qual es. el hazerlas .por fu.
amor,y por iu bondad
infinita.

Labor del edificio efpiricual»
y laque fuflenta todo lo de-
mas. Es también muy meri-
toria ; yfin. ellaes impofsible
agradar a Dios : Sine fide im-
pofsihile eft piacere Deih, dixo
San Pablo, Ay otras virtudes,
iln las quales podemos agra-
dar a Dios j como clquc efla
enfermo-fin hazer penitencia
le agrada :. el pobre fin dac
limofna Ic dé& gufio : peto fin
fé ninguno le dard agrado,
tanta es, fu excelencia. Es efta>
divina virtud la que nos ha.,
défeubierto los, bienes etec-
poa de laotra, vida -y el fin'
para que fuimos criados, y
otras cofasique nuellro enren
dimiencd no podia alcanzar.
Pues ella es la mayor excelen-,
ciadelaFe, quenos es luz,
y ojos para ver Us cofas fo-
bre. naturales , ( de la iuerre
que la Féve) para que las ef»
tim3llcmags,y amafiemos. Fi-
nalmente es la Eé medio. vnU
co para vencer las tcntaciofl
nes™y alcao’i|. foda faq%
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mlaa ; Gomd dixa San Pablo:

. .saniti per fidem ricerunt Reg-’

naxoperau funt ¢ ttflitiam.

ip4 De tres maneras in-
funile pios la luz fobccnatu-
ral al entendimiento del hoin
bre : vnaes lade la Fe , para
que le conozca,y efta es obf-
cura ; otra es la que le comu-
nica en U gloria, que llaman'
los Theologos Lumengloritir
para que le vea claramente;
yotra media entre elias dos,
ni can obfeura i>como la de la
le,ni can clara como la de la'
glona ; y ellaes la que Dios
da en la contemplacion divi-
na iafula:(de la qual tratare-
mos en el Tratado tercero de
cita primera parte»)Yiniendo»
pues» a tratar de la Fe , digo,
gue es vua luz: fobrenatural,
que Dios infunde fobi e nuef-
tras almas »con que las habi-
lita, & inclina 3 conocer las
cofas, que fon Cobre codo en-
tendimiento’humano revela-
das por Dios , y a confef-
farlas, y defenderUs , dando
la Vida, ii fuere neceiTario, fa-
crificando aDios el entendi-
miento, no mucitoi fino mor-
cifieado, fugetandole a que fe
rinda, y cautive induvicable-
mente a las cofas reveladas:
GAptiKa«fei inteUetium in obje-
quium fidei. Que bien dibuja-
da tenemos nueltra Santa Fé
;en aquella Eftrella, que vie-
coQ los Magos-; Vidimai enc»

Sr

StelUam eins in Orlente.  Pues
los llevd bafia donde eltava
Dios, quedaodofe ella fuera:
Aisi miimo la Fé nos guia ,.y
llevaal Ciclo, y en llegando
alld»yé no ay roas Fé; como
nos eniefio San Pablo rVitde-
mus aune per fpecuiS in anigmtt
te:tunc autem facie ai fadenti-

loy Eftaluz fobtenatu- rint.capr

ral, que nos comunica Dios»
por la Fé,tiene dos oficios : el
primero' es fugetar nueftras-
almas a Dios, para fu divina'
eniefianija , com lo di¢' a en-
cender el Padre Eterno' en el

Tabor, quando dixo’: Hic €]l
Filius mens diiedusi, ipfum an*
dite. El fegondo'cs, que com-

pone todas nueftras coftum-

bres» y nos enfetia a pelear

contra nuefiros enemigos, o-;

brando bien.Y afsi‘como ro-

dala hermofura del arbol nav
ce de la raizjafsi toda la bon-
dad de la vida Chriftiana peni-
de de laFéidize S. Agultjnjpc>*
ro eftofiendo viva : que los g
la tienen muerta , bien fe les
conoce en el defmayo dé fus
obras.Pér efio dixo Santiago:

Fidci 1fi non. habet opera,mor--
tua efl. De fuerte,que los ca-
les tienen el coraron como

vn pedernal,-que tiene él fue-
go muerco, y ii fe he de facar,
es a puro golpe :efto pue-
den bazer los que fe hallan
fin buenas obras, por tener la
Fe roueya jidar golpes en el

Hy .

-m,S

2

La'Peti

mhU

S.Auhi

lacohiii

B
BCdos«$<




6i "Trdtado

pedermal ok fu coraijonconla
«oniiJeradon de las verda-
des Cathdlicas,y conifo (al-
dranxentellas dederengaSos,
y fe avivari laFc>y el droafe
encendsri con .¢f fuego Cel
{UnoedeOics.
ao6 Qaien fi corfidera
‘e’\og\nglle’\crle haql? Ilegar
iadel ijuizlo paraél, y que
Ce han de pJdir.cuenta eftrc-
icha, no fele cfpeluzaran los

8. Sovatiiicshellos ! San Geronimo con
libro% fer tanSanto, quando confi-

dorava«ftas cofas convivafe,
teinbJavaNicormo ;@ mifimo lo
«orfieffa  :Qiotiel Memilim
JeonjUkroifi\Ve comedo,Jive biio,
foro :-cortd.i meT.corpore ovintre-
wifoo. Qaien fi confidera, que
fi muere .enpecado ha ceir
Peiy confTile Bl Pt
Ner>y Co e ,
y no del perdonino fe deshara
(D penitencia:? Muchos San-
tosconiolo oir, yconfiderar
las verdadesde la fe , queda-
ban tan movidos,y fa-
idos, oue dexavan todo lo que
tenian, y fe ibanalos defier-
tos : como v San Pablo, San

primero*

las infinitas perfecciones jde
Dios para temrer, y fetvira
tal S3or;Hporgue fon tan fuer
tes jryeficaces las verdadks,
que lafe mS«niefia, quefi
itics las perfuadinos intima-
ireente j baflaranpata troeat-
ns él corajjon.O creenos las
\erobdss catdlicas, 0 nolas
creemos ?Sino las creenos,
fomos herejes} i las creenos»
y obramosmalUfomos 10eos.
| Abramos los ojos, y coofide-
temos conwivarfé lo que fere-
ancs en él Ciclo fi nos falva-
mosspaca procurariojy lo que
feremasen el Infiemo , fi nos
condenanos , para huir cél
pecado, De sfta fuerte nos fu-
cedera lo que alncaminante»
Oue envranoche obfcura,poc
ir perdido,fe entraenwacue
A jypor lamafana ala luz
cel 0!, ﬁfg&/: enere rfgfi Ilifcos,
défpefiaderos eluego
)élellos : afslme r%/\onofot?gs,
conlaluz ce la :Fé hemos de
ver los riefgos, pel gros,y Cef-
pefiaderos enque efiamos,pa-
ta huir ddlos,obtandobien,

L e B AT, A3 loo e G
darares e los ojos, quefon Fe
_los Santosjhenos de preéticar  fas pafsiones, que ciegan la
u nofotros,y aprovechamos de Vifta, y afsi ticoepor proprio
cftaviilifsima virtud ,aduan- moficio purificar»yh'npiar los
donos en lasverdadas de la b)|05del almi,pardgaeeln»

.jHilariony otros. _
107 Efto que exercitavan

«

fé, confiderando tf nuefiras
poftrimeriasjcn losfaeneficis
Ijue dercracs n”htiftg »y iq

'Ne h”™E |uiaio éntre laver-
midttd)yifieiKlrd, y .defcdbrass

ni»



D f UfraBtca & la Vida 'BfphitHalL

nio pinia:porqgae eljuflo vive;
de laFe, como el pecador de
la mentira; y por eilo la llamo>
San Patdo4 'uftancia : Efi <iutm

" fiicsfgcratiiimimfubfiMtid re-
rum. Porque' la Fe es la que
defeubre la fuilancia “quican-
do los rcboijps de las cofas; y
defcubi'crtas las verdades, foui
alimento del jufto;.

o 109 LaFetiene por mo*
E(%rg,mp rivos el dichO’, y verdad de
Pe dues Dios:de cal.iuercc,. que ambas-

cofas fon neceilirias: afsi cor-

tno para dar. credito a alguna
cofa humana; es menefier que-
aya quien- la diga ; y el que la
dize, que fea verdadero; afsi
mefmo’ el afénfo délas cofas-
de la Fe ha de éflribac en el
dicho de Dios; el gaal revelo’
muchas verdades a los Profe<-
tasjcoroonos ioenfefia la Iglc
jla en el iimbolo;; Qt} locntus-
UiAtait. Cjl perPré™hetds, y en fu ver-
dad infalible, como nos ceftif
ficdSilDa; Dexi »eriixe™.LaFé
puedefer implicita,6 expltci-
c3. Implicitaes la qle tiene a
rodas las cofas reveladas:; que
enfefia la Iglcla, las quale-s el
Ghriiliano’ no' tiene obliga<
cion defaber, pero:ha de te-
ner el animo difpueffo’, para
creerlas fiempre que fe las
propuisercn'icoofcffarlas y de'
fcnd'erlas con la «.ida, (i fuere
neccCfario’. La.expVicita.es la'
gp”deve tener elChriftiaqofi

AT H&
rir

6y
de todos los miflerios que tic
oc obligacipude fabec en par
licuUr-
CAPITVLO XX.
De Idfegmdd virtud T/jeolgi-
gdl,<lue es Id Bfperancit,-

Stap excelente ,efii ,,
divina virtud déla N>
Efperan”.a, que los Santos fe Efperdga,.
han; cfmerado’ mucho en ala»;
barla;diziendb; que es puerto’
feguro a donde fe acogen los-
julios en el tiempo de tor?,
menta -es- vn efeudo fasrtc*
c6 g fe defiende de los:Oial<K
de efte figlo,y rentaciones del.
demonio:es como vn deppfitp’
de pan: en tiempo'de neccfsj-
dad", adonde acuden todos:
los pobres apidir foeorro; es
vna medicina>y comdn rem«-
dio detodos losmAle?. 1Pues
es verdad'~ que todo' 1o’ que
juila, fiel, yfabiamenre efpera
el hombre en Dios>alcanc,aré»>
fiendole faludible.Y por ciTp
dixO'Cipri‘anoique la-miferii'
cordia de Dios-es-ia fuente de
los-remedios >y que la Efpe-
ranca es- elvafo q.uc*los reci-
be , y que fegun la capacidad
de elle vafo:,afsi fcra™clreme-
dio’: porque por parce .delj
iuenteno puede falrar élagua-
déla raifericordiadivina.-
il Espues’la Efp'eranga’ Qie- <a
vna virtud diviuaveon laqua} 'A
el hombre”eflilvando™en :6ip fj

no'
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fioita'bonj3a(!,f raiferi‘iordia
de Dios >y en los méritos de
Ctifto lefpera perdon de fus
pecados, la gracia,y U gtor#,
pér medio de las buenas
obras; El fundamento de la
Efperanza es laFéjporque ci-
ta nos enfefia que ay biena*
venturanza,y que fuimos cria
dos paraella. De fuerte ,quc
el que tiene verdadera Efpe-
tanza , de tal manera cénHa
ealcanzar la gloria,que ni cree
que fola laayuda de Dios lo
falvarafinias buenasobrasjni
que folas fus obras ie haran
bienaventurado fin la divina
gracia ; por elfo dixo David:
Spera i» Deo, crfachoniutem,
h eila Efperanza fuele acom-
pafiar vna gran confianza,
gne fe cria a los pechos de la
divina bondad , fabiduria, y
omnipotencia. “Porque como
la Fé nos enfefia que Dios es
bueno para compadecetfe de
cueilras miierias, y fabio pa-
ra entender los medios para
remediarlas, y Omnipotente
para execucar lo que ala di-
vina fabiduria parece fer con-
veniente : de aqui nace , que
por fer Dios infinitamente
bueno, querra remediarnos;
por fer fumamente fablo, G+
bra, como, y quando ; y por
fer Omnipotente podra ha-
zcrlo. Y afsi ella confianza
gs muy efiimada de Dios;poc

Tratado f rimerot

gue por ella quedanhonra
das iu bondadi lu fabidutiaj y
omnipotencia.

na Aisi como ay dos
maneras deFc> vna muerta,
gue no hazc obras de vida,
qual es la de los naalos; y otra
viva |y informada con cari-
dad, qual es la que tienen los
judos,congue hazen obras de
vidaiafsi racfmo ay dos mane
ras de Efperan<ia»vna muer»
ta» que ni da vid»al alma , ni
la a viva, ni esfueriji en fus
obras; qual es la que tienen
los malos : ay otra que tiene
vida, la qual ,como cofa qué
tiene vida, tiene efeoos de
vida,que fon animar al almas
y esforzarla én el camino del
Cielo. Pues efta Efperanza
viva obra muchos, y muy ad-
mirables efedos en el alma
donde mora ; y tanto mas
guanto mas participa tic la
caridad , y amor de Dios. El
primero es,esforzar al hom-
bre en el camino de la virtud
con la cfperanza del premio.
S* Gregorio dizc q la virtud
de laEfpecanza de tal mane-
ra levanta nueftro corazén a
los bienes de la Eternidad”®
que nos haze , no fentir los
males de erta morcalidad.San
loan Chrifufiomo dixo: fi las
teraerofas tempeftades del
mar nodeimayan alos Miri-
necos,ni las piedciis, ni nici

b13S
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fitcbUs scobardan a losLa-

. bradores, nilas heiidas, ni

iuuccces intimidan a los Sol-
dados,quando ponen los 0jos
en las cfpecan”as engafdlas
de lo que pretenden ; Mucho
menos avian de fentir los era
bajos los que efperan el Rey-
no de Dios. No nafremos (i el
camino de las virtudes es af-
pcrojfino donde vé a pararmi
que el de los vicios es dulce,
lino el fin que tiene: y por cf-
co dize cile Santo : quien ira
de buena gana por vn camino
de roias, fiva aparar enla
muerte ?Y quien reufard vn
camino afpero , fiva aparar
en la vida? Ninguno, que fea
cuerdo por cierto.

113 El fegundo cfeélo
de la Efperancia es,que no To-
lo nos configuc elvltiffiofin,
fino que nos alcanza los me-
dios , que para él fe requie-
ren. Por efla noble virtud es
el hombre focorrido en fus
tribulaciones , defendido en
fus peligres, confolado en fus
dolores,provehido en fus ne-
ccfsidades,y por ellafealcan-
za el favor de Dios, que pata
todas las cofas es neceflario,
Todoefio lo dizelargamen-
te David en los feis verfos vl-
timos delPTaimo jp.Expeiidns
expeitityi Dominum, Cf tntiti-
iit mhi%CTc. alU dize el Real
Propheta : Efperando efperc

el Sefior, y el miro por mj>

y Tacome del lago de la mife-
ria, y del lodo en que eftava
atollzdo,y afento mis pies fo-
bre vna firme piedra,y endre-
20 todos mis péafl'cs-: y pufo eu
mi boca vn cantico nuevo , y
tn Himno en alabanza» de
nucfiro Dios :veran dio jos
juttos,y alabaran a Dios, y ef-
pcrardnenél. Bienaventura-
do el taron,que pufo fu efpe-
ranga en el Sefior , y no pufo
fus ojos en las vanidades ,y
locuras del mundo. Todas.cf-
tas fon palabras de David ; en
lasquales veremos lo que es
la Eiperanija, y los muchos, y
buenos efedos, que caula en
el alma, y lo que Dios lapre-
mia, y eflima; porque por ella
le honramos,teniéndole por
fielen fuspromcfl'as, N

114 Los medios para con
feguir efla divina virtud de la
Elperan”a fon muchos.El pri-
meto es. piditla a Dios , de
donde dimana todo bien. El
fegundo es acordarnos que
nos tiene prometido , que no
nos defamparara. Por eflo di-
xoel.Santo Concilio Triden-
tino, que nunca Dios defam-
para a nadie,fi el primero no
le dexa. El tercero es, que
quando nos viéremos tenta-
dos de defeonfian”a, no pon-
gamos los o0jos en nuefiros
pecados, fino en la bondad de
Dios, y los méritos de Chrif-
to,y en lo que padecio, y tra-
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trabajo 'para falvarnps, y lo:
queiia hecho con gran4cs pc-
cadorcs,pues no iolo Ips per-
dono fus muchos pecados, fi-
noque los levanté a grande
fantidad , ya eminente glo-
tia- Finalmence el remedie*
muy eficaz és,vivir bieii.obp-
deciendo a Dios en fus prc-
ceptos, y divinas iofpiracio-
pes.

CAPITVLO XXt.
Pe Utcrcerti -virtud Thcologitl,
qué es U Caridad.

j15 L a j.virtud Theoio-

gal , es la Cari-
dadiCon que nos manda Dios,
que le amemos,en elDeuteto
nomio,y Chrifto por SanMa-
teojSan Marco, y San Lucas:
Diliges Uomiiium Deum tuum
extoto carie tuo , ex tota mente
tua,extota anima tua.ey- ex om-
nibusviribus tuis.l*osob'lg" a
mucho : porque afsi con o
Dios por amor fe nos did
todo j afsi mefmo quiere que
por amor nos le enrreguemos
todos:y por eflé nos manda,
gue le amemos de todo cora-
on, gue es con toda la volun-
tad.rcomo declara Santo Tho-
més iy con toda la mente, es
dezirnos, que nuefiro entcB”?
dimiento fe fugetc ala Ee de
loque fu idageftad le dixcrej
y reciba iadoarindquelc en-i
iéfiafe: con toddiaanima« es

pAnpQl

lo (tiiftoo qv>é.nian!Elamos»qti?
fliicliro ap.crito que refide ct]
la parte inferior dclla/c rega
le pn las aceipnes a la jey di?
vina : y'con.todasla$_loer"as,
cs lo ofirmoque dczirpoSjque
eoo las acciones exteriores fi
execute lo que Dios ordena;
para que de efta fuerte todo
el holiibre firva i yefté fujeto
aDios, pues es echura (uya®
Y es muy de notar que no nos
pide la voluntad,elentendi*
miento, el apetito, y las fuer-
Mas; fino toda la voluntad., y
como imperados de cfta los
tres principios que fon todo
el entendimiento,todo el ape-
tito , y todas las fucrcas. Efto
nos quifo enfefiar San Pablo:
Omnia-veflra funt, vos autent
chriflhCbri*usautem De/.Co-
mo fidixera ,todas las cofas
las cri6 Dios para que fueiica
vueftras, y fisi vofotros aveis
de fer de Chrifto , y Chrillo
de Dios:y afsi como Chrifto
interior , y exteriorroence fe
refirié a iu Eterno Padre;afst
vofotros, dize San Pablo , os
aveis de entregar, y ofrecer a
Chrifto,amandole con toda la
voluntad, no admitiédo araoc
de cofa que fea contraria ala
luya, ni admitiendo en el en*

Wnt.e.3.

tendimientocoraque contra” .

diga a fu divina enfenan”a, ni
en.él apetito movimiento que
repugne a. fu divinaley :ni
que las,fu»$i” “ecuten algc|
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goc féa'contra fu béiicplaci-
to.Y efto es amar a Dios con
toda fiuefica voluntad,con to-
do nucftro ent;ndjujiento,con
toda nueftra alma , y con to-
das nuciitas fucrijas.

ii<)] Es pues efia Cari-

f8® dad ,qUe devemos tener con

Dios,vna voluntad teaé.apar-
tada de todas las cofas perc-
cederas>y vnida con Dios, en
quien como en fu vltimo fin
tiene codo fu amor.Las exce-
lencias del amor de Dios fon
tiluchas. Sedla primera , que
Dios es Caridad , como dixo
San loan: Deas chmt<is gjl. Y
eoino Dios tiene eri fitodas
las cofas buenas,de ay es, que
d'que tiene la Caridad tiene
todas las virtudes,y bienes ef-
pirkuales. La fegundaes, que
la Cacidad es la Rcyna.entre
todas las virtudes-, y aun ¢+
tre las Teologales : porque la
Fe mira a Dios en obfeuri-
dad, atendiendo afu verdad;
la Efpcran”a le confidera co-
mo fumo oien , que cfpera
pofleer; con que aqui fe mez-
ieJaal”™o de interes propio.Pe-
ro 14 Candad ainaj a Dios fo-
Id por fuincreada bondad eti
fi mifmo, Luego fi efta virtud
es la mas excelente, fii cxcrci-
cio ferd ‘el- nias perfetio. La
"cerceta es, que la Caridad es
el fin de todas las virtudes ,y
leyes divinas tporqué afsi ca
tno el mauju fe qcdépi & fuC:

ef
tentar el cuerpo, el veiVido'a
cubrirle,y la medicina acurar
Icrafsi mefmo las virtudes , la
ley de Dios,coliiejos,y demas
criaturas fe ordenan a que el
alma amea Dios.

117 La quarta es, que
Caridad es alma, vida, y per-
feccion de todas las virtudes;
porgue fin Caridad no ay vir-
tud agradable a Dios ,y con
ella, todas le dan gufio. Es \a
Caridad en el alma lo que es
el alma en el cuerpo.y lo que
es larayz en el arbol,y 'o que
es el Sol en el mundo :y éfsi
como el cuerpo fin alma.efta-
ria muerto,y el &rbol fin rayz,
cftaria feco , y él mundo fin
Sol en tinieblas :de la mifma
fuerte el alma fio Caridad ef-
taria fin vida , fin fruto , y fin
luz. Y por eifo dixo San Pa-
blo, que aunque hablafc con
lengua de Angel, y refucitafc
los muertos, fino tuviera Ca-
ridad,fctia nadaiit linguisljo-
mitiim loquitr, er Angeloruiri)
Chdritdtem dutem nmhabcm,
nihil fum. La quinta excelen-
ciaes,que laCaridad esel ef-
timolo, y defpertador de to-
das las virtudes : porque el
que ama a Dios,luego procu-
ra darle guftd en todo,obede-
ciendo fuley , venciéndole en
todo, y excrcicando todas las
virtudes ,efpcciafmcente la de
la fortaleza tan neceffaria en
lavida efpititual, que es la

la que

la

t.il Cha
mMs-
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que; ayuda a llevar la carga

de todas las demas virtudes,
y avencer todo lo dificultofo
de ellas.
118
grados de perfeccién j vno
que pettcoece a folo Dios:
porque como folo Dios es el
que fe conoLC,iolo iu Msgcf-
tad fe puede amac como me-
rece. El fegundo a los Biena-
venturados , gue aunque no
aman a Dios como merece,le
aman todo lo que pueden.por
tener la voluntad preientc al
fumo bien.El cetcero pertene
ce a los hombres viadores,
que aunque no pueden amar
a Dios como los del Cielo,pe
ro fe deven esforzar aquitar

"Tratado primerCt

criatura, y de (i tnirmo j paca
que cité el alma vnida con fo-
lo DIOCS.Hade fer felicito efte
amor,amando cada dia mas,y

Efie amor .tiene tresmas:y delinterefado, amando

a Dios folo por fer quien €8.
Vitimamentc ha deier fuer-
te, venciendo toda dificultad,
que lo eftorve, abraejando to-
do padecer por el amor de
Dios.diziendo con San Pablo:
Qijtf nos feparabii dt Charitate
Dc¢,tribxUn'o?An An
glitdius ? mors, fieque Vi-
ta,neque Angeli,crc.El gns tic*
ne el amor con efias feis cir-
cunfiancias dichas,experimen
tard de Dios maravilloios
efedos. m
120

AdChorm

Con efie amor alcan- Efeffd

los eftorvos, que impiden la  za el ama vna noticia experi- G5 G"

perfeccion del cotinuo amor,
cfpedalmentc, el del amor
propio , por fer como

San Auguftin, ponzofia del a-
mor divino. Y al'si la perfec-
cion del amor de Dios en
efia vida confifte en refifiir
poderofamente rodo lo que
impide clLeftat aétualmente
amandole.

119

mor fea perfedo deve fer
afedivo, no hallando gufio fi
no en folo pios, Yy efeftivo
que (e veaenlas obras,hazien
doUs todas con cfpicitu.y per
feccion, moRrando en ellas el

amor del coraron;y vnii'ivol

apartandg el amor de

mental de. la nobleza , y bon-
dad de Dios,la qual es puerta
por dode entran los dones, y
beneficios al alma, enrique-
ciéndola Dios grandemcDte-.y
de cfia noticia, que efia en el
entendimiento, procede vna
grande inflamacion, y fuego
en la voluntad, con que arde
en amor de aquella fuma bon

Y para que efie a- dad,que el entendimiento co-

noce: y de efie fuego nace vn
dekyte fuavifsimo » que es
aquel Mané efcondido,que n»
dic iabe lo quees > fintjquicn
lo WAprobado: y de efte deley
te procede vn défeo de gozar
y policer ciic teibro : porque

ya @erie efiado )
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hinguMcofa halla guftoi fino
folo en Dios. Y porque fabe
que efie bien ic alcanija con
el ejercicio de las virtudes,
mortificacion, y imitacion de
Chrifto, fe difponc a todo ef-
to :y de elle defeo fe origina
la hartura, que engendra en
el almavn aftio alas cofas de
efia vida , que todas las tiene
debaxo de los pies como San
Pat)io:Omiic (t arbitr4tus fam vt
fterceUt vt Chfiftunt lucrif4-
cjim,y de cfia haftura proce-
de laembriagez ; con la qual
el alma olbidada de rodas las
cofas,y de ILtniima, folo que-
da anegada en aquella infinita
bondad,que ama. De efia em-
briaguez divina nace vna fegn
tidad en Dios, que no ay cofa
que la perturbe , ni dé pena:
diziendo con David; Detts no
fier refiigium , cr virtus, adiu™
torin tribuUuottibus.Y de ef-
ca feguridad nace la tranqui-
lidad, y paz del alma con que
alcanija al Efpiritu Santo con
todos fus dones, aviendo con-
feguido aquel tejoro cfcondi-
do dei Evangelio,por el qual,
como divino mercader ven-
did,y dio todo lo que tenia,
lai Losmedios mas efi-
cazesfentre otros)para alean-
cftc amor perfeaoj ion
dos;oracioo, y mortificaciof:
porque ,efla defpidc del alma
todo lo que les Contrari6 a
pios;yUiMacioh w C09

6$

el miftn6 Dios; y'afsi fehaze
femejantc a éljconip vn hier®
ro,que para transtormarlo en
fuego, fe acerca al fuego ( de
la mortificacion ya tratamos
largamente en los capitulos
6, 7. 8. de efie tratado. De la
oracion haremos propio, y
particular tratado adelante.)
Eftas dos virtudes fueron las.
que fubieron a la Virgen nuef
tra Sefiora a tanta vnidn»a-
mor, y gloria , que admiro 3:
los Angeles, como fe refiere
¢n los Cantares : QB*

quE afcendjt per defertumficui
yirguU fumi ex aromatibus ntir
re<e, eJ' thuris , & vniverfi gal-
verispfgmentmj»

CAPITVLO XXIlI.
De loi motivos “ue nos halt de
mover paramar a Dios con
perfeccion.

122 T _Os motivos que nos
JLI han de mover a a-
mar a Dios fon jnfinitos.Dirc
mos aqui algunos. El primeto
por lo que las tres divinas
Perfonas han hecho por nofo-.
tros. El Padre Eterno quifoj
fer nuefiro Padre, y el fer hi-;
jos adoptivos fuyos, nos obli-
ga amucho amor;y «Uyer-,
nps celado antes
muchos, avietjdo.frjado
cafa del mundo"iD.fdmptuo-
facon .todas las criaturas de
ellapara nuefiro fetvicio: da”
. dohos

Pr/imet
motivopa
ra_amar. °
Dics,

Uc hizo

P.Eter»
no por No
fotros.
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dotios ac3<iftinotaajroi qus
CSvfi Angel ds, los grandes de
(luCorcciA quien no enaiuoca™
taiPues, ii tniraitios lo que tie
ne parados Santos en lu gio*
tiaj*icndalos hecho hecede-
tOs delUipoc lagracia. Aque
coraron de hronce no inovc-*
ti aainat' a ya Dios can gran
bienhechor? Y aque amor no
nos, empefia el avernos dado
adu hijo, y eatregadole a la
inneric»yiiiuarcside Cruzpoc
s - ueiifosiiyori’, .*
Qm hizo ; conrideraraos lo q.
~ijopor bizo < hijo por noiocrosj nos
»ueftrore empefia a mucho amor. Por
inadio.  hqiorfos baxo del Cielo, fe
cncarnd,naci©en pobreza,vi-
vio fin guitos , fin honras , ni
riquezas ¢ fe faCramentd por
filieitro bien, hafta poiVcrie éti
vha Cruz por lalvarno™,mOf-
trandonoslil amor con las ieis
circunftancias, que hefiios di-
ého. Portjhe'aHimoi'lt" eFi-'
morafcSiuo que no”revo; el
cfeélivo bien fe vio, piies dio
la vida por nofotros : el vnici-
vo ya fe conbcio, pues fu ma-
yor penaerd,el que fe lelban’
las almés'por el pecado: el fo-
licito bien fe echo dever,pues;
tuvo defeq de mas padecer/

Tratadd ' HHre»

rrrrs

venia que tiiiiiiefiy Qi dlav
Pues eltas finezas de amor X
quié no coquilVara el coraijo?

114 Pues el Eipiricu Sun®
to no'tue raenOs fino en amar
nos;; poreiTo vino en perfo-
na a la iglefia, infundiertdofc
cfi las almas deilos Fieles con
todos fus donesiy ftutosjccha
do el fell6 a las finezas de
Dios,aplicando ePfrutb de la
redempeioai quécon fer ella
de tanca eficacia,n6 nos apro
\recliara-, ii el Efpirién Sahco*
nomos la aplicara con fu gra-
ciz-yen los Apoftoles fue tatt'
fiiperabundaftcc , que que«
daron llenosdelfa? Y lostro-'
c6 deiuertc’, que nOparécian'
los ghe‘antcs-efan ; al fin lie-'
tiahdoioad'de 1a plenitud de fu*
aWorcporque e! Efpiriru'San
to' espropiamente &mot. Pues-
efie amor aquien no cnaiin‘ota>
r'a ? Aquich no' encchdéfa eo'
Céridad?®

125 E1feghfidoTOOrVOés," segualo
porque Dios quifo' hdZerfé" tnoiivopa

Qe hza
el tifpiri,
(u Saato
por nuef-
iro amor;;

nuéltrd htfmandi y hihgfic' @ amar
. s \ . Dios por
ios patiénces gO"'fe e,(cplcn,” for puef-

pero Dios tios cfcogio 'pbr' «ro fiirm«
fiei-mahos, ciii,t:bftiI'fe ceviL 0.
oS, ypor étSleé hanics’ch

aifiaf fin roedida. Y fiendo

find'pbfghc nds
comoi
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Tercero  ©:aalcQ U fuya divpg. El
por fer Cerc’rdiesiporqu.c es niisftro.
Buefiro ef Efpoiq,. Pues fi 0 cuyiecii ppc,
pofo. grande dignidad el ier hijo, 9
Armanoy6 Efpofa de vn Eru-
peradpr.er ferio todo deDios,
que. fcid?Confidecemos como
tI0Sdgcd edg dm “9 Efpofo,
con fu propia fangcc.fin faltar
a la fidelidad de ferio por los
tnnchos agravios,y adulteri os
eipiritualcs.CQnquelc hemos,
ofendido, Pues como no le a<
inanaos? ¢
li6 El quarto csiporquc
nueftro Amigo;y elfo.
llgoincamayor vinculo dea:
mor,que el fet Padre, herma-,
np,y Efpofojpprquc entre cf-
ips parentepfcps fuele mu-
chas vezes faltar el ampr, pe-
to entre los amigos nunca®
Pues fi a Dios,por fer nueficp
Amigo, no le faltdé nunca ei
amor, como a nofottos nos
falca fierapre ?'Y fi fer amigo
(como dixo el f ilofofo)iS lce
cQzyot dignidad
puede aver quccfta?El quinto
es, porque Dios nos es todos
los bienes, y afsi no ferd mu-
cho que nueftra voluntad ame
aquello que encierra todo lo
que el encendimiento puede
conocer,y el apetito defearey
afsi deveraos no medigar bie
nes rateros en las criaturas»
ipues todos juntos los hallare-
,mos en Dids.El fextb es, por
(«r M? gtan Wcflheshprnw ™\

ciiroArai
go.

Qoinio
po”jios
nos es to-

doslo» bie

11,

tro ;y afsi cuaque no huvier®
n.ingWfi,ijtnlé dé los Bichosj

foio el ver,y iaber. lo que ha.zé
cada inttauce >y huhecho por

noiotros >badava ” ccliarHOS
cadenas de amor.Pues

gedad np folo nos ha fa”Ps-

pido con fu gpacia, fino

inifmo fer,p,ncrcgandofe a no:

focros, y ppr nofocros »y po
aquellos mifmos que le abor-
recian, Y finalmente fue tanté
el amor qué Djos nos tuvo,

que pufo ley, para que ningu:
no nos ofendiefic , fulmi:

nando: fentencia de eterna

condenacion contra qualquicr
ra que nos ,agraviafe gra.-
veniente, aunque fucile el >
yor de fus amigos.. Pues pne)*
de aver mayor amor que el
quijos nos tiene ?Y puede
ayer mayor ingratitud,que no
amar aquien tantos bienes nos
ha hecho ?Ea pues amemos a
Dios » pues tanto nos amo,
pues no reuso dar fu vida
porque nofotros noperdief-
femos las nueftras.

se*to por
fer ouer®
“.k

CAPITVLO XxIIX.
De losgrados por donde fube ei
4ivj<i ¢ lo perfeiio del
amor.
127 AtitoTomasPratao- S. Lfjofif;
do de dilezione p e/, Opuf"oi.
Q@*Proximii dize, que Ips;gra-.. 1"
dos por donde el almaifiibc a
lo mas perfeo6to:.dd amof. de

P ios
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Dios,fon 3iICZ-E1primero di-
izé, que CS L<trgrer;, vrilitér
En éftc grado él almaen fer-
ina provechdfainente , como
la Efpilfa , gnando dezia. Ad-
ittlé”os jUiHi'erufalem ,ji ia
Diez fon veWiris dileélum meumt\t tiait
Jot grad-" cietisei,quiimore Unguo. C6
os por ds- gQagf, fermedsd desfallece el
fobe \ To pecado, y a todas las
mes perfe cofas de ella vida, y a todo lo
« oel g noesDios:y no lcquedan
mot. {fueCijas para feguir fus anto-
jos, como antes hazia (fiem-
prehablamos mifticamtntc, y
no con rigor efcolaUico,quan
-do decimos que no le quedan
miuer9aso cofas femejantes)
porque afsi corao el enfermo
corporal pierde el apetito a
todos los manjares de que an-
tes guflava: afsi también ei al-
ma enferma con efta prove-
.choCa enfer medid,y le da diC-
gufto todo lo que no es Dios,
y noquiere, ni apetece cofas
criadas , guftos, ni entreteni-
-mientos; porque conoce, que
en ninguua cofa, criada halla
arrimo, gilo, ni coniucjo co-
mo antei} anees bien todas las
feofas gtve no fon Dios, -0 co-
fas de virtud , la dif<guftan, y
enfadan , y, fiolas quiere ver,
ni oir. Eha enfermedad la da
Dios ala alma pOr pura tnife-
ticordia.
iz8 Elz. gradoes : QB
rere i»ceffiater, que es bufcac
a Dios fia cetiu ecomo nos lo

CaHi.J»

Pfalifio
i«4*

primero»

aconfeja David Do-
fAinm, cr confirntantini, qui-
ritefacim eius femper,y le buf*
ca el alma en todas las cofas
fin canfarfebafta hallarle. Afsi
lo hazia la Efpofa : Per vicos,
er pUferfi quarm quent iUL
git nitmmed. Y da la razén
San Gregorio Cobre cflc lu-
gar : <”/ii vis &moris intentio-
nein malfipltcat inquijitionis : y
eflaelalma en elle grado de
tal fuerte. que en todas las
cofas que habla, hazc , o pa-
dece, bufea a fu amado fia pen
far en otto.

129 EI 3. grado es: Operrf-
ri indejhtenter : aqui trabaja el
alma continuamente, porque
es cofapropria del verdadero
amor, y mucllra de él, el tra-
bajar , yobrar por el amado;
afsi lo dize San luan Chrifof-
tomo : Oper4 entm tejiimonia
funi voluitutis: Deits tfittemper
opera diligi qu,erit. Pero ette
trabajar es de maneta que las
obras grandes le parecen al
alma pequefias , las muchas,
pocas,y el tiempo largo, bre-
ve : como -a lacob , que con
averie hecho péaflorear fiete
afios, fobre otros Gene, le pa-
recian pocos , por el amor

mgrande gnc tenia a Raquel;
«Servivitergolitcobproptér Rar
chd feptem attnis t-Cr videbanf
-tur ei dies pauci f prf
magnitudine. Aqui le da pena
al almaio poco que haze, y

pa:

S.Crigi

lod. chr:
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Exoa.

S.Thmi
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ofadia |ix6 a Dios 1que per-
donafle al pueblo, 0 que lo
borrafle del libro de la vida:
Jiptitk gjf nexms
4ut dele meie librovit4,Ea cf-
tc grado la Efpofa con acre-
vimienro amorofo pediaa fa
amado la vnioo fruitiva, y ci-
tado de matrimonio, para la
qual la dirponia>y convidava:
Ofculetur me ofculo orisfui.Pe»
to ie ha de advertir, que no
le eslicito al alma el atrever-
fe aefio,fino finticre ella ofa-
dia , ymano que el mifmo
Dios la da amigablemente:
Porque avn Dios de eterna
Mageftad iiepte fe ha de tra-
tar con humildad profundai
reverencia continua ly enco-
gimiento vergon”ofo.
1J4 £1 S.grado es: Strin-
gere in difolubiliter. En efie
grado fe abraca el almafuer-
temente con fu amado:afsi lo
bizo la Efpofa:Ten«i i»m , nec
diw/tfaw.Santo Thomas dizc,
g los otros grados fepueden
andar , aviendo didancia en-
tre el amance,y el amado, pe-
ro en elle fe comienza la
tnion de entrambos : porque
-el que abraca , tiene la cofa
abra(“ada,y afsi no dilla della;
en los otrosgrados el alma
ama“yesamada, bufea, yes
bailada , pero en c'ile por va
*modo inefable artetona ,y es
«rrebatsda,aprieta,y csapre-
de Dios: hada aejuiS”

Tratado primer

to Thomas» Atjd én éfte éAx»!
do ya fatisface d alma poi;
entonces fus defeos , aunque
no de continuo >como enei
eftddo de matrimonid .e”iri*
tuahy afsi me par¢cc,gne eilc
grado esci dcfpc”otio cfpiti*
taal.
13$ El p.grado ts:Arleri
fuawter» En elle cflado el al*
maarde en amor pero c6 fua
vidad, dclcytc , y dulzura;
gue como el amor es fuego»
hallando al alma bien dif*
pueda,la haze arder. Los que
llegan a ede edado edan muy
lexos de las culpas,aun de las
leves, y han dado de mano a
toda tibieza, no obrando re*
mifamente f fino con gtande
fervor:porquc yaen elle gra-
do eda el alma vnida con
Dios totalmente» por edar fe-
mejante a él por amor ; con
que la comunica todas fus
propiedades en matrimonio
cfpiritual: porque como Dios
es fuego : Domittus tuus ignis
confmmens ; y el alma ed&
echa vna mifma cofa con
él por amor,por effola coma
nica codas fus propiedades, y
la haze arder con (uavidad:
Como diremos largamentc en
el tercer Tratado de edapri-
mera parte, tracandodeima-
trimonio efpicitual.
El vo.gradoescA/iftX»
iari touliter. En edeigradp
Natalmeme
femé*

Deii( jjii
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SJItGo. gorio IAnchori conh's eft pon-
11.6.MO- qustimoris, y alsi co no d na-
vd.c.z'j. vio elta feguro en las cempef-
tades con las ancoras; afsi
mefeno nuefiro coraejoa efta-
ra” fieme tn el fecvicio de
Dios con el fanto cemoc fu-
yo.
Tres fon 138 S.Bnenavé:ura dize,
los gra- -que ay tres maneras de temor
dos de Dios. El primero es fervi,
efte no lo admite 1»Cavidad,
porque elle folo huye la culpa
por el temor de la pena.El le-
gando es inicial, y aunque ef-
te fe compadece con la Carir
dad, pero fi es muy perfeda,
échalo fuera : el qual huye la
culpa por razén de la ofenfa.
El tercero es filial, ya eiie la
oiifraa Caridad lo introduce,
y fe precia de tenerle por
.compafiero. Elte temor filial
es muy diferente de los otros
dos primeros: porque efte no
es otra cofa,fino vna humilde
reverencia con que,los que le
tienen, amando a Dios, eftan
ch fu prelencia como encogi-
dos, conociendo fu pequenez
delante de aquella inmenfa
M~ eftad.

139 Engendrare el temor
de Dios de conocer quan
perfeilo., y jufto fea Dios en
fi,y gnan jufticiero en fus efec
tos,afsi temporales como eter
nos?por lo qual teme el peca-
dor fujuftida , tiembla de fu
dra, y eiltemeccfe de fu furge-

temor ce
Dios.

Corrrr])d fe
ra
(egge fanto
Eemidrce
Dios.

Llamafe jufticla de Dios la vo
luncad igual que tiene para
caftigar- a .los pecadores; ira
fe dize el.mifmo caftigo,quan
do es en penastemporales, y
furor es, quando.es en penas
eternas.Ttes partes fonterri-
bles en vn luez, que le hazea
revenisimo. La primera fi
fueife tal, que fupieiie todos
los deliftos ey los tuvieiie roi-
dos probados plenamente.La
fegunda fi fueife ral, que lo
quifieife caftigar todo, fin di-
fimular cofa alguna.La tcrce-
raifituvieife tanto poder »que
nadie le pudieffe ir ala ma-
no. Dios es efte luéz que lo
fabe todo, no fe le efeonde
nada, todos nueftros pecados
tiene plenamente probados
con la fabiduria infinita,y tie-
ne por tefiigos nuefira pro-
pia conciencia, Angeles, ¢de-
monios,y otras criaturasjque
dan vozes contra noiotros;
y por Caber efto San Pablo dj-
x0: Cum metu , gT tremfe ve-
flrm fidiitem Gperamini. Por-
gue como fabia que Dios tie-
ne 0jos mas que de lince jle
parecid que era neceffatio
vivir con todo cuidado, y te-
mor : Aquien no efpantara,
que fiendo tan copiofa lare-
, dempcion de Chrifto,aya tan-
tos eaftigos, tantos pecado-
res , y tantos condenados ? O
que terrible voz la del Hijo
,diDjOSIMHI{i/M»i Vofa ti pa U-

Si

kd Phij
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l& TrnéUca de I'aVidd "Efpiritual,

ci yerd clciftt.; O ¢juc verdad
wa, para temer la cjue dize
Viii.f. Chcifto por San Matheo! Ar-
4a gji vid,quie ducit ad vitam>
er pAMci/»Vertittrtt CAN Pues
6 el hallarla es de pocos, el ir
por ella, y acabar de andarla
de poquifsiiTios ferd. Oque
trueno tan tremendo es lo
I.Pef.ij, que dize San Pedro t Si iitjlus
vix falvitbitur, impius,” peced
tor vbi dppdrebMt i Si el jufio
a penas fe falvard> el pecador
en donde aparecera?
losePee. , principal efedo
fos.ybie- del fanto temor de Dios es,
nes, que el apartar al alosa del peca-

fanto »y haz« que le tema mas
mo° dé muerte,y al infierno»
Dios, por los grandes dafios que la

caufa, y bienes de que la pri-
va ; como lo recopilo David:
Cor mem contarbdtuui eji j de-
reliquit me virtus med, cr lu-
tuteit oculorum meorum, (T ip-
futn no eji mecum.Amici md,&"
proximi mei ddverfum me dpro-
pinqudverunhcr vim fdciebdnt,
qui quferebditt Animdm medm,
"Lo primero dize David co-
mo quien lo avia experimen-
tado »que fe conturbo fu co-
raron porque le falco Dios
por el pecado,y que le falté
fu fortaleza; porque afsi co*
mo U vida del alma es Diosi
afsi mefmo es fufortaleza ;y
faltdndole Dios al alma,le fai
ca fu fortaleza : y mas dize>

de fus ojos:

77

y como Dios es Inz vetdade-
raicorno dixo San loan : Errft loj<(i.%
I»xverd, quE illuminat omnem
hminem.Vifio era que faltan-
dole Dios,avia de quedar cie-
goen elalma :y cambien di-
ze ,que fus amigos >que fon
los Angeles eran contrael, y
le miraron de lexosj y que los
que bufeavan fu alma, que
eran los demonios r Ic haziaa
fuersjaiporq viendo ellos avna
alma defamparada de Dios,fin
fortaleza,ciega, y fin la afsif-
Kncia de los Angeles,la indu-
nuevos pecados, halla
con ella en vnadefcfpe-
racion, y en el infierno. Pues
quien ello confidera como no
procurara habituarfe en el fan
to temor de Dios ! Pues le li-
brara ella virtud del pecadO|
y del infierno.

CAPITVLO XXV.
De Id Cdriddi,que hemos de iei
ner con nuejlros proxi-
mos.

141 ‘pvEfpuesdeavcrtra

JLy tado de la Cari-
dad que hemos de tener pa-
ra con DioSjfiguefe muy bien
el tratar de la que hemos de
cxercitar con nuedros herma
nos:Bc« qudn bonm, 0 *quam
iucundum hdbiure ftaires in jv*
vnum. Ope linda cofa es la *
Caridad, y vnion entre los

herwaaosjdispel Pfalmiftaiy
San



S.Htero-

Esecien*
ciac de la
Caridad
del pro<
Ado.

f Neeefsi»
dad de la
Caridad
del pro«
xinio.

S.Hiew.
I» Ke gi
fdOffdc.

7 « Traodo

San Geronimo fientc, que lo
dixo elio por los ReUgiofos»
aquienes nos incumbe mas
cfta Caridad por nueftro ella
do; y San #/:dro exhortando-
nos aella nos dize t qu€ ance
codas las colas devetnos exec-
citarla : Ante omnid dutem mu-
tMtn in vobis mctipfts cbdntd-
tm continuum habentes.Dc Ci-
ta virtud fe podian dezir gran
des excelencias %porque los
ProphctasjEvangelifias, y los
Santos fe hazen lenguas ala-
bandola. Pero principalmen”
ce el Santo de los Sacos

to nucfito bien nos laen*

«endd;y mando que nos ama
femos como ede Sefior nos
amo, Y como el amor que
Chrifto nos tuvo, fue por
Diosiy paca Dios» efia miima
Caridad quiere gue tengamos;
con nuefttos proximos ; con
que con eftes motivos viene
aXer virtud Theologal. Pues
puedefe dezir mayor excelen-
eia de la Caridad?

142 Su necefsldad es tan
ta >que ya fe fabe que fin ella
es irapofsible el confervarle
el eflado Religiofo.Conocicn
do San Geronimo la ncceisi-
dad que ay della exclamo:
Hec Qhdritds mondthos. fdcitf
fine bdc, ctenobid funt tdrtdrai
fidhita tores funt icemomest eunt
hdcvtro funt VdrdiifMS intxr-<
m . La nave quetiene las ta-

pocovnid” fe afm*

fnmerot?

doiafsi meimo losReUgiofofi
fio Caridad echan a fondofv
Religion ; pero los Caritate
vos parecen Angeles, y fuha*
biracion, Ciclo; que fe puede
dezir muy bien ,1o que dixo
Jacob: vere Dominuteji in loco
ifioinon eft hic dliudt niJljidomus
p «,cr portd Cceli.

14} £lamor que nos man
do Chrifio por San Matheo.
tuviefiemos. al proximo fue,
€}uc le aromemos como ano-
fotrgs mifmos: Diligesproxu
tnum tuum,Jicut te ipfum.Y co-
mo nofotros nos hemos de
amar para el finque Dios nos
crid, figuefe que efie mcfmq
amor hemos de tener a nuefw
tros proximos» defeandoles la
gloria , y procurandoles los
medios neceffarios para con«
feguirla.Y por fer tanta nuef&a"
tra ignorancia paraexercitac
elleamor coa nuefttos pro-
ximos, Chrifto nueftro bien
nos dexé la regla invariable
del amor que les devemos te-
nerzKtoe e”puceptum nteum,
dixo por San loan, vt iiligd-
tisinvicem jicut dilexi vos.. De
fuerte, que los Religiofos no
nos hemos de contencar con
amar al proximo folo con cj
amor de Caridad,Yaquel vni-
rerfal que didfa la ley dela
razéni finoque te hemos de
amar contdos taspropteda®
des,que Chrifto nos amd,

144 La _

ghrif«

Geit.ili"

Mdhzig

\



fiter 4
freximo.

fiiiCfl-
APP*I*

De Ufranca dtU Vita Bfpmtnul.

Chrifto no» amo gradofa*
medte iin preceder propios
meriros oueftros «antes bien
‘deméritos; y afsi nos amo por
fu bondad;pues nueftro amor
hadeferpara con el proxi*
mo puramente graciofo >y
por la bondad de Dios.La iie»
gunda propiedad del amor
de Cbriilo es,que fue ddintc»
refado >porque en amarnos,
lio miro fu propio Interes, fi-
tto nueftro provecho: y afsi fi
defeamos fer femejafltes a
Chriilo en efta propiedad de
amor, devemos amar a nuef»
tro proximo tan defincerefa-
damencé» que no acendatnos a
Bueftras conveniencias, fino
a fu provecho: y por effodi-
X0 San Pablo :cbar/i4i non
ifitdirit 4« /itit/Hnf«jTambién
el amor de Chrifio fue defpre
ciador de injurias, ypor elfo
fe compara en laEfcrituraal
Oro puefio en el crifoU que
quanto mas pctfeguido efia
del fuego *naas fe purifica, y
fube de quilates : en eiVo han
deimicar a Chrifio los que
fe precian de fer fus Difeipu-
losiatnando inasignando mas
pérfeguidos ; haziendo mas
bien alos masingratos: y a
quien fe le apagare el amor
con alguna injuria, no ama,
como mando Chrifto,y como
~te Sefior nos amo.

145 También fne el a-
0~ de Chrifto ftbeul, pgt»

M

quenoesamor vétdadeliOti
es aYarojy afsi ctic Sefior por
amarnos tan Ubcca!mence,nos
di6 todo lo que tenia ,y afsi
mijuio:pues de efta inerte be»
tnOsdeamar anueftrosprO*
ximos, focorriendoles en fus
necefsidades. Finalmente di
amor de Chrifto fue perfevé»
tante,como afirmé San loan:

Cum diicxiffct fuvuin di»

lexit (os:y aviendo pafiadotaa
tos trabajos, nada le detuvo
bafia que di6 la vida, porque

nos amava. Pues a imitacion

de Chbrifio deve «1 Religiofo

amar a fus hermanos perfeve*
rantementc; porque dize Sao

Pablo, que la Caridad jamés
acaba : Charitut” étutem niw

quai» excidit, y alMel que no

ama al proximo con las pro-
piedades dichas, no le ama
tomo a fi mifmo, ni como
manda Chrifto , ai como
Chrifio nos amo.

146 Los medios vnicos
para confeguir la perfeccion
de la Caridad con naeftros
proximos fon quatto. El pri-
mero, es tener para con ellos
coraron de madre;porque eO*
ta ama mucho a los hijos, les
da buenos confejos.y defpucs
de averies dado el fer , les d&
todo lo que Mene:con que pa-
ciencia los fufre? con que fa-
cilidad los perdoiiaicomo los
calefia cort fu buen exemplo;

que carifio les habla, car-
ino

1 oiflagf

rint.tjm

Medioa

anor del

prodVEQ
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«Q fe efitriftéce confusraa»
les iy que alegre eftd con fus
bienes,y felicidades! El fegun
do medio es coniiderac que
el Proximo es imagen de
mDios,y obra de fusraanos:F<i-
AidtniiSiaikO Dios,Homtfiem di
imdginem, & prniUtudinem no-
jirdm. Y que es miembro de
Ghtiuo, pues efte Sefior es
cabeija de todosj y afsi lo que
fe haze por el proxirao,fe ha-
ze por el mifmo Chriflo.
Quié en fi mefmo porque los
dientes mordieron la lengua»
fe los facd? Ninguno, porque
fon partes dél mifmo cuerpo:
A afsi como en vn cuerpo los
miembros fon todos necefia-
rios.y por eflb todos fe aman:
m de lamifma fuerte, fiendo to-
dos miembros del cuerpo
miftico de la Iglefia,cuya Ca-
beija es Chrifto,£or*ofo es el
mnarnos.
147
efiar voidos con tantos vin-
culos ds vnion , como dizc
San Pablo,nos devenios achar:
VnusDominuj,yndvides,vnunt
Bdptifma, peut yocdti eftis itl
vnd fpe yocdtionis vefirx. So-
mos hijos de vn Padre , que
es Dios,de yna Madre, que es
la Iglefia.de vn Sefior, que es
Chrifio » tenemos todos vn
Bautifeno en donde fuimos
todos adoptados por hijos de
Dios»vnaEfpcran(jadelaglo-
;fU f donde todos efiacemos

Thta'doprimero»'

vnidos por &mowri tnahtchH
tniento dcl alma deque todo*
participamos,comiendo en I*
mefa del altar;y fobrc todP
que de vn mifmo efpiritu, toT
dos participamos, pues ato?
dos nos vivifica con fu gracia*
Pues fi los miembros de vn
cuerpo fetienen tanta lcy»qué
no fe ofende vno a otro, fino
gue feaman, porque los vivi-
fica a todos vna alma, mejor
nos vivifica a todos los Fieles
el Efpiritu Santo, que es codo
amor. Pues porque no tendre
mos amor , y Caridad con
nueftros hcrmanosPEI quarto
medio esel cxemplo deChrifr
to, pues nos amo a todos fior
forros fuerte . dulce graciofa*
definterefada,liberal,y periis -
vcranteracntc, dando la vida
por nucftroamor.Pues avifia
da efie exemplo , quien avra
qgue no ame aaquellos, que

El tercero &fig,dpeino Sefior tanto amo|

CAPITVLO XXWI.
De fiete grddos deCdriddd »qa;,
fe hdn de exercitdt con el
proximo,

148 C L primerogrado de

O Caridad para con
el proximo >es no juzgar tpal
de €1, ni deCearle mal alguno.
No dezimos que no. vengan
efias cofas al penfaraicnto, fii
no que quando vinieren fe
deven defechar »procurgndo

r3,,

Siete gr».
dos de ca-
r:dad,que
fe han de
tener con
el prosi,
mo.
Elprimer
grado es,
no juzgar
mai de el
prozimo.
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no gnede en él alguna mala
opinion del proximo: Y aun-
que en alguna ocafion el juz-
gac alguna cofa grave, por a-
yer bailantes fuadamétos, no
fneife pecado; peto el no va-
ciarfe de femejante opinion,
puede ferlo,quando el proxi -
roo ella mejorado de fu cul-
pa. Hafe de prefumir, que el
proximo de Ut roifmo pecado
facé provecho, para mas en-
fervorisarfe, y hazer peniten
cisjcomo San Pedro.Y lo roe-
jor,y mas feguro es no juzgar
a nadie,, aunque aya funda-
mentos , fino echarlo todo a
la mejor parte, como aconfe*
ja San Bernardo , dexando el
juizio a Dios,que es el verda®
déroluez.
149

El fegun- mo murmurar del proximo,
do grado ,La lengua del murmurador,

QA5

coiOo vna gfpada ,,que de

roo con el pecado,que come-
te rournHirando; al raurrou-
radp, por quitarjela faroa>y

al que Qyg«gpandq le; queds
ftialaiopinion del proximo. Y

San Bernardo dixo , que la
ien*ud del que murmura es
raascriuel ».quedalJatyja que
abrié a Chrillo ehcolladq;,
porque ;eftd le hitio etlando
inucrto;pero el qué rourmura,
hiere a vn miembro de Cheif-
to vivo. Eile .deforden vnas
5e2es nac%de robeiyia;otras

de embidia . otras ck fepug,-
oancia , que ay entre aiguuas
perfonas yoatuialesmtia.s dc
enojo,y rencor;y otras final--
mente de mala sDeUnacién; Y
aisi cada vuo mire la cmfa de
femejaure dafio , para reme-
diarlo.

. ™ Eltercero™es, no def-
cubrirle fecreeos™; porque de
éfip fe fuelsn feguir graviisi-,
mos dafios ; y estul elle de-,
forden de la humana natura-
Icza ,.que quanto mask han
encargado 3 vno el iccceto,
roas anfia tiene de dezlrlotno
obiiante, que es contra la ley
natural, y divina i no aviendo
motivé julio. La caufa da
ella libjandad,en ynos es va-
nidad »dando a entender con

El fegundpetiadocse fon hombres, de

quien fe haze cafo; en otros
es gana de congraciarfe con
piros,y darles elle gufto,gra-
geando-amigos ; en otros es
pura, libiandad,que no les ca-
be en el coraron,/ rebientan
haila que dizen el fecreto,
que tlene;n en Todos los
gnaks deven confiderarfe pa«
ra enmendarfe,y evitar ia o»j
fenfa, que hazen a Dios »a la
naturaleza humana,y al trato
politico.
150
np mentir, ni vfar de fingi-
micntos en las palabras ; efie
vicio es el mayor enemigo de
la naturaleza humana, pne§
ot det

i

roe;,
defeufrir
lefust«*

El quarto grado es,

" \] O nn”
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Si

deftruje €lcrato,y comercio
enne \oé homi3rcs.La meati-
ra, dhe Siu AgulUu >es hija
del demonio,Como la verdad
és hija de Dios. El que mien-
te, quanto es de tu parte dei-
trdye cl trato, y comercio de
efte cuerpo roiitico de los Fie
ksicomo fc dcftruifi ivn cuce
po humano,lino fe guacdaiten
Edeiidad entre (i los ndem-
bros.

El quiaio ~ . L
a"lg)ao'h proxinio. La adulacion es

va dulce veneno, y ponzofia
fuave, V por cflo dixo San

S.A«»P Agudin , que h jze mas dafio.

\el que Ufongea™que el que per
~ue;porque erte dafia al cuer
po,>y aquel ofende al alma;
poc'quc a los vicios los dora,y
ptophnc como virtudes; y los
entendimientos humanos. ii-
gueh(a™que feamalo) lo que
les alabahfpor bueno : Y afsi
los aduladles doran'los vi-
cios, danddjes nombres de
virtudes ; llamando al prodi-
go,liberai;al avaro,prudente;
a los lai'civos,<brtefanos;a los
habladores,afablcsja los obf-
tifiddosjconfiantcs; a los pe-
ferofos,madnros; y 31os ira-
éondosiZclofés. Pues como fc
aborrecerin cftos vicioSjfi los
adiiladoresfoscanOdizan por
virtudes i EVréAiedio de tan
grandes dafios fera -iio aliabar
a nadie en fu ptefencia, pata
ivftaf  viihagfot«-, «i

1 -ratado Arimeru”

proximo puele tener. Y fo-

. ore todo fe deve mortiheac

el apetito de tener gtangeada
la gracia de los proximos pa?
ta luSconveniencias ptoptiasi
y clpcciahisimatneotc la di
los Prelados, los que fueren
Rcligiotos ; de eita tuerte fe
evitaran grandes inconve-
nientes , originados del amof

proprio.
51 El Texto grado

no fembrar ziganas,ni difeot-
dias éntrelos hermanos: efte
es vn vicio muy abominable
pata Dios; ylos que lo tie-
nen fon mas malos para las
Gomuiiidades, que los mie-
mos demonios, pues viurpan
a cftos elle oficio»oponicn-
dofe ala vniou que Chtifto
tcaxo del Cielo: pues el mif-
mo Sefior dixo-pot San ioan»
gue venia a congregar a'los
hijos de Dios; Moriturwi eral,
Tt jUtos Dei, dtii erant dif*erfir
tongregdret> Y eftos con fitd
difeordias derrama a los wnii*
dos. El remedid de tan grafC
dafio,folo puede ferique <on*
fideren los que tienen femg«
jante vicio,que efteTolo dizc
el Efpiritu Santo, que detefta»
entre los fleté que tiaucho a-
botrecerSex
tilinus -deti«rtt
animaié/éi.- Pues “qaiéfl-idoi a
borreccia vb pecado,«« cao-
toDiosdetetta? *

i 5a<VfiVieptkwo <yooJ&df
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n'%! reaij> &nos3fiadaracnec porfiados,y mo quatro piedras angubrca
(Ol fiar. conteociofos ; porque efte es  fobre las quales fe reedifica

{Xoptiamence vicio de mu-
getciUas; y afsi los hoSbres
prieoteslo tienen por afré-
tofo.Es ocafion efte vicio de
ptrder lapaz tan agradable
a Oios. Suele proceder efte
defordeo, en vnos del apetito
delordeoado de honra, pare-
ciendolcs., que es buen medio
patarjuedar honrados el por-
-fi'r hafta falir con la fuya : y
tftos cales fon grandes vocea
:dores ,,atendiendo mas al a-
plaufo de los circunftanres,
ogue a averiguar laverdad,va*
elicndofc mas.de las vozes,
que las oyen todos,que de las
tazones , aue- las entienden
pocos. Enotros fuele ptoce-
der el porfiar de vna depra'

vada inclimcion de contradel impetu de la paisiop.los

dezir acodo quéco en fu pre-
fencia fe traca ; y no advier-
Ben,qoe fehazeo aborrecibles
de todos,pues quieren que fu
difiamen,y porfi2i(3unque Ga
Cuieftta) fea fobre todo el
fentir de los; demas : y afsi
los tales atajaran grandes in—

convenientes, fi oiorcificaQ
efta pafsion.

GAPITVLO XKmL
BeU s ~Mtatro-Mrtitdes C4rii-
titilesé

m L as quatre Virtudes
Caciditiales >foQ£o«

el edificio efpiritual. Comea-
«jando por la Prudencia,digo;
que es vna virtud intelcftual g.Ai/?«/
(fegun dizc San Aguiiin) que Ily.it li-
enfefia a difeurrir entre lo tcr. Ar-
bueno,y lo malo; para Icguir bUrio.
lo vno,y defviarfe de lo otro:
con que viene a fet la pruden
cia guia de todas las virtu-*
desjporque huye de los cftrc*
mos viciofos, y elige fiemprc
el medio honePo. Y afsi el
prudente , ni todo lo ha de
creer, ni rodo lo ha dedexac
de creer,Dj todo lo ha:dc he™*
gar, ni rodo !oha de conce-
der,ni todo lo ha de jiiftificar,
---ni_todo_lo ha de condenaPj,
atendiendo ficropre al fielde
la razon , fin dtxarle ikvM
afios de la »crdadeta virtud pQnge(';yef
de la prudencia ion tres : El y'Ajaf-
primero es dar buen coniejo: s fui
cHegundo hazer buen juizio: 220!
y el tenero tener efiaaz im»
perio. El dar buen confeja
confifte en tener buen;fin cu
lo que feaconfeja.elcgir bus;
nos mediofey que fea en tiem
po oportuno. El hazer bneq
juizio confifte ep labuena de-
terminacion iy.eleccion de el
medio,confideradas todas las
circuniiaociasen orden alfio,
ymirando las tircunftancias
«del tiempo, del lugar,y de las
fcrtenas. El tener eficaz im-
1,2 pe-
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parid, efia "en faber xnandar
ccih eficacia »que fe apliquen
los medios eligidos 3 la Obra»
poniéndolos por exeaicio de
aquellamanera, y por e or-
éen, que el juizio de larazon
ha didado. De efta fuerce la
prudencia diSa, que no fe ha
de creer ligeramente,porque
es Ubiand ~i de corai®on ; ni
conceder con facilidad j por-
que es tener de que arrepeu-
cirfe. Ni prometer con pref-
cez3,potqye fe pierde la liber
tad. Ni dtiterminarfe muy a-
priefia, porque es ponerle a
peligro de errar. Niconver-
far coa los hambres con Ir
biandad , porque es caufa de
mefofprecio.

lygi Lafegundacsla juf-
tkia; laqual tegua los Teo-
logosi'es vna virtud con per -
petua voluncad de dar acada
»no lo que merece, y es fuyo.
Ella virtud tiene fu afienro en
la voluntad.Laprimcra jufti-
cia haade fer para con Dios,
obedeciéndole en fus precep-
tosjconfejos, é iofpiraciones,
i i fcgunda,para configo mC*
mo , procurando “ner toda
fantidad ; haziendo jc>i2io de
f«s pecados, para cxecucac
|aftici3 en fitaifmo, hazicodo
pehicencia de ellos, conao hi-.
zoDavid; Fea' iadtetum$tir iat
fiiiim. Latercera, para con
los prOximos»teniendo con el-
tR€mig.0,p3Cleqcisicon elige»

iofrMhu» ; i

cefsitadd, mifericordia ; con
los mayojres,reverencia j con
los iguales,concordia ;.y con
los itlieriQres,y demas proxir
-tnosdane-a cxemplo. Todo lo
qual nos dixo .San Pablo en
eres adverbios: Soferieri«/ie,er
pie vti/imus iti hoc fécula. So-
brie , para con nofotros mif-
mos, aviendonos como luei*
zes rigorofos-, teniendo con-
tinuo cuydado en la* nega;-
cion y mortificacion de nnef-
tras pafsidnes,apetitos,y ma-
las inclinaciones ; teniendo
Vha perpetua folicirud,y con-
tinua atencion atodo lo que
huvieremos de penfar, dezic,
Ohazer , para que todo vaya
conforme alarazdn,y querer
de Dios en la fubftancia, yen
el modo. lii*e,paraiCO el pro-
ximo. Amandole,no con amor
deinudo,y Ceco, fino c6 amor
cordial de madre , que es el
mis tiernoiaconiejandole ea
fus ignorancias, focorriendo-
le en fus necefsidadcsjfufrico
dolé en (us condiciones, per-
donandoie en flisdnjurias, y
edificandole con buenas o<
bras, no juzgando fus accio-
nes, ni mormurando de fus
procederes,ni defraudandole
fus bienes,hi defedificandole
con malas palabras”jdefateR
tas obras. Y>Pfe,para con
Diosidevemos tener coraijon
de hijos para -coa fu padtjcr.?
AHiiiadole,tenliendolc, «eye-

AdViii-
lip.a,
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tehcjandolfe» zclarido fu hon-
ra divina, teiJicndo pura in-
tencion en las obras de fu
fervicio >acudiendo a ¢1 en
nudlras necefsidadcs j agra-t
deciéndole fus beneficios rO-
bedeciendole en todojy con-
formando nueftra voluntad
con la fuya en todos ios tra-
bajos, que nos, embiarc con
humildad, paciencia, y ale-
ria. .

155 La templanija es l&
Tercera. Es pues fegun San
Ifidoro vna virtud,con la qual
fe refrena el delcyte déla 'u-
xuria , y la concupifcencia in-
moderada del gnClo. En gnan
to alaobligacion que, tene-
mos de refrenar el delcyté de
la luxuria , diremos quando
tratemos de la Caftidad en
los Capitulos 40.y 41. de eftc
Ttatado.Aofa trataremos del
remedio de la concupifcencia
inmoderada del glilo. Lgs
Santos alaban mucho eda A
tud de la:teajplan(ja por re-
ducirfe a ella otras muchas.
A efta virtud pertenece prin-
cipalmente la parfimonia que
detenaos tener en el comer,y
beber i atendiendo al modo,
al ciempo,a la cantidad, y ala
calidad de los manjares. San
Gregorio nos eftfefia todo cf-
10 admiraWemcnte.Noantici
pes,dizc,la hora del conacr,co
mo hizo lonacas,quando cg-
wiq clp”™” dgfees

-%

idanjares apciit6ios,conto hi-
zieron los hijos de Ifrael,ape-
teciendo los de Egipto : ni
quieras comidas curiofamen-
teguifadas, como las querian
los hijos de Heli ; ni comas
hafta masno poder, como hi-
zieron los de Sodoma ; ni ce
dexes llevar del demafiado
gudo”®, como hizo Efaucon la
cfcudilla de lentejas} hafta
aqui fon palabras de SanGre-
gorio:en,las quaks nos da ad
mirabks documétos de tetn-
planca.Y para cumplirlos rei-
dos aprovechara mucho que
guando nos feotamos a co-
mer penfemos g tenemos dos
huefpedes agoicn proveher,
que fon el cuerpo,y el efpiri-
tu j al cuerpo dandole el ali-
mento Deccffario,y al efpirita
procurando g guarde las leyes
de la modeftia , y templan«”
dicha , fin que fe divierta de
la ietura cfpiricual >0 alguna,
fanta confideracion para qué
le firva de alimeoto cfpiri-
tual.

fy6 Laquarta es la fot-
raleza : efta es la que refiena
las pafsiones del temor,y ofa-
dia}para que el animo inmo.
ble entre los fucefos profpe-
ros,y adverfos»execute con
valentia lo que deve.San Gre
gorio alaba mucho efta vir-
tud, diziendoda fortaleza del
jufto confifte en vencer la car>
nc”cn coOtraft?r losproprios.

del

Qe fet
fortaiefs,
y quale,
fus afloi.
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ddel Reynb dt las virtudes,y San Aguftin declarando™ efie S,Auguf.

con el el Reyno de los Cielos! primer grado de paciencia: de P<icic.
Goo cfta fortaleza es veoci- aquellos it dizen pacientes, capau,

do ei amor propio coa todo
fo ei~crcito de pafsiones,afeC'
tos, y malas inclinaciones jy
echado fuera .efte enemigo
del almaduegoesapofentado
en ella el amor divino f 6 pot
toejoc dezir el msliaoDios.

CAPITVLO XXVIII.
Delapdcitncia»

i57 T Apaciencia es muy

que quicreo fufrir los males
que tienen, antes que hazee
pecado, y no quieren librarie
dello».cometiendo culpa alga
na. De manera, que aungive
vnofiencajicna, gima, y llore
t:on lostrabajos, y adverfida-
des, puede nc>perder por elfo
la paciencia. Y el bufear Ir»
alivios licitos, no escontra
efte grado. El fegundogrado
mas excelente es, fufrir los

S.Auguj'. Xu hija de la férrale- trabajos, porque vienen dc la
lib.de P+ ¢a»yes fegun San Aguftin,y mano dc Dios. De maaerd,
cien.c.z. Santo Thomaés, vna Virtud c6 que aunque el hombre no Int
S.Thom. IMaqual fufrimos con iereni- bufque, ni elija, roas defpues
a. a. ¢. daddéaoiniio IOs males que de venidos,los acepta detue*
<. proceden de caufainterna,6 03 gana, y no Josquiere huir,
i.CT a. externa fin perturbacion al* aunque pueda jieicamence, fit
gundeontra quien los canfai no en cafo que efie obligado:
Que fea £5tan ncécilaria efia virtud, porque en tanto los quiere fu-
Riaffio apenas ay raonienco en frir,en quanto es voluntad , y
ficio , y que no fe deva excrcitar. EI mayor gloria ;e Dios que los
quaacos  oficio de cftavittud csmodé- fufra:erte grado afiade ai pri-
ftﬁ gra- rafia ctifteza que nace de las mero tener amor a las pena*
4 adveriidades,paraque en mee por amor de Dios, El tercer

dio dellas., no fe inquiete ti
alma. Ella Virtud tiene algu*
nds grados. £1 primero es
guando cl hombre no defea»
ni amaias cofas 3dvctfas,qnc
le facedetHant es las huye, pe-
ro quicrc fufriclas de <al ma*
néia quandd le vienen, que
mas qaieretolerarlas, que ha;
zer algo contra la vo)unmi

V Mdeii>ios' pOf«vitelasi*Disa

grado es» quando el Siervo de
Dits por el grande amor que
le tiene, y por conforniarfe
con Cbrifto crucificado >de-
fea eficazmente padecer,y pe-
nar por fuamor. Y dc aqui
viene,qaefealegra,yconrue-
la con las penas,quando le vis
lien. Porque 10 que fe ama,y
defea mucho.qé ando-fe akan

,eaufa gozo j cgmo lo cg-

nii
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S.AICO" S8n Pablo cn fusenfer- cofas hvfenfiblcs. Puis comod
FINL.CaP. - medades,pues dezia;Glori(<f(fli*  fomos tin ingratos, que no
. 1» injirmitatibusmeit. procuramos imitar enlapa-
Qe fe de 158 Y para llegar aefte ciencia aefie.Sefior, pues la
ve hazer tercer grado con perfeccion, exercito por nueftro exeiii'-
‘para lle- e«admirable medio el confi- plorPoes quien fera can fobet
gar a lo derar tres cofas. Laprimera vio que viendo al Sefior de la
‘I‘:rggugg confiderac lo que padecieron MagelVad con codos fusamir
ci*. " los Santos, lo quejde fuparte  gosj y efeogidos caminar pa

hizieron, y lo que los coufor-
téla gracia.No eraneftosSa-
i0s de otros cuerpos que los
nueftros; ni teniao otro Dios
que los ayudafia, gne el que
nofotrostenemos: ni efpcra-
yan otra gloria,que la que co-
dos efperamos. Pues fi ellos
ion can terribles penas, y pe-
notas muertes, con tanta pa-
ciencia, y alegria configuictp
la gloria: porque nofotros no
procuraremos imitarlos en la
pacicucJdPEncte losexemplos
de inviéla paciencia el de
Chritlo es el mas eficaz; por-
que la memori”® de lo que pa-
decid tiene particular eficacia
para confortar los &nimos en
las adveriidades. Porque 'fi
miramos fus trabajos,no pue-
den fer mayores;!! ala perfo-
na que los padeci6 , no puede
fer mas excelente ; fila caufa
porque los padece, no es otra

ra el Cielo con tantos trabar
jos,y paciencia”“quiera el ir
gafiando la vida cu regalos,y
fin exercicio de paciencia?
159 Mandavael Rey Da-

vida Vrias (que venra de la
guerra)ira dormir,y a defea-
far a fu cala, -y cenar con fu
muger;y el buen criado ref-
pondio: clarea dcDigseda
en lastiédas, y los Siervos del
Rey mi fefior .duermen fobre
latierra, y iré yo a mi cafa a
comcr,beber,y defeanfaf? As-
crf Dei.cr ifrael, cr ludd habi®
tant in piipilionibiis, @*Daoimi-
nus incus iodb,g'fervi Doinini
m i fupcr fdeiem territ mdnent:
C ego ingredidr iomum mea,
vt comedmy & hibam, & <ior-
istam cum vxore meaiPot lafa-
lud tuya,y la de tu almatal co
fa no haré.O fiel,y buen cria-
do tan digno de ler ajabado,
guan indignamente nmerto.

o
Pues como nofotros viendo, ciéel’apybb
de la manera- que vemos a Chrifio,
nueftro Scfié%;ci} laCruz no,y /'/“*
tenemos eilemifroo comedi* n,«diopa-
mienco para con ¢l ? El afea, ra coBfex
dcDios dc oifidera de jccdro, g«irja*
incor-

que por nueilra falud ,-y para
darnos cxemplo de paciencia.
Cofa fue ella de que fe elpan-
taron los Cielos, y temblo la
tierra, y fe dcfpeda™aron las
piedras) y.finticcon codas las
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Itac”roptible padece dolores,
y maetcscotr canta paciencia,
y nofotros bo6fcatnos rega-
los, y dcicanfos Ou exércttar»
la? Y a erta Arca tnidica jun-
cetnds para confundirnos, los,
trabajos de los Siervos de
Dios , que duerincn fobce la
tierratelio cs>los éxeffipk>s,y
trabajos de los Santos Profe-
tas, Apoftolcs, Martires,Con-
fesores, y Virgines, que con
tanta paciencia paflaron los
dolores, y afpcrezas de cfta
vida ; como cuenca tno de
ellos, que fue San Pablo» di-
ziendo; S™nili perfidem vice®
r»ii ReMt-if operati funt iujUf
tiam. Alij kutem dijienti funt,
Alijyero tuiihriit, & verbera
exp rti funt,infuper,cr v.'neula,
cr carares, iTc, Los Santos
por la Pe padecieron efear-
nios, 3(¢otis, prifiones, y car-
celes, fueron apedreados, af-
ferrados,tentados, y muertos
a cuchillo; anduvieron pobre-
tncotc veftidos de pieles de
ovejas,y de cabras; ueGefsita-
dos.aagulliadésiaQigidos }de
los quaks fio era el mundo
merecedor. Y codos ellos en
medio de eftos trabajos, por
ia paciencia quo tuvieron,fue
ron haliados Pieles de Dbs;,
Todo efto puede fervit par»
exeteitarnOs eneftinoblc vb
tua dé 1» paciencia.

ido Lafegunda es,acor«

4ach(Xs de lojs pecados Tqu«

S?

Hemos cometido.E! acordar-
fe 16s hermanos de loicf.que

le avian ofendido,ks hizo de-
2ir : Merito heie patimur, quia

tnfratnm itoftrum.

Pues i coniidcramos !o que
hemos ofendido a Dios, que

trabajos nos pareceran gran-

des?Ningunos por cierto,fino
que en todo vencratémos \&
jufticiaDivina con fuma pa-
ciencia. La tercera,y mas efi-
caz es entender,que todos los
trabajos, y petfccuciones vie-
nen originalmente de la ma-
no de Diostvaliendufe de fus
criaturaSiComodc inilrumen-
tos, permitiendo fu malicia, 0
como luez para caftigar nuef-
tros pecados} 6eomo Padre,

para cxcrcicarnos en la pacié-
cia, para darnos mucha gra-
ciacti eflav,idayen la otra mu
cha gloria,™ Los medios muy
eficazes para cofcpuirtfta vir
tud de la paciencia con coda
perfeccion,fon los figuienees.

El primero,que hemos de peo
curar(en quanto nos fuere li-
citd) las cofas de trabajo. El
fegundo andar fiempre ham-
brientos de penas,como N.S.

M. TERESA de IESVS, que
deféava,6 morir,O padecer, y
fedientos de pcrfeccioncs,c<i-
mo N.B.P.Fr.IDAN déla
GRVZ, que prometiéndole
Dios premios por los fervi-
«ios,yitrabajos, no quifo fino
p<®fc,yde’récios;lus»ei™«ta

hi yis

Ge».4Z.

Medios
far« Cat,

fequir Ia
paciéett.

R.P.Fr.
Geron.de
S.iosEy,
e» [«
pUXO.
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yis pro Uboribusl Y ceipondio:
el Bienaventurado Padre: Se-
fior,padeceriy fer derprecia-
do por ti:Do'Ktiie,p<(t;i£" cott-
temni pro te. El terceto feevir
aquien nos petfigue, fin que-
xarnos, ni dar fatisfaccion a
nadie , que baOa que loi fepa
Dios.Y finalmente alcamace-
mos efta virtudjfi entodo nos
hizicretnos fucri®iijvenciendo
nuefteo amor proprio6 con to-
do el efquadron de los paC-
fionesey afedos 5y con efio
cofeguirémoselpofiecr nuef-
tras almas , que es vno de los
mayores privilegios ¢ que fe
puede goz<r en ella vida; co-
mo lo prometié Chrifto por
San Lucas : in patientia vejiru
pofsidebitis minas vejlras»

CAPITVLO XXX
DeHaS virtudes , Religion,
DevSeion peTfeSli,y Per/e-
verMcij,

Eligio(fegmla comu

fcntéiia de los Teo-
logos) es vna virtud moral, g
inelina.al hombre a que pa-
gué a Dios Nueftro Sefior el
culto,y honra géc fe le deve,
como a comin Sefior,y Cria-
dor de todas las colas, ElVa
virtud es mas exctléute , que
las otras virtudes murales}
porque aunque no es Teolo,!-
gal, por quanto DO-mifa

TtMado frmérA>" t

gefiadicomoa faptopcioi oi»"
jeto,lo qual es ptoprio de las
virtudes Teologales : llegafc
mas que otras a. U dignidad
de ellas,pues mira a Dios co-
mo a fin, al qual ofrece culco>
y reverencia : el qual cuUo, y
reverenda es el objeto, que
inmediatameate fflira.Acrca
déla honra, cultOi y reverea-
cia, que efta virtud haze a
Dios, fe ha de notar, que ea
ella ay de material, y de foc-
mal.Lo material es>qualquic-
re ado interiot, 6 exterior,
oficio, rito, 6 ceremonia, que
hazemos a fin de dcfpcrtar en
nofotros (6 en otros tal eiU-
mi, quali*e deve a la Divina
Ni igeftad. El formales aque-
lla eftima de la excelencia i6
Mageftad Divina.la qual efti-
mafe llama gloria de Dios;
ello es, vna noticia junta con
mucha reverencia,que es el
blanco iy Objeto de U virtud
Rcligiofa, la qual fuele Ua-
marfe con otros fiombres*quC
todos fignifii-4 culto de Dios*
como Santidad, Theofebia,
Eufebia,Latria. Los ¢dos de
efta. virtud fe dividi-n en dos
ordenesiEn el primera fe po-
Uen todos los ados de todas
\as wfas virtudes;forque.to*!
dasfe pueden,y deven referir
%a eftima iy g'otii 4 é'Dips®
como io hazen los buenosiRs
lipofps,y petfodas. T:fpiiirus»

los

Qn»ie,
feo loi
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ios aSo0s A<”ios de la vir?
.Qud .KeligioQ, los qualcs fe
pueden teduzit a tres orde-
nes, iegun la fugecion , que
efta virtud profella c6 la Ma-
geftad Divina , fugecandoic
por ellael hombre a ii mif-
mo,y fus cofas a Dios NueC-
iro Sefior. Enel primer or-
den entran los bienes efpiei-
tnalcs del alma, los quales fe
fugecan a Dios, por los ados
de devocion, y Oracion, que
fon en ella parte principalif-
fimos; y por los ados de los
votos, con los quales el hom-
bre fe fugeca firmemente a
maDiviaa Mageftad , como a
Sefior fuy6 sy por el ado de
jurar quando conviene, con
el qual el hombre protetta la
excelencia divinaiy por él vfo
de los Sacramensos en los
quales proteftaroos;, que. el
Sefior es Autor.de la Grada,
con la quaj fugetamos nuef-
tra alma 3 fh.uiyina Magef-
tad.,En el fegundo orden en-
tra, el bien externo de! ciicrr
po , cl qual fogetaroos a Dios
por las extériores adoracia-
nes, genuflexiones, pofiracio-
nes, &c. En el tercer orden
entran los bienes exteriores,
que el hombre poffee.6, ofre-
ciéndolos inmediatamenre al
Sefior, como eu el Sacrificio,
eque fe haze en honra,y. reco-

nocimiento fuyo, O mediata-

t «ente para fus“Mijniftrps,co-

Je U Vida Efftrhual.

tno pagando las Dezimas, \y
Primicias. De elios ados de
la virtud Religion,uo je ofte*
ce dczir otea cofa , /mo que
acerca de la DivocioatyOra-
cidn, adviertan las Religio-
fos , que en hazse los ados
acottumbradosen nuettro ef-
cado, como fon los votos,
goando los hazen la primera
vez «levanten ft) coraron ala
Divina Mageftadjy aisi mif-
.mo quando ios renuevan def-
pues,y quando hazen Iss ce-
remonias de adoraciones,ge-
nuflexiones , y pofteaciones,
pongan fiempre la mira enla
Divina Magettad, queriendo-
I3;honrar,y glorificar,con ca-
da vno de aquellos ados cem
afedos vivos del coraijon,y
efie fin refieran todos los ac-
tos de las virtudes fin excep-
tar alguno. A
162 Acerca de laDevo-
-cio'n perfeda, que esado de
Religion j diximos en el Ca-
pitulo 17. de ette Tratado.
num.92.los medios para con-
fcguirla,y cotifcrvarla; aora
diremos que fea, en que con-
fifie, y quales fon fus caiifas.
La verdadera,y perfeda De-
vocion. es ado de ia volun-
tad, donde la mifma virtud
Religion ctta :ycfte ado no
*es otra cofa, que vn querer
pronto., y con rcfollciojn &*
parejado a hazcr las cofas
petttuccientes al Culto de la
M * Ma-

Qge fe.

i» devo.
Pl
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Tratado primero»

M*gcftad de Dios. De donde
fe ligue » que puede efiar la
verdadera, y lubilancial De-
vocion en la voluntad , fin a-
queUa devocidn ienfible,que
iuele aver acerca de las co-
fas del férvido de Dios; an-
tes bien puede eflarcon gra-
de renitencia de la parce in-
ferior, acerca de las cofas de
Dios,ylu divino culto. Lo
qual deven advertir los que
fon nuevos enel férvido de
el Sefior , a los quaks fuele
parecer , que no aprovechan,
guando no fiencen devocion
enlaparte inferior,y yerran
por ignorancia.Las caulas de
laDevocion,que es aquel que-
rer pronto ,y aparejado pa-
ra las cofas del fervicio de
Dios, fon (»uchas, pero pna-
cipalmentc dos.defpues de la
Gracia Divina. Lavnaes la
confideradon del amor que
Dios nos tiene, y de fus divi-
nos beneficios: La otra, la de
los proprios defedos.Lapti-
niera efiinvula ,y mueve ala
voluntad:la fegundaia def-
piert3, y haae recurrir al Se-
flor,conocieodoel hombre la
necefsidadvgne tiene de cftar
debaxo’ las alas dé la divina
Proteccion.

Para todas las cofas

Ja virtud- de vitctid es. niuy naceffaria

de h Per*

_ la Peifeseranda, .finadaqual

da,y fas hinguna virtud puede Hegar

<

3pet#€dbfts ;»"?ep&«saji-

eia no es otra cofa, finé vna
heme efiabilidad en e\ bieh
comcui®ado hada GOdieguii;
fu fin; y es de tanta impor-
tancia ella virtud , que fin
ella,ni el que pelea puede af?
candar la victoria ,ni el venr
cedot la palma. EVa virtud
es la que aumentael merito«
felicita el premio, y defiende
la Cantidad : No» corexal>it«r,
nifi qui legitime certaveritt di-
X0 San Pablo. No fera coro-
nado fino el que legitilia-
mentc peleare. Y San Aguf-
tin dize, que pelear leginma-
meote,es pelear con perfe-
vcrancia hafta el finj y sfte
es el que merece fer corona-
idotcomodixo Chrillo por S&
Maceo; qQ i ferfeveraverit yf-
gue in fincm, hic falvus trit.
Porque fin confeguir el fin
no aycou digna de premio.
,Como fe vio , que avietido
Davidmuetto al Gigante con
la honda, y piedra» no fe col-
g6 por tropheo en el Tem-
plo , fino el alfange , por aver
fido erte el que dio fin ala
viotoria. Poco aprovechara
aver comentado bien,fino aca
hamos bieo : No» quierunturin
Cbrifiidnis, dixo San Geroni-
mo, iaitUyfei finis. Vauhs m4-
le cepit,fedbené finivit.ludie Uu-
duMur exoridia, fed finis prodi-
-ticaa imnatur.
m/ccho a iudas aver coméoi’a-
«do

a.iii Thi
mot.c.5.
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Ser.il. ai
Fratr. in
Heremo.

S Hao
Epift.ai
LKcin.



S.Bertiér
iusepif.
2JJ. rfa
Abifitt*

ttfC i p*

S.Chryf.

5. fuper
Getter,

De la TraSHca de la Vida UffiritHol.

fi acabo naal?Que nos aprore
chard el coiucn”™at a exercicac
las victudes>(ino teoetnos pee*
fevcraDCiaf Qgiaproae™Chri-
ftumfe<jui,Jj non contingit con-
fe<{nLlicé Psulus iiebiit,fic cur-
mrite» >tcomprehendstisi AIKO
San Bernardo. Pongamos el
termino de nuedro camino, y
petfevcrancia, donde Chrifto
lo pufo: del qual dizC San Pa-i
blo, que fue obediente hafta la
muerte :por mas que corra-
tnos,(ino es hafta morir, no al
candaremos la corona. Chrif-
tonos aviso de cfto por San
Lucas,diziendo; Nfwo mineas
manm fnam ad ¢ratrum, er
refpicietis retro, aptus efi Regfjo
Dd.EI que echa mano del ara
do, efto eSCl que comictida el
camino» y excrcicio de las vir e
tudes,y buclve el roftro arras,
no es apto para gj Reyno de
Diosipor ello dizen los Sacos,
que todas las virtudes corren
por cl premio de la eterna Bié*
avénturanda. PerolaPcrieve-
rancia en el bien es la que fe-
lizmente lo configue: acorde-
monos de la Muger de Loch,
que por aver buelco la cara
acras, quedo hecha eftatua de
fahefcarmcntemospues enea-
bcda ageoa » y no hagamos,
por donde otros efeatraien-
Uen en la nueftra.

164 Elgloriofo San loan
Chrifoftomo dize : afsi como
los qué c|bag algun teforqg.

O3

p alguna mina de oro , b pU*
ta>no dexan de cabar ¢y iacac
la ckxraiy quitar codos los lUa
pedimentos que le les ponen
delante i y ahondar hafta dar
en el teforo que bufean: afsi
nofotros. que bufeamos las
verdaderas riquezas erpiritlia
les >y el verdadero teforo dé
lavirtud,y perfeedonmo ave?
«ios de defeanfar hafta da?
con ¢livenciendo todas las di-
ficulcades.y enemigos gque nos
detienen ; como hizo el Rm|
Propheta ; Perfequar inimieos
jneoi.isr cof»sprel?e«ddwitiiof, CiL
non concertar , dofiee deficiant.
Perfiguire miscnemigos,yno
me canfare »dize, hafta alcan-
car vidoria de ellos. Ella faiJr
ca petfeyerancia en el caminp
de las virtudes hemos de tsi-
ner nofotros,venciendo todgs
los enemigos, que nos preten-
den efiorbar el que no configa
mos la perfeccion de cllas, y
en efta perfeverancia efta el
confeguiclas todas. Dos fon
los medios para petfevecar, y
alcandar de Dios el Don déla
Perfeverancia. El primero es
fundaruosmuy bienenla vir-
tud , y mortificacion ; los que
no ellan en cftas cofas bien
fundados,vienen a defdezir, y
caer. Lafruta gufanada lucgp
fe cae del arbol; pero la bue-
na, y (ana permanece en cj*
hafta llegar a fu perfeccign.
Afslfino tenemos vic?udfq)l-
da.

Cdla per
feveracia
fe coHgue
cl premio

p/rfi.i8:

Medibr,
para c«n-
iVguir ’la
perfe\_/««
rancrtiT
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4a»y tnudha «iortifi(:acion,los
guUaiilos dejlafé&ervia.itn-
paciencia , 0 otras pafsiones
dcfordcoadas nos irdn royen-
do, y confumiendo el jago de
la devocion, y enflaqueciendo
laforcaleza dcla virtud, y nos
pondran en peligro la Perfeve
rancia. El fegundo medio es,
ti fanto odio de nofotros mii-
Inos .porque efta virtud de la
Perfeverancia tiene vngran-
de enemigo , que es clamor
propio , elle acobarda el ani-
n3o,ybuclvc atrés enlo co-
iBen™ado; y aunque comeotje-
QIS muchais vezes.leralo pro
prio,mientras no deflruycre-
nios cfte enemigo con el aboc
tecimicnto propio; coniide-
rando , que fi por huir de las
penalidades que trahe confido
clexetcicio de las virtudes,
fio paddmos adelante en ellas,
for*ofsmente hemos de dar
en las penalidades eternas del
lafieriio.A mas de los medios
dichos para confeguir el don

Perfcvcrancia , diremos
algunos, que dava San Felipe
Ncri a fus Difcipulos. B- pri-
mero dezia, que era el hizer
todos los dias oracion parti-
cular, y ofrecer a Dios alguna
devocién , 6 fervicio para al-
cafiizar efta virtud.EIl fegundo
dezia.que era el hazer las de-
yociones, y exercicios efpiri-
rtales condifcrecion, no car-
g«adore.4etai(iadanaeccetftno

Tratad» primerof

de manera giic fe pudlcCfe pei
(«erar en ellos; tcniédo hora
fefialada para cada exercicto
(infalcar aella por tcntacio*
ncs,nj rcquedadcs,ni ocupacio
nes; porque ti el demonio ha«
zC dexac vna vez vh excrci?.
ciciol, facilmente lo hara ic«
gunda, Yy tercera hafta que fe
refuelba todo en nada,El tec-
cero dezia, g para perfeverac
en lavirtud importava huir
délas malas converfaciones,
y malas compafiias. El quar*
to c.pfefiava, que para comen-
tar bien.pcricverar, y acabar
mejor; era muy neceflaria la
devocion de la Virgen San®
tifsima , y frequcncia de Sa-
cramentos.

GAPITVLO XXX;
De 14 conformiiad con U vo”
lutitid de Dios.

1;5 O Eformado el hom-

1k . bre interior, y cx-
tcrior(como hemos dicho)de-
ve conformar fuvoluntad con
la divina:porque todo fu apro
vechamiento confifte en efta
conformidad ; porque conao
todo lo quefucedecs dirigi-
do por el querer de Dios, con
efta noticia fécil nos ferd el
conformar nueftra voluntad
con lafuya, Efta conformidad
coniifte en abftrahet el'hom-
bre fualma de todas las cofjfe
criadasyy defvac elaie™o de

coda.



rencia es
neceilaria

S)eUfroBicadela-*

toSainclinacion, pifto, 0 afi-
cipn aaualde codaftiaturaiy
abrtenerffc , bo Colo de lo quc
c» tnalo,iino de lo que cs bué*
notyhoneftQjpoaiendoie indi
ferente para abracar todas
las co as,y para carecer de to
das ellas , fegun el querer de
Dios.Aisi como vn punto,que
edd en Mmedio del centro,
igualmente mira a codas las
partes de la circunferencias
igualmente eda expueilo, que
faquen de él lincas aella pac*
tetd aquella,y para recibir,las
gue vinieren de qualquiera
parte de la circunferencia a
41f fcgun lavoluntad del arti-
bec : eila milma indiferencia
ha de tener el que defea la
pech¢ia lefignacion ; deide
aqui ha de comenijar, procu-
rando abilraherfe de codas
las cofas, apartando, y arcan-
cando el afcéfo de donde le
tiene pegado , yponerfe en
medio de Uodas, indiferente
para la honra,y deshonra,pa-
ra la abundancia , y pobreza,
para la tribulacion,y confola-
cion; y efta es ia proxima dif-
poiicion para la perfcéfa ebn-
formidad.Efte no querer bie-
nes, nidel Cielo,ni de laticr-
tiJiCn quanto fon bienes,tftos,
6i3queilos,fino en quanco.fon
vohiptadade Dios. Defeando,
que fe cumpla fu divina orde-
nacion ennofotros,y co todas

-vh

nidad, afei comtflo tiene djfw
pncfto. y cl quc de vera tic-£
nejaca en fualma efta deter-

minacion , todas las cofas co«i
ina de mano de Dios, y,en to-i
das ellas no halla mas que,
vna : quiero dezir t que como,
todas las cofas no las conii™-
dera en fi.ilnocomo nacen de
Dios,y vienen de fumano, cm
todas ellas,no ay mas que vna»,
que es la voluntad de Dios,
Jorque fies afligido , no coo>
lidera la afliccion, (Ino lavo*
luncad dtvina que fe la embiaa
il es conroladanomirala cob
folacion , fino la voluntad di-
vina,conformandofe con ella:

y aisi los que viven con efla
refigoacion eflan agenos de,
toda eleccion » y multiplici-
dad,y fon reducidos a aquella
vnidad, que Chrifie nos dixb

en fu Evangelio, que fola ella

era la necellatia ; Viihw e/i «e- ltici 0

ceff'miii«’
iss Los bienes,cxcelécias,

Excelen-

y provechos ¢de efta confor- ca
midad fon muchos , dizcn los Vchos de
Santos: cl primero es, que es a%va(gor-

ja fuma de toda lafantidad .y
perfeccion }rayz ,y principio
de toda la paz que le es necef-
faria al alma para fermora

da del Efpirito Santo,quedan
do difpuefta paratodo lo que
Dios quifierc ¢hazer de ellaj

diziendo con David; Pdratum pUfiiz
tir mrum Deus » paratum cr 107.*

«1
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filgaeticluieftscéaiornildad
alcanna«idofU de codasfus
paisiones, y itaalas incliaacio<
oesican gae coaiiguifi la pei:
feda (aor€iiicaGion|inedio ae
cedartd para ia (nifma coa-
fortaidad. El tercero es, que
eita coafoctnidad es vtio de
tos mas agradables facriiicios
gue podemos hazee a Dios:
porque en losotros (accificios
ofrece vno a Dios cofastem-
porales;pero en elle fu mifmo
ello es lo que quie-

*re Dios de nofotros; Brtebe fi-
ii mi cor tmm mibi. Hijo, da-
me tu corai”on dtze el Kipiri-
tu Sanco. Atsi como el Alcon
tealno feceba fino de cora-
:~ncs,afsi mefmo Dios lo que
masprecia>y ellima es el cora
~onrefignado; y fielleno le
damos con ninguna otra cofa
lo tendremos contento. Mtix»-
mamente ella perfedta con-
formidad caufa en el alma vna
grande alegria , que por mu-
chos que (can los trabajos;
gue Dios la cnibia .fiemprc
eftd alegre,y conforme, ycon
mucha paz , como hija de
Dios;y san Aguilin fobre aque
lias palabras de San Mateo:
ptdjici.qaoni~ii» Ftlij Dei

Sew.Do yggabmtttr: dize, que por eiTo

jqtft.c.8.

llama chtifio a lospacificos
bienaventurados, y hijos de
Dios; porque no ay c™a en
ellos que contradiga, ni refif-
ti qla viHntad. divina e finb

Tratddofrimerof

quc eti rodo codMftinitl aie«
gtia, ie con ella
como buenos hijos.

isy No ay quien tenga
contento * lino los que eftan
alidos a efta cooformidad
con la TOluncaddITIna>.poc«
que no ay quien les pueda
quitar a Dios; porque de los
cales Dios es ptopio Tuyo: y
por eiTo dezia David : Dias
Deas meas, y los verdaderos
Religiofos fon ios que S
experiuicBcan ello; porque
cotno tienen renunciada fu
voluntad , con eflo viven con
fuma alegria, haziendo la de
Dios por fus Superiores i 6
por mejor dezir la fuya,pot-.
gue no tienen por propria,fi-
no la Divina; y de eHa fuerce
fe difponen pata recibir de
Dios fingulares beneficiosico
mo fe vio en San Pablo , que
de peefiguidorde la Iglciiaji
quedo hecho Apoftol de ella,
folo porque renuncié fu vo-
mluutad,eomo fe refiere en los
Adlos de los Apo”ote'tDomi-
ae,quii mevisfacere? Agai ef-
toy,Sefior, como vn poco de
barro en vueftras manos : Y
porque le halla Dios tan rc-
fignado, y coafétnfie, le hizo
Vaio efeogido, para que | «-
valfe.y deiramaCfe fnnombc«
por todo el mundo if\Vits ¢le-
fifanif «p iniht 1% vt porcet
nomeit memtf geittibuh

tr f°gUns, V afei <e\/qu?_qui-
ien

P/al.ifiJ

Aa.o»

Aci.f,
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Ceic tecibic de Dios feme-
jaiues favores, deve refignar
en manos de efte Sefior la
Ilave de fu propria voluntad:
como fu Magcftad lo dixo a
Santa Getrudis, por cftas pa-
labras: QSdquiera que defea
que yo venga libremente a él, y
le haga muchos favores, ha de
rejtgnarme la Uave de fu pro-
pria voluntad fin torndrmela a
pedir. Es también cfta con-
formidad con la voluntad di-
vina medio muy eficaz para
alcanijar todas las virtudes:
porque al refignado vnas ve-
les fe le ofrecen ocaiiones de
obedecer, y obedece por ha-
zer la voluntad de Dio$;otras
de humillarfc.y fe humilla; y
otras de padecer,y padece,
por dar a Dios eils gufio , y
afsi de las demas, con elio
las exercita todas.

168 Y para que también
fe nos haga fécil efte fanto
cxercicio, es ncccifatio que

. hos zanjemos en vna verdad
Catolica ; que no ay cofa que
no venga dirigida por el que-
rer de Dios.afsi lo profpcro,
como rambié lo adverfo. Efto
nos enfefid Chrifto Nueftro
Bien, quando San Pedro le
quifo defender de los ludios:
Calicem quem dedit mihi- Pater
nonvis,vt bibam iUumi No di-
xo el caliz, que me ha procu-
rado ludas, fino que me dio
miPadrcj Parg adyettirnos.

77

que aunque venga por mali*
cia de los hombres el traban
jo »hemos de entender viene
todo permitidojy governado
por el mifmo Dios para nuef-
tro bien, a diferencia de los
condenados ; que a ellos las
penas ton por pero calligo,
pero a nofotros en cfta vida
para nueftro remedio. Y cfto
no ha de fer eipeculativamen
te; fino com.o fi vieftemos ¢y
oyeifemos al mifmo Dios,que
nos di2e; Toma,b/o,gjlc traba
}o,elia mortifcAcion, ejla enfer/’
medad,CTc,

CAPITVLO XXXI.
Projiguefe lo del Capitulo paffa-
do.

Avra llegar ala per-
i- fefta conformidad
con la voluntad divina en to-
das las cofas adverfas,afsi in-
teriores,como exteriores,he-
mos de fubir por fusgrados.
El primero es, llevar con pa-
ciencia quanto Dios nos em-
biare,fin refiftencia,ri re-
pugnancia ; efto aun ios im-
perfedos lo hazen, como fe
vio en el Sacerdote Heii, que
con fer tal, que por fus peca-
dos,/ por los de fus hijos caf-
tigo Dios a Ifrael, en oyendo
do la fentencia ayrada de
Dios contra fi, y fu cafa, tuvo
paciencia,y dixo:Domio«i fl,
qupi bgmm ejiin octdis fu» f< -
N eiat*

16p
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conio es de carecer de con-
tuelos en la Oracion , y de
qualefquiere otras cofas ef-
pirituales ; no queriéndolas
mientras Dios fiolas quifiere
dar,no defmereciendous no-
fotcos por nueftras culpas.De
fuerte que quando carece-
mos de eflias cofas cfpiritua-
les, DO5devemos conformar»
y efperar,que puede fer para
mayores bienes, como le fu-
cedio al Santo lob: y quando
nos las comunica Dios» he-
mos de entender, que puede
fer para prevenirnos para
mayores trabajos ¢como les
acontecié a los Difcipulos,
qgufChrifto fubio al Tabor.
Pues lo que hemos de hazer
es, tener el coraron prepara-
do para lo que Dios quifierc,
cnrendiendo,quc aquello que
Dios difpone , es lo que mas
nos conviene, Y ello, aunque
Xca padecer grandes feque-
dades en la Oracion, 6 fuera
«de ella : fi es por culpa nuef-
tra» fcncirlo, y quitar la cali-
fa; yiinoes, finoqueesvo’
luntad de Dios » holgamos
mucho de que fe cumpla ; y
aungue no hagamos otra co-
fa tendrémos alta Oracion;
. como la tuvo Cbtifto » quan-
do en la fuya fe vio defam-
«parado , pero del defamparo
faco conformidad , y fortale-
za para padecer, dexandonos
-a.todos cxeraplp <a la rsiigr

Dacién , y conforniid.id que
tuvo en fus trab.jjps.

, lyz  El medio vnicarhen-
te neccffario para rei gnar-
nos en todo lo advei fo, ts el
acordamos,que nui firos pe-
cados elfo , y roas rienen me-
recido. Y notan efiolos San-
tos fobre aquellas palabras,
que dixo ChriUo nueftro Re-
dentor al enfermo de lapro-
batica pifeina : Ecce janus fa-
fius es : idm noli peccrfrc, ne
deterius tibi aliquid contingut.
Guardate de pecar de squi
adelante, le dixo, porque no
te acontezca otra cofa peor.
San Gregorio dizc, que nos
hemos de aver en nuellros
trabajos , como fe ha vn eO"
fermo de vn tumor de apof-
tema,que por conocer lagra-
ve enfermedad,que tiene >iq
pone en manos del Cirujano,
guftofo,para que corte con o
quificre, y cauterize en don-
de le pareciere : aisi mifmo
nofotros conociendo nuef->
tras enfermedades caufadas
por. los pecados , devemos
ponernos en las manos de
Nueflro Divino Medico IE-
SVS , y conformarnos gufto*
fos entodos los trabajos que
nos quifierc embiar, como
medicinas de nueftras dolen-
cias. Que lindamente efte
Santo : Dolor qvipfé
ttmperatur.rcum- culpu cog»of~
eUitr. Y los Stervps.de Dips*

N 2 que

Midio p
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pecaron, no folo los llevavan
conpacicncia,(inoquelospe-
dian a Dios, como vn David:
ProbitttetDomiveiGf tentu me:
gum'm ego in fligeUu pautus

Y San Aguftin dczia:
Hic 'vre, hicfeca, hic non par-
eds, vt in jeternum pnreds. Se-
fior»quemad,y cortad aqui, y
no me perdonéis en efta vida;
porque rae perdonéis para
fiempie en laotra.

CAPITVLO XXXILI.
pe los efcéios, que hu de caufar
e» nofotros U Virtud.
De U confomidud con U
Voluntad de Dioi.
‘73 cierta es, que
V«-< coda nucftra Per-

ilfteUper feccion coniifte, en que nuef*

fecciou,

jifos penfa Tijcncos,defcos,pa-
labras»y obras vayan dirigi-
; das fegun el querer de Dios;
pues ello es lo que hemos de
facar dc laconformidad con
fu Divina voluntad; y la regla
con que hemos de medir ,y
endre”ir nueifros penfamien
tos» defeos, palabras,y obras,
ba de fer fu querer. Pues co-
meoij*ndo por Us obras >di-
go , que antes de comeniiar
qualquiera que fea, hemos dc
examioar el motivo de ella;
y fi hallaremos que es Cola-
mente por nueftro gdilo , in-
terés, 6 bonra, nos hemos dc
saorcificar»dexandqla dis har

Tratado primerOf

zcr, 6 mudando de motivo™
ordenandola por amor dc'
Dios j fino fe le pudiere diri-
gir, por fet mala» dexarla de
hazerjyfi fuere buena,ditiglr«
la puramente por darle gufr
co,y porque lo quiere afsi»
Las obras iudiferentes he-
chas dc efta fuerce paCian a
fer muy meticorias,y muy dc
fu agrado: porque Dios no
tanto mica la obra que haze-
mos.quanco el amor,06 fin
con que la hazemos: como fe
vio en aquella pobre Viuda,
que refiere San loan, que 0?
trecié dos cornados para la
edificacion del Templo» y los
eftimé Cheifto tanto, que.di-
X0, que avia dado mas que
todos: Vidua huec pauper pluj-
quant omnes mifsit. Pues filas
obras baxas hechas con eftc
motivo,fe hazen tan agrada-
bles a Dios ; que ferd las que
de fuyo (on buenas,y vittuo-
fas, (i ic hazen por amor fa-
yo,y por cumplir fu fanta vo-
luncad?

174" Cada obra buena
gue hazemos la devemos ar
compafiar con muchos afee-
eos de 3i0or deos>de con-
fianza, de obediencia»dc hu-
mildid, de temor hU "y o-
tros tales: y quiza por~fta
caufa Chriftb llamé ojo a
intencion,y a ia obra cuerpo,
quando dixo : Si ocalus tuus
fuerit fintEijx f totm corpui

mm

Ca» <
ha ce ir
flaca coa
muchos

bueocs a-
feiloi.
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luiiih tuéiim eriu Dando a
entender >que como el cuer-
po tiene muchos miembros»
y partes» afsi cada obra ha de
ir hecha con vatios afedos
de virtudes»endre®ados co-
dos por el ojo de la pura in-
tencion, a gloria de Dios , y
por cumplir fu voluntad. Y
afsi en cumplimiento de efia
doctrina hemos de vertir nueC
tras buenas obras con varios
motivos de virtudes fobre el
oro de la Caridad: porque
afsi ertaran como vna Reyua,
en la preCencia de Dios a fu
naano diertracon vertido do-

f/41 44 Tado, rodeada de variedad»
y hermofura : Aftitit Regi-
na Adextris titis itt virtute
iesitrato, circindate y<trteU-
ie. Que dixo David.

w 175 En las palabras he-
palabras atender a cinco cic-
fe hade cunrtancias: que eslo que fe
atender x dize: 3 quien fe dize:el naodo
cinco «r  JQ gye fe (ji2c ; el tiempo, y
g4 20 i jQgr jonde fe dize.Lo prime

ro que fe ha de mirar esala
furtancia de lo que fe habla:
donde fe excluye no folamen-
te el hablar cofas malas, co-
mo fon mentiras, morniura-
ciones , yotras femejances»
gue pueden dafar al alma , (i-
no también el hablar de co-
fas , que no traben provecho
al que lasdize, ni al que las
oye »como”fon fuceffos de
i;uecras, nuevas del figlqg, U;
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fonjas,y otras tales. Lo feguna
do, que hemos de confiderar
en nueftras platicas la perfo-
na con quien fe habla: porque
vnas mefmas platicas no pue-
den fer de provecho para to-
dos ; porque hablar al princi-
piante de contemplacion, fe-
ria imprudencia, y ai perfec-
to hablarle ds la yia purgati-
va »inconrtdcracion; finoque
acada vno fe le ha de hablar
de aquello que fegun fu efta-
do le puede aprovechar: ni S
todos fe ha “de hablar de vna
maneratporque al fuperior fe
le ha de hablar con revercn-
ciajal igual con vencbolcnciai
al inferior con afabilidad; al
anciano conrefpecojy alfabio
con humildad.

v1s Lo tercero aque fe
ha de atender es al modo
conque fe ha de hablar ;el
qual como enfena Hugo de
Santo Vidore , confifte en
tres cofas , en el gerto, en el
fonido , y en la figuiticacion
de lo que fe dize : el gerto hn
de fer modefto, y h umildej el
fonido de la voz baxo ,y fua-
ve fin melindre»ni afedacion,
ni arrogancia; la fignificacion
verdadera,y propia. Loquar-
to 3 que ha de atender el que
habla es a la circunrtancia del
tiempo; porgue como dize el
Efpirico Santo»tiempo ay-de
callar , y tiempo de hablat;
Tenpflls NmU i.g’tempusiO Sdl.|f
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Pdtttcro pufoel tietn-
po ds callar»porque callandoj
ie ha de penfar lillego eltiem
po de hablar. EI necio derra-
Blia fu cfpiritu por la lengua;
pero el fabio difiere el hablar
paca fu tiempo:y la razén es>
porque el necio tiene el cora
Qen la lengua , y afsi luego
dizetodojo que tieneeneU
6a aguardar tiempo,ni opor-
tunidad:perp el fabio tiene la
lengua cu el corazdn >y afsi
antes que ella diga palabra
eoniidera fi es tiempo para
dezitla: todo efio nos lo dixo,
admirablernente el Efpiritu
Santo por el Eclcfiafiico en
pocas palabras ’ 1« orefatuor”
(orittorunttCr ia corde fapien-
tt»m ostilorttin.Qual fea el pi9
pio lugar de las. palabras cpn-
iideradastenfefialo la pruden-
cia, ydifccecion en cada efta-
do,yenelde la Religion las
leyes que ay en ella
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da que fe ha de confiderar es
d lugar donde fe ha de ha-
blar ; porque no rodo lo que
.es buenoabrolutanience.es li-
,Cito en todos lugares:y afsi el
hablar en las Igleiias donde
fecelebran los Divinos Qfi.
:cios es notable falca:como las
platicas pid«0 propio tiem-
.po, también piden propio lu-
gar* Sobre codo hemos de
coofiderar el motivo que tene
fictos en na.eQcas plateas aa-

Tratado jfiimefOt

tes de hablar, detehiertdo I»
lengua hafta apurada inten»
cion,conforme alconfejo,que
el Efpiritu Santo da por citas
palabras: Asr«!» tum , O* (tr-
gentunt tuiim confia jO" Verbis
ttu's fadto fiaerm% V frenos
ori tuo refios,iS" attende nef or-"
te labaris in lingua,O“tadas in
confpefiu inimicorum infidian”®,
tium tibi,cr Jit cafustuus infa-
nabilis in mortem, Acrifola tu,
oro, y tuplata dize el Efpiri-
tu Santo» y haz vna valanga
pata tus palabras ,y vn freno
para tu boca,y ten cuidado de
no refvalar enla lengua, por-
gue no caygas en prefencia
de tus enemigos,los que te cf-
tin poniendo afechan”as, y
fea tu caida incurable,y mor-
tal. Acrifolar el oro, y la pla-
ta espurgarlofde latierra,y
efeoria que tiene; y afsi man?
da el Efpiritu Santo,que nuef-
tta lengua no gafie metales

La vicima&ircunitanbaxos de poco valor,fino oro»

y plata;efto es platicas tocan-
tes al iervicio de Dios, y pro-
vecho del préximo, y que ci-
tas vayan purgadas de todo
refpesd.o tetreftre :y que fea
la ioiencion pura,folo por ha
zer la voluntad de Dios,
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cién, manda que fe haga pefo
pacalas palabras, y freno pa*
ra laboca, que fe pefen las
palabras ; y loque fe huvierc
dé dez"™, fea coniSdcranddo lati

n -

Purificada la inten-
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ciaco drctinftsricias fobredi-
chas, y baU.4udo que falca al-
guna de ella, ie ha de poner
freno alus labios* y guardar
filencio j yii ninguna falcare*
hablar por hazcr la voluntad
de Dios, y porque hablemos
con cuidado,dizc, que hablS™
nios cotoo quien, eftd enprc-
fencia de fus enemigos :y cs
afsi que los demonios afsilten
a nueftras platicas >para acu ¢
farnos, no .iolo de las ilicitas,
fino de las indtiles, y ocidlas
en la ptefencia de DipstDizcj
que la caida, o herida de la
lengua cs incurable,y mortal,
para adyerticpos, que la llaga
que haze la lengua .en la fama
del préximo, mormurando, fe
cura con dificaltad; porque a
penas fe ha vifio bien rcllicui-
da, defpues de quicada: y afsi
la llaga que haze la mala len-
gua cs incurable ca quien la
recibe , y morral en quien la
haze j porque fi lahonra del
proximo queda llagada, el al-
ma de quien caufa la llaga,que
da herida de muerte;y codo
cs contra el querer de Dios,
y conformidad que devemos
tener en nueftras platicas con
fu divina volnnead.
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mprincipal para conocer efio
es la«racion, en la qual he-
mos de pidir a Dios nos aluna
bre para conocer fi fon bue-
nos , 6 malos los penfaroicn-
tps 5y en ella fe han de confi-
derar profundamente las tir.
zones de fubondad, 0 malr®
ciaiptocurando que la volun-
tad no fe pegue al objeto, que
ha de juzgar el entcndiuiien-
tp:p0.rque entonces efta el en®
tendimiemo libre, y claro ,y
puede bien difeernir ,10 qual
no haze quando la voluntad
elia aficionada. Conocido el
penfamiento por bueno , y
por infpiracion divina,convie-
ne lo primero le demos muy
buena acogida , y agradezca.-
roos a Dios la merced que nos
haze, en darnoslo: y para que
np aya venido en vano, ic ha
de poner luego por obra , por
cumplir la voluntad de Dios.
Si el penfamiento fuere mar
lo , o tentacion del demonio,
hemos de defpidirlo con va-
lentia con otros penfamien-
tos fancos de cofas contra-
rias , O afios de amor de
Dios-

i80
es menefter mayor cuidado

Acerca de los defeos

" . .~ Comof

179 Quanto apkya praminados, y difeernir Tn ge

hodi e »conviene que ios ios buenos de los malos. El exami—
xaminaV ixaminemosal principio,pa- coratjon humano envefiido (ljDa][ los
efeot.

en amor propio, cs vna fuente

de donde continuamente ma-

.ga» deftpos pc?ji.}di,cial;es,td-
tra

vcf fi fon bucnos, 6 malos}
infpiracioncs Divinas, o ten-
t|cjone8disbsligls. ijniedig

lo» penfa.



104

*ra\a voluntad divioa sy afsi
es fflenefter abrir los ojos del
alma para conocerlos»pidien-
do luz al Sefior para cllo.San
Baiilio dize, que las principa-
les armas con que nos hazc
guerra el demonio para que
no nos conformemos con la
voluntad deDios/onnueftros
defeos.Toda nuefira felicidad
confiftc en cerrar la puerta a
los quenaCen de nueftra de
pravada naturaleza, y abrirla
a los que proceden de la di-
vina gracia >yvan aparar a
conformarnos en todo con la
divina voluntad. Quando tefie
naos algun defed de ellos» he-
mos de dar gracias a! Sefior
por fer don Tuyo, y ponerlo
por obra, puramente por fu
amor yno por gilo, ni inte-
rés nueilro. El avernos en
nueftras obras,palabras, pen-
fauvientos.y defeos de la fuer-
te dicha, es hizer la voluntad
de Dios;y cile esel fruto, que
. hemos de facat de la confor-
midad con fu divino querer.

CAPITVLO XXXIII.
Dr losgfdndes hiena (J«e tene-
mos en It Religion >y de los be-

ttcjieios, ([He Dios nos bé he-
cho en tmberttos a
tUs.

iiif * Ntcs de tratar de
¢ X las tres virtudes,
g tocos« que cogilicuycn él

ICréatado primeros

eflado Relig!ofo,tnc ha paré«
ddo dezir algo de los bienes
grandes que tenemos en la
Religion , y de los beneficios
fumos,que Dios nos ha hecho
en crahecnos a ella. Pondere-
mos pues el beneficio cxcelen-
tifsimo, con que Dios nos ha
favorecido en llamarnos ala
Religion, que profeiiamos, y
Cacarnos del figlo ,y del tem-
pcftuofo mar del mundo, y de
vn peligrofo laberinto >en ct
qual quien mas anda, mas fe
enreda , yenmarafa. Y para
que fepamos eflimar ella mee
ced , hemos de advertir dos
cofas. Laprimera de donde
falimos,y la fegunda a donde
apottamos;quc fon el termino
¢quo , y el termino sdquem,

como dize el Filofoforyno

aumenta poco lagrandeza de
efte beneficio la confideracion
del termino fi quo, efto es, del
lugar de donde falimos : por-

gue tanto crece el bien,quan-

to el mal de que fuimos liber-
tados es mayor. Como el que
fali6 de cautiverio, tanto mas
deve al que lo liberto, quanto
el cautiverio era mas duro,
triftc ,y mifcrable.Segun cfto
veamos gue cautiverio era el
nlcftrb antes de fer llamados
ala Religién. Sin dudaerael

del mundo, lleno de mifeiias»
y pecadostdonde todo es con
fiifion, tinieblas, y ceguedad,
todppciigtosj leyes perniciqj

Quangrf
de bié fea
el benefi-
cio de la
vocacioa,

Thiis:

Dos cofa,
roiables,
para cono
cer el be-
neficio de
la voca-

cion.
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fas.y aialos cxEtnplos; donde

. todo es engafios,y Isijos. De-
SkU'”F!- clarando San loan Chrifofto*
Chryfoji.  rig aquellas palabras del S

. bio: Scifo quonim in medio

41 Pop< queorum timkuUs, Consces hi*
tum. jo,(dixo el Efpiritu Santo ha-
blando con los que viven en

el nmndo)que andas entre la-

90S. Y efie Santo,repar6,qué

no dixo jinirs , fine conoce:

porque eftos Is™os no fe ven

con los ojos del cuerpo , fino

con los del alma: ( Con cftos

vio S& Antonio Abad al mun-

do lleno de ellos » quando a

vozes exclamo , diziendo :

Quien, Sefior, podra efcaptir ie

tMos tacos?) Y efian tan el-
condidos ellos la™os, que es

menefter muy agudo enten-

dimiento para conocerlos: Y

A jeael dizc en medio,para fignificar,
Siasut que por todas partes efidn
raifcru», rodeados de peligros. Sale
vno a laplaca, vé a fu enemi-

go, de folo verle,la fangre fe

le rcbuelve: ve al otro honra-

do , crece luego la embidia:

ve al pobre ,y defprecialo:

vé al rico,y codicia fu dinero:

vé ala muger »y dcfeala por
hermofa.TodOidize efie San-

Eo.cfl4 lleno de lacos : y para

hnir dé ellos es'mencfter ha-

cet lo que las aves, que pira
deféderfe de los lazos del ca-
tador,buelén por lo alto, fia

aifeotar los pies enel fuclo.

At;(la altura nos ha liamado

el Seflor»y nos ha puefio en
los atrios de fii cafa,que esla
Religion: Stantes erant pedes PYitlHf.
itofiri in atrijs ittis Hiericfalent, 12t.
Rompiendo el que noS
tenia parado el Denionio,pa-
ra que cayefiiinos en el bgO
del Infietno; Laquees eontrittts
efl, ernos Uberati fitmnius.Efii
el mundo tan depravado,que
no hallareis en él cofa fana»
ni parte que no efic enferma;
como lo dixo David :Nen eft, Pfaim,
gtii faciat bonunutton efivfgtie 13.
ai vttum,

Quale>

iSa  Los males que ay
ll‘]*’l**/vc

/\5**

en el mundo foti innimera-
bles; peto fi algunos hemos
de contar , ningunos fon ma-
yoresmi mas vnivei‘fales.que
ios que refiere San loan ; No-
lite iiligere mundum: fieque ea,
quic in mundo funt : Ii quis diti
git mundu, non gji charitas i»
eo: Hijos, dize , no querais
amar al mundo»y lo que efid
en él»que a lo primero le fal-
ta el amor de Dios;y lo fc-
gundo tiene concupifcencia
de carne , concupifccncia de
0jos, y fobervia de vida. Mi-
rad fin quien,y con quien; fia
amor de Dios , y con amor
défordenado de dcleytcs fen
fuales,de riquezas,y voluntad-
propria.que pun;jan,y morti-
fican cuerpo,y alma; de cftos
males, y de efie mundo per-'
térfo nos ha Tacado Dios;del’
fuégo de los Caldeos»como
O al
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al Patriarca Abrahan.Dc efie
incendio pcligrofo nos Caco
Dios con fincas iofpiracio*
oes,por fu infinita bondad >y
raifi-ricordia«

183 Comencemos a de-
zlr algo del termino ai (juem;
efto es, del efiado fe.icifsimo
a donde Dios nos llamé , que
es ala Religion del Garnacn
(de cuyas excelencias haté-
mos Tratado apjrte)Paralo
qual feha de adverckique la
Divina Providencia ordeno,
que dentro, de la Cafa de iu
Jolefia huvieflc vnos, como
retretes, que fon las Religio-
nes,a donde fe pudieffen aco-
ger fus cfpcciales amigos,ho-
yendo de los peligros de el
mundo,y aiieguraficn fu lal-
vacion, por los medios, que
para ello tienen. El principal
«s el trato amigable c6 Dios,
en ocuparfe en conocerle»y
amarle , y vnirfe con él por
caridad , en imitar las virtu-
des de Chriilo Nuefiro Bien,
y cumplir fus cpnfejos, a mas
de los mandamientos de fu
ley. En efios retretes de la
Cafa de Dios,quc fon las Re-
ligiones fe hallan ios tres gg-»
fieros de bienes. El primero
es el bien honcfto.que abraca,
todas las Virtudes,aisi Mor,a»
les,como Teologales. La Re-
ligion arranca primero de
tierrade nuefiro coraijon ios,
al?i:ojps™y cfpmas,y iggla

TratadoprimerOi

milla, que ahogara la rirtud:
deiviandonos dcl mundo ; y
guedando el alma pura’y lim-
pia 1 planta en ella todas las
virtudes. Por fundamento de
efie edificio efpiritual pone
la Pobreza , Obediencia , y
Cafidad, con las qualcs qui-
ta los impedimentos de \a
virtudique fon riquezaSshon-
ras,y guftos.Sobre efie fuoda-
mento van campeando las de>
maés virtudes en el efiado Re-
ligiofo.

184 Y comenijandO de
las Teologales; cierta cofa es
la firmeija, que en él tiene fa
Fe ; porque el Religiofo dexa
todas las cofas,fiado en la pa-
labra de Dios, que le ha dc
dar bienes eternos , por los
temporales , que dexo :7 lo
miffflo digo de )a Efperan”a;
muy grande la tiene , quien
dexa lo que tiene en la ma-
no, por lo que efpera polTeer*
La Caridad lleva aqui la van-
dera : Vexitum fuper me amor»
Efie amor va a Dios prime-
rojporque folo iu amor mue-
ve atan cfirecha vida , pues
fobrepuja a otros amores dc
Padre, Madre, riquezas, gtii-
tos,honras,y de fi mifmo : no
es pofsible dexa”e voo todo
efto, fino amafie a Dios fo-
bre rodo: y de cifia fuerte na-
cf el smor dcl préximo. DeC*
pues de ellas tan gloripfaf
vlittttai? »figmenfe las Mofi»-

Is».

O laRe-
ligion fe
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4eit éGere Us quales es Is pri

JRicM la Prudencia;y fi efta
coniide en endre™ac al hoin-
bte ain fin , quien mejor Lo
encamina al fia paca que fue
criadoipucs nos apacra de to>
» do lo que puede impedir el
Conieguitlo?Aqui refplande-
«c la jullicia, que confiftc en
dar a cada vno lo que roere-
ce:y por eiio laReligion pro-
cura darlo todo a Dios j por®
goe todo es Luyo. La Tenv-
plaP(ja en la Religion haze fu
afientos pues modera las de-
legaciones dcl manjar,y de
la propagacion : para lo qual
fe exeteita bien la virtud de
la Fortaleza, que coniifle mas
en la del animo, para vencer
las pafsiones, y rnalas indi-

naciones ,quc en ia del cuer-
po,con que fe Vencenios ene-
migos vifibles. Con eftas vir-

tudes,que fon las principales»
fe juntan otras, como naci-

das de citas; qualcs fon , la

Paciencia,Humildad,y otras.

Finalmente Ja Religion es ef*
cuela donde fe aprenden to-

S Thowos das las virtudes , como dize

Santo Tomas. Y afsi fe cono-
ce la perfeccion de cite efta-
do,y quan cumplidamente fe
4xalla en él el primero gene-
TOde bien , que es el honcf-
1o.

185 EIl fegundo e& el
bien delcytable.Y aunque al-
gunos» gue no conocen otros
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bienes, fino los fenfiblcs dd
cuerpo, pienfan , que la vida
Religiofa no es deleytofa. fi-
no defabrida , viven muy en-
gafiados ; porque aungue €s
verdad, que en ella ay tra-
bajos ; pero conio los verda-
deros deleytes de la criatura
racional confiilen en el alma,
y en la vnion con d fumo
bien ; claramente fe colige,
que en la Religién donde ay
mas de cita vnion ,que en el
figlo, ay mas verdaderos guf-
tos,y deleytes.Yo los alegra-
ré d xo Dios: L tific"bo ecs in
DomoOrationis. Yo los ale-
graré en la Cafa de Oracién;
cito es,en la Religion, que
propriamente es Cafa de Ora
cion ; donde fe bebe el vino,
que alegra el cor. qoniel vino
que embriaga el eipiritu ,y
haze olvidar los deleyteS de
lacarne.

186 El tercero es el xtil»
y provechofo ; el qual tan co-
nocidamente fe hallaenel cf-
tado Religiofo, que no esnc-
ccl'ariu confirmarlo con mu-
chas razones. Que mayor Vvii*
lidad fe puede imiginar et
vn eltado, que verfe libre de
ocafiones dc-pecados , y éon
medios muy convenientes pa
ra coTi'eguir el vitiroo fiu?
G"an diferencia ay entre vna
que fe excreica folo en la vir*
tudjy otro,que fe cxercita cft
ella (Bcdpafiia de oti osjpoc-i

02 que
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que el particular, aiiqoe ande
cen diligcndajDu puede ade-

lantar fe Q)as de lo g nene de

fuerzas proprias;pero el Rc-

ligioiojfuera de las fuyas,tie-

ne las de fus hermanos,q fele

comunican, enriqueciéndole

vnos aotrosjco q de efta fuer

te fon los provechos innume-

rdbles.S.Bernardo en vna Ho

milla de la Margarita precio-

fa,pot laqual d labio Merca-
der da codo lo que ciefie para

averia: Invcntavna Margarita
pretiofi,ab:jt,er vedidit oflifiia»
hubuityO" emit ca.Preguia:

gue Margarita es elta? Y ref-
ponde el mifmo Santo,la Re-
ligion faota,y purajen la qual
el hombre vive mas puramen
te,‘cae mas raras ve2cs;lcvan-
tafe mas preflo; anda e6 mas
cautela;es confolado con mas
frequencia i deicanfa mas al
feguco; muere mas confiado;
tiene el Purgatorio mas bre-
ve; Y el premio de la Gloria
mas abundante. Todos efios
bienes vciks,dckycables,y ho
neilos fe hallan con excelécia
en la Religion. De modo que
podemos dczir de ella,10 que
dixo el Sabio de la Sabiduria
divina: Veneruitt mihi onnid
bond piriter c» illa. Todos los
bienes me vinieron con clla>y
por fumedio alcance innume;j
rabies riquezas, y no fabia» q
era madre de todos Idsbienes:

y aisi es,4 la Religion es Ma-

Tratado primerof

dte de codas las Virtudes en
fuperfeccion: ella las cria, y
fuftenta c6 la leche de iu doc-
trina»y las haze ccccer cofflos
medios que pone para exec-
citar fus ackos, y las encierra
con los cerrojos de los tres
vocosjy las levanta a canta a**
tez3,qu.e compiten con las de
la vida Angélica.

187 San Aotonino com-
para laReiigion a la Efcal.a.de
lacob»cuyas gradas por don-
de fe fube a la perfeccion,fon
Licion, Oracién,Meditacion,
Contemplacioén, mortificacio
de pafsiones, y otros exetei”
cios lemejantes; y por aqui
fuben los Religiofos, como
Angeles terrenos al culto di-
vino, y baxan al exetcicio de
la Caridad del ptoximo.Y no
es facil el caer, porque cilti-
va en Dios la Efcala por lo
alto, y en Humildad por lo
baxo sy afsi ie puede dczir
con lacob: vers non el hic
dliud, nifi Domus Dei$ o portd
Cali. No es otra cofa ella Ef-
cala, y la Religion $fino la
Caia de Dios , y puerta del
Cielo.Eftos fon los bienes in-
numerables , que Dios por fu
infinita Mifericordia nos ha
comunicado en traernos acf-
tc puerto feliz de la Reli-
gion : fcamoslé agradecidas

con la fanta obieryan*;

cia de cfte feliz
V «ft"dov

s. Aiad

ttino.

La Reli-

goQ es,

como U

Gcti.lh
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CAPITVLO XXXIV.
X>tl4F exctlenciiiSt*roveefios, y
necefiidad de la virtud de,U

. obedUncU. .

18;? Rnesdifercnciis de
T iacdficuosiiu.o en

la ley vieja , dizc Sanco Tho-
piés , Sacrjficiiim pro peccate.
Hojlid.pacijica. Et bolocauftui».
iiu el, prirocto fe quemava
pai te del animal para Dios, y
parce fe dava al Sacerdotc. En
el fegundo parte fe dava a
Dios,parte al Sacerdote,y par
te al Sacrificante. Peto en el
tetceio que era el holocauf;.
tp> todo fe facrifieava a Pjos.
Pues efte ,,dizc San Gregorio
es el que haze de ii el Religio
fo por laobediencia, nanrien-
do-efpOnianeainentej y, fepul-
cando fu,propia voluntad, co-
mo .dtxo San loan GUmaco;
Spontanea morseft obedientidai”
fepulcrum propria voluntatit:
porque todo lo dexd,y por ef-
fo rquere a todo por Dios.Pro
figue S.GrcgoriO'.C« enint ont~
»e,fjudifdpiti omne.jquod viviti
,cmne, quod hibet Omnipeteati
Deo voverit :ide6 holocdujiunt.
Pues g>a cod”s las cofas ha de
morirPY rcfpondc el Santo;fi,
:pues en efio efia fu vivir para
jDigsiTpttfivite resdimur,qu»
ties 0,bedimus.Y ette que obede
cieodo muere a todas las co«
Jiasfyiie uo paca Dios; que es

la Vidii Eff}iritual. 109

en quien pone con céritk) fus
0jos:Ali (jueia autcm refpiciami
Dizc Dios por Ifaias : a cafo
Sefior es,al que os ofrezc mu-
chos facrificios ,? Dizc; bios
no.Pues quien fera.Sefior | ai
quetn, refpiciam nifi ad tremett-
Jtem fermones meoi? Ellees el
que le me llevael carifio.Y en

tra aqui San loan Chrifolto- S.loan>ti
mo diziendo : Quid efi tremen, Chryfoft,
tem femones meos, nift obedicn- Hom.”0.
tidtti operipus implentm Y fuper
concluye el Santo : Hiic igitur (aeaef.
fdcidmut,vt refpkidt nos Domi
nH5.Supueiloell:o,(i queremos

feguir vn camino cierto para

agradar aDios , cite esel de

la obediencia , como dixp

Ifaias : HeceBvia; dtnbuidte i

ea,y por ellono mird Diosa

aquellos, que ayanava mucho,

y le quexavan no poco : Qare ifdi.$8i

ieimavimtss, © bou dfpexi?
kiunijs_veRrisinvciiitur volm-. Uo.2,.ai
tds veflrd, Vlonach,
189 Es tan excelente ;la
obediencia,que aquien laexer La Obe.

cica da vida, y la defobedicn- V:%Céa,\(ﬁ
cia la quita.Ello fegundo bien -yfogiiis

fe vioen lo que fucedio aga, Q -
ranger de Lot; que nos pufo la
Chriftopor exemplo: Meao-

res eflote vxarisLoth.Acoidsos
inobedientes de lo que le fu-

cedi6 a la ranger de Lo”,

Que fue ?Que aviendo pibs
mandado adia, yafumari”®.

4o»que no bolyiefieg lacabe*;



MO

98 a «irar a la Ciudad por
cofa que oycflen stioifte ri/pf-
tert retfa, ella dciobedeciq:
AfNicimmm vxor etw

fe y verfa cft in PAtum fdis.
mPues es pofsiblc.gac piat bbl-
mvcr la Cdeda la quita Dios la
vida?Si, Porque quien noobe-
ISAg.Zif dcce»dize Hugo Cardenal, no

éi«.Ip.

iimU  esen lacafa de Dios hombre

' Vivo,fino eftatud muerta; Ha-
bit iiiobédiens fpeciem hontinis,

‘o fei- vt flatUit. N6 es afsi el que
H- Obedece,fino que Dios le alar

‘ga lavida. Viofe efto en lo
'que cuenta ffaiasjcomo cofer
‘mé di muerte el Rey Ezc-
equias , y que eftando ya para
'morir»ie bolvid aDios, yle
dixo.Seiior dede rmar V1dap4-
ra emplearla envucProfervicin:
y para confeguir la,que le pro
- pone 5Acaio los grandes fec-
Vicios que le avia hecho, deC-
térradolaidolatriade Ifraei?

jg; Wo por cierto. Pues que ? Mé-
tnento quiefo ,uomoio ambuld-

yirim coramte; que enfrafe

Hebrea es lo mifmo que obe-

decer a Dios, como dizc San
iS.Gre¢¢. Gregorio Magno. Pues fi a
Jrdgms. Dios le reprefenta , que ha fi-
do obediente» fegura tendra

] lavida,como!atuvo.

Ojre fex  ipo  Los provechos deja
laobe ' obediencia fon jnumerables,
lecei*. y 15 52" loan Cli-
S.loi»»;, maco divinamcncéjdifinieddo
Ctymae.'U:és la obediencia, diré , viia
pcEfcéla abnegacion dcl il-

TrataddfrimM”

ma,y cuerpo t vntmuereevo«
luacaria,voa vida da ioUcitud,
ni cuidado ; es navegacion da
tbrtncnta »donde camina vno
para el Cielo,como durmien-
do; esrepalcto de la propia
Toluncad, y vida dé idhuinil.
dad:porque vivir cnasbedien-
cia,e5 echar la carga 3otro» y
es andar en hombros agt6os
ofeguro iy nadar en efte mar
del mundo Un riefgo de iec
ahogado }y aunque todolO
que dizc » es divino » pe-
to es mucho de notar , el
dezir « que como durmien-
do caminamos para el Cielo»
(1 obedecemos.De donde vie-
nea fer, quc fiendo eflft vida
tan pefada>folo a losAieligtO>
fos obedientes es fuave, apa-
cible.y fin pena.
t5>i  San Gregorio dixo;
Obedientin folavirtns eft r*u*
g'ateras virtutes menH ingerit,
hfertaf"ue cwjtoditi Es tanpo-
derola efia virtud dizc eli®
Sanco, que con fer vna» tod3s
las demas ingiere, y las-guat®
-daen fucxetciciotporque por
lo mitmo que vné obcdeiee a
oefb»exércita -la humildad,
gue nos rinde , no tolo alos
fupérioreSiiino alos iguales, é
inferiores: exercica la pacieu-
cia an cofas ijuc repug”n al
"amOr propid :éxcrcitaila féi
creyendo que eda Dios €O
quicfi manda : exéreitada Ef-
‘pecan”a/quchaze inen6fpNi-
ciac

Provea
choi de
Il Or<
dieacii,

S.Gregd”
1.5J.MO-
ril.cip.:
10. '

Obeletic
dofeexer
citjn ,0-
dislai rir
lude».
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«ar todo; ti fnundp: rcfplan-
decc la taridad grandcnienccy
anteponiendo la voluncad di-
Tinaa la propia* Al 6n,fi bien
Ja conuideramos, bdllarcinos,
g en »n afi® de obedicn-da fe
fxcrcita todo el coto de las
yirtudes : y eifo es ingerirlas
énelalma :lasquales entila
fe aumentan, y fe guarda» en
la mifina obediencia. Puedefe
dczir cofa mas provcchofa de
efia noble virtud de la obe-
diencia?

ipz Sunecefsidad es tan
ta, que finella, no fe puede,
coniervat el eftado Rcligioio.
<Muc imperio puede eftar en
pie , fin la devida obediencia
de los Valfallos a (u Sefior!
Que Reyno, 6 qufRepublica
fe puede CQufervar fin obedie-
ccr a fucabetja? Pues fi ello
paffa en las republicas huma-
nas.que feria en las congrega
cwnes Religiofas fi falcaifc
eila obediencia ? Seguiriafc,
gue no abria virtud ninguna
por encerrarlas todas la obe-
diencia (como hemos dicho,)

ni
han cayda defuferTOE, y ob.’
rervanci>i,ha ddo por aver £al-
udp en ella$la obediencia. Y
la experiencia enfefia >que el
Heligioio>que do es obedien-
te,es muy rclaxadp.

CAPITVLO XXXV,
Ue lor grados de la perfefia ekei
diencia,

193 p N el voto de la obe-i

X~diencia confifie prin
cipalmente la fubftancia de la
vida Rcligioia. Y el Religio-,
fo hazc mes en ofrecer a
Dios por el voto de laobe-
diencia fuvoluntad , que fi le
ofreciera todas las cofas del
mundo. Bien ic vio cilgen lo
que dixo Samuel a Sadl: Me»
Uortfi obedientia, fijuam viHir
tnai mejor es la obediencia
que los facrificios. Es el voto
de obediencia fcroej.nce al
facr+ficio de Abrahan, que fa-
crifico a Dios lo que mas ama
va,que era (u hijo Ifaac. P,pes
ello haze el Religiofo.facrifi-
car fu Ifaac pof la obedico-:

y por eflo Sgn Buenaventurgy, ,aia/ que es fu querida Yolubj

Jfo’ \ ? Re"®ccion
dei Rcligiofo efta en cumplir

obediencia, y codos los da-
gosen falcar aella. Fmalmen-
tp: es tan neceilaria efta virtud
en la Religion, que fin ella no
fe podria confcrvar.ni vn fo-
lo dia: y vefe cfto claro, por-
.qQuEtodus lasjcligiQ™es (jue

tad;y afsi como ofreciendo a
Dios fu voluntad por el voto

de obcdicncia®haze a Dios de
fi grande facrifieio; afsi mef-
rao defobedeciendo eometie
grande agraviosPor canto Sao
Pablo codos los dafios que nos
Tinieron por el pecado .0é
Adan ,lo5 &crfejyi a la defo,:
be-

Lihét;

cap.is»

Pori? oi,
bedicnert
fe ofrece
)E)Bi Dios el
!@ayorfacri-isi
fiercs.
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bediencia que tuvd" sy t0"\PS
los bienes que no? eornuuico
Chrtfto, a ctcdos de Giobe-
diencia;

194 Enavirtud tan agra-
dable a Dios,para fer perfec-
ta , ha de cence hete grados,
como dize San Bernardo. El
primero es obedecer con prcf
teza ; como los Angeles. que
antes parece que obedecen a
Dios ,que oyen fu mandato.
Segln dixo D tvid : Fdcicntcs
verbum iilius dd audieitdmvo-
cm fermontteius.Sia Bernar-
do dize »que el perfefto obe-
diente previene el precepto,
no lo dilata para manana,apa
téjalos ojos para ver »losoi-
dosparaoir, la lengua para
hablar» los pies para caminar,
y lasmanos ,para cxecutar lo
que el Prelado le manda.To-
do ello nos cofetio con admi-
racion Samuel ; pues a penas
oy6 00 mas que fu nombre,
como fe refiere erj él libro
prunsro délos Reyes;

Smud , quando fin reparar en
la cierna edadE(pues legan di-
xo loféphojno cenia-fino dozc
afos,) y fin que lo fuerte del
fuefio lo detuviera, fin que el
defeanfo de la cama lo empe-
re<iir3, baftafon para que oi*
da lavoz fola -defu-nombr ei
aunque fio ilamafré ( pues no
le dixeron SaWttel, 5<ieet ve-
nt: fino, Sat»itd, fold) pndo tato
en gRcjiiaq la fuer«®a de la

obediencia puntual i qué dé-
xandola cama, cltuvo pretto»
y eocrici aHeli»a ver g le ma
dava ; ECcacame 4i fiditeece,
ego vacaiti crtii» i»e?0 lobera-
tii obediencia jEtta oblig6 a
Abrahan a dezir: Ad/»i», quan
do Dios le mando faccificac
a fu hijo;efta es el : Ecce ego de
Ifaias, quaJo Dios le propuio
los cr.abajos de la predicacio:
efta es el: Continuo rdi6Hs reti-
butAc Pcdro,y Andresjquan-
do Chrifto los llamé a fu
Apottoladory erta es finalhien
teel:Dontinequidmevisficé-
ré.deS. Pablo,quando ChriC-
to lollamo para los trabajos
de fu efcuela. Ella prgncA
obediencia es la queexéfei-'
taron eftos”*antos con mucha
per feccion : pues procuremos
imicar cttos cau raros exem-
plos, ‘

19$ El fegudoes obedecer
YolutiCariameDce: etto es , que
deve el Religiofo conformar-
fu voluntad con la del fUjse-
rlor : porque no es buen obe-;
diente el que delea le nranden
lo goe quiere;finp el que quic,
re lo qu'; él Prelado mandare:
porque el que foUcica le man-
den lo que quiere, no obede-
eé-,-fino que haze fu voluntad»,
y afsi rnifmo fe engafia,-Efiima
Dios tanfo- ette genero; de;
obediéncia voluntaria , qué
muchas vezes* n0 quiere man-
darJas bofas por gozarfe de

%
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la obediencia de los gae fe
ofrecen aelJas.Bien fe vio ef-
to» pues queriendo Dios cin-
biar al Pueblo ladayco, pro-

, pufo fu voluntad delance de
Ifaias ; QSew mtiUm, er gais
ibit nobis ? A quien embiarc?
dixo Dios. Pues, Sefior, dize
San Ambrofio, fi queréis que
Ifaias vaya, mandadfelo. Eflb
no,refponde el mifmo Santo,
que quiere Dios ver, fi Ifaias
fe ofrece voluntarianiéceipa-
ra gozarfe ea fu obediencia,
y darle mucho premio. Pues
defpues que fe ofrecio : Eoce
ego, mine mr,\o premio Dios
por la voluntad , con que @
ofrccid.y por la execucion de
fu obediencia.

196 Eftaobediencia quie
re Dios,que no folo fea exte-
rior, fino interior.Dixo Dios
a Abrahan ; Egredere de ter-
rit tud tcr de cognatiotte tua,
my de Domo Tatris tui. Pues,
Sefior,fi Abrahan avia faltdo
ya de fu cafa, y de futierra,
como fiente Hugo Cardenal:
Idm enim egrejfus fueut de
domo /«ifipara que fe lo g>an-
dais ? Y el mifmo Hugo ref-
ponde, que aunque avia fali-
do con el cucrpo,pero no con
el afedo, yvoluntad, y tenia
animo de bolver a ellarEgre/*-
fus erat carpare,non voluntate.
Y afsi dize Dios, no roe con-,
teta eifa obediencia exterior,

y del cucppo jiGo intttio®

115

déla voluncad j.y sisi buelvc
Dios a mandarle: Egredere,
Porque dizf Dios, eu mis o-
jos la obediencia exterior Gn
la de la voluntad, no la rengo
por obediencia,lino por cola
de cumplinaiemo.

197 ElI tercero grado es
obedecer a ciegas, fin inqui»
nr razon. Pocas materias ay
en ja Eferitura, y en los San-
tos mas copiofamence trata-
das,que efta de la obediencia
ciega,y de entendimiento: de
dondeic colige,quan necefla-
ria nos deve de ter, pues tan-
to fe repite, y fe pondera. El
bufear razon en la obedien®
eia es tentacion ; y el qoe no
las bufea, fino que obedece a
ciegas, aleantjava victoria de
todas las tantaciones , como
dixo el Efpiritu Santo : V&>
obediensflognetur vifioriitsSm
tiendo, que lo que el Prelado
mada es lo que conviene,por-
que efta en lugar de Dios,co-
mo dixo Chrifto: QKii'ol <5»
ditmeaadit, Y obedeciendo
de efta fuerte , fe configue el
merito de laFé,y obediencia;
como Jo alcanzé San lofeph,
quando el Angel le mando
huyeffc a Egipto con el Nifio:
Accipe Pueru,crfuge in Bgyp-
iam.Que fin bifcar razén cau
tivo fu entendimiento,y obe-
decié al mifmo punto.

198 Efto pretédio Chbtif-
?9en no dsr razén a S.Pedro»

P quanti;
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quando le mando fe dexaffc
fabar los pies: que no & la
dieffe contia»poc las admira-
ciones , y replicas que tuvo:
Tu mihi lavas pedes? Nofi lav<t"
bis mihi pedes iti itteruum.Y dj-
ze S.Ambrpfio, g S.Pedro 00
advirtié lo que Cbrifio pre-
tendia ,y por effo rebuf6 el
dexarfe lavar : Petrus non ad-
yertit Uyjierium , O*“ide0 re-
cufavit Domini iniitiflernuQ.ti\c
re Chriflo que S.Pedco cauti
ve el entendi.nieto como fub-
ditoiy pér effono le da ChriC-
to razones por eutonces.Por-
gue obedecer,porque me din
razones , effa es obediencia
iojpecfeétajcomo dize el Car
denal Toledo; Imperfe-éla eji
ebcdientis ,gua: prpeeptarum ra-
tiones ante,qum obediat fpecu-
latur. Y por effo no le dio
Chfifto razon a S. Pedro, de
porque'le lavaba los pies,pa-
ra enlenarle 3 obedecer, cau-
tivando el entendimiento a
toda tazon.

El quarto grada es,
obedecer alegrenaente, mof-

icr ale. trando iarenidaid en el rof.

tro , f- fuavidad. enlas pa-la-
bras. Porque el que no muef-
tra effd alegria , setarda al
S"\perioE le mande lo. que
tonv-ie.ns, y por effo fe dexao
d©tezaf;tnuGbaficofits,déque
dara cococa aDios,.el.c{» es
caufa-ds eilo. Y aanqgttemo
ftterafwoporiqueattoso”,

Tratado primero»

gana dadiva le es acépta, G\W

U que fe le da con alegria,co-
mo dixo Sau Pablo: Hylarem

2

.41 CS-

datoreiu diligit De«ij aviamos rinth”.

de obedecer alegres. Chriflo
NueOfa Bien en la Oracion
del Padre nueftro nosenfefio
la alegria,que aviamos de te-

ner obededeudo : Fiat voluti’ WKMLE;,

tas tua, Rcut in Ceda, CT in tet-
ra. Dize »que pidamos baicr
la voluntad de Dios eo la tier
ra, como fe haze en el Cielo.
Etto parece qu.e es enfefar-
nos a pedir vn irapofsiblejpot
gue no ay quien diga, que a-
qui en la tierra fe puede ba-
zer lavoluntad de Dios con
la perfeccion que fe baze en
el Cielo.Pues que quena de-
zir iQué ?Que afsi como los
Bienaventurados de el Cielo
obedecen aDios, y bazen fu
voluntad con alegtiaiafsi no-
fotcos con la mefma,que efta
en nueftea mano , obedezea-
mos a nueftros Prelados.Por-
que fabia Cbrjfto,que el obe-
decer coatrifieza defnaaya el
coraron,y baze imperfeta la
Gh.edie-Ocia..

ssoo  El quituo gr.ad,o es,
obedecer varonilmente en las

Pabtoi que fe.hizo obediente
por nofoi-ros: baila Umaerti,
y taaenre de Ccuz”rpie era |?

La Obf.

e dtécia ha
cofas arduas-, y dificultofas, de fer\e*

como Cbrifto i. que dize San romi

A 3spcHolia,y:'aftenroiadeto Ad VhiL



L»Obe-

f)e lafraSHca ce la Vida Ufpmtud,

fri tihhlsvfgik 4 d mortemjmor®
tem autem Crac». Y obedecid
en efto can varodilraence.qus
poi* no perder la obediencia
perdio lavida. Mas fialguna
vez el Prelado njandaife al
guna cofa can ardua,y dificul-
tofa, que excediefle las fuer-
zas dciR.eUgioio, no es con-
tra cftaobediencia»el propo-
ner al Prelado con indiferen-
cia lo dificukofo de la obe-
diencia; y (i no obifante efto
prolJguiélie el Prelado cn fu
intento: entonces haga lo que
Chrtfto, que es relignarfe, y
abra™arfe con el céliz de la
obediencia: Prffer, (t pofsibik
gjittranfeat ¢, me Calix ifle; ye-
runUmett,non ficut ego volo.fci
peut ttt.De fuerce,que ii el Re-
kgiofo a imitacion de Chrif-
to obedece gufiofo , y rendi-
do,corre por cuenta de Dios,
o aliviar el pefo de la obe-
diencia, u darle fuerzas para
que la cumpla,6 mover el co-
raron del Superior, para que
mude de intento.

30* -H fexto es, obede-

diécia ha ££t con humildad, conocien-

deferhu-

¢ dlc el RMiginfo por indig-
no de”cuparfe en tan fanto
empleo, como es la obedien-
ci3: y deipucs de averia cuni

plido perfc;ftan«tnie dieve te-
Itei fe por fierio- inutift pata
iii Sefior; pues.todbfil pccwe-
chg de la es paca

iy
el. De efta fuerte cuniplira
con fu obediencia con latita
Iramildad. 2/ -fepiiiHo.y vi-
timo grado cs>obedecer con
perfeverancia. Que aprove-
cha el correr» fi antes de Ue-
gar al termino fe para el que
corre ? Nada por cierto. Por
ello aconfejé San Pablo, que
hafta alcanzar el premio , no
fe ha de parar en la carreri.
Sic currite , yt comprehendutis,
Porque la obediencia,que no
alcanza premio por falta de
perfeverancia, no firve , fino
de canfancio.Eflos fon los fie-
re grados de obediencia, que
eniefia San Bernardo , y dize,
fon las gradas de aquella mii-
teriofa Efcala, que vid la-
cob : Vidit liicob Sedam fuper
terrai» , o Angelas quogue Dei
afccnientes, Cr defeendentes. 'Y
el camino de obediencia , ya
is (abe que es Angelico

ora fea baxando por efta Ef-
cala al minifierio de obe-
diencias humildes , ora fea
fubiendo al alto de la Con-
templacion. y para alcanzar
el diike premio, o abrai®o,
que Dlos.da aijos que fuben.
por cfta Efcala divinares ne-
ceffaria la. perfeverancia»

cumpliendo la obedien-
cia. ;con lo® .fiete
grados di-
chos.

fi CAr

el

fevetame
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.CAPITVLO XXXVI.

De bf tnsdioi para-alcitncttr la
perfeéta Obedicitcia.

N na-

" ~cccl flo obedecer

cofi los gtados dichos tes la
iniTiottificadoniy amor pro-
prio :y de no cftar los Reli-
giofos indiferentes, proceden
los dciconfuelos , y juizios
contra los Superiores. El re-
medio,puesjfera el conocerfe
enfermos déla dolencia del
amor proprio; y afsi como el
enfermo , por conocer que lo
efgCOITia la purga,aunque le
amarga , porque conoce fer
ciie cl medio de iu falud : aisi
mifmo jos Rcligioibs que le
hallan enfermos de fu dolen-
cia dwl amor proprio , deven
tomar par medicina todos
los ordenes de los Superiores
para curar de fu enfermedad,
Venciendo fiempre fu inclina-
cién ; y de ella fuerte no fola
daran a Dios mucho gufto;ii.
no que recibiran de fu Divi-
na Magcftad gran premio.
Sea la prueba de efid, lo que
dixo David: Et qua fu-
Callos fant, Utudent aomin
Domini. Edas fon aquellas .a-
guas,que Dios cti6 cn el prin
cipio del mundo* Cobre la tict
ta j y para defcubrltla , parte
de ellas recito a los mares, y
p”~te fubio a los Cielosjy fe-

'MNero,

gun fienten San Bafilio»San S. tidpi,
Ambrollo, y San Aguftin, las s.Ambr.
pufo Cobre el odiavo Gielo. s. Aug.

Pregunto aora , porque pufo
Dios en elle puedo mas las
aguas,que a los otros elemen-

tos ? Cadano refponde , que cafiafigi

por credito de la obediencia,
y para dar a entender, que el
que violcncandofe la exccuta,
le dar4 Dios mucho premio.
No fon cfl'as aguas pefadas, y
de fu naturaleza inclinadas a
defeéder para abaxo?Si.Pues
aguas, que faben, obedecien-
do, ir contra fu natural in-
clinacion , pongalas Dios Co-
bre los Cielos, que no mere-
cen menos premio, para que
fiempre le alaben : vt laudent
nomen TDamiiti. Pues lo mifmo
hara Dios con los Religio-
fos, fi en punto de obedien-
cia vencen fu inclinacion , y
rendidos obedecen a los or-
denes de fus Superiores.

aoj Que al contrario les
fucederd a los que llevados
de iu inmortificacionya mor
propio,prorrumpen en repli-
cas contra todo lo que les
mandan : eOos tales pueden
temer de Dios mucho'cafiigo.
Mandale Dios a Moyfes, que
vaya a Egipto a librar fu Pue-
blo del cautiverio de Faraoni
fallo Moyfes a fu embaxada,
po'-que fe lo mando Dios ,y
le fale a! encuentro vn Angel
coQ vna cfpada dcfembayna-

da,
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da,que fe la iba atrabefar por
las tiiccsfias : Cuntque (jjet in
itinereJizt el fagrado Texto,
iniiverforio oceurit ei Domi-
nus , cr volchift occidere eum.
Tened Sciior,quc hazeis ? A

. Vuedro Siervo?A Moyfes que-

réis macar? Puesya no va alo
milmo que vos le maudaisPSi.
Pero que meda a mii; dize
Dios , ii me ha replicado con
nimiedad ; Non credent nubi.
Vna replica: No»fum eloquersm
Otra replica: Mitte quem mif-
furus es. Pues que ay que ad-
mirar, que efeufas, y replicas
tantas en punto de obedien-
cia las pretenda cafiigarDios
con canto rigoePAora veamos
eftas replicas de que cauCa
nadan.Digalo San Gregorio;
todas ellas efeufas, y replicas
de Moyfes le nacieron de pu»
ro conocimiento,y humildad,
por conocerle por indigno de
cofa tan grande ; Moyfcst dizc
cAe Santo, quid btmilis exti-
tit,glorim tdnti regiminis ex-
p4Vit. Pues (i la obediencia
hecha con replicas nacidas
de humildad la caftiga Dios
en fus fiervos con tanto ri-
gor , qus rigor, y caftigo no
pueden temer los que no obe-
decen con puntualidad ,y ya
gue obedezcan lo hazen con
replicas nacidas del amor
propio?

»04  El nJédio mas eficaz
para obedecer egg toda peift

uj
f.eccion es, cotifiderarque los
Prelados fot) efeogidos de
Dios por efpecial Providen-
cia luya:y alsi todos ios Re-,
ligiolos deven eftarlugetosa
fus ordenes »como dixo San
Pablo i Omnis samd potefiati-
bas ftiblimioribus fu fubdits
Quien en fus obras; profiguc
el Apofto’,6 dichos contradi-
zea fus Superiores en las co-
fas que mandan, concradizc*
y rehile ala prdinacion di-
vina. Y da el «)iimo Apollo!
la raz6n: No» enim eft potejids»
nifi 4 Beo i porque la poteftad
que tknén no es luya, fino de
Dios. Aqui fund6 San Béfilio
vn argumento, que hazc a
nuellro propofito.Si el Apof-
tol San Pablo mandé a los
Chriftianos , hijos de Dios,
que eilén fugetos a aquellos
gue por ley humana recibie-
ron verdadera potefiad para
mandarles,como a Chtiho; y
San Pedro afiadio,que no To-
lo alos buenoSifino a los ma-
los : non tantum bonis,Gr mo-
deflis, fed etiam difeelisi Qire
obediencia fe deveia aaque-
llos, que por el mifmo Dios
eftdo conliiruidos por Ptela-
dos,y que de €l recibieron el
poder para govértiar ?No fe
puede dudar, fino que deve
fer muy,grande, pues teng-
mos la autoridad del mifmo
Salvador, que nos dize: qiii
jo? dadit m 4"?qtti vos fptr~
nit

Ad Ré*
Witn.ii«

S.'Baf.ifi
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tios oye a ni oye  quien
a vofotros defprecia >a nai

dcfprcciat Las quales pala- ttttefltos Prelados.
bras >dtze San ¢afilio j fjuc )
Bo iolo las dixo a los Apofto- 206 Efpuesdeavertrai A losPré
ks, finoen ellos a todos los- tadé de las exce- &
ha ck a
Prelados. lencias , provechos, neceisi- mar , re»
305 Eftrilando también dad, ygrados de la obedien- veréciar,
San Bernardo en la firmeza cia , parece acertado el dezir Y obedk.

de efte fundamento> no repa-
*rd en dezir »que a Dios,, y al
hombre , qué efta en fu lugar
Xibmb Vicario foyoj con igual
*«aydado los hemos de obe-
decer en quanto nos manda-
ten ,y con igual reverencia
los hemos de refpetariexccp-
to*en cafo, que el hombre
maodatfe algo contra la vo-

Trauduprimero»
Ht( me fperiiit. Quien a »dio*;

CAPITVLO XXXVII.
De como hemos ie obedecer |

como la avernos de praftvcac
con emeftros Prelados : y afsi
digo, que nos hemos de avec
con ellos,amandolos, reveren-
ciandolos , yobedeciéndoles,
Y nada de efto fe puede hazer
bien, fino nos zanjamos en
vna verdad Catdlica , qual es»
gue nueftra obediencia, no ha
de fer politica,como i de los

S.lantadde DiosrSi>eDm,/i-
de pr<c- ve homo Del vicarius ali*uld
cept.ante iujferit (j«odeimgue tlitd fuerit
medium, pan obfe<jueidam cura.pari re~

Soldados, que obedecen por
refpedlos humanos,y motivos
extrinfecos: fino evangélica,

' vereutia deferendum eff'e : hoc
vera excepto , 3 Deo contraria
iuberet. Efte ha fido fiempre
el comdn fcinir de los San-
tos »iundados en las'divinas
letras iy en la experiencia,
«que de la obediencia cuvie-
ron , y del refpedo devido a
los Superiores. Pues que mas
fe pudiera apretar efte pun-
to , que venir a cofi€lj.ur, que
fe deve igual tapreeio , éfi-
-ma, Y reverencia a; los or-

denes de los Prelados,
goealosdelmiffflo
Diosi r '

obedeciendo a Chrifio en
ellos} y por no hazerloafsi ay
tan pocos perfedos obediea™
tes; porque como obedecen
por diferentes motivos, por
cflo no engréndan el habito
de perfeda obediencia* Pero
los que obedecen a fos Prela-
dOscomo a Chcifto,caya per
fana reprefentani eftos a mas
de lograr el vaerico de la fe,
tefechan varoailmence todo
'lo que. puede eftbrvar efta
"obedieoci 3evangelicavla gnal
encierra en fi amor, reveren-
da» y ptinrdall4ad a los orde-
ng| deida-Séperiotes, que
luga,r

afe%@a
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logar de Dios aman, reveren-
ijao, y obedecen, Defecbando
todas las razones fingidasqoe
e\ fencido , 6 amor proprio
proponen. Como bazc el que
ve vnaeftcella, que al fentido
\& parece pequefa,pero el eor
tenditniento , y raz6n cono»
cieudo ladiftancia aseguran
gue es mayor que la tierra;
con qgue fe corrigen conia ra-
zon los engafios de los ojos;
aisi ineftno,quando el demo-
nio , y amor proprio propone
razones contra los Prelados,
gue fon hombres, que fe pue-
den engafaridevc entrar la fé
corrigiendo efios errores,
afi'evcrando-, que aquellos ef-
téan enlugar de Dios , y que
Dios los govierna. Y efia fe
llama obediencia evangelica,
gue encierra en fi amor, teve-
reacia,y obediencia.

207 El amor fé pone en
primer lugar, porque fin él, ni
avra reverencias, ni obedien-
cia. Por cifo dixo San Pablo
hablando con los Subditosde
la fuerce que fe avian dea »
con los Prelados : Vt hSedtis
il(fi abimditntius m chitritiite.
No fe contenta el Apofiol con
gualquiere amor, finocon a-
inov de fubidos quilates ; que
como fabia que las obligacio-
nes de vn Subdito eran tan
crecidas, le parecio que no fe
podia cumplir con ellas , fino
leniédoles fubidirsimgamor:

porque elle-es fuego que a-
blanda aunque fea el corai”on
de hierro para quefe rinda, y
fujete. a la perfona que ama.
Pues fi faltaife la reverenda,
faltaria también la obedien-
cia jporgque como dize Santo
Thomas :jQbedientia procedit
ex reverenti/(, qutc exhibet cul-
tum , €r honoremfuperiori. La
obediencia procede de la re-
verencia, dize efie Santo, con
que los Subditos veneran , y
honran afus Prelados. Y de-
clarando San Bernardo goan
de coraron ha <efer cftarc-
vereDCli3,quc los Subditos de-
uen tener a fus Supcrioresidi-
ze : Relie imjutim n'verentiani
Arhldto yer obedientUm »

rum vnit cordis., alter/i corporif
eft. Dale,dize efte Santo, a tu
Prelado lo que le deves , que
es honor interior, y exterior;
eiie fe da con la obediencia, y
el otro coa la reverencis:por-
gue no baila que les obedez-
cas en lo exterior, fino les rie
nes cordial afedo,y reveren-
da interior,fintiendo ds ellos
altamente por muchos tiru-
los,que por giialquiera dellos
deven fer amados,reverencia-
dos,y obedecidos.

208 Sea el primero por-
gue los Superiores nos repre-
fegran a DEOs,y éftau en fu lu-
gar ; como dixo San Pablo:

S.fhoiiti
2. 2. q,
log.arf.

S.Ber«.
Serm.$.
Aiyent,
Domini.
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tio
Padres eCpiritlialés »que con
fu coDfejo>govierno»y dofeéi*-
na nos dan nuevo Zer,y el me-

jor,quales d cfpicitual: como
fe verificd en San Pablo : Per

-MSli&"™-"Evangeliim ego vos genui.Pass

Hd fuh.
id»

Z.11 Thi
tsot.i.

EX Keg-
Cdrniel.
cip.l-j.

fia los Padres naturales (olo
porque nos dieron el icr na-
tural , y manchado, les deve-
mos tanto amor, reverenciaj
y obediencia: a los Prelados
que velan como quien ha de.
dar cuenca a Dios de nueftras
almas >cdmo dixo San Pablo:
Jpfi emm pcrvigilant, qudfi ra-
ti<mm pro dnimabas vefiris red'
dituri.Y que nos dan el mejor
fer,qu2les el cfpirituahque a-
mor , gue reverencia, y que
obediencia no les deveremos?
El tercero tituio es, porque
fén nueftros Maefiros. El fer
Diicipllo es cofa aifencada»
gue engendra amor; reveren-
cia »y obediencia al Maeftro:
¥ por ebey San Pablo ex'itcan
do 3 fu Difcipulo Thimoteo
aefia obedigncls,amor,y re-
vcrencia le dize: Pofsim fum
€JO priedic4tor,€r RpojioltiSiCr
Mdgifter getttim. Y paca en.
cargarnos Nuefira Sagrada
Regla en vna palabra todas/
cftas obligaciones
por donde intimamm” me
jor,que con dezirnes: Chriflu
potiuscogitdntes<iKamipfui}.
209 Y de no fer los Re
ligfcros para con los Prcla-
dos de efta faercc,fe figue vna

Tratado primero»

grande infdicidadjdize el gra
Padre loan Tauieco,luLire de
la gravifsima Religion de
Predicadores : O quttm multi
Kdigiofi infruituoji funtmar-
tyrestium propris volUntate re-
pleti, jlbi ipfis dacesfuni : par*
vam, dut mlUm fuis maximis
txercitijs Uedtitudinem merat't
tur,qui fi in obeiientia rcfignd-<
tione illa perjicerent > infighes
S<tnAi perficerentur, O que de
Reltgiofos,dizc, fon martires
fin provecho , que obrando
grandes cofas merecedoras
de la gloria, por querer lee
luezes delimefinos *y obrar
con propria voluntad,lo piec-!;
den todo: y todo nace por no
tener.mortificadas las dos po-
tencias entendimiento, y vo-
luntad. De eflos dixo el Efpi-
ricu Sanco: Stmittdftis multum,
Cf intulifiis panm. Sembraf-
teis mucho poniendo la, mira
-en-lo que era fe€Qun vueftra
voluntad, y efi lo que fegun
vuefleo parecer errado os avia
de eftar mejor,y fe os menof-
cabo,y deshizo entre lasma-
nosrefto es , que a los tajes no
les queda fino el canfacio,pe-
ro fin ningun provecho.

ato Pues para remedio
de tan grave dafio, fe ha de
mortificar el encendimienco
rindiéndolo j y fujerandolo s
la.obediencia-, juzgando que
Codolo gue no» mandan es lo
toas acetcadojcreycndo naas®

| o fimm
Tauler,
cap.ii,
Injh

Agré.a

Medios
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la auibridad de los Superio-
res , qua eftan eri lugar de
Dios, co-Tib uos cnfeda la
Fe, que a las razones qué fé
nos.ofrecen. La voluficad es
la que mas principalmcnce fé
ha de raorcificarj porque ella
es veneno aiorcal de la vida
eipiricaal, y muy hija del a-
mor proprio.A efto nos cxor
ta cl Efpiricu Santo: A voi«»-
tate tra averte. Y aunque no
tuviéramos ojro c.Kemplar,
gue a Chrifto Nuertro Bien,
aviasnos de renunciarla; pue.s
cite Sttior » DOpadiendo er -
rar, nunca hizo la fuya; snris
bien fe fugeto a laiquas hOm
bres; pues nofotros, que cfta-
wos fugetos a cantos enga-*
fios»razén (era que la renun-
ciemos » mortificando nuef-
trps proprios quereres. Ayu-
dard también aefto él no ha-
zec cofa fin licencia de los
Prelados, y fugetandonos en
todo,atodos,corno nos acon*
fejo San Pedro: Subieéi elRote
omni human*! creaturte. Y fo-
bre todo,el medio vnico para
efto es irnos negando en to-
do, haziendo fiempre lo con-
trario de lo que quiere nuef-
tra voluntad; y cumpliremos

con lo que nos enfefié Chrif- '

to Nuefiro Bien : Si quis vale
pal’ me venire, abnegec fernet-
ipffwn. No poniendo el afee.-
to en cofa criada” fino folo
en Dios. "

CAPITVLO XXXVUL
De las Excelencias, prcvechosi
y premio ce la [anta Pobreza
de efpiritu.

aii r A fanta Pobreza es
J«« la que defembara-

al lleligiofo,para poder fe
guir a aquel Soberano Se-
fior , que deferabara™ado de
todas las cofas de la cierra, fe
alegr6 como gigante g-jara

correr fu catrera : Bxultavit *5
71 gtgas ad cttrrendam viam»

Hita virtud no folo nos la eu-

féoo eite Sefior de palabra, B
fino con las obras ; defde que |, Chriio
tiacio en el pcfsbre , pobre, 'b‘gg"er
halla que muri6 en la Ctus', Nagiiro

deinudo : dandonos a enten- ‘de la Po-
der,que el vnko cemedio pa- breza
ra alcanzar la perfeccion , es
la fanta Pobreza,como fe vié
ch lo que dixo a aquel mOf
Aado:.Si vispe-rfeitus effe, va- Bdt.ifi
de,vende qua babes, cr Jg pau-
prrib«i. Ypor eflo dixo San Berrtari.
Bernardo , ninguna cofa ay Sem. i.
mas acepta 3 Dios, mi mas a- iuVigiL
gradable a ios Angeles, ni N/tivit.
mas provechofa a los Religio
fos, que el vivir, y morir en
fanta pobreza.

dia Y aunque la Pobreza Exceié»..
no tuviera otra excelencia,
que librar a los Religiofos de
los" cuydados que tienen los
ricos,ni otro bien,que hazer-
los indemnes de4 os muchoé

" Si ikfc
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licfgos>y pccjdos que fuele
ocaiionaf el adquicir ,y con*
fervar las riquezas, devia Cct
eftimada ; GOMj dixo ShitPa-
blo aludiendo a efto ; Kiiix
onutium malorum ejlcupiditas.
Y entra aquiSan Ambroao*
diziendo : Pues la courraria
fale legitiina, qu3 la rajz ds
codos los bienes ferd la Po-
breza. Que lindamente, efte
SantOiS/cat nri facuUates funt
iajiruntsiits omnium mdorunv,
ita hxrufjt 4 bnegatio generatrix
gji omtium virtutum.O virtud
admirable de la fanca Pobre*
zal por ti tiene Dios cuydado
de los pobres;E{ fMilus gjl Do-

- minus refugium puisperis. Por

ci d Pobreza Tanta ! oye Dios
las Oraciones, y remedia las
gccdsidades de los pobres:
I"fjUtrim pjuperum exMii.
yit Dominus., A ios pobres eli-
gid Dios paca congnifiadores
del mundo,y Fundadores de
i« Iglciia.F.inilracnte (on tan*
"as,I3SyCx6,elecias »y prove-
«bos de U Tanta Pobre za. que
no Tdyb ilon9Q.ay gMlen;,quie
r<ai:er,f10h

al3d Ngqfoloel pobre a-
tefora. en e”o vida muchos
bienes eipirituales, fino que
tisne dr-ccho.ai li‘eyno de-los
Cfel«is.'lieiigpara;q9é?'Para
Hazeril"ios’a.lo» pobres B«
yie§ eftiofCort-e jtitulo.devi-

Adal: merico de Ai Pobroaa.
J-5L

fec los pobfe’i Ciudadanos
del Cielo, es poco 1y no han
de tener meaos, que el fer de

dios. el. Cicla. Beafi {waperct Mdtt.j.

fprkiiitiioiiu ipfcam<cfi Keg'
nm Cociomm., djxo Chrifto»-
Pues que difereacja-3y de fer
Ciudadanos, del Ciclo a fec
de ellos el aiifmo Cielo ? La
que ay,.dize San Bernardo,de
fer vafallos, a fer Reyes ; y la
que ay de dezir,Fulano es de
Aragon,6 Aragoén es de fula-
no; que lo primero es fer va-
fallo, y lo fegundo es fer Rey
de Aragon: Y afsien llegando
va pobre al Cielo , luego le
pone Dios vna corona en la
cabc93 como a Rey, Y excla-
ma agni San Gregorio con el
Profeta : Nimii bonorati funt
Amici tui De»i.Bendico>y ala*
bado fcais Sefior , que afsi
honrais a vueftros amigos los
pobres,pues los hazeis Reyes
de vueftra Gloria. Y no fojo
honra Ghrifto a los pobres
en laotra vida, fino en efia,
dandoles todas las cofas . c4-
mo dixo San Pablo
nihil hitbentes  omp.ia pafsh
dentesi Eo efta vida vivefiOS
pobres defcanfadqs; iy Conio
quien no; tiene riada,y con ef?
te deféuydo; lo tienen codoiY
afsi ios qucitienen honrais fon
los pobres-., porque tieaen »

Dios: Ego hMnaitnSt&poffef-’ Hijedijj
Dios pjQr.ézc- 44*

s.«<iCn-
rint.c.é»
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dad ,fo quiero fcc fu poifef-
fion.Dichofa fuerte la del po-
brc,pues tal hctcdadiy poflef-
uon le ha cabido.

QM,ro  ald Y antes que diga-
ntauerasi i«os,quc fefl cfta Pobtcza, y
de pores en que confiftc. Se ha de ad-
a”}/ el gy quatro fuertes

undo.

de bombees en el mundo.
Vnos ricos pobres; eftos fon,
los que aunque tienen rique-
. zasQO tiene el aicdo aellas,
Pfal.ou como David ; Diviti* fi af"
flai(nt,noUt{ cor apponcre.Efios
fon ricos en el efedo, peto
pobres en el dfecto:Y efta ma
fiera de riqueza no es repre-
henfibie. Otros ay pobres ri-
cos, y cftos fon los que care.
cen de bienes temporales,pe-
ro no de los defeos de tener-
los: cfta Pobreza no es de me
rito algunox»fino de trabajo,
por fer de nccefsidad-.porquc
los tales padecen el trabajo
de la Pobreza,y no gozan fu
fruto, mérito, nj privilegios:
y los Religiofos que defean
tener las cofas con abundan-
cia, a efte genero de gente fe
reducé,que padecen,y no me-
recen* Otros ay ricos,rjcos:y
.eftos fon los que no folo eftan
llenos de bienes temporales,
fino que tienen todo fu cora-
ron en ellos: y de eftos dIKO
Chtifto aquella tan eftupen-
da fentencia : Vt/eitius tjl ca-

Uifjpt m\m fer/ercwen deas trdnjl-

rc, quara dbitm
Ktgnutn Cceloram.Otros'ay Po
bres, Pobres: y fon aquellos,
gue voluntatiamcnte fe afctra-
~aron con la Pobrera, renun- ;
ciandolo todSi de cal fuer-
te, que aunque por medios
licitos pudieifen fer ricos,
no lo harian por amor de
Dios, y de la fanta Pobre-
za. Efie es el Teforo efeou™
dido >y la Margarita precio-
fa, por la qual todo lo de-
mas fe ha de vender , y def-
preciar* Efta es la fuma fa-
biduria , en cuya compara-
cion , dize el Sabio, que to -
do oro es arena; Omne «»-
rum in conpjiTiilUore itiius <tre
nu ejl exigua. De las quatro
fuertes de hombres , cfta es
la mas dichofa. Porqué co'
mo dize San Buenaventura,
tener riquezas, y no arnat-
las, es trabajofo ; atpaflas,
y no tenerlas, es peliliofo;
tenerlas,y amarlas es pernitio
fo:queda,pues,que el no tener
las, ni amadas fumatfientc,
es provechofo. Y efto ha-
ziendoié por voto , es lo mas
»qu3 el Religiofo puedé ha-
zer por Dios NucfiroSefior»
y el mas agradable’ fa-
erificio que puede
ofrecerle,

CAi
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mCAPITVLO XXXIk*
Que fea pobreza-de efpir(ti : los
medios con cigefe conligue >y
4 que nosobligli
15 Aii Laurencio luOi.
dize, que la pobreza

IQE fea escaufa de 'a perteccign, es

efp|r

' puerto feguro de las tempefia-
desdelflglo esayudad'elaora

fug@( clon, que no ocupa al alma en
celeacias.-lo cemporal ; es cxortacion de

nuefira peregrinacion:porque
nos avifa que fonios peregri-
nos para que NO queramos
arraigar eo .'ticrraagena : y
aisi es fundamento delaquie
tud , y fofsego, queen la divi-
na contemplacion ie poiiec.
Finalmente dize que la verda-
dera pobreza, no coniifte fulo
ca dexar las cofas, fino en ds,-
xaf d airefio aellas,deinudan-
do d cor™qon , y é! cfpiricu.
Porque el d.' Kjrlas folo,lo hi-
zieroo muchos gentiles : pero
el derrar la aficion aellas , es
proprio de Varones Ev.mge-
lico"s.De fyerce, que la pobre-
za de efpiricLi confitte en dos
cofas;cn dexarlo todo,y noes.,
necci afefio a cofa criada fy
eftofegundoes lomaspcinci-
pahpQi’ glie machos Santos ha
avido muy ricés, que han fido
jnniamente onuy pobres de
efpiricu. En citte defapego de
todas las cofas confitte etta
noble virtud, fn ~oner igdas

iQ pnmm»

las cofas, debaxo los;pica c5-
rno San PablotOiliii/a arbitrd-

tusfnmyt jiercora vt. Chrijlum.Ad
lucrifadam. Todo lo heinos 3,

de defpreciar ppr ganar, €,

imitar 3 Chritto, .La Virgen m

nueftra Sefiora nos enfefio ei-
te defp.recioj pues todas, las
cofas fubUinaces.(que fon las
de ette mundo) las cenia 3 fus
pies,como dizeS.loan;Ei L

fub pedibus eitis : por lo qual “pocal.

la bendicen todas las genera-
ciofies, como dixo en fu Cao-
ticotciuia refpexitbumiiitatem.
(y otra letra lee :) PiiHpm<i-
tem 4nciUE fuE >ecce enim ex
hoc beatant me dicent ontnesge-
neralUoius. Pucs quien con ette
exemplo de pobreza,y elque
Chritto. y fus Sancos nos die-
ron , 00 ie animard 3 fer po-
bre?
iiiS  De donde feflgue

que elReligiofo que aviendo
dexado las cofas del niuado,

.no dexa con .ellas la aficién,

es fingido : como también lo
es el.que la tiene acttas cofas
pequefias de la Religion ; ette
tal no hizo fino mudar la afi-
cion de las cofas grandes en
las pequefias , y de las cofas
del ligio a las de la Religion,
con que queda mas apocado,
por rener el coraron a ettas
cofas pequefias can.afidot co-
mo lo.tenia en el figlo a las
gra.ndes. Coa razén exclama
" vV - San .



laTraBka de Id Vida Effiritud. |

g.BerH. San Bernardo: O
ailAon int6" g inf<tnia vt (jui nniiorit

rilcjts,itnus i minori cum tanto
detrimento teneamuslO gvie\o-
cupés lanueftrai dize, que
avienJo tenido animo, y
valor para dcxar grandes
colas,en el figlo »no Jo tenga-
mos para apartar el afedo
de jas pocas,y pobres de la
Religion!

217 Tres fon los grados

Loi ar» de la fanta PobrezaiEl prime-

dos

la ro es de los que dexan las

fa.ua Po- cofas. El fegundo es, de los
brezafon que no folo dexan las cofas

tres.

fino el afeito aellas, afsi las
del figlo,como las de la Reli-
gion. Y no ohfisnte efto no
quiere que les falte nada de
lo neceflario :y de eilos dize
San Bernardo , que no tienen
di pobres fino el noaibre:por
que efto ann ios muy ricos
del figlo no lo akam™an : con
gue podemos dezir que la po

breza de eflos, mas es como-
didad,que pobreza evagelica
de la que aqui hablamos.Y es
muy ordinario fer eflos tales,
los que en el figlo rocendria
que comer , yen laReligion
quiere fsr muy fervidos. El j.

es,el g coiUtuyc la verdadera
pobreza de efpirita.qual es el
carecer el Religioio de lo ne-
cesario, y gloriarie eh ello,
conformandofe el nombre de
pobre con las nefsidadcs que
por Dios giiftofo fufre, Efta

pobreza de cfpirlcu es laque
tuvieroirChriftQ,y los Apofto
ks, y.a efiahemos de arribar.

218 Los tnedios para al-

cancar efla pobreza de cfpi-par» ai.
ritu ion tres.El primeroesn o | a

vfar. de. las cofas como pro-
prias , fino tenerlas como las
tiene el Caxero, 6 Mayordo-,
nio las de fu Sefior , qlic aun-:
que fe las pidc>no lo fientCjan
tes bien tiene fiemprc elani-
mo preparadojy difpuefto pa-
ra entregarfelas: porque co
noce »que no fon fuyas, fino,
de fu duefio.Oe fuerre»que<fl
Religiofo> que quando le qui-
ta fn Prelado lo que tiene,que
da fin pena> pobre de EfpiritU
es;;pcfo filo fientc,aficion te-
nia, y propriedad. El fegundo
medio es,no tener cofa fupe.r-
flua,fino lo ncceflai io\yefto es
lo que conferva la fanta po-
breza ; porque .no. es facil tc-
ner las cofas fobradas, (inre,-;
nere! afeSo aellas.H tsice- ,
ro es,a mas de no vfar de lo;
fuperfluo , en lo necciiario de
que vramos,henios de procu-
rar refplandezca la fanta po- *
breza, y parecer pobres ; pues
de verdad lo tomos,y por obli
gacion. Con efto quedaremos
encendidos,que no nos es lici-
to ir veftidos de cofa de mu-:
cho valor, ni vfar de cofaside
mucha curiofidadsaufiqueaos.'
las dén.De fuerte,que laregla,
gne hemos dcprecurar tener,.
afsi’



iis
afsi en el veftir *como en el

f &IThi comer ha de fer la que tenia

*otc®

PiiWo e ilitbentes éimenu»

* % o* quibus tegamur, bii cauteli-

ti fumus. Y fe hade advertir
que no dixo,0l»kiS<inie«t<tifino*
alimenca;oi dixoigaibi« hona-
rmttr j fino >gaibus tcg"mnr.
Niie&ra comida,dize San Pa”
blojno ha de fer pararegalo,
gno para alimento «ni nueilro
veftido ha de fer para faufto,
y vanidad, fino para cubrir
Quefira defnudez.

aip La eiiencia del voto
de la pobreza confific en ca-

AgqoMi- g ] voluntariamente» y por
dePobre. voto particular hecho a Dios

zf.

‘ del dominio de todas lasco-
fas de efie mundos Y para
guardar efie voto el Rcligto-
fOjdevefaber (iegun el (entir
de los Dodores, y efié decla-
rado en los Sagrados Céno-
nes) que le efia prohibido» no
folo el dominio de las cofas»
fino gnalquiera accion » que
tiene refabio de él : como es
potfccr,tener» lar» preftar, to-
mar,cnagenar, comprar, ven-
der.comutar .recibir,obligar-
fe a pagat»y otras cofas feme-
jantes fin licencia del Prela-
do tacita, O expreifa. Porque
lo contrario es contra la fuf-
tancia.dteftc voto. Y efto fe
hade cntender.aunquclas u -
'les cofas fe las huviefien dado
al RcUgiofoio éllashuriefie
adquirido coa 0

Tratada primeroi

por otro qualquieu caifiitS
el bs huvicre avidoiporquces
regla del drecho, que todo Io
que el Religiofo adquiere es
de fu Religién. Lataz6n de
efto es porque el Religiofo
00 tiene dominio» ni proprie*;
dad en cofa ; fino que todo lo
que tiene es de la Religion, y
fe lo permite para que vfcde
ello en cofas licitas » decen-
tes , y nectffarias. Y fiempre
que hiziere alguna de lasfd-
bredicfaas cofas fin licencia
tacita, 0 exprefla defu Prela-
do,pecara contra el voto de
la pobreza. Y lo mifmo fe ha
de dczir,fi efcondiere.6 ocul-
tare las cofas a iu Preladejpor
fer aéto de proptiedad por
vfar de dominio que no tiene.
20 Lalicenciatacita es,

guando los Prelados venal-

gunas cofas, y no obftanceef-

fo no las corrigen,ni cafiigan;

fino que las toleran, quieren»

y gufian de ellas; en tal cafo

d&o a entender que vienen

bien en ello» y tacitamente

dan licencia para las rales co-
fas. Yaunque para lo eficn-
cial del voto de pobreza baf-
t$ no tener dominio * ni pto-
priedad en cofa algunai pero
para tener el eipiritu,y méri-

to de lafanca pobreza es ne-
ceffario tener aparrada into-
lunrad de la co<Ecla délas co-
fas* y libre el corSijon del a-
«oc de dQastde i:alXu«cc*gn6

ni

Ancu
ucita,



i)e lafroBicA de layidinBfpiritual.

ri disfce et Rdigicrfo ,40 g«
no tieae, oi-sengiaiitteto i a—
<yufilL& neeoil.irwsjque la Re-
Ugia» le peiinicti Ad»lecwEe,
gue en codd-lo que hemos di»
éao del de k- Pobreza,,
fc entiende,qae obliga en a?,
quella fonTiatgne coruuiuaen-
te (e pUtka- en la lleiigioa
entre \os- Religiofos tioiora-
tos Tporque ios etliios,y aG-
tumbres rabidas por los Pre-
lados ,fon los inEerpretes de
li Obligacion. El que quifiece
vétalgunas advecccncias per-
tenccieaces ilo que obliga el
roto de Pobre2asy como fe
fatisface con elViobligacion»
lei los numéros Idi. idz.
a00.y aio. del tercer Trata-
do de la fi*unda patte de et-
te Libro.

CAPITVLO XL.
De las ExcclencJas , provechos,
y premh de U CaflidaL

XXI' X Vy hcrmana deli
Pobreza, de que

Caftidid! seseamos de.hablar,es la caf-.

tidad Rdigéofajpcro fon tan-
to mas excelentes fus prove-
chos , que los de la Pobreza»
guanto fe renuncia mas por
ella»y fon mas.fuertes fus im»
pctus,y combates. Es tan ex-
oelente cila virtud,que en los
ojos dcliios parece, que tie-
ne mas efiimacion ella fola
Aue todas 1" deiads jatitasi

u’v
Sinf hml» vejhf;prfciastj'i dizs
Ghtidoi fed callos,(afsi.lo.de-
claraa-los Saocos elk. lugat)y
pcoligue i-Et liicerttit- ardentes.
itt'mamhits-veftrast Y. teiplan-
dezean vpcltras obras como
achas encendidas': cRo es,to-
das

Luci ig.

demas virt»des,como s guguf,

tiencc-SanAguRin. Endo que; serm jj.

fe puede tepatar,esj que por, de verbis
qué CbrUlo a.fus Diicipulos pomini.

ks dizede parce,qgiiefcau cai-
tos,y defpues»que obten lo-,
das las virtudes i Sila Cari-
dad es virtud, como las de-
mas, juntela con las otras,
digalo de vna vcz.No,no,coDI
mucho acuerdo anda Chrilio,-
que quiere dar las, ventajas, a
la Callidadr fobce todas las
demés virtudes por fet: mas.
de iu carifio. E\Vo. fc prueba’
con lo que diso el Angel alas,
mugeres: DkiteDifcipulis eivs,
er Petro. Y dizc San Geroni-
mo,que aunque es verdad,que
San Pedro es Dtfcipulo corno-
ios demas, pero como Caba-
la, y mucho roas cxcelentcj
norabrefe departe , para dar
3 encender fu excelencia »y
Prelacia. Pues ello mifmd
pretende hazer Chrifto de la
Caftidadipor fec mas exce-
lente entre las demés Vir-
tudes, y fec mas de fu>cari-
fio.

azi Y fundados San Gre-
gorio , y San Agaftin en eftoi.
Axetqu/que larazén» por<”

Chrvf*

yidt.ro'i
SHIFTH-
nym.
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lib. 4. in
CAp. xj.
liby. i,
Reg,
Loi gia-
dot e I2
CalUdiid,
Pjal.jo.'

i"tUVraBicadeU VUa Bffirltual-

qué los Vitgines » y Callos
edau coa ChriUo Redentor
Nueilro en el monee ; por-
que.porel merecimiento de
laCailidad eilda levantados
en lojnas alto de la Gloria:
Ht funt , “ui eunt mnlieribus
non funt coinquiintti. Que
mas fe puede dezir de la ex-
celencia» y provechos de ef-
ta Angelica virtud de la Caf-
cidad.y de lo mucho que Dios
lapremiaf

CAPITVLO XLI.

De los.gridos de U Citfliddd,
y medios para confe-
guirld, .

>i25 T' OS grados por don-

JLi de hemos de fubir
4 lo mas perfefto de efta vir-
tud fon fiete. El primero es,
gue eftando el Religiofo def-
pierto , no fe dexe llevar de
aipvinGlentos, ni penfamicn*
eos fenfuales, fino que luego
deve poner la confideracion
en el Cielo, diziendo coa
David: Cor mundum eren in
me titus. El fegundo es, que
lospeniamientos deshoneilos
deve el Religiofo defechar*
"os de fiapenas, los conoce,
como arquas enceadidas».que
fuben del Infierno*, y afsi co-
mo le cayeife eo la mano
vna afqut encendida, no fe
poadc'ia aunkacU, ni penfai*

np

fi la arrojiria, fino que lue-
go la lancjaria de fijde la mif-
ina fuerce ha de hazer con
los penfaroiencos impuros.
El terceto es,noalterarfe, ni
tHovetfc viendo mugeres:pe-
ro para tener effe grado con
ieguridad , lo feguro csino
mirarlas# Porque en ellas ma-
cetjas,fe alcanza viéloria hu-
yendodelapelea.Elquarco-
es.no permitir d Religiofo
en fi el roas levifsimo movi-
miento de la carne.fino luego
que lo fintierejdivectirlo.po-
niendofe en obras vircuoias.
Ello es lo que nos mando
Chciilo; Sint lambi vejlri prjo-
cinfi, ™ lucerna ardentcs in
martiiiiii rejirtf. Que fue dezir-
nos : Cefiid vuellros lomos,/
raovimicncos fenfualcs, y de-
tenedlos, obrando obras fan-
tas,y virtuofas. El quinto es,
que gquando el Religiofo oyc-
re en las confefsion'es co-
fas menos puras , 0 las efiu-
diare, paife por ellas, como ii
fuellen otras cofasrefio fe ba-
ri , poniendofe en el Goftado
de Chrifto, diziendo con Da-
vid; HV Tequies mea in fecu-
lumfecali,hic habifabo. EI fex-
to es, quado el Religiofo vive
tan abfiraido de colas contra-
rias a la Cafiidad.q aun dur-
miendo no padece reprefeni*
taciones menos puras. El fep»
timo, y vltinio es»que ni ve4
lando,ni durmiendo no fien-;
................ . 8 wmm‘te’

*3
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« fon lose-
deroif-
Yidtad
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te en fi los mosimientos »y
etedos, que hs caobas natu-
rales luden Caufar ty eilo es
ae pocos : porque dio es fe-
wej .nte al etUJo de h ino-
cencia , que perdié Adan por
el pecado ; pero (e puede al-
canzar con la gracia de Dios,
y lo han confeguido muchos,
peleado valerofaméte contra
elle vicio déla fenfualidad por
muchos afios.
aad La tentacion contra
cfta virtud de la Cafiidad vie-
ne atraicion, porque crahe la
rnuerce, y muerte eterna, dc-
ddeyte cé que vie®
ne vellida. Y aisi razdn ferdj

. que delcubranios los enemi-

gos de la Cafidad , y demos
remedios para véccr!os:vnos
foncaferos, yeilrafios Oteos:
los cafetos ion la carne mif-
nia, y pjfsiones br-oLs, y lo-
zanas. Y pues la raiz ,y ori-
gen de la enfermedad eda en
la carne, en ella fe ha de apli-
car el remedio. Los eftrafios
fon en dos maneras, vnas ve-
zes lon los Demonios, que
atizan el fuego de la feoiuad-
dad con feas imaginaciones,
y movimientos torpes, fin te-
ner refpeao, ni a lugares Sa*
grados, ni atiempo de Ora-
cion , oi a flaquezas del cuer-
po, ni a penitencias}que fe
eonocc muy bien , que eftos
enemigos fon infatigables en
el pekar. Otras fon, leeg, dc-

Tratado fiimeroi

zir, Ooir palabras, 0 cantos
deshoneftoSio6 ver objetos toe
pes ; y-tilos fon los que mas
facilmente le vencen con la
mortificacioR de los ojos , y
demés fcncidos,y huir de las
ocafiones.

Los medios,Oreme-
dios para confeguir la Cafli-
dad.y viétoria de nueftros ene
rnigos» aisi cafetos, como ef-
tr.iflos, fon muchos ; diremos
los mas prindpales.Sca el pri
mero lo que dize Cafiano,que
era refolucion de aquellos Pa-
dres antiguos,que fin mortifi-
cacion impofsible era guara
dar Caftidad. Eflo dize, que
enfefiavan., y eflo pracUcavan.
S.Baiilio dize, q la mortifica-
cion principal ha de fer de los
fencidos,y en efpecial la de los
0jos. Alla David con fer tan
Santo i porque en cierta oca-
fion le defcuyd6 en mirar, le
entrd por ellos la muerte. El
piirar algunas cofas menos pu
ras , levanta luego en el alma
tan grande fuego,como quan-
do cae alguna cétclla en gran
cantidad de polvora.En cofas
de Callidad devemoS'tence
gran cuydado , aun en cofas
muy psquefasjpor fer eftavir
tud tan excelente , que qual-
quiera cofa la afea} como a
vn criilahque qualquitra mo-
ta lo turba. Porque en mate -
rias de Gaflidai el mas faoro
«q puede fiat de fi.,, m dezi|

Caf.llAl
e itiftit»
renuntf
cdp.8.

La morti-
licacio es
medio pa

cor Call-
cedl



De lafrtiBtca de U Viaa Bfftrituai.

hs*\a aqji Uegsréjy no pafla-
re de 4111 El legancio renac-
diocs ia O,acion : Vigilate,
orate re ititretis in teittatio-
rtifflal Jixo Clirifto. EI clamor
de la Oracién haze huir al
4ju OiC Oernomo.y llama a los Angc-
les, y Bienaveocurados, para
gue vengan en micftraayuda.
Yia coniidcracion de lapaf-
fion ciefie grande eficacia pa-
ra vencer efia ccntacion j de
SBei*n<r efta fe valia San Bernardo,
dusiofor tJuando fe veia tentado,y de-
wat. homzi iiD."ifstneuspeniet iii pani>Uf
neji.Vitt io,cT ego voluptad operam da-
bo ?Mi Dios envn malero, y
yo me daré a gados ?Efib no

dezia eftc Santo.
ma28 El tercero es acor-
Latpemo: ~ ¢lelos NovUsimos. Que
Novifsi- mayor locura puedi avec ,y
toas coa- como puede fer que aya hom
fi've la bre.que acordandofe.quepor
CaAidad. "a de padecer
penas eteross;y que ha de mo
ric;y que hade dar cueilcsjy q
ofende a eiie raifmo g le ha
de juzgar,y que puede fer que
en el tnifmo jnftante que pe-
» ca,fe atreva a pecar ?Efto es
lo que quifo dezic David,
quando aconfejo, que baxaf-
fen los hombres vivos al in-
P/(<1.54.;i fiemo; Dejceaiant in infcritm
rtvcrttc.Vivos quiere que ba-
:itemos? Si ,con laconfidera-
cién, para no caer enran iea
tentacion, y no baxar dafpucs
de muertos a padecer por to*

fji
da vnaeternidad. El quarto
es la penitencia. D.ze Santo
Tomas,q del cafiigo fedixo h
caftid id ; Cajlitas dicitur 4a-
iligatione. De efie medio via-
van los Sancos con nocables
rigores, y aiperezas; en cfpe-
cial fe ha de vfar de €1, quan-
do las tentaciones fon de feos
movimientos en el cuerpo;
que quando fon de torpes re-
prefentaciones en el alma, el
mas eficaz es el nonabrac los
dulciisimos nombres de le-
fus,ydc M.itia,ocupando el
penfamiento, y imaginacion
en cofas fanras.

219 Elquinto es la humil
da I.Alos montes altos ,y ar*
boles muy crecidos comba-
ten los rayos, y cempeflades,
pero no a los valles , y mim-
bres : afsi fon los humildes,
que las tentaciones los aba-
ten hifta el ludo; losquales
de lamifma tentacion facan
provecho,defprecjandofe 3 fi,
y baclandoie del demonio ,y
no haziendocafo delatenta-
cionreon que efta ceifa. el de-
monio hnye, y el alma queda,
no (olo vidoriofa.fino mejora
da.El fexto.y vicimo es el lan-
io temor de Dios ; pues fin él
es impofsibls coniervar la
caiHdad» confidetandofe fiem
prccadavno en ja prefencia,
y acatavnicnto de can fobera-
na Magefiad ; diziendofe a (i
miCmoi MiVit queti mifd
NN irz w  Efta;"

La peaL
tiiic:a ai-
caga Caf-
tidal™
S. Thot».'
2. 2. q.
testan.
l.

La Humil
g_ad sne

i0 para
confervac
Callidadj

El terootf
de DIOS
preferva
de la 10



i3t "Tratada primero»

Efia virtud de la cafiidad es
vn licor precioiifsimo >y lo
. .. . llevamos en vafes quebradi-
i.di Cd° ;0. Hdhmus thefduriiin ¢Jiunt
rinthios, jy; vjtfis ji6lUibus >como dixo
c<Ip4. " san Pablo. Vfientre los en-
cuentros , yenemigos de efta
vida no vamos con mucho
tiento, y temor, romperafc el
vafo,y pcrderafee!licor,Dios
quedard ofendido,y nueftras
almas afeadas con la fealdad
de can'abominable culpa.

CAPITVLO XXXXU.
De U devocion de los Santos.

130 T 7 Na de las cofas

V masncceiiarias pa

ra excrcitar con perfeccion

todas las virtudas fobredichas

£a'36v0. (en queconfifie la perfeccion
ciddelos Chriftiana)es la intercefion
S.nicsa- de los"Samps, Yy efia fe confi-
caza & gue teniéndoles devocion;y
I(ngsgr\sa( por eiio me ha parecido tra-
BS tar de «lia al fin de efie trata-
do.Porque cotno fontan cari

tativos, y privados de Dios,
alcanzan de fu Mageftad codo

lo que piden, y como para fi

no tienen necéisidad de pj-

dir, porque de nada necefsi-

tan; por canto toda fu ocupa-

€ion es pedir, y alcanzar para

fus devotos. Y fienel figlo es

grande dicha tener algun
principe »6 Privado del Rey

por amigo.d paricntesefpcrafl

ddiodo i>ucufiicejifp «Oiqual™.

quiera pretenfiénrquanto mi«
yoc feréd la nueftra *y quanto
mas podemos efperar deDios
fus mifericordias >y fus auxi-,
lios eficaces para ejtercicat-,
nos en las virtudes iobredi-
chas. fi por medio de fus Pri-
vados, que fon los Santos, fe
las pidimos. Y que,cofa avra
qgue no alcancemos fi les fo-
mos devotos? Bien fe vio efio
en los moradores de Sicar»
pues dexando de ir Chrifio a
otras Ciudades ticas, y gran-
des, fe les entro por las puer-
tas, fiendo pobre, y pequefia:
Verni lefusin Civitatem Sama-
ri* tit(adicitur Sichar.Erat
tem ibifsns l<<c{)&Jlo porque
aunque ellos eran malos,y pe-
cadores,tenian devocién al S.
Patriarca lacob , y en memo-
ria, y reverencia fuya confer-
"vavan el po”o ,0 fuente,y lo
invocavan en fus neeefsida-
des:p4tre«iflo/Ifttm Irfcoi.
2gr En tres cofas princi-
pales caiiifie ladevocion délos
Santos. La primcta,en la re-
tcrencia que jesdevemoste-
ner ; y a efia pertenece el a-
marlos mucho, alegrandonos
de fu Bienaventuranza, y ala-
bando mucho aDios por las
muchas gracias,y glorias, que
les ha comunicado.Efta esre-
verencia interior:: la exterior
cs,rever€n.ciar mucho fus fan-
tos nomhresjlmagenes, Reli-;
Auiasyv todas las cofasque %
los

l6df.Jifi

En” eos.
iifte Jade.
voci'oo oe
los San.



De la fraSHca aela VidaBffmtual i3l

16s Satjios pertenecen.* La fe- la tcifieza fe auyenta, viene al
gunda gs la invocacion: aella  alma naevaalegpia, U floxe m
pertenece el ofrecer IcsXantos  dad desfallece»crece la devo-
defeostoracionesdevoras ,y «ion, nace la conapuncioni
obras buenas ; como fonayu- aprovecha la eiperan”a, au-
Bos, Miffas >y otras feinepn-|  Hiencafc la eonfolacion,recrea
tes para impetrar fu ayuda, feel animo,yelafedo enter-
La tercera esimitar fus vircu- mo fe fortalece en el bien. Lo
dcs;y citaes lamasprincipal; primero que pertenece a la
aellapertenece el leer fus vi*  devocion es Lareverenciajpor
das, meditarlas,*ponderar fus tanto la devemos tener a cf-
virtudes, é imitarlas fegunel ta jSefiora profundifsima co-
efiado de cada vno,valiendo- mo ala criatura mas alca, y
fe del esemplo de los Santos que roas participa de Qios
parafervir aDios. Y deella por fer fuMadre. Porque el
imitacion fe les figue a los Sanco, y callo loCeph guardo
Santos mucha gloria ; porla trigo alos de Egipto para los
que a Dios refulca de los que fiete afios de eltetilidad» que
por fu imitacion le firven. Dios le revel6, avia de avers
33a  Aaquienprimerode- el Rey Phafaon le hizo el fe-
vemos tener devocion esala gundo en fuReyfio con el fe-
Virgen Sandisimajefpccial-  gund'o afientojviftieadole vef»
menre nofoccos los Carmehi-----tidras-reates Sponiéndole 1pr
tas,por fer conefpecialidad anillode fudedo, publicando
hijos fuyos, y cftar nueilra gnetodo lo que avia de dar,
fanca Religion del Carmen avia de fer por fu incercefionv
Tii Con fingularidad fondadaenla Viendo ello los de Egipto, le
%’é Iga?rzg roca de tu Proteccion. EI Ve-  tuvieron tanta reverencia,que
in Solilo, Ncrablc Padre Thomas de  fc poaian de rodillas, quando
' Kempishablando de ladevo- paflava. Si ella reverencia fe
cion de ella foberana Sefiora, hizo a lofephjfolo porque les
Al vip. dize-Quando ti verdadero de  guardo pan;y porque el Rey
gen ss.fe VOto dé la Virgen Samifsima o cnfali®6iala Virgen Satitif-
ha de te reverencia» invoca a ellafo-  fimaaquien enfal*6Dios tan-
ner gran- berana Sefiora»y pronunciafu  to y que nosengendrd, guar-
dedde"o fantifsiQooNombre : el Ciclo  doy did el pan del Ciclo,que;
efe%océﬁ le gozalatierra fe panna, Sa- fue Ghrifto, nofolo para fie-
«auCa efla tanas huye, el infierno fecf-  te afios, fino paratodos los fi.
devocion. tremecé , el mundo estenido glos.quetevcrenciano lade”
i»r vilixk c/~nc fe matfihit®  verdtaosiLos Siicos«nella re*.
veten-

revf-

tener aia
Satifsimat
Virgen.
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MDrfDici verenda bien fe eraieraron.

UVifgin.

i, P. Sin GiUrdo tltligioib

Miin<i ¢i Carnjclka.iiendp OPii®o(da.-

V/ii.Car,
p,6.c.1.
m. S&é.

't idvo-
c:aal\ﬁm di
1» Virgen
ASesmu
aceeiTaria

Como fe
had: extr
cirar la
inuraeina
dota Vir-
gen SS.

Oédicnle eu Huagna, la tuvo
tagranreveieaCia,q losHaa-
gatos a fu jinitacio te arrodi-
Havan oyendo ndbrar el Noin
bre Sautifsiino ds MrttUA.
23i Lainvocacion ya fe
ye quan nsceliarla. nos es ;.y
afsi la devcnaos Uamar con
muchos gemidos de nuefiro
coraron,ofreciéndola muchas
obg”s buenas , medios vnicos
pata alcanzar, por fu iacerce-
6on todo lo -;que-pidkremosi
En Egipto aunq era Faraon el
duefio del trigo en aquel tiem
po de necefsidad ¢no lo dava
quenofucife por intercefion
de lofeph. Afsi Dios aunque
cs el Autor de las gracias »y
bienes, no los concede fino
por ruegos de fa Madre. Lo
tercero es la imitacion. Afsi
como Chrirto vino a fer nuef-
tro exemplar para podernos
faivar,; afsi mefmo nos dexd'a
fu fantifsima Madre gn indo
fe fubio a los Cielos,para que
imicando fus virtudes,pudief-
fcoios fubir a donde fu Ma-
gefiadeftd. Ella imitacion fe
ha de exercitar coniiderando
las virtudes, y vida perfedif-*'
fimade ciiafoberana Sefiocai
imitandola quanto nos fuere
pofsiblCi Y para que mejor
pueda hazetlo el quele pre-
cia de devoto de efiaSefiora»

Tratado primen»

vea wn* tratado qué jjizo el
Veneraoic, Dodo,y miiVico
Padfc Fraucifco de Arias de
la Compafiia de lesvs ca ia
aprovecluaiifinto efpiticual*
indmlado, liuUacion de nuefa
tra Ssfiora_, De ella imicacioi»
leiigui a Dios muchag oriai
porque cumplimos fuky> ala
Virgen mucho gozo,y a nofo
teds mucho provecho.-

134 Todo lo que hemos
dicho de la devocion de nuci-
era Sefiora, ycomo la avernos
de cenerjfc hade praticar, y
Qofttvar coin-la'de los Sanrost
aungue conalguna diferenciai
dé adoracion. Porque a Dios
fe le deve adoracion Latriaia
la Virgen por (ér Madre de
Dios Hiperdulia; alos Saotoa
Dulia.A mas délo dicho digo»
que hemos de tomar SantO*
devoto, y Advogadopara ca-
da afo. Porque fiendo tantos
los peUgtos,que por el difcwc
fo de él nos fuceden ylasten-
taciones en que nos vemos
tan repetidas.-neceifario es-
que tengamos vn Advogado:y
defenfo” a quien con repeti-
das anfus .oraciones, y obras
pias tengamos obligados pa
ra nueifra ayuda.Tambien pa
ra cada mes.; Porque ti Salo-
mon tenia confticuidos doze
préfe<9ro3 para que cada mes
huviefie-vno que cuidaffe de
li, provifioo de fu Palacio
Rical. -Mucho mejor lo haraq

fi

Quota*



f)e laTrSBtira "Ueid Vidk Bffmtiid, i

fttomainos ortrés. doze San-
to. pur.Ad«dgadus paca que
no. piuveaa dd.divino ba-

lomoo lo necellario para el
hiende nucitras alm-s., que

fon lus Palacios Reales. i am-
blen hemos.de eligir,Advo-
gados para cada dia de la Ic-
mana. Pata el Dominap a los
Santos Angelcsipara-TTEurics
z los Santia Patriarcas,y Pro
feras : para, el Martes a los
"Sétos Apoftoksipara el Miér-
coles a los Sanios Mactitcs:
para el Jueves a los Sancos
Pontihces.y Dodoresipara el
mViernes a los Santos Gontefr
for«,y para =1 Sabado a corla,
los Santas Virgiues.y Marro-
nas.Y para cada dia lera muy
acercado el elirgr al Santo de
quienjerezajy para cada ora
j la Virgen, nqdlracSefiora,
Porque temendo tales Advo-
gados.y-valedores, quien nos
podraofen*, -

_235 Para que efta devo-

~tacon Clon lea pertefta , fe deven
Jos San-ctxerotar Einco afedos amas

t] sfe mb Je
£ EXercl

diehospara con los Sa-

tar cinco CO™Dueftros devotos. El.ipri-

afedos.

mero es de Gratitud, dando a
Dios las gracias .por losbie

nesque les ha comunicado;
porque los'predeftiné ; por.
que los libro de grandes peli-
gros,y pecados por los gran.
des auxilios que les conce-

é}?>pa«obraEheroycasY «:

indes, por los gbrides"do-
0es . gracas, y mercedes que
les hizo halla ponerlos en fu
Gloria. El legando, es de
Gratulacion ; efta confilie en
dar a los Santos los parabie-
nes >porque vencieron al de-
monio , uiundo, y carneipor-
que hizieron obras dignas de
la Gloria ; y porque falie-
ron de las boiraicas de efta
v.ida,y éftan ya en-los'def-
canios eternos-. El tercetd»
es de Invitacion , combidan-
do a los Sancos para que a-
laben a Dios, por 2 que no-
lottos t por nueftea flaqueza.
cdteSsT ?;V a“Mrl=
den gracias por dos bdnefi-
tios, que fiempre nos haze.
El quarto , es de Donacion:
con ette fe cumple, ofrecien-
doles rodas nueftras obras,
para que en nueftfo nora-
bre las preiénten a DIOS
Noefteo Sefior. y redondeo
en honor fuvo, y provecho
nueftro. El quinto, es de Pe-
icion ) pidiéndoles nos al-
cancen de Nueftro Rcdeh-
tor IESV CHRISTO pef-
don de nuefiras culpas i air-

xilios eficaces para girandes
Arirtudes, el don de la per*

feverancia en la Gracia v
gue delante de la Mapefiad
Divina mos foliciten, como
buenos.Advogados. el neoo-

ci6 de nueftra falvacion. °



Qual ha .

de ler la
devocioo
de los \a
gelesCuf.
todios.

S.hinr.
in
lib.it w-

Tratado

H , Ylos que nosfolicitan
etto coi efpccialidad, y iumo
cuidado ion nueOros Ange-
\&s CulVodios ; por tanto les
devemos tener mucha devo-
cion 1y reverencia. El Pa-
triarca Veneciano San Lor
retido laiHniano i dize coma
hemos de tener ella reve-
rencia , y devocion a nuef-
tros Angeles de guarda : Sts
/»per tujioiim tum : CTdust
oras, legiSyftacs, ambuias, lo;
.queris, vel aliud agis, atttnig
RBiligtntcr quiecumque verfang'
tur intet tibi afsijiimt Angeli,
Muy atento has de eftar, di'
xe efte Santo ,:ajasdiligen-
>ias que hazc tuAngel GuRot
dio : quando oras quando
Vecs, quando eftds fentado«
guando andas , quando ha-
blas ; y en quaJquier exerci-
cicio has de confiderar que ce
afslile tu Angel; exortandor
ce alaoracion , al exetcicio
de las virtudes ) ai llanto;
&c. Quien puede ponderar
la devocion , y reverencia
gue devemos tener a nueftros
Angeles de guarda » en cqtj
yefppndencia de la excelen-
te catidad cou que nos afeif-
ten , fin ofenderfe de nuef-
cros defbrdenes « pues fiem-

pre nos afsifteii edo favofé;
con fantas exprtaciones nos
deipiertan ; con fus oraciones
nos amparan » coa fu vittud
ar”™i los demonios, para que
no nos dafien como quieren.
-No convicnc'dixaSarilSafiiiOf
y es muy grande dcfcottclia»
que el hombre mcnofprccie
la prcfencia, yhermofo rof-
tro de iu Angel , a quien
riéne Dios hecho credito
és la'guarda de fualma.y
falud : i”equevtré convenit, vt
Angeii eius"cui eniita tfl cura,
oc cujloiia Udiftu falutis , fa-
<iem afpernetur homg, Y fi
fjroccdiete como ficraj (que
digo fiera.? pues .cita fabo
fer grata a fu bieneehor) fi
vive como va arbol , qup
no conoce al que le planta;
cultiva» riega >y defiende,
-que merece » fino el defam*
paro;de. talprciidio iPues
por no quedar fio cftfi ampa-
ra | feamosdevotos de nuef-
tros Angeles Cuflodios. Y,
rengarnosle continuamente
rnucho amor, y reverencia.
exercitando lo que.nos
iran , y. per-
fttaden,

Hn ¢k efte Tratado.

S.Aaplié

E»»0;
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TRATA DO SEGVNDO,

D E L

EXERCICIO SANTO
DE LA ORACION

n

CAPITVLO

t a |l

primero.

DE hiA OKiAclotl EN comp'N>Y QNE se~é hji vocAL
y comofe aya. de ha:"ér.

N3N [ARacidn entodo ri

V-." gor es vna peti-
cion>que hazemos a Dios de
las cofas que tios convienen:
pero cornada con mas jatitud
es qualquiera ocupacion del
alma en Dios Nueftro Sefior
con ad:os de entendimiento,
y volun”d.Y en efta fignifi-
eacion la definid San loan
Damarcenojdiziendo: Oratio
efi afcenfus mentis in Demn.
Efte nombre Latino mens,
fignifica el entendimiento a-
niinado, que lo llama Santo
Tilomas entendimiento prac
tico: eilo es,el entendimien-
to con la voluntad acompa-
fiado de. ella en fu execicio.
Y afsi en efta elevacion de el
entendimiento a Dios,fe in-
cluyen dos cofas:ado de en-

tcndimiento.y ado de volfir
tadjy como la oracién es pe-
ticion fonnal,6 virtual,de ai
es,que fe requieren los acftos
de eftas dos potencias.Si ef-
ta peticion fe hazecon fola
la mente , ie llama Oracioén

Meéntal:pcro ii a las palabras
del coracomfe anadea las de
la boca, fe llama Oracion vo

"eal.Eftas dos maneras de ora
Clon fon dos alas, con que el
varon efpiritual fe adorna, y
perficiona.y levanta fu efoi-'
ritu de latierra al Cielo. La
vocal es medio,y difpoficion
para lamenta!. Con la Ora-
cion vocal llamava David la
mental,y al efpirit u de devo-
cion,que fe adquiere en ella:
qguando dezia: Osmenm ape®

attaxifpmtum,

Al Pa-
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257 Para que la oracién
vocal confinaelle efedo rfia-
ravillofode difponer el eo-
racon para la mental, y def*
pertarle a devocion, convie-
ne que fe haga con adual a-
tencion, feguiienfefia Santo
Tomas ( qual ayade fcr cfta
atencion para la oracién vo
cal,y degnantas maneraS™lo
diremos largamete en el pri*
mcr tratado de la fegunda
parte de la inftruccio de los
Novicios en los Capitulos
Ij.y I-".tratando como fe ha
de rezar el Oficio Divino.)
La devocion procede de la
adual confidcracion de las
cofas divinas.Para los demas
efedos de laoracion,que fon
merecer, fatisfaccr, y impe-
trar,bafta la adual,6 virtual
atencion;y el que no tuviere
alguna de eftas atenciones,
no folo no merecera, ni fa-
dsfata,ni impetrarad de Dios
cofa alguna,fino que pecara,
orandoj fegun enfefia Caye-
rano:de los que oran de cfta*
fuerte fe quexa Dios por Sa
Mateo. Topulus hic labijs me
honorat,cor aiitem eorum lo-
gh efi & ?«c.De donde fe coli-
ge, que ei que hazc oracién
vocal fin adual atencién , 6
virtual a lo que dize, no pide
a Dios cofa alguua ; porque
(como diximos ) el pidir es
ado de entendimiento prac-
tico,en el qual fc forananlas

T *ratado 2. Exerdciofanto

palabras, y razones de la pe-
ticion:yafsi quien no atien-
de con el entendimiento a lo
que dize la boca,aunque pro
nuncic palabras que contie-
nen peticiones,el no pide: y
aungue efté atento con el en
rendimiento,fino tiene vola-
tad, y defeos dealcaacar de
Dios lo que le pide,pide fin-
gidamente. Y eftacsia caufa
de fio confeguir de Dios lo
que le pidimos en la orado;
porque no tenemos defeos
vivos, y eficaces de alcancar
lo que precendemosry no po
nemos de nueftra parte ladif
poficion que fe requieretpor
que fillegaiTemos a laorado
con defeoS'eficaces, faldria-
mos della bien defpachados.

258 Ay dos maneras de
defeos,vnos eficaces, y otros
ineficaces.Los eficaces ic de-
claran con cfta palabra,quie
ro.Los ineficaccs,y imperfec
tos, es lo mifmo que,quer-
ria. Eftos los tienen aun los
muy malos;porqueno ay h6
bre por perdido que iea,que
no defee fcr bueno,y fabar-
fe. Pero los tales defeos no
le aprovechan,fino de llevar-
le enganado al infiernorpor-
que aunque querria fer bue-
no,pero en laverdad,no quie
re,puUCs N0 pone enexecucio
los medios que coducen pa-
ra ferio.De eftos dixo el Ef-

piritaSsato™.T;ger vult, & Ecclcf. 4*

»0«



Comp fe

co nfige lo
que fe pide

ANon.

S.Gregor.

de la Oracion Mental.

«0» va/r.Los defeos de Jps ta
les fon defeos en flor,que no
llegan a dar fruto.Pues para
que lo den copiofoiConviene
q los defeos de nueftra ora-
cién tengan eficacia,que pi-
damos.y hagamos lo que es
menefter para confeguir lo
qgue pidimos. Si pidimos.a
Dios perdon de nueftros pe-
cados con defeo eficaz deal-
canearle,es neceiTario difpo-
nernos para la verdadera co-
tricion,y penitencia de ellos:
Si pedimos otras virtudes,es
menefter excrcitarnos en fus
ados,echado mano a laobra
de lo que pidimosj y efto es
pidir con defeos eficaces , y
confeguir lo que pretende-
5j,.mos.Porque fi oramos,y lla-
mamos a Dios con cftos de-
feos , feguros podemos eftar
de fer oidos. Como lo eftava
David,quando dezia: Llamé
con todo mi coracon,oyeme
Sefior. Clamavi in toto cor-
meo,exaud¢, me Domine.So-
-bre las.quales palabras, dize
San Gregorio, tanto vno ms
nos clama,quanto menos de-
fea , y tanto con mayor voz
penetra los oidos de Dios,
qguanto mas fe eftienden pa-
ra él fus defeos. Eftendamos
pues los nueftros en laora-
cion , defeando con eficacia
lo que pidimos en ella: por-
queefta es la polvora,que ha
j:& lubir. nueftra oradonhaf-
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ta elCiek?,y encendera nuef-
tros coracones en afedos de
todas las virrudes:y”~.n efta
manera de oracion v*a! ad-
quiriremos el efpiritude de-
vocioén. que fe requiere para
la mental.

A efta mental perte-
nece mas propriaméte la de-
finicion que hemos dicho en
comun : porque ella mas
propriamente es fubida de
la mentea Dios, que lavo-
cal:y afsi es mas excelente g
Ja vocal, pues participa me-
jor la effencta de laoracién,
Yy es fin, vida,y ahna de la ora
.cion vocal. También es mas
proVechofa , porque con la
oracién mental con mas faci
lidad fixamos en Dios el pen
famicnto,y el afedo,gn5 con
la vocal. Con mas brevedad
habla el entendimiento, que
la boca,Mas alumbrado que-
da el entendimiento, vinfla-
mada la voluntad con la né -
tal,g.ue con lavocal; porque

*mas inmediatamente fe llega
el alma aDios en eija,y le ha
bla, y le oye,que con la vo-
cal (ilemprc fe enciende efto,
no fiendo de obligacién la
vocal.) Pues poreftos prove-
chos,y otros muchos que di-
rémos en el Capitulo terce-
ro, conviene que nos demgs
aefte fanto exercicio de la
Oracion Mental, de la qual
trataremos en los Capitu-
Aa 2 los



140 T ‘ratado 2.

los figuientes , ayudados de
la divina gracia.

m-

CAPITVLO II.
De las Excclenr.ias dela Ora‘
don Mental,

Lavidaef- 240 'T'Odos l6s Sagrados
piri‘'val es X Doéiores dividen
adiva, yoo javida efpiritiial en agHva,y
templativa, concemplativaiel oficio de la
vida adiva es ociiparfe en o-

bras de piedad, como Marta

en horpedar a Chrifto : el de

la contemplativa,es confide-

rar,y contemplar en Dios c6

quietud,y repofo,como lo te

nia Maria Magdalena a los

pies deChriftorcl qual fe hof

peda de buena gana en don-

de eftéeftas dos herraanasjef

to es,vida adiva,y contépla
tiva.Eftasfe declaran en aque

lia mifietiofa vifion de los

qguatro animales,que moftrb

Dios aEzechiel.dequié dize

« j j [laEfcriptura,qgiie iban,y bol
* *'iz.n.Et animaliaihami&re-
yertebantnr. Que fubiaa al

Cielo por la contemplacién,

y baxavan a latierra por la

N accionjy con fer la vifion de
m tan diverfos animales,que el
vno parecia Aguila,y el otro

Ledn,y el otroBuey,y el otro

Hombre, todos eran fantos,

.- todostenian ala5,y todos tc-
nian manos de hombre dc-

baxo las alas. En la qual vi-

JExercldofanto

fion nos quiere el Efpiritu
Santo dczir, que en efta va-
riedad de animales eftéan fig-
nificados todos los eftados
de perfonas , y que en todos
ay fantos,y que todos han de
tener alas con que fuban a la
contemplacion de Dios , de
fus grandezas,y beneficios,7
valerfe de la oracion, que es
medio para apartarfc de los
vicios,alcacar, y confervarie
en las virtudes. También di-
ze,quc aquellos animales sa-
tos tenian manos de hom-
bre debaxo de las alas, dan-
do aentender.que no es ani
mal fanto, el que co las alas
de lacontemplacién , y ora-
cion,no tiene obra de mano
adiva, acudiendo al remedio
de los préximos. (Efto fe en
tiende, quado no ay efpecial
vocacién para la vida conté-
plativa fola.)Efta es la felici-
dad de nueltro eftado de Car
melitas, el qual abraza am-
bas vidas contéplativa, y ac-
tiva, como doaramenre en-
fefiaN.M.R.P.M.Lezana,co-
meneando el Prologo de N.

Le't"ana
t,i.q.Ke-

S.Regla. De la ctemplacio, gttLcap.u

confia del Capitulo 7. de la
mifma Regla, que nos man-
da orar de dia, y de noche,
Maneant ftnguli in Cosllulis
faiSiVel iuxta cas die ac noSe
in lege Domini meditantestd*
in orationibus vigilantes. De
laactiva coafta del Capitulo
14,

fneLc.-i*



N.Efpin
conf. 14.
ttu. 1164.

tAndrqs
Decor 40
47.48.

Locet 10.

Alabant;as
ka0
cion.

S.Chrifofl.
li.de Ora.
Deum.
LaOracion
haze a los
a

de la Oracion Mental,

14.de la iniTma Regla por a-
guctias pa\ahr’s: Gladius an-
temfpimus, quod efi 1”erbum
Dei, abundanter habitet in O-
re, & in cordibus vefiris. Eo
Jas quales nos manda la Ré-
gla la predicacién Evangeli-
ca, como a Coadjutores de
los ObiTpos. Por taiito nos-
obliga a predicar , y a enfe-
nar,y a fembrar en los cora-
cones de los fieles la palabra
de Dios, imitando a los pri-
meros Carmelitas, que luego
que recibieron laLey Evan-
gelica, fueron con los Apof-
tolesComo Coadjutores Tu-
yos a predicar por todo el
mundo. Afsi lo refieren gra-
vifsimos Autores, y nueva-
mente N.M.R.P.M. ETpin en
fus Confultos eruditos, vy el
Dodéo Padre Andrés en fu
.Decor CarmelL

242 Y es de notar,que ef-
tos Tantos animales tenia las
alas en mas alto lugar que las
manos:porque es mas alta la
vida contemplativa,que la ac
tiv3. Afsi lo declar6 Chrifto
por San Ynci,s Mana optimA
partem degit, gm non aufere
tur ab ea. P'or efta caufa los
Santos fe hazen lenguas ala-
bando la Oracion. San loan
Chrifoilomo dize.qgtie la ora
mcion hazea los h ambres An-
geles en la tierra : Porque ii
el oficio de! Angeles alabar
a Dios,y eftar en fu prefen-
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cia, ella mifma es la ocupa-
cion del que ora,gafta el tié
po enalabancas de Dios,con
fiderafe en fu presécia.y vni-
do con él, goza de la biena-
venturanca , que fe puede en
efta vida. Siel Angel es tan
veloz,que en vn iftante baxa
delCiélo a latierra,y en otro
fube de latierra al Cielo; ef-
to mifmo haze el que tiene
oracion , pues eftando en la
tierra buela en vninftéate por
la orador) alCielo,y quando
mas favorecido fe vé de Dios
al punto pone los ojos en la
tierra, reconociendo humil-
demente fu miieria,hallando
fe indigno de las mercedes
que recibe. Luego los Varo-
nes que tienen oracion, dize
efte Santo,fon Angeles en la
tierra,y femejan tes a los del
Cielo,nofolo porque fu ocu
pacion es de las tres poten-
cias , en que fe afemejan a
ellos,fino porque la oracion
les comunica vaa vida Angé-
lica llena de pureza, y fanci-
dad ; Parla oracion,quando
es perfeéta,participa elanaot
de los Serafines , la plenitud
de ciencia de los Cherubi-
Tres, lapaz, y quietud dé los
Tronos,el Sefiorio de fi mef-
mo de las Dominaciones, el
poder contra los demonios
de las PoteftadeSjla magnani
midad para cofas maravillo-
fas délas Virtudes, la difcrc-j
cion
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don en el govierno de los
Principados , la fortaleza en
cofas arduas de los Archan-
gelesjla obediencia en codas
las cofas de los Angeles:y fi-
nalmente lafabiduria, reéti-
tud , y pureza de todos los
Bienaventurados.

242 Puedenfe dezir ma-

es llave del Yores cofas de la-oracio? Si:

Cielo.

Porqg no folo iguala a losAn
gelesjfino parece,q.ios exce-
de en muchas cofas. Porq el
que f'eda a la oracion,es co-
mo vn Privado del Rey de el
Cielo para quien no ay puer
ta cerrada. Y por eifo la lla-
ma San Agufiin llave del Gie

Sjitlgufl. |5 que abre a todas las puer-

Ub.de Sa-

tas dei , y atodos los cofres

lutaribus de los teforos de Dios. Ora-

monitis,
fap.28.7

tio iufU clavis efl Cceli,afeen-
dit pracatiot & defcendit Dei
mijeratio. Aun lo que quifo
Dios poner debaxo de fu lia
.ve, no efta cerrado parala
oracion. Sea prueba de efto
vnas palabras del Paraphraf-
te lerofolimscano, declaran-
do, otras del cap.30,4e\ Gen.
Quacro llaves fon las que
Dios ferefervo,finaver que-
rido fiarlas de los Angeles,
ni SerafineszLa primera, la dfi
-el agua:La fegunda.la del ma
-tenimiento de los hombres:
La tercera, la de larefurrec-
cion de los muertosrLa quar
ta,la generacion de ios hijosj
que sodas cftasl cofas ie rc-

T"rataao i* Exerclciofanio

fervo Dios, dize , y lastiene
debaxo de fu llave , y que él
folo puede abrir,y cerrar,fun
déandolo en quatro lugares
de la Eferiptura, en que ex-
preflamente fe alude a efta
metaphora de la llave corj
que Dios abre, y cierra eftos
quatro teforos.

24~ Efto fupuefto , fi yo
pruebo,qae la oracion es lla-
ve fn3eftra,quc abre,y cierra
eftos teforos, avré probado,
que es mas poderofa que los
Angeles, y que los Serafines,
y que puefta efta llave en nia
no de vn hombre, fe les gana
atodos. N.S.P.Elias hombre
era mortal como nofotros,y
no era Angel, ni Serafinj con
todo eifo fue tan poderofo
con la llave de laoracid, que
cerro los Cielos,c6 efto que-
do latierra feca,y efteriJ.que
no lJevava pan, ni vino,hé a-
qui cerradas las puertas del
agua,y del pan por tres afios
y medio. Y al cabo de ellos,
bolvié a abrir con la mifma
llave de la oracion eftas dos
puertas, y luego fue abundé-
tifsima el agua , y copiofa la
.cofecha.Todo nos lo dize, y
prueba Santiago. Elias homo
erat ftmilis nobis pafsibilis®.&
Uratione oravit, vt non plue™
r.etfuper terranr. & non pluie
mannos tres, & menfes fex. Et
r‘'urfum.arar.it ; & Caium de-
dit dedie pw-

La oracion
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Ctumfitum-Ta.mhlen la terce-
ra,y quarta cerradura de los
fepulcros, y eftetilidad las
abrid la llave de la Oracién
de N.P.S.Elifeo,como colia
de! libro 4. de los Reyes,que
orando alcancoa la Sunami-
tideSjiiendo efteril por la an-
cianidad de fu marido,vn hi
)o.1lh tempore Hio habehis in
vtero filium\ & concepii mu-
lier eir peperit. Y aeffe mif-
mo hijo muerto , orando lo
Tcfiicho.Ingrejfus efl ergo Eli
faus domum:& ecce puer mor
tnus iacebat in ledulo eiust
&moravit ad Dominumi incu-
.buit fnper puerum,aperuitque
ecculos. ('Y no fin grade ad-
vertencia el Legislador de
N. S. Regla San Alberto Pa-
triarca de lerufalen,confidc-
randonos a los Carmelitas
hijos de vnos Padres de tan
alta Oracién, nos la mando
tener continua cn la Regla,a
imitacion Tuya, como queda
advertido en erte Capitulo.)
Luego la Oracidn es llave del
agua,del pan, de la refurrec-
cion de los muertos, y de la
procreacion de los hijos : yfi
de eftas quatro cofas, que
fe precia Dios tenerlas tan
debaxo de fu llave., que no
las da, ni concede alos An-
geles, ni Serafines, esdif-
penfero el hombre, folo con
la virtud de laoracién 5que
po hara ,c6 clla?y que no po-
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drédi Avré algo que fe le pue-
da réfifiiriYo pienfo que no.
Que animal ay mas bravo, y
feroz q vn LeoniPucs a mu-
chos bolvié manfos la ora-
cion dcDaniel.Que cofa mas
adliva que el fuego ? Pues en
prfieocia de los tres mance-
bos , que oravan en el horno
de Babilonia , no fupo que-
mar.Tambien olvid6 fu natu
ral inclinacion, que es fubir
para lo alto,puesla oracié de
mi Padre S.Elias le hizo ba-
xar mas que de paifo,a que-
mar fu facrificio.

244  Concluyo efte pun-
to con lo que profiguc el gra
Padre de la Iglefia San loan
Chrifoftomo en el lugar cita
do.La Oracion,dize,cs alma
de nueftras obras, muro de
la Ciudad de nueifra concic*
cia, cimiento del edificio ef-
piritualjlaftre del navio de la
gracia,aguaen g viven nuef-
tras potencias, como peces
en el eftanque,arma para pe-
lear con los ene_migos,invifi-
bles,y lefia con que feencic-
de el amor de Dios:y afsi co
mo el cuerpo finalma fe cor
rompe,y la Ciudad fin muro
es faqueada de los enemigos,
y el navio fin lafl:re fe traftor
na en elmar, y el cuerpo fin
ncrvios,no tiene fuetea, y ei
foldado finarmas es vieido,
y los peces fuera del agua,fe
mueren, Yy el fijego fin lefia»
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no puede encenderfe:A(si ta-
bien nueftra alma fin oracioj
Uo tiene fer,ni vida en los e-
xercicios efpiricuales,ni fot-,
taleza para refifiir a la arci-
lleria de las tentaciones , de
las quaies cObatida , y de fus
perverfas inclinaciones ) ro-
deada , y cercada de tantos
vicios,queda expucftaa gran
peligro defer faqueadajypue
de temer con razon , que el
edificio de fu aprovechamiS-
to efpiricual dara en tierra,
y que como navio fin laftre,
andar4 bambaneando entre
los peligros del mudo, y que
como pece fin agua quedara
pegada a la tierra de fus ape
titos,fin poder refpirar.y co
mo fuego fin lefia, fe ira po-
co apoco apagando en ella
la llama del amor divino.

GAPITVLO lir.
Xe los provechost y necesidad
de la Oracidn.

245 T OS provechos de la

J1i Oracion fon irjnu-
merables. Entre las virtudes
es la Oracién la mas merito-
ria,por fer virtud de Rcligio
con gque honramos*a Dios, y
le damos culto, y porque en
ella fe excrcitan las demas
virtudcstEs ella virtud fatis-
faéioria , por lo mucho que
gy que veacerfe pirAtiash

tratado 2, Ejercicio fanto

la, y contervarfe en ella: Es
impetratoria, pues por ella:
alcancamos de Dios todo lo
giie hemos menefter ;y afsi
tiene tantos provechos, co-
rno bienes nos comunica:pe-
ro ello pidiendo, y orando,
como dixo Chrifto por San
Mateo. Tetite, accipietis.
Afsicomo Dios tiene decre-
tado dar trigo a los hobres
ab eterno para fu alimento,
pero con coddicion, que tra
bajé latierra:aisi mefmo tie-
ne Dios decretado darnos
bienes ab eternojpero los co
munica en tiempo , fi fe los
pldimos por medio de !a ora
cion.Por la Oracidn fealcan-
ca la perfeccion, y fantidad,
pues la experiencia ha enfe-
fiadoj que ninguno ha llega-
do afer grande Santo, fino
por medio de la oracion. Es
también medio principalifsi
mo para confeguir la falva-
cion ( como diremos en eftc
Capitulo) porque moralmea
te hablando , parece que fe
puede dezir, y efperar, que
ninguno que laexercitare de
veras,y perfeverare en ella,fe
condenara. Por medio defta
virtud llega el hombréala
perfecéa contemplacion , y
vnion con Dios, con la qual
fe deifica, y feeleva fobre ii
mifmo,como dixo elProfeta:
Sedibit Solitarils, & tacebiti
quia Uvayitfuperfe.De fuer

Matth. 7»
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te,que cfta felicidad es la ma
yor,que vn almapuede tener
en eiia vida, y todos los tra-
bajos de ella , puede dar por
bien empleados , por alcan-
carla. En la oracion recibe
el alma ciencia fobre natu-
ral con que conoce a Dios,y
3 ii mifma , y fe enciende en
amor divino.Porque fi el fue
go por fer elemento noble
da mas luz ,y calor al que
mas fe cercaa éhquanto mas
Diosjiiendo quien es, comu--
nicai & luz,y fuego de amor a
quien fe acerca, y vne con c!
por medio de la oracion? y
por tener de eflo tanca expe
rienda el Rea! Profeta nos
lodonujb-.~ccedite ad eum,
et illuminamini.Ea la oracio
adquiere el alma la devocion
verdadera con la qual con
aiegria, y fortaleza vence las
dificulrades queayen el cum
pumicnto de la ley de Dios,
y obligaciones de fu eftado.
247 Finalmente es la ora
cion t& provechofa, que por
medio de .ella dad hombre
paiios para el Cielo .vquales
fon d apartarfe de el mal ,y
bien , como dixo Da.-
vid.Declina d tnalot&fac ho-
w2:que es lo mifmo que de
xar7los _vicios, y o%aavirtu
' ninguno de eiVospaiFos
Ic puede dar bien fin la ora*
cid6. Lo primero,para apartar
nos del camino de los vicios

H5

que otro remedio puede aver
que la oracion ? Pues en ella
fe confidera la fealdad del pe
cadoda breve duracion de fu
deleite : lamezcla de difguf-
tos,gnc le acompanandosri-
gurofos tormentos con que
es. caftigado: lagloria eterna
que fe pierde por éljcon que
la voluntad fe va dcfviando
del camino de Jos vicios. Af-
fi corno nuefira perdicién na
ce de no confiderér eftas , y
otras cofas,como dixo Icre-
mias.Defolata efivnivérfa tef
ra,tjut*nulliss e} qui recogi-
iet corde.Afsi mefino de Jao*
racion proviene el rémedio
de efte dafio : porque de ella
nace en la voluntad vn dolor
intenfo de aver gaftado mal
la vida, y yn deleo feryorofo
de enmendarla , pidi<?ndo a
Dios nos dé la mano para fa
car c! pie de el atolladero de
los pecados, y dar el primer
paiTgjgne es falir dellosj dif-
poniendonos para d fegun-"
do,exercitando las virtudes.
Para excrcicio.y confervacio
de las qualcsjcs-admirable re
medio la oracionr porque en
ella fefortifica la Fé,rumiafi
do los Miilerios que nos en-
fefiajfe aumenta la cfperanca
coufiderandd las niefcedes,
gueDibs ha hecho eri eha vi-
dia ios jiiflosjv 16s pretnios
que da en la otra a losBien-
aventurados : fe enciende la
Bb ca-
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caridad , reprcfentando a la
voluntad lo giie Dios merece
fer ainado por lo que es efifi
y por lo que ha fido para nO'
ibtros. VItimamentc laora-
cion ese! defpertador de co-
das las virtudes. Eftos >y o-

muchos provechos tic-
' oracion: quien Jos qui-
fiere experimentar,tengala a
imitacion de los Satos, y de
el Santo de los Santos leia
Chrifto nueftro Bien,qucto-r
da fu vida fue vna continua
oracion. .

548 La necefsidad, que
tenemos del exercicio ianto
de la oracion, es muy gran-
de. Porque como dizc Santo
Tomas , “on Suarez,y otros
Teologos, ay de ella precep’
to divino.Ffidanfe en lo que
jdixoChrifto por San lyiate.o.
Ten(é,& accipietis.Y
Lucas. Oportei jimper orare,
(¢rnunguam ¢ejicere.Las.qué
les palabras dizen, que no fo
lo contienen confejo ialnda
ble, fino precepto rigurofo,
que trae configo obligacion,
y necefsidad ( no me ,pongo

De la tieceT agora en averiguar que ora-

fidad de la
«radon.

cion esia que obliga,fi lavp
cal,o mental, como, y quan-
d'b)fiho en quanto es medio
vtif,y muy principal pava jco
ieguirda perfeccidn,y affpgur
rar lafalvacion dé la iucfrc,
que ci honibre la puede affe-
gurar, y hazer cierta, co.mp

T atado 2» Sxerchio fanto

djze d Apailoi San Pedro,
F'ratres magisjatagite,v t per
bonU vejtra opera certam ye-
jiram yocationem, & clesiio’
nem faciatis. £fta ncccfsidad
de la oracio ie reduce a dos
Addmchtos,0 principios,
El vopes la Obligacion, que
tenemos de. honra'- a Diosco
el culto que Tele devejy prin
cipalmcnte le honramos con
el cxcrcicio de las virtudes
Teologales,'Cardiqales,y Nio
rales,y, fin oracioii nada def-.
to fe puede hazer con perfec
cion.Porque la fe fin oracion
es muerta,y carta cerrada, g
no fe abre,finocn la oracidi
donde fe dcfcubrc,y vén cia*
raislas verda4 es. La cfpcran-
ga fin oracion es temeraria.
porque fino fe conocen la
bondad ,y ratfericordia de
Dios, y méritos de Chrifto,
en 'qu”. f ftriya ? La caridad
finpracfoacftiL fria, porqup
ja véiuntad nb ;mara a Dios
fi el entendimiento no fe 16
proponc,como bucno,yama
ble.j.cpdo lo qgal fe haze ca
la pf.acioa.y;lo mifmo fe puc
de dezir de las demas virtue
dcs.Comodara culto a Dios
con la virtud de Religion,
quien no conoce fer princi-
pi6 de todos Ips bienesiCo-
roo tendra cphtricioiii quieq
no conocé labondad.deDios
ofendida, y la malicia de fus

z.Vetr.i,
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agradecido,quiea no coG{]ié
ra fus beneficios? Como
dra humildad gnién nqrgiho
ce fu vileza,y fu nad”D'rno
tendra temor de f>>/loieh
ng pondera fu jiiftiéi« Y 16
mifmo podiamGfy dé
todas las dénias virtqdés , q
fin el cxércicio de laoracion
ni fc pueden cxercitar co per
feccion, ni dar a Dios con e-
lias el culto que fe le deve.
249 El ptro fundamento
es la neceisidad , que tene*
mosde laafsiftenciadeDios,
por vivir entre tantos enemi
gos, y hallarnos can prontos
para el mal,y tan tardos p&-
ra el bien, que de nofotrgs
mifmos no podemos tener
vn buen penfamiento. Pues
gulen no conoce efta necef-
fidad, como pidira focorro?
PoqciTo dixg Sa Aguftin,que
teniamos tata necefsidad de
la oracién, como del foeor-
No fe aicd-  divino,y efte nofe alcéca,
cael focor- por medio de la oracio;
to divinoiin yafsicomo no ay tiempo,en,
Oracion.  iqueno necefsitemds de laa-
yiida de Dios para bien 6-
brar,afsi no lo hade aver, en
=Jue N0 oremos para alean-
caria. Porque quien vive en-
tre tantos enemigos,perece-
ra , fingtfe vale de ella arma
de la Oracion défenfiva, y

'que no tenga obligacion de
tener oracion para fer bue-
na,y pcrfedajno por laobli-
gacion del eftado taticoiqul-
to por la obligacion que tié
ne dc™ honrar a Dios por el
cxercicio de las virtudes ,y
de guardar la Ley de Diosjy
nada de efto fc puede cum*
olir con perfeccion , y como
I1é deVe,fin el exercicio de la
oraciqa. y por eifo. dixo d
Efpiritu Santo; «//er>4f ;jr-

multipiicat orntionerrs.
Como fi dixera, agtiei fola
guarda la iey on perfeccio,
que tiene oracion. Pues fia
todos eftados incumbe el ce
fiérérdb‘on por las fazOncs
dichas, quinto mas al de los
Religiofos, y crpecialifsima-
mente a nofotros los Carme
liras por mandérnosla nuef-
tra Regla tener'continua,co-
mo- probaremos en c! Trata-
do tercero dé la fegmda Par
te ~declarando ei"Capitulo
féptimo de nueftra Tanta Re-
gla. Y no pueden efeufar de
érte éxercicio las ocupacio-
Giéis* quien mas ocupado que
Dmd,j él mifmo confiefi,
gne fiete vezes al dia fe reco
giaa éfte fanto exercicio.Sep
-ms in die Undem dixi tibi.
C”e mayares ocupaciones,
-nide mayor importicia pue

Ecclef-S%

fcnfiva de ellos. De 16 di‘cho de aver, que las de vn Papa? S. Bcrnar.

fe colige,que no ay petiona .'Y no obfliante efto San Ber- /ib. de

de qualquier'c eftado que fea nardo las llamapefimas a to Cenj. ad
Bba das  Eug.
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das aquellas quecftorvan la
Oracion. Porque afsi como
no ay ocupacion>ni obedien-
cia,que puedaefeufar el co-
mer , y dormir lo que es nc-
ceiTario para vivir; afsiraef-
mo no la pueda aver, que
puedaefcufar el exercicio de
la Oracion,pues es neceiTaria
para vivir el alma vida efpi-
ritual, como ya fe ha proba-*
do.

CAPITVLO IV.
Zxlas cofas qut deven prece-
der ala Oracion Aiepal,.
~50 "T”~Rcs cofas han de
X  preceder a laora-
cion , con las.qu/lcs fe tem-
pla el cfpiritu de el que ora;
Laprimera j,purera de con-
eciencia:La fégunda,quictud,
y fofiego de efpir.itU;l,a ter-
.ccra, redicud de,intencion,
El que llegare fin cftas tres
=cofas & la,oraciou,facara po
c0,06 ningun provecho della.
La pureza de conciencia ya
«fe fabe quan neceflaria fea,
.pues no le agrada a Dios la
<Oracion, que fehaze en pcea
do ,Tii la oye de'buena gana,
porgne los pecados ponen
«divifion entre Dios , y el al-
ma, como dixo por Ifaia?.
Inignitates vefira diviferunt
inter vos , cr*Deum vejirum.
Llenas eftdn las divinas Ef-
crituras de lugares en que
Dios dizc que bolvera furof

~ratado 2. Exerclciofantd

tro, y aparcard fus oidos de
la Oracién de los pecadores,*
y de efto noay que admirar-
nos:porque fi la oracion me
tal es vna comunicacion fa-
niiliar en que el hombre ma-
nifiefta a Dios fus defeos , y
Dios le comunica fus dones,
como es pofsiblc que aya cf-
ta comunicacion entre ene-
migos? Luego ncceiTario es,
que quien quificre aprove-
charen efte fanto.exercicio,
deve confervar la conciencia
limpia de pecado, y no folo
de los mortales, fino de los
veniales, y impcrfcccionesi
porque quanto mas limpia
llegare la conciencia a la ora
cion,tanto mayor difpoficié
lleva para alcancar lo que en
ella pidiere,y recibir dcDios
foberanas mercedes, como
lo teftifica David, pregunta-
do.Quien fubira al monte de
el Sefior ? Y quien eftara en
fu lugar fanto? Quis afeetidet
in montem Domini ? aitt quis
flabit in loco fanSlo eius i Y
xeCpondc. Jnnocens manibust
& mundo corde’.Los g tienen
Jas manos innocentes,y lim-
pio el coraco eflds,dizc fubi
rin al monte del Sefior, que
es la Oracion , y contcmpla-
cip,n>y perfeveraranen el la
,gar fanto de fu cafa,rccibira
bendiciones del Sefior,y mi-
fcricordias deDios caufador
de la falud: porque ellaes la

TfaL aj,
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generacion de los que bufca
a Dios en la oraciojy de los
qgue Dios bufea para que le
alaben enella.
» 351 Lafegunda cofa que
La fegumla fe requiere para orar bien,es
quietud in el ibiiego de el efpiricu-por-
que como el orar,no es otra
cofa, fino poner en Dios el
coracon,el que tuuicre el ef-
piritu inquieto, no podra
Que cofes  perfeverar en ella. Para lo
impiden la.qual importara f3ber,que co
Oracion, y /s fon las quc nos inquietan
I y nos libraremos de la
inquietad que cauian.Lo que
mas nos inquieta fon los va-
rios penfamrentos de cofas
temporales,que fon aquellas
hijas de Icrufalen,que inquie
tavan a la Efpofa el dulce
fuefio de fu Oracion. Dé cilos
vnos proceden del demafia-
do amor que tenemos a las
- criaturas : porque alla v el
pcnfamiento,dode efid el co-
racon jpara remedio deftc da
fio,fe ha de mortificarla paf
fion del amor con el.olvido
de ellas. Otros proceden
de las cofas que hablamos,
remos,y 0imos : pues el que
defea tener quietud en laora
ci6 ha de procurar que cftas
tales cofas no dcxc.efpccies,
ni imagines que le inquieten
c! coracon,fino que le aybdé
,a recogerlo. Pero porque es
forcofo el tfatar.y vfar de fe
mejantcs cofas, quede fu na

149

turaleza turba la paz de! co-
racon: por cifo importa mu-
cho el recogimiéco interior
continuo,y guarda de los fen
tidosjy acoftumbrarnos a tra
tar pocas cofas, y atraer el
penfamicnto puedo en folo
Dios,y en loque puede ayu-
dar para conocerle, y amar-
le,como lo hazla David, que
confieiTa, que en todo tiem-
po traia fixos fus ojos , ello
es,fus potécias en folo Dios.
Oculi mei femper ad Doming,
Defuerte, que fi procuramos
que nuefira voluntad ame a
folo Diosyy que nuefiro pen
famiento fe acoilumbre en
penfar en folo Dios :yque
nueftros fentidos no fe ocu-
pen,fino en cofas que nos lie
ven a Dios j nueftro efpirita
eftara quieto, yrecogido , y
difpuefto para tener alta ora
cion. Porque predo fe reco»,
ge.el que nunca fe derrama.
252 También los efem-
pulos fuelen impedir la
quietud de laOracién.Y por-
que es muy grave el dafo q
hazen, y muy dificultoia fu
cura,fera bien dezir algo de
ella.Para lo qual conviene fa-
ber las canias de donde pro-
cedemen vnos nacen de me-
lacoliajel remedio paraedos
cs la medicina de los Médi-
cos del cuerpo, fin olvidaric
de la del alma,que es Dios,y
los fantos exercicios. En 0-
tros

Remeaioi

pera los ef-
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tros proceden deamor pro-
priojel remedio de eftedano
es mortificarle , como dixi-
mos en el capiculo 11.del pri
mer tratado de efta primera
parte.En otros proceden los
efcmpulos de vn temor in-
difcrcto, nacido de no tener
bien conocida la bondad de
nucftro Dios. £1 remedio
deeftos esconiiderar la cle-
mencia de Dios,y lo que hi-
zb por falvarnos:porque quié
tanto hizo con tanto traba-
jo proprio,no- fe ha de enten
der querra armar lazos a los
cfcrupulofos pard enredar-
los , fino que como amorofo
iadrefios afsifiira con fu gra
cia. En otros fe originan de
ignorancia. El remedio dé ef-
tos eficaz es dexari'e guiar de
fus Padres efpirituales : por-
que el efcrupulofo en el éfta-
do én que efta» no puede fer
buef luez de”fi mefmo por
éftar ciego de la pafsion de
efcrupulos.Por fabio qué fea
fn ciego,fe dexa guiar de vn
nifio que tiene vida,y afsi c6
fiderandofe el efcrupulofo
ciega de fu paisio,dexefe en
manos de fu Confeflbr, qué
M fcguro.Ay otros efcrupu
los que embia nueftro Sefior
a muchas almas, para caftigo
de alguna rchxacionio6 ocul-
ta fbbcrvia.E! remedio de ef
tos es.procurar la enmienda
de fus dcfecios confcrvori y

T *ratado 2. Eerctciofanto

humlllarfe muy de céracon
delante de Dios,y dejos hé-
brcs. Y finalmente ay otros
cfcrupulos, que embia nuef-
tro Sefior para exercicar las
almas en la paciencia: como’
fuele embiar otras' Cruzes a
otras,embia eftaa los efcru-
pulofos, qu'c no es pequefia.
Los que viven en ellos temo
res, confuelenfe confidcran-
do.quc fon efeftos de amor,
porque nadie“teme ofender
a quien no ama, y fupliquen
a nueftro Sefior les quite ef-
te trabajo , o les défuercas
para llevarlo: para que en la
Oracion'no los turbcn,ni in-
quieten, y quede fu Mageftad
férvido , yellos aprovecha-
dos.

25J La tercera cofa que
fe cequiere para orar bienes
reflitudde intencion;efta c6
fifte enir ala oracio movidos
del perfedifsimo fin,q es folo
por agradar a Dio.s, y darle
guftojque le recibe muy gra-
de,y fe hora de que fus cria-
turas le pidan favor,y reme-
dio para fus necefsidades,co
mo dize el Profeta David:/«-
voca me,eruam te,&honorifi~
cabis t»e. Gufta nueftro Dios
de fer conocido, temido,re-
verenciado,adorado, amado,
y glorificado de fus criatu-
ras , por fer todo efto muy
provecho fo para ellas.Y aun

que en todas-las obras de V&
tud

La tercera,
pufza &c
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tud fe pucd?n exercitar eftos
ados, con mas excelencia fe
producen en la oracion,y en
ella le fon a Dios de mucho
glito, ya las almas de gran
provecho. No,nos ha de lle-
var a la oracion 14 coilumbre
ni el temor de fer reprehen-
didos, ni los guitos que en
ella Dios conaunica j porque
efto feria bufearnosanofo-
tros mirmos,y no a Dios. Y
atsi fi vamos a la oracion c6
finfolode darguftoa Dios,
aunque tengamos fequeda-
des, faldrcmos de ella con-
tentos,por entender, que ef-
te es fu querer. Y aunque ef
te es el fin principal,no con -
tradize a el el irala oracio
con intento de alcancar per-
4" de nueitros pesados: mor
tificacion denueftras pafsio
nes, vidoria contra las tenta
ciones,aumento de gracia,c-,
i"ercicio de las virtudes ,y
pcrfcveracia en todo lo que
fuere voluntad de Dios; To-

citos fines fon buenos,
licitos,y neceiiarios, y tanto
mas agradables aDios,quan-
to nuclira intenciop, fuere
mas ddnuda dc atender en
f"OSa nqeftro proprio inte-
ps: amanjpiqgs, y defeando-
~s .Iplamente,porgue todos
ie ordenan para gloria de

Dms,y lon conforme fu
divina volua-

idi
CAPITVLO V.
De las condiciones de la Ora™
don Mental.

254 V A hemos dicho las

X cofas, que han de
preceder a la oracidn, razén
ierd digamos las cddiciones
interiores,que de.ve tener,pa
ra que fea miiiica agradable
a los oidos de Dios,y alcan-
5emos todo lo que en ella pi
diéremos.Que la razén porq
no fiemprelo conieguimos,
es porque no pidimos c6 las
condiciones ,que devemos.
Ya nos lo aviso eilo Santia-
go.Pei/iis & non accipitisyco
quod male petatis.La.s coadi*
ciones pues que ha detener
la ©raci6n ion cinco. La pri-
mera,que fea atentaiefta co-
didon es muy neceiTariaipor
que como la oracién feavna
fubida,6 elevacion del efpi-
ritu a Dios, fiefte anda dif-.
traido en otra cofa, que no
fea Dios , yanoay oracion.
Las diilraccioncs puede fer,
Opor falta.de la mifma nata
raleza efiragada por el peca*

doio por los demonios, que
las ocafionan,por fer para c-

I6s laoracion azote que los
»aigc >como 4/zen los San-
tos : Flagellnm damonum ejj
or*f/o. O por culpa propria
nueftra por no refiftirlas coa
valentia, y pojr no hazer de
pueftra parte lo anc poder
«JOS

4!

la Oracion

Mental,

L®primen,

T
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pata la aten
cion.
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inos para citar recogidos,af-
fi fuera como dentro de la
Oracién.Para remedio de Si-
tos dafios ferviran los avifos
figuientes,

255 Seael primero, que
para tener atenta oraciouide
vemos tener fuera de ella el
coracon recogido, huyendo
el trato fuper'fiuo de lasgé-
tes, mortificando las pafsio-
nes,inclinaciones, fentidos,y
potencias, defocupandonos
de todas las cofas,que no fea
for50ias,amando la foledad,
y recogimiento. El fegundo
es,que enel tiépo de la ora-
cion , no admitamos penfa-.
mientes por buenos que fea
como no pertenezcan alao-
r'acionjfino que hagamos cué
ta ,que nos echamos ador-
mir : y como el que duerme
no piéfa en cofa alguna,aun-
que tenga muchas afu car-
go : afsi mefmoel que ora,ha
de dormir a codas las cofas,
y tener iolo el coracon, que
fon las potencias de el alma
vigilantes , para orar, como
las tenia la Efpofa quando
aszI3.£70 dormo, & cor mcu
yigilat. El tercero, que dan
los Santos es , el confervar-
nos en prefen”™ia de Dios,lie-
vando bien prevenida la ma-
teria que fe ha de meditar,pa
ra tener de donde afsirnos
en el combate de los penfa-
micntos. £1 quateo cs\quaci-

do conocemos que nos he-
mos_ diftraido , procurar en
adelante eftar mas areiicosj
como haze el caminante,que
fe ha dormido , que dcfpu'es
camina mas aprifa. El quinto
es,corrernos, y avergoncar-
nos de hallarnos diftraidos
delante de vna tan Soberana
Mageftad, en cuya prefencia
los Angeles tiemblan. El fex-
to,es pedira Dios remedio,
y quanto mas nos molcfaré
los peniamientos,tanto mas
deveraos clamara Dios en
nuefiro coraconjeomo hazia
aquel ciego del Evangelio,q
qguanto mas le eftorvavan,
tanto mayores vozes dava.
Je/« fin David miferere mei.
El vitimo es,tener paciencia
y perfeverécia; y aunque mil
vezes nos hallemos diftrai-
dos , otras tantas hemos de
bolvcraacar el ilo de nuef-
tra oracion,yentender , que,
no esoracion fin fruto , fino
que 16 tendrd muy grande»
aungue no hagamos otra co-
fa,que refiftir.

256 Lafegunda condicio

Luut il

La oracién

es,que fea la oracién fervoro h®

fa.como nos aconfejo S. Pa-
blo. Or<iiio»M»"««iei,/j&/m«
fervintes. Ls agrada a Dios
mucho, que laoracion vaya
llena de encendidos afcdtos.
Al contrario latibiajpor que
efta es nidnjardefabrido pa-

rafiiiftomago Vy tal que Ié
.pro-
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Las caufas

de la Oracion Mental.

~bomito, como di-
ze por San lom.Q i.iia tepidus
esyincipid te evomerj, Y aun-
que en todas las cofas latr-
bieza es dafiofa, mucho mas
lo es en laoracion , porque
como eila fea vn huelo de el
efpiritu para llegara Dios,
es menefter que fea fervoro-
fo,y,aprerurado. Por eifo pi-
dia David alas de paloma,la
qual(como dizen los natura-
les) tiene el huelo aprefura-
do. Quisdabti mihi pennas fi-
mout columba] Y es de notar,
gue no pidiaalas de Aguila,
ni de otras aves que.huelan
mas altOjfino de paloma, pa-
ra darnos a entender, que la
Oracion no ha de ferde futi-
lezas de ingenio , con defeo
de faber cofas altas,fino con
iolo animo deefeaparnos de
el demonio,mundo, y carne,
enderezando el huelo, fervo-
rofo folo para conoceri y a-
mar a Dios.

- 257 y porque la floxc-.
Oracion fuele pro-
venir de muchas caufas, fera
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cuerpo, para que no quice el
fervor de! efpiritu.La fegun-
da es, la demafiada lozania
de el cuerpo por el nimio re
galo c6 que le tratamos,por
el qua! fe levanta a. mayores
contra el efpiritu:el remedio
es defarmar al enemigo, mor
tificandoio con ayunos, y pe
nitencias.Latercerafiiele ier
la permifion divina, que or-
dena,que padezcamos la pe-
na que caufan las fequeda-
des,por exercitar nueftra pa-
ciencia, 6 por aumentar el
meritOjO por humillarnos pa
ra que le pidamos con mas
infiancia el fervor de efpiri-
tu , porque tiene prometido
el darlo al que coil perfeve-
rancia lo pidiere. Quiperfe-
yerdveritpulfans,dabit ei fpi-
ritHm bonum. La quarta es,
por algunas culpas,o imper-
fecciones habituales, o afec-
tillos temporales quetene-
mos, y afsi Dios nos priva de
los divinos. Como hizo con
los Ifradicas, que no lesllo-
vio el Mana del Cielo, hafia

Laaeii.

% (3tibie
2C3|» enlaora bié advertir las mascomunes, que fe les ac.abd la arina de
on para que conocidas,fe reme- Ila tierra, Y afsi el remedio és
dien. La primera, es la indif-  yacijarnos dé los gaft'ds,y a-
poficion del cuerpo,que fino  f¢iSos temporales , para que
efta bien templado, defiem-  nos |lene de los que comuni-
pia el efpiritiiycomo dixo el caa los que halla defafidos
Lfpiritu Santo. Corpas quod de todo lo terreno.

es,que fea la oracién humil- ha de hu-
dejporquc a lade los humil- tniide.
Ce des

El remedio de efte dafio ,es
acudir a la neccfsidad de el
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des mira DiosjcoB carino,co
mo dixo David.Re/jpeAr/i in o-
rationem h!'milium.Eiks. es la
guc penetra los Cielos,como
nos aiTcgurael Efpiritu Sati-
to. Oratio humilium”enetrat
Ca/oi.Qoando fe tira con va
arco , quanto mas buelve a-
tras el.tirador la cuerda.taa-
to mas adelante va lafacta: y
afsi ii queremos embiar fas-
tas enarboladas del arco de
nueftro coracon alCiclo,quc
fon los afectos , y peticiones
fervoroias , quanto mas nos
huraillaremos,y bolviercmos
atras , confiderando nueftra
nada,tanto mas fabira,y bo-
lata hafta el Cielo nueftra o-
racion. o

259 La quarta condicio,

La oracion due hade tener la oracio es,
ba <eferco que ha defer hecha con coa*

eonfianija:

Jaeahif.

uanca, porque iin ella noal-
cancaremos de Dios merced
alguna.Por vna de quatro co
fas fuelen los Hombres reti-
rare de pedir mercedesaal-
guna pcrfona,que ibmé por-
que Tabea que no gufta de
dar,0 porque ya que da,da a
pocos, 6 porque ya que dé a
muchos,es muy poco lo que
da a cada vno;6 porque ya 4
dé mucho,y a muchos, es a-
*migo de zahcrir,ydar enrbf
tro con ladadiva.Pucs herma
nos mioSjdize Santiagono

afsiDios.si quis autem ve-
/irum indiget f apientia,pofiu”
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let 2 Deo, gm dat omnibus <sye
fluenter,nonimproperat.El
que tiene necefsidad de fabi
duria,pidala aDios con coa-
franca; porque fu Magcftad
tiene tal condicion,que es a*
migo de dar,y nd a pocos, ii
no atodos;y no da poco, fi-
no abundantcmcnte;y no di
en roftro con las mercedes
que faaze, fino que guftofo
los comunica. Pues teniendd
vn Dios de tal condicién»
quien no llegard a pedirle
mercedes con grande con-
fianga?

a<io Laquintacondicién
es la pcrfcveracia,la qual de-
Ycmos tener en la oracion;
porque fiiclc el Sefior dila-
tar el cumplimiento de las
mercedes quelc pidimos,por
aumentar el merito por la
perfeverancia c5 q las folici-
tamos. El que ora con fideli-
dad,ha de perieverar, llaman
do alas puertas de la divina
mifcricordia:porque aunquc
tarde Dios en refpondernos,
fin duda nos rcfpondera,fi lo
cfpcramos , como hizo coa
elP ro fe ta .expeSia-
vi Domni,&iméditniihi.EC*
petando, dizc, efperé al Se-
fior ,ytanto llamé, que rae
oy6. Eftas fon las condicio-
nes, que acomparian la per-
feéta oracion, con las’quales
es a Dios muy agradable,ya
nofotros muy provechoia.

CA»

Laot"cioB

ha de

fer

eon perfevi,

rancia.
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CAPITVLO VI,
i>lie cofa fea Oracion iAental, _
y en que conftfle.

T A Oracion MenuT,
JL» de que aqui habla
STho. 2.2 mosjcorno enfefia Santo Tg-
Sharj Mas.es ob_ra de las tres poté-
etas interiores del alma,Me-
moria, Entendimicnto,y Vo-
luntad ; exercitando con cj-
divino favor fus adiés acerca
de los mifterios, y verdades,
gue enfena nueftra fanta Fe
Catdlica, y hablando dentro
- de nofotros inifmos ¢5 Dios
nueftro Sefor,tratando fami
liarraente con él, pidiéndole
fus dones, y negociando to-
do lo'ncceiiario para nueftra®
perfeccion, y falvacion.* De-
iliErte,qHetoda lafubiiancia
de laoracion mental, confif-
te principalmente en las qua
tro cofas figuientes.
262 Laprimeraes,con la
En gtiatro memoria acordarfe de Dios
quien fe
hablar,/ negociar,/ a--
cordarfe también del mifie-
rié que fe ha de medicar,par®
fendo brevemente por la me
moria con claridad, y diftin-
cion lo que hade fer mate-
ria de la meditaci5 ,de la ma
nera que la Fé lo enfena, y
%frh; <k repartido por fus puntos. Y
moria en ) POrque efia memoria , y re-
Oracion: cordacion no fea Teca,es bie
juntar con ella ados de fé,

261

cion
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creyendo con la mayor vive-
za que pudiéremos,  ver-
dades de aquel miflerio, por-
ue Dios, qué es fuma ver-
ad,las ha revelado, hazien-
do de la Fé efc'ala para fubir
al perfecto conociniiéto,por
que( comodize Ifayas) fino
creycredes,no entenderéis.

La fegunda cofa es,  eserd-
con el entendimiento hazer ciodei ca-
difeurfos, y confideraciones
varias acerca de aquel cion,y<5uaf
rio, inquiriendo, y bufcahdo fea
las verdades que efidn encer
radas dentro de él,con todas
las caufas,propriedades,y c-
fekids, y circunfiancias que
tiene,ponderandolas muy en
particular tdefuerte mque el
entendimiento forme vn cb -
cepto verdadero proprio, y
enteco de la cofa q medita,/
guede convencido,/ perfua-
dido a recibir , y abrazar a-
quellas verdades que ha me-
ditado,para proponerlasa la
voluntad,/moveria con ellas
aexércitar fus aSos.

apg. Latercera es;con la
voluntad Tacar varios afee-
tos,6 aéios virciTofos, cofor-
mes a lo que el entendimien
to ha meditado, vnos en or-
den a fi rnifmo, como fon a-
borrecimiento proprio, de
los pecados, confuiion de fu
miferia: y otros en orden a
Dios,como fon,mucho amor
fuyojcdnfianca de fu miterl-

Ge 2 cor-

Cono fe ha
<=*vet!l3vo
1“o'iacion.
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cordia,alabancas divinasdia-
zimiento de gracias por los
beneficios recibidos, defeos
de alcancar las verdaderas
virtudes, propofitos eficaces
de hazer buenas obras, y de
mudar,0 mejorar la vida,re-
iignacion en la divina vokm
tadsofrecimiento de hazer,y
padecer giianto Dios orde-
nare,y difpufiere,y otros fe-
njejances,a los quales llama--
nios afeftos:porque fe han de
haz'er con aficion, y gufto de
la voluntad »movida por lo
que le ha moftrado el enten-
dimiento, y en ellos confifte
la fubftancial devocién,de la
qual nace la paz,y alegria de
elalma, y aellos como dize
Santo Tomasjfc ordena prin
eipalmente la meditacion, y
Acontemplacion, y los demas
ados de entendimiento,, que
fe exerciran ek la oracion
mental. Por lo qual dixo de
ella S loan Damafceno(co-
nio yji dixmios) queera vna
fiibida de ntieftro efpiritu a
Dios,vniendonos con el por
actual conocimiento por fé,
porCaridad.La quar
ta cofa es,hazer peticiones a
Dies-nueilro Sefior;-travan
do placicas,y coloquios con
cl,enrazén de pedirle loque
la voluniad ha defeado, y el
entendimiento ha viflory to-
do lo demas que hemos me-
RCiler 4en lo qual coflfille lo
A ’

que propriamente lianjamos
Oracion,que es peticién hu-
milde, confiada, y fervordla
Ue las colas que nos convie-
nen, y defeamos alcancar de
Dios nueflro Sefior.

265" Ellas peticiones ,y
coloquios fe han de endre-
zar vnas vezes alPadre Eter-
no,otras a fu Hijo Vnigeni-
to lefu Chriilo, otras al Efpi
ritu Santo, y otras a toda la
Santilsima Trinidad,alegan-
doles titulos, y razones, que
les muevan aconcedernos lo
que les pidimos. Ellos titu-
los fe pueden tomar de tres
parces. Vnos de parte del Pa-
dre Eterno, pidiéndole por
fu bondad,por fu miiericor-
dia,ptir fu fabiduria , por el
amor que nostiene; por el
defeo, que tiene de nucilro
bien,porgque nos manda que
Ifr\pidamos, pof la gloria de
fu nombre, y porque fea ala
bado de todas fus criaturas,
Otros titulos ay de parte de
nueilro Sefior lefu Chrifto,
que es el Hijo,por fu Encar
nacionpor fu Nacimiento,
por fu Cireuncifion.y Prefen
tacion al Templo, porfus a
yunos, por fu hambre,frio, ,
defnudez,por los dolores, pe
na,ignominias,y trabajos de
fu Pafsion, y Muerte, por fu
humildad,paciencia,refigns-
cion,caridad,pobreza de ef-
piritu,y. obedicncia.Qtros i,

tu«

Las peticio
oes, ycolo-
quios a
uienes,y a
%ue ﬁnesyfe
an fie en-
caminar, en
la oracion.
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tulos ay de parte del Efpiri-
tu Santo , pidiéndole por fu
clemencia,pof fu amor , por
fu gracia,y porque quifo ve-
nir en perfona a comunicar-
laala Iglefia. Otros titulos-
ay de parte de la Virgen Sa-
tifsima,y de los Santos , que
fe pueden alegar para fer oi-
4 0s, y focorridos por fu in-
terceision en la oracion. Y fi-
nalmente ay otros titulos de
parte de nueftra necefsidad,
y niiferia”, alegando delante
de nuefiro Sefior,que hemos-
fido concebidos en pecado,
como lo hazla David. Etin
concepii me mateir
mea. Que tenemos terribles
palsiones, fuertes enemigos,
gravifsimas ocafiones,y peli-
gros, que nada podemos fin
fu ayuda. Que fomos criatu-
ras Tuyas,hechas a fu imagen
y femejanca : y que por efta
cauia el demonio nos perfi-
gue para deftruirnos, y. que
afsi a ¢1 toca el ampararnos.
Eiias,y otras cofas hemos de
repreientar delante de nuef-
tro Sefor para inclinarle a q
vfe de mifericordia,concedid
donos jo que le pidimos.

266 Y pidiendo a Dios
del modo dicho,cumplimos
todo laque nos mandad A-
poiiol San Pablo./b omniora

yadThil,~ tifine,& ebfecratione cli” ra-

tiarim aSiione petitiones ve-
fira innotefeant apuiPeL.To
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das nueftras peticiones,dize,
fe prefenté delante de Dios,
no a folas,fino acompafiadas
con tres maravillofos aftos,
conviene a faber,con oracié
que levante nueftro éfpirim»
y fus afedtos a la frefencia
de Diosjeon obfccracio que
alegue titulos pdra fer oidosj
y con hazimiento de gracias
por las mercedes recibidas,
que nos difponga,para reci-
bir las que de nuevo pidi-
mos.Eftas fon las cofas prin-
cipales que abraza la oracid
mental; cuyo orden declara
San Aguftin,diziendo; Medi-
tatio paritfcientiam,fcientiit-
compmsSiionem : compmtio
devotionem : devotio veru
perficit orationem.Ls. medica
don frequente,dize elle San-
to,engendra icienciaiy cono
cimiéco de Dios,y de fi mif-
mo j La iciencia engendra a~
fedos de compuncién poc
nueftros pecados,y miferias»
La compuncién defpierta a-
fedos de devocion cé Dios,
por fus grandezas, y miferi-
cordias, y ladevocion perfi-
ciona la oracién, haziendo
gue nueftro efpiritu fe junte
amorofaraente con Dios, y
le pida las cofas que condu-
cen para mayor férvido fu*,
yo, y aprovechamien”
to nuef-
tro.

CA"

Tres scios
han lie aco-
pafiar a la
oracion.
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CAPITVLO vir. «
De las luanes integrales de la
Oration ; tratare de la Vrepa®
racio'iliy Licion.

Viendo tratado, de
las cofas que de
yen preceder a la oracion,dc
Jas condiciones que ha de te
ner,j' de lo que es, y en que
confifte, razén fera tratemos
«de las partes-integrales >que

»<N7

Oclio Ton la componen.  Tiene pues la
hs partes® Oracion mental ocho partes
. Uoracio integrales,dc las quales fe co

28

pone,como vn cuerpo de fus
iniembrostque fon Prepara-
cion, Licio, Meditacion,Hazi
miento de gracias,Ofrccimié
tOjPeticion, Contemplacion,

. yConclufion.Eftas parces fon

las gradas de la efcala mifti-
ca de lacob. gidit lacob in
fumnis(calam.Poidonéehin
de fubir los. principiantes en
la Oracion para vnirfe con
Dios , que eftd en la cumbre
de dla.Eftas ocho parces por
ljbr integraies,no fon tan ab*
iolutameate ncceiTarias, que
aunque falte alguna, 0 algu-
nas de ellas, no aya oracidn,
iblo fe fefialan. para guiar a
los.Novicios, o principiain-
tes,y afsi diremos de ellas lo
que pareciere preciflamente
neceiTario para encaminar-
los. '« -

zd8 Laprimera de. eftas
«cho partes, es la Prepara-

don,la qual aconfeja el Efpi
rku Santo:I’i7i ante oracioné
prapara animam tuam.h.ax.c®
de la oracion, dize , prepara
tu alma,y no quieras fer co-
mo hombre,q tienta a Dios.
Si el que quiere hablar con
vn Rey,priinero piela lo que
ha de dezir,y que le ha de pi
dirjguanco con mayor cuida
do lo deve hazer el que fe po
ne a tratar con vnDios de t&
infinita grandeza en la ora-
cion,pcnfando que'es loque
ha de tratar con fuMageftad,
que le ha de pidir , y que es
lo que hade negociar. De lo
qual fe colige, que el primer
punto de lapreparacion, es
prevenir la materia que fe ha
de meditar conforme al ca-
mino por donde anda, y a la
ocafion, y necefsidad en que
fe. halla. El fegundo es, def®
pues de aver prevenido lo g
fe ade meditar,y pidiraDios
cs,ponernos en fu prefencia.
(Y por aver tratado larga-
mente del exercicio de el an-
dar en la prefencia de Dios
en los capitulos i6.y 17. del
tratado antecedente, no di-
go aqui cofa alguna de ella.)
Para tener a Dios prefente,
no es menefter bufcarlo cén
los pies del cuerpo , fino con
los de! alma, que fon (como
diximos arriba.) el encendi-
raicnto,y voluntad,coa eiios
le hemos: de.coniidsf r p.rc-

Ecclef.iS.

La prirrera
prepara
can

Puntos ¢k

e

La
cia
€s :
via para ia

Oracién.

_9)—
Dios
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Pteparacife
para la ora-
cion
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Pefdf’n>como
el rublicano./se«i pro-
pjuus eiio mih pcccatori. Y
cfpues de todo efto nos pre

pararemos con la preparacio
liguiente, a otra femejante.

SenorDios vivo,que realmé-
te efiais aqui mas prefepte,
gue yo mifino: yo miferable
pecador, poftradoen vueftra
prefencia,os adoro, dandoos
muchas gracias por los bene
ficios que me aveis hecho,ef*
pecialmente por admitirme
en vueftra preiencia : y aun-
que me reconozco fer lacria
tura mas vil de el mundo ,y
que merecia eftar en el infier
no j pero vueftra mifcricor-
dk. me alientaj y confieifo to
.dos mis pecados, y de todos
ellos me arrepiento por fer
ofenks vueftras, y propongo
en adelante.nunca mas pecar,
y efpero me perdonareisjpor
.que fois -infinitamente bue-
.nov .Confuelome que, teneis
en latierra muchos Santos,

que en eftapioraos alaba.yen,
el;Gielo lo hazen fiépre vuef-

.trps.Efcogidos, con las ora-
ciones de los quales ofrezco
vnida la mia, para que os fc4
agradabie :y pues fabeis mi
ignorancia,os fuplico me en-
fedeis a orar.iiuftrado.rnien-
tendimiento , y inflamando
lifi vpiutitad , para qué vos
quedeis' Sefior engrandecido

y ya ialga 4® aprovct

I"ratado 2. DelSxercicio fanto

271 Lafegunda parte de
la oracion, esTa Licion de lo
que fe ha de meditarla qual
es abfolutamente neceiTaria,
qguando el que ha de orar,no
fabe de memoria el mifterio
Opuiitos,quc ha de meditar:
porque afsi como los anima
les tiene necefsidad para ILif-
tentarfe de bufcar nuevo ma
jar,y mafcarle muy bien,qua
do no tienen dentro de fial-
gun depofito para fu fuften-
to ( como tienen el 0iTo, y
buey.) Afsi los que no envie
ren depofitados en la memo-
ria lojj puntos; de la medita-
cionjdeven bufearJos de nue-
vo por la licion:la qual no. ie
deve hazer aprefuradamen-
te,fino poco a-ppGOiy cprtifo
fiego para iacar el jugo de lo
que ie va leyendo. Y como
para que el manjar nos iufté-
te,no bafta nufcarlo,'find cé
vienésque fcle aplique elca-
lor de! eftomago, para quedo
cueza,y digiera: afsi también
no bafta aplicar a la ledura
el eocendiiniento folo , para
enpender Jo que ie legfiip g
es neceifiri ) el calor de

'Voluntadpara gaftar.lb que

ié entiende, y faborearfe , y
deterterfe algo, nias en e! bo-
cado que caiifare mas gufto,
y devocion. La licion noha
de fer muy larga, fino lo que

r,. .

«S muy ne-

mo ha de

bafte para dar tres, 0;quatto .

punposupata quejpfere ellos
fe

Cco
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fe pueda meditar, find fuere
en cafo, que el cfpiritu eflu-
viere muy diftraido , ¢ inde-
voto, que entonces fe podré
alargar algo mas,0 juntar, y
entreteger la licion c6 la me-
ditacion.La licion regularme
te hablando ha de fer fegun
el camino, 6 via en que cada
vno elV& Para los principian
tes fe les fucle fefalar la lec-
tura de los pecados,y de los
noviisimosjpara los proficié
tes la.de la vida-, pafsion , y
puiertede nueftrO Sefior le-
fu Ghrifto , y de fus benefi'-
cios jy para los perfeéros la,
de los atributos,y perfecciéi-
nes divinas.. .

GaplTVLO VIH.
Oe la.meditacion ty.de quati’
tas maneras fea.

272 T A Meditacion es el

difcurfo.y confide
facion , que fe haze para ru-
miar,y- defmenuzar las cofas
gile fe han leido:cuyo oficio
propriocsconfidcrarcona-
tencio,y de efpacio en Dios,.
6 en coias que nos muévan a
conocimiento,y;amor fuyo,
0 4otros afeifios fantos; dif-
curriendo de voas en otras,
hafla’ que la voluntad quede
movida al aféelo de ellasjco-
rilo quien hiere vn pedernal,
qué-golpea hafa iacar el fue
"Oque p retende.De manerai

161
que el fin de lameditacion

.es encender fiiego en la vold'-

tad,batiendo en ella el enten
dimiento las alas dé la con-
fideracion , como hazia Da-
vid:/» »ieifit<iiio»eiBS3 cAiiir-
defeet ignis.Utlo qual feco-
lige, que quando fe ocupa el
entendimiento en confidetar
putos delicados,y cofas que
no fe ordenan a dcfpertar al
gun afefio en lavoluntad, ef-
ta ocupacio n mas es eftudio,
que meditacion. Conviene,
pues que -l alma ande die
camino, dando vn paiTo cofi.
el pie dé ci entendimiento, y
otro con el de la-volurrtad, g:
vayaddifeurfo erjtteverado
con afeftlis (que es dezir fea-.
con intencion dé mover la
voluntad, y no preciiTamente
de faber ) los quales tienen®
efte nombre , porque fe han
de hazer con aficion, y guilo*
de la voluntad.

275 Afsijcomo todas las
meditaciones de el hombre
tienentres objetos,y.va a pa
rar atres generds de conoeir
mientosivhode fi mifmo, de
fus pecad >Ay miferiasi otré
de los-beneficios recibidos,y
de las vimides de Chrifto;y
otro de el mifmo Dios, y dé
ius Infinitas perfeccidnes,co
forme a las tresvias,acamii-
nos, de los quales fe tratara.

Jargamente en fus lugares;af

# mefmo ay tres maneras dé
Dd afee*

I-a mediti..;

nocimiena
to,, ytres
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partkular, y facar de todo
algunos afedosbuenos dela
yolunrad.Como fila naateria
fiieiie el Nacimiéto. de Chri-
fto, eoaiidmndo loque del
cuentan los Evangeliftas, fe
deve luego atender» que la
caufa de venir Dios al muni-
do hecho Nido »no es nuef?
tro mcreciioienco » fino fer
Dios fumamente bueno,y.co
Riunicativo. El fin que le mo
vio es la maiiifeftacion de fu
bondad,y la Redencionde el
lilnage- humano,. Defpues fe
han deconfiderar los pcové-
ehosd:eil:a venida, que faeron
luz para, conocer el eftado
miferablede eilip<ecadov y la
efclavitud de el iemo nio, eti-
que tfiavaél hombre, gracia,
para f»lir de &¥>yentj>acen.el
cahiitio de las virtudes, y eu;
el Gtelo”Lttcgofe han decd-
irderar los dados , que fe fe-
guian, fi Chrifto no naciera,
en el mnndoty fin-aJiaente las
circanftancias dedtiempo,
dd lugar- Si lamateriarde la-
meditaeion fueren. los™ aco-
tes deChrifto,fe ha.de coniii*
derar»quien es el que efta-a-
tddb ala.“oiumna, que es el
Hijo de Dios,como eM;alU
deiampatado dé fus amigos»,
y dicipulos,y rodeadb de lo-
bos 1"abicdbs.ydefnudd de fus
veflad'os,y vefb'do 'de ntortal
tEifteza, hericio con crueles
acotes »ybaaado enfaagre,

A
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Y fi fe confidera porque efta
alli : fe hallard, que es.por el
cxceiivg amor que tuvo a los
hombres,por pagar los faur*
tos, que ellosavian cometi-
do,por pecados*agenos, por
gente ingrata. luntando ellas
confideraciones con las otras
pa:fifadas,va conociédo el en-
tendimiento la gran bondad
del Sefior, y la vnlutad fe va
sficionando aella, y agrade”-
ciendole lo mucho que le de
ve,y defeando pagar algo de
ello-..Eft,0s afeftos que de la
mediicacron refu-kan (Tegua
enfefia Sanco Tornas ) fon d
fiu:de la mifind medicacron,
en los qu-alesTe ha deff hazié
do paufa conforme a ladevo
ciofi que tuviere cadavno-
ayd”La:. tercerd manera
die meditar es,.poc arpiraciobi
aes de la.volimtadi,por via da

~7ho.z.2

. Que fearme
litacion fk

yn umpie razonamiento ea.

eftaforma.Confiiierare el al-
ma. con. los o)b.s dé la fe en
ia"pseféncia dél Sefior, y qae
la.inifa, y la oyej.y con-dle
concepto iffa mas diicurib,
ta figura, ni-otra, confidera*
donde habja-mcrKalmente,6
regiiandijfe con é!, a alaba»
d-bletd-cantandolefusoeccf*
fidades., y-pidiendole reme-
dio-de.elias.. Sftanianera de
meditar -es fu'avifsima, y fa®
cilparatodo genero dte per*
fenas, y-es propria para en*
ecfldér la voluntadili las pa*
pdn2 la*
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labras interiores ialen vivas,
y afcétuoias.Efte razonamlé-
to con Dios puede iér a ma-
nera de dialogo, 0 coloquio,
donde algunas vezes hable
m alma , y otras'calle, y efté
atenta, oyendo lo que le ha-
:blael Sefor,conio haziaDa-
\:ia.*udiam quid loquatur in
me Dominus. No pienfe el al-
ma,que hade oir algunavoz
fenfible con los oidos corpo
rales,fino que cefTando de pi
djr,y proponer, atienda a lo
g el entendimiento en aquel
filenciOiCafi fin difcurfo algu
*no delcubrc a la voluntad,
por vna iluftracion , y clari-
dad,que infunde Dios en el,
mediante la qual trata con
el alma,y lahabla , que eslo
que comunmente llamamos
inrpiracion.El Efpiritu San-
to esél piloto, que guia a
los que navegan parael Cie-
lo por el camino de laora-
cion, y algunas vezes con
viento t& profpcrojque ellos
*hazen poco, porquc €l reco-
ge la memoria i difpooe los
difeurfos, enciende los afec-
tos,Concierta las peticiones,
y ordena los coloquios,Y ad-
vierta el alma , que quando
efie Divino Sefior cn latiie-
ditacionla vlfita con algin
confuelo, no ha de parar a
gozarfeen él, fino tomarlo
como derpertador, para mas
animarfé ea efie cxercicio:co

mo haze e! que caba vn tefo
ro,que quato mas halla, mas
caba por hallar mas. Mas
guando falta efie focorro ef-
pecial,es menefter que traba
je con fus potencias en la for
ma diclia, ayudada del favor
de la gracia,que nunca falcaj
porque los que trata de ora-
cion,00. han de fer como na-
vios de alto bordo, qué no
pueden navegar,fino con vié
" to,fino comogaleras,que na
vegan con viento, y con re-
mos. y quando faltare el
viento profpero de ladivi-
na infpiracion, han de nave-
gar con los remos de las po-
tencias,ayudados con el divi
no favor, aunque no featan
fcnfible.El quél modo de.o-
rar,como es mas trabajofo,
fuele fer mas provechofo.
Qualquiera de eftas tres ma-
neras de medicar es bafan-
te,y muy neceffaria para fun
darfe el alma en la vida efpi-
ricual, porque ch ellas fe co-
,fideran,y entienden bien los
mifteriés de nueftra Santa
Fe,y LeyDivina,y fe conoce,
y aprecia cada cofa porlo g
es. Conoce el a”a las obli-
gaciones de fu eftado, y las
que tiene de feguir las virtu-
des,y apartarte de los vi-
cios. Finalmente es vna licip
efpiritual,’ en la gnal el alma
aprende vna ciencia praifii-
ca gara governar iayida.-fe-
gudi
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?uti 'a ley, y voluntad de
Dios.

CAPITVLO IX.
Trofivuefe a tratar dela me-
ditacién,y como entila fe han
10e exercitar las, potencian,

1 con algunos avifos he-
ceffdrios,-1 1

AT7 VA hemos dicho,que

la meditacion , no

es otra coféaifino vn difcurfo
gue haze el entendimiento,
confidcrando algunas cofas,
y Tacando acerca de ellas di-
ferentes conceptos, o conil-
deraciones, coligiendo'vnas

mcofas de otras , dirigidas to -
das a confeguir algun fin,y a

sordenar para, él los medios
convenientes. Y por ier de

stanta importancia el faber,
sque fea meditacion , qual fu
fin, y como fe ha de exerci-

tar, no parecerd ociofo con-

tinuar a dezir aqui algo de

sefia,y afsi digo, que confide-
rando el entendimiento los

mifterlos dé hueilra Sata Fé,

véa-acerca de ellos haziendo
difeurfos , y formando con-

sceptoside lo que ha de amar
lavoluntad , y lo que ha de

aborrecer” lo que ha de pro-

curar,y dé lo que ha de huir.

Y efto propriamente estne-
dicacionj y para que e'fta fea

mverdadera,deven acompafar
jfios de voluntad adotdi&

i6

curfos, y coniideraciones del
entendimiento, ordenados a

s P-

exercitar las virtudes, refori c-xeteicar
mar la vida,y guardar la Ley rasados eo

de Dios. Y para que efto fe
haga con acierto, fe han de
exercitar las tres potencias
del alma. La.Memoria acuer-
da.la prefencia de Dios, y lo
qgue ha de fer materiade la
meditacion. El entendimien-
to firve paradifeurrir co va-
rias confidcraciones,ponde-
rando las cir.cunftanciasjcau-
.ias, propriedades, y efedos
«dé lo que fe’medita, forman-
do de ello concepto verdade
ro,y reprefentandolo a la vo-
luntad,para que ella movida
por loqueel entendimiento
le ha mofttado,exercité afec-
tos,y ados de virtudes,ama-
do a Dios,aborreciédo el pe
cado, defeando la perfeccio,
y otros femejantes.

*278 Acerca de eftosac-
tos de las potencias,féra bie
dar algunos avifos,Sea el Rri
mero, que gnalqiuera recor-
dacion de la memoria, 0 co-
nocimiento del entendimien
to de qualquiére mifterio q
fea, ha de ir acompafiado c5
ado de fé,haziendo vna fim-
ple aprehenfion,0 juizio cier
tOjde g todo lo que lamemo
fia prop6ne,6 ef entendimié
to cOnG'ceiesverdad infalible:
y en eftc/undafneiito folido,

fe hade ftmdar laineditacio.

Avifos ne-
eeffarios pa

caciart*
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El fegundo av-ifo es, que ai
entendimieto fe lehadepo-
ner limite en fus difcurfos,.j?
CDliderécioties:porque él fin>
y fruto de la meditacion, no
es el inquirir,OCaber muchas
cofasjfino el facar machos a-
feftos de amor a lo buencty
aborrecimiento alo malo. Y
no queremos dezircon eilo»
gue la medicaciéon fea fuper
ficiaUfalpicando de vnas coc-
ias en otras,lino que fe ha de
rumiar vna cola hafia que el
cntendimieuto quede entera
do , y convencido de la ver-
dad , y la voluntad aficiona-
da,y movida a algun buen a-
fe<fi:oy el alma refueita,y de-
terminada a obrar lo que Je
conviene para el fervicio de
Dios,y .pravecJTOproprio. Y
.paraqueeile javifo fea de pro
.uecho., feti m«bEDUEIXOél a-
coilumbrArfc el alma a tener
la meditacién -en coloquio
coa Dios , tratando coa fu
MagedJaditodos los diicurfos
my confideracionesmque fe le
ofrecieren de qualquiere ge-
oéro que fcap, Y de quando
ea quando también podra
, tenjbt,fbliloquio céfigd mef-
naS: .vezé;, exonaudo-fe A
.iafar de aquetiasconfideta-
ciones, ajustacs, de aprotaqtras
detejfflior,y otras de ej"eran
. 8y otras de otras, virtudes.
figf El tercer,aviid esj g

han de exercitar con’quietud
y fuavidad, no queriendo cé
demafiada fuetea producir-
los, porque Ja detiufiada ve-
heineticia feca el alma,y can-
fa la cabezajfino que deve pi
alma contencarfe con hallar-
fe prefente a Dios,y al mifte-
rio que medita fencillamen-
te,y confervar en fu interior
los motivos que fueron cam
fa de ellos, para que goze de
la verdadera devocion.El 4.
avifo es,que el alma hade te
ner entendido , que el fin de
Jameditacion es para cono”
cer a Dios para mas amarle,
fervfrleiy conocerfea fi mef-
ma para negarfe , y mortili-
carfe. De fuerte, que todos
los difeurfos, confideracio-
nes,yafe(fros. ha-n de ir enca-
minados para reformar la vi-
da,y guardar la Ley de Dios
y. cumplir cada vuo con las
obligaciones deiu eftado. Y
fi quificre Caber el hoinbre fi
aprovechaen la aicditacion,
y fi configli« el fin q ue pre-
tende,mirefca las manos jef-
Co es , mirecomo crece en
las virtudes, que de ai cono-
ccié fi .facafruto de la medi-
tacib. Ei quiioto avifo es,q«e
la tneéitacioia fe hadetepar
tir én tres- partes:La primera
es,conocer el mi-fterio:La fe-
gund.a es,pon4 erar las clrcii-
ft*cias de éli.La terceraes,”
Citi-4$i1i%>g;.d6fe«S .der
tudea.

Los afeaos
ce lavolun-
tadfehd ce
e&ervita
dad.

feae
ncklane
ditacioD.

La medita-
cionfe ha
Ce repettiic
en tres par-
tes.
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tudes,exerekéiolas en la me
dkacion co los defeosjy fiie-
ra de ella ponerlas por obra.
Pero ie ha de notar, que no
porque aqui fe pongan ellas
tres partes , fe ha de"guardar
fismpre en la meéftactou ef-
te orden;por.qiie fi en la pri-
mera conhderaeio fe le ofre-
ce algnn buen afs(la, y el al-
ma. fe halla bien ocupada co
do el tiempo de ia rriedica-
clonjno ha de paflar a lap6-
deracion de las circimllan*
cias:.y lo mifino ic ha de de-
zir, fjen la ponderaron de
Tua circunftancia el alma fe
halla bien, no ha de paifar a
.ponderar otras.El fexco avir
fo es,para las perfonas , que

Que ha de ho pueden difcurriren la me
hazerlapct dkacion.O por ignorancia, 6
fora cjueno por flagueza de cabeza, las

Strirei, la

Oia«oD.

proceder en ella
coloquio coDios;
eilo es,que defpues de aver-r
fe puerto en fu prefcncia,de-
ven ttatar con fq Magcftad,
refiriéndole fus crabajps, re-
prefencandole fjs necefsida-
des , dandole gracias por los
heneflcios que les ha hecho,
alabaradoje por fus perfeccio
oes, d pidiéndole mercedes.
Y fino aciertan a hazcc ertas
cofas en pre fencia de la: Di-,
vinidad, i®odra acQrdarfe ;9
vn paiTo, 6 mifterio.de la vio’
43" de Cbr,ifto,al g,ual le- pue»
dca.confiderai preicqtcfy;
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zer, y dezir lo que ifizieranj
y dixerad fi  hallaiTin pre-

fentes quado pafso. Ertemo
do de meditar es muy facil,
fin que-aya quien fe pueda ef
eufar de é1: porque para eft
tarfe mirandoaChrifto,y ra-
zonar con él, no fon menefv
ter machas éonfideaciones,
ni difeurfos.

280 Y pues el fin*de U
meditacion es, y ha de fer la
contemplacion, quiero dar
aqui dos ad7ertéciaS'.La pri-
mera,que pues la meditacion
es coloquio ( como diximo:”
en la tercera manera de me-
dicacion,y para mayor decia
racion profeguiremos aora)
gue fe tiene entre dos,habla-
do el vno,y refpondiendo el
otrorpor tanto, no hade ha-
blar fiempre el almai fino de
guando en quando, oiga lo g
Qios la dize. No quiero de-?
zir, que efperc a que le diga
algunas palabras,0 que la ha
ga algunas reveiaciones,fin6d
gue defpues de aver ponde-.
rado ei mifterio fobre g me-
dita,fe erte con algunos afee,
tos , mirando a Dios con el
entendimiento,y defeando g,
le infpire lo que deve hazer;
como hazea los pobres, qu?
defpnes de aver reprefentaf
dq .rusfiieceCsidades, giyedad
itfirando a quien hanpididq,
e[pecandp el focotfo.D.e ei®;

;ha de fer'é fa)rn

e lfin gl*
meditacién

¥ lacion



Co,no hade
hazer €l al-
ma grada

deil-e}]rnedi-
Ko B8

femplaciou.
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deipues ds aver medicadoj y
dircurridQyfe lia de acoftiirn-
ibraraque calle d entendi-
.niicnto, oyendo lo que Dios
la iiifpira incerioFmente pa™
.ra-ponerlo por obra. Y fino
diéce infpiracid alganajbuel-
;vafe;a fu meditaGion»y pue-
de hazee lo mifmo configo
'inefnia,refpohdiendofe aqiie
lio que piamente entiende g
Dios la avia de infpirar, co-
mo que ia reprehende de fus
taitasO Ja amonefta a def-.
mpreciar eliniundo, 6 a que fe
morrifique, 0 otras cofas fe-
me | antes.
'‘La fegunda advér-
todaslas me
aitaeiones haga el alma gra-
-da para fub'ird confidarar'al
grijtil' HcJas-Perfeecioties di -
" 6as,ei'pecialmenteli la me-
ditacion es de alguno de Jos
fnifterins de la vida, 6 muer-
te de Chriflro nuefiro 'Bién:,’
gue- atm'qtié' fesverdad, qufeto’
dés'las'Criaturas fon motivos
para conocer,y. arnar al'Cria
ddr'rpero'los miftetros dé 14
<"da ipafsidn'f myttUerte'd™
Chfffto tienen ;ftd pdr'ejfce-
IfendEpOrqufe;dad'rtiag,claré
1U¢'de b\ds dueftw'Sfenor,y
ddius infitii~as'perfecciohes
divinas: ya eitei ha de afpi-
r if hdeftra meditiacron ,y él
fruto delia,ha de fer eftd c6-
tcpipiaciéon.idago exetnplgj
Iliiafild» coaiSckra™elr alifoa IQ™

2.Del Dx~rclcikfénto

mucho , que la amo Ghrifts,
en quanto hombre,, pues di,0:
la vida porglla,: ha de confia
derar luego qua-nto la amara
en quanto Dios , por-fer fa
amor incéparablemente mas
perfe'é¢io.Yfi' en quahto hurit»
bre conoce que-ia ha moftra
do tanta caridad , que ha te-
nido tanta paciencia, que ha
vfado con ella de tanta mife'
ricordia,que haréd en quanto
Diosiy en femejantes ocafio
nes feha de quedar el alma
fin difeurritiai ponderar, fi-
no conociendo fimplemente
las perfecciones divinas con
mucha admiracién, amor, y
gozo: Y efto es difponerfe d-
alma para la contemplado”
por medio de la medicacions
Por fer el fin de ella la con-i
templacion.

CAPITVLO X
De las circmfiancias
deven meditar en la vida’:
f afsion , y muerte ie
nuejiro Sefior lefti
Chriifto. -

Y MA$ circunftandas»
-que fe han deuno-i
ditar en ja vidav pafsion'y
muerte de nueftro Sefior le-
fu Chrifto las mas principa-"
les fon fiéte::Q«i"paiffece.
es 1éQlie paéeéeiniiY-quien pa.

dtiet'Bor”Ui canfa padece, Dej'muerte ce

en



OrActon MeritaL.

IVh donde padece. M fiis circuf

tandas bien confidcradas, y
ponderadas caufaraf en el al

ma maravlllofos cfcftos. La
primeties” Quie padeceique

ila pena,o haze aquella obra:

cfte es leiiis Dios» y Hombre
verdadero , que fiendo Dios

ab aterno,fin principio, y de

vna mifoia naturaleza con el

Padre , fe hizo hombre por

nueilra fajud : erte ese! que

N nos crio,govierna,y conferva
dete esitfu prcsecia todas las co
Chrifio.di- fas,no so como vna orml'gal
zéfe fusex Y ]os ni!as altas eraflnes rié
Ce encias. y tgejjg p.g_
fencia.En quanto honrbrc es

Rey.de todo lo criado, y to*

das las criaturas le deven o-
bedecetjy puede hazer dellas

Jo que quifiere, y no folo en

Jas natnralés,fino también en

Jas fobrenaturales. Pues pue-

de perdonar peiad-os , infti-

tnir Sacramentos,dar la gra-

cia,y gloria a quien quifiere.

Su cuerpo fue formado por

el Efpiritu Santo, de la mas

pura de las mugeres,con que

fue el mas hermofo,y delica-

do de los naeidos. Su airria

fue criada llena degracia,ca-

ridad,y dones de el Efpiriti
Santoicon mas plenitud que

Perfeccio- todos los Angeles, y Hiena-
mace Chi! yeuturados juntos. Tiene tal
fio. - Sabiduria, que conoce todas
las eoias,naturalezas , y pro-
priedadesiSabe quafltas Eftrc
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fias dy en el Cielo,y como fe
Ilaman. Penetra,y conoce to-
dos los penfamientos de los

.hombres,y Angcles.Tuvo gra

cia defde que fiie concebido,
y. vio claramente la Eflencia
Divina , y detuvo, y represo
erta gloria milagrofaméte pa
ra poder padecer trabajos: y
no quifo vfar de el imperio q
tenia,fino nacer pobre, y vi-
vir dcfpreciddo. Tuvo autori
dad de hazer mi'agros,refuci
rat muertos, y curar todas
Jas enfermedades. Mandava a
los Demonios,Y le obedecia,
Ibanfe los Pueblos tras fu Di
vina Perfona por oir,y apré-
der fu Diviiva Dodnnai To-
das ellas cofas , y.otras mu-

chas que ay que confiderar .

acerca déla perfona dcGhrir
lio,es judo tener muy en la
memoria para faber quien es
la perfona que di**c, ha''e, a
padece.

, La feguiida circunf-
ta.ncja eSiidc es lo que pad&-
ce, Y fe ha de fuponer >que
Jas penas que pais6 Chriiio,
fueron mayores, que las que
han padecido,y padeceran to
dos los Santos. Prefnpuefto
cfto,digo,que fueron excefsi-
vas,porque padecié en la fa-
ma,levantandole ialfos tefli-
moniosjen la honra, llamafi-
dole infames nombres >en la
bazienda, pues fe partisfpn
losfaldados fus veftidurssjen

Ee



T *Madu 2,1h | Exércleio/intd

dolores ce fii' cuerpdipiies ho tuvo par-
el ct‘.e_l}cn te en:ei que no tuvieiTe fu par
ce Chriflo, ticular my excefsivo tohnen*
qwgrér%/ to 5fu cabeza fue acravefada
ﬁes furor con efpinas, fu roftro efeupi-
dojfus mexillas abofeteadas,
ftisbarbas mefadasilos bidosi
atotniétados cbivblasfemias>

las tiianosiy pies atravefados

Con duros clavos , las cfpal-

das abiertas con' més de cin-

co mil azotes /“16s ombros

biolidos con el pefo de la

Cruijlos ojos llenos de lagri

inas, y lafiimados porrer la

furia de fus eneinigoSjCI guf-

to atormentado con la amar

gura de lahiel ,y vinagre, el

olfato afligidé con la corrup-

cfon de las falivas fletwofas,y

iucias, el ta;io gfaiidementc
atormentado con las ligada-
Tas,goipcs,y malos tratamic-

-ros,quc e hizieron , y todo

itj cuerpo defeoyuntado, y

de tal fuerce,q no tenia par-

te'fana en él. Y cdh fer tan

-grades los dolores de fu euer

pod, fueron mucho mayores

los de fu’Santifsima Anima.

Penas ck la;EL primero era la reprefen-
Alma  SS. tacioii que teniadetodosios
gem%fgoy‘pefcédos de los hombres,y ef
w graJ *ta pena crecia ai paffo, que
jueron. conocia la bédad infinita de
«3>i0s quan ofendida eliava»

avreiido de fet tan amada ;y

como ia &mava infinitamen-
te,infinitaineufe lo acormen*

tava ei véfla tan aav-iida*

Ei fegimdo tortnenté dfe fa
Almafue, ¢irér la condetra-
don de cantas almas: porque
ala tttetlida dcl anior, que*
Dios tcniajcrael que tenia »
los hombres. Efpccialmencs
Je afiigia eieouo cer los mu-'
chos ChriiHanos>que fe avia
de condenar fin aprovechar*-
fe de fu pafsion , y muerte*
queriendo mas fer ciclaros
de eidemonio’, que hijos de
Dios. Latercera pena era,la
clara,y diftinta ceprefentacio
de codos los tormentos de iu
pafsion,y muerte, de fuerte»
que en cada inftante de fu vi
da padecio6 lo mifmo,q quan
do lo acotaron , coronaron,
y crucificaron.La quarta pe-
na fue,cl diftinto conocimié-
€o,que cenia de las pefias, Xq
fu Santifsima Madre avia de
padecer, viédbie morir muer
tétan afrentofa,y cruel.Eflas
quatro penas fueron Otros
quatro clavos, gque crucifica-
ron ia Santifsima Anima del
Redentor mientras vivio.
384 La tercera circunf-
tancia ess, Por padecib el por gttlea
Sefior todo ejio i porque fipa- padecio
mdeciera por gaic lo mcreci'a,* Chtifto N
y lo huvicra dc agrade'cerjho: Redentor.
fuera muehO.rero padecerlo
por los hombres de baxa na'
taraieiafy viles correfpondé
cias *y enemigos Tuyos, que
por fu ptoprib queret fe avia
pEraidOffefto' enéarece'iim*
cho



%0Of4Ciou

4eChnftp. Y.jo
,,||Hs es,que aunque no {ipv¥c-
(1 iipo yn hpint>re, padecie-
Ma.cjfle Sefipr io,miimo ppr
flarje Ja. gloria, y aisi cada
vno deve hazerfe cargo d"f-
tojconip” fi por él Colo buvig-
ra padecidoj paripé a.todos
los tenia prefentes elle ibi-
vino Sefior en fu entendi*
miento. A
285 l.aquarta circiinila-
Cia es, Jorq .caufif-faiejcib-el
. MifiU'jy fe hallara, g no la hu
vo,pues aun,el Prcfidgnte,,y
luez.no.la hallg,fino gpe fo-
la fue fu. mlferlcordlay

Porque caa
iecio
ChEtJi%o.

d"d ,qu.e ,ys6 con nueifr* mi- .

conde-

n"dos, a mnette eterna,yn”
IihDr

3 de fu par-

-i? hwj>m~s Chaufa, que
L.Mernos bip,y de la nacftrp,
.pncftros pec”0?,quejca2p.

De qui«n L.a.quinta es.ponfi-

%ar?ﬁ%td N. Erluees"dlr’\""’\
w Pueblo efco
SldPfde .quien eraRey y,avia
. quien avia
/acadg.d.eUautiucriode™”
. Maop,a quie ayia dado la Ley
. .efenta con fu dedo,y fuften-
A09 el del Gieip,
(1: ienayiatom.ado.e”iic,
. ¢ mi'FPldg a.predicar, y enfe-
m 8§ N, I1Ciple: P
' de les e~

ifi
lenvi'iiacoojurAdo mprtales
.cnemigos,fiendo yiles Merdu«
gos,y gente vil,y haxa.Todas
las Naciones fe conjuraron
contra ciie paciétiisirno Cor
dero, Gentiiesj y ludio.a,pe*
.que»0s,y grandes,ricos,y po
bresjlos que no {e podian A-
con las manos, lo

hazian con* las lenguas. Qc
fuerte fe.hallo eftc Sefior, q
_mipando a,vna.y a otra parte
mo hallp'quien lo conpcicifé,
ni gonfpla{fe,pues de fus Di-
Acipulos vno le vendid, otro
Ic.,negd »y cafi. todos le dé-

jearpn.

La iexta circunilancia .e",
Efta circunftajn-
Xi™ 1€ ba de confiderar. coaa
AT~ pnoderacjojxes. La ,prir
£rifra.qrtc p~ci'6d co.n arad-
di(jsiraacaridad , y fue tanta,
que fi fheta*cccflTario para
.n~d¢p biepTieft® en (Imii
.. mtres mil afios, padeciédo,
,XQm?.eftuvatremta ytrcsjei-

iffofp. La fegj
qnde’)’\uloooeéj qugl p% &qg

Jn-alivipia otros Martires les
dava Dios mucho'condieD,
pero Chrifio defo m-ifréavo
iuptad lo renuncié can del to
do, que de fu mffino Padre
.quedodefamparado. La rer-
, cera ponderaciou es,mirar el
,mg4o cqgn ong pcdece exer-
cira;nd9 todas i”s virtudes,
con el mas pirrfeAo grado, g
"Gin jA¢Shle. Cof*o ¢humil-
fica ‘daa*

Camo
cio Chﬁ??c?
N'Rcdcater



En donde
padecio
Chiiilo<

i{73 ArM ado

dad en querer fer el mas def-
preciado”/ abatido,fiendo in
finitamente.grandcjla pacien
ciien no‘qucxarfe,recibien-
do tacos trabajos,y falfos tef
rimonios. Y afsi fe puede ir
difeurriendo detodas las de-
mas virtudes, y en todas ha-
liaremos admirables exein-

-A188 Lafeptima circunf-
tacia es, Endonde padece-c[ac
fue en lerufalen , Ciudad de
las mas populofas de el raun-
do , para que fus deshonras
fuefleii mayOres:Y efto fue en
la Pafqu3,aviendo concurri-
do de todas partes inumera-
blcs gentes a las fieftas. En-
tonces ciia cilc Soberano Se
fior lleiio de penas, quandd
todos fe cntregavé a los guf-
to-s.Efta$ ciTcunftancias fe ha
de tener bien %bidas, y muy
en la memoria,para que bien
poderadas faqgtie el alma ma*
raviDofps afcifos. Y aunque
fe ponen.aqui con Cile orde
lio fiempre feha de guardar,
fino fegunel afeéfo de cada
Vno.

CAPITVLO XI.
Be tos afe&os quefe han de fa
car de la meditacion de la vi~
éa,pafsion,y muerte de Nuef-

tro SeSor Jefu Chriflo.

las circunftancias

i »1™elEx”~rdch fm to

dichas- bien pOnd'erada;, en M
meditacié ie han de facar itiu
chos afe<ftos-,los mas princi-
pales fon fiecc.El primero es
de compafsion , efte fe tiene
guando el alma conoce las

muchas penas , que padecié ftd

Chrifto,y con intenfo dolor
lo acompafia en ellas , com-
padeciendofedéljpor fervna
perfona noble, divina,y ino-
tente,y por padecer los mas
atroces tormentos,que fe ha
padecido,y cfto de fu volun-
tad ptopria,fiti otro motivo.
que; librar a los hombres del
infierno.EI fegundo es de c6-
tricionsefte fe tiene conocic-
do lamalicia de los pecados
(que por fer tanta convino
para deftruirla el que el mif-
mo Dios dieiTe fuvida) y U
bodad de Dios ofendida,por
la qual el alma los aborrece,
y le peia intenfifsinumente,
por aver ofendido avn Dios
tan infinitamente bucno,con
firme propofito de nuca mas
ofenderlo. Avivaré efte dolor
el confiderar que amando el
Padre Eremo a fu Hijo,infi-
nitamente, lo cntcego en ma-
nos de fus enemigos,paraque
lo crucificaflfen,foto por def-
trilir la malicia de vn peca-
do mortai; pues viendo eftb,
y los; muchos, que cada vno
ha cometido »corno no Cele
partira jel cora9on de dolor
al pccadori Erpecialmenreig
con-

Siete afec-
tos fe haii
de Cacar de
ia medita*
cion de ta
vida,ymuet
te ds Chri-

Afeito de
compafsio-

Afelio de
contricion-,



admincipn

"deja Or

con-iidera, quclos verdugos,
queaeotaron, y crafjffcar
a clic Sefior foa fus pecados?

8qo" tercero, es de ad-
Afiflo de i IC :iene de
Ny dinaria co

la,que_yiendola,y ignorando
lu caufa,queda el hombre co
deleo ae. iaberJa,y en ningu -
na cc)fa delammdo cabeTan-
to”-eite atecto;, corno eh los

P</tque
5 €Sefioren fi ,y cn Fusp-

nos cauian mas admiracion,
es porque no jay confidera-
mos con atencion, y fe viva;
que los hombres contempla-
tivos,que las miran con'mi-
cha atencion,a quienes Dios
comunica divinas inteligen-
eras,quanto mas Jas confide-
doToued]n™A ~
m  quedan A quien no ad-
iKirara.que fiendoDios de ra
infimta Mageftad , nos redi-

dando fu ndajtati acolta fu-
| ]

de facareftcafcéli*inoenquai
tofc-ponderaafus’peiias, fi-
no en quanto fe cohd'céft'tks
glorias gpe a liios refultati,
y a la SantifsirtiaHumaftidad
de Chriftoj pot'aV'cr veacido
con fortaieza con fu irifuBe.
rabie paciencia la malifiaaie
fis enenrigos,exerciéartdo co
“das las viitucres con hefo.ic'o
grado cle-bcrfeecron.Tahrbie

iédeve 'esercitar'ede aMo
énio's mlilerios de la pafsio,

que por ellos fe finuieron™a
todo ej lieage humano , 0é-
gando el Sefior con fus be-
fias las deudas de tiaefirds pe
cados , refearandonesdeda
efclavitud de c! demonio, v
haziendonos heréderdéade
Reyho, n

rquinto, ¢s de.efps
ranca.EFta ecxerc?ta,w%r%%
el dima lo miichoV qgtié Dids
"a hechb pPrelSi

to por'ftf fal,idi wanan
yifto,!,jnrtfené.i:r,rgC

Afao aegcaon?pSi’flf2

, a “"trSh-n.po«nck po,4
,.da brio para la virtud; mor-
tifcaciop,y peniteficia. .Efie

gda'ndpje

confidera alguno s iniiferios

ar pto”*peridaditil.

S™doiP el alma de fU gloria,

initbt"
Aciko,?péMquijrCdj
alegrar dé que le ava cahiii
mtaiVdiého'fal uérte; Tp
' fe Soberano Sefior :hirvvww»
stanto cafo della, h'a'ae ciifiar
mutho que la
... MinfinitaLneUd!
-r\s fiza d€ ib pailioii,ie piie > El iPxcoVes ea™bc
de



AFea0 k

-Amor de

Dicoy*

Afefto de

i*vibudes
(ic Chtifix,

2. Del Exerci‘ciofanto

; efte .encierra tres
principales a<Sos.El primero
es'>tener gran gozo de gne
Dios fea quien es, que fea tS
iabiojy infiniramére bueno,
y de.codas fus infinitas per-
fecciones. Ei fegundo gs,de-
feat,que Dios fea alabado,a-
inado, yengrandecido de to-
da criatura , y no ofendido.
El tercero es,moizrar con las
obras el amor del coracon,
guardando la Ley de Dios, \y
proponiendo el no gnebran-
tarla,ni lcuifsimamentc.y ef
te mifmo aspor con eftostrps
aSos fe ha de esercitar.c.0da
,H.u,mani.dad Sawdsitpa de. JN-
Sefor Lefu, Chriflp. Y fe jla”e
‘advertir , que el p.ecfearoA-
ipor de Dios encierra cn,fi:ja
perfeftd fefignacion "pon la
divina “olpn~div, afsiin lo
,_prgfpef-o eprno endd.adver-
fo,E'(le afeftp de refignacipn
es jmpprtantiisiiriOj.y difpo-
ne ni,ficho para la coptenjpla
cipn ,. por pfg.ual el almaTe
reduce 'avnidad, ,pues en, tp-
dasla,scqia.s.np c.pniid”ra,fi-
inb viia,"ue es ja vpluntad de
~Nios f dptpodixinios en,los
capitfilos jo.y ji. del Traid®

db

2%)." El fcptipio afe("Q"es
de jniicacipn de las yir-tqd™s
de Chrifto ,“y eiie es el,fruCQ
prl’ncipalil’siiTib, que ii™nips
deficar deJa coafid.er?c’ob
de IM milters

do nueilra vida coa la'iuy«.
Efts afetffo fe cxercita confi-
derando el alma de efpacio
Jas virtudes que refplandecc
cn cl.niiilerio que medita,a-
ficioiiando la volucad aaniar
las,haziendo firmes propio.fii-
tos de exercitatlas ,y poner
los medios neceflarios para
confeguiclas. Y fe hadc.ap*
tar , que eftos defeos de las
victudes,no ie 'han de exerci
tar en g.eaeral fi.iio que fe ha
de tener en particular.Como,
Atenemp . defeo dejaitwr
Japp”bre?a de Cliriiip: nana
,Aefer proponer en dfinerjal
cp.figo 4 e jfér.p.p.bre -vfino d*r
buel,c,a,a.!p que tiene , y,qui-
taj,tpdp ;lo fuperfiuo, ya
ep io mny necesario ha 4 «
~prpppner teper paciencia., (i
'lefalc.ar.e; )y |p mifn'b fe ha
,de liaz.cr ,en otras cpf”s en
partieu,!ar,,que, pped.en ier,yir
;para iniitar fa .pobreza de
.Chrlftp Npeéro Bien.-Ti,enc
yno Vi.4aelec>4einiicar lashii
mildaq de,Chrjfto :4ioli3a e
g?n2~4 *Fi?ngp de fer
h:ulphd.'»feb'An,d
gp cie humillarme,no halaliin
do.de mijfinp mis idcas , |ie
" bufcar™ip.feF, cpj|,p,ci*o,y
gfd gp qti5s .gp.Cés partic)fi-
Jares. tiene .ypo yn.derepdc
agradar a Dips:,np,” de,£c
cftp en general ,,4 no .p.tgaf*”
ncrihe de cumplir 004,1M®

Qs



' dehdO facioiiMentM A7

s obliga-dionés-he de vivir
fttoy~rccogido_y afsi deotras
colas en particular j condas
quales bien hechas,queda N.:
Ke”ntor imitado,yDios¢r

DeiU nnima fuerte fe ha de
proceder  todas las demas
virtudes,mdividlrado las co-
fas patticulares,y liem™n-c ha*
de poner el almad m™yor cui
dado en aquella que tiene
mayoroecefsidad. Ydc efti
fuerte fe configue el fin de la
oracién, que esreformar las
coilumbrcs,™ defterrar los vi-
cios,y adquirir las virtudes,
proponiéndolo en la orado,

con eficacia.”en particular.y,
de pues praifticandoJo de v&
ras,y en las obras,y acciones

de Cntredia 7y ertaic llama
acion efpeculativ3,y prac-

CAriTVLO XIL

Diijé modo,yforma para exer

fritar los afelios en otras
meditaciones. =

que f'TL'Jvi'ere ERteR

bieo el modo

hs afeaos en
ttriStrS S F V

lau - acilmente

N~ raellqueder~guardar:
fiirM ‘Srdetia a enfe-'
%rN<~iciosv.yptincipran.
esiilie har parecido poucrks:,
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aqui-con toda brevedaci é=
modo que han. de eiiard:ir en
Cacar afcdo's de Jasmedira-
dones que ma; propiamente
pettciiccen a fu cftado Y co-*

Afefro de

del conocimiento ptopio-di el proprio-
go que deefta meditaciO h4 conceimie

de facar,y exercirar los afee-
tos;y virtudes nguiehres. Lo
primero,han de tenervn gré
de defeo de conocerfe a fi
mifmos.reduciendofe a la na
iia, que de fuyo fon, y-de cfte
conocimiento ham de féacar
grades defeos de défpreciar»
fe,y deque los otros lo ha-
gan, fundandofe en vna pér-
feifta humildad,dando a Dios
las gracias, por averies dado

el fer fm-biereccrloyydé a-
qui fe Kehi de motiver a ad-
mirar la Sabiduria Divina, q
P-S.n~'~n-dadhaqueri
do pbtier en criaturas can vi
les, los reforos de iu gracia»
por lo‘quai devenamar,y a'a
bar a Dios, reVerehciandblej
y adorandole como a princi-
Pt tle Hi fer; go7,andore en
ib aniquilacio,para que Dios
quede engrandecido, y ellos
humiiladSs. - A
||> . 1A .
los pecalégsiI C hgr(1j 'daectlz%?ig(é
rar W ed e Dios, como
y“t)s heriaos llenos de ellos,
0 como vnOs perros muer-
tosHenos de gU S|
*«atfecoino.tL$V V & di”

‘ de-

Afeflo de



deféarV tiae los'otf ds-té figan:
ci mefihff-i"axti"tirtcepito de»
diéSjfoib ptir'avéi- fido peci
d'dres,ydQn eile afecé'o ha de-
édnfctTarcn generai fus pcca
dos-jdIziendo ;tin elRep Mam
ifafes: PequéjSeftor, fobre cl
»limerd’de las arenas de el
mar, por canto, no.foy digno
4 e levantar los ojos al Cielo,
ni que me furtence lacierra,fi
110 que todas las criaturas fe;
levanten cotta mi. Y de aqui
han de facar grande afeéio de
contricién , ddliendore mut
cho de aver ofendido a vn
Dios tan bueno, con firme
propofito de no pecar mes,.
Y vn grafi teinor de noi boi-
ver acaer por fu madia fla-1
qucza,pidiendo a Dios el fo-'
corro para no pecar. Han de
facar tabien'afeet6s de abor-
recimicntti proprioipor aver
por /us pecados.perdido a
pio.s,fu g'racia,y Tu gloria ,y
ipeiecido pepa éte'rnarpro'
poniendb con firmegia hazer
penirencia dellos.privandofe
de les guftos.,l,icitos , por los
iHcicos , que.iian tétiido pe-
candg. De. codas' eiias cofas
han de Tacar grande amor 4
Diosjpues por fu'mifericor-
dta, no,los privo de la-vida,
luego que pelearon , agrade-
ciéndole mucho los Ilainamié
tos que les ha hecho,los. bie-
nes,jV, beneficios que les Ha

cémunicado >y de Id§ dia?

leS"\qgttei tes-’ h&* librado«  or
297- IEnda medicacion dé
la rnuetne.devé tcmerla,pucs
lis hombres nitiy perfedtos
la*emen, avergoncandoic de
nd averia temido: proponic-
do prepararfe para morir,
mortificaiidore en todos los
afeftos. y defeos defordena-
dos , defpcgandofe de todas
las cofas de ella vida,pucs co
das las han de dexar en la
muerte. Deven cofidefar,que
han de parar en gafanos,y
polvo .para facar; defprccio
de todas las colas, efpeciaH
mente dé las honras , rique-
zas,y gufios;pues ninguna de
ellas' cofas les podra fervin
de provecho enilahorade la
maertc(antes feran fus mayor
res Fifcaies,y enemigos) fino6-
las buenas obras.De ella me-*
ditacion erpecialirsitnamea--
ce han de facar el cuidado.q
devén tener para prepararfe
para morir bieni,pu:cs-'fDI6 é f:
to es deiniportancia, ytoao
lo demas. de burla, haziendo
cuenta,que todo lo que Tuce
de profperOj6 adrerfojcs ro
mo Vhacomedia, qie luego
le acabara. " <
298 ENf lamedicacion de
el jnizié-,cocibiran_lo prime-r
ro grade temor al juizlo,por
averio Dios mahifellado con-
palabras-tari erpantoias,yTer
l& féntencia irrevocable de

lluez

edosac
la cqnfideta
cionae U

coofidera
ciondellai
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iatt el tniftno SeS”r ofcadii-
do.que es Icfa CIKrifto j De
agai han de facar grades de-
feos de agradarle,pues tanto
la han ménefter en aquel cf-
' pantofodia. Y paraque cfte
jiuzio no featan rigurofo, la
haran exaiHisimo de fus co-
cicnciasjhazlendo jufiicia,cf-
to esjhazicndo pWtenciade-
fus pecados, mortificandofe
«ntodo , y no dandofe gufto
en nada.VItimamentc facara.
grandes afcéfeos, de gratitudy
3refperanca; pues aviendo de

V fer el dia "e el juzio nueftro

Sefior leili Chrifto el lucz,,
aora es fu Advogado, y inter
ceflor con el Padre Eterno,
dandoles™ y comunicandoles
fu proprio caudal de todas
fos virtudes , fantas obras, y
,divinos mcrcciiniencos, para
que puedan quedar con def-
cargo de todos fus pecados.

Aféfios de ' 5'9 En lameditaeiond”
ia>cooii'dcta él Infierno podrén-facar Ips
c-ioacki in- afeftos liguicntes. Lo prinC"

ierno.

ro confiderardn quan horri:;-
farlgy feo es el pecado, pues
fiendo Dios tan mifetlcordio
;fp lo caftiga: con tan terri-
iales, y eternas penassde don?
ade facaran vn firxnifsiino pro
pofitp de antes morir, que
pecar»por no caer en ellas. Y
antcs de pecary hardn lo que
,hazeelganapan,queprime-
Slio véjy tatea, fipuede llevar
;lacarga,aitti:s decpd'cettarr

177

coa el duefiode ella.Afsi, mif
mé, ii conocen, gneles ieri,
itifufriblccltolerar, y pade-.
cer las penas del infierno, na
fe conciercen conel demonia
para pecar.Con eftas coofide
raciones,y ponderaciones de
ven concibir grande pavor,
temor a la lufticia Divina,
pues vna fola palabra ociofa
la caftiga con grande rigPt'yY
por fer diipoficion los tega?
losjgufbos, y deleyees deserta
vida para caer,y pecar,ha.dfe
fecar de ella raeditacion gri-
de aborrccimiéco atodo guf
to,y atodo lo que el mundo
ama ; como haze el que dexa
de comer de vn.manjar muy
gultofo,porque fabe que tie-
nc en.fi el veneno enciiblcr-
co ::y con efisO'deven, abrazar
los craba)os de erta vida con
g,uflp,exereitandére én.la{>;
nicencia, y olgandofe én las
A.ver.fidadeis)pues todas jun?
éisjlas de:efti

da’refpe<b, laS penas rfttolé-
rablés dei infi.érud; [Jiziendo
con San. Agufiitv.Séfior, aqui
afiigidme,y ciftigad'mci con
tal que nf lo hagéis en el iti-
fiernOi Vitirifiamente,facaran
afeaos de agradecimiénio, y
amor a Dios nueiiro Sefor,
por averios efperado con ta-
co carifio ly dadoles tiempo
parahazer penitencia ,y no
averios echado en aquello«
piélagos de fuego, t-enienda-

S.Mgufi.



Afefl'os de

17B T'rat¢ido 2,Del £xerdcio fanto

lo tinco merecido.
500 En la meditacion de

1a confidcia la Gloria fé han de facar mu

ci_on _de la
Ciocia

chos,y admirables afedos.El
muy principal es, dar a Dios
muchas gracias, por auerles
prevenido tan inmenfos bie®
nes,antes de nacer,pucs a vn
I™ios tan liberal,que &gradev
cimiento no ié deve? Y defta
confideracion Tacaran gram.
de eiperaca,que por fer Dios
tan bueno , les ha de dar ella
biefiaventuranca,fundadati’
bien en los infinitos méritos
de Chrifto, pues para llevar-
los a ella los ha criado,y redi
mido tan acoda fuya.De do-
de han de tener esforcados
defeos,y eficaces anfias de go
zar de eftas dichas,y ibbera-
nos bienes ; Pero eilo hade
fer teniendo altos penfamié-
tos de fer Tantos,y poniendo
debaxo de los pies todas las
cofas de efta vida cngafiofa,y
mi(erable,pues no fuero cria
dos para ellas. Como baria
vn Magnifico Rey, fi fe ha-
llafle , y vieiTe en vna pobre
Aldea,que no amaria cofa de
ella,porque fabia,y le conda-
va,queera,y avia ifdo criado
para colas mayores.

~ CAPITVLO xiir.
DITiefc corné fe han de dilatar
los afeslos en la Oracion,

3R 'A"N Ode losprinei-
((y

pat'es cuid ad'os del gictiénc

Oracién., .ba de fer lograr Ifts mo cd

los 3-

afciftos qu ¢ Nueftro Sefioren feiiQs en la
ella le comunica:y porque oration.

Ibs"que conciienan atener o-
raeion,fuel ca haUarfe ataja-
dos para dilatar vn buen a-
fedo ,aunque mas tengan la
voluntad movidatpor efib c6
viene mucho,que mientras q
nueftro Sefor no les enfefia,
como erpecial Maeilro, ten#
gan mucho cu lamemoda do
ze modos eon que puede di-
latarfe vn buen afedo : para
que con eflb fe les haga me-
nos pefado el tiempo que tu-
vieren- oracioniy juntamente
logren tanto bien, como en
ellarefta encerrado: advirtic -
do dos cofas.li,a-primera,que
eftos afcftoSjo modo ap exer
citarlos, no ¢ a como coia.ef
tudiada,y que Tale folo de la
memoria, fino que falgan de
vn cora5on enamorado. La
fegunda,que eada vno dedos
afeélos fe.puede dilatar mas,
6 menos,fegl Dios lecomu-
aleare, y el alma fe difpufie-
re.Son pues los modos los fi-
guiencesvfinguiarlzados en el
afedo dela virtud de la hu-
mildad?

Modo primero*
De Confufion.

Oz
me cofifundo de aver hada
aora

O Dios mio, lo que Confnfiode
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florabufcado otra cofa j que
€l fer por vos deiprcciadol
O loque me averguenco de
aver I>io taurfobcrvioiDimce
alma mk, que has facado de
la vanidadique te han dadqi
6 que has tenido por tu fo-
bervia >Nada més que afear
tu hermofura,Si lefus tu Re®
dentorfe hunoill6 i. y abatid
tanto por tu amor , iiendo
Dios SoberaijOj y Altifsimo,
quanto deves tu avcrgoncar-
te de no humillarte por fu a-
morxfiedo glifano yilifsimo?
Si taiitoDios fe humilloifié-
do la fuma inocencia, digno
de coda honrai,y reveren£lia,
quanto deves tuihumillarte,
fiendo la fumamaldad, y dig
iift de todo defprecio?.

Modo fegundb.
Oe Arrepentimiento..

Pefame, mifericor-*
diofo padre,de tan lameiicar
ble miferia,.Ojaia que mi CO
raeon fe huviera hecho peda
zos de dolor antes de aver fe-
guidb la: vanidad. Ojala que.
para feguir yo tanto mal, nO
imviera yo nacido. O quien
t,uuiera*las lagrimas de laMa
dalcuaparairdrartantadcf-
dichal! 0 ‘quien tuvicrala hu-
mildad db:San Ffancifeo pa,

ra defagravkros por mi
foberviai'

179

Modo tercero,"
De. la Conformidall.

jog. Ya,Dios mi6,no mas
fobervia , bafta , bada tanto
maJ para mi alma, iolo gme-
ro la humildad : ibio abrazo
el que todos me vltrajenibié
conocido tengo quanto bien
he perdido por aver fido fo-
bervio , y afsi para mi yafe
acabd la vanidad,y la fober-
via. Ya fenecio el dar gufto a
las. criaturas por racilimacio
propfajfolo quiero el olvido
de todas,yf el proprio defpre®
cio.

Modo quartgL-
Amor de la Humiid-ad.

30J AmOrDios miojla vir
tid glorlofa de’la humildad.
Quetégoyo Dios mio dea-.-
mar (ino el del’precioiQue té
go de querer,fino e! fer vitra
jado? Acafo Dios mio amaré
la vanidad?La foberuia ? No
por cierto,Dueno mio, pues
erto folo merece perpetuo a-
borrécimiento. Virtud , que
vos MéefiroCe'e(Hal,y Divk
no tanto*jaamafiéis, y pre»
ciafteisj.y tanto la: exercitaf-
teis tomadola por copafiera
infeparable todo el tiempo,
que vivliVeis en efie inundo,y
tanto nés‘k encoinendaiieis,
diziendo: £i?yc/ié a me, quia
tnitis Jum, &humilis corde.
Quanto fera razén la ame,

Jefa

p «Gfomi-
humiléaa

Amor je la
bumildad.

Matth.ip



Admiracion
ce fer hu-

Defee ¢ela’ |

feumild*d.

150
elfiilie *y exércite el que de
lea.y profeiTa fcf vueftro dif
eipiilo, y feguir vueftras pifa
das jy exemplo?

Modo quinto.
Be .Admiracién.

706 O Eterno Reyde la
i31ona,quan grande deve fer
«¢l bien de la hiimildadiQuan
ricos fusteforosiPues vos Se
Jfior, fiendo Rey de la Gloria
M bufeafteis con canta anfia!
Quien fubid a Maria Sancii*
iimaj y aotros millares de
Santos a tanta gracia, y emi-
nentc gloria , fino la humil-
dad? Luego grandes fon fus
riguezas, y inumerables fus
iriencs. Alabente Dios mioto
dastus cridturaSjporgue nos
enfefiafteis virtud tan precio
fa,y nos difteis ocafiones pa-
ra merecer mucho por ella.

Modo fexto

, QuienDios mio,fic-
WO *3virtud de la humildad,
- perla tan rica, margarita tan
precioia,no ladeieata con vi
vas anfiasiFaltémc Dios mio
las riquezas de cfte mundo,
las honras,y guftos defte mi-
ferable valle,que efto impot
ta menos que nada , puesya
no lo dcleojlo que defen es.

Bien mio, efta preciofa mar-

~ratado 2. DM Sxercicio fanté

garlta de la humildad, porei
lia tengo vivas anfias, libreai
y gala tan rica,réfplandeciea
ce,y hermofit,que vos Rey de
la Gloriai y Efpofo Celeftiai
de las almas veftifteis, y de g
tanto os preciafteis, quanto
la devo eiliraar, y deiéar , y
guanto devo procurar veftir-
me della para fer vuefira E f-
pofa?
Modoicptimo,
De Eleccidn.

308 Elijo Dios Eterno,
Padre Amantifsimo de mife-
ricordia, elijo para mi exer-
cicio lavirtud de la humil-
dad,efta Sefior ieri en adela-
ce mi cmpleorlo que abraza-
re Dios mio, feti c! proprio
dfefprccio.el que codos me vi
trajen, y olviden. Ya Sefior»
no me empicaré cn bufcar la
vanidad , pues la aborrezco

‘canto cdmo al iofiernoiQaié
_"no ha de elegir a la humildad
I' pues hazede hombres An;e-

les?y quien no aborrecerd la
fobervia,pues haze de Ange-
les Demonios ? Y afst alma
mia,humildad, y tnas ;humil-
dad,que efla'cs iaque te con-

viene,y en tenerla efta cd di-
cha.

Modo ofiavo.
De Tropfiio.
309 Yo propongo,Padre

ea

»1, « 1,
UhamiUid



Efpeciali-
dlad ¢e lahfl
naiidad.

Gozo de la
humikiad.

'dela Nmclon iM*ntala

eti ifien tan grande, como es
la hdmildad: de lo intimo de
ini cOraco,ofrezco Dios mio
el exercitarmc en mi proprio
aborrecimiento , enque to-
dos me vltrajen,en que nadie
haga mas cafo de mi, que de
vn gufano.VosRey del Cielo
y de la tierra os humillafteis,
y abaxafteis a los pies dev-
nos po bies pefgadoresi y de
vn ludas,y fe los labafteis , y
limpiafteis.A vifta defto,que
tengo yo de hazcr.fiendotan
malo como foy, fino propo-
ner el abatirme, y ponerme
debaxo de los pies de codos?

Modo nono.
He Mjpecialidaa.

310
mio,ofrezo a vucftra Divina
Mageftad él humillarme en
tal,y en tal ocafion,q yotan-
to ficnto. Ya veo Dios mio,
que llevado de mi flaqueza,
llevo con amargura,q nic def
precien en tal,y en tal mate-
ria , pero no mas mi Dios,
pues defdc aora hago firme
propofito de la enmienda.

Modo dezimo.
De Go”o.

jti. O Dios ftiio, loque
me gozo deTer defpreciddo,
en efto tengo t6do mi delcy-
te; rccteehfé otros en fus

gufl:os,horas, y riquezas,qué
para mi no ay gozo , rique-,,
zas,ni honras,como ver, que
todos fe olviden de mi,y que
de mi,ya no ay memoria en
el mundo.

Modo Vndezimo.
BeTeticion,y Defeonfianfade
ft,yconfianfAenfolo
Dios,

312 Pero quien foy yqj
Dios mi6 , para emplearme
en tanto bicnjbié fabeis vosi
que fby menos que nada, y
aisi os pido, que me deis gra
cia,paraquc no cayga mas en
vanidades, ni fobervia,fino g
ame,abrazc, y cxcrcice la ver
dadera hamildadicon vos Se-

En particular» Diosfior todo lo puedo, pero-fia

VoS nada. e

Modo Duodezimo.
De Invocacion,

313 O Reyna de los Se-
rafines, alcancadme de vuef-
tro Hijo la precioia marga-
rita de la humildad , de que

Peticion ¢£€

la humil-

md.

vos tanto os prcciafteis,y de .

la qual taf raro cxemplo no§
difteis.Gloriofo Patriarca S|
lofeph, Angel Santo de ini
Guarda, Santos todosde la
Corte Celeftiaba tridos pido
vueftro amparo, fedme pble”
adyogados para con; pios,
pau que yd mlcancé *a jr-
-tus



Jid Thi-
iip.¢h,

Decl haii-
jilicmo dé
gjacias.

J$2

tud de )a lulmildad. Y humi-
llandojpe a vuGilra i<n'taci6
«n latierra, merezca fer eii-
jalzadC) con ro'i'otros en el
Cie:lo..

517 A Eftos doze modos fe
puedé exercitar en quaigiue-
ra otroaiifiojpto.curddo los
gue-eomiencan d tener ora-
cion,tenerlos muy en la me-
ITloria,p3raq!je con efteexé-
piar de lahumildad, que he-
mQS-pijcfto’ puedan hazer Ip,
mifmo en los otros afe;J-os,
virtudes, y partes' integrales
deja Oracion.

CAPITVLO XIV.
Troft*uéfe a tratar dé las par
tes integrales de la Oracion,y

dit"efenijuefeati el ha'imien -
todegpacitS iy ofteci*
miento,

5 T Adquarta parte inte
JLz gral de la oracidn,

es el Hazimiéto degracias. A
efic fanto cxercicio nos exor
ta SinVMo'- Cum gratiafum
a&ione petitiones reiira inno-
tejeant Manifeftad
dize vueflras peticiones en
la Oracion c6 hazimiento de
gracias.que es tener vn rcco
norimieoto dé los beneficios
recibidos de la mafio de
Dios. Quanto mas fe;nmlti*
pilcan los beneficios , que
Dios nos hazcitanto mas ere
PC la obligac-ionf ¢ c agrade*

T'raddo. 2. D™ Exerddo”Mfanto

ccrlos 5y fiendo eftgs conti-
nuos) también lo deve fer el
agradecimiento. Principalmé
te efteafedn fe ha de exer-
citar én la meditacion »pot-
que no ay ninguna 1que no
fea materia de graticudrCo-
mo.ii medicamos en !a paf-
fion de nueftro Sefior lefu
Chrifto)lch.emos de dar gra-
cias,porquejjos redimio tan
a cofta fuya: Si en los peca*
dos,le darerrios gracias, por*
que nos ha cfperado tanto
tiempo 3 penitencia: Si me-
ditaremos en.las penas de el
infierno, le daremos gracias#
porque no nos ha llevado a
ellas,teniéndolo tan mereci-
do nueftros pecadosiSi en la
gloria,porque nos ha criado
para ella , y afsi haremos en
las demas meditaciones 5fin
olvidarnos en ellas de dar gra
cias a Dios por lo que es en
fi >y ha fido para nofotros,
comunicandonos tantosbe-
neficios-: afsi de naturalezas
como fon Creacion, Confer*
vacion,&c. Como de gracia,
que fon Redempeion ,.y to*
dos los que incluyen la vida,
pafsion, y muerte de nueftro
Sefior lefu Ghrifto, giie fon
inumerablfis; y cambien por
los muchos bienes efpiritua*
Icsr que fios ha dado , y por
los inumcrables males de cut
pa de que nos ha librado. To

dos iba beneficios ityas. y U
ca

Praaic.a de
«niaziimé-
to gra-
cias
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cada beneficio es vn Iciy S
co,que enciende én la volua-
tad ruego de amor®, y agra«
deenmento ; fiendo™ cancos
los beneficios , que fuego de
amor de Dios, ferdjuftoTe
encienda en nueftros cora-
Gones?

ii6 San Agufiindiz.e,qgiie
fio ay cofa,que podainds te-
neren el coracon , niechar
por laboca de mayor irapac
tancia.que ellapalabra: Qra-
das a Dios, No ay coTa,dize,
que fe pueda dezjrconmas
brevedad,ni pirTé con mas a-
legria, ni ientirfe con mayor
alteza, ni hazerie con mayor

_ oueftra. Santo Tho*
mas dize : que el hazimiento

d ias fi titul
FETRERTaF BEHEL lo oLt I

na da Tu Magefiad lo que le
pidanos en la oracion,gnan-

do ve,gne le agradecemos |o
gue nos ha da%lo. %orque |a

<Nze San Bernar-

do, Teca cn quanto es de nue-
flra parte lafuente de las di-,

vinas liiiTericordias.-y aTsi €T-
ta parte de la oracié es muy.
necefTaria, y por tanto deve
fer muy repetida, Tegun lo 4
fe medita. Hafe de advertir,

para gue efte hazimiens

__con bue,
_ a’ ofreciéndonos a
Dio”nucftro Sefior porper-

oas

Ji83

petaos efcfavos Tuyos,, refi— e
nandoaos en fu voluntad, o-
frecicndolc todo quantahi-
2I’ercmos,pcharemos,habia-
remos,y padeciéremos , Tolo
pot Tnamor, fin ;rcTpe;l:0.a
premio alguno,Tolo por ferie
agradecidos a lo mucho que
ledcvemos.

517 Y de.cile hazitnien-
to de gracias Teba.de ieguir
otro éafedio maravilloTo,qual
es el de diuinas alabancas. £T
te arecto lo devemos excrci-
tar,dcTeando que nueftras al
mascon Tus potécias,y aucT-
tros cuerpos, con todos Tus
Tencidos, y miembros alaberi

a Dios perpetuaments,no b
lo por loque le devemos , y

ha fido para noTotros , fi no
porgue en fies tan infinita-

. bueno,comonosaco-
feja David: Laudan DominU

quia bonus Dominus , dizier
do, os doy Sefior infinitas
gracias , y os alabo, porque

Tois Dios verdadero. Padre,
Hijo,y ETpiritu Santo,Trino "e> /%
en Peribnas, y vno en Efl*n- :h~" A
ciajporque Toisinfinitamen-'-S t
te Sabio, Bueno, Poderofi>, ij \$y;
MifericordioToJuftoj Paciea’Vv-1's ’;\&g

Afero *
ala-

feh» & c-

te,PiadoTo, Liberal, Amoro- d'r
fo,Faerte,Sua?,e,HermoTo,.y Vo' #
Providente ~Pormiup S

vernador, Redtmptor.Medi-
co,Paftor,MaeftrofReyAmi”*
go,Padre, ETpofo, I\  ca-

dor.
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cimiento,,
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dor , Salvador , y Glorifica-
dor.Gs alabo,porque fois to
do mi Bien,mi D 4rea,mi Ef-
peranca,roi Gozo,mi Amor,
mi Sabiduria, mi Mifericor-
diaiioi Honra,miGloria,y to
das las cofas. Y conociendo,
por fé rodas efias infinitas
perfecciones de Dios , y que
00 'e podemos alabar como
mereccthemos de convidar a
todas las criaturas defde los
jpas altos Serafines, hafta la
mas minima de ellas paraque
le alaben,y bendigamy vien-
do, queaun quedamos cor-
tos, nos podemos coniolar
co faber,que el mifmo Dios
fe alaba a fi mifmo,como me
rece por toda fu Eternidad.

, 318 La quinta parte de
la Oracidn es el Ocrecimien-
to,el giial naturalmente fe fi-
giic al hazimiéto de graciass
porgue .ninguna cofa-viene
mas a propofito defpues de
aver recibido vn beneficio,
como tratar, de ofrecer lo q
el hobre tiene al ferificio del
Bienhechor.Como lo hizo é{
Santo Tobias, confiderando,
las buenas obras,que é!,y fu
hijo avian recibido de el Ar-
changel San Rafacljluego en-
tro en confulta, de lo que le
avia de ofrecer en agradeci-
miento de tantos beneficios.
Q¢lid poffumiis dare viro ifli

Tohi” 13 fatiSio.qui venit tecunfi* D efta

filaneraivieadoaos obligados

2,Del Bxercici&fanto

en la oracion por las merce-
des que de la mano de Dios
recibimos,haremos lo que el
Santo David: Quid retribuam
Domino,pro omnibus quee re-
tribuit mihii Q£e daré yo al
Sefior por las mercedes, que
me ha hecho? Y aunque vale-
mos,y podemos tan poco, 0
nada, no obftante eiTo, deve
cada vno en la oracron ofre-
cerfe a Dios con humil-
dad , repitiendo muchasve-
zes. Ofrezcote Sefior mi al-
ma por efclava : mi enten-
dimiento , mi memoria , y
voluntad refigno en la vuef-
tra: ofrczcoos Sefior mi cuer
po con todos fus fentidos»
miembros,y fuergas, paraque
todo fe emplee en vueftro
fanto fervicio : Afsi mefmo,
ofrezcoos todos mis penfa-
mientos,palabras,y obras,pa
ra que todo fea a gloria vue-
ftra.

319 Y porqué todoefto
es poco, ofrezco los niereci-
mientos de vueftro Vnigeni-
to Hijo.codos los trabajos.q
por vueftra obediencia pade
cié defde que naci6 en el pe
febre, hafta que murié en 14
Cru2,con los de la Virgen
Sandisima fu Madre,y de to-
dos los Bienaventurados.Ef-
te ofrecimiento hazia el San-
to Rey David. Quando def-
pues de aver chiifultado, que

ofreceria al Sefior por
moio.
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El ofrici-
niiento ha
de ir entre-
texido con
las demaés

G

I"e feape-
ticion,)? co-
mo fe ha de
hezer.

ife 74

mcfcedes >"ué 4ii fu lib?ral '

manb avia recibido- j/acordo
'de ofrecerle el Céliz falutife-
po ;de la amarga Pafsion de
ChtifioiCalicem falataris ac-
ci'pwiK.Porque fabia, que no
fe puede ol5écer, r5prefen-
tarotra ofrenda mas precioe
fa,y agradable alos divinos
ojos,que la fangre de Chriflo
Redemptor nueftro, derrama
daenla Arade la Cruz por
nueftra falud. No clama erta
por venganca’*como la de A-
beljfino pot perddn,y miferi
cordiajy ia podemos efperar
con feguridad, quando pre-
ientaremos a Dios efta offen
da:ella es el fundamento que
hueftra>peticion ha de llevar
gren que ha de reilrivar. Se
ba deadvettir,.queefl:® ofre-
cimiétojno fe ha de hayer en
l& oradon de vna, vez, fino q
fé ha de eficretexer entre las
otras partes déla oracioni,rc-
girt lo que le meditare.

GAPIMLO ;xv.
De lastres vhimas partes de
la oraciottyque fon , Tefi(ion,
. Conte:/Hplacion,y Cori-
elufion.

i;20 T A fexta parte inte--

. gral déla oracidn
(ai quien propriamente con-
v|ene ede,nombre}es la Peti-

:doa.,Cpmp dé nofeitros mlf-

p~rés ae

i | *s
. n

bienes , y eftentoS tan Jlenos

de maiesr'pottahtb' déver™
aciidir aDids,qué Cs'la fuid»
te de donde nacen , y ditiia-'
nan todos USiocérros pats
nueftras necefsidadesjno poi
que Dids no\i¢ fepa, fino 4
quiere,qlieconocfédoks,nos
bumiliemds, pidiétido ej te-
medio de ellas. La Peticion
no fe ha de faazcr de vna vez,
fino que fe ha de vfat de ella
por todo el tiempo de laora
ciofl. Quando fe ha de répc-
cir»y doblar es, quando nos
viercdios afligidos con algd-
nagrave tentacion, para ito
caer en ella,6 inftamados c6
defeos dji 41" na virtud para
confeguirla. Dos cofas ay, a-
cerca de la peticion,que de-
clarar. Laprimera, como, fe
ha de pidir,y efto ya lo dixi-
mos eo el Capitulo fexto de
cfle Tratado. La fcgpnda,qi»
es lo que fe ha.de pidir. Lle-
gando pues a pedir en la ora
2ion a nueftro Sefior con las
condicidnes que dIximos.en
elCapituio quinto defte Tra-
tado,no faldra nueftra peti-
Eloh vacia del T tibunal de la
tjivina mifericordiaj'fino cat

gida de bienes Cdeftiale'SI *
21
ce principalmente, lo Jue he
trios de pedtr en ra Oraéton.

La feguiida alos proxtmps.

y iatercera a nofotros mif. '

Gg': wa i

Atres cofas fe rédu Tres gen

oo

Pha BHS

la primerapertenece aDios. dir en ia
orad™*»;
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i86 2"y“Mado 2.Del Exermio fanio
jnos. La primera.qae hemos 'ro perdoivde nuefiros peca- Q”~hemof

de pidir.es la honra, y gloria
mk Dios, que codas las gen-
tes del mando le conozcan,
adoren , y alaben, como a fu
Vnico.y VerdaderoDios,di-
Klendo con todo afeféo lo g
Jhivid;Confiteimtur tibt fopu
¢1 Deusyconfiteantur tibi popa
jl omnes. Tarnbien devemos

ue feha Yogar por la confervacion, y

pedir pa
ra qiteDios
fea alabado

feha
ge%aSedrm
raque el

proximo
Oueck fo-

co(lid«>

auipento de la Igleiia, y laa-
cercada direccion de las ca-
bezas que la goviernan.y pee
lonas, que tienen a fu cargo
almas,y por las Religiones.y
cfpecialmcentc por la nueftra
delCarmcn.y nueftros Supe-
riorcs.Tambicn por el brazo
Secular.por los Reyes,y Prin
cipes Chriftianos , y por los
miembros mifticos de Chrif-
to,que fon los luftos, para g
el Sefior los conferve en fu
graciarpor los pecadores,pa-
ra que los covjerta.y por los
fieles difuntos,para que con-
figan el defeanio de la gloria:-
por los enfermos, encarcela-
dos,cautivos,y afligidos,pa-
ra que el Sefior los confuelc,
y remedie: Por los amigos, y
enemigos,por los bienhecho-
res,y parientes , y por todos -
los qu« fe han encomendado *
eq nuertras oraciones,

jzi Aviendo pedidomer-
cedes para nueftros proxi-
mos,las devetnos pidir paral
oUfotros mifmos,iL9.ftii"-¢

dos.y gracia para la enmien-
dade ellos, doliendonos de
averios coraetldo,y forman-
do ados de cdcrieion dellos.
Y cambien favor para defar-
raygar Jos vicios de nueftras
almas,y rnortificar las pafsio
nes de ellas,en efpecial de a-
quellas , que mas nos arraf-
tran.También pidiremosgra
cia para obfervar la Ley de
Digs,los conféjos Evangéli-
cos , y obligaciones de nuef-
tro eftado.Y defpues pidire-
mos las virtudes Theologa-
les,Cardinalcs,y Morales: La
peticidn de eftas hemos de
acompafar con ados fervo-
rofos de ellas:Comoquando
pidimos a Dios nueftro Se-
fior nos de iu amor »hemos
de multiplicar ados amoro-
fos , yafedos encendidos de
la volutadjy lo mifmo fe ade
hazer en la peticié de las de-
mas virtudes» reprefentando
con el entendimiento los mo
tivos que ay para excrcitar-
las ; y para que efto fb hag*
con acierto, yfe fepa como
fe ha de adquirir,leafelo que
dezimos en el Capitulo quar
to del primer Tratado defta
pdmeta-parte. ; ,
Lacoatempiacioncs
cl.fiu-de la*oracion,y aunque'
fe cuenta entre las partes de
la Oracién,no espo”rque ella

necefTacia tener oya-
cion

Ce pedir pa
tanofottos
“idRR~
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cion mental, porque 0 >Hem
pre fe alcanca.Y porque tra-
taremos della<ie propoiico,,
guando, tratemos dcL etUdo
de los pfirfe&fos,por eiféaqui
no diremos,duo. lo*que, baile,
para Taber,que cola fea con-
templacién,con algunas bre-
ves adyectencias.. Es pues la
contempiacion,fegun la difi-
ne Santo Thomas , vna vifta,
fencilla,fuavc™y.quieca de la
verdad eterna,fin variedad de
diicurros:fino mirada finiple-
mentc con.' grande, admira-
cién,amor™y gozo.. Ayefta. di,
ierencia entre Ja meditacion',,
y contemplacion, que el ofi-
cio dela meditacion es inqui
mir la.verdad con cl diicurfbi,
y de: la:contemplacidn,es gO’
zarie con: la* vérd'ad hallada
con vifiaamorofa , y quieta.
Porio qualfc fuelc compa-
rar lamcditacio al Cazador»
giiatido por rna, y otra par-
te diieurriendo. bufea la cz-
za.Y la concemplacion, quan
do dcfpues.de avérla halladg
fej laefta mirando,gpzandbfé
©n ella.Mientras vno con tré.
bajo diicurrc, y buica la ver-
dad,eiia en meditacion, cuyd'
oficio es andar a caza: de las
verdades. Pero- défpues que-
las ha hallado,y las ciHina, y
fe goza en ellas™eftad en con-
templacion.Efto'déclara Ri-
cardo admirablemente'por
eftas pzlabusiTer méditation-

né veritate:quiefitdi&iamin-
venta,.»leksfalet cum av di-
tate fufeip”ere,. mirari iH exul-
tatioaei&'h.oc eH iam medita-
tion&m meditandoiexerrér,e,i'jr
per meditationem in eontem-
plationem tranfire. Lz, ven-
dad,dize.eftel?adre,. que por
mucho tiempo ha, bufead6 Id
meditacion, defpucs de:halla
da la, reciba nueftra alma, cé
mucho gozo,yla mira:cona-
legria,y fuele por grande ef-
pacio mirandola, maravillan-
ie;y efto ya es medicando c»-
‘cedér los.iimites de la-medi-
cacion, y pafiar a laucontenv
spJactimPorq.ue eléficio de la
conceiuplado nes mirar con
delcyce,y admiracién la ver-
dad, y el dé la.meditacion e
bufca'rla. :

24 Para que.eflo fe em
tiéda mejor,quiero poner va
cxemplo. .Tiene-vna. perfona
oracion en la pafsion de lefu
Chriilo , y para esBrearfe a
padecer por éU.quiere conii.-
derarlo: mucho que nueftro
Redémptor padecié por fu
amor.Confidera, que Chrifto
era dé vna complexion tiuy
delicada,que los dolores que
padecio, eran de fuyo térrir
bles, que padecid en lo inteir
rior,y ejicerior: y de cila ma.’
nera ya difcurriéhdo; por o*
tras circunftancias.Todo. ef-
to esdifeurfo, y meditaciott, ;
y fon vnas como prccniflas,

Gs 2 de



188  "TéatadcM» T el EKCYCICIBfatiio

de las guales faca el alma cf-

ca verdad , que fueron gran-
Gomofepaf >os trabajos que Chrffto
fa de ia me pS'decio por ella. El conocer
aitaeion a efta Verdad, jr eftarfela miran
la contera- ¢0 el alma con admiracion,y
p acion.  %tnor de Chriilo. Efto es,c6-
templacion. De donde fe fi-

‘gue lo primero , queafsi co-

mo alcancando el fin , ceiTan

"los medios, y,como toma-

do el puerto ceiTa la navega-

ciontafsi tibien quafido por

emedio del trabajo de la me-

ditacion fe configue el gufto

y repofo de la contemplacié,*

lefia de poner freno al dif-

curfo, fiaziendo que ceffela
efpcculacion de el cntendir
miento,contentandofe el al-

macon vnavifta fencilia, y

amorofa de Dios,l de la ver-

dad, que fue cazando por la
meditacion,para que emplee

todas fus fuer*as.en la ocu-

pacion de la voluntad. Deve

pues eftarfe quieta el alma

en iemejantes ocafionesi con

fola l&noticia que la fe le da

<ie Dios , 6 la verdad que la
medicacion bufc6,aplicando

a ella toda la voJuntadireco-
giendofea! centro de fi mef

ma, donde eftd la imageti de

Dlosiy alli a folas como fino

huvfera mas que ella,y Dios,

oyga lo quéDios lafiabla in-
teriormente, y quedefe quie-

ta alli, que efta bien ocupa-

da. y fe feade adverlc” que

fiempre que el almafc halla-
re con eftos recogimientosi
no los ha de deiechair ( aun-
que efté en cftado de medi-
tacién Aporque fon bocadi-
tos de contemplacién.

52;? , La vitima parte de

la Oracion,es laconcliniion,la gl finde U

qual comprehende tres pun-
tos. En el primero fe ha de
examinar el alma ii lleg6 a la
Oracioén con la preparacion
devidai Si & pufo a meditar
fin llevar prevenida la niate-
ria,y fruto que avia de facar:
Si dié entrada a penfamien-
tos impertinentes : Sifueti-
bia en refiftirlostSifueeurio-
fa en la efpcculacion déi en-
tcndimiento,y remifla en los
afedos de la voluntad: Si fal-
to a lapureza de intencién»
prefiriendo fu gufto a lahon-
ra de Dios:y'afsi ha de hazer
de las demas condiciones de
la Oracion.. Si hallare pocas
faltas,dé a Dios las gracias:Y
ii muchas »examine la cauia
de ellas,y procure furemedio
con el verdadero arrepepti-
miento,y propo6fitode enmé
darlas. En el.fegundo punto
deve hazer memoria de aque
lias palabras interiores de el
Sefior, 6 cofas que con mas
eficacia movieren fu coraco,
para aproveqfearfc de ellas al
tiempo déla mayor necefsi-
dadjcomo haziaDavidi/« ¢ 0
de raeo «kSfgnii . toquia, tuai
wW

e fe ha
eren

itog,



dela Oracion M.entaL

vt ttonpeccem i2;i/.Porque ef’
tas cofas bande fer cfpuela
para exercitar las virtudes,y
remedio contra las pafsio-
nes. En el tercer punto de la
co'nclufion de la oracién , ha
de luzer vnos firmes propo-
fieos de poner en execacion
aquellas vircudes,quc propu
fo exercitar en la oracion, y
las que el Sefior la enfefid.q
tenia mas necefsidadrcon ef-
tos defeos ha de falir el alma
de la oracion, para que con-
ferve en medio de fu coraco
el fuego de el divinoamor: y
en viendo ocafiones'parapo-
nerlos por obra,alegrarfe en
ellas como quien halla vn te
forojcxecutandolos : porque
de efta fiierte feconoce, que
los defeos fueron verdade-
ros,y eficacesby eftc esel fru-
to que e lalmaha de facar de
la oracion , quc-cs prabHcar
fuera de ella las virtudes,que
en ellaconocié,reformando-
fe en los vicios,y adornando
fe con las virtudcs,Y entien-
da el alma, que no ha de de-
xar a Dios en el oratorio, li-
no que ha de continuar aque
lladivina prefcncia,llevando
a Chrifto prefente,como ae-
xcmp!lar,y dechado, en quien
efian todas las perfecciones,
-a cuya imitacion ha de pro-
curar el alma peafar, hablar,
y obrar. Haziendo cucta,quy,
la dize cljEfpiritu Santo.Haz

fegun el exemplar que te fue
raoftrado en el monte alto
déla oracion. Goraodixoa
Moyfes: Fac fecundutn exem-
plar”~gnoi tihi in monte mon-
flratum e/ZY efto es propria-
mente aprovechar en la ora-
cioén.

CAP LT VLO XVI

Vroponenfe aly;mos.medios pa.
ra tener hien la Oracion
Mental.

326 T7L primer medio es*
1 > que devemos ir fic-
pre a la Oracion con adver-
tcncia, que no es ellael fin
prctcndemos,fino medio pa-
ra confeguir la virtud: y afsi
no hemos de pararen tener
confuclos, lino procurar en-
cender el coracon, parabol-
verlo al eftado de la inocen-
cia,como fehazc con el hice
ro,quc con fuego, y martilla
fe ablanda,y haze el Attifice
la imagen que de él pretcn-
de*Efto nos gnifo dar aenté-
der Dios, quando nos dixo,
gue Moyfes falia de la oraciq
con vnos rcfplandores a mo-

do de puntas.C«?K"2ie i/e/cen-.

deret Moyfes de monte Sinai'-
tenebat dnas tabulas teflimo-
nif, & ignorabat quod cornu-
ta. effet faciesfué ex confartio-
fermonis D om ini.las qua-
les; pnneas cild fignificada la
for-

Exod. 3j*

— . 1

es medio pa

ra cofeguir
vittacke



190 T'ratado i.JD"l Exerclciofanto

fortaleza para vencer las di-
ficultades que ay en el cami-
no de la virtud por medio de
la Oracion. Efta mifma forta-
leza nos enfefio Chrifto.qua
do defpues de laoracion que
tuvo en el Huerto falié con
valentia, a entregatfe en ma-
nos de fus enemigos:

Matt.i6 'Camui, ecte approptncfuavit,

Bl fri
feta /c fa-
arc o
facion.

Marti lO.

Los defsCs
enla o.acié
han cefer

en pattteu-

giii me traddet.Y por eflo lia
mo6 vn Santo a la Oracion
Omnipotente : Omnipotens
Oratioiqui cum vnafi[,Omnia
potefi.

izj El fegundo es, que
hemos de llevar prevenido el
fruto que pretendemos facar
de la Oracidn: porque como
el fin defta es reformar la vi-
darpottanto hemos de ver,
que es lo que mas nos arraf-
tra, y nos haze caer, y eflo es
lo que principalmétc- hemos
de procurar remediar.Efto es
lo que nos enfefio aquel cie-,
go del Evangelio, que no pi-
dié a Chrifto veiHdo, ni co-
mida,fino vifta, que erade lo
gue mas necefsidad ceniaico-
mo refiere San Marco: Domi-
nevt yideam lumtn.Es la ora
cion como el Mand,y por cf-
fp la podemos aplicar alo g
quifieremos, y mas haviere-
mos menefter.

518 Eltercero es, que no
hemosfde tener ni iacar de la
Oracion defeos de fer fantos
m CPipunjiiao que hetnosd«

defeender a cafos particu-la-
res: como,fi fe nos ofrecc-U
virtud de la rcfignacion, he-
mos- de proponer refigoar-
nos en cfto,6 en lo otro,y en
aquello que tenemos mas re-
pugnancia, y afsi fe ha de ha
zer en las demas virtudes.
Porque defear ier fantos,aun
los muy malos lo.defean. La
oracion.no folo ha de fer ef-
peculativa,fino que ha de pa
iar a fer pradica.Y fino ic vé
en las obras fruto,y mejoria
€n las coftumbres, es fenal q
los defeos que tuvimos en la
Oracién, no fueron verdade-
ros. El giiarto es pararnos
en la oracion' de quando” en
quando a péjiar como nos va
fi medramos en las virtudes,-
fi vencemos los vicios,fi cum
plimos con nueftras obliga-
ciones ; v fi hallaremos, que
vamos defmedrados , poner
remedio:Como haze el Mer-
cader , que fe pone a penfac
por donde gana, para feguir-
aquel negocio, 6 por donde-
fe pierde,para huir de femc-
jante trato, Efte es vn medio-
que no eftorva la oracidnjan-:
tes bien el que vfare bien de
él ( no perdiendo a Dios de m
vifta) quedara defengafiado-
para reformar fu vida , ven-
cer los vicios, y adquirir las-
virtudes,que es el fin princi-
pa de laoracion.

El-quinto eS*que de-

ve-



ae la Orachn Mentai.

La oracion “AACstfncr va ardiente dc-
fe ha dede- fco dctener verdadera ora-
fearepaeﬁ- <¢ion,per fer madre de terdas
Jas virtudcs,y ai'si paraa-Icao
'Arla,es ncceilario deiearla,y
pidirla a Dios, pues nos tie-
ne prometido elle Sefior por
'‘San Marheo concedérnoslo
ique pidiéremos. ®emr ,

tahitur voii's,ij:atirite, & in-
a?f«zeili.Porq ti la deicamos
con eficacia, pondremos los
medios necei”rios para con
feguir]a.El iexto es,tener gra
de fortaleza para vencer to-
das las cofas que la cflorva:
Afsi como no ay cofa que ef
torve a ninguno el corner,be
ber,y dormir, por ier codo
La fotale Necciiario para vivinafei mef
« es'neref , qUC
fariaparala eiioTvc los ratos fenalados
Oecin.  para laoracion y por fer efia
tieceilaria para vivir vida ef~

piritual. Los perezofos ya

quieren tener oracion , pero

porque les falta la fortaleza

para vencer el amor proprio,
lainmortificacio,y otros en-
cuentros,y enemigos que tie

ne la oracion, por efTono la

tienen. Porque lo miimo es

no querer,que querer fin for-

Geilario re- taleza.Ll 1CptimOjCS la guar-
togimicnto dadcl coracon, y fin cfta no
,0e cotajon. puede aver oracion j porque
como codo procede de ét, fi

cl-no eflé rccogidoiy defendi

do de cofas percgrrnas, ho

pedra el hombre tcnerlavi®r

afiatth. J.
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jo qual fe ha de guardar de
vanos péfamientos, y de afee
tos defbrdenados, y de fabec
nuevas, y converfaeiones inu
tiles: decita fuerte quedarén
purificados el encendimie.a-
Co,y voluntad, y fe verificara
lo que dize el Efjpofo de! al-
ma,que lees con ella refor-
macién de potencias, Huer-
to cerrado , y fuente feJlada.
Hbrtus toclujustfons ftgnatns.
Y- el que no guarda fu cora-
con en eita forma, lo tendra-
corno la plaga, que entran en
ellatodos los que quierenfiti
contradicion alguna.

530 El odavo es,que de-
ve el alma procurar la con-
tinua prefencia de Dios,por-
que eita larecoge, y la cerna
nica la verdadera devocién,
con laquai eftd prompta pa
ra la oracion, y fervorofa en
ella. Y fialguna vez fe hallare
fin ella prefencia deDioSiCx-
hortefe.diziendo con David:
Convertere anima mea in re-

/ad?». El nono es,vfar
de oraciones jaculatorias,las
quales confervan el alma fer
vorofa,recopida, y difpuefta
para la oracion. Nos hemos
de aver como los que eftan
en regiones muy frias,que los  Oracionei
que no pueden eilar fiéinpre L-Jeulatorifs
en las~ufas por fus ocupa-

Clones,de quando ¢n quando para la pra-
buelven a el'as por no morir tion.

feae&k; Afsi bemos de bar -
zer

Nantie.

importa pa
ralaotacio.

iprf -

N

N
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ernar.
. ™ lia lo que le echava: Afsi mif-
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ter nofoEfosres impofibleef-
lar fiépre en laoracion,pues
buen remedio,para que el al
ma no fe enfrie en la cari-
dad j.deve ponerfe enlaorae
clon con ellas breves oracio-
nes jaculatorias,porque con
cfto eftd encendida,y difpae-
ila paratener buena oracion.
Al horno defpues de la pri-
mera calienta, le echande
quando en quanlio vnos pa-
litos paraque no .fe acabe el
calor:afsi mifmo eilas orado
nes jaculatoriasi hechas con
afcdb de quando en quando
‘confervan elcalor del amor,
4  “hna faco de laoracion.
m y ia difponen para que bud-

'l va a ella con fervor.

mjji .El deziraoesjleerll-
b'ros eipirituales para darle
‘al coracon pallo;efpiritual

neediario, paraque el alma, ,na,alos quales.no deve falwr.

pprftisere en la.oraci6. Djxo

San Ber«ardo»que el c.oracpn
el molino que. mo

"' n»,'fi nos habituam

es my k. llljres efpiritualeSjla Oracion

ceffana pa-

buena, y.eipirhual.

Mla«3«é., £j:yi*¢"cmioes, la g«arda-de

lo? feratidos,no niirapdojoyé
do,ni hablando, gao,lo,muy
neceifmio: ni aun de elfo, no
ha de quedar nada dentro,
I>or eiTo mandd Dios aNoe
envetunar el arca , para que
no entrafie dentro ni vha go

linies intrinfecus  extritife”
i«6.El coraron huniano es fi-
gura del arca, yaunquecfte
7efté entre las aguas de elle
mundo , filos fentidos eftan
mortificados, no entraran en
el alma cofas que la eftorven
la quietud de fu oracién. El
duodecimo medio es,el amar
la foledad , y confervarfe el
almaen ella, afsi en lainte-
rior,como ealaexterior,por
gue fino es de ellafuerte, no
hallard aDios en la oracién:
como no le hallé la Efpoia,
porque, no eftava recogida.
Veryicoii &plateas queram
quem diligit mmgmea,qm~
jilyiiUnm,& mn imeniy . .
35a El vndccimo es, te-
ner tiempos depurados para
tener oradon tarde,y mafia-

neceffaria

el alma.quequifiere aprove-, en la ota-

, char. Como lo.hazia pavjd,;

Sepiles in die. Uuiejn dixi ti-
bi.Y en faltando enello, to-
do va perdido.Y fi algun dia
faltare por alguna ocupacid,
fe ha de refarcir quanto an-
, tes; como haze.el que no co-
me en la-hora acoftambrada
,»por ocupadojque come aca-
bada la Qcupadon:de ,Jamif-
ma fuerte fien la hora fefia-
>lada no pudiere tener,1a ora
cipo por dguna vrgeqte ocu-
,pacidn, ja ha de tener en de

clen.

Tfal.liS,
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diere,: porque afsi como al
cuerpo feleda fu alimento
dos vezes al dia, para que el

calor mai;ural no fe cebe en

las entrafias, y mate al hom-

bre ; afsimeimo fe le ha de

dar al alma dos vezes por lo

menos fualiméto efpiritual,

que es la oracion, porque el

calor peitilencial de el amor

proprio no la quite la vida

de la gracia.Tanta dependen
cia, y mas tiene nueftra alma
para recibir virtud, y gracia

de Dios por medio de laora
clon, como latiene la Luna
del Sol paratener claridad:y
afsi como la Luna, fino mira
al Solino tiene claridad, fino
obfcuridades; afsi miimo fi

el almano mira al Sol de lu;-
fticia Chrifto por medio de

la oracion,no recibira la g-ra-

&ia,ni clatidad , que Dios en
ella eo'muniea, fino que fe

"quedard en fis- tinieblasy

obfcuridades.
35? El vltimo medio pa-

cion es me- ta’*aprovectiar en la oracion,
ncftei Maef es hazer eleccion dePadre ef-

tto

piritual dofio, y experimen-
tado.Porque ha fido regla,y
confejo general de rodos los
Santos, que para aprovechar
en la oracion,y perfeccion es
eneceiTario Maeftro, y guia:
porque el que no la tuviere,

s. vicente * le acontecerda lo que dize San

"labrasi Digo6s d? verdad, q

193

nunca N.S.lefu Chrifto*dala
fu gracia(fuila qual no fe pue
de hazer cofa,q le fea agrada
ble) al hombre, que ptidieadp
tenerMaeftro,y guia para ca-
minar por el camino de la o
racion,y perfecciiin,no'quie?
re fer governado por otro, fi

propria voluntadicl qual,ai-
ze N.B ,P.F.loan de la Cruz,
ferd parceido a vn arbol fil-
veftre puefto enlafolcdad fin
cultura, ni cuidado de quien
mire por él ,expuefto aque
los pafiajeros lleven fu fruto
fin llegar a fazou,y deipeda*
zen fus ramas, por ebnfide-
rarle fin guarda,tir quien cui
de de él. Y por no dar en nin
gunode eftos inconvenien-
tes,deve el que trata de ora-
cion elegir Maeii:ro(como he
mmos dicho)dog tj, eipiricual,
yexperimentado.; y hecha e-
leccion , comunig-uele con la
mfrcquencia que- pudiere, def-
mcUbrale rodo lo Interior de
fu alma, finencubrirle nada.
Obedezcale muy fiel, y pun-
tualmente cn todo lo quede
ordenare,y procure no hazer
cofa grade, ni pequefia fin fii
confejo: y con efto podré fc-
guramenre prometerfe acer-
tado , y profpero fuceiTo en
fu oracion , y fantos c.xerci-
cios. Y el que afsi lo hiziere,

ruz. Son-
~on.E(pit.fi

dize San Felipe Neri, que no $an Felipe
tendia que dar cuenca.enel Nea-

Hh Tri-
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Xl ibunai de Dios de fus ac-
ciones. Y qu.c aprovechara, y
adelantara mas en la oracién
y perfeccion en poco tiempo
que fin eiTo en muchos anos.

CAPITVLO XVU.

Irfi copi ~«e efloyvan la
o racion,y defas remedios.

«r T Oprin'iro.g'M!»;-

: pjdc la perfe”aO-
facion,no folo fon los peca-
dps mortales, fino los venia-
les:eftos fon muy perjudicia-
les al alma, porque la quitan
las alas para volar en la ora-
cioiy afsi el que trata de ora-
cion, hade tener perpetuo
pleito contra cftos pecados,
y faltas leves. EI mifoio Dios
es el que nos mandado leve,
y lo grave, y le devemos obe
decer en todo,porquc de to-
do fe ha de dar cuenta.* aun
de vna palabriilla ociofa, co-
mo dIxo Chtiffo»Die 6mni ver-
ia ofifijo reddenda efiratio.Y
no feadmiren los que pade-
cen fequedades en la oracio,
y experimentan defvios de
Dios, que noesotra la caur
fa, fino el no hazer cafo dé
faltas leves : y las devian te-
mer mucho , por ier djfppfi-
cion para las graves. El que
efld vivo, no folo remeda
muerte , fino las enferipeda-
des , que difponen patA

A raudo 2.Del Exerctmo[antd

La fegixada cofa que .eftorva
da oracién, es la pcrcurbacid
interior.como efcrupulos, y
turbacion de animo : porque
Dios no defeania en el cora
con lleno de las efpinas de
las inquietudes,fino éntrelas
iores de las virtudes : LeSiu-
lus noiler floridus,aixo el diyi
no Efpofo. Y afsi dize San
AguiHmque deve el alma va-
ciarfe de labicl de la pertur-
bacion «para llenarfe dé la
miel de la Oracion.

555 Latercera cola, que
impide la oracion, es la con-
folacion humana.Ay algunos
que quieren tener muy fervo
rofa oracién, pero fin dexar
las confolacionesjlos buenos
bocados,la buena cama, y él
fer eftimados. Y no faben ef-
ees quceftan reprobados en
aquellas aves , que Dios no
quifo para facrificio porque
volaban, y nadavan, por féc
inmundasiafsi fon eiios, que
nada en las aguas de los guf-
tos,y quieren volar alo alto
de la oracion,ignorandp,que
efta no fe halla entre los guf-
tos,y regalos:comp dixolob:
Noninvenitarin terrafuavi-
ter viventium. Dios no da
confuelos divinos a las almas
qgue no dexan los humanos;
como nodib aios Ifraelitas
cIManédelCielo , hada que
fe lesacabo la afina de Egip-
co.La quarca cofa que, in(;npi-

e

inquie-
tid inte-
rioreftotva

Can.i,

L“* confue-

i“owioa.

loj, jeT









Jcsta QfJIEhfi Mentida ; m

vexBSifios lasijuita- para prq
bariii foiTius fté amigesLipor-
quefiflos aman a Dios igual”

con diiigenciaj peco quitan-" $» Pedro (C
do laconfianea de ellos,y, po Alcantara,
niendola en folO Dios. Digo.

y advierto efto,porque ay al- devocion,

* mente en las fequédades , y

confuelos.Y fi Dios ve >que
en las fequedades lo dexa®
inoSjConoce que no.lé btifca
mos.a TaMageiladjilno a no-
fotrds mifnios.Otras las qui
ta para que refplaudezca la
grandeza divina> llevando las
almas por diferentes cami-
nos : y aisi- a muchas lleva
Dios por fequedades en la
Oracién por toda la vida.Fi-
nalmcnre en todo nos hemos
de refignar en la voluntad di
vina,y entender, que todo lo
obraDios para nueftro bien.
Efte Divino Sefior fe ha con
las almas en la oracion como
las aves, que quando los hi-
juelos fon pequeiitosjles po
nen lacomidaya digerida en
el picerpero quando fon gra
des,a picazos los hazen falir
del nido a bolar,y padecerraf
fi mifmo Dios a vnas almas
llevaen la oracién por rega-
los,}? a otras por fequedades
y penas.

339 Hafe de advertirjque
todos los documentos, y avi
fos,que hafta aqui hemdsda-

gunas perfoias,que hazé vna
como arte de todas, eilas re-
glas,y documentos, parecien
dole.s, que afsi como el que
aprende vn oficio, guardadas
bien las regias de é!, por vir-
tud de ellas fale luego buen
Oficiaharsi mcfmo les parece
que guardadas las reglas di-
chas, por virtud de ellas al-
cancaran atener alta oracio:
Un mirar , que efto es hager
arte de la gracia, y atribuir a
reglas, y artiiicfps humanos,
lo quees pura dadiva,y mife
ricordia divina. Pues por efto
conviene tomar efie exerci-
cio de la oracioir, no como
CGlade arte »finocomo que
nos ha de venir de la gracia,
obfervando los avifos, y do-
cumentos dichostporque to-
.mandolo de efta manera fa-
bra el hombre,que el princi-
pal medio que para efto fe re
quiere, es vna profunda hu-
mildad,y conocimiento de fu®
propria miierja,y défeonfiS-
cade fi mifmo,con grandifsi
ma confiancaén la divina mi

Avifo muy (o oracion,fe han de  fericordia,para que de el co-
paralaora-  como vnas difpoficio-  nocimiento de lo vno,y de lo
eion. liescon que el hombre fedif otro (obiervando los avifos

pone piara la divina gracia,
como dize Sari Pedro Alcan-
urA> cietcitaQdofe civellos

dichos)coniiga, y experimen
te pcofperos fuceftos en la
oracion. -

CA«
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CAPITVLO XVlir.
i)e las partes effeneiales de la
oracion mental.

Las jart»s A Viendo tratado de
efieiiciaics » = X las partes integra
delaoradp Jes de laoracion mental, rcf-
fon matctia tratar de las cifencia-
y forma.
les que !'a componen , quales
fon ia materia , y forma. La
inateriade laorado es aque-
lla que meditamos para facar
afectos de temor, 6 amor de
Dios,6 obiérvaciade fu Ley.
Y porque todas quantas co-
fas ay buenas, 6 malas, vifi e
bles, ¢ invifibles, criadas , 0
increadas,fi fe confidcran, y
meditan,mueven a algun afee
to,de aqui fe figue,que todas
fon materia deoracionsy por
eflb David,:medita\ cnto-
das e]\a.s:.iieditatus Jim iaom
nibus Uprni® i«/s.Todas ellas
fonefeala por donde el alma
puedefabiF al conociftiiento»
y amor de Dios :?por'que efi
ellas rffplandece-la- grandeza
de fU Omnlpotcnciaiy Sabi-
duria infinita,amoF,y libera-
~-lidad inmenfa. En todas fe
pueden confiiierarquatro co
fas: loque fbti ea fiigaien las
hizo,como,y para'que. Yen
En todasias cada-puto de ellos podra ha-
cofss fe rue perféna de mediano
rlr quatto* entendimiéto materiademe
circunftan- ditacton cn que detenerfe”
tias* Pongo vn exéplo,con el qual
(e earcndera, como fe ha -de

Tfal.12.

aver eii las demas coias.Con-
fidera vno fiis pecados : L0
primero hallarg, que fon vn
mal infinico , injuria de vn
Dios infinitamente bueno,
muerte del alma.condenacio
eterna,&c. Lo fegundo cono
cera, que quien cometio cf-
tos pecados,por vna parte es
vna criatura vil,y baxa,y poi
otra,que efta muy obligada a
Dios nueftro Sefior por inu-
merablcs bencfiiios. Y lo ter
cero, que cftos pecados fon
contra vn Dios digno de fer
fervido, y amxtdo con infini-
to amorjpor lo qual formara
vn dolor de contricion , que
le atravefara el alma.Lo quar
to,ii confidera el fin, y para-
dero d« los"pecados,que fon
muerte perpetua rcompariia
de demonios , fuego eterno,
&c; esfareoib aborrecerlos,
y ceiiierlos. Lo mifmo;fe puC
de cofiderar éri las demas co*
fassfe'gun fuerfeh.

341 -Gomuhrnente fuefeii
fefialar los MiPiicos diferen-
tes materias dé meditacidn,
para los tres diferentes carni
nOS dé ViaPurg3tiva,iilu{nj0a
tivavy Ynitiva» 8¢ fas qudles
medifacidnes fe han de facai'
afed:»s proporcionados al ef
tado en que cada vno efta, y
via por dénde camina. Para
los ptincipiérttes , dizeri, ha
de fer la macefia de lattiedi-s
taciott dedos-ipMadosify

vifsi-

hi"deunet
difetente

materia de
raeditacio.
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\IfsImos para, facar atejos
de cotricio, humildadipcnicé
pi3jy temor de Dios.Para los
i”.roficiétcs, de los beneficios
divinos,y vida.paisioiy muer
te de Chriito N. Sefior para
jacar afeiftos;de gratitud, y
de imitacion de fus divinas
virtudes. Péaralos perfedos,
de las perfecgiones>y atribu-
tos de Dios,para (acar afee-
tps de amor para vnirfe con
Irgdggéld&a épbporte.y ca?n’dad. Defia li*
Humenidad mitacion de materias fe ex-
%e%)gﬁg ccpta la confidcraclon dé la
dos los tres SS.Humanidad deChriftoN.
cfiados. Sefior/porque tiene-igual A
aun mas virtud, y fuetea pa®
ra todas,jas vias,y esacomo
dada,y aptopriadapara qual
quiera”de ell3s.Pongamos e-
xemplo: para mover al alma
a contricidén,y aborrecimien
to de fus Culpas, mas la mo-
vera el confiderar lo que pa-
decio Chriito por ella, que
confiderar la fealdad de los
mifmos peeados.Y efio veefe
.claro, porque jos hechos ,y
dichos de Chnfto tienen ef-
ta virtud , que no rolamente
con la aphcacion,fino con la
confideracton purifican el a}-
.maj como fue figurado en la
Icrpiente demetal,que mofo
Jo tocada, fino mirada fanar
va las picaduras de las vivo -
j-as. Para la yialluminativa,
nos lo enfcnp_San loan, di-
aiendo«que Qhto.era \m

verdaderajque'ilutntna a to-
ios.Erat lux “era,que iUumi
s<zi omnern hotninem venien-
tem in hurte munium._ Y para
laviaVaiiiva.mas apropoii»
to es mirar a Chrii?:o(que cs
el miOno amor, y la fuma de
los hechos del amor dcDios)
gue otras cofa”™ que no nos
degkavan tanto efte amor d
vino. Defuerte,que la confi

deracionde eflaSacratifsima
Idumanidad es materia mas
conveniente, quequalquiera
otra,para racar afectos de hn
mildad,de cétriciomde agra*
decimiento , de temor, y de

reveiécia,de gozo erpiricual,
de imitacion" de efte mifmo
Sefior,y deamor de Dios, y
de fus divinos atributos.

342 La fegunda parte,y
mas eiTencial de la oracion
mental, es laforma. Por ier
( <;omo diximos) la oracion
vna elevacioa,6.fubida de la
mc.nteaDios ti portanto,la
eiTenpi3de ella confiile en a-
que! movimiento, que haze
el alma para vnirfe eonDios.
Para encender mejor ello, fe
ha de advertir,que afsi como
guando yno fube por vnas
gradas a vn Altar,las gradas
por.dode fube,no fon el mor
mvimienCo,fino camjno por do
de fe haze el movimiento; ni
tampoco loes el Altar/ que
eftees effin, y termino de el
moviroieato)folaiBg,n«! coi”

' fif-

Que fea 13
fo™a 4eia
o” Vim_’
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: fide el movimiento en ir fu-
biendo de vna grada cn otra
hafta llegar al Aitar: afsi tam
bien lo formai de la oracion
mental,no cofifte en lamate-
ria que fc medita (que ion
las gradas de ertafubida, y
cl camino material por don-
de fe haze erte movimiento)
ni eii d fin,y termino del mo
vimiento,y Tublda, que es la
vnion c0 Dios;(ino en el mo-
vimiento que fe haze por el
camino para llegar al fin qué
fe pretende, qué es vnirfe c6

NA Dios.Y porque el alma tiene
fr muev; d dos pies(como drximosjcon
aima para que fe mueve paraDios,y pa
Dios. , vnirie con él,que fon en-
tendimiento,y v'uldncad ; de
aqui fe figue , qué'fos .aiftos
del enrendiinieuto , y volun-
tad , que nofotros hazemos
para Dios, fon los paifos , y
movimiénrb de la'mente: y
propria, y formalmente ora-
cion.Y afsi.la forma de la o-
nacion mental confi fie en co
nocer acfualmente a Dios, 0
m cofa que ae! fe ordene, y en
movernos azia el con qual-
quiéré aéfo de voluntad.
Ellos dos pies del en
cendimiento, y voluntad con
gue fe mueve el alma aDios,
y fube a vnirfe con el,han de
caminar avn paflb , y “fubir
juntos, cO'tno pies pueftos en
grillos : porque poco fubira
el \W} fi él otto fffqueda a-

baso.. Por mas que ei enten-
dimiento fe difpdga atener
muy altas confideraciones, fi
lavoluntad no le acompafia
con fus afe¢los,y fc queda en
tierraduego fe abate a ella cl
entendimiento :y fiella con

fu calor no faborea aquel ma
jar,que el encendimieiico me
dita,prefto fe cafara,y le da-
ra haftio.Y aunque es verdad
gue los aftos de las dos po-
tencias fon ncceifarios para
lo eifeacial de la oracion.pe*-
ro la forma , y cffencia de la
oraclou meritoria,y perfeéla,

principalmente confille en el
acto de la voluntad, mas que
en el del eatendifnipnep: por
gue todo el meritilo dé;'los
hombres fe futlda etl li cari-
dadjla qual refidéien la volti-
tad. De manera,que lavolun
rad , guarnecida dé caridad
tiene la mejor,., y principal
parte en la elevacion de el ef-
piritu , y da el mejor paifo,
aunque el principio dé] per-
tenece al entendimiento,que
es el que va guiado. A lo qual
aludiendo San Pablo dlze,
gue camitiarnos por fc.Perji
dem amkalamvs >& nonper
fpecfe»;,Comenzando eile ca
mino con el pie del entendip
miento, adornado con la fe,
y lumbre fobrenarural, con q
fe manifiefta la bodad de los
Mifterios'foberanp%e,ti,iuyo
amor fe eaciéode.ia

tadi

e

A« Cor.J



dela Oracion Mental.

tadielia coge la caza q.el en-
,tendimiehro. levanta;' porque
el amor esel que nos junta a
Dios, y con el fe alcanza el
fia de la oracién , que es la
vnion con Dios.Queda pues
declarado c6 que pies fe ha-
ze efte movimiento, y como
fe han de mover juntos. Re-
da dezir, porque caminos fe
han de mover, de los quales

201

fe tratard con latitud por pi
diri6 afsMa gravedad le la
niateria en el Tratado figuié-
te,y fe explicar las tres vias
purgariva,iluminativa,y vni-
tiva, 6 como otros llaman»
eftados de Principiantes,Pilo
ficientcs.y PerfeAos,y el iao
do de caminar por ellas con
Ia afsidencia dé ladivinagra

T RA T A DO
TERCERO.

DE LAS TRES V.IAS PVRGATIVA,

ILV -

minaciva ,y Vnitiva, 6 Eftados de la Oracidn
Mental,de Principiantes, Proficientes,
y Perfedos.

CAPITVLO PRI MERDO.

inrinENSE iosTrns caminos de 1J orjcion Msn
tal,0. Eftados de principiantes,proficientes,y perfefios,y di“*ept
IAvtiHdad,y necejsidad que ay de caminar por ellos,
con otras advertencias.

543 j~N el capitulo vlti-
model Tratadoan
tecedente diximos, que la

Hos por donde el alma haze
efle movimiento, y el modo
con que ha de caminar por

QMiles fen forma, y eflencia de la Ora-

lo cami- cion ménta], es el inovimien

a f ub i d a aDios,quéelal-
ma haze con lospies del en-’
téndimiento,y voluntad.Co-
vieiiie dédararaoralGS carni

ellos. Por el pecado, fegun

dixo Ifaiasjfe aparta el hom

bre de Dios, y el medio por

donde fe baelve a vnirfe co

el, fe llama camino, 0 v.ia, y

cl bolverfe a élips cl »6H -
li'* m ™ "h



op2 Fra.zklos 3cdmlifias.v:fidJoSide

da , fi quiere ilegar al lugar
que pretende, le es ueceila-
rio el andar el camino , que

En cada mo caminar: y afsi como en
vimicoto, O todos los movimientos que
camino sy fe hazeii de vn lugar a otro

tres cofas. 4y tres cofas. -La primera, el
termino , 0 lugar de donde
el caminante parte.Lafeguti
da,eltermino,0 lugar a don
d:e el caminante va a parar.
X k tercera , el moverfe de
Til termino a otrosafsi nief-
mo en el movimiento con g
el alma apartada de Dios, fe

T»elve a-vnir con”él, pode- .

mos confiderarotrais tresco
fas: la primera el termino de
donde fale,gne es.el pecado:
la fegundael termino a don
de va a parar , que es Dios
,par-" vnirfe con.éU-y la.tetce-
ra es paiiar de vn termino a
otro-andando el camino que
ayen itnedio dé los dos tér-
minos.Y afsi como quien ca
mina,primero ha dedexarel
lugar dade éfiava, y defppes,
anclar hafia llegar al termi-
no,6 lugar que pretendeiAf-
fi también en el camino efpi

en.medio hallare: Deftania-
nera defpues que el alma fe
partio de el pecado en la via
purgativa, defeofa de Ilegar
a Dios paravnirfe c6 ! por
amor,ha de.pallar por el fé-
gundo camino, que fe llama
viailuminativa, ¢ eftado de
proficientes,que fe haze,0 fe
camina conocieado a Chrif-
to, y imitando fus virm-
des.El tercero, y vitimo ca-
mino en.que el alma llega al
termino,y findefeado,que es
la viiion maravilloia con fu
Divino Efpofo, esilamado
efiado de perfeéios, 6 via vni
riva,porque fe vne c6éi por
amor« Y 'de aqui tiene princi
pio el dividirle la oracio en
tres caminos,Ovias,purgati-
Ya,ilumifiativa,y vnitiva; Ea
la primera, fe purifican los
principiates de fus pecados:
En la fegunda,fe ilumiiia los

Dividenfe proficientes, conociendo a

Chrifto.,y imitando fus virtu
desrEn la tercera,fe vnen los
perfectos ,Gon t)iQS porfé, y
caridad, com,0 todo.fe decia
rarappr el diijurfo de eile
iTrata.d,o.

De la necefsidad , y
vtilidad , que ay en' caminar
por eftos tres caminos , 6
mvias, puede baftar lo que dir
Xixnos ttataadQ.ae.lameeei- nos.

fi-

ritual eJ primer paflb, y pri-
los tres ef. .
tadosjO ca Mera parre del camino es Gr
minos de la lir de los pecados,en que ef-
oracicn. taVa el alma., y efto ie llama
via purgativa , p camino de
principiantesporque en .él
el alma fe purifica, y limpia
la conciencia de los pecadas
con elagua de las lagrin”s
de'la contricion, y penitch-
cia.Y afsi como aviendoVa-
lido clicaminante .de.fii.p,fa

Quan neceC
fari» fead

cami-



Tfalm. 15

FrimipanSiTrofdetes,y Perferds, z05

fidad de la oracion mental
en. el capitulo tercero de el
Tratado antecedente - pues
la. oraieion; tioniifte en ellas,,
como el todo: en fus partes:
y; no parece netelfario aila»'
dir 'mas aqui,por fer tan cla-
ro,y cierto, que ninguna co*-
fa ay mas provechoi®, y nc*
Geflaria,que caminar por ef-
tas vias para limpiar el alma
de pecados , para deiarray-:
gar de ella los- vicios-., para-,
mortificar las pafsioneSi pa-
ra adg'uirir lasyirtudes , y la®
Reyna de todas,queesla Gai
ridad,para guliar de la dul-
cura , y confolacion que co-
munica Dios.ai itHs amigosi
en eita vddasy iritdsmate pa-
ra lit"ar cort'feguridad a,c»'
BT»- po.ffefsiou dela eternai
porqué ion citas vias, cami-
nos ciertos , y feguros para,
elki 'De; jas quales pareceq::
habla el Real Profeta. Notat
mihi fetidi viazs vitti, adim-
ptebis me Initia cum vultay
ii/a.Hizifte,dl2eiqueme fean.
nianificftos los caminos de
la vida,y aisi me inchirés de
alegria c6 tn cara.Llama los
caminos de vida.porque por-
ellos vamos a la vidaeterna
a gozar de la vida fgberana-
de. Dios, nueftro Sefior :y ix
goza-ff.po.ed;sdeclla, es por-
que camiiaan poeos por efr:
toscaminoSi

345 Sc;ha.deno.taa:'qafe

en cada, vnode eftos cami-

Encada «f-

rros, no ha de edar el alma tadohade

nias de lo neceiTario; porque
lo contrario feria no hazer-

eftar el al.
ma no mas
que lo ne-

camino, ni llegar al fin vlti- ceffitio.,

mo que fe pretende. Pongo;
exemplo en lavia purgativa:
aunque el principal fin deef-
ta;via es purgar los;pecados»
purgada yaci alma,, y avien-'
do cobrado temor de reificii
dir en ellos,y dedeo de agra-*
data Dios, y cuidado™de cort
iérvacie .en la pureza adqui-
rida por los SacramentosJcS
viene que paiTe alos exerci-
cfos;de la viailuminativaipoc
que:el detenerfe mucho en la
via™urgaftiva finnecefsida'd»
fefia.impedir el aprovecha-
micnto efpirituaijy facir po
QO fruto en iémejantes e-
xercicios :le facederiaal al«
maen efto, lo que avn nifio,
que;avfédo]e dado fu Amaa“
mamar vn pecho, fi defpucs
g ha'mamado toda la leche
doMoquifiera detener alii fin
darle el otro,el nifio noharia-
fino forcejar, y llorar fin pro
vecho.i Afsi mefmo:Dios N.
Sefior para cada caminaco«-
rmmica las inSaencias necef- -
farias para aquel efladoid el
"ma defpues de averias re*
cibido feeftav-ieraren él, fin
paiTar.a otro, no aria fino r6
perfe la cabeza c6 poco pro
vecho (y noten eilo JeK Pa“
dt«s cfpirituales,para’q pué»
li 3 dan



204 “ra:l dée los i caminositejlados™de

dan governar las almas con
acierto,)y lo mifmo fe ha de
dezir de la viailiiminaciva,q
aviédo eftado el alma en ella
lo neccffario ha de paiTar &
los exercicios de la via vni-
tiva.

340 vy fime preguntaren
quanto tiempo ftra bien gaf
tar en cada vna de eftas vias.
Refpondo.Qjje afsi comoen
laMedicina es dificultofo él
dar reglas generales para la
fallid de todos los cuerpos
humanos , los quales como
fon de diferétes conplexio
ncsjhan menefter diferentes
medicamentos; afsi. mcfmo
para curar las almas,y gover
nar jafalud efpiritual de e-
Ilas, no fe puede fefialar re-
gla general,ni tiempo deter-
minado para cada vno de los
eftados,6 vias.Efto folo que-
da al prudente juiziodel.Pa-
dre efpiritualconfiderando
el orden,6 deforden de lavi-
da paiTkda,las prendas natu-
rales de ingenio , los focor-
ros fobrenaturales con que
Dios las favoreze »la diligc-.
cia que ellas ponen para aya
darfe de ellos: bien confide-
radas eftas cofas , ellas mif-
mas le ayudaran co la luz di
vina para conocer quado po
dra el alma pafTar de vn efta-
do adtro.

347"~ Pero es mucho de
advertir, que paraque paifé.

<

con acierto, lesimporta mu*
cho a los Principiares cl fun
daiTc bié en fu eftado de via
purgativajexercitandofe mu
cho en cl dolor , mortifica-
cién,y contricion de fus pe-
cados , y penitencia de ellos
deiérraigado los vicios,y ma
las inclinaciones, antes de pa
far al eftado de lavia ilumi-
nativa:ya los proficientes el
exercitarfe muy de propofi-
to en adquirir las virtudes,
imitando a Chrifto en quien
refplandeccn todas. Porque
fi quifieifen paiTar de vn efta-
do a otro fin citar bien fun-
dado cada vno en el fuyo, fe
ria ir fin fundamento :y afsi
fiempre quedarian mancost
como el que quifieife paiTar*
la claiTe deMayoces fin aver-
fe fundado bien en la deMe-
noresjy fubir alefcalon pof-
trero fin paiTarpor el prime-
ro. mm -
CAPITVO II.
Cotnienfafe atratar de la via
purgativa,y defu principiai y
exortafe a los exercicios
della.
548 primero nos
v."N enfefideftostres
citados, Ocaminosdué el Ef-
piritu Santo por David en
aquel verfo,quc dize: Diver-
te dmaloi & fac bonum, ih-
quire pacem, & perfequerc.
eam. De fuerte,que efalma»
giie

¢e fundar
cada vnoen
fuellado,

Tfalm.}}'



Que deve
hazet el
ptincipia-
te.

Jfai. .

Mam 26,

Frinelplates, Troficietef*jp erfiemos 2o f

quécon refolucio quiere bal
verfe a Diosiy tratar de ora-
cion. io que primero hade
hazer , es el apartarfe de c!
ixfiLliDiverte k M¥¢q llorando
fus culpasjy haziendo verda
dera penitencia dellas, Y ef-
teés el eftado,que llaman de
via purgativa : porque el al-
ma que cfta en efte eftado,ha
de procurar como dé oficio
ponerfe en gracia de Dios,
llorando fus culpas,y propo
«rendo con firmeza la en-
tnierida de ellas con vnain-
culpable vida,venciendo ten
taciones,y huyendo las oca-
fi'oneS de pecar. Efto es lo q
néséfta Dios voceando por
I&ias- Lavamini, mmdi efta-
ieiDe fuerte, que para llegar
a la cumbre de la contempla
cionies heceiTario paiTar pri
niero por la purgacion, laba
do el alma de fus pecados c6
el agua de las lagrimas.Buen
exemplo tenemos de efio en
San Pedro: £t egreffusforas

Aquel falir fue-
ra,y llorar amargamete, que
otra cofa fue,que enfefiat al
ahna que fe convierte, como
ha de falir de las ocafidnes
para lloraf fus pecadosiPues
con tan divino exemplar,fal
ga el alma de fus culpas,fal-

. ga de las ocafiones de ellas,

falgd de'ii meftnavy dé los
malos habitos , y pafsiones'
déftfrdehadas,y llore y lloré.

amargamente jus pecados.
‘34P° Abre anima mifera
ble ( dizé vn Santo Doclor)
los ojos,mira loqueeres , y
16 que erasfdoiide eftavas, y
en donde eiUs : eras efpofa
del muy alto:eras templo de
Dios vivo: eras vafo de élec>
cion:eras calamo del Rey E-
térno; eras trono del verda-
dero Salomon:eras filia de la
Sabiduria: eras hermana de
los Angeles, y heredera de
los Cielos: todo efto eras, y
cada vez que digo eras,eras,
es neceffario que gimas;pues
gue miidanca ha fido efta ta
gfande > La efpofa de Dios,
fe ha hecho efclava dé Sata-
nasiEl templo de el Efpiritn
Santo,fe ha mudado en cue-
va de ladrones? El vafo de c-
leccién en vafo de corrup-
ciorilEl talamo dcGhrifto en
rebolcadéro de puercos ? La
filiade Dios en céatedra dé
peftilécia?Lahetmafia délos
Angeles en compafiera de
demonios ? Y la que volava
como paloma por el Ciclo,
ya como ferpiéte raftre'a por
latierra ? Ll6rate pues alma
miferable,ilorate,pues:te lio
rari los Cielos, pXete itdra
la Iglefia , pueste lloran los
Santos. Ati lloran las Ugri-
mas de David,porque peca-
fie , y no hizHle penitencia
como é':a ti lloran las lagri-
mas dé los Profetas, porqué”
ven

BxotMcibn
paf*



Lhc 15.

Ber.lib.i.
de Confid.

Dos fuetes
fonlas

&Jnﬁcan a
uicipiatc

los "M minos.o efiados,de'

ven yavenir fobre ti el furor
de la Divina lufticia:a ti llo-
ran mucho mas que a las al-
menas caidas de lérufalé las
lagrimas deleremias,por ver
derribada del Cielo laNoble
Iffael, por ver ala hija de
Sionya perdida toda fu her-
mofuratati finalmente llora
Chrifto en cl huerto con la-
grimas de fangrc por cantos
0jos como poros tenia fu fa
cratifsimo cuerpo. Pues llo-
ra tmy pues tienestato por-
que llorardlora, y daras con
tus lagrimas, penitencia , y
contricién vn dia alegre al
Cielo,y a los Angeles, como
dixoChrifto:£>ico vobis qupd
ita gmdium erit inScslo fu-
per vno peccatore pcenhentH
agente,gmm fj*tper non-xginta
rwvem iufiis, quh-mni ndi-gent
pcsnitentia-

Ajo  Dos fuentes fon las
que concurren a la purifica-
cién del principiante gtie cb
mienca el camino de la via
purgativa, dize San Bernar-
do,vna es fuperior , y efta es
Dios con las aguas de fus di
vinas influencias ; laotra es

QE d mifmo hobre, g en virtud

de ia priri\era fe laba c6 las
lagrimas de la contricién, y
purifica la memoria de olvi-
dos culpables,el entendimié
M) de errores, la volutad de
torcidos quereres,los apeti-
t9i.dc fus

nadas,los sétidos de fus de-
mafias, la carne de fus rega-
los fenfuales,y el alma deiiis
viciofas coftumbres.Con ef-
tos adas,y Tantos exercicios
fe alcanza la perfecta pureza
y fe abren las 9anjas para el
edificio cfpiriciial de las vir-
tudes.

351 Los paflbs que fe ha
de andar en la via purgativa
fe reducen a tres, ordenas. El

chren lavia

primero abraza los, aftos de purgativa

conocimientoproprio , con
defprecio de fi mefino, tenie
dofe por digno-de ferde co-
dos olviJadojy defpreciaio
y quanto es de fu. parte, lo
deve el principiante defear.y
procurar (en que confifte la
verdadera humiidad)exerci-
tddoalgunas humillaciones,,
y alegrandofe: en las que fe
le; ofrecieren.El fegudo abra
zados actos.-que ayudan pa-
ra quitar, las raizes de los pe
cados paliados , & fin de no
bolver mas a.ellos;como foo'.
la cafligacioiirde la carne pa
ra fujetarla al efpiricu : la
mortificacion de los apeti-
tos defordefados, reducién-
dolos a la r&zomabnegacion *
de la voluntad propria para
que fe conforme con la divi-
na: aborrecimiento de todas
las cofas, en las quales fe ce-
ba el amor proprio,paragae
halle-entrada en ei coracoa
claiaor diviao>E] tfrcero or
den

N



Medio para
i
lacontticio

Principales, Projulcies,y Perfetics. : o+

den es,el que abraza los ac-
tos,que difponé para la jiif-
tificacion , como fon temor
de la Divina ruiHcla,elpéran
caen laDivina naifericordia»
rigiitofo examen de la con-
xiencia,confefsion entera de
los pecados , fatisfacion con
obras por las culpas contra
Dios comecidas; y ptincipa-
lirsimanrente dolor perfedio
-de contricion,por aver ofen-
dido avn Dios tan infinita-
mente bueno,con firmifsimo
propofito de no bolvcr a pe
car, y dilatada ef:>eranca de
alcancar el perdon por fu
bondad infinita.

Y porque eiledolor
verdadero de contricion no
fe puede tener fin la ayuda
de Dios, ie le deve pidir c6
inftancia,y perfcveracia.Por
que e! arrepentirfe el hom-
bre de ius pecados como de
ve, es don fingularifsimo, y
gracia fuya,y obra que exce-
de la virtud,y facultad de la
naturaleza humana : la qual

"por el pecado perdi6 larec-
titud en g Dios la crié:Por-
que Dios lacri6 drecha,y le-
vantada a fi por amor,y el pe
IG del pecado latorcio,y in-
cliné afimifma.y alamor de
las colas vifibles, las.quales
ama mas ¢ aDiosryaisicomo
para vn hombre g nace ror-
ci-do,y corcobado no ay me-
decina natural que ie-.re|liEu

ya la rcaitud : afsi también
haciendo la voluntad huma-
na con ella manera de corco-
ba,y torcimiento efpiritual,
y torciendofe mas por los
pecados aciuales, nada pue-
de ratificarla, y endrezatla
a Dios, haziendo que léa-
me fobre todas las cofas,
y fobre todas ellas aborrez-
ca los pecados,fino el mifmo
Sefior que la cri6. Puede la
volutadporfi torcerfe,y caer
como la piedra para baxo,
pero para fubir aviendo cay
doenel profundo del peca-
do , no tiene fuerzas, ii Dios
no lada la mano. Pues fies
obra de Dios la converfion
del pecador, y mas excelen-
te que la creacion del mun-
do por fer fobrenatural ,y
mayor don que el de laGlo-
ria": figuefe que el pecador Como ha«
ha de pedir aDios ella con m ;c caminar
tricion,que esmedio para fu dos princi-
juflificacion con profundif- piantcs pot
lima huinildadifervor,y per-
feverancia. Con efta perfe<Sa cion.
contricion, ydolocdetes pe
cados han de fubir los prin-
ciplantes a Dios por el canii
no de la OracioojofreGlendo
le vn'Sacrificio'iuavifsimo dié
délor,y contrioionj como lo
hizo DSivid. Saerifiei/m Deo
Spiritus contribulatus mcor-. Tfal. Jo.
cofitrimm, A hifmiiiatli Deus
non dé/pkiéi-.Senibrando la-
gticaas4 e >doioi “m-Wiegar;
alos



2bs rd.™dellS *xdminoscfiados

a los gozos inexplicables de
la perfeccién 5comoprome-

P/ii/.iaj.' tio Dios por David- Qi fc-

minant in lagrimii in exulta-

tione metent. Y para que los

-principiances puedan con fa

ciudad,y prornpiicud poner-

. fe enelaéio de contricion,

les quiero proponer la mali-

' ghade), pecado mortal, y las

' circunftanctas que lo agra-

van.

CAPITVLO I11.

J)e lainfinitagravedad del pe

i cado,.y de las circunfiancias
que lo agravan.

553
ae N

pecado mortal
tiene tan eftupéda

pe! malicia, g defpoj'a al que lo'
cHio mov- comete,deDids,de iu gracia,

,J de fu gloria,y de todos los
bienes' efpirituales grangea-
dos con .mucho trabaxo :

y defpues de perdertodp ef-m

+O fe, grangea vn infierno
~eriio.” Y' (i a alguno le
pareciere que es mucha pe-
na, fera por que no conoce
fu maliciajque fija conode-
-fa, encenderia que aun es po
ca: y esio canto-, que Dios
con codo fu ppder no puede
caftigar lo que merece fer
caftigad.o vn pecado mortalj
y todos los Tedlogos con-
vienen , que Dios lo caftiga
en el infierno mepos de ip
que merece fer cafiigadp.

VPues a .qylqg «o "(ipairara

taljudilroiidad de malicia? a Mlicia (lef

mquien no paimarl , que lo peen:otuoi

que fe goza en vn infilate, fe
pague con Vna eternidad de
pena?Y larazén delio es, que
la nnalicia de vn pecado mor
tal es tan intenfa. & jnfinita,
qgue equivale a vna eterna
extenlion de penas.La culpa
grévery fu petiAC hatl csiid
el cuerpo, y fu fombra:y afsi
como la fombra de vn cuer-
po,no tiene fer, fino de apa-
riencia de liombrcjafsi las pe
nasdelinfierno,quefonco-
mo foiribras de los pecados,
no tienen fer fino aparente
refpeiio de! fer de! pecado
por fer de malicia infinita.
De aqui fe puede colegir
que ferd el pecado mortal,
pues en refoedio fuyo,las pe
fias del infierno fon como
fombra?

. 354 A quien no efpan-
card,qgiie fiendo Dios tan ca
ricativo , viendo 3 vna alma
arder por toda fu eternidad,
no ie compadece de ella?y
efto no es por falta de pie-
dad en Dios, fino por fobra
de malicia en el pecado :y
ciencia tan,grande que mon-
ta mas vn pecado mortalen
razon de injuria que todas
las obras buenas de. todos
los Santos efi razén de ,obfe
quio, aunque fueiiren mil ve-
zes mas,y mayores.La razon
esporqué t_bdés.iasp.brj'a@de

rml,ciue 'd
Oes las d

btas bueiisi
en razon
obfequio p»
ta Dics-

1

|
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artto.

Enel ifca-
& liiorail
Y a5 i
tias cnei-
flies.

dep rimiprteSip roraites” p erfec. 20.9

los Santos, "ungi3e;Coivfide-
radas ellas en fi, fon mucho»
pero .refpcfio de lo quéa
Dios d&,fon como.nada,por
que por todas ellas, no fe le
daaDios graciaalgiina.Pe-
ro por el pecado mortal, fe
le haze a Dios injuria infini*
ta. Y por eiToviene a fervn
pecado mortal mayor mal en
razon de mal, que todas, las
buenas obras»en razén de
bien. La-malicia del pecado,
reconocerd condezir, que
todas las criaturas juntas no
podian fatisfacer por él,fino
que fue neceflario , que mu-
rieiTe Dips, y mas nos ha de
adpiirar,quemueraDios por
pecados agenos, que no que
efie ei pecador en el infierno
eternamente penando, por
los proprios.

A55  Santo Tomas dize,
que fc pueden, difliinguir en
ekpecado'dos tnalicias,fien-
,do mortal: la vna.én quanto
es difonante , y. contrario a
la naturaleza racionar, a la
qual deshonra,y envileze: la
Otra es,en, quanto ofende, y
defpreciaa Dios, Autor de
toda la natutaleza. Por lo
prirncro,, tira, el pecador a
déshazer la mas noble natu-
raleza del.mundo , que es la
racional,y por configuiente
todasvlas naturalezas,que fe
criaron para ei hombfeiy las
fiaze tan notable injuria,que

fi faeran capaces de featir
eflo,fe, levantarian cocra éi,

compcotra vntraydorato-
das ellas para defpedazarlp,
y deftrairio, Por lo fegundo,

aun es mas deteftable élpé-,
cado: porque como nota S
Bernardo,tira el pecado mor
tal a inatar,y deftruird Dios
en quanto es de fu parte. Y
afsi Chrifto niieftro Sefior»
que quifo fatisfacer por los
pecados, quifo hazerlo mu-.
riendo;porque como el peca
dor , quanto esde fu parte,

es homicida de Dios, y tira
a quitar de el mundo la Di-
vinidad»convino que fe ia-
tisfacieiTe perdiendo la vida
quien era. Dios, fiendo pro-
porcionada la fatisfacion a,
la ofenfa. Pues como depen

da de- Dios eiTenclalmentc
la naturaleza por fer. Autor.
della,Cpnfervador,.y fu vlti-
tnp fiuideftruido Dios, que-
dari%.éna defiruida ; y to-
do lo que fe opone-ai iér de
Dios,fe opone a I& naturale-
za por eiios tres Yituios'dc
fer Dios Griador,Coniérva-
dor,y fin de todas las cofas.
Y afsi el pecado qué es con-
tra Dios,y tira en quanto es
de fu parte a dcshaz'et a
DioSjhaze lornifmp- cbtrato
daTa naturaleza,laqual fin fu
vitimo fin,no fijara,, y fin- fu
Artifice,no empenara yy fin
(0 Conférvador/Bb durara.

S. Rernar»

Ei pecaact
es tres vc-
zeshotnici-
aa dcDios,
y lietoda la
naturaleza



Nueve eir-
cunfiancias

zlo. T'raf, i.de los 3,€amtnos,0 efiados.

Y afsi es el pecador tres ve-
zes contrario,y homicida de
Dios, y de toda la nacurale-
?a aquien agravia enorme-
mente. Pues fi el Principian-
te confidera todas eftas co-
fas con viveza,como es pof-
fible,q no fe le parca el cora
cqn dé dolor de aver peca®
do? Y como es pofsibie,que
no fe-haga todo ojos para
liprar fus culpas,y manos pa
racaiHgarlas?

356 Elle agravio, gac fe
haze a Dios por el pecada

que hazen mortal .aunque es en fi,y por
géaldlto, & fu mifma Cuftancia tan cnor

minable,
y eomed

gﬁadormr

lulLinKe-

ehor.
S-Thomas
Va.ry.
*rt.s3,

mcjcomohemos dicho,fedef
cubrird mas fu infolencia, y
maldad por todas fus circd-
ftaociés.por las quales pue-
de crecer mucho la malicié»:
'‘Obondad de viu-aceioni pe-
réda.del pecado:es tan abo-,
minable ,y tan malditapoc
todas parres , que no,;vna, a
dgs circupfiancias .ia agra-
van,ixno, todas jmitasj y ai&i
Jas.iremes ponderando, vn3
péV vna, paraque el princi-
piante lo detefte, y aborrea-"
ca mas que al mifinoinfier-
no.Tulio a quien figueSanto
Tomas,y otros Teologos pa
nen nueve circuofta.cias, que
pueden agravar mucho a
qualquiera aecion morah,"y
fonedas.
cufigmtmdo
gmnii‘d’

ydamos,., pues,; como ento-
das eftas circtmftaacias es el
pecado mortal abominable,
y enorme.

J57 Laprimera cs2 M/,
jluien esel gue peca, quees
vn hombre viiifsimo, que ic
atreve 3cozcara fuDios co-
mo dizc San Pablo, y levan-
tarlamanocontraftiCria-
dor,y perderle el refpedo: fi
efto fuera por otro DIOS
igualjfi lo huvierajpaiTej pe-
ro por vn hombre,que nacié
cfelavodel demonio,que ef-
tc fe atreva a tan Omnipo-
tente Sefior,alfombro es.La
fcgundas QuicU Q"e es lo que

qguando peca? SanAn-
fclmo dlze,quc en quanto es
de fu patte »quitaaDios la
cprQpa.y fe la pone en fuca
beza.San Pabladize, que en
guanto es de fu parte buelve
a crucificar almifino Ghrif-
Si qualquicra-de eftas co
fas hizieiTe vn hébre vil cé-
tta fu Rey,affQmbraria, y no,
avria equivalére caftigojpues
como no nos aftbombramos,
de que fe haga cantas vezes
contra el Rey Celcftial ? O
Santo Oios * quien pudiera
esplicar lo ~que.haze-va peca
dar contraivos , y contra fii
Contra ros,pues defprecia a
vueftra Mageftad, rafga vue-
ftra Ley» riefe 4e rueftta jur
fticia.y tiene en.poco. vuef-
CKjs pEcyueffri -

> pues

Quien esci
Que peca.

S. "nfeU

Que fe her
fe peca.
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pues haze reniicjcJacign fo ,

]etj)ne> ficnipre que peca de ’

lagloria:j( por fec efclavo de
Satauas en |85 vorazes Ua-
tnas.dd infierno.

Laterceraj/~a-i'Ooliile,

Donce fé p* fé ha7\, ; E] gne pecdi ha?s a

Vja m. yo

"Eia 17.

“%.%’

B

Dios efie agravio cq fu mif»
mi cafa,qttc esel muodo j y
en fu miima cara, pues fiero-
pre letiene prefentc. Si eftq
fe hizieffe dénde no lo vief-
fc Dios.facra grande arrojo,-
pero a fus 6jos,cs gradifimo
atrevimiento.Pofcffo David,
confiderandoeu donde avia
pecado, » no podia enjugar
fus lagrtmas,y e/do era loqut
al parecer le da"” mas pena.!
Poes dfizia. £E &l &« cordi»
no folo fe peca de-
lante de Dios »fino eftando
en fus roifmos brazos;/» ~«0
vivimui movemur & fumus-
Porque en el vivimos » f en
fus bra9os nos fufienta. La
quarta auXiltjsiCon g
iyuianlis quales ion los mIf
mbs beneficios divinos. El
défagradecimiento es vn sé-
timientb muy vivo , el olvi -
dar el beneficio,es defagra-
decimiénto, el defprcciarle:
es injuriajpcro valerfe de el.
mifmo beneficio e! hombre
para ofender al miimo Bien-
hechor,n6 sé conao lo llameé
Eftohaze cl-que peca»que de
les mifmaactiafuras g, cri6
Dios para que le fervielléo/
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fe vale para ofenderlejy es
tanca la alevoiia del peca lor

que quiere, que el mifmo

Dios le ayude a pecar; por-

gdc Dios concurre 3 coda

accion natural del h >mbre.

Puede aver mayor maldad?

Quien avria tan inhumand,:
q. foreaffe a vn padce,para q/
concurrieife a macar a fu hi-

jo?Ppescofa equivalente ha-

ze el pecador,haziendo, que

coacurra Dios a la accion ed®
que pecando él,torna a.cru-
cifiéac al Hijo de Dios. Eftq
merece mil infiernos,

MP La quinta es: Cun
v:Qrque. f e S i preguntaT
fenjos al pecadorjp’orque pq
casiPorq crucificas a Chrif-
to? Que eaufa puedes tener
para tan enorme maldad?Ar
cafo es porque no fe hunda
el mundo ? Es por dar gufto
a otroDios?Refpondera,que
ni es por cifoini por eflotro,
fino por vn gafié vil, por fu
antojo » porque quiere. Q
Dios Saco como no embiai s
rayos abraradores que con-
fuman’a hombres tan locos?
La fexta es:Q:iof»o¢io: De que
ntanefa fe hif"e el pecado mor
tai-Porque és coil vria fobet
via de Lucifer,y defverguen*'
f3 nunca vifia, Y efto fe co-
noce i pues fabiendd el pe-

.cador, que Dios jnuéftro Se*

OOt\pOr vrt pecado de penfa-
caieoto lan”6 a loa Angeles
KK a del

Porque fe,
peca-

Dr que,DU
nera fe peca
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del Cielo a lo profundo del
in fierno,y por otro de golo-
fina deflerr6 a Adan del Pa-
tay fojy por otros aneg6 to-
do el mundo con el dilubio;
aun defpues de faber efto,
y otros caftigés que Dios
haécho,atrevctfeel pecador
a pecar,es burlarfc de la juf-
tieia Divina. La feptima cir-
cunftanciats:jQ«4«;0:£/

pues de aver muerto Dios
por él cn vna Cruz,y averie
echo hombre porhazerlo hi
jo de Dios. Defpues qué ia-
be q fc deshizo , ymufio la
muerte mas afrentoia de el
mundo, defpues que hizo el
refto de fus finezas,quedan-
dofe en él Santifsimo Sacra-
vntnto:Memoriam fecit mira
bilittm'fuor.um;cfcam dedit ti
méntihus fe. Defpues de efto
pecar,es fer peor que vn De
monio,porque el Demonio
no pecd con efta circunftan
cia,que Dios fe huvieife he-
cho Angel por él,ni muerto
por fu remedio, ni perdoiia-
dole algun pecado. Por lo
qua! los'Chrifiianos pecado
ies merecen mayores penas
qué los niifmos demoniojs.'
La odavaes : Contra quem~

quien peca el pecador':
Efta es la que mas agrava,’
pues fe peca contra vnDios'
OmnipOténtifsimo, Sapicn-
iifsimoj&c.quc uos aina in-

finitamente,que nos ha ¢fia*
do,redimidO,fufrid.),efpera-
do a penitencia, y hecho o-
tros infinitos beneficios. Y
pecar contra vnBienhcchor,
aun entre las fieras no fe ha-
lla. Confiderando ello David
€Xc\a.mb.Tibifoli peccavi.Pa,
reciendolc,que el auer peca-
do contra vnDios tan bue-
no,era éVmayor mal de los
males,y merecedor del ma-
yor eaiiigo.La nona es:Circa
quid:Sobre queje peca.Sobce
cofas que no nos importan,
fpbre guftos >que apenas fe
perciben,fobre bienes falfos
y chgéfofos , por los quales.
fe pierde los celeftiales. Que
dixeramos de vh hombre
porvnapajamatavaaotros?
Pues por cofa,que mota me
nos que vha paja, que fon
16s guftos de el pecado.mata
él pecador aDlos.O maldad
nuca 6ida! O locurade,atpi
O malicia itifcrnallEftas cir-
cunftancias del pecado bien
co(ideradas,moveran al prin
cipiante a deteftariomuy dé
veras.- - ' -
mj6o Aviendo tratadora
como fe ha de auer el prin-
cipianté en lapenitencia, y
como fe ha de cxercitar eo
los aftos de contricién., me
ha pir«Modcurle,CD»o0
mha de difponer para rcciQif
'los Sacramentos dela /Peni-*

eeticta®y Comunidn» fuentes
4C

Tfd. $o.

fepjja.

Que diiigé

principian.
teenelprin
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dé laDiVina Gracia, vnicamé
té riécéCfarios para purificar
fe'de ftis culpas.Y fcra cofa
muy faltdable al principid'
té él hazer vna Confefsion
GéiieraUvaliendofe de los a-
vifos,y documentos que da-
remos'en los Capitulos fi-
guictes:y efto fera muy acer
tado,quciea al principio de
iu converfion. Y hecha efta
con el devido examen, y dif-
poficion.fe ha de quietar, y
no acordarfe déla vida paf*
fada.fino para llorar los pe-
cados en comun:y fi le vinle
ren defpues de hecha lacon-
fefsion general inquietudes,
las ha de tener por teivtacio,
y defecharlas con valentia:
porque fino lo haze afsi, el
demonio lo atara c6 los gri-
llos délos efcrupulos para
que no paife adelante: y afsi
Conviene, que no dé oidos a
Acftas cofaSjfino que haga jui
zio que fe confefso bien,y q
notiene mas obligacion: Af*
fi Ib enfefig gravifsimos Au-
rores, y digo,que fe ha de po
ner en manos de vn Confef-
for fanto, doéio, y prafiieo
en la inteligencia deftos ca-
minos, para que le guie con
acierto: al qual ha de obede-
cer,como ai mifmolJiosjpor
eftar en fu lugar,dandole cué
ta de ficonciencia, porque
fino lo'haze afsi, no aprové-

chata enlavirtud,ni camina,,

t4 pot/iios caminos.
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CAPIIVLO IV.

De U Confefsion,
fol Pecador que de-
Xli fea falvarfc,no tie-
ne otro medio , que el bol-
verfe a Dios con verdadero
dolor de aver pecado , con-
feifando todos fus pecados
al ConfetTor. El que quiéte
hofpedar en fu caia a vn gra
Rey, riégala primero, y def-
pues labarre, y limpia deto
das las inmundicias que pu-
dieran ofender los ojos del)
Rey : Sl el principiante pre-
tende hofpedar al Rey de la
Gloria en fu alma, deve lo
primero regar el apoiento de
fu corazon con las lagrimas
de la penitencia , y contri-
cion( como queda dicho )y
defpues barrerle con laeon-
fefsid: como hizo David : Et
feopebam jpiritum meum. hi
primera puerta poredonde
ha de entrar a Dios,es laGo6-
trlcon , como primera parte
del Sacramento de la Peni-
tencia:dicho eftd y4, y decia
radbjdiremos aora de la fe-
gunda,que es la Confefsion,
yparaqueefiaiéabuena,dc-
ve el penitente guardar los
avifos figuientcs.

362: El prinrieriO es jgoe
ha de tomar el tiempo ne-
ceifario para examinar fy
conciencia antes de confef®
iai:iei porque figprng

rail

[ o
Que 4woe
hazer el 4
detea fulvat

(e.

TfaUu 7

Avifosfata
hntr vn»
buena coi-
felsivin.
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minarie como dere >dexafe
de confeflar pecad6jé peca-
dos mortales,feria facrile-
gala confefsion. Todos Jos
Santos aconfejan por medio
vnico para la pureza del al-
ma,el hazer todos los dias el
examen de conciencia: por-
que de eila fuerte fe afegu-
ran las coqgfeisiones , no fe
arraigan los pecados, ni fe

IpSh<"amjr20St o éi

m.

acertado poner los' Ojos ép
vna de las fuperiores i qué:
contenga en fi las demas vir-
tudes , como- icria vna jpro-
funda humildad, 0 vna per-
feda Conformidad con la vo
luntad de Dios.0 vna ardis-
te caridad, paraque cohfe-
guida ella, fe configan todas
las demas.Con efte cuydado
y excrcicio ira el alma arrati

('Jjee"‘ﬁa colan-l cnuejezen los vicios. Ay cando de filos vicios,y plan
ciencia es dos maneras de, examenes tando las virtudes.De el exa

uecer
Grio

vno general, y otro particu-
lartefte fe ha de hazer de vna
cofa fola,éftocs del vicio
que mas arraftra al alma,y le
cs ocalion de cometer mas
culpas, y mas le impide la
perfeccion , y con que mas
defediSca a los préximos..
De fuerte gne todo el cuyda

tnen que fe hade hazer ca-
da dia, y para cofeiTarie diré
mos en el Cap.4. del Trata-
do primero de la Infiruccid
en la fegunda Parte de efte
libro'a 4onde nos remiti-
mos.;-: xm
Elfegundoavifoes,
gue deve el penitente dezir

el numero délos pecados De los peca
graves,jy de los dudofos con,. norta-

la duda queie conozen.y loxs® i
tniinio 4 c4as

que mudan de cfpccié»y auo; circunftan-

de las que agravan, por fer.; <*>7 lomif-
lo mas provable.y feguro: yr ‘&

do del alma es; vencer a efte
vicio reyi que vencido eiFc,
todos los, demas qued,atan
vencidos:. £1 tiempo que ha;
de durar el examen pactierj-
lar de vn yicjojha de iér, tro;

baila que no fe fienta la paf-
fion que incita a él, fino haf-
ta que fe yencacon facili-i

fino pudiere dezir el,numero :
cierto dc las cofas dichas,..

ae:oenloexfgnr% dad,y. protnptltud.y lo mif-. vea fi, puefie ;dezirlo poco:
paAtcular. nao fe puede hazer .ponien- mas> Omenos :Y fi auq €ilC;;

do cuydadoen traer exan?en
particular de vaa virtud, nO;
tomandola en general ;6110
eafarticular por fus partes,
y;grados coaiencado porlo
tna$4 icil<haila fubir a lo mas

41 sllsty

no je es pgfsible por la fre-?
quencia del pecar,dira el ti|>,
po:y.la coftumbrc4e pecar, ;
yjlas circunftancias que mu-
dan de efpccie , y queagra-s
van.,El pecado fjfiepe otras

tAtas >N
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mudan de efpeck, quancas fon
las virtudes,Opreceptos a que
ic opone. Como quando vno
hurta vn caliz,a mas del peca«
do dei hurto que comete, in-
corre en otro de facrilegio.poc
fet cofa (agrada. Y quandotio
fe opone a diferétes virtudes,6
preceptos, fino que enla mif-
ma efpecic de el pecado crece,
entonces escircunftanci, que
agravajeorao el que hurta cien
reales,que defde quatro reales
(que ya cs pecado mértal)Raf-
ta ciento,creze,y agrava el mif
mo pecado.

El tercero avifo es, q
el penitente nogafie mas'pala
bras en la confefsjQn*quc aque
lias que fon neceflarias para de
clarar fus pecados,fintraer las
hiflorias,ni los modos de ellos,
como en los modos no aya al-
guna de las circunitancias di-
chas.El quarto avifoes, que el
penitente deve guardar lafa-
ma de! proximoen la confef-
fion,np diziendo, fii nombran-
dolas perfonas coa quien pe-
co.Y (i le es forcofo dezir algir
ha circufiftancia por b gnal co'
noce,que el Chnfeffor ha de ve
nir en noticia-del complice, ha
de inudar de Coofciibr.Los pe
¢1dos no ios Ba de cibufar, ni
dezir lo cierto como' dudéfo,;
pi 10 dudofo como*cierftr, fiiipr
cada cofa como cs, y fégiin la
conoze. Y ha de procurar &-
l«ncipiahcel,Biicair

2|

encendido, porque fino io fuef-
fe,feria llevar viia guia ciega, y
dar los dosen H poz6 del i
fiemo.

is N El quinto avifo CSpa»
M el penitente que ha deha-
zer coiifefsion general por aver
hecho conufsiones nulasii y fa-
crilcgas.y lo fon en fas cofas (i-
guientes.EI primero es.quando
hé hizo antes de confeiTarie fu*
ficienle éxariicn de conciencia®
feguri el tiempo que no fe avia
conféiTido , y por eiTo dexé de
confeifar alguno,6 algunos pe-
cados mortales,El fegundo es,
guando no tuvo dolor de fus
pecados de contricioni 6 atriC*
don,ni propoiico de la enmienr
da , ¢ fatisfazer al préximo, 0
dexar la ocaiion proxima» pu-
dieodo. El-tercero es, quandtf
en la primefa, 0 mas crcEida
edad callo éhla c'onfefsion por
vergucnca,miedo, duda, mali-
cia,« de indiiftrisialgiin peca«
do mortal, o circunftancia gra-
\CEL quarto esiquando no c-"
fefso efnumero de los peca-*
dosnfOrtalcs,y de ICbqule du-
dava.fi lo cran,o circurtancias
graves.Advlertafe, qbe aunque
algtthés Dooldres dizen-, qutf
no'dy obligacion de cortfclTat?
last;it¢aHftiincias,que agravanf
per¢'dttosihas-probablémentc
dtzehique fiiporque céiifélfan®
dolastlene el Confiiior mas
¢Aiieri riioftcia de la difpoficié®
O-tjlaiee*ceanlifen
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tente; y afsi ficnapre fera lo mas
‘fegito el declararlas eneivla
ceiifeision. E1quinto es, quaa*
domiotid grave métira en la
confeision, O leve, fi era mate-
ria total del Sacramento. El
icxto es,quando fe confefso co
Cor feffor tao ignoranie , que
no lo eotédio,y el peoitence no
fé dio a cnteder, teaiendo ca-
fos dificultofos que confeiTar.

» - El feptimQ "s, quando citando

con alguna Centura no lade-
«clard de indufiria, o fi (e eon-
ftifso de ifjdufitia con Gonicf-
fe.tiue no tenia autoridad 0
jurildiccion , 0 idencia para:
ello.Todas las confcfsioncs he-
chas con qualquiera de eilos
déjfedios ie deyen reiterar-*'
aéé Y quando fe reitera

zir.y hazer de todas ias confef
fiones,y CGmuaioii.es,gxie buvie
re hechocn mala f&, 0 mala’*cé
ciencia,que todas fe deven céi-
terar.Hafc de notar,qquadd-la
confefsion,y comunidn anuales
fe hazeu en mal efiado, a inas
de lo dicho fe cometen dos pe
cados mortales contra los dos
preceptos de la iglefia de con-
feiTar,y comulgar, que manda,
que fe bagan bien,y con verda
dera difpoficlon.

jdy Para conocer qual es
pecado raortal,6 venial, puede
fervjr las reglas figuientes. La
pamera es, que todo -aquello,
que es contra caridad en mate
ria, grave, es pecado mortal :y
por cacidad fe entiéde el amoc
de Dios ,y dd proximo. De

Regla* peta
‘Xipe-
,,do mottal
0 venial,

fuerte que todo aquello,que es
contra la honra de Dios>y/hiS
dd préximo en materia grave,

Comofersi tna €onfefsiOH por nula, fe ha
tcran laan» de confélfar el penitente de to
las confef? ;Qg igg pecados motcalcSi quc

en ella confefso, y no confeisa
porfn culpajdizicndq | porque-
fue iflala: porque fi la caufa dé
fertofdc fuyo fu?fe pecadomor
tal,ieria dilUnto pecado dél pe
cado de facrilegio que come-
tid, con que tcqdria obligacio
c) pcfiitente de confelfarfc da:
ambos pecadtistpero fi'la cau-;
fa deia nglidad de fuyo iWera
diftirto pecado mortai, no co-
metid finovno de facrilegio ; y.
fi fe cpinulgod en mal eil:ado,co
sjietio otro de facrilegio , y fe
devia éonfeflar de ambos facri

NOS.|ftQ fi|l] A

es pecadomortal ; y contW el
proximo fe peca haziendole da
fio en fu héta,bazien4s,6jyida,
O en quaiquicra otra cofa fs-
mejante ; porque efio apaga la
caridad en ja qual coofific la
vida efpiritodl dei alma?Y mu

. chas-de eftas qofas pueden fer

contra jufticia; cpmp quando
vno levanta vn ce/limgnio a fu
proximoi Odize alg.uira cofa
grave dél,que je jnfanie, y cfto
funqoe featec4ad,ficn4q:fecre
ta;enefios cafps, yot”s,|eme”
jantesmo latjsfeee cldeiioqué’
i®i;C,0geitoi ) EENS
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& mas de e/lo, deve boivérlé
lafama, y pedirle perdon de
la ofenfa. La fegunda regla
es, que todo 6 giie es con-
tra'alguno de los preceptos
afsi Divinos-como Eclejiafti
cos,es pecado mortal , pero
epuede fer no mas,que venial,
quando la materia es parva.
(aunque no en todos fe admi
re materia parva) 0 quando
falté el entero,y pleno con-
fentimierité , como fuele a-
conteccr en los penfamien-
tdsno plenanicnteecinfcaci-
dos. Ay tres matieras de pre
Dco'rai'ie eeptds,vnos afirmativos,co-
los ptssep- tno amar a Dios,y eftos obli
to-; ati maric .. ¢- 7 -
\O rti ati* 9an fiempre.peréno por fie-
Tosj y Il ix- MPre:ocros ay-negativ-Gs, y cf.
tes. 'loa obligan fiempre,y por fié
prcjcomo no matar ; Otros
ay Gompueftos de ambos,co
mfoesel reftitlir 1o’ageno,
[Yérque erte precepto man-
;da réftituir lo ageho,y no te
ner loagénory afsi eftos obli
gan fiempre, y por fiempre.'
Se hade advértir,que el hs -
bre no es fefior de fu vida,y
falud,y:afsi perderla vol.uta-
riamefite,0 pofierfe a riefgo
conécidojes pecado mortal:
También lo feria el dezir, 0
hazer el Religiofo cofas ef-
candalofasf con que quede
;infamado’, paraibs’dé ftiefa
" de lai;prdén:porqu¢ quedan
- doMé.'evdé qu
- yReligionlEl |t6aérfeefi'oca

fion proxima de pecar grave
mente , tanabien es pecido
morrabdefear pecar mortal-
metate,© que otro peque»
mandarlo, aconfejario, hql-
garfe,6 complacerfe del pe-
cado proprio , Oageno,ala-
barfejo alabar a otro de que
aya pecado, quaiquiere def-
tas cofas es pecado mortal,
Y quando vno es caufa, que
otros pequen gravemete,'de*
ve dezir en la Cofefsion qua
tas vezes, y quantas fueron
cada vez las perfonas que
pecaron por fu caufa.El que
penfando , que vria cofa es
pecado morral,6 dudando iS
lo cs,la haze,pecd mortalmé
,tciaunquc Ja tal colano fuef
fe pecada, porque obro6 con'
Concienciaerionea.6 dudoia
fin deponerla, y fe deve con-
feifar dello.
. 368 Defpues.de la cotr-
tricion,y confefsion, figlefe
la facisfacion,como parte in
tegral del Sacramento de la
penicécia.por el qual el prin
cipiante fe purifica de fus pe
cados.A efta iatisfacion pet-
tenece el cumplir la penité-
‘cia que impone el Confefibr
‘quanto antes' ( efta vnaVez
aceptada) fe deve cumplir,
También deve fatisfacer &
Dios ~6rio que le ha 6fendi
do con oraciones :a Ips pro-
' ximos con, buen,a$ oleras ;y
-afsi mefrao hazienddpeni
il ten-

clon.

'®



i Gs
ieijiia cNgt fysiios , vigilias,
(ircipunas, fiiipii>s»y arpere-
ia ensi yeftid® »comida , y
fagno, exefcicios proprios
de vpprineipi3sntc,y penice-
te.
CAPITVLO V.
Ps la S"S"-idg <iat»jtnion,y de
mla pirgrgtion tte'f.effgrig
furaella,

|p\Bfpues'4e>13 Con*?
fefsfon parece.*

570

carninos,o eflados

poco', para el que liega
ella, y con tibieza. Y tratan”
do ipas en particular de eléa
preperacionidigo que fon nq
ceflariaslas colas figuieocefc
570 La primera, que €
que hade comulgar deve llg*
gar limpio de pecado motr
taltdixojq el Profeta David:
¢avaho inter inoches manas

meas, ejr eir-cmdabo pitare Vfalm.z5

tuitm Domine. Aqui nos en-
fefia David., que primerp fe

han 4® labar las manos, ea qu”
las quales eilan iignifiGadas za de con-
las malas obras, por el Sacra ‘»encia fe-

Siilea**~  ac.ertado digainos algo
verdadera ftJ principiante GQO0HDfe ha

difpoiicion
para ta Co-
munion.

:de difpooer para la Sagrada
Gomuniofi,pari que obre en
Vj Divino Sacraraenco
iHaravillofos prévechos,y ié
tan tantosj-gaaato fuere naa

*yor & dirpoficionvy para: fa»

;carios eopiofos,ia principal
-diligencia giie deve hazer,«s
reconocer con mucha humti
dad fu inféhcienciaiyiiupjir
catial Sefior>cor? inftanciasi
2. fetvoFoios;defeoSiquc éli«
digne poner enifi alma, ljt
4ifpoii.cJon que: ha.mfeneftfiv
j la-que él quiere hallar ifi

mento de la penitencia,para

rodear el Altar, ello es para nian.

recibir a Chrifto : porquefio
haziendofe. afsi quedara el
alma con mas pecados. Pfi
elfo di:(o0 San pablo: ,Qai>e*

fo manduentré” bibit indigo cap. 11.

mM utUsit M fikf mgndHcap,"
i»¢rfvLfte.6iy i:igStec.camsm™

i’ nfaconlas inas.comp
con Jas hierbas elSol.qgfie ef®
te alas 'vivas las hermofea,
y haae cfecer i pero fi eMii
muertaslas, rccajyi.dcsdaae.jf

«Ha paragné 'faqge, ;e l;fruil.% 4 i|p.pnc;pate;ClI 1 afsi
que :efte:Wwh”.Sae.tamen”f ,_WUme, Santifsiai0|Sa,|
cpmwi.c® >y nd fate haite cramem-b poé contenereg”
jalenjtatle la efperapcad«l al'%>j 48

to para, difpoHerfe,: (in« e\ |e
mor de fu defmedro e(ptei”
tuai; porque aCsi-comoes 4 ®

.j¢s ;alm4R. que :itegafvwy|s

; coa FE*iRfpev.42%.y
las h«iFm.gfeasy™as.ha.z:d

girdi®; parael qg®  peren te pelitecpion.Pf
fd<itee Spit;fec®Pa>y teryg* Ilegan rauertaspor ltegaf®@**
as«id - - *imes
yfc:

lict



yifeia"péara que; arda» en etin-
fjefnejiio por falta ds el Sacra-
trtfentthfii’o por (U raalaprepi*
yacid. No folodia pecados inot
tales , find de veniales han- de
procurar llegar limpias &éfttf
Meffa,y ya que de los veniales
116 fe coofieflcn,deven arrepen-'
drfc déllos coti;verdadera coa-
trteionjpofque fino pecaran ve
iilalmente comulgando fin efia
diligencia.

571 Laregada cofa es,que
por fer tan excelente cfte Divi-
66 Sacramento,pdF eftar en él
Chfifto nuefiro Rcdfmpcor.hJ
de jligarjcl gti# quieté recibir
i;-c0'Va(saalréVerCc{a>y deVo-;
CK?;|a;qus!fl0*paedefer pep-.

meéla fin aélual atencion,yicoti-v
fiderdeioFi dedaf #fa'sdivinss::
y fari efio- deve aefpedit de fir.
ilnsra, el que Commllga>por én-
toitc-estoitds los cuidados de
M toiés fftifltianas, y poitér fai
cora”on en Tolo Dids.Biciv ros
figuificefu Mag’fiadefi:o,qua:-
d6 mSdO. a Mdyfes,que fubief-
fé-folo af modntci cftandoUenio-
de Oieblas™afa que afsi la fo-
ledad, como tenfeblale gtiitaf
("nla viiia dé coda erraturar
iKW(giié divia de hablar céDios.
Pues fi pide Dios a Moyfes cd-
dhéfia prepstfacK)rt> para qué
iicn¥0vi#eniiridét €loii,y atfe
jinén [€’babléjquiCrirdybF tios
'lA"pidftspaffe~géftadpapa itiai
birliF "ConvKire
ef'MtNaliea

garfe con vn coragoh foltatio,
recogido, y olvidado &e todas
las cofas;de taHuertc, que por
entonces le parezca, que no
nws que Dit)s,y el.
J72 Latercera cofa es, i

ha de llegar el que comulga *
efte Divino Manjar con purt parala Co-
intenciOii, folo pata honra, y munion fe
gloria de Dios t yparaeftofe =4 B
ha de; preparar con muchua- y coipp fe
mor paraencerrar en fiefle Di-adquiere.
vino fuego, para que; mas lea-
bFa(e;reprcferiiando 3?Dios foS
epfermedsdésj para qde le cure
G(fino Divino Medico: recono-
ciendo fas deudas,y cdtifffiTan-
do™fos pecados, para que :tne-
dia?ité«liallHvin?. Hoftiajy Sa-
Cfiéctb'.iean pagadas, y perdo-
nadosipliendoreniédio para
fus tribukclones,p«es eiie Di-
vhKiSacramcrtoeséf queias
deiHfittia. Como dtxo David:

i» »oni"éBii-taeo. mm-
/a» adrérfats it *qur tiriki$tant Tfalm.z2
m»i Agradeciend6a Dios™fus
bcneficiosyy alabandole por 5
lies. V ftibre todo la principal
intencion vque ha de tener es,
falcar dé la Go!Ui«iioq wa pet
feétd imitacion de las virtudes
deGiki{k> tfarfiSformandofe en
ét pot femejafieasle tai fuerte®
cé"pueda deair 16 qué' Sa Pa-

tissmt» e;6fféd iNivit
i<**64Cér/iicd. W dCalat’

577 La quarta c<™,coA 3

qséMta dé llegar aia Cokjlinié

LU



22Q XrH'% I&s im m msroefiadot
weftos G- fin ellaj no recibird los cfsatos « papent annutfttif eius. ,\nts cH:
MO8 ptoprios,  caufa efte Divi-. yo acatamiento toda criatuia

caafaci ¥S . L p
Sacramento 1\ Sacrainentoiquales fon,co-  hinca la rodilla:dc cuya beemo
fura ¢! Sol, y la Lona fe admi-

at queiiega Mo clizen los Theologos, vaa
concevocio refeccion efpiritual, que daef-  tan. pues como no temera de
licgarfe arecibir aefte .Sobera

ftjerjo parae! bien obrar, y v
gafto .y fliavidad de las cofas no Sefior fin la reverencia devi
daiSipor pura reverencia ma-"

divinas : porque afsi coroq el
do lofue al pueblo de Dios, q

majar corporal da fueteas cor-
porales,/ gufto de la comida no fe Ikgafle al Arca por efpa-

al paladarjAIS! mefrao efie Di
vino manjar caufaen el alma
efpiritualmente efios mifraos
efedos. Es pues la,a3 ual devo
citii conque ha de llegarala
Comunidn, vna como agua de,
Angeles,'a qual fe.dcfiiia de di
ferences floresjafsi cfta devocioC
esv.n agregado de diferentes

ciode dos mil codos, quando
abria camino por el locdan pa
ra la tierra de pron>ifsion,fien,
do efie Divino Sacramento Jo
fignificado, y .figurado por a-
quella Arca, que abre el cami-
no deiGielo,corno noXe prepa-
rard el que le hade recibir co
mucha humildad,temor, y re-

vircudeSiPorque como dize S& , verencia?
Ambcpfio,no le han de falcar a 575 El amor , y confiaba. 3.
$. yinthr. la alma que comulgael exerci fe atizara fi confidera el ptin” vivara el a-
cio de jas virtudes mas prioci- m cipiante,que efie Sefior aunque mor, y oo,
pales, que fontemor,rc.veren-. es bfinita;mente grande en
cia, amor, OQfiit:i%, y deffiqs; 7fofiieia,tambko foesen fu b3
encendidifsimo&defie. Pafi Ge-  dad,y;mifericotdiaSpues efia le
leiHal, Divino, Soberano*y E -, hizo basar del Cielo a la .tier-, :
eernOf N ta,y veditfe de nueftra carne,.
574 Defpertarafele el afee ayunar, iudar, y kifrir injurias.
to del temor,humildad,y. reye- ~ Por efta-camioava,/.predicava.
rencja,fi conoce ,quan vjles,/  de dia,y velava,y;;oray,%d?-no- ~
Conofe ha cpnfidera qysidsbaxo deaque-  chedblo por amarle,y b.ufcar:lj» .
¢BEXEteltar |las f(pecies Sicramentales ef-, para el Cielo.- Finalmente eftf.
Fe'\}grg‘ﬁcﬁal ta encerrada aqueija divina.,y ~bondad foe la que nofolole in; =
teemeri*a Mageftad,Criadora,, clinoa venir:delGielo ala. fiei:, , ,
Confervaddra, y Governaioca;.ra, fino que le hizo morir,cq.
de codo lo criado; en cuya™pre, vna Cruz:ly*qacdarfc en eftCj.
fenda las coiumifias del, Cielo, Diviné manjar , paraqucel-"f":
ti?nnljlan,tOino.di¢o ldbs “o-, ma Uegafe con amor,y confian.
arscibicMa Yldaicfpiritual;
Ju«' m
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gaeiie coinaHica'wél.
376 Sea la gaintav que de

%

rosverrflaquezé” las pafsiOriésj'
defminuyc tesféntaciohes,def;,

Co®feha ve llegif con grande b3iRbre,y pievta la devocion, ilumina U

exeteitar

defeos de recibir eflc pati del

feiGOnfirtna la efperanca, inflawm

los defeos  Cielo , yefios™deicos fc'exerci- i ma la caridad, fortificala for-
tani confida-ande los bienes g -mtakza, y en efte manjar fe nos

obra en las almas , que dignan’
liente ie reciben; Porque efte ;
Divino nianjar.es Vha tiiaca
efpiricua! ordenada pur confe'
jo dei Medico Divino lesvs pa?
ra rernedio de la-aacuraleza litj
mana Inficionada con el vene-

da la praida de la Gloria. Pues
fi todas' eftas cofas Cefios daii,
quien no iera codiciofo de cf-
tas riquezas ry quien no ten-' i
dr4 hambre de comer de eilc
Divino manjar?

377 Deipues de lacomu-

nion es muy jufto,que dé gra- =

cias a tan gran bienechot,dan- .
dole el corazon en gracicuddc %fgg
tan gran beneficio,y efte lo de* ¢j

ve confiderar con profundidad, deawer ro*

no deia iefpience.Y creGe'ra éf;-
tos defeos fi confidera lo que
en c! fe contiene,que es la mif-
ma carne de Chrifto, y por eC
tar -vnida a! Verbo Divino,par

ticipa fus vittudesjcGmo cl fue
go vnido con el hierro, que le ,
comunica codas,fus calidades:
De donde fe figue queefie Di-
vino Sacramefito tiene en lito
das las virtudes, y Divinas per
fecciones de Chrifto, por tener

en iial ineinio Chrifto. Puesq :

mucho es gae lo deiee reeibirf,
pues viene a honrarlo con fu
prefencia, a vngirlo con fugra
cia, a curarlo con fu raifericor
dia, a-labarlo CG-.vfufar)grei, a,
refueitarlo con Qu muerte »a
aluvnbrarlo con fu luzi‘a infla-
marlo coti fu amor, aregalar-
lo cdu fuiuavidad,a>defpofar-
ie cOa-(u almaiy .ahazcrls parvi
ticipSiite de cdaoslfasiibienesi'
Finaliiienteefte SSvSacraméto:

eftimar con reverencia, y agra-
decer con muchas obras de vie
tud, que es la verdadera grati-
tud: y para tenerla como deve
defpues de la coniufiion, ha de
cofiderar quié esel gle da efte
manjar Divino ?y hallard gne
es DiosOmnipotctice, infiftita-
menté rico,bueno ; &c.C"ue es
lo que leda en el ?y conocera
que es el mefmo Ver&) Divi-
no, la fabiduria dél Etérho Pa-“" "
dre,iefuGheifto Dios, yhora-'
bre verdadero; &c;, A quien fe

comunica efte bien? y vera con

evidencia,que es a vn hombre

femétidgjiiigrato, péeador que

ha fido efclavb de Sacajvas. De

doc'.de ha dé Cacar moétlvos de

divinas: alabaueas cn*gra.tiiud’

es el g,ge'pinnfica los pecados™ ;. de can gran miferlc'Gfdiapajiéc- m

naffados,. pt"erva de los vexiide*

‘tos de aniOGaqutésV'fe;le'd4ii. *

por



Al,dMmwd:S:Moeps

y\r.aftigr, y psticfik\VUS.repeti®
psrad,para.l» iglefis,.y pa

ti, todos les reditaidos.

I A~ CAPITVLO VI.,

D”ehtacio de lo que recibe vmt

i iedmtquitlo recibe elSan-
ttfsimo Sacramento. ~ .

j.yS QHfa de grandifsiina

C/ viciildad pura, los que

dezimos ivliira cada dia, y co-

euulgan éonfrequencia i oir v-

na deferipeieu b.rcve, que ha-

S. Thomas 2 cl Angslico M. S. Thomas,
O:pufc.6j. deioq«e (e nosda, yrec.lbi-
ie Gtatitti Mos en el Sintifsifoo Sacra-
sinec-. rnento;y nos puede fervie de
' tutitivQ para amar,reverenciar,,

y faberpQs preparar pura reel-
i Dir dignamente efti Divina pré
8%%?‘: (IJBS da. Dize cl Satco *date alli al
So comulga RtifraO Dios Padre con el Eipj*
fini Santo, por la idencidad q

tiene con el Verbo Divinoen-
carnadOjetilanacuralezaiDivi*

na.Daie cn aquel GclefN'al bo'

cado lo que cSiDiosen fi, y en'
fumo : wda agnélio que no-

tiene igual en grandeza, y dig-:

dad en ninguna naturaleza, ni

en la Divina., ni cn la Efpiri-

tual,ni en la corporaljcompre-

hendicndo cn.norabre de oatu

raleza Divina ci fer de Dios
Ti'ino,y¥no con codas fus per
fscfiunesjy atributos: EU nom-

bre de naturaleza E'fptritttaiifo

«ntiénded lg$ fiueve Goios dé

los Eknaventura-

dps , laaaimas ».toJas U&grar
cias,virtudes, y.doncs de Dios.
En nombre de naturakzacor-
porai, le encienden los Gicio”
cl Sol,ias Eftfellas, las piedras,
preclofas,y quanto hermoro, y
deliciofo perciben las. poten-
cias,y feotidos del hombrc.Las
palabras del Santo ipn eféas.
Cum ergo Corpus &1Janguinem
FiUifuitDeus Taterjub Sacrai
menta dedif,tuc cotporaiemfubr
ftantia infummo dedit i quando
vero animam &ufdem Fitif ie®
diti tune fpcritmkm (ubJhHtii
in fummo tradiaiti emus anima
Qi"nshus, -ingeliit& Sanéiis ani
mahu$ per.feSfior gratia iu omni
[ anciitatefuii.Infuper inSatra*

* rento, totem Divinam naturam
biuiitiomne bonum in fe natura
¢Jter, ™ alternaliter continente.
t™o tienen ponderacionigual ef
"as palabras del Santo,y menos
lo que DioS nos da enei San»
ttfsimo Sacramento,

579 Levautemos vn poqui
to la confideracioD del modo q
podemos para defeubrir algo
eftayerdad,Da Dios Padreen
cl Sabtifsimo Sacramentd, efii
cléoefpo,y>fangre dc fu Wilo
toda la naturaleza corporales
el itmo grado de noblezae de
dignidad,y de perfeccion. rtiBe
eorporaléfubjiantiamiti fummo
ded/i.Goiifederefe'la'ofiends™™
baria a Dios lili httofefé,6 rod6
cl oro,1a plata.tesperlasj y zaf
firdsiS-quatitd ei umnéo Iriel«

ple-

Que da del

muigaenci
Cu«po,y»a
LintViniel

M %

tf-

FAN
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preciofojy de hermafuradas
aves j,y animales eftuviciTen
en fu dominio, y les ofrecief
fe a iu Magcftad. Confidc.rer
fe mas, que efte hombre tie-
ne porTuyas las Eftrellas, el
~jlos Plafieras , y los Cie-
losjafsi el firmamento como
el Crifali'nojy Empireo,do-
de tiene el Rey Divino fu
Trono,y Dofcljy quedos pre
fcptail'e a fu-Deidad; queri-
co prefente feria efie? ;Confi
derefe mas,qlie;efte bo,mhr$
fueife duefio de tantos Cie-
los impireos(cuya het mofu-
ra,y aprecio csiguahy feme*
jante a los cuerpos glorio-
£8&sy. como ay arenas en el
marjpijlvoS en la ticrra>y Ef-
otrellas en ei Cielo, y que los
dedicaiTe a hora, y gloriade
*Dios : que dadivatan Tupe-
aior i'crja efia de prcndasj y
dones corporaksiPues excei
de fin comparacion la pren-
da que Dios da al hombre
de folo e! cuerpo .y fahgre
de Ghrifio en el SantjTsitno
Sacramento::Efiq quiere de-
iiif: toxparalerft
rafiimf*o,lub S*eraifiim'u de-*
diti

i;380. Que mas da eaél?

dij. Coniiderenios, g el mif-
mo Padre Eterno da a! hoa»
bre todas las almas fatitas
del Cielo,todos los Coros,y
lerarchias de los Angeles.to
das las graciasidoncs, y vir-
tudes,que ha comunicado ea
el Cielo, yen la tierra a fus
criaturas. Ponderemos, que
crialTe fu Omnipotencia , y
Sabiduria infinita tantos Se-
rafines gloriofos, comoay
atomos en el ayrc «ho,’as en
los arboles, plantas, y gotas
deaguaeneln?ar,yq-qiial-
quieradcllos tuvielTea folas
todas las gracias,qgiie ticiien
todos juntosry los dieiTe al
hombre para fu honra, y fer
vicio. Xodo efto feria menos
de lo que da Dios al homf
breen el Santifsimo Sacra-
ment6 con féla la.Alma de
Chrifio.Efio quiere dezirS.
Tomas, en efias palabtas:ipi-
rmtale~fuhijla.miaminymimoi
dei/i.- O dadiva precioifal O m
liberalidad de vnDigs ihfini >
to; gnc feconozca tan poco
ciie.don,y fe olvide tanto ef« i
tamercedii.y que nos prepa>.
remos tan poco para récibir >
eflfti Santiisimo Sacrameas >

381 Ay cola mayor, :que .-"le freF—I
pup”. Di®d2.c, y gye teaU :nod qug
n)etue,dé'al;h;9mtif6,cn el §4 tonaul™pn
tifeijgip'SaWabpefttOrAn 'pTyina,'
i?r i< W-

f,a-41ma:de ;Chrifto : y con
I"re EY? k-i-Ada );a;Nis™#za,Djgnj:j.,
noa que co fAd»” iPprfpiciand
Alm"V"r *
Hi>. * * prpPA.8EadOviT«;ii jiti®

fe.

to- *
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toda la Divina ndEuraleza>y
todo cl bié g tietieDios;natu
ral,y eterna en{in)i.fnia,todo
efio da fu liberalidad inmcfa
al hébre debaxo laHioftia cd
ikgrada.O piélago de pieda
des infinito? Si la nac.iraleza
de Dios le pudieile dividir,
y.vn hombre fuéiTe duefi Vde
Ja menor parteciila,y la pre-*
icutafea Dios en ag'adeci-
Uiieniods beneficios recibi-
dos,y con fin de merecer fu
privanca,que-dadiva lan pre
ciofa feria ella? M.icho ma-
yor que las referidas. Pues
qua] fera la que nos da fd
Divina Magefiad en el San-
tifsimp Sacrament6 dé toda
mu DivinldadfCooiidéremos
riofdtrés los‘ Sacerdotes lo
gue ofrecemos en el Sacrifi-
cio de la Miifa. Sitodos los
polvos de! fuelo fueifen An-
geles Santos 5fi las gotas del
Mar, y Rios fiieflen Archan-
gelesjfi las hojas de las plan-
tas fuefTen Principados:fi los
atomos del ayre hieifen Po-
teftades : fi las arenas fueiTen
virtudes;fi como los inoumc
rabies inflantes fueflen las
Dominaciones t fi las;Eftre-"

aellas fueflen Tronosrfi los Ghé

rubines , y Serafines fueiTen
Parayfos de Glorljytoda'‘ef>
ta grandaza efluvifle eh' la
mano del Sacerdote, y del 4
comulga,como fuya,-y la ofre
eiefe a fu Mageftad po” bene

T Yal.i.de tos ~.cdmhios o efiador

ficios recibidos .y para im-
petrar nuevas gracias’,e feria
muy inferior ofrenda,a la
qgue haze prefentandole el
Santifsimo Sacramento:-por
mqué todo aquello feria Aaito
eu dignidadly precioj y eflo
es-infinito. Los mas enctitn-
bcados Sérafines no puedeti
apreciar el valor defta Divi-
na Prénda. Por tener alguna
noticia defta verdad,con luz
fupetior el AngellcoDoctot,
exclama con admiraciohtdi-
ziendo.'Ay,y quan pocos fon
los hombres que conocen ,y
reconoce aDios efla'merced !
Pero ay y gaan pocos fon
los gne fe-prepai»anbien pa
ra recibir can fdberanagri-
gia! '

CAPITVLO VIL
£>]ian impartante cofa fea def
pues de aver recibido el San-
tifsimo Sacramentoy-ofrecerlo
»alTadre Eterno,y el modo,

y forma coiiio fe ha de
poner en prac-
tica®

382 Ote bien lo, fobre

mdicho’eii los Ga-
piculos'antecederités la mei-
foBaquédizcMMI'fla\dcdmul
ga 5y confidere con la aten-
cioo»qué le filete pofsible la
grandeza-, y inmenfidad ¢le
bienesque Dios le comuni-
ca,quando recibe el Santifsi

‘mo Sacraidento, y pues cié*

ne

Como 4tve
oireccr si
Padre Ber

2
“ g 5

mectado..
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ne por fuyo vn TefoEo tan
grandé, razoé es que la ofrez
caal Padre Eterno, por fcr
«fia oférta la cofa mas agra-
dable :gpe le. puede ofrecetr
Y paraquepoftozca,y entiét
da de cuanto agradojhonra,
y gioria esa efte Soberano
Sefior el hazerlc cfta ofcr-
ta» he querido poner aqui,
lo que dize emorden a eft?
I’onto el 'Reyerctjdp .Padre
loan.de, ios Angeles
Vardn; CpirkU|1v>"econtem-"
plativo :y porque en la iot-
ma,y cftilo cqn/que lo eicri-
da; probable conjetura
que fue,revelacion.O infpi-:
raciAf Vy refpuéfta-que tuvo.
te ora.cronnmc ha pareci-
do pdoerlo aqui cpiybispro”
pfMs palabr”s jy ipu tes fi-
.guienteSi ‘

385 Penfando con migo
muchas vezes en los altirsi-
mo$ MifleTios de ja Miffa g
Que ofrece pios nueftro Sefior por el
ii~ouqué Si-andeamorqUe tuTO al ho
defpues ce bre, le quifo comunicar i el
aver coii ui- poder conragrar fu SS. Cuer
gido ieofrc prccigfa Sangre, y tra-
ceafuHjo_j;arlo tan familiarmente,para
fino Seta ~que IO reciblefe cada dia en
mento ,  fbs entrafas, fi quificfeifiepi,*

pre me parecid , y cada dia
mc,va pareciendo,que cl gaf
to>y;gtei'te,»qp? el PadrerEcec
,no recibe cadavez,gne el sa
~c«fdole Je ofreci; a fu muy

,awadp téjo etjcubkct?

H.T.F,lIoA
deUi’n-
gclesara-
fiar. 2. de
ja Luiha
tjpirn.en
la -Jddt-
don al

cap,iz-

,cerrado en el venerabilifsi-
mo Sacramento,es tan gran®
de,quétDdoclgufto,yglo.»
ria que todos los Angeles, y
ios demas Bienaventurados
)e ofrecen de continud enei
.Ciélé,en fu comparacion, es
como néada.Porquctodas tes
obras .de l&s criaturas , pot
altas,y nobles que feaninin-
gpna proporcion tienen cofi
las.del Criadorjy d Sacerdo
tp,0 e! que comulga ga'ecié-
mlo ai Padre Eterno iaDivins
Perdonadel Hijo en el™acra
ménto,ofrec¢ Dios a Dios, y
por configuiente- le ofrece
honra infinita, gloria Ififioi-
tajygpzp: itifinito. Y los An
ge]cs,y toda la Corte Celef-
tial por mas fcrvicios, y alay
bancas que ofrezcan a Dios,
aunque iea por toda ia eter»
nidad, no ofrecen pios a
Dios;, y por configuientees
todo poco , Onadarerpédo
della Divinifsfma Ofrenda,
en la qual fe ofrece el mifmo
Dios. ' ,
384. A efiacpnfiilcracfojji
afiadio el V. Padre otra vnq Conquant,
menas nobley excelepte:de asmr,hi.md
las grandes mercedes, que a3<lg reve-
M3s& coptinuamente haze a MHciate g
ios hambres,y de la razon 4 taofeita! *
tey f(®o gfi.ifidps I, amen,y
fe dénioo quaiquiera honra»
y alabaca.fino vpa hora,y ate
banGa infinita. En eftepéik« ’
pniéto fenti,.dizc,iptwiOT
" ®Moh te" '
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te vga corno refrtiefia', qué
me dezia, 6le fi éfto queria,
A dereava.ghe ningun niedio *
jrocfia hilliif tan a ptobdfito
tonio reciijiren gracia, y co
la difpoficion dévida el San-
tifsihlo SacralTient6 del Al -
tarjjy de.rpues'de avdrio rcci-
ijido,y tétiérlo én nii’pecfio>
y én mi poder>liiécho ya co-
la mia prbptia , 3yO domo
dueno,'y Zenoir della, tothar®
la'a'dar, y ofrecer ai Etérno
Tadrcjrecogiendome para éf
9% eh algun luga'f'quieto , 0
‘quiétadomc én aquel eh qué
ime haUaiTe. Erte ofrécinireh-
'to fé deve hazercon iutirtios
defeos del coradon , y aabs
amorofosdela Voluntad , y
con la hudniidad , y réverén-
cia qué fuere pofslble. Po'r-
‘que dando - y ofreciendo al
*dre Eterno érte don, fé Té
da,y ofi'ccc en éi gloria, ala-
badea »y gozo infinito de
parte de ladicha ofrenda.La
Aual ni los Angelcsini Bien-
avpnt(¢rados delCielo la pne
deh ~dar por Otro algun me-
dio, Haftaaqui fonpalabfas
jacéfté'Autor. Y porfer efte
pnh'tq ta fuftahclal, & impot
tahtéj thé'haparécido poner
¢qui la forriaa €0 que fe pué-
rSa Haitec eile ofregéimiérito> "
paVaquieh no fededfrééiere
iStro hiejqr. “
jaj "~Séndg

fei

Padre
poVvk~

dahcia de vuefira exaefsfva ’

moio COmo

caridad,ho's difieia a vuéftro mfc ha de o-

Vnigedito Hijo,para que to:

dosjosique. creen'en el con cam=nu?0*

fc viva,no perézcan : fino ab'
canfch la'vjda étérna:y para
que del téroro de fus mereci
miencos fé fuplan nueftros
defeftos. Y0 aunque mifera -
blé pecador,maVpor vucftra
frtifericordia fiel Chriftiano,
y fiervo de ini Sefior leflv
Chrifiido , como thierabro de
fu Iglefia le he recibido, yde-
tengo eh mi pecho,coaio*“co
faiya mia, y vnida conmigo;
y como tal eh vhion.dc la ca
ridad con ghe él fnefino fe
dio , y ofrecié pior po fot ro$'
en la Cruz.y ie da,y comuni
caen ette Sacramento, Cs le
ofrezco eoa todos Piis niété
cimiencos,y virtudes para e*
terna gloria,alabanca,y agra
do vueftro.0.fré2coo0s,Padré
Santirsimo toda fudaridad,
fu religion,fu obediencia,fu
humildad, fii pobreza,fu tria-
fedurn bre, fu paciencia con
todas las demas virtudes fu-
ya's éxcelenrifsimasrp'araqué
de ellas fe fiipld 10 que a,mi
me falta dé todas, pues yo
rio puedo daros fds devidas
ANciaé plor 16s -befteficios 4
ttiéayéis hechorofrézcoos las
alabancasuéVeél os di 0, to-
do el tiénipo , que vivié en
fcfta vida , y las que aora os-
tia énlagloria,y puestan po
co

ai tremo

P® V
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tio pueda fatiafacer par mis/-
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pecados,ofrézcaos todos fus m  tiél 'ciiydadd (jut deyéi{»é¥

trabajos,fus ayunos,fus vigi

lias, fus oracioaes ,y toda;
quanto hizo,y padecio, def-,
de que’fuc concebido jhaiia-
que efpird en la Cruz:todos

los dolorés,y cofnaentos de

fn parsio, toda la fangre qué

par mi derramo, todas las.
llagas que por mirecibio,y.
la muerte que por mi fufrio.;
Effo es, Padre Cietncutirsi-:
mo elteforo en q yo eodé&o,.
y.efte’cl caudal que ofrezco

en iatisfacioft’ de mis dea-i
~.as.Mirad Sefiorel Tottro'de

yuertro Hijo iy pues le vieisf
tan ynido c6tnigo,fuplicOp§'
guemte adréis a mi ¢od éiToa
mirmos ojos de mrfericor*
dialD”"éaxo 4e fu proteccid
y merécimiétos me arrojo a
pfeTehtar delahtc dé vos;pa-
ra que pdniédo primero los
0jos en éUnie miréisa mi cd
henignidadjcomo a iierva iii
yo.No permitais que perez-
ca vna &lma,que tantas vezes
ha tenido apofentado en i
merma a vueftro Hijo,ni me
éoniint;|is apartar jamas de

él por vueftra infinita
inifericordia.
Amen.

el principikfiti defpHeikleai>"éf
(o>}effado,y tothiii'gddu i
para no reincidir en
los pecados péaf-
‘fados.

les ha de Aicé-
dera los prindi-
piafités.lo qué a IbsElebreosj'
que aviendolos faca'd'o'Dids "’
de la raiferabie fervidififitSre
de Faraon en EgipCiTjartega-"\.
do én cf Mar bermejé todé
fu Exercito, dandoles paiFq
franco las eo.nedidas aguas,’
y Uo”iendo'el Cielo preciofi
fifimo Mani para fu regaloi
y fuilento.y recibiendo 6trés
mercedes muy pafticuiare;,
de la mano de Dios: con'to--
do eflb reprefentandoféles a
la;memoria elgufto que fo?
lian tener en la comida gro-
iera de los ajos, y cebollas
de Egipto,comencérort a it f
pirar por ellos con canto de-
feo, que fino eftuviera el
Mar bermejo de por medio,
no fuera mucho el bolverié,
alla los mas del los. Figura es
cfta manifiéfia de 16 qué fn-
cede alos principianres po-
co férvororos,queaviendO’
losfacado Dios mifericor-
diofanjenté de la efelavitud
del demonio que es principé
-tirano de erte mundo, y ale-
fiado todos fus pccadgis
Mma

El princi®
p»nte m»

ver atta).



Corno fe ha
ze incapez
deicidio el
TgiriTi
faien coQun

2 &

elMar berm”j” 4 ®fu Pafsio,
tn"diaatc? el Sacraraenca Sar
tade Pcniieucia»y fuilenua-!
4 0ks coa el pceciofQjy fua-
vifsinio.Mana de ;agrado
Cuerpo,: iiq obftante cfto en
acoraandof?;dc; ,)os guftos.y
groieros deleytefde lavida
paif~dafiirpirari' por*ellos, y
tratan de bplvera Egipto,
que es c! filado dej pecado,
Cp que antes, rivian.;

5077 Son ellos tales co-
diO;]a;iipcpnliderada mugec
de Lpth, que aviendo ialido,
de la Ciudad de .Sodoniay
~ei fijcgo que ia abralava,

jacara’iecon
Efta.tua aeiialen.,pc
~ de Jd,incpn.liancia..Pues 1
|al de eiia Eilatua ha deder
la medicina de la.cnfer-mer-
dad de la inconitancia que
padecen los principiantes;y
tomando cada vno.iu grano
en,cada plato de.vircudyquai
do ;e viniere tentacion de
bolver atras en @ camino
de ella, ii la hallare algo de-
labiida . eche clTc/grano,.de
falt/icuerdefe defte iaftigo,.y

qUje:1>1Qs,, I

pj:;“3v?jda (i buelve acras enio
C9meaca,do,..pucs fehaze iii»
Napaz defuiGloria feguadir
i*cas,. .Ne”6

XHW -F ieils. vitffi ap-
.u Qup.con

ViCAfmmf/e

valentia. El Soldadot que ha
comentado a pelear, aunque
vea que los enehiigos ie aco*
mefctj, y le hieren,ii tiene de
fu parce ayqda, y éfperanca
de ganar ricos derpojos, nq
buclva.atras halla vencerlos.
Soldado es deChriilo el pria
cipianteiya inilita.debalo de
la vandera de la Cruz,ya ti-
ra fuelda, que es el fruto de
Ips Sacramentos j li los ene,-
migps le hazen guerra, (iel
camino de lavirtud le parer
ce afpfiro,, mire queicienc de
fu parte.a Chtifto que.leda
fortaleza; no buelva arras q
es epraiadigaa, qucdefpucs
de aver conocido, llorado,
confeffadpyya.lcaneado. per-
don de fu&pecados retrtcida
en,ellos, bolviendpie.jaiJho-
tnirp como el perro.

588 Y afei el principian-
te deve temer mucho el bol-
ver a caer,en Ips pecados
palladas,pctfeveranduea.ya
firme propilto de no caert
aunque le cucile la vida,y hu
yendo lasocafiones de elios,
Itifios eranPai'i4 >y Salomg,
y por no; huir de la”cafioi»
nes cayerG,rt.en-pecados gcar
virsimQ$.Qne bieiiiabiafeftp
peligro el Santpj.; Patriarcha
Ipfeph, quado; folicitado dp
fuvibfiora ,-por rio perder la
caftidad dexp' lia capa en fus
manos por hdirde la.9Gafio:
pareciolegpe ii.bolyiappi

' ] ella,

e ha de
h%lzjer i<
principiary
te no
bolv%?fr% las
P*do, pa.



Cant. 5.

m%ild;'tiliéie potiiia'eiif "\
'Uc caer 'y "por'efl"o’ Gia‘de-«
"i'o?vigaifo lifasrhtfir dé la o»
"tanoffi alittg™ a tofta
Idé iii Hd4, que pd;,
‘nérfe éu ella,por nt) pecar;Y
~U&audod'la ocafioh , 0 apéti»
to’ilanlaré & la puerca del e6
iéntimienid del p'rihcipidii-
tir, plietle rcfpemder 10que la
mEfpofa; Ex'pbliavi hk c-Unica
1taiili(juomodo inditar IHaiLa"
Tfi'pedis rntus\ijiiomodCO'itigidr
Vaboilloti Henré deffttidad©
tié la veflidura de 61"ltoilrl>ré
Aejoipor la é6iei«ex»dyy'V

Oge ha de tiddffte de ia deda gricia> éo

hazer €l

'ig;0;hedeiiolvér avé

te gi,ando ' ‘¢ idtifi; taty -pefada .coino”la
fe viere ten ACEp-"CadO"LavélTJé 'ICSpies

tado.

‘mpdmendo ifH
tair~éilintad eti‘coids de él
Cielo, como los he de fuciar
dmcdfas de la tiefra?

jSq 'y para iio caer en
jjecados mortaleffel ptinci»
piante, le ferdA muy rieceffa-
rip el evitar con cuidado) 16s
veériiales.No dcve cotitentar-
fe cdn aver purificado elal-
madélos pecados mortales,
fino qué ha de trabajar to-
do lo pefible por limpiarla
de 16s venialés. El que me-
feofprccia las cofas peque-
fias , dize el Efpiritu-Santo*
ppeo & poco cae en- las gran
des: Naa
latiin deiidiHS&# loan Chrit
fdftomo di2e,'4”re han de te

mcrlP'S pecadtis vcriialésieat
fiscomP los mortalés yppt-'
queda mifma naturaresa-"~d"
los pecados griVes haze qud
los abofrezeamos i pem Ipb}

Sa» liu»
Chrifoft.

Lospecados-
veniales fe

venial es po'rgae. lo folv* nos;" lian de evi-

buelvend'éicaidados; El Bu#
fletVOjIId roio evita iaS ofeiS
fiis eravés a fd feHorifin6id'aH
leves,por no difguiiarléiaisf’
hade haaer éI' prihéipiante,’
no idlo ha de évitar los pe-
cados graves, fino los leves,
por fér ofenfas de Dtos i
contra-fudivind querer Hf
Ambfén «porque- difponeti
para caér-eh Fos mortalesiEl
que defea rhuchp la vida, no
fplo evita- lo gé4-é‘fela.pgédé
quitar,fino lo que puededir-
poner para clldv

mCAPITVLO IX. '
elexercicio gise ba de
tener el Vrincipiante en la
Oracion,y comofe hade avéf
enella, conalgunasdi'
mm reftencids.

5PO |P\Etcrrtilnada pues
JLy elalma para dar-
feala Oracioniqualquieraq
iea;aurique al paTccéraya ll;,
do virtuofa,Te ha dé juzgar,
gire eftdllena de pecados,‘y
que fii intento es piirmcarfi?
de ellos por medio de fervo
rofos atSos de cé6triciori:pol’
q efte es el fnedié para qgtir-
tar los petados héchoS'CtolP

tar por no
caer ed los
mortales.

pjo-
Ajpai inten-
todci prin-



Cenc.Tr/.
5eJ.i4.f.4

Qiiifeasc-
o
tricion.

Como hade
tenerorac’e
el pr.nd.
piarne;

Con.

im
poesdel Bstitifirio fecra del
Sairirtiehto; de penlcencxa:
di frteriiejiie el aftode cotii
tNidoa verdadero,y periefl:o

ert quanto’ineiuye el voto, 0°

propofito de confeffarle,lue-
go que fe tiene j'ufti fica >co-
'mo difine el Santo Concilio
La qual contri-

don gs'vn dolor intenfo de
aver ofendido a Dios j por-
gue es funiamente bueno , y
merece fer amado fobre co-
das las cofas, cori propofito
firmifsimo de no bolver a
pecar, y con grande efperan
de-ajcécar el perddn,por
iérDios infinitamente fome-
no.El principal intentes,y e-
xercicio de Jos principiantes
que comiencan a tener-Gira-
cion,es hnmillarfe .mortifi'
carieo ” pu'rificarfe por me-
dio de ios a;tos de contri-
cion: para facar efte dolor,
faan dé encaminar todos fus
dife urios,confidcraciones, y
ponderaciones. Kongo exem
plo , quiere tener vn princi-
piante oracion fébré-los pe-
cadosjdefpues de averie prc
parado , leavn.poco fobre
yn punto que trate de, ellosi
y;finp tiene en q leer, acuer-
defc;, que.ha cometido mg-
ichos pecados, que es p.eor q
1os demonios , pues ellos no
cometkron fino virp, y qué
el los ha multip licado fobre
“ja? MATrciqiM « oG

1:cA7mnos,ot\

to entre medicando, difeur-
riendo, y ponderando : que
fiendo yo vna viiifsimacria-
tura aya ceniuo cal atrevi-
miento de daraDios tales,
difguftos! A mi Dios fiendo
tan infinitamente bueno tan
tas ofenfaslO alevofialQ fien
rezaiO maldad! O acreuimiéi
to in&mc ! O ingratitud fip;
medida/Y elfo Se-fi.or en yuci
ftraprefencia! Peiame,Dios
mid, fumamente de averos
ofendido, por, fcf como fois
bondad infinita: yo propon-
go la enmienda con toda
mez.a.

I Pueftai eliaWaenac
to de contriciéon, no ha.de,
vfar de difc'urfos!, ai inedita-
ciones,pQtque eftps fon me-
dios para lacéntrUcion que
;esJo proprio del .ieilado de
principiantes :y eftando ya.
senelia ha de prpciirar eftar,
y confervarfe con eftc dolor;
todo el. tiempo que pudiere;,
Yfi levinieren diftfacdones,
buclva a ponerfe en fuado
-de contricionjy para efto baf
tara el acordarfe de Dios ofé
dido,yde la gravedad de in$
pecadosjy.fi éfté6 no baftaré,
acuerdefe de los motivos g
ia movieron a producirlo, y
continué en él como queda
dicho , y fi le vinieren tenia’
clones eftando aduada en la
contricion, né haga tafn df
iglla,s, .Peid fi.iiis ientaciplnes

" e

omo fe h*

e aver ¢l
alma Kuailo
eftaen afto
de Contii-
ciofi.

Como fe ha

de, aver el

an)pjan-
»

de ftracmo—

nei. Yy teina

Cioei-



d™Frin:ipii”es,iPr:ol3deles,yPctfec.

Is vinieren eft inJo '1ahn »ftis
ra' del ailo de contricion', eiHs
k hm de feivir de avjio,y del-
pemitjr para porcrie, exerci-
tafle i y conCervarfe en.fij ada
de QO cricioo con todas las ve
ras poiibies; porque cfte h t de
ftr fu empleo ordinario My fin
pirtiCiiUr para pui~ficarle de
fus pecados, y no caereii ade-
14fit.; en ellos Porque la .contri-
cion es como la lima,que fiem
pié g limael hierro, al k , yal

La Contri- vénif quiti hierro, y lo desha-
tiop ¢* co- md\fsi eSlacdotricion,que co
«Olaiitra. elar parifica el alma los peca-

dos paliados, y con el propofi-
to" fe eorfobord para no caer
iirt &dflante.>y fe tia' de notar
qué la- eoiitricioh no ha de fer
dé los pécados eh pareicuiar.fi
ri6 én Cofriiin; porque de no ha
¢€flo &fisi fe pueden feguir mu-
‘ch'os inconvénicntes.

'3p2  Del exemple que he-
mos puefto de los pecados pa-
ra ponefie eri laoradan el prio
cipiante en 300 de contricidn
/e ha de tomar exemplar para
qualquiereotra meditacion,fea
déla muerte,del juyziojdel in-
fierno,de la Gloria,U de la Paf-
fiorirquecon la breyedad dicha
fe han de difenrrir, y ponderar
los motivos gne encaminan, y
inueven &f alma a ponerfe en
ado de contricién. Y quando
no fe hallare difpucfta para te-
«crlo,ni confcrvaifeenel.ha de
excrcitar los adios de otras vir-

iudEs.,(pié pereetireen afu efia
descomo tener conocimiento
proprioideiprecio de ii mifmo,
drfeo de morcificiU'fej ydc ba-
z<T pet'icencia ,propG>ficos de
vciicer fns pifstones, vy iiialas
iDcliiiacioncs, temorts.de bol
ver 3 pitar, yhorror a faspji®
fias del i fiemo, ytemor de la
Divi i3 juiiici3,6ictros afe(\i$
femejances, y a;j: )S de viitudfs
gue pertenecen a la via purga-
tiva , y eflados de principian-
ceSjComodIximoscn los Gapi-
tilos i.y a.deefte Trafado.Ef.
to fe ha de hazer 3 mas no po-
der , por no poder confervatis
en el Ado de Contricion , que
tiene de oficio por fu cftado,
?9j Y fe ha de advertir,
gue no gueremos deziretiefto,
gue quédo el alma fe viere mo-
vida a exercitar las otras par-
tes de la Oracion integrales , q
no las excrcitejg antes bien de
zimos que las deve éxcrcitar.y
detencrie en ellas lo que pudic-
rejque bien oenpada ciiat a,to-
mandolas por medio paraeij-
cefuierfe en fu continuo dolor,
y contricion , que de eftd nun-
ca fe ha de olvidar.Se ha de a-
ver en cfto,canho vno que fe pp
nc acomer én vna efpkadida
mefa de,diferentes manjares, q
va comiendo de ellos, afsi co-
pio fe los ponen delante, y tp-
‘dos los come con éj paniy quSr
-dp falcan igs mapjafes.ie ljiuef-
%ip ptovAFos iETEpCiiafi@™
don

Lss viriu-
¢Ce .’ Cier
tefif cQl al
eft_ado_gia
prnnc plan-
65, QUale>
ion.

Como feha
¢e exercitat
el principia
teen |
partes inte-
rales _ce
a oracion.
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AQ1de los Principiantes,es vna
niefa de diferentes manjares
eipifitualcSjO afedos que fe en
caminan a purificar e! alma , y
el pan e efta mefaesel pan de
dolor,y contricion: y aisi fiem-
pre que al almafe le tfrecieré
los afedos dichos,fi ha de exer
citar, y detener en ellos, pero
con clpau de dolor que fuften-
ta dta mefajy quando nofe vic
re el alma movida , u Dios no
la movierea ks ados,6 afedos
de las partes integraks ce la
craciotv, 6otros ados ce las
virtudes dichas,que pertenecen
afu tftsda, ie ha de bolver, y
alimentaric con fupan de do
lor.y contricioi'.Y advierta cf-

losi,camtnos”0ijtM osf

fimieen lavirtud , caera coa
mucha facilidad fino feguar-
da.V deve aficionarie mucho a
la mortificacion, yexercitatfc
en ellsjaisi en la iutetior conio
en la exterior , porgue oracion
fin mortificacion es ilufion.De-
ve fer muy dado al filencio, y
folcdadjgprquepara evitar pe-
cados efie es vno de los mas
eficazesmedlos.rcmedios.y di*
Ugencias, qtic puede bazer de
fuparte. Y para el acierto de to

docftoic ha de porer en ma-.

nos deiu Meeftro dedo,virtuo
fo.y experimentado con todo
rendimiento , como fifueraen
las, de Dios, pues tfiA en fu lu-
gar.y cuydt d Meeftro mucho

t eljprincipiante,devescemael  principiante fe

cha importancia para purificar
je,yzahjarfe bié en el findame
to de! edificio cfplricual.

34 “Efte es vn modo de te
lier oracion los principiantes
‘muy facil, y provcchofo, que
ninguno por rudo que fea pue-
de efeufarfe de exercitarfe en
€l. Helo pueftoaqui conefta
,brevedad,y claridad para ven-
ccr a los principiantes las difi-
cultades que fuelen terer para
tener oracionpor pareccrles
cofa muy dificultQfa Y le quie-

Js prrnci- roadvertir alptincipiate gcnlo
psantestiva “ha de poner fumocuidadp cs,

noiolo enno pecar»fino que
dévehuyr las ocafiones de los
pecados de mil leguasi porque

funda , y hallaen cftos princi-

piosrporquefi agni noefta con
notables Inpetus,y fervoresde
penitencias, y mortificaciones,
6 que mal fefial! Porque para
ir bienen los ptiocipios, esmp
refter qué él principiante efté
tan animofo,que fea ncceflario
que el Meeftro lo temple,y de-
teuga en los rigores. Porque r?
ras vezes fucede,gnc las almas
gue alos principios viven re-
mifas, defpucs tengan fervores
en lo reftante de la vida; por-

que los tales 6 dexan la

oracion,d Uo apro-
rechan en
ella*
;v

padre ETio-
dai. pa™*
enTaolctd
y co'tio fe

ha de avet

N



CAPITYLO X
©e/ medio,y fin de In via pur-
gativa ,y comofe ha de ayer
el principiante futra de la
Oraciénaon algunas
adverten-
cias"

195 .inNEipuiS que el pirin
y,.y- JL/- cipiantc ha pur-
gado el alma de fus cul-
pas con la penitenciajcéntri
€lon,y confefsion en el prin -
cipio de efte camino j 9 via
pupgai-iya.j como .queda di-
eho,y declarado;cn el medio
de ¢lis ha de corcar los afec-
bes defordenéddos, que fuelé
n"Cer en el alma, con el cu-
Jdhijlo,jic ja mortificacion,
JmgxiAHcé"6 fus potencias
/Miphitgaies,y materia  a-
mA*prpprip, pafsidnes de-
jfgrdenadas,, y fenitidds cor-
pof.aies. Y por aver tratado
de)a martifiw®  de todas
5|1” eoias en elTracado pri-
|Gieiriq, de efia primera parte
epios Capitulos lo. Il. 12.
igjtd.y 15.NOdiremos aqui
epia particular j fino que re-
mitinios a! principiante que
r - M R “elapuedae-
xercitar conforme la obliga
ciph de fu cfiadp.Eh el finde
ciie caminp, 0 ria purgativa
para perréverar en la purcza
adquirida , y efeufar otras
manchas, y pecados en que
facilmente puede caer incita

do, de lanatural inclinacioa
al mal, y de lai perv.erfa cpf-
tumbre , ha rnencfter ponet
el principiante delatc de fus
QICsvn cfpej'o claro en que
ias vea al punto que falgap
para que las quite, y yn de-
chado, y excmplar para que;
fea rcgla,y modelo para c6-
poner.fu vida. Y efte ha de
ferGhriilo nueftro bicn,imi-
tandole con el afeao dé imi
racion negativa; laquat con-
fifte en aftps negativos ; co-
mo quand6 fe le pfrecé.al
principiante ocafion de pén-
far,hazer, o deziralgaha co-
fa,y confiderando luego que
Chrifto es regla, y dechado
por quien fe ha de nivelar, y
qué fi éftuvicra Chrifto en el
cftddo,edad, 0 oficio que €l
eftd,no pealara,hablara,fi hi
ziera tal cofa; entonces imi-
ta a Chrifto dexando de pé-
far,hablar,6hazeraqgnellpjq
Chrifto no penfaria ,'habla-
fig,ni Haria. Y fialguna vez
el pfincipianre cohocicre, q
ha pénfado, dicho, o hecho
alguna cofa qChtifto no peo
fara,dixcra,ni hizicra, ha de
rcprchendcrrc, y caftigarfr,
por ayer excedido de nire-
gla,y dechado,que es Ghrif-
to. Y eftaie llama imitacion
negativa de Chrifto hueftro
Sefior. En eftos afeftos fe ha'
de enfayar el principiante en

la oiacion jeftoeslo que ha.

*

f« imi»!
Cio deChti-
fi® «BeH:
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de-facar deelt4,efta es lapre
fencia ;de Dios .qba de traer
en,Eredia)-y laidea perfeiSif-
fimapor donde fé ha deir
ideando parahazerfe image
dcChrijdo.

jp6 El entallador que ha
de hazer vna imagen de re-
lieve,priinero la forma en fu

- imaginacid para guiarfe por

ella,y luego echamano de vn
groiiero madero, y con los
hiftrumentps de fu oficio la
va defv”~andojy desbazien-
do,y de efta fuette iorma la
imagen: afsi mcfmo el prin-

:cipiante,fiendo,6 aviendo fi-

do vn tofeo madero , hade
concebir en fu imaginacion,
0 memoria racional laima-
gen de Chrifto , y conforme
ella fe ha de defvaftar con la
contricion, y penitencia ,y
deshazercon la humildad, y
Bscirtificacio,hafia que que-
de formada 'aimagen de le-
fu Chrifto enel} porque.efta
en efte efiado de principian-
tes fe forma con laimitacion
ticgativa,deshaziendo los pe
eados paliados con lacontri
¢ion , deftruyendo las oialas
i6cliaaciones,pa(siones, y a-
mor proprio , y propria vo-
luntad con la mortificacio,
y copiandoen fi lapureza
de ia, vida deChrifto pata po,
der fer imagen fuya perfccr
tiisima,agradable a fu Eter-
no Padre:porque comodizc

l0S 3jcdminésSih efiados

San Pablo. NAtn gnos prafei-
viti& pradefiinavit cofurmes
fieri imaginifili]fui. A los q
Dios abetefno Conocid,apro
bandolos , a eftos en la mif-
ma eternidad con firme de-
terminacion orden6 q fuef-
fen conformes, y Cemejantes
a laimagen de fu Hijo.

JP7 Y refutniédo en bre-
ves palabras todo lo arriba
dicho : lavia purgativaen q
el alma purga,y limpia la c6
ciccia tiene tres partes.: pnn
cipio:medio:y fiaten el prin-
cipio fe purga de todos fus
pecados, de" las ocafiones de
ellos,y de los habitos vicio-
fos mediante la contricion,y
pcnitécia:en el medio fe pur
ga de los aicftos defordena-
dos del amor proprio,y puri
fica las potencias, y fentidos
por la raorcijficaGlon,y nega-
cion de fus apecitos:en el fin
fe purifica délas defemejan-
cas que tiene con Chrifto,
procurando imitarle con la
imitacion negativa , no pen-
fando, ni hablando,ni obran
do, lo.que Chrifto no obra-
ria,ni hablaria,ni penfaria, ii
eftuuieraenel eftado que el
principiante efta.

2P8 Con eite fanto exer
ciclo de contricion,inortifi’
cacion,y imitacion négatiua
déChrifto nueftro Bief,fe h»
de excrcitar el principiante

en laoracioB,y fuerade ella,
prot

man.%.

purgativa,/.
eftado de
pru‘cipian-
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procurando zanj'arie en ei
fanto temor' de Dios bafia
confegdirle en habito ;y lo
tendréa efte,quando con faci
lidad,v promptituddefecbe,.
y reiifta a las*tentaciones de.
los pecados,teniéndoles tan
to horror,que primiro fe de
xaria hazer pedazos, que
confentir,ni cometer cofa,q
fea contra laLey dcDios,ef-
pecialmente en materia gra-
ve. Aviendo llegado a elle ef
tado, y confeguidoen habi-
to el fanto temor deDios,pa
rece que podra-paiTar yaal
eftado de los Proficientes, 0
via illuminativa 5de la qual
trataremos enlos Capitules
figuientes. Y para confegair
con perfeccion codo lo fo-
bredicho, ha de prociirar el
Principiate no olvidarfe hie-
ra de la oracion del exerciclo
de fu eftado,hazicndo todas
las cofas a honra,y gloria de
Dios,fin otro motivo: y efto
muy a menudoiy lascofas.y
cxercicios cotidianos los ha
de hazer con toda perfeccio,
no folo en la fuftancia, fino
en el mjjj¢0,
En lo que ha de po-
Mydado el prin-
cipiante eSjCn viar muy ame
nudo fuera de la oradon de
oracioijes jaculatorias con-
forme a fu eftado,valiendofe
de eftas que fe figuen , 0
otras iémejances g el Sefior

399

le infpirare.Maeftro mfo,aun
g no Cupe vivir céforme vue-
ftra doiftrina, dadme g mue-
ra de dolor de mis culpas..
Rey mio perdonad las def--
leal tades que cometi,pecan-
do. Efpofo mio, no osacor-
deis de los adulterios deef-«
ta trifle alma. Fuete: de aguas'
vivas dadme que mis ojos fe
haga fuentes de lagrimas de
puro dolor de averos ofen--
dido. Vida por quié vivo,ca
cededme g muera yo dedo-
lor de aver pecado.' O fuego
que fiempre ardes, eneicridé
mi ciado coracon con-per-
feda contricion. Luz in acce
fible que fiempre viues,alum
bra mi entendimiénto, para
que conozca: 14 malicia de
mis pecados, y haga verdade
ra penitencia de ellos. Tefo-
ro mio , que perdido qaedé,
qguando te perdi. Cordero Di
vino con vueftra faugre pre*-
ciofalabad las manchas dé
mis culpas, que me pena in-
finito de averias cometido,
por fer vos quien féis. Paf-
tor mio a vos fe reduce efta
obeja perdida, con dolor de
fus errados caminos.Medico
Divino curad las enfermeda-
des de mi alma:Padre de mi-
fericordia recibid efte hijo
prodigo , que con dolor de
averos dexado, buelve a vos.»
Lafiimado IESVS aved la-
ftima, de quien nunca la fu-,
Nn'a pb
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po tener de ii. Redemp-
tor mio perdonadme, pues,
por fer conmigo fuave,fuif-
terpara con voSjrigurofo.Ef*
piritu confolador perdonad
lo que fui defobedicnce a
Yuefiros preceptos , y Divi-
nas infpiraciohes, y dadme
las que me importan para
paiTar de las amarguras de
*las culpas >a las dulzuras de
la gracia: para que os alabe>
y tendiga por toda laeter-
nidad.
E;
/ ;CAPITVLO X.
Ibsi ftincipio de U Vi*ilumi-
V- nativa.
40Q g YL entendimiento
del proficiente fe
ilumina en el principio de la
mVia iluminativa oyendo, y co
nociendo la doArina, que le
enfefia la palabara Divina
que es Chrifto : porque cfta
caufara en el maravillofos
efeaos ;entre los quales los
mas principales. y pertene-
cientesa erta via fon dosj
iluminar el entendimiento,y
inflamar la voiuntad.Del pri
mero habla David , quando
dize : vueftra palabra es lin-
terna para mis pies,y luz pa
ra mis iéndas : Lucerna pedi-
bus meis verba tuumt& lumt
fewriM Para el camino
realde la guarda de los man
damientos vueflra palabra

na , que me va alumbrando
para vér donde pongo los
pics.lo qué he de entender
con el pie del entendimien-
to, y lo que he de amar con
el de la voUintadjy los bienes
que he dkfeguir,y de los ma
les de g me he de apartar. Y
para la fenda eftrecha de los
confejos es luz clara, y def-
cubierca que guia mi alma
por ellos.Ni huviera obfervi
eia de confejos,ni guarda de
mandamientos, fino huviera
Dios dexadonos la luz de fu
Divina palabra en Chrifto,
que enfefia a los que eftan
en tinieblas, y en la fombra
de la muerte el camino de la
Celeftial leruialen.Efto es lo
que pidia Zacharias: tlumi -
nate bis, qui in tenebriSi&in
vmbra mortis fedentiai diri-
gendos pedes narros in viatn
pacis.Si el Sefior,dize Ifaias.
no nos huviera dexado erta
divina femUla de fu divina
palabra,ya eftuviera el mun-
do tan abrafado en el fuego
de los vicios,como las miic-
rables Ciudades Sodoma ,y
Gomorra.DeeftadiiSna ic-
milla nacen las virtudes en
el alma del proficienteiy
como no ie cogen frutos»
ni ay cfperan™a de coger-
los donde no ie fiembra:
afsi tampoco la pueden te-
ner los proficientes de coger

aivinaiSefior>es como Uawt > fruto efpicitual de virtudes,

fi-

Luca !e
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fino oyeren ladodrina deila
divina palabra, que fiem-
bra el Sefior en fus corado-
nes. A A

El oirla,djze el midi-
*»0 Chrifto por Saloan.quc

les ferozes que corriendo Vi
azia la cueba de el infierno®
Dcfuerte.que los proficien-
tes para regiiir cfta luzde la
palabra divjna, y fer como
las aves , que huelan parad

es fchal dc fer prcdeftiiiados Cielo , han de eftar fiempre

yfiijoj ¢9
trario el no oirla, ni aprove-
charfe de lo que efta divina
palabra enfefia , es indicio
manifiefto dc fer reprobos,y
hijos dc tinieblas. 4 «; exDeo
efi,verbaDei auditipropierea
myps no auditis,quia ex Deo no
e”ii.dixoS.l104tEn llamarDa
vid linternaa la palabra di'
vina,dcfcubrc efta proprie-
dad que tiene paradiferen-
ciar losbucnos de los malos.
Suelen los cazadores, quan-
do cazan dc noche llevar lin
ternas encendidas con que
encandilan las avcs,que vié-
do la luz fe vienen a las ma-
nos dc ios cazadorestporque
es muy proprio deftas el an-
dar a bufear la luz , aunque
pierdan fu libertad.Las bef-
tias fieras por el cotrario fon
enemigas de la luzr en vien-
dola el Leon,y el lobo,y los
demas animales fieros,huyen
de ella como del fuego,y azo
rados fe van a fus tenebro-
fas cuevas.Dc efta manera la
linterna, y luz de la palabra
divina dcicubre quienes fon
las aves ,, que huelan &zia el

Cielo, y quienes los anima-

y por ci con- muy atentos a lo que efia pa

labra divina , que es Chrifto
les enfefia, aisi en la oracion
como fuera de ella,para que
fus entendimientos queden
iluminados,y fus voluntades
inflamadas. Y para recibir ef
ta dU-ina luz en el principio
de fueftado.y camino , han
de procurar fer muy humil-
des.Y por ciTo Chriftonucf-
tro Sefior dio graciasa fu
Eterno Padre,porouc cfcoti-
dio a los fobervios los MiC-
terios altifsimos de laFé,y
los defeubrio a los peque-
fiuclos,y humildes por iu di
vina palabra,dod:rina, y cn-
fefianca: Confiteor tibi Txter
Domine Cali® & terr* qui*
*bfcondifli hac Afapienttbusi
dr revelafli eaparvulis.Y af-
ii, fi fe hazen los proficientes
peqgucfiuelos,y humildes dc-
late de cfte Divino Macftro,
feran alumbrados luego que
comiencen a andar por efie
divino camino dc la via ilu-
minativa,
40) Pero porque eftavia
pras/ca vaenea
tnina™a. a prodqcir fueee 6h
laye a de,la voluntad 09«

* . im
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50s golpes que diere el esla-
bon de el eiitendimientoj no
fe }j¢n de contentar los prg-
ficientes con Tacar luz de co
nociiniento de lo que Chrif-
to enfefia, fino que han de
procurar,que fus voluntades
ie inflamen en aiiior de.efte
Dluino Sefior,y de lus fpbe-
ranas virtudes,y efta es lara
zon porq fe llama efte efta-
mo via iluminativa pradica,
porque combida»excita ,y
mueve a exercitarlas todas.
A eftos dos puncos principa
les deven reducir todos- fus
exercicios,meditaciohes,ora
ciones,y platicas,como foli-
citas auejas, las quales de di>
ferentes flores hazen fu pa-
nal-de miel: afsi meftno los
proficientes de todo lo que
la palabra divina enfefia, ha
de Tacar cera que alumbre
fus entendimientos, y ,mieb»
que.iuflanie fus voluntades.
San .Gregorio dize, que lo
que Chrlfto enfefia es luz pa
ra las alnras, es yn reforo de
ihumerablés riquezas,es vna
botica prcciofa, dode ,ay me,
dicinas de todas hiervas pa-
ra cucarias almas dequal-
quiera dolencia : es vn fértil
campo de flores,y frutos: es
vn banquete general >en el
qualda Dios todos los pla-
tos,y manjares, que pueden
dar buen gufto al hombre,
efpiritnal; es vn Mana €«lef-

%rat, i.ds los %.cdmtnos”oefladoSy

tial, que Tabe &todo lo que
vno ha mene.flier. Y adyierta
los proficientes, qué paraq
faqueu eftos frutos,y prove-
chos, han de mafcar con los
dientes de la, confideracioh,
ruraiado,y ponderando quié
es el que enfefia, a quien en-
fena,poTquc fin,con que mo

do,y efpiricu, que es lo que.

fignifica efta divina enfefian
ca, que es. lo que manda , y
aconfeja,amenaza,O prome-
te:todas eftas cofas pertene-
cen al principio de efta via
iluminativa,)? bien pondera-
das,y conocidas les motivar
rda a Tacar aiedos conforme
lo que huvieren conocidoj
cqnfiderando , que oyen a
ehrifto , que es fu Macftro»
Legislador, Confejero, Pro-»
tefl.or,y,GalardQnador:pyér
dolé con defeo de,aprender
lo que enTefia,de executar Iq
que mauda, de feguir 16que
acofeja, de temer lo g amcr
naza,y,efpcfar lo g promete*
y amarle por fu infinita bé-
dad,y por lo g dize,y éfefia,

405 Y para que fepan
pradiicar efto con acierto,
les quiero poner vn exem-
ploen las primeras palabras
del, Padre Nueftro,que efte
Divino Sefior hos enfefio.
La primer.! palabraes ( Pa-
dre)por quien es entendido
Dios , que mediante lagrar
eia,y caridad,nos hizo hijo®

Para fear
provecho ce
lo que =nfe
fiaehrifto

brezer

Como fe ha
e -

ciente enfu

eftado.
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adoptitros fuyos, comoataliS
nos inantiencffcon cl pan fo-
beianifsimo de fus confolacio-
nes>y nos ha promtcido la he-
rencia de la Gloria. La fegun-
da palabra es ( NueHro) aqui
han de reparar que no dize
ixiio, para d"'r a entender lain-
menia bondad de Dios,que no
fc comunica a vno ibloique di*
ga Padre mio, fino a muchos g
puedan dezir todos PadreNuef
tro.Confiderandopiieslos pro-
ficientes que elk comunica-
cioti nace de la infinita faon-
dad,y amor de Dios,deven de-
Lear, y pedir efte Divino amor
con afedos muy fervorofos La
tercera palabra cs(Que eflas eu
loj Xtelos) en la gtia! fe da aen
tedér,que mora Dios de buena
gana en las almas, que tienen
US propiedades de los Cielos:
Cielo efia adornado de
njuchas Eftrcllas : afsi las al-
proficientes deven

AAtkdas con muchas vie
Eudes,para fer digna morada
as DiosiEICiclo es perpetuo,,
incorrupcblcen lo quai decia-
ra la hrmeza , y perpetuidad g
han de tener eii lafe glieprofcf
faron en el bautifmo. El Cielo
fiemprefe mueve fin parar vn
puDto,en figinncacion, que las
aimas de ios proficientes-feha
de naover ficmprcpara fij Dios
con ms paffbsde lavoluncadi
que lon afedéos atriorofos jfui

wendo por las gradas de

fas virtudes , cctno dixo de
los juftos David i ibuni de
wVinie/B wia/cwiDecftetno-

do pueden los profictentes it fa
cando afedos de codo quanto

Criild enfeoa , coniiderando g
fu dodrina vifle a fus aimas tk
Celeftiales virtudes, mas ref-
plandccientes ,y hermofas que
EftrelJas,y las preierva, y libra
dela corrupci6 delpecadcfy las
haze volar a Dios,y meverfe a
1 como afu centro, en qukti
eftafudefcanfo.Yefteespro-
piaménteel principio dé la via
iluminativa.cn que los proficié
tes iluminan fus entendimien-
tos , y inflaman fus voluntades
para cl excrcicio de todas las
virtudes a imitacion de Chtif-
to.

CAPITVLO XIL
Comiencafe a mur del media
de la via iluminativa,dize-
fe enque conftfle,y exor
tafe al exerdo
de ella»

404 T AexperienciaenfeSa

L , , esfentirdc los Fi-
lofofos,que todas las caufas na-
rurales para i6troducir la for*
ma qué pretenden, deftruyen
primero los ioapedimentos de
ella j que'fon las difpoficiones
contrarias que tenia d fujecci

feTju™'

enamor <c
?d

Tr

des "'oMVii-**

hos*

en quien obran, y luego intro* V |

ducen las convenientes a la nuc
ua fogma, que han de jotrodu--

cit; como guando rn fuego h»
de

\
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de producir otto de vn lefio, lo
prhncro quciiazecs deftroir
la humedad >y frialdad, y los
dciiias vapores que concradi-
2Ca lafotma de fuego,y luego
feicca, y calienta,que es intro-
ducirenel calor, y fcquedad,
difpoficioncs proprlas del fuc-
go:las quales pueftas en fu pu-
to,luego fe ceva lallama, y ar-
de. Lo mifmo fe ha de hazer,
quando queremos que vn co-
racon fri6 en el amor de fu
Criador, y defcuydado en imi-
tarfus™irtudes.y ocupado to-
do en las criaturas,venga a in-
flamarle,y a femejarfe acfte Se
fior.Lo primero ic han de def-
terrar déi los Impedimentos, y
difpoficiones contrarias , que
ion los pecados , y malas incli-
naciones : como diximos en 14
via purgativa( Diverte a malo)
Lo iegundo, pertenece a la via
iluminativa ¢yesel ilufirarel
entendimiento, y difponer a la
voluntad para que obre bien,
cowo dijto David. Et fac bo~
mm>»

405 De aqui es que cl exer
cicio.y medio de ellavia ilumi
nativa,confine en que el enten-
¢Jjnlento fc ocupfi Gcoriocer
a Chrifio,y de cfte conocimien
to it figa QQ I3 viiiGtad defcos
inflamados de imitar fusvir-
Sudes.Y afsi coda la ocupacién
de los proficientes ha de fcr,fa-
cac corifidevaciones incitativas,
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pofitiva de Chriilo nueflro
Bien.Y porque el entendimien-
to efid ocupada en ellas confi-
deraciones, que fe hazcn me-
diante la luz natural maoifeQa-
dora de loque feentiende;y
mediante la lobrenatural de la
fé,y dones del Efpiritu Santo,y
otros particulares refplando-
res,que a femejantes afios in-
fluye el Sol de juiHcia Chfifto
en las almas de los pioficicn-
tts, limpias ya de los pecados;
por eiTo fe llama elle ejercicio
via iluminativa, 0 camino en
que es alumbrado por Chriilo
el ¢; tendimicntociego.y le fon
nianifeftadas,y defeubiertas fus
virtudes,de cuya luz,y conoci-
miento feenciende en la voluo
tad la llama del defeo de imi-
tarlas:y de ella fuerte fc intro-
duce en las almas de los profi-
cientes ella nueva forma de las
virtudes ddlruycndo la de los
pecados, y defemejaneas , que
antes tenian.

4od Paraq codo lo dicho
fe entienda mejor ic ha de ad-
vertir, que Chriilo nucilro Se-
fior es luz eterna, y infinita, y
comunica fus rayos,y alumbra
a las criaturas conforme al be-
neplacito de fu Divina volun-
tad , y difpoficion que enellas
halla:comodixoSao loan.£fiii
hx veraqua illuminat orarum
hominem venienttm i» hunc mi-
dum, Y afsi como el Sol no fo-
|0 pgmigaj fitw que inflama, y
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-calienta : afst tnefmo la luz
divina,que erte Sol Celeftial
infllllde QU las

oura? enea- almas de los proficientes,no
- min!? los folo iluiiiina fus encendunié

. e ca-
iieuta.y infirma fiis volunta
des ( fi ertan limpias) en ar-
dientes defeos de imitar fu
vida fantifsima. Y afsi los
proficientes todo quato me-
dirafen,y penfaren»!o han de
encaminar a eftos dos fines
para recibir luz en fus entédi
mientos para conocer aChri
fio, y las obras maravillofas
que obro, y virtudes q eser-
cito, y calor en .ilis volunta-
des para encender.fe en de-
feos de Imitarlas,y exercicar
Jas:y efie iégundo es el prin-
cipal , porque en elconfifte
la (alud del alma, y verdade-
ra imitacién de Chriilo,.
407 Paracofeguir el pro
fidente eilos dos fines,ha de
procurar por medio de la o-
radon conocer a Chrifto N,.
-Sefior Dios,y hombre verda
dero con»n conocimiento
proprioj entero, y verdade-
ro,quc llegue a entender , y
penetrar(de la fuerte g pue-
de hazerlo el alma ayudada
de la divina grada) la infini
ta dignidad de fu perfona, y
Jas inefiimables riquezas ,y
teforos de fu gradaiV fus he
royeas-virtides con grande

efiipia®yaprecio de ellasjpqr

que en efte conocimiento,
comodixo el mifmo Sefior

eila la vida eesm-.H"ec gjiau m

tem vita jtermivt cognéfecitnt
tBfolunt Otun%verii>Hyf\(jng
mifilii lefrnn Chtiffum. Por
qaato débconio de femilla,
proceden los medios para
conferirla. Y con fu ibplo
fe enciende en la medicacion
y Oracion de los- proficien-
tes el fuego de la caridad, q
los abrafa en fu amor ; de el
nace la fortaleza de cora90
para imitar fu vida , y virtu-
des heroicas con tanta per-
feccion, que como dixo Sin
Gregorio Nifeno,el Chriilia-

no fe puede llamar "lter s Gapir

f»i*j:otroChrifto enla hu
mildad, paciencia., y demas
virtudes; al modo que dezi-
mos de vnhombre fabio,que
es otro Salomon.

40» Aeflra imitacio nos
.exorté el Padre Eterno en el
Thabor,quando mando a to
dos.los fieles que le oyeifen,
y le cuvieiTen por Mleftro, y
guia, y obedeciefien a! man-
dato de fij admirable doari
na,y iuiiraifen el exemplo de
fu vida fantifsim3s,eonio re-
fiere Sau Matheo;*V
mtiis dileSius ,ipfam:a/4dite.
Eftp que dixO elPadre Etec-
no'en el Thabo'r promuiga-
.ron los Apofto]es,que fe ha-
llaron prefencesva todo Jel
tnundo.San Pedro,comoca-

Oo be*
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dereti los proficientes para

imitarlo, que pata efte fin lo

obré 1defia fuerte quedaran

fus entediimientos ilumina-

dos »y fus voluntades ihfia-,
madas.y inclinadas a la imi-:-
tacion de efte Dlvioo Seiiori.

y en efto GOfifiela via Ilumi-

nativa, y efta es la obllgacia
de los de efie eftado de pro-

ficientes , efte ha de iér fuj
excrcicio.y efte todo fu cui-

dado.

CAPITVLO XHLI.
Di"ele que cofa fea imitacion:
pofnivade Chrifto nue™ro Se-

iioryy tomo la deven exer-
mcitar los proficien-
teu
410 fon las: caufas:
JL/ mas principales
por las quales vino el Hijo
de Dios al mundoda vna fue
para redimir al hombre, pa-
gando por fus culpas con las.

ios fnes. P~«as gtavifsimasque pade-
JutChiiito cid', y dando la vida por li-

ni-oen e
nr d mu.o

Atarlo de la muerte.Lafegun

caufa porquc vino,fue-pa
radar alos hombres exem-
plo de todas las virtudes, y
perfuadirles laimitacion dé
ellas Eftafe-gunda caufa de
la venida de el Hijo de Dios
para los hombres que tiegen
vfodeirazon, es tanoeceifa-
ria coifio la primera:porque
para aosraproveche la

redépGloti hecha por Ch if-
to,es menefter que fe -nos a-

plique,y efifaaplicacio fe ha*
zeen los que. tienen vio dfi;
razén mediante la imitacion;
dé la vids,y paisioo deChri*.
ftio nueftroSenordu gracia,y

el vio de los Sacramentos: y

como no nos feria die prove-

cho el eftar hecha la redemp.»
cion, fino fe nos aplicaftccé

lascdlas dichas: afsi nonos:
feria provechofo avervenido

Chrifto al mundo a redimir-

nos, fino le iraitaftémos fus
divinas virtudies.-y vida fan-

tifsima, y reéibieifetnos.los

Sacramentos,para confeguir

fu divina gracia.

411
Chrifto empefia el eftado de
proficientes , los quales han
de retratar en fi a efte Divi-
no Sefior, tomando aora vna
virtud de propofico , y def-
pues otra , dandoles muchas
manos,efto es,exercic andofe
mucho eu ellas , hafta alcan-
carJas con pert'eccion.En ca-
da penftmiento que tuviere,
en cada palabra que habla-
ren,6 obra que hizieren , fe
han de ajuftar al modo,y fin
como”Chrifto lo penfaria,la
hablarla,6 la obraria;de eft®
manera iran formando de fi
mefmos con todas fus obras
vn retrato de Chriftp,y ,ca*a
dia lo perficionardn xnas, ijn
p4rV en eft*-17or ha

Ooz co-

A efta imitaciéon de

“ercita la
imitaefoa

politi va de
Chrifto.



IAdGalat
4

Mau U

244 TraUi.delos i\caminos,oefiadosij

como dize S.Pablo, féforme
Chbrifto en ,eilos ; Vilioli mei
gms mrnin partano , dome
formetar Chri”min vobisihx”
ta que con fus vidas,/ coill
btes le reprefenten al vivo,y
feail tniiy agradables a los
ojos del Eterno Padre,y muy
artiados dei,no han de parar
defte cxcrecicto.
412

xorca ehrifto a los proficié-
tes en aquellas palabras q

por San Matheo.£)//r;ie
ame liaiamitis fum,&“hami'
lis corde. Los quales tenien-
do a ehrifto por dechado, y
imagen perfeélifsima han de
imitar , y pintar en fu alma,
gue es como vna tabla rafa
(fegun dize Ariftoteles ) vna
Imagen de el mifmo Chrifto
con los colores , y matizes
de las virtudes,que vieren en
fu Mageftad Sancifsima : fe
han de aver en la imitacion
de efte Sefior al modo de los
pintores que pintan,y copia
Imagenes,que van pintando,
copiando,/ poniendo los'co
lores , y macizes haft t dejar-
las acabadasi a diferencia de
los principiantes, que eftos
(como diximos)en la via pur

e«yiofi ha gativa, fe han como los Ef-

profickntes ~“"hores que las forman def?
«liaimiiL vaftando, y quitando de los
ci6 poiitsva tofeds maderos hafta formar

dechsifto.

Jor iméagenes que pretenden!
de fiiercé que eftos con d*

conmccion, y penicecia van
quitando los pecados,/ def-
truyendo la malas inclinacio
lies hafta reformar fus vidas
con la Imitacion negativa
de Chrifto( que arriba dixi-
mos ) pero los proficientes
van poniendo, / iiitroducien
do las virtudes que conocen
en Chrifto.Eftafe llami imi-

A efta lintit@icionpefitiva, que conilfte

en imitar coa aétos pofid-
vos las virtudes foberanas
gue Chrifto nos enfefio : co-
mo quando confideran la hu
mildad de Chrifto, que fien-
do Dios altifsimo fe abaxo
tanto , y fe ofreci6 de fuvo-
luntad a los mayores raenof-
precios, g jamas fehizierd:
con efte conocimiento co-
mienzan a encogerié,/ de”-
zen la rueda de fu fobervia,
defpreciandofe.y teniendofe
por cofavil, y defeando de
coracon,que no los honren,
ni los eftimen, y determinan
de buena gana fufrir qual-
quiere menofprécio a imi-
tacion de Chrifto , por los
machos que efte Sefior pa-
decid por ellos. Y efta es,ver
dadcramehte imitacién po-
iitiva de Chrifto, y pertenece
propriamente a la viailumi*
nativa.

413 Para declarar mejor
como hade ferefta imitacid
poficivia de Chrifto,a que ef-
taii enpefiados los pcoficien,
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no ha ce
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tiva delefu
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tes per rd9on de fu eftado,
quiero poner vn exemplo.
Quando vn cuydadofo jar®
dinero baila en fujardin vn
arbol infrudiiero.u de malas
macanas, o ingiere oingerta
cortdndole primero la cabe-
oa con todas fus ramas , y le
pone vna plade regaladas
peras, bini vnidaal mafio,
auiedolo herioo por n edio:
y del tronco,y de la pia me
diate e calor del Sol, y hu-
mor déla ti"erra,fehaze vn ar
bol de tal fuerte gla fruta de
el,no es del troco,0 mafto,q
era de malas mancanas, fino
de la pla que fe ingirio,
que era de peras regaladas:
y aunque la rayz,y el tronco
del mancano admmiftran el
humor, para producir el fru-
to, pero el fruto no es del
maflo,qefle oe fu naturaleza
no davafino,malas nracanasj
no es fino de la pda injerta
de] peral,y efia es la que pro-
duce muy iazonadas perasj
y para que la virtud toda de
efte arboLié peras, el lai di-
fiero quita los renuevos que
del maito nazen.De efta ma-
fiera ha dé hazer el proficien
te, que como arbol de mala
fruta,para que la dé fazima-

da de buenas obras , ha de
ynirfe_ con Chrifto por la

imitacion _, de tal
fjuc!' que Chufio quede m-

Miloppr iini-.

racion,para dar copiofo fm-

to de admirabjes virtudes-
ibbrenacijrales , y Vivios

no humanas producidas coa’
las fuercas naturales: porque
eflas fiempre feran malas,
Porque como el obrar fe il-
gi» al fer,y al vivirjy el fer,?
vida del proficiente ha de fer
de Chrifto, por laimitacion
de fusyirtqdesjde ay es, que
fus obras han de fer de Chiif
to,no de fi mcfmo,como ar-
bol de mala fruta, fino de la
pua injerta en Ti mefmo por
la imitacion,que es Chrifc,

Y para'que dé efte Divino
fruto, ha de cortar primero
la cabeca, eiio es fu propria
voluntad con todas las ra-
mas que de ella nazen,avien-
dofe herido con,el cuchillo
de la mortificacion. Y de ef-
ta fuerte podré dezir lo que
San Pablo: autem utm

» N ego, yhit ergo in me
Chrijltis. Vivo yo ya no yo,

porque vive en mi Chrifto:

como fi dixera: fi fe mira k

rayz ,y tronco de efte arbol

racional,de.hombre es,y pe-
cadorjpero fi fe mira el fruto

que lleva, de Chrifto es, por
la imitacion de fus virtudes:

Chrifto es el que lo vivifica,
y haze ffurificar a efte arbol

ra, ional. Y aisi podra dezir
el P>'<hciente, Chrirto pien-

fa,obt.i, y hab'aen ~' por-,
que por CJi; Vpor

MGTfiUt
2.
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Ch ilig viro i imitando fus
virt,lides. ; m .
414
obras fean de Chrifto, ha de
procurar- el proficiente qui-
tar los renuevos,y piopollos
que brota fu naturaleza, pa-
ra gne no le impidan laiEr-
tud que Chrifto le comunica
.poreftarinjertoienél .Efio
es lo g aconfcja S. Pablo,quéa
do dize ; experimentunt
mqiuritise'w qui in meloqui-

7. ,AdCo- fur Chrifhisy. Que es lo mii-

rinta”.

400 que dezif, quando bro-
tare enei proficiente vn pin
pollo deamor proprio, 6 vn
renuevo de honra, 0 vn hijue
lo de defeo de dekytes , al
punco, ha. de echar la hoz
de la,mortificacion,y cortar
cifos pimpollos , y renuevos
-que nacen de la naturaleza”
que cortados ellos, la gracia
dara copiofos frutos mas di-

. vinos, que humanos, mas de

Chrift-o, que de fi mefmo. Y

efto es propriamente vivir

Chrifto en él,y vivir é*profi-

ciente por Chrifto,imitando
- fus divinas, y foberanas vir-

tudes. Y efto es aprovechar

en el medio de efte ca-
mino de Proficien-
tes, Ovia ila-
\ mtiiinaci-

eifados
,  CAPITVLO XIIII.

Défe a los- Vrofidentes algit"
Y para que todas las

j perfecciones efpirituales de
la SS.Humanidad de Chrif-
to para quefabiendolas
fe aficionen mas ala
imitacion de fus
foberanasvir-
tudes.

4 1 5 Araayuda, y cofuelq

i. de los Proficientes g
defean aprovechar macho en
la oracion, antes de deziries
como la hé de tener fegu fu
eflado:meha parecido propq
nerles, y declararles algunas
de las excelencias, y admira-
bles perfecciones, y fobera-
nas virtudes de Chrifto nuef-
tro Bieni para que haziendo
altifsimo concepto de efte
Senor,fe enciendan en ardé-
tarsimos defeos de imitarle,
y amarle en la oracion,y fue-
ra de ella. Y comencando
por la altlfsima dignidad de
fu Santifsima Humanidad:
digo como tiene fer infinita
mente dignificada de Dios,
porque efta vnida con la per
fona del Hijo de Dios,y efta
colocada en el lugar mas ih-
blime que puede fer , ni fe
puede péfartporque efla fuf-
tentdda en liBpeffgna® el
tnifitio Dios n44”nediatamen ¢
te con vifichifi laii ‘intirhtfi Y
vnioa *F®hade

que

dad deChri
fioN. Bi«o;

afno
Dioi &Chti

n*
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Poder,y au-
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queel mii i g que cs hombre,
erte milllio fea Dios. Y como
dize Santo Thomas, ama Dics
a aquella Santifsima Humani-
dad incomparablemente mas
a ella fola , que a xodo c! refto
de criaturas del Cielo,y tierra.
Porque todo ef fer, que Dics
dio a todas las criaturas, es fi-
nito, y aaquella Sagrada Hu-
manidad le comunico,ermo di
ze Sanco Thomas fu luiimo ier
infinito,y fer, que no escriatu-
ra,fino el inlfmoCciador.

41d Y por eilar vnlda ai
VerboDivino,fe le di6 drecho,
y fefiorio entodo lo criado , y
poder vniverfal para hazer mi-
lagros,y-maravillas en el Cielo
y ejrla cierraiy afsi Chrifto N.
Sefior,no folo en gifanto Dios,
yCriador,finotabien en quan-
to hdbre,y Redemptor es Rey,
y Sefior vniverfal del Cielo , y
de la tierra de los hombres , y
de los Angeles. Mas en quanto
Dios ,d poder lotiene de fi
mifmo,que es dezir, que nolo
tiene recibido a merced de 6-
tro; y es poder del todo infini-
to,no folamente fobretodolo
criado,fino para criar, y hazer
de nuevo todas las cofas pofi-
bles ; y en quanto hombre, el
poder lotiene recibido de la
Divinidad,y es poder vniverfal
para todo lo qué pertenece a
la falvacion dd mundo,y al fe-
fiorio, que tiene iobre" todos
i0os bombres,y Angdcs,cciiip

enfefia con ia agudeza,y admi ,,

racion g acoflfibra’ S.Thomas.

~La. hermofura,y fantidad de
fu fancifsiind Alma éjfcedeinc*
fablemente a quanto fe puede
dezir, y penfar ; porque en d

ASitimas

i”7-
(o JEA

mifmo puto que fue criada,fue Hermofuta,
llena de gracia fuma engene- Y. fintidad

tuvo toda la gracia pofihle,(é- NO: %anﬂt%r

ro de gracia, que es dezir, que

gun lo ordenado por lainfinita
Sabidutia de Dios; y qUe tuvo
la gracia tan fin taifa,y fin me-
dida, que no la tuvo (olamen-
te para fi, fino tabien para co-
municarla como cabeza a to-
dos los hombres de efte mun-
do , y de otros infinitos mun-
dos que huviera,quedeclla fe
quifieiTen aprovechar. Y confoc
me a la gracia cftava también
llena de caridad, y amor divi-
no por excelencia para c5 Di6s
y para cop los hombres ,y de
todas \zsvittiidesperj'eaiqui-
fitas, (como dize' el Theolo-
go)y iiifufas, y dones del Efpi-
ricu Sanco; Y afsi fola ella te-
nia,como tiene acra,mas amor
de Dios,mas virtud , y gracia,
que tienen,y tendran juntos to
dos los hombres,y Argeles bic
aventurados , y efto con tanta
ventaja,que no tiene compara
cion. Y fobre todo efto eftava
tambten llena de fuma glorig;
porque deide ciprimer infta®
re gaicflle criada, vio la, divma
Effencia,y foc tan Bfcnavénfu-
rada j como lo es aorajaujgog
1]

proximo de
Chrifto W

~®Rhor.
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prifriero la grandezajy auto-
ridad dé erte Sefior*,aisi la q
tiene eii quatitp -Bios, por la
generacioneterna jcomo en
quanto hombre por la vnion
con la Divina Pcrfon3;dizie-
do. Sciens Jefus i quia omnia
dedit Tater- in manus,& quia
a Deoexivity& ad Deum va-
ditifurgit a eSna,ter ponit vs-
flimentafua: & cum acc'epif-
fet lintcum,pracinxit je, dein
mk mittit aqguam impelvim,&

capii lavare pedes Difcipulo-.

rutn,& extergere linteoi quo
erat pracinSius.Sabiendo le-
fus,q(ic el Padre Eterno avia
’pueilo todas las cofas en fus
iHanosjy fabiendo que falié
del PadrCipor aver fido de el
engendrado ab eterno.,luego
refiere la obra hnmilifsinia
~quehizo en lavar los pies a
fus Difcipulos paradexar-
nos excmplo j para que fin-
tiendo altifsimamente de fii
grandeza,eflimaflfemos,y imi
taflfetnos mas efta virtud de
fu humildad. Y por ferta de
el eftado de los proficientes
efta imitacion de las virtu-
des deChrifiojtne ha pareci-
do,no folo referirlas,fino ta-
bicB darles alguna noticia
de Wgrandeza i para que fe
menciendan en afedos fervo-
- rofbs,y encendidifsimos dc-
mfeos de imitarle,y defta fuer
' te tendran acertada oracio,
.y aprovgebaram mucho en
«ila,

~ CAPITVLO XV.
DI7"efe como han de tener ora’*
cion los proficientes.

419 T Legado el tiempo
A-i de laOracion,y he
cha la preparacion, como
queda dicho enel Capitulo
feptimodel Tratado 2.de la
Oracion, num.270. fe leera
vn punto de meditacién , y
-fiempre ferd conveniente *
los de efie eftado, que fea de
la vida, Pafsron, 0 mifterios
de Nueftro Sefior lefu Chri-
fto.Y adviertan los proficié*
-tes , que para facar los afec-
tos de imitacidn, que perte-
necen a fu cftado:han de co»
fiderar muy en particulara -
stentainente, y de efpacio las
virtudes de Chrifto N. Sefior
gue fe defeubren en el paftb
de fu vida.opafsion, omif-
terio que meditan, y han de
aficionar la voluntad al de-
feo, yamor de aquella, 0 a-
quelias virtudesjyhazer muy
firmes propofitos de procu-
rarlas, y poner por obrados
medios neceiiarios, para al-
cancarias.y exercicar los ac-
tos en que confiften confor-
me a la condicién , y eftado
déla perfona que los confi-
dera, y conforme a las oca-
fiones que ie les fiielen ofre-
cer. m
420 Pongamos efio en
-pradiesjy. fupongainos.> que
Pp

Modo deo-
Mcion délos
Pfofiw Hte»
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Exéi'ios pa- la licion dize 3(si acerca de
ta que (go°a VCIHifto Nueftro Bien. Caiifi-
el profici’™n ¢gfaque-fituéo tfit Sefior Om~
dVee™eto- »¢poOteme iy Eterno, quifofer
racion. defpreciado.en efte mundo ,y
fiendo ia'tnifma famidad, fue
:temdo,porfeca.dor.MfioMie-
»riefaaftaripamHeion. Buego
ha'de entrar ;el ;proficiente
mjpoflderacido cojv el -eotenidi-
Arpicoco brevieraénte,;. Dios
;fi?ndo tan iafinidameni’egia
,de fe humiliiaife,d.esfaa2e:p;cir

iiai. WmPoc mi es.dcfprcciaido.

Dios? Enes digo Sefijor, qne
por vueftro amotyy: pqticai
.tarps,dcfeo,y quiero, ferihn.-
tninadojdefpreciadOjyteni-
do por pecador. Y iayiendo
.el proficiente.facado afedto
mle imitacion,\qucdefe ¢n
morque afedo deiirnitacion
fpoficiva,no es otra cofaifiao
w/n defeo de'eonformar fius-
*ilra vidajyiobras con lavi*a
-y obras de Chrifto.Si lailifio
fuere como Chrifto ejiava ief
-.nudo en la, columna,”onaQtt
-breuetoente> Mi Dios »rgije
.vifioi todas las cofas.en v,na
columna defnudoj Siendo.t4
ricQi.por:mi en tanta pobre-
za?Pues g; mucho haréyo4e
vferpobre por mjDio.s,quado
jTuMageftad por darme exé-
pio .fiédo Daenoyy Senorde
stodododex6 todo-.y todo, lo
renuncio? eftameditit-
ciof) ha deprocirear ekprofi-
‘ tciente. :faoar afddox iaeiini*

tar la pobreza deChrifto, pri
vandofe dé todas las cofas
fuperfiu as., ;.y vianda dc'las
.muynrecelfams.

42»!. Si-la licién fiiere Oe
la paciencia que Cbrifio tuvo
en i=t eolpfn™n y\ia .ti\o mif-
mo el proficiente j:diziendo
en fueora”™op.Mi Dios fien-
do inmortalé jmpa.fsible
padece,y fufre cantos agotes»
tantas penas por mi, fiendo
tan gran pecador yO, y efto
con tanta paciencia,fin que-
xarfe,ni Abrir la boca : pues
como-yotan impaciente,y
.poco, fufrido ?Pues digo fe-
fior que por vneftro anjor,y
por imitaros nae dedico ,y
oie ofrezco a padecer con
mucha paciencia, refignacio,
Y mahfadumbfe, todos; los
tra bajos,afrentas» y dolore®
gue mequifieredesembiar.Y
a éfta mifrna traza hard en
modas las demas. virtudes de
Chriilo nueftro .Sefior que
fuere confid.erando.-Y entied
da el proficiente, que ef-
te exei cicio,y modo de ora-
*Clon es-de grande iraportan-
ciary provecho; porque fi fe
hazeh «on ,veras eftos: pro-
pofitos ty fe producen cpn
eficacia ellos, deieos >y~fe
exercitaneftos afios iuterio-
tesidelas virtudes,los recibe

nueftro Sefior como fireal-
,<Imente los exerckaifen;y dif-.

iipoaen el aaijsiQ;F™
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i46 ié ofreMn las ocaiiones
epara exerckarlasjy ponerlas
p;or .ohrajy.de efta naarifira fe
adquieren eei> facijidad
iiabkos de las yartudesi ifn*
tandoiasdeChriilo N.ueflr,0
Sefior. .

472 Y.luego que el pro-
ficiente fe hallare movido c6

eftos exempla

res,que hemos puefto defks
virtudes de Chrifto aia imi-
racion de ellas >quedeie. ett
femejance afedo, y no quic-
ra difcurnr, lii meditar pot!
entoncesjporqujE.el iritentoit
que ha de tener, y lo que; ha
de procurar como de ofieioj
esAcar aiedos de imitacion
pofitiva de.las.".vi.rtudes defte
DivinoSciiony eii llegando'-
los aitenerjhapde ceflar to”
aos los medios : porque ef-
tés no fon de provecho,qué
do el alma efta en el fins que
es el afedo de imitacio.Pue?
fio pues el proficiente en an
fedo;dé"imitacion,ha de pro.
curar confervarie en él t$>do
lo que pudiere.Y fe confer-
vara acordandofe de aque-
llas coias, morivos, razones,
d mifterios,que le movieron
al afedo de imitacion, fubié-
do .luego al objedo , que:?s
Ghrifio. en fu imitacipoi jY
por entdriccs no fe aquerdq
de otracofa.
* 425 ¥ adviertael dc/fie
«ftadoqH, ft«pnfidpr4udi) jd
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alma,y ponderando las virtu

dps de Chrifto Nueftro Se-
fior,y mirandolasdeefpacio

eon atencion varecibiendo

de :fq Mageliad influenciasv
favores »y focorros divinos

dé fantos defeos, y afedos 4

tacitaménte, y fin ruido fe
van embebiendo civla voluii
tad,y la.van fecundando cnii
cendiendo j y inflantando ea
clamor, y defeos de las tal-
les virtudes, y de fus! didos,y
cxercicios,y eri la determina
cicm,y propofito firfee d¢e--
SLércitarlos. Y fe van miti-i
gandojy apaciguado las pafi®
fidnes ;de los vicios contra«
tios ;,y;fe van. engendrand6
afedos fantos de Humiidadi
de paciencia.de obedienciaj
y de las demas virtudes ; de
las quailes el alma fe va fe»
cundando.Y acabo de algln
tiempo,que con defco.y cuit
dado deimitar a Ghrifio,via
el ainiaéftcfantq cXercicio,
ymodo dé oraGlon,fe halla-
ra llena de virtudes ,y rica
de merecimientos con' los
muchos ados interioré»;

que dellas ,ha cxercitado etr
la Oracion r-y confidefacion

de eftos. mifterios , y ados
éxteBlorEs ,;qiie fuera de ella
buviéreéxecutado;

424 Y fr le-viniéreneti
t6 oracioh, remordimientos
dé fiefta, o no eftd ocupada

yolvntad., fe ofara, 6 no
obra,
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obra ,110 haga ningun cafo
de eftbjpdrquc ti:el alnia cf-
tad acordandofé de aquellos
tilotivés i 0 virtudes que la
movieron a liazef' dicho
afcQo de imitacion , y por
otra parte no quiere admi-
tir libremente otra cofa, es
indicio cierto que lavolun-
tad perfevcra en fu dicho
afefio de imitaciori,y queda-
dpfe afsi queda bien ocupé-
da.Y ti le vinieren diftraccio
fies,digo que luego que elal
ina'fe fintiere difliraida pro-
cire blandamente ponerfe
ctiel mifmo afedo de imita-
cién,o otro fcmjante; y efto
lo hard con facilidad file
acuerda de los motivos,y ra
zones que antes la movicroj
y fi eftas no bafian afiadir
otrasjy luego que fe halle en
ado de imitacion, ha de con
tinuarlo.Yii fucedieren mu-
chas vezes las difiracciones,
otras tantas ha de vfar el
proficiente del tnifmo reme
dio.Yfi le vinieren tentacio-
nes j fi dichas tentaciones le
hallan- ¢cupado en el afec-
to de imitacion™ no las efou-
drifie libremente ,ini las:ad-
mita, find procure oon. d?f-
cuydo olvidarlas , eftd es,
lio hazer cafo de ellas, Pero
ii'las'tétacioties 'qu'ando lle-
gan fo hallandifteaidoiha de
procurgr tOniatf}dca”gn jde
ellas para luego pouerieca

fu adonde imicacf6tf,eon déf
cuydo de dichas tehtacio'-
nés. Y fi de efia manera V%
de ellas no le podran%az«
mal alguno, fin6 mucho pro
vech'o. : [ -
CAPITVLO XVI,
Vropguefe lo del capitulo paf-
fado.

425T ~b los modos que
hemos- puefto pa-
ra tener el proficiente acer-
tada oracion, y ponerfs con
brevedad en los afedos de
iraitacion pofitiva de las .vir
tudes de Chrifto i podra to-
mar exemplar para qualquie
ra otra,mcditaci6'de fu vida,
ypafsi6>dé que.con la breve
dad dicha han de difcG;rrirj;y
ponderar los motivos que
encaminan,y muevenaj-ahna
para ponctfe en el afedo de
imitacion, Y;advicrta que pa
ra tener acertada oracion; en
efe eftado, ho fe ha de valer
de la imagiriacion, fino del
entedditniento , -y memoria
rd6lona'U-porque eftas poten,
cias fofi las que incitan,y
mueven a la voluntad para
exercitarfe;, y pauierfe calos
afedos -de imitacion con
prnmptitud- j-y facilidad. Y
es de rfétaryqiue no le quere-
mos ;deziral,priatipiatttee6
efte modor;de oraciop ~ qw*
,ihemos propueftg». fi®
jKcrcite, iii ie acuerde de las
erras
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jperas partes integrales. de la
QXéacid(de las quaks tratamos
/«n efia primera parte de los
Capitulos 12. y ij. del regua-
rdo Tratado de la Oracion) atr-
tes bien le dezimos,que ie de-
ye acordar,y las devc.c-xercitar
ton>andolas por medio para
ponerle en el aftdo de iinitacid
que es la principal ocupacién
,defuefado.
4id Y parque no.fiempre
fe hallara difpucfto, y devoto
Nt g*pto Jos afeaos de imitacion,
ficentc qué:podré en femejantc cafoexcr-
donopueda citarfc en los 4fe;ips de com-
tener afefio pjfgjQj, jjj, asradecin)iento, de
gozo c/piritualde eiperanga,
de amor de Dios, de admira-
cion,de oblacion,Uide peticid;
.porque todos efios fon muy de
el etiado de los proficientes:de
losqualesaft(Sos tratamos en
ei Gapitilo 11. de el fegundo
Tratado de efta primera Parte,
alli Ips podran ver para fafacr
como 1Fhan de exercitar. Y
advierta el proficiente, que cf-
tq fe entiend? a mas no poder,
y quando”ro fe pudiere cpn-
fervar en él de laimitacién po
fitivatpcrque efte eselque tie-
ne de oficio pof fu efiado.Y pa
ra que ello lo entienda mejor,
le quiero p<iner vn exernplo.
427 Afsi- como quado 185
' homljres (e halian en vn gran
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,tados , aynque todos.Ips man-
Jarcs,6 piatpsque ies'ponedé
|aiicc (Van buenos,con todo c”
10 procuran no er.tregnteen
ellos.para que afsi puedan ha-
zerlo mejor en aquel que es
plato mas regalado, y manjar
mas preciofo,y de mas fuftan-
cia que todos, y afsi lo execo-
,tan quandé fe lo ponen delair-
te:de la mifma manera el pro-
ficiente quando efia en el ban-
quete eipiritual,y roefa efplen-
dida de la cracion, y, medita-
cion de les Miftetios de la Vi-
da,y Pafsion de Chrifior.utiiro
Sefior,y de fus fobetanas virtu
des,aunque todas las partes in-
tcgiales de ella, cenfidcracip-
nes,y afeiSos fean muy buenos,
de mucho agrado para Dios, y
prdvechoparafu alpiajcon to-
do ciTojbien es que coma de to
dos,y fe detenga,én ellos; pero
en ddde principalmente hade
. poner los ojos”f el corazdn,dd
de fe ha de detener mas, a lo g
fras™ic ha de eptregar,enloq
principajméfehan de hazer prc
fa,y fe han de cebar fus defeos,
ha de ier enel ~cdp sato de.la
imitacion de las virtudes 4q
Chrifio ( porque efioes lo que
principalmerrte pide fu efta-
do)ay han de hazer fu nido,ay
fe han, de cftar mas de efpacip”®
effa ha de ier fu morada,ay; jha

5'(3énqt|’éteVé comidaefplchdim de4 jat la vipdera de fus"e?*
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Arai™.de los

tés dehias aflatos fon mujf
principaks,pei‘oefte de jaiffli-
tacroii de las viicodes da Chcif
to es mas principa!, y mas fie*
cefiat'io que todostporquc cofti
tiene c! afelo de amor dé
Dios,y ios: Otros tantos afeétos
arriba referidos,y abraci codos
los aflios dé las dtrnés virtu-
des.

428 De maneraq la imita

El afefio ce ci6 fio es vu afefo foio, ni vna
imi~cié es virtud fola,fiao vn compendioj

dos los de- Ms y virtudes en que coniifta
mes afefios Javida Chrifiiana, y la perfec*

y Virtudes,

Ng Eftapnes es li fe-
ria donde ha de negociar el
proffcieote.'y hazerfe rico,y de
buena ventura,érte es el rainc-
ral donde ha de cavar, y af\on*
dir,y no parar bafia topar, ha—
cer fuyos y pofleer Ios teforos
dé las virtudes que reiplanide-
cen enChtiii6.Sacando ardeif*
tifsimos deféos, y fitnUsimcs
pTOpofitos d&% fmi”itfS ,y po-
nerias por obraiibimicrido
d”vnoenldiiditaclondedqtie
ila virtikfdé qué tiene nfas"ne-
iefidadjdeténiendbieieaivatndi®
IEbondéndo, y &fiuandgfc en
ella haii-a que te ie vaya enbe®

arfaygando, y entra-
padddfe en éi/cqialidny™
y*‘tibiiigando sy apaciguando
la*paftiobiy-vicio cpntfaritodéf
puespaprdotravire«# 4ef-

pués'a'btra, yeftii es -de: més
provecho, qlie picar en ufu'-
chas, y paliat tlgeraus"rlce pCI:
jellas.

- 429 Heiios fenaladoalos
proficientes etie modo brevif-
fimo de tener oracién , por fer
de fuma impoitancia: porqué
mas les moveran las pondera.-
ciones breves,y eficazé Oital aEf
to de’imitacion, que dtlat'idos
difeurfos; porque eiVos quando

fon muchos efteiilizan fa vo- .

luntad, y no iirvén lind dégaf-
tar tiempo fin provecho,por iér
mas efiudio de entendimiéntdj
que oracion de la que aqui haf
blamos, y pretendemos edfe
fiar ai proficieiite. Todos los
que con aciérto éferiven, y én-
fefian a tener oracidn, acofife-
jan que las méditakionés, dif-
enrfos , y ponderaciones fean
breves, yeficaces para movei
ton brevedad,"y eficdcidaia
vciufitad & 1a imitaciOri  de
ChrifloSefior nucftroiY por fei
efie modo de oracion tan bre-
ye,y fécil, no avra ninguno pofc
rUdo , ¢ ignorante qué fea,qué
fé;puéda'efcufar de 'ekércitarle
y la experiencia ha éhfcnado
fét.de tiuicho proveebo.

gAPIXVLO xvn.
bi*j'e eomo Je bit de aver el

pfo ciente/aera de la oracip»-
AV cra de la oracloh et
prdficicnK ha de pfd

cu-
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Conofeha curaEcpa.todp
de aner el pUrJo que eq, ena”prometio,

proficiente
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cxprcitaodgfc epdas.virtud”®
que condciod eo,Ghridd,pc!™
jque en efte eftado es,como
vn nifio,que aprende a eferi
vir,cl qual c*dojitmuétflé-
e mirando, conio efcrive'fu
:Maeftro para imitarie,jialin
que a losprincipids hazé las
letras imper"” . con
eicontinud yiqVy éxercieip»
viene a hazerTas cp.toda per
feceion,j|r5i ppes. el, proficien
;Jeepe.iie cftadp (y aun por
toda la vida)da de ir, miran-
d,q a;.,Chrifto,Sefior Nueilrd,
copio,y de que ma,nera obra
vAgar®, imitarle, y b*zer ias

Porgue efté piy.iuo Maeftro
.en todo Siditp,, de virtudes
.nos. dio admirédbles exern-

plos ,;y primero las o'brava,
.que las enfefiaya,como fe fe
r afips.iie [,os Apof
»'liefd; -
fj"e.)Y afsldeye ei proficien
, W lievar fiempre preCen-te a
eiie Divino Sefiory conid fin,
como dechadojy[caufa eficié
te pprairnitar fus’virtudes,

.comad,ed_aramps en los ,Ca-

id.y. ly.del Tratado

Ferfee. 2f5

b|)nda,d de Dios,y por darje
Vgl fipxeiie
;timp gpe ibadé.tGner.en p,rac
;ticatjas,y
a0.Ylrtlides. moraJes, éxcici-
tafidoras poraruQr de Qigs,
y pOr fu bondadjddW.itd>;pkr
faran. a fer atiés de iavirtud
Theb'lpgal de caridad da qu”l
es la mas exceléte de las vfr-
tudes , de mayor agradé a
Dips,y de mayor merecimjé
co para & alma. Pongam,9s
vp cx'en”pld el [proficiente én
efie eflado ha deéx.ércitar la
humliaad,la pacienc.ia,la té-
planea, el fileneio, lapgbre-
za,la obediencia,y las. demas
,virtudes,que ep Chrifio' Mp-
nociorpues loque' leqqére»
.nios dezir és, que quandp fe
Ihumilla, Téa,por la bpdad de
D.fgs,y quaao exércita & pa*
ciencia, que fea'por dar guf-
td"a Dips, y quando obede-
; ce ,,que fed a 'ho..fifa,y gloria

“dé Dios f yio.,mifm9 ha de,

mh; la Yirtudes.

y de'stla pﬁiﬂ%ﬁﬁlmas tra
'bajoliaze en'cada aifta délas
virtudes mprales, yn téo de
amor deDios., , ;, [
: Aypdarale' .rriucHo'
para Me fanto éxercicio el

_vfari'mmdoé contihuo de al-"= Oracionéi

:pr.irpcro, deefia
gunasaipiracjohesiy oracio kg

W pe , babjdidade la-preCencja
proti de Dios,* * - nés jaculatorias,como;O le- do de ptofi
ha de tener J ) ; ptofi.,

enei eserci-. Y para/exetcitad® ,.fps mjo, .quaqd "Uire! dentes.
cio de las- TOiytoda perfeccion Milss. &a. ‘-jCand'p ;$hfiof;»
Virtudes. “i.decpbrdF;riy exirifear*p~n
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ciando os agtadare en to-
das las cofas! Qi*aadp viviré
‘féid paradaros guiio?”
-.aad mis pafTos en las fétidas
de vncftrd imitacion. Ya no
défeo fino iniicaroS : Yano
, quieto vida litio para tonfor
iriarla con 14 viefira. O vida
de lili vida,quando viViré yo
en vos por irtiitacici'n j y v6s
cnmiiAyldadme Sefior, pa-
ra queyo Cumpla con las o-
'biigaclOnes de mi efiado,co-
'in6 las éohozco. lefus,faiud»
y gloriamia, adoro tu fa'fii-
tifsimaGruz,abrazoéla c6 to-
dos mis defeos,y revcreticio
' facon toda la reverenciade
micoracoh; O quien murielf-
fe en ellapor imitarosiAdé*
ro tus benditifsimas Hagéis-
Efeondedme Sefior en ellas,
para que en'éllas halle fotta
leza para iinitaros-Eoncdme
Sefior en vieiirO eo6rapog,
mpara que éli ér me defienda
de todos misfeiyemigos. Ef-
mcfivid SéfioF en mi anima to
das vueftras pefias,y dolores
paragae mecompadezca eiv
mtrafiaWemcnte de vos.Impri
«lid vueftras ilagas'en mico
raeoti, g>ara que ‘quede heri-
',dd,y ilagado de'tuftra;in¥l-
iaCTOnvy amor.Defcubridme
Sefior todas las'virttides.que
Srefpiandecen en vueftrafao-
iffsimayida.y pafsiojn v para

feSamerite coH voé. Con
"tas dracionésr'i“cdtatbrm”
otras feme/afirésV qdé";i*
piritu del Séfiorle'idfpirk'tei
fe encenderd el proficiente,
én afeolos de amor ,y imita-
cion deelle Divino MéefttS.
iCno6 fe hade admiraride
"le véngan'.tentaeiéfies’,“gfie
ias fuele aver efi-efté ciiaido
repetidas,” miy'gtandesirg*e
ro las vencera con 'aconti-
nda éracron |y préfchela-‘de
éfte SobétanO deefiadoiy'Di
vino exempla'rj,y éftas ofaci<>
nés ja.culatonas. ‘

j Advierta el proficié-
te,que fu eftado le obliga, y
empend i fer fuertejy ¢oriti-
fillo 'ch vencer fu natutab éb
domar fucarne,en gfie'bratt-
tar fu propria voluntad , en
crucificar fiis pafsiones , en
deftruirlés malos habitos,en
afiquiTar los vicios, en rofti-
pér con las leyes delifuifido,
en reirfé de fus flyzips>'en
aiégraric con fus calumnias,
en recibir con alegre roftro
fus murmuraciones , en con-
fervar la paz en las perfecus
¢iones,eri moftrar caridad en
;las injarias , en rogar por
quien le ofende, cfi la cOnfor
midad en los trabajos, ernia
paciencia en las enfermedé-
des , en humiliarfe én laséo-
ias profperas, en alenta™ff;

N quele

p” gcii;nte
fu 3Ctado

~gnirdtodas’ ellas osdirdté, « en las adverfasVenandaf*”- i



«fi remediar alos préximos,
en el olyid>de todo lo tém-
pora), eii lareounciadoh dé
. toidp. gufto, en la privacion
de to,o conftielo humano,
eneraborrccimientp de las
hourasjcn el defeo de las in-
jurias ,'en la perfedia prueba
dé efpiritUjen él retiro,y fo-
iedpd, en laguarda de parle-
; rias» en no admitir ocupacio
nesque no fean de obedien-
da> obiigacion , ¢ caridad.
: Todo efio deven los de cfte
«|"d,0.j4,ber , y leer muchas
‘vezcs,y procurar adquirir, y
exercitar coa veras. Porque
de jaobrervancia de eiias co
fas, popd'éi” verdadera imi-
tacion dejQhrifto™y fu apra”
yechapdepto proprio.

CARIT;VLO XVIII.
Qiiarito le importa al profi.-
cienft-ev/itArlosptcadosve-
malesren:..efi€ ejlado, y.quando
eiiard.difpHeflo-parapaffar al
, .de:losperfe6lps, gaeies a

la contempla-
don..,

el proficiente de
los pecados yeniaies masque

ii“uhsjJPeffei:, ~57
entibian la caridad,paraque
no le ame el alma como tie-
ne obligacién : enflaquezen
las fuercasi efpiriruafes para
reiiilir fas tentaciones: hazé
la perezofa.y echanla grillos
para el camino del Cielo. T
lo que es mucho de temer,
que caufan en el alma efpiri
tualmente tod.as las enferme
-dades que puede padecer
cuerpo; porque los pecados
veniales fon cancerdefalma
queja van corrompiendh las
virtudes:{on lepra que la.ma
chan, para que no pueda re-
cibii el ofculo de! Divino
Efpofo sfon perleiia, queja
impiden para- andar ,para
. Dios : fon afmas que*no la
de”an afpjrar. para el Cielo;
fon.flrdéra>gne »o ladexan
oir las mfpiraciones. de
Dios; fon ceguera que la cié
.g& para no, ver las verdades,
;fon tificaque 'acnfiaquezen
da virtud: y-fiilalmentc fojn
difpoficion para caer en los
moftales , que es el mayor
mal de ios niales. Ofendetia
Dios tanto ios pecados ve-
miales qge los h» caijigado
en ella viJa' Con.gravlfsinjas
penas. Muchos Ancores dizé

fiofi” muerte, por fer ofenfas
ciente evi- ;dé GioSifino tambié por los
tar los peca :gravi(simos dafios que cam-

que no fue mis que pecado
venial el de MoyfestAaroniy
Ja muger de Loth :y no obf-
ello ,los cailtgoiel Ss-’
fior con penade mnertei Al
SatQ; Abad Moyfts pinj;q<j|i
Qq ha-

los"6fusda “Ptieudhpiénto “para que no
fios, conozca a ©ioscqmo d
T [

lI/\l o !
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1habi®vna palabra deiento-
ilada, ie 1?:entrdo vn deniOf
IHGen el cnerpo; y lo cierto
pSjgcnas valetener vna legio
iie ;emotiios en el cuerpo, q
vn pecado venial enel alma;
Con efias noticias quedara
el proiciente advertido pa-
ra euitar los pecad-os venia-
des,por fer muy dgJa obliga-
xion de fu eftado, y fe difpo -
drdpara adquirir la pureza
necciTaria para el eftado de
perfefios.

43S quanto ti«npo
ha de ciliar el proficien-
te enefte eftado de medita-

dopodra peC cion(aunque no le puede dar
far el ptofi- regla cierta, y general i poc-

cienteal cf

ieSoisv

Otrosipoeosa muchos qufere
Dios tener en efie eftado to-
da la vidajya otros en poco
; tiempo los paila al eftado db
contemplacién , por ayerfe
.vencido nmchojy aver altan
cado en habito las virtudes
; deGhrifto.)Ho obftante efto
para que fin riefgo de bolver
1atras,ni perder tiempo pue-
da el proficiente pallar con
acierto,y fin temor al eftado
de perfeccion, O contempla-
-cion adiva,donde el alma co
TAO de oficio , y como de af-
fiento fe exercira en ados
de amor de Diosifuelen po-
ner los Dodores Mifiicos
tres fefales ; fegun énfena
nueftro Bienaventurado

y,jos cftdn muchbo ;,,-y.

camimSyo ej

loan de la Cruz”preitipotvié
do fiempre que ei profieisn-
te ha de ciliar bien fuadado
en lo que pertenece a.la via
purgativa ,y iluminativa, y
aviendo adquirido en habito
las virtudes de Chrifto, ) La
prtajera es-,gtiando el profi-
ciente ve.cn fi que nO pilede
meditar,ni-galla de,la.medi-
.tacioiv,- Gorao-antes fod t: ia,»
tes bien halla-lequedad eo lo
que folta facar jug,o de devo
ciou.La fégunda es.-gaando,
-fe halla Gngana de poner la
iraaginacian, ¢ 'fencido en
-otras cofas exteriores,ni ifi-
meriores-:no queremos dezir,
gue ja imagirjacion,no vaya,
'y venga,find -que no<gafta el
.alma ponetla en e”ia. alga-
na.no obftante que no puede
. meditar, ni halla gufto en l&
msditadon; [
gg# ' La-tercera,y mas
cierta es »ii el alma guila de
eftarfe a folas con atencién
amorofa en Dios fin parcial
" lar coiifidejacion en paz ,y
quietud interior,fin aclos,ni

exercicios. difeurfivos de las.

potencias, «fino-folp-.con U
noticia, y adver-ceacia-gene-
ral,y amorofa. De fuerte,que
todas tres fe vienen-a cifrar
en vna,que esda-vitima s y es
gue fi el alma-del proficiente
egliila de eftarfea folas con
matencion-afjioro&.a Diz*s-iin
'qércicular.- &onfidergcion en
paz

N.B. V.
Fr. loan a
Crucefub.
del Monte
Ca.rm.lib.
2.Cip.1J.

Tees cofas
necefftias
para que el
proficiente
pueda pallar
al eftido de
pctfeilos-



InvUgen-
cia vsriiade
ta de las @
btt dichas
cofas par.H|
paii'c el pto
fidente al
eliado de
petiedos.

dePiikiftaiei, Fropcutes,fPerfei,

liaz,quleEu4a >y defcaafo, fiti
afos,ni exercidos diiciiffi-
vos de las pocencias,fiao fo-
lo c@Tla «oiicia generalae
morofa fin particular inceli-
genera de otra epiaren tal ea
fb podra dicho proficiente,
fin temor, nirieigo algurip
paffar al eftado de contem-
placion ais rva,giie llaman de
perfeAoSjé via vnitiva. ;

457 Efta condicion »fe
ha de encender de manera,q
no fea cfio vna,;6cra vez, O
que no feactiriofidad , 0 fo-
bervia del ahnaique'por aver
leido efta manera de oracion
le paréaca,qne es para eliarfi
no que es; menetter , que el
alma dd'proficiente muchas
vezes,™ :por machos dias-fq
'béftaj-an quin'2e)éxpenfhen-
te lo que hemos dicho con
verdad.O ya fea,que nuefiro
Sefior la pone fin procurarlo
ellai Oya que d alma pro-
cura ponerte co efta prefen-
cia de Dios puramente efpi-
rkualjfea lo que fuere: en lle-
gande elalma a la prefencia
de Dios puramente efpiri-
tual,y le parece , g halla alli
fii defcanfo,fGfiego,y conté-
to,y quep”jentonces le fia-
be malo la ndgan meditar, 0
ocuparfe en Otras cofias, 0 q
lagoiten aquella fianta paz,
mDaéfo de prefendéa de Dios,
fi-efto experimenta el profi-
cieaceporjalguaos diai eon

*:S9

alguna continuacion, puede,
fin temor pafTar al eftado de
contemplacién aSiva,qtie es
el fin de elle eftado de profi
cieaces,Corno-veremos en d
Gépitulo figdrente. Porque
codo etto que hemos dicho,
es indicio de que ha de de*
xard eftado dejfciditacion,
que es el de los*oficiences,
y paiTar al eftado.de perf«-
tos™n que fie excrcita el al-
ma en contecBplacio,y amor
d* Dios , que es la via vni-
tivai '

478 Y pQrgtiedaOiuina
S-aljiduria ordendi,gsft; todas
las cofas viiibjes,y efperial-
msrtte la Sancifsima Huma-
nidad de Chriil o,, nos faeifen
medio para conocer las di-
vinas périecciones , y por é-
ilas nos levahtafletnos al co-
nocimiéto alcifisimo deDios
my cncendidifisimo amor fib-
y0 : por tanto el proiicieuté
en el fin de fu.eftado ha dfe
vfar’de la confideraeion de
los'Divinos Mifterios dele-
fu Chriftojde tai maoeca >q
con ella fe vaya diiponiendo
para que Dios lo levante a
la contemplacién puriisiaia
de fu Divinidad, q.ue es la q
caufa la vnioir pertVéia de el
alma con Diés que fe haze
p-or encehdidiisiana caridad.
Y es cieccoigoTi rniearras el
pro ficiencetiras;, fe defiivuda-
ré en laconfidscaéloadeJas

A 'O

Que ¢eve
baa.er,;| pio
ficicate, .pa-
ra dirpon'er
fe,d/sll\acll_?_do

ar
zgagbado.de
contépiacio
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cofas divinas de imégenes,/
fimilitudines de cpias cpt-po:;
raksi y mas fe ejercitare en
k coniideradon- de cofas pa
rameateerpirirtiaies (juntan
do con eOo la pareza de c6-
cicncia.y la kaicacio« de le-
iii Chrifto)tanto mas fcdii-
pone.y hay”~ta para q Dios
con fu piadora mano lo icva
te ala contemplacion,que es
a mas claro conocimieatg,/
ipasperfefta amor.del rtiG-
mo Dios., Ayrfa es,efte,que
lo dan San Gregorio, y Ruf-

m 3 camwiiS\& éjm doii.

el entendimiento, eset qui'
le ha de proponer efobjedov
como bueno, y quanto; i
yor bien le propone »*'tancOj
ella tiene motivo para mas
amarle} de aqui es, que los
Bienaventurados aman; ner,
céflariamente aDiosjporgiie
le conocen sclaramenteqomu ;
infinito bieuiy atti fiel profi
ciente defea amara Chrifto,
Selior nueftro »y ynirfe con
él, ha de procurar conocerle
por todos Jos camiaospolxT
bles. No fe:contente cpn. el

S. Gregor. 10 Gan

in Motdi. Proquio. Y paraque cfto lo couocimientoque fe faca de
2".cap.ir hagacqtiacierto el proficic-  las ctiaturas, iino.,patteade-*
Rttfor. de te en el Capitulo® figuienie laate aconfiderar en fi meG”
vera con- le diremoscomo lo hade e- rao ette fumo,y infinitiQbic,
temp.e.j. xercitar. la.e,ttencia peifed~ttima,,; los

CAPITVLO -XIX.
Delfin de la via iluminativa..

‘N el fin de la viailu.
minativa el profi-.
,Ccietc. ré deve exercitar en cl

Que eserci conpciroiento, de la Divini -

atribucpsiy gfaMeVas inefa-
bles de efie Sol ,pivino,Tid
ledeslumbrara, el ceiplido*!,
fulgentittinao de fus rayos:
antes bienttuttrarafu en ,
dimien.tQ coli iajuz q

tendq. ,Allegaos”.'Dios
David, y fereis'JalumbradpS»,

Accedite ad Deumt& illumi- Vfalmij3.
tumini. Quanto mas fellega:
vir hombre al drigenfdc la
luZjtautQ mas fera alimbra--
do.iChrifié fuente dé la
iiizpor fér Dios/ fituebi;
aisi quantd niais k d'~gsreet’;
pfoficienie a él >tanto mas '
cbn.ocimiénto,'y luz teifara-
de fu Diviiiidad. En‘e”e'do ;j i
nbgiinieittp’confitte Ja
aViidc'urdd|a'-'hctatd

ciohacete d” db Chrifto,/ d*Tus diri
(I:tgn%lcg?gl_ mjdsperfeccioacsjpor fer muy
fin deja via i"opgrfante., y proucchofo;
i'lukUiaatia €tte ~xercicio para fubir a U
divini ¢ggnceimpiacidnf *oi’-
que toda'Ja, périecciottd'b I'Y
¢n’atura / coiilllb;en 'v'airre'
po:tt6of cdn'dl'Criador
nd fé puede', amut  fii*o'
biep'jtt.pnm'éro po ps ¢otibv

dev

rik"onécbt"Td"S' R
eua



Detresma-

efiia vida.tftisgofiiodo el

2 6 f

delamurtdoiEn cfieor.éxriaiieo’

y-iptotiéccidn del mroficiCfite-cd?i to;i detengafe admirardb tii*

filte;encdndeer>i? amara”Chrif;
td Kycftro Bieii eh eila vida;,

Jufio ed ("uc la gafte en prooti-

rai eQe condcimiéncod Divino,

p3?a gtiéla voluntad fe vaya

iilfi ifnSndo én el faégo amofo-
de efté Senot.

' Oe'trtisnta'nefas'pué-

¢5 «t pfifidentc cunocer -l«

retas fepue peifeccionéls Divioas eti ChfJf-"
den conocer o Hudflro “Seiilr. La pnniiera

las perfee-

esjconodendd, Oconfiderando

fies en lefu las perteccioaes criadas en las

Chrifto.

]
cii las per-
fecciones di

T

mas pctfe¢i3i criaturas, yir fu
bibridd dé eftas peifeccioocs a
las de Gibrifio Niieftro Bien,re-?;
patariad eh el exceiTo infinito
qtie"*haizeti IaS perfecciones dei
Criadori la*db  eViatura.Co
nib péairabohoccf ia fierradiura
dé'GhtiftoNueftro Redempeor:
ponga los ojos en el chas pfir-
feSp ~étafin, y iiiiagioele her-
mbisimb,digno de toda admi-
radiip,y amoijhecho ell:o,itna-
gine otra criatura ‘cien'mil ve-
zes mas hérmofa, afsi puede
irtbiendo, niulciplicando gra
de bermofura en la criatu-
r*}0|”o levante el entendimic
c0,.y confideje quc ChrJfto por
gj infinitamente mas
he;mpfo,y mas perfc(3Q>y méas
amable >que todo quantoba
perifadq, y ppedf penjiaf, aun
eftpyieife multiplicando graV
dg¢ 4(r"crflaé”ra béfta

hermofura"iy gpzéfe= de-'q6*
ebrirto la-cefigdV y de que fea
tan hermdiojtomoes,y pro-
dutea iiSos de amorycjiié con-

fiftén en vna tOttiplacencia dé Gococimié'

épfipefa—en

s 1y

la perfeccion qiié '
CbriftOiefti m'ando]:

te que gOze de agocHa héfiijb-
futa,y dé tas démas perfecéib-
nts'yi'ué tiene con él miimO~
afélSio,q¢é (i lo titifiera para' fi
mifmb , én ei qual fe incluyé
lavnion que caufaei atnbr.

4™1 para conocer laeter-
nidad dé Chrifié en quanto

Dios que es finprincipid, n™ Co«och;\Véa

hn , confidere vna duracién
de cien mil afios antes de
la creacion de el mundo,
én la qual , y*eraDios con
toda la perfecciub , que apta
rierie.Pafre adelante,yamagine
otra duracion antes de qtiioié?
tOs mil afios, y de gUipientos
milfiglos, y vaya;multipiican-
do todo lo que ouifieré , y ha-
llaré.qglie antes oe todo effo ya
efaDios por vtid'diiracion, y
efpaci6 infinito tan grand™

podé]t;o(b como adfa,Efiod es fu
bir por gradas a la alteza de la
confideraciop' de ia écernidad:
dé ebrifto enquanto tJios.Vil;
doic én lo maséaltb délp g”.
llegare €j bueip de itt cortpyaV;
tendipuento» adtnircjfe ideJaa

cjlre«

4 upmo pro’%otfilfrt% K.
pridjy en qufeférertrafidblét'tié Sefior en

tetnidad de
Ghrifto n.
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efii'imada “~rfeccion, y gozefe
grandeméte de que fe halie ea
Chbfifto» y coa infinkas veara-
jas,y amele por ella, producié-
do aSosfervofos de amor.
442 Pararailiear algo dd
Conotimié- poder, y Mageftad de Gbn'rto,
to ce laVl- coofidere H grandeza de la
g¥fdde tjefrajqlie iegun dizea los At-
guatoDios. trologos tiette flete mil leguas
de ambito 5confidece luego la
grandeza del aguaique es diez
vezes tnayor que la tierra,def-
pnes'd¢, efio cgniidere .U gran-
deza del ayre ,que es diéz ve-
zss mayor cJue la agua, y cien-
to queJa.tierra, y luego la del
quartOiClemétodd fuegoj que

tCrintiiosjo ¢y»

cdefiiales criaturas ; y defpges
de fila cotijideracion , Imncc
los ojos del alma, y confiderfr
quanta fera lagrandeza,y Ma-
géftad de Chriilo en quanto
Uios,y fu infinito poder, pues
toda ella maquina hizo en vn
inflante con iolo fu querer. En
efta confidetacioo deve parar
ef proficientei y admirarfe de
la grandeza, y poder defte Sé-
fior, y gozarfe fumameGte de
que ica can poderofo. De efta e
Enanetapuede confiderar otras
mperfecciones de Chrifto nuéf-
tco Redentor.
441 Lafegunda manerade
conocer las pcifecciones Divi- .

efii fobie el ayc? >diez yezes ngsenChrifto, nias difi*V ;dodoow
mayor que él,y mil vezesma-  tOija que la priméra, aun.qup es cerlas per-
yor quila tierra: y luego con- méaSperfe(3a:ycspQnelfcifqigs feecioncs

fidere ,Jagrandeisa del primer
CidOQibiita el Gd;avo.qucfe lia
ma el firmarneuco, donde efta
las £ftrellas,las quales fon ma-
yores que la tierra dkzyocho
yezes ,,y algunas mas de cien
vezcs:,y luego paflfe a confide-
rar el Cielofififtaliiio,que es €,
auno,y el dezimOique esel pri
m?ro que fe mueve,y hazc "D~
ver a ios demasSj y llegue a c6-
fiderar la magnitud del .Cielo
impireo,que no femueve,Y es
A iaimrsdi glbciofifeiroa de los
&ienaveDCurados> y cOnfideréai-
dolo lleno de Angeles,y Almas
famas admire ja iata.cnfidad.y
de

en el concepto que deelias

formado eleateadjnjientqg, Q09
templandolas defnpdas de to-
da raaceriaicomo ¢lias jTag cp
vna-fimple efpgcqiacicn fin 4if
cucrir por argumentos, ni ppr
efpecies ienfibles devna cofa
en otra »dé la m.auera que fe
conocen los primaros princir
pios de las cieocias: a ciiéiuor
do de eoiiQcét Uamao los Ejio?
fofos fimple inteligencia:, yfos
Theologots mifticos,contempla
cion.de la qual cratacemos en
los Capituios figpientes ,;,pOf
fet el fundaOae,F'Codé la hio-?
I<"ia miftiea. ?€.rp,ppfj”~r tan .
cw«iNie>y Ulwdfolfoeae md

m" ' do



Tercer mo-
do de. cono-

ser1asEr
focciones di

Chrifto. f

dePmticffiates, Proficifles\jFerfec.

4o0; de conocer i fbti pocos
los que le alcancan > por-
que no fon muchos los que
iaben defnudar las eiTen-
~"as de las cofas de toda ma-
teria, y reducirlas a vnidad,
pureza , y inmaterialidad. Y
afsi fi el proficiente no esde
agudo ingenio, para faber
defnudar las eifencias de las
eofas de toda materia , U
Dios no le da luz ibbrenatu-
tal para conocer las perfec-
ciones Divinas cofiefie mo-
do de conocimiento, no le
aconiejo vfe de efie modo
de conocerlas.
444
ipmo puedc cdhocér el pré-
Ociente laYDivinas -perfec-
t  Re® ’s'fe Ja qusl
enf”4 erila Sagrada Ef-
cfititaqueciiChrifioieeo-
cierran todas las perfeccio-
néSjy eri diverfosiugateés de-
ella nos las va refiriendo: eli
ziendo en vnos,que es pode
rpfo jen otrosjque es fabio,
en otros que es éternoj y af-
fi de los demas. Y aunque ef
te modo de conocer , no da
tanta claridad &l entendimfé
to cotoo losotros dos primé
tos, pero caufa en el. mayor
eértezai porque fe funda en
la palabra dé Dios , que no
puede engafarjy de efta tna-
yor certeza refulta en el al-
ma- del proficiente toa-yor fo
fiegoiytgaftd. #ofjlo

253

mejor modo de conocer los
proficientes las perfecciones
divinas de Chrifto nueftro
Bien, el mas provechofo-, y
faci! es efie tercero , porque
es para dodios ,y indoéfos.
De efas tres maneras pue-
de el proficiente conocer las
infinitas perfecciones de N.
Sefor lefu Chrifto;vfe de la
que mas le encendiere en el
amor de efte Sefior, y elija
aquella en la qual mejor fe
hallare. Y ocupado el enten-
dimiéto en eftas divinas per
fecciones , lavoluntad no ha
de eftar oclofa, fino que fe

Ca tercénaangi@ngxarcicar en aftps de

amor di efte Divino Sefior.
Y efte es propriaméte el fin
de la viailurainativa,y efta-
do de proficientes.

445 Y antes que trate-
mos en los Capitulos figuié-
tes de lavia vnitiva.6 eftado
de perfedos me ha parecido
advertir, que eftas tres vias,
no fe -han de entender que
vna excluye a las ademas;
de modo qué los excrcif
cios , y toeditaciones de la
vna, ng convengan yaa los
que eftan en las otras: antes
conviene muchas vezes toez*
ciarlas ; y por mas alto que
efie vno én la conteniplacioi
deve mas imitar las virtudes
de Chrifto,ymas, y mas pu.?
rificarfeiy qllando al preren- m
téiid tuviéisejdc-qufnunca'’

fe
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fe ha de olvidar de hazer pe-
nitenciade lo paifado» y eni
irar en el.profundo de fu pro

W s. M. prjo conocimiento: afsi lo
Terefci de aconfeia Nueilra Serafica Ef
Jejustcap. pafiolaVr y- miftica DocStora
ij. de fu Santa Tereia de lefiis por ef-

Fida.

tas palabras: eftd del conoci
imiertto proprio jatnas fe ha
de dexar del todo-, ni ay al-
‘ma eaeft™ camind de conté:
placion.tan gigante»qwe rio
aya riieiikefter rniiclias vezes

. tornar a fér nifia jmi eftado

de Oracion tan fabldo , quy
inuchas vezes no fea nec-éifa
rio tornar al principio: pot®
que eilo de los pecados»y co
nocimiento propri?) es el
.pan cotidiano , con que fe
han. dé comer todos jos man
jares por, delicados que (éa.
-Pero-:e(l:o fe ha de entender
m(como afiade la.arifma San-
ta)con .difcrecion , y modo,
quéno iiempre efié el alma
efcarbando en efte cieno; fi:
no ,que eftandoibien_ funda-
daen fu proprio conocimié'
to i paiTaaotras confidera-
.eiones, teniendo recqrfo a
tdary; Ip. mifmo- fehade der
¢ir dolos di‘mas eftadds:Por
.g,ne-e(los eljado,s,o: vias fini:
" bolizan triucho eon ;aqu,eila
cfcaja que vio lacoh>que éf*
mA en la. tierj-a, y con
lo. alto llegav% al. niiXriio
Digsq? por elfobaja5'an,y fu
Angeks?Afsi;haiX;ds.XfC

Arat.iAelosl,

cd”rtn G f~

los varones efpiritudlesi,que
aunque fe>levantenalo nus
altode la oracion contem-
plando en el tnifmo Dios,
nunca fe ha de olvidar de afi-
xarfe bienen la tierra de fu
proprio conocimiento ; jrfu
ordinario exercicio ha de fer
{libigybajar porefta cfcala:
ello es, fubir al conocimiea-
EOdé Dios , y bajar al de iii
propria miferia, yaada; que
jori las dos cofas que .San
Angufiin pedia a Dios, dizié
do, Sefior conézcame amijfy
mcOHOzedite a ti. m-t

GAPITVLO XX.
Pe las excekncidiiy prp >%
thos de lavia vni- . r
w'i "Ci-"
446 A Ncésde Comérigar
X \. a-tratar dg"ia;i‘a,
vnitiva, O eftado dé."p.erféC
tos , quiero poner aqui v-ua
advertécia del lluftriftimp,
yVenerable fe,fior D.loan de
Palafox.yiMe.ndoza, dignirsi
*mo Obifpp de Ofinacuyo
voto,y. fentencia eo materias
de efpiritti tiene tanto jpefo,
y autoridadj-como todos, fa-
ben:la advercenciaes efta. El
que llgaiere la vida .efpirl:'
tual,y cariiinP'de perfeccion»
por aprovechado; que/e ha-
Ile, nuncadexeidecenqtJho-
ras deteripiriadas dy gtaeign
mentiai i jfejiaialainntei po«
m mlam

"Palafox,
Faron de
defeos en
la Intro-
dmcion.



la :n?fana. Y, erto fe entien-
de aunque A fienta muy fa-
rorciido de la preiencia di-
vina,y con grandes fentimié
tos de amorjados anagogt-
fos>y jaculatorios,y fubidif-
Uma contemplacibntporque
fi dexa la oracion, que es la
que ceba el amor I>ivino,fa-
cilmente fin ella podra bol-
iterfede interior, exterior;
de exterior, relaxado , y de
welaxado,perdido. Y fioalmé
te laiOracion determinada a
'ii'eieftasi faomsal dia es el nu-
trimento detodo él,y-a quié
fe deven por la divina gra-
cia tddosilgS'buenoi'.efefios
y _prqgreiibs dé la perfec-

Clo>"-" 1 -, v
447 Elifccador aparta-
Enque con- ] lle-
iiile la paz da via -purgati-

Gfe coligue- va i como .diximos con Da-
tn iaviav- vid : iDiverte a maLo:ik\io ajs
mtiva. poiada , y de el elado de
las culpas éoh la cohtricion

y dolor de averias conrreti-

' ao:y purgado,y limpio el en
téhdimienco pudo fer Munii

nadlo con el conocimiento

' m de ladodritta,virtude’s,y per
feccionés de Ghrifto N. Bié,

para inflamar a la voluntad

a laimlcacion de ellas, por

<fer el principal ekercieio de

w4 via iluminativa: £1/ athd~
-niiw.Cotfefias difpofieiones

Siéga €l al fin, y terini-

-mef défifjbitdda Vgh#esti3

paz sie la corjcempiadon jYy
comioug, amor,de,Dios:
(juiTe pacein f  pyfe:jjisys
ea/»;que proiigue David: La
qual fe goza.y alcanca encf-
ta via vnitiva:porque en ella
fe haze la vnion entre Dios,
y el alma,mediante el amor,
; por fer vinculo que vne al a-
mante con la cofa amada,
transformandole en ellaj por
la conformidad de volunta-
des que ay entre los dos. Y
,fe llamaelle camino via vni-
tiyapor efta maravillofa v-

.nion,que enella fe haze : la

-g.ual feria mas defeada, fi fe

~conocieiTen fu. valor,y exce-
lencia?.
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448 En efta roion, que

res la mifraa caridad,confifte,
.dize San-Aguflimtoda la per
tcc.cion Chriftiana; porque
entonces vna cofa efta ento
da fuperfecei6, quado ha lle-
gado a futermino, y vitimo
fin para que fue criada; y co-
mo Ja caridad noS;llegay v-
ne con Dios, que es el vlti-
niQ fin,y centro del hombre,
en quien eftd todo lo queel
enteadiflolen'to buaiano pue
dé entender,y li voluotad;a-
marrafsi e6 eHa-ibla confifie
laperfeccio de lavida Cbri-
ftiana.La edridad es reinare
<todas I"'virtudeSia quiétb-
das fe rindén: fina gliien fib-
' das fe ordénen;vida,yartiina
:pbr, quién-cod” Yivén:éau
Kr tnu-

s.Jugn/l

En que G-
fide ja_per
feccioChri-
filana.

Bxeclencia-5
de lacar
dad.
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«7,
via vnitiva
fe baila coa
perfeccion
los

tos de las o-
tras vias.

266

mmulo, y. defpcrrador de tO?
das las buenas obras =cuchi-
llo,y muerre de codos los vi-
cios: maertrade fanfidad:ef-
peja de Religionrpefo de me
rccitnientos; llave del parai-
fo; manteninriiento de! alma:
fortaleza de los que pelean:
corona dé los que vencen:
margarita del Evangelio,por
cuya poiTeislon fe han de
dar codas las cofas,pues to»
das ellas comparadas coa
la caridad foa nadaifegunlo
afirma el Efpiritu Sanco. S*
dederit homo omnem [ubflait-
tiam dofniis fu® pro dileSiio-
ne i-quaft nihil defpiciet tctm.
Pues fi en lacaridad ay eftas
excelencias,y otras muchas,
que no fe pueden explicar, y
iccoaferva, y aumenta con
ios exercicios de efta via vni
civa.que fon fus principales
aétos,quien dexard deaficio
naife a ellos?

449 Todo
aora hemos dicho deJas dos
vias antecedentes, que es al-
cancar perdon de pecados,y
vitoria en las tentaciones, y
™M exercicio de las virtudes,
iQ hallaremos todo con mas
perfeccion en dia via vmti-
va,y exercicio de caridad.
Lo primero fe prueba con
lo que le fucedié ala Mag-
dalena,cuya limpieza, y per-
don de pecados no lo atribu
.y6 Chrifto a las muchas {a-

delosi.

carnieflados

griinas,y péniténcia , fino a!
mucho amor,diziendo: Re-
mittuntur ei peccata- nmita,
gmmam dilexit multum. Per
donados le Con muchos peca
dos,porque amo mucho.No
ia purificaron las muchas la-
grimas , fino los muchos ac-
tos-de amor que hizo. Ellos
fon. también admirable ro-
jnedio para ialir con vicoria
de todas las tentaciones ,y
de lgs vicios. Dos maneras
ay dize SanBuenavencara de
vencer.los viciosivha mas co
mun,y imperfeda,y es quan-
do refifte el almaa algun vi®
ciopor losad:os de laxirtud
coatrariaicomo quando nos
viene algunatétacion de ira
por algin agravjo,y la refif-
te el alma con el-acio co ntra
rio de lamanfedubre, y pa-
ciencia: y aunque erta mane-
ra de vencer los vicios,y te-
taciones es buena, pero ay
lo0gaeTedfis : la qual confifte,
dize elle Santojen que llega-
do la tentacién de vn vicio.,
no fe refifta con los aftos de
favirtud contraria, fino cem
adios de caridad,leuancando
muego.el coracoB a Dios con
vn defeoiervoro.fo de agra-
darle en todo,y de no ofen-
derle en nada, aunque caéfte
la vida-Con efle levantamié-
to de amor, fe aufenta el al-
ma de alli,y fe prefenra a
Dios.jquada.el;.yie>ie> vencido
y la

Por-aftosde
"®
vshi'org
con ios se-
tys contra-
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ii>mtenco.porque no hal a a
pien [yenr;porque elalma
Sire/ T'F’y

p a alli donde la tentacidn
latirava elgc”pe; lino en la
prelencia de Dios, tan ocu«
padap amarle,pe no fe
puerdade los golpes de la

tentaciop.Es cofa cierta que
el que efté exercitado en los.

ados de caridad ,y los pro-
duce muy férvoroibs, no es
herido de los golpes de la
tentacion,ni aun la fienteian
tes halla tanta dulzura en la
vnion de fu Dios que goza
por aquel falto , que ama
aquiea le titOj.fiendole oca

iion de la tentacidn, y pien

& Ic deve dar laigracias,por
goe lefde oeaflon de Boto

A Kl ril o o
.’t’ ||n“a.
Srv “ela“ ?;Slo,e:
deldgvk,n « 87 4 i
timbre

| levifte,y ador-

na con los habitos p las vir
1 es. Ea candad dize San

Pablo es muy bemgnaiCtin-
fasMenignaefi: B9 Y pzcin:
te,es muy humildejcree todo
loque deve creerry efper-a
todo lo que ié puede efpe-

rarr.virtualmente encierra en
fitodas, las virtudes. Vinie

roomo con pllprodos los bk

BB,due ol &biO. Fmrm.,

\yPArféf. ~n~7

d¢, :quiere denir, todas las
virtudes:.porquc ella las.en®
virtyalmente todas ; v.
de ellareciben el fer, v oef.
feccion que tienen, Y veefe
efto fer afsi; porque con la
caridad fe certifici la fé: con
la caridad fearcgara,y forca®
lezc la efperanca: con la ca®
fidp fe esfuerza ZIav-ircud
de lafortaleza : porque es el
aipor fuerte como la nuier-
p,y mas que la muerre, pues
el baze“Martires, ConféiTo'
tes,y yirgines :y iinalmente
la caridad haze los hombres
fajjt.Qs, porque a la medida
dd;,3mor,es la fantidad.
_4Ji De codo lodiigter fa
figuequecs mas perfeflo mo
do de aleancar Lv!,t,des,
en adosdecax
>SO' M los aaos pro-
<N'[If'-Potqoe delta

ot>ra gemiQsaatyes
virtud mas perfeda.

(¥13 i

P
I,

,0do nueftro eftuciio ,-y
diligencias fe empleé en aN
cancar efta virtud, pue-strae
coniigo todas las demas , y
con ella ft adquiere con-mas
perfeccion,y facilidad.No ay
ocupacion mas preciofa en
el Cielo,ni,en lacierra,queia
del amor Divino , ni los juf-
tos de.'latierna-, ni los™ibien-
avétorsdos do ¢ GloHap"i
d'b h,Krobr*,do-m,j.oi7-'

Rr 2 ce-

cC-» a

configugias
»

fUspop.i,,
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T/al. Sd-

para cono-
eet a Dios

ao"n,dm'e.'
dioes eia-

Trov. 51.

Sap. 6,

céléncia « y*wtiixciad gpe-: la

del atdcyf. Si'pnfieié'tiios'en.

vd Angel-- toda Sa' vit-ca-dr p

fuyo. De lo gnal fe colige
claramente,que el primer do
cumento de efta do(Srina,ha;

fortateza dfitiodds los Aage* > de fcr.que los de efte eftado

leSirto podiaisazer otra obra
mas; excelente tjuc:amarle.

1PUéS' fi avia vnitiva ié cxer-

dta enadod tao excelentes»
bien fe conoce fn grandcisai
excelencia,y*Vtiiidad. :

452 Gaftad, y veréis qua
filavees el Sefior para el que
leamajdize David, Gasare,
f'Avidete quam fuxvis tiDo

defpues dize,vereis;para que
entiendan los de cfte eftado»
que para vct, y cnccader s>
‘dad dcDios>mprimero
Icnan.dcamar.Delalma fati
ta dize Saiomofl,giie figuié-
do eftc conicjojgufto, y vio
que era buena manera de nc
gpeiar.G«y?<ip.i,eSr vidi-t quo-
niam bona e”.negotiatio eius.
Y el Efpiritu Santo nos acé
feja, que. para'expetimentac
quien es Dios,y paca alcana
la. eiencian experimental
de efte Sefior, el mcdio es a-
m&Up DUigite &*jbahebitis
difm"inam>0Ooi\de los S?té-
ta<tradytee.ni\Difyfié
Amad, y ialdteis do
ctgs en, eftaj divina ciépia de
el amor, y afsi }os,de efte ef-
tadO)fepan,que todo fu.exer,
ckiq ha de fer amar my jnias,
amar a:©ios,y amaiiidple fe
encériderdn en raaror amor

de perfe«d:0s,0 via vnitiva fe
han de exercitar de contir
nuo en aftos de amor de
Dios -muy infaidos , que fe
ikman anagogicos: eflos (bn:
vnos defeos encendidos o™
agradarle en todo , iin efpc-
rar tiempo, ni lugar determt
do para producirjoside agai

nace el gozarfé el alma dc Qu[e, fo,
7<ii'fi«s.Primero dize guflad,y °los bienes que Dios tiene losaAos a-

por ferinfinitos. Defeando,
que todos los hombres cum,
plan con efta obligacion, y
penadglc guu”ho de,que fai'-
ten aellaiconfermandofeq6
lavplulitad, divina,afsien lo
profperQjComoca loaivce-
-id... m, . ,
CApiTVLO
Quan neceffafirt'fe* fe
ci4 de Oifospara ta via YW
tiva, y para el exercicii
del amor di~fi~
m,

45™ P Araque pueda lavo como t>afe

., il
mucho tiempo, en los a*os
de amor de Dios,es admira-

Igntad perfeyerar veraraci

muth»

bie remedio, que el alnia le,dios.’

confidere prefenté, y dentro »
defemifma; pgrquqga|[si co-,
OrOel alma da, fep,. y .yrda ai
cuerpo i y jtodos. lo$i movi*j
nuentés \t y iiérmoiui‘a qué
tie-
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ttetie.fi kompiarticipajy jparca*
do de ella qoedi feo, y abomi- ;
rfabléiAfsi'inefmo Dios da fee
at aliiia.y ¢fia iiKimaméte en-»
ciafiado en ettardél recibe coda
la h&rmofura,y péifeccio q tie-
nei Si Dios fe apartafe de ella,
ai punto ié-aniquilada: y apa't

tandofe de ella fegun la gracia m

(sque esla vida -ptincipal de el/
alma,la qnaife pierde por el pe
cado' mortal ) gneda mucho
rhas fea, y aboniinable”que vn
ccerpémuerto.Demanera qué
ii’ien lo cgnfidcranlos,lo mas
pi'dptiévy intiind que ea nofo-,

sibs tenedids es Dios, y quita-m

d6 élifOmOs nada: porque él 'es
dtima de nueiitia ‘alni3,y yida/
dfetriieiira Vida,é'd él Viiimos™'
j™foii hibvéféosi y fdrtios:como
icdizfe fcafoSaiioS'de IdifApof-
toles.J? gwvivimus, movtmWy

D»\WHtii Pués jguien avra que
cdli*dérando a Dios can ert iij;
y ¢bmd' tan proprioi no le ame
teriSfaimanience? '

45:4  i*ara ehcéndér efia ver
dad mas de raiii;, fe ha de ad-

mvertir,que aunque Dios( fegun
tabidséiiei enfena la Teologia) eiVaen to-,

fibiAbfc, mdas las criaturas por efléncia,

pocécia,y‘ptefei'ictalcn él hom-
bre,que és elparayfo de deley-
tes queé .efeogio cu la tierra, cf-
ta dé muchas maneras. La pri-,
Bicra, es ertacomun, y general
giie hemos dicho,fegon la qual
fe dizé eftarDidsén el hoiubrc

2<%

en quanto™ le dé/el fer natural,,
y le conferva en el cuerpo,y en,
el alma con'to.das (us poten-,
ciasjy fentidos I moviéndolosa ;
obrar. De efta manera eilai‘en
buenos,y malos™ de la,qua! ha-,

bla por feremias,Cip/a(«,™ ée-: 1erem. aj

rram ego implea. Yo hincho el/
Cieloi. y la tierra. De otra may
nera efta en folos iosfuftosjq es
por. lagraciaJa gOal es “vpa
participacion del fer DiviGoi
mediante la qual, y l&s demas
virtudes,y dones”foberenaturaH:
les que la acompariani/habita
Dios en el alma, dandola nue-t
vo fer,y vida fobtenacurél.y Dt
vina : de laqual habla por San
loan,quando dize tratando del
{uflo : vendremos aély y bate-!
nios afsiento en fu alma:
eum veniemuifdr manjioni apui
em faeiemUs. De otra manera
cfid Dios en el que comulga,y
le recibe encubierto en laséC-
pccies Sacramentaies todo el

oam.fo,

Cono

tiempo queellas feconfervan Dios en ¢j
conui-

déntro dei que le récifaej por-

que efd el Verbo Divino vni- &

do con fu Santifsima hamani-
dad, y el Padre, y cl Efpirito
Santo »porque fon vna mifraa
eifencia cOf él. Y aunque eon-
fumidas las efpecieS'Sacramen
tales,déxa détftar ert nofottOS
el Cuerpo dé Chrifto : pero é&t
el que dignamente coniulgi

" la Divimdad aftiliiéndo6
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feyor:coraO;fe colige de lo que,
dixoel mifméChriilopor San-
Ipan.jQ«« mSiucat mettm carne,
&: bibit meum Sanguinem,in me
manit, & egoin ib>Quien co-
me mi Cuerpo,y bebe mi San-
gre quedaen mi, y yo quedo
en él,dandole viday podemos
dezir que vida Divina,pues pa
ra datfcla fe quedo en efte San
tilsimo Sacrarrtento.

455 También efia Dios en

como ella eUima en raz6 de objeto de
Diosen el fu eotcndimienco,y voluntad,;

al*rPoe” bb-

quanto el hombre le,

jeito de fui cofiocciy ama adualmencerppc

f otencias.

que citas dos potencias obran
voiendofe to fusobjeétos.y af-
5.para entender a Dios nuef-
w>» entendimiento le ha de en-
tender dentro de ii,no fegun fu,
fer real,iiao fegun el fer inten-
cional , mediante alguna efpe-
cie inteligible , que en alguna
manera reprefefitaa Dios : y
afsi quando vno piefa en Dios,
dtisimos.que eild Dios en el,
como objecto de fu ertteodi-
mlento ; y quando le ama eita
en Dios,y ie vre: con éi ; y afsi
efid Dios cu quien le ama.Efta
minera decitar Dios en el ho-
bte es perfcéiifsi!r)3,y para ella
fe ordenan las otras trés prege-
détes:porque para cite fin, que
es conocetiy amar 4 Dios, fue
el hombre criado ,y para el
mifrad fin ledalagracia , y
virtudeifo&icaaturajea.Pucs i

de tancas maneras tenenaos a
Wos preiente dentro de nofo-
trosmifmos.y cita vlitima ma-
dera de tenerle es tan perfeaia,
y provechof3,y eitd en nueitra
mano, juito es que la procurc-
tnos.Deaqui fe infiere, que el
traer a Dios prefente es de mu
cha importancia para la via
yoitiva; porque fi la prefencia
de Dios esmedio para la per-
feccion,y eiia fe alcanca con la
via vnitiva , claro eita, quees
para ella convenientiisimo el
traer a Dios prefénte.Los exer-
ciclos de éila via fon aeSos de
amor,losquales s6 mas fervoro
fos,quédo fe cofideta el objec
co preséce.La ausécia(como df
zen)caufa olvido, y falca de 3-
raor.y la prefencia del bien co,
nocidOjb aumenta. De poner
elpenfamientoeiDiosfe figuc-
el poner el defeo,y afegio:por-
que la prefencia del entendi-
miento, es medio para, la de la
voluntad.

455 La prefencia, de Dios,
ape Jdeven exercita( log.de eite
citado CSld Incwsiuslj ALC
confiderarle en fi niifmo con

vna atencién cfphicual pura,y d®

feocidla , retirada de todos los,
fentidos interiores, y exterio-
res, y definida de corporales,
imagines, y elevada iumam,en-
te a aqueil fer infinito, y fumo.
tiien,que comprehende en. fi t»
d9 %,y codabien. Eitc fnodo!,
de

850% Lfic
citar los ce
vniti
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de prefencia--»» fe fiaze fin
nTiaglnes e fpintuales,gne lia
man los Filofofos efpecies
inteligibJes: pero hazefe fin
difcntlosrni mediraciones, y
afsife llama limpie inceli;-
gencia.como el Goiiocifniers’
to de los primeres princi-
pios de las cieneias-Para lie-
gar vsio a ella connemplacip»
y prefenda de Dios, es me-
ncfter cftar ya muy exerdca
do en fantas meditaciones,y
tener alumbrado el entendi-
miento con muchos difcur-
fos,yconfideraciones, y jun-
tamente favorecido con par
ticular influencia divina j ae
donde fe figue Ja prefencia
vnitiva de la voluntad-: poc-
que d conocer a Dios<y,c6 *
fiderarle prcfente con los o-
jos del entendimiento, por
fe va encaminado al abra-
co tierno que ha de dar la vo
luntad con los brazos de los
afeftos amorofos para vnit
al alma con Dios.

» 457 Efioeslo que dize
daErpora en los Cantares.
Tenai eumtnec dimittam. De
eila fuerte el de efte cftado
xonfidera a Dios en fi mifmo
fus infinitas perfecciones, y
atributos;ya(si como el eo-
tendimento los va contem-

.plahdojiaVoluntad ios ama,

y fe goza de que Dios los
téTiga: de cfta fuerte confer-
vard él fuego del amor én el

altar de fu coracon . cebaii-
ddle co la pr-efencla deDios
fobredicha. ElI medio'para
alcancar efta prefencia de
Dios, es pidirlaa fu-Magef-
tad con fervorofos defeos,
teniendo vn cuidado félici-
to-,y vehemente defeo de c&-
feguirla, apartando la volun
rad del amor de las-criatu-
ras.y pomendolo rodo .folo
en Dios. El amor, fegun di-
ze San Aguftin,esel pefo de
el alma,cuyo centro es la co
fa amada: y afsi como el pe-
fo de vn cuerpo grave le lle-
va tras fi , y no lo dexa def-
canfar hafta llegar al centroj
de la .mifma fuerte el amor
lleva al alma toda entera cé
todas fus potécias aDiospor
amor,mirddole como a fu cé
tro, fu bien , y todo fu tefo-
ro, fin perder fu divina pre-
iencia. Prefupuefto erte fun-
damento de la prefencia de
Dios para vnirfe el alma co
él,en que confifte lo princi-
pal de la viavnitiva,diremos
brevemente lo reftante de
ella, comencando como ea
las demas vias,por la divifio
de fus parces,

CApiTVLO xxrr.
De elpKincipio de la via vnir
tiva,

458 T. Aviavnitiva fe,
vide tohio las dé-
mas

pa-

coftguir

-de Do ef-
pintual.

s.JumH,
*



mas,en principio >medio, y

En que toi>; ;g 1L El principio confiife en
cfplodr Ja
via VH'YNa nj<sn

grande de ifitén-
)44 obras due
"hi-zieren los ' de elle cftado;
,envna voluntad (ie agradar
'.a E>ios-en todo, y por todoj
en vh defed adtual, y conti-
nué de conformarfe con fu
Bivina yoluntad,y que rodo
lo que penfareii, dixdrcni 0
obraren fea por gloria,ybo-
ra de Did" i demanéra que
niBgtida' cofa corporal, o-ef-
,mpiritual bAfg'rten, 0 quteran,
mjue no fea con intento , de
que Dios fea mas glorifica-
;do.Si defean tener virtudes,
no las han de defear por ga-

' nar en>e:fia vida gracia, y en
la otra gloria >fino porque
~con ellas pueden , fervir mas
a Dios, y.porque Dios lo
.Quiere, y porque quede mas
engrandczido.Sinenenota-
-£ioh,, ,nozha de ferporalcan-
JI.car-eonfuelos,, o bienes efpi-
,rl:cnal;eii:,,.6 corporales ; fino
;porque Digs gufta queda
;terrgdxy defeapor ella fer ala
/bado.SI amarenal proximo,
;0'le hizicren algin bien, no
-hade ferpor el gufto quercn
cllo: pueden tener, 0 por la
efperanca de la.gratitad ,;fi-
;ap'.. porque es voluntad de
Dios que el proximo fea
annado, y favorecido. Si eo -
mieten,be’ierien, O durmie-
lepidO-ba d fier poi: pl guilp

ummnus”™”?

‘qtié en ello puedeaverj imb
porqueDios quiere queha’
gan feméjantes cofas para
confervar la vida, paramas
fervirle.Finalmente los-de ef
te eftado eu todas las cofas
han de procurar /tener ella
aSiual intencién de la gloria
de Dios,coti el mayorfervpr
qué pudieren, afiraiidole coh
aitior liberal i y deinudo de
todo Interes proprio. Efte
erdodo dé obrar , fc- llama
samor caftifsimo de Diosipoi
qué falen laa obras de vn
yamor calln, y puro fin jnez-
cla de Otros fines metios pa-
ros,y perfeeSos.

459 Afsi como pueden
los de cfte efiado confiderar
aDios dé dos manerasio-fé-
-gunlo queesparaeljospda-
mlos bienes que-de iu mano
han recibido, Odp eranreei-
rir ; Ofégun lo que es Dios

ien fi mefmo por fu eiiencia
infinita,por firbondad.nsiié-

ricordia,Q demas atributos}

afsi lo pueden amar de dos

.maneras. La primera ligue al
primer conoclnHénto , por-
rque es Dios bieaechor,prin-
cipia, y fijente de todosJos

-.bienes refie amor es irrtper-
fe<fio,;,y-interefado } porque

no bufea a Dios puramente.

Y hablando ¢on pfopriedad,

efto no/es amar a Bips} fino

;cOdiciafk4;ba fegundai méfie
;|ij2:i6p 6:|uedlfie-

gun-

quantas

aDios,
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i"xnéa mociade canpcerlejy
es quando le aman por lo
que es en fi,y por fus infioi-
«33 perfecciones.. Los de efte
eftado aefte araor de Dios
eftan obligados juzgando co
do el biendé Dios por pro*
pid, y procurado fu honra,y
gloria-, y él cutnpiimiéto de
fii volunradjiia pretéder in-,
teceire alguno,masS' que agra
darles Su ocupacion princi-
pal ha de fee, peniar en las-
grandevas qge ay en-Dios*y
gozarle de filias ,,dc,qiie fea.
Ban iafinieo iitan eterno-,,y
. {ian;p,Qdsrpib como es s de g:
rodas las criatiaras le amen,
idéiiir,Man,y; aJabentfin ceflarj
por fola iuj bondadiin finitas
y eftaihn hazeereflexion a(i
mlfmoSjlinarender-a-que de
ello lesha.de refiiltar algim
provechq efpiritual, 6 tem-
poral.Shalgun biendefearen.
ha de fer folo.porentender,
que con.él puedenjamar,fer-
vir,y;agradar mas a Dios.®
4'éo. Adviertan los defte

Qatosfeie» cftado, que por lo mifmo
oBéios que que prefierenfla.gloria de
amhaDios-Diosa-la fayaj y como olvi-
putsmentci .dados-de fi meih30s,fb)o ié &

euerdan,y‘pretenden laniar
yor hpnrajy gloria de K gs,
nO folo no quedaréan deEralU”
:dados>antes'bien hallaran en
efta,y en la otra- vida mayor
ganancia* y provecho.;Para
entendcf:;cfto,rg h™idé (AWr*

que jps Bieraventuradosiie

neii en el..Cielo,dos,UTaneras'<'! 'm
ds. giiflf). -El primero es.,dé #4*
ver a.Dios. DeeAa...yida rei’

fulta en el d ma tanto..gufto,-
que no ay.palabras para sx-
piicarle :per.o con,todo.eflb
tienen otro fin-comparacion-
;mayor,quees el gozo en los
bienes divinos, el qual -lesre
fulta de aquel liberal,,y pee-
fedifsimo amor con-que a
Dios aman, por el g,ual fe v-
nen; perfedirsimamente con
fil, y miran fus cofas conio
-proprias,y mas que propias,.
porqueama.a.Dios masque
: aisi mifdjosjy.afsi fe alegran
mas; de fus bienesir qua.de
los-fuyos-propcioSiy. porefr
fpies ></:0mloun=0ca Dl)(/)spfu go*
zo,y blenaventuraucaiy efio
quieren dezlr aquellas paja-r
bras , que dixo.por San,Ma?
teo:E»”s ferve bafe , & fide-
li"}(juid furer'paut,-" fulfti ftde
lisyfuperfmatt® te conpti*dtn»
intra imgaudium DafHni.
Alegrate fiervé buenpijy.ficl,
porque bufeafie mi honra* y
mi gloria,porque meamafie
liberalmcte*y. fin-interes pro
prio »entra en el gozo6-detu
Sefior. Conio fivdixera.,-.,dq
me contento con -llenarcu
aima de bicneSjque tiene cér
.ta capacidad, y no cabea.én
ella tancos*corao yo laquie?
ro coraunicar,y afsi enciiaiu
en el gozo de tuSch;qr*quie’;
S ro

vit
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Quan gran-
de gozo tic
nen en efta
Vida lospet
fe¢ios<

Thiu
4 *

Lueé i.

STréth

ro que participes, 4€ mi pro
prio,00zpjquees igftiiitb , y
efie pgpAédc cafae'ren >y
vetiiu.y entrala gozarle
éiVmi.De donde fciigue que
el Biehaventnrado defcubre
|as bienes Divinos eon el en
eefidimicntqjy con éli y coa
k “ volunfad fe entra poP
ellos , coino por cofa pro-
priaiy afsi fu bienaveotura-
c4 es la bicnaventuranca del
niilinO|Dios, y fugozo esci
mifmo con q fe goza Dios.
| Efté gozo lo cpaiiéf
~ati a tener en efta vida los
perfc(9;0s,que fon los de efie
eftado de la via vnitiva:eftos
fon los que le aman perfe(a
wehte» y tienen refignada fu
voiuotad eo laDivina~ y no
buicaé pero interes proprio
Suo la Gloria de Dips, y cn
ella [Cgpzan. Eftoes lo que
aconfeja San Pablo.Cii«iieie
in Damino »itcrum aicota»"
dete. Deeftc gozo citava lle-
na la Virgen, quando dixOé
£( exultavit fpiritus meusin
peo falfitari méo.Régodjoi”
ini efpiritu en mi Didsiy Sal-
vador j corno era grande ¢l
ainor que teniaa Dios ya
fus infinitas perfecciones,
afsi era grande el gozO gne
4 ¢ ellas rccfbia.En cfte amor
puro fe hapde exercitaribs
de afte éftado, aedo eftan
ebligadps 10s dé eila via ,‘y

NT 4

i
han de dar en efte Divino ef
raing, , !

X A ~NvtariiE A
media de la vi* vnit¥a.

412 tj E medid de la via Enque o

JCi vuitiva confile en
la conteonplacia inteledlual,
la qual Dioniito Gartuxano
difine aisiv Contemplacion
cs vn cortociwifcnco afe<3:ua
fo,prorttO4~ feaciiiio D™
u de inn diyiaas perfeccio*
nes. Rata iabet-gnecpnoci-
rtiiento e» ofiicife ha de fupo
net con laiEil<sfofia,, quc,ci
entendimiento .htimanotie!-
ne dos mojiaisj 'de entetidet
las cofasrEl,primero cs de-
duciendo,y facando conclu?
fioncs de los pCfncipios™0-in
firlendo vnas cp&sdc otras-
El fe-gitado modo de encen-
der las cofas es ppr.vna fitn»
pie aprehenilon  villa da
cHas, con la quii fia difeur-
fas,ptpponienclole cl pbjcci
codelante, le conoccjy tee.
De efta maaem conoce los
principigs prloiero®vniveC'
feles de las ciénsias * como
vna cofa no-"«de ice *y «@»
fer |nntanreticie,-y'ptr»s ver-
dades infeilibles.feioe|antes.
Efte- modo de cntldeffo H4-
toa, fimple :inteligencia, y-d
entendi mieto,en quanep en®

Apexa filieaéd4iir; MAn



ibo Hus perfefla que el pri-
jneidfpor!: que tiene menos
coirlpdiicioh jy efla fujcto a
iVItnés engafios,y es mas c6*
forme al conocimiento de
i j6s Angeles. De la miima
ftierte uueitfa voluntad tie-
iiédtrosdosmodbsdeamaf,
qud corVefponde a loS dos
ntddps de conocer del enté-
drmiéto.El primero es de la
ihclinaeion,y amor.oue el ai
i»a «enc al ble quc ha coiio-
tiidp por née”d,dc ia razoly
quapo6 &madellatn
voi&tad fe llania apetito ra-'
ci”aKpor~ama” al bie cono
eido latazpp™ Elfo amor
0 dilfis forldpcad
tet~forypofofeerli~afoidon
pfo~ftedcelentldiniiiefoa
fétitirib no afifchtlr a las c6-
ciuiohes» que fe irifiefonde
ips p~bipiosjj4hd fon evi*
dente™i Ehfegfindp nmdode
obrai de ’lapolnntiad es yna
itfolfoaefori*watikral f ‘que el
aifo'apiefiéalbien fcodocido
por la fimpie Btelfgenttaide
~efte modoama la y6luntad
¢cefoflariamenterpotqiic aisi
¢;Omio el enfondimiedtd rte?
ceffafiafoedte afsicnte a los'
prfoeipidis™y verdades clacag
, qu'é conoce p(” la fimpleia™
icl™enua.”aisim
foptadpé”y quiere: di'biefiy’
qué" é$'Plhoeido™ 'por i»eA
aificdutaiBfeiite’ i ' ;jofod* e

Di

mancraipue
el emendu
roiemoiy a-
mar la »oil

icutefly Pwfec.

el bien,en coaTuni repre-
ientado por & finipie
teligenCia; 'Elle nfodo'de
brar de faS>oluiniad,ié"1laiii|
.(inderefisjo ctjafore de iavo-
luntad.

465 De eftos dos modos
de obrar de el entciidimieoi-
to,y de la voluntad, ieco”
gen dos diferencias de afios
que tiene cada qual de ertas
ppténcias.El adio de! enceiv-
uimiento quando obrade la
primera matieca .difcurh'eit-
do de rna cAfaen ¢ traite Ida

gi~ditaci'64\E iSrdprapio
de efte adio'es er cbbdcinde* m
it""dc;.1a verdad >t4 ' nfodios
foa las:rdzonés ppt'“t3s qua- o " tJ""'

jaeda luz., Elafto que

tipne él pnceddiratenép»qu4d
do obra dé Jafegtmda 'mane Qa <fea &
irAfo pifeuribs por vn&>iifn> iraipiacioa
pfo;inteEgeacia,fel{ai»a co- * N
teAiipiacfonié! qualAfoc nan-
chaS;venta|fea]ame(”ad
¢dfta cpntempjacrén"acudé
Dfos cop fuz foicftialfoon
qual cohoce. dltifs! méas coir
fas.Ay dos m'afieras de cdny,
témplaciorr, frii natUrar.,;y
otra fobrenaturat d3ontcnii*

*
fe

- placiop; halufai "te liam3-

Cotifidefadiort dé fimpdc
téligeiipia fia aitcuffo,!qu'¢
él aifoa tierié cqolq, dijigef._
cia, y cttidado™deipiiés
"épfnedic~do

Ss. 2 na-



Qox rails
(ootempla-

witBtaU

» gjefffiu

tratoear fe llama”quanJonuei-
-tra «liftd feteydda  movida
i"“t'cn&Cural.conoGé por éfte
mnodo”de fimpte incefiggncia
m(mediatice laTiiz fobrcnatu-
iral>'q«c Diosdnfunde ca cl
mcacendin®ienco yy él' don de
mes fabidaria) las yer-dades my
miftérias:fo{>€ranos, que fu
Divina Magcftad le quiere
comunicarlas quales no co*
(noce conioks fus fucrcas» fi
no porgjac Dios fe los rc-
créfcHcai y éleva cl cntendi-
tiicntp,y leda luz para cp-
Bocerlos.
f 404 Para raftrcar algo
, del modo cptno fe haze efta
W emplaci6’ fbbrenatural,
1~ de advertir T que nwei-
tro enccndimientoiia menef
terdos eoias para cpnozcr a
Dios» vnade parte del obje-
tp,queestenerle preiéneé, y
gtra de pari:&d<2  potencia»
.que estener W battante pa-
caconpcerie.Quantp ala pri
o[iera{porqueDios po fe jim
«a'eneftayida ininediatarné-
-te féguniu ettenciaiqueeiio
cfl, tid*ryadg;p™  dtrd)

|Ds”pidas:Cp]” .nuettW dp”
ncp,,que taipo™

d6:'4 Rofotros Icga ne™™
iac|nétdiai,y objéclvo;M

efpecks pueder™Mfer adquiirii»

das- tticadas por et encendi»
smicacoda cofas vifiblesi O
infufasdas gaales Dibs las'in
iaadc en el eatendimienco
para que Icrconzea por ellas;
y cttas fon las mas perfedas.

4b<5 N (Manto adaiuz-que
fe requiere de parte del cute
dimlento.fe-ha de. noc«rvque
afsi como no batta tener vna
imagen delante de los-ojos
para vcBta, ftno ay iuz que
alumbre-el medio pdc donde
palian las efpecies del obje-
to a la poceocia vittva 3afsi
tampqcopa baftaque jasef-
pecies reprefeotatiyasi 4e
Dios fe jgnceq epaeieptep-
dimiemppara conoperk» fi-
no que es;meneftet IpE.Qua-
trp difere~ci” de inzcSiait”
bran al entendimiento.hu-
.man,p pard”gnpcjfr. esY"
fa| Divingv™
[11Z natural -comdn a todoj
los Komifiires. 'De-cfta HabTa
David» gl™adp dize/My ™M
turn eé fufer nos lumen valr
tus tui Qyz(ii«e.Sefialada ettra
fobre pofotros la luz de ta.
r.pftrp,, LaTegunda ,
_.fpbrenaturs
fnanici' Dios en el jBauiifmp
atbdpfios Cj”rililanbsrcqq
Ja 'dU2i, cpéb'cen,'todos mi?
tniftertbs rev

té
[iM

Qjatas ml.
netas ce u-
xes ilumina
a entendi-
iHento_hu-,
mano  j7ara
conacer” las
cofes divi'.
fies.

Vidim. 4.



Naidel "o« 4el fentendmucfito
«i>ffl;quij cl al-iija apreadc, las
ijofas dlvieas.y ia d«iel doft-de
iabidapia-ion !qué hazc inizio
mh clUs:: de las qoales procede
elMo de conterttplacioF!. L&
«erbeia csk luz dela gionaig
esToaTobiranaluz} qge®©ios
joocede flledcendinTientO’d¢l
Bienaveliturado éri elCiél®pa-
fa que pueda verle clardméfi'
me M <Jijsde proporcionada la
'péteiicia cOfi efcobliito.Ay t"ra
-qua'iea-'fuc:agl:ualirque es vda
iluftiacioii que cbintiTJiira Oitis
"a-ioskoiitenvpl aiiVCBpara Co-
aocer alguOCs tiiifiefios '
mnaturaies™ooinucha mas cia-
‘fidad que la qUe taiifa lafe vy
&iirhieiiOSqHe 1a queomahi
" laité degaf'giOHal Ellfa 1dz
“rOifeitk ért"él aima 10s efe”0s
" deért él Cuerpo k
giife ton ajumbrar al enteQd"
%|érto'iy ifratoar 13’ voliin-
tap,®
T 4pa-
010s%n la contemplation iute
Qe comiivleSul bim éffcendii
aicaDios «n gpiciito P conocimicrjfoaitif-
yhtioanii’ 'fiind de fiy defusDivinaspar
««ndimig reccianes, pioviendo las cipe-
ro.y voiun-;dc$decdjtas div~ 3?2/
@W cntAndimientd t&X itifup-
diendo otras de nuevo mas ire-
W Ebifacings |Ae-l¢?’\’\" (ntes
Eetii],y féjla nleva luz paraiés

mppcercgn]féiraq p A A

irepiefei3eV; la quaj la? fail#-
t6.i la VoJancad-i™Jai cpefe
en clamor del vblenr cotvocido
|?0f el enceBdiinkfiiO™at- q«sl
éftiOios «rriidOfnasptincipsl”-
raenteique a la ?o!Htad :etref«
ca coneeroplacion intekitk”al.
Brv la viiioa aoagogfca de la
i"okrjTcad,que es c! terminode
la via vniciva( cotno adefarte
diremos ) fircede a'lcontraridi
mOgnc™ di clla 'fe enc '©jCs
imas; prioeipalmentc a la Vo-
luncsdi que; alrchcendiUiienro.
©eftas d os difercticias fulsf-
taodrales de ynioo Ygue © fos
haze con las dos poieticia”
OffpaléSiquenfo
AN'CoiyV foftad™M
dbsr tipceftsS'dé O
hataraliqué iotiiaiontctftpfa-
"cion iritéleiSfiraliy ia*9cioti pér
fegia adagciioadé 1a 1"oiutd.
Acras rtjaftieras acoradoo 7y
\oio'o fobréftaidrileiicd bifen
fcvé'laciprtesii>ifion
aYrobattjiefitr becim
dios diéérfosiccidéhialéni di-
feréncias', 7'afe(SOs de la vidrt,
qas erpeciés iubftantialc™ éit-
tincas fy afsi fé réducéhk ils
dos efp?cies fubftahciafés tii
bredicBasl - AN
, , IParaconocer,qiijndq
csia CorttemplacioP
fobsctpniPal.y verdqqlerqtga dy;
fereh,claldela- patufa||
AnpifédeblEsli: iaiM

e(Je

Segia, para

conocer cjua

.o lon
verdadera..



*
dciJes iditiia,y Virdadsréifijg,.ef»
ta oomino di! almad.ianarl®
aiaciwflai finoquitido PIiK
qUisfa' dada, ¢a fagunda, gue
daial alma eiaridad, y certczaj
.l fencendutiiento da iuz , y in-
fliinaciofia U voiuritad.y dexa
paz/y fatisfaecion en el efpiri-
tli.ia tercera es, quando que-
da en el alma ypa grande cet»
teza finraftro de dtida, de g es
Dios el queé lacOrnunicfjy co-
.noce.qoc esél el que fe vne coa
efiaiLa quarta es,quandb de ef
,ta wvriion queda €; a)ma con
.grandesanfias d) alabar aDios,
re todos lealaben, y ifr*
yan; y dé las ofehfas que con-
tr4 Dios fe fiazen repibe mjis
pena queri fe quitidien H «dia;
ch efia »nioa defea rnucboeni-
plearfe en el iérirlcio de fu
ainado, y padecer mucho por
eiipodo Iq criado le pareceef.
tt; rcc|l:afélo DiosciHmary en
cffoiolteiladéitanfé.”
mizs fedalcy nias ciertas para co
nocer ‘quando es dé Dios la cd
templacion, IQtéle¢]:a4!,yquan,-
dp ts ipbrenatnrahy jiifiifa; y
nb baturahni dej dcmooip,.

Dyfe atgstk efie.éitado’tgam
»gliciifivi?- dé 5
" Gisi>yAM N Qmius
feri*fiiones™

J. .dotadi<%y.e icrpii->

ieAKHmSiOei

jmero conocida fcguti enfena 1€
buena filofofia.Por tanto antes
de dezit & los de efle eftado cd
mo han de tener oracion»mé®
ha parecido proponerles algo

del fer de Dios, de fu bondad,
y de fus infinitas perfecciones,

para que con efto queden obli-

gados a arnarle , OGlvidapdofe

.de fi mefmos. Elle conocimien

to del fer infinito de Dios arre-

bata , yenclei)de en fuego de

amor 3 los mas perfjiaos Sera.-

finesiporque cortio Dios ho tu'

v0 origeoni pfihcigiti'de Otré

géé.de fi.aaUmo; por cantd

tuypgaién feiinfitaft el Y'
afsi es Dios igmépio fin
c(™Maylido fineder®  het™plp
fidhgura.citcrno &6

tjfsimo fin fitiofinfimt™  .npr i

mcrb,granéeijh cantidadi®éc”
ino fin calidad;CabipJheft
poderpiTa iiiq frier™
fin trabdjOilfeér rCM
b6,gpyerpadbr filQ,"jd|49"
do fin, c.ompgficioh, vhp con,
Trinidad” Tfioo cpo fiiTiplici-,
dad.,.En Dlos fe hallan 1,asglp-
ria8,deleices,rignezas, y, gudps
tQdps.Es.Dios: vid?jipriacipipi
fuftentp fi,(), y duratipn 4

,np fe.epiceodérapa
anip” de efié divino, feti jSi ca .
nnaaljc yna .akpa gnijllories-de
Hiiflones de iiguasifuer” daql
nnupdp.aili haijata a Dips.iCPj,

ro

Dizenre ai-

KB “fi-
PRM

diosN-s'
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fa in inferrium,adss. Y en ca-
da punto de eftos efpacios.
efta entero Dios con ia mif-
ma Mageftad,que cn el Gie-
lo.O g»e gran confuelo, pa-
ra quien defea amarlei Tor
das ias cofas pairaojfe rauda,
y feacaban , fo3o Diosefta
con la mifma perfeccion, y
grandeza , que mil millones
de roillonesdeafios antes.O
gue grandeza para fer ama-
da! Y ii el amor fe funda en
el fer,fi el fer de todas las co
fas es Dios, coinp no ama?
mos & Dios mas  a todas c-
llas,yg 1nofotrosmifmos?Es
Dios el g es fig principio,fin
mudacéjfin fin.dcquié dima
todas fas cbfas,dc tal fuer
te,” ¢6 fitiJo.fqquerer podia
haééf Iniliohiés de inundos..
45" a'roas de l6dichoi

Deciarafe * P~ ddece enDios otra gra

« miuerio

deza,porla qual niérece fer

& la Santif amado¢ ,y esla Trinidad de

ﬁr(? THiiri-

Pgrfoiias en Vhiga)ld de elfeh-
cia, y quanto erto excede a
nuéftro cnténidcr,es mas dig-
no dé la grandeza de Dios>
y por confignicnte de fcr a-
rna-doi porque fiendo vno es
Trinojp fieodoTririo es vrio.
O gne mifterio. Y en éftaTfi
nidad maoifiefta DIps vna
de’ fus mayores grandezas,
qual és iér comunicable'ihft-
nit'aniénre : Porque él Padre
;dade”ha véz rodofti fqr a
fu Padréyf cb Miijom

al" Efpirku Sanco:; de .fuerte™-
que da Dios de ma vez-toda :
fuDivinidad,y perfecciones.,
Yque efla bodad tan liberal,
n0 fea amada?Y defpues de
efta fecundidad de Dios re-
bos6 fu-.liberalidad eomurti
candofe a la naturaleza hu-
mana eq laencarnacion.To-
do quanto bueno ,ay eu las
criaturas ife dilii!o,y. fc difti
ia fiempre de.erta bopdad. Y
que aya corazon querco ame
a quien tanto fe comunicai
Es tan grande efie mificrio,
gue aunque no tuviera Dios
otras perfecciones, iblo con
fertriao., y vno, tuviera ab*
fprtos todos los entcn-
dimientos de los Angeles,
rindiendo, humillando,Vdmi
tando, y amando tan eftiipen
da maravilla.O Trinidad Sa
tifsimaiqoblezade Ja Divini
dad, Privilegio del inmeafo,.
dignidad de! eterno, gloria
dél inco'mprenfibie, fingula-
ridad delfimpliciisinio,Ori-
ginal debondad., Paimo 4 ?,
los Chefubiries, Admiraciptt
de las inteligencias , y amor
de todos los Bienaventura-
dos i Digno foys Sefior que*
toda criatura rinda fu énten
dimi'ento a vuéfira grande/
za:y que de efie mifietio ta)p
to mas crea, quanto méngs
entienda,y qué I~ qé len? _
ta.de compreh”eras [
réfiaure cqfi aiit|®s. O pa-
mm pfC
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dre Ingenico> principio, y fué
te de laBeatifsima Trinidad»
Principio fin principio de
toda Paternidad 'O .Verbo
Divino efplendor déi Padre,
y igual a él »-Hijo vnigenito
del ingertitOiDios de Dios, y
luz de luz!O amor Divino
'vinculo de Caridad»-.donin-
eftimable de dones,y don de
iantificacionjpor quien el Pa
dre,y el Hijo aman a las ciia
turas, O tres perfonas, y vn
Dios ! Que criatura avra; tan
einfenfible que conociendo ef
cas vueftras grandezas no 0s
ame’ que voluntad avratan
tibia que no fe abrafe en
-vueftro amor con eftas noti-
icias’

i g.70° Ayudard’ mucho a
los de cfte eftado d_conocer
algunos de los atributos de
Dios para encenderfe en fu
amor. Porg amas de aquel
mnfinito, fer dcDios fin prin-
cipio, declaran_fu infinid™d»
fuOmnipotencl3,fn bondad,
mfu fabiduria , que por cada
vna de eftas perfecciones trie
rece efte Sefior fer,amado. c6
infinitos coracones.O iomé-

.de los\iCmilno5ia efiados.

tan enterosioues por.ra.as ¢
dé Dios, le queda fiemore iu
finito que da.riporque je que
da tanto como tenia findi-
minucién de fus riquezas, y
fin meiiofcabo de fu poren-
Gla.Aquicn no ad nlra. que
ella maquina dcel niundo la
hizoDios de la nata.fin mas
fuer9a,nicrabajo, qu:a co fo-
lo fu querer.O podpr.fin tu-
fa,y quien no te amara-V £a
amemos a quien taivco. pue-
de,y tanto haze por aucftro
amor,y;por nueftra (ajv.;aci6.
Todo el mundo cri6 para
nofc)CCos»para nofotros pre-
par6'el Cielo, por nofotros
fe encarnd, en nofotros in-
fundié' la gracia , haziendg-
nos participantes, de (udivi-
na naturaleza!con vn modo
mas maravillofo.que fi cria-
ra mil miindgs. O: po-der fin
tafifalO-Omnipotenciu Inc6-
:prehenfibleiquien avra, que
no te ame?.

471  Si por pode.rofo
merece fer Dios admirado,y
3madb,no lo merece menos
por fer fabio. N6fabeDlos
menos de lo que puede,pues
alcaoca fu éntendimiento tO

de US-
bidi,tia
Dios th&

» fo bien ! A quieti no admira

Dinfe algu-vueftra.Omnipotencia> Que
nss “oticias fin nada,yde la nada hagais
lo que queréis ! O riquezas

.do Igpaifado,prefente,y por
venir,, fin enbarazarfe. Todp

Jdtiene prefeotC fin dify.lJ-
K S .

divina®, gque quedan tant”
-como. fon.aupquc mas le ue.
O poderde la O.mBipotea-
£la/cuyosueforos fiempr” ef

Vs

&

fo,fin duda, y finggnfufipn: 1
nada fe le olvida ?mada.fe le
acuerda ¢le; nuevo;,ipdrque
todo .ib fabe., 20'rtpda..la



eli,

é'tet'hidad riQs éfta mirado ialyidaV s02Y Sdean do™,

todos coti' fingiilarcarifio.if las: de e!claiDs dei fietitraio
effotido Adiiffra fal*acion fili  ahifas: d;¢-DiosV D'Bch]l'at’;
réniedio’,ro'h'ailo .erte Divi- infinitaj que!jAftifitosoiVd*
no'fabér tart a co{™afuna, j- dos C8 manifefiafs;! Ay boa-
con canto provecho nuefiro.  dad corno efia ? Que muera
OTab'iduria Divina >qui™i  por quiéti fabe que je 'oféa*
no te amaraiErt'a Divina ia-  dé!Ay bgdad ¢omo'efl:a,qae
bidnfia firpt>facat Henuef- no’ fq 'caTifa’ de pérddti¥t a
trOs tnaieSjbiéaes; Efta &bi' quienn6téfiSde pecaHI*am
diiria haUo aqgneiia tan cftii* fide ver' a v'n h&HibreTanfeo™,
penda ttaza para tcaiisfor- tqddsle amah, f 'fé \Vati'tras
niarnoS'en fijdaftdonos el Sa’ &l i coifid no ariiatifds 'a éfifé
tifisimd ;Sactaméntd de la  Se'fior*n'Tafttbv'éan bué
Euchariiliai.. OMquién'nd ar»  tan'éaritatdV4.tan libérkdi®
derd éft vueftfo'dfnor, Divi- loelira de atati O cégtierade
no efidri'Atne’n G5 1Cs Serafi  10S hobibrési

nes, adorén-6S Ibs Chértibii- 475" Por tanto 16s défie,
gésjaiabéh'o™Mr eftadb dé perfeftos , a quién
géies'dé '‘élI'Cfcidiyiéridéuras  Dios Ilama a contemplacién
dgia'tiqtf~™""""*"0"« devenénccdérfe én amor de

: tie-  efia bondad' infinita : Por
pb infitiitd' para'podet réfe*  tnotivarles, y encenderles én

DbMesfac tir lasihfitiitae pérfi~cciones- erte divitio amor,me parecio

o de ma- A¢6 I>iosIPortantO nos con-

chjs i»ar.t- téntarémo's can dezir® algo  fas noticias dé las pérfeccio

k)

dé,,(iibgtidad’, giieos la.qUe" e ne.sdivinas'yy las tédrah ma-
reeohci.lia nias amor.De ma  yores dé la liberal rrianb de
chas rnaHeras es Dios bue- Dios en laoracion,y coaté-
noipor ili perfeccion, por fu placibn fi tuvieren perieiré-

. hermpfura,por fiuimpecabi- rancia en ella. Y para? quéda

]idad,po6tiu iahtidad,p6r fu tengan con todo acictto,fhe
liberalidadi y’efpecialifsitpa ha parécido réfumii* aqUiio
, mejnté por fubondadiA quic  que han rtieneiléc faber , ié«
no admira efta bondad, qUC’ gun faeftadr)p¢a la praéti-
fe comunicoa las criaturas>'  ca>y éVercicio de ellacoa
' fintenerneceisidad de ellasi ~ fi advertca-
criandolaSi confiervandolas» m "cidst o'
glqvernand(‘)|és,é.r_1qa}rnah,
Il por édas™y miriéndoopb™
Tt CA*

Las perfcci
ctones divi
nes han ce
ciicendet R
anor ce
Dio? a los
Conterplac

coveniéte el davlesaqUi'alga- tivos.
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CAPITVLO XXy.
CoWg han de tem i pracion los
de éite eftddo d¢ perfeSloS jy
' como fe han de averfuera

de ella.

474 T .Alétiiracjue fc fc-

J1 <aalé(regtlarmcn-
te hablandojpara tener pra-
cioti a ios de efte eftadode
contemplacion, fuele fer del
incéprehenfible ier de Dios»
de fus divinos atributos, per

feria letura “feccib.nes,j beneficios: aun-

e los co*
templativos

Qual Iraie
fer el con-

cepto t gL

<que no fia de ir el alma ata*
da a eftoj porque vnas vczes
fe pondré en afto de contein
placionpor aqui,y ptr™ por
otra partej pero es biep que
figalpque los Santos cnfc-
fia,fino hallaque otra Jetara
la recoge, y pone en prefen-
cia de Dios puratnentc éfpi®
ritual mas prefto. Alospian-
cipios de efte eftado fiénipt,fe
es cpnv”eniente leer vn pocoi
para <Gucd alma tenga.en g
ocupatfe,y noie dlllraiga o3>
¢cilidad. Y antes de dezirle
al, contemplativo,como ha
4c tener pracipn , le quiero.
ad.vertir,que ha de procurai:

el” concem h azien Vnaltifsifno concepto”

dehazer
Dios para

piativo @& de 1o que es Dios,y faber tOi

dglpq niieftcaSata Fe nPS'

tereracerta dy e»ycnl”a defitferlo&r

da aracion.

nito; qual eminentiSima-
menté chciijrraiy coprehen-
dc infinitiisimas pérfeccip-
ncs, infinitaménte iafinitas™

de ral nianera, que fu entero
conocimiento eftd referva-
do tan fofamente parééfin-
finito entender de Dios, fin
que todas Jas criaturas jun-
tas puedan llegar & él con in
finita difl:ancia;tal,y tan ad-
mirab %, ¢ incomprchenfibk
fer de Dios , en quien fe en-
cierran infiniti fsimas”perfec
eciones, infinicAmence infini-
tas.O vna perfcda fola indi-
vifibie, que equivalentemen-
te equivale a infinitas delias,
infinitamente infinicas.Sabi-
das, y entendidas ellas infini
tas grandezas del fer iheom-
prehenfible de Dios.fomuri
el alma vn altifsimo concep
to de fu Mégeilad.y muy é6-
forme a lo que nos enfefia &
fé de efie inefable,é iafinitif-
%io/cr- Del quai concepto
le qucda*ra Vna erpecie irtte.-
lediya imprelTa en él alma,
("digo en fu memoria intele-
diva) que lerepreiéatara eti
general, y en confulTo el c6-
cepto dicho dePios,fiemprc
qéaé quifiece mirarle, y acor-"
d~rfcdeél.

475 Llegado pueseltic-
p”.de la oracion-.prepatefe el
MUtamplativo brevemente,
pidiendé con.humildad.fa-
voca:Dios: lea vn:poco, js
pPiOgaié co vnaquieta,y 1/
cielai cpntemplaifib® dé” las

t Dios«j
mi-

Como fcadr
terer ora
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jnirai)dglas ea geaéral',y- enj
cpnfu(g”pmo yn' Agregado'
infinito de infinitas perfep-
ciones infinitamente infini-
tas ('conforjnc al concepto'
que tiene hepho de efteinfi?
nito fetide Dios) y eftefelas
mirando cottvna; fencilla ad
verte,ncia procurando perfo-
verar ®en ella lo mas' gn®
pudiere,fin dexarfe llevar de
los penfamientos que- fuele
entonces arrojar, laimagiha:
clGn(que eprao loca, y necia,
en todo fe,q.uiere'poner ) y
cémo layoluntad- en fus ppe
rac.ip,nés fig,ue ficrnprefal en-
tendrrniéntQ,y efte le prppo-
trg*agnr yn; hien i.nfinitifsi-
mp " y.digno,pOi  niifmo;
de. Ter amado’ cofi infinitor
a-mor4 fnerappfiHle, entoft-
ces la Kade aplicar amando.'
con fuavidad: aquel bien in-:
finito que el enccridimientO'
le propone :y dé ejja; ibertC’
las dos- potencias exercita-
tan' entonces fus propriés®
adios >conociendo por fe,y
amando por caridad aquell
bien infiniro que el alm.a ef-
td:contcniplando:.;y.arsia.va!
mifmo tienipo ha de tener
empleado el erpitjtu\ todor
(fegun .la parte 4iperior de,
élen el amor, éinteligenciai
de efte gran'Pibs dé' taq in-
finita grandeza, en gque con-
fitte el ejercicio ipraiftico de
i4;.cpri£fin”a€:ibivif~cida en

a(ftogeneral de fe, en qle fe
hade exereftar el contempla
tiVo,

47fi  Pueftaelalmaener«
ta, contemplacion ha de pro

curar confervarfe en efte QS'

exerciciopraftico de las dos
ppt.eeiassqul€rQ dezir.que fe

ImcL

defcmdc por entdcesdeto- placiom

do 16 criado, y po quiera ha-
zer por entonces a;M de

Otras virtudes(fino condcie” .

re que pios la incUqgapara
eUo)oi difcurra,.fino;procu-;
fe acordarfe de Dios bian-
daméte, como queda dfeho,
que con efto la voluntad le
cftaraa mando®admirandpfe*,
y gpzandofe deque featan
bueno , y refi*iandbfe eri fu
iaotifsima voiuntad mY fi le
vinieren diftraccipnes,6 ten
taciones cftaiulo en fit; a;o0
deeontempiaaon, no haga
cafo dé tiiasipero fileivinie*
ren eftkndo ibera de fu aéto
de cbntemp}acion,Je han de
iervir de defperradbr par*
ponerre luego en cL Y ven
aqui como, han de tener ora
ciondoS' de efte eftadoique.a
algunos: les parece,que es,co
fa can alta, que nb ay quien
la alcance; y no tienen razd,
pbrgne el tener eonterapla“
cion es:Qo& muy facil: por -
gne:noe$ otra nofa™ que co-
nocer apios por fe,y amar®
le por carjdad- Y fiendo epia
ti fid],ppne éid”o'nio in-
Té3 m A
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finitos inconvenientes para
aifuadir efie modo de ora-
cioti, y algunos ladifuaden,
diziendo , que en dfte modo
de oracion puede aver mu-
chos engafiosiy no sé yo, ni
hallo modo,ni sé que lo pue
de aver mas feguro par a li-
brarfe el ahna de ellos, que
6«ir en iéjy caridad.

477 Aqui fe puede ofre-
cerrna duda.y es, qual es la

Acaufa porque muchas almas

Quales fon
las eaufas
porque al'
«unas al’
tnasno pue
dé durar mu
cbo tiempo
en laconté-
pladon, ef-
pecialmen-
teafosprin
Ctpiea«

no pueden durar mucho tié-
po en la contemplacion eef-
pecialméte a los principios?
A laqual refpondo diziédo,
que pueden ICT tres. La pri-
enera , por lacoftumbre tan
habitual que el almatiene de
vivir por furazon,y conoci-:
miento natural, y en levan*
tando el entendimiento ala
luz rencilla de fe,trabaja loe
go por bolverfeafu luz def
razon. Paraevitar efte incon
veniente deve el alma défnu
darfe detoda fu razén,y ha-
bltuarfc a laluz fencilla de
fe,que es la que la afsicnta
firmemente enla verdad, fin
ninguna duda, defendiéndo-
la de todos los engafios que
iiieteri fucedér a las que fe
govieirnan por furazénen la
concemplacign. Y tambie»
deve infiiHr la voluntad con
eficacia en qiié el entendi-
aiiento peririanezca en efta
divinaluzaniitxvandolés cd™

mo aconfeja San Pablo,e<»*
tivamts in$dU£ium inahfe,-
g'uiiim fid'ei.

478 Lafcgfida caufa es,
porque deslumbrado elen-
tendimiento con la inmeafi*
dad de la luz, que por fe en
la contemplacion vé, buelvc
azia fi mifrao ; como el que
mira al Sol , que no pue-
de tolerar tantos refplaij-
dores por la flagueza de
la vifta : afsi mefmo la luz;
inaccefible en que Dios ha-
bita , deflunibra al entendi-
miento humano en la contc-
placion, con fuconocimieti-
to obfcuro, y fencilla de fé*
con que no puede durar IU*
choen ella,como po fea co»
forcado con algqgna itiminJir
ciou,0 con el habito de con-
templacion.Pues para quceli
encefidimiento pueda durar
fin fer cfefiambracto\Vy puécii
durar en la contemplacidn»
mirando la luz inaccéfble»
fufriendo el ekceiTo de fu cU'
ridad.quc en ofeuridad de f6
mirajha de hazerlb que acé-
fe'ja San Buenaventura. Y es
qgue pueftael alma delante:
de Dios,levante a él los ojos
del entendimiento con luz-
féncilia de fe,con vifta dérc-'
cha, y luego fe buelva a ba-
xar ,;qucdandbfe cébioila 14
atencion fencilla, de gfié éf*
ta, eh prefeheid ifeYaA~fan:
Mageiiad, a'yiidando aidaia'

de
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dei» ?oluntad coti afpiraeio- > habitp de”ella, quanto a ia voi

pes atmt(rfas-idel corazéo »
Dios,para que recogi do>y mo-
vido el afcSo vieoga quiéto el
cncendimiento.Y de efta mana
rff podré durar el almanmcho
tiempoen la contemplacion.
Y de eila fuerte aprovecbard
mas en la contemplacion,”apli
cando a laeoliintad toda la in
cenitoii del alma,

A79 La terccia caufa de
no durar él alma mucho tiem-
pé éb la contértiplacion es, por
no eftar el alma purifitada del
todo de fus aficiones, y apeti-
tos defordeoadosjpor los qua-

criaturasim les el entcndiibiento cfta enea
piden la co6 ¢épado, y confacitidad con el

umpiacion.

aficiones poT fus
repi‘fcféntacibnes, queda abad-
dO a lo baxbscomo algunos pa
Aarillos, que eftahdo prefos ¢
algun hilo'edito, ed queriendo
kvantar él biielo Sluego buel
véb al fuélogDc-fucrte,c]iie ha-
ftd qué el ama eflé purificada
del deforden de las pafsiones,
y de los habitos imperfeiSos, q
fe engendraron en ella de laco
téunicacion de loa fentidos.di-
San Buenaventuraj no tiene
la contenipladori mas que co-
meficada,aunque tenga ya ha-
biro de élla quanto alcntehdi-
n“emo”*por aver alcanzado c6
Ju? dfip iluftrada riiy alto
cqv;?epfo ir Ja incomprehenfi-
bilidad de pios”'posfaitailc U-

luiitad'(* que es efidr h&bitual-
m€te inclinada a amaraDios”
por los jrripedimcutos dichosi
Y para arraygariejfnclinarfe, y
habituarfs la voluntad de efta
mancF»,la impiden 16s babicos
adquiridos imperfcélos , que
cftau en élla ,y las calidades
baflardas, qué dé ordinario fe
le coniiitiicande eldeFordéndc
las pafsiones. Todas las quales
cofaS fon irpedimcutosjy-vejfi. ;
dores, para que erice~dé la'
caridad no fe prenda eifla é6*;
lutitad con qualquierc ilu'ftra-
cioiidel entendimiento.Yquai-
to toenos htiviere de eftas dif-
poficiohes contrarias,y mas ac
raigado efiuviere enia voluh-
tad el habito de caridad,tanto
mas facilmente fera inflamada
en la contepipiacion»durando
en ella muchotiempo. Por lo
qual aconitja SaioTomas; que
en lo qué las altdas lian de po
nér roas Cuidado és ,éf defaC-
raigar con toda [Olicitud los
impedimentos ,y defordenes
de las pafsiones, y afeRos dé™,
fordénadostporque fin éfia di-
ligencia, 6 no llegacéha lavéi?
dadéra contemplacion,6 dura-
ran poég en éll4,

480 y para qué aprove-
chen mucho los de efie
dé perféfios én efia Qléacipn dg,.
contemplacion, ies qpier6d "\
vertir lo han d?" pbfetvae,

romas



Qji deven
obfervarlos
tontempls-

de laorado

para apro-
vechar cola
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de ella,Deven tener mu”

cho cuidado en faber las obli-
gritciones de fu eftado, y oficio
cunophrlas. Han de procu

rar limpiar el .alma de todas

ijg culpas pot kvES que fean,y

morrificar los malosafe¢ios,y

pafsiones aq ie fintieré inclina

dos, y principalmente el amor
proprio. Y tengan eito entea>
dido.que noay medio mas efi-
caz para alcancar la perfefia
contemplacion,que la mortifi-
cacionrhaila que el efpirku del
contemplativo, muera al mun-
do,y el mundo mueraae!, uo
la conijguira. Han de habituar
fe aja continua prefencia de
Dios, exercitando ios adiés de
amor de Dios,y de el proximo
muy de continuo, finplvidarfe
de praéHcar los adios de las de
mas virtudes. Deve defpreciat
porDios ios cofuelosjy regalos
de la carne, yabracar algunas
penalidades por fu amorjedfee
radofe en retird de criaturas,
pura pobreza de cfpiritu, filen-
do,y {piedad, g a todo efto les
obliga fu c(iado. Finalmente
bin de viir muy. de continuo
fuera de la oracion de oraeio-
pvs jaculator/is de\ amor de
Dios peitenecientes a fu efta-
6o-Y .porque con roas facili-
dadlas puedan exercitar,fe po-
dréi) aqui algunas, para que a
ferasjarca de efias pueda exer
citar otras a que mas fu dévo-

cipa les moviere.

481 Tal foys Dios mio,que Oraciones
deide que os conoci, no dexa-jaaiiaco ias

ré de amaros Alaben os Sefior
los Ser3fines.Chcrubines,y to-

han &e

11 cm

das vueiiras criaturas, porque pupvos.

ioysinfinitamente bueno.C ui-
fiera con tantos entendimien-
tos admiraros , con tancas
bocas alabaros, y con tan-
tasvoluntades amar os,quantas
criaturas teneis;y pues todo
efto cSriada,ofrczcoos vueftro
mifmo amor, y conocimiento,
que es lo que puede contentar
el defeo g tengo de amaros. O
mar inméfo de amoriSin dudd
que el que no te ama,no te co
noce. Ptetendo Dios mio traf-
paific toda mi voluntad m I*
vueftra ,de manera gpe nada
quiera fino a ti.Mi Dios noté-
go que daros fino mi coragon,
corto prefente para deuda
tan crecida: fi quanto teneis
fuera mio,con el os lo ofreciera
en efte punto todo. Mi dulc,
Sefior,a vos Tolo aipo. Vueftia
bondad,mi Dios,me tiene can
prendado,que aunque rae echa

mrades en el irifiérno (,fi poli-

ble fuera-fin culpa) iJiios apia*
ra eternameiité.Aungue en na-
d™ dependiera de vos, diera
por vos lavida.Amor mio,de-
feo amaros infinito , por lo g
6)ys en vos, y por lo que ioys
para mi. Venid a mi alma Sfi-*
fior mio.para qué mi alma va-
yaa vos por amOir- O amoc
rojo
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mio* que tarde os conoci »y
amc.'Pero mas valetarde , q
mmca. Todo miamor os doy
mi Dios »que pues no aveis'
de tetier fin, jamas eftara o-
ciofo. O quien dcfde el prin
cipio de! mundo huviera ef-
tado aniandoosialabandoos»
y padeciendo por vueftro a-'
morlA.madé Sefior mid,fi po
fible fuera quifiera amaros,
COrno vos 0s amais“mas pues
no puedo,gozdéme que oS a-
meisjcomo mereceis. Ameos
yo de manera , que quede
transformado en vos,Sefior,
pues efte es el efedo del ver-
dadero amor.

GAPITVLO XXVI.
De dos maneras de contempla
don fundadas en dos modos
de cono cimientoitfue en eRa
vida fe pueden tener de
Dios.

483 T A contemplacion

Que feaco' cfifencialmenté cé
,  Me enelconocimiento fim”"

Dios por 3 pie y afe<Suofo de ja verdadj
firmecion, y y fe multiplican los modos’
U”~conur. ‘if regunlamultiplica-
plagion. *on de los modos del cono
cimiento de Dios ; y aisi ay

dos modos de contempla-

cién, porque ay dos modos

de conocer a Dios, por afir-

macion,y por negacion. Por
afirmacion es , quando atri-

buimos a Dios todo aque»

lio que es perfeccion en las
criaturas: y afsicontempla-
mos, que Dioses Sabia, po-
derofo, scc. En efie conoci-
miento fubimos como por
gradas de las perfecciones
de los efciftos a la perfeccion
de la caufa. El otro conoci,
miento es por negacion: eile
es, quando apartando la c6-
fideracion de las perfeccio-
nes de las- criaturas por fer
inferiores-a Dios,nos levan-
tamos a contemplar en é!,
vn fer incomprehenfible, y
fuperior a todo lo que fe
puede conocer,que no halla-
mos nombre criado , que le
pueda gaadrar.Por efte mo-
do conocemos a Dios, pero
no como eiTencia,bondad,ra
biduria,&c. porque por efte
camino apartamos de Dios
qualquiere atributo , 6 per-
feccion, que nofotros pode-
mos alcancar , y por eftb ié
Ilama conocimiento por ne-
gacion: porque vamos nega-
do de Dios,todo aquello , g
por afirmacid le atribuimos;
y afsi dezimos, que Dios no
es fer, porque es mas que
fer,que no es fabiduria,por-
que es mas que fabiduria,
roas que fubfiancia, y mas q
bondadry finalmente le veni
mos a entender , como vna
cofa que excede infinitamen
te todo lo que es fenflblc,
iiijiriabk>Oiiiteligiblé.>
El
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48"~ Elsfegudo modo de
cofocer.a Diiis es. ma? alto
que ei pritneiaic6ino afirina
San 'Diofiiiio:Timc ver»m® gji
i"uod’ de Deo cogm([cimui,cum
flene.ttos aliquid. de illo cog-
yiofceré tm “offe , fentimm.
Erttonces mas altamente co
nocemos a Dios,quando en®
tendemos>qiie no podemosj
conocer nada deti. Efto par-
rece» que fignificd aquel ci-
briffe Elias liueftro Padre,
los ojos con fu palio, gnan-'-
dé vio paifar delante de fi &=
Dlosdigiijficando, que a @*
do conocimiéto por fer dcf-
proporcionado para- cono-
cer a-Dlosi ha de cerrar los
ojos quien perfedamente le
quifiere contemplar.

484 Del. conocimiento
de Dios por afirmacion fue-.
kn poner los Santos,y fefia-
far muchos grados de con-,
témplacion, multiplicando-r
'los fegun las materias, 6 mo
tivos por donde fe fube al
conocimiento Divino: pero
todos fe pueden reducir a
tres, IH pri.mero, quando fe
conoce Dios por las criatu-
ras, y cofas vifibksinferio-;
res alalma. El fegundo,quan
do fe conoce Dios por nuéf-
tra alma,como iraageo fuya.
El tetcerojquafdo fe conoce »
por las cofas ‘fuperiorés a
nueftradlma , como fon los
Angeles > ehrifto NueftrO!

Wdmiro s™e.

Bieiny por elraifm') Dios,y m

perfeccianes DLvinas.Efto ss
contemplara Dios: el alma
fuera'de fi, por las criaturas-:
dentro de ii.en. fualma, co-
mo imagen de-Dios: fobre fi
por los efpiritas- Angehcos,
por la humanidad de Chrif-
to,y por el mifmo Dios.

; 48r La>feguada. manera
de contemplacién es lague
feiurida en eli conocimiento
negativ'O J .yefcur”®
En efte’conocimiéto fe exer-
cita-viialroj yEnbido gralo
de concemplaeiiJn-y que es
quando nueitro entendimien
to fe kvataa co.naceraDios
y no hallando pie éh fu fetj
y perfeccion , ie fume'eh el
abifino deiaquéllas tin'réblas
de fu inconvpreheofibilidad,
y Lnraenfidadi -En éfte modo
de Ggntemplacion ffcnte el
almaaltifsimawioté de OioSs
mporque ieleva'nta fobegto -
do lo fenfibk,”hhagin|%!ei'y
inteligible,ello es, fobre to-
do lo qué fe puede fentir,
imaginar,; y entender: y afsi
va formando-Vri ineftimable
concepto de Dios,y vnapre
cio inefable de lo que es;lo
qual mueve, y enciendema-
ravilloiamente lavoluntadiy.
I4 abforve en el abifmo de
ella incomprehciibilidad dci
Dips. El naodo de kvantpfc;

d.rcontem-
piacton es

conocnrien
to negativo

elalma en efte chnocimiea-m

to ds pios >como dizs Saas
Dioi
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tciiipbcion
por Uegicii

en otra parte mas Qlaramen-
te , efcriviendo a Thimoteo
fu difeipulo le aconfejai que
para levaiuarfe a la perfecéa
contemplacion de Dios, de-
xe todas aquellas cofas, que
fe pueden conocer por los
fentidos ,‘y por el entendi-
miento , y fe levante por ig:-
norancia a la vni6é de aquel,
que es fobre toda fuftancia:
efio es,quepara venir al mas
alto conocimiento de Dios,
Taya apartando de fus fenti-
dos ,y* encendimiento todo
conocimiento particular, co
mo de quecs iuftancia,jufti-
cia,miréricordia,y le conoz-
ca conio vna cofa que es fo«
bre todo efto, y fobre codo
lo que je puede conocer.

485 Y para que los de eC
te eftado de perfefios , O via
vnitiva fé exerciten en efte
«iododécontemplacionpor

, negacion, les quiero poner

la praaica de ella. Puefla el
alma y4 en contemplacion!
det’pues que eftd ya habitua
da a conocer aDios por las
noticias particulares (. aung
en ado vniverfal)y efta exer
citada en la contéplacion de
los atributos,y perfecciones
( porque como dize

'v-San Buenaventura,efte cono
cimiento negativo de Dios
prefupone el afirmativo,y le
iocJuye}ié levantaa JQliosdi

2E9
ziendo incepiormente afsi,
Vaiarne Dios , gne es Dios
mas que fer,mas "que fuftan-
eia, mas que bondad, mas q
Tabi duria,infinitamente mas
que todo lo que podemos
entender! Pues g fer4 Dios?
Que podra fer efte Dios taa
‘grande? Y bufeandoaqui lo
que es,no halla cofa que le
convenga a Diosjy le mira,y
contempla como avn ente
can; inconaprehéiible.tan ine
fable,,é ininteligible,q fe ha
lia metida.cn vn abifino in-
apeable , doade perdiendo
pie, desfallece, y fe fume ; y
aqui fe enciende,y fe inflama
la voluntad,y. rinde Us velas
al afefio, quando las encogp
el entendimiento-, y ama lo
que tio conoce con noticia
particular,y diftinta. Concc-
plen pues a Dios nueftro Sex»
fior los de efie eftado,y pon”
gan en €} con>toda humil-
dad,-y reverencia los QiCSia
teriores delalma,y mirenlcj
que es vn fer purifsimo,iim-
pliciisimo, inmenfo, verdad
infinita, bdédad increada, vnt»
dad fuma, fabiduria infinita®
virtud Omnipotente, y afsi
difeurran por las demas per
fccciones;y procure h.quccn
efta contcmplacion fe infla-
men fus coragones.y dd co-
do fe enciepdan con él ardor
de el Divino Amor,,y atsi fe
ynan. mas peticéiamefijtj®. a
y« Eiios
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Dios, y mediante cl conocl-
mieiitp de in. incpjTjprelienfi
biiidadjfecretaracnte co vita
obicura claridad con grande
incendio, / fervor fixen fus
almas en Dioscomo en vn
fer totalmente incomprehen
iiblcia |o qwai llamaS. Dio”
.nifio Teologia mifeica.

4?7 : declarados ya eftos
dos modos dé contemplacio
Ppr. Tq_f_irmacié‘n, y nega?ic’)n?

a parecido dezirles a
ios 4c cftc filado qoat CSCt,

SaPjPor loqual digo.qucxn
tre i0s conocimientos >que
tenemos de Dios, y gne van
a,j>arar a él imnediatamite,

is mas pcr&ao cl negativo,
ghe.el afirmativojy el confui"
ib»y,g.eneral,quc el particu-
lar,y diftinco.La razo es,por
que todas las fioticias pofiti-
vas,que tiueftro cntcndimict
to puede atribuir a Dios,to
dasfqn iraperfeélas para de?
clararlo que es Dios} y afsi
mas altamente fentimos de
Dios,gaando apartamos déi
todo lo g la haxeza de nuef-*
tro eutendiniiento puede al*
cancar,y atribuirle. Arsico*
mo San Pabld para fignifi*
car ;mejor los bienes de la
gloflada-declaramas aitami
te,diziendo fer vuas cofas, 4
piel ojolas vio, ni el oido
las oyp, ni jamas el entendi-

\micni;odaS:pudp entender» 4

fi dixera, que eranvn fumo
gozo , vna fuma paz, 0 otra
cofaifemejante: Q”oiocplus
»0« vQit i nec anris aidivih
Me in cor bominis afeendit,
gna priepitravit Deus hist qui
dilignm illnm~Lo mtfmo paf
ia en los conocimientos de
Dios:y afsi aquel es mas per
fe”o.quees mas inefaWe»ms
Hos.inteligible, y. mas remo-
to,y feparado de los concep
tos particularesique la cria*
tura puede formar, 0 tener.
488 De donde fe figue,
que la contemplacion quefe
funda en el conpeimiieo ne-
gativo de Dlos,que es quan-
do abifmado el entendimié-
to en la&? incomprohenfibili-
dad dc; Diosifufpenaetodos
los conocimientos particula
tes, que antes avia afirmado
dCiDios, y quedando en vna
iabia ignorancia delo que
esDiostCoofieifa qui no pue
de faber, ni conocer lo que

esicfta contemplacié es mas.

perfeiTa que la qué fe funda
en el concepto generaUy co-
folfo i y efta contemplacion»
que fe funda en el conoci-
miento general, es mas per-
feiSa que la que fefinda en
los coceptos, y noticias par-
ticularcsde Dios. Finalmen-
te digoitres coGis fon las que
principalmétc fe han de nu-
j-ar para conocerlaperfeccié
4cla cottiemplacioniLﬁ&(;-

»id. 2.



A q«£ cofa* #*¥** N a5 adquMts,o ‘irifafa,
ge ha cke ail porque eita. és tnas {icrie;%ja

et pava 80 quiiaadqiifitai La fegartda
es laconte- e5j<ilie le.ha4 e mirar la po-*

piacion Mes tcftcia, el &9:0, y el obje<S:oi’

pctfeiia.

quees dezir > quihernosde
mirar el pmicipio dedonde
naee,el medio por donde ca®
min:a,y el fia donde va apa-
rar:y afsi aquellacontempla
don es mas. perfeaa.que na
ce iblamencedel encendimiS
to fin ayuda de |4 imagina*
don;y aun dentro de lamif-
ma poceneia es mav perfé”a
la que oace de I& fimple inte
ligcnda qué la que nace de
las demés aprehenfiones det
cncendiimento. ¥ quando ei
afto de las potencias es mas'
pivro> y efpidéaafcéntonee
es maspcrfeaatacofttempla’
ciori-¥ la oontemplaéi6 que
tuce de la potciifciai iegu fus
aftosimaS excelentes *y per*
fciSosientdces ier-a mas per-
feéiaquando tuviere el-"ob®
jetio mas perfe”o. De don-
de aquella ferd mas periééta
que vaa™parar en Dios dre»
chamente, conociéndole co-
liio incomprehenfiblcj inefa-
ble, ¢ iniote%ible(que es lo
que llarhaiBos conocimiefitO*
por ignorancia ) que la que
le mira debaxo de par-
ticiilarésatributos,y
pcriécciO-
nes. m

i ff

CAPITVIIO" xwrr:
Q"e tofa féa Wfli'cdTéplalif,

4rp \J ¢ iftica* ffiedlogia,

iV * fegiifi el féntir
de San DionifiOics vn cono*
dmiétb divinifsiind deDios
alcanzado por i*iorécia en
vna noticia fécret3,\y dcuita

S.Dionifit

de Dios i porqué Mifticaes  que cofa
lo miftno que clauia,y ocal-" fea Miftica
Theoio"U;

ta iy Theologia es lo miftito
qué conocimiento de Dios.

Y afsi ia'Théologia MIfticé»

lio es'otrachidi ftgun la fire
nfficacibn dé lavo2,qaieTrti
nocida<«éféondrda de Dios,'
En qué confifté éffaTheolo*-
gid/Miftica, no todos los A&’

totes c6viene; S.Buena”*ehtu’ g BuenAv,

ra,y'HagO deSéantdi Vidoré*
coti otros AutoVeés dizén
la MiftfcéTéOldgia es vna nO’
tiéi"tan ocuitd i que éq elld*
[iO &y cOnOcuTiiento algi®o™
del entendimiento i fino qud
la Voluntad: experiménta
guila “ién es Dios,y de éi"’
taftoticia experimental def-
ciende al enténdimféhco la
iuZz>y Conoci[niéhto;de tOadé'
régne & aqueigufto,y‘fenti-
miénto de amor,'que la vo-'
luntad g0z3,quaddo éfta vni
da con Dios, no le acompa*"
na Operacio aiguna del ente
dimiencany en ello dizé que'
confifte 14 noticia O cultay
experimental de Dios, qlié
llainaQ miftica Teoiogia.Ef*'
yu a te

y™o de S,
nu-



fo2 T'rat.iJe tas

te fer.tir He ettos Padres no
es bien recibido de los Teo-
logOs,y Filofofos;porque les
parece que es itnpofible que
en la “voluntad aya amor>
ni Operacion alguna »fin que
preceda algun conociifiiento
dd entendimicnto.
; 490 La dudamayor na-
porqa« fé ce de como fedizc conoci-
aize la'Mif tnjento oculto i fiendo obra
tg'f; 1heol del entendimiento aporque
miento ocul Parece que el conocimiento
tojSondo o* de ifiyo dize luz, daridad» y
bia del en- noticiaj y arsi nofe avia de
cenduniéto. ; amar geultp;. Para reipon-
fder aeilia duda , fe hade.ad-
vertirque quanto ynaalma
mas;jfellega a Dios, tanto es
mas jiluftradadclreiplandor
de fu pivinidad»yquanto
mas efta vnida,y transforma
da en ci,tanto tndseoHOce,y
contempla fu inaceelibili-
¢ad. De donde procede, que
pnauto masefta 1 fuperior
de la mente vnido,fixo,y ab
iprtoea Dios por la conté-
piadon,tanto es puertael al-
ma en mas ignorancias de lo
g"e es Dios; porque enton-
ces conoce mas lo que exce-
de Dios afu capacidad, y en
erte conocimicto desfallece,
y vienea parar en aquellas
Juinas tinieblas. Por eftoef
tc'.( A
i).6e lif incoptfhenfibiHdad,
éildma no conocer. Porq
¢l entcMiinicatd entiead;

tfaias'

que no puede conoger tan
gran luz, y.por eftl ra,z.on (c
[lama: couqcinriento oculto
por ignorancia; en fl qual ,ie
cnciéde la yqgiutad é el amor
Divino; y efto propriamentc
es Mifticaieologia,que es lo
mcfmo g vn conocitniéco cf-
condi4q deDios. .

491 Dizefe .efco.didgP I+
porq el eutendiniiéto allirio
conoce nada en particulariy
no puede formar cocepeo po
fitivo de Dios.Lo 2. porq el
alma efta tan abiqrta.y acof ¢ . wrifi-
tumbradaaeiie cpaocimien ca Theolo-
to,que no le percibe aunque gia fe llama
le tenga , ppr fer tan fatil, =105 HES
inteript , delicado,./y cfpiri- pjoq.
tualjCpmo enfena N.B. P.Fr.
loan de lafiruz  es1ac.lia
q eq eft’s liabltua- N-B.V.fr
les lonjea inftac atieaS las apre loan de U
henfiones que preceden, que ¢rw”. Sit
apenas fe perciben, por fer bi.del Mo
eifbs 4;i6s»y aptefibiioBcs te Carme,
fdlainente dcl cntendimién- lib.t.caji»
to efpeculatiTo, cuyo ondo 14
es percibir, y conocer, y no
examinar, ni )iizgar(que efto
es obra del encendimiento
pra”ico).Y eftis apreheniio
nes fon mas delicadasfuti’
les,y menos perceptiblbsica-
ies fon de ordinario las de I*
contemplacioh; particular«
mente fi fe obracon la fupc*
fior accion de el cntedai*
miento efpeculatii*dV”dal
ésti fitdple febligcftcialY

afsl

Porque eau



Qniin obra
mas en la
Miftica Tco
Ipgiael cn-
tendunien -
to, Oia vo-
1»Btad.

1

afsi fticcde & los contcmplati-

YoS,que'coh oir deztr,Dios»fin

mas difeuffo, fii cottocimienco
particurar' ion levantados caii

ififliantancamebce a vna aficion
dmorofa, y efeondida de Dios,

en laqual fe quietan,y defean-
fan con niucha fuaviJad.y paz,

fin advertir el entendlmiento
ConocimienCo alguno. Y efta
manera de contemplacion es
Miftica Teoldgia,

492 En efta cohtemplacid
fe ha dé advertir,que la mayor
petfccdion dé élla Gonfifte en el
3fe;fo,y amor queél Sefior en-
ciende eu la voluntad.y afsi ha
blau bien 16s que dizeh Mifii-
a feMegia éi ardentifsmtt di-

; vinx caligimis intuitio. Esvna
conteidpléciun, y vifta fedet®
amdrofa de las Divinas tinic
fas, y. incompfehenfibﬂi&ael
de pios.Porque aungue verda-
deramente la Operacion de! en
, tendituientp n6é fe puede ne-
gar; pero quién tnas obra es ia
voluntad; ia qual tocada del
Efpuitu Santo, mediante la ac
cion del entendimiento,que he

, inps declarado, fe levanta ,y

quieta,en vn amor entrefiable
:de biosry afsi llaman algunos
w3 la miftica Teologia, Contcm
plgcion afeduofa.
49S rMediante efie amor
experimfiita,el alma en vn inf-
1tante: ppr.vna manera gque no

elSenOivPor efio dizen algunos
Autores, qus>la Mifiica Tcolo-
logia.es vnatioiiciaiabrejfa ex
periment al de Dios ,y que en
efta contemplacion gnfta el ef-
piritu aquel mana efcoudido,
gue nadie fabe lo que es., fino
quien lo expcrimerttisy afsi ei-
taXheologia es diferente de las
demas ciencias e/peculativas>
porque todas ellas fe ordenan
para faber,y cono&ec la verdad
y en qualgniera ciencia , aun-
que fea pra(3;ica, que fe ordena
para Gbrar,primero es faberia,
y entenderla,que exércitatla, y
obrarlaracé es al contrario, pt;
mero precede la prai9:jca3 la
Theofica, y primero fe obra, y
cxperiihentd que fe entienda»
ni conozca reflexameote-lo
que fé obra. 'Las demas dén-
cias las enfefian los Doc-
tores , y Maeftros dél mun-
do, pero efta es enfefiada indie
diacaméce por el meftné Dios;
las demas fe eferiveh con jilu-
raa,y tinta en pergamino, o pa
pe!, pero eftacon rayos de luz
divina,y rodo de la divina'gra
eia, fe imprime , y infunde cu
el coradon porci Efpiricu San-
to.Por efta'fcTatisfacé el alma,
y avien'do llegado a beber de
la fuente de la vida , que es fy
Criado”, (equieta, yharta en
, €1.tp6iS«e no tWe mas que de
fear.y”r éiTola llania cl Ei"lc-

;vie.pncde,dscljir.Wig«éfuavees” iijilijco,Muat ajiiemy"

rih

e”‘enmen-
ta d ajma
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"Po™g«e la

don at mif
tua Teoio-
gia cs aao
fabidurra'”™

S.Thomas

254

ris: ~gua de laiabiduida fa!a-
dpble;pprque>guienc{l; odl3 ef-
ta cj;enal3,£lip es,quien:exerdi-
ta_?fa £S)ntemplacioti, 0 Teo*
logia’\viiftica j queda dotio, y
iantpjde efta hablo el Eipiritu
Salco quando dixo : Scientia
1Jp&raWvPofque efia iabidu-
ria ajiiOibra al entendimiento
con la nocida de la verdadiy iti
flama la voluntad con e!amor
Divino. : W

494  Supueflo qué efla Teo
Icgia efcotidida es afecitofa »y
esperimencai, que folamétc fc
aprende mediante el gufio j y
experiencia' qué Dios da de
ella,bien fe dexa,entender, quo
erte genero de contemplacion
A ado del Don de la iabidu-
ris,que es vno de los principa-
les del EipitituSanco , el qua!
es experimental, y afedilvOjdio
es vn conocimiento amorofo,
raediante el qual fe liente ai-.
siisimamente de Dios, y deco
d;is fus perfeécidnesiy efle.co-
rao ahe Saat6 ThomiSiptrte-.
Rece al don de la fabiduria.'Tie
rie maséfla coritemplacicn , q.
es cotalniiehtce ii foiTade Diosj,
y afsi auogue'podamos (conio i
diretiios adeUnté) difpdriernos
en algunarnétiera paraella, pe

ro no fe atesnea por eflieine* i

gio,fi<l Sénadtixd ia quiérdeg»-
cederiy ;oniunfer; De eiia-fa-
biduria ,0 |Opte”

bl6 San fablé quandg dixoc,.

.3 de los Incarninosi ogl adds

Loquimur fapientiam tn myfk-
rio abfcoaiitm,quam nec ocu-
lus viditifiec auris auimt, nec
in cor hominh afcendhiiiobis au
tem reveUvii Deui per Sfiriiu
iatSfata.HablaifUs dize devna
fabidnria oculta, y tnifleriofa,
la qual niél ojo la vio, ni el
oido laoy@’ niel coracoa dél
hombre la entendid, pero a no
fotros batiosla revelado é! Ef-
piritl deDi6s.De donde fe co-
lige,que fi Dios no revela, y da
efta iabiducia, no ay alcancir-
la,ni menos entcdérla; por” el
poifecrla.y guftarla, es pritae-
ro g él conocerla Q) reflexio.
Lo vao,y lo otro loda el Eipiri
tu S. que es cIMaeilrd interior
de efta maravillofa TfKologia,
el giial féntado en fa fcatedra
del coracbnj cerradas las puer-,;
tas de los iehtidos exteriores,y
intetiorés,e; fcha cfta divina f»
biduriat . ; "1

Quiene, el
J?-

CAPITVLO XXVilf.
belgrado de coatmplacion>que
cada vno ha de elegir , feguti el.
modo de oracion éd qué je exerf

cita'iy comd aptovechar® | <
mas enella»,

ACtimofeco

495 ya los gradgs et elc&

jL " -de ia contemplar ’er?aaon q
cion \W-qual es,aias perfetio,: cada vno ha
,,conviene tratac qualfoi’\étoe atofrca-
piacion' fea md's¢«jviuidnE.e"-;&jgv«q feha
para execc({ado.

de m
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de Oracion que ha llevado:
porque no a codos conven*,
dré: el .exercicio de miaiGa
Teologia.y iiiprema conceal
placion.Para lo qual.feha de
fuponer que ay tres, maneras
de perfonas, que tratan def-
de los. principios de oracié..
Vnas que.hau procedido por
vilde difeurfos >y medica-,
eiones .para mover la volun

tad para afeftos particula-
res.Otras fin difcurfos.y ef-
tas fe exercitaaen formar en
la oracion muchos aéos de
virtudes, ya de atnor, ya de
agradeciroiento, ya de peti-
cion, ya deotros que infla-
.manaElalma, y lareiorman.
A otras lleva,’y guia Dios
pot el camino que fu Ma-
geftad es, férvido , y tal vez
por el de la& contempla-
cion :y eflo fe conocera
giiando el alma fin diligen-
cia alguna fé halla metida en
alguna contemplacion. Pon-
gamos excmplo: luego que
vno entra en la oracion , en
poniendofe delante de nuef-
tro Sefior, y reprefentando-
fcle fu bondad fe 14 eftd mi-
fado con grade admiracio, y
deleite; 6'fi puefto en oracio
fe halla en vna paz grande,y
quietud furna fin penfamien
to alguno,fintleiidd la volun
tad inflamada en Dios.Quan
do ejfo acaece en el primer
cafo, podemos conocer, gac

39~

aaquella alma la qulereDios
llevar por la concenipUcion
de fus/perfeccionesiy ati ibit
tos divinos. En el fegudo ea-
fo por lade miaica'theolo*
gU. También fe puede cono
cer fer aquel modo de con-
templacién elque Dios quie.
re que exercite el alma.en el
qual conoce mas aprovecha-
miento,y de donde faca mas
deuociouda qual es vna pré

titud para cumplir con los
divinos quererestQuando no
fe conoce tan claramente, g
Dios da la mano al alma pa-
ra la contemplacion.finoquo

. la dexa en lafuya paraque U

elija, es mas dificultofo el a-
cierto:porque aunque todos
los caminos de contempla
clon fean buenos en.fi,y van
a parar en Dios, pero no co-
dos fon acomodados a Jos
principios de oracion que
todos han llevadojéhan te-
uido.C”iéduda,que fia vno
que eftd enfenado a difeur
rir le di.veifen, que fe pufief-
fe en laoracion, y déxando
todo penfamiénto fe alexaf-
fe de tpda confideracion.y fe
pufieffc delante de Dios fin
penfar en nada, que feria ei'-
to grande hierro? Por tanto
es neceiTariojquc en efta elec
cion de contemplacion aya
mucho tiento,y maduro co-
fejo del Padre ,?fpiritualdoc
to,y experiraénsado.
Ha-
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xos qtte ha 490 Hablando pues con
tenido ota* aquellos primeros que dixi-
E'J)t?oc}e 3:(; moS, que han tenido labra-
grado de c6 110 por via de difcirfo,a los
i’pli(ion qualesdexa Dios la eleccié
lia de cHgic de c'ontémplacion éti fu'ma-
notdigo que defpiies de aver

fe exercicado en la via pur-

gativa,y iluminativa ( corno

queda dicho) deven elegir la
contemplacion afirmativaiq

fe funda en el conocimiento

poiitiVo de Dios,la qua! tie-

nepolr objeto las perfeccio*

nesjy atributos divinos, y al
mifmoDios.La razan es,por

que el camino deftos es nie-

diante la luz,y guia de el en-
tendimiento , yafsi mases
iluminativo,que afecHvo , y
vnitivo,porque toda medita

clon para en contemplacion

y vienea ler efto de tal fuer

te , que defpues dé habitua-

da el alma al conocimiento

de las virtudes,viene a ceffar

c! habito de la meditacion,

por iiltroducirfe el de la c6-
femoiadon en ella. Pero fe

Jra de advertir, que aunque
prindpalmcnie parece, que

a los gne van por efte cami-

Jrio de difeurfossies conviene

fubir aJa contéplacion afir-

niativa, y defpues dé exerci-

.tados en ella pafifar.a la ne-

gativa, y kiftica Theologia;

fi6 obelante efio tengo por
, inuy fegéirq camino, qué deli
«xéfcicib dé \a mediucion

‘N

paiTaiTenal de ios'actos an,s*

I gogicos, dexandoycddoa l16s

"dIfcuf Cos , fimdani'ao™é fola-
méte eh el cahocimiéco poc
féjy paifanda todos fus exér
¢icios a lavoluntad, y via a-
feftiva, yafsi fe dirpuiieiTén.
mediante ellos a la miftica
Teologia.Larazén es , porq
efteexercicio de aitos anago
glcos,y amorofas afpiracio-
nes a Dios , es-comun para-
quskfgaiera que fa huvief-
fen exercitado en las vias
purgativa, y iluminativa , 0
por via dé difcurfo,o fin él,

497 Hablando de los fe- Los queno
gundos que diximos quéi 0 fehan esei
no pucdemdifcurrir, g hd ib
han exercitado en la Oracion cuifiva, co-
dircufiiva , deven esfétdarfe »o.fe hade
mucho a ias arpiraciones , y difpnner pa
ados anagogicos de la via piacion de
vnitiya. La razén dé ello es* miftkaTeo
Arque como lbs qué fib di,f
éurreh , ni pueden , aunque
quieran, féngan fus cxerci-
cios fundados en los aélos
de la voluntad, feria vna co-
fa muy fuerce , y fuera de ra-
zon , el quererlos poner en
los exercicios de la conteni-
pladpn pbiiriva; los quales,.
ferian para ellos muy dihcul
tofos, yaunque fueiTen facl-
les ,.no fon a propofico para
fucaminojel qua! vatodo
fundado en exercicios afec-

,tivos, y-cn cerrar Ips ojos al
éhtehdlhiiehtbi/aisi et éxer

ci-
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ciciq.ordinariQ , y haVituai
de los qoe no pgeden diCciir-
rir’, ha de fer lavia afeiftiva
de afplraclGnes,y adips aii'a-
.gogleos de Ja via voidva, y
defta'fe difpondran
para S coniemplacion nega
tivajy nrifticaTeologia. .
4p8 Hafta aqui hemos
Comofi ha. dicho !a cpiftemplacion gue
de aver ei yjjp  de cicgir; reila-
tivTn la declarar, corno fc ha de
contempla- liaver en la giie ha eligido,
don que ha que medios ha de poner pa-
eligido v ra qugma.s aprovechejy qua
gaales fu«
(xeteteios. Jesaya n de Ter eftos.e;xerci-
cips- pos ados £bn Ips'que
perficipnan mucho la con-
teroplacion (fegiin fenteiicia
de Ricardo)V.no es de admi-
iacloji dedas cops que con-
teniplamps. .ITei otro es de
ggza..erpirituaOnpueftoque
ia,admiracion,y gozo efpiri®
ritual perficionah tanto a la
cpotemplacidnidirecaof que
feair ?dej~qnde nacen, yla
\caufa perire ayudan tanto
a la cooternplacion.La admi
raciori proviene de! conoci-
miento de vna cofa nucva,y
rara, cqya canfa no fe cono-
ce,yfe defea. Segna doférina
S.Thomas Santo Tomas, y afsi naif-
1 o5liio nace del conocimiento
de vna coia grandc, y fubli-
me,que excede nucftra facul-
tad , y conocimiento: y afsi
quando cofiiideramoS atéta
mente las co fas deDids,nos

Ricardo.
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;jpueven .aadmiraciéon co mo
cofas que enii fon ra 1mara
vuiofas, y fublimes, que,ex-
ceden .todo ingenio, y afti
drze bien Ricardo que del co que efeaos
nocimiento de la verdaddel «3“fa en la
objeto, que es fobre nueftea cf(rff“”‘*”*
capacidad nace la admira-
edon,y con laadmiracid cre-
ce laatencion,y con k aten-
cion fe aumenta el conoci-
miento de la mcfma verdad;
de las quaies cofas nace el
fufpenderfe el aima, en la
contemplacién de las cofas
Pivinas,rairandofe!as de hi-
to, en hito fin cacr.ni defcen-
d.er a las cofas inferiores.. AN

490 Supuefto Que elle Qatatm™*-
afell'o dle admiracion nace SRR
,de la luz, y conocimiéto con tai oomﬁnl-
que el alma contempla las -a Dios a
cofas .Divinas, quanto efta !”*
luz fuere mayor , tanto fera
iiiayor la admiracion. Y afsi
fe ha de notar, que tres niia-
ncras de luz ibbrenatural co
mnnica Dios a los contem-
plativos.-La primera.la de la
Fé:La fegunda eslaluz, y co »
nocimiento, que es aéfo del
don de Sabiduria vno de los
fiete dones del Efpiritu San-
to , cuyo oficio es conocer,
.posicemplany juzgar los mif
terios divinos con vn anior,
y fuayidad experimental en
la voluntad.Latercera es, la
luz divina qué pafivamentc
infunde Dios al entefidimlé-

XX to-

"Q«e feaaj-
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co dcl coteroplativo, la qual
no es habito, ni calidad per-
. mancote en el alma,como lo
es la fe,y el don de fabiduna,
fino es vna luz efpecial (o-
brenatura!, que atftualmente
Dios infunde en Jas almas
puras ,y limpias de joscon-
templativos quando quiere;
y por fer cfta luz aéiual in-
mfufamayor que la del don de
iabiduria, y lade lafe por
effo laadmiracion quecauia
«S nuyor,y mas perfedla,
500 Lajatra cofa que ayu

El goioer* da a la contemplacién, esel

par JACiw-

-deleite , y gozo eipirituaL
gozo efpiritual no es

dos a¢los de admiracioq , y
gozo efpirituahporqueen el
primero fe levanta, y fe fuf-
pende el alma, y va crecien-
do en ella el conocimiento
de la grandeza de Dios,y de
fu baxeza sde donde nace la
reverencia,que aDios fedo
vetcon el fegundo va crecié-
do en araorjy quanto mas fe
deleitaenDios,y en fus divi-
nos atributos , y perfeccion
uesjtantomas va renuncian-
do todos los deleites, y gui-
tos de.latierra. No folo ha
de facar el concernpiad\b ef
tos dos afedos de admira.-
cion, y gozo efpiritual, que

teiri:p’cipj otraeofa, fino vnaiffodela
y qui cpfa voluntad,que fe coéfigue por
icl don dé laiabiduria,media
te el qual por razé delatnor
.y vnion que tiene el alma
con Dxosi/uzga cé gran gui-

fon propdos de la contera- Q.uits fo»
placion, finotambién otros iosafeftos,
que foncomunes a todo gCv I

fiero de oracion, y contera- hTleacat
placiéjdc los qualcs los mas <elaconté-
principales fo.n ei amor de pl»cion.

S.Buenav.

itQ,y fabor de todas las cgia«
-dirinas.y fe deleita en cllasg
efte deleite fe llama afedii-
Vo, y expetimenral, porque
es .principio de amonDeiuer
te qucal don de fabiduria
pertenecen dos cofas, como
~3n Buenaventura.

La viia es conocimiento de
laverdad, y de aqui nace -U
adtftiracidila otra es,el amor
6 complacencia en el bieh,
de donde nace el deleite, y

©ios,el de refignacion en iu
divina volunradi el de grati-
tud,y otros que ft*muy pro
prios de eiie eftado de con-
templacion.

CAPJTVLO " XXTX.
Délas fenales *jue ay. para cé
meer guando ma alma efld
itifpuefia-parafubirdevagra
do d-e contemplacién a otro
W<fSperfe&éttsy de loi quefoa

aptas parala mifiiea

iabor. Por tanto el contens- Teologid.. - '
iatiyojfi gujere proveﬁ{l,er ‘A AhemosdidiO,qt«
FHCEWM&DI& = i «a JamooMherapjiif

don



Qiiantos sO
los grados
de la conté-
placion afir
tnativa.

Dizenfe fas
fefiafes que
ay para paf-
fat de vn_
grado d« QO
templacton

a otro roas
pctfeédo.

dePMnciflalHt Fnificntesiy Ferféc, O/c@>

riQivafirmativa ay ttes gra-
dos. EI -priEnero gnando fc
filbe de las criaturas a las
.perfecciones, divinas. Ebfer
guado quando fe fubed¢ €
conocimiento de nueftraal*
ma al conocimiéco de Dios,
El tercero, quando fe fube
de la humanidad de Chriftq
a la divinidad. Todas
gradas puede-aver para fur
bir de lacriatura a la cotépla
cio del Criadorjy de vna co
téplacié menos pgrfedaa o-
tra mas pesfeda» hafta parar
eti la ginmcdi|lamére finme
mdio de criatura alguna mirat
y cotéplaal mifrao Dios.i en
efgnaf conocimiento ay ta-
bien fils grados de contem-
plaric'nrpérquc menos per®
feda es-lacontemplacion,co
qué cdnoccmos a Dios ae-
bajjo de tales perfecciones,y
atributos 4que aquella que
tiene por objeto la naturale
aa,/effcDcia de Dios defnu-
da,y puratooino fneompre-
benfible , y fobre toda nuef-
tra capacidadjquees la con-
templaciéon de mifticaTheo*
logia.

502 Siipueftoefto,quatta
do cl alma fe baviere cxercir-
rado diligentemente en vn
grado inferior, podra paflar
aotto de contemplacion fu-
periOFt Larazon es, porque
el cxercicio  erta contgin-
placion tfencipor preiqip etj

efia vida mas Juzy. mas alto
conocimiento de Dios:y af-
fi fiendo la luz mayor podra
el alma con ellalevancar.fc a
mas alto conocimiento, gife
para effo fe la da nueftro Se
fior. Lo fegundo digo , que
guando vno fe ha exercita-
do envn grado decontem-
placion,y no experimenta la
admiraciomy fervor que an-
6?s experimentava , podra
paflar a otro grado de con-
temp-lacié mas perfetimPor-
gpe efto es fefial,quando fn-
cede 4" ordinario,qué nuef-
trp ~Aor mediante aquella
in"iUdad que le poneen cf-
je exercicio,quiere que paf-
ie a Pt?Qmasalto ,, dandolq
rOntfioacr cqt| eAo» que ya
fetia-comunicado lainfluenr
ciadivina, que pertenecia a
aquel gra4o0. Lo tercero di-
gOjque quando coraienfa la
contemplacion en vn grado
inferior, como por el conoci
miento délas criaturas,fi fe
haHaffc luego el almaen el
de los atributos, y perfeccio
nes divinasjcntonces esgra-
de, conjetu ra de que no tie-
ne ya nccefsidad deftas gra-
das para fubir a Dios. Toda
efiofe entiéde 4e lacotépla-
cioa afirmativa de Dios.Pe-,
ro porque de eiia contem.*
placi6 afirmativa paflan mu
¢has almas a la negativa, y

Thenlagia™ feri Wen

XX z de-
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Joan de la
Cruh,SHb,
del Monte
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N1« fon

<\e dyparft
pallar Je la
contempla -
tivaai'a'mi
ftica Theo-
logia.

N

declarar , en que conocera'
vna alma qué efta difpuefta
Nara déxir laafirmativa iy
pailér ala obfcira, y defnu«
da dé todas formas, y cono”
cirnieotos particulares, que
es la miftica Teo!ogia,Gomo
énfefia N.B.P. Fr. loan de la
Cruz.
' 503 Laprimcré fefial es,
guando qgtialquiera cofa que
¢, entiende el alma por
ACdio gb los .ICDIXQCE> afsi
dc Dios,como de las criatu-
tas”nq la fatisface;La feran-
da,quando'en cofa ninguna
particular que conoce dé
Diosjl de las criaturas, to-
ma gnfto.La tercera,quando.
fiente dentro de fi vn gran*
de deicQ de Dios. Entonces
con feguridad podra, paffar
a la contemplacion pbicura,
y deinuda dc formas. Y aun-
que no fienta eiias fenalcs
que hemos dicho, como efté
fuficicnteniente excrcitada
en la contcmplscion. inme-
diata de Dios,podré fegura-
mente ciletiderfé a la conté-
placion por negacién, y co-
meiicar por la afirmativa , y
ir fubiend6 hafla parar en la
incoprehenfibilidad de Dios.
Porque quanto el alma va
creciendo mas en lacontépia
cion afirtiliativa,y Conocimié
to clarodeDios,fegifé,tlcG
mas fevé llegado a lo ofeuro;
porque va echando dé ver

mas lo infinito qye Dios ec-
cede a lo que ella cnciendei
y afsi viene a parar en la in-
accefsibilidad, y incompro
henfibilidad de Dios, y a fuv
Riirfe cu aquellas Divinas ti
nieblas , y refplandeciencé
obfeuridad de Dios. De efta
fuerte fe vael'alnu defnu'ia-
do no folode los difeurfosy
fino también de las contem-
placiones altifsimas deDios,
tjue fe exercitan mediace las
formas, y imagenes, y va en-
trando enotra regién, 7 con
tempjacion gi®Salta , y mas
perfetta. A efta;altura llegan
mas prefto los”que fo ~fian
excticitadoicii ados atcéeivos
dé la voluntad, que los que
han caminado por via de
difcurfojporque los tales tic
nen menos que méfnudar , y
purgar ci entendimiento de
iniageaes, y difeurfos.

504 De lo dicho fe pue-
de cougir que los que entra
éh la miftica Teologia, fon
én dos maneras. Los prime-
ros fon los que de contem’
placion en contemplacion, y
de conocimieoto en conoci-
‘fniento fuben hafta llegar al
conocimiento negativo,y en
trar mediante él, en jas tinic
blas rerplatudecientes dc la
Divinidad j valiendofe mas
dé! encendimiento giie déla
voluntad. Hafta llegar‘aqui

remi,y reia délénténi*" '
di-

De quantas
maneras 10a
queeu-

logia,



diiTiiencd j y como llegan a
conocera Dios: debajo de
vn modo tan alco» la volnn',
tad fe, inflamaen vn encens
dtdifsirno amor ;y como el
entendimiento no conoce na
da en particular, va desfalie-
cicndo,y rumiédofe en aquel
abifmo de la Divinidad ,y
gueda la voluntad por feno--
ra del campo amandovy go-
zéndo de Dios con vn iutenfo
anlbr, y vn grande, y puro de»
Icyte. Los iegundos van por
otro camino ayadanaois ma&
de U voluntad que dd entcn-
dimienco:por” eerrando los o»
jds al enfendimicntoiy conten-!
candofe cOn fabsr lo que la fé
ehfefia i que Dios es vna cf-
fefieia puta- defnuda mde for»
Declarare,4 i iméagenes, iflcomprg
cofa «sea- henfitfle.y inefable,y quc excc
minar por de'a toda fiueftra capacidad, y
‘;gr‘;‘:ﬂfcﬁfg modo de encender.cierra los
de miftica 0jOs al entendimiento, no for-
Theologia. mando noticia particular dé
DioStfloo vna confuia general,
de ™ es jUaccefibie, € iointeli-
gible,porqué iafiaicamenic ex-
cede a lo que dei podemos en-
tender. Y viendd “*con el ente-
dimieoto no puede dar alcan-
ce a Dios, procura cdoteniarie
con aquel Gfijple generél.y obf
curo conocicniento que lafo le m
énfefa, y pone tocio el conato
en los 3(ftos de la yoluotad , a

la quai Ié e cligc™didg lo qua

al entendimieijto fs niega/fpi-,
randoa Dips Nueftrp Sefior
con vnos deieos tivos™ altos» y
encendidos de juncarfe\Vy vo»™
fe coo é!; yefio llatnanlos que
eferiven de miiHca Teologia,
caminar por fé.
m 505 Podemosepenpararef
tos dos modos que ay de exec
cicaric cu la miftica : Teologia,
que fon, 6 por la contctiipla-
clon negativa,6 por folo €) coe
nociniientode lafé,a otrosdos
femejantes que ay en la conré»
placion afirmativa de DiosseR
ja quai efts verdad f Dids sS
Oinnipotente)fc puedicdtém-
plae,6 mediahtels lui de la fé,
0 pornuefira induilrja.fubisn'
do por contemplacion de los .
efeSos criados ai Criador;
do cfto es vn mifmP conoci'-
uficnto, aunque fon diferentes
los caminos.

CAPITVLO XXX
De tai difpéftciones que fe re-
quieren dé parte del alma pam
la miflica Teologia»y tratafe de
la purgacion de losfentidos
exteriores,y interiores,y

del entendimien- QyetnidiC#
i< ¥ difpoficio
pes lban de
706 ¢ Ablendo que petfon/i
O fonaptasparala  han de en-

cémplacion de,ia miftica Tco-
logia , refta declarar que

dii”y diipdftcfoocjban™ po-"Téoiogi™
nér
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ner de fu parie para exeriipr,
fe ea elja, y. que cxercidt'S h™o
e viar par4;erci.eV>yperficidi
narfe ,eti efja cotiteiaplaclon.
Para lo gm] (e ha de iupoaefj
'que..ios gi” eutrau en ella fou
eft dos maneras,:ynos fon lleva
dos de pios,y fon.mccidos fo-
breu;|tusalmefte ea ella: y ella
fe il;atna coiitenipigcion inftififa
[>afiya de miftica Tbeologia.
Otros mediante si favor divi-
.no eatpA con fu induftria, ayu
.daodofq de 105 medios neceffa
.rills.paraaicausarefia cofttem
.pl.acjon. p.c los vnos, y de los
.otros habl3 San DioniiSo Arco
.pagitf eferivieodo a fu difei-
pulo Jimateo por cftas ;pala®
Immotine amice
mcam&k”vitoneiforti com
ferinim?fenfm de reiinisC,&
Qferationei t &
omniafenftbilia,  intéllediad-
omnia exiflentia i & non
exiliem™i&"ftenp pojsibile fue-
rityignptlconjurge ad eiusmio
sism<ijtaetjuperomne fabfian-
ANaM M. (Qguitionem etenim ex-
ceffam lui ipfias ab omni te
fenfihiliii” abfaiuto.mando » &
ai [upeffnbfiantiaiem.. Divina

/ rum tenebraru”radiumfutjum

ageris. May amado Thimoteo
quando iectlf Jas vir

~ones raifticas, y fecrctas, ten
avifo,que,procures con for-tajle-

%a tac do ti @o%iraefi*

MmmSrPej

tBiSnto, y todas las cofas que
Eiertei>y no tienen ierj y como
mejor pudicres,lavacate a cici’
gasf'efto es (in conocmiiento.aj
gund) a la vuion de aquel que
esfobre toda fuiiancja,y cono-
cimiento; porque luego que te
huvieres apartado de todo
aquello que te .puede enre-
dar, ydetener,con gran. ligereza
feras elevado en afeo afeutir
el ray0 de las pivioas tinie-
blas.

507 O® «ftas pajabras fe
colige que ay dos m lacras de
entrar en cfts miilica Tfiol.sgia;
vna a3 ivala qual declara San

mDIQni(io,q«adQdize:conforca’
Iéza conviene, que tedifpon-
gas, dexando las operaciones-
de, los fentidos vy -enrendi.
rgientO ”; -y la otra pafsiys,Ja
,qudl fe colige dé; aqueilas pala
bras que dizen:ieras llevado al
fayo fobrenatural ds las Divi-
nastinieblasi Toda la do”rina
de la inilUca Teologia fe funda
én cfta autoridad de San Pi6-
oiiio, en h qual acerca de la
contemplacion &Siya enieda
dos cofas: la primera que fe fag
mt™\dexar los fentidos,.y.ehtenr
dirdicnto, efio es, las aprehen-
fiones de -todos los fentidos
afsi. interiores como exterio-
res, y todos Ips congcimienws
del xnCcndiimetito; porqPios
es fobte todo loienfihlé, iraa-
aoaWei c inteligiw®
n=lm

A

Ayiesma-
Heras dt o
tcmpbuon

<Buai« *An



de Princi”Nates, Frufcittes.yPerfee.

ija la razon. YU | atefino d
amor de todas Us cofas,ijue
s0,y no Gan.Lafisgunda, que fc
levante el alma por el coiiocir
mieoto negativo, O por igiio-
tancia a la vuion de llios.
e 508 Acerca d_e lo prime-
tempUtivo {OIC ha de advertir que d gac
para alcrn* quhiere entrar en erta contem-
laimi  placién , y mediatite eflaal-
o aen eéc,! f la intima vnio con Dios,
neccirario es, g (e determinea
trabajar, y & hazctfe tuerca pa
ra dcfhudarfe de todas'las opc
raciones yicaks, y propias de
todas fus potencias fenfitivas
interiores,y exteriores,-y de to-
,das las intele;i:ivas,quc fon roe
inoria,crvtendiminto, y volun-
tad , cdmo no iean neceffarias
para la vida humana , 0 para
cumplir con las obligacio-
nes de fa eftad-' Grande difi
cuitad parece q trae confi-
go efta einpreifa , pero todo
lo puede la divina gracia ; y
todo es nienefter para aleane
caria divina vnion : porque
efta requiere que el alrrra ef-
té pcrfeiftamente defapropia
da,defnuda, y vacia de toda
aprehenfion,aficion, y delei-
te en las criaturas, hafta que
venga allegar a aquella def-
f.B. T.P. midgez,y pgreza gn que efta-,
loandeta  quando Dios la cri6, y &
Crux"enla yna Dios c6 ella fin aver me-
noche obl, 4o de criatura de quien red
lib.z.cap. pa »

H- i «i,ib3ia de faCffiiz.jEfta def

Qu eha de
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nudez,no es otra cofajfindva
vaciarfe elhdbre de todas las
Cofas que han entrado por
todos los ientidos, y poten-
cias, y mediante cite vacio
reducirfe lo mas que fea po- .
fible a aquella primera pure-
za en que fuecriadOiParaeti
tender efto’ mejor , fe ha de
advcrtir,que luego queei al-
ma fe infunde en «4 cuerpo,
efta-como vna tabla rafaven
la qual no ay pintura, forma,
ni imagen ninguna. Luego”
fe junta con el cuerpo va re-
clbiendo por medio de los
ientidos fenfitivos, y poten'-
cias inteleftuales las formas,
y iméagenes de las cofas,y las
va efiampando en todas las
potencias.Pues mientras quC
el alma efta con eftas pinm-"
ras,imagenes,aficiones, y de-
leites, no puede eftar capaz
para la contemplacién pura,
y def«uda de iméagenes,y mu
eho menos para la vnion dei
alma con Diosrqueefta es ta
foberana,y fobrenaturaUque
no ay Criatura g fea propor
clonada ;y afsi es neceifario
Norrarlas,y vaciarfe de todas
509 Eftaobra, y defnu-
dez ha decomencar de los
ientidos exteriores, en loj
gttales ha de procurar el al-- ma,y deque
maggaude mortificacion , fe ba
negacion,procurado no pir,  dcfnuda™
ver,hablar, ni.guftar} fipo af’ ¢j
iquel'las cofas>gne fon p:ceci*’\
a.

~defriu-

Dios,

Por ¢onde
lid



w B..F. fa-aaeote neceifati’s..Y cnto -
losn deiit c€shade cuidar no felmprl.
Crwti ‘Sii- ,raa}lla imagen,p deleite dé (a
hida, dSi coig, percibida,como enfefia
MonteCat bJ.BiPiy iniftico JDoclor Fr.
loan de la Cifiz..y afsi fe ha
,de auei-,que viéitdo no vea, y
oyendo, no. oiga, y gudando
no fe deleite » renunciando
quartto es de fu parte por a-

melo, lib.
1. cap.ij.

el Bienave™Alberro Magno
io(igne DO(S.de 1ReligiPifif”
limaReligionde Predicado:
res. El primero ;quican.4p 1*
prcfencia del cuerpo-que fe
percive con el fentido e"etc-
tcrior,auniqae fea fobrenatu-
ralmente modrado, cotnp ii
viefe algun refplandor, Ral-
gun Santo»O oyefe algunas

morde Dios, elgufto, 6 de- -palabras,o oiieié algunafra-

leite que pueden cracr.Tam-
bié fe ha de defriudae el en-
tendimiento de todas lasa-

grancia. Todoeilo fehade
procurar huir »cémo colas,
que roiichas. vezes fon del de

%ert %
j

Quatoi fon
jos'gradoi

prehenfiones naturales, y fo ¢; monio »y aunque fean de de ia purgi

btenaturales:porque la mifr.:

Dioskpara Ufada reia del ef-

tica Teologia es Yna conté - ~ piricu fon de poco fruto, y

placion, y conocimiento de
i)IQS,tan puro,y oculto,que
id entendimiento, noldrnia
noticia particular, ni haze
concepto,ni concibe image:
a lp ifiucho forma vna noti-
cia cofaifa,y general deDlos.
la caufade ello es »porque
él objeto de eftacontei*rpla-
cion es la. effencia de Dios
«ornoes en fi, dchaxp de la
fazon de incdrapreheniible,
que es el mas alto modo de
conocimiento que enefta vi
da fe puede tener de Dios:,
para, el qual fe echa bien de
yer quan purgado, y defo* -
do ha de eftar el entendimié
to de todas las noticias pac®
ticulares.
jip  Tresgradps.ddpur-
gaeion .d?l cntendimient6
S,ShsmV* ponen San|*gayea”a>Y

provecho, y muchas” fon de®
,dado,por ierocaSon de algu

na fecreta foberyid,como ad

zvierte N.B,P4 pa.deU ,Cruz.

La.razd es, parq detenida el
almaenfemejates cofas,no fe
ievanta a lo iayiiible,en cu-
ya contempUclQn coniifte la
perfeccion ptAa: Y afsi lo fe-
guro es purgatfe, y dele.char
femejantes confolaciones, te
niendofe por. indigno; de
ellas,que no por eifo perde-

ra el don de excitacion que

traen conixgo. Lo fegundo
de que fe ha de vaciar ¢l al-
ma es de las apreheniiones,

y aftos déla imaginativa en
qguanto va acompafiada de
los ados del entendimiento»
con la quai fe forma vnaima
gen corporea,. »deio gpe el
entendirdieptova entchgiea®

cioti perfec-
ta para ia
miftica Teo

N.B. P.i.
loan de h
Crn”,Snb,
del Mont.
Carm-li b
2,cap. e
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ck).La rallén porque el alma
@ ha de deinudar de cftas
aprebenfiones es5porgae co-
tno'sDios fea puro cfpiritu:y
la mas alta contemplacién
que fe puede tener en efta vi
da,es laque es puramente ef
piritua!,’ como mas propot-
cionada a Diosjde ay es que
eftas imagenes que forma el
alma,mediante laimaginati-
va no pueden icr medio pa-
ra la contemplacié de Dios,
Lo mefmo que feha dicho
de las apieheniipnes natura-
les de lainaaginacion , fe ha
déMezir de las fobrenatura
leis.dé'las quales fe hade juz
gaf de la raifma manera,que
de las vifiones corporales.
Y aunque fucle Dios comu-
nicar eftas viiiories imagina-
riasaperfonas muy efpiritua
les:pero es mssfeguro el de-
fcchariasjporg fiempre eftan
llenas de peligros, y no fir-
ven para efta pura,y defnuda
contemplaciéon fundada en
fe, y mucho menos para Ia®
vnion.

CAPITVLO XXXI.
Trofiguefe lo de d Capitulo
puffadosy di**eje comofé ha de
-aver el contemplativo con las

memorias de la Santifsima

Humanidad de Chrtfio

N Bien.

5H O tercero de que fe
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ma es, de qualqaiera a;té de
entenditnicftto, qlie fe orde-
na a formar noticia partica-
lar de criatura, 6 del Cria*
dor, corno de qué es jufto,
Canto,&c. Efto fe prueba por
que la miftica Theologia es
vna amorofa viftade las Di-
vinas tinieblas, y incomprc-
henfibilidad de Dios. Yco*
mo hemos dicho efta vifta es
oculta, y fecrcta por fer fun*
dadaen fé,y en conocimicn-
to obicuro de Dios. Pues co
mo efta incompréhcniibili-
dad de Dios,no puede cébec
debajo de noticia particu

lar, en ninguna manera,po-
dra fér medio para efta con-
templacion pura, y obfeura-
las noticias particulares :Y
afsi es neceifario vaciarfe el
alma de ellas,y caminar def-
nudapor la contemplacion
fundada en fe, hafta anegar-'
ie,y fumirfe™ eftas Divi

fias tinieblas. Lomifmo que
hemos dicho de eftas noti-
cias particulares naturales,y
efpirituales, fe ha de dezir
de las fobrenaturales, parti-
cnlaresfy efpirituales ,“uc
Dios comunica al almajqua-
les fon vifiones , revelado

nés, fentimicntos efpiritua-
les,y locuciones.Porquera
que es verdad, que eftas las
comunica Dios inmediata-
mente al-almaj y que A6 en-

iha dedefnadarclaK traiipor 16s fentidbsi riJip6t

Yy ia

No foto

las noticias
efiiirituales
paicicu lates
fino lie ias
fobrenatura
les fe ha de
dcfnudar el
contempla -
rivo,porque
no fon me-
dio propor-
cionado pa-
rala ynion.



hiitic.
Xar las for-
roas,ynoti-
cias particu
lares.
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U itnagioadon,como las de-
inas caias fobrenaturales >q
hemos dichoi.pero con codo
eiToes necéiTario, que el al-
ma ie defnude de eftas inte-
ligencias, y fencimien eos par
ticulares, y quanco es de fu
parte el alma no las ha de
deiear i yaunque fe las ofeez
cael Sefior, norepare, ni fe
detenga, en cljas:porqgac ver-
daderamente no fon medio
proporcionado para confe-
guir lavnion de el almacon
Pios:porque todas eftas co-

. fas pintan , y dexan en ella

formas, y reprefentaciones
particulares, y para la ynioa
es menefter dcniudez totah
yquanto con mas valentia
el alma fe defnuda de ferae-
janccs cofasjtanto ellas mif-
mas la comunican el don de
excitacion para ponerle en
fius alta contemplacion.
5:2  Acerca de efta def-
nudez del entendimiento de
f pardculares,fe puc-
de dudar u de tal manera le
ha de dcfnudar vno de las
foranas j y imaneneSjY rtoti-
Cias .particulares que ande
fiempre defnudo, y vacio de
todas las cofasio fi enalgin
tiempo le ferd provechofo
fi valerfe de eftas noticias
particulares. A efta dida;ecf
pondo lo primero,que los q
comienzan ,vhafta que eftan
bien aprovechados en niogu

na rtraneca deven dexar for-
mas,y imagcnesiances deven
comenear fu oraci6 con dif-
cacfos,0 ya feacon contem-
placién afirmativa,Ocon al-
gun otro fentimientoipor a-
qui han de ir iubiendo'ala
mifticaTheologia,exerciran-
dofe,6 mediante la coatem-
placion negativa,,0 jnadianr
te la te en adias anagogicos:
y lo mas ordinario en eftos
ha de fer contemplar la vida
de Chrifto, y de ai fubir ala
incomprehenfibilidad de la
Divinidad, haftaque poco a
poco fe vayan habituando a
la noticia general de conté-
placion ; porque fi de otra
manera lo hizieflen , feria
querer bolar fin.alas,y edifi-
‘car fin fundamento, y que-
dar fe fin lo vno,y fin lo otro

513 Lo fegundo digo, q
los que van por contempla-
cién a(ftiva,que sé aquellos,
que con la ayuda divina pro
curan defnudarfe con fu in-
duftria de las operaciones
de los fentidos ,y entendi-
miento : que ni eftos han de
apartarfe totalmcnre de las
formas,y iméagenes,hafta que
experimenten, que no haze
a\ fus almas afsiento cofa
alguna. Eftos rales han de ir
poco a poco dcfnudandofe
délas formas.e¢ iméagenes,co-
m'encando de las mas mate-
riales,y-fenfibles, hafta-venif

alas

Como fe fla
de aver los
que tienen
contempla ,
cion afiiva
en la derno-
dez dd efl-
tendimiéto



> S*P.F.
loan de la
Crur™-Stth»
dei tkunt.
Carmlib.
S-cat.u

Ttftjmo*
nios ciatos
de N. S. Mt
Tetcfa ae Ic
fusjde como
la Huinani®
dad deChti
fio no impi-
de para la
coiuéplaeio

a jas m3s erpiricuales, refer-
Tando fiempre la itnagen de
Ghbrifto,que es lapuerta pa-

la Diviflidad, por donde
nos viene todo bien. Erto
miftno énfefia N.B.P.F.lo&
de la Cru2idi2ieado,qiie aun
que alguna ve¢ en lo fubido
de la contemplacion,y vifta
iencilla de Divinidad» no fe
acuérde el alma de efta San*
tifsima Humanidad, porque
Dios levant6 el cfpiricu de
fa mano a efte comoconfuf-
fo, y muy fobrenatural cono
ctmiento:pero bazér eftudio
de olyidaria,cn ninguna mar
nera- conviene:pues fu vifta,
y meditacion amorofa ayu-
dara a todo lo bueno,y por
ella fe iubird mas facilmen-
te a lo mdy levantado de
mvnton.Y claro efta,que aun-
que otras cofas- vifibles, y
corporales fe ayan de olvi-
dar,porque eftofvan, no ha
de entrar en efte nunnero
ei que fe hizo horribre por
nieftro remedio j'el que es
verdad , puerta , camino , y
guia para los bienes todos:
Hafta aqui N.S. Padre.

517  Corroborarafe efta
doéirina mucho con lo q di-
ze N.S. Madre Terefa de le-
fus en fu vida,pues nuca p3-
feCe que acabo de laftimarfe
de avervivido algun tiempo
en entender que la Santlfsi-
ma'Humanidad de Ghrifta

podia eftorvar para la con-
templacién,por averio leido
en algunos libros; y noaca-
ba de llorar que huvieiTeef-
tado en fenie>ante opinion.
En vnta parte fe lamenta af-
GvO Sefior mio lefit Chrifio, no
Me acuerdo ve™ de efia opiniS
gue no me dépenajy no pareti’-
ca que hieevnagran traieiol
Y luego afiade con el mifrtio
fentimiento. Espofsible Se<
Sorjque cupo tn mi pénfamii®
tOini.'pnabora™q vos me auia'
des de impidir para mayor
bien} Dedondeme viiiieroH &
nti todos los bienes ,fino de
vosi Ho quiero ptnfar que eh
efio tuve culpaipprque me la/-
timo muchoique cierto fue i'g
fioranda:y afsi quififieis vos
por vuefira bondad remediar®
la con darme quién me enfe®
Saffe,y me facaffe defieyerro,
Y tengopara mhquela caufa
de no.aproveehar mas muchas
alraasij llegar a muy grande
libertad de efpiritu quando
llegan a tener oracion de vniS
es por efio. 1"eo ya claroij he
viflo defpuesjque paYa conten-
tar a DNoSfy que nes hagagra
des mercedes , quiere quefea
por manos de efia Santifsima
Humanidad, en quien dixo fu
Mageiiadfe deleita-MUy mu~
chas ve'*s lo he viflo por
experiencia, flamelo dicho el
SeSor. He viflo claro , que
por puerta hemos de eh-
Yy 2 trar

I".S.M.Te

enei
eap. 22.de
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tntr ft queremos nos mué-
jiré la Soberana MageRad
grandesfecretos.o eesel ca-
mino feguro aunque efi;, el al-
ma en la cumbre de la con-
templacién. He querido tra-
her aqui eftos teftigionios
de Nueftra Sata I\VIadre Ter,
ia de Icfus >y quifiera po-
ner el Capitulo 22.de fu Vi-
da,en donde efcrive latamea
te de efia materia, por fcr la
que experimento vna,y.otra
Oracién,y ala queiluftrdtan
to.Dlos,y comunico rn ma-
giftcrio de cfpiritu milagrOr
lo, y laque fé aventajo tan-
to en la oracién de vnion;
para que f; difcrigafien Jos
que ficnren»que las memo-
rias de la Santifsiraa Huma-
nidad puede» eforvar lacén
templacion; No fe yo como
puede impedir la Imagen de
Chrifto , liendo él la fuenté
de codas las gradas,y el me-
dio por donde fe comunican
at las almas todos los bienes
eipirituales. Sin duda deve
fer engafio del demonio pa-
ra que no aprovechen tanto,
como podian aprovechar
los contemplativos juntan-
do lo vno con lo Otro; pues
vemos a los mayores Santos
déla iglefia, como San Pa-
blojia Magdalena, San Fran-
cifeo 5Nueftra Santa Madre
Maria Méadalena de *Pazi, y
otros querno ie lés tala el

[6i z.camimSio épM UKk

nombre de lefu Chrifto de
la boca.ni del.Corazon,

ji S Y paraqueel conté-
plativo no yerre *y fepa co-

mo fe ha de aver con las me Dujfe
morias de Chrifto, le quiero jrofe lia de
poner en pradka cfte exer- averd con-

cieio.Digo pues que parano

fer ingrato atan gran Scapr, jhorias ce
y vfar bien de dichas inemQO'i la Humani-

riasjha dc ver fi fe halla en
aélual 3(fto de contcmplacio
adiva, 6 pafsiya quando vi-
nieren dichas memorias ,.0
no fe hallaenella: fi fe halla
quan‘do llegan dichas memo
rias en aélual conccmplacion
recibalas pafsivameate: efto
es(y notefe mucho efto)que
el alma no quiera,por enté-
ces efcudrifarlas ,)fino que
tome el efeéto quecauian»
y continué fu aao de con-
templacién. Pongamos vn
exemploiacuerdafele el raif-
teriode la coronacion de ef-
pinas, no ha de ponderar el
alma por entonces, quien pa
decerpor quien padece, &c.
Ni por entonces ha de hazer
aiftos de imitacion de las vir
tildes de efte Sefior i porque
con fetnejantes aftos deftrui
riael ado de coritemplacié,
en que el alma efta. Larazon
es, porque como el ado de
contemplacién esla ocupa-
cion mas excelente iy con
que el; alma agrada a
Diosippr. efto ha de

deChti



alma por entonces de todas

las cofasiy continuar fu afio
<iecontenii'placion.Lo qué ha

dcfiazér el alma por eritéccs

estomar el dé de excitacion
<juetraben dichas memorias,

el qual es auméntat el acto

de contemplacion, y hazerlo

mas intenfo.y fervorofo,y af

ii profcguira el alma fuado

de contemplacion con aquel

nuevo aumento todo lo que
pudiere.Pero ii dichas memo

rias hailarc al alma fuera de

la contemplacionilc han dé'

fcrvirde medio, y defperta*

dor para pénerfe en él. La

mayor djficuitad,que en efto

puede avcr,es de aquellos 4
iobrenaturalmente fon lleva

dos por Dios a la;pufa,paf*
fiva.cinfulTacontemplacion:

porque afsi fon vifitados del

Sefior *y no parece que tienen

nccefidad de otros motivos par

ticulares que jes firvan de me-

dios,y gradas para iublt & efta
contemplacién; pero con todo

cifo digo que no parece conve

niente.que eftos fe aparten del

todo de las noticias pSiticula-

_ , res,y mucho menos de lasme-
moh"le \f Saotifsima Huma
fat deja» nidadde Chrifto NticAroBieo;
oticias par porque ceifapdo la divina con,-
nemonas ~ tempiacbn(' que for*ofatiicnte
& Chrifto hadc fcr muchas vezes.pucs d.
el que tiene perfctcralf ficrapre cnellaa hin
fI'"*:nfnnV 8antq le ha fidb concedido
enclia viaa”™ entonces ha» dé:

bolwca fu aceran, f noticias
particulares de Cbriiln a cort-"
iidcraf fiis virtudes a iterdat
conformarfecofifuvidafantif*
fitna , y vrjefe cdn fu efpiritg;
como io enfefia N. B.P. Fray
loan de la Cruz, y con ello ef-
taran mas difpuéiios para reci-
bir mas a menudo eftia gracia
de coutempUcion diviiia.

516 Y advierta» los con*
teiroplativos,quc fuera de la 0-,
racion han de hazer tres cofas,
La primera.no tomar alivio,ni
coniliélo én criatuia alguna, ¢
no fea ncceifario: acprdandofe
de lo que dezia David; Kcmit
eonfolari anima niea. La fegun*
da, velar con gtande cuidado
de no recibir imagenes, ni. ef-
peciesde cofas criadas, como
no fea ncceifario para vivir»6
para cumplir con las obligacio
nes de fu eftado. La tercera,
viar de continuo dc ardentifsi
mos aitosde amor deDios.Dc
eftos, dizc San Aguflin vfavan
aquellos nueftros primerosPa-
drcs.y Monjes dc Egipto,y mu
chos Saucos, como San Barto-
lomé, y Sanca Marta, y otros
Santifsimos Varones, que por
efte cxercicio de afpiracione?
encendidas de amor de Dios
fubiefon a alcifsima conceoi®
placion }y entre eftos el j*ao
Cienvo dé Dios Diego Marti-
nez de la gravilsiraa.”igionf
de la Conipafiia de lefiis, que
muchos dias llegaron :aquatro

mil

f'f'

da del Alo
te.Carmel

htier los
contempla

*
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JEufeb.Nie
remherg,

Terf. fie-
lig-"nono

Dizcr« co-
mo hi de

caminar pac

fe el entni*
dimgéto de’
canicmpla®
fivo vacio
de Usr-otir
cias patrien
‘ates-

N.B.T.fr.

3la ~rat.f.de hs

niil a*os de atnor de Dios los
que haziajy c&cfle fanto ejer-
cido fobio a Tiia admirable
contemplacion, con tallevan-
tamUnto en Dios,que la fuer-
za del cfpiritu le levantava en
el ayte fobre las copas de alcif-
finios arboles, rodeado de gra-
des luzes Todo efto refiere el
Venerable,y mifticoPadre Eu-
febio Nieiébcrg, nuca baftan-
temente alabado por fUmu-
cha virtud,y prendas.

CAPITVLO XXXII.
Ve como el entendimiento def-
ntiio ha dé caminar por
efi efila contemptanmfde”
miftica Teoh-

517 \ Sietitado que el en-

¢\, eenditriietito fe ha
de dernudat de todas las noci-
Ci3s,iigué feque ie ha de ievan-
car ibbre fi,mediante la lumbre
de: Ja fcVy caminar por‘aqui
yacio de todo aquello que pue
decayeren femidu , y en pro-
prias formas luyas arrimado a
jafé,eiqual és c! conocimien-
to mas proporcionado para la
miftica Tcologia. E!' que fe ha
de vpirco.iv Di«s f«) ha de fer
entendiendo, ni guftando, fino

laonde lit creyendo fuicf; como enfefia

CruT”Sub,

del Monte Y aisi Dios no fé puede cono- -

Aarm. libh
2.cap.26.

N. B. P- Eray loan de fa Cruzi

Cjsr, porque no cae debajo de
aig«a|noticia del coKodirois

i.cmninoSiheiiéd”s

to, por fer incomprchenfible»«

iniotcligiblc.De dode fe figu%®

que mediante cilc conocimien
to de fé no puede cl alma for«
mat alguna noticia particulac
de Dios, porque cifo feria 00
defnudarfc cl entcndiraiéto de
fusa”os.y aprchcofiones. So-
lo ha de formar vnanocicia ge-
neral,y negativa de Dios: efto
es,que Dios no es efto,ni aque
lio,finoyn fer fobre todo fcr,y
fobre todo lo que QGlpuede en-
tendi; yeftoes lo que Ilama-
mos conocimiento por nega-
cbn,y noticia general deDios;

- yel ir él alma fundada en la
contemplacioeftrivando én féj
vacia de codos ios dénias co-
nocimientos , y de todos los
demas guilos, y féntiniients,
fe llama caminar por fé.

518 Refta aora declarar,
como nace de efti fé cfta con-
templaciénpura, y quina i y
efta vida generally amorofa d ¢
Dids.Para lo qUa! fe hade no-
tar, que de dos maneras, rtie-
diantc lafé'fe adquiere dia
contemplacién. La vna es.qua-
do cl alma difpuss de cxnci-
tada en le via purgativa, y ilu-
minativa, aprehsndieiido por
fia Dios como incotfiprehén-
fible, & comienca a exefcicar
en aélos ariagogicgs, baila ta-
to, que poco a poco viene a ad
quirir vii habito dé coosem-
placionielquél confifteen vna
iubitHal ndtieia'éfiioiOfa,tqhie

T,

Dcciarafe
303
conicmpia -
rion pura.y



En que con-

dePrtncifintes.

ta »y pacifica de el mifiiTO
Y eftafe engendra de

fiftey cono los ados anagogicos que ha-

fe engend

Dizefe co-
nio 1a noli-
cia_general

“CdDePa T

ra ’V\|p-quue Cadaado de eftos
el habito de

35 aghg encendido

dcieo de amar , y vnirie con-
Dios,a quien conoce por fe.
Laifeguiida maneraesjquan-
do el alma exercir-ada cn la
contéplaciun afirmativa fu-
be aquel conocimiento de
fe,de que vamos hablando,q
es lo mifmo que conocimié-
CO por negacion , 6 conoci-
niienco genera! de Dios,y lo
exereita juntan-lente con vn
ardiente defeo de vnirfe con
Dios: De manera,que quan-
do cila noticia general con-
fufa.que mediante la fe, tefie
mas de Dios , y fe exereita
habitualmenté, junto con el
amor,viene a fer contempla-
cién de mifHca Theologia, y
llamafe. viftaj6 noticia genc-
ral,y amorofa de Dios: por-
que efia noticia generafes
lo mas fino de la mifticaTco
logia:.Quiero aqui declarar,
(Jue es efta noticia,de donde
nace , los efedos que canfa
en el alma, y finalmente co-
mo echara de ver vno,que ha
llegado al exercicid defiand
ticia aniorofa.

575* Pi'roeramenre de lo
quie acabamos de dezir conf-
ta, que eila noticia,nacé6 de
" queno es mas quevn
conocimicQCo de fe, chnef

cHtés i

qual conocemos aDios como
incoprehéfiblciy afsies vn ha
bito de-contemplacioq de ja
incoprehenfibiiidad deDiosi'
de fuerte que: de los ados
anagogicos cxcrcitadios acct
ca de Dios,eilo es,de los-de-
feos vivos , y encendidos de
Vnirfe el azma cOn D iosai

qual conoce por fé,fe engen-
dra efte habito,y noticia ge-
neraljel qual dezimos que es
concemplaciomporque con-
templacién no es otra cofa,
finovna vifta amorofa de la
verdad, y afsi lo es eila notir
cia acompafiada con los ac-
tos de la voluntad,que ave-
rnos dicho.pues por ella co-
nocemos la verdad de la in-
comprehenfibilidad deDios,
y nos encendemos en fu
amor: y afsi es propriamen-
te contemplacion de miftica
Teologia, la qual diximos q
era vna amoroia vifta de la
incéprehenfibilidad dcDlosj
y porque efta incomprehen-
fibiidad no cae debaxode
noticia particular del enten-
dimiento, fe Ilama noticia
general confura.Llamafe ta-
bien noticia quieta,y pacifi-
ca:porque es el fin,yparade-

ro dé los ados anagogicos, y
es. el termino de! movimieri-
to , donde naturalmente fe
halla defcanfo,y qaietud;poy,
(pj'e defriés que el efpiniriv
ha proctiiado dividifis del al

nw.

Pfclaraflfc

pprau/e  fj,
lisina ciyji

noticia qqie
ta, pacififia,
y afioroif.



fe

312 “rat.3Je I6s

ma,cortando con el cuchillo
de la (iefnudez, y mortifica-
cion todoslos inoviinieatos,
y operaciones de las poten*
cias aprehenfivasj y fe ha le-
vantado mediante la fe, y el
amor, fobre fi mifmo al co-
nocimiento de fu Dios 5pa-
ra,y repoiTa en elle centro, y
con gran paz, y defeanfo fe
efta envnaamorofa vifta,y
quieta contemplacién j la
qual fecxercita en ~anpuro
efpiricu, que machas vezes
uo fiéte el alma la operacion
del efpirita : porque como
BOhaze preiTa en cofa parti-
cular,es tan iubtil, y delica-
da,que cali es inperceptible;
y Otras no fe iiente la aiifma
Operacion de.la voluntad!
porque como eftan las poté-
cias tan abfortas , no le dan
lugar al entendimiento para
que haga reflexio: y por efta
razén llaman a efta contem-
placion ignorancia, 6 ocio
de las potencias: y por efta
caufa no fiente el entendi-
miento igq que paiTa en lavo
luntad.y aunque a los prin-
cipios entra el alma contra-
bajo en efta contemplacion
por icf neceifaria tanta def-
nud«z dé las potencias , y el
continuo execcicio de los ac-
tos anagogicos J pero def-

efl<(ioSt

las vezes que quiere , fe ha-
lla en efta quieta contempia-
cion.

jzo También fe ha de
advertir que aunque efta no-
ticia general defnuda al alma
de otras noticias particula-
res , acerca de particulares
obras, aunque fean dei mif-
mo Dios; pero no excluye
los aftos de particulares vir-
tudes acerca de Dios como
le conocemos por fé:antes fe
ria error lo contrario: y afsi
el alma fe ha de cxercicar no
folo en aquella amorofa vif-
ta d* Dios , fino en alabar,
bendecir,honra.-,y glorificar
al mifmo Dios.yenados de
otrasyirtudesfcoino adelan-
te diremos.) Los efeclas que
efta amorofa vifta caufa en
el;almafon,paz,quietud,dila
radon,y en efpecial Uizenel
entendimiento.Y por eftoS.

Dionifio hablando de efta ;

contemplacion dize, que ef-
ta fabiduria es* caufa de to-
do entendimiento, de toda
prudencia , de ella procede
todo confcjo.y g en ella ef-
tan efeondidos todos los te-
foros de la fabiduria. Eftos
efedos los experiniencaran
con mas inteafion los que
reciben de Dios ja contem-
placion pafsivaj que los que

pues -halla tanta facilidad eq” rfe exercitan en laaftiva.l”™c
entrarfe dentro defi,y o< eftos efedlos entendera viQi

Netarfc en pios,queco(”s

quando goza» Yy le es coiiiti-
ni-

X> noticia
general , no
excluye los
ados de iai
particulares
virtudes a-
cerca de ¢
tnifmo Dios
y quales s6
eftas.

I. Diunyj-
i/treopiig.
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en el alma
efta amoio-
fa vida a«
Dios,
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nicadd efta contemplacion:
porque- giiando fintiere en
fiefta quietiid »juntamente
con vna inclinadon, y pro-
pcnfion a Dios, antique pot
entonces no entienda lo que
atiia,ni como io ama,es cier-
ta fenal , que ha comcncado
a guftar de efta fabiduria. Y
quando, fintiere efta quietud
y ocio,aunque no fienta tan
-perceptibieméte aquella pro
penfion de la voluntad co-
mo fienta efta paz, ocio,, y
defeo:de eftar alii »también
es conjetura;de que tiene
efta contenaplacion. Princi-
,palmente fi paflado. aquel ra
.to-de; quietud, experirrienta
en fi'vna av:erfié a todas las
cofas quena fon DioSiili”:
do fo j;Untareello con lo pri
mero» con feguridad parece
gue es Dios el queobra. .m

€EAPITVLO XXXITI.
mn que fe trapa de la mpurge-
tion de la memoria, y. volun-
tad my.digefe- algo- de la pur-
gacion fafsiva.delejfi-
ritu.

Viédo tratado c6-

mo fe ha de def-

nudar el entendimiento de
todps los conocimientos ,.y
guiado por fé, y por aquella
noticia general, y amorofa
de Dios', caminar a la vnion
del alma.con Dios:refta que

B/ rfcc. (1363

tratemos de las otras dos
potencias,que fon memoria,
y voluntadrporque para efta
vnionmo folo ferequiere, q
efié el alma pura ,y espiri-
tual de parce de el entendi-
miento, fino también de las
demas potencias. Acerca de
la memoria fe ha de adver-
tir,que(como hemos dicho”
en dos cofas confifte la pur
gacion efpirkual del enten*
dimiento. La primera enno
admitirlas iméagenes,.y for-
mas de cofa alguna , giieuio
fea ordenada para Dios»> La
Segunda en vaciarfc de las-q
yatiene adquiridas: efta Se-
gunda pertenece pruicipal-
mentea la memoria: porque
en ella fe depofitan como en
archivo las efpeciesjy iraage
nes que el éncendimiento re
cibe, para vfar de ellas def-
pues.Y afsi el que defea pu-
rificar el alma.para que fea
morada de Dios, hade def-
cargar lamemoriadel laftre
que tiene de las noticias ,y
cofas fenfibles de la tierra,
como enfefia N.B.P.Fr.loan
de la Ccuzjdiziendo: el cfpi-
ritual tenga efta cautela: en
codas las cofas, q viere, oye,
re,oliere, guftare, 6 tocare,
no haga particular archivo,
ni reparo , u detenimiento
de .ellasenla momoriajdexe
las paflariy quedefe en Santo
olvidOii fin reflexién fo”ré
77 ellas,

Dizefe co-
mo fe ha de
defuudai de
las Cofas de
la tierra , y
quaudo tam
bien de las
del Cielo U
memoria de
el concenw
plativq.

WS. i».r-
Joan de Id
Cru®,Sub»
dél Home
Carm.lib.
$.cap. |I.
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. 52? La fedal que vno
puede tener para juzgar fi
eiVagureado de los Rabitos
vicio6los» (era no vcrfe mcli-
nado a fuis a<ftos , y también
que con facilidad excrcita
los afios que pertenecen ala
virtud contrariaiporque pa-
rece que ya la tiene >y no fe
compadece con el vicio a
ella opueflo.De aqui fe infle
te,que fl cftos habitos que ya
no fon voluntarios,, impiden
la vnion del alma con Dios,
quanto mas-la impidira los
voluntarios de iniperErccio-
nes ? Eftos no folo impiden
jaDivinavnion, fino tambié
el ir adelanteen la perfec-
ciona Elitendemos aqui por
itnperfecciouej habituales
vna coitimbre de hablar mu.
cho.de reirfe demafiadi) »vn
afsimiewto: a vna cofa,vna afi
cion a talperfona, tal celda,
o vcftidorvn gufliar de faber,.
Gir,. y ver,y otras cofas-feme
jantes. Y es cierto que qual-
quiera imperfeccion de eftas
a que tiene el alma afsitnicn-
to habituales de cauro dafia
para crecer en ia pqgffeccion,
que fi cayefe cada dia en
otras imperfecciones,y peca
dos \euiales , que no nacen
de habitual coiumbre,no da
fiarian al alma tanto como
eftas imperfecciones habitla
ks: porqgiie eftas no folo fon
grillos para no poder dat

35

palfo en el camino de la :on
templacion,fino impedimen-
tos totales para iavriion. Lo
ter cero avernos de purgar la
voluntad de todos fus afios*
y de todo amor, y defeo, y
complacencia en qualquiera
cofacHada.

524 Cinco dafios caufan
el amor, y afefios a las cria-
turas en d almaicomo Tcfié-
re ¢y enfciia con la admira*
eion queacoftumbra nueftro
mvftko Dofior, y Blcnaven»
carado Padre Fray Joan de
la Cniz”El priniero es,que la
canfan.Erfeguad'o, la ator*
metitan.El tercero la efeure-*
cé.Lo quarro laenfucian..LO
quinto la enfl'ag«ezen.Quan'
to alo primero la caosé por
ier dJias aficibnes vnos hiju$
josfaquietos,que nunca cef-
iande pedir.y inquietar a fu
madre r afsi fon eftas aficio-
nes de criaturas> que eftan
ficmpre diziendo, vengi mas';
y nunca fe hartan,’ ni fatisfa®
2en,aaces les crecela fedcco-
mo alos hidrépicos, que qua
to mas beben ,. mas fed tie-
nen.El fegundo mal es, que
atormentan al alma: porque
eftos apetitos vnos fon con-
tTaribsa otrps; como lo es
>d de la honra a! de la ebdi-
mtiaT y el del deleyee al de la
honra,y afsi pelean entre fi,y
es aeormentada la pobre al-
flia. con ellos. Lo tercero la

Zz a cf'

Quantps s6
los dafios q
eaufan en el
alma el afe-
ito alas cria
turas.
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510
efciuecen, afsi como los va-
pores al ayre.qae no le dexa
*luzir con el Sol claro, aisi él
,alma que efta fujetaaeftos
apetitos vive llena de obfcu
ridad , y tinieblas, y no dan
kigar para gneel Sol de la
razon,y de laSabidaria divi
na la enviftan ,y denluz, y
claridad. Lo quarto,la enfu-
cian> porque qualquiera pe-
cado , y imperfeccion es jn-
aaundiciajy haziendo afsien-
to en el alma por medié de
algun apetito defordenado,
la haze inmunda,fea,y iucia,
y incapaz para la vnion de
que aqui tratamos. Lo quin-
to,la enflaguezen,y entibian
en la virtud: porque eftos ir
petitos la chupan la virtud,
y fon como vnos renuevos,
que nacen al pie del arbol, g
le van chupando, y impidien
do, que no crezca tanto par
~a arril?a. Pefta manera paf-
fa en el alma con los apeti-
tosjlps quales la hazen que
efté. dividida,y repartida en
muchifsimas partea, y por
configuienteque efté. con
menos fuerca para fabir arri
ba, ylevantar el efpiricu con
mas fervor a Dios N.Sefior.
La razén porque los apeti-
tos caufan en general eftos
danos en él alma,fe toma de
mos efeftos contrarios , que
caufa, en el alma vn adiro de
viteud, gpé fon, defcéafo, paz,

rat.iJe losi”™amim sjiejiaaosy

confuelo,luz,limpieza,y for-
taleza.

52j Por eftas aficiones
de criaturas de que fe ha de
purgar ja voluncad,entende®.
mos qualquiera genero de
aficion, y afsimiento , qual-
quiera manera' de complace -
cia,o defeo , acerca de qual-
quiera criatura, aora efté fue
radenofotros, aora efté dé-
tro, como es qualquiera a-
mor proprio , y qualquiere.
defeo de honras,de comodi-
dades,de deleites,de tener, 0
poifeer qualquiera cofa. Fi-
nalmente fe ha de mortificar
el contemplativo en todas
aquellas ocaiiones, donde le
pareciere que drechamente,
O por rodeos (que es lo mas
ordinario en los efpiritua-
les).fe bafea a fi raifrao , fu
glilo, fueiilmacion,fu voiun
rad, fucomodidad , y otra
qualquiera cofa,que fe orde-
nare aél, O parare en él. Y
por efto Chrifto pide al al-
ma , que renuncie todos ef-
tos.deleites,aun los licitos,/
hOneftos para que fe haga
capaz de™fu vnion : vy efte es

Dizefe qgttil-
les foiv eftos
daiios fobre
dichos,en q
confiften , y
conio fe ha
de moctifi-
car.

el Abneget femetipfum, que Mate-16.

aconfeja por San Matheo: Y
afsi es neceiTario, qué efté ,ta
levantada de codas las cofas
deja tierra, que en ninguna-
halle arrimo,gufto,ni confo-
laciort, :afsi en el fentidO|
como ea el e.fpii'itu >coifid
‘ ' en-
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ni bienes de la tierra ni del
CielOifera necelTario que decia
remos,que es lo que hade que'
rer, y qual ha de fer fu exerci-
cioparaefie camino de ja vnior
El exercicio con que la volun-
tad ic diipoiie p.rra la vnion ha

etifenacon el inagifterio, qu.e
acoftumbra N.niiftico Dodor
y B.P.Ff.loan de la Cruz. NO
N.B. V.V.  folamiiitc fe ba de defnudar
loan de % de losguftos criados | fino de
Qrit%8b> |gs dones »y mercedes que le
del Mont- hijziere Dios; en l6s qualss no

De g cof.is
fe ha tic va-
ciar Llavoa:-
sad para U

Carm-lih- vniott divi-

ha de tener deleite , afsimieo>

S-cag. 22* to.propriedad, ni eleccion , ni

Complacencia., parandu en
ellos niifmos.Efiio es,que en re
cibiendo alguna merced de el
Sefior, no la vfurpe como pro-
pria, fino que luego reconozca
de donde viene,y la reciba co-
mo proftada-; y advierta el fin
para que fe la d& el Sefior, que
no es para queie apeguemi afi
cibne a ella,fino para que por.
irtedio de ella fe vnal mas por
amor con Dios que fe la con-
cedi6. No ha de fer comoel
mercenario , que uo mira mas
que al donjfino como hijo que
ama mas a fu padre, que a la
hazienda. Y quanto es de fu
parce,defee carecer de femej’an
tes mercedes' por muy fobre-
naturalcs que fean, teniendéfe
por indigno dellas, pidiéndole
al jSefior fu Cruz,que es el fru-
to de efta purgacion.

CAPITVLO XXXilll.
Trofiguefe lo deiCapiudo p-af»
\ fizdo. '

526 QVpuefié que la volun

Atad ha de eftar tan
defnuda, que no ha de querer.

de fer femejaute al del entendi
miento. Ya.hemos dicho que
efie fe isa de vaciar "de todas
las noticias , y aprehet (iones
particulares, y caminar per fe,’
mediantc aqucila noticia gene
raide Dios. De la inifma ma-
nera dezimos que la voluntad
fe ha de vaciar de todos los
afedios particulares acerca de
quakfquicra bienes, afsi natu”
rales, como fobrenaturales ,y
ha de quedar en vn acto gene-
ra!,queriendo folamente id que
Dios quiere,fu honra,y gloria;
y efia es .la quarca cofa de (“fe
ha de purgar la voluntad,comq
advierteN.B.P.F.l04 delaCruiz

na.

T.P.

Y en cfta conformidad de nqcf Joan dela

tra voluntad con |4 Divina efta

Cru?Sub-

por vna.parte la verdera defnu- del Monte
dez j y pobreza de efpiritu;y Carm-lib.
por otra la fuma perfefejofi: J-cap.i7.

porque quanto mayor esefia
conformidad,mayor es la vnj5;
la qual confifte en que aya Vi
querer,y vn tio querer en eftas
dos voluntades de pios,ydel
hombre; Pues para akaiicar cf-
ca voion ninguna cofa aprove*
cha mas,que no querer cofa af
gunaen particular por buet™
que
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Badie fe gacxan fino de fimif-
nios;con nadie fe cr)ojan:qual*
quiera cofa g fehaga porellos
la tienen por vn gran benefi-
ciO:en ninguna criatura ocu-
pan fu cciracon jni por breve
tiempo pueden fufrir en el
algund pequefia aficién, ni
pafsion defordenada, luego
la procura lanzar de fi;y bol
veriea fu puefto,quc es aque
Ha pureza,y defnudcz que he
mos dicho , juntamente con
efla gran conformidad con
la Divina voluntad.

518 Hatta aqui hemos
tratado de la purgacion afti-
vadel ientido,y delcfpiritu»
que es lo que el contempla”
tivo deve faber, y exercitar,
y el no tratar de propofito
de la pafslva es,porque a los
tales no les-importa fab.cr,q
ay,6 que fea purgacion paf-
fiva del fentido, y del efpijri~
tu:porque faber eftas cofas,
pertenece a los Macftros,pa-
ra que ellos vean por donde
han de guiar las almas: pero
i’® «odefconfolarlos de el
todojles quiero apurar aqui
brevemente lo que deven ha
zerpara llevar buen cami-
no. Para lo-qual fe ha de fa-
bei'.comq Dios por fu infini
ta mifericordia, quiere a al-
gunas almas que fu Magef-
tad es fervido llevarlas al ma
trimonio efpirjtual, que es
el cilgdo mas feliz,y alto de

lapcrfeccid,queel alma piié
de tener en efla vida, en el
qual eftado llena Dios a jas
almas de bendiciones,delei-
tes,y mifericordias.Pero pa-
ra llegar ci alma aefta dicho
fa primavera de!gozar,ha dé
paliar por el invierno fuer-
te, yrigurofo de el padecer:
para llegar el alma a erte di-
chofo citado , ha de tener
muy intenfas las virtudes , y
eftar vacia de todos los habi
tos imperfeftos. Y como fié-
prc al alma fe le van apega»
do las cofas criadas, y fiern-
pre reina en ella el amor pro
prio.por lo menos en las co
ias cfpiritualcs. Por tanto,
para curar al alma erte Divi-
no Maeftro de cftas enferme-
dades,ha ordenado vna pur-
ga amarguifsima de tribula-
ciones, anguftias, defampa-
ros,tinieblas,horrores, aflic-
ciones,y otras mudfas cofas
de fuma ariiargura, entre las
quales las que mas la aflige,
como dize N.B.P.Filoan de
la Cruz,es el vacio,y pobre-
za de tres maneras de bie-
nes, que fe ordenan al guito
del alma, que fon temporal»'
iracural,y efpiritual, viendo-
fe puerta en los males corra-
riosjconvicne a faber, mife-
rias de imperfecciones ; ic-
quédades, y vicios de tas a-
prchenfiones ,de las potencff;
cias,y defamparo del efpiri-
tu
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tu en tirticbla, (“apor qiid-'
to™purga Oios aqui al alme>
"feg'ud  rubftahqgia feuntiva,
*y erpifitual ,'y fegtn las po-
téncias iiitet'iores,y éxtério-
rés,conviene que ei alma fea
puefta én vacio i pobreza, y
1 desédpapo de codas eilas, par-
tes,dexandola vacia, feca , y
en tiniebliasjporque la parte
feniitiva fe purifica en la fe-
guedad,y las potencias en cl
vacio de fus aprebenfiones,
y"el cfplritu en tiniebla efcu,
ra. Todo Ib giia! haze Dios™
‘por. incdio defia pafsiva pnr
gacionVeu ja gnaj no folb pa
dece el alma elyacio, y fuf-
penfion de efios arria>0& na-
turales, y.aprehspfionc§, que
es vp .padecer nlpy-cpngoxo;
fo, mas taipbien efti purgan
do; al jdma,aniquilando,b va
ciando, 6 coofumiendo en

ellarodas las afecciones, y-

habitos >mperfe;los, que ha
eon'traydo rodajavida : ( Y
eftoes la purgacron , pafsi-
ya)para que ella con ocafion
deéiias cofas acnda con ta-;
das veras'a Dios, dexandolo
tgdojy para que a vida de fu
peligro haga adiés fervoro-
foss y:vajienrES de amor de
Dios,paciencia, refignacion,
yionforniidad con fu divi-
na voluntad.

5ip Para acertar en las
eofas que puedenj[ucedcr en
«fia fan

f£dmnoSiO éUdadt

y no liéua Dios a todasdas
almas pbr vn cdmino, y ma-
fiera de trabajoc, defampa-
ros,horrores,&c. Lo giie'ha
de hakef'ei aimaes tener gra
valor,y refignadé en las ma-
nos: de Dios, el qual fabe lo
gue mas conviene ;y afst lo
gue toca hazer al alma de fu
parte es,dexarfe herir.y aco-
tar deDids:porque afst con-
viene,y de mas amas doblar
la oracionrporque Dios fue-
le dar en ella; purgacién vn
amor apreciativo de fu Ma-
geiiad’de tal fuérte,que pri-
mero fe dexara hazer peda-
zos el alma,antes que come-
ta vna levc"ofenfa c& adverce
cia. Y aisi fin faberlp ella, ni
tener ado refiexo,id da Dios
algunos bocaditos de coa-
templacipn pafsiva, con la
qual puede llevar aquellas
anguftias, y dexar todo lo g
no es Dios,y llegar almonte
de la perfeccié: y éafsi t6 que'
importa es paciencia, refig-
nacion, y oracion.

5j0 Figura tenemos de
rodoefto en las divinas le-
trasidizefe en el tercero li-
bro de los Reyes,que huyen
do Nicfirp Padre San Elias
déla impia pcrfecucion de
lezabel, fe aie al défierco,y
que efiava tan afligido , que
defeavamorirfé,yfelopi-
ahkDlos.Htferrexp m
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ma ce fupar
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ias.La primera en vaciarfc)/
defnudarfe de todas lasco-
fas criadas,y de todas las no
ticias,y aficiones. La fegun-
da en vnirfe , y penetrarfe
mas cdfi Dios por amor.Ef-
tas dos cofas incluye el exee
cicio de las tres virtudes
Theblogalcs Fé.Efperanga,/
Cat:idad;porque ellas deinu-
dan todo el ier natural,y mo
tal de las potencias, ydexan
al hombre aniquilado,y dif-
pueftd paravnirfe conDios.
a Efto fepruebaipri-
meramente la fe défnuda al
hombre de fu faber™y lo pri-
mero que le enfefia cs,quc fu
Sabiduria es ignorancia pa-
conocer a.Dips, y le def-
hazétodos Ibs principios na
cunélcMy le dd a étlrender, q
no pueden ellos fer :medio
para conocer a Diosj por-
que aunque lo que cdnbee
laFé , no es contra lara-
z6n natural, pero es fobre
ella, y fobre todos fus prin-
cipios. Y itintamente le da a
entender la fe , que Dios es
tan iobre lo que fe puede co
noccr', qué mas es para fer
creido , que entendido ;pot
ferbios luz inaccefsible,ref-
plandor invifible, y incom.-
préhenfibilidad infinitarCoa
elld fe aniquila el entendi-
miento , quedando vacio de
fus\pperaciohes, las cjuéles
ofe puedea llatnar vida de U

caminos.o €iados

potencia intelectiva ;y afs"
queda niortificado, y deshe-
cho, pues queda privado de
todas las aprehenfiones.y fo
lo por fe cree lo que esDios,
pero no lo conoce,ni alc™n-
~Nacon fu luz,y fuercas natu-
rales.

5?7 No folo firve la fe
para defnndar el enrendimiié
to , fino tambien ayuda mu
cho para que la volancad'po
fitivamente le aficione a
Dios , ydefee mas fu vnian:
porque con laluz de ja fe,
con .ia qual conocemos quil
es Dios, viendo qua infinita-
mente diftaa todo aquelloi
gue podemos entender,fien-,
te el alma altifsimamcntc de
la inmenfidad de eftel>ios;jr,
quanto mas crece en ellacf-
te concepto, tanto mas Juz-
ga que es digno de fer ama-s
do,y obedecido,y canto mas
baxamente fiente de fi, fu-
miendofe én el profundd
abifitio de fu humildad. El
exefcicio déla virtud déla
caridad no folo nos vacia de
todo querer , yaficion, fino
que es lavirtud,que diredar
tnenre nos introduce a la
vnion :y afsi no foiamentc
ayuda al exercicio de la mis-
tica Teologia , fino que ella*
medi ante fus ados es el prin
cipio,médio,y fin de eftacon
templacion.

J34 La'teEcef* virtudes

" ‘la

Camo_ ayy-
da lafe Xlua
voluntid pa
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quinto a fu poder , vieido
giie fus fueteas fon fliqueza

De (jue <O- laeCpéranca, la quii vada al
"as vacia la honlbiFe de dos cofas: la pri-

efpetansa al

"5 .0 todo deleyte oue

en elta vieta le puede teiiér,
la legdnda de Us faer”is, y
poder proprio en que e! ho-
bre pbdia efperar.Pero fé hi
de advertir giaeenlaefperan
ca féindluyeii dos cofas. La
primera es.erperar queDios,
a quien; amarnos nos ha de

itio Dios,feaniquaa d alma

paraeftribar en ellaS én or-
den acide fin.Derue”te, que
por eftas tres virtudes fé def
nudaci alma de todo elTer
morii que tiene, quieto de-
zir, de rodo el fer que tiene
en quanto racional : porque
por lafé fe aniquilan todos
los afios de larazén,y cono

a lavoluntad
Aaa.a

lig cafidad,
def-

dar la Gloria. La.fegundaes cimiétos particulares della; gga'n%/fede‘f’?
efperar que hemos de alcan-  por la caridad la voluntad,/ 5w las
car erta gloria , nO por nuef-  todos los aiftos,y aFecftos par tres poten-
tr'asfuercas, ni triericosi fino  tleulares;por;la efperagaao- %'r%‘g pp\"m[tag
eftribafido  principalniente  do el.proprio,poder,y qual- Teolo?a
,&fi ¢i auxilio divino. Median™;  mqriiera- ppffefsi'igi de dejelte: ?e%s. '
rea (ftos dos aftos que con-  y afsi viene el liombre a que-
corre» aii,c,rperan9as,fe def  dar dcfoiidsi de fu fal>er, de
nuda pLHombre d"_'todo__de-: fa querer , y de fu poder , y
|éytej,q,ue en efta yida piiede  de qualquiera -poirefsloa de
' tedcr lyaisi niifmo'deshaze  deleite m y p6f confi'gaiente
-thdq fopoderiporque con el queda privado, y aniquilado
aftd pTImer6 con quo cfpe-  y perfeéiaméte mortificado:
fala Gloriay,aquel deleite y demas dé cfto mediante el
foberanojfe priva el hgmbre excrcicio de eftas tres virtii
de todos los deleites de la des lleva vn canTirio.altifsi-
tierra: lomo porque,cono-  mo,y muy drecho aefta con-
Cc que: fon de eftorvo.para  templacion de miilica Teo-
los del Cielo:lo otro porque  |ogia.Efta’ dofirina fe puede
conoceqtie eomparados con  corroborar,y confirmar con
aquella Gioriajque por fe co o que enfefia N.B.P.F.loan
noce,antes mereceh nombre  de [a Cruz por eftas pala- /-5 T-P-
de arnargura,que deleites. bras: Aeftés tres virtudes a- 10ande la
' 55 Por cl fegnndo atio  vemos de inducir las tres po CTuTfitbi-
fe defnuda el hombre de to-  tenciasdel alma, informan- da delMo-
do fu poderjporque para & do al éfitcndimiento con ja L€ Carme-
caricar vn objeto infinito,  fe defuudado la memoriade 1 ih.z.
qual es la poiTeision del mif toda poiTefsio, y informado €@P:6 -
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delrtiid  di)lasyy- pi»tiendo-
las a efduraS de toda lo que

no fuere efias tres virtudes,.

que lon él medio, ydifpoii*

don para la vnion del alma
con Dios.En la qual manera
fe halla toda feguridad con-
tra las aftucias del demonio

y del amor propriojy fus r&*
naos, que es lo que iutilifsi-

mameate fuele engafar,y itn
pidir el camino a los efpiri-

cuales,por no faber ellos def
nudarié,goveniandofe, fegua
eftas tres virtudes. Y afsinu-
ca acaban dedaren la fuftan
ciayy purezadel bien efpiri-

tuaUni van por tan drecho,y
breve camino,como podian

ir., Pero adviertael contem-
plativo, que ai principio ha
de ir deteniéndofe en cada
aéfp de efias virtudes, y va-
ciandole de lo que aquella
virtud pide , y comando de
ella lo quepofitiyamente le
ayudaj ydeCpues dc aver he-
chocito por algln tiempo:
folanicnte con dezir,creo en
Dios,amo a Dios , y efpero
en Dios, fe pondré en alca
contemplacion.

.,b56 Sialguno dudare,pa
ra quie iirve tanta dcfnudez
de jas potencias? Refpondo
lo primero , que lafé nos lo

tnfjpni,y .Ghrifto nos loacé- .

feja.i™i non remfeiat otani-
bus,go p”sidét nOnpokfi tf
le Y ia caufa

porque nos pide U :fe tan,ti®
defnudez , nO>és otra ,di-
noque la Fe Chriftiana no
para en folo conocimiento
de Dios , Cmo que ordena al m

nombre mediante lu luz a tanto (aspo
las obrasjporque fin ellas fe.- tcncias

riafe muertajy priucipalmé.-
te a la obra mas alta , y mas
levantada que puede ayer en
ninguna criatura,que es a la
perfeéfa, vnion del alma con
Dios. Para eftofomos cria-
dos ,.yefte ha de fer nueftro
principal fin, y a efto.fc a=>
denan todos los medios que
Dios hadado al hombre,afsi
naturales,comp fpbrenatkira
les. Supucilp que eiiavnion
con pios es lo que préten-
demos , yque vnion no es
otra cpfa,finohazerfc de do4
ynp.-claro: eft, que fi dei al;
ma,y Dios hade ayet viiipn,
han de fer vna raifma cofa:
pues quando de dos difiintas
cofas fe ha dé hazer vna» fly":
gunade ellas ha dedez.ar de
fer: como io vemos, qué (i
echan alguna gota dé agua
envn vaio de vino , en con-"
virtiendofe en vino fe hazé
vna cofa con él,y ya dexa de
fer agua. Antes que el alma
fe vnacoii DIPs,diftinta co-

fa es ei alma de Dios : péro”onio

turnio

niph, alguno ha de dexar el ¢j05
fer, y convertirfe en el otrbi ifact.

Dios no puede mudarfe en el
al-

QualaesU
cafa, potq

icaTheolo-
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cura el alma ;fixar los ojos caTeoiogia

2li»a,porgBe ia jnnaatableiue
go ha de ier el al«a la que ifc
ha de mudar en Dios.Y afsi el
alma es la que hi de pcrdcrol
fer.y no d natural: porque la
fnftancia del alma no te pier-
de , ni es efta; vnion de Cuftan-
cias.iino de voluncadcs; y afsL
dier que ha de perder;, ha de
fer el racional ; no que aya de
dexat de tener ra-zori, y voluur
tadifiejo que ha de vaciar ellas
potencij2s,y aniquilar fus ope-
raciones proprias , y criadas,
quedaudo folamence vellida
de las tres virtudes Theologa-
les.quc fon el medid por dog-
de el alma fe vienea voir con
Dios(como diximos arriba c6
ddilrind de N.B P.Fr. loin dc
la Qbz.5D¢ donde fe conoce-
ra ¢que ynode los mas proxi-
moé medios parala vnion, es
la contemplacion déla miilica
TheoiogfS : porque ella defmb
da mas al alma, mediante la’
Fé,y la Caridad,y ia baie mas
femtjante a Dios con el con-
tinuo excrcicio de eftas virtu-
des mifroas.en lIaS qualcs, co-
0aQen des columnas efiriva ef-
te modo de contemplacion.

CAPITVLO XJfXVi.
De loi grados de la iniEiica Teo-
logia.

c inco grados'fe pue-
den, fsiialar en la.

Berfec. ;,i% i

Teologia.El primero, ?s, quan-
do mediante I téj p jacon-
templacion anrmativa pro-

en la incomprchenfibilid7.d
de Dios, y exercicar el afe-
do, de los «dos anagogicosjjr
efte primer grado es la prime-
ra grada de efia ccntemplaciov
en la qual no parece que aisien;
t™el alma les pies,pues no tis--

ne habitual conecimiento ;y Que fea ei
afsi mas es principiodecon-"'gta-

templacion, que habitual coiip
templaClon.El feguodo es,qué-
do el alma poco a poco habi-
tuaddaefte conGcimicnto de
Dios por negacion,fe quieta, y
fofiegaenaquella noticia amo
roia,y general deDios,q de tra.
tanros airrbaj y efle es mas al-
to grado queel primero, yva

mirando al Sol, y luego baxa
los ojosja otro gle Cflamirado
de hito en hito con admiracién
de fu grandeza iy refplandor.
El tercero es,quando el efpiri-
tu mas habituado a ellos afios
anagogicos, féleyanta, y entra
en Dios mas profitamcnce
con vn movimiento fubitd , y
momentdDCo de la voluntad,
cati fin conociuiiento alguno,”
qfe advierta,y fe perciba,y cén '
grande paz, y quietud defcah-
ia en Piocs. Elle gtadb esmas ’
peifefio que;'Jos’oitgSj'pbfquti, '

fea el
la diferencia de vno que eftd f“awdogra
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'ej agllos aaq iioie-conoce lo™
moftcZt  i>i<is, peroal fl i.advierte el
grado isora alma que eiia coateiapUodo
cico e re- fu iocomprehesifibilJad, y en
cogiiHlento jf,jg ofjQ fuadadaen iuiO

duftria ayudada co;* la divina

gracia. Pero en efie tercer gra-
do esfius elcuro il conociinié
co :.porque ni qiiando el alnia
, le ievaita>y entra en Dios
-tieos neciiidid de poner ac-
tual mente ios ojosen fu in-
compreiienfibindad , fino que
fin advertir nada de efto-, clin
ei feabito que tiene deefiis con
védiones, y defeos de Uiosyfe
enera en él con vn iubito mo-
vimiento de la voluntad: por-
que iis que antes trabajava oni
ievaatar e! afeolo,fe le ha con-
vertido yaén vna ineljnadion,y

propenfion &moroft , con Ii

qual velocifsimamence fe le-

vanta a Dios.Sin duda cfte cer

ccr grado ticnemucho de fo-

brenatural, y infufo, y por to-

das eitis razones es fobre el fe

gundo, por razon de fer fobre

toda inteligencia, y mis pron-

to en el movifnientQ,y mayor

la paz,y quietiid q le fe (ien-

te.A eflia contemplacion de ef-

tc gradd fe puede llamar dc-

recogimiento,conforme lo que

N.S.M.Te Nuefira* Seréfica Madre tere---

refade'le- fadeieias dize en ius mora--
Jhs,aiani. (Jas,

El quarto grado es,

quando efta concemp|acioa es

camtnoSiioiejtams

totalbentc infufla de Dios ,:én
la qual muchas vetes ii i difpo
ficion alguna es puefiael al-
ma en vna grande quiettid , f
intimo filécio, como fuefio de
las potencias, donde fiutieiido
en fi vna quietud y amorofa in
-clinacion , no entiende como
amaini lo que ama,y aun ran-
chas vezes no fabs, ni advjerts
fi ama.Efta es ftias perfe6ta con
tttoplacion,qlie la pafTada, por
fer d: todo punto (obrenatn-
tal|nfuifi ; y fe puede ilamar
oracion de quietud , conférme
loque dize Nuefira Si;ca Ma-
dre Terefa de lefus pér cifiS
palabras. Aqui fe comiéncaa
recoger el alma a cofa fabrena
tura! ca efia oraciod de quie-
tud,porque en ninguna mane-
ra ella gmede ganar aquello
por diligencias que haga. Efto
es vn recogerfe las potencias
dentro de fi pira gazar de
adncl couteoto con mas guftoj
mas rib fe pierden , nifc duer-
men:fola la voianead fe ocupa,
de madera que fin faber como,
fe cautiva. Hifla aqui Nuefira
Santa Madrc.Pcfo fe ha de po-
tar qué aunque a losprincipios
el alma ci#a en efia contem-
placion por féjpero‘giiaudo lie
ga a eiia quietud aniorofa, ya
efie conocimiento noes ado
proprio de fé, fino de la inteli-
genciai0 parte fuperior del en*
tendimiento »anedian«:.el don
dc

Dizef« co-
mo el giist-
to grado 6c
la voithca

Teologiaes
Oracion de
tluietud.

N.S.M.Te
nfa dele-
fus en fu
Fida,cap.
v
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de la fabidur'a» y ftgtigel aiSp
mavex celtntc d» efie don ;y
afsi mifmQ ja wejuntad ama
aquifigun la parce fuperior,
gue llaman afcétiva.

559 El quinto, y vitimo
gradaes,quando el alma,mi-
rando por contemplacion
de feJa incomprenfibilidad
de Dios, maravlllada de lo
gue entiende con vna gran-
de admiracion es toda t.ranf-
formada, y vnida con Dios,
por amor, quedando las dos
voluntades la del alma>y la
de Dios tan conformes eo
vn(3,que no quedaen la vna
cofa que repugne ala otra
como ehfefia Nueftra B. P.
Fr~ioan dela Cruz. Y efie
es ei inas alto grado ,de ,cpn-
Kmplacigni porque afsicp-
rog I3 rfieditacion cxcidien-
d'ofe afsi pafia a contempla-
ciomafsi méfmo la contem-
placion excédiédgfe afi mif
majpaiTa a v'nion. E fta”i”
tiene truchos grados,los €jua
les con otras cofas notables
y dignas-de faberfe para la
inteligencia defi'as materias,
diremos en los Capitules fi-
guicbtesj.quado dtéaremos
liis linfluencias divftas con
gue Dios govierna a las al-
*mas, que de exercitaii en la
1 contemplacion' de mifiica
Tlkologia. Los grados que
rhemos diebo de efta conté-
placié van tan feguidos, quf

Declarafe
el quinto
grado,yinas
pctfeflo de
la contem-
placion.

W B.T.F.
loan de la
Crw”Sub.
del Monte
Carm.lib:
2. cap. 5.

no es ncceifario dar reglas
para conocer quando:eftael
alma difpuefia para fubir de
vno a otro mas alto. Porque
quien fe cxcrcita en el pri-
mero,no puede dexar de fu-
bir al fegundo. De lo que es
ibbrenatural,y iniuifo, no fe
puede darregiporque lo
da el Sefior giiando es fec-
vido.

540 Acerca del iiléncio,
y quietud,que fe goza en ef-
te genero de contemplacion,
gue hemos dicho , fe ha de
advertir , que aunque efta
quietud fea proxima difpo-
ficion para la vnion , fljrd
muy peligrofa, fi fe dexael
exercicio de las virtgdesjpor
gue fi olvidados de el quifiq
ren los contemplativos eftar
fe ociofos en efte repofo, y
quietud, podrafe fofpechar,
que es natura],por fer las con
diciones de algunos -muy
guietas, o por provenir del
demonio, para enfobervecer
los.Dcmanera que fe han de
juntar eftas dos, cofas , el fi-
lencio, y Ocio Interior jy el
exercicio de Jas, virtudes®
aquellas digo que pertencr
ceii propriamén,te;a efte; efta
do.A eftp .parece que aludio
S.loaQqdafido dixo.Aimf»'?
dmur,:,&"egrediétMr.'E.r\txa.z
a lo iiaterior.,por. él re'cogir.,
miento,y falir.por, la-execin
ctQQdé 308 aéto”™s jdediés yir™

tildes.

Ene! filen,
do, y quie-
tud de efia
contempla-
cion no fe
ha de olvi-
dar el alma
de cKercit ar
las viitade e
que pettene
cen afu ci-
tado.

féawf.tOi
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tudes. El dexaflas fio feria
exercicio efpiritual, ‘fino en-
cantamieiifojé embobamié-
to.Pero fe ha de advertir , q
los que fobrenaturalmentc
fueren llevados por el Efpi-
tu Santo a efte oci6,7 quie-
tud,mientras dura la opera-
cién divina, y ellos fientcn
"en fi,que obra Dios, no fera
acertado falir de aquel reco-
gimiento interior fobrena-
turalal exercicio de los ac-
tos de las virtudes. Porque
feria querer impedir la obra
gue Dios quiere hazer en el
alma,y bolver las efpaidas
guandé fu Mageftad la lla-
ma,y quiere vnir configo.
541 Hafe de notar, que
como fon infinitos los cami
nos por donde Dios lievaa
las almas, no fe puede dezir
todéjfino que Han de quedar
muchas cofas a la inteligen-
cia',y direcciéon de los Maef-
tros." Muchas almas ay , que
no fuben eftos grados por ei
‘orden que aqui hemos pue-
ilo, fino que pallan muy dé
los principios al a;to gene-
ral confuiTo ,y amorofo de
Dios,y fe quedan enaquella
vifta fendlla de la- verdad c-
ternaiy alli con oErO’fnuy ge
neral bendizenialdban,agra”-
dccemy piden a Dios en'fi-
mo lilencio. Y afsi aunque el
Maeftro vea, que po iuben

«tasalmas ios grados de la

Arat>i*drla” NCkjAMmSfOeJiéaos,

contéplacioB,y mifiiea Teo-
logia de vnoen vno porfu
orden «corno hemos dicho,
no fe ha de admirar : lo que
ha de hazer es mirarlas a las
manos : efto es, que fi las ve
con mucha defnudez.de cria
turas,mortificacion, y humil
dad,y que no defcanfan.fino
en foloDios,fundamento lle-
va fu fubida , y parece que
van bien guiadasy que lle-
van buen camino.

CAPITVLO XXXVII.
mDedarafe lo que es U ir.fliien-
cia divina ', por cayo medio
NUJIA 1Mios Alas almas en la
"contemplacic’)n de mifiiea Teo-,
logia:iliefestas muchas ejpe-
cies, y diferencias que ay de

ella,y los varios efeBos So-
brenaturales que caufa
en tos contempla-
tivos.

54* *p\fchos losgrados

de lacontempla
cion ife miiHca Theologia,
parece fer4 acertado el de-
clarar la influencia divina cé
gue Dios guia a los contem-
plativo”™.,8n ella.Efta influen-
ciadivfaa Con que govie rna
Dios a las almas en la con-
templacion de naifticaTeo-
gi.a,y de quien dependen los
machos, y vatios efiados , y
mcaminos que ie .hallan en
ella es vnmfluxo fobrenatu«

lah

Diiefe, qgi'6
fea la infli'é
tia divin*
c6 gue Dos
Quin 3 I**
almas en i*

contftofl® *
cion de mi-

ftica Teolu’
gia.



r'al,qué en ella 10}pfime,y .co
munica fa Mageftad a las ai-
mai' filigularmente a aque-
llas que faben difponerfe pa
ra recibit Jajy no ponen impe
dimenros alus efeftos.Y aun
giic ay muchos modos,y ma
fieras decna:tratareraosaqui
las masprincipales,a quienes
feTedii'ceii todas las demas.
Qde feala 945 La pcimera de eftas
influéciapur influencias fe llama,purgati-
BthaOCm va, con quea lo fobreoatu-
a tosconte' ral va purgando,y purifican-
plativos.  do laa almas, énla iofitcm-
Cfl fu Mageftad
cfedos fiempre fon penoibs
de anguftla,!.y aflicdon para
el alnVajmasyd menos, fegun
fuere mas, 0 inéttos: intenfa,
0 remiiTa- la comunicaeion.
Enla purgacion psafsi.va.del
efpiricu(que fucedeantes de
entrar lasalmas eo la vnion
divina ) es fobre manerain-
tenfifsima , y penofa (corno
ié puede ver en. 16 quc dize
iw B. V.r. N.KiP.p.loande la Cruz de
Joan de la ella purgaclon,0 noche obi-
Cru/”, No- Gura>corao el Bienaventura-
chéEfcura' do Padre lallama.) Para los
Uh 2. cy.' demas grados de contempla
6.M.S.0.y cion,no fleleier con mucho
lo. tan penoia,e intenfa, ni du-
rar tanto. Aungue algunas
vezes harto lo viene a fer.Lo
mas ordinario es,poner a las
almas en vna obfeuridad , y
«cano fequedad de las poté-
cias coa*variedad de cezeleSj

cietes.j**rfec” 529

penas,dudas”™y-efcrupulos, g
fas fuelen embenir, .como,ii
eftan bien, d mal cofeiTadas,
fi por los altos juizios de
Dios, eftan reprobadas,y c6-
denadas por fus muchospe S
cados , que fuelen reprefen-
tarfeles aqui con mucha vi-
veza, y también las muchas
faltas con que viven, con lo
mucho que en todo deiagra-
dan a Dios,y vn decaimien-
to grande que lienten en fi
para todas las cofas de vir-
tudjmucha tropelia de pen-
jaraieotos malos,y fugeftio
nes del demonio muy feas,q.
fuelen entonces acudir.Y en
cfta purgacioé les quita Dios
el a(3.0 reflexo de todo lo
bueno que han hecho j eon
que fuelen padecer las po-
bres almas hartas, anguftias,
.y aflicciones (que fon los e-
fejftos, que, caufa efta,dicha
influencia de purgaeiop)fié-
pre.que. fu MageftadJa daj
que fuele fer a temporadas,
y quando las quiere levan-
tar a otro mas alto grado de
contemplacidn,difponiendo
las para él, de efta manera,co
mo lo dize Q) la admiraci6
gue acoftumbra N/S. Madre
Terefadelefus. Yadviertan N.S.M.Te
los Maeftros,que quado vie- refa de Je-
ten a las almas en eftas-tri- fusycap.i.
bulacipnes,np las ha' de.afli- de las Sex
:gir roas de lo que eftan, co- tas Mora-
nip hazian 19s.”migqs;”el das.
£bb Kan-
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Santo lob. Antes bica deven
animarlas, y coniolarlas.que
harto tiene las pobreeitas
hazer con iufrirel fuego que
les viene de lo alt6 , fili que
las aflijan de lo baxo.

544: Otra manera dein-
fltieneia divina &y»qlc la co~
fmnica.Dios a las almas de
eottcemplacion,alo conforta
tiyo,y alentado. Efta pone en
el alma vn aliento grande pa
la las cofas de virtud; la qual
no influye en el efpiritu dnl-
cura,y fuavidad de amori ii*
no vn aliento,y esfuerco gra
de,y defeo de caminar,y lle-
gar ala perfeccidgjjuto c5 vna
eonfianca muy grande en fu
Magcftad que laayudard,y
tendra fiempre de fu mano,
para que no te ofenda,ni pier
da fu amiftad, y gracia ; vive
muy alegre,y confoladaiemf”
plcafe con gufto eri todas
slas cofas que fon del fervicio
de Diosjno haze mucho ca-
fo de las cofas adverras,mor
tificacion.y trabajos, que le
iuelen fuceder : que aunque
las fiente, y recibe con ellas
de improvifo alguna pena,
pero fe le paifa prellojadvir-
tiendo que codas las cofas
vieaemy fucederi por la vo-
luntad divina,con*quien de-
fea,' y procura en todo con-
formarfe. Elia influencia di-
vina es la que mss de ordina
rio comunica fu Mageilad-a

3de los {.camImSiO erados

las almas de Oracion, que fe
exercitan en la contempla-
cion fencilla en adio de fe,
con que caminan aDios con
ella medianamence confola-
das,y ilegreSiDefeando iiem
pre llegar a la perfeccioni
procurando exercicar las vir
tudes, y mortificar los vi-
cios,y defordé de las pafsio-
ncs.que a ratos fueien reto-
ficcer,y dar no poco que ha-
zer en moderarlas.porque el
quitarfe del todo, no perte-
nece a efte eftado de influen-
ciadivina ,y a efte grado de
contemplacion, fino a otros
que iremos declarando.

545 El tercer modo de
efta divina influencia, fuele
poner a las almas en vna gra
de tranquilidad,y quietud.y
yn fofiego grand? de las po-
tencias,que apenas fe puede

. percibir fu operacion cé dif-

tincion.De efta diuina influé
eia parece que habla N.B.P.
Fr.loan de la Cruz, quando
dize.que en lacontemplado
que Dios infunde efta quie-
tud, no es menefterque aya
noticia diftinca, ni que el al-
ma haga muchos difeurfos:
porque entdces \Lefta Dios
comunicando noticia amo-
rofae que es juntamente co-
mo luz caliente fin diftincio:
yentooces 'al modo que es
la inteligencia,es también el
amor eiv la voluntad; Que ct>
mo

Qual feael
tetcei modo
de influen-
cia divuia,
y que efec-
tos caufa

N.B.T.P
04U de la

reo, de A-
mor viva,.
Can. j.
§.to.



,m@d3a ulticia cs general, jr
ejciirajno acabando el enté-
dimiento de entender dilHn-
tameote lo que entiende,ra-
bicn la voluntad ama en gé-
neral fin diftincion alguna,
Hada aqui N'.B. P. Con que
las almas poco expcrimear
tadas en el conocimiento de
eftos cfeiios miilicos,y mo-
do de contemplacién, que
afsi fe praéHca,fuelé juzgar,
6 penfar muchas vezes , que
eftdn como en-fueao,y ocio-
fas entdces las potencias,no
fiendo afsi,lino que eita har-
to bien ocupadas,y defpier-
ras para Pips, que imprime
enconces.en el alma el fofie-
go , Y paz que es ueceifaria,
para’que a nianera de tronos
more ep ellas, y defcaofe fu
Mageftad. Porg.ya fe fabe, g.
en el lugar de paz es donde
mora guftofoDios.Eftos efe-
dros de quietud, foiiego,,jr
paz en que pone clRa influé-
cia divina alas alma« en la
Oracidn, fiellas comonedas
no los impide, facando a las
potencias de fu quietud,.y
obligandolaa que obrealo
natural alginos aéios parti-
culares,y diiHntos qué fe per
ciben mejor (no obfidce que
ellas lo repugnan, finticndd
perder fu quietud) fuelen du
rar défpues de la oracié por
algunos ratos,y dias, mien-
tras que dura enellas lafo-

cletes,y Pwfec, 331

biedi£haiaflii.encialqu; vnas
vezes fuele fer mas intenid,
y eficaz que otras,y pbrefto
fuelen durar también mas.
54b Otramanerade in-
fiuencia divina fuele aver,”
fe comunica a las almas en
efta contemplacién,cuyos e*
féiSos inas fe perciben enla
inteligencia, que en la parte
afciaiva de la voluntad, con
gue esiluftradacon ellamu-*
efio la inteligencia,y conoce
aJtifsimamé te al>ios,y otras
muchas verdades,que perte-.
necen alos mifterios foberaa
nos de N .S>Fe, con que fue»
le por entonces quedar el a
ma a manerade abfortaen i
admiracion™y fi-efia influen-
cia; és muy iiitenfav fuele lie-
gar avnirfe efta potencia c5'
Dfof,quedando'fufpenia to-
da, .y trasladada con fu Ma-
geftad por entonces. T' efte
es el primer grado de vnion
en que fuelen entrar las al-
mas contemplativas,por me
dio de la oracion.Péro qua- *
do no estan incenfa,que cau
fecl efeitodicho, pone por
lo menos a la alma en vna
muyiluftrada contemplacid
de muy fencilla.y pura inte-
ligencia,y aunque el concep-
to de la.te fuele fer de fi tan
obfcuro,ya por medio defta
diuina iluftracion lo concern'
pja el alma muy iluftrada c5
cierta™penetracion delas al »
Bbb a tif-

Dlzer«

fea ia ianaé
cia divina g
fe comunica
mesenla ja
teligenciaq
ala_
afefiiva, q
pertenece
al doceen
tendimiéto,
y quales fu*

cfcgios.
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profuaia®Arige”
clones divinas,que codas ju-
tas*en vn concepto muy ge-
neral jas mira , y contempla
el aln?a con grande iluttra-
cionjcomo vn bien infinicif-
iimamente infinitOjque exce
de infinitamente a todo lo q
todas las criaturas juntas
pueden llegar a entender.Ef-
ta contemplacién que aqui
digo,que la-dicha influencia
divina caufa,noay duda,que
es ya del todo ioflifla, y fo-

Jbrcnatucal, y por eita caufa

no pueden fubir a ellas las
almas fin la influencia de la
dicha iluftracion, 6 ilumina-
cion, laqual pertenece al do
de entendimiéto,que es vno
de los liece,que ay del Efpi-
tu Santo.

547 Sobre ladicha influé-
ciaay otra, que pertenece al
don de la fabiduria.Los efe-
(ftos de”eftadi vina influencia
fon para el alma fuavifsimos
y delicadiisimos, como dize
N. B. P. p. loan de la Cruz,
por eftas palabras. Los bie-
nes interiores que ella calla-
da contemplacion , y divina
influencia dexa impreiTos en
elalma fon ineilimables,por
gue en fin fon wvnciones fe-
crctifsimas,y delicadifsimas
del EfpirituSanto,en que fe-
Crctamente llena al alma de
riqguezas, done”, y gracias:
porque fieadoDios,haze co-

nAibrT3fds7 y"obrat: THOT
y eftos bienes mas fe perci*
ben en la voluntadv que en
el entend imientojno obftan-
te g en el fe recibe la influé-
cia del dicho don,y del paf-
ia,y fe extiende acomucicar
a la voluntad vn fabrofifsi-
mo amor fruitivo>con que a
toda el alma llena dei§pzo,y
dulcifsima fuavidad de erpir
ricu; aunque también fuele*
participar de ella algunas ve
zes la parte-inferior como en
fena Nueftra Santa M-adre
Tercfa de lefus por efl:as pa-
labras: vafe revertiendo efta
aguafquieredezir efta divi-
na influencia ) por todas las
moradas, y potencias, "afta
llegar al cuerpo: que por ef-
to dixe que comicnca de
Dios , y acaba en nofotros,
que cierro(como veta quien,
lo huviere probado) todo el
hombre exterior goza de .ef-
te guRo, y- fuavidad.. Segun :
aquello de el Pralmifta;
mm,&caro mea exultavertt
in Deiim vivum- Donde pri-
mero pufo Davliiclrwe/ifw,
por el qual fe fignifica la vo-
luntad , y la parte fuperior
del, hombre,y luego.ciiro mea
que denota'el cuerpo , vy las
potencias inferiores. Con *
la parte fuperior , y inferior
contentas >y herntanadaa, y
alegres perievecan “nta ora-
cio'n-, fiii'hazéifé Ta%;flida
guet-

y|ii

N.S. M.Te
refade le-
fus,cap. 2.
delasMo-
radasquar
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AsiicrEaf ne dH)isiiaiki3Suha'  apenas podia fiifrir ; y N ueftra
zerfeenclla ~iino que aatel”aota Madre Tcrefa de leius repx delem
bien fe ayudan, y fomentan tainb}«a_da”ntender en fus fys e.ij.
paca perieverar larguirsimosta  libros losefeaossqa&iialiicaa_""« HdiT-

as?

tos en ella.Con que el alma po
co tiene que hazet, y trabajar
aqui,(ieudo canto lo que halla,
y tiene que gozar. o/

548 De ertainfluencia di-
vina,quando es algo intenfa de
fu comunicacion ie origina la
embriaguez efpirituahcon que
a manera de los que eflian to-
rnados del vino apenas eftan en
fi, nifabe jo que fe haze el al-
ma,ni'fe puede contened,n{j e
Aar de publicar a vozés los afee
tos d? amor,y g6z5 que péiian
en fuinterior / para que todos
amen , yla ayi.'don a alabar a
tan a

farle erta divina embriaguez,
quédo foliatenerla, y isi di-
ze:muchas vézes eftava afsi co-
mo defatinada, y embriagada
de amor.O vaiarne Dios! qual
efla vn alma quando efia afsi:
toda ella querril fér lenguas
para alabar al Sefior : dize mil
deiacinos fantos,at!nsttdo fiém
pre a contentar a quien la tie-
ne afsi.

549 Quando cha iriflucii-
cia divina no cénrunica fus
efedos ala parte féniicivafgne
es la itiferior,fino que todos fe
quedan en el cfpiritu,que es ia
parte fuperior,6 porcion fupc-

Declarare 4
fea fuefio de

efie tan gran Dios

g . . efpiritu ,q
lo amorofo,y fuave fe comthi*  tiof que tiene el alma,ypoV egelncitnei;
caa lasalmas quele aman.Lle Qtifa parte viene & icf fu coma grado de V-
vada de efia divinaembriaguez  nicac/pn. tan intenfa ) vichéa nien.dize«>
de cfpiritu fe eferive de Nuef- caufar otra eleyacion o *° ¢
n tra Santa MadreMaria Mada-  de efpiritu,ygraui' dRR®M@"*
4®Pazi.queeftandoexta-  placion roas noble qué
de W/ dormitorios, fado,que fe llama fuefib deéiv
Maria , Yandavaportodo fu Conven- npiritu ; en cfte éfpiriruai fuefio
Y i . .
Magd. de to con vn Santo Chrifip en la  viene a hailarfe el alma a ma-
A mandjy hecha pregonerode las  nera de dormida,metida toda
VaT"Ucap. . X ) s
87: grandezas de Dios,combidava alla enlo interior con vnapro-
a todas las criaturas, para qué  fundidad muy profunda,tenié-
todas en fu compafiia alabaflfen  do todas las potencias cafi fuf-
y amaiTen a Dios, diziendo,al-  penias,y Igis fencidpscafi perdi
mas amad al amorralmas ala-  dos; pero no del todo,a maner
bad al amor. Defabogando de ra del que fuele eflar dormita., "

efta fuerte el incendio de amor
fuaye,qt)Cardia en fg a]Jma,qne

do,que ni duerme del*gdcijjrvi
del todo efia defpierto ; con
que.
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gue le viene a faltar muy poco

para eftaf vnida el alma. Yal-,
ganas vezes llega cambien a éi

tarlo del todo; con ™ las poten

tias quedan del todo fufpenfas
por entoncesrlo qual es necei-

fario para que el alma quede

del codo en vnion. Maselfo (e

deve eucéder> de la q estotal,

porg en la parcial, donde iola-

mence fe vne alguna de las po-
tencias, las demas quedan fnel

tasi y por entonces perciben
fus proprias operaciones. Con

que ellavnion que percetiecc
al luefiode efpiritu es el infi-
mo grado que fe halla enella;
y a quien pertenecen los prime
ros grados de vnion,que caufa
en las almas efia divinaioflué-

cia,quandoes ya muy jntenfa,

y no pafla del cfpiritu a la par-
te inferior fu comunicacion.

CAPITTLO XXXVIlL.

Troftguefe lo del Capitulo paf-
fado.

50 p L fegundo grado de

Jj* vnion fupetior al paf-
fado, que caufa en las almas g
efta muy purgadas efta divina
influécia, quando es muy copio
fa,, y muy eficaz en fus efeétosj
Ilama Nueftra Sata Madre Te-
rcia de leias defpoforio efpiri-
tual,y en otra parte(como lue-
go diremos ) vnion de artoba-
(«lento, porque enella queda

“rat.i.delos NcamngSth e4dos

como robada todael alma par
ra DIdSjdexan”~como defam-
patados a todos los fentidos
aisi interiores como exterio-
resjfin que el alma vfe de ellos
por entonces. Efte exce(fo
deefpiricu, queen efiegrado,
de vnion fuelen padecer las al-
mas fucede de tres maneras di
icrentcs,y por eflb los Mifticos
Ilaman a efie fegundo grado de.
vnion,y execifode efpiritu con

tres diferentes nombres, como Qaefea«-

fon, axtafis, arrobainieoto,, y
budo de erpiriai. (Qoe aun-
que en la fuftancia del efiar
trafladada a Dios toda el alma,
vienen a fertodas, vaa mlfina
cofa; pero en algunos acciden-
tes vienen a diferenciarfe vnos
de otros) .H £xtafis que es el
primero de ellos, fuele venir al
alma,y con lafijcrca del amor,
y fuavidad en que fe viene a
anegar codo el ei"piritu no can
fa en ella » violencia algu-
na , fino famo gozo, paz,y
tranquilidad , y viene a que-
dar fin advertir ; porque «i
efte modo de Extafis toda e!

73

alma queda por entonces tral- fg, arroba-
ladada en Dios.El fegundo gra mi?nto, y

do que llaman arrobamiento,

no fucede afsi , finoiodoa lo ** "

contrario; porque de. imprevi-
fo , y haliandofe a vezes baftO
defcuydada el almai,y en cqias
hart” diferentes” fuele percitsir

en lo intefior, y mas profundo
de
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ducila vno como toque de
ilmor regaladifsimo>que vie-
ne a fer corno vna Jlama, 0
golpe grade de foego,q a ma
nera de vii rayo,que la pene-
tra,y enciende toda,fe viene
a quedar con efta amoroia
violencia coda fuera de li, y
cri Dios arrebatadarcon que
erarrobamienfo(que vienea
ler corno vn rébo efpiritual
del alma)fiempré vienea cau
farfe con algin genero de
violencia,aunque muy guilo
fa paraci aima.
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n6 fomos nada , imprimefe
muchahumildad, queda va
gran temor de ofendera vn
tan gran Dios,pero embuel-
to en vngfandc amor q Geco
bra de nuevonébien dexa vn
defafimilco dlrafio de todas
las cofasraqui labra,y purifi-
caDios al alma,como cl oro
en el criiol para poder po-
ner mejor los efmaltes de fus
dones : codo el bien que tie-
ne vaguiadoa Dios, y efte
Sefior le haze cerrar los 0jos
para las cofas del mundo, y

5 51 El buelo de efpirifue los tenga abiertos para

fcabuclo e tu,que es el tercer grado de
efpiritu j Y afrobamiénto i viene a cau-

vios efefios
'gtlée caufa
el ama

farfe en ella forma ( en que
viene a diferenciarfe de los
demas ) que elle fe caula'de
algiin vehementifsimo delco
y arifiadeDios, caufado de
alguna noticia altifsima que
al alma fe le comunica, con
vna luz tan fupcrior, que la
deslumbra toda, la qual le
percibe eh lo fupremo dé el
cfpiritu, con que coda cl al-
ma és movida,y levantada a
lo alco,a donde fience,y per-
cibe aquella divina influen-
cia,que a manera de vn rayo
de luz divina,fe lecoinunica
caufando en ellamaravillo-

N .i.w.rc dos efeftosjlos quales refiere
Tefa de Je* Nis. M. Tereia de lefus, di-

*fus, C.20.

ziendoimueftrafe eri efte bue

defurida lotde ef*ricu el gran poder

de Dios, y que de nofotios

entéder verdades.Y efte mo
vimiehto del efpiritu azia lo
alto adonde la lleva,y llama
aquella influencia al alma#
fnele fer tan veloz, y acele-
rado,qucpor fu mucha vio-
ipncia, y fucrca con que fe
exerciran eftos efed;os,fo fo
lamente al efpiritu levanta
ancia arriba,como queda di-
chojfino que también quan-
do efta imprefion es muy gra
de, fuele llevar tras ii,y levan
taren el ayre todo el cuer-
po, como lo experimenta-
ban Nueftra Santa Madre
Tcrefa de lefus,Nueftra San-
ta Madre Maria Magdalena
de Pazi, Nuefiro B. P. Fray
loan dela Cruz®y otros mue
chos Santos, que folian pa-
decer eftos exceflbs de efpi-
ritu,y arrobamiécos, lo qual
no fu”de afsi en los, que- fon
Exta-
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Extafis,y arrobaepientos fo*
ios. Porque eq, ellos aunquo
fe rurpeirdén ,ls ,4?otencia.s,
y fe pierden los fentidoss
por quedar trafladada en
Dios toda el alma ; pero el
cuerpo, fiempre fe queda en
tierra como fe halla , fin fer
levantado, a lo alto , como
en el huelo de efpiritu que
guedadicho.Todo lo fobre-
dicho declara cén la admi-
racio que acoftumbraNuef-
tra Santa Madre Terefa de
lefus,como quien experimé-
mi6 eftas.tres diferentes mane
ras de exceifo de efpiriturdi-
ziendo que en efte fegundo
.grado de vnion,y exceifo de
efpiritu ay.principio,medio,
y fin,que fon como tres gra-
dos.El primero es el Extafis,
y es el menos perfeibp:El fe-
gando el arrobamiento,y es
.mas perfeélo que el Extafis;
,y el tercero el huelo de ef-
piritu, nias perfedio que co-
dos.

5a Acerca de los prin-
cipios,y califas de dode pue-
Dizefe qua den tarhbien originarfe los
grande fogu dichos exceiFos de efpiritu,
tudad ay €y arrobamiento, y como no

«0 admitir
el conteni- en todos ellos fe vne el al-

()/igiiivo lass ma con Dios, y ladiferencia
véré?:ingsrierse- que ay entre los verdaderos
ymblasit>’" y los.falfos, avia mucho que

dezir: como también acerca
,de las imprefsiones fobrena

incales j que en ellos grados

NJ.M.Te
refa de le-
fns,cap.20
defuFidit.

tetioces.

Je T0i caminoiMoeBdaos

de contemplacion fuelen re-
cibir muchas almas, que lle-
va Dios por caminos extra-
ordinarios j como fon mu-
chas maneras de vifiones,re-
veiaciones,y locuciones inte
riores,q fuelen fucederies al
gunas vezes; todo efto que-
da al cuidado délos Maef-
tros , qué tienen obligacion
de faber todas eilas cofas,
para governar con acierto 3
las almas que tiene a fu car-
go, que Dios Jleua por eftos N B.V.P.
caminos. Solo quiero adver- «pndéla
tir con N.B.P.Fr. loan de la cpyTAgyb.
Cruz »que lo mas feguro es el Mont,
el defnudarfe clalma de las carm.lib.
fobredichas colas para mi- z.cap, 24.
rar,/ contemplar a Dios en
ado fenciio de fe, apra fea
obfcuro,6 iluilradoalo di-
vino,por fer efte folo el que
rne inmediatamente al alma
con Dios ( como enfefia N.
B. P. Fray loan de la Cruz,)
tratando de eftas impref-
fiofies fobrenaturales, que loan de &
fuelen recibir las almas [en CruTi,
la contemplacién por ef- ma de JI-
tas palabras : lafe esel pr6- mor Divi-
ximo medio para que el al- no Ferfo
ma fe vna con Diosrpues no tercero.
ay otra diferencia , fino fer
vifto Dios,6 creido: porque
af$i como Dios es infinito:
afsi ellanos le propone.infi-
to ;y afsi como es Trino, y
Vnojvnos le propone Trind,
yYno. Y afsipor eftefolo

me-

N.Bi T.P.

ssin



Dizefe qié
(JCacks
andan las d
Mes QUERi.
"re fe eftan
ala oracié
Ce difcurfo,
y mcéitacio

inedio fe manifiefta Dios al
Alma en dinna laz,gne exce
de todo entendimiento. Y
por tanto , quanta mas fe el
alma tiene,mas ynida éfla co
Dios. Gon que queda ello
bailautemente probado : y
iafsi digo, que aunque ellas
imprefsionesjy comunicacio
nes fpbreDaturaiés fon muy
blienas,y provechofas,quan*
do fonde Dios , pero fiépre
lo es mucho mas el conoci-
miento dicha de la féi y afsi
en elle han de procurar per-
iéyefaf iiempfe las almas en
lacontemplacion,procuran-
do praficérlo fiépre en vna
og,uieta,'y feucilla conré
cion , dexaiidofe guiar de la
Jtifillencia dlivina, que fe re-
cibe €éh elia,couqlie andaran
fiempre con fcgun'dad,carni
nando a Dios por la conté-
placion.

55 De lo dicho fe pue-
d'ecolegir quan errados fean

los caminos que fuelenlle-
var en la Oracion algunas al-

mas(quie no fon pocas) gaf-
tando toda lavida, 6por lo
menos mucha parte de ella
en la Oracion de difeurfo , g
es la mcdicacion,fin que tra-
ten jamas de falir della pro-
curando fubir a ella contem
placion feneilja de fe,y reci-
bir en ella fin eftorvos ( co-
mo queda diclio) la influen-
m divina, que en ellaie cp-
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manica,de quien pend n,y
fe origina codos los progref-
fos,y aumentos de la oraciS
metal,como fe colige de loqg
gueda arriba referido.Mo da
do quealgunos de los Maef-
tros,que goviernan las tales
alriiasfpor falcarles ladirec-,
cion,y enfefianca devida que
pidia fu MagiilerioVienen a
ier los principales culpados
en efta caufa;y por coniiguic
te que a ellos les pedira fu
Magcilad también eilrecha
cuenta de todos los dcfme«
dros que por fu culpa pade-
cenen la oraciofi las tales al-
mas: para lo qual me holga-
ria leyeiTeu todos, lo que di-
ze acerca de elle punto N.B.
P. Fr. loan de la Cruz en el
libro que indtnlo Llama de
Amor vivat y enlaexpli-
cacion del verfo: en Us pro-
fundas cabernas de el fentido.

DoAde _tacando
muy a lo maglllral, como a-

cofiumbra todo lo demas q
trata.’dize con iii ardiente ze
lo lo que yo no me atreverla
a dezir de los tales Maeftros,
554 Solo digo parti dé-,
fengafio de algunasalmas, g
nunca les parece que eilan
iaz opadas,}' fuficienteniente

difpuefias para poder dexar
el camino del iénddo(a quié

pertenece la meditacion )y

entrar en el del efpirlcu (,»

gnien pertenece -M cpntem-
m' Ccc m- pIn

N.B. T.r.
Igan de la
trw M'a-<
ma de .J-
nior viva®
verfo ter-
cero*
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pUcioi> dicha) quetratando
de ette punto ei Serafico Pa*
die San Buenaventura(de cu
yo altoerpiricu ninguno pue
de dudar, y, que fueMacltro
aventajadiisimo.cn las mar
ietias mifticas) en el libro g
iptkaio:Pe itineribus xterni-
ifrffii,dize,que para poder de
3 la meditacion Ips que
tratan de ella,y poder paiiar
«on feguridad a ia contem-
placion fencilla en acto de
fé,que queda dicho,le parece
que fon fufieientcs tres mc-
ies , 6 quatto de fu exerci-
cio javiendofe avido el alnu
en ella con mediano ciiudio,
y diligencia. Pues veafc aora
qué tiene que ver con lo di-
cho, el eftarfe en eftc modo
de Oracidn veinte, y treinta
afiosiy finalmente toda la vi-
da,como séque facle acae-
cer en eftos tiempos a mu-
chas almas,que tratan de ora
clon, fin que ellas, ni fus Pa-
Refierenfe ;dres,6 Maeftros Erpirituaics
los dafios>4 que las goviérnan les venga
fe les ligue g narecer que eftan harto fa
a las almas
por no _paf- -Zonadas para poderla dexar.
fai de laaic Conque viene a iér,quc co-
ditaeion a mgq arboles revejidos, y afiu
Eilacﬁ%?]'zr?l] dados vienen a paffar toda
tieaapo. la vida fin medrar en la ora-
cion mas vn dia que otro.
-Por fer cierto que en llegan-
dovno accennino de fuca®
minti (“.cgmo dixiiiios 6h el
"Capitalo i. niitn,544.dé éftc

S. Bonav,
de itiner.
atertti

rat*i .detos Acafninosfi ei

tercer Tratado) ya por él no
puede caminar mas, tu paiTar
mas adelante;y fi eltermiaa
del camino de la meditacion
es e! llegar vnaalma a confe
gwir perteftamenre fuitabi-
tn,como fucede entodas las
demas Artes,facul.tades,y cié
ciasjfieodo fuficiences tres,o
guacro mefes ( como, hemq?
oido de San Buenaventuri)
para adquirir las almas el ha
bito de meditacion ; lo de-
maés del tiempo de tantos a-
fios, diganme en que vienen
a gaftarlo, ertandofe fiempte
fin falir de la meditacion?Es
filerea dezir,qu8 todo el di-
cho tiempo han eftado para-
das fin caminaren laoracio;
o fi han caminado en ella, ha
fido boiviéndb artas.Porque
por ei camino que ha llega-
do yaa fu termino,no fe pue
de caminar de otra manera.

555 Ta veo iaobjeccion
que fe puede hazer alo di-
cho,que notodas las almas,
que tratan de oracion de me
ditacion,andan con el fervot
y cuidado que caminavaSS
Buenaventura:yo digo, que
vengo bien,y que esafsi ver
dad,y que por eiia caufa foy
de parecer, que reguUrmen-
'te hablando fepuede conoe
der muy bien a todas las al-
mas vn afio dé tiempo para
mxercitarfé en la ifieditacion
mifetrfivai y alcatioar deiéfta

fucc-

DecUrafe g

tie at_es*
i

ra a(éi)L%)T

el habito &

meditacion,

g_ontenpla -
cion,
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fueres*coa perfeccion fu habi-
to. Ptnjowcya el alma en eilc
tiempdf' (fi' COlcuydido, y de
veras tieae oracion ) puede ad-
quirir el cfpiricu de mcdttacid
en fuftancia, y habito; porque
ei fin de la rn-dicacioii,y difeuc
N.B. T.F. fii(coit)0 dizii Naeiiro B,Padre
loan de |a Fray foan de I3 Cfuz)“u Us co
Cru7Sub. fas de DioSiCS facar alguna uo,
del Monte tjcia.y amor Dios j y cada vez
Carm.lib. q el alma la faca, es vn adi6 j y
2.cap.i®. afsi como muchos asSos engaal
quiera cofa vienen a engendrar
habito eo el alrbarafsi muchos-
a9:0s de cftas noticias amoro -
fas,que el aimaha jdo i acando
Dizefo que en vezes,vienen por el vfo a c6’
;f‘gmfgj?{tg tinuarfe tantd,que fe haze habi
(lon. @ eneilazy afsi lo que el alma
iba Cacando en vezcs pOr futra
bajo de meditar en noticias
particulares,ya por el vfofe ha
hecho cii ella habito,y fuftancia
de vna noticia amorofa gene-
ral,no diftinta,n;j papticular co-
mo antes. Oemane rasque lue-
go en pociiendpfc delauie de
Dios, fe poiie en ai"o de noti-
cia confuia , amorofa,'pacifica,
y iofegada en que ciia el alma
bebiendo fabjdur!3,afjior, y fa-
bor,y erto es propriaméte avcr
confeguido én fuftancia con co-
da perfeccion el habito de me-
diiacionjypara c6ieguir'e,a los'
gue la tienen con cuydado pa-
rece giie ks puede baftar vn
apo dedil exercicio. Pero que

tiene, que ver lo dicho co \ loiq
vamos ponderando >y que ve-
ntos de Ordirtafio prafrtici®i?
Quetiene que ver qu atro me*
fes,aunque fean quacTo afios en
teros, con veynte , y treygta
ands,y mas que gaftan algunas
almas en éfta medicacion i Y
que finalmérc les coge la muer
ce fin aver falido del prinaer , y
mas infimo grado de oracioni
que en efta ciencia miftica

ne a fer como ei AB. C.0 car-
tilla de ella.Sea pues la conciu
fion de todo lo dicho , que las
almas qué tratah de oracion,y
quieren apfovecbar mucho en
ella, que en eftando fazonadas
en la mcdrcacisn (' y lo ertardb
quatidb ayan conkguido con-
perfeccion fu habito, como he-
mos dcclarado,para 16 quai re
gularinénte hablando baftara»
vn afio de fu exercicio,cmplca-*"
dofe en ella con vn mediano*
cuydadqgl dcfpues de erto pro-'
curen ya entrara pra<Sicar la
contemplacion feijcillaen a<So
de fe que queda dicha,y de efta
fuerte ir&n fubiendo por losgra
dos referidos de cifta contem-
piadon ayudados de la diviiia
gracia,

Sj6 'y para que feaficioné Exidenda*

las almas a cfte fanto exercicio
A contemplacion, les quiero

dezir que estan grande, y'excc fe abeionen

lente erte don de contempla-
cion-divina, que los Santos ,y
Ccca pér-



perfooas gtie la faan expcrimenr
tadij,afirman quc no fe puede
dezipcnn palabras, ai fera po*
fible eRBimatla quié oosla buvie
te gufiado. Bfta es aquella iabi*
Sapiem.j, .duria.que.dizeSalomoniquefe
bé& de preferir a los Reynos,y a
las riqaezas, y eftimatfe mas
que la faludjy que todo c! oro,
y bienes del mundo fon corno
yn pOcode lodo:y que conella
vienen al alma todos 16s bie-
nes juutos.La fuavidad ,y de-
ieke que con erta recibe el al-
majdizc,cfA*D.Santo Thomas
que excede a todos losdelci-
tes humanos ( aunque todos
juntos los tuviera vn hombre
folo)con tantas ventajas como
excede elelpiritu al cuerpo.En
fin es'vivir en carne mortal vna
vida de Angeles, ytener con
Dios yna amiftad muy eftrc™
cha,y es coméncar aqui la bien
a?vencuranca de laGloria, y ef-
tar el hombre vnido,y hecho vn
gfpiciru.con Dios , y puffeerie
cpmu cn efta vidafe puede pof
fpende cal manera,que fiel que
afsi Je goza, no fupiera por fe
que ay GtraGlori3,no pudiera
creer que la avidoaayor que la
que el goaa entoheesiy diria lo
M aii.tf. duedixo San Pedro. Bonum eji
nos hic efft. Bueno es eftaraos
aqui. De mas de efto lo que el
almacrece, y feaventaja cnéi
antior de Dios, y en todas las
otras yirtqdes con efia concern,
-S;; "M -i/a m

2.|_,J4p5?f¥

ATt-J

pkcion»y ofacicnfobrctiacuial

es con tanto exceffoyy véiajaa

todo: lo que puede adquivir

por roedio de ius aieditacio% m

nes,y ejercicios Qrdinai'ios(eo- y s M Te
roo enfena Nudtra Santa Ma- réfade'le-
dre Terda de lefus)que cafi no [us.cap.ij
tienecomparadoo : deroaneM ¢g k

que mas fe adelanta por efte

caroinoen vn <iiai quepor la

via ordinaria en muebos afios,

Heles querido pOner &qui a las

alfiias algunos de los muchos

bienes que ay en erte don de
contemplacion para que ic ani

mé adifponcrfeparaeonfeguir

lo, dexando el exetcicio de la
medicacion « aviendola confe-

guido en habito,

CAPITVLO
e/  termino'Ue ia via vid-
Uva.
5S7 (QObretédaslosgrados, Dizefe que
fea vniotij y

O vy elcvacionesiié efpi-
ricu,que quedan dichos, fuefe
Dios a algunas almas que tie-
neo el cfpkitu purgadiisimo
fque iuelen fer por uueftros pe,
cades harto pocas)lcvantarlas
por medio de efia divina in-i
fluencia intenfifsima que reci-i
ben,ai tercero, y vki.niogrado  s.M.Te
de vnion : que Nuéftra Santa” refa de le-
Madre Tcrefa de Icfus fus,cap. s.
Matrimonio Efpiritua®.y otros ¢e lasMo-
Macftros Milficos, vnion habi- radasfep-
ta™hy 4 c trans]for«i”Nipn:,pgi;>;,_

' que

caufa'et’ias
almas,
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las almas
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ble abrazo ,,6 por mejor de-
zIr traosformactori en Dios,;
en-la quad eli-apima no pier-
de. fn fer ,,ni Teconviertie ez;
Diosi piro de tal,manera fe
junta;* y fehazevaacon el
Griadorique ella,7 todas.las
potencias eftan deificadasi
EftoXe”puede,declarar con el
cxeinplo que JCmoftro Dios,
al/Benditd Padre Gregorio
LopeZiEs tan cftrecha, dize*
laynioo que ay entre Dios*,
y el alma,como la gay encrc:
- lad.«z,y_el,ayrcjquefiéd;0 dos,
cofas dlftintasiy teniendo ca
da. yna fu fer,es.tan intrinfc'
cala vnion que entrcid ay,
que iojpDios k puede dif-.
tingiucii y-no, otra rilnguaa'
criatura. Pues, fi entre dos;
Qperp-:&iay,rala iutrinreca
pipniquanto nja8;eftrecba, fe
ra, laquc 3y eutrc k defnti.-;
d*jo purigadaeiTencia del al-
“ 3,y Djo$ qUCCS pUTO efp.I*:
ritu?D®d;Onde fe .figu«, que>,
ene) alma "iye,y obta” elCriai
dor».porque.ella yadexb fu,
propio pjpdo de obrar,que-;
dandovrce.ogida , y firme en,
efmifmo Dios, plvidandofe
dg”diPsy de”,mifm.o cucr-
p% ptgndI®k!1to eii.efta

vai,9™:ci;Codo”; fumergido::

enla, |uz divtoa.con que es
llevaduayu, profundo,é ine-

fable cpnqclugiénto del mif-
mq ,01«)?.;%ii/ypl«g.c."d eftad- .
infilapada, ca Diosique le p

los %¥es Minosa

rece fer como vna braia en-<
ceodida ,.y eilar enrrafiada,
abrafada” y derretida en el
mifmo. Dios. Eftayuion es.
vn iabor.y vnafcafiejanca de
aquella inéfabie vnioo ( co-
mo luego diremos)que ten-'
dran los Bienaventurados en
la~oria. Enefte abrazo di-
vino ei alma fe embriaga ef-;
piritualraentede la ifiavidad
divinarde k qual dize el Ef-
pifitu Santo : Bibite,&i»e-
brittmini Chanfsimi. En efii
vuion como clalaia ha alca-
cado elfin , glieen efta vida
prefente pretendia, efta fir-’
iTeely .eflible en el bien. So-
bré todo efto es la magnifiée
ciadejos divinos mifterios,q
a k petfeda vnié cntreDios
y elalma ie eomunicaftafo-
b.eraaa,q deyefer venerada la
gradéza de efta .vni6 mas co-
fagradQifilcnciojq cé encare
cimiento de palabras. Si me
preguntare alguno, como fe
alcanca efia vnion? Rcfpon-.
do,que. lo pregunte ala gra-.-
0i9,y no a la naturaleza: a la
vnion del Efpiritu Santo ,y
no a k doilrina ; al gemido
del cocacon jjy noa la elec-
cion;al Efpofo Chrifto, y no
a Maeftro exterioria Dios, y
no alhombreja latiniebk di
vina, y no a la claridad de
ciencia humanatal fuego gne
inflama,y fube a DiosiGomo-
a JS.S.P,:Elias pojt medio de
ac-

5*



deBrtmipMtmr~PfuJkittesNjP

;M <intiirsami)s defeos. Eftos
fot!iti*Meiies principales, q
Jiflecattiarjft divinadnflacn
-mcia>cn;ias.aials que Hcgaua
la«jiTina rnion,quando pto
ciaraiii difponcrfe de iu: par-
te, pa*ai»ecibirios fin cfeoe-
K06y n.o"ipocer itnpedimea-
ftos afiiS iefeiSos.: 3f. quiero
adscPtirja-iosgnc.huviercn
licgado. .« efte feliz eftado : q
aungiic ayan puello fu nido
mobrc las eftretias j y ayan
donnido enJacumbre de la
-contemplacion, yguftado e!
naana efeondido de la divi-
navnion,no fe affeguren, y
mrefiiman |, fino efién en te-
mor,y humildad;pues vemos
giie>Luzbe! cayd del Cielo,
y ludas del époftolado.

559 Xambien fe puede
nio. efpiri- dpzw,que el fin-de la via vni
tual es el tiva eseteftado de matrimo
finy tetmi- nio efpiritualty-por. fer efta-
%%?ng\ﬂa $0 , podemos.dezir, que es

vn modo dc-vivir enq Dios
pone al alma fobrenaturat-
mente j para que”enquanto
-eside parte de Dios pernia-
nezca hafta la muerte. De-
.fuerte yque defpues de aver
falido el almadel,efiado de
purgacion aciiva,y,pafivade
melfeilt:;jdo,ydeel efpiritU iy
defpues deaverfe esercitadb
<tsj®i»chos i y grandes

de-wtitdcsjyiendo Dip§,que

El matrirao
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de habitos de iniperfcceio-
nes>y luuy adornada de vir-'
tudes >y con continuos dt- '
feos de no hazer fino la vo- *
luntad divina entodas las cb
fas j y efto no folo lo dizen
las palabras ,;iino que fe vcc
en las obras: entonces Dios
fe comunica ai alma ,y lada
vna muy fubida vy admira-
ble comunicacion fobrcna-
turai,y haze fuMageftad em-
pefio defde aquel inftante(fi
por ella no falta ) con finga-
larifsimo carifio a comuni-
carla-muy a menudo vnas
cémunicaciones muy regala-
das,y dulces.

560 De modo, que afsi
como el alma antes que co-
mencafle cfte eftado de ma-
trimonio, ella fe pbnia muy

. - - . N
de ordinario,y cafi de conti- f[ggclﬁg;i_‘
nuo en contem’pIaC|on ad:i- monio efpi-
varafsi en erte eilado pafla lo titdai.

mifmo en él modo pafeivo:
¢n cl qual Dios muyde ordi
nario jporue al alma én con-
tcinplacion pafsiva, 0 prc-
fenciafUyainfuiFa fobrcaata
-ral, que todo es vno. Y eftc
es el eftado- de matrimonio
cfpiritual : y efto esce! ebrar
las bodas Dios con el alma *
para.mGftrarla fus cacifios,y
grandezas, Efta primeraco*
tnanic”otir,d contempla-
¢500,0 ptefeneia dcDiiOs. b -

-yaelalma cftd limpiade pe m felfa,)’Jobrenatlraf con oy«®

cados,yipurgada de vieigsjy

fe ;cefebrdede -maQrimopfcii’
dj...
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MS.hi.Tfi dize.N.. S. Madfc Terefa dc
refide /e» .Isfesbgiie esvna yiiion inte-
ftH, eap.i.- -"eifU”ldela”Santiisiraa Tri-
te- lasMo-- «idadjcan la qual fe conoce,
ri jasfeo--J -altirsinraaiente efte

timas. A niifterio.PcroN.B.P.F.toan
,delaCruzdlze,que efia v.nio

dadicada vno explica, fegim
deviiode cxperimentarla.De
eltiempo, gneha de efiar el

Que tiem-, almadefde q fale de la pur-

E(e) la r%%r . afiva de! cfrpiritu,,;/
uo,l pal‘hva/-%a paitado por los grados

haiki d ttja..'dichos, de contemplaclpii,
t iuidriioef--. j"2fta que- Dios la ponsa en
m€l cftadq de raatmnonio, no
fe puede dar punto fixojpor
i que como ciifefia N. B.P.Fr.

N. 3.T.P. loan de la Cruz,para clma-
lona de la trimonio efpiritual ha me-
Cr el alma otras difpofi*
liArna de clones pofitivas de Dios,.dc
A iiorDi- fus viiitas, y mayores dones
2 In"Agan. con que lava mas purifican*

.do,ydiermofeando,y adelga*

andopara eftar decentemé-
te diipui?fl:a para cfta alta
-vnion de matrimonio cfpiri-
toal: y en ello paffatiempo
en "“yas almas mas *yen o*
tras menos* Fue efto figura-
ild en’agneilas donceilas ef-
eogidas para- el-Rey AtTuero;
que aunque lasavian facado
mk fusit-iérras, y de las cafas
¢efus padres,toda viadntes
soe ilcgatfen al lecho de el
Reydas tenian vn ano (aun-«
gae|.en Palacio acerradas)

de manera que el medio a*o
fe chavan difponiendo con
.ciertos vnguentos de mirra,
y otras efpecics aro matica”
jrel otro, medio afio, con o-
tros vnguentps mas fuhidos
-y defpues de ello iban al le-
cho del Rey : afsimefntio las
almas han. menefter nuevas
difpoficiones para llegar a
efte feliz cftado*V.advierta el
alma,q aunque efté miiy pur
egada , y adornada de Vi rttt-
desjiio por efto Dios eftd g-
bligado a péaerfaencftpef-
tado de matrimoniorpoeque
el ponerla enel, fiemprc es
don graciofo, y de pata mi-
IEcricordia.

GAPITVhO XXIéX.’
Vrefigaefe la de el Capitittfi
paffaioyy di“e/tia Sfpofidim

neiejjaria para el efiada.

de matrimor
nio, . NV
j(?i efte eftado de ma
X i trimonio efpiritual
comunica Dios al alma muy
ordinariaméce .la vnion muy
deliciofa , y fuave, y efto és
muy ameaudo f porque-efte
ado dc vnion no puede ftc
Continuo en eftavida, adtf*
tincion del de la Gloriajdon
devn mifmo a<ftodura ecer-
namenté* Y por eftarazef
el eftado de matrimonio U~

W’ricaal eo efta;vida ;har-ﬁ-
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nefter muchos ados muy re-

petidos de : eontemplacioh

pafsivd muy dclicioia: como

" dizé David por averio éxpe-
Tfalm.ly,rimeotado. mNotas mihi fe-
ciBi vias'vitit," adiMplehfis me

mlistitia cum vultii iUOiddeRRa

mHones' indextera- tua- vfque
«miiifinefi.Exi dondc/hiWa del

eftado de Jtiatrimohio defta
'stidamoiialj en el quai dida-
-do6ifoQCatititiuos ios riegos

-y ititiytabundantesiy muyfe

ccioday lafe comui-jicacioncs

de la diviiia tniiaricordia. m

, -5"2  “Y- piles hemos cO-
inencadola compéraciatidel
gé?lmgﬁzla_s xnatrimOnio'cfRiritial defta
vida con el matrirnoniorde
li gloria, la profeguiremos
para darlo mas f;eh-tehder.
Digo:pues j cjue el eftado de
la gloria es wva cofa tan fo-
mberana,que excede acodo lo
quee! entendimiento huma
no puede alcancar.Pues dize
San Pablo, que ni ojos vie-
TOmni 0idos oyerom ni cora
AOn humano acerto a defear
los bienes que Dios tiene a-
parejados para los que le a-
manil”ci: ocidns”iditinec du-
ri$ audivitinecin cor hominis
a[eendit,qrtjt prxparavit Dciis
di%eniinaife.Pues efto mif-
mo en fu modo podemos de
zir de! dichaio citado de el
matrimonio efpirirual , que
es vna felicidad de bienes, q
«b. fu comparacién todo lo

nonio cfpi
ritual.

I. AiCho-
ioj. cap. 2.

545

que ef entehdimieato h utia
no puede alcafiear es como
nada: Enlagloriaes Diosel
que da, el qual en todas las
cofas es admirabie, infinito,
bueno,yllberal,nioftrando a
fusamigos fu grandezajpues
efto mifmo haze én fu rijodo
con las efpofas gtie tietie fu
Mageftad en efté feliz efta-
daiLa gloria la alcSncan los
que tienen vfo de razén por
negacion dé fi meiinos i por
llevar la Cruz de la mortifi-
caciofiirenunciddo todas las /
cofas; Pues citd mifmo fe
puede dezir de dle edad o de
matricnonio, parae! qual' fe
ha de padecer, y nvmtificar-
ie mncho.La gloria es el fu-
mo bien de la Parria,y el éf-
tadode matrimonio élpiti-
tual,es el eftddo de mayor
perfeccion de lavida prefén-
te. [

rij La Bienavencuran-
Ca confifte en dos cofas, co-
mo enfefia Santo Thomas,
gue ion en el aéto del enten- t*
dirniento con que ie conoce art.”,
a Dios claramente, y en-vn
acto de voiufitad ccn- que ié
ama por fu-bondad ;aunque
neccflariamentey aqui en el
eftado de matrimonio fe le
da al entefidimiento muy re-
petidamente vnado , quii
aungue no es vifionclara; de
Dios,pero es vifioti muy pi#
fe3:a, y ;Ja voluntad sYare»

Ddd Dios

S.Thomas
f-5-
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Dios con amor intenfifsimo.
En ja gloria-ai ver,y amar a
Dios fe figae vn deleite inex
plieabic : lo raifmo fe figue
en fu modo a efte eftado. En
la gloria no entra ninguno,
,flue no efté purgado de toda
pulparlo mifmo paiTa en ette
feliz eilado , que no pone
Dios a ninguno, que no cilé
rmiy purgado,no fo'o de pe-
cados , fino de imperfeccio-
nes; habituales,aunque todos
conocen,y aman a DiosjpCr
ro no todos tienen igual glo
riarafsi en efte ertado,aunque
aya muchas almas conocien-
do ,y amando a Dios , pero
no con igual perfeccion, por
gne efte eftado tiene muchos
grados de raas, y menos per-
feccién.,- La bienaventuranza
confifte.en vna continua vaio
ipiafa fobr.enatural del en-
tendimiento, y voluntad del
bienaventurado cOn Dios"
en efte eftado de matrimo-
nio cafi continuamente tse-
ne.el alma,vaidas las dos po-
tencias entendimiento,y vo-
luntad , con lo que Dios U
da,y infunde, "

574 Pues quede, que el
eftado de matrimonio efpiri
tiial es el fin,y termino de la
yija vnitiv-a ,;que es la vnion
Hiasperfeifta de efta vida. Y
no.es otra céia lque vn efta-
do fobrenatural , en el qual
Dios N.SeAOr porfu liberit-

hcdmimSioei]

lidad pone las almas, que ib
faben difponeti y es fervido.
En el qua! eftado les comuni
ca,da, pone, y produce pre-
fencia deDios fobrenatural,
O miftica Teologia fobrena-
tural,6 contemplacion infa-
fa iobreoacurai,que todo es
vna mifma cofa. Y eftas co-
municaciones :fem muy coa-
tinuas,repetidas, fudves, y de
Jeitofas. Yen efto confifte el
eftado de matrimonio efpi-
ritual.

575 Yvofotras, 0 almas
dichofifsimasde efte eftado,
plantadas en las abundantes
y caudaloias corrientes de
las mifericordias delAlcirsi-
mo, rendid,rendid frutos fin
numero: de heroyeas virtu.-
des;dad[ios, daduos a los ti-
biosfragrantcs olores de bué
exemplo. Aumentad el tefo;-
ro de voefira gracia con la
continua atabanca de vuef-
tro Efpofo.y pedidle, me la
conceda a mi por fu infinita
miiericordia.

~66 Ladifpofidon , que
el alma ha de tener para que
Dios !a ponga en efte feliz
eftado de vnion, y matrimo-
nio efpiritnal es,que el alma
fe aya mortificado acfiva-
tnente en fus fentidos, amor
proprio, pafsiones, ptttécias
interiores materiales,y efpi-
rituales.Y q defpues(.poro<>
bailar.efto) Dios la .a3famor

tifi-

Dizi'tifc
difpcficii
nes oeci
, tias <
el alni
de ten'e
fu parte
rael di
de matti
nio efpit

tual*
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tificado, Y purgado paisiva-  otra difpoficion pofidva , que

rtiente,y hade quedarta lini  es cftar cialma muy llena ,y

pia dehabitos vicjofbs,4o0 adornada de virtudes. Y afsi

le ha de qdai? ninguao)iio fo  fon meoefier dos difpciieio-

lo de pecado morca!,peroni  nes : La vna la careucia de

de venial engendrado conpe todo habito vicio-ld, y imper-

cados veniales hechos coii  fedo cogendrado con pecados,

plena advertencia, ni de im- y imperti‘ccioaes hechas con

perfeccion engendrados con  plena advertencia: Y la otra la

acios de imperfeceidihec.hos  poifcfsion de muchas, y muy

con plena.adverteacia.La ra  grandes virtudes.

zon es»porque antes que ydy Pero para corifuelo de

Dios ponga al almaen efte, muchas almas,quiero advertir,

eftadojha .de averfe exercita  que el habito de pecados venia

do por mucho tiempo enac-  les hechos con poca adverten-

tos de contricion, exercicio  cia.no enteramente advertidos

de virtudes, y ados de amor y libres.no impide efia vnis "y

de Dios, haziendo habitual-  eftadii de matrimonio erpiri-

mente todas las cofas por fu  tual.Larazéfe toma de nuéfira

anjor.por darle guflo, y por fu  poquedad,y Haqueza.Porq mo-

bondad.iDe manera que todos  ralmente hablando es impofsi-

fus movimientos j quereres, y  ble que en efta vida mortal, no W.B. T.P.

ados de voluniaditodos los ha  fe cometan efie genero de pe- Joande la

de hazer ados de la virtud Tco  cados veniales , y afsi dize N. Cru:"Sub.

logal dé amor de Dios, afsien pgp. Fray loan-de ia Cruz que del Monte'

las cofas de obligacion, como  de cfios pecados notan volun- Carm.lib.

en las indiferentes. Y como el tarios efidefcrito, que el juf- S-cap. Il.

habito de pecadomortal,y de  to cie liete vezesal dia,y que

pecados veniales, y de imper- e kyantara..Se/5iief jn aie eadk Vrov. 24

fecciones engendrados por pe-  |ufius, & refurget, Y cambien T

cados refiiales , y imperfeccio-  Nuefira Sai.ca Madre Mifiica s Mae

nes hechaacoii plena adverten-  Eipafigii.y SeraficaDOjfiora S. ¢

da fe opone atodolo iobredi-  Terefa de lefiis.dize en fusmo.-

chijde ai es que codos eftosha-  yaqis q en el eftado de Matri-

bitos impiden que Dios no  monio Efpiricuai haze el alma

ponga al'dlma‘sq lostiene, en  pecados veniales de poca ad-

efie feliz efiadojpotq ha de ve-  vertencia. Efto pienfo que es

nira chat limpia de todoHr jtiuy-conforme a lo que dizen

bito viciofo, y imperfedo ;y @  osTheologos comfimentech la

in« dsfcftapMTBEsha msneficr  raaceria deVeccatis.Y afsidixo
Ddd 2 muy

refa, Mor.
7.cap.
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muy bien enfu lu:( detalma el
MR.fi,M.RocaVaroti lliftrcen
virciid.y letras hijo del”*niigne,
y RS..Coavento de Nueftra Se
fiora dei Carineri de la Ciudad

N.M.K.T. yalencia. El ifervir a Dios
M. Kocii, de las Religiones at-
enfu Lugh mirando Dios a
delAlma. ~«dad, y Viendo la flaque-

za de la naturaleza humana
pifla.y colera al alma cftas fal?
tas, no del todo roluntarias, y-
no por ellas ( fi por otra parte
tiene la difpoficiptvdieha) d
xaré de ponerla en el dicho cf-
- tado de Matrimonio Efpirtual.
m 558 Y vos Sefior mid,que
queréis que la cafa vueflra de
oueflras almas eflé tan linapia,
Tfal. 29. y fat)ta:i"a?a domum tuam deett
im£inudo.Haze4 a efta pobre
alma vna poiada,limpia,gran-
de , y muy adornada de virtu-
para vosi Gi'»Ad/,/hni ¢ ra»'
de firatum. Bcndccilda como
3. Reg. 6. © de Obededon. Benedixit
Dtis obededon , domui eiks.
Dadme entera fliiud de peca-
dos,de habitos viciofos, é inj-

LugA 22°

.de los 3.caminos”oefiados

perfeccioncs,y fea oyi*tnrohif
zifteis coh la cafa de Zaquecl
Hoiie domui haiefaluskOeo
fiiSlaeff. Ypues ppdéishazerlo
luegodantificad"Seforefta pOr
iada vueflra. i&:;jff;icr« f<3écr«a-.
culunt tutim dltijsime: Paraque
fea digna habita.cipu vueftra.V
pues vos Divino Sefior llamais
a las almas pata efte feliz efla-,
&o.Egoffoad hoflium,& fulfot
fiquis aperuerit mihi ianuam,
ittiroibo adeumt& eanabo cutn
illo,& ipje meeum. Y pues falo
pedis eicotaqoti.Filiprabem
hi cor tHum. Aqui efia e! mio
Sefior pronto para vueftras
divinas diipoficiones.PiiramtM
cor meum, Deus t paraium ear
weéiDadme Sefior tnio vueftro
amor para que |u 3fdc entera-
mente vueftros divinos Manda-
mientos, y coni'ejos,y turopla
pronto vuefiras divinas inf-
piraciones , para que mo©
fepa difponer para ette
feliz éftado.
AtnéD.

Fin de el tercer Tratado,y
primera Parte decite

Luca 19,

45%*

Sinocal.i.

Trov.

/W\7*



Genof.

EXxm rrjm

cm A I™S

Ko¥lGlosde NueO aSefiora
oel Carinen del Cpnvent

. tocelaCudad o,

Zaragoza.

Oiifiderando en V; CN-
tidadeSiearifsimos hi-’
j0&)y ihermanos mios , que
tienen dentro de ti !a Eiente
dé la fabiduriaique es la ora
cion ( que tanto fe exercita
por la miferkordia de Dios-
en efte fanto I"ovieiado )y
que el riego de; efia podia
bailar para confervar en fus
almas el fruto dedas virtu-
des , como bailava en el Pa-
rayfo terrenal vna fuente, q
falia de ébque lo.regava to-
do,y lo tenia verde, frefeo,-y
frondofo fin tener necefsir
dad de otras lluvias. Sed fons
mafcendebut ¢ térra irrigans
otnnem jiiperficiem terrce.Vov
iella cauia me retardava yo
de Voinpoiier elle libro, pa-;
reciendotne.no tenian necef-
fidad fus almas de fer rega-
das con las gotillas de mi
cortedad ; pero impeliendo-;
me la obediécl3,y amor que
les tfu” .Ny-defeando feguir

el conffep deSa Aguftin,qae’

M zc; Si amdtis Diam, fapite

(finnes ad amarem Geiiquivo- “

hisiunguntur & omnerqui
in domo vefirafunty U™ dicite
magnificiaie Qomitii meesm.
Siamais a Dios,dize efie Sa-*
to,atraeda todc» los que ic
juntan con vofotros, yreftan
en v.uefira ca{a,paraque aitié
a Dios,y engrandezcan,y ala
ben fu fanto. nombre }yen
efionofeaistardosKyprofi-
gW. Rapite quos patefiishor-
pandoyportando,rogattdo t xa-
fionem reddendo cum ntanfue
tudine,& hnitdte. Ganad pa
ra Dios los que pudieredes,
y cftan a vuefirq cargo,con
rodos los medios pofibles,
fegun viieftro caudal, exor-
tandolos, fobrellevandolos,,
rogandolos,y dahdples razé
de las cofas que pertenecen
ada-perfeccion Chriftiana, y
vidaEvangelica c6 toda ma-

fedumbrcjy fuavidad. Todo' >

ef-

S.JLagurﬁ-

2.
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eftohe hccRo yo(aytida<io de
la divina gracia)-con V.Gari
daides por- muchos anos,a fin
que todos engradeciciTemos
a Dios con vn miimo efpiri-
tu de amor.

Aora pues lo que preten-
do cn componer efte libro
cs: Lo.primero lagloria de
Dios 5y lo fegundé el apro-
Techamiento de fus.almas.Y
para cumplir co todo io que
dize San Aguftin>de la fuer-
te que puedo,les quiero dar
éile arrimo, para que como
principiantes tengan por do
de guiarfe parala vida efpi-
rituahy caminos del Cielojy
traerles a la memoria las mif

% as eofas que les tengo en-
femdo , para que por la fla-
queza humana no,fe olvide,
antes.bifiu. les firva de def-
pertador,y recuerdo al cum-
plimiento de fus obligacio-
nes, lasquaZs hallarau dibu-
xadas en los feis Tratados
que cfte libro contiene. To-
do es Tacado de las Divinas
Eicrituras,y de Autores muy
graves,Doé0s,Sancos,Mifti-
Oi)s,y EfplritualesiSuya es la
doiSrJna que contiene, por
taldaepufie-igo., y vendo, no
Rormia, que fi lo fueramo
merficia fer eomprada,ni ef-
timada.Efperoenhiueftro Se
fior ferd tan yniverfal el pro
vecho, que ninguno de Vue-
fas Caridades dexara de ,ca-

rftinar ~or los ca'minos dej
Cielo que contiene : aung.ue
iéan guiados por vn ciego co
i00\yo,y poco exercitado ent
ellos. Porque fabe Dios dar
vifta poniendo lodo en los
0j6sjy alumbrar a vn Profe-
ta por vn bruto animal,y ha*
zer obras excelentes por inf-
trumentos muy baxos para
confeguir los fines que pre-
tende. De mi parte ofrezco
ayudarles con mis pobres
oraciones,pidiendo al Sefior
los favorezca,anipare,y ayu-

de para que Taqué de fu Ictu-
ra elaprovechamientGi erpi-

titual que pretendo. En re-

compenfa de erto les pido,

ruegen a Dios por el.infiru-
mento vil, ,y aixaduz debar-r-
ro,qac efeogié. para- cornu-*
uicarlcsjas aguas faludables
de ladoélrina que contienei
las :quales efpeco manaran
de eftc Divino Sefior, como
de fuente halla la vida eter-
na, como nos lo dixo San
loan: in eo fons aguefa-
"hentis in vitam<eiernam. Pa-
ra que ellas divinas influeo-
cm impriman e.nVuefas C&*
ridades el efpintu de .nuef*
tros primeros Padres,y San-
tos , Fundadores , Elias, y
Elifeo,para mayor honra , y
gloria de NueflroGran Dies
y Sefior,y N.Madre,y Sefio-
ra laVirgen Sautifsima del
Citmeai®men.

PAR-
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INSTRVCCION DE LOS

Novicios de N. Sefora del Carmen.

GAPITVLO

primero.

t>11 OfteiO bUL TAISRE. MJESfRO bENO.FJCIOS.i t
de las f retidas,”»e ha de tery™

1 X 7 NA de las cofas de

V  mayor importancia

de la Religion , es la buena
educacidn de los Novicios,

2 ugac’on* y efta pende de fu Maeftro:
de Maeftro pot lo qual deve entender,
de Novicios que le han encomédado vna
cofa de mucho peib, y que

le pefard mucho el dia de el
jut2io,fino cumple con fu o-
bfigacion: efia es muy gran-

de *y por efl'o deve hazerie

I todo ojosjpara criar las nuc

vas plantas en fanto amor,y

tea'iotr:de Dios , d&ndoles el

nrvfjor feriqual es el de la vir

tadvPof tanto es neceflario#

que el que efle Oficio hizie-

fArfe déinude de todas como
dldades,porque filas bufea,
no€uiu3.plir& con fu obliga-!

A cim-i yafsi nauevale elzelb
' de Dios, ybienjde 1aReligid,
ipara gtile esa to4o cuydado

atienda a cofa de tanta im-
portancia,no Tolo plantando
Virtudes en fus Novicios,fi-
no defarraygando vicios :y
eipere mucho premio del con
tinuo trabajo,que en efto ay.

2 Vifta la importancia Las calid»-
del Maeftro de Novicios,ra- desque ha
zon fera dezir las prendas» 5
que ha de-tener , para que “
dignamente ocupe fu puef-
to.Ya lo dixo Chrifto, que
ha de fér fah Fos eftisfal te~
rrif, para iazbnar lo defabri-
doide las virtudes, que iina-
ginan los principiantesry ta«
bien fe ha deshazer como la
fal por fus Novicios muya
corta de fu trabajo. Ha dé
fer luZidefterrando las tinie
blas de las ignoraheias dé
fus difciptilosf, manliertado-
les las virtudés.Ha de fer cia
4 ad-de-refugio, réCOgiédj3rieift *

el

Matth. v.



clfenode Padrealos g de-

xan el muiidg.Ha de fer an-
torcha,no folo encendida,fi-
no ardiente como San luan:

no folo dando luza I0s No-
vicios , fino encendiéndolos
en amorde Dios. Ha de fer
Padre en el afefto,atendien-
do afus necefsidades,y con-
fuelo.Ha de fer Paftor fobre
los tiernos corderinos, apa-
centandolos con el paftoef-
piritual de la folida dodri-

na.Ha de fer guia para enfe-'
fiarles el camino del Cielo.
Por rantOjha de fer pradico
en todo genero de virtudes,

wentendido en la perfeda in
tetigencla de la Regla C6f-

tkuciones , preceptos, cere-
monias,y obligaciones , que
traen los tres votos, yejer-
cicio de oracion, mortifica-
cién,y demas virtudes, y re-
medios, para vencer las ten-
taciones,pafsiones, y vicios.

En todo efto deve eftar muy
nociciofo , porque fino , no
cumplird con fu obligacion.
-Y lo mas principal, que vn
Maeftro ha de tener,es el dar
buen exéplo a fus Novicios,

obrando primero lo que en-
iena: comd Chrifto nueftro
sBieri >ieguu fe refiere en los
*Adosde los Apoftolesrfrfp/r

if/iifior. 1. facere,” docefe.Porgae vien

do los Difcipulos a fu Maef-
tro fervorofo,ellos lo figuen;
pero fi el no camina por el

camino de la virtud , ellos
para: porque eflrQS mas apré
den con lo que vén,que con
lo que oyen :y afsi poco le
importara al Maeftro dezir
grandes cofas delamortifi-
cacion,y demas virtudes,fi le
ven , que ni fe mortifica, ni
las exercita. -

S En lo que hade poner
mucho cuydado el Maeftro,
es en no dexarfe llevar del de
mafiado zelo, que lo abrafe
todo,ni de la nimia benigni-
dad 5que todo pare en rela-
xacion:que nunca puede fer
prudencia el caftigarlo to-
do,ni el perdonarlo todo;
porque las faltas de los No-
vicios , vnas vezes fe han de
difimularcon prudéHa, otras
fe han de tolerar,como fino
fe entendieiTen, otras fe han
de efeudrifiar con futileza,
otras fe han de reprehender,
y otras caftigar: y para todo
efto es menefier la pruden-
cia. Y nunca los tratara con
palabras arperas,ni afrento-
fas fino valiendofe del nom-
bre de hijos,dandoles a enté
der, que quando los caftiga,
no precede caftigar las per-
fonasjfino deftruir las faltas.
Y ha deadvertir,que fi ellas
fe pueden remediar con vna
advertencia a folas, no la ha
de hazer en publico; y fi con
vna leve mortificacion que-
dan enmendas, no la hade
imponer grave. El

Como fe ha
de avec el
Macilto con
las faltas de
lus Novi;
c.0S.



2Y™h Injimccion de Us Novicios,.

14 El Macftro ha de fcr coa

como fe fus Novicios>ni can fevcco,quc
ha de por engendre en ellos temoc fcrvil,

tar cf

tan afable, que defUerre de
reipefoiy decoroa fu

IR T .pctrona EoeltCil‘ ha deftr

muy detenido, procurado,qae
fea con tata raodefti3,qquan-
do los alegre con la ferenidad
de fu roilro,los componga con
la gravedad de fu femblance.
Superfluo feria el sadvertir. al
P.Maefirode Novicios,que no
le es licito el burlarfe con fus
Novieips de palabra, ni de o*
bra;porque ella estan grande
libiandad ,,quc no es jrazon fe
prefuma, de quié tiene tal Ofi*
cio. Procure mucho no dar a
cnt'é4eE,quicce tnas a vnos,qlie
a otros »porque fuele fer oca-

Mucho es fion ideemtodins™Ppt r
d premio gn ,efto i cpmp QUco.do lo de-
de los tnas deve el l™aeliro vfar de

e Novi* mucha prudencia:!! afsi fe por-

Cics,

taiie, tenga por cierto, que a*
prov.echard a fi, y afiis,,Npvi-
cios™,7 q tendra.depips gran-,
dcsip.reniLos ;y cierto, que de
donde fe efperan |& .colmados,
ningun trabajo fe debriérc-
vfar. Bien veo”que la carga es
grande, } pero.tanabien fe,qué a
los que la llevan por amot de
Diosdes d%cft? Sefior grande
aypdfde Q¥apara ¢olerarlai
Qqiera,,fn "ageftad ieyancar
efgiipicus, que armados de fu
d”inp iijcloii“p~endae”e em

pl«Qv jara

gac ayudando a los que viene»
a la Religion imprima en ellos
el Efpiritu primitiyo de los
que la fundaron.

CAPITVLO II.

Dei oficio de Portero,3ZcUdori
5 p Ste Oficio es de mucha

X j imppttécja,y "isi lo na
de encomendar al Hermano
de mas confiani®a, prudencia,
edad,y vjrcud;.ppr.qQe fi no ne«
ne todo o >feta la ruina del
Noviciado.Eftcipues,tendrd la
Celda cerca déla puerta del
Noviciado, y no la abrita, que
no fea viendo por el talheo,
quien,cs,y gnepide; y fiempre
que la abra, fera con los ojos
baxps,yla capillapuefta,y fe la
quitara,qaando rcipondiere;y
fiempre lo liara con voz baKé»
y np.dexara entrar anadie en
el atrio,que no pida licencia al
Maeftro primerojeomo 00 lea
perfona derauchadmportaciai
que entog,esle d.rd)que Cutre,
y bolvera acerrar la puerca
con llave,(que efla fiempre ha
de ellar afsi)y avifara ai Macf-,.
tro. ™ El Zeladgr tendra cuy-
dado de la limpieea del atrio,
oratorio, lavatonp ,y demés
puefto.s del, Noviciado. En vi-
niendo de Prima”ré& que co-
dos fe laven las rnanos,y cara®
y fe peynen; y los Sacados les
darddas tunicas limpias, y los"
Pgmingos recogera las fucip|*

P,
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y loslunes Iss dara ajabonar:
y tibien cuydara de dar a lim-
piar da demés ropa de liento
del farito Noviciado. Tendia
cuydado de dar a los Herma-
nos azeyee en fus candiles :y
defpnes.de aver tocado a filen
cio les pondra acodos luz ,y
echara azeyte alos candelero”®
para MaytineS).y los limpiaran
los otros Hermanos. Cuydara
de encender la lampara todas

las tardes,y de eipavilar en
Maytines. *

mo a Padre, pra que provea
de reroedio.De todo lo demas
advertira en el Capitulo con
claridad,y caridad', fin dexarfe
llevar de otro afedto,quc el del
amor de Dios ,-y bien efpiri-
tual de los Hernianosilos qua-
ks en aufencia del Maefiro le
obedecerén en todo lo que dO»
pufiere.

7 En los Capitulos dir el
Zelador primero fus culpas de
rodillas, y defpues las de los
Hermanosjy efiando en culpa,

6 El Zelador, ni limpiarafe pondran de rodillas , y afsi
ios candeleros «ni ayudara a * pueftos >oiran con humildad

Mitfajni barrerd,fino que echa
ra agua ni hara el oficio hu<
milde,ni cogera vafuras,njma*
charajporque es jufto»que ten-
ga algujios alivios, quien deve
tener tacos cuydados.Defpues
de recogidos los Hermanos,fe
cfperara vn quarto ,y- paiiado
éfie,al que tuviere luzTe laba-
ra apagar', y llevaralas llaves
de todas las puertas al Maei-
tro,aviendo dicho el verfo ef-
piritual por todas las Celdas.
Sobre todo.en lo que ha de po-
ner grande cuydado,es, en ze-
lar lahonra de Dios,obfervan
eia del Noviciado,y aprovecha
iniento de los Hermanos, ad-
virtiendo fas faltas : fi encon-
trare alguii||grave oculta,cor-
rijala afolas al Hermano, fi le
pareciere , que con efloha de

~«edw erimeudadoyy ii no>di-
falo ai

las correcciones de fu Maef-
tro, fin efeufarfe , porque efto
es contra la humildad.Quando
efién los Hermanos juntos, di-
ra el Zelador algunas Oracio-
nes jaculatorias, para que fe
aduen en la prefencia de Dios,
y fe cooapongan enlo interior,
y exterior. En el Coro,y Refi-
torio fe pondré el vUimo,para
que vea fi los Hermanos dexa
de cantar , o rezar, y (i efian
c6 paefios:y cnelRefitorio té-
drén las capillas en difpoficio,
que el Zelador dcfde fu puefto,
y el MaeOro defde el fuyo puc
da vér fi fe deicoponé. Portefe
el Zelador con l16s Hermanos
ed mucha benigni<iad,fin mof-
trar imperio alguno. Los Do-
mingoscuydard, 4 el Maeftro
bendiga agua , y la echara en
14 pila del Coro,y en las del
& nto'NcivUwdi), =« - - i

CA-:
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T)e la Infirut'cim de hs Noviciosi

CAPI-TVLO HI.
Ttizcfe loque fe hade hater cala
4%0,y cada mes en el Santo

‘oyiciadg.

8 TjNuvifiiencloelfantoHa-

JLj bito a\ Novicio, guar-
daran fus veftiducas en la,Ro*
peria, y cIMacfiro propondra
al Novicio,que renuncie el de-
recho , que puede tener en los
hébitos, aviendolos hecho él,
(fegun mandan nueftras fantas
Conftituciones) paraque fi fe
va, 0 le expelieren, fe queden
enlaOrden. Luego,pues, que
ha entrado el Novicio, fefiala*
ra el Maeftro al Zelador, 0 a
otro Hermano entendido,pa-
ra que le enfefie algunas cere-
monias, el modo de confeflar-
fe , prepararfe’, la obediencia
que deve tener, y compoficion
moLe ha de obférvar,y otras co-
fas efpirituales; para que qua-
do el Maeftro lo vaya inllru-
yendo , efté algo noticiofo.

Los No- mQuando al Maeftro le parecie-
vicisha- re | le mandara hazer excrci-

fefsio ee-
neral.

cios,para hazer Confefsiou ge
neral, dandole para efto algu-
nos libros,(como fe dira en fu
lugar)y baxara el Maeftro ala
Hermita vna, U dos vezes ca«
da dia para infiruirlo. Y el No-
vicio pidit4 a Dios le defeu-
bra fus pecados, dizieudo con
el Santo lofa ; Qt"antas babeo
iniquiUtes, Cr peccata, federa
m jt gtque delida ofende mihi.

Confideradeife como otro hijo
prodigo, g con lagrimas,y,do-
lor de la vida paiiada, (e buel-
ve a fu piadofifsiraO|Padte, *

p Cuydara el Maeftro,que
antes de profdiac eftén muy
noticiofos de la Reglsi (y efta
fe la han de dar de memoria)
Conftituciones »preceptos, y
defeomuniones de ellas, cerc-
monias aque lesobligan les
votos defpues de profelfos, el
exercicio de la oracion men-
tal,y demas virtudes,comomc
dios ncceftarios para cofeguic
los dos fines para que fueron'
criados, que es, para amar a
Dios en ella vida,y gozarle en
la otra. Y no menos inftrui-
dos han de cftar en el Canto,
y Rezo ,y el que no eftuvierc
en cftas cofas baftantements
noticiofo,y exercitado.hat el
Maeftto que el Prelado le de-f
tenga la profefsion algunos
dias , para que con efto los o-
tros temd,y aprovechin-Quan
do algin Hermano huviere ds
profeffar hara antes excrcicios
efpirituales, y pidir4 aloso-
tros lo encomienden a Dios
para que fe fepa difponer, y
les pidird le ofrezcan algunas
buenas obras,como,tantas ho-
ras de Oracion.tantas difeipli
fias, &c. para que el Hermano
eprofeflando con eftas ayudas
de cofta , fe difponga mejor,
para ofrecerfe a Dios agrada-
ble facrificio.

B2 ..No

han de
ber

profeC:
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10 No permita el Maeftro
gac fe pierda la loable coftum
bre que ay cn el fatico Novi-
ciado de que cada Novicio ha
ga dos vezes exercicios , vna
para hazec confefsion generali
y ocra para profeffar.Los exer
eidos» regularmente hablado»
fe harén cn los tiempos mas
templados,y de mayor devo-
cion,como foa»Quarefma,Ad-
vkntOsPafqua de Efpiricu San-
to , y otros femejantes , como
no fean para profeilar, 0 para
hazer confefsion general; que
entonces, no fe atenderda al
tiempo , fino a la necefsidad.
Cada mes fe facardn inertes
de ios Sancos de aquel mes ,y
también de las virtudes »y en
diziendo : Veni Stméle Spirituf.
El Maeftro daré hs cedulillas»
para que cada vno faque por
fuerce vn Sanco a quien deve
imitar, y vna virtud, que deve
confeguir, y todos los dias ha-
ra comemoracion a fu Sanco,
yen fuvifpera fi laComuni-
cad come de ayuno,le ayuna-
ra, y fino conaara vna difcipli-
tia aquellanoche, y en fa dia
‘guardara filencio cn fucelda
iomo fi eftuviera en exerci-
cios , Confiderando como pro-
cede en la devocion, y imita-
cion defu Santo, yend exer-
mcicio de la virtud que Diosle
-invio por fuerte, para que coa
«fias confideraciones, y fole-

dad falga de aUi mas aproY«-
«haéo.

u .Todos los ificl'cs fe ha
fan los defafios efpirituales de
las doze Virtudes raas-princi-
paies como efla en coftumbre;
la declaracion de las quales ef-
ta énlibro manuferipto incitai
lado: Inftruccioit de Novicios}
cftos defafios fon de mucha
vtilidad para las Almas, y muy
conformes a lo qas enfefia San
Pablo ; Bmuimini chm'fmatd
mdidtit, Efios fe haran cada
mes, i@ invicemt\os del vn Co-
ro del Oratorio al otro , y fe
batan en la forma figuientc,y
fe pondrén enla tabla,que pa-
ra efto eftd depurada. Noio-
tros los Hermanos N.N.mif-
ferables pecadores confiados
en la gracia de Dios, ybuen
exeraplo de nuefiros carlfsi-
mos Hermanos N.N.los defa-
fiamos a la virtud. N.peleando
contra el vicio contrario por
todo cfte mes ,tomando cada
femana vna difciplina a mas
de las que Geacoftumbran a to
mar » rogando a Dios por N.
y eligiendo por nueftros Advo-
gados alos Santos. N.N.y feta
pado , que el que obrare con
mas fervor cn lo perte”cien-
te al defafio, fe lleve lo que fu
contrario amigo ha hecho. Y
el Maeftro quando viere por
el exterior, que no ay fervor,

en los defafios,los apima-
ra,y tal vez los mor-
tificara.
NS
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CAPITVLO IV.

D« lo”ue fe ha de hazer caia fe
mana en el fanto Noviciado con
-algunas adverteucias para fit
mayor obfervan-
ciUf

la TjLMaeftro al principio

Xji de la feroana fefala-
ra Acolicos, y los demas Ofi-
cios , paraque cada qual en el
fuyo fea puncual. Se comulga-
ran fiemprc los Novicios dos
vezesen la femana,y la comu-
nion de lo? lucves procure
hazcrla el Maefiro en el Ora-
torio del Noviciado, diziendo.
Millaen é1, pues ay todos los
ornamentos neceffarios. Loi
ayunos ferén fiemprc entre fe-
mana todos los que manda
nucilra fanta Regla, y efidn en
coftumbre»y los de la igicfia,. y
todos fin ninguna difpéfacion
(como no aya necefsidad: ) En
el verano ayunaran los Miér-
coles en honor de nuefira Sefio
ra del Carmen., Los filicios
traeran los. Hermanos en Qua
refma,y Adviento tres dias ca-
da feraana cada voo, en lo de-
maés del tiempo dos dias, y en
el verano vno. El que quifiere
traer mas, pidira licencia al
Maeflro, y para que aya orden
entraerlos,el Zelador dcfpues
del examen nombrara quienes
han de .traer filicios eldiafi-
guifntea

13 Todas, las fenranas to-
maran en Comunidad en el
Noviciado los Hermanos con
fu Maefiro dikipUaa los Lu-
nes, Miércoles, y Viernes, co-
mo no la tome en edios dias la
Comunidadjlos Sabados la to-
maran por el defafioicomo efi
tos dias no fean Pafquas,6 do-
bles mayores.Los miércoles fe
barrerael Coro, y Deptofun-
dis.ylo mas principal del No-;
viciado. Los Sébados todo la
que pertenece alos Novicios
con. todo el Noviciado. Los
Miércoles mirarén, y limpia-
ran las camas todg el verano.'
Todas las femanas avra Con-,
ferencia Efpiricual fobre los
Capitulos del Libro intitulado
Pratica EfpirituaUplra lo qual
guedan veinte Conferencias
trabajadas en el Libro de U
inftruccion del Noviciado mar:
nuferipto. .

14 El Maeflro no faque al
Novicio del Coro para hablac
con nadie, como no feacofa
muy for~ofary quando ayan de
baxar ahablar alalglefia, fea
eftando el Maeflro prefentc,
(fi es pofsible) y fino eilara el
¢dador,y fera vnmoderado
rato;y.lo rifmo fe ha de dcziri
quando hablaren con algunos
feglares en el atrio del Novi-
ciado. Los Novicios guarda-
ran perpetuo filencio entodas
partesjy fi fuere neceilarioha-
hlar algOifcra cg» fu Maeflro,,
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df coti el'’Zerador >para que fe
difponga lo que fe huviccc de
hazer. En los deportes habla-
ran,pero VEOfolo >y;ito todos
juntos,y no hablaran halla que
efién en el pucfto depurado pa
ra la cecteadon. Los Novicios
no pidiradn cofa alguna fin li-f
cencia de fu Maeftro,ni finella
larecibirani y# fuere de co-
Bjec, fe repartira entre todos:
y ntinba ienaejantes cofas las
tédran los Novicios en.fas cel-
das »fino que fe guardaran en
ei repode. Dineros no recibi-
ran fino paracofas muy necef-
farias,.y lesitcndréan en depo-
fi:o en fu Maedro. En las cel-
das vfaran toda pobreza? né
tendrén cnla cania fino vn col*
chon.el vedido interior pobre,
y honefto >el habito fera del
color déla lafia,las camiffas de
cdamena3i las capas de lo pro-
prio-lamas mirard a los otros
a la cara.

15 En el puedo comdn nu-
ca entrard mas que vno.Fuera
delNoviciado no faldra vno
Tolo, y fiempre con las capillas
puedas. Siempre que alguno
faltare a algin cxercicio efpi-
riciial del Noviciado,por ocu-
pado,lo cumplira defpues,dan-
do cuenta al Maedro, 0 al Ze-
lador.Los Altares los vifitaran
todos los dias quando huviere
oportunidad. Haziendo calor
har& el Maedro fubir por las
tardes agua ftefca >y que cada

vno beba vn vafo. las
noches cerrara U 'Portero la
azutea,foleador, y puertas-dcl
Noviciado, y llevara las llaves
a U celda del Macdro.No per-
mitird el Maedro,que fe cfcuf-
fsn los Novicios, fino les pide
la refpucda. Todos los dias fe
diird vna Stive por los que fe
encomiendan en las Oraciones
del Canto Noviciado.

CAPITVLO V.
Dizefe lope fe ha ie hazef cij
da dia ett el Santo
ciado.

té N1~ Odo el ano fe levanta-

JL ran los Hermanos a
las cinco,, (menos los dias g ha
avidoMayeines a media noche,
gue entonces ferd alas cincoy
media) y,el Zclador tendra el
defpcrcador en fu celda,y def-
pertara al Maedro,y a losHer
manos, afsi para los Mayeines,
como para la Oracié de la ma-
fiana , y encada puerca dara
dos golpesjy en refpondiendo
el Hermano,diri: Hermano
kvécefe a alabar a Dios,y paf-
fard adelante finentrar dentro
la celda, fino dexara la puerta
medio abierta,y afsi hara alos
deraasjy el Hermano dira vna
five Maria,por quié lodefper-
to, fallendo luego déla cama»
como fi oyeffe aquellas pala-

bras de S.Pablo:S«rge p i dor- Ad

jais, cr iliminabit ie Chrl’\f}'au 5.
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do. Sobidos al Orécon’o diran
tres Oraciones de ia Sabana
Santa por las obligaciones del
Conventojy dichasid Maeftro
les dacé los buenos dias; y alli
riftno rezardn Maycines> y
Laudes de la Virgen,teniendo
dos Hermanos las dos Cruzes
fobre fns onabros »y las coro-
nas de efpinas fobre las cabe-
ras:Y efto mifmo fe hara fieni-
pre que fe-rezaren las demés
Horas del Oficio menor. Aca-
bados los Maycines iran los
Hermanos con fn Maeftro a
cantar la Miiia Matutinal,y de
palio harén elprimer fcfiai pa*
ra Prima.Y iieinpce que entra-
ren,© faliercn del Coro., haran
en comunidad comcmoracion
del Santifsimo Sacranaento.El
tiempo que fobrace defpues, 0
antes de la Miffa Matutinal ef-
caran losHermanos de rodillas
«n Oracién. Al punto de las Ge-
te fe hara el fegundo fedal pa-
ra Primasacafaada cita,iran los
Hermanos en.filencio al Novi-
ciadoiy fe lavaran manos,y ca-
ta,y fe peynacén delante el Zc-
lador,para que no fe quibran-
te el filencio: defpues fe iran a
las celdas,y levantaran las ca-
masjyfi fuere dia de almuercjo,
alli mifmo fe les daré: a cada
vno. Los Hermanos del oficio
humilde iran todos los dias a
barrer,y limpiar el puerto co-
man,(fi tuviere necefsidad) y a
cpgec las bafucas. por el cUu.fi

tro »y doitntférid nuevoitoS
Miércoles, y Sébados ferd por
todo el Convento, defpues de.
aver barrido.

20 Alas nueve fe tocard la
campana,y fe rezaran las qua-
tto horas del menor,acabadas
fe hard comemoracion de San
lofeph. Eo erte tiempo tendra
el Maeftro el execcicio de la
comunicacion efpiricual : efto
es, que cada dia a efta hora vn
Hermano por fuorden comuni
que con fuMaeftro fu interior,
manifeftandoie fus inclinacio-
nes, tentaciones, y modo de
proceder en la Oracion, y de-
mas exsrciclos, para que cl,M.'
con acierto le pueda govcrnac
fu eipirku. Acabado efto ten-
dra elMaeftro vn poco de exec
cicio de Cato con los Herma-
nos tocante averfos, leer eti
Refeétorio,cantar la Calenda,’
y la prevencién neceiTaria pa-
ralo que fe ha de hazer en el
Oficio. Hecho todo erto fe
irdn todos a fus celdas harta q
toquen al Coro ; y buCltos de
chfebolverén aellas haftaque
toquen acomer. En tocando
bajaran con la énodciiia dicha,
y comeran coa latemplanza
que fe dira adelaote,En;fubien
do fe quedaran los Hermanos
con elZelador regirttaudo » y
en el exerciclo de Gramaética
harta la vna , y media en el in-
vierno ;y entonces tocaran la
campana, y elM.ac”o coa lga

Her-
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Hetmanos regiftraran, y lee -
raa las licioties.y tomara la li*
ci6 de las Rubricas, y hara al*
guaas preguntas del Rezo,y fe
leerd licion de Rubricas para
el dia figuience,y el Maedro la
declarard; en efio fe empleara
la media hora hada las dos. Si
fuere verano defde la media
halla las dos dormiran losHer
manos,y defde las dos'hafta la
media fe haréa el exercicio di*
cho;y delde las dos y*media
hafta Us tres,daca el Mieftro,
o0 otro Religiofo perito en el
canco,licion de canto.En el in-
vierno la licién de canto fera
defpues de Vil'peras.

mCAPITVLO. Viii
Projigusfe lo del i'apitulq

A GabadasVifperasbol
j!\, veran los Hermanos
con fu Maeftro al Noviciado,y
ios Lunes,Martes,Miércoles,y
Viernes tendra ei Maeftro pia
tica Efpiritualdefdelasquacro
a las cinco de la tarde:efto es»
gue en cada vno de efios dias
avraCapitulo de culpas,fe lee-
rd vn Capiculo de la luftcuc-
cioiT,y otro poco fe leeré de la
Declaraciéon de nueftrafaiita
Regla,y obligaciones de nuef-
troeftado,6 excelencias de N.
fanta Religion;y todas cftas
cofas las declarara el Maeftro,
jJas dilatara i

ai

-N

en el exercicio de h Oration,
y demas virtudes neceffarias
para alcanzar la perfeci ioa,(in
-olvidarfeelMaefttodequan-
*do en quado el declararles las
Oraciones, y Doftrina'Chrif*
tiana.Todo el tiempo que fo-
brare haiia las cinco (aviendo
hecho las cofas dichas) hara
platica el M jeftro fobre vn Ca
pirulo de la Pradica Efpiri-
tual, u del Tratado de laOra-
cion de elle Libro; y los Her-
«manos el dia figuiente datan
cuenta a fu Maeitro de dicha
platica,6 Capiculo.Los Martes
fe tendrd en lugar de platica
la Conferencia Efpiritual.Los
lueves, y. Domingos defde las
quacro a las cinco tendran los
Hermanos deporte, y meren-
darén juntos, afsiftiendo fu
Maeftro. Los deportes,para q
fean licicos.ha de tener las cir«
cuftancias, que tenian los que
tomavan los Santos Apollo*
ks.fcgu dixo Chrifto, quando
defpues de averie dado cuen-
ca dé lo que avian trabajado,
lesaitstvenitefeorfam in defers
tum locuntt W re~tu'efcite pnfil~
Im. De fuerte,que la primera
circunftancia es, que fean en
pueftos retirados, donde no
fean viftos,ni oidos. La fegun-
da,que lea poco el tiempo; La
tercera,que fean pata defean-
far de los trabajos pafl'ados,
y para animarfe a los Execen
cios Efpjritualcs. Y podra ei
C . m Kk
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MieQro permitirles algunos
juegos decentes, pero fmper-
der a Dios de virr"jComo dixo
el Elpiricu Sinro;L»iiejfs confiM

.€0. De erta fuerce Grecrea el
animo, y el eCpiticii no fe def-
compone.

, aa Alascincoiran aCom
plecas;y fi en el verano 1aCo-
munidad tuviere la Oradon
Metal por la mafiana,el Maei-
tro c6 fus Novicios la tendra
por latarde: pero (ida Comuni
dad la tuviere porla tarde, e¢
Maeftrola tendré co los Her-
manos de cinco a feis dé la ma
nana,como queda dicho.veoi-
dos de Copleras rezaran Vif-
peras,y.Completas dd menor;
-lo reftante del tiempo hada g
toquen acenar((i fon los May-
,tifies 3 media noche; ) 0 halla
que toquen a ellos, por (i dif.
penfan los Prelados ie digan a
las fiete por caufa de los eftu-
dios,efaran los Hermanos re-
cogido;,y losque quifieren te-
ner Oracion feirdn al Orato-
rio cd licencia de fu Maeftrg.
Defpues de cenar eHaran los
Hermanos con fa Maeftro re-
dando el Rofario en el Capi-
tulo con los demas Rdigiofos.
Defpues iran ala Tribuna ,y
hardn comemoracion del San-
tifsimo Sacramento., y de la
Madre de Dios:Y cfto raifmo
haran defpues de comer: Afsi
mifmo defpues de comer,y de
cenar egel vicia-

J

*Tratado pfimero)

do fe hara cortieradracioH 4e
laCruz,dela Virgen, y de S.
Maria Magdalena de Pazzi, y
eila es de obligacién,por av.ee
dado el P.Roque Siron el qua-
dro de la San.u al Noviciado
con ella condicion, N
2j Subidos al Noviciado
hardoel examen, diziendo el
Maéeftro:Ve«i SMiie Spiritusiy
fe exafninrardn medio quarto;
acabado el examen, diran to-
dos en voz el ASo de Contri-
cion , y defpues dira el Maef-
tro Kyrie eleyfon, &c. y dira
los Verfos,y Oraciones por
la Jglefia; por los pecados; de
laCtuz;y de la Madre de Dios.
Defpues, (i fuere dia quemo ay
difeipiina en el Noviciado,ca-®»

da noche vn Hermano(menos di

las de Domingo)por fu orden
fe haré capitulo de culpas.di-
wiendo lasfuyas,y pidiendo a m
" los otros” fe las advierta para
enmendarlas : y acabado efto
fe porteara ,y eftara afsi haf-
ta g d Maeftro le diga g fe le-
vante: y lo exortara con algu-
nas razones eficazes a la en
tnienda de fus faltas,y al exec
cicio délas virtudes. Defpues
el Hermano haréa vna mortifi-
cacion laque él pidiere , 0 al
Maeftro pareciere, y aquella
noche tomard difeipiina. La
noche,que elNoviciadohuvie
re de tomar dUdplina,acaba-
do el examen, yel Ado de
Cegiciaoa | «1 MaeftioliarJ
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rctlrai laluz,y dira la Confef-
fion>y el Verfo de DavidiFfi-
trei apprehedite dtfcipUnft Cc.
y entonara el Miferere,con mu
chapail” |y acabado dira los
y crios,y Oraciones que fe di-
zea deipucs del exaraen.Paifa-
do algun efpacio,dira el Maef-
tro:N«c dimttisty todos profe
guiran, traerén laluz,y dira el

Macftro el Verio ,y Oracion .

de Completas; baxaran ala
Tribuna, y haran comeraora-
cion del SanciCsimo SACRA-
MENTO , de la Natividad de
la Virgé,y de S. Miguebel M.
les dard la bendicién como
por lamafana,fubirdn al Ora-
torio, diran tres Oraciones de
la Sabana Santa por las obliga
ciones del Convento, yel M.
les dacé las buenas noches.

24  Acabado todo efto ef-
taran losHerraanos con fu M.
fi hiziere’frié al fuego,ii calor
en la azutea halla que toqué a
filencio, diziendo cadavno lo
que ha Icydo ,0 preguntando
el Maeftro lo que han facado
de la platica , o algunas cofas
cfpirituales, o refpondiendo a
las que ellos le®ptegataren. Y
notele efto ,qué es de mucho
provecho para el bien de los
HermaQOS.lo vno porque con
eile cuydado de que han de de
¢ r algo, todos leen en Libros
Efpicicualcs : 1o otro, porque
con efte exercicio cada vno fa
He I lo que i;od$shan leydo, y

dizen.En ccca ndo afilencio el
Zclador pondra luego luz eu
rodas las celd.is‘de los Herma
nos,.y clTiermano del oficio,
humilde Cacara los bafos para
focorrer las nccefsidades me-
nores de denoche, y los podra
a las puertas-de las celdas, y
por las mafanas los limpiara:
y efto lo harén a feraanas,me-
nos quando ay Hermitafio en
exercicios, que efie haze eftc
oficio. Recogidos los Herma-
nos , el Zelador ird diziendo
en lapuerca de cada vnovn
Verfo Efpiricual, para que co
erta buena confideracion fe
pongan a dormir. Pallado va
quarto vificara el ZeladorTas
celdas fin enerar en ellas, yal
que tuviere luz fe la hara apa-
gar. De quando en quando el
Maeftro los vifitatda deshora*
con luz encendida entrado eo
las celdas,y dexando la puerta
abierta,para ver fifdhan acof-
tado,y (i eftan con modeftia;y
(i hallare alguna falta en efto,
Oen el filécio a eftas horas,cai
tiguela con todo rigor; y que-
dara fiempre de noche con to-
das las llaves del Noviciado»
Las noches de Maytines a me-
dia noche , fe quedara el
Zelador con luz, y Vs
deipertaréato-;
dos.
‘x4

Ca
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CAPITVEO VII.
Ds Us condiciones GXch.in de fe-
«er los gtie.hliderccibirnuefj-
trofatito liiibito.
G y .

Oia cierta esjq los

que han de fer Reli-
giofos Carmelitas hade tener
Us condiciones , que mandan
A.S.Conficuciones, y io que
diipoae en la luyaN.SS.Papa
Sixto V. que comienza afsi.
Ckm de 6mnibus eccleftajiidsor
ainihns. Las que comunmente
fuclen los Maeltros inquirir,y
preguntar fop.Sabcr de déde
es el pretendiéte.y li fuere ef-
trangero fe deve detener, y
probar mas, que alos natura-
lesZii ha fido Rcligiolo de nuef
tra Religion, U de otra; y i lo
huviexe iido,laber ii fue expul

*{0,0 ii el fe ialio: ii lo echard®
lo masfeguro es delpedirlo,.

por eftar contra ios tales ex-
prdfa nueftra (anta Conilitu-
cion. Si fe falld faber la caufa,
q fi de ella fe conoce cila me-
jorado,y arrepéttdo, fqpodra
con el cal vfar de niifericor-
dia.En lo que ha deponer mu
cho cuidado el Maellro es, en
examinar g motivosjos trahé.
El de Dios fuele mover por

feao 10s tres fines,6 por amor fuyo, 6

de lavo-

por temor,6 por interés: del

cacio \&r primero vfa con los muy bue-

nosjdsl legtido.colospecido-
res que temen fujufticia, del

T ratado primerot

«nueve el interés de la gloria;
a los quales les parece>gae en
la Religion fiempre fe eftd
obrando»para merecerla.

26 Otros ay que«flara co
nocer ii fon dcDios es menef*
ter mucha difcreccioniporqus
vnos ay que enfadados del
«fiutido fe quieren'hazer Reli-
giofos: otrosr porque no faUe-
ron con lo q pretédian: otros
porparecerles,giiecnlaRclj-
gion podian efludiar , y lucir:
otros por pobreza,y hambre:
finalmente otros por huir de
ios aboces de las efcuclas.Y ro
dos elfos,que al juizio huma-
no no parece los trae Dios,no
ron facilidad fe han de defpe-
dir(porque fuele Dios valerfe

ellos medios, y defpues en

Religion les da lavo;aci6)
fio® detener , y probar mas
«foeaotros,proppniédokslas
dificultades, y trabajos q ay
enla Religion.Yguatdéfe los
Maeilros quando encontraré
alguno de lucidas prendas el
abreviar el darle el Habito,
porgue esqcafionpara que fe
mfobervezcan”ni teman,que

detenerlos no hanJe bol-
ver,q fi fus defeos fon deDios,
nunca fe acabarén : yfiiDias
«>los trae, aunque fean muy
doétos no convienen para la
Rcligion,gne cifaeftdacueq-
"6 fuDivina provi-
dencia.



is.loan. ne:porque como dixo S. loan el Maefiro al recien entrado™
Citi».  Climaco , es muy reprehetifi- para qcfiudic las oraciones,
" ble, que el Novicio comience y preguntas de ella,que no fu-
con fioxedad ; porq esindicio piere , y le enfefiard el modo
de la futuracaida.Por lo qual de hazer el examé de cécien-
le es muy necefl'atia la penité  cia. El qual tiene cinco pun- El e«tne
ciaj y por fee cftata repligna- tos : En el primero fe haze vn f
te alacarne, le dira el Maef-  aéto de Fe , de que efta Dios cincopuii*-
cro fe valga de tres naediosiO ptercnte,yconociendo‘fubd- tos.
Medios coofidetaciones. La primera dad,y los beneficios,quele ha
para Ha, de la muertc,y de labrevedad bechcf, le dara gracias por co
zerpeni- de efta vida, y la defed;ibili- dos.En el fegundo le pidira fu

Dela Infiruccion de los idoViciQS.

CAPITVLO VIII.

3]

dar la ley de Dios : Inclinavi

Dc lo”uehiideb”zei'elMiteftro mcor me» adfadeudas iujiificatio n8.

con los que hun recibido el
[mo Héito.

jp ™ srpues que el Novi-

A0 tiene el Hauto
Habito,deve el Maeftro hazee
le vna platica aquel naifmo
dia,previnicndole algunas co-
Cas;la primera g cémo buen
Soldado deChriitq fe prepare
para pelear c6 fusenemigosi

»7

gnoferan pocos:como lopre.

vino el Eckiiaftico:Fil( 4ccdei
adfervitutem Dei prepara aiti-
mm tum adtentallonem.?nei
gue entienda que no ha toma-
do el Habito paca defeéfar,fi-
no para trabajar, y pelear c6-
tta el demonio,mundo, y car-

¢cadde  cofas della, njcdio
de g fe ha valido muchos San
tos,fino todos,para hazer gca
des penitencias. La iegonda
del premio que Dios da a los
que fe mortifican j cfte movia

nes tuasin <eternm proter retri-
butioncm. La tercera es, ver a
Chriilo nuetlro Bien,lo q pa-
decié , y fe mortifico por no-
fotros, pues ,no fe dié gufio»
como dixo San Pablo : Etenitn

Chriflus tionjibi placuit.Y pues 1J,

fiendo efte Sefior Cabera,en-
tro en el Cielo con efpinasjno’
hemos de querer nofotros,fie
do pies, querer entrar por rc-
galos.Tambien le advertira al
Novicio la Tanca compoficio,
gue ha de tener,ihortificando
fus fentidos ,obfervando mu-
cho retiro,foledad,y filencioi
*paca que Dios le hable al co-
raron
aS Le dara vnaDo5;rina

favor, y ayuda para.conocec
fus pecados,y arrepentirfe de
ellos. En el tercero penfara
deide que hizo el vitimo exa-
men , fi es particular de aquel
diasque fi es para coafeliarfe,

deide U cOniefsionb



Trataat) primero.

hecha hafta éaEonces, (que fi
buviete hecho algunas malas,
deve luego hazer Cont'efsion
general,) y pealara en que ha
ofendido aDios ,al proximo,
o0 a fimifm»,pGr penfamien-
£o,palabra,obra,i omifsioniy
ii h3llece,q ha hechoalgo bue
no,ofrézcalo a Dios,como Au
tor deello, y de codo lo ma*
lo, conozcaiec el la caufa. Y
adviértale el Maeftro,q no ha
de parar en folo conocer los
pccadosifino ponerlos muy en
la memoria para coufcfl'arlos.
De los pecadbs mortales diga
h,que tiene obligacion de de-
zic el numero cierto,y tambié
de las ciccunftancias que mu-
dan de efpecie,y que agravan;
y lo raifmo fe hade dezir de
los pecados dudofos en mate-
ria grave»que fe han de con-
feiiat con la mefraa duda, di-
ziendo el numero dellos.En el
quarco fe hade arrepentir de
todos fus pecados, teniédo de
ellos verdadera, contricion: Y
efta deve teneefe, conociendo
por Fe U Bondad, de Dioso-
fendida, por la qual le ha de
penar de averie ofendido.poc
fer iafinitatnsnte bueno,y por
qué le ama fbbrc todas las co-
fas. Enel quinto ha de tener
fiemifsimo propoiifo de unn-
ca mas ofender aDios"yde
apartarfe de las ocafiones de
pccar,y mucha cfpcran”a que
por f» bondad le hade perd6

nar. Y de todo ctlo ha de te-
ner fe, y co efta ha de llegar»
no folo al Saccainenro de la
penitencia >fino a codos los
demas Sacramentos,

29 También le enfefiard
el Maeflro alNovicio el naodo
de confefl'arfe, y para hazerlo
cou acierto;digaie,quelaC6-
feision para fer buena, ha de
fer clara,no efcufando,ni encu
briendo los pecados, fino di-
2lédolosdetuecce,qelC6fef-
forpueda hazer juizio dellos.
Ha de fer breve, no diziendo
mas palabras, que las necefla-
cias pata dezir devidamentc
fus pecados.Ha de fee verdade
ra,no diziendo mas, ni me-
nos de los que ha hecho. Y pa-
ra hazer todo efto bien, deve
hazer examen de conciencia
antes de confefl'arfej porque li
por no hazerlo culpableméte
dexaffe de confesar algu peca
do mortal, feria faceil€ga la
c6feisi6.Ha de ler coccita,ef-
to es,.q ha de ir a confdTarfe
con grande concr.icion.Efta fe
tiene,diz'ieDdQ:M;, Dtoi Trino,
yuno, ¢ Sefior mio iefu Chfijio,
por ytrejira boiJodd infiaitd, y
porgque os <o jobre todas las
cofas, me pena ¢e todo coracm

&\ercs ofeniiio” y proponga
fkmmente de.nfiedmdspecar,y
$e apartarme délasocafiones ie
ofenderos', yefpero en vaefira-
so/iiad ¢»finita meperdonareis,
ipme daréis vneftra grada .i.

€ AN B
" buen\/”
coofef.
fioo. »

Como

coatri-
cioav-

'V
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. Me|lri<glortit.Efta contcicioa
jurtifica luego que fe tiene,ce-
nicndo. aninao de confcliarfe.
Puede tauibien la Confefsion
hazcrfe ¢6 Acricio: la Acticid
-fe tiene» diziendo de todo co-

17

confefsion,como materia peo
ximima del Sacramento.

30 £1 modo de cofeiTarfe
es:defpnesde averie examina-
do elNoviciojy hechorepeti-
dos ailos de contricion, fe ira

Modo dd
«nfeff«.;

a coafsifar,y arrodillado a los
pies del Confeiior,fe fantigua
ra,y dird: Spirieus Smitigratia

Como fe ra™on:Mg, Dios Triiio.,y vito , 0
hize el ac Sefior mio lefu Chrifto, yo jibor-
fod«A«ri rezco todos mis pecados, y me

pena de averios (jometido,por fu
fealdad,y porque os defagradan,
Gpor aver por elios perdido la
gracia ,6 por aver por efios me-
recido el inferno, y eftér defter-
rada para jiempre de la gloria:
y propongo de nunca mas pécari
y efpero envuejlfa Bondad.me
perdonareis >y me daréis vuefr
tra gracia , y vueftra gloria,
Efta atricién no jultifica, fino
que féa con la abfolucion del
ConfelTot: Y aunque coa efta
atricid (por qualquicra de los
motivos dichos) va bien dif*
puefto eINovicio,parafer va-
lidas las confefsiones : pero
fierapre aconfejo a los Novi-
cios , que antes de irfe a con-
fcfl'ar, aviendofe examinado,
hagan Aétos de Contricién:
porque Yya que eftos no fuef-
fen verdaderos de contricio,
lo feran de atricion; con que
de efta fuerte fe affeguran las
confefsiones: y advierto»que
eftos Anos de Contricién, o
Atricion, quando fe hazen an-
tes de confeffatfe, ( comoes
muy loable fe hagan) fiempre
fcag ™ Ir cqcaaiinaéls ala

iumimt fenftiStey"" corda noftrai.
y fe poftrard,y dira la confeC~«
fioniiafta meacnlpa,y luego fe
Ic._yaqgtara,y comentando aco
feifarfe, quedara con los ojos
baxosxy las manos debaxo del
fanto Efcapularlo: y fe acufa®
ra, lo primero-por los penfa-
mientos,diziendo todo lo que
peccenece a lo interior »luego
podas palabras,y defpues por
las obras,y orailsiones.y fino
conociere que lleva pecado
ciertOydiravno déla vida paf-
fada,4iziendo,que yé efta cor
feffadojdel qual fe deve nueva
mente arrepencir, y proponer
la enmienda.Acabado todo lo
que tuviere que dezir,dird:de
efto,'y de todglo que huviere
ofendido a tni Dios me pena,y
propongo la enmienda,y pido
a V.Paternidad penitencia , y
a mi Dios perdon:y fe bolvera
a poftrar,y acabara ia confef-
iion, y fe levantara, y oirddo
que el Confefibr Igdize,confi-
derando, que Dios habla por
fuboca, y oira la penitencia,
que le da,y la cumplir! quan-
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don el cutiiplicla. V miencras
el Confeiior le abfuelve» bara
fsrrorofos aflos de concrido,
y antes de levéaraefe befard U
mano alConfeflbr, y defpues
comentara a prepara rfe con
fancés coniideracionespara la
Sagrada Comnnion.Y porque
en el Tratado 5. de laparce i.
en los Cap.4.5.y 0.tcacado de
los principiantes.craio de pro
poiito de la Céfefsio,/Coma
niopino Ole dilato mas aqui.

~ CAPITVLO IX..
(Q0OMDha de enfeitdr a tener Ora-
cion mentid el Maeftro afus
Noifiiciof.

Ji  TJN loqueclMacfiroa
JJia de poner mucho cuy

Que fea dado es, en enfefiac atener o-
Ofacioa yacion mental a fus Novicios,

V ® e

por fer ella ta de nueftr.gobli-
gacion, y efiado. Enfefiarales
pues que la Ocacion>es vna fu
bida deLalma a Diosiy por fer
mental, pertenecen a ella los
aftos de las tj"es pocentias,
*MemoriaiEntédimientOjy Vo
luncad. Elfin principal de la
Oraciones el alabar aDios,el
menos principal es el aprove-

Qwfea chamientodelalma.Lapréfen

le

necefl'aria
para la Oraciomla qual es vna
amorol’a vifta del alma c6 los
o0jos del entendimiéto,y afee«
tos en la voluntad,que mira,y
ogmo que vé a Dios dentro v

MMINos

fuera de fi, pata agradarle en .

codo.Digale,queDios cfta pr®
fence en todo lugar por dien-
cia ; porq fu fer efta en todas
las cofas,dandoles el fer ; por
po:encta,pocquc a codas fe ef-
tiende fupoder ; por prefen-
eia,porque codas las vé,y co-
noce. Ay tres maneras de prc-
fenda dcDiosjvna intelefiua!l,
que es conocer el encendimic
to por Fé a Dios en todas las
cofasjotra ay imaginaria, que
es formar el alma vna imagen
de Chrifto nucilro Bic,la que
equifierc con la imaginacion:
otra ay Sacraraécal.y es vene-
rar la Real prefencia de ChriC
to nuefleo Bien en el Santifsi-
mo Sacramento, fin formar
imagenes,ni difeurfos.

jz Las parces de la Ora-
cion Mental fon fiete:Prepara
cion,Licion,Medicacién,Haci
miento de gracias, Peticion,
Oblacion, y Contemplacion.
La preparacidn, es como dif-
ponerfe para hablar conDios,
en la qual dirpoficion fe en-
cierran diferentes afios de di-
verfas vircudes.La Leccion,es
la materia de la.Oracion ,fo-
bre que fe forman los difeur-
fos,y afefios de la voluntad;/
propriamente el oficio de la
Leccion , es proveer a la Me-
dicacion de raatecia copiofa,
paca que hp feaeficdl,por no
tener en que pcnfar.La Medi-

tacion pres el difcurio>y cong-
dsra;

Tr« mi-
ner»s ay
prefea
®

L « par--

Oncioit
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dcrscionj que fe haze para ru-
miar mas en particular las co-
fas que fe han kido,6 aquellos
puncos, de que fe quiere tener
Oracion ; cuyo oficio proprio
eSjConfidcrar con atencién las
cofas divinas, difcurricndo de
vnas en otras, para mover a la
voluntad a algun afedo de
ellast La Meditacion puede fer
imaginaria , o iotekétual; la
imaginaria esi de cofas que
paflaron de nueftro Sefior lefu
Chrifloju de la Muerte,juizio>
o Infierno: la inteUfuai es,de
cofas Efpirituales, qué folo fe
confideran con el entenditnien
to ; como la Bondad de Dios,
fus divinas perfecciones, y o-
tras femejantes. EI Hacimien-
to de Gracias,es vna parte tan
importante»que no iolo en la
Oracion,fino fiempre fuera de
ella le aviamos de exercitar,el
goal conlifle en dar gracias a
Dios.afsi como fe v& conocien
dofusbeneficios.La Pctici6 es,
aquien mas propriairéte con®
viene el nombre de Oracionjy
el mifmo Sefior nos combida,
le pidamos, Efta confifie , no
folo en pedir cada vno para fi,
fino para la Iglefia, y fieles de
ella,y por todos los vivos,y di-
funtos. La peticion de cofas
Efpirituales ha de fer abfoki*
ta ; pero la de las temporales,
condicionada, fi convinieren
para honra de Dios. La peti-
cion fe deve mezclar entre to-

Ip
das las otras partes de la Ora-
ciéjde fuertcjque toda laOra-
cién vaya cntrecegida de peti-
ciones , y efias han de fer pro-
porcionadas a las colas que fe
meditan.
33 La Oblacion , es vna
entrega de el alma a Dios,
para amarle , y abotrecerfe,
fervirle, y negarfe. De fuerte,
que efie Ofrecimiento de fi
mifmo aDios, fe ha de hazer
repetidas vezes , fegun lo que
medita , y Dios le d& a enten-
der. LaContemplacionjts vna
yius fencilla déla verdad eter-
na , fin variedad de difenrfos»
fino mirada fimplen cnre con
grande admiracién,amor,y go
zo. Efla Contemplacion es en
dos maneras: vna in perfcaa.y
petfcdaorrailairnpcrfefia es
aejueil2,que nofotros podemos
alcani®ar con nueflra i*dufitia,
ayudados con los auxilios de
Dios ordinarios. La pérfida,
es vna elevacion de nnefuo ef-
piritui'para que con luz divina
el entendimiento por Fe vea
las cofas de Dios con grande
claridad, fufpenlion, amor, ad-
miracién , y gozo con mayor
abundancia de lo que con fuer»
<Mashumanas fe puede alcam”ar,
A He tratado ello de la Ora-
cion aqui con eila brevedad;
porque el vitimo tratado de
efie Libro ,cs de la Otaciotj
Mental, y de los tres caminos
de ella, a donde me remito.'
D To-

Que fea
CcDtem
placion.

La Ceni
templa-
cion es
en dos

mane-» j
ras.
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Toiosiliole enCcnira d Mijf-
tro al MJikio «y WJ Us piad-
cas >eftas inif-ms colas fe Us
dilatard,y declacd aias. Y def-
pussjqus yaeil¢ en eftas co-
fas baftaoceiusnte inftcuido, le
haca hazee Coafefsion gene-
cal.

CAPITVLO X.

Del ncogimiento, y obfcrvxitcta
di los tres Votof,y otros iocu-
nteittos,cO't ¢j'se ba de crittr
el ¢fUgjlro 4 ftis No-
vicios.

>> cofa de mucha ira-

I aorcancia.qne los No*

vicios le crien con recogi'mic-
to; y pata que lo tengan gean-
deVdeve el Maeftro eftar con-
cimumente con ellos ; y canco
mas medrados los teudrd,qua’
to mas coicinaa fuere fu aCsif-
Cencta. 'Al arbolito pequefio,
para que fe crie dcccho , fele
pone va attimo, efte ha de fcc
d Micftro para fus Novicios,
procurando ir con ellos a qual-
quiere parce que fueren,yendo
en. Comunidad; y quando em-
ble a dos folos, de quando en
quando deve aiialcarlos, por fi
fe defcouiponen, para que eftc
cémoc « que nos puede ver el
M‘aeftco, les firva de Ayo,qué
los detenga. No permita el
Wécftto.quc entre vno en cel-
da de otro;ni ejue falgan a ha-
,zer oficlaas algunas fuera del

Tratado.prhncroy

i“a”kiado, ni loque ruera
éTvieréJo cuenten a los otros»
(como no fea de edificacion)
y li en efto liallare defobedien
cia, caftiguela con rigor. Re-
cogidos,pues,los deve exottar
el Mieftro a que noeftén ocio-
fosiporque la ocioltdad es ene-
miga déla virtud:y el honi-
bre naci6 para el trabajo, co-
mo el ave para.bolacvfegua di
X0 lobtHoftio ,<illii&9fi»» nufei™*
turtCi” avis advcdiiitditnt.Y co-
mo la ave quando no buela,eC-
taaricfgo de que la coja el
cazador; alsi mifmo al Reli-
gioCo 6Biofo lo puede.engafiar
el demonio. Y la ocupacién»
no folo ha de fcc exterior,y
material, fino interior, y cfpi"
ritual; efto es, que tengan fus
poccncias ocupadas en Dios»
jS Es muy needfario el
aficionarlos a que fcan muy
puntuales en la Canta obfervan
cia.Gguieodo en codo la Comu
nidadiCunapUendo con todo lo
gue manda nueftra Santa Re-
gla,Conftituciones,y Obferva-
cia de los tres votos,Obedicni-
cia.Pobrcza ,y Caftidad ;y no
fe puede alcanijar la perfeccio
del primero,fin la negacion del
juizio,y voluntad propria. Por
tanto ha de procurar conocer
el Macftro las inclinaciones de
fus Novicios, y hazerlos obrar
contraellas, Y no errarla en
mandarles el Macftro alguna
yezi alguna cofa »q«c parezca

| ob.r,51
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difparstC) para ver fi fon piop-
ros en fujetar fu'juizio.Periuar
dales muebo el cuydado , que
deven tener con el voto dela
Pobreza, porque efie fe que-
branta -con nnicba facilidadj
con que deven efiar truy defa-
iidos, guflandp que leslaltc al-
go de loheceflatio , poniendo
el cora™op en folo CHrjllo cru
cificadd. Y para probar li vive
defapropriados, dé'qliando en
quando les quitara él Nlaeftro
los cofa, 6 fe les hara trocar
vnos con otros. En la guarda
de la éaftidad ha de indar iietn
pre con clips porque es yua Oor
que qualquicra cola, por leve
que fea,la marchita, porque en
cOe punto no ay materia par-
va.Y el tr.édio vnicopara exer
cicarfe en eftas virtudes , esla
humildad, Efia ha de zanjar el
Maeftro eti fusNoviciosjal qué
viere altivd.'humillsrlo.y al que
por fu ingenio conociere, que
efta pagado, deiprcdarlo con
prudencia,
i6 , Todos los dias ha de
tener el M'aciiro hora fefialada
en qgue junios los Novicios les
haga vna pléatica Efpiritual de
las cofas convenientes para fus
almas, mortificaeié de fus paf-
lones, y cxercicjo de virtudes.
Y como para los principiantes
U primera via fea la p.'urgstiva,
por taiito los ha de exortsr a
lapenjtencia,para que conciva
yn odio fatuo de fimeimcs jy

anden en lo pafcdo con con-
tinuo dolor,y 1laio,y en lo pre
ftute con vna continua nega-
cion dtfi n'ifn os, y en lo por
venir con coi.tinuo temor,def-
ptecisndo scbaquelos,tenien-
do 3lu catre jut enemiga, no
dexaudola ialir t6 loque quie
re: con que quedaran entendi-
dos , que para todo genero de
peniteucia,y moitificacion in-
terior no han de méneiler iicé
ciaj pero fi para laexterior, y
corporal. Y fotretodo losha
de exotur el Maeilro ala me-
jor movtifictcion , que es la de
los vicios por leves quc.fean,
en cfpecial los de malicia: y
pava confeguir de ellos vido-
ria, es nec<ffario, QUClascon-
fcfsitines no las hagan for cof-
lumbre, fino como medio ne-
ceflatio para ecufeguit la pu-
reza del alma,y falvacicn eter-
na. Y para que eBis las hagan
con acierto, y como deven el
Iviacfiio los inftruird cetro fe
hai de examinar, corroie han
de difporier con fervoiofos ac-
tos de contriciéon abtes'de ir e
a cobftil'ar,y como fe deven c6
ftifar. Y ii el MatOro no los
confeflare (que fiempte fcia lo
mas acertado d no hazcrlo)’es
pfovehera de Cénfciior exem-
plar,y entendido con coniiilca,
y licencia de los Prelados, Y
para poderlos gevérnar- coa
api dvecbamienio de fus almas,
bata que le den cuenta de fus
Dz inte-
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interiores pafslones, inclina-
ciones, tencacioneS)y de co'aio
proceden en el exercicio de la
Oracidn,y demés victnies.

3y Dcfpues de confeCfa-
dos»y cumplidas las peniten-
cias ,Ics cniefiard adifponerfc
para la fagcada Comunién. Y
procure con todo cuydado fe
aficionen ala devocion de can
alto Sacramento, ponderando
fu grandeza para que lleguen
con féjEfpcraiiija.y amor:y di-
gales, que quando fe comulga,
nofolo van a fercombiJados
de Chrifto, fino que él miftfio
quiere fer combidado fcgun
aquello del Apocaliii. Cenaba
cum illot<:T ipfe mecutn cximbit.
Y lo que efie Sefior lesda , es
afi, yloque ellos deven dar a
cfteSefior.es a fi mifraos-.y afsi
esfori~ofo probar el manjar g
le dan , como d’ze San Pablo.
Pro!>ri aiitanje ipfum bonio.Poc
no dar atan alto Sefior man-
jar poncofioro con el veneno
del pecado, y que efté caliente
con el fuego del amor:y afsi
deven llegar limpios con amor
y a3;«al devocionfta qual esvn
afefto de diverfos affedos,co-
mo fon temor,amor ,efperdi;a,
ternura,reverencia , y hambre
de recibirle fin otro fin que
vnirfe con Chrifto;que llegan-
do de efta fuerce.llegan proba-
dos,v bien difpuefios para que
la Comuni6n haga con ellos
maravilloios efedos.

Ti'iliado primergj

CAPITVLO xi;
Dj otros documentos con <jiehi
de criar el Maejfro afustio”
yicios.

58 Ficione elMaeftroa

A fus Novicios ala fo-
Icdad , ( que es la que cftorva
muchos pecados, y aumenta
muchas virtudes) no folo ala
exterior,que es huir de las c6-
verfaciones, fino a la interior,
como mas principal, la qual
caiifte en defierrar los defeos,
y afedos terrenos , y ponerlos
en Dios, y en cofas celeftiales.
A la foledad fe figue el fileocio
(medio vaico para confeguir la
paz del alma) y al filencio, la
prefencia de Dios; la qual es
muy necesaria a la alma , para
no pecar. Bien lofignificé Da-
vid: Non ejl Deus in confpeéln
eius, >nijuin:tie funt vite illius in
siHiti temporf.Y bolviendo al fi-
lencio , digo,que para que efie
fea pcrfedojles ha de exorcar,
que fe aparten deoir; porque
poco aprovecha el callar, filos
oidos oyen hablar. En conclu-
fion, por mas facil tuvo David
el callar aun en cofas buenas,
que el hablar fin pecar: OCoral
tnijZT humilidtusfumi ~ faut i
bortt's.Y para que la virtud del
filencio feabuena ,y perfeda,
ha de ir acompafiada con la
ocupacion interior, oyendo lo
que Dios habla,y hablando in-

Que fea
la fole-
dad in-
terior,y
exterior
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corno «OS lo mandan nuef-
tras fantas Coniticudoncs.

40 Bolviendo pues a lo
guc el MaeiVro ha de hazcr ¢6
fus Novicios , digo que Ics ha
(k tener proliibido el hablar
vhos con otros fuera del No-
viciado 1y Q alguna pregunta
fe huviere dc.hazer, ha de ier
fifu M'aéihro, 0 ¢dador.Si al-
gun fegrar, 0>Re,ltgiofo(cpiTib
no iea Prchdo)’lleg'afe ha ha-
barlesj diran que foil Novi-
cios , y gque no pueden rcfpon-
der. Oliando han de’falir del
Noviciado,no abrira el Porte-
ro la puerta hafta.que eden co-
dos recogidos en el atrio,y enri
conces AQJnrlodeilia tldfa'tcle
dos en dbs con los-ojos bajos,
y jran adonde fueren ilaraa-
dos.poE Mi ladodei C'lauftro, o
bocinitorio.y/uopor niedib.Si
éncuentranalguno dejos'Pce.-
lados,q’ Padres-dé- Provincia,fi
es l'aprimera vez aqucVdia,ar-
rodillados le befaran ia mano;
y fi fuere la fegunda,fe pararan
del todo hefta™ q aya.palTado:
y fi encentraren alguno,d.f los
Badres'MaenroSjieparéd”™bv
poco Maziendo ptofanda edr-
tciia, y eifa fiempre ialaaran a
qualsfquiera 'Reiigiofos que
encontraren.,

gt Quando fuereh flania-i
dos al Rcieitorio ,dj|Xfés bi
Siaeftro , que digan portel ca-
mino: voy ScNor a.coHier,pof-i
(jue VCBque que coipajcoti

ratitao priniero

¢l mifmo gudo fuera a padecér '

martirio por #bs :y que cobii-
deren quan fin trabajo proprio
comenb y que todo fu fufierico
es fudor ageno , veriticandufe
enellos lo qué Chrifio dixo a
fus Diiipul'os ; Alif iaijowe-
runt,eyvos in laboran coritm in-
troiflis. Por lo qual deven dir
graciasaDios, y encomendar
a fu Mageilad a los bienecho-
r-es. Alieotados'pues en las nie-
fas , fe pbntfcau las capillas »y
guando él leQot diga:in nomi-
ne,&c.U las quitaran , y haran
vna Cruz en la mefa.y la befa-
ran,y fe bolvcfan aarrimar , y
fe-pondran las capillas ;y he-
cha fenal por el Prefidente fe
levantaran las bocainiahgas
dehhavico.y las capillas por de-
lante , y Tienipre que les die-

ren alguna cofa,haran cortefia,

quicandoie la capilla con vna
Moawen fenal de gratitud :y
comenzardn a comer ateu-
diendo a quatto cofas para
guardar ja devida cempianza:
la primera a la fuffancia de los
m'atijafe.s,no dcfé.ando que fea
prepofosiy tegai*adosjiinp po-
bces, corno alinaéhto de pébi-
tentes. La fegunBaalaquanti-
dad , rio comiendo mas de lo
gue han irienefier pa‘ra.fuflen-
taffé.comi‘endQ folp para vivir,
yrib vlyiendd parapoir.fr, co-
mo ios brutos." La tercera ala
gd3tldad,no bufeando fainetes,
y faifas paralos ipanjares, find
to:

loi 4;
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comienJolos corno le- ios.po-

nen de I,»ate,coniiderandogac.

baxan del Ciclo. La quarta al
modo conque le hei de comer,
lio encregandofetancoa la co-
mida’, qae de.xen de arendsr a
la lecura elpicicual.por fer pun
to de aueftrafanca Regia , co-
nno Te dira adclauce: no leyan-
tando los ojos del piatomi co-
miendo con mucha priefa ,no
marcando con loa doslados,ni
poniendo otro bocado en la
boca, (in aver bien mafeado lo
que efta en ella. El pan no lo
comeran a bocados como los
nifios, ni defpeda”arén la car-
ne con las manos como Vvilla-
nos, ni roeran loshuefos coino
los perros : para todo efto vfa-
ran del cuchilld,y cuchara.Los
dedos nunca @ los lameréan; el
éfeupir fobre la meia.no fe pue
de hazer, ni menos el echar fo
bre ella algo de la boca. Los
labios no fe los limpiaran con
las manos, fino con los mance-
teles,0 fervilleca; y procuraran
fiempre dexar algo para los
pobres de lo que comen.

4a En la mefa dcl Novicia-
do fe ha de guardar mucho fi-
lencio, aun quando pata los
otros fe dirpenfa, los Novicios
io han de obfervar;y afsi quan-
do es neceffario pedir algo a
otro,o al Maeftro alguna Ucea
eia,ird la voz de vno a tro,pe-
ro tanbaxa que no lo oiga li-
fio eldeUado,y cffo fia b.glvec

las caberas. No. permitira el
Maeftro que en la mefa del No
viciado ie admita regal6 algu*
no,porferd no recibirlo de
mucha obfervanda «y medio
para no quebrantar el filencio
con femejantes recados.En ha-
ziendo fefial.ni comeran,ni be
betén,fioo que el pan,y dcfpo-
jos que les huvieren fobrado,
los facaran azia fuera,y fe arri
raaran,y afsi mifmo al T« mS:
dirdn Depgratids.Y daran gra;
cias con mucha deVocion ; y fi
eftan delante las mefas,ferd fin
arrimarfe a ellas. Y guardéis
el Maedro dé quebrantar la
loable codumbre , de que los
Novicios no beban vino.

CAPITVLO XIlI.
bel recogimiento, y exerdeios
que hdn de tener los iJovicios®
enlacelda, y del efpirit»
cougue han de obrar
dentro , y.fuer4
ic ella.

43 T O qucprincipalmenté
JLi hade enfefar el Macf
tro a fus Novicios es, que fcan
muy aficionados a la celda; ef-
ta,les dird,hade fer fq nido pa
ra efeaparfe de los tiros , y la-
zos del demonio,que cgmt) fie-
ro ledn varodeando al que ha-
Ila fuera del recogimiento pa-
ra pccderlo;como dixo San Pe-
dro:Frétrci fobrij,ejiote,crvigi.-
iatej~e.Rqrgnc cocno la celdgg
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es centro del Religiofo.eftan-
do cn ellaino padecera violen
cia,nitencacion.Y para que fe
vefifique io gac dixo e\ gran
Siervo de Dios Kempis , que la
celda ha de ter al Rdigiéfo
como Cielo: CdU fit tibi qual
CoelMiHLes ha de advertir» que
hide fer hazieodo en ella lo
gue hazen los del Cielo , que
es exercicarfe en ados de
amor de Dios j porque fino ic
exercitan eil afedos fantos, la
celda no les fera Ciclo,fino car
cel, y por tanto fe taldran de
ella fiempreque-pudierenj con
que han de tener mucha e!lj-
macionada celda.y en ella de-
ven exercicarfe en cofas vrilcs,
y fantas, huyendo toda ociofi-
dad; porque la ociofidad es fe-
pulcro del hombre vivo. Las
ocupaciones de la celda pue-
deéh fer interiores >como me-
ditarfleer.6 eftudiatio exrerio
res conio cofer »reifiendar, y
otras:a las vnas, y a las otras
ha de aconopafiar la oracion
-paraque ie haga con efpiritu,y
fe faque provecho de cllas:por
que no confiile el fruto en leer'
mucho,fino en leer con confide
racio,y provecho;ni confifie en
trabajar mucho , filio entra-
bajar con cfpiricu. En las cel-
das 00 haran ruydo,que eScon
traci filencio. No permita el
Maelro,que entre vnp en écl-
da de otro,y fi algun'ayez fue-i
fe neceffarlo »fera dexahdé la
puerta abierta.

44
limpias,afeadas» y pobres» vna
cama con vn colchén, vna mc-
fa con vn afsiento,vna arca pa-
ra tener la ropa , vn-candit de
garabato,y vna Cruz ala cabe-
geia.y algunos libros efpiricua
les.Quando por obediencia fa-
lieren de la celda,eftén ficropre
coa aniia de bolver aella,como
a fu defcanfo.diziendo con Da
vid: Reo'crfere animamea in re-

dentro de elladi-
gales el Maéftro que eftén con
cornpoficion,y modcftia,confi-
derando que Dios los mira. Al
tiempo de acoftarfe les dira,
que digan el Himno de Com-
pletas: Sah”tor mandi Domine:
para que el Sefior les libre del
enemigo:y al ponerfe en la ca-
ma diran la Oracién; V//?i4 gra
fumas powinej bendiciendo el
pLiefto en que han de acoftarfe'.
Avifeles el Maefifo el grande
riéfgo que ay en quebrantar la
caftidad , fino andan con coda
modeftia, y recaro cn el acof-
tarfe , yleoanrarfe ; por canto
no miraran , ni tocaran parre
alguna de fucuerpo dcfnuda,
ni menos decente : y por efio
les ha de tener prohibido el
acavarfe de acoPar con luz, de
fuerce que iTtedio defnudos apa
gitan el candil,y medio vefii-
dos abriran las ventanas.

,45  Eitfefieies el Maeftrc»q
obrar con efpiritu es hazer la
obra con alitaleftoes »no foio

han

Las celdas las tendran
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cbhb” in haterias enlo exteclor, fino
eipiriik* acompariarlas con refta ioteo-

don : con efte efpiricn obrava

Ai RO San Pablo,quando dixo: TcMis

mitn.i»
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gji mibt De«i cui fcrvio in [pi-
ritti mco. De fueres,quc al paf-
fo, que Vha obra vi hecha con
mucho efpiricu, crece el meri"
to,y eVpremio: y afsi «na obra
mifma hecha por muchos,vnos
tendran mucho premio, otros
poco,otros nada, y otros cafti-
go , fegun el efpititu con que
obra C3davno ; porque Dios
es el que pefa los tfpiritus,pa-
ra premiar, 0 caftigar Us o-
bras,fegun dixo el Sabio : 5pi*
rituunt poderdior eft DcHi.Vnas
obras ay de fuyo buenas,como
oir MiiTa, rezar,&c. otras ay
indiferentes ; y eftas , fi fe ha<
zen con mucho efpiritu, po-
niéndoles muchos, fines bue-
nos,como comer,porque Dios
lo manda,dormir para defean-
iar,para masfervit aDios,&c.
palian a fer buenas. Chrifto
nueilro Bien comen<jé aobcat
con efpiritu, y nos enfefio co-
mo aviamos de obrar : Ctfptt
f4ctre,& iocere; para fer idea,
y exempiai nueilro. Y afsi di-
gales el Maefiro, que imiten a
Chrifto en el obrar, y que fea
con las condiciones,que fu Ma
geftad obrava, haziendolo to-
do a honra de fu Eterno Pa-
dre) cortio fu Magéftad lo tef-
tifica : EgoquE placitafunt et
f4etofcmper ai glorim Det*

17

Haziendolas a fu.tiempojy por
efto no convirtid el aguaen vi-
no en lasbodas de Cané,roga-
dofelo fu Madre, porque aun
no era tiempo:Qiit;, mibtjCT ti-
bi eji mlieri noitdumfenit hora
mea.Y haziendolas todas bien:

Bené omnid facit, que dixo San

Marco de elle Sefior.Y por no

obrar ds efta fuerte, aunque
los cxereicios fean fantos, y
buenos» fe vé tan poco efpiri-
tu,y virtud en muchos. Y para
que obren con efpiritu, diga-

les el Maeftro,gne lleven exa-

men en fus obras de tres co-
fas: Donde i eti que iy como te
(jKtere Dior. Donde, vér eo que

puefto eftd;fi efta donde 00 le
quiere el Prelado,nocfti don-

de le quiere Dios: fi cO4 ocu-

pado en cofas de fu gufto , 00

eftd en lo que lo quiete Dios:

fi no haze las cofas con el dpi-

titu, que hemos dicho, no efta
como lo quiere Dios. Ponga-

mos va excraplo:Tocan al Co-
ro, fi el Rcligiofo no va pun-

tual , no dla donde le quiere
Piosifi eftando en el Coro no

canta,Oreza,no efta enlo que

lo quiere Diossy fi cantando,o

rezando no efté con atencion®
reverencia,y devocion,no efta
como le quiere Dios.FaUando
a eftas tres cofas, digales el
Maeftro, que no obraran con
efpiritu; y pi*r c&rigulentc,que
no alcéijardo dePios los auxi«
lios eficazes para fei Tantos.
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CAPITVLO XIIl.

De U prep<trdciCh ydifpoficiot$,
que U de enfefiar el I1Auefirg 4
[tis Noicios jpira el
Oflcio Divino,

46 @ Vanto el Oficio de

. ealabar a Dios es de

mayor importancia, tanco de-
ve ler mayor el cuydado en
hazerlo bien; por tanto enfe-
nara el Macftfo a fus Novi-
cios, que en el Oficio Divino,
deven confiderar tres cofas;
vnas, que le han de preceder;
otras, que le han de acompa-
nar; y otras“que le han de fe-
guir. Viniendo,pues,a las que
le han de preceder; digo, que
es,"\que lleven prevenido, y re-
giftrado todo lo que fe ha de
cantar, 6 rezar enel Coro ;y
que en oyendo el prinaer fc-
fial: Audito primo figtto , como
mandan nueftras Santas Conf-
ticuciones, acudan puntuales,
diziendo con los Santos Re-
yes : Hoc fignum magni Regis
tfl,eamus,cr offeramus ei mune-
rd; caminando con mucha ale-
gria azia el Coro,y en llegan-
do 3la puerta, dexen alli to-
dos los cuydados, y tomaréan
agua bendita, y en entrando
fiaran comemoracion al San-
tjlsimo Sacramento ; Y para
que no Ips reprehenda Dios,
como dixo David; Teccatori
dutem dixit Deus>quare tu enar-
rji. im M ii ? Haran wn

T"ratado prhmroi

Adlo de Contricidn, y diran
la preparacion , y pidiran a
Dios les abra la boca para fus
divinas alabanzas >y les cierre
las puertas de fus coracones a
todo cuydado terrenojy harén
vn afto de Fé.de que ehan en

ptefencia de Dios, y ten-
dran animo de eftar con la

atencién pofsible , para cum-
plir con el Oficio Divino,ofre-
ciendo’'o por aquellos fines, y
perfonas, cue deven j fegun la
intencion de la Ig!cfia,y de fus
Prclados.y fus obligaciones de
jufticia,y caridad; y quando fe
hallaren difiraidos,fe avergon
Marén de " los ayan vifto aque
lios divinos ojos;y diran a fus
almas , lo que a la fuya dezia
David: Convertere anima mea in
re<uiem tuam, Y para ayudar
a ella atencion , deven tener
todos los fentidos mortifica-
dos, en cfpecial los ojos; y
cRo no folo ha de fer en el
Cioré , fino también fuera de
el.

47  Viniendo, pues, a las
cofas , que han de acoiupafiar
al Oficio Divino, fon tres las

mas principales : quales. fon,
atencion, reverencia, y devo-

cion. La atencion es en tres
maneras : la primera es, vna
vifia del entendimiento, con
la quai efta fiempre atendien-

do a las palabras,que fe dizen ;

en el Oficio Divino-, en qué
epefifte la ictegtidad de clija
fs-

P/.114-:
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Xegunda es »quando al diempo
qu¢ lalengua pronuncia , y el
cnteftdiniKiKo conoce las pa-
labras , la voluncad acompana
con afeaos interiores, pro-
porcionados a lo que la.len-
gua pronuncia, y el encendi-
miento conoce : y aunque cfia
atencion no es neceflada para
cumplir con el precepto de el
Rezo} pero el notenerla, es
muy teprehcBlible :y de cfto
parece,que fe quexa Dios por
. I[ihs:Popt4lusijlc Ubijsme ho-
mrat, cor <tutemeorunt longe 62
¢, me. La tercera es »quando
elevado el entendimiento ai
objeto de las divinas alaban-
Aas,que es Dios»lavoluntad le
ama, Yy le alaba»no perdiendo
de villa fu divina prcfencia,
vnicndofc con él por amorj y
fe ha de advertir,que efla atea
cion>no ha de eftorvar el pro-
nunciar las palabras del Ofi*
cio; porque lo contrario feria
no cumplir con el. Y adviérta-
les el Maeftro a fus Novicios,
 que fi quieren que el Oficio
no les fea pcfado»fino guilofo,
no atiendan foto ala letra,fino
al efpiritu de ella;quc por effo

i.hi C6- ¢Jxo San Pablo fin dudailtitc-

ifttfh.j.

cnint occidit, SpirttKi autem
vivificat. O negligencia digna
de fer llorada, la de todos a-
quellos que hallan defabri-
mientOjy pefo en el cilar en el
Coro, quando alli elia toda la
dulzurat De ellos dixo D m

por Ofcas.que fiembran vicn-
co, Yy cogen torbellino : Q«t<t
ventum feminant, Q" titrhinem
«ftertt:porquc el cantar un cf-
picicu, que otra cofa es, que
fembrar viento,con que fe for-
man las vozes.y coger torbe-
[linos dejos eftruédos de ellas?
Y lo peor es, que en lugar de
falic del Coro con aumento de
gracia, falcn con la maldicion
que echd Dios por leremias:
Maiedidtis fjomo,g»t f'teit poHS
Dei negUgenteff

CAPITVLOXIV.

De U rcyere»cis , y dei>0«o»,
«e han de tener losnovicios
en Us divinsi dU-
bsness.

4S T A fegunda cofa, que
JLi dixtroos aver de aco-
pafiar al Oficio Divino , esla
reverencia : y afsi les dira el
Madiro que ella,vna es in®
tcrior»y otra exterior; la inte-
rior es, el tcnccfe el hombre
por indigno de cftacen U prt-
fencia de Dios ; cfta reveren-
cia tenia Abrahan,quando~de-*
aia;j:.0"H<<r ad Dornéum meum,
ciimjimpKivif ercitttf. Habla-
ré ami Dios, liendo polvo »y
ceniza,que todo junto no vale
para nada: y el eftar en el Co”
ro fin ella reverenda caftiga
Dios mucho ; como fevio,que
echd alos trscantes del Tem-
plo a azotazos, como refiere

Na Sn
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T ratado prhner.O;

San luan:C«»n feciffct (juapfl®- precifl'3trente necdiarlo Sj ef-

ac/unici-ilst omnes-cictit
¢e Tempio. Y porci concrariot
los que oran con efta reveren-
cia, fon oidos de Dios, como
BCSdixo San Pablaiquc Chrif.
to fue oido,porque orava con
reverencia : BxauiiUis efi pro
fua reyerentid: la qual fe alcan-

, confiderando la grandeza
de Dios, y la baxeza propria
del que.ora*

49 ‘'La reverenda exte-
rior confiltcehmanifeOar con
fchiales .exteriores el culto in-
terior del alma; como quando
vno fe pofira delante de otro:
efta reverencia exterior tenia
aquellos veinte y quatro An-
cianos , que vip San luén, que
poftrados arrojavan las Co-
tonas a los pies del Cordero:
'ProcUebant yigintii“ti'atubf Se-
niores ante feientem in Thronu,
cr tnittebaiit coronas fuas ante
Thronupt.Y digales él Maeftro,
que ya que no tienen coronas
que arrojar,fe indinen, y.pof-
tren con profundidad, dando
a entender la reverencia inte-
fiot del cYa<iOD. Pertenece,
pues,3 efta revcrenciMnterior
ia gravedad,modefiia, y com-
poikioa de la pcrfona,cuy*
dandode tener todo fn cucr-
po,y féntidos modeflos,y mor-
tificados,haziendo las ccremoE
¢iasa fu ,tiempoi conque ten-
drarr eiicetidido, gne no bati
de Icvantar les ojos, finoa io

tantn pie , firmavan el cuer-
po fobre los dos ; ii itntados,
los pies , y rodillas juntas,el
cuerpo derecho , y las manos
(lino eftan ocupadas j debaxo
del fanto Efcapularo. Adviér-
tales el Maefiro,que en el Co-
ro, no fe han de leer Libros
Erpiricuales,ni rezar devocio-
nes,que es contra nueftro fan-
to Ceremonial, Sino que en
losra:osde intervalo, que ni
fe canta, ni fe reza , fe han de
meditar aquellos Mifierios de
la Milia, como fe dira en el
Capitulo figuiente. El filencio
ic ha de oblervar muy exaota-
mentc; y afsi no folo el hablac
les ha de prohibir , finoqual-
equitra otro ruido,haftael co-
ter, y efeupir con eftruendo,lo
men de tfeufar lo pofsible, por
no perturbar & los otros,en cf-
pecial, quando vno folo dize
C»racioD,p Licion,;

50
fer aDios agradable el Oficio
Divino es,el cumplirlo con dc-
vociomla qual es en dos mane-
tas,la vna es perfeda,y laotra
imperfefta. La imperfeta es,
como vngufio , y fentimiento
fu3ve,y tferndjcon que el alma
fe regala, y regozija con Dios,
quando le efia alabando. La
perfetia es, vria prontitrud de
animo para €Tbien obrar, con
la qual los que la tienen efiaft
ea el Coro conftaates,y gufio™

TS?;

CirejM.
CéameU
ii6r,i.

La tercera cofa para
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Guitio fe T0s- Efa devocion fe siiiJuntaj

umecta

facando de las nnitr-as divinas

ladevo alabanzas jrocives para ir.Ba-

cion.

mar la voluntad con diferentes
afcétos,efpecialmeiue en los
Pfalnols; porque vnas vezes en
ellos habla David de labddad ’
de Dios, y ehtoncés ife Tacan
afefios de amor fuybtotras di-
zc las iirperfécciones huma- m
ras >y entonces fe faca hnmil—
dad nacida del proprio conoci
mientoiotras narra los benefi-
clos divinosjdc ios quales faca
agradecimiéto a cangran bré-
heehov: otras propone las pe-
nas eternas , a las quafes ie ii»
gue vDgran tcTfiortotras la in-
menfidad de la gloridjy a vifta
de tanto bien lavoluntad trata
de trabajar,y pelearcontra los
vicios para confcguirla; y afsi
de otras cofas, que ellas raif-
mas efidn defpercahdoa lavo-
luntad paid que ie jnfiarnc al
afefip delVas. O roifetables, y
defdichados los que por no ha
zerfe vn poco de fuerza »pier-
den vn teforo tan Geieflialjde
xando de guftar aquefrefiar
divino, con que fe recrean los
efpiritus CelcflidlesVique'tild-
cho, quc clReligipfo fe canfe
luego el Coro,fino ptmura
por efie medio relevar el can-
fancio del cuerpo con el gufto,
y regalo del alma? Que mucha
gtie le parezca cércel el Gécoi'
fino fe dirpbnfc para que Dibs
Nj,SUS ™wocion>gue Conidji

CA

tica 3 los que con éfpirit« fe

alaban ?Dcfcngaie.ebMaeftrPt
a-fus Novicios, que'fiho fe dif.
ponen para efia dicha , lleva-
ran vn perpetuo martirio fin
merecimiento, y vna pena in-

tolerable fin tfpe ranea de g'dr-
ria.’ - ‘ '
' 51 Laschfasqne fehan'de

feguir af Oficio Divino s6 tres,
la printera es, que diga el M.
a lus Novicios,que hagan exa-
men de como ie han &vido en
laprepatscicn, en la ptefenefa
ide Dios ,fi han dado lugar
penfamientos inatiles, fi'ban
procurado efiar con la aten-
cion, reverencia , y devocion,
que fe ba dicTaoj y que'hagad
mrTmiotia"de IaS inipiiaciones,
w/ MbvimieOfos'imeriores, que
Dios les ha chiiaunicado, para
ponerlos por obra. La fegunda
s, que deven pedir perdén a
nuéfiro Sefior de las faltas que
han hrehe, y gracia paca en;,
m”ehdetic; y facar de las divi-
'nas alabangas 'los provechos,
mLe fu Msgeflad fabe han me-
cefier para mas agradarle,
>airvatle , y feiVirledLa tercera
esique”digan-la OréCion figufé
té ,'ptiHaqual'feperdonan las
faltas cometidas e” el Cficiq
Divino,fiendo involfintarias.
5» Seterefanate . e” indm-
iua TJrittiUti, €n(cifixt b,:iki
iefucWifft' Bummatiyl*"dun"
ViiS i 'm& gl'onof]fsmg, yif-gM™

C»-
fas fen las
Ry

e feguir
ai Oficio
Divino.
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griidtit O~ Siifiifirtfw
VMIvirtaH, ficfc it iien* Uns,
ftotarjViriiif, O"glofu di o»ui
endtufd, no'lit"tii rt nifsio pse-
cdtorditt.pef inRdiufai~uU fscu
larm. S:dtd vifcerd
UUrid Virgiitis,'"Mitie partdvdfuit,i
JEteriii Pdtris Filtm». i».EfB;d-
tdvherd .giie Uiiduerunt Cfirt-
fiam Dmiftunt Sjlvdtoré omnm.
?4fer rtojier,CI* Ave tidrid,

CAPITVLO XV.

De b(l«eieT»ie«/erar et Mae/-
tro 4fus Novicios para oir Mijk
coit devociott, y comulgue
tfpiritudintcnte.

T~Efpuesde aver tra-
cado de coma han

Wiflcrias de cilar los Novicios «n elCo-

de til
1AIS»,

ro,(c ligue muy bien,que el M.
les enfeds como han de oir las
MiiTas, 6 rezadas, 6 cantadas.
Deve dezirles, queen coraen-
Sac 3 cantar el Introico.levan-
tcn el efpiritusy confideren las
repetidas 30fi3s,y vozes, con
que los Santos Padres llama-
van al Redentor, y por elfo
fe repite. Elfalir el Sacerdote
figaiiica la vcriida dcl Reden-*
toe al mundo para redimirnos,
Quando el Sacerdote dize la
coaEcfsion, fe ha de conliderar
la caridad de Cheifto en co-
mar fobte (i nueftros pecados,
parafatisfazer por ellosiy qua
do befa el Altar. fe hade con-

U paz que p«fo cntEc

N "Tratado pr'uHd)),

Dio?, y los hoabrcs: quanJd
dizi lo? C/cics » le ha di pedir
a Dios IQOifericordia, que eflo
fi*nificau, los tres primeros al
Puiredoi o:ros eres al Hijo; y
los otros eres al Efpiricu Saa-
to'.luego fe figuc laGloriaique
es la que cauearoa ios Aageles
en el aacitnienco de Chtifto.
Luego fe buel?e el Sacerdote,
y dize, Dtmims vobifcm»que.
es lo miCmo, que dczir al Pac*,
blo, que ore con el,y por eifo
dize,0>eixiifilaEpji\o!a fignifi-
ca la predicacion de San luaa
Bautiftajel Graduaby Alleluya
losque*fc conviccieron aha-
zer penicencia : luego fe figue
el Evangelio haziendo eres
Ccuzes, vnaen la frcace.como
quien no fe vcrgueniia de fec
Difcipulo de Chriftoi otra en
la boca, y en el pecho otra:
acabado'.ie dize:t-i<»i tidi chri-
flcyca agradccimiencodeavcc-,
nos dado la Ley Evangelica:
El Credi» fignifica ci frato,que
fc ha de Cacar dcel Evange-
lio» cn clqual fe han de ha-
zec heroycos aaos de Fe; lue-
gg fe ligue la Oolaca, que es
yin dcdicAcion de aquello ti&i
mo, que ha de fer facrificloj y
quindo el Sacerdote fc buel-
ve al orate Frdtres, es dezir al
pueblo , que ore con €1, para
gue Dios acepte aquel Saenfi-
go por tolos.

' 54 El ofrecer en el Céliz
aguj| y vino cfta ligaihcandii

»3
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Sa Sangre de Chrifto en el vi-
no,y en la gota de agua lés
Pueblosjy afsi corno convierte
en fi cl vino ala gota de sgua,
afsi miftno convierte en fi la
Sangre de Chrifto a los que
dignamente la reciben. Luego
fe figuen las Oraciones en fi-
Icpcio , en fignificacion de el
que tuvo Chrifto en el dtfier-
to. El Prafatio fignifica>como
Chrifto aviendo efiado ctr fi'
lencio,y en Oracidn en cl de-
fierto , fali6 dando vozes,pre-
dicando fu divina Dodrins.
Los-S<inft«i fignifican las ¢la-
ban”as, que dan a Pios los
Cortefanos del Cielo;y cl re-
cibimiento t que hizieroa a
Chrifto los ludios el dia de
Ramos. Aqui deven difponer-
fe para recibir a Chrifto en
fus corazones. En comen”an-
dofe el Canon, comienzan ya

profundifsimos Mifterios
de la Pafsion ; las tres Cruzes,
que fe hazen luego al princi-
pio, fignifican como todas tres
Divinas Perfonas concurrie-
ron a la Redencion de los
hombres. Defpues de otras
mifteriofas palabras, fe figue
el Memento, en el qual todos
deven encomendar fus neccfsi-
dades aDios, las !de la Igle-
fia, y de todos los redimidos:
las cinco Ctuzes» que fe figuen
defpues fobre el Caliz, y la
Hoftia,fignifica los cinco dias»

35

el diade Ramos,con anfias de
padecer por los hombres. El
tomar el Sacerdote la Hoftia
en las manos para confagratla»
fignifica la inftitucion del San-
tifsimo Sacramento™ Aqui han
de fer los afeolos, y ternuras
con Dios. Quando fe levanta
en alto han de confiderar, que
fue levantado en la Cruz entre
Dios, y los hombres, para que
les perdonéara.Y el levantar el
Caliz fignifica la divifion total
de la Sangre fantifsinia de cl
Cuerpo de Chrifto eftando en
laCruz ; por la qual fignifica-
cion fe pone el Sacerdote en
Cruz, defpues de aver alteado,
en memotja de Iss tres ho-
ras, que fu Magefiad eftuvo ca
ella.

55 Luego baze el Sacer-
dote cinco Cruces en memo-
ria de las cinco Llagas, quei
Chrifto recibié enla Cruz ; y
levanta los ojos,dizicndo[: Sm
pra <MS que fignifica, quando
Chrifto defdc la Cruz» levanto
los fuyosjdizicndo ; De«f,Detti
meusi&ct Defpues el Sacerdo-
te fe inclina,y befa el lado del
Altar, en mtn oria de quando
Chrifto inclind fuCabe”a,y ef-
pir6. Luego haze tres Cru-
zes, para fignificar tres ma-
neras de cftados a que fe ef-
tiende efie $"acrific!o,a los del
Cielo para fu mayor gloria ; p
los del Purgatorio para fu ali.,
vio; & 16s deimvffldo para per-
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dot» ds fas pecados, y aumento
dé graca.Lnggogighaze cl Me
wefito de los Difuntos,y acabi-
dokiCe hiere el Sacerdote el
pecho,y el coraejé de dolor de
aver ofendido a Dios.; y haze
eres Cruzés fobre el Céliz,que
figoifican los tres dias , qué el
Cusrpode Chrifto éftuvoenel
fepulcrO;otras a.cruzes alos a
lados del Caliz,en memoria de
las dos eCpadas de compafsion,
que atravefaron el cora.”on de
la Virgen.El Paiernojley figni*
fica las vicimas palabrai-, que
Chrifto habléenla Cruz;y fe
defeubte la Patena,en figoifica
ciondecomo fe defcubrio fu
Divinidad deipues de muerto,
La divifion de la Hoftia en
tres partesjfignifica la divifion
del Cuerpo de Chrifto, y de fu
Santifsima Anima,y la fepara-
cton de la Sangre :y luego fe
juntan las dos partes mayores
delaHoftiaenmemoriade fu
Santiisima Refurreccion. Lue-
go fe figuen los Agnus; y en-
tonces avernos de confiderar a
Chrifto nueftro Bien en el Cié
lo al lado del Padre Eterno.
En el primer Agnus le hemo$
de pidir mifcricordia contra
las miferias del alma;E.i el fe-
gundo coat!:,Mas del cuerpo: y
en el teccer.o,paz entre’gl caer
po,y el alma, y entre .todos los
iieles,"paraque todos amen a
Dios., Siguek el dar laPaz,en

Jfgnificaciéde- comoCiiEiftol?.

Tratado "inmerOf

fptrod«:to an el,mmjdo,iiubia-

.doil pipirun Santo. , ,

Defde aora cnfefiara
el Maefieo afus Novicios co-
mo fe han de preparar para
comulgar, cfpicicualinentc j y
y no digo defde aora folo, que
toda la confidécacion dicha
puede fervir para ella prepara
cion.Pues digales,que para co-
raulgar efpicitualmente es rac-
nefier eftar en gracia de Dios
(como advierte el Concilio
Tridentino, ) y tener yna. fe
viva informada de la caridad,
porque fino efluvieifen engra-
cia pecarian moptalmcnte. Se
deven preparar con afe6los de
diverfas virtudes ~en cipecial
délas Teologales;con el exer-
cicio de cftas,y otras fe han ds
inflamar los defeos de recibic-
le ,dizicndo con el Sacerdote:
Domine non funt dignuii ere.y
afsi comulgaran con clEfpiti-
tu ,y defep, juntamete con
el Sacerdote,y fe quedaran re-
cot"idos como fi huvietan co-
midgado Sacramentalmente,
dandole muchas gracias} y pa.
ra efte fin fe ligue el, Poff eom-
tn««to,y Qtacioaes;y la concia
fipn délias dépre espor Claril-
to nueftro bien, fignificanJo-
nos el ofiejo:, que tiene enel
Cielo de Advogado, niVcitro,
comofdixo San ?M Q ‘Asvoos -
f«iji hAI>m!i~p| TP4trei»>i/«m
chriflum taibm.EViie
-guicce deziVjqué ya eud coniq

Qe fe*
iritual:
Le dif

poficioa

pide.

AlHiifc
5 -
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ze. De ciic modo no fe quie-

bra la cabera;Y dizc N.S.M. TERESA
TERESA de IESVS: Qije ja- Camina
mas tupo rezar con (acisfac- de Pef-
cion.hafta qde el Sefior le cofe- feccioitt

tnado d Sacrificio; y en hazi-
tniéto de gracias por can grade
bénefidojlc refponde Deojr<<-
tiar.y fe dize lasalve, ponien**
do ala Virgen por ioccrcefo-

ra >para que Dios lo admita a
honra , y gloria fuya , vcuidad
de la Igleiia , provecho nuef-
tio, y deMcanfo de los Difun-
tias.Todo efto, que fe ha dicho
csvna parcccilla de los profuQ
dos mirterios.qgiic fe encierran
en la Mifia, dczirfe todos es
impofsiblc : lo dicho bafara
paca motivar la confideracion
de otros. Y dio no ha de pa-
rti folo en el conocimiento de
cfos beneficios, fino en vn fu-
mo .agradecimiento de ellos,
con muchos afedos amorofos
de la voluntad.

57  Adviertan los Novi-
cios, que aungue aqui fe po-
nen todas efias confideracio-
nes , no han de vfar de todas
juntas, fino de aquella,0 aque-
Ilas, que movieren mas la vo-
luntad a algin buen afedo, en
el qual han de procurar pet-
feverar. Porque lo contrario
feria canfar la.cabe«”, y ficcar
la voluntad; Efto naifmo han
de procurar en el Oficio Divi-
no» no multiplicando confide-
raciones , fino que fe han de
reducir, a rccogerfc interior-
mente con vna atencion amo-
rofa a Dios nueftro Sefior, ad-
vitticndo a loque fe icz3,aco-
aigdandolo a lo *ue alU fe di-

*

A6 efie modo.

CAPITVLO Xvr.
De lo e ha de enfeHar el Mdef*
tro a los Hermanos ce la oke-
diencia el afio del
Noviciado»

% tos Hermanos de
X j L la Obediencia deve
el Macftro aficionarlos al efia-
do, aque Dios los llamo , en-
fchandolcs »corno es el menos
peiigrofo, y mas fegoro para
falvarfe: por lo qual dando de
roano a la invitiia de los que
tienen mas alto citado, devea
cftar muy contentos, porque
tienen, el empleo de Marta ,
muy neceflario en la Cafa de
Dios ;y aunque el roinifierio
de Matia,que cs el de ¢ ontera-
plar, (oficio proprio de Sacer-
dotes) cs mas principal, peto
no cs menos neceflario el de
Marta,que es el trabajo de los
Hermanos de la Obediencia.
La cabera en vn cuerpo hu-
mano es parte mas principal,
que el eftomsgo,pero no csel
cftomago menos neceflarioj
pues €) es el que fuftenta eifa
roifma cab-""a j y aOi es n. Ccf-
fatio,que effa cabera eftime al
«flpmago. Alsi, pues, los Co-

u tiflas»'-

5?



5é
jiftas, aunque tienen mas alto
eftado que los de la Obedien-

cia; no por eiTo los han de de-
fefiimac santes bien » porque
fon como el cftomago, que es
la parte mas neceflaria en vn
cuerpo ,los han de querer,y
honrar. Adviértales, que en
guanto les fea pofsible acom*
paiien en fu trabajo los ofi-
cios de Maria, que es la Ora-
cion; y fino tienen anfia de
ella, enciendan, que andan re-

laxados. de hazer con el

cuerpo los oficios de jS"arta, y
con el eipiritu el de Maria,

obtahdo,y contemplando; co-,
rao haze la golondrina , que

bolsudo come , y comiendo

buela; Y fobre todo, deles a

entender , como el fueldo ,y

premio de fus trabajos, no ha

de fer , nidarfeles en efiavida
fiao en la otra con ,1a Gloria.

Ihos Maeilros deveu fer Pro-
curadores de efigs Hermanos,

para que los Prelados no los

canfendemafiado , ni les derv
obediencias, que les eftorvea
las platicas efpiricuales de el

famo Noviciado , la Oracion,

y el tiempo .neceffario para
indruirlos, y eniefiarlos ; por-
que fin eilb.no cs pofsible quie.
hagan las obediencias con guf-
to,ni bien.

Y porque por fus ocu-
paciones es muy contingen-
te, el faltaral exercicio de la
pusion, ha de petCdicles-

*Tratado primero»

el Maefteo» qué madruguen
antes que los otros, pata te-
ner tiempo, feguro para cftc
fanco exercicio. Y b

canfancio no pueden madru-
gat pata la Oraciooi y por las
mochas ocupaciones no la pue
den tener , no fe defconfuelen,
que buena Oracion es obede*
cer«haziendolo por auiot de
Dios,j ahonra,y gloria fu-
ya. Oigales el Maefteo, que
para los otros han de fer co-

mo madres, para que con effe
maternal amor los amen, fie-

"van ,y afsiftan , teniendo to-
das las-necersidades de los o-
tros por proprias, y ello con
mucha humildad j porqué ef-
ta es muy propria de (u efia-
bo , acompariada con la ptQti-

obediencia, Euas dos Vir-*
tudes le han de fer al Rali-

gioio de la Obediencia como
otras dos alas paca bolar -a
Cielo, En la obediencia ban
de fer prontos , porque el
mifmo nombre los empefia,
aello, pues fe ljacan , Reli-
giofos de.la Obediencia 5 co-
mo tambiénjfe han de efr
nierar en la fanca Pobreza,
guardando con gran cuyda

do-las cofas que les encomien-
da la Comunidad i.y de f»
parte ,han'de procurar ir lo-
mas pobremente vefUdos: que
afsi como ay difecenci.» en
el eClado conios-Sacerdotes,
tafgbka la-ha de awsr
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De la hUraccion de los iNoVicios,

veilldo, edo es» que fea laas
pobre>y humilde.

CAPITVLO XVII.
DelQ  deve enfaur el Mrfes-
tro afus novicios,pira "ue
fe nmuypiffeStos.

60 T O primero gque deve
JLi enfenar , y pecfuadir
el Maeftro a fus Novicios» es»
que fe habitten en la Oracién
mental, y deméas virtudes ,y
obfervancias Rcligiofas , no
haziédo cofa por rcfpeilo hu-
lijanoiincerés, 0 guflo Tuyo, fi-
no paramente por Dios »hol-
gandofc»que en todo fe cum-
pla fu divina voluntadreon que
irdn fiem|)re en prcfencia fu-
ya, y continua Oracion, como
nos manda nuefira fanta Re-
gia. Y para confeguir efto, les
ha de dezir, que fe habitten a
mortificar fus apetitos,pafsio-
nes interiores,y propria volun
tad, venciendo todo aquello,
'que les efiorva el cnmplimien
to de laley divina,y obligacio-
nes de fu eado,futriendo to-
do trabajo,y defpreciand6 to-
do giifioj,y apetito ; cfpe'cial-
mente de veér,oir,hablar,y pen
iar cofas no neceifatias ,aun-."
que fean licitas ; y en las que
deven hazer, han de tnértifi-
carfe en no hazer en ellas fu
m.proprio gufto , find el divino,
refignandofe afsi en lo adver-
fo, corno enlé profpeco : en-

5f

tendiendo, que todo viene- di-
rigido por la divina providen-
cia, llevando todo trabajo coa
paciencia, y alegria, folo por-
que Dios lo quiere.
él Alus Religiofos deven
tratar con mucha reverencia,
a cada vno como merece , fin
viar de llanezas. Deven tener
gran ctiydado de vencer las
pafsiones, que mas ofenden a
fus Hermanos; y fer déciles,y
humildes quando jcorregidos;
y madcilos,quando pregunta-
dos,fin csforcar, y defender fu
didamen, fino proponiendo la
razén. Nunca dirén palabras,
que redunden en fu alabancia«
y menos fe holgaran de oir-
ias,antes tendran pena de que
los tengan por buenos, no.lo
fiendo. Nunca efeufardn fus
falcas, y macho menos hecha-
ran la culpa a otros. Defecha-
ran codo peniaraienco de efli-
macion propria >y penfaran
fiempre bax3,y humildemente
de fi. Atodos los tendran por
fuperiores, no folo en lo ef-
peculativo,fino en lo pradico,’
abracando todas las ocafiones,
que fe ofrecieren de humildad
con paciencia,y alegria. Ato-
dos los tendran por mejores
que a fi. En el hablar feran
circunfpedos, y medidos, no
folo en la fubflancia de las pa-
labras, fino tAmbipD en el mo-,
do: 00 hablaran mal de nadie»;
por leve que fea la materia, nj
Fa a0
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con voz alta»ni con pondera-
ciones, ni cpn lenguajes de (c-
glares. Deven hablar a rodos
con cortefia, hablando con los
mas ancianos con ~ono mas
bax6 , efpecialmentc con los
Prciadosigaftando fiempre po-
cas palabras;!! en pie.fobte 16s
dos; fi fencados,juntas las ro-
dil'ss j I=s minos dsbaxo del
fanto Ercapularid(comonoci-
téh ocopadas)y los ojos miran
do aiatiecra,

62 Entre todas las virtu-
des deven tener la de la Cari-
dad , amando 3 Dios fobre to-
das 11Scofas,y a fus he.tmanos
como an raifmos;no diziendo

, falta alguna deljbs por. leve, y
public3| Jue.rca;ni difminuyeh-
db ftss>irtudes,y pfendfis, NG-
ca diran a otro, igjghetan oi-
do de cl, coqib rio fea cogoci-
daméhtebrienoiyfq detendran
de denir palabras picantes,pre
'fladas.mortifjcativas, y jmpi-
, cientos. Atbhdb.stiatarari con
Caridad; mbftradoics el’anide
<Bke lés tienin ebri Jabeas,, 0
mofira.ndp feon palabras ,ilc-
uas de afedo vy ’;arid"d, ,ias
©bras, qup rib'pueden hazer
por eflos.Fiandehuir de teVer
averilon a 6tro;no dexando de
liablar anadie, ~ de hazcrle

"iCorreil3,6 ha'zsrte algin bene-
icio pudiendb.. Las particula-
res arnifiades en las Comuni-
dades fon odidfas, y afsi no las
Iéadran: no jlizgarin mal de

etfo iino de fi meffflos,- Siem-
pre tendran el roftroalegre
con todos,fin moftrar cefio, ni
fefial de impacienciaen ob as,
ni en palabras; antes bien moC
trardn a todos carifio, y afabi-
lidad-y afsi d malo no los raur
murard, y d buenplos eilima-
va, y honrard. Procuren tener
guardado el cor¢(jon para que
no entre en él perturbacién,o
indignacion contra otros , re-
cibiendo todo lo adverfo,aun-
gue fea por malicia humana,
como venido de lamanodiyi-
na para fu bien.
(8 Deven fer miiy amado
,r.es dc fu.Rcligion , amandola
como 3 Madre.fabiendp fu ori
gen, y gran,4ézas para qdc fe-
paneflimar e! bien,que tiene,

“y habdér. de ella con decoro ’

mentre los feglares,procurando
imitar las yirtudes de fus Furi-
dadores,y de los d.emas Santos
"qiié 14jiluftrarbri. En el obéde-
.Cer han de fer'muy.puocuaies,
mp fpib,3I’rnaridato,fino a qual
"quieré féna, finriendo , y que-’
riendb lo que el Superior qule
e, yiieiite , fin tener juizibs
¢bhtra fus difpoiicibnes.. la

" voz del Stipieriori y de lacdih-
paua han de eritéhder,qiie fon

' vOz,de Dios,cerrando lapuer-
ta a'losdifcnrfos, haran fi.ctti-
~pfe. lavoluntad divifia ;;ty para
mopc fus pbcdiéricias’fean per-
féd'as.procurcii obédéccrple-

‘ gres, ypuntuaics, tio folo aios

Prcl'a-

———
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Prcl 4clos>fino a los itiicriores,
y iubordinados aellosjy no fo
lo han de obedecer en las co-
fas de guO0, y que dizen con
fus naturales >y inclinaciones»
fino también en lasadv£tfas,y
contrarias a ellas» yen ellas
mejor, porque ay mas mérito.
64 Deven mirar como vif
ten,no defdiga del efiado, que
profeiian,el habito no tozaga-
te,l&materia de él»no muy cpf
tofa,cl cercd no muy pcynadp,
ni crecidos el cd™ado lio puli-
do, las alajas de la celda las
muy necefl'arias,no coflofas, fi-
no llanas, y que reiplandezca
cn'ellas la virtud'de la (anta po
breza,qué profcflan. A las co-
fas™que les permitiere la Reli-
gién,no tendréan afimienro, ni
afedo,ni vfen dcllas como pro
prias pues de verdad no lo so,
fii pueden ierlotcén qué tiolpo
di‘ah ddr\hi préitar'a eflrafios,
ni aproprios cofa alguna‘fin
liccricia fiehdoprofeiibs.Y cn-
Atonces' tendran vérdadera po-
breza de eipirttn quando fe
ialégrartfir ,nia’faTta de lo ne-
CéflafiOa innitacioh'deChfrfA.
Con la guarda de 14 céaiiidad
deven fenér friu'chb cliydaéio,
*no derramando |4 vifiaa cofas
ique puedan defpertar pehfa-
mienros méfdspuros, no ha
blando, ni oyendo, fii leyendo
cofas meftos & tentas; en él re-
catd,y modéftia con fus perfo-
131 i?! circwti4>cc-

>

tos ;y procuren huir él trato c6
mugeres,aunque fcan iiitiy nib-
deftas.
éy Las cofas del cultodi-
vico las tratardan con mucho
amor, relpcfio , y reverencia-
Ln las chitivancias deven fec
punfualifsrmos, y no rends isn
las certmenias , imitando én
cilo 3los n:uy obfervantés , y
no figuiendo a los defeuyda-
, ¢08s.Los excrcicios efpitituales
de cada dia no los dexarad
por vrgentes que fcan las ocu-
paciones; nihan dthazeiios
por coilijmbre,fino con tfpiri-
tu,y dtvdcion. Dc'cn ftr iriuy
obfervates en no comer futra
delR,tfc(Scrio,rji en'érfuera de
las horas fefialadas, comiendo
no para regalarfe , fno ppra
fiillehtatfe ;y ha de fer el co-
mer fin acckiacion con mu-
cha rriodefiia, y filencio, atén-*
dietido a la letura cipiritval:
no hablaran jamas de cofas de
comer, ni menos fe quexafan
de la comida. Nunca haran fal-
tas de prbpofito,por leves que
fcap , cfmérandofe mucho en
‘Tiazer con“perfeccion las cofas
ordinarias ; -porque de efias
peiide la virtud del Rciigiofo.
Haréan particular esamen.de
fus inclinaciones finieftras, y
pafsiones vivas, y mal mortifi-
cadas, aplicando la medicina
roas falidablc hafia curar ’la
enferroedad. ,
o6 "Pondran tolo cuyche*
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do en fabsc toJas las oblipjacio
ncs de (u eftado.coino fon vo-
tos, Regla, CoaiHcuciones, le-
yes,y obfervaDciasjefpecialraé
te las que tienen anexo prccsp
to,6 cenfura, y procurarén te-
Derlas efcricas ,y leerlas a me-
nudo-y confervarlas en la me

moria para obfervatlas. Ama-
ran mas las cofas en comun,
que en particular; eflo es, que
lo mas perfedo Gemprc es lo
que fe haze en Comunidad, y
cfto ha de preferirfe, y hazer-
fe enprimer lugar. Tendran
grande aprecio delfilcndo ,y
retiro de fus celdas, efeufando
converraciones, y Calidas del
Convento, que todo esnauy
contra la obfervancia.;con,que
fe libraran de muchas faltas,y
remordimientos de concien-
Ciay confeguiran.y conferva-
rau ia paz del alma,y limpieza
de coraron.No deven , fino lo
tienen por oficio,andar mirau™?
do, yfiiealizando las acciones
de los otros, porque es ocafion
de difenfioncs.Susconverfacio
ncs fiempre ferén del Cielo, U
de los medios para alcanzarlo,

CAPITVIO VIII.
be ctw documentos de ntdyor
[ perfeccion,<jue ha de ettfenar el
liMrfediro <i[usi”oyieios,

Ey ~y.pucfto,que el finvici
O rao del Religiofoen
19738f0? 9/ F35?BWiiores,y ex
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tcriores ha de feria mayor
hoara.y gloria de Djos;procii-
ren los Novicios hazer las co-
fas ordinarias con nuevo fer-
vor,y eipiricu,con el tiempo,y
decencia,que ellas piden,aten.
diendo a que Dios les edd mj-
rando. Las cofas neceifarias
las vfaran muy elcafamcn-
te ,y miren no les engafe el
apetito; y obren fiempre con-
tra fii inclinacion , y pafsion;
pienfen , que fiempre hazen
menos de lo que pueden,
y deven; y que lo poco que
hazen efta lleno de imperfec-
ciones, Acuerdenfe de conti-
nuo de fu Divino Maetlxo le-
fus para imitar fus virtudes: y
avergucnzenfe de lo poco que
lo imitan, y hazen para llegar
a la perfeccion. Vfen de ordina
rio de la virtud contraria al vi
cid, que mas les combare. Las
afperezas, y penitencias de fu
Regla , y demas obfervancias
de fu efiado han de guardar al
pie de la letra; y fi quieren o-
tras afperczas feguras,que no
dafian al cuerpo,y aprovechan
.mucho al alma, procuren con
mucho caydado,valor,y conti-
niiacion vencer el amor pro-
prio, refrenar los feiitidos, y
evitar la ociofidad,y toda oca-
fion de pecado: niegué.yiDor-
tifiquen la propria Voluntad, y
juizio , el apetito de las'cofas,
ia propcia condicion,, é incli-
nacion,, la opiai$n ,y clUma-,

%
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cion de fi raifmos. Y fobre to-
do procuren U frcquencia de
los Sacramentos,Oracion co-
tinua,y foledadda mas que pu-
dieren ; porque ella quita las
ocafiones de muchos males >y
es cagfa de grandes bienes.

68 Todas las virtudes pro-
curardn obrar con fuma per-
feccién,para que por lo menos
las obren bien. Corranfe mu-
cho de veér lo que hazen los
mundanos por las honras »ri-
quezas,y guftos,y lo poco que
ellos hazeu por luDios, y por
conieguir la perfeccion.Buyan
guanto les fuere pofsiblc de
fus parientes, amigos, y de to-
dos los que DDles ayudan pa-
ra mas fervir a Dios.Su apro-
yechamienco lo han de medir
por el mayor amor de Dios,y
del préximo, y por lo que fe
niegan,y morcifican en todas
las cofiis; etpeciahnente en lie-
yar con psz. interior, y exte-
rior vna >y otra injuria de a-
queilos 3 quienes mas benefi-
cios han hteho.No juzgaen en
nada a fus proximos »fino Ge-
yanlos » y efcuienlos™ quanto
puedan , bolvicftdo bien por
mal. Procuren en todas la&ccr-
fus refignarCe,tomandolas co»
mo venidas de la mano de
Dios,para fu remedio,y apro-
vechamiéto eCpiritualNo cuy-
den demafiado de las cofas
tetapoiales »que Dios no les

io R&ce&rio.; No

4
pongan el peniamiento, ni la
legua eufo que pafia enla Co-
munidad , ni en algun particu-
lar , ni con color de zelo, fino
diganlo afu tiempo , a quien
deven,para que con caridad lo
remedie.

6p lamas fe muevan,por
buena que parezca laobra, y
llena de caridad , ora fea par®
fijora para otros .fuera dé las
cofas de obeditncia.No miren
al Prelado con diierentes ojos,
que a Dios , iea el que fuete;
porque Dios es a quien obe-
decen en él.lamas dexé de ha-
zer las obras ordinarias.y cfpi
rituales exercicios por el fig-
fabor.icquedadjo faica de dg-
vocion.con q fe hallan.Acuel®
denle, que los del infierno ef-
tardu en tormencos eternos»
pata fiempre, y fin fin, y para
mientras Dios fuete Dios ,y
eftas penas fin dimiuucion.fin
alivio»fin confuelo, y fin aca.-
barfe jamas: y para efio b~ a
vn pecado mortal no confeila-t
do,6 mal confefiado.

70 Defprecienfe a fi mil-

‘mos,y cRtmenre en nada,acor
dandofcjquc de fu colecha no
tienen fino la nada, y muchos-
pecados, y otros miiChos,que
huvieran afadido,fino los hu-
viera detenido la podetofa
mano de Dios,y por efiacau-
la denle infinitas gradas. No
dcieen fer tenidos , y ciUma-
dbs de los hombres > fe; als.5
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gccaqdando los honr3aren;an-
tes bien devea fufrir eon xnu*
cha paz el fer nienofpreciados
de todos , y alegrarfe de que
todos los tengan por malos, a
imitacion de'Ghrifto»que fien-
do bueno fue tenido por malo.
No feran mejores,porque los
otros los tengan en algo, ni
peores, porque los tengan efi
mfienos; porque las honras, y
alabao(;as no los haran bue-
nos, antes bien les pueden fer
ocafion de perdicion; ni las
deshonras los haran malOsS,no
lo ficndo,fino que llevadas con
pacicneia por amor de Dios,
los hardn mejores,y dignos de
eternas glorias. Cofa vergon-
ijofa feria , que ios que fon
t)i[cipa'os- de Chrii®o, ( que
qulfo i-er oprobio de las gen-
te; )Euvieran anfia por fer hon-
rados.

‘ji Hablenbien, y obren
mejor fin atribuirica fi nada;
‘afsi como los del mundo ama,
defean , y procuran con todas
apfias,honras,riquezas, y guf-
tos,y fe alegran en eftas cofas;
afsi los Novicios para fer hu-
itiildes, y verdaderos iroitado-
ites de Chtiflo han de amar "y

proecurar lo contrariatiiivedarle vnaOracion en qe

padecer injurias ,fer tenidos
por locos i ignorantes, y ma-
los;contentandorc con todo lo
peor de las cofas, y holgando-
fe conlafalta de ellas : hafta
que ,dco pt8milo a qujep mjig

Tratado primero,

les Injgn'a, nohan coinen9ada
a fer huaaildcs. Toda ia/uria,
afrenta, y deshonra es peque-
fia para quien tiene merecido
el infierno.La Religion es Ef-
cuela de Perfeccion,y no les
han de dar alosNovicios otras
liciones, que mortificaciones,
menofptccios, y nulos craca-
tnientos: para que los exerci-
tenen efto han venido, den
de todo gtacias a Dios, con
paz interior, y alegria exte-
rior. Situvieren grandes vir-
tudes, y dones de Dios, y fe
vieren honrados de los hom-
bees, no fe enfobervezcan, ni
fe atribuyan afi cofa alguna,
fino todo lo atribuyan a fu
fuente eque es Diosi del gual
procede todo lo buénojy pro-
curé cxcrcitar todo efio prac-
ticamente.

GAPITVLO XIX.
De lo queJMde b"zer d*

<on fus Uovigioi, “jifido

uegk A I tiempo defu

Profefsioo,

7a mes antes,que el
Novicio cumpla el
afio de fu Noviciado, deve el

hace
latin,no larga,(ti fuere Corif-
para que pida los votos, y
lo inflruird en el modo de pi-
dirlos, y los pidira es tres
%Zs diferentes. Y el Maeftro
ira,quc tnije el cftado que

profeilar.
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elige, gvjc es para toda la vida,
Yy que pondere, quecoitneniia
yna-vida con muchas cargas,y
DOes la menor la obligacion,q
tendra de afpirar a la perfec-
cion fo pena de pecado mor-
tali Dele a entender la grave*
dad de lo que ha de prometee
a Dios, que es aii mifmo, re-
nunciando las honras,riquezas
y guftosen los tres votos para
toda la vida via Mageftad del
Sefior a quien ha de obligarfe;
la flagueza de fu naturaleza en
faltar a lo prometido; el cafti-
go atroz para los que no lo cfv
plieren; y la eternidad de glo-
riaque tiene Dios prometida
a los que fueren fieles en cum-
plir fus promeffas. Declarele
en que coniifte el ofrecerfe
por los tres votos, y aque le
obligaran, juntamente con la
Regla, y Confituciones, pre-
ceptos , y defeomuniones de-
Itas. Digale, que le pidaaDios
con inftancia le infpirc fu vo-
luntad para cumplitla;y mande
elMaeftro a todos los otros
Novicios 1 que encomienden a
Dios al profeifando, para que
fe ofrezca a fu Magcftad agra-
dable facrificio, cortando de
yn golpe aquellas tres cabe-
ras del infernal Dragén , de
gue habla San luan,que con fu
veneno tiene inficionada la
tierra: cmonim mne, poi efl
in mundo concupifceiitia curnis

ffi »Si copupifeentii

4

O'fupcrbU viu. De fuerte,que
la concupifcencia de lacarncj
fe corta con el voto de’ Cafti-
dad , y U de los ojos, que es la
avaricia,y riquezas,fe cortacd
el voto de laPobreza; vy la for
betvia déla vida,con el vot»
de la Obedcncia.

75 Todas eftas cofas ha
de enfefiar el Maefiro a fus
Novicios, quando han de pro-
feflar, para que fepan enrea-
der, y eftimac lo que hazen;
que aunque todo es poco,para
lo que Dios merece, lo eftima
fu Mageftad, y lo premia mu-
cho : Y pues Dios giila tanto,
que todo lo que fe le ofrece
fealimpio, y puro , para ferio
eftc facrificio, hara el Maefiro
que haga antes de profefiac
los Exercicios Efpirituales, y
vna Confefsion general; ( fino
la ha hecho antes) y a mas de
efia pureza ha de procurar o-
tra, que es enoblccer lu alma
con el cxercicio de todas las
virtodcs,confiderando la gran-
deza de Dios, a quien fe ofre-
ce,y lo que merece i defeando
fer tan fanto >como los mayo-
res del Cielo :y fi fuera pofsi-
ble fer digna ofrenda a tal gra-
deza.Y cftos dias no ha de cef-
far de mas Oracién, mas mor-
tificacion,y mas retiro. En cf-
pccial,quando haga los votos»
los ha de hazer con granin-
tenfion, y devocidn,y los dc-
feos los mas fubidos, para que

H Dios

Los Novi
cios
e
a0los
cios Efpi-
riiualk.
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pjos Nt5{iro Sefior cftin)c,ya
que la estenda no fea rmuy pu-
ra,por lo oienos lo fean los de-
feostporque a cita djfpoficion
etia prometido lo qué dizé los
Santos,que el g llegaala pro-
fefsion en gtacia, queda como
+1 dia del Baucifmo.

74 Con cftasconfideracio
nes, y otras ha de difponer el
Maeftro a fu Novicio, y fi tu-
viere hazienda que difponer,
har& que fe aconfeje de vno, U
dos I"adres Maefiros de los
mas graves, dodos, y fantos,
para que difpohga fegua jufii-
cia, y caridad de lo que tuvie-
rej y fino tuviere mas,q el po-
der tener, digale, que ofrezca
efibaDios, que elfo es lo que
dexo Sm Pedro,y le prometid
el Cielo Chrifto.Y defpues de
aver profesado, ha de cono-
cer,que no merecia aquella di-
cha, y que la ha;alcan™ado de
pura gracia : con que lieinpre
fe tendré por indigno de todo

mlo que la Religion hiziere pCc
el,y dara a Dios, muchas gra-
cias ,y a los Religiofos hara
muchos obfequios, pues fue,-
ron inftrumcntos para alcan-
zar tan feliz eftado.Y entre o-
tros cxercidos, que le han de
dorar roda la vida,ha de fer ia
memoria de cfte dia,renovado
en élla Profefsiéc6 muchogo
zo,y alegria de aviela hecho,
cnmédéado todo lo g hailaialU
gya falcado c6rra lo prometi-
0.

atado jyrhnsro»

C4PITVLO XX.
Comofe hit ie aver el Mrfe/lro co
los Novicios tenuiot enfu
vacacion.

75 admiraife»’
que los Novicios pa-
dezcan algunos defconfuclos,
y tentaciones 5 que deeftasfe
Malc el Demonio pata facarfe-
los de entre las manos a Dios,
y bolverlos al figlo:y como af-
tuto fe vale de muchos medios
para céfeguir fu intento.Vnas
vezes los carga dé vnatibie-
za , y pereza para los Excrci-
cios de la Religion,que les ha-
,Ze creer, que es falta de fuer-
zas para llevar los trabajos de
ella. Otras atitulo de piedad.
les reprefenta a fus Padres
pueftos en neccfsidad,y les ha-
ze creer,que el no bolver a! fi-
glo es crueldad : otras, yaios
tienta mas defearadamente re-
prefentandokslos deleytes, y
regalos dd mundo; y de otras
muchas tentaciones fe vale,co-
MO enemigo con)un,para der-
ribar a los pobres Novicios
del efiado feliz a que Dios por
fu miiericordia los avia levan-

tado.Lo primero,que ha de h? Que ba

zer el buen Maeilro, fi tiene a < hazct

mor a fus Novicios, es orar
por los rentados syproponer-

les lainjuria quea Dios hszen teatados.

en dexarle por el demonio,

,moy femejante ala que hizre-
ron "



f)e la InUmcdon de los Novicios,

ton los ludios , quando le de-
jaron por Barrabés.Y fi aque-
Ila ov,Nja fe le pierde por ius
pecados t doble la,Oracién >y
aumente la penitencia,que to-
i~.,ps poco | porque vna alma
riofe pierda. Es cambien buen
remedio, fi el Novicio no oia
dcclararfe con fu Maefiro, y
el lo fabe, dar algunos reme-,
dios en las platicas para, (c-
loejantcs tentaciones ,y refe-
rir algunos eipantofos fucef-
fos, fucedidos contra los que
han dexado el diado Rcligio-
fo;y mandar alos Novicios,
que oren por vno que bamba-
nea en fu tocacion, y pone
a riefgo fu falvacion. Y fi el
.Novicio llegare , oygale el
Maefiro, y vea que motivos
tiene ; y fi fueren verdade-
ros , confultcnfe , y hagafc lo
que conviniere >y conforte a
los otros,exortandoks que fea
jagradecidos a Dios; pues no
tolo fon de los Ilamados, fino
de los efeogidos,

6 Perocon el que lleva-
do de ftt apetito quiere re-
troceder de lo comentado, de
otra fe ha de aver el Maefiro;
fino fe vence con los reme-
dios, que ha dado en las pla-
ticas, (como fe ha dicho) le
ha de llamar afolas, y defeu-
brirle los engafios del demo-
nio, darle a entender >que lo
quiere llevar al infierno , y

AS

gue camina para fu perdi-
cion 1y otras cofas de pon-
deracioén , que le puedan h\o-
rer:y fino obfiance efib fiem-
prc efla ciego en profeguir fu
mal intentbiconvoque el Mae?
firo alos otros,y,pub],icamc”?
te diga efta§, 6 femejaptes pa-
labras: H Yo quifiera, Her-
mano mio Fray N.no decla-
rar,que V.Caridad,cs el mife-
rable , a quien el Demonio
trahe engafiado, fino que hi-
vieran aprovechado mis amo-
nefiaciones , y las oraciones
de efios Hermsinos; no lo han
merecido fus pecados. Creo,
gue no acaba V. Caridad de
entender el defatino que ha-
ze, la injuria que a Diosre-
fulta, y el dafio que viene a
fu alma, comprada con la fan-
gre de leiu Chrifio, a gifien
quiere dexar. O dcfdichada
criatura putfta en tan infeliz
eftadp ! O que lafiima , que
me haze. Hermano »el cora-
(jon fe me parte por medio
de ver que fe pierda * Que
pienfa que haze V. Caridad
con cfto, ya que no con las
palabras »con las obras»de-
zir» que quiere rnas al Demo-
nio, que a Dios. Quiero pre-
guntarle ,'o que Icpregunto
Dios a fu Pueblo : Quii inve-
fierunt pairesyeftri in me tni-
quitatis , quia elongaverunt

pel Que ha hallado V « Cati-

Ha dad

Hiei.i
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dad en Dios, para dexarlo?
A quien llamaréinos.para que
fe admire de fcmejance de|'a-
tino? ElI mifmo Dios nos lo
dize por leremias: Objlupefcite
Codi fuper hoc, me derelinque-
Tunt fonte aquf i/iv*.A los Cié-
los darémos vozes,para que fe
hagan pedamos de afonibro,dc
que V. Caridad dexa a Dios,
Fuente de las aguas vivas de
la Gracia, y fe buelve ai mun-
do, que esvn abifmq de to-
dos los males. Eftas, 0 feme-
jantes palabras le puede de.
iir el Maeftro, refiriéndole
algunos exemplos de los de-
faftrados fines, que tuvieron
algunos, que dexaroti el Ha-
bito. y fi nada de cfto baf-

Tratado primero,

poddlosfera furetiro laHer-
mica.El Maeftro le dara libros
efpicicuales.y fi fon Exercidos
parahazer confcisioD general
a Fray Luis de Granada,y ei iati
rulado Exerdcios Santos,y le de
clararé los memoriales ddlosi
yloinfiruird en todo lo que
fuere neceCiario para el acierto
de ’la confcfsion general. El
Hermitafio fe levantara antes
que losotros, y fe baxara afu
Hermica>y tendra vna hora de
Oracién Mental, Y ird atodo
d Coro,como no haga confef-
fion general, que fi la hiziere»'
no ird a prima, nia Compie-
tas»y toda la Oracidn, y demas
Exerdcios los encaminard al
examen de fu conciencia,y tea

ta, denle fus vellidos, y oren dré papel,tinta, y pluma, yla

por él.

CAPITVLO XXI.

, -r r V ,II ]
off jc bdtt de fo$
fantosExerekios.

77 TJL Hermano , que aya

.0 de entrar a hazer
Exercicios, lanocive antes fe
ha de hazer Capitulo de cui-
pas , y pidird a los Hermanos
le eneomienden s Dios,les be-
fara los pies,y abrazéndoles fe
ddpidita dcllos con mucho ca
tiflo: ydefde entonces hafta
que acabeJos Exercicios, no
les nublara,y en todo el tiem-

apuntara.

7" El que haze Exerdcios

no alitjorzara, ni merendarg,

lgs dias,

\S Couitt) i 1t edind e SusCe

los ayunard; vy el Viernes de

fus Exercicios,a pan,y agua. Al
Oficio menor acudird, y a las
Platicas Efpirituales; antes de
las diez tendea media hora de
Oracion, y lo demas del tiépo,
haftair al. Oficio, leerd libros
eipidcualcs; ird con los otros
al Coro, y buelco- fe ird afu
Hermita, halla que toquen a
comer; bixacé con los otros,y
procure fe conozca , que eftd
en Exercicios, en mortificar&
ca



i)e la Injlruccion de ics Novicios.

gDlacomida: defpues de co-
mer fe bolvera a furetiro,y fe
etitrecédra en leer libros cfpi-
ricuales, 6 los fonctos de la
Hermita bafia ic a Vifpcras;
buelto dcllas hafla las quacro
tefidra licion efpiritual) de las
quatro alas cinco Oracion; y
ti la platica cfpiritual fuere a
cita hora >tendra la hora de
Oracién defpues de Comple-
tas , y ir& con los Hermanos a
la Oracion de la Comunidad:
con que tendré tres horas de
Oracion Mental cada jdia: la
primera ferd lade la mafana,
de las cinco a las feis; y ella fe-
ra de la Pafsion de N. Sefior
Icfn Chrifio, lamediaen el in-
tervalo de Prima al Oficio, fe-
ra de los beneficios divinos: la
hora de latarde fera de los No
vifsimos, y la media del punto
gue feleyere en la Comuni*
dad. 5axara con los demas a
cenar,eftard en elRofario con
la Comunidad, yen los Exer-
cicios del fanto Noviciado, y
. lo demas en fu recogimiento
i haftatocado a filenciojquc en-
tonces,fino ha tomado difcipli-
na en Comunidad, la- toma-
ra»y efto todas las noches j y
traerd fih'cio todos los dias;
aunque el Maefiro en eftas
[ cofas , y otros rigores , fe
conformara con el fugcto,y
j flerejas de cada vno. La vltima
noch”™'de fas Ejercicios, fe

47

har4 Capitulo de las faltas
cometidas en ellos , befard
los pies a los Hermanos, y
los podré hablar en las cofas
necefl'arias, como no fea tietn-
pb de fikncio.

79 El Maeftro ies advet”
tird ,que haziendo los Exer-
cicios ganan Indulgencia pie-
naria , confefiando, y comul-
gando dentro del termino de
diez dias , rogando a Dios
pbr la paz de lo? Principes
Ghriftianos , extirpacion de
ks heregias , exaltacién de
la Fe , y de lalglefia, jfypor
fus necefsidades, y por los vi-
vos, ydifuntos, cumpliendo
con las condiciones, que di-
ze la Bula que trae el VV.Padre
Rodriguez. La Bula comien

afsi. Eis verd quiJe fuomn
fuperiorm Ucentia , Cfe. de
fuerte , que. lo que el Ponti-
fice manda fe haga para ga-
nar eila Indulgencia , es lo
primero , que fea con licen-
cia del Prelado (para los No-
vicios bafiara la de fu Maef-
tro, ) y que fe tenga retiro
por diez dias leyendo libros
pioj, que caufen devocion,
meditando en los. Mifietios
de nueftra Santa Fe , cohfi-
derando en los beneficios re-
cibidos , Novifsimos > Paf-
fion de Chrifio ,y otros Exer-
cicios de Oraciones vocales»
y lacul™orias » teniendo por

lo

RoSr!In

IWEXe»'-
cic.cap,
ay.



Yfatado pfimrai

lo menos dos horas de Ora-
cion Mental cada dia >epa-
fciiando , y comulgando , y
rogando a Dios por las nc-
defsidades, arriba dichas.

80 EI fin de eftos Excc-
cicids es el renovat el al-
ma mediante la pinina .gra-
cia. Quando no fon para ha-
zer confefsion general,fe pue-
den dividir los diez dias en
la forma figuience , dirigienf
do toda la Oracion , y de-
mas Exercicios a los fines
Siguientes, Los tres primeros

dias purgando el alma con
contciciofi , y penitencia de
fus pecados : los otros tres co-
nociendo los beneficios reci-
ljidOs.de la mahb de DIp|,y
guan poco, los ,ha agradeci-
do; los orfos' quittoV éfeu-
drifiabd.0 >y iexaminando fus
defedos, oialas inclinaciones,
pafsioncs , y raizes de ellass
procurando fu remedio
con la enmienda,
y vencimieiitq
de chas.

EESV.
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RESVMEN

DEL ARTE DEL CANTO LLANO,
Para que el Macftro Jo pueda enfefar
a fus Novicios con mas
facilidad.

0 e: menos propio de los "Religiofos {en las

i~eUgiones , queprofeUan el cantar 4

Vios alabanqds en ei Coro , y efpecial-

ifiente en la flue/lra, que tan de atiti-

____ puo hereda ejlefaprado empleo defuspro-
genitores losVrophetas , ¢ hijos delosiTophetas , cuyo de”
7>0i0 oficio explicado coi 14 frafe prophetare era
cantar a Vios continuas alahangas) la injlruccion para
cantar bien que la injlruccion de las Virtudes ,y

De Hljfeo

JReg

fal

exercicios efpirituales \pueslJidefla pende la direccidn tes afta
del efpiritutam bién deaquella,pende.el que los Qji~ €fl fopet

dos Vidnos fe celebren conla deddafolemnidad, lo qual
fe conjigue eflando los %eligiofos dieflros en &l exercicio
delcanto. Xpues en el Jdo'iciadofe ha de dar toda la bue-
na educacion necejfaria en los exércicios y empleos de
laV”eltgiOn yes muyloable yconio importafitifsimo , que
el Mde/iro inflmla afus fféidcios en'el Arte decan-
to llano- lorqualpara que pueda ha'er mas_ comoda-
mente ] me haparecidoponera qui ejla-bre'i>e infruccion”
que contiene en refumen lo necejfario para faber el

canto llano®. Con la qual”™yfu buen ClJ
lofuficienfé,

Doniini,

&prophe
it



joO
g 1 Arte del Canto llano,

tiene ao.Sigrtof,comien™a
coneftas flete letras, G,AB,C,
D.E,F, y fe prouguen ,de efta

manera« .
GriWfiiit. Gfol re ue. Gfoi re ut.

Are. AUnire. aUmire.
B M. Bfitb mi. Bft(b mi.
CfMt. Cfdfaut. Cfol fs.

i) fol re. DUfol re. D U foi,
EUmi. BUmi. BU.
Ffalt. FfMi

AEn lacabera del dedo pul-
gar, fe pone el primer figno,
Gdiii<i«t,el a.Are,en laraya fi-
guientc del mifmo dedo ;B «i
otra raya jCf-tMt en-la raya
mas basa del dedo indicejy de
effa manera, profiguen por to.-
das las janturas, y cabccas dé
los dedos de la mano izquier-
da. De los fobrcdichos veinte
Signos, los fiete primeros fe
Ilaman gcavesi; los otros fiete
agudosjy los feis vItimos Cobre
agudos.’'

De eftos s0.Signos,la mitad
Cllanenregla, yla otramitad
en efpacio:v.g.04Ma«t, éfia en
regla, are, en efpacio.B mi, en

regla, c f «t.en efpaC|o jyafsi
de los demas.

- Ertlos i0.Signo5,ay flete(y
ion aquellos, en los quales fe
;halla efta voz,Vt,) que fon los
:mas principales de todos. y fé
ilamin veducefom; pOrque de
cllos,cotno de otras tancas fue

tes, yraizes, nacen, y cienca
principio todas Us ygzes.

Tratalo primeroi

Bftas flete Dedacclones fe
reducen atresPrapwiiiii« ,q
fe llaman,Be”«iiar(«io, Htiiarit,y
BAWljcon eftc orden;,de las fie
te Deducciones las tres,gule cq
mienijan por G,que lonGan<
ut,Gfolreutagado>y:Gfolreut
fobreagudo , fe reducéh a la
propriedad de Bequadrado;
otras dos, que comienzan por
C, que fon, Cf4Uty C foi fant,
fe reducen ala propriedad de
tiatura:y las otras dos,que xo-
mientan por F, que fon Ffrf«i
grave, y Ff<®tagudo , le re-
ducen a la propriedad de Be-
mol.

@ Pe cada Deduccion na-
cen ellas feis yozes naturales,
vt,re,mi,f4,fol,Utel Vt cita eg>
la mifma deduccion, re.mt, p*
fol, U, en los primeros cinco-
Signos,que fe figten: las qua®
les vozes fe cantan por la pro-
priedad,a que fe reduce l«dcr
duccidn. P> m

Pata faber por donde fe ca-
faqualquieravoz, le han _
hazet dos diligencias; la pn-
hiera es,mirar de gne De*u -
cid«
ze,baxando defde el,Srgno,cn
cue efta U voz, al Signo /g
efta mas abaxo, y
wo;y profeguir afsi, bafta to.

., par conel vt.P"tiiendq en ca-

di Signo, que

voz, que fe Ji r’
en llegandoal Vt, o . *
guada diUgcnciaiquc



la h*mcchn &e hi*t™oVrosci.

miaPcducd6ien,4®i~ el aquel punto eila en of fdut t fi
a ” propiedad ie jc'cducciy por el punto eild mas arriba de ja
effa pitQpiedadfc caca lavoz:(i regla de la llavej en el efpaci®
fe halla,q lavoi nace de vna de  lobre la regla de la Have,diga
lasPeduccioueStq conlié<~por  Gfol re «iien la regla figuleotei
g,aquella voz fé caca por Bicju4 diga AU mireien el efpacié
iraaa;porqg a €l fereduce laDc  mas arriba diga Befa &em(,&c.
4 ucdo.,de dode oace:Si halla,q y proiiga afsi hafta topar con,
nace de vna de laspeducciones el punto: fi el punco eild mas
4 cpnnien™a por C«aquellavoz  abaxo de la regla de la Uavei
k cécapor tisturs:Y finace de en el cfpacio debaxo la regla
vna de las Deducciones,que co  de la llave.digaEiamijcnla re-
tniera  fe cacara aquella voz  gla figujcate,diga DeJol re, en
por Bemol, por larazon dicha.  clefpacio mas abaxo,diga Cc-

* Enel Canto llano ay dos fitiit,Scc.y profiga’ afsi baila to
llavesjla vna fe fefiala con tres  par con el pan:o?y de efla ma-
punws,y tiene fiempre fu afié-  nera hallara en g Signo.eha.El
co ,en'F f<t«t-grave ; y por eflo  miimoeililo feha dcobferyar
icllama,lli*re deF.fa»t ,0 llave ~ gaadola llave esde Cefolfirai.,
de B mphLi otra llave fe rena- Que voz fe ha dc poner
la con dos puntos, y tiene fu  en cada punto,fe puede apren-
aficnto fiempre en Cfol faut, der en el renglén figuiente dc
(que cslarercera regla fobre  Solfa,notado bié enel.el orden
la llave deF f<t»t,)y por eiio fe vy difpoficion.quc ciefie las feis
llama llave de CfolfiMt,0 llave  vozes entre fi ; y qual fe figue
de iJitfara.to primero,qayen crasdc quahafsi al fubir como
cada renglé de SOIf4.esla llave  al baxar :y que enla regla de
la qual firve de luz parafaber la llave,fe dize Faien el efpa-
en g Signoefta cada punco; y cio fobre la liate,Soi;y en lare-
que voz feha deponer en él, gla figuientc.Li; en el efpacio
Para faber en q figno cftaqual  debaxo la llave,M6 en la regla
quier punto, vayaalareglade 'figuienteire, y en el efpacio fi
la llave.fi es llave de Fefduc, y  gaicnte,vt. Lo mifmo pafia
el punto efid en la tal regla, con llave de Cfol/4 «t*

Vtremi fa fo\ \a: Lafol fa mi re ut.



*Tingttjid<)prifnéHi

Quando fe fuhe,6baxa gra*
aacitn, 0O rusceisiTaiaencc de
tna voz aocra, en codas fe hi
de fubir»0 basar la voz,vn co-
aojcoaio fi dixelfemos.vna gra
da de Vti [»almo ds aka>cxGep
tefe el afccalo al, Fa, y el dsf-
cenfo del,Fi<>gradaciin, que no
fea de fcc tono >fino feinicono;
QO grada »palmo de alca, fino
medio palmo ; Y efio en todo,
Fimscucal, v.g.iBi f4 fi(mi; 6
accidentaljV.g.Lrf fe, £~ lii. Ay
también tercera mayor, Y ter-
cera menorfia tercera mayor,
eonciene dos conos, afsi al fue
bir>como al baxar;v.g.quando
fe fube, 0 baxa en dos puntos
del yt,al mty del Frf, al la ; la
tercera menor tiene vn tono,y
vn femkono;v.g.fubir»é baxar
del Re, al f¢, del mt, &l fol, dsl
fbi,de Gfolreut, al ft.de Bfa b
mi,y otras terceras df'res acci-
dentales™ Ponga ci Novicio mu
¢ho'cuydado en entender bien
lo fobredicho,y en faberlo exe
turar con perfeceion »fin con-
fundir el tono con el femitono,
Bilatercera mayor ton later-
cera menor,fepa praéticaraen-
lehaaer diferencia de lo vno a
lo otrojpotque efto es muy ne-
eeliacio para faber cantar. En.
el miVévicne trinar la voz cafi
Eempretperq quando cfian'mu
dios mies confecutivos, no'fe
deven trinar todos, bafara el
primero,o cj primero» y el vi*
IBO« '

a
tanciitdS\VaiiaelasyeiéSEn vu
aifaio' Sigaa,-deximde» vili, y
tonaando <iEtaj, Vigiot A la Wt-
f«idexat el id,y toctiat ol ftipa-
ta poder ftibic ndfaifd de*9i ci
te,y coffiaf oliiiipaca podét ba
Xar massy quéabao da efta fuée*.
té fe varian las vozes, timbieo
fe varian las Deducciones de
doadé nacétl;y las propr{eda-
des por donde ie oantan. Los
Signos,que tio tiéhéft.finb vfia
voz, v.g.Git(«jt«t, tFfejbe mi, éa
ellos no fe puede hazer mudan
ca;y de Bfa bmi,feha de déac
lo mifmo; porque aunque tie-
ne dos vozes, la vrta éfta. mas.

,alta,qiie la otrajy afsi es lo miC
mo, que fi eftuvieiien en dife-
rentes Signos« |
Antes de comentar attatac
de las mudanzas en particular,
pataefcufarles a los Novicios
algunos tropiezos, y dificulta-
des,pondtc aqui vna regla ge-
neral,que aungue no es fegui-
da de todos los Autores ; para
poder pradicarla béfta ateria
vifto én dos: y es efta fietnpre
que el capto f ubicre fobre él,
k m punto no mas,no fe hara
mudanga , fino que fe dira,,la
fajy efiojora fe cante por b<
dradOfbmoU6 ftaturd:fi fe canta
pot bsw drado, en el punto que
efla fobre el,Irf,ie dirafaicn fe
ftut} A k canta por bwdlen el
punto que efia fobre el, k, fe
: Oaccidental cq
rk-



f>ela IfMrmmn de hs Mjopicios,

ifiiiiiti fi & fideta s ikatura(B
«lpuDto que efti fofere el k,fe
dira frftsn cl bfabmhy”cfie vi-
timo fsiae i*fiibnti, tiene dos
C3;cepMiones;l.a vna es,quando
fe catalerccrOiQquarto tonoi
y la otra®quando él canto fube
dicefté en cinco puotos, 0 en
raenos dcfde e Imi,a Bfubmt;
Oal contrario,baxa dcfde
tni,iEImi'-en eftos c3fos,fe dio
ra,wi,en Bf(ibmi,y pof<i. Pero
aun cu lo? dos dichos cafos, fi
fucede, que junto coti ellos el
Canto, fube diredé en quatto
putos,o en menos defdc,Ff4Ht,
a Bfabmi ;o al cantci-tio, baxa
dé Bfiibmua Ffaui;en tal cafo,
fe dird.frf, en Bf4bmi,y no mi.
La razon de cfio fe dard mas
adelante,tratando del diapen-
te,}? diateiiaron.

Adviertafe , que donde
huvierc vna b, fe ha de dezir,
¢, (voz de bemol) aunque alli
no le aya.

Vna de las cofas,enfue ha-
llan mas dificultad los g apren
den a cata?,fon las mudam’as;
y por parecer,que las entende-
ran mejor afsi,Us declararé en
la forma figuiente: no obfian-
tc,quc otros las declaran de
otra manerajfi bien en la fubi-
tancia es todo vno.

Entodo’lo que no es quintoi
O fextOktQiui,»en vno dejeres,
pueftos »fe puede oireecr fer
neeeffarlohazic mudanija, afi
i «ICISto, N

«ar:Primcro,dcbaxo de la lla-
ve de Ff<jut: Segundo/obre la
llave de f fdut: Tefcero,ibbre
la llave tie C/bi/dKt.

Debaxo la llave de rfdut,(e
ha de hazer mudanza, quando
el canto fube defd<? mas &ba-
xo de cfrfwt,hafta Ffixut grave?
entonces en b fol re, fe dexata
el /'ol.quc fe canta por Bequa-
drado.y fe tomaré el re,que fe
cantapor natura :y quando el
canto baxa defdé r fiut grave,
halla mas abaxo de Cfdiit; en-
tonces en éUmi, fe dcxara el
mi, que fe canta por natura, y
fe tomara el la, que fe canta
por hequadrado.

* Sobre la llave de F fuut,
fe ha de hazer mudancg,quan-
do cantando por natura con
llave de F fd»t, fube el canto
hafia G.foi frfiitjentonces en ala
«ii rcjfedexaré el,I<t,quefe ca-
ta por natura , y fe tomara el,
re, qué ie canta por bequadra- m
do, Y quando cantando por
bcquadradojbaxa el canto bai-
ta Ffuai grave.entoces en A &
mi re,fe dexara el,re,que fe ca-
ta por Bequadrado,y fe toma*
ta el,li<,que fe carita por Aatii-
ta.

Sobre la llave de c/ol fiiaf,
fe hard mudan (ja, quando can-
tando por Bequadrado , coa
-llave de Cfol faut, el canto fu»
be hafta  fol re ut. fobreagu-
do,(quc eslatercera regla fo-
late U llaycdc Cefolfaut ; ) en-;

la too-
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Eonces- en DcUfoire, fe dexara
el/bi, qus ie canta por Begaa-
arado,y fe tomaréel,re, que fe
canta por oatuta:y quado buel
va a bax.ir el canco hurta mas
abaxo de cfolfunt, fe deshara

la poudan™a dicha ea BU mi .

ag.i)do, dexando el tnr, que fe
Canuta por natura,y comalo el
l4,q fe canta por Bequadradg.
En el 5.tono j que viamos
cantarlo por B.moi,dj2.jcndo M,
en Fg-autt yfol.m Cifolfaut» ie
hara mudanza, fqgbre la llave
de Cefolfm , quando fubc el
cancodiaila FcpMt agudo j en-
tpnces ead» la/oircj-fedcxa-
caeli4, que fe cita por Ermoal,
y etomatie! re,q fe caca por
natura; y quando-buslve a ba
xac harta mas-abax.o de,;Ce/oi-
fe.desharé la modada en
de la-fol rcj,dexando. él rei g. fe

MI%'
GCol Cal.
F fa, fa..
Em mi-»

mD'm re

fa fol—

B m- fa
Are —

I G'io! re
FU fa-—--

® E mi Alij,

u- Bre re - emqr
j.yg,t«noi:

C fa

La déclaracion, del ,:cxcni-

pio pEopuefto.es efla: Lo;pci-

"Tratado pyimeruj

canta por tiatair’yjtoni3ffidD él
lif,que fe canta por "i»el.

En el 6. tono, gae lo carnai-
naos por natura,y B moi,fe ba-
ra mudanza fobre la llave de
iefmt, quando* iube el .canto
defde mas abaxO'de Fefaut,
harta Cefolfanti**oi6ces eli’Gfoi
riatele-dexara- el /bl, g fe can-
ca por natura , y fe tomara el
re,qrecant3porfcffior:yqu.an-
do-buclye a'basar, harta mas
abaso de Fefaut, entonces en
Alainire,(e dexard’el m/,que fe
canta por bmot, y fe tomaréel
fit,que.ie canta por natura.Ef»
ta mudanza -fe halla muy fre»
quenremeuce en fexto conoiy. ’
pocas vezes en el quincoi.

Todas las mudanzas fobre-
dteha®", afsval fubiT, como al
baxardcl canto, fe veran exc-
Curadas en el cxeplo figuienc”

Alar. -
Gfol fol {ya.toDOi.
Ffa fa
Ela m«
Dfol la
Cfa fol..
Bm fa
I Ala ia—=
GTof ibi,
Ffa fa-..
Ela m,
Dfol re—
Gfa utm
Bmi...
Are
G u—

meroiiq ay cneV.fonlas dbslla
yci (Mcatqg 1lgQO.Lo-feghido 41



t>e U Jnpmccion™a*hsfroVtem.

Sy.foti éslfecrasi por iaa gaa-

ks comient™an los Sigrios-Bel

Avrte de Catito ilanojios qualcs
Signos edan fignidcados en
efl'as letras,comentando dcfde
Gs mdittc\ac es el mas baxo de
todosjy profiguieiido afstxi «\V
ImitCcfaut,Sic. linea refia &zia-
arriba, harta 4 U mi te iobrC*
agodo.Lo tercero que ay,es la
\d) g fe ha de poner en cada
Signo,fubiendo dcfdpVYfmrfMii
harta 4jrfMjre fobreagudo.éxe-
ctttaudo las mudantas al fubir
delcanco en los Signos que fie
deven hazer » fegun queda de-
clarado arriba, en todo lo que
no es quinto,ni fexto tono; Lo

quarto que ay ion las vozes de
quinto, y fexto tono, cxtcuta-

das las mudantasjqiie pertene-

cen a ertos dos tonos,en los iig

nos,que Tedeven hazer al fubir

delcanto. berpues, demedio

adelante fe figue otra orden de

letras de arriba abaxo,qoe fig-
nifiean los<Signosj y defpties
otras dos ordenes de vozes,en

que ertan cxecuta”as todas las

tnudant"Sicn los Signos,que fe

deven hazer al baxéar el can-

to, afsi las que pcrfenecen a
quintojy. fexto tono »-como las
demaés.

Al que aprende acantar,pa-
ra iaber prontamente en que
Signo eiU cada puntoi y para
faber executar cade mudaota»
afsi al fubir, como>al baxar,

mcofas fit"orfaatifeith&a para®
faber bitA cantar  ayudara®
y le importard.mucho exer-ci-
. tarfe roochar vczes,bafa efta,
diefiro en dos cofasrla vnaes m

. paflar ya vna Antiphona,yavé'

introito ofertorioi &c,dcideéi
ptiDcipiohéftaclfin»dcRa*iiia'<
oera‘-en cada punco, én
de la voz que fe deve poner en
él,porig3,y nombre elSignocm
que erta el puncoiv.g.en’la An-
tiphona Salve Regina,quc @ *
mienca &fsj;irf,/«l,i<i,re,&c.coV
miéntela » diziendo , ¢tUmirt,
gfétreut , almire »defolre, &C:
y profigala afsi con veléci®
dad harta ci fin. La 6tracofa-
#s,que aprenda,y excTcitc mu*
chas vezes hafta cfar'dieftto’
en ello,faber éxecutaren la ma
no,iD contenido eh el cxeroploi'
propueflo , fubiendb por ios
mSignos de la roand défdeg<<-'
«jiiat,harta-itirf inére tobreagu”
do,poniendo en c&da Signo il
voz,y executando cada muda-*
ta ,ial fubiren él Signo gne fe*
deve hazer ;y bolvet a haxat’
harta gitwdwt, deShaziéndclasf
eri los Signos que fé déve’.aef-s
hazer, como eftan éu dichos
exemplb ; Y defpues de- avet'
executado ,afsi él primer orde'
de vozesjy mndantas, que fir-
\MD para todo lo qué no €
quinto, ni fexto tobo, haga o*!
;tro tatito,con las vozes, y'mii;
dantas dc=quinto >y fexto Lc?™
BO- f
€lband™>



Tfittitio pKitnsii»

QuaNifo «
iao4aiaca,iifiMirubir,comoat
baxar,i<{"Yel:igalatjcoaqt:fi&fe
gi>dis:E9xoajoclaakac?:Y giiaa.
do,ga.l:"\.isrepuaw eqel Sig-

h~ct Mt
dangaifclwi Wel $igno, tnas
proxia}QaKeqNado,gnc huyic
.rcpuncQ,afs; ai fubittconao al
baiajr,poniendo en él lavoz q
fe le figUQipcto cd ella difere-
cia, gtie enelfigno mas proxi-
nao al fefialado, que huviece
puntojfe entienda afsijal fnbir,
mas proximo a la pacte de ac
riba;al basar, mas proximo a

la patte de abaso.
*  Para cantar laletta ; fe

advierta, que en cada puncoi
que no cfluviere ligado »fo ha
deponer vna filaba,yen losli-
gados,folo en el priracroj y c6
aquella raiimalfilaba, fc canta-
ran cojos losiigados , fin po-
get otta, halla topar con pun-
to incito,0 primeto de puncos
ligados.

Para entonar con acierto
gualquicra cantoria, G ha dc®
tener atencion a tres, cofas;
porque fi no; fe expondrd a cr<
rar™ Primera , que cono es lo
que.fe ha de cantap: Segunda,
del punto.'ch que comienija,,
guanco Cubey quanio baxa, en
todo ei difcucio.de la Antjplio
na, introito , 6 lg xyie fu_ete:
Teregra, con, que
e Betid 1134?

liizjsr a<cx9 mayor,$ ofeoofi” ftniiJ

do\caic.
deU iXmii
* Lo«tonosiogocho:tosqu»
tro Nijgftros, g«c foa los no-
ncs*i.|,,J.y y.lo"pceQs quatcp
'Difcipulos, gac fon los paces.
z.44. y.S.codoi ocho fenecen
en quatro Signosjen cada vno,
MseftrOjy Difcipuloa.y a.to-
no fenecen en D fol re:g.y g.en
Bl(<Vi5y6,en FfaUt:j.y 8%en,
fol re ut.
* Para conocec que tono

csqualquicra Anciphona,, el
Pfaimo.0 cantico, que fé ha de

enconar defpues de ella,tomc-
fc de memoria ella regia.

I,Re I<i:enquinta.

a. RCifrfientercera.'
*j.Mt,fa:cn Cexta,

4. Mi,U:cn quatta.

5 PijwQ»/o>on quinta;
6. F4)l4:en cerceca,
y.Vi./6iicn quinta.
8.Vi,fd!,en quarta.

Qniccc deiir efta. regia: i.'
Re,l4:en quinta'ga'S quando la
Anciphptva J'cpgfie eg.re ,y eV
fgecdorm]QmI*<j? m
ta artibaies primar tono.a.Re»
fa;en cercera:qaiere dezic.que.
guando la. Antiphoas fetieoc
cnt fiy e | $om®%

r:gn:-f.<,Cl"ceca atgaba. rjcs fe-
atii:da
iosdsm”Sf
M

N



I>e UJiruccidon h M kov/vzosn,

fara T/almos.

ij"a
* > m ]
li- L

doria Patri, & Filio: & Spiri tui San”o»

E —

el ® « n"el '-1
li, . —r 1jK

Gloria Patri, & Fili o: Spiritui Sanao.

*1ip [»

t
ri a Patri, & Fili o: nritu i $ansto.,

fj ? Fili'0; & Spiritai Sanflo.'

4 <}l
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Clori*\Patri,&Fi ii 0 & SpicrEu H Satidof
S D
i
S5® i "
li-""" i - . ;o Ml
- ? eV

eio'ri aPatri, “FiU'i  k Spiritu'f saorab:;

«i
M ntom "iom s de,loJri"cho Aom st
... n -Am'm’m

N mmJ JN »r

Magni ficat; A mma rti€ad DO tni AUST:
\ R 2' m oMmEmV  vf-

Mg lii fieat ; Anitui aic & t0 mi rfym
Vi =Y,



U Injimcion dé hi "oVicm,

Magni ficai; Anima mea Do mi num*
4,

Magni ficai: Anima me a Dominun?»
f-

Magni ficai; Anima mca Pominom.
6.

Magni ficai: A njnsa me a Do mi nm»?
7-
p—— — —_
m~» IS

1 Bl

Mag ni ficai: Anima rac a Domi humj
L

ii»8.w Scasi Asi® SS? Ir«ISSéi



. El final aqui pucfto en cada
ippp i esel que coinunmencc
v/amos; giiando la Anciphona
lo ttaxerc difercrite , fe ha de.
cpc6bnar,cpiiio lo trac»

Para co!>o;er.qa
raihcroim,gae cond.es; mirefe.
comoiCowié™a'el PtainajjoYcc
-fo, gjae cf-ae de Ipuds:fi. coiaten -
4, farf}, W como, el -Caniieo-,
el primsr,ma.o ;_cambien, es
pciiinfic.coiio..aqpel,iarr,\KCo,..Y
fi, comienza, Yijre;.vt|4>co-
pOiclcaneico de fegundo to-.
Sp.: cambien es fegundo tono>
ag,”eV)ipiioit,b:.Nji. como;e
cech;j, tercerbtefa. también': y.
aisi de-los.d,ariés.,E,)a;e.ptando-
ei [EXCo,y 04: 3v.0,0ae. para di-
fcrenciaEle.el fexEOtdcl priiiis.
,ro,y'bl oaa.yp; dsi fegundo.; el
.Incroii®eretfecEtPffo.vc MMM
raien«iaraisi?N Y érib
fb,|bija”=¢J;inH?okddel Q-

Ttmffei

Han.de hallar tres-ToHos.y v®
Seinicono;y.g.dd W,al/bij del
iajdel niiji dceiattji gcavct
al mi,de néal deB
fai»mijporque, i | fubiéd.p).p‘béd»
Jahdotdtf ™t iiige,. /B j»)2ii*i.
.eoefte. le dixtfly"<, fe.darian
-dos-to«dsif34e Hot>iionos;c5-
q«e"ie.dctiEW4. elCi”ence,
,qué pacaferlojha d cténde eres.
tOuoi,y, vn;.femito.ao : y efta es
la razioii,porque quandpifubc,
.0. bax%el Cantov-deidé Eiami,
a Bf 4bmi,y cambien etitecce-
roiy quarto tono, qué forman
fu Diapente de BUmiji, as faK
mi ;. 06! feha de dezicfiC Jeni
f 4bini,fitid mu
~ Diatefaron es «tia quar-
taJO \Wha fu&idi»0 laxada dee-
oha de quatro punios,éxpVcf-
oNor ftibiraelB”s.ienrtos qua;
rtesha deaicE dor tefios syva
mieoriionoicoraio %< \W+al.fajdet

ra0. rAYO:-COWE, )RRy, _jn |/ | Nigel~mijalad fy icfd

enPfaiiiSyél rii*gniére.én -At4
MiVesel «l figtiiére.en G;fojreut;.
el; v,Iciffio/a,en cjoLfditt.. Efta
a™conocsr los, tntroi-.

tas es fcgarifsiai.j.
I np-es Anti-.
i*">:Ai*r0~ racond-
scerjquitpn”es,>s ~cteliaHo

. Nipentc,
SlPiatefaro0'yDTap.aTaY),,”
goenre  y-na gimTanQy

vm .fullSTip~ISeSi'ar"a

-dé Edijii»t,al.|ii,de S fablauoO' al.
mi jiporque- li quandaet cantp'

4 ubejo baxa deE|rf«f*.a
«/»como ciia. dicho «fe, tixef-
fe fjtti’, én Bf.itbini, fe darian!
tees topos fin iemicono algu-
no-fcofa,i que & filas: 4; de(™
truic- cl Diatefaron’, ofcndéria,
meiclTOal :0ido: yx fo es la ta-
‘zonj.pprque en el cafodichp,
i ont™N 4&
?2?2?17-tNirnque;fé  e®tecce
fe



Ve la inltrtiecim de 7;iNaviciof.

tque coDCur-
rlitido jUDtos Diapente,y pia-
tstarpn ; fciit,once§ tQpadien-
dp'CumpUt eoo ios dos, dando
arcada vno fu devida cantidad,
fe deve eurnpiir 'Con el Diate
faroPidizieodp,f4,en Sfab mtt
aungue Cefalte cé cl Diapente.
* Diapaflbnesvnaodava,
o vnafobida,0 baxada de ocho
ppneos cxpreifos, O fubintclcc-
tps,gqac contenga cinco conos,
y dosiemitonos. El Diapaflon
contiene en ii al Diapente,y al
Diatefaropiy aisi donde quie-
ra que eftan efids dos ifiifiedia
tacnéte «L vno tras del otrp,alU
ay DrapafioTi 4y efto pra efte
el Diatefacon fobté el Diapen-
te , conio fucede en los Maef-
trosjora efie debaxo.coroo fu-
cede e””"s Difci®olés;y én-
tonceS Kivltigio p~nto.a4 cv
'vné »fsedé>p | riaie£01
otro. " av
Supu”fto e{lb,y lo que que-
da dicho arriba, donde fe co-
roien”a a ttatar de los tonos
en el pttioer apartado,gnc:com
m}ijilvfs: Cosépndj fon ocho,
SirT6da li di&nitad.parifa-
b”j,gie ton©es.vtw,cantorp.,,
confili« «* Ciljet'conocec,qu™™*
do e”aefttoiy. goaodo DIf,
ciadlos pues pata fabee cono-
cei0llp™ Wijfglarois iateve>y |
cUlfUcSiaMgntC. ,, ;. M;

lio cuétenfe cinco: puntos lzii
arriba , que fem elDiapentc»
que foimari, afsi el Maeftio*
como el Diicipulo jdéfpues mi*
Tefe qual fsmas, lo fabe
fobre el Diapente , 6 lo que-
haxa debaxo del Diapfeti‘tei ft'
es mas lo que fube, es Macf-
trp; li es mas lo que baxa, G¢
bifcipulo:y fi es tanto lo *ifc
fube , como lo que baxa
Maefiro ; porque en cafo
igualdad fe lfeha de dar la ho*"e

m ra al Maeato ; fina es qué: el

piicipulo esfor*afle mas fti;
partido , :contiuuaodo mas el
baxar. —< T

, Con fola eftatcgla eua fa*
bidoiquando es el cono Macf-.
tro ,y quando es Difcipulo;
guando es primero >y quando
fegundQi8;c,” Advirtichdo.quc
pucde ier M7 eftro imperfec-
to >petfedto, b pluiquan”et-
fedo : filo que fube Jobfee el
Diapente’, no es Ofatefaron
eftteio.esMaeftro imperfedo;
fi es Diatefaron entero , és
Maellto pcrfcdo Sy fiuCSfais
gue Diatefaton, es plnrquana-
pérfedo; Lo mefmo fe ba de
dezic,del Difuipnlt) >*
béxa del Diapente.ibaxQ m
es Diatcbrt>B=
ciphb .
faioeoteso»apgt|sdbsm?|>i*

gcoodipcrfedP«
tijpea

Macuf” -
pbderjAn

Ea Wt



bir dos puntos 4nss fobrc el
Cj3paflbn } los Difcipulos la
Jiencn para poder baxar va
punto mas de fu Piapalion.

j Finalaientefc ha de fa-
feer,que ay Icis diferencias de
tonos en el Canto llano: im-
perfedo, pcrftclo, pluiquam-
perfedo, mixto, conmixto, é
irrcgii!3r,Tono imperfcao.es
aquel , que no forma fu Dia-
pailon entero; perfefto,el que
lo fétma entero; piufquam-
perfedo >el gpe rube, 6 basa
mas de fu DiapaiTon. Toro
ramo,es el que forma, fu Dia-
tefaron fobre c! Diapente, y
también debaxo; eftos fiem-
prefon Maeilro co6 fuDifeipu-

-1’ no 5o

* El primer punto fe Ih-
hia breve , vale dos com-
pafes. El fegindo fe llanta
femibreve i vale vn compaés:
entrando en el , al dar , fe
ha de eiVar el dar , yél alr
Mar j y al fegundo dar del
compas, fe ha de paliar ao-
ttd pontp. i iSfe entra en él
ardli”aini;fe ha de eftat ea
;11 el aifap, y el daV\y al ftj

10; Tono conmixto, is aquel,’
gue no guarda regla, otden,ni
coinpoficioH » fegun el punto
donde fenece, fino que tiene
diferentes claufulas , ya de vn
tono,ya de otro. Tono irre-
gular, es el que no fenece en
alguno dé los Signos figuicn-
tss. Dfolte, Ela mi, Tfatti,
Gfol te ut,

11 Porque en nueftraOrdeii
tenemos muchos Credos, que

tocan ya en canto de Organo,
pondré aqui vna breve noci-
da de diverfos piintos,bfigu*
.ras,de que en ellos fe vfay cl

valor de cada vno,para faber-
los cantar. ;

glindo aigat dci compas'i fe
ha de paiTara 6tro: los pun-
tos del tercer nnmero fe lla-
man minimas 5valen medio
compéas cada vho; y afsilos
dos hazen compas enteco}jn
fe ponen el vno at dar , vy
el otro al, al™ar. Lps puntos
del G nnmecrQ , fe Hr*
rash Tfeminimfasrjwcada veo

oS



1)e Uhikucmn &e los kavicioyd

codipas : y afsi todos qua-
tre hazen conspas entero;y
fc ponen dos al"*ac »y dos
al al*ar. Quand© a vn pon-
ca ié le pone vn puntillo al
Tado , le haze valer la mi-
tad mas de lo que yaliaf; y
afsi al punto , que eftd en
cl numéro quinto , que va-
le, vn compas , el puntillo
que tiene al lado le haze va-
ler compas , y medio ;y con
la minima , que fc le figue,
ie cumplen dos coropafes;y
afsi en cl del puntillo,Je ha.
de eftar cl dar , y cl alOr,
y ¢1 fegundqg” dae j que,eflb

»y medio f y al

115
fegundo al™ar fe ha de pai-'
far al otro punto. El puntos
que eftd en el numero fcx-
to i que vafei medio Omp”s¢
con cli puntillo , qiife tiene
al lado, vale las tres partes
de vn compés ; ycon la fe-
ihinima, que fe le junta , fe
haze compas entero; por Ici
qual dojvn compas, las tres
partes de tiempo, fcihatide
«mpleat en el ptimérpatt-

cp; ylaquacta ei) el

" puritojqueiele

(igue. =

wN



XmAIXADO II-
BE LAS NOTIOASv

ANIEIG¥EDJ;D , Y E™CCE-

JICEWGIAS DE LA RELIGIGK DE
IS'UeftravSeffoM <lel, C:A. R..M
W :-.cfr'rae feBeveirinitt
Novicios;

IP%.0 B MXO:/

Viendo dicho origen, nies eficaz prueba d;,
yacncl Tra- fancidad el -defeeuder <c fau-
tado antece- tos. MaschEf~itn Santo en-
dente, lo que. fcfia,que devemos cuydar rau-

conduce para

la inftrucdon.

de los Nwieiost en quanto a
la direccién dé fo -erpirita |, f
modo de portéarie enla Reli-
gion; es bien darles algunas
noticias del origen,y excelen-
cias de Nueftra Sagrada Or-,
den,conferme ado que advier

;cho del buen nonnbre,ycre«
ditojy lo es ;graxde de nucfira
mReiigioo el defcehder de sque
tios tan jnfigocs Varones,Lum
breras mayores dé ambas Le-
yes,como ELIAS NQcftro pri
mer Padre, y San IVAN Bau-
tifla,que vino en efplTitu.y vir
tud de ELIAS: y nucftrohm -

Sdrtjitf. ten Nueftras Sagradas Gonfti-  bien el hofiracno5‘i;on fu ti-
carmei. tuciones ;p Falive conocien-  tulo®y defcendenciajy el cono-
Mp.i. dolas, hagan la devida eftima-  cer en ellos tan calificada af-

cion.y fepan dar raz6n a quien

cendeocia,, ferd motivo para

fela pidievdel eftado Cittéi | mayor venctasipn de fus hc-

profef[au’;*V3/i|unque elihien ;

cfpt’citaai de la Religion no fe
rande J0;*J4 antigliedad del
A

roycd'secxéeélfsaél”®, y emu-
lacion Cantare fus Virtu-
des. "

‘ RQC



i)e Us Excel Je"Uejig_

' Porj€f[1J*pees™barf)ateci-
$0 r-nabre-
ve »y"ctmipenidioia’ noticia <te
iatAiatigoedad’ \wy Excelencias
deiNuiliTa OrdéB) gne tetibi*
da- con’;la*riiweta 4eChc-del
Noviciado» les hara mas -tacil
kwpBefeiooj,y permanecera en
il coBceptO'con mas firmeza™'
Y-aawquc mii profcfsion no es
deCorotiiflfa,Bj mi intéBro en
«ftc Tracado-es otro, que dar
tecopiladolomas fingolar >y
frX£eknts,qne-por ceftimonios.
de toda-fegnridad' cenemos co-
raumncflcc recibido™Advierco».
gnc eafi.todo quanco™digo en
efte Tratado tiene la autori-
dad-naas-ca,hficada >que cabe
enfeiehumana;:; pues lo mas
fe en BnMs; de Sumos
Pbncifices jiOfic-ios, y. Rczo,S

Oxfa  afe|E;pa>aario‘aprobado-por. laj
Virmt!,. Me-rf-CTongrcgaeion; dé'Ri’-
Theoiog:.. b«Siy"PapasS-Ve-aréeD Cafo-de’
iift). 12-. cxameiriy apiobatiomApodo.'
fef.z.n.. lica ei'MiR"p/'pédrg-Oxea™VW\
2i.pag.. -VIrtMAbM «T&eeioN(df. Y .
385, Ic podria dczirjique ias Hilioi-
CiipUicet' riarde: los Breviatios, y tradi-
cdHjii de cionesantiquifsimasTe pneden-
proij.cap.. tepotar -por cafioniz-adas , co-
is nojirdi mO'fe refiere en el Di:echd-
le tr b ;Y también:lo'tiene en la Glo>
LiRgld'- fa,hablando’de. las-leyes civi®
l«o<pim [gs; infere-as en; los Sagrados;
primii; eanones.-Y;tat"ién fe funda
meniteftimonibs de grapvifsimos
pitali.2.. Mucor«s Re%|6fos iy Scciila-
attff.u 1ccsidsstrgffiw i|*cs”

cel Cammen- jif.
liNueilraiqiie:-aunque;a eilos
les ektopiuiza ;cl trtdito la'
emulacion >como Ancores de
caula ptopria,pero fin razonj,
pues quien wejor>qu8 los tefi-
ttgoseafcros puede mdar tefti-
Kiooio j y fe de las cofas de ia
farailialPucs el drecho los ca-
lifica,y-abona tamoi que dizc,
que eftos ptiDcipalraence fon
los que han de dar tel[Hmonio
de las cofas que vieron,y oye-
tQ,y en laverdad defu dk-ho,-
no le deve poner duda: Hi po-
tifsimm: aJjMinmWi funtiqui G-
iem negotU trailaverunt de quo-
rum vifu“cr duditu htefmtiq efft
noiidehet.-

Y porque loa menes enren-"
didos- fepan* bazet el deyido
aprecio de las Bulas Pontifii-
cias»y DcciCsioncs de Ja Sagra
da Rota »-esmuefeo de adver-
tir, que aunque loque emelias
fe contiene no cs' preeiliio el
creerlopor Ec-divina,pues do
fe fupone canonizado; pero es
fin.duda,.que,en la fe humana
pefu’mas vn teftimonio de cR
tos-;, qué la auroridad de qua-
iefquier36trgs Hifiotiadores..
Pues d'eve entenderfc.que a la-
exp.cdicton de qualquiera Bu-
la,y aprobacién de.Rota pre-
cede, rigorufo', y’ calificado
ex'amen.Y (Ipor eldicho,cen-
getura', 6 peefotjcion devnoj,
uotro'Autor fe dat logar aia;
itirerpret'acion- de feméjascas-

Cduf.I,
Cap. 2.

Ex Pdf.
(ha“ a»



Trdtitdo/epndé,

machos iacofifenientes, y poc
lo meaos pecsurbac U pU cte-
dulidad de los heles. Pues mu-
ctulsimos pcodigios>y excelen
<s de los Santo» cUan coe
muamente recibidos, y cele-
brados por la igleiia, fin mas
caaonizaciou.quc eftac referi-
dos en las liciones dcl Brevia-
rio; porlo menos la Inven-
don de laCruz, las Cadenas
de San Pedro» y las Llagas de
San Francifeo, no ie que ten-
ganmas calihcacion , que el
dezitlo la Igléfia en elBrevia-
rio»y vemos,que la Iglefia les
da cipccial culto, y teveren-
cid. Y los mas prudentes tu-
vwieran por grande atrojo que-
tér perfuadir,(por mas Hifto-
Hies que fe alegdiifan) oivon-
trario dé lo que en femejan-
tes folemnidades fe celebra»
Luego mucho pefo deve ha-
26ti ¢ qur/kap excelencias de.
Nueftea Orden fe refieran ,y
fupongan eii Bulas Pontificias,
y liciones de Nueftro Breyia-
lio: pues el Cartnelicano tiene
ia mifma calification gues.
Romano , en gpanto a eftac
aprobado por la Sacra Coa-

g?egacion de Rota,y Sumos
Pontifices.

Estambién dé advertir, que

no tiene fuérsa contraia aoti-
guedad de oSefita Religion la

coraun Objecion que hazen los
poco nosiciofos de hiftoria; q

das las ReUgi6aSs ¢1 priirici
lugar>6 el demés aotiguosics Te
nal (dizea») que “no es ciert»
nuetha antigiiedad. A lognal
fe rcfpondc facilmente,que no
en todas partes tienen todas
lasRcligiones la mifma gea-
duacion de puefto » ni aun es
vna mifma parte en todas fua-
dones. Porque el puefto cu
muchas partes le tienen las Re
ligtones fegun el tiempo en
qgue fundaron Convenco en

aquel lugar; y fucede tal vez»
que Religion de las mas anti-
guas, llegue a fundar del*ucs
délas vilcimas, 6 aconcurrric
en alguna funcion folemnc;y
en eflb cafo fe le da la gradua-

cién de puedo fegun el tienopo
en qué fundd,6 en que cosnen-
Ao a'cpneurnr a aquellalolcin
nidad'dea™o.Titnen tdmbic.
algunas Religiones particula'?-
res Privilegios para recc-
dencias.dc los Papas»d Reyes;

y efio en ninguna fuerte de-

roga a la anciguedad de las
otras.

Ni tagoco derpga a la anti-
guedad de nueftra Orden el no.
tener el 'V
precbo entre UsMcndicantes
pueschofera por no cftat de
las primeras aproada por la
vniverfal Iglefia. P«a™'o ®
" ha de advertir, que afsv eo-
mo en lo anngno la Canonir
zacion de los §?:



Tfe las

Igkfifff:n.ia SilkvRonwtia, ;
no que podiat) canonizar , y.
canoaizavati los Obifpos con
la;aprobacién dcl,. pneblo ,y
teftiifionias de: fus, Dipcefis,
paraeias Manroiafiicnte: afsi
también podian aprobar,, y
aprobavan las Religiones >y
fus Reglas.,y. de ellos a fus
I"felados dipnanayai la jurif-,
dieicMijy eft™f mojo de apro-
b3cion>ya le tuvo Nueftra Re-
ligion del CARMEN de
Oblfpps, y Patriarcas en los
pritikros figlos de la lgicfia,
mucho, antes que las 4 cmas,
Rcligiones ' bafia, el,onciT.
lio Lateiapenie, (en el quai
fe mando, que, la aprdba-
cion de. las Religiones fc hl-
ziefie pot;la Vniverial Igle-
lia enla Silla Romana) dcf>
pnes.eonfiguio Nueftra Rcli-
Noa aprobacion dé, la Silla
Romana, y efia fue defpues
de otras Religiones. Pero afsi
como no puede derogar a la
excelencia de muchos Santos,
el no aver tenido cononiza-
cioa por laVuiveifal Iglefia,
(pues muchos gravifsimos de
los primeros figlos, y (juiza
San Aguftin, San Ambrofio,
San Martin,, y otros no cu-
vieron Otra,,que la de fu Dio-
cefi con publica folemnidad)
tampoco puede derogar ala
antiguedad Ide Nueftra Reli-,
gion el.ng. aver tenido en
i$fren?¢?sjglosi«as.aprQ"
A

f?
bacion, que da dc, .16s Qbiff
pos, y Patriarcas ; “ues
conces 00 fe necefsicava de
otra. " .

ykitttamcot;?”~d”rto, qug
de muchas circunftaogias fin-.,
gulatiisimas, que tiene NueC; -
tra Sagrada Religion,no fiena-
pre fe puede dar tan baftan-"
te tcftimonib comp; quificcani
los curioiosyy aun
mifmps apaisiégadbs j, porque
muchas de eltas fon’antiqulf-~
Guias ;y como Naeftra Reli;"'
gion en diferentes-figlos b#'
padecido tantas calaraidadesji
y periccucipncs;4 e Safrife™
nos, y.Herejes, perdiendo de
vna vei Gonventos, y Pro-
vincias enteras, ba perdido
también muchifsimos inftru-,
meatos publicos,, de que- pu-
diera deducirfe baftantiisifti;
informacién;fingularmcnte en-,
las Provincias de Inglatctra»
donde cn_los figlos ahfed ,dc
la Hcregb eftava mas florea
ciente Nucfira Religion , que
en parte alguna. Pero no fe
han extinguido tan del todo
fus noticias, que no fe ayaa
confervado en algunos inftri-
meneos, ;Y por lo menos en
la cohtinua,é inthcraofialtra- ’
dicion de vnos aotros, ( fiel
tciUgO .dc lo que no puede
ptobarfe) la qual de algu-
fias. circunftancias. particula-
res, aun hafta aota fe confer-

1

— e



T rdtadQ fegiindoi

Eflo he querido advertir
por proeniio de efte Tratado*,
porgue no pretendo en él ave-
riguar hifioricamente* lo que
refiero, por cémputos , 5 ale-
gaciones, fino folo referir lo
gue he obfer-vado ,fuponiea-

CAPITVLO

do baftante autoridad en los
Autores de quien lo he de-
docido. Y es bien fe tenga
efto advertido para la notU
cia de lo que'en eftc
Tratado fe cou-
tiene.

PRIMERO.

S.ELIAS Como EtiAs nvestro padre f?nd6 la religion

N.P. fua- de (ticjlri Sefiora-dd CARMEN, en Obedicucia®
do la Re- 'Pabreza,y Cafiidad,
ligioa del
(sarmen.

Si 46Bj9 8 9 il-$atifsirvb Rr&. M. Efpin) de cafi to- E/pi/i f»

fetaELIAS das las Religiones, Santos Pa- Epi/.De-

S.Epiph. Nneftro Pa- dres,Cardenales, Sumos Pon- dicut.ai
lude WF. i dte fue hijo tifices , Sagradas Congrega*. confult.
'Profihcr  ~ ~ ap i de Gabacha» dones, Philofophos Gentiles, num. 10.
debiere]. cotnodizeS4 de la Santifsima Virgen , de vj({we ai

tragl. 1. Epiphanlojqoe también fe lia-

federe55. tno, Achimas, vno de los onze,
pag.zzi. a quien Salomon dio el Go*

vierno de Ifrael, como confia

Reg.cap. deel Libro  de Aos Riyes.
Por parte de Madre fue hijo -

de vna hijfa de Salomoén »lia-

roada Bafamach.Eflc,pues,ce-

lebre Profeta por fu fangte»

lo fue mucho mas por fer Pa-
dre,“ipundador de la Sagrada

Sixto 4» Religion, que ha cantos figlos
I»lio a. milita en la Iglefia Gatholica,
Greg.i3. con Titulo de Niieflra Sefiora
yCtem.S» dél CARMEN»como lo dizea.
las Bulasde los Sunaos Ponti-

Anefrei  Hccs., a quienes refiere el R,
Bec. 54. P. Andrés iefuica : afsi io eG
e». 130. er-ivieron innumctablesAuto-
lirfg.i6o. res (que fepuedeu ver e» Nj=

N. S. M. TERESA de IESVS, 44.
y prodigiofos milag™ros,que en
cenfirmaci6 de eftaverdad ha Plidi.i»
obrada N.Senor;|Y oy fe conti cbro»*vi
nua el de lafuente debl.S.Pra tES-Sim»
feta Elias,q efiando fccaXolo apud Drf-
dé aguas abandétes,y dulces a. nid-jpag.
la prefencia de algu Religiofo 404. n».
Carmelita ; como lo dizen de: 74a.
fonte 'EUiM, los Autores en la lo«ll«, de
margen citados. 1 vido.AM
- Sa Fundo eftaSagrada gKiiin.'if*
Religion N.S. Padre, y Profe- confti, S.
ta ELIAS con tres Votos ef-: Anl.Bap.
fcnciales de Obediencia, Po-* mdt.li.u
bccza,yCantdad,como dofia.) Le;;, f-4*
mente prueban, nueftros Pa-) Annd.sa-
dres Franco BbnséiSpei mAr- Ugni, i»
fitamenUrto. Calm eli, Y ANtO- ittin.ter”
nio del Efptritu.Santo ,iaiin®" r*SandS
&8  c*is



T>elas Escetdeia“eﬂw}deN.SJe!Carmen.

N.Efpm, dorio KeguUmntrn Y haapro-
vhifapr4 bado  Santo Tribunal deU
»,44. Inquificion, de Efpafia en dos
Decretos>el vno a p.de Dezié-
bre de i6;j?.yel oteo a a5.de
Febrero de 1($74. Aunquetio
fueron ellos votos con la io-
lemnidadjpctfeccion, y potef-
cad efpituual de llaves como
en la ley Evangelica ; lino do>
minaciva, y Economica ; como
latiene el Padre de Familiasty
el Governador de la Republi-
ca. Las virtudes de nueilro Pa
dre ELIAS, en comdn lentie
d&los Santos Padres, fon he-
roico cxcmplar de laperfcc-
cionReligiofa.QucfucEfepcc-
fcElo obediente» apenas ay co-
fa que mas facilmente pue-
da probarle de la Sagrada E|-
crituratpues como obCervo N.
Doaifsimo Silveira, mas de
diez preceptos fe lee aver im-
puedo Dios a Nuedro Padre
Elias, finque a ninguno de
ellos fe lea aver hecho la nae-
nor repugnancia ; quando
Moyfes, Samuel, lercmias, y
otros Santifsifflos Profetas a
vno, Uotro mandato de Dios
proponian reparos, y razones»
al parecer,para dexar de obe-
dezer:de dondejofiere el mif-
mo Silveira, que Nuedro Pa-
dre ELIAS,a diferencia de los
demés, ideavaenTus acciones
mnesemplar perfeSo de obe-
‘diencia. Ni es digna objecion,
interpteca’e .a iaobe”encia

"Virtudes
& NPS
eLUS.

‘Sytv.fii
Apocali.
a<p I1.

«.laa.

C9

las reiidencias,que parece te*

nia alguna vez con Dios; pues

eran mideriola demondracio

de fu ardiente zelo, en cadigo

folo de los rebeldes,y effeardi

miento mifrao le haziadigno

de mayores emptcilas. Ni fue

meneder que dieralaobediea

eia a otro hombre ; badava

averla dado'aDips,y aotro

hombre por lo menos inprapn trMctfei

rdtione «mimi.Como de dodri it S.uia®

na de Santo Tomas,y Suarez, ra eni4

prueba dodifsimameotc el P. Apologia

FrayFrancilcode Sata Maria, J.a- »«.

que trata eda materia mas de 12.

propofito. % Su pobreza,dize

San Chrifodomo,era tata,que Chryfoff,"

folo tenia la melotax»6 capa. Y; lib.r™.dt

San Ifidoro» que de ELIAS Previa.

como de origen dimand el el- JjUo.Ubi

cudio de la Santa Pobreza. De ».deCfji,™

fu cadidad dize San Ambro- cp.a.

fio, que jamas a fe6 fu pureza Ambroff,’

el 'defeo de cofa carnal. Eda Ub.t.de

dodrina enfefio N. Santo Pa- Virgtrt.

dre a fus Diicipulos los hijos

de losProfetas,L.3 Obediencia Libr. 5

conda del librotercero,yquar Re*.cép.-

to de los Reyes. Y lofeph de ip.n,zU

Bello ludaico, dixo, que los Libr. 4..

Efenos (defpucs fedira quien ap.i.nu®

eran) no haziancofa fin ©be- i5.c.i6.

diencia.De raaDera»que al pi- n.i,

to que echo ELIAS fu capa

iobre Elileo, que fue hazerlo

R.eligiofo(como veremos def-

pues) Elifeo luego entendio,

que fin licencia de Elias-nogro
a fus Padres »ni ag.
L} def-

Lt&r. ji
Reg.crfp.’
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Keg.ci<p.
a.K.ai.

mm.i'j.

Thid,cép,
0.m.i-

b.Thom.
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187. 4«.
6. ifiir-
'gmentQ.
Ad Heo
Cip. 11-
uum.My-
S, Hiero-
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dcfpcditfe deUos :y a(si le di
x0-.Viae," rej»mere,ve>y buel
AVes!

83 Dcfpues del rapto de
Nuefiro Padre San ELIAS,
defeando los hijos dé los Pro-
fetas bufcacle por los montes:
.como coafia del libro Qnarco
de los.Reyes,no fe determina-
eron hafta que Elifeo , Prelado
ya.fuyojles dio IlcenC|aJd|2|e-
do.Mittite.Y defpues no cabié
do enlos fenos,ycabidadcs del
Carmeld.pidieron aElifeo lj-
cencia para ir a las riberas
del lordan, y edificar alli ha-
bitacion , cfperando fubene-
placito. De la Pobreza fuma
dedos hijos de los Profetas en
tendié SantoTomas aquellas
palabras. Egentes, ingufiiiti,
ifflidi. Sucomida eran hier-
vas agrefies, como confia del
libro quarto de los Reyes, ar-
riba citado. Y San Geronimo
aixo.Elifeus.fitius Prophetarum
in>itit ad prindium herbis i-
grejlibus. Hafta vna fegur.por
grotenerla, la pidieron prefta-
da.Y Elifeo caftigo feytramé-
ic aGoiczi,porque recibi6 de
Naaman cierto donativo. De
lacaftidad de los hijos de los
Profetas dixo Philon. ineredt-
hile diliia Btemagens efl cefan
tibus puerperifs.De donde fe ve
claramente en Elias, y fus fuc-
cefiores el execciciode las vir
rodea Religiofas Obediencia®
Pobrczs,y Caftidgdj_»

tratado fecundo

cariTvLo 1K,
pe como dio N. P. S.ELIAS

Regli pirticular a fas
Religiofos.
io el S. Profeta ELIAS
D a fus Religiofos Regla
particular de palabra ,y por
exen)plo,como fienten comun
mente los Autores, 0 por cf-
crito, (aunque no fe halla, co-
mo otros libros aun de las Efr
crituras Sagradas) como fien-
ten los RR.PP.lefuitas. Y la
razén perfuade, que fue afsi:
porque fi para el orden de los
Sacrificios,y Ceremonias-de
la ley antigua , dio Moyfcs la
forma en el Levitico : para
que los Sucefiores de ELIAS
.guardaflen vniformidad en las
obfervancias Religiofas, y no
fe relaxaiien por falta de Re-
gUipreciifo; era que la tuvief-
.icn,.y con eflo fe diflinguiil'en
de lorefiante del Pueblo. Y
parece que rrahe efto Lauren-
cio Beyerlinch, donde dize,
que ELIAS, y ELISEO :Hit
hu&unt Difcipulos » Ga fequice.s
fub certi norma per eos traditi.
Y Cafiano en las.colaciones
de los Padres ,,dize : Uofaica
legis minditi.fupcriruntjCr fe-
metipfos Den obtul'emit >con
.votos perpctiio®. w' .
85 Vfafon ELIAS,y fias
Religiofos habito comun, y

SELIAS
N. P. dio
Regla a
fus Reli-
giofos.

Guevarfy
incdp.it
Mitth.
Andrés
vecor 1B
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Tel(ts Excel, dei

ELIAS-confia cié UNEfcnt Iifal -
que prcguhcafido. Ochd”jas r
Cuias figur<e, er hubituléji}jo'>"
nto illc? Y~ refpondicndok: vtV'
pilofus, er z>ndindutus; dixo.*
Elias €ji. Y el lefuica Gaipac
Sanchez, hablando de Idsi hi-
jos; de dos Prdfec'as Cobre- el-
tercero de Ibs'Re'yesjdixOilrt-
ha&»ere comtiiane;
dum BLISEVH prfflim» ¢nduit-
(ELIAS)iid fum injiitvtani vo-
C(tt. Y vn poco mas iifféxo di-
®Q PaUmn igitUr fe'difUifim
contubernalm, eTMoh.fchumi
Y eilo parfbe que fignifico el
Efpicitu Santo , quando en el
Eclefiafticojdixo, hablando de
ELIAS; Propbetafif fdcis fuM p
forcs pojl te. No Profetas, gac
dixeflen las eoTas futiiras(aun-
gue avia algunos de ellos fu-
ceffores de ELIAS,) fino que
por inftitutocuvieiien el. can-
Himnos,y Pfalmos a Diosi
que efio fignifica el Propbeia-
re en muchos lugares de laBf-*
cricura Sagrada; Y cilos en el
habito Gdiilinguieron de los
quemo, proieiiajan eile Canto
InRitlito. Do
84 Enla; ley sritigua' Cpe
aprobadala Religioniqueiuoii
do EL I AS' Nueftro Padre.
Porque ii ete Santo Profeta’
por iofpiracion de Dios vngid
a(EliCe6;por Profeta > vifiien-,
dolé el i*abito i como fienten-

Ktg.citp™  ojischos Dodores: Elitficor vin*

{«»Y en §U-.*

i.0eM.S.del Camen, yi

icb aids fuccéfforei, Prophetas
facisfuctéfj'orcipjafl te, en el se-
ttdodicho,éfto fue tacita,O vir'
taal aprobacion,que el Efpiri-
to Santo hizo del infitutq
Eliano.

w7 Gontinudfe el infiitnto
de ELIAS N.Pepor los hijos
oCpirirtales, y fuceiTotes Cuyos
Ilamados entonces Hijos de
los Profetas defde pz6. afios
antes de la Encarnacion del cfr*
Verbo 'Divino , hafla laley de trea,.
Gracia, y hada el tiempo pte-
fetite con .iucceCsion heredita?
rial como dizen en fus Bulas
los Somos Pontifices.Pata en-
tera inteligencia de efie pun-
t6 es mcueflér advertir, que
laPReliglén € afmelirana{lla-
mada afsii porque tuvo origen
del celebre Monte Carmelo)
como los Cartuxos por los
montes Cartuxanos.y losCa- ,
finenfes por el monte Cafino™ '
ha tenido tres eflados.

CAPITVLO IIL
Cuiholld Religion “del C<trviels

hn tenido tres efdtidos,

A L primer efiado qué 'Primer

;! tuvo la Religion d;{eftado de
Carmelitas fue defde fu funda
dorcl Santo Profeta ELIAS, ™)' .7 -
bafia la ley Evangelica :yen™ *
efie cflado los Carmelitas'tu-«
vieron diferentes normbfesjco’
coraé fonj Profetas, Hijos dé
losBiofccas,E}ioEas,Eliéfencé,

Sabo- ¢

#1



icelejit».
Obferv.
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S7aboritas, Sinakas, Galaadin.
tas, Betbelicas,. Arsidsos» The-";
rapcucas,y otros diyerfosiapc-,
liidositonaados ya de los luga-
resvea que habitayaa, yada
los Superiores a quienes obe-
jdceian. viittiur Cel(jiims &
«fuffl.Mar/krto t» cUviOitvid.Li
razon es,porque consola Re-
ligion fe dilato fuera del Car-
melo a otras Provincias, y en
ellas no fe governava (como
en el Carmelo) por govierno
Monarchico,que es por vnSu-
pcri»r{aunque coda la Religio
reconocia al Santo Profeta
Elias por originario Principe,
y al Carmelo por folar ila-
tivo) fino que cada Colegio,
O Monafterio tenia fu fu-
perior independente vno de
otro , como aora los Cafo-
higos Reglares de San Auguf-
lin,y la Religién de San Beni-
to; de aqui fe tomo el tener
diferentes nombres,aunque el
inftituto en iuftancia era vno.
Vemos, que los Religiofos de
AMantoDomingo fe llaman Do*
minicanos,y Predicadores: los
de San Francifeo de AfsisFca
cifeanos Menores, Recoletoi,'
y Capuchinos.'los de San Fran
cifeo de Paula Minlmos, yefi
Efpafi3,del3Viftoria: losde
San Benito,Benediéi:inos,Caf-
CnenFes, Cliinianenfes, &c, Y
En embargo de eftos diferen-
tes apellidos todas eftad. Reli<
gtones tienen origen de ynP|3

Tratado fecundof

dtc, y Fuiidadér: Afsila Rcli-
glod del Carmen lo tavo los
dichos,y otros nombres, reco»
nociendo fiemprc al Santo Pro
fetaEliaspor fn Padre, y Fun-
dador. En ¢Re primer eRado
tvo la Religion Carmelitana
por Regla General la Eicritu-
ra Sagrada de los libros de los
Reyes en que cftan exprcffa-
das las virtudes heroyeas de fu
gran Padre Elias, y la cfpcclal
que elianto le&dio, como fe
ha dicho arriba,con que fe ga*
verno Rcliglofamente.

El fegundo cRjlb cometo
defdé la predicacion del Bau*
tiRa, y de la de Crifto Sefior
NueRro, y de los Apoftolcs;
guando llegando:a noticia Re
los Carmelitas la publicacion
del Evangelio(dexando las ce-
tcraonlas de la ley antigua)
abracaron la verdad de la de
Chriilo, como lo dize la Igjg-
(taenel Rezode i5.de lullo
ch el Breviario Carihelitanoiy
fallendo de las ceremonias an-
tiguas fe pcrficiono con feguir.
los preceptos” confeios Evan
gcUcos, y quedé perfeda Re-
hgton ; al; modo de vn pafio
blanco quando el mifmo paffa
a mas blancoscomo dize d le-
juita Pedro de Oxea, y otros
muchos Dodores.- Y fueron
los, Carmelitas cfcogtdos: por.
los Sétiros ApoRoles (como 16
dizsLezana; agoicn Rgac Anj

apcgbacioo

Segando
citado de
la R.digio
del Car.
mea.
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de la Virgen Santiisiina (que

fiie vnatacita aprobaciéndé Qi
Infiituto)y encfpecial por San

Pedro cabera de la Iglefia por
coadjutores Apofloltcos para

la predicacion del Evangelio»

*. ¢ no félo por PaleftingjSarpariaj;
loMAnh. y Qalilea, conao di¢e lofeph
It.de per- fino también para,
eft.c.12. redondez de latierra,
frg'prr'“:n y particularme_nte para Efpa-
19%' ' fia, como teilificanXnitpran-
' do, Quintanaduefas, Andrés»,
fifiid An- Baronio , Cornelio Alépide,
drés Dee A(gqlz, y otros gravKsimos
47JiHnt, Qodlores. En efie efiado tu-
ipi Ba-. vieron por Regla los Carme-
Ion..'Ann litas las V|rt_udes, y Reglas de.
33, Cor_’ fu Padre Elias, acomod,ada_a
nel. Aldp. fus leyes , y hechos Appf_loll-
tHedp.8 eds, y coniejos Evangellcos,
<(rtic4.>. de:!tando las ceremonias de la
Ter 9 ley de Moyfes, como enfefia
*7 Gelefiino & Monte-Marfa—
«"Ppo™ no. Y aun confervaron algu-
birfc Ecli apellidos arriba di-
fiallica™ chos,e(pecialmente el de Pro-

' c zﬁeﬁ |:n fetas,y ReligiofostUmojco9f-
clitvi Da ta de los AItos de los quno-.
fidt Ob- les ,yde E||cnos,_ yaderhas_cl:
fer. 74 apellido de Monjes, para dif-
"7 tiuguiclosde los que no erad
_, Religiofos, find Eclefisfticos
A fecMares. Y efie apellido de
° ~ohj'is(énteBdiendolosCar-
o mélitasijidurd,cafi por los pri-
wr * afos de

ChriftoSefioc Muefiro,por fep
Atrtico el IrtAituto ElianoXafti.
: falicréo-los Religioips d§

SJmtoriiojde S.Bafiiro,(fc Sao
Benito, y de Sao Agufiin.&c.
Veafe ¢ lefoita Andrés en fu And.De-
Decor Carinelj, y alli mcfmo, cor 38.
a otros. n.17s.
50 El tercer, cftado cor
men”6 defdc el tieirpo de los .
dichos Patriarcas, haq‘ia eflos, %taR%kl)ig(ijg
que pafso la Religion Carme- qei Cat-
ljiana del efiado Griego al de nea
la-lglelia Latina: en que el Pa-
triatca; San Alberto facando
algunos;puntos de la norma,
ORegla de Elias» (como dize
Cdeftino a Montc-Matfano,)
y del dicho libro de luén Pa-
triarca, y de las cbfervancias,
que vio en el Carmelo, dondc-
fttcReligiofo ; y viendo que
muchos de la Europa ,.gne ya.
avian abiaado efie Rcligiofo
infiituto del Carmelo, no en-
tendian el Idioma Griego :y
algunas obfcrvancias del libro
dc luan Pacriarca.DO eran aco
modadas a las de los Latinos;
hizo Regla, O Compendio del
libro de luan»quitido algunas -
cofas,yafiadiendo otras:y con
la autoridad ordinaria de Pa-
triarca confirmé la Regla,que
avia cbmpuefto,y compendia-
do:(y fegun el cftiloGriegofe
liaroavan entonces los .Prcla-
dos Archtm<i«drii®, y fegun
el Hebreo Abbedes del Nom-
bre Abbd» que es lomifmo
que Padre >) y defde que Sao.
Alberto Patriarca di6 laRe-
gla fe comentar00 ailamac
Piio-

Tercero

¢

CeclejiM
elevi Da
vid, ob-
fer.ysi.
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Pfioi'csiy aviviC'toidaiaRe*
ligion fujeca; aVa PreUdo yf
Supcriotvy por efto San Bro*
.cardo ,fe dize "d prioicc Ecioc
de la-OcdsQ : efto es , el pdi’
mero cuci eftadodeios Lati-
nos. iY por efto San Alberto
Patriarca cu eljPrologo dela
Regh.dizc:Brocardo,& caiteris
eremitis,qui fizh eius obedieiHiay
&c.y.enel Capitulo i. Illulin
primiiflatnimiis,v.t vnm exvoas
bis Priorem habeatist"c. :

% "alUdofigmdo-i>

m.GAIPIIVLO; jIv*
De Us muché “erfecmioneSartie
in todoi eftkdvs ha- padecido U
Sagrada Religion del Cat;

mil. o

T"TAfe de [advertir 4
Jricflaniveftra Sagra

da Religion dcl Carmen defr
de fu Fundador el Santo Pro-
feta Elias hafta d findd mun
do;i ha padecido;»y padecera
grahdca.pexCecuciones,en que

parq Cu* 91 Y finembargo, que en corre la raifma fortuna,queda
lapsisola aquel tiempo los Carmelitasi Iglefia Catolica, jque fiemprc
Religion  profcifavan vid3.ereadiciea,co  cfta afligida de hereges,y tira
GelCalfe  mo coafia de las palabras re-; nos que la prfigucasperp afsi
tica a Me- for.id3s:BrffC(ir(io.,c2r aeteris ere  como la Iglefia fale fiempre
dicaace.  muii,&c,Por la ytilidadpubli- viaoriofa >on la afsiftencia,

ca, ycomundefta Iglefia de
predicar, coafeifac.efcrivir, y.
enfetlrilos Sumos Pontifices,
paft'aroii la Religion Garmdi-.
tana del eftado erenaicico. al
eftado, de Mendicante;, que
oy tiene en lalglefiaRoinana,
para que ficviclfe en ellaa los
Fieles. Ypara efto Inocencio
IV. moderd algunos puntos
de la RegUjy coa cfta modera
cion la profeflan oy losReli-'
giofifsimos Padres Carmélitas
bsfEalqoi, y los nueftros de la
Qbfervaaeia , llamados del
MonteSantoy defpues lamo ¢
der6 Eugenio 1V. en la abftir

deLEfpiritu Santo;afsi el Car-
melo conlos favores de 1y ii
gen Santifsima, y de fu Padre»
y Fundador,fiempre hatriun-
fado,y triunfara de fus enetyi
gos.
Entiepo del Rey Acab,y
fu muger Iczabel fe vieron los
Profecas hijos Efpiritiiales de
Elias t4 afligidos,y cafi ta ex-
tinguida la Religion,q buelto,
a Dios.elSarifsitno Profeta le.
dixo: Propbttrfj. moj .occiierunii,
gladio, dereliiius fum ego (Hjis,<
erquarunt aitimam med.vt anfe
r.i«t.ea»t.(Eftofe entiendc,que
iolod SatoPffofeta en publico

ednfefiaffe él nombre de Dios  tf&.j*
delfrael.)Peronoobftante taReg.crfpé
cruda perfecufiop,crecio tan- ip.» 14*

to el nmttCio de los b»j(|)s de
0S .;

ttenoia- de carne; cdmo yao.,
tros Pontifices moderaronla
de San.Benito en efte punto,
yr enptcq%:.' .

*
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~kis Profetas, que en el Libro

quarto de los Reyes dixeroa a
,N.P.SatJ EUfco,que ya no ca-
' ,bian en el Monte Carmelojy
afsi le dixeron : Dixcr«8t fUij
Rropfjciiircm» >4 Elifeum : Boce
locus in que habitmus corum te
4tngufius ejl nobis: (y era el
Mote Carmelo dilatadifsimo)
Emuf vfque <ti lordanem , O
tolirfrtt finguli defylvA mnterias
fmgulas, er fdificemus nobis ibi
locum Ad habitandum.

94 En el mifmo tiempo
del Sanco Profeta Elifeo el
Rey de Siria Cerco la Ciudad
de Dothan, para prender al
Santo Profeta: pero Dios He-
Qel monte de cavalleria , &
mfanteris,y privo de la villa
atodo el Exercito del Rey ,y
{alio libre Elifeo.Y aunque en
tiépo de Nabircodonofor fue-
ron cautivos a Babilonia mu-
chos délos hijos de los Pro-
fetas, como es cierto de Da-
niel, difponiendolo Dios afsi,
para confuclo del pueblo: pe-
ro mucha paite de los hijos

los Profetas quedé en el
Carmelo, y en los defiertos
tde Palefiinaj y otros vinieron
a Efpafia » como dizc Luit-
prando.

95 En la primera perie-
eucion que padecid la Iglefia
Catdlica defpues de U muéi-I
ce de Chrifto iNlkeftx6
que fue quando San Eftexan
sonno apedreado, y

7]
falieron de lerufaicn, (menos
i0s ApoSoles) como conila de
la Eferitura ; mucha parte de
los fieles, y entre dios fio po*
eos Carmelitas vinieron a Ef-
pafia , como dize Luitprandoi
convertidos ya del ludaifmo
a laFe Evangelica,por la prc-
dicacioa de Chrifto »y de fus
Apolldles ; y entre ellos Saa
Elpidio primer Ar<obifpo de
Toledo, y otros,que Santiago
confagro Obifpos,(eftando ed,
Efpafia)y defpues fueron Msr-
tires. Todoloqualfe puede
ver en Argal2..en diferentes
lugares de los quatro Tomos.
de la Poblacion Eclefi-allica.
Otros perfeverar6 en el Mon-.
teCarmelo libres de las per-,
fecuciones de los Emperado-
res Gentiles Tito, y Vefpafia-
no. Anjignc en el tiempo de
Haomar,y otros fuceilorcs de
Mahoma.y otros Tiranos Mo
ros,padecieron martit io en di?
ferentes partes ciento y qua-
renta mil Religiofos Carme-
litas, como(figuicndo a Nico?
lao de Lita Francifcano) dizc
Pedro Calvo Dominicano. Y
el Abad Triteraio BenediSi-
no dixo ; Si ay quien puede
contar las EftreUas.efie podra
contar los Santos de la Reli-
gjon de -Nueflra Sefiora dcl
CsrniemSi quis Stcllas Ceeli di—
nttmreli® hnm Ordinis San-
Aosjinumexare poterit.

- 96" Defpues de palladas

N eftas

ftol. cap.
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«ftas petiicuciones, goz6 la
Religion de paz>y fe governo
con ijuietud, y tranquilidad
defde el afio 4x2. hafta el de
tIxy.por la Regia, 0 Libro de
loan Hierofolitnicano.Por ef-
tos tiempos florecieron enla

Religion Sancifsimos, y Doc-

tirsimos Varones: entre otros

muchos fueron San Cirilo Pa-

triarca de lerufalé'Joan Obif-

po de leru(alen> S.loan Chri-

jafilomo, Saii Cirilo Patriarca

de Alexandria,San Hilarion,y

otros machos, que fe pueden

veér Apna Drffiielerm

CAPITVLO V.
Ve otrdi perfecutiones »gue p<
¢ecio Id Keligion enU Tietra
SliMd;y como ie dUi falieron los
Cdmelitds Afunidr por &i-
rerfds partes ie el

P Or las ronehas extor-
1 . .
P fiones, y perfecuciex-
BC4,que los Sarracenos hazian
a los Gatmclitas, defpues de
aver por mas de docicotos,
aficfs gozado de tranquilidad»
lesfue for*ofo »porque no fe
«xtinguieflc laReligion, falir
«nichos de ellos a fundar C6-
ventos por la Sitia »Grecia,y
Europaicdinoconrta de algu-
tiasfondaciohes que hizicrofi
En el afddcTereciehtos y'fle-
te fe fund6 ~n Convento ea
Sena, En el de (etccicgtoi y

TratadoJetandoi ’

novitay fiti:e,4ib9 & iflo CtftS
vento v«arkaaden el Enjpe-
-rado* Gariq« M apo, cotno
xonfta de fos Aoales.£njei afio
fetecicotosy qoar-entay ttés
fundaron otto xerca de I"o**
rencia« y deipnesife traslado &
Florencia; En ebmiftno afio fe
fundé el de Pifa. En el afio de
ochocientos y ocho, fe fundé
otro en Sicilia en Leonttno. fiJd
el mas antiguo de aquella Pro»
vincia.Y en el afio de mil do-
ciécosy diez lo reftauro,ador-
no jy honrd San Angelo Mér-
tir,y Predicador infigne, con-
temporaneo, y famuiarifsimo
délos Santifsimos Patriarcas
SantoDomingo »y San Fran-
cifeo, a quien profetizd las
Llagas ,y eftc a San Angelo el
Martirio. Cerca de los afios,
ochocientos quaréta y quatto
fe fundé en Roma el de San
Martin in Montibus. En Efpa»
na fe fundé otro Convento ea
Toledo por los tiempos de
los Apofioksi Y San Elpidio
fue el primer Obifpo de agne-
llaCiudad,q fiendo Carmelita»
fue creado Obifpo™ por San»
Tiago. Y HO folos eftos >fino
otros muchos Conventos pot
diverfas partes del mando fua
daroa los Carmelitas Ortefi-
tales, llevados del zelo de la
honra de P ios,y de fu Santifsi

tidhiet.

maTsladrc N. S. del Carmen» i» visea
como fe paeéc vérjdpui \Vdttie® pdg.2ja;,

' %

SS»:
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98 Y comodwc Lezéna
inmris ensufU Pdtfona « con otros
Fatrolta» muchos Autores» no folo pro*

prios, fino ci|cafios, como fe

puede ver en el capitulo quin-

to ; aunque la Religion fe

vio tan perfeguida de los Mo-

ros en la Tierra Santa >y fu

folar antiguo en el Monte Car

melo, no la defatnparé laYir-

gen Santifsima» ni a fus Hijos

los Carmelitas los dexo fiO:
confuelo. Fues en el afio 1237.

en el Concento de el Monte
Carmelo cerca de la fueute de
Elias.en la,lglefiaprimera in-

titulada de Santa Maria, que

fuela que..el miimo San Elias

fundd.a Nueftra Sefiora antes

de nacer cerca de mjl afios >fe

celebro vn,Capitul6» en el

qual. fe juntaron los Prelados

y Religiofés mas difereros de

los Conventos »que avia en la

Tierra Santa »(, que eran mu-

chos, ) y entre otras cofas que
trataron en efie Capituiqg,fue»

gue muchos viendoCe tan opri

Mada la midos, y perfeguidos de los
VIRGEN Turcos»y Sarracenos »propu-
los iteron,que, falieflen dé aquella
Cameli- tierra alas partes Oecidenta-
tas, MMt a fundar,para hazer fruto
gp?hﬁg culos fieles por todo el mun-
Camelg do» Otros contradixeron aef-
por todo 10, porque; no parecieife hman
el nBdo, de las ocaGones dfi padecen
PMIi,Cl;riflla,y dar la. vida,pQr,

01 amor, Eftaudoeu, eftas du?

A fe te aparecid I<|yirge9

Nuellra Sefiora al Prior del
Monte Carmelo,y le fignificé,
que era gufio foyo ,y de fa
Hijo, que falieflcn a fundar,
no folo a Palciiina, y la Siria,
fino que ilufirafien todo el
mundo con fu esemplo,y doc-t
trina. Avifado milagrofamea-.
te el Prior, quedandofe coa
grande multitud de Religio-»
fos de los mas esforzados, .
preparados para dar cada dia
lavida por Chrifta ; invio o*
tta grande multitud por. di*,
verfas Regiones a fundac
Monafierios de efiaDivina Se-
fiora, y Madre de Dios del
Carmen.,

Y cerca de cftos tiem-
pos fue,como dize Lezana eu
Mi(ria Tutroiiit »donde refiere,
amuchos Autores, quando el
Rey de Francia Sao Luis con-
quietando la Tierra Santa por
el aflo de 1249, llevado de I i
deyocion .de Nueftra, Sefiora
del Carmen,y opinion de la
fantidad de los Carmelitas,
vifico. el Convento del Monte
Cacmejosy agradecido de que
la Virgen del Carmen ( invo-
candQI3)libro a fu petrona,fa«
oiilia, y gente milagrofaruen-
tede vn evidente peligro &c,
la vi“a enJa mar » quifg pro-
pagar la,Religion,y truxo en-
cotices 105 Carmelitas aFrau-
da,y .Alemania, y en Paris ka
funddel mifmoRcy vn Monaf-
teriQeA«fAdo 1255*» m

lid z tue-

te'zifi
cap. e
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100 | yego que losXDar-;

meiitas hegaron a Europa,fus.

anulos fiuitaron a Honorio
Tercero Poociiicc , que extifl-.
guielle efta Kcligionj, tenien-

por moderna ,:y inlHcui-
oa contra los Concilios Lug*
dunenfe, y Lareranenfe. Peroj
la Sandisima Virgen Madre,
ProreSora, y Fundadora de la
ReligionCarmelicana ( como

airemoslucgo) fe aparecio al
Pontifice , y le mando, que la

conficn}afl'e,y tavorecifcfie,por
que afsi era la voluntad de fu.
Hijo,yfuya: aisi coniladel
Breviario Cacmelitanoi Y co-
mo dize Lezana de Miria Pf*
trom la Virgen infinu6 al Pon
tificeque dos de los Curiales,
enemigos de la Religlon,quc-
darian aquella noche muertos-
(Deo Utorei) con etlo. la Reli-
gion fe inulciplico en Europ».
fundaudoCe Conventos, y cre-
ciendo la cftimacion »y devo-
tion de cva.

101 En donde mas flore-
ci6 la Religion Carmelitana
con.el favor- de la Virgen , en
Varones fancos»do£tés,y mag-
Hificos MonafterioSjfue en In-
glaitrra , yallifuc la mayor
perfecudon, que hatenido la
Rcligionjpucs defde d sfio de
J5j5.hafla'el de 1540.fue tan
t4 la impiedad de Henrrico-
VIIi.q&edeftfuyotreciétoSjjr
fetentd y feis Conventos de
jtetiefirfSefieiia aél Ca£hssiiiCi*

T ratasiofe’™unrict

quifsimOs de Vironés'doac«»
yifantos, deinfigneslibrcrias»
de haciendas pinguifsiroas , y
todo lo confifeoj y aniquilo,
En efta Provincia,0 Reyno flo
recio N.P. San SiménEftoch,m
3 quien dio la Virgen el iantO’
Efcapulario. Hnvo Eferitores .
infignes ciento y quarenca,en*
Ji-g ios quales fueron aquellos
iiudres Varones por todo el
mundo conocidos , Thomas
Vvaldenfc >y luén Bacconio,

como refiere Daniel in Vinett. Daniet

in Vineé
fiM.Gay.
awoj.

CAPITVLO Vi.
Decltirafe,como fe i>ovifics , “uc
Elias iJueftro Padre furtch™
efia Religioniyque MurU
Smifsiméa fea fuFuit®

ificultara alguno*,

dadora.
soa
D como puede cnten

derfe,q fiédo elS.ProfetaElias

fundador de laReligion Car-

meliranaflos Carmelitas cele-

bren, y veneren a Maria San-

ciisima Madre de Dios por fu fino tam

Reyna ,.Patrona, y Fundado- bié laMp

ra de fuReligion? A efta duda ?e
ifsinia.

fe fatisfaze . diziendp, que el

Santo Profeta Elias fue can-

ia eficiente de la Fundacion

de ella Sagrada Religion; y la

Virgen Santifsima fue tabien

Fundadora de ella,como cau-

fa esemplar. Porque quando

el Santo Profeta vio fubir ay

i“teCarm/n

No folo
fue Fur
dador de
la Religio
dd Car-
meo N.P.
SELIAS;

cila.
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citis, como huella de bombroj
6gura de Maria Virgen,y Ma
are de Dios,como fienten co-
munmente los Dodores :y lo
dizé la Iglcfia en el Breviario
Cacrnelitano ai d.delulio: vir-
ginis typo infignem. En aque-
Ila navecilla le revel6 Dios a
Nueilro Padre Elias el Miftc-
rio de la Eucarnaeion, y jun*
Idamente conocid claramente
las vircades de la Virgen San-
tifsima , en coyas entrafas-fe
avia de encarnar el Hijo de
Dios; y a imitacién de tan ef-
clarecidas virtudes » particu®
larmente de Obediencia , Po-
breza )y Caftidad, ( al naodo
que en la cera fe imprime la
figura del fello) para venera-
cion , y culto de efta Suprema
Sefiora levantd vnOratorio”
y Capilla, y erigi6 en ella vna
imagen de vna Virgen Ma*-
dre, con titulo, que dezia;Vi)*-
gini pan'r»rii.Inflicuyendo vna
Religiofa Familia» enfefiando-
la acxercitar ObedienciajPo-
breza»y Gaftidad, y a cantar-
le Himnos, y Pfalmos en ala-
banza de tan Soberana Sefio-
ra. Concinuaton ellos Rcli-
igiofos cxercicios los Hijos de
los Profetas hafta el tiempo
del Bantifta >y hafta que la
niifma Santifsima Virgen(ifflj«
tando a fus Progenitores, y
"Padres ) tifitd- muchas vezes
el Monte Carmelo, conver-

%Blo con 4gs

Religiofgs » cdmo confta de losTrittfm
no pocos Ancores, como fon g3
los Reverendos Padres lefui- Cgied’\
tas,Ortigas »O xea, Andrés,y virtut
otros,loan Bachonio» Lauren- L
. . . Thedl. ifi
cio Chrifogono»cr 411j Enif defii
melem ¢ Virgtrtej Maris. Y efio ctrl')tdria
roifmo tiene aprobado la-Iglo Andrés,
fia en las liciones del fegundo decorzé»
Nofiurno a id..dclulio enei

Breviario Garmelicano. ino(a'rlloé)éc
103 Llegando el tiempo i’

de la ley de Gracia en que in- 6 irif*
vio Dios fu Hijo avmundo » y Laurenfi
Oyendo los Hijos de Elias fu Chryfog
predicacion,y la de fus Santos inBundé
Apoftoles »y conociendo , que MdridnG
Maria Santifsiraa era aquella 'V.c! '9No

Virgen Madre, q tantos figles :('(ff'gzgz’
antesveneravan, viviendo aun Et p t'i ¢

en calme mortal efia Divina
Reyna » \A edificaron nuevo
Oratorio, 6 Capilla con titulo
expeeflo de Maria Madre de
Dios ; fiendo enefio los pri-
meros eo la ley de Gracia»
(como lo dize lalglefiaen el
lugar arriba citado :) y bauti-
zados,y vnidosv?onlos Apofio
les, y conftituidos coadjutores
fuyos,predicaronpor las Pro-
vincias del mundo la ley.Evas
gelica,y las virtudes de luRey-
0a, y Sefiora la Virgen,

ydefde entonces , como dize
Clitoveo » fe.lesdié el titulo
de Religiofos de la Madre de
Dios del Carmen, yefie titu-
lo loxonfirrasrofi los Sumos

niel, cap.!
é. 12.C?;
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Tratado fiandoi

no VI. cpacedid Cessafias,y
eres gnacencenas de Indulgenr
elaaquien aotnbrafe efla Re*
ligion, o aqualquiere Religio«
fo della con ciralode Religiot
O Religiofo de la Madre de
Dios del Cannen. De lo dicho
datattiece fe colige, y fe figue,
que es verdadero dezirjque el
Santo Profeta Elias fundd la
Religion dél Cartnclo como
caofa éficisate >y que también
Maria Santifsima la fund6 co®
fflo caofa exemplar. <4j Que la
Religion Carmelitana fea por
Aétonomafia , y fingularifsi-

IIFStl.lla, !
MAN&—mamentecon grado fupcrlati-

n

4CMarta

Satutifi'.-

«ll.

vo(como lo dize Nueftro Sao-
tifsimo Padre Clemente X. en
vna Concefsion.que hizo aef-
caReligién a 19. deloliode
1670.) de Maria Santifsima,
confia de lo que Chrifio nuef-
tro Sefior dixo a Santa Tere-
fa: Cottfuelate hija , que entus
dias veras dilatada la Religion
de mi Mdire.Y wn. Santo Cruci
fixo , que oy efid en Nuefiro
Convento de ¢alarayad, dixo
al Venerable Padre Fray Do-
mingo Ruzola (primero del
Carmen céal™ado.y hijo,y No-
vicio de efte fanto Noviciado
de Zaragoza,y miencras vivid
en el,quatto afios que fue No-
vicio, y mucho mas defpues de
ProfeUofue de fingularifsiola
fantidad.como fe lee en el Epi-
tome , que de fu vida eferivio
«1 Huilrifsimo”y. Reverciwjyifsi-

rao fcéor Don Antonio AgaC»
tin Obifpo de Albarrazin poc
todo el libro fegundo >Tacada
de Caramuel Apud Andrési y
delpues defcali“odlamadoFray
Domingo de lesvs Maria)Do-
mingo porque no me flgnesl.Ven
(imi,y fino fabes el camino$yo
te loenfenm: EWrden U Keli-.
gion de mi iSadrejque ji entrares
en el Carmelo, vendrasa mi, y
defpuesal Cielo.

104 Lo mifmo dizen los
Pontifices Sumos Sixto 1V .
Gregorio XllLquando dizen,
que la Virgen prpduxo.Pi-Gi«-
xit,y facp alaz.&didit la Sagra
da Religion del Carme)o.y el
leiuica Laurencio Chrifogppo
dixo. Nlerito numerandam cen~
fuerim ( las Religiones,
que gozan el titulo de Maria)
Séanilam,o  venerabilem Patrum
Carmelitarum Religionem,quam
ficutipfi virgo plantavit ,(tcea,
CTc. ,La Virgen Santifsinaa en
muchas ocafiones ha dcclaira-
do fer Cuyala Religién Carme
litana. loann.za. en U Bulla,
que comunmente fc: llama Sa-
batina refiere la viéon,que tu-
vo de la Virgen,y que Erdixo
que concedieilc la Indulgencia
del Sabado.Mc!), G SanSio Or-
dine inchoato. Ea Lif-
tcia, tiigat do I™laierJia »i®
pufopleytO' al ticalo.'dl.Rfli"
gio« de Marta Madre dcDi®,

yen yna Proeefsiof!|p'id>IW»

faliidanda los CacRicUtas
Urna-

Andrés

pag.36%

Laarcif?
Chryfog.
iiiMunia
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dife. zz,
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teun.ie
MARIA
Vittrona,
c5.«.3.
Daniel,
in Vinca
P3'Cs S
R.528

Velas Bxce(.deU” elig.4e]”.SlelCaritien.  8i

ifilagen de madera de la Sobe
ca Reyna con el AveM.arU,h"?
imagen alargo lamanoj y di-
X0 tres vezes; Ecocfunt Fratres
wetjy la tercera afadio: Ef qui
yiderit vnm exeis ,videtvnunt
ex Fratribus mis: Como refie-*
ré Lczana,Daaiel>y Etpin. La
iglefia Uanu a cita Religion
de Maria Madre de Djos:vea>
fe el Breviario Carmelitano
en los Oficios de San Andrés
Corfino , y de San Avertano,
de San Cirilo Confiantinopo-

Efniit »ft litano,de San Alngeilo, de Saa

Epiil De-

iicaL '

Tritem.
if laafi-
bus Car..

Quando
Vir

Alberto ConfcEor,y en las Co

memoraciones , y Sufragios
comunes de los Santos; de efta

Religion. Y Tritemio Abad
dize.Ma™irta buiits Ordinisinfii»
tHtio Uudem promeruit, qujim
Re¢ii4 Coelor<® [uo voeabulo.
injtgnivit.

CAPITULO VIL
D e cituté M aria Santifsima enri»
Neciadty! ennobleci6éfu Religion,
id Carmen conel Santo

Bfcapiilariom
V

O foioengrandecio
Ja Santifsiraa Vir-
IARdigion con fu novilif-
fimotitulo j fino que dio a Sao

loy

jen ss, ci Simén Eftoch, (y en él atodos

Santo Ef-

los; Reltgiofos Carmelitas, vy

«apu arick Cofadres)cl rantoEfcapulario

(como dio a San lldefonfo la
Cafnlla,)para que fuefle como
as 113l domeiU-t

eos tajos. Ede beneficio, que
fiic el mayor que la Virgen
SUntirstajahizo a la Religioa
Carmclicana, fue por el afio,
iz 5i.coraolo aprueba ia lgle-
fia en la quinta licion de laCo-,
memotacion folemne de lulio
por eftas palabras.Nec vero no-
mencUturam tantum magnifii\.
eentifsimaVirgotribuit,cr tute»i
Umiverm™ cr infignefacri Sea-
puUris,gtiod Beato Simoni Angc-
Ucopriebutt, Vt Cceleftibacvefte
Ordo UleJacer iigmfcereiurt Gt
¢malis ingruentibus protegeré»
tur. Y en lafextalicion de la
Fiefta del mifmo Sao Simén
Efiocb a tS* de Mayo» Siendo
pues en ellos tiempos General
nncftro Padre San Simon Ef-
toch,y viéndola Religion muy
perfeguida(no obftantc que gU
tava corroborada con Privile-
gios,y confirmada por los Sn-
mos Pontifices) feacogio al
Patrocinio de la Virgen,fupii-
cando la moficafe con a”un

fingular favor,como era Parro
na- de la Religion; y afligido
con penitcDClas»paffava las no-
ches cnfufpiros,y lagrimasen
Oracion,alabando a efla Sobe-
rana Sefiora, y fuplicandola fe
rooftrafle Madre>con ellas pa-
labras.Btoscarm eti,vitisflorige»

ra,fplendor Cedit Virgo vaerpe-
FAiRnguUristatermittis , fed

viri nefcUiCarmilitis da Brivi»

li¢trf»'Eftaodp en efta Oracidn
fe I5>P~eSifi laTIrgen San-



ti
tirsInii coa grandoacooipaili-
miento de Angeles,y toda »ef-
tida de luz «teniendo el Santo
EfcapuUrio en fus manos le di
X0. 'DiVaifsiMc, recipe boc BE
Griiiiii SciipuUre muCottfri-'
tem tdtis Itgmm .Ubi, O“cundis
C<ctinclitis Privilegiunt, (juod in
hoc pie f«oriertJ<eter»» «3 patie-
fltf incendium- Conaoconfta de
las liciones del Rezo del mif-
njo San Simon.
io5 Edas vltimas pala-
bras de la ConcefsioH de laVic
gen, no deven entenderfe,que
c6 folo traer elfanto Efeapu-
lario matecialraéte fea bailate
para no condenarfe i fino“que
aquien le trae,y cumple fielraé
fevoon la devoeion del, la vir
gen leconfeguird de fu Hijo
devida difpolicion para morir
eogcacia:como fe puede entcn
dec ha fucedido  machos ca-
fos,cn que laVirgen del Car-
men ha librado a fus devoto”
de muertes repentinas , dete>
uiendoks milagrofamente la
vida,halla llegar a confcfTarfc,
como refieren los.libros de
fas milagtony a ellos que mué
reo en gracia,aviendo cumpli-
docon la devocion del fanto
Efcapulacio,promete laVirgen
Cacarles brtfvemcte {el primer
Sabado defpucs de fu muerte
tenemos piamente creido) de
las penas del Purgatorio. Ello
JEsI6 4 lingular ella

cocefsion»facar quato antes de
‘“T , 7

Tratado fegumioi

Us pedis del Puigitorlo," Afsi
entendio eflefavoc de la Vir-
gen eltnifmo Sao Simon Bf-
foch, y lo dio a entender a fus
Religiofos dcfpues de aver rc-
cchido el fanto Efcapulaxio
por eilas palabras; Frutrescott-
fervMdo verhant in cordibus ve-
flris, fatagite eledioné veftrinit
cerUm fucere per bont dpsru, CT,
nuitc{iim dcjicere:vigiUte ingr<t
tiitrum adionc pro t<t»i4 miferi-
cordia> orantes jineintermifsio-
nsm,vt fermo mihi fadus cUri-
ficetnriComo quien dize : her-
manos, pues que laVirgen nos
ofrece efte tan foberano favor
para alivio del Purgatorio,
procurad affegurar con buenas
obras vueilra falvacion, para
que mediante ella podais lo-
grarle.Ella inteligencia tienen
comunmente los Nueilros, y
guantos tratan della indulgen
eia.

loy Y aunque la frafe
xternmn non patietur in andtit,
parece mas propiamente.figni
6cat>j:1 fuego del Ipfierno, pe-
ro folamente fg entiende del
modo dicho :y con mas efpe»
cialidad de las penas del Pur-
gacorio»tas quales en opinion
de gravifsimos Autores ion
tan terribles» 6 de la roilma
efpecie,que las del Infierno. Y
aunque en la duracién no féan:
«ternum incenUunt, peroes ef-
tilo de la Elcrinira llamar etec
no Ji lo que dura mucho,feguti
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«ifio dicitur. p4~m letrnum,
porgue avia de durar tnuchot
aunque no masque hallaGhrif
to. Y lapeticion que haze la
Iglcfia a Dios cn la Miiiapor
los Difuntos: Uberd eds de pcc-
Itii tBfermjcotnunnacntc te en-
tiende de las,penas del Purga-
torio ; porque fuponc Jalgle-
(ial que i«Irtferrtfl MR cjl te-
demptio: Afsi mifmo>pues,de-
zic la Virgen,que fus devotos
no padeceran el fuego eter-
no, es dezir, que no durardn
tnusho en ¢V Purgatorio los
devotos fuyps. que alla fue-
ten; cfto es lo cfpecial del fa-
yor : per0 en lo general fe
puede efperar tabieo.» que ks
configuird Con iu.intercefslon
auxilios eficazesiparaq muera
,Co gracia,ynp fe condenen;y
defla (uertc bien fe verifica,q
por fu intercefsié oopadcccra
el fuego eterno. ~ Efie favor,
y entrega del fanto ErcapuU-
rioconftadclaRulaSabatina,
concedida por luan XXI11.~
confirmada por Akxandto V.
y.Clemente Vll.y otros Pon-
tifices Sumos, con innimera-
bies Indulgencias, y ptetoga.
tivas, autorizadas con infini-
tos prodigios,/ milagros.to-
do lo fobredicho lo refiere
Pedro Suvanyngto Inglesjque
fpc familiar Compafiero , y
Coafciiot .dc San Simou Ef-
toch , el qual lo oyd de fi

mifma bocf »y efctivio™(o vi.

da ,y lo afirman gravifsiraos iuMdru

Autores, como fe puede véf
en Nuefiro Lczana.

CAPITVLO VIH.
Dtztafe I(ti diligenciiist g»e fe
deve» bii”tr pitrii grfrteic U
Iniulgencid Sod-

tind.
Cerca de la concef-
fit>n,6 Indulgencia
Sabatina, fe han de advertir
algunas cofas.Lapriitiera,que
para ganar la Indulgencia de
ialir del Purgatorio el Reli-
gioio.6 Cofadre Carmelita el
jSabado defpucs de la muerte,
(g &bi Tecreé fucede de ordi-
nario,aung no fiempre.faliédo
antes,0 defpues,lcgun d cuy-
dado con que el Religiofo, 0
Cofadre cumplio con tus obli
gaciones, como dize Daniel.)
No bafia traher corporal , o
materialmente el fanto Efca-
puiario, fino que es menefter,
que fe trSyga formalmente;
ello es, que el Religiofo ob-
ferve fu Regla,y Conftitucio-
nes exaftamente;y el Cofadre
cumpla con lo que los Pontifi-
ces han determinado,para ga-
nar efia (apta Indulgencia, de
gpe diremos abaxo.Al modo,
gue en San Marco , fe dize:
c/i crediierii, cr baptizdtus
fiierit falvus fpent. Que no
bafa creer roaterialmentc, (i-
ijo que es ncccifatia la fé vi®
va-

io8 *

?*trond,
*<Pr5
10.n.
la.ij.
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Tratado/e¢mido,

va acompariada con obras ; ni
baila en los adulros recibir
corporalmente el baucifmo,(i*
no q es menefter vivij: Chrif*
tianamentej y al modo,que fe
de laEucarifiia : Si quis
ifi¢ug jtcityirit ex hoc prnc viven
in fiternum. Que no baila co-
mer matetialnience el cuerpo
de ChriiloSacrarocncado, fi-
no fe come con pureza de al-
nw : Aisi no baftS veftic cor-
poralmente elle fanco Efca-
pnlario de la”Virgen,fi el q le
trabe »o fe ajuila al vivir con-
forme al fer de hijo, y Cofa-
, dre de cila Soberana Sefiora,
para ganar cfliafant™Indulgé-
eia Sabatina.
La fegunda cofa,que
fe  de advertir,es, que para
entender.comolaVugeu ha-

Purg«o.| 2S cils beneficio a fus Rcli*

rio a las
GartiKIi.
VBiy Ca
fiiviris.

IWafif.
» Vines
f.5.c.é.
*:853.

giofos, y Cofadtes $es de fa-
bcr, que ella Divina Princefa
no libra del Purgatorio con
potencia abfo'.uta, q.ue eCfo es
proprio de Dios.Ni es menef-
ter que baxe perfonalmcnte
la Vii'gen al Purgatorio » que
baila que interceda con fu
Hijo , para que acepte iu in-
lercefsion,}'libre de aquellas
penas las almas de fus Rcli-
giofos,y Cofadres. Y afsi no
dixo la virgen a luan XXII.
Ego icfccniitm, fino Gratiofe
r defcatdarrt ; elfo es,por fu in-
tsrceisioD,como noto Daniel;
lo qual fe haze v»o0 df.dos

modos. El pciraei©

do de iu Hijo la Virgen, que
el Religiofojé Cofadre fe dif-
ponga bailancemente para ga
nar la Indulgencia plenaria,
que eild concebida a los que
mueren con el fanto Efeapu-
lario. El fegondo alcanzando
la Virgen con fus ruegos in-
mediatamente,que el alma dei
fu Religiofo, 6 Cofadre falga
de aquellas penas,como fien-
ten algunos Thcologos; veafc
el lefuica Andrés. Lo tercero
alcanzando de fu Hijo, que en
los fieles vivientes excite de-
feos fervordlos de hazer Ora-'
ciones, y Sufragios por aque-
llos que dignamente vifticron
elle fantoEfcapularjo,y pade

Afxi.Dé-
cor n.zi

cen en el Purgatorio.* A elle Tjjidp&fi

modo fe inclina Tedfilo Ray-
naudo lefuka.

110 La quarta alcanzan-
do la Virgen, qua fe apliquen
a fus Religiofos ,y Cofadres
algunas facisfacciones, que no:
aprovechan a aquellos, por
g«cnes los aplicaron los fie®
les, eilando en elle mundo»
Lo quinto alcanzando la Vir-
gen de Chtifio, que vfando
de fu extraordinaria poten-
cia , fague lo que es neceifa-
riodel Teforo de la Iglefia,
en que eilan depoficados los
infinitos merecimientos de
Chriilo, y los muchifsimos d«
la Virgen, y Santos; y aplica»
dos”l Religiofo”d Cofadre,f(5

le

ieScapu-
Uri.ptigt
Hh
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le remita la peaa que devia
;p3gar por fus culpas.Que aun
que Ciirifto dio poder al Pon--
eificc, para que con potencia
ordinaria.y prudencia los dif-
sribuyajno fe privo CHrifto de
la exccaordinacia pocencia™pa
ra iomanicar eftos Teforos.
Y efta Grada Sabatina.no fe
Ciitig. co'.Hunica a otras Religiones»
Wriitcifc. ni Gofadrias; corno lo iiencen
libr. 17. afsi grates Autores. La razén
Hoin.i. parece fer, porquela Virgen
Ani, Von pidi6 por pado el vedic fu
Sutus it fantoEfcapulario, y el obfec-
Chrottic. var las condiciones» que ditei-
Citmeli. mos luego »y el Réligiofo, y
QA4 pofadre lo acepta con carga
_Ditmel. de cumplir coti ellas ; de ma-
in \ﬁn?ﬁ nera , que viene a fer cierto
f.'S.c.0. ragdo deeonccato,

,  CAPITVLO 1IV.
iro"gnefe lo id Capitulo =
pajj‘ado.

mll1l TJ S cofa cierta, que a
C losquetraen el Tan-
to Efcapulario del C armeo ay,
dos maneras de Indulgencias
coccdidas.Las vnas las conce-
di6(dsfpues de la revocacién)
Paulo V.y edas folo fe ganan
viniendo el fanroEfcapulario,
y hazienJo las obras pi as,que
allife dizen.cvomo dezie (iece
Pacer nodetj-y Sece Ave'Ma-
"ilas,wticar los enfecmojjo en-
cacceladosjConfeliat»y co mal

des,8tc.En;as (e pueden v¢r en
los Sumarios; que andan ins
preffos, y en Lezana. La otra
Indulgencia es la Sabatina» dc
gne aqui cratamosty para ga-
ivatla fe han de cumplir las c6-
diciones fignientes.

iiz Laprimerd es, traer
vellido el Sanco-Efcapnlario»'
gue tenga dos- parces vnidasj
la vna que cayga alpecho,y la
otra a ia cfpalda: y no bada
traerlo a ja cinta»ni tenerlo
colgado ala cabecera de la ca-
ma. Afsi fe colige de las Bulas
de loan XXII. de Alcxaodro
V. de Clemente VIl.de Gr;#-
gocio Xill, y del Decreto de
la Santa Inquifieion de Ronia
afio 161J. Hife de bendecir
eliaatoEfcapalarig(queha de
fer de,lana de bnrel)coinodi-
zen Tomas de iesvs,Cipriano
de Santa Mijtia»y LezaD3»poc
algn fuperigt de'la Religion»
6 por quien tuviere facultad
expreffa pata ello.Y bada bé-
decii el primero, coma dizen
los Autores citados,y lo dizen
Naefteas Sancas Coulllcucio-
nes, aunque lo mas fegnro es
bendecido (iempee que fe mu
date.

115 La fegunda cs,efcri-
vic el nomare deiCofadre en
el libro de la Gpi:adria;efto es,
coiorme alas Conditucionea
di la Rcligioia, y a la Bulajde
PanLa V. que comienza: C««

Na ' Geé",

Lez/tt.ié
mr.Va-
tro.c.12.
per tot.

Diligen-
cias pe|r§
indi’\gen

cia ce la
Bula Sa-
hatina.

ThéathJé
lefus lib.
a. Cotifr,
Carmel.
edp.4.
-Cypr..ie
S.f.u,ria
in Thejfi
Ciimd.~
Cdp.34*
Y LesraB.
de Maria
Pitt. cap.
iz.n.zt.
ConlHt.
.Cariod.
p.4,c..i8,
mm.j*
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Gregorio XIIL queiomxea-
8a; Vf laudeSiic pone eon di(-
yugcipn, o etur”™ enla Gofaf
clciatO«fcrtviris.en.el:puinéro
déjaGotadfia,corno ¢izg Le?
zana end Ingararriba ck#?
do.

114 Latercera cs,guar-
dar caiUdadconiorme el ella?
do del que vide el fanto ECca?
pularjo>y erto conforme a las
Bulas de ibs Sumos Fontiftces.
Pero no fe ha de entender,que
el que recibe el Canto Eicapuia
rio aya de votar caftidad, co-
mo los.Religioibs quando pro
feiian.Nitampoco fe entiende
que el Cofadre no pueda mu?
dar de ertado;antes pueden ca
farfe,fino fueren cafados™y en-
trar en Religion , fino fueren
Rcligiofos, Y aunque por la
fragilidad humana quebran-
taflen la caftidad> vna, 0 mu-
chas vezesjfi fe arrepienteniy
propufieren la enmienda , no
por elfo fe hazefi incapaces ds
gozar (1 Privilegio Sabatino,
como lo dizen Tomés de le*
fos.Lezana.y Daniel.

115 La-quarca es-, que el
Cofadre reze él Oficio Divi-

Tratait/egmd.Q».

Oiidoinayof, g mcaor, paria
ganar la IndulgeociaSabatina
ha de obCeryac.los ayunos que
manda laJglela, y abrt™oerie
dfiiComor cacoe los”er coles*
y Sos Sabados:(por la colium?
bre que ay en Cartilla de co?
mer gcofur-as los Sabados, fe
declara efle dia:). Af& lo dize
Clemente'VII. cefiriendo las
Bulas de loan XX11.ydc Alo-
xandro VH. y .el.Decreto
de la Santa ilnquificioQ aé&b
i6ij.

ttd6  Pero fi el Rsligiofo»6
Gofadre con cania legitiffla(y
no de otra fuerce“como fon el
fer hijos dc.familias »xdados,
trabajadores, cafados,:que fia
gurto-deleonfortc nopndicré
ayunar,ni abftctierfe de carne,
ni pudiefle rezar el Oficio mar
yor,ni el menor dela Virgert,
ni abftencrfc de comer catine
los Miércoles, y losdJabados:
en eftos cafos es muy proba-
blc,quc el Superior,6 Confef*
for podré comatar ertas cofas
en otras equlvalétes de obras
pias; porque -afsi fe puede-
cpcer de la benignidad de
Chrifto Sefior Nuertto, que a

ruegos defo Saticifsima Ma* LezdiiJé
dre concédID efta Tiidulgen-»" Mrfr.Pa-
cia, yde los Pontifices, qucila- tro.c. 12.
confirmar-ofis\Veafc aiLezana,. «».24.

y a Daniel'fobrctcfte punto,-y; Ddlttie.i»
afsi a eftoslegicimam«Bte icn- Yin.p.%.
pedidos,fé les podra; comutar cdp%5>n.
eliezor diayunps, d abftjacn-"847.

Ci¢

no Canonico(ora fea el Roma
nox»ora qualquiere otro apro-
bado por la rglefia)Ti'iupiere
rezarlo,y fino que reze el Qifi-
eio menor de la Virgen , gaé
afsi lo ha declarado el Pooti-
ficc, corao'dize Lczana.'Si ct
Cpfadre no funere fez?ar, ti®

XezMJe
Via r,Pi$-
tron.cdp.
i2t». 24.
h medio.
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ci? ac cernes, <n que ?quel
dia digan flete vezes el Patee
nofier ty Ave Maria a honoc
de los flete gozos de la Virgen
ASancifsiffla. Pero fl la caufa no
faefic legitiraa>no fe podralaa
zer efta comutadon™
1J7 Oclodichofe-enticr
de el engafio, en que ranchos
,efian,de gne diziendo flete ye-
zes cada.dia el Padre nuefiro»
y qgtras tatas el Ave Maria fip
<jtra diligencia, trayendo el
-fanto Ipfcapulario ganan la In-
dilgenda Sabatioado qual no
-csafsi,ganaran otras hidnlgéj»
_ Cias>pc.ro eftnmo.que reqyicr

Ltkdit.Is ecnlas condiciones .dichas: co-
Mar.Pit- mi6 lo.dizen;tizana.y Daniel.
tro.c.la Y feha de advertir con nuef-
HUItt34. g Lejana, gne aunque-los g

no tienen a.i..afios cumplidos

Daniela de edad> no tienen Obligacion
'Virg-Ma de ayunar los dias,que manda
fia in Vi la Iglefia. Pero fupuefto, que
ttea, p.5- ellos quieren ganar la Indul-
cap.4. it gencia Sabatina, no rezando

-eLOficio Canonicomi el.nte-
flor de Nuefra Sefiora,han de
ayunarlos dias, que laiglefla
«lauda, y abftenerfe de carn?
los dias de Miércoles,y Saba-
dos: aunque no ayunando no
-pecaran, fino,que no ganaran
ella Indulgencia Sabatina» no
eftando impedidos legiti-
mamente , 6 eQando- !

- lo, no teniendo '

<oroutaeioa.

de H.SJel Carmen. §7

CAPITVLO X.
Origen deU Kdigiof*fsimit Frf-
<Witli4 de las M. RR. PP. Car-

melitas Oefciticos, y RR.

Madres Defcdl®as.

H8 A Viédo corrido defde

IV fu_nacimiento Nia
Sagrada Rdigion del Carmen
mas de dosmil afios con gran-
.des progrefos en las virtudes,
Dgfpues porextorfiones de fus
enemigos vino a padecer algu
inos menofeabos, (aimg no en
la Obfervancija)que efios fae-
.ron los g le movietd a N-P._S.
iPedrQjTomis 3rogar ala Vit
m”enSS.que no pcrmjtieffe que
1" Ordé dej Carmen>fundada
.en la roca de fu Proteccion,
afsifueffe convatida.YlaVir«
gen SS. le refpondio; Que no
teraicffe.quc la Orden duraeja
hafta el fin del mundo;porquc
afsi lo avia pidido, y alcasado
ELIAS fuprimer Padre en,el
monte Tabor;como lo dizc,jr
aprueba la Iglefia en el Rezo
de efie Santo en 29. de Enero
en la fcguda licion dcl fegixdo
Nodurno, por ellas palabras:
Covi<iito PETRE,Rfli¢fo enint
CrfrmeliidvHm in finem yfque
fseful efi per[eyeratnra:_Euk®
natngae eius inJlimor,iarn oliirt
ttima”Viliomeoid impetravit.
Ello pafsé poco antes del afio
.ij6é. Paffados algunos afio?,
.experimentando los Religip-
Cos dfibjUdgd de feer"as

los
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los continuos ayunos, (avien
dois eAcndicio a Provincias»
donde no tan coiiJodamencc
le poJian hallar los mantcni-
ixiicncos de aynncr)por la coQ-
cinaa aisUl:encia,g con los fie-
les tenian de predicar,y otros
ejercicios iantos de piedad,c6
fines (ancos de caridad, y por
la mayor arsiftenda de los fie-
les, pidieron a Eugenio V.
Sumo Poiuificc raodcraife la
Regla en algunos Capitulos,
fiedo General veinte y quatro
cfo la Orden el Reverendifsi-
mo P.M Fr.Bartolome Roca-
lio 5la qual Regla avia dado
*S.Alberto Vercelenfe Patriar
mcade lertifalen'cnal afio del
'Sefior de mi! ciento y fecenta
‘y vno. Pero queriendo Dios
ier férvido de la Religion del
Carraefi,no folo en oficios de
caridad, como (¢ «xercitavan
catonees los Carmelitas, ifiio
enretiro,y iokdad, como la
tuvieron antes,levanté (upo-
derofa mano, por medio de
‘N.S. M. TERESA de IESVS,
‘el edificio alciisimo de la Fa-
milia dedos Muy Reverendos
Padres Carmelitas Defcal”os,
y Venerables Madres Defcal-
‘Nas»-luftré, y efplendor de to-
da la ehriftiandad,fundadaen
scoinidua penitencia, ay-uoo.ii*
dencio, y oraeiofi; renovando
»cuellos ,los primitivosTtgo-
*ses de la Obfervancia.Y a«n-

res; gne fueron N. Verietaviv.
lifsimo,y Revereadifsimo Pa-
dre M,Fr.loan Sorech,quc fue
cieSiO General de la Orde el
ano i45i.y otros doi9:ifsitnos;,
Y Saatifsimos VVaronesjy cara,
bien concéporaneos de la raifi
tua Sanca,como N.B.P, Fray
ludn de laCruz, el Venerable
P. Fray Antonio de Heredia,
y otros, que defpues fueron
cooperarios fuyos.refplandc-
cieron algunas centellas deftc
fervorofo impulfo ; pero re-
fervd coa cfpecialidad la Di-
vina Providécia lo heroyeo de
efta emprciTa al zelo ardiente
de Nueftra Santa Madre, pa-
ra que como Aguila generofa
renovafle a (i, y a fus hermas
nos, ya deide entonces hijos,
a vida,y contemplacion del
Sol delaReligiofa Obfervan-
eia Nueftro gran Padre,y Pro-
feta ELIAS.

I1P  Eftando,pues,laSan-
ta vn dia recogida,defpues de
aver comu'gado,dcfeando Cx
ber en que podria empleatfc
mas en el iervicio de Dios,bic
de laiglefia.y provecho dé los
préximos,le parecié,que den-
tro de fu mifma Religion po-
dria cumplir fus buenos dC'-
feos,obfervando fu mifma Re-
gla finia micigacionde Euge-
nio IV. Para lo qual intento
fundar va Convento de Reli-
giofas Carnnelicas .Deical”as;
y«I Senqt fe I8s'apacecio, y \a

Bmz
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fhancl6,que lo procoraiie fon-
dar ccm codas fus fuer(jas>"que
para fu execucion la ayudaria
con fu Santifsiraa Madre: eo-
nao la mifma Santa lo refiere
en fuvida: yefio no folo fe lo
mando vna® fino muchas ve-
zes : y aunque la Santa veia®
gue era voluntad de Dios , 00
obfiancc efio, quifo conCultar
a los Santos Varones lumbre-
ras Efpirituales de aquellos
tiempos San Pedro de Alcanr
tara, ya San Luis Beltran. El
primero larefpondio, que fé
animaffe para tan grande em-
prefla, que el Sefior la ayuda-
tia,y feria muy de fu fcrvicio.
El fegundo la dixo, que profi-
gaiefe en fu buen intento,por
que era muy del agrado de
Dios,y que uo paffaria cinque
taafos, que no fneffe la Reli-
gion del Carmen» vna délas
mas lluftres de la Iglefia. de
Dios. Y efta Profecia bieu ie
ha vifto cumplida.

IZO Animada la Santacon
efias refpueftas.y con las afsif-
tencias,que Cbriflo, y fu San-
tifsima Madre, Protsftora, y
Madre de la Religion del Car
roen la ofrecian, trato con fu
ptodenciade la fundacion del
nuevoConvento.Eftandopues
las cofas ya difpueftas en la
Ciudad de Avilaen Caftilla, y
vna cafilla pobre, y pequefia;
para Convento de Monjas, tu-
Jg felkptincipio cHcaltifsi-.

mo edificio en !'a8 Monjas cu
el ano 156a. en i4.de Agofto
prefidicndo en la Iglefia Pio
I V.Sumo Pontifice,cn Efpafia
elRcy Prudente ;Eclipoll. y
en la Orden por General el
Reverendirsimo Padre Macfr
tro.Fray Nieol?0AudcE,En c|
te dia fe.dixo Miffa en aquella
pequefia Iglefia >y fe pufo el
Sancifsimo Sacramento) y efie
fue dia felicifsiwo.paralaReli
gion del Carmen j y nucftrp
Sandisimo Padre , y Profe-
ta Elias dcfdé el retiro, donde
Dios le tiene refervado, echo
mil bendiciones al pobre, y
nuevo Convento, y a fu Santa
Fundadora Terefe de Icfusj
eomoa fiel hija, y coadjutor;*
fuya. Comen” la obfervancia.
de cfte Convento con quatto
Religiafas de Sefialada virtud
que falieron,, y iiguieroh a 1"
Santa del Convento dq la OI*-
fervancia ;de la Enc.arnaeioq
de .Avila , en donde avia vivi-
do USéata mas de veinte afios»
y de donde fali¢ para efta Fu-
daciéon .y tan Santa, que ya
Chriflo- la avia hecho;fingula-j
rifsimas mercedessy la prim?-,
ra fue.dezirla, que ya no que-
ri3 tuvieffe converfacion con
hombres, fino con;AngeleSj.;
AlU fe Ié aparecié muchas

zes ya cn laiCdMatya.Refg”
citadj?tOj:rasvezes;m*m 4cK
lalas Hagas, que r?ci™iqcula,
Cena1 otras .feptcfeaiandgla
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las 'agéaUl i tavdenel Hner-
tbtotras coronado de efpinas®
bcras llevandola Cruz acue{-
tas,y iinalmence eo aquel Con
Verico de la Encarnacioa reci-
bid aquelgran favor de goan-
do el Serafin lehiri6é el cora«
Rod edn el dardo dé oro mu>
chas>ezes>dexandola abrafa>
da enel*tnor de Dios:efias, 7
otras muchas mercedes reci-
bid la Sancaen el Convento
de la Encarnacio antes de ialir
afltihdar,como la mifma Santa
lo refiere en fu vida; de donde
fe colige quan Sanca era,y qué
lo la avia favorecido el Sefior.
3 oias de las quatro dichas
Réligiofas de la Encarnacion
tecibié para, la nueva Funda-
cion quatro doncellas pObresit
Aquienes dieron el fanto Ha-
hito, y crecio el numero halla
-sdoze imitadoras de los Apof-
tblcs,no folo en el numero,fi-
no en el fcrvor del amor de
Dios en la pobreza de cfpi-
ritu ,y cnel zelo de la mayor
hoara,y fecvicio de Dios.
m lac No cefo el zelo de
N.S.M.Tcrcfa de fesvs ,ni fe
iéntcnté con la fundacién de
elle Convento,fino que fundd
otros muchos de Monjas, y fe

d}fpafo(holiti gradé‘ayuda dc;
Dios)iaftjh'daeiOnideé I0sCoa»
sfehcos de eftos, y bufeandoi
BtiraefaS plantas fuodameiii

Tratado 1"

tales para efte altifsimo edi-
ficio; r las hallo dentro de la
mifma Ordeoi quales fueron:
El primero Nuefiro Bienaven-
turado Padre Fray loan de la
Cruz : el qual tomd nueftro S.
Habito en la Obfecvancia eq
el Convento de Medina. Ajli
pafsdel afio de fu probacién
con los fervores de Novicio,
con los confuclos de Profeifo,
con laperfeccion de muy anti-
guo ; y como a cal en scavando
de profefiar lo llevaron al Co-
legio de Salamanca, donde cl-
tudio fu Gurfo de Teologia
con aventajado aprovcchamic
toen ella, y mucho mas en la
virtud. Tenia defdcque prg-
fefso licencia de los Prelados
para guardar todo el rigor de
de nueftra Regla fin modera-
cién en la abftincncia perpe-
tua de carnes»en el ayuno de
fiete mefes, en la Oracion con
tinua, perpecuofilencio ,y en-;
cerramiento en h celda, fuma
pobreza ; y lo demas, que la
primitiva Regla mindaya. A
cayo rigor, afiadié d SaatO;
Padre mudias fupererogacio-,
fies mas afperas., y eftrecha?;.
para lasquaics recibia deDios;j
en la Oracion abundantes fo-

Aaridibfi* fue 14 que 1
fii' M'agefiad cri>el Convento
de Santa Anade la Obfeivan-,

ciadédkha Ciudad en I3,|irir
mera

Et Beali«
Padri r,
IVAN it
laCRVZ
primer
Coddjic
toy deli
Sau MJ

ire.
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ftieral Miffa, que el fiicnavea-
turado Padre cantojen la quai
tiycndo Dios fus continuas
anfias de fctvirle , y nunca
ofenderle’, inftado entonces
de fu fervor vie concedio vna
cureza iofanrU, refHtuyendo-
léala inocencia,de,vu Nifio
rde dos afios,y confirméando-
le enfu gracia. Privilegio tan
grande, cjuanto verificado en
todo el difeuefo de fu \mJa,
llena fiempte de iuocentiisi-
raa pureza , y comprobado
con el teftimonio de vi muy
aventajado efpiriru.a quien el
Sefior lo revelo dos vezes.Cé
efte tan iingular.fivor quedo
«¢l extatico Padre.Jieno de go-
+z0,lleno de humildad,}' de re-
conocimiento 3 taia-grande be
neficio.y fintio en iu alma viva
renovacion, y purificacion de
toda ella, conlaqual quedo
convertido en otro hombre,
for mado de la mano de Dios,
rojeado de fu amparo,} aiTe-
gurado en la prerogaciva dé
fu gracia.Todo elfo lo refiere
el R.P.Fr. Geronimo de San
lofsph en el dibuxo que hizo
dcl Bienaventurado Padre, y
cndaHiftoria de fu Vida. De
etV favores, y otros, que la
humildad de eilc Santo Padre
encabrid,claramente fe ve qua
Saotrvcraquandofe.pafsé a'U
DeCcalcéi.” El fegunddéfué d
V.P. Fr. Antonio de Hetedia»
Jia?99dS i6fialada.vilud, que

defpncs fe llamé de IESVS], a
quien figuio tl Hermano Frsy
lofeph deChrifioiEilos fuero
los primeros q fe defcal9aron,
y votar6 guardar la Regla fin

ela mitigacién de Eugenio IV.

Elio paiso en el primer Con-
vento de Duriielo en el ano del
Sefior de ijdS. en 28.de No-
viembre,fiendrvSuuiO Pdcifice
el B. Pi6 V.y Rey de Efpada
F.elipe ILy General de la Or-
den el Reveiédifsimo P.M.Fr.
Bartolomé Rubeo,. ~ Paliados
algunos dias come”™aré a paf-
fatfe de la Obfcvvancia a ia
Ddcakez-ffluchos Rdigiofos
de finguiar virtud, y entre p-
tros niuchos q pailaron,fuc el
-V.p.Fr.Doa'iingoRuzola,q en
la Defcalcez fe Uatn6 de Icsvs
Maria(djgno Novicio q|fue de,
elle S.Noviciado del Cenvéco
de laObfefvacia’'dé Zaragé”™a)
fugeco té calificado, qno folo
guaudo Novicio, fino quando
Ptofeiio en elle Convento de
Zaragoza, fe le aparecié mu-
chas vezes Chriilo en la Hof-
tia en forma de hermofifsimo
Nifio. Y era tan alta fii conté-
placio,q era muy repetidos los ¢
raptos q teuia.Defpucsg dexon
en elle Convencp.de Zaragoqi®
raros cxéplos de fanridadq?
viédo recibido en él grades f&
yores; y apariciones de Chrir-
to,de la Virgen SS,y de fu An®
gelCuPodiojfiie promavido al
de V3lccia,en doédc recibié de
@] Dios
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Pips fingulares favores,y obro
jpor fuincercéf&iaprodigiofos
milagros, Y muchas vszes vici-
too petfonas uc fefialada sic-
lud’fobre fu cabe»ia, diziendo
Mida,al Efpirito Santo,en for-
made Paloma. Eftos,y otros
muchos favores recibié' de
NuefiroSc6o.c N.V.P.Fr.Do-
mingo Ruzola eilando en la
Obfecvancla yy en la Defcat-
cez continuo Dios ciVes nier-
Cedes hafta que murié >comO'
fe; puede ver en el Epitome,
gpe compnfo el Reverendifsi-.
mo,y lluftrifsimoSefior Obif
po de Albarrazin Don Fr.An”
tonio Aguftin. Y.por aver. vi-
tido, y muerto con tan gran-
de opinioa de fantidad efie.
V. Padre ,,fce(la aftualmente
ttadtandoda cahfa.de fu Biati-

ficacion.

"Ii1 Defpucs de, paliados
gi. afios defde que comenejp
eia iluftrifsima,Familia dedos,
muy Reverendos Padres DeG
cal<jos con reciproca cortef-
ponaencia con los de la Ob-
£6r«ancia,por ciertos motivos-
prudentes , y relevantes pare-

* cio fer conveniente el fepa-
rhrfe las dos Faiuiljas,tenien;-
cada vna fu govierno a-
“rre,jindependentc la vna-de
ANotrd. Pero quedando tau
hermanadas, y vniJas,. que
guando vino aEfpada a vifi,
tar Nueftro Reverendifsimo»
£/re GeneralelMaefl|Ol:|-<

Garoainjo a« Ati en ti bia)
1664, hizoDcctito el Reve-
tédifsimo Defiaitorio de NN»
M. RR. BP. Defe*I<jps, par»

-que en todos fas Cooifiincos
m le recibieifciiia Nueiliro Padre

GcencralconiGeuglcTantada”
AcoUtos"TurifecariOi.Saccc™*.
dotecevcftido con. cap»,, to-.
gpe de campanas, y cancando<
el Te DEum Uuimus ; y. con
todas, aquellas Ceremonias,
que acodumbean arecibir fu
proprio GenaralLY efiolo vio
pr,3aic3do N.M.R.P.M. Fray
Laurencio Angelo Efpin,yen-
do, viiicando a Efpafia como
Afsiftentc General mjue era)
con Nieftro; Reverendifsimo
Padre General, en; los Con-
ventos. de*Guadalaxara, Al-
cala,.Madfid,. Toledd<, y otros,
muchos , paiiando’ todos los-
Religioios 3 befar- la mano a
Nuetirp Reverendifsinio; G c-
neravedando, en fu filia (hailai
el mifmoReverendifsimo Pa»
dre Vicario- Generali que cn--
tonces era por muerte de .
proprio General)aunquea ef-
te no.permitié nueflro-Reve-
tendifsimo Padre General le
beflfafe la mano;fino que lore-
Glbio>{con reverentes efijroa-
ciones entre fus btUi"os. X
nueftro Generalpor fu mucha
vrbanidad, y Religi6fa <witc-
fltnia 'en, ivnas ConetufioDcs,.
qoe- fe cavieroo' eDcnueftiO'
Alc™adidla prl;
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tnéraSiUa al Rever<mdffc»0
Padre Vicario General de los
RR.PP.Deifcal(jos. Todo efto
refiere tiuefiro muy Reveren-
do Padre Macftcofifpin, co-
rno teiligo de vifta.y lo ceftifi
mcaen fus crudicifsitnas confui-
ras. Eftadivifion pues de las
dos Familias fe hizo con la au
toridad del Sumo Ponrifiee
Gleméte VlIl.en el afio 1593.
en <i.de Mat”o. Sin q por tilo
fe entienda fer diferentes Ré-
ligiones ; anees bien efta de-
clarado por dos Bulas del
mifmoClemente V 11Lvna de
3j. de Mar”o de I1594.y otra
de zo. dcAgofio de 1603. y
confirmado pee Paulo V. fcc
arabas Familias por raifiiea
identidad Vna fola Religion
de Nueftra Sefiora del Gar-
men; rio aviendo en ellas mas
gue diferencta accidental de
roas,0 rnenos rigor én la ob-
fervancia de vna raifraa Re-
gla: conao enfefid N. M. R.
Padre Maefiro Efpio , y Jad-
advierte en elnum. 1361.que
guanto enienaen efte punto,
io permitié a la cenfura de
DoSifsitnos, y RR* PP.Dei-'
cal9osde ZaragO("a.

. <l Efta mifma identidad
confia de vna declaracion,que
hizo nuevamente N. SS. P.
Gleroente X. por Breve efpe-
cial Cuyo de ji.d e Odtubre
de id70.decliu:*do,que quaQ

pi
tas.gracias, Indulgencias , €
Privilegios eftuvieren concc-
didosjé fe concediere« & qual
quiera de 'tis dos Familias#
fe entienda efiar concedido»
3laotra,y puedameritranibas
gozar promifcuaraencedellosi
no precifaroente por via de
participacion , find por fuer-'
9a de ideutidad de anifass Fa-
malias’en voa fola Religion»
Y alii aunque por la fepara-
cion quedaron NN. RR." PP.
I>efcal90S independtotcs dé
Nofotros en el gévierno, pe-
rono en rigordcfmerobradoi
del Cuerpo mifiico de la Re-
ligion : antes bien fe lian pre-
ciado fierapre de muy hijos
en el fervor, y zelo, edo que
le haoi procurado fus Inciraien
tos en virtud, fanridad, y le-
tras ; efpeclalmencc enjdoC-
élifsimos libros, con que han
iluftrado la antigliedad, y ex-
celencias delaOrden,hazjcn-
do con mucha razon caufa
propria los blafoncs de la
Religion del CARMEN;

ljj Cortei’pondicndo también
Nueftra Sagrada Familia, afsi
én el aprecio, vy efliroacion

de fii devoto zelo, como en

el gozo ly alegria, que of-

tcnta de ver quan dignamen-

te froilifican en la Catholi-

ca Iglefia ; dando a Dios in-

finitas gradas» y afi mifma
tail parabienes de aver fido

Oa orv.
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N
©rigen de tan copiofos,y opi-
mos efpirituales frutos. Efta
Sanca Provincia de Aragon
es la que mas fe ha fingulari-
zado eo elle efpiritual rego-
cijo : Pues en codos los Con-
Tcntos el eiia de San Bartolo-,
me & 34. de AgoUo , (que es
el dja en que la Santa Madre,
con efeato fundd fu primer
Convento) (e canea la Miffa
del Santo con toda folcmni-
dad | huiendo Comemora-
cion por hacimiento de gra-
cias, de la Santifsima Trini-
dad , de la Virgen del Car-
men , de San lofeph, de San-
¢lis Qi-dinis, donde fe nombra
N. Santa Madre. Defoues fe
haze Procefsion folenins con
capas por los Claa.ilros, can-
tando el T; dsjo» irftiirfimHj; y
defpues de él efta Antiphonat
listare. Zabulon tti exta fQ;GT
Ifacar in Tubcrnaculis ftiiis,
Eopw/oi 4>cdiittit’ ad Moittem.
Qui imandationcm maris , ve-
lut iiic futent, er Thefituros
sbfcondttos ar'eiumn. Repi-
tiendo las dichas Comemora-
cionss..

A La'Anclphona no puede
fer mas ajuftada al infcnto:i/i

exifafta falida a fundar:!'? Ta- .

berri-iciiUs;, los muchos Con-
ventos : Vpeabunt <sd Monten},-
atraer ala devpcion del Cat-
m e n ; dufiitife.lis mo-
chas almas, que en la Def«l-

Tratado/efundoi

cez fe facriticin a Dios ; tSe,
@ ‘ThefaKrosyti eftudio conti-
nuo de la Contemplacion , y
los Teforos Efpiricuales, que
del facan.

«H Efta folfnmidad (/entre
otras muchas cofas de gran,
credito 3la ReligioOjque poc
fi fon publicas, y por iu mo-
deftia no refiero) fe deve al
fervotofo , é infatigable zelo
de Nueftro Reverendifsimo
Padre Maeftro Fr.Raymundo
Lumbier,Catedratico"de Pri-
ma, Predicador de fu Méagef-
tad,Examinador Sinodal,&c.
el qual dio principio aellael
Afio de idis2. cn el Colegio
de San JOSEPH, de quien es
dignifsimo Fundador,(porque
queria que efta demonftracid

. comS"aiTe En el Carmen Ob-

fervahcejpeto en cafa de Sau
JOSEPH , por lo mncho que.
vno,y otro;debian de luftre a
la Sanca Madre.) Deipues el
Afio idyo.fisndo fegunda vez
Provincial lo eftabiecid,y de-
terming,que fe celebrafie ca-
da wu afo en todos los Con-
ventos de la Provincia ; y ef.
peramos de fu mucha auto-
ridad, y fervorofo zeloTe cf-
tabkc .ra entoda la Religion:
para que fe veajgian digna-
mcnce, fe oft'enta agradecida a:
la S. Madre,yda cftim3.elQn,y,
aprecio que haze de fu fagra- *
da Fundacion. - |

m--‘7 ; .tKa-
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OBXIGACIONES
DE LOS REL1GIOSOS

w*SEi™M .S ;déel gar mj6N
........ DELA RKGVLAR,Y Ais 1iGVA o>
. .OBSERVANOIAvV

EXEOSiCtpM, PE Hi SAGRADA RE GLA,
dada én Aiicoria por Sati A L'BE'R'TD

Patriarca de kiulMen en-"i*,de Ener6*del afiaii7x.
Aprobada j y confirmada por los Sumos Pontifices
AlcxandroTIL y Innocencio Ill. ,y dcfpues de el,;
Concilio Lateranenié por Honorio JTH.en el ano de;

1211?. Tcprregida™~'moaera™a pbr IrinocencW iV .
en.Lcon de Francia en cl i .de Setiébre de 1248.
y por Eugenio IV. en Roijia en 15.
de Margo del afio 1431.

fALOGO m LA %nGL 4 DE SAN
ALME”ro ?Af<I(IAMNA.

| -2 ligiofcs HermitanoSi' pé mb-
lit gracia di van debaxo de fis Obediencia
Dioii Ganta* en el Monte CARATEtO - cer-,
do Patriarca ca de \§ Fnenteie ELIAS sp -
de Uiiglefia lud en el Setdr, y bendtéion

JefofoUtfiiidUd i a Us amados  del Efpirftu Santo. por niuchas

jen Cht'ifio hijos >y demés Re- mViastyr “odos iajiitisyem" los



va
Sdstioi édnl” ié "¢ mneu
tdia vno en "“tMIc[u{ef4 Orkif
4 gjbwtiffe , O qu(tiraicra
moid ie vid.4 KcUgioftty .gfte
‘W' fe i 04. de vivir U «@m.
liod« i gs virCHRIsro,
pif <(eévirlé "etmate comp”
ro corlean» y buens concieneis*
Empero, pjorpo nos peiH >ue
feguii vniijlro propoftto Je vi-*
dat ardenemos vna breve fof*-
ma de vida r que guardéis en
adelMtCt of la damos por Us
palabrasJjguiéntts. -

DECLARAGIOH DEL
PROLOGO.

iQfa dertais Vque
San Albett0 Pa-
teidrca de ierufakn deqaiea
reza la Religion en S.dcAbril
(diferente dd otro San Albec,
to ‘tle Trapana , que fue Pro-
vifldal de Sicilia,de quienre-
za & Relrgio en fiece deAgof-
to) fus el quenos di'¢' la-R«
gia inflado de ios Religioros
Hermicafios del Monte Car
meld por cenec algunas dudas
Cobre las iftiHruciones, 6 Re-
gla que profefifavao dada por
loan XXXXIV. Patriarca de
lecufalsni C ami dcfcendicnda
pues nuefteo Santo Padre Al-
berto 4 la jufta peticién de
fus hermanos, como Legado
de Inocencio ilL yeambicn
mdrntdo en los putttot de
perfeccion-Religbra"™>m: «tver

C

Tratado tercero.

morado alguti tUnvd en él
IMdncé Carmelo les did efta
breve Regla gjuftadaa fo rao-
do, di «ivir|yrcduxoacotne
pedio I»quc loan XXXXIV.
les avéaardado. YfelFfioc d”l
Moneé Carmela,ja quiendid
el Sanco Patriarca la Regla
fue San Riocatda de quien
reta maeftfa Religion a a. de
SecicEnbrfi,el qual fue-elimnc-
diito fueeflbr de SanBertol-
do,primer General de los La-
tinosa del gnal ecza nueftra
Religion cn ap.de Marco.Efta
Regia, que dio San Alberto
fuc anres del Goncilio Lare-
ranenfe, como confta de la
Bullade confinnacion de Ho«
npciQ I1]. y 1a de Inoeencws
IV «La,Reglagpedo aprobada
por el mifmo Sari Alberto Pa-
triarca : porque en aqucTlos
tieinpQS iCenian loa Obifpos
autoridad para aprobar ReK-
gioneis en- fus Dicrcefis : como
cotifta de: la aprobacion de la
Regla de Sa» Aguflin porA'ia-
lecio Obifpo , Kgun Geroni-
mo Romaén,.ano j-94.y la.de
laCartuxa aprobada por Hu-
go Obifpo afio tod4. f®gnn
Genebrardo en fu Coronica.
Y efta, autoridad daté -enloa
Obifpos hafta el Concilio La-
teraneriECiCalcbrado por Ino-
icncialtL4&o iiij.A roasq

Albertoera Legado

Geromm.
Rom. Ce-
taria |..

Gtnehr.
en fu Ce«-
ronic.Ubi
4 NBP4*
GailUefiSi
t» cont-
mr

¢ iktaé érlaiScde&paBkflka, cap'

Caaaaulize-GuiMecmxbl
"de



(hliaidoncs 0&lios

Cowliicd € Tffo.ITfImfitst6 Goafiita™
citrmeli. ctonesdizco« cpis poofittno la
p.i. cap. Hegla coa U autoridad ex*
1S82» tcaocdiaatia de laSede Apot*

CoUoa

Ij5 De aver dado nueftep’
Santo Padre Alberto Reglaa
Bueftra Otden,no fcfigue,qiic
él la fuadaffe ; porque no es IO
wifmo dar Regia a vna Reli-
gioa I que el fundarla. Acuas»
que no di6 Regla a Religiofos
que no la toniaosfino que reno
YO, y reduso a compendiola
gue antes cenian dada por el
Pactiicca loan fu Anreceilpr»
y conftadelPrologo de la mif-
xné Rcglaj que antes de darla»
ya. féprofeiiava en el Monee
CarthelO*verdadero cftado de
ReligionDel Ptologo-dentcCi
teaRegla fe. faca,que fu 6n es,
gue los.Religiofos,que lapro-
feiiaaafpiren'.a la perfeccion
RcUgiofajla giaVconiifie prin
cipalnjentéen los ados de ca-
tidad patia Con Dios,y los pro
ximos,y naenos principalmen-
te en. el cxercicio de las de-
inas.yjctudcs,comQ'iience nuef
troXczana..

itd’ Tres diferencias dc'

cofas fe contienen en nueftra
fama Regla. Lnprimera es de
cofas,que fon de precepto na-
toral,Divinojy Eclefiaftico:co-
jsioamar a Dios , y 4VProxi-
tnojhazeraaosdefé,éfperan-
Naiycaridad srrezaret Oficio’
»winoi8{fii¥e ciert<n"«9i
"T M

Lzama
o t.

atil. ag!

OhyYisfintcs, /7
eftas® cofas obliga; ia Reglar?
Accaao mortal»b»eoial»'i6gao
obliga» los nailmosfEcceptos,-
independentetnenre de la Rer
gla. AdTieriafes”qucfilg;quc-
brancare la Regla en eftos pi-;
tos, oo- cotncceria dos pcca-
dos,vqoeootra el precepto.» y
otracoatra la Rcglaicomofid
te Lezana »y otros, Doctores:
Porque la Regla lo que baze-
es intimar los preceptos ya'
mandados,y lo mifmp fe ha do
dezir dclatrangrefsioB deloS;
tres votospor la raifma ra-
zon. La fegunda contiene »;«’
manda obiervancias regulares
g»c conducen al cumplimien-
to dc los votosj.comp fon 1.3S
ayunos ».la abftioenciade car-
ne, el filencio,.&c..Peréelias>
cofas, folo obligan a; pecado*
vcnialjpocque aungue la mace-
ria de algunos de eilos preccp’
tos fea grave,el vfo comin , y
interpretacion de los hombres-
dodlos , y remetofos de Dios-
tienen decbrado que noobli-
gan finoia culpa venial,y en ef»
conformidad lo tiene acep-
tadq nueflta Il?ellglo_n HCOMO | ifie i
lodize PintO'de ViQoriaen ViVioie»
fuHerarcia earmelitaaa.Gont ;i car -
otros Do&ores,.

Ltzife
traii.j.
cap.p..

. S . Carmdi.
i»7 Efteientir lo antori- trafl.r
zd.mochO'el parecer, de gra- cap 2li.

»ifsimos fujetos. que fe halla-

ron en vna lanta en vaCapi®

tolo Provincial en la Ciudad

¢ ("eatayudclaao ré|i%iq«e
' trata™'






S.Tha.a.
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Obligaciones de, los C/i>"tnelttas O hferVantes.

corregir las culpas graves,y
leves Tque fon en decriniento
grave de la obiecvancia de fus
fubdicos,y no caftigare las no-
tables tranigrcfioiics de” los
pijecepcos de la Regla,pecaria
gravementerporqg fegun Santo
TomaSila vidaReligioia es vn
e-xercicig continuo de virtud,
y efte le impide cdlainobier-
yancia dé la Regla:y el obfer-
varla pende del cuidado del
Prelado i que de jurticia efta
obligado a tenerlo, porque
no fe nacnoicaben los bienes
cfpirituales de la Religion,
que fon la.obfervancia de U
Regla,y Conftituciones, \

capitvlo i.

be'*Ke tengitn Prior,y ie tostres
epotos gué lehM de pro
meter,

130 T o primero, que or-
JLi denmos, es, que
jtengais vno de pofotros por
Prior , el quul fea elegido pa-
ta ejie Oficio con d confenti-
riento vnanime de todos , »
de la mayor , y mas fana par-
0 , a quien todos los demas
promciiifi ohditttcU , y def-
pues de aperla prometido, pro-
cufett guardarla con verdad
de obral con cajlidad, *
abdicacién de proj
pneditd. "
*

oy>
DECLARACION.

131 O Rimera Coticlufioa.'

JL Lo primero g man-
da la Regla en cite Capiculo,
es,que el Prior fea profeflo,jr
Religiofo de Nueftra Orden;

y que efte fea yng.efto cs,que .

en vn Convento no pueda
aver fino vn Prelado >que lo

o (8 1% o
también; Nuehtas 'ConflitUr
cioncs.Y cfio fe ha de eotjen-
der,auoen cafo,q en algunos
Conventos, a mas del Prelari

ew a»

NN &

do ordinario, fe hallen algu- .

nos Vicarios Provinciales., 0
Generales  quienes folo é»
tiempo, de Vifita afi.ual. ks
pertenece el goyicrnO delCon
vento,como dize Lezana.Por-
quelocotrariocsmonfituofi-
dad,aborTeci,da,dc la naturale
aa,que no lleva bien dos ca-
be”as en vn cuerpo, y ocafion
a grandes parcialidades ene-
migas de la vnion Religio-
fa. N
132 Segunda Conclnfion.
.Efta claufula de JaRegla, que
dize,que la eleceiop de Prior,
deve hazerie de confcntiiBii-
to de todos,6 de la mayor,<y
mas Tana parte de los Rel-
giofos,puede entenderffig”e
folo habla de ja Eleccion del
ftiot GsuetfLY es larJ*szon,
porque folo habla xon Bro-

cardo,qug eraRriot @gnaial
mp @

tez> flafi
per. Vi-






tt'ZMd

icKcUg.
t.S.1t.a.
»Hin.lj.
Tdmbuf.
ie iure
Abbatif.
t.i.aifc.
546.».
xS.

Ooligaciones de ios CanrelitAs Obferyantes. 'loi

losnofitbres de las EVédorés;
y en efta confrderadon no
puede faberie quai iea parce
mas fana: es preciiTo>que por
parte naas fana, fea tenida la
parte tnayot de el Capitulo.
Afsi lo fiente Lezana fobre
efie Capitulo con fu Suarez,y
Tamburino.

135 Quinta ConclufioD.
Aunque en la forma de pro-
fefsion., que fe haze en Ruef-
tra Religion, fe promete coi»
exprefsion , no folo la obe-
diencia , fino también lapo-
breza, y caftidad : Con todo
eflb etfruerga de NueOra Re-
gla no fe tequietepromei&
cxprcffade pobreza,y cafti-
dad, fino folo de obedienciai
y es la razon,porque folodi-
zc la Regla, que el Geligiofo
prometa obediencia, y que
eftd con verdad de obra la
procure guardar con cafti-
dad,y abdicacion de propric-
dadi afsi lo fiente Lezana io-
bre efte Capitulo, contra él
Padre Fr. Thomas de lesys.
Demas, que en la forma de
Profefsion.que antiguamente
eftava en vio en la Religion,
como coniia de las Confiitu-

Conjiif. ciones de Nueftro Revereo-

Soreth,

difsimo Soreth , folo decla-

p.4 af mcava la obediencia,pero né la
COrfp.Ce- xaftidad,y pobreza.Y que Co-

N« c.6.

«.X.

daefia promeiia exprefta de
da obediencia fuera bafante,

parece daro. Lo ydo,pofquft

en la obediencia fegun la Re-
gla,Ce contienen la caftidad, y
pohreza."Y lo otro,porque en
algunas Religiones, como en
la de Sao Benito, la Cartuxa»
y Santo Domingo, la form,a
de Proielsion que hazen, es
efia : Prometo mi -efibiUdadty
conyerfioti de mi$ cojiumbres,l
obedieneid fegun U 'Clc.
Eftos votos obi*at) fegun la
Biatcriaique fi efia fuere gra-
ve , ferd pecado mortal el
quebracrarlos; pero fi \sye»
folo ferd venial. Adviectaf,
que en el de cafiidad no
materia leve.

CAPITVLO II.
De funieiT Conveiff«r;

136 Oireii tener cdnvei*

P tos en losyermos , O
donde os fueren d<d<Ji,difp»e]lof,
3 acomodados para la guarda da
vuejlra Religion , fegun que al
Prior,y Rxligiofrspanciere/™
teniente,

DECLARACION'

Rimera Conclufio:
En efie Cspitulo
da la Regla facultad para fun-
dar Conventos,no folo endos
yermosjy foledades, fino tam-
bién en las Ciudades,y pobla-
dos. X efio para que los Rcli-
giofos puedan fervir a Dios,y
a la Santa Iglefia, hazieud<i
pa mu-

17
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mucho fruro en las almas de
los proximos por medio del
Pulpito,y Confcflbnario. Mas
es de advertir >que en virtud
de eftaclaufula en la Regla
afiadida por Inoccencio iV.
y confirmada por otros Ponti
riees, podrtaraos erigir Con-
ventos en qualquiera Legar,
que fe nos diera; pero de pre-
lente fe deve eftar a las raodi
ftcaciones ,.y refiricciones del
ednciiio-Tridentino,Ciernen
té VIH» y Gregorio XV.-y
Vrbano VIM. que fe deven
cbfervar en la ereccion de los
Monafterios,\as.quales fe pue-
den ver en Lozana. Mas es de
advertir, qué por.Lugares ap-
tos.” y acomodados para la
ereccion de nueflros Conven
mtos deven encenderfc aquellos
Venios quales fe pueda exerci-
, tar da vida afiiva,y contempla
miva.Porque el fin;y blanco de
noeftra Religion,ylRegla,es U
vida adiva, como veremos en
el Capitulo diez,y la.vida con
templacivs,como fe dira en el
Capitijrbl/.Afsi loifrenté el P.
P.FrTIJ, Fr. Tomaés de lefus fobre elle
3¢ lefus, Cépi6olo».Pinto deVi*orja:en
giof. a fu lerarquia.Lezana.'ydemas
Tinto 3¢ Espoficores de U Regla. Y el
Viitori A Dofior Ibafiez en la aproba-
travt g Cion déla Suma de Arana»
- &.Conclufio. La recepcién,
dé los Lugares para la/rcc-
cion de los Conventos la dexa

la'Regla al paree« »y ini?'®

Lezma
ivda. |I.
Cs5.B34
353,

Tratado tercerot

del Prior,y demas Religiofés;
y como vetemos en elCapitu-
lo figuientc, 'o mifmo dsfpone
enorden a ladifiribucionde
las celdas ; de donde parece,
que ie figue, que el Regimen,
y govierno de nuefira Reli-
gion en fuerija de la Regla,no
es Monarquico, fino mixto de
Monérquico, y Democratico; m
ello es, copuefio de vn Prior,
que denota Monarquia, y de
la Comunidad de los Religio-
fos , que denota Democracia, yamhuK
como dize Tamburinoifi bien ¢g /g
elvfo,y coftuttibre déla Reli- Ahhatif,
gion, parece que lo Ift hecho
mixto de Monarquico,y Arif- j, g. 3.
trbcatico , efto es, mixto del ujmo.
goviernode vn Pcior,y algu-
nos otros Religiofos de efpc-
cial eftimacion, y monta. Por-
que el General con fus focios
govierna toda la orden.,d Pro
viucial coa fus Definidores to
da la Provincia,y el Prior con
fus Clavarios el Convento.
Aiisi lo liente nuefiro muy Re-
verendo Padre MaeilroEfpin
coa Lezana,y ottos. Conf.i$!

CAPfTVLO ill.
jye Usceldillas 3 los Keli-/

giofos.

de eflo en con’
X -/ torno del ptio del
Higsr , que pvopuficreies hdbin
tur » tenga cada vno fu celda
ApOaia - loide”™h

138



ezan.de
JiTuUy
cap.n.’
* [

Ohligacicries de los Carnrelitas Chier\efies™  1CB

me lefnere fenaUdu por ordena-
cion del Pnor, y confentimiento
de los otros Kcligiofos, U de U
masfana parte dellos.
DECLARACION.
139 Rimcra Conclufioo.
P En eile Capitulo dif-
pone la Regla la forma que
han de tener las celdas en que
han de vivir los Religiofos, y
quien ha de fcr el difiribuidor
deilas. En orden a lo primero
es de advertir, que no laslla-
ma celdas,fino celdillas,que es
lomifmo,que celdas pequefias,
breves,y de poca capacidad;
de forma, que ellas mifmas dé
aentender la humildad,y po®
breza grande con que deve-
mos vivir los Religiofos, con
cuyo cfiado no fe compone la
vanidad,y fuperfluidadde edi-
ficios tan reprendida de los

SS. PP. como-fe puede ver en
Lezana.AfsilofientenlosEx-

poficores de naefira Regla.

J40  ScgundaConclufion.
En orden a la feparacion de
las celdas, fe ha de notar, que

nuefiros PP.antiguos, que vi-
vian en el Monte Carmelo a
quienes dio efia Regla nueC-
tro"Sanco Patriarca SanAlbec
to, tenian fus celdas en Luga-
res diflantes las vnas de las 0'-
tras. Porque aunque Aymeri

co Patriarca- de Antioquia, y
iiegado'dc la Sed?ApgfioUcf,

que traduxo de Griigoen La
tiu la Regla del Patriarca loan
44.y d primero que la apro-
b6 con autoridad Apoflolics,
que fue por los afios 1120.
congrego,junto, yredujo aq
vivieifen Cenobiticamente a
los Rdigiofos Anacoretas del
Carmelo , que vivian efparci-
dos.y difiantes por las brefias,
cabanas,y grutas ddl Carme'
lo, y otros montes ; aun rete-
nian c6 todo eflo algunos vef-
tigios de la vidahcrcmecica,
habitando en celdas aparta-
dss.y reparadas vnas de otras;
fi bien fe juntavan en lalglc«
fia, o Oratorio acelebrar las
Ficftas.y Divinos Oficios,co-
mo-dize el roifroo loan Pa
triarea 44. citado de nueuro
Beuxamis.y nuefiro Reveren-
difsimo Soreth citado de Em-
bun fobre la Reg'a. Herencia
de notable efiimacién,que les

.dCxaron fus anteceflores los

primeros Carmelitas de laky
de gracia , que en vida de jla
Reyna de los Cielos,como re-
fiere el mefmo Patriarca loan
«fabricaron alaSantifsimaVir
gen Madre,que fegun la Sagra
da Congregacion de Ritos en
las liciones del fegundo Noc-
turno de la Fieftade la Come
ffioracion folemne , que hazfi
nuefira Religion todos los
afios a i6.de Julio, fue el pri

mer Templo que en la ley de
Grada fe

lorfS.P/i
frj(if,44
lj.6.c.j.*
N.Bearf,
libro de
CtihuiSs*
danf.jf.
n.j.
n.Emhifa
p.i.ad.icj
i.ti.15..
ioan.Va-
triarcha
cap. s .
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bcfana Siiioca, con quien co*
raunieavaa con gcan ftequea-
da dichos Rcligioios; por lo
qua\ deide entonces comenta
ron a llamarlos,FraylesjO her
manos de la Virgen Mariajde
lo qual i'obre los mochos ,y
graves Autores antiguos de
* fuera de nueftra Religion, ha-
zen iluftre memoria muchos
(je g0os tiempos; como foa
croy.t.2. luftino Microvienfe, fobre
fdbre las jasLetanias. El Padre lofeph
lucian.  jFernandez en la aprobacion
EIP. lo* ¢g log Sermones del RR. P.
fepbFer* Maeltro Sorribas , y Obilpo
nalcz eii aora de las Anipurias. El P.
i4 Apro’ chrifioval de Vega en fu Epi-
hacio de tocne.Ei erudito Padre lofeph
los Serin. Aadres en fu Decoc Carmeli.
4el Y otros machos que puede
Sorrihas. ver el curiofo eala primera» y
El Paire fegundaparte.de los Triunfos
Chriniijv. del Carmelo, compueftos por
de Vega g| Padreortigas.Y en laEpifr
fiuftt Bpi tola, Dedicatoria de los Con-,
fpwe. faltos de N. M.R.P.M.Efpin.
BlEradi* Tercera Conclufion,
ioP.Aii- Efie rigor de la Reglaen or-
dfefentfti den ala feparaeion, y difian-
Dpe.cart eiatotal de las celdas efté de
prefente corregido,y modera
do en Nofotros que profeffa,-
mos vidaQenobitica.Yesco-
forme alos Decretos de Cler
mente VIIl.en orden a lare-
forma de los Regulares, con-
firmadospor Vrbano Vill.en
dos quaks fe manda i que ni el
Prelado, 6i Religiolos"ngan
1"

N. Efpirt

aicatort
n.ioé.

Tratado tenerOi

celdas (eparadas, fino que to-
dos vivan ,cn celdas juntas
vhas con otras; de donde ya
por el vfo, y coftumbre de ia
Religion, ya por los Decretos
de los Pontifices devemos ha-
bitar , no en celdas dillintas,
fino jancasvnas con otras, co*
mo fienten los expofitores de
la Regla.

14a Quarta CoDclufion.
La diftribucion de las celdas
para habitar los Rsligiofos.fe-
gun oueftra Regla,deve hazer
la el Prior con afenfq de los
otros Religiofos, o de la par-
te masfana de la comunidadi
Y en efto parece , que feda a
entender, que afsi en efie pun-
to como en algunos ocros™dc«
ve obrar el Prior con confer
jo de los Religiofosjy por quS
to nuefiro modo de governar
fe mudo de Democratico en
Arifiocratico , como Vvimos
en la fegunda Conclufion del
Capitul6 paffado,efta confulta
fe ha de hazer a los Religio-
fos ancianos,y de cxperiécia.o
a los.ConfiliarioSique deve tc-
ner el Prelado,como dize Le-
zana fobre efie Capiculo#

CAPITVLO IV.
Xe gae coman en comuiit
143 Ometeis empero en c$
munKefeBorlo(“doni*
de eftofepuedabazer yioque.uS
.fuerg dado &c liwflpiitfepartfai»
" 55

Lezdnfi
nu.éi.
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tn comidit iom«, é igual, oyen*
¢Valguna licion de la Sagrada
Efcritura,guando,y donde como-
iamente , fe pudiere cumplir, y
execHtar-

DECLARACION.

*44 P Rinacra Concluiion.
JL En efe Capitulo
roanda la Regla,quctiocoman
los Religiofosfuera del Rc-
fcdorio comun. Efie precep-
to es muy conférme a los dor
cufficntos de los Padres anti-
guos™y £,, efpccial de Cafiatio,
hablando de aquellos M6
jes atJtiguos de Egipto,que fe
gun la corriente de los Hifio-
riadores cranoriundosjy dei-
cendicntes de los Effenosjdef-
cendientes de Nueftro S. P.
’E lias, dize,qae entre aquellos
Relioiofos eracomofacrile-
gm el comer fuera del Refec*
torio.También manda que en
el tiempo cp que fe corsie, fe
lea alguna licion déla Sagta-
da Efcrituca.Sio duda que pa
T3 que en efie -tiempo , no
folo fe alimenten' ‘corporal-'
mente los Relgiofos , fino
también efpirittiaimentc. En
los Conventos pequefios don-
de comodamente tro ay quien
lea, fe podra difpemfar en.

Pafqus, y muy feftivos ; como
efid en chilo :y lohan predi-
cado losReligiofos doctos, y
de teincrofa conciencia , fien-
do Prelados.

145  Segunda Condofion.
También manda en efieCapi-
tnlo la ReglSique losReligio-
fos en Refefiorio coman de
comdn y gue coman todos de
vna mifma efpecie de manja-
reSjfin que aya en ciTo fingula
ridad alguna. Efio concuerda
con las determinaciones de
l0sSS..PR..citados for Lcza-
na fobre efie Capitulo, y Dc-
cretos de Clemente VIH. y
Vrbano VIH. gne mandanj
quc los Religioros, y también
los Superiores coman de vna
mifroa pitanza, de \n mtfmo
pan,y beban de vn roifmo vi-
no en la mefa comudn»ora fea
primera,ora fea fegonda ; y q
ninguno pueda vfar decoros
da privada,0 bcvida, diferen-
ciandofe de los demés,fino es
en cafo de enfermedad. Y en
efie cafo es cierto que deve ad
mitirfe efia fingularidad , co-
mo cxpreffaménte lo admiten
eri fus Reglas San Baiilio, San,

Benito,y San Aguiiis.fetoirfi”-

ta Te ha de examinar muy bié
para que no fe quebrante con
facilidad la Regla c6 qualquie

n.dj.

ra pretefio vano de enferme- de Refor

dad;para lo qual veafe Iczana. mat. Re-

Xa tranfgrefsion de las cofas* gul.cAZ*

«jic enefie Capmp fe trata,’ naé.i-j.
n O

5por dar efia facul-

tad la Regla. En los Conven-
toegrandes, y de obfervaneia
Stele difpMfar los dias dtf



miit.oi.
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comnnir,ente hablandox»obli-
gan a pecado veniaUno avien-,
do efcandalo, 6 otra circunf-
tancia grave. Porque alsi lo
tiene recibido la Heligign>co-
mo dize Lezana iobre efte Ci
pitulo: y no ay interprete roas
fcguco de la ley que la cof-
tunibreicoiao denté los Doc-
tores. HVfe de advertir, que
lo que le h.i dicho,que ningln
Religiofo pueda comer cofa
dirtinca de lo que da la Comu
nidadjfe ha de entender en las
Proujncias,y Con-fentes refor
tnados, donde fe da congrua-
mente 3 los Rdigioiosioio
lo neceiiario, por vivir de co-
mun.Pero en los que alosRe-
ligiofos no les puede dar la
Comunidad lo neceifario por
fu pobreza,ni fe vive totalmé-
te de comun, el comer algun
dulce , 6 beber algun bafo de
bevida en la celda,y comer en
el Refeétorio alguna cofamo.
derada dillinta de lo que da
la Comunidad, no fera peca-
do venial. Todo eftoroeref-
pondio el Dosaifsimo Padre
Mieftro Fray Luis Perez de
-Caflro Regente de los Eftu-
4 ips del Convento de Ttanf-
'Antina, avisftdole fuplicado
confulcaffe eih materia en
Roma con nueftro’Reveren-
difsimo Padre General. Amas
que eoipfo que al Rdigiofo fe
le petnoite algin peculio,pare
ce que fe 1?dafacultad

*Trdtiiao terenoi

eflo. M afsi, lo han pradicado
Religiofos dodos» yde tfme-
rofa conciencia lIn efcrupulo.
Y los Decretos de los Ppatifi-
ces,fe puede entender,que ha-_
blan con losReligiofos , que
viven de comun en Conven-
tos reformados. N
capitvlio V.
De «&>mdi(r,nipcmi{t(trUs
celdas.
1451 de los Relis™
I"givfospuedamudctr).
ni tracas con otrola celda jgnt
le fuere fefialadafm licencia del
Priort*ue por tiempo fuerci

DECLARACION.

i4y XTNicaConclufio.En
efie Capitulo pare

ee, que folo prohibe la Regla .

la. mudanza de las celdas im
confeutimienro, y licencia del
Prior. Pero en la verdad pue-
de entenderfe , que prohibe
también la mudanza de vn
Convento a otro fin Ucenci?
del M. R. P. Provincial,y de
vna Provincia a otra fin licen-

Sofrih*

cia del Reverendifsirao Pa- N-M.Gra
dre General. Afsi lo fiente cid enfu
nueftroRevcrédifsimo Soreth. difp. RC
Sobre efie Capitulo. El Maef- gul.pitrt-
tro Gracian, y Lezana» Y cfta i.cap.i’
dependencia, que han de te-- $.1. coit
nec los Religiofos de fus Supe Leztliti

riof es en mudarConventuali-
dadesg
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dades,y ProTincias, no folo
importa pata la obretvancia
de fu obediencia (y en alguna
manera parala obfervancia,y
Guarda de la pobreza,que con
la repeticion de viajes, origi-
nada de la inGonfkancia miCe-
rabie de los hombres no le
faltarian ocafioocs de muchas
quiebras) fino que también
importa mucho para la quic-
tud corporal, y efpiritual de
los Religiofos, la qual fe per-
turba,y defcompotie notable-
mente con efta mutacion de
lugares,como lo advirtié muy
bien Nueftro Reverendifsimo
Sorcth en el lugar citado.

CAPJTVLO VI.

Ut U Ctlls del Prior,
X48 T A CeUtdtlVriorcPé
i cerca de 14 entradt
id coavento y fAPMgne fea ti
primero  “ue [alga a recibir a
tos que entrati en él »y fe haga
por fu arbitrio, y difpofieion to-
io io que/t'buwere dehazer-

DECLARACION.

Rimera Conclufié.
o P Efi» determinacion
de laRegla,en orden aque la
Celda del Prior efie cerca de
la entrada del Convenro, fe
hizo para la habitacion del
Monte Carmelo, en que las
ceidillag délos Religiofos «t*

io7
tavao divididas vnss de btras;
por lo qual era convecuecce,
que laCelda del Pnor que los
governava, eftuvieca au en-
trada de aquel lugar; para que
el Prior fuera el primero , a
quien encontraran los g man
al Carmelo enbufea de algun
Religiofo ; Y aisi lo obfervan
Nueftros RcligiolGs del de-
fierto en Francia en la Pro-
vincia de Vafeonia,los qua.es
guardan puntualmente la Re-
gla primitiva, fin mitigacién
alguna de Inocencio
genio IV. y otros Pontifices.
:Mas es de advettir, que ceso
ya la Obligacion deeiTc pre-
scepto; porque ic han fabrica-
do los Conventos a lo Ceno-
bitico , y Claufttal, como di-
zen el Padre Fr. Thgtnas de
lesTS fobre efte Capitulo, y
Rezana.

150  Segunda Conclufign.
Aungue el P. Fr. Thomas de

lesvs fiente, que de eftas pa-

labras de la Regla fe puede in-
ferir »que todos los negocios

del Convento deven dexarfe
al arbitrio, y difpofieion del
Prior; pero no parece que ha
de fer afsi :1a razon es »por*
que de cfias palabras folo
fe puede inferir, que fe de»
xan al arbitrio, y difpoficioni
del Prior, aquellas cofas que
no fon de notable monea; coi
wo es, fi le ha de dar entrada!
en el Mgaaftetio al queh\ééf g

P.I.Tljo?
de lefur
glors*
hezuud
n.ya.

/1



io8
hablar a algtin Réligiofo, 0
*0 iy otras cofas de eiU cali-*
dad. Pero las cofas que fon de
notable pefp,y n.onca,escicr-»
10 que no las dexa-la Regia al
arbicrio,ydifpoficio del Prior,
SoiTiq fe vio en el Capituloict
gundo,y tcrcero.en que ferra-
la de larecepcion de los luga®
res, para la ereccion,y funda*
clon de Conventosiy en las
diltribuciones de las Celdas,
que fe dexan a la difpoficioo
del Prior,eon parecer,y aRen-
fo de los Rcligiofos. Y aun-
gue es verdad, que el drecho

Demlfo parece que favorece
cominc * pero el vfo,y cof-
nuusS iV Ty drecho co-

* mun de Us Religiones, es,que

«»®  -por lo menos en negocios gra
ves,no pueda el Superior dif-
> , poner fin confentimierito, 0 a
f confejo de los Relir
Mim ~ g'wezs,<o:fr.o'eon”ofros. di?cn
P » i-ezaiia fobre. eife Capiculo,y
. ‘-Jr-eg "E% f rancifeo de San
S.Elfef,

CAPJTVLO VIL _
:©erii Uiitttjiaa emias CcUits.'

TJ;Sié cAh linb m

£4 dut o cercd de eliit de
ita, y-de. noche-, mediiMdo en la
y&ddSemv iyvdojiio enotit-r
E£STIVWV-lIWAt i~««re ocupado:.
A>1€0: 'emiitjj:iMX: aofftoi
p 3rfo BOKC; 0 5 r )\

m.0 P

Tratado tercerg»

PECLA”AQipN.

M4 piNiWaConclufion;
A JE sflig Capitulo
Olanda>a Ry, que lox>Relh
giofos; sonilnuanaence
en las Celdas,0 cerea de clias,-
fino es que juttaipente
ocupados,cn cofas que cftor-
ven efta maDiJon.Afsi lo prae®
ricava aquellos Monjes Egip>.
cios del tnftkuto Eliago, que
fe continuo en la ley de Gra-
eia, de quienes fe habio en la
primera concluiion del Capi-
tulo quarto. Y los SS; PP. en®
comieqgdan mucho a los Redir
giofos cfte retiro de fus Cel-
das, cuyos teflimonios refiere
Lezana.. Es de advertir. que
cfte punto de la Regla, en or-
<et> a la iihanfion de las Celr
das continua, ©cerca de ellas,
\g declara Eugcpb 1V. en fe
gula,en gpe dize,que los Re-i
ligiofos puedan a horas con-
venientes eftar licita, y-libre-
me”tc en fes Iglefias™y Claufe
tros, y otros lugares del Con-
ventQ;. Mas es dé advertir >
gue aquellas palabras,de dtrf,y
de »ocbf»fe reficrépiq.i0fe aja
clanfela antecedente, de for-
ma,que fe fencido fea, quedos
ReljgiQfes Cifiende dia, y de
Boghc en fes Celdas, 0, cerca
41:--Pdsige «Qiiambieaa la cla»,
fjjia figuiftnceidc modo.qua fe
iredfidk, ymoT.

che '

LezM k&
Reform.
Rd.cm,
78. N
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che cftéo los Rcligiofos me-
ditando co la ley del Sefior.
Afsi lo Gente el Padre Fr.Tho
mas de lesvs. Y la razon es,
porque como dize Lezana, la
clautulapueftaenvnapactede
difpoGcion, ora feaen el prin-
cipio.ora en el medio,0 fin,fe
refiere acodo lo contenido en
ella,guando milita vna mifma
razon en codo :y porque co-
mo confia del drecho, la de-
terminacion,que mira muchas
cofas decerminables >a todas
las deve iglialnaente determi-
nar.

i1jj  Segunda Conclofioo.
L& Oracion continua, g mada
en cftc Capitulo la Regla, no
es c6 continuacion matemati-
ca» y fific, fino folo moral ; y
afsi folo fe ha de encender,que
manda,que los Rcligiofos ef-
ten medicando en la ley del
Sefior todo aquel tiempo qué
dieren lugar otros negocios;j
y ocupaciones neceRarias a la
vida humana. De efie parecer
esel P.'Fr. Thomas de lesvs,
N.M.R.P.M.Efpin,y Lezana.
Y la razon es, porque la mif-
ma Regla manda efia mifma
Oracion,no eftando los Reli .
giofoi impedidos por, otras
juftas ocupacione$;y otras lo.*
cuciones de la Eferituta Sa-
gradaifemcjantcs a cfta ,eo
que fe manda-contihtidOra-
ciéh, como én el Eclefiaftico:
S?5»>iei»!ICIIrén

io?

en Sao Locas : Oportet fmp<r
orstt, no obftas eé eftoi las
explican los Santos, y Expoi'v-
tores de la continuacién mo-
ral »y no GGca. Porque como
dize CaGaoo, la continuacion

fitka”sla Oracion,no es pof-
fible en la fragilidad de nuef-
tra paturalezs.Es de adverEir»
que en ordena efieexcrcicio
continuo de la Oracién , no
pufo moderacion alguna Eu-
genio IV. Porque la Rehgion
de ninglin mo'do la pidi6 , c0-?
mo confia de la mifma Bu'a,
como lo advierte bien Pinto
dcVidloria en fu

con Nueftro Reverendifsimo
Soreth , y otros Espoaco,

N

i4 TerceraConclufion.
Sattsiacefe a efle precepto de
la Oracidn,no folo c6 la Ora
cion Mental,como da a enten
dec laRegla,en aquellas pala-
bras; Meditando la Ley del Se-
fiar,Gao también con la vocal»
como Ggnifica la Regla, cu
aquellas pabbras:Y velando en
Oracisnef. Tambien fe fatisfa-
ze con Oraciones laculato-
riasjconel examen de con-
ciencia, cfpccglaeiQnes de los
juizios de Dios,y prefencia
foya ; porque todo es cfpecic
de Oracidn : y finalmente fe
cumple en algin modo con el
efiudio de Thcologia,y Sa-
grada Efcritura,y Leccion ei-
pititualiporfecconfideracio

el

Lsff.iSSft

ca]. col.
i.e.j.

pinfo jc

ur.tnch



W-.f.Tho,
At lefusf
duda 1.
LcNiOif
n».S3.

P.Ff.Ffrf
eifco de
S.Els,
ai-

IO
e cofas 'Je piosj como dizen
el Padre Fi. Thomas ds lesvs
fobre efie Capiculo,y Lezana.
Y lo inifino fe ba de dszir del
ertudjio de Logica,} Filoiofia,
tomandolo por medio para
conocer la Efcricura Sagrada»
y.Ley Divina , como ficncc el
Padre Fray Francifeo de San
Elias fobre ciie Capitulo.Mas
es de aotar,qaelatranfgref-
Con de efie precepto, no es
mas que pecado venial,corno
lo fienren comunméce los Bx*
poGcorcs de la Regla; porque
aisi lo tiene la Religion reci-
hido»y aceptado.

CAPITVLO VI.
DejUs Hor”s Cutionkal.

pe faben rezat
Us Hortii Cdnoniui
con ios CorifljSi G clérigos = re-
Zarlashiin conforme 4 los Ejiatu-
tjs de losSS.PP.y cojiumbre dpro
hiida de la Iglejia i empero los
pealo Usfitpienn rezar, digait.
por Maytincs 2j. vetes el P, N.
excepto les. Domingos, y.Fieflas
folemnes', en cuyosMaytines or-
iciumos, pe fe dobleel ficho*
numero  de fuerte .que fe diga
cinquenta vetes, Y por Laudes
fe diga la mifma Oradon fieta
Vezes, y otrasflete Vetes por ca~.
davna de las Horas,falvo a Yif~.
peras, quefe ha de dezfr qmn"
f'tzes*.

*B5) T

TrAacb tercoral

DECLARACION.
150 RlImcra cotickifion.
Enefte Capiculo ha-
bla laRegla de la Qracio vocal|
y por Horas Candnicas fignii*
Hca Mayeines, Laudes, Prima,
Tercia,SexcaJ"iona.Viipcrasi
y Cé6plecas;como ficnten el P*
Fr. Tomas de.lefus fobre efie
Cap. el P.Fr.Francifeo de San
Elias , y Lezana. Por clérigos
tolo ieendéden loiReligioi'oS
dertinadospara el Coro,como
iienten todostios Expofitores
de la Regla ; porque aunque
por Clérigo en lo favorable fe
figtrifique qualquicra Reli-
giofo, aunque fealego, como
dize Lezana fobre efte Capi-
tulo. Peto aqui habla la Regla
con difiincion de folos los Co-
tiftas y deflinados al Coto»
Adviectaieque alos Coriflas
Ptofeifos que noefian orde-
nados de Orden Sacro , y a
Nuefieas Monjas Carmelitas
lesobligaa rezar en el Coro,
p fuera de €l el Oficio Divino,
a pecado mortal en fuer<ia de
lacoftutpbre inviolable legiti-
mamente introducida, que ay,
y fiempre ha. avido en N. Sa-
grada Religion, por-cftar def-
tinados, y deilinadas para el
Coro: ;,d:elos Corifias lo afir-
man Lezana. Medina»y Caye-
tano. DelasMonjas lo dizen
Lezana, NayairrojAzoi:, y Rp?

"EiguSgj " f
N
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157 Segutida condi PoC
Conflitttc'mes; 6 Bfiittutos de los.
AS.PP.fignificaU Regla cl vfo
antiguo ,.que tenian aquellos
Religiofos antiguos del Car-
melo, PalclHna, Egipto j y la
Tcbhayda , de rezar las Horas
Candnicas fegun la cofiiunbte
de U lIgleiia lerofolhnicanai
por averla micado aquellos
Nueftros Progenitores anti-
guos los Effenos con reveren-
cia efpecial; en cuya atencion*
y reverencia vsd, y via RRe-
ligion del Rezo , y Miffal, y
Rreviatio, fegun la iglcfia le-
tofoliraitana,como(ieoten No
Revecendifsimo Sorctbiy Tor
«tas de lefus. Aungue NN.PP.
Carmelitas defcal<jos dexaron
efte rezo el afio de 158",y fe
redoxeron al Romano con
aprobacion de Greg. XIII.

158 Tercera conci.Aungue
en i"uerga de la Regla todos
los Religiofos que Tupieren re
zar las Horas Canonicas, ora
Cean Coriftas,,ora Legos, par
rece que eftavaa ‘obligados a
rezarlas j como .fientcn N.Re-
vercndifsimoSoreth fobcc ef-
te Capitulo lel P. Fr, Tomés
de Icfus , y cl P.Fr. Francifeo®
de S. Elias., Pero feguo la cof-
turabre de la Religion”a qual.
esconformeala cofiambrede
otras Religiones 1folo cftan
obligados a rezarlas los que
eHan deftinados para el Coro,
i noias|;CggSjaungHC httw

: gnn

fe algunosque las fnpieifeh re-

zar , como fiente N. Lezana. tizina
De donde los ReligiofosLcgos My4»
folo eftdn obligados debaxO

de pecado venial a rezar lo®

Padre Nueftros t gne manda la?

Regla. Pero demas' defto »poi

la Confiitucion tienen obliga- Cohfttfi
eion de rezar otras cantasve- carmel
zes la Ave Maria,como eltp.N.

en honor de Nueftra Sefiora ».j,
del Carmen, Sibien lasAVe

Marias no les obliga a Dingé>a

na culpa, folo i- la pena quq
dIfpénen las ConftitucioDcs,

CAPITVLO IX,
De no fexer propiov
*59 Religtofo ifr
* ~, que tiene nlgumf
cofa propiafuya;mas entre vofo~
tros todofea comn , y difiribu*
yafe a cadavfto por mno del Pre
lado , 6 del Religiofo diputado
por ¢l,todo lo gue hupieredes me-
ne/ier, miradas las calidades, f
iiecefsidades de cada Tno.Podreit
empero tener jumentos, 6 inuloSx
fegun loptdiere la necefsidad, j*
algunas aves, ja& animalespar4
vuefifo nutrimento,®

DECLARACION.

Rimera ConclEn ef-
Pce@apitulo manda li.
Regla, gne vivamos’vida co-
mun.Efta confifte, en que nind’

tenga cofa peo*
1?7ti3?



li.Efpirt
eonful.z.

irdii. z,
e.i,n.z,
N, Efpt»

til
pUi fino gae quanto adquitic-
es,lo cattegus al Supcrior»pa«
ta que lo diftribuya en los Rc-
UgioCos| fegun la necefsidad
que tuYieren. Afsi lo explican
codos los Expoiitores de N.
Reda. Y aunque cnfuer™a de
la Regla «no folo los paecicu-
laces, (ino cambien la Co-
fQunidad deve pcoieilac eflia
pobreza, de calidad, g no piie*
ga.tener podérsionesj cafas« ni
otros réditos ».fiao folo algu-
Qos animaks paca el fervicio
de la Comunidad >y algunas
aves ; como declararon Gre-
gorio 1™.ea la Bula: Ex ofjicif
nofitit. &Cy'y Inoc”pcio V. en
la Bula : Exof*eij (wilri:por lo
gual aun enfuei™a de la Regla
lomos mendicantes los Carme
litas,, como fe colige también
del Capitulo ij.de ;laRegla,
que diste ; Y porque conviencp
vofotfos frequentmente Mr
dus me/tdigMdoicoiXio lo fientc
N.W.R. P.M. Eipin con otros
mochas. Empero dcfpues del
Concilio Tridentino porcon-
cefsion fuya nos ¢s licito el
tener ed comudn poffefsioncs,™
y bienes raizes, como cam«
bien alas demas Religiones,
menos] a la de San Francifeo,
como fe puede ver en Lezana
fabre efte Capitulo, j*'|n Ef-i
pan.
,Xéi La raion, porqué éo
nueliros GonvMtos, gtic no
de Recclccé”ng fe puedg,

Tratado tercero9

guardar el rigor de vida cdJ
mun,como manda \a Regla,es
por la imporsibilidad de los
Monafterios, que no pueden
dar lo ncceiiarioj comofo ad-
virtio do(d;amente Nueftro
Acana en fus Fragmentos, 0
por la condicion mifccable de'
los Superiores, como reparé
N.Lczana.Y afsi fe vera que es
rarifsima la Religion,q total-
mente la obferva; pues en cali
todas fon permitidos los pe-
culios. Y ii fe obferva en los
eftrechifsimosicomo eb Nuef-
tros Padres Carmelitas Def.«
ca({<Js, Capuchinos, y Meno-
res, esjporque fegun fn modo
de vivir |y decencia del e(I*
do pueden paliar con poquif-
iimo:y para eflb tienen pofsi-
bilidad los Conventos con las
limofBas,que los heles les dan
con abundancia. Pero las de-
mas Religionesi no puede paf-
far coa tan poco, ni los Con-
ventos tienen pofsibilidad pa-
ra darles lo necelfario por mo
do’dc vida comun, y por efio-
el peculio les es permitido.
De donde fe colige yque 'l6s
Religiofos, que-no'viien vida™
comun, por no darles lo lie-
celiario, pueden tener pecu-
lios, anuales rentas» 0 ceofos,’-
para lascofas neceflafias(pe».
diendo todo de lavoltiifiad de
efPrelado)mo piidiéndcrvivijr
de otta 'manera: Y cftb fo es;
ni conceg:™ votole Fbbréza;.

m
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n\ comra el Drccho conkjnjii-
D6 «aoticr-a i0s Decretos de cl.
Concilio Tridentino, y Sumos
Pontifices. Pero es cierto,que
eftos preceptos, U Decretos,
iiendo Eclefiafticos,no pueden
obligar aviendo impofsibili-
dad inorai, como, hemos pro-
puefto: y lo venios prafiicado
afsi en cafi todas las Religio-
nes, aisi eatce Religiofos, co-
mo Religiofas. A masjquc el
S. Concilio Tridentino, y Su-
mos Pontifices prohiben eftos
peculios a los Rdigiofos,' que
viven vida conaun, por darles
rodoélo neceiiario. Todoefio
refiere Nueftro Venerable ,y
doaifsimo Varén el M. R. P.
Maeftro Texana en el tomo
primero , hablando del voto-
de Pobreza »para fofegar las-
concicncias de los timoratos,”
7 citaa Valencia, Rodriguez,
y Vega. Etto fe puede corro-
borar jcon- vQ.Decreto de la
Sagrada Congregacion ,,con--
cedido en Viiita Apofiolica a.
losiPadfes Menores Clauftra-.
Ics,6 Conventuales de los SS.
Apoftoles de Roma,por man-
dado de Vrbano. VIH. (y por;
configuiente alos q participa-
raos de fus Privilegios)en gne
fe les aprueba tener depofiios
con las condiciones dichas : el
qual.trabeTczanaerrel lugar
cicadojque comien<;a : feclnia
>crd,jilti(j»el'ci,Gre.Y alli mif-
K)o .advierte Lezana, que en

los Monafierios que ay fefialaa
dos depofitarios por los Supe«
riorcs,los que no depofitaren
los peculios, pecaran pecado
de propiedad; porque lo pof-;
icen contra la voluntad de fu
Prelado, y contra los Decre-
tos de los Sumos Paotitifices.
Reparefe mucho en materia’
de pobreza Religiofa , que la;
pafsioo de amor pfoprio no;
arrailre fuerade la linea de lo
neceifarié, ala anchura del«
fupetfluo.
16a SegundaconclEl Re«'

Ugiofo que dixerc, que es fu-
ya alguna cofa, pretendiendo
tener dominio , 6 vfo irrevo-'
cable, é independente de fu
Superior, pecard mortalmen-
te contra lapobreza,y es pro-
prietariOjfupueiia la gravedad
de la materia, y perfeda ad-
vtrtcncia, Pero fi no tuviera o -
efle animo i ni intencion , nof i
pecaria, ni vcnialmente, pte-*
tendiendo dezir , que aquella

cofa es fuya quanto al vfo gae>
depende de la voluntad del' H. Gle”
Superior j como fienten el M .:enfu dif-
Gracian en fu difciplina Re-J.cip.Re¢«
guiar , Lezanafobre elle Ca- p.a.c.S.
pirulo, y Garcia eii TuPoliciea 5.3.
mRegular. Y en efte fentido no Lez- 4
folo no pecaré corra lapobre- n. 105.
za, peroni contra la Regla. Garda
Porque aunque la R™la maiivi Volit.Ke
da, que hinguaRcl*i6fo di. gul.trac.
ga, que alguna coia es foya g. p. j.
pti~ia, noes contra.la-Regla- dif3n.”.

cT



V . ¥f.fu
‘eifeo deS.
Blids ntt.

ti 4
ti dezic ea ti fentid referido;
Bjia cofa es mia ; la gaal es lo-
cucion muy diiUnca do efta:Ej'-
ta cofti €5 propi4 mid;yes lo
qgue pcohibe laRegla, como
Oeutie Lozana en el lugas ci-
tado.

xs } Tercera cond.Efta dif-
cribucion de los bienes comu-
nes que fe ha de hazer en lo-
Rcligtofos, la deve hazee el
Prior por fi, o por medio de
algin Rcligiofo fefialadopoc
el Prior j porque afsi lo man-
da la Regla. De donde ningln
Religiofo de fu propia autori-
dad puede tomar de los bienes
comunes cofaalguna para fus
necefsidades, porque es obrar
tDanifiellamence contralo que
difpone la Regla, como dize
ti P.Fr.Francifco de San Elias
fobre efte Capiculo.Y sita dif-
tribuciodeve hazeria el Prior
en ios Religiofos ( miradas las
edades, y necefsidades dellos;
porgue atendiendo a cifas cir -

cunftancias.fe diftribuyen bien.

y con igualdad; y lo contrario
fuera vna igualdad fumamen-
te deiigual.

CAPITVLO X.

DeiOp,<fono ,y oyr"j
Cdid didt

m AgdJe Ofdtorjo,en

le 1ds celdds

19 mds comaidiHente , gae fuere

Lélili- iiia ilAPii U

Tratado tercerQy

mtHiU es jufitcié 1 Off ififfd
{[««@oj» donde.fe pudiere bazer*

DECLARACION.

iS4 Rimera Concluiion.

£1 mandar la Regla
que fe fabrique Oratorio ea
medio de las celdas , fuepoc.
razén de que nuefiros Mooaf-
cecios antiguosiy cipecialmen
te el del Carmelo,efiavan dif-
puedos de calidad,que las cel-
das eflavan enere (i didancesr
como fe dixo en el Capiculo
tercero; y en confideracion de
efloordena la Regla, que ti
Oratorio fe haga en medio de
las celdas,donde con comodi-
dad pudieren juncarfe los Rer
ligiofos aoyr Miiia cada dia;
como dize el Padre Fray Fran
cifeo de San Elias fobre efte

Capitulo,y deméasEfpoficores. Elwr tf«-
Pero aora, por quanto no ay "*’s

aquellafeparacion, y diftancia
de celdas, fe cumple con tenct
Iglefia.Mas eila obligacion de
oyr Mida cada dia , fuera los
Domingos, yFicftas fcnala-
das por la Iglefia, Tolo obliga
aculpa venial. Y los Sacerdo-
tes cumplen con efteprecepto
con dezic Miiia, conao con ti
de la Iglefia los Domingos, y
demas dias de Fiefta. Afsilo
fientcn los Expofitores de la
Regla.

is0 Segund3Conclufiofi
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Nuefira Rdigfda vio de Co»
ro, ora fe encienda por vio de
Coro el lugar donde ie canta
alabando a Dios, ora fe tome
por el mifmo canto, que fe
excrce enol.La razdn es,por-
que manda la Regla, que fe
junté los Religiofos todos los
dias a oic Miiia en el Orato-
):io;y para evitar la mezcla de
ellos con los feglares, (que en

DECLARACION.
108 Rimera Condufion.
Manda en elle Ca-
pitulo la Regla, que todos los
Domingos, y li lutre neceffa-
rio también otros dias en la
femana aya Capitulo,en que
fe corrijan las faltas de los Re
ligioiosj y que efio aya de lee

inefcufable , fe colige, de que
no afade la Regla aquella clau
fula,que acofiiunbra, esa Cx
ber Donde, 6 (guando comoaa-
mente fe podrd hnzer. Afsi lo
fienten el Padre Fr. Thomas

Religiofos es de notable in-
conveniente) era precifio jun-
tarfe en lugar feparado de
ellos, el qual feguii el vfode la
Religion es el Coro, como lo
N.ve«dit fupone NucOro Vbaldenie ,y

tom-i-ii Lezanafobre eftc Capitulo.y ~ de iesvs fobre elle Capitulo, P.F.Tlja;
Sicranu  porque en el Capitulo odavo Y Lizan;-L."Y en coniideracion de lefus,
crfpyj* manda la Regla , que ios que  de efiojd Prelado que desate dub.i.
Lez<tM Tupieren dezir las Horas Ca- de tener Capimlo todas las Lezana
nH113. nonicas con los Clérigos, las femanas pecara venialmente rt.tiS.

por quebrantar elle precepto.
Y fi fucediere, que el Prelado
dexare de corregir , 6 en Ca-
pitulo, 6 fuera de él, no folo
los pecados mortales de fus
fubd{tos>(ino también los ve-
niales, que induxeten cofium-

digan fegun la cofiubre apro-

bada de la Iglefia; la qual cof-

tumbee no folo es de dezic-

las juntos en el Coro,fino que
tezitnd fe cante en €1, como fe puede
h.U4. ver en Lezana.

CAPITVLO XI. bres contrarias 3la Religion,
Del Ciititulo,y correccién délos  por las quales padeciere la i
Keligiofos. obfervancia detrimento gta- PFETIZ®!

ve,pecara mortalroente;como de iefus,
fe di:eo en la declaracion del
Prologo,y fieoten con otros c<rp.i8,
ntnchos d Padre Fr. Thomas nruij,
de lésys,cicado de Lezana, y Pinto
Pinto de Vidoria en fu Ge- Vifiorin
r-arquia. trdil.2.
SegundaCoaclufion. fap,2j,
g, Por

1,7 T OsDomingos tdmilie,d
otros 3ids,(juddo fuef”.
ncctffmoitrdtdfeis deh guarid
de Id Orde,y fdud de las almas,
donde tibien fe caftiguen con ca-
vidad las culpas,y defealos de los



176
Por co"iU;ubi:e,y vfo de laRe-
ligion fe -fuele hazcc dicho
Cag)itulo los Viernes, 6 otros
(dias, etvque no hiiviere. coii-
lidcrabk ocupacion. Porgiw
dos. Dooiiogos fon: dias en
que loi Religiofos. eiUu ocu-
pados, ya en Confefsiooes,
ya_en Secnaooes, ya en ics.,
Oiicios Divinos , que fe cele-

Traiiido iercerdy

Capiculo,)y de la Talud de lai
almas; y no. de negocios tem-
porales del Convento, como
dize Nuedro Reverendifsimo.
Sorech.,

170 Tercera Conclufiorr.
la acufacion de las faltas,
que fe fian de corregir en ci
Capitulo , puede fer,b por
el raLimo Religiofo culpado®,

Cofijiit. bra.ii con efpecial folemnidad b por otro. Por el mifmo,

Curinel,

p.

» .

dias. Par lo qual-Nuef-

poiien, que él Prior, Suprior,.
0 Vicario, celebre Capiculo
Conventual »"a lo menos vna

eiafip.j. vez, cada, femana, \éaCe. el

C.

Ltzina: Rsgular, y Lezanafobre efle

Capirulo.fin efte Capitulo de-
ve el Prelado h.azer vna plati-
ca, en.que exorte a (lis fubdi-.
tos a 14 ob.iervaacia dé la Re-
gla , y alexerdcio de las vir-
tudes como ficntc el Padre
El.Thomas de iesvs, y junta*
mente declarar, y exponer la
Regi i,para que los Religiofos
jovenes |y Legos eftén noti-
ciom-s de d!a. De donde folo
de.vs habiiarfe en efte Capitu-
lo de la. cuTodia de la,Orden;,
cito es, de la confervacion dé
i;aobrerv.ancia.y difcipliiBa Re
guiar ,,y del reparé'en'lo que
hiviere alguna quiebra en:

PiF.Frrf»" ella, (como fiente con los de-
tifeo iie mas E.xpofitotes el Padre Fr,
S. Elias,. Tnomasde lesvs, Fray Eran-

»ij.;

cifcoide. SaoEUis. fohré”e;

tquando delante délos Reli-

i.f.2i. tras. €onfticuciones folo gj{@fos congregados , y jun>

tos fe acufa con humildad de
las culpas , y cxcefos que ha
cometido : lo qual es muy
confocmc- al vfo de los Pa-

d™a.,J M. Geacian. en fu Difciplines antiguos, y a Nueftras

Conilituciones. Pero es de
advertir,que no deve acufarfe
el Religiofo de culpas graves,
que cfcandalicen,(fino es que
iean.publicas».y notorias) co,-
nio conlos demés Expoficores.
fiente, el Padre Fray Francif-
co de San. Elias fobre efie.
Capitulo. La acufacion pot
otro , que nO'fea el culpado,
también es licita , pero ha de,
fer cou las circunﬁanci33,qae
pide la acufacion de faltas;
agsnas en la forma que dif-
ponen Nuefiras Santas ConC-
tituciones. Finalmente el mo-
do con que el Superior, de-
ve caftigar, y corregir los dé-
-fcéfos de los Religiofos , ya
lo fignifica. bafiantemente la
Segla; pues dize , que ha de
fec con caridad» y atnori que.

Conflih
Carmel..

p.4. cap.
ay.»«.l.,

P.Fr.Fr*
cifeo de
Sé» Hlias;

Confllti.
Camelit,,
pan, 4.
cap".i®,,
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(())
corrtjl tt gftlguc lleva o

mrencor, ira., 6 ocra pafS|on
iemejame.

CAPITVLO XIlI.
JDel Ayuna.

171 Yutiareis eddd dU,
A menos ios Domiti'
gos, defde U fiejl4 de laExul-
tadon de U Santa Cruz thafta
el dia de la Refarreccion del
Sefior, fi aigma enfermedad , 6
flagueza corporal, 6 otra catifa
jujia no perfuadiere,qu( re dexe
de ayunar, porque la necefsidad
jrotiene ley.

DECLARACION*

172 TJ,Rimera Conclufion,

1 ¥n efte Capitulo raa
da la Regla , que ayunen los
Rcligiofos defde el dia de la-
Exaltacion de la Cruz ioclu-
fivé, hifta el dia de Pafqua de
Refurreccion exclufiyé , me-
nos los Domingos, el qual
tiempo es ayuno de cerca de
fiete mefes. De donde fegun
la Regla, 00 queda excluido
del ayuno el dia del Nacimié
todelScfior» noiiendoDo-
mingo ;fi bienpodra el Pre-
lado°difpenfarsque cayendo
el dia del Nacimiento en dia
que es de ayuno de Regla , p
ConiUtucion pueda cenar los
Rellgiofos eofas gttcno feaa

N

pST AN "
iolemnidad del dia, y otras
-que trabeNueftro Efpm- Pero
coioo previene cuerdamente
el mifraoj mas acerradamente
haran los Prelados en no diC-
.peniar que cene la Comuni-
dad; porque no fe introduzca
iemejance exemplar en la Re.-
ligion, que con ellos» y otros
femejantcs eufanches , ie ex-
pone a padecer alguna quie-
bra.

17? Segunda Conclnfio-
Todos los ReUgioios profefr
fos, ora lean cotillas ,ora le*
gos aur.que nocégan 2 1. anos
eftan obligados aefle. ayuno.
Afsi lo iicoteo el Padre Fray
Francifeo de San Elias (obre
elle Capltulo,y demés Expoii

.. tn
conftﬂ)",

n.2joy.

P.F.Fri
cifeo de
S.Elias,

tores:porque aunque halla tes n-5.

ner ella edad no lesobliga el
ayuno de hlglefiajpero como
por laProfefsion fe obliga*
ron aobfervancia mas eftte-
cha.qual esla de URcg\a,que-
daron obligados a él.Empero
elfa obligacion folo es de pe-
cado venial,como fienten to-
dos los Expofitores de ,1a Re-
gla:verdad fea,que como dizc

Lezana cémuchos Dodores, uzani
pued” los Prelados difpen-n.iap,

jarfadlmcnteencfteprccep-

to conlos jovcncsiporqucno
fe les deviliten las fuerzas,

174 Tercera concluilon,

Excluye la Regla de la obliga

ago 4e efi? ayuno alos qug
Ra pa*



18 Tratado termo»

padecieren alguna enfermé- y Lezana citadoy el Padre Ltzdii4
dad , flaqueza, y devilidaddc  Fray Francifeo de San Elias, citaio.”
fuerciAS.0 tuvieren otra qual- 175 Quarta Conclufion. P.F.Fra-
quiere caufa jufta.Porque co- Alaobfervancia de eftc ayu- c//co de
ino dize la mifma Regla, la no»quc manda la Regla defdc S.Efuij!
necefsidad no tiene ley. Don- la Exaltacion de la Cruz haf- «<i,

N.S&retlr
M. Gra-
cidii p.j.

P.F.Tho.
de Icfus,

(0 0j ¢g notar con Lezana,
.que fegunla Regla, nofolola
cntermedad , y devilidad del
cuerpo *fon caulas para que
efeufen’ de la obligacion del
ayuno, fino cambien la cdple-
xion débily (lica del Religio-
fo , aquien de ayunar ie le fi*
guieflen, y originaren dolores
de cabecea, y otros accidentes
te efte veitaglLambién efeu-
fa de efta obligacion aquel tra
hajo corporal,que juncandofe
con el ayuno divilicarja el
cuerpo de manera queimpi

d'eiie al Religiofo el afsiltir
a eiietrabajo, 0 a otro feme-
yante.Deméas deefio efeufa de
efta Obligacion el trabajod«
predicar, le;r, confefl'ar, &c.
qguando el ayuno fuere de al-
gun imuedimento para tales
exejtivios Fibaimee® efeufan
todas las obras de-caridad, y
pkdad,que nopudieren com-
ponerfe con dicho ayuno. Y
la razén de codo es, porque
todo lo [obtcdicho- fe incluye
en la razén de caufajufia, y le
son la Regla efeufa de la obli
aaclonde efie ayuno. Afsilo.
fitntén Soreth fobre efte Ca-
pirulo.Gracian eufu difeipli-'

ivaRegularv Toiijas”elcin?»-

ta el dia de Pafqaa,éflan obli-
gados Nusilros Padres Dcf-
cal™os , y ,los Padres jlla-
mados del Primer Infl;itato,6
del Monte Sapto,porgue pro-
fcffan la Regla mitigada, y
corregida Colo por Inocencio
IV. y con mas razén eilan
nuefiros Religiofos del Dcfier
to de la Provincia de Vafeo-
nia en Franciajporgue profei
fan la Regla primitiva de Al-
berto fin mitigacion alguna
délosPoncifices.Pcroelcuer
po reftante de la Religion que
profefia la Regla mitigada
por Inocencio IV. y Eugenio
iV.y declarada por otros P6-
tifices , folo «efta obligado a
ayunar en cfte tiempo los
Mercoles,Viernes, y Sabados,
a mas del Adviento , y Qua-
refma.Y elle ayuno de.la Re-
gla no folo obliga a los.ReU-
giofos el tiempo que eftan eu
fus Conventos, fino rambien
quando eftan fuera dcllosipor
que'efta obligacio6lno es local,
fino perfonal, nacida del voto
hecho fegun la,Regia, laqual’
no laexcluye de efta obligar
cion,coroo lo baze de la abfti«
ncncia de carne ,.que ie vcif

Capitulo -
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CAPITVLOXIIL.

De U shjUncncis e carnc
ij6  r~V4ri4teis dhfiintn
\Jicl4le carnc,j\nofnc
ft por TenttflUo de ettfcTmeddt
¢Aim(e!j4.r parque os convie®
ne h mar ordindrio cdmindr pi
diendolimfnd*drdquenofeais
ontrofoi d loi jruefpedef,podrets
fuerd de vuelirdi cafas comer
del cdldo , y de IdS otras cofdi
que fon coc’ddS , 6 gttifddds cott
las carnes y navegando también

feri licito comeflds®

DECLARACION.

*77 T™RimeraCoaclurion'.

En efta prohibicion
de carnes,que pone la Regla,
no fe incluyen los guevos , y
cofa’s. de leche . porque pro-
priamente no fon carne fino
excremento de carne , y por-
que afsi cftd inrrodoeido , no
folo en las Religiones que de
Dcn fernejaces prohibiciones»
guales fon la de la Cartuxa, y
SantoDomingo,fino también,
cn la Iglefia. La qual aunque
enel Capitulo &  prohibe
a los Chriftianos eLcomer
carne en Vierries,con todo
cfta introducido el comer guc
TOSy ladUeinibs.Y finalmente
potque nuefira. Regla da fa-
Sulcad para tener algunos agi

niales,como fon: ovejas, y ga-
llinas,por razon de los guevos
y leche, para el fuftento dé los
Religiofos, como (ienten co;
raunmence fus expofitores,

lyS Segunda Conclufion.
La fingee %e incluye &
prohibicién de la Reglaj por
gnc aungue propciamtnte no
fea carne , pero efta enelta-
do proximo para convertir-
fe en carne , y estenida de to-
dos por devn genero con ella
También cfta “prohibido en
efta® prohibicion el lardo»

porq efte es carne mas crafa»
6 es carne mezclada con gro-

fura »y tiene el mifmo faboc
que la carne>y por tal esreni-
do de codos, como dizc Leza-
na fobce efte Capitulo.La gro
fura cambien fe prohibe en
efte Capitulo; porque por ra.
de la coftnmbre caft oC-
«eral de la igkfia» y erpccial-
menee en Nueftra Religion,es
tenida por carne, como fien*
Lezana en el lugar citado,
Fiaalmence fe probibsn en la
RegU el caldo, y yerbas coci-
das con carnesporque efta re®
cibido en la Religion,; que de-
ven tenerie, y reputarfe por'
carne ,,eomo también lo efta
en toda la Iglefia: y porque
dando la Regla facultad para
que los Religiofés fuera de.
fus Conventos las pueden ca-
merjes vifto,que las tiene por
carne,y las prohibe en ellos*
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50ino dtzen el Padre TrtTho»
mas de lesvs>y Lezana.

i'jg Tercera Goaclufion.
x,a Regla di facultad pata que
los Religiofos coman carne
mor remedio de algtina eofer-
tnedad. Y aunque es verdad,
gue quando la enfermedad es
nianliiefta, bafiara la licencia
del Prelado,para comerlalos
dias prohibidos por & Regla»
como dizea el Padre Fr.Tho-
mas de lesvs,y Lezana : pero
guando no fuere tal, fe ha de
cofulcar c5 el Medicojy no co
qualquiera,fino con el g fuere
temerofo de Dios, como dizc
Lezana. También da la Regla
facultad para comer carne los
Religiofos, que padecen .fla-
queza de fuerzas corporales;
y no.es neccflario,que ella fla-
queza, 0 debilidad fea dema-
fiida ; porque la nimiedad de
fl iqueza, que pidia en lo ptt-
tnicivo para comer carne , la
quito Inocencio tV, coa que
no es can necsiiacio , que fea
tan grande laflaqueza, para
que la puedan comer los Re-
ligiofosrafsi lo fienten los Ex-
poiitorcs. &

i80 Qjarta Concluiion..
Aunqgue los Religiofos, que
fuera de los Conventos andart
haziendo las liraofnas , y los
gue hazcn viaje por tierra,fo-
lo pueda comer caldo dé cat-
tle,legumbres,y yerbas,y qua-
tefquiera oreas cofas fgmejaa

*TratAilo terceroi

tes cocidas con carne j como
no fea carne j porque afsi lo
difpone la Regla»a fio,que los
Religiofos fuera de fus Cafas
no fean molcftos a los que les
daii de comer:y por ella ra-
z6n pueden comer,fo cocido
con la carne los Religiofos
que comen fuera de fus Con-
ventos, aunque no hagan via-
je : como fiente el Padre Fr.
Thomas de lesvs fobre efie
Capiculo. Pero los Religiofos
gue navegan en lamar, pue-
den Corner carne durante U
navegacion en los dias que la
comen los feciilares; porque
afsi lo difpone la Regia,moti-
vada fin dudade la cateftia
de mantenimientos,que fepa-
dece en las navegaciotics, co-
mo tienen Nueftro Reveren-
difsimo Soreth ,y demas Ex-
pofitores de la Regla.
181 Quinta ConclufioTi.'
A la obfervancia de cfia abfti-
nencia continua de carne ma-
dada en efie Capitulo,Tolo ef-,
can obligados NN. PP. Dcf-
cali“os,y losibmadosdel pri-
mer Infiituto, 6 Monte San-
to ; porque profeflan la Regla
corregida folamentc por Ino-
cencio IV.Y céablcnefidn oblf
gados los Religiofos nueftros
del defierto de |4 Proviucia.
de Vafconiaiqg por chncersioa
de Vrbano VlIf.de 4.de Ma-
yo &t 16jp. profelian la Re-
¢la primitiva del Santo Pa-,
triacT"

P.F.Tfjoi

>4



ChligtAciores delosCarmeiitiisO Hermantes,, ut

triarca de lerufalen Alberto,,
fidj moderacion alguna de los
Poocifices. Pero el refto de la
Religion, que la profelia mi-
tigada por Eugenio 1V.y o-
tros Pontifices, puede comer
carne tres,0.quatro vezes ca-

da feraana, menos en Ad-*

viento, y Quarefraa , y otros
dias prohibidos por la Iglciiai.
6 por N.ConiUtuciones.
iSz  Sexta Concluiton.
Cayendo el, dia de Navidad
en Vietnes.oSabado, no po-
demos los Carmelitas comer
carne efte dia. Y larazon es,
porque en fueri“a de la Regla
cfianios obligados a ayunar
deide la Exaltacion de laCruz.
halla el dia.de Reiucreccion.
Y la difpenCacion de elle ayu-
po, que tenemos de prefenter
de ningutpsiodo toca elle diaj,
lino gi®antes bien la obfer-
saaefiea del ayuno, no folo de
«lra dia , fino de el Saha-
-40:, y Miércoles, eild muy
en fu punto de prcfentc. Y
Canon vltimo que conce-
de facultad para comer carne
el dia Viernes en que cayere
el Nacimiento del Sefior, ex-
cepta. a los que. por voto , o
Regla eftan obligados a ayu-
nar elle. dia;para los qaales ef
tafiempre.enfu vigor,y fuer-
"a el Canon antiguo,que pro-
" hibe a todos los Pieles el co-
"raer Carne los Viernes. Veafe.
n.ucftro; muy' Reverendo. Pg;-

dre Maeftro Efpia cn VaCon-
fulta quinta donde trata con
fingular grudicioo efte gunto.

CAPITVLO XIV.
Di Us amus Bfpirituaies

ifAs porpe lapida’
JW tdel hombre [obre U
tierra estoda tentacion , y loi j
piadofamente quieren vivir en
Chrifto.fon perfeguidosi y vuef-
tro enemigo el Demonio , como:
lectt rabiojo os and, a al rededor
bufeando a quien tragar,procu-
rad contodo cuidado vejliros las
armas de Dios, pura que podais
re[i/jir a las afechancas del ene-
migo. Cefiid vuefiros lomos con
eiato de cafiidad. fortaleced'
vuejiro peche con fantos. penfa-
mientas; porque eferito efta : el
penfamientoJanto te guardara.
VejlU laloriga de lajufiieia,
para que con todo el coracon , y
con toda el alma,y con todas las
fuere as améis a Dios Sefior vuef
tro,y avuejlros préximos como'
avofotros mifmos.Embracad en
todas las cofas el efeudo de la
fé en que podais reparar,y apa-
gar todos los dardos encendidos
del enemigo; porque Jmfé impof-
fible esagradar aDios.. Voneos
enlacabeca el yelmo ce la fa-
lud,paragtie de folo elsdva-
dor laefpereis,, quefalva a fu
iueblo defus pecados. More , y
perfevere Jiempre abundante-
mente pvuejirasbqcp,.y cora

18]
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ei I<i delsifior. X to»
ib lo O focii hiz\.v ile 1)¢*
git, y execute eit el Non*fc del
Setiot.

. DECLARACIOIi.

jgA DRimevaConcUifion.
JL E\ Precepto de la
Caftidad , que pone la Regla
en efte Capiculo obliga dc-
baxo de culpa grave , por-
gue obliga tanto conoo el
voco naifuio de caftidad. Y
ios preceptos de fe. Efps-
ran<ia ,y Caridad obligan en
la forma » que los precep-
tos divinos de eftas virtu-
des. Pero lo que difponc la
Regla en orden a los penfa-
niienros Cantos, no obliga a
culpa alguna. efeluido el me-
nos precio de h ley, o legif-
Udor: porque como dize Le-
zana (obre efie Capitulo; ef-
to no es precepto, fino con-
fejo , y exortacion. Y en
el el mifmi) fentido deve en-
tenderfe la claufala vitima,
que dize, que todo lo que hu-
svicren dehazer los Religio-
fos, lo bagan en el nombre
del Sefior.
1S5  Segunda Conclufion.
En la claufula. More, yperfen
yere,& c. Manda la Regla que
los ReligioCos exerciten la
Tccdicacion Evangélica. Afsi

tercm»

lo fwiiien fa«ftfO R«viféa*
difsimo Sofcth, nuefteo Refo-
luto Dodtoc Baconio en el
Tratado (obre laRegla, que
cfta en el fpeculm Ordinis»y
el Maeftro Gracia en fu Difci-
plinaRegular.Y en la verdad,
fi como dize Lezanafobreef-
cc Capitulo,fe atiende ala ca-
lidad de Rcligiofos Mendican
tes , que fon coadjutores de
los Obifpos , y otros Prela-
dos de laiglefia , fe hallard,
qgue de oficio eftamos obli-
gados a exercirar la predica
cion evangelica , y afem-
brar en los corazones de
los fieles la femilla de la pa-
labra de Dios ; y mas nofo-
tros »fi atendemos a nueftros
antecciiotés-dos primeros Car
mélicas de |"uz de Gracia,q
luego que recibieron la jlcy
evangelica, hechos coadjuto-
res de los Apoftoles , fue-
ron con los Apoftoles apre-
dicar por el mundo ; como
de gravifsimos Padres , y
Doctores jrefieren nueftros
Hiftoriadores, y nuevamen-
te Nueftto M. R. P. Maeftro
Efpin en la Epifiola Dedica-
toria de fus eruditas Confui-
rés. El Dodtifsimo Padre lo-
feph Andrés de la Compania
de lesvs en fu Decor Carme-
li. EI Reverendifstmp Argoe-
ta en la aprobacion de los
ConfuUw de Efpin. El Doc-

mrm
BACfO«!
fol.5l.
M. Gr<-
cid pari.
3.cap.8,
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OhligAcionss de los Canndit4iOhRf*)ilutes,

tot Dotninso Redobd od la
aprobacion de la Suma de
Arana,y octos muchos.

CAPITVLO XV.
pei contimo trabajo para tvi-
14r Uociojidad.

iSO TAR«i»4iden

L. ~efiempre os baile
€l Demonio ocupados™y no tenga
pormediodevuefiraodgRdadal
gun Ingar de poder entrar en
TueRras almas. Téneis en elo
doilrina, y exemplo et el Beato
Prtbio Apofiol enmya boca ha-
biava Chrifo,y fue puefio0 da-
do Predicador , y Doilor de lat,
gentes enféy verdad; al qual 3
fig«iereiei,nopO£Imi ertiir.Ceit
tr4Mjo,3i fatiga dize, efuvimos
eutre yofotros, trabajando™ de
dia >y de noche por no caufar a
lilgHiio; pefadumbre ; no porque
no tuviéramos poteRadparape-
air lonecej’ifio , Bno para dar-
nas « nofotros mifmo! por for-
fadj y exemplo a quiepudierades
imitar: PueselRando entre vofo-
tmejlo ojprelie<lVi<i»oi, por-
e quien noquiere trabajar, no
coma. Avernos oido que algunos
entre vofotros andan inquietos
fintrabajarcofa. Aeflos quaief-
quiera gue fean, les dezimos,y ro
gamos en nuelro Sefior Jefu
chriRo,que trabajando confilen

cto comdn fu pan. Bfle camino ,

Santoes,yhsnOfCjmin4dPor

el, N AN

its
DECLARACION»
J87 "p Rimera Conclufio.
L Efte trabajo que or-:
dena la Regla en efte Capimi
lo.no es de coniejo , fino de
prceepCQ. Afsiio liente el Pa-
drcFray Thomas de lesvs fo-
bre cfte Capiculo : y lo colige
del Vbaldenfc , que 1o pone
entre los preceptos prin
pales de Nuefira Regla. Y 1»
tazon es, porque el fin de la
Regla en efie Capiculo , es
evitar la ociofidad, lo qual es
de drecho natura!. De for-
ma, que qualquiera obra , o
palabra ocioia es alo menos
pecado venial, como lo coli-
gen los Dodores delCapitulo
22.de SanMatheo. Y aisi cfi.'
te trabajo,que difpone la Re-
gla a fin de huir la ociofidad,
espreciiTo ¢ lo mande, por lo
tirenos debaxo_de culpa ve-
nial. Y roas dize Lezana en
la Suma,q fi el Religiofo Co-
rifia no fe empleara enei Co-
ro,cofas efpiricuales ,, y efiu-
dios , y el Lego en los exer-
eidos de trabajo , (efpecial-
mente fi fe lo mandaflen los
Prelados con rigor, vfando
de fudrecho)pccaria raortal-
mente contra jufiicia,porque
por eiio lo fuftenta ,1a Reli-
gion ; y contra caridad, por-
gue fu fuftento es limofnas
dcfielcscy cho&Ilasdan,por:-
S que

Lezéfi'd
en la S
ma,to.i.

n*z3*
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que los Reilgiofos los hagan
participantes de tos buenas
obras , y el ociofo no puede
euiiiplir con eda obligacion,
pues no las hsze.

i88 Secunda Conclufion.
Efie trabajo , que manda la
Regla, a fin de hu'r la ocioii,
dad , es trabajo de manos. Y
aunque la Regla no lo decla-
ra, lo entienden sfsi todos fus
Expoiirores, coligiendoio del
cxemplo d: San Pablo,citado
de la Regla, el qual te em-
pleé con mucha frequencia
en obras de manos, como
coafia Uel Capitulo 4, de la
Epifiola 1.3 los Corintios,y
del Capitulo 10, de los He
chos Apofiolicos. Es de ad-
Yerrir,quepGr trabajo de ma-
no--, no fole fe encienden to-
dos jos oficios con que ganan
de comer jos hombres, ora
los exei citen con las manos,
ora con'l'os pies, 6 con lakn-
gui, como liente Santo Tho-
mas : fino también otros mi-
nifierios, que piden trabajo
corporal » tomo en la Reli-
gion ios oficios de Procura-
dor , Gaiflador, Porteto.&c.
Demés de eOo fe fignifican
cambien en efie trabajo las
Liciones de Theologia.lPhilO'
fophid,6 otro efiudio.Porque
comoldize el Padre Fr.Tho-
mas de iesvs fobre efie Capi’
tifio , de dofirifia dé SaiCO
Thomas,por mano fe entiGn»

Tratado tercero>

tainbien la lengua. Tata-
bien fe cumple con efie pre-
cepto eon ©bras, y excrcicios
eipiricuales, como fon , con-
felfar, predicar, enfefiar, leer,
&c. Como tienten Gradan
en fu Difciplina Regular ; el
Padre Fray Francifeo de San
Elias, y Lezaua fobra efie
Capitulo. Finalmente es de
advertir, que aquellas pala-
bras; Ae>entb oido,Niie algunos,
©mc.No las pufo Ssn Alberto,
potque entre los Religiofos
del Carmelo,3quienes di6 la
Regla, huviera algunos que
fueran cales ,find que las pu-
fo,refiriendo las palabras de
San Pablo,de quien como ami-
chas palabras, que pufo en
efie Capitnloj como dizc Le-
zana.

CAPITVLO XVI.
Del Silencio,

189 ~NcoWif«iia ei Apojlol

el filencio, guando
manda, que con él, fe trabaje. Y
como dize el Profeta,el ornato,
atavio, y el fruto ce la jujiicia
esel jllencto. Y eiiotra parte,
en fitencio , y efpéranca , fera.
vuejirafortaleza. Por tanto or.,
dinamos, que dichas Completas
fe guarde jUencio hafta Sefpues
dé dicha Prima el dia jigHU«-
fé. Y etf el tiempo reftante.adit-
e «0 aya del filendo tanta

obfervanda, empero cada (juaL
guar-_

M.Grrfd
P.3.C.9.
$.3.
P.F,Frati
cifeo de
S.ElUs,
nu. 5.
LeztU
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Lezand
».154*



Obligaciones de los Carmelitas Obferrantes, n f

gédfdefe de el méac héUr,
porque cpm - €jiA efcrito , 51(10
muos lo enfcfii U experiencia,
enel mucho hablar no faltara
pecado, y el qué es incoajide-
rado en hablar, fentird males;
y quien >fa de tnuchai pala-
bras dafiaafu alma;y el Se-
fior en el Evangelio dtze: De
toda palabra ociofa® que ha-
blaren los hombres daran cuen-
ta el diadeljuizio. "Par tanto”
cada qual haga para fus pala-
bras vn pefo,y vn freno para
fu boca ; porque no refvale,y
cayga porla lengua,y fu in-
curable caida fea mortal; guar-
dando con el Profeta fus cami-
nos,para que no incurra en cul-
papor la lengua,y ejiudie cauta,
y diligentemente por obfcrvar
fUeneio,en el qual confine el cul-
to de la jujiicia.
DECLARACION.
190 Rimera Concludon,
P En efte Capiculo or-
eJena la Reela »que aya lileo-
cio, y cfto  por viade con-
fejo, lino de precepto :y afsi
la cranfgrelsion de eite pre-
cepto es regularmente culpa
venial; afsi lo fienrcolos Ex-
pofitorcs de la Regla ;y es
la razon , porque aquella pa-
labra do la Reglai.Efii&lece-

woi, fignifica precepto ,y no
Hiero confejo. Como djzc el

Padre Fray Tho'nas de lesvs
fobreeBe Capicelo, y el Pa
dre Fr. Francifeo de S Elias.
Y porque en eih conformi-
dad lo tiene recluido la Reli-
gidjcomo dizeLezana.Y aun-
q nueftras Sancas Conftitu-
ciones permiten , que fe ha-
ble algo en tiempo de iilen-
mcio, fe ha de encender,que ha
de fer en cafo, que comoda-
mente no fe pueda dilatar
para o:ro tiempo. Es de ad-
vertic, que por iilencio en-
ciende la Regla.no folod no
hablar los Rdigiofos, fino el
no hazer ruido alguno , que
pueda inquietar a los Rdi-
giofos : como dize el Padre
Fray Francifeo de San Elias.
Y en atencién de ello orde-
nan las Coafticnciones, que el
gue en efte tiempo hiziere ai-
gun ruido de palabra,o obra,
que pueda inquietar a los Re*
liglofos , fea caiHgado por
tres dias con pena de culpa
grave.

191 Segunda Conclufion.
Ef difponer la Regla que def-
de Completas halla dichaPri-
raa del dia figuiente tengaa
filéciolos Religiofos, fe ha de
entender quando fe dizenlas
Completas defpues defpues
de cenar,O hazer colacion. Y
ppr quanto en Nueilros Con-
ventos fe dizen antes de cc-

cylacion» para que pue-
Sa dan

P.F.TfjO.
de lefus
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dan afsifiir 'a ellas losFielesj
ya que fea jnefcufable el ha-
blar,/ comunicar los Religio«
fos deipucs de dichas Compie
tasjdifponennueftras Confti-
tuciones, que quanto fe aya
de hazer en efle tiempo,fe exe
cute con poco ruido, y fe ha-
blen con voz baja los llcligio*
fos,que es como hazerfe.y de-
zirfc las cofas en filencio, co-
mo fiente nueilro Gracian en
fu difciplina Regulara con que
fe fatisface »y cumple en lo
pofsibk con la inteneioa de
la Regla , como dize Lezana
Sobre efte Capitulo.Pero paca
masfegucidad quiero adver-
tir aqui, que porque la Prima
fe dize no muy deraadiana,pa-
rece impofsible moralmente
hablando que fe pueda guar-
dar el filenciohafta averia di-
cho >como manda la Regla
por aver de acudir los Religio
fos 3 fus Oiicios 1y empleos»
Por Qnto lo rigurofo del filen
ci6 feca defde que le cocaa
el.hafia el toque dePrima,que
esa Vasfets-de la mafiana. De
elle parecer fon nueftro Reve
rendirsimo Padre Maeflro
fray Raymundo Lumbier,Fu-
dador del Infigne Colegio del
Sefior San lofeph en la Ciu-
dad de Zacagocja, Provinciai
dos vezes de la Provincia de
Aragén , Catedrético de Pri-
M pevipetua de

Tratador tercerO)

dad de Uaragoca,,CaIificador
de la,Suprema, Examioadoc
Sinodal,/Predicador de fu
Mageftad ; Nueftro muy Re-
verendo* Padre Maéftro Fray
baurécio Angelo Efplo,Afsif-
tente General, que fue feis
afios de las Provincias de Ef-
pafia. El niuy Reverendo Pa-
dre Maefiro Fr. DionfioBlaC-
@0, Catedratico de Prima de
la Vniverfidad de Huefca , y
Calificadoc del Santo Oficio.*
El Reverendo Padre Maefiro
Fray Alberto Sos , Prior qué
fue del Convento de Zaraga-
ta,/ Calificador del SatoOfi»
cio,y el Reverendo P.Maéftro
Fray Diego de Ramos, Prior
aéiual del Convento de Zara-
gota»/ Difinidor de la Proviti
eia de Aragon. Atodos ellos
fujetos can calificados conful*-
té, y fueroD de efte feneir. Y
de efte parecer fue el Reve-
rendifsimo y ludtifsimo Se-
fior D.Fray Pedro Tris Obii:
po de Albarrazin,fiendQ Pro-
vincial de la Provincia deAra-
gon.

CAPITVLO XVIT.
Exori~cfoit ie It Huinildui
Trior.

I\X do,y caal<{mr<t
Aut dtfpuesde ti fuere in/itti‘ide
fentj*reeti'et
met”



Ohikdacncs dé los Carmelitas Chbfer*antes.

imiento, y guarde en U ohra.io
que el Sefiorjdize «i el Eniinge-
Uo-.quiilquiera que quifiere entre
vofotrosfer el PrimeroJea Mef-

tro fiervO".

DECLARACIONi.

i?S Rimera Concluiion.

P En efte Capiculo
esorta el Santo Patriarea Al-
berto al Santo Prior Brocar-
dQOjy a fus Succeflbres ala hu-
mildadjla qual deve cefplande
Cer mucho en los Prelados fig-
nifieados en las eftrellas, que

127

‘roildacl> apacibilidad.'y amor,
como fiente Lezana fobrc eftc
Gapitulo.Y es porque no folo
han de pretender los Prelados
que fus Subditos los reman,fi-
no también qye losamen »y
quieran ; y para éifo'irapotta
mucho en los Prelados la man
Todumbre >y apacibliiiad, & la
qual llamo San Baiilio : miixi-
mam omniumyirtfitm. Y pu-
diendolosPrelados ajufiar las
cofas con apacibiUdad,y humil
dad,no las ha de querer edpo-
fier a palos,y corigorjporqcife.
modo de obrar no es quié fug*

Lezdfid
».163,

SBrffi

ApOIC'I’_ vio San loan en la mano' de le hazer elfos milagros, fino la
Chbcifio Sefior Nueifrodas qua apacibiljdad;como fe vio en el
les 4anque fon de cancrecida béculo, 6 palo de nuefteo Saco
magnitud, que enfentir deios Profeta EUfeo, que ncr podo
Aficologos exceden en gran- iefucitar alNifio,peco fiElifco,
deza alatierra, con codo fe humilladoie.y huraanadofe co
nos repvefentamuy humildes, el. Porque la humildad aun Rc;«w
y pequefias, fin que las deiua- enlos fifios haze milagros™De 6.}U
nezca el verfe en la altura del  donde el Prelado deve tratar
firmamento :ficvienddlcs effa a fus Subditos con fuavi'dad’,
clevacio de ocafiO para anona  juntando con la vara de la cor
darfe mas,que es 3 lo que ala- reccion el mana dulce déla
dio el Efpiricu Sanco quando  benignidad,como dize S.Gre™ s Grégof
'Ecelef.c. dixo por el Eclefiaftico: gbM  “otto. In boni Keiloris peélore p ztpa-
[;».20. tomagnusefyhumilidte inamni-  fi  virgii iijlr.iiliotiis, jit er f|or.

Bus,vt cormDeo inventas gra®
Hm.

iP4  Segunda Conclufion.
También exorta el Santo Pa-
triarca al Prior Brocardo,y
a fus Suceffofes a que govier-
acii fas Subditos,no con irapé
Ib .y ibberaniajfino cbnhaj

mand' dulcedinis. De manera,
que ni todo fearigor, ni todo
fuavidad, como dize el mifmQ
Santo; fino vii rigor amorofo

y fuave >y vna fuavidad, y a-
mor, quando importa acom-
pafiado de rigor. Stit*ij«e 4-

mor,fed non emelliens,fitjig<ir'l
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Tyatado tercero»

lel7ianevé/perrfiif: pt zclus, /el
nofi im noderjtg fviens: pt pe>
tdf/ei Hitplufpm expedist.

CAPITVLO XVIIL.
Bxo rtaciott 4 los Religiofas, <we
honren ni Prior,

OfotrostdmbietiHer

Autios,horai <ixe/-
tro Prior humldemettee, penfitt’
o, que esChrillo mxs que el mif-
mo.elqu*llopufofobre vueprds
Citbecas: y dixotmbuit a los
JPreUdos de Uslglefiits: el que
jivofotrosoye,s+ mi me oye,y el
que os defpredd, 4 ini medefpre-
fia ;para que no vengalsa ier
eit el juiziapor ei tncuofprecio,
ptioguemere”cdts por U obe-
diencia el premio.y merced de 14
vida etern4.E las cofas osefcri'-
Vimas brevemente, ordenando la
Regla,y forma de vueflro isjlitti
to, fegun la QUal ‘eftais obliga-
dos -avinir. Si alguno hiziere
mas f el Sefior quando venga 4
juzgar fe lo pagara, vfé empero
de difcrecion, que es regla de to-
das las virtuiesi

DECLARACION.

Rimera Conclufio.

Algne parece puro
£onfe]o,bexorcacion locontc-
jiido en, elle Capiculo en .or-
'den 4U reverencia, honra
cou que deven tratar ios Re-

ligiofos a Tus Prelados i como
parece del.ticulo de ette Ga-
pituloj con rodo eflb en quan-
to es vna intima de la obli-
gacion , que por drccho na-
tural,y divino tienen los Sub-
ditos de honrar a fu Superior,
no es mero confejo, fino que
incluye cambien prccepco”
gue obliga a culpaty afsi fi ef-
te precepto fe quebrantare
ppr menofprccio, 6 fobervia,
fcra pecado mortal; pero (i
por inadvertencia fe quebran
terc.o dcfcuydo.6encofadc
poca monta , fera pecado ve-
nial. Afsi lo fieote Nueftro
Lezana fobre elle Capitulo
con muchos Dodorcs que ci-
ta;..

197 Segunda Couduiion.
Con rancha razon difpone ,y
ordena la Regla,que los fubdi
tos atiendan, y miren mas en
el Prelado a Chrifio a quien
reprcfenta, que ala perfona
del mifmo Preladoiporquc ef-
tees Sub(litu:o,y Vicegcren-
te de Chrifto »y elle Sefior fo-
berano eila reprcfentadp en
el Prelado. Por Ig*gqual dijyj
Ghrtfto por San Lncas.iEl que
a vofotrosoye.a mi meoye,y
el que os defprecia a mi me
delprecia. Y en cgnfid|raciog
de efto a Samuel itijorrado d®

n,ise»

iQS'IfraelitasfusSijbdicoSiidis t.jh. ti

xp,(¢guH la verGopC~dP?-Hb,
feh™nde/preciso.Mi fipo
ifl.

«
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Obligaciones de los Cannelitas O hferyantes,
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cicada dei Padire Fray Frandf
code San Elias fobrcefie Ca-
piculo.El Prelado deve fer re-
verenciado como el mifmo
Dios ajquieri reprefencaiy afsi
devea'los Subditos- revereo-
ciar , y honcar a Qs Prel.idos,
como dize Lezana fobre elle
Capitulo con San Antonino, y
Alvarez de U vida Religiofa;
oyéndolos con accncion.y ha-
zieudo con puntualidad lo que
mandan ; levantandoCc de fu
aCsicnto quando fuere para él
fu Prelado ; hablandole con
reverencia,eftando en pie con
decencia quando eiado losPce
lados fencados,acoinpariando-
ks; incliaddofsks quado paiia
delante de ellossfirviédoles en
log huvieren menefier;dando
les lo de mas eClimacion , ora
fean veiHdos,ornanacncos,&c.
quicandofe en fu pcefencia la
capilla, &c. .finalmente prefi-
riéndolos en todojora fea an-
dando,ora fea fentandofe.ora
hablando, &c.de manera, que
el Prelado fea el Primero »y
preferido de el Subdito.

198 Tercera Conclufion.
En el fin de Efte Capitulo,que
es el vltimo de nueftra Regla,
que breve,y compendiofamen
te difpufo San Alberto, a ten-
dictldd, como dize el Padre
Fray Frandfco de SaivEUas a
qée la mucha carga deky «

fueleh”zer dificultofo cl cutn
pliniienio de ellas; abre puer-
ta el Santo Patriarca:pata las
obras de fupererogacion ; las
quales hech .s con la difet ecid
devidaj que como d,ze la Re-
glajes la que govierna , y rige
atodas las vi(cades , fon muy
del agrado , ycftimdcton de
Dios.Y para efté importa mu
cho, como dize el Padre Fray
Franciico-de San Elias lobre
efte Capitulo, 0 punto,que fe
hagan con confaica , y Ucencia
particular del Preladojporque
afsi fe encuentra con el acier-
ro , y de otra fuerte puede
ayer, y de ordinario ay gran-
des hierros . corno previe-
nen San loan Clim&co , San
Bernardo , loan Cafiano, vy
otrosPadres.Y alq c'fias obras
por fer de fu pcrcrogacion
no fon obligatoriasjpcroel de
xarlas pura mente por. defpre-
cio, Icria pecado morral Por-
que corno dize el Padre Fray
Fraucifeo de.San Elias en el
Cdmento de efie texto, con
Cayetano, yotros Tomiftas
el defpreciar los C6 ejos Divi
nos,en quarieo tales,es delprs-
ciar al mifmo Dios. Y poi que
aunque eftas mifi-nas chias
abfoluramente hablando no
ion de precepto, pero ts
de preceptoel queno m
fe defprecien.

(1)
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FIN DE NVESTRA SAN-
TA REGLA,
Bdiit en Acon énij.de Enero
del ano del Sefior de
1171.

*

DECLARACION.

mpErcrivié eila Regla

Xli San Alberto Patriar
ca de letufakn , y Legado
de la Sede Apoilolica eo la
Ciudad de Acon (donde re-
fidia por caufa de eftar la
Ciudad de lerufalen ocupa-
da de Turcos)en aj. de
Enero del afio del Sefior
1171. Como confia de la Bu-
la de iu declaracion de Ino-
cencio 1V. Si bien Tricc-
inio en el libro de Ld«difeni
Carmel, es de parecer que
fue el ano 1123.;(El Vero*
nenfe-» que el afio 1120. y
lo mifmo dize Eftevan de
Garibay ; y finalmente Ro-

tcnmii >

drigvjez » qué el aSo fiio i
fue confirgiadala Regla por
el ftbiftpo Patriarca de leru-
falen San Alberto con po-
tefiad ordinaria de Patriarca*
y extraordinaria de Delega-
do de la Sede Apoftolica:
Por Alexandro IU. antes del
Concilio Lateranenfe en el
Concilio Turoneofe, que fe-
gun Genebtardo, yBeErmi-
no *fue por los afios antes de
iiSo.Por Inocencio Ill.el i.
afio de fu Pontificado 17.afios
antes del ConcilioLateranen-
(e. Por Honorio Il11. el afio
12i6. Defpues por Grego-
rio IX, Inocencio IV.y otros
Paotificesjeomofe puede vér en
Pinto deVidloriaen laGer”-
quia Carmelitana, en L( zana
Cobre la Regla,Valerio Xime-
nez de Eeibun Cobre la Regla;
y otros muchos que fe pueden
me en el Padre Fray Frandfco
de San Elias Cobre la Regla

PRECEPTOS PORMALES DE OBEDIENCIA,
que traben nueftras Santas Conilituciones, que obli-
gan a pecado mortal, ilendo la materia grave, y aun-
que la materia fea levcjii el fin de la ley es grave
fiemprc el quebrantarlos fera peca™

do mortal.

400 INTES dere- diencia,y defeomuoiones que.
ferirlos pre- trahennueftas Santas Confii-
ceptos fot- tuciones;quiero adyertir aqui
malesdeobc  vna cofa que puede cor;djjazig

Pintado
Viaoria
trail. 2.
cdp.ai.

Lezana
nu.io.

Etnh.p.ii
adver.2,
E.Franc,
deS.Eli,
ful.A$.n

Nys.



Onligaciores de los Carmelitas Chver™antes.

a la, mayor obfervancia de
ellos. El muy Reverendo Pa-
dre M”ellro Pinto de Vifio-
tia fuede ieacir, en fu Gerar-
chia Carmelitana,que los prc-
ceptos formales de obediencia
y los que tienen anexasDeico-
niuniones, que mandan Nuef-
tras Sancas Caéitituciones,que
ni las defeomuniones fe incur-
icen,ni los preceptos obligan a
cuipa.finafolo a pena: funda-
do en lo que fe dize en las mif
mas Cohiljcucioncs >P.arcé
quinta Capic. i. numer.i y
en lo marginado alli mefmo,
que di2e:Con”jtuthnes non obli-

gasit ad culpam t niji propter.

cabfmpGm.Haziendome difi*
cuitad eila materia; fnpligaé
al Ecndicifsimp Varo el muy
Reverendo Padre Maeftro
fray Luis‘Perez de Caftro,
Regente de los Eftudiosjde
oueftro Convento de Tranf-
pontina,que eftava en Roma,
confultaiie con nueftro Reve-
rendifsirno Padre General,co
mo fe enrendia eflo;y me ref-
pond/o lo figuience, Refpon-:
diendp a fucarca digo ; que
hecha la Confuird , iemeha
relppndido ; que los prepeep-
tos formales de Obediencia
obligan a cul-

pa grave.y 4as defeomuniones
fe incucren,quan4ofe quebra-
tan los preceptos anexos a
ellas.Lanota raargioal.y Ten-
muy Reverendo

Ui
Padre Maefiro Pinto de Vic-
toria,fe han de encender : Lo-
(jitendo ex terminis.Efo es.qué
do Jas Conilituciones dizen
(coaio ordinariaménie habla)
(ordinmus, jiatuimus, manda
mus,eje,) Pero quando afiade:
I» virtnte San”i Obedientia.
fe enciende obligando,/«i> c»i-
prf.fegun fuere la materia,Con
que todos quedaradn entendi-
dos,que los preceptos que re-
feriremos, obligan aculpa en
la forma dicha,y las defeomu
niooes, que abajo fe diran , fe
incurren, quando fe quebran-
tan los preceptos anexos a
ellas.

201 En laparte I. cap.a
numer.i8.fe manda en virtud
de Sanca Obediencia,que nin-
guno pueda cotneniar pley-
tos fin licencia del muy Reve-
rendo Padre Provincial.

VEN la parte 1.cap.9. nn.ip.
fe prohibe por Santa Obedien
cia, que ningun Religiofo fea
Embaxadoc de ningun Princi-
pe poderolo, ni de ninguna
Comunidad en caufas fofpe-
chor3s,peligrofas,u odiofas,ni
que fea defenior, 6 Procura-
dor de las caufas de los eftra-
fios .fio licencia del Reveren-
dii“imo Padre General, U del
muy Reverendo Padre Provin
eial.Nr que fea tucor,ni execu
cor deTefiamentosdeningu-
naperfona fin Ucencia defa
Supctidr.

m L X M
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En la parte i. capero, nu.i.
fe anulan las confefsiones de
pecado mortal hechas fuera
de la Orden j ylo mifmo de
las que ie hazen con Religio-
io de la Orden »que no tiene
licencia dd muy Reverendo
Padre ProvinciaLPeco hallan-
dofe qualquiera Religiofo c6
licencia de fu Superior fuera
del CoventOjé en camino con
necefsidad de comulgar,ii de-
zir Milia, podra confeifarfe
con qualquiera Religiofo Sa-
cerdote de la Orden , aunque
fuelle Novicioj. fino tuviere
otro.Y en falta de e(le»podra
con'giialquiera Religiofo Sa-
cerdote de otra Orden,o Pref
biterofecularjcomoeftoafea»
idéneos.

Enla P.i.cap.ij,,namer.6.
fe manda,que ningln Religio-
fo reciba ninguna cofa por el
ingtefl’'o de algiin Novicio my
fi lo recibiere» tendra obViga-
cionlucgo de refiicuirlo(pero
fi el que ha de recibir el Tan
to habito quifiere voluntaria-,
mente dar algo por via de'ii-
mofna ala Comunidadj fe po-
dcé rccibif >) y por evitar el
peligro de Simoniaife manda
en virtud de Santa Obedicn-
ciatque ningun Prefidente re-
ciba Noviero alguno porquer
trabe dinero > ©tros bienes;
fino que villas , y examinadas
fus calidades erpontaneamen-
te fe le dé el fan:o bxbito{filb

"Tratado tercero»

nTercciere)iin aténder ~inrc;,
res alguno.

En lapa® cap.j. num.a. fe
manda en vitend de Santa
Obediencia a los Priores,que
vilken las potfefsiones det
Convento,a lo menos vna vez;
en el afio-.

En lap.a. cap.j. mtro.tf. fe
prohibe, que ningln Religio-
fo pueda dar a fecalar,ni a Re
Ugiofo de la Ordcn'cofa alga
na de los bienes de la Comu-
nidadieferiviendo por fijo por
otro falfameote en los libros
del gallo !a cal donacion , y la
abfolucion de elle hurto ,efla
refervada anueilro Reveren-
diisimo GencraLYfe efiicn»
de ellarefervadon a gnalquie
rehurto de los bienes déla
Comunidad,que llegue apeca
do mortal. Y quandofe conii-
guieré la facultad para la ab-
folucion de efte cafo,ha de fec
con obUgaeion de reftituir.

Enla p.i,,cap.6.num.2.man
da U Conflitucioa a los Pro-
vinciaies»0 Vifitadbrcs que en
fus vificas raandéo en virtud
de fanta Obédiencla a t6dos,
que digan todo 16 que ay dig-
no de remediar » afsi de los
particulares, como de la Co-
manidad »perteneciente alo
cfpiritual ,6 temporal: y que
die precepto fé ha de tener
por }uramentd:y el gtte no di-
xere to que,es digno de'adver.
f ¢Bciaiocarrir enilEjolpa daf
.per-
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periuro-.ylaabfolucion decfRo
eftarefervada a auefiro Reve
rendifsimo Padre Getieralid
nmy Reverendo Padre Prot-
vincialia aunen cafo que algi
no tuviere facultad de fer ab-
fuelco de todos los cafos que
el General >0 Provincial pue-
den abfolvcr , como no la tu-
vieren para eftc en efpecial.
y los Viiitadores no folo han
desmandar a'los Religiofos,
que fuera del Capitulo,no di-
gan cofa que pueda infamar a
alguno: fino que ellos,y fus fo.
cios deven obiervar lo mef-
mao.

En lap.s.cap.4. nutn.i.fe
mada en virtud de fanta obe-
dlepcia, que no fe haga enga-
fiofa coligacién en dafio graf
ve de algln Religioio:y fi efta
confpiracion paflafe tan ade-
lante, que ajgun iSuperior , 0
Covento r o Rdigiolb pade-
cieile dafio grave; o ,por di-
Gilo, 0 por hedio fe procurafe
la divifionde la Orden,ola
mudanza del Reverendifsimo
Generako que algin Conven*
tp no le diere la obediencia,
ipfo fadfo, efto es» que los que
concurrieren en iemejantes
cofés * quedaran defcomulgar
00

En la p,j. cap.5. fium.t.rc
manaren vtrciid de fanta Obé?
diencia, que los Provinciales,
\ celdas dé

RSMShio? » y veag ios U-

btos quft tienen;y fi encontra-
ren col'a que cita probibida
lo manifietten ala Inquilicio:
y efio no folo, fe ha de hazee
en las vifigas, fino fuera de
ellas. A

En 14 p.j. cap.n.nnm.5. fe
manda,que codos los Religio-
ios revelea dineros,o cofa que
lo valga,efto es,que no los ten
g”n eicondidos, ocultdndolos
s fus Prelados, porque incur*
firdn en laspenas de los pro
priecarios,y feran tenidos por
tales ; y laabfolucion de efio
cfta reieruada a nuefiroReve
tendiisimo PadccGeneral,co-
mo no fea en el articulo de 14
muerte , 6 no tengan facultad
pata fer dbiuelcos por aiuori-
dad Apoftolica. AdvicrCife
que fi confiare,que algin Re-
ligiofo ha muerto proprieta-
tjQ,no lo pueden entrar en lu-
gar fagrado. Para cuplir pues
cada Religiofo con fu obliga-
clon (fegun diximos en el Ca-
pitulo nono de niieftra Sanca
Regla,numero itii. y es cfiilo
dedos Conventos , que no fon
de Recoletos, ni fe vive con
rigor vida comdn )j lo que ha
de ha?er es,dcpofitar en el ar-
ca del depofito lo que tuviere
en dinero , y defapropiarfe en
yn papclcerrado de aquello,
y de todo lo que tuuiere en la
celda,© fuera de cllardeclara-
do 16 que deve,o lo que le de-

si«cg,y entregarlo tod_o, afsi
T2 difie-
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dinero j como defaproprio a

los depofitarios. Y eflc defa-

proptio fe ha, de renovar to-

... dos los afios enere Pa qua de

Comiitt Refyrreccion |, y Eipirica

crit\rmel, Santo, feguo roan*n nueftras
P-7.Cap. gantas Conftituciones.

li.il.6. En el principio de nueftro

Cerotto. Santo Ceretxionial en la P-refa

Carm.n ¢jon fs manda debajo de. pre-

Pufat. cepto de obediencia, que fe

Coro fin el Santo Efcapula-
rio ,y Habito decente. Efia
defeoraunion por fer,t)!|ligett-
da-, no fe incurre , (a dife-
rencia de las que fe figuen).
hada que el Prelado lo de<
clara.

En ia péart.i.cap.j.num.sa.-
fc manda con déteomnniony
ipfo faélo lata, que ninguno
pueda imprimir, 0 corregir

obferven todas las Cecetoo-
nias en é! concenidas.Efte pre-
cepto obliga 3 pecado mor-
taho venial,6 a nada; feguo la
gravedad que tuuieren las
Ceremonias , que fe man-
dan.

descomvniones.

As defcomunloncs, que

ay en nuedras Santas-
Conftituciones fon de tres
maneras; vr.a ay que es la pri-:
mera: infii*Venda otras ay:
ordhtc.ipfofado:y otras aiu™
re:\as quales fe incurren luego
que fe qutbrancal6s precep-
tos,a que eilan-anesasi

DESe OMVNIONES
AB ORDINEt
ipfofafio.

Jloa *CNla p.i.cap.j.n.sf.

X j fe manda con def-
comunién. Infligindd,c”e ma-
fiand pueda dezir Mida» 6 re-
zar él Oficio Divino .en el

cofas .pertenecientes al Ofi-
cio Divino, fin licencia dg
Nueftro Reverendifsimo Pa-
dre General.

En laparte i.cap 7.nnm.pf

fe ordena,que fi alguno fuere
convencido de aver dicho al-
go indevidamente de los fc-
eretos, ahechos del Conven-
to a algan fecular, de que fe
figa deferedito,quedara ana'-
tcmatizado de Dios Omnipo-
tente toda fu vida.
. En.lapart.i.cap.io.nun%5i
ay defco’riufiion » ip/b fafiot
contra los que abfuelven de
pecado mortal, refervado a
los Superiores. Y eflas abfo-
luciones fon nulas ; y la abfo-
lucion de efta defco'munion
efta refevvada al Revefendif-
firao Padre Genéralj 0 al M.
H,P.Prov.inciak-

En la part.i.cap.i5.num.ib
fe manda en virtud dé fanta
obédieticia,cOn defcomunlon-
iafte fententiée ; que todos los-
Religiofos
UdaC qué,i?an déclgreifiin-i

me-



Owiié’;iiclo‘ltes delosC
mediacamente d nombre deV
General de roda la Orden en
fu Profefsion-.feguD los Indul-
tos de Cleraence VII.y Grc-
corioXIlI.

En lapart.i.cap.iy.num.y.
fc manda con defcomunion>
la tsfententix , acerca de las
sLetras Teftimoniales de la
Edad, Ingceiio, 0 Profefsion
de los Novicios,que deven cc-
>net cuydado los Superiores,
afrentando en el libro alitene
tico del Convento .ellugar,
nombre, edad , y dia del in-
grefo,y Pcofefsvon de los No-
Vicios.

Enla part.i.cap.i5 ‘NN ;5*
ay dcfcomu,0i6 14U fententi<e
contra los que promovidos a
las Leturas de las fentencias.
prefumieren tener el Grado
de Letura,6 Magiferio finii-
cencia de el Revcrendifsimo
Padre Geoeral.

En la part.a.cap.a.num.ié.
iay defcotnunion contra los
Provinciales, que no depufie-
tcn fu Oficio en la Dominica
tercera dcfpues de Refurrcc«
don.

Bola part.a.cap.u.nutn.ii'
ay defcomunion mayor, re-
fervada al Papa, contra los
que facarefi libros iinpreflos,
0 maopfcritps de nueftras Li-
brerias. Con licencia de los
Prieures ya fe pueden facar li-

bros. fia. efta. def«
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comunién, dexandé cédula al
Bibliotecario. .

Enl& parte 2.cap.9.niira.5.
ay defcomumon httie-ftnteif
ti¢ » contra los Superiores,
que enagenaren las cofas per-
tenecientes al Culto Divi-

Ohferyiintes.

no.

, Enla p3rt.3.cap.a. nnm.3»
ay mefcomunion , ipfo fddo,
contra los que excitaren alos
reculares contra Nuefiros Su-
periores.

En la patt.3. ,cap.4.num.ii
ay defcorfiunion , ipfo fafio,.
contra los que maquinaren,
O difpufieren algo contra 14
Orden.

En la part.3. cap.y.niim.ji
ay defcomunion refervada al
Papa , contra los que hazen
apelaciones fuera de 1&"Or-

den, afsi Monjas, como Reli®
giofos,quando no fon grava-

dos iGjuftamente.

DESCOMYV NIONES
A lure ipfo failo , que
traenHUefiriisSitntlts-
Conjiitucio-2

ncs.. ]

203 T?N lap.i.cap.id.nfti
Jti ay iufpenfion con-

tra los Prelados j que profef-

faren a algun Novicio'antes

del tiempo de la probacidn.;;

Y fi efiando fufpenfosprofcfo’

faren a otros .fin'difpenfa‘cibr*

ipfo
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ipfofiiiio®Uiidacaii dcfcoaiul*
gados i t«re

go Ufarc.j. ca™a.natn.4,

doTcoaicioioa <santra los
que ¢iRpidierea la rftortria-
do» de los Coavcnepsty cor-
teceion,regular ,feguQ el la-
dulro de Pio Il. y ella la ab»
I"ludon reCervada al Papa.

Eo la parc.j.cap.io.auno.j.
ay defcoiDuaion del Canoa,
gue janaediacaraente incurre»
el que fuadeate Diabplo , pu-
fiere manos violentas coal-
gna Religiofo , aunque fea
Novicio ; y Ii el dafio fuere
gravela abfolucion ha de
fer por el General, y fi leve
por el Provincial.Y fi la per-
cufien fuere hecha a Cleri-
go, la abfolucion fia de fer
por fu Obifpo; y fi aReli-
giofo de otra Orden, deve
ferja abfoUvcioa por ambos
Prelados. Efto (e entiende
«n el fuero exterior , que en
41 fuero interior qualqttic-
re Confefioc aprobado pue-
de abfolve« efta defeomu-
nion por laBulai y fio Bula la
podra abfoWec qualquiere
Confeifor aprobado,teniendo
licencia del Prelado inmedia-
to.

IEn la:p.4.cap.2t.inumer.
15r+ay defcomanion.ipfi»
coOtta qualquiira querevelare
losCecretos del Capitulo alas
feglares, 6 aotros RcUsioCs,

Tratado tercero»

Entleadcfe cfi &quelids fecféi
los, que el Prelado encomen-
do, nofe dixeffcn.

En la pare.;, cap.ii. nam;i
4, ay dcfcoiuunion contra los
Religiofos , que dexaren io
«onveiiLence habito temeraria
mente , O transformaren cq
feglar fu mefmo habito para
cofas temerarias,6 lo encubelo
ren,o celaren.

En lapart,5.cap.ii.'nutn;
4. ay defeomunion pueftapoc
Gregorio XHI.contra losRe-
ligiofos que vfaren de otro
Breviario,que el de fu Ordenii
y contra el que fe atreviere
aquicar, 0 afadir algo :y eftf
tclervada al Papa,

Enla part.5.cap.ii. num.4,
ay defeomunion i contra los
gue adminiftraren los Sacra-
«lentos folemnemente fin li-
cencia del iParcQchojy efta o
fervada al Papa.

Enla part.5.cap.u.num.4.
ay defeomunion Contra los
que entietran en fagrado al
publico defcofnulgado,fabien-
dolo; y contra los que e-fiando
iufpenfos de fus oficios,fe eq*
tremeten a excrcicarlos»

En el Canon ay defeému-
Otén contra los Religiofos, 0
bion”s que tuvieren, armas
dentro ladarfunag” contralos
hombres »y jtiugeres.qtlsen-
traten en ,1a claafura de las
Monjas, y contraias magsrea

iqus
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que eneraren en la e 16" Re-
ligtofos , y Harii tdés qué fon
caufa de eUd

Adviertafc» que cfi lasCen-
furas,y cafos arriba referidos,
gue nueftras Sancas Confticu-
Clonestraben con refervacion
a los Superiores de la Reli-
gion , fe ha de eftar a las cof-
tumbres.y eftilos que ay intro
dneidos en cada Provincia.
Porque la inteligencia comun
es el mejor interpréte de las
leyes. Enella nueilra Sanca
Provincia de Aragon , obligan
guando lasintiman los Prela-
dos ; y al General no fe acof-
tumbra arecurrir por la di'la-
cia;y alsi aun entonces las ab-
fuelve el Prelado, que intinaa
la refergaeion, o otro coa fu
licencia.

»04  Acerca de la obfer-
vancia de lasConilicuciones»
preceptos,g>cn3s, y Cenfaras,
que en ellas fe contienemes de
advertir, que aun que es ver-
dadjque fienten comunmente

Pudores,y con ellOsNuéf*

Lezana.que no obligan las

nbefian en pradica, y vfo
obfervancia>(y quiza aigu*
fias de nuefiras Conftituciones
dexa de obligar por cito,) pe-
ro primero g por effe motivo
dexen de obfervarfe, fe ha de
avrigiiar muy bien,ii eftan en
obfeevaneia,© no.Para lo qual

lit*

Y

ffio LézTna, en eliugat? ‘citffdo

enfenar ; gwi nO todas las:

leyes » 6 Coniftit(i£i'€oes fe ha
de philofophar de vna mane-
ra. Porque ay algunas leyes,
que hablan de cafos particu-
lares,que raras vezes fueedeu:
y de eftas no puede facilmen-
te Conocerle fi eflan en vfo dié
obfervacl3,o no.Que el nd vee
lapradica de iu obfervacis,ho
es argumento de que no eftan
en vfo: porque el no vfaTfc'fé-
rapor no ocurrir élcafOypdii
ticular de que hablan. Otf»'
ay cuyos cafos ocurren fre-
guentemente , y eftas es ihas
facil conocerfe, ii eftan en ob-
mférvancia,o no. Pero vnas»
y otras fe han de examinai
muy bien,primero,que por ef-
fo dexen de obiérvarfeiAdvir
tiendo, que aceptada vna Viz
laley,en caifode duda, de fief»
t4 en obfervarficiajo ao.efia la
poiiefsioa por la obfervanciaj
como lo dize Bufembauu citai
do por nueftro Arana cé fus
eruditas advertencias.
¢05 Acerca de las Cehfu-
ras que fe imponen con eftas
chaMas,tpfifagio, tpfo iHrceo
ipfo, 6btrasfemejahtes.feha
de advertirjque attighe,g*uan’
do la pena giie imponen es de
privacion de Oficio, dignidad,
0 grado fiente rfikiif& Lcza-
ii3,yl6 d'éclarao:también litief
QPsttitweiones, giié nb fe
in-

crfpit.d.
fréii.a.
Citpir 4.
N.Arrf/Ifi
»cM.35.

IST

q-Rfl«i.
crfp/r.é*

Gitipi,i*
CitfmiU
p.5.c.lJ
9./~ 10.
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Cép.I0i
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ConciU
Tfiden.
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Tratado tercero*

iacurren hsftd la declaracion
del Superior ( fino es que en
«lias recontenga efta claufu-
Ui<tbfgue alid (leddfathne.)PC**
ro filas penas ”on de Defeo-
fuunion, entredichoj 0 irregu-
laridad fe incurren, y obligan
en conciencia antes de la de-
claracion, como fiente cl mif-
tro Lezana en cl lugar cita-
do. Lo qual colige de que en
el Concilio de Trento fe da
facultad de abfglver de feme-
jantes cenfuras, quando fon
ocultas,luego fiente el Conci-
lio,que aun quando ocultas,fe
incurren en el fuero de laco6-
ciencia.

aos Acerca de las Cenfu-
ras>cuya abfolucion efla refer
vada a los Superiores fe ha de
Caberjque folo puede abfoiver
de eilas aquel a quien eOan re-
fervadas ; y la abfolucion da-
da por qualquiet otro , finli-
cencia del Superior,es nula. Y
aunque por privilegio de la
Bola de la Cruzada, puedé los
gue no fon Religiofos hazer-
fg abfoiver de las Cenfuras
refervadaS , excepta la here-
gia ; pero es comun lentir de

. los Dodores aquienes

luveflto Lezana,que efte privi-
legio no fe cor,cede a los Re-
gulares vporque ie opone ala
~jecion que deven tener afus
Preladosjloqual han declara-
do los Sumos Powvcificespor

fus Bulas.Efte fentir dizeGaf-
cia.que es la comdn, cierta, y
fegura opinidn ; y cita graves
Antmrge.auie tienen la contra-
ria opinion, por temeraria. Y
aunque cica también algunos
gue fiemen , que tiene alguna
probavilidadjpei’o deven en™
tenderfe con djflincion,y limi
tacion.Porquc ay vnas Cenfu->
ras generalmente refervadas
por la Sede Apofioiica , otras
efpecialmente por las Confli-'
tuciones de la Religion; otras
individualmente por el Prela-
do mifmo,y ellas fe dizen re-
fervadas  homine.De las pri-
meras algo tiene de probavi-
lidad que pueden hazerfe ab»
folvec los Religiofos por la
Bula: porque efio no fe opone
con efpecialidad alafugecion
deVPrelado. De las fegundas
menos probable es : aunque
mrnbien ay Autores que lo a-
firman, con tal que la abfolu-
cion fe haga por Confeffor de
pucado en la raifma Religion
para [|~olvec] de referva-
dos.

207 De lasterceras es la
mayor dificultad., y es donde
militan todas las razones de
los que figuen la opinion nega
«va. Es cafi cierto, é iuduvita
ble, que de efias no puede ha-
zerfe abfoluer los ReligiO”™"'®
por laBula: porque de eflas
preciflameute deven entcndec.
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fe las limitaciones, y declara-
ciones de los Pontifices. Si
bien aun de ellas ay quien tie-
ne por probable , que pueden
hazerfe abfolvcr j como fe
puede ver en Garcig, en el lu-
gar citado 5pero el advierte,
que no tiene por probable ef-
,té fefitir. Y deve advercirfe,
que en los cafos que fe dize
.probablenaente, que pueden
los Religiofos hazerfe &bfol-
ver por la Bula’, fe entiende
guando la tienen con volun-
tad de fu Prelado : pues en-
tonces parece, que tacitafeen,
te les permite gozar de fus
Privilegios. Pero fi el Prela-
do no les permite tomar la
Bula , y quiza porque 00 fe
valgan-de los Privilegios en
.guanto a eilo j lo mas cierto,
y feguro es, que rio podrén
abfolverfe en virtud della, aun
de las de laprimera, y fegun*
da diferencia arriba dicha.

de LASIRREGVIARI-
DAPJS -

‘208 la p.y.cap.y, nu.8.
mJji traben nuefiras San-
rtas Conftituciones algunas de
Masirregularidades en que pue
den incurrir, 6 aver incurri-

fdg.losRdigiofcSs, Incurre en
-kiegularidad elquebs mue®-
p 3otro voiunrarianienre : el

~-Ae noi'Sflando-ordeDadafcce-

13p
kbrare ;yel que ha Rdo c.a-
fado con muger que no era
doncella : y el que huliere
quitado a otro algun tniem-
bro conindignacion :yfief-
tando defcomulgado dixeré
Mifla , o adminifirare fusor-
denes, o fe mezclare en las
cofas divinas indevidamente.
Otros cafos trabe el drecho
en que fe puede incurrir en
irregularidad. Adviercafe,que
qualquiere irregular efig im-
pedido para recibir ordenes,
y para exercitar las que tu-
viere fin difpeniacion.

ALGWNAS de las CONSTI-
fuyo no obligan aculp*icomo so
fea el quebrantarlas pordefpre*
cio, 6 otra clrcmfiancia
grave.
20p 'ORImeramence es de
A confiicucion, que las
celdas fe den por fus antigie-
dades.
En oyédo el primer fenal pa
.raelCoro todos fe devenpre
parar para alabar aDios, y
antes del vkimo toque , todos
eftardn juntos para enerar , y
mcumpliran con el Oficio Di vi-
no con la devocién pofsible.
, Aqualquier toque decam>
,pana ,han de fer puntuales,»
donde fueren llamados,
- En las Ceremonias rodos
-ier&n ynifosmes, y puntuales,
' y Na
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No fe fcntaran ca,el,Coro,
hafta que fe aya ientado el
mas digno de aquel Coro.

En el Coro ninguno habla-
ta, ni faldrd del fin necefsi-
dad , y fiempre ha de fer con
licencia del Preladoy 0 Pre-
(identc.

Todos los Religiofos eftan
obligados aorar por aquellos
de quienes recibieron Umofna,
y bienechores déla Religion.

En los ayunos deven feguir
la coftumbte de la Comuni-
dad , donde fe hallaren i y
ninguno puede comer cofa
diftinca de lo queda la Comu-
nidadjilno fuere por razon de
cnfermedad,6 necefsidad i ci-
to feentiende en los Conven-
tos de Recoleccié,donde fe da
lo -neceffario , y fe vive con
todo rigor vida comun. Vea-
le lo que diximos en la decia-
racion dcl Capitulo quarto de
Dueilrafanta Regla decimm»-
m refediene, num.145. fobr«
efte punto.

Fuera del Convento ningu-
no podra ir a comer: pero po-
dra el Prior difpenfarpara co-
mer con perfonas honeftas.

Ninguno fe quedara enel
Refedorio defpues de aver
comido, y dado gracias, ni
epodraTacar pan, ni vino pata
embiar fuera del Convento.

Todos guardaran filencio
en.el CorQ/Glaaftro, Refw-

Tratado terceroy

torio, dormitorio | y celdas
(menos en la del Prior.) Vea-
fe lo que diximos , declaran-
do el cap.16. de nuefira Re-
gla del filencio » conclufioo
a.nam.i”i. En la Iglefia , y
fuera de ella fe ha de hnir to-r
da inatil converfadon.

Cada qual hablara alos 0-
tros con reverenda*

En las celdas no tendran
cofa que repugne a la ianta
pobreza.

Aviendo tocado a filencio,
ninguno podra ialir de la-cel-
da, fino que fea -para alguna
necefsidad corporal: ni en cfr
te tiempo podra entrar viro
>mla ceilda de otro.

Ninguno faldrd del Con-
vento mas que dos vezes cada
feraanai y deveir con modef-
tia, y la capilla. puefta en
la cabera ;y al falir iy bolvcr
deve pedir Benedicite. En los
dias i”eflEmesrT-de Ficfta,
fe puede ialir de cafa: efto fe
entiende quando no ayvrgea-
te necefsidad. Y no ,fc habla
con los que van adezir Miffa
todos los dias fuera del Goa-
verito,6 Catedraticos.

Ninguno podré fcequentéc
las vificas de Monjas en fus
Conventos.

NinguhoTe detendra en
rigasdonde fe compray ven-
de. A

ANipgudo quando v*»
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ne de cannino, puede quedar-
iCacornee , 0 dormir fuera
del Convento fin licencia del
Snpedorj y noira/nera del
Convento fino con el compa-
nero fefialado por cl Pcela-

Los hiiefpcdes defpues de
vn dia de defcaiifo diran Mif-
fa, y feguiran el Coro, corno
no fea con grave caufa, 0 oc-
cefsidad.

Ninguno fuera del Conven-
to dexard , 0 mudaré el cora-
pafiero fefialado por el Supe«
u. N

Ninguno trahera el habito
de otro color, que el de la la-
na, yelveflido interior fera
de lomefmo, cl Tanto Efeapu-
lario mas corto , que la faya,
y la capa mas corta que el ha-
bito quatto dedos.

Ei Maeftro de Novicios af-'

fiftira con los Novicios a can-
tar la Miiia matutinal.

Em enfermando qualquier
Religiofo fe eonfeiiara con el
Prior , o con otro de fu liceo-
cia, y fecomulgara eftando
ayuno ;y haréd defapropio de
todo/ y no podré eflar enfer-
nii>, ni convalecer fuera del
Convento.

Cada Padre Sacerdote dira
cada afio nueve MiiTas por los
bi?uechores,familiares, y her-
manos de la Religion, afsi vi-
los congo difuiuos :las tres

del Efpiritu Santo Mes tres de
Beati Vergine, y las otrasttes
de Rcquiem.Y por cada Reii-
giofo , y Religiofa difuntos
de la Provincia, y por el Ge-
neral,fus Socios, yProcura-
dot General prefentes »ypaf-
fados,'dira vna Mifla rezada,
y vn Oficio de Difuntos ente*
ro en el Coro , 0 fuerade el:
"y losCoridas a mas del Oficio
entero de Difuntos, que han
de rezar por los fobredichos,
les ofreceran vna Comunion,
Y los Hermanos legos a mas
de laComunion les ofreceran.
treinta Padres nueftros , y
treinta Ave Marias.
Lo que mandan nuefiras
Tantas Go'ntlitoeiones,y Santo
Ceremonial , que' cada Co-

Conflit®
C4rmd.

rifta diga por cada Difunto de Part. 1.

los fobredichos vn Nofiurro

Ciip-Il.

delPfakctio, y que reze lo Cerem.
tnifmo rodos los Domingos, y C_IarmeU
Fitftas folemncs , en muchas libr. 2.

partes por razon™\de los ePu-
dios no efia en vio: y afsi don-
de no eftnvier e i» viridi ohfcr-
ifuntiit, por la razén dicha,
cumplirdn comrezar, yhiz'er

lo fobredieho : aunque el que.

quifierc rezar lo que manda el
Ceremonial hara fantamen«
te,'

Todos los Sacerdotes , y
Corifias rezaran tres vezes a\
afio los Ternarios, yel Noc-
turno ,y Laudes cada tpes por

Va los

Ciip.yo.
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los Difuntos ReUgioiosnuef-
tros, por los patientss, por los
familiares , y amigos de los
Religiaics, por los bisuetho-
rés «y Hermanos de la Reli-
gion', y por los que eftan en-
tarrados en nuefiras Iglcfias.

ADVERTENCIAS,

iio Qlépre.yquado enlaRe

Oglavna cofa no obliga,
fmo a pecado venial, fi fe que-
brantare con defprecio, efcan*
dald,0 otra tircunftancia gra-
ve fera pecado morral. Y lo
mifrao fe ha de dezir del que-
brantar las Confiituciones de
efla fuerte.

En en el defobcdccer con
menorprecio ay dos aaos;vno
con que fe quebranta la ley>
O pricepto , yotro con que
no (e quiere fujetar alaley >0
precepto, el defobedecec de
eile fegundo modo ficmpre
es pecado mortal.

Los Prelados pueden po-
ner Preceptos formales de
Gbedienciaiy los ponen quan-
do dizen: Uiitio envirtud de
fdnitt obediencid. Y entonces
obliga a pecado mortal Tiendo
la materia grave. Y fi efta ma-
teria antes del Precepto te-
nia opdficion a otra virtud,
avra dos pecados mortales;
vno contra el voto de Obc-
dienciajy otro cqnrra la Vie;

Tratado tercero™

tud .a que fe opone : Y lo
mifmo fe ha de dezir del voto
de Caiidad.

Siempre que fe quebranta
algun precepto de Obediencia
que el que lo pufo tuvo fio
grave, aunque fe quebrante
en materia que de fuyo fea le-
ve , fiemprc ferd pecado mor-

~al :como dixo con la erudi-

*cioo que a coilumbra nuellro
Arana en fu Suma con Sén-
chez »Bufembaun, Suarez, y
otros Dodlorcs. Materia gra-
ve ( dizen eftos graves Auto-
res) fobre la qual puede caer
precepto » que obligue a pe-
cado mortal, es aquella , que
(atque de fuyo no fea pecado
mortal, ni venial, fino folo
accion indiferente ) conduce
mucho para algon fin muy im-
portante , y grave del legisla-
dor.

Pongo vn Exemplo. Si el
Prelado mandafe en virtud de
fama Obediencia, que ningdn
Religiofo facaie pan del lle-
fedorio , y que todos ayunaf-
fen los ayunos que manda la
Regla: eftas cofas de fuyo fon
cofas leves ; no obftante ,efto
el que facade vn panecillo pe-
caria mortal mentejeomo cam-
bien el que dexaffe de ayunar
algon Viernes, por quebran-
tar el precepto puedo. Lara-
z6n es, porque el- Prelado tu-
yo fin grave en ambos pre-;

- - cep:

N.Arrfiii
Vraamh,
lo.t1.41.
Satichea:
lib. z, in
Decdlog.
cdp.”. a
num. 2.
BYeni&
libr. 1.
Trdd.z.
cdptt.l.
dub. 4.
SUitrez
lihr. 3.
Clip.25.
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ceptos. En el primero la con-
fcr-vacion de los bienes tem-
porales ; yii cada Relfgiofo
facaiie vn panecillosi'e menof-
cabarian confiderabkmenre.
En el fegnudo la Obediencial
y obfervanciaRegular: y cita
coniifte en la-guarda de la Re-
gla, Y lo mifmo fe hade dezir
del que gaebratare alguna leyi
suuque fea en materia leve» (i
el Legislador tuvo fia grave
en ponerla.

Los Prelados pueden-ligar
con defeomunion) quasdo fas
ponen , y dizen : Mando en
virtud de fama Obediencia
con deicomunion mayor, UtA
fcntaitia ipfo fufid incurrenda,
CTc. Siempre que fe quebran-
ta lo mandado ma mas del pe-
cado grave , que fe comete
contra el voto de Obedien-
cia j fe incurre en defeotna-
llion.

El Apoflata, 6 fugitivo, (fi
huviere alguno)a mas del pe-
cado que comete contra el
voto de Obediencia incur-
rira en Deicomunion ma-
yor.

El que efia defeomulgado
con Deicomunion mayor, no
puede fin pecar gravemente
ofr Miffa ,ni afsiftit a los Ofi-
cios Divinos , ni Afios de
Comunidad; mienftras no fea
gbfudco. Nipqgdr| comunicat
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coo los otros en lo politico,
fino fuere incitado.

Alo que obliga el voto de
Pobreza con todorigor(fegua
elfencir de los Dofiores, y
efia declarado en los Sagra-
dos C&nones) es a no tcnec
cofa oculta, guardandofe de
los Prelados , ni tener , ni
polTeer, ni dar , ni tomar > ni
recibir, niprefiac, ni retener,
ni gailar cofa alguna fin licen-
cia tacita, Oexprefla del Pre-
lado. Y fiempre j que el Réli-
grofo quebrantare algo de ef-
to en materia grave(que es va-
lor de quatro reales) pecara
contra el voto de pobreza. Y
fi vfare mal de los bienes de
la Comunidad, Ovfurpate de
otros Religi¢fos,pecaria tam-
bién pecado de hurto. La r-a-
zon de rodo lo fobredicho
es ; porque el Religiofo en
fuerza de el voto de Pobre--
Z3, que ha hecho? no tiene
dominio en cofa temporal; fi-:
no que todo lo que tiene es de-
la Religion, (y ¢fib aunque fe
loayaadado fus parientes , 6
él lo ayaadquirido por iu in-
doftria, ) y 00 tiene de las ex®*
fas fino el vfo ; y lastteve ce-i
ner con animo pt¢parado pa-
ra darfelas al Prelado”fi fe las
pidiere. Y Gno vive con efia
preparacion de animo, efiara
en pecadp mortal.veafe lo que

-di-
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dixiiTios en la Condufion i.de
la declaracion del Capitulop.
de nuertra fanca Regia. Y en
ci nuiuer.aoi. hablandodelos
preceptos foctiiales de Obe-
dieucia.

La licencia tacita es, quan-
do los Prelados v¢n hazee at-
gunas cofas , y no las corri-
gen, ni contradizen : cnton-
ces tacitamepte dan licencia,
y fe pueden hazer las tales
cofas fin efcropulo. Y no es
fiernptc, quaadp el Religio-
fo prefuine, que (i llega a pe-
die licencia al Prelado ,fe la
dard ; porgpc no ay quien no
pcefuma , que fi llega a pedir
licencia para falir de cafa nd
fe..la dardn; y no obftante
cilo, a.uioguno le feria U-
dto;_ falir fin la licencia, ex-
preiia.

Adviertafe ,que en t-odo lo
gue hemos dicho del voto de
la Pobreza, fe;"cnticnde, gpe
obliga en aquella fotnaa, que
comunmente fe platica en la
Religion entre los Religiofos
timoratos  porque los efti*
los>y cofiumbres Cabidas por
los Prelados, fon los interpre»
tes de la.obligacio».

A los Religiofos les es pro-
hibido jugar dineros, 6 cofa

TrAtado tenero,

que lo valga, por fec el jugar
ado de doaiinio ;y afsi cfto
fiemprc fera contra el voto
de Pobreza. Alsi lo Gente Bu*

Bufemb.

feinbaua , y cita aotros Au- libr. 3.
tores bien graves, (como te- trufi. 5.
fiere en fu Suma nuefiro Ara- crfpit.p.

na:) Donde dize hablando

3

del juego ellas palabras ; it» nunt.ij.
Rdigiojis tmen, vti U" Epif- co ptrpi.

copii & peccifto gravi excuffari
a'txpojje, Y ello aun fin in-
tervenir prohibicién efpeciaV
de el Prelado, Interviniendo,
dudar qoe es pecado mor-
tal jugar materia grave , (la
materia grave mortal en la
propriedad , es quatto rea-
les >como en el hurto ) feria
ignorancia crafa:pues es con-
tea la voluntad expreiia del
Prelado,

Los Religiofos, y Religio-
fas no pueden comer hueoos,

ni ladecinios en Quarefma..

fin net:e(sidad , y Ucencia del
Prelado » y Medico , aunque
tengan Bula: que ella no les
vale fino para las Indulgen*
ctasi.y otros Privilegios”,pero
no para ladiciaios : Y no
fe ha de tomar fin U-
ceneia del Prct
lado.









INDICE

DE LOS TRATADOS ,

Y GAPITVLOS,

QVE SE CONTIENEN EN ESTA
PRIMERA PARTE.

tratado

primero.

DE LA Practica E§piritval, y declaracién de las
yirtuies Teolo¢,des,C Tlindes,y Mordes) enque fe deven infiruirt
y txtrcitdr los que af*iun <U perfeccion.

Ap.i. Que cofa fea vida eG
picjrual>quales fea fus exer*
mcicioiy del fin gae en ella fe
aya de censr. Pagina i.
Gap.z. Que la Yida efpiricual da
la verdadera libertad de efpi-
riru , y paz Interior dsl alma,
que en ella fe goza.Pag.5.
Cap.5.De la alegria de U vida Ef-
» pifitual,y de la gracia,y fuercas
g Dios comunica en ella* P.8.
Cap.q. De la nccefsidad de Us
virtudes, y dd modo con que
fe deven adquirir. Pag.u.
Cap.5. De las excelencias,y pro-
vechos de la nobilifsima vir-
tud de la Humildad.Pag.16.
Cap.é.De h necefsidad de la Hu-
rnildadique feaiquales fus efec-
tos.y quancos fus grados.P.18.
Cap.y.Dizcfc.como fe ha de prac
ticar la verdadera humildad.aa.
Cap.8. De el primer medio para
cofegulr la humildad,que esd
pfoprio conocimicnto.Pag.24.
Cap.9.De d fegundo medio para
cofeguir la humildad,que es U
defednfiana de fi mifmo.P.27.
Cap. 10. Excel9ncus;proYCcljos,y

necefsidad de la Mortificacion:
A fcaty de quécas manecas;y de
los motivos para exercitarla.50

Cap.it, Déla mortificacién da
los cinco ienfidos.y amor pro-
prio.Pag.35.

Cap.12. De la mortificacio de las
pafsioues dd alma.Pag j-j.
Cap.ij.De la mortificacid de las
potencias dd alma. Pag.39.
Cap. 14. De tres grados de raor-

tificacioa «y de los medios pa-
ra confeguirla.Pag.42.
Cap,15. De la guarda dd cora-
ron , y recogimiento jnccrioc
dd alma. Pag.47.
Ca.i” De laprefencia dcDios.yo.
Cap, 17. Profiguefe lo dd Capi-
tulo paflado. Pag.53,
Cap.i8.De la perfeccidn de las o-
bras ordinarias,y de la pura in-
tcncid con g feha de h32cr.57.
Cap.19.De la primera virtud Tco
logji,que es la Eé divina.? 60.
Cap.20.De la feglda virtud Teo-
logal,que csla Efperan”a.P.dj.
Cap.21.De la tercera virtud Teo-
logal,que es la Caridad.P.65.
Cap.a2, De los mptivos, que nos

i No



IN D

han de movet para amar a
Dios con perfeccion.Pag. ip.

Xap.aj.Dc los grados por donde
fubs eValma a 16 peffé; it del
amor. Pag.71.

Cap.24. Del Cancotemor de Dios.
P29.75-

Cap.25. De la Caridad que he-
Eoos de tener con uaeftros pro
simos. Pag.77>

Cap.aci. De fiete grados de Cari-
d4d > que fe han de é:iercicak
con el préximo. Pag.80.

Cap.37. De las quatro Virtudes
Cardinales. Pag.Sj.

Cap.28.De la Paciencia.Pag.87.

Cap.ap. De las Virtudes, Reli-
gién,Devocion perfegla,y Per-
fcverancia. Pag.90.

C*ap.JO. De la conforuiidad con
la voltmead de Dios.P.ig.94.
Cap.|i. ProfigueCe lo del Capi-

tulo- paflado. Pag.9.7.

Cap.j2. De los eioftos que ha de
caufar co nofoctos h virtud de;

m |la conformidad con la volun-
tad de Dios. Pag. 100.

Gap.jj. De los,grandes bienes.

TRATADO

I C E .

gue tenemos en la Religion: y
dé los beneficios que DioS nos
ha hecho en traernos a ella.
Pag.104.

Cap.54. De las Excelencias, pro-
vechos, y ncccfsidad de la vir-
tud de laObediencia.Pag.i09.

Cap.j5. De los grados de laper*:
fedt4d Obediencia.Pag.ill,,

Cap.j6. De los medios pata al-
cani“ar la perfetia Obediencia.
Pag.116.

Cap.j7.De como hemos de obe-
decer a nueftros Prelados.!iS.

Cap.j8.De las Excelencias,pro.
vechos, y premio de la (anta
Pobreza de efpiritu.Pag.121.

Cap.j9. Que fea Pobreza de Ef-
piritu los medios con q fe cofi-
gue,y a que nos obliga; P.124.

Cap.40. De las Excelencias,Pro-
vechos 5y premid de la Cafti-
dad. Pag.127.

Cap.41.De los grados de la Caf-
tidad , y medios para conie-
guitla. Pag.129.

Cap.43. De la devocion de los
Santos. Pag.ija.

.SEGVNDO.

I>Bt-6XEPi.eiCiO santo'DE LA ORACION MENTALI

Ap.,1. Dé la Oracion en co-
C mun,y qae fea la vocaljy co
. mo fe aya de hazer. Pag.tjy.

Gap.av Dé bs Exeeteucias de la'

Oracién-Méntal, P3g.t40.

Gap.ji De los provechos »y ne-'

cefsidad de la Oracién Men-
-tabP ag .s;44 .-.-

Cap.4- De ias cofas que deven
preceder a la Oracién Mental.
Pag.148.

Cap.~i De las, condiciones tie la
Oraéioti Mental. Pag.i5". _
Cap. s, Qué cofa fea Oracion

Mental,y eo qlie sonfifte.Pa”,

N

Capc



I'N D

Cap.y. De Tas pattes iotegralcs
de la Oracion : tratafc de la
Preparacion,y Licion.P.158.

Cap.8, De la Mcdiracton , y de
quantas maneras fea.Pap.idr;

Gap.p. Profiguefe atracar dela
Medicacidén, y como en ella fe
han de exerdtar las potencias
con algunos avifos rieceifarios.
Pag.idj.

Cap.io.De las circuoftancias.quc
fe deven medicar en la Vida,
Pafsion ,y Muerte de Nuefiro
Sefier lefu Chrifio. Pag.idS®

Gap.ii.De los afcQos.que fe han
de facar de la mcditaéion de ia
Vida , Pafsion, y Muerte de
Nueftro Sefior lefu Chtiilo.
Pag.iyz..

Gap. 12. Dafc modo, y forma pa-
ra cxercicar los afeftos en otras
tnediticiones. Pag. 175.

I C E .

Cap.tj. -Dtxerc como -fé 'han
dilatar los afefios en la-Ofi-
cion. Pag.iyS.

Cap.i4.Proiiguere atratar de las
partes integrales de la Ora-
cion ;y dizere que fea el haci--
miento de gracias, y ofreci™
miento. Pag. iSa.

Cap.i5. De las eres vltimas pat-
ees de la Oracion»que fon Pe-
ticion,Contemplacién, y Con-
clufioD, Pag. 185.

Gap.rd. Proponenfe algunos me-
dios para tener bien la Ora-
cion Menta!. Pag.i8<?.

Cap.17. De las colas que eftor-
van la Oracién, y de fus retiic*
dios™ag.ip4.

Cap.18. De las partes eifencia-
les de la Oracion Mental. Pa-
gina 198.

TRATADO TERCERO.

DB 1as tres VIAS PVRGATIVA, ILVMINATIVA , Y VNITiVA»

0 ijliidos de U Otiicioit Mental; de Principiantes,

N 3

Proficientes,y Perfeolos. P

Ap. i.DiviJenfe los tres ca-
minos de la Oracion Mental,
6eftados de Principiantes, Pro-
ficientes, y Perfedos: y dizefe
raVtilidad, y necefsidad que ay
de carninar por ellos, con otras
advercencias.P.iidi.
Cap.2. Gomiefnafé atratar de ia
via purgativa, }» defii principio,
y éjtortafc a loftxsfcicios de
elUtPito™*

Cap-s-De lainfinita gravedad dcl
pecado , y de las circunftandas
gue lo3gravan.P;208.

Cap.4.De laConfefsion.P.zij*

Cap; 5. De la Sagrada eémnnibn,
y de la_preparacioameéefi‘aria
p'ar3clla.P.2i¢,

Cap.d.Déclaracion deToqie téci-
be vna alma , quando recibeel
SS.Sécfamento;P.222.

Cap.?. Qaaa importare fea def-

Xa ' pues



/ N D
pues de aver recibido el SS..Sa-
ccamento i otreccrlo al Padre
Eterno>y el taodo, y forma co-
mo ic ha de poaec en praftica.
,Pag.jx4.

Cap.8. Osl cuydado que deve te-

‘mcr el Principiante defpues de
avec confeflado, y comulgado,
pacano reincidir calos peca-
dos paffados. Pag.zi-y.

Cap.p.Dizefe el exerticio que ha
de tener el Principiante en la
Oradon, y como fe ha de avec
en ella , coa algunas adverten*
cias.Pag.al9. i

Capao.Del naedio, Yiin célavia
purgativa,y como fe ha de aver
el Principiante fuera de la Ora
cion.con algunas, advertencias.

, »Pa-g-a-jj. B

Cap.n.Del principio de la via Ha
minativa. Pag.ajd.

Cap. ii. Comienejaie atratar del
ro,:dio de la via,lla;niniciva:di-
zefe en que confide, y éxor'rlfe
altixeccicio de clla.PagiS39>"

Cap.ij.DUde-, .que cofa fea imi-
tacion poiieiva' de Chriito N.Se
fior, y com.o la deven esercitac

. -les. Proficientes.Pag;Z43.

Cap.i4-Dire aios Proficientes al-
guaas noticias de las excelsa-
clas,ypecfecdonelefpi:ricailesm

. Jde ia SS Hugianidad de Cheif-

5. to; para que fabicudolasjfe afi-
clone6é mas a \aimitacion' de;
Qs foberanas virtudes. P.a™o'.

Cap.i5- DizeCa como han de te-
ner Oracioa los

ud',

/ C E.

Cap.t5.Pcofigucfc lo del CapUu*
lopaffado.Pag.25a.

Cap.iy.Dizefe como fe ha de avec
el Proficiente fuera de la Ora-
cion.P3g.a54.

Cap.iS.Qianco le importa al Pro.
ficience evitar los pecados ve-
niales en efte etiado, y quando
eftara difpusfto , para paifar al
de los Pérfidos, quees a I*
Contemplacion.Pag.iS™-

Cap.19. Del fin de la via ilumina-
tiva.. Pag. ido.

Cap.20.De las excelencias,y pro-
vechos de la via vnitiva.P.254.

Cap.2i.Q,uannecefiariafea la prs
fenda ds Dios para la via vni-
tiva, y parad e'tercicio deVa-
mor Divino.P3g.268.

Cap. 22. Del principio de la via

, vnidva.P3g.271.

Cap. 23. De! medio de la via vni-
tiva.p3g.274.

Cap. 24, Dife a los de eile efiado-

" &Vguni nnticii de lagradeza de
Dios,y ds fus Divinas petfsc-
.ciones.Pag.aySi.

..C3p.25.Camo han detener Ora-

cién los de efie eilado de Pei-
fedo:v, y como fchan ds avec
fuera de dV3.Pjg.282.
Cap.26.De dos maneras de Con-
ce nolaeion , fundadas en dos;
modos.; de conocimiento,, que
en efta vida fe pueden tener de
Dios.Pag,287. ; . =m
Cap.27..Qiue cofa fea MifticaTeo™
logia »Pagv29ili
'CapveS”~Del grado de contcnnpla-
' aobirie dedegir»



IN Dic E.

fegdcl modo de Oracidn,en g
fe excrcita,y como aprovecha-
ra mas en elU.Pag. 394.
Cap»2p*Oe las Iéfiales que ay para
conocer» quando vna alma elfa
diipuerta para fubir de vn gra-
do deConcéplaclon aotro mas
, perfe<So,y de los que fo%aptos
para I3M.ifiicaTcologia.P.298.
Cap.30.De las difpoficiones que fe
requieren de parte del almapa
ra la MUIica Teologia,y traCrtfc
de la purgacion de los fenridos
exteriores, y interiores, y del
enteodimicnto, Pag.301.
Cap.3i.Proliguele lo del Capicn.-
lo paliado» y dizefe como fe ha
de aver el contemplativo con
las'memorias de la SS. Hum”ni
dad de Cheifto N.Bien. P.305.
Cap. 32. De como en el entendi-
miento defnudoha de caminar
por viva fe en ella contempla-
cion dsMifticaTeologia.P.jio,
Cap.35.En que fe reata de la pur-
gacion de la memoria,y voiun-

cad, y dizefe algo delapurga™®
cion pafsiva del efpiritu.P.5J5.
Cap.34.Profiglcre lo del Capito-
lo paiiado.Pag.ji 7. A
Cap.35. Del exerdclo de las tre
viteudesTeoiogaks que ayudan
para la Contemplacion de la
Miftica Teologia. Pagjai.
Cap.36.Dc los gradas de la Miiii
ca Teologia.Pag."ay.
Cap.jy.Declarafc lo que es la (i-
duenciaDivin3,poc cayo medio®
guiaDios alas almas en la Con
templacié de Mitlica Teoiogia,
. dizefe las much3s|efpecies»y di-
fercncias gne ay de ella»y los
varios efedos fobrenatu: ales,q
caufa en los conrépl3cjvos.32S
Cap,5S.Profiguefe lo dcIC”pitu-
. lo paflado.P3g.334..
Cap.39. Del fin , y termino de la
via vnitiva.Pag 340-
Cap»40.Profiguefe lo delCapitu-,
iopaflado , y dizeft la dilpoii-
cié neceflaria.para el eftado del
matrimonio Erpiritual. P. 3,44

PARTE SEGVNDA DESTE LIBRO.

TRATADO PRIMERO.

»E LA INSTRVCCION DE LOS NOViCIOS DE R SE«ORA
.del Carmen, ,

Ap.i.Del Oficio del P.M.dé

Novicios,y de las prendas
queha dctener.Pag.r.

"ap. a.,Del Oncip de| Focte™oy

Cap. 3.pizéfe lo que fe ha de'hai

zer cadaafio, ycadarmcseacl
fantoNovieiado.P3g. 5.

Cap»_4*De lo que fe ha de hazer



ji

“ikao i con algunas ladvcrtén-
oas para fu tnayoc obfctvan-
' cla.Pag.7.

Cap.5. Dizefe i6 que (e ha de ha-
irer cada dia en el Santo Novi-
ciadovPag.S.

Cap. d. Profigucfc lo del Capitu-
lo paffado.Pag.ii.

Cap.7.Delaycondicioncs que han
de tener los que han de recibir
N.Santb habic0.Pag.t4.

Cap. 8.Delo gocha dehazet el
M. con los que han recibido el

' Santo habito.Pag.is.

Cap.9 Comp ha de enfefiar * te-

: oer Oracion Mental el M. a fus
NovicioiPag.iS.

Cép.io.Dei recogimiento >y oh'

m*fervafteia de los tees votos, y

» otros documentos con g ha de

criar el M. a fus Novicios.
P.2Q.

Cap.il.De otros documentos con
que ha de criar el My a fus No-
vicias.Pag.aa. V

C3p.12.Del recogimiento,y exer-
cicios que han de tener los No
vicios en la celda, y del efpiri-
tu con que han de obrar dentro
y fuera ds ¢l1a.Pag.25. »

Cap.ij.De laprsparaetonj y dif-
poScion,que a de enfefiar el M.

/| C £ : .

r a fus Novicios p~a ¢1Oficio
DiviftoJPag.aS.

Cap.14 Dé la reverencia,y devo-
cion que han de tener los Novi
cios en lasDivinas aiaba<ias*29.

Cap.15.Deio que deve enfefiar el
M.a (us Novicios para oir Mif-
fa cih devocion,y comulgar éG
piritualmente.Pag.j2.

Cap. id. De lo que ha de enfefiar
el M.a los hermanos de la Obc
diécia el afio del Noviciado.jj.

Cap.17.De lo que deve enfefiar el
M.a fus Novicios, para que fea
muy pcrfedos.Pag.jy.

Cap.iS. De otros documentos de
mayor perfeccion , q ha de cn-
fefiac el M.a fus Novicios.P.40.

Cap. 19 De lo que ha de hazer el
M.con fus Novicios,quando lle-
ga el timpo de fu Profefsion.
Pag.42.

Cap.20.COmo fe ha de aver el M,
con los Novicios tentados en fu
vocacion. Pag.44.;

Cap. 31. Del modo que fe haii de
hazer los Tantos excrcicios.
Pagv4s.

Refumen del Artc de Carito tiano
para que el,M.lo pueda enfefiar
afus Novicios, coa mas facili-
dad.Pag.4p.

) TRATADO SEGVNDO
‘DB LAS .NOTICIAS , ANTIGVEPAD Y EXCELE~IAS DE RELr-
' gio'tt de NiS.deiCarmiitjcpn glejh¢cvefi injlruirlosiio7ficloi>

Pr6‘eml0.,P.d4. ,, .

( ;Ap. t. Gomo Elias Ns Padre

undo I4 Réligité' de N ."e-

fibra del Cartiiefi en Qbedictii
cia» Pobrezas y Gaftidad.P.d8.



tN rtlce..

Capv 2. D« corad dio IN,RS,Elias
Regla "articula™ a fus Religion
fos.Pagg,70.

Cap. De como la Religion del
Carmelo ha tenido tres ella«
dos.Pag.71.

Cap.4.De las muchas perfecueio-
nes, que ea todos eftados ha
padecido, la fagrada Religion
del Garmen.P3g.74.

Cap.j.De otrasperfecucionesjque .

padecidla Religion en laTier-
ra Sanca, y como de alli falie-
ron los Garmcliras a fundar
,por diverfas partes del mundo
Péag.75.

Cap.é.Declarafe como fe vetififa

.que EliarNueRro6 S. P; fundo
efta Religion,y que Maria Sao-
tifsima fea fa Fundadora®,
Pag.78.

Cap. 7. Oe como Marta Santifsl«
ma enric”scid, y ennoblecié fij
Religion dcl Carmen con el
santo Efcapulario.Pag.81.

Cép.S.Diztnfc las diligencias)que
fe deven hazer para ganar la in
dulgeneia Sabatin3.P3g.85.

Cap.p. Profiguefelo dcl Capitulo
pafladp,Pég,85.

Cap.ii.Origen de la Religiofifsi-;
ma Familia de Jos M.R.R. Pa-
dres Carmelitas Defcal®os » y
R.R.Madres Defcal™as.P.87.

TRATADO TERCERO.

DE LAS OBLIGACIONES DE LOS RELIGIOSOS DE N.S. DEL CARME:
de lif Regidarty fitttigus -0 bfer-pancU»

EXPOSICION DE NVESTRA SAGRADA REGLA..

Prologo de la Keght de San Alberto Patriarca.pag, jty.

Ap.i. De que rengan Prior,
y de los tres votos, que le
han de prometer. Pag.p’y.
Cap. a. De fundar Conventos.
Pap.ioi.
Cap. 5. De las Celdillas de los
Rcligiofos. Pag. 102.
Cap.4. De que coman en comun.
Pag.104.
Cap. 5. De rio mudar»ni petrao-

Isc I"Celd”. Fagdofli'

Cap é. De la Celda dcl Prior.
Pap.107.

Cap.7. De lamanddn en las Cel-
das. Pag.108.

Cap. 8. De las Horas Canoni-
cas. Pag.no.

Cap. 9. De no tener proprio.
Pag.l11.

Cap. 10. Del Oratorio , y oir
Mida cada dia. Pag.ti4.

C~.it. Del ~gkulo , y cor-

see-



/NDICE . oo,

rcccton de los Religiofos.
Pag.ii5-

Cap.ii. Del Ayuno.Pag.117.

Cap.ij. De la abftinencia de car-
ne. Pag.i19.

Cap. 14. De las armas.efpiritua-
les. Pag.iai.

Ca?. 15. Del continuo trabajo
para eyitar U ociofidad. Pag.
123.

Cap.iii. Del Silencio. Pag.124.

Cap.iy.Exortacion de la Humil-
dad al Prior. Pag.126.

Cap.18. Exortacion a los Reli-
giofos jguc b.onisa al Prior.
Pag.iaS.

E/N DEL
TRATADOS

Preceptos formales de OTaédiefi-
ci3, que traen Nueliras Sagra:
das Conftitucioncs.Pag.i30.

Defeomuniones tth ordine ep/ofa-
£lo, que traen Nuefiras Santas
Conftituciones. Pag.134.

Defeomuniones ;liure ipfo f4;ioi
g traen Nueftras S"Dcas Conl-
tituciones. Pag.135.

De las irregularidades que traen
Nuefiras Santas Conftitucio-
ncs. Pag.139.

Algunas de las Conftituciones
mas notables. Pag.139.

Advertencias muy ucceifariasm

Pag.142.

INDICE DE LOS

r f/AP/rEFLOI

DE ESTE LIBRO,



INDICE
DE LAS COSAS NOTABLES

DE TODO EL LIBRO.

fCONTLIENE DOS PARTES con DIFERENTES NVMEROS,

y fe ejtan los nlmeros de entrmbtts.L4 P.

Parte,pag. Pagina,

Va TH el numero de los Paréagrafos t"lquiU jiglie
» prineipalmentc la Citacion.

Doradon , de quancas ma-

A neras fea. Part i. pag.i34*
num.334.

Afeitas, que fe han de facar de la
meditacién de la Pafsion de
Chrifto.P.i.pag.i7a.num.289.
Modo de exeteitar afedos en
otras medicaciones.oum.295.
Pradica muy vtil para dilatar
afedos en la Oracién,n.301.
Como le hade purgar el alma
de atcdosparalaMiftica Teo-
logia.pag.3i4.a num.532.

AUhancas Divinas: como fe deven
exercicar en la Oracion.Part.i.
p39.i83.n.3i7.V.OJicio Divino,

S. Alberto, Parriarca de lerufalen
dié Regla alos Carmelitasjpe-
to no fundé N. Sagrada Reli-
gion.Parc.a.pag.95.4 a.123.

Aiit»,(:ciene dos pies paca ir aDios,

que fob entendimiento , y vo-
luotad.P.i.p3g.5-num.7.
Sus pafsiones como fe han de
mortificar.?.i.pag.37.4 aa.63.
Como fe han de mortificar {us
tres pgtcncias.num.i5s

Como fe ha de purgar paca U
vnion con Dios, y MiiUca Tco-
logia.pag.305.num.515.

Amor de Diosdehan de preceder
quatto afedos.P.i.pa.53.0.92.
Amor,que es caridad, que gra-
dos ticne.pag.68.num.ii8.Vi-
de Caridad.

Circunftancias , y afedos del
amor de Pios,num.i2p.
Motivos paraamar aDios.n.ui
Grados por donde fe fube ala
mayor perfeccion del amor de
Dios.anum.127.

Dequancas maneras fe puede
amar a Dios.pag.274.a n.459.
Amor propio, que fea, los da-
nos que caufa , y como ha de
veocerfc.Parte i.pag.36. n.50;
Impide la perfedaObedicocia,
p3g.ii¢.num.202.

Angeles Cufodios-: que devocion
devemos tener para con ellos.
Parte i.pag.i3d.

S.Angelo Mértir, Carmelita con-
temperanco » y familiar de S.
Domingo ¢y S.Francifco : pro-
fetiz6 a S. Ftancif(o las llagas®

LI | X ySs
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ySanAngdo »S.Francifcod
niartirio.P,2.pag 76.nunl.92.

'‘Antigliedad de las Religiones no
fiesnpre fe mide por e! puerto q
tienen en ios adtos publicos.
Parte 2.Pagina 06.

Antigledad de la Religién del
Carnien.V.Pvc/ofi det Cdniten.

Arrobamiemo de cipiriui, que cO
fafca.P.i.pag.5 54 .nuin.550.

SRfesc/on, que fe ha de tener en la
Oracion.P. i.pag.t5i.n.254.
Atencion ene) Oficio Divino.
Vide Oficio Divino.

Apil'ito feniitivo tiene dos potert-
cias,y diferentes afios.Parte I.
pagina 38.num.63.

Abjl/natcia de carne de niieilra fa»
gr»da Regla, como obligue.
Parte a.pag.iip.num.iyy.
Quisnéscfién obligados al ri-
gor de clla.nutn, 181.

Ayuno de |aRcgla del carmen,co-
mo obliga, y a quienes.Parts a.
pag.ll7.num.i73,

B
Vfio de cfpiticu, que cofa fea»
y los efectos que caufa.Part.i.
pag.53s.NnUM.s51i.

Muias Pv-ncirteias ; quanto aprecio

deve hazerfe de lo que contie-
, heo.Parte'2.p.ig.dj.

MreviarioAo que contienen losRc-
zos, de quanca autoridad fea.
Ibidem.

C
Afrjirtojparajr aDiospor la
Oracion ,vias, 6 eftados de
. Principiates,Proficientes,yPer-
feitos-P.l.pag.ao.l.n.34j.yid.

vidpurgativ™Mlumtnutlvdtyyi
tiva.

Capitulo de culpas, que manda N.
lagrada Regla, como, y quau-
do ie ha de hazer, y q talcas fe
ha de coregir en él.P.z.pag.iia

Caridad, virtud Teoldgica» en que
confirta.P.i .pag'.66.nutR."i 1 5.
Sus excelencias.a num.i 16.
Grados por donde fe fube a lo
mas perfedto de la Caridad, &
Dum.127.Vide Amor de Dios.
Caridad con el préximo, como
fe ha de cxercitar.pag.77.0,141
Ncceisidad que tenemo s de e-
lla. num. 14 2.

Medios para c6feguirl3.n.i46.
Siere grados de caridad con el
proximo.4 num. 148.

Cafiidad ,I'm excelencias.Parte 1.
pag.127.num.221.

Es imagen de Dios.num,2 23.
Premio de la CaRidad.11.224.
Grados de la CaftiJad,n.22 5.
Enemigos de la Cartidad, qua-
les, y de quancas maneras fean.
4 num.226.

Como le han de vencer.n.227.
Medios para conieguir.la caiti-
dad.4 num.228.

Carmelitas.V.Religion del Carme.

Carmelitas Defcal”0s.V.S.Terc/ii.

Chriflo Sefior Kuirtro; Circunfiail
eias que fe han de.meditar en
los puntos de la Paf"i6 de Chrif

, to.Parte I;p30.i68.num.282.
Afedtos que ie. han de facar de
erta medit3eiorl.nom.289.
Imitadon de Chrifioes en dos
«auerasjvufnegativa, otra po-

litiva*
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zer tos Gonyeccos.P.a. pag.*p.
Dijm.135.

Ei primer Capitulo : Nwcftra
Regia deve cntéderfe delPcioc
General.lbidem.

La raas iana parte (ficndo la
eleccion Canonica)fe ha de pre
fumit la m3yor.lbid.n.i34,

EjcdpuUrio de N.Sefiora del Car-

men : didlola Virgen Santifsi-
ma a N.Padre S. Simon Eftoch
General de laOrden por divi-
fa cfpecial de hijos de la Vir-
gen.P.a.pag.Si.num.105.
Favores que concedi6 la Vir-
gen con el Santo ElcapuUrio.
Ibidem.

Libra de las penas del Purga-
torio>y como.lbid.oum.io6.
Oiligeocias que deven hszerfe
para ganar las indulgencias del
Santo Efcapulario. & cium. loS.
arili.

Entendimiento,corno fe ha de roor

tifiear.P.i.pag.0j.num.i io.
.Como fe hade purgar,y de que
noticias para el efiado de v-
nion,y Miftica Teologia, pag.
505.num.511.

EfeUvitud del pecado, quan dura

fca.P.i.pag.0.num.p*

Efper/tnca, virtud Teologica , fus

Efcrupulofos>remedio

excclencias.P.i.pag.63.n.iio.
Que fea,y de gnancas mane-
ras.nunr.in.

Sus cfed0s.num.i2a.

Medios para confeguir la efpc.i
ran9a.num.114.

ellos,

«fpecialmenc p~§in

I CE.

en la Oraciom Part4./4g.x4pj
num.252.

Erados de Oracion de Principian*

tes, Proficientes , y Perfedos:
fu diferencia, vtilidad,-y ney

cetsidad de cadavno. P.i.pag,;
201.num.343.

Lo que fe hade cftar en cada
eilado.naru.34(5. Vide Cminos
de Oracion ,-y tius purgativa,
iluminativa,y vniciva.

Eucitriftiit.Viae Comunionty Sdef/t*

menfodela Eucariftia.

Examen de peiifamicntos, y defeos

que deve'hazerfe. Pare. 1. pag,
103.nunj.179.

Examen de conciencia, como
fe deve hazer. Parce a.pag.i 5.
nuro.28.

Exercicios eipirisuales como fe=

hao dehazer. Parce z.pag. 46.
ntmi.77.

Extafis, que fuelen tener los con.

templativos,que cof” fea, y fus,
cfedos.P.i.paTg.334.n. 550;,

Fe, virtud Teolédgica,y (obre-

natural ; fus excelencias. P .i.
pag.60.nuin.103.
Que fea , y qual fu motivo.
num.109.
Que cofas la aviven.num.l07.
Que efedos caufe.num. 108.

Fin, que fe ha de tener en las

obras ordinarias. Parce i.pag.
59.num.101.

rartalUza >en que confifia, y que

ados exercke. Part.i. pag.85.
num.156.
Cqgm§ fe ha de escrcicar.lbid,
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Medios: paraconfeguirla.lbid*
pag.Sdt

Kdci4 ; Eieélos que caufa en

el alfna.P.i,pag.u.tuuD.i7.

, Hermofura del almaen gracia,
p3g.24.num.4i.

* S.GerardoyQbiipo Carmelita devo

tilsimo de Maria Sancifsima.

Part.i.pag.ii4., A

A&iiir: Circunildneias que fe
han de atender en lo que fe
habla.P. l.pag.ioi.num. 175.

Hiizintjittto de.gracias,«parce inie-
gcalde la Oracién Mental.P.i.
pag.aSa.nuni.”ij.

Hemanos de la Obediencia. Vide
obediencia.

Horas Candnicas: Quienes eftén
obligados a rezadas en fuerera
de Nueftra Sagrada Regla.P.a.
pag.iio.nuro.isj.

Hu"tiidad de N.Sefior lefuChrif
to:La confideracion de fusexce
lencias no impide la pcrfedta
contemplacion. Part.i.pag.joj.
num.515.

Como fe ha de vQr defta confi-
deracion.nu. 515. Vide chrifio.
1

1 Luntinatlva vij3|camino, 6 efta-
do de Proficientes,qual fea, fu
principio |y exercicios de efie
cftado.P.l.pag.Zi6.num.qoo;
Su principal exercicio es cono
cer, y.imitar a Chtifio.& num.

*404.8419.
Como ha de tener Oracion las
que pradican efia yiWa n.4i-i>.

| CE.
Comofe hah de aver fuerada
laOracion.num.430.
Como han de procurar evitar
las imperfecciones, y pecados
veniales.num.434.
Quando podran péilar del efia-
do de Proficientes al de Perfec
tos,num,43 5.
Imitacion dg, Chrifto.Vide Chrifioi
mN.B.P.Fr. luén de la Cruz tomo ei
H.ibito, y vivié mucho tiempo
en la Obfcrvancia con rara 1y
prodigiofa virtud. P.a. pag.po.
num.121.
Fue confirmado en gracia-el
dia que Canto Miffa.lijidem,
Fue-tlefpues el primer Coadju-
tor de N.S.M,idre Terefa en la
fundacion de laDcfcali®ez. Ibid.
L
Lj&roi efpirituales,qu3n impor
tance cofa fea leerlos.Parte a.
pag.23.num.39.
licencia tacita dclPreiado que fea,,
y como le entienda. ParM.pag.
126.0,220.& P.2.pag.i44.
UiZ fobrenaturahde quanras tna-
neras la infunde Dios.P,i.. pag.
61.num.104.
Luz que Dios da a los Con-
rempl3tivos.pag.297,num,499.
Vide Fe.
M
ARIA SaFicifsima:quan iin-
porcante fea lailevocidctia
Mari3 SS.P.t.pag.133.n.a-ji- '
m rcvererjcia que fe ha de ié»
ner aefia SS.Sefora-lbidem. *
Suinvocacién, quan necefiaria ,

Na.nunEir23; . . o
0
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Como fe ha de excrcitar la imi

tacion de Maria SS,Ibidem. -

~r, Maria Santifsima manda alos
Carradicas que falgao del Car-
melo afundar, y dilatar fuRe-
ligion por todo el mundo. P.a*
pag.77.nuro.p8.

: Manda al Papa Honorio III.
que favorezca 3 losCarmelitas
Ibidem,num.ioo.

.- Ser MariaSantifsimaFundado-
rade la Religion del Carmen,
.como fe ha de entender.lbidé.
nuil).102. X
Dio elSanto Efcapulario a San
Simon General de N. Sagrada
Orden, para fefialar a los Car-
melitas pot hijos efpcciales fu-
yos.lbidero.'num.io5.

IUagjit o de Novicios, las prendas,

m y calidades que ha detener.?, a.
pag.i.nuuj.2.
Como ha de corregir las faltas
de los Novicios.num.j.
Como fe ha de portar en la co
rriunicacion con ellos.aum.4.
Ha de fefialar al principio de la

femana los Oficios del Novicia
do.num.lI3. —

No hadeTacar del Coro al No
vicio para hablar con nadie.
num.14.

Como fe ha de aver con los
que piden el Habito para co-
nocer fuvocacion.num.a 5.
Como fe hade aver con los No
.Ticios tentados para dexarlo.

pag-4 4 »niiro.7 5 -

IC M,
Uittrimm¢ cfpiritual esel’ fin |y

my .cetcniao de la via vnitiva.P.i.
pag.345 nura.55p. ,
En que confifta.hura.560.

Excelencias delle matrimonio ®
. cfpiritual, num.joa.

Das difpoficioncs, de que ne-
ceisita el alma paca eftc mifii-

, Co roatrimoaJO.num.s66.
Mr(li{dcion,quecoraTea,y de quan

tas maneras. Parte i. pag.iéi.
num.373,

Coniifte en tres conocimientos,
y tresafe£los»num,373.

Han de exercitarle en ella
las tres potencias del alma,
nom.ayy.

El fin de la meditacion es la
contempiacion.ntjm.iSo.
Circunftancias, que fe hande
meditar en ios puotos de la Paf
fioD de Chrifio.num.282.
Afeblos que fe han de facarde
la meditacion defias circunfaii-
cias.nuro.28p.

mModo para exercitar otros afee
tos en diferentes medicaciones
num.apj.

Pratica muy vcil para dilatar
los afeflos de la meditaejon.
num.301.

Que fea habito de medicacion,
y quanto tiempo fea neceiTario
para adquirirlo.pag.338.n.555

flitmorU , como fe ha.'de mortifi-

car.P.i.pag.43.Hitniép.
Como fe ha de purgar de noti-
cias para el eftado de vnlon.

Materia grave enpunto dc Reljla; p3g.3ti5.num.5ii.
« Jhifierios que fe han de'

COon«
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confi(l«dVi?en laMiiia para oic-
. laeoadevocioia*Par.a.pag.ji.
num.5j.

MiilicaTcologia>quc cofafca.P.i.

pag”29i.num.489.

Llamafe conocimiento oculto
de Dios, y porquc.nam.491*
Quien obre «resindia, elen-
tendimicpto,evoluntad. fi A4s>2.
Que dirpoCcioncs fe requieran
de parte detialhaa para la MG
tlca Teologla,num.50i.*
Requiere purgacion , y defnu-
dez de potencias. nm52L.
Requierefe también exercicio
de lastres virtudesTeologales.
nura.531.

Grados de Miftica Teologia®
nuli).537.

Influencias foberanas que Dios
comunica cn ella.num.542.

iKortificiicion: SUs excelencias,pro

vechos i/nocef&dad que Ccene-
de ella. Parte i. pagia.30.

num Sa.

Motivos para abracar lamor-

tificacicn.nutn.55.

Como fc ha de mortificar el

cuerpo conlus cinco fencidos.

num.58.

Como fc ha de nmrtificat el

amor propio.num.i.

Como fc ha de mortificar el al-

ma con fus potencias, num.62.

Como fc han de mortificar las

pafsiones.num.54.

Como fc ha de mortificar la

Memoria.nuns.5p.

| sttwao.quantas fean fus mifcriasiy

males.P,i.pag.ro5.n.i8o.

O

N

Owcioi:Luego que hantémi

dod S. Habito, han de ha-
rer Confefsiongencral.Patt.a.
pag y.num.S.
Lo que han de faber antes de
profcfiar.num.p.
Dos vezesen el aio han de ha-
zer exeicicios efpirituales.néio.
Todos los meies han de tener
los defafios cfpiricuales.n. ii.
Mo.ieftiaf ytcmplanSaque han
de tener en el Refciftorjo.n.4l.
Ocupaciones que han de tener
en la celda.num.45.
Como fc han de difponer para
la Profefsi6.n.73.E.xercicio co
tidiano de los Novicios.pag.8.
nura.»5.8E€pag.i f.num.ai.

O

Bedienct'4: SUs excelencias,
provechos,y nccefsidad.P.i.
p3g.10p.n11mr88.
La Obediencia da vida , y la
dcfobedicnciala quita.n.iSp.
Difincfc la Obcdicncia.n.jpo.
En la Obediencia fe han de
exicrcitar todas las virtudes.
num.ip3.
El amor propio eflorba la Obe
diencia.rium.202.
Medio eficaz para exercitar la
periedta Obedicncia.num 240.
LaObcdiencia Rcligiofa noha
de ier folo Politic3i fino Evan-
gélica.mmt.aod.
mAlos Prelados no fulo  ha de
obedecer , fino también reve-
renciar.lbidem.

Por tres tirulos fchade obede-
cer
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( (e a los Prelados, numero

a08.

Darios gue fe figuende no obe-

decer perteSamcQce alos Pee-

lados.lbidem.

Hermanos de la Obediencia,

como deven fer infiruidos,y las

obligaciones que tienen. P. a.

03g.35.num.58.

Obediencia fola que fe expref»

fe cala Profefs.on, en rigor

balia. Parce a. pag. ioi. num.

ohucion,y Ofrecimiento,par:” in-
Kgral de la Oracion Mental.
P.i.pag,i84 num.318.

QifTiis ordinarias,con que perfec-
cion fe han de hazer. P.i.pag.
57.num.97.

Que fin fe ha de tener en ellas,
num.toi.

Grados de perfeccion con gue
E))u_eden, y deven hazerfe.num.
20i.

Afeaos que han de acompa-
fiar acada obra.baeiiia.pag.ioo.
num. 174.

Obrar conefpirjtu,en que, con»
ifin3.P.2.p3g.27.nnm.45.
Oracion para ofrecer a Dios
todas las obras deldia.P.a.pag.
°g.nuM.iy.

oficio DIVino,preparacion necei-
ifaria paca rezarle devidatnente
P»psg.2s.numag,

jLareverencia, y devocion coti
itjue fe ha de rezar.nuni.48.

O@Eﬂﬁra dcfpucs del Ofi;
naa

ies.
Or<(cion en comH,, que cofa fedli

P.i.pag.i3i.oum,.aée9. y

Ay dos tnanecés ae Oracion,

Vocal,y Mental Ibidem.

Como fe ha de exerciCir la O-

racion Vocal.num.237.

Como fe confjgue de Dios lo

que fe le pide en la Otacioo»

num.2?S.

Excelencias de laOracionMiigr,

tal.num. 240.

Esllave del Cielo.num.24i.

Puede mes que los Angeles.

num.243.

Provechos de la Oracion Mea*

tal.num.245.

Necefsidad grande que teoti-

mos della.nuro

Que cofas deven preceder ala

Oracion Mencal.num.250.

Que cofas la inipidan , y como

han devenccrfe.nura.251.

Cinco condicionesque ha d«

cener.254.

En que ateSos confifta la Ora-

cionMental, num, 26 1. & Pr»e
ag.18.num.31. )

5uales fean las partes integra-

les de la Oracion Mental, nuta

atfy.Si P.2.pag.i8.num.32.

Que ha de hazee quien no pue-’

de difeurrir en la Oracién,

nnm.279.

Prafiica muy vtil paca dilatai

los afc&os eo la pradon.ouni.’

0L

Oracién continua que manda

RSagrada Rfegla icd Carmen,’

no es ifieneftcr g fea fiscamcB-

Z ... 18
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'tc cont'inui>ba{la quie loica ui6
rahncnct, y conid (e eucieada,
-Piapag.io”™.nuiu.ijj. '

9
\dencia,cn que coofifta.y gtfc

grados tenga. Patc.l. pag.Sy.

nunn.157.
Gomo 16 hade confeguir.nuni.

La pacieneia de Ghrifto 1y de
fus Santos cs motivo para la
niTeftra»num.iso.
faUbras : Girennftancias que f«
han de atender en lo que fe ha-
bla.P1.pag.101.num.17S-
ifsiones , como fe han de morti-
ficar.Vide Mdmijicdcioii.
Pafsion de Chrifto.Vidc Chrif-
ta.
taz del alma que fea, y en que
cbniida.P.i.pag.y.num.ia.
fewado ; Su efélavicud quandura
" ifed.P.r.pag.d".olirn.p.
Exortacion para lloiar ios pe-
iddos.pag.aos.Duro,349.
tonderawla infinita gravedad
de vn pecado mortal.n.3S 5.
El pecador es tres veaes hotiii-
cida de Dids, y detoda lana-
lurafeaa.tiuiifijss:
Girdunilahdlas que hazienfuma-
méhte aborrccidle él pecadd!
num.3s6.
Regla para condte'r qual es pe
caido mortal, OvéaiabBijéy,
peve cvitarfc} mucho la rélh-
ciddSca foilos péjfa(ici'ss num.
387.
iololos QércaifSj* o

'bien 16s venisles deven evitaf-r
fe muchifsimo. numero

S.Pédro Tomas Carmelita “Reve- "
l0ie la Virgen Sautifsima , que
Id'Religion del Carmen ha de
durar halla el fio del mundoi
P.2.p3g.87.num.iis.

Penitencia-, Medios que motivan a
abrazarla.P.a.pag.is. nam.a'7.
Vide Morttlicitciort. N

Penfamiintos , conao fe han de
examinar. Parte i.pagina loi.
nunuyp.

Perfeccidn, en que confifia.Part.iG
p39.100.num.17j.

Perfeccion , con que fe ha de
obrar ordinariamente, pag-57.
num.ioj.

Eftado de Perfeftos, y via vni<
tivaque fca. Part. i. pag. 372.
num.458.

Como han de tener Oracio0
los dsfte eftado, y como fehao
de aver fuera de ella. pag.a84*
num.474.

El medio defta via, 0 eftiddo de
Perfetios es la contemplacion,
la qual es fu principal empleo.
6om.452.

Como fe han de difponer los
deftc eftado pata la vnion con
Dios.pag.303.num.508.

Vide ContempUcion, y SdiflUii
Teologia.

Perfeverancia es muy’neciffaria eti
los cxercicios efpiritiialéS dé
I&s virtndcs.Patce i.i»%iha

gga
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Con ia perfeveraocia fe conii-
guc ei ptcuiio.num.164.
Medios para confeguitla.lbid.
& pag.aa 7.000:1.386.

Pettctort: Como hemos de pedic a

Dios en la Oracion.Patc.i.pag.
13p.num.238.

A quien fe han de encaminar
las peticiones, que fe hazen en
la Oracion.pag. 156. num.zdj.
Peticion que es parte de la Ora
cioitt Mental.num.31,0.

Que cofas fe hm de pedir a
Dios.num.321. i

Jobrezii de cfpiritu : fus excelen-

das.P.i.pag.tj i.num.2 iz.
Chriilo es el mejor Maeflro de
la Pobreza.lbidem.

El pobce de eipicicu tiene dre-
cho al Reyno del Cielo, num.
213.

En que coniifte la verdadera
pobreza de efpiritu »y quantas
maneras ay de pobres, num.
»4,

Como fe ha de pradicar la per-
feda pObreza.num.2is.
Grados de la perfeda pobreza,
num.219.

Como ic ba de vfar de las co-
fas para no contravenir al voto
de pobreza.outn.2 2o.

Al voto de pobreza fe opone
tener cofa con propiedad,pero
noel vfo della.Part.a.pag.ij I.
num.i6o.& pag.143.
?pli¢ic<i-Religiofs,;y,S3grada,que
...compendia en d.Qq.umentos ef-
pirituaies la fuma deja

/ ¢ E.
cion.Part.2.pag.37. num.60.8c
pag.40.num.67.

Pardon luper.ior, y inferior , que
fean>y en que le dillingan.P.I.
pag.2.Durn.3.

Preccj™os formales de Obediencia
gue traen Nueftras Sagradas
Conflitucioncs.Part.2.pag.i30.
num. 200.

PreUdos, como han de ier obede-
cidos, y revcrenciados.Part.i.
pag.il8. '

Por tres titulos fe han de obe-
decer, y reverenciar, nu/n.20,8,
Vide O&eiiffidit.

Pueden poner preceptos forma
les de Obediencia; quando los
poncn.P.z.pag.iqa.

Pueden también ligar con def-
comuniones.lbidem.

Preparadon para la Oracion.Vide
omdon.

Prefinda de Dios:Sus excelengias,

.Y provechos que fe figuen.de
exercitarnos en cUa.P.i.pag:<s0
num.85.

Por donde fe pierdc.num.86ij.
Por donde fe adquicre.n,88.
De quantas maneras fe puede
tener a Dios prefente.num.8p.
Afelios de la prefencU dios.
pag.15p.num.26p,

De quantas maneras afsiQa
Dios en vn alma, pagina a6”.
num. 178*

Principiantes fon los que fe.exerci
mian en la via purgativa. Vid«
\f<purgativa. m

Prior, no hji .de ajer mas que

Zz tno
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WOeti cadaConvEnto.P.2.pag.
jip.-nuai.i 31.
tl- ccioo del, uo la ha de hazer
cl Coivjeoco. Ibid.miiti. 133.
proficieticis fe dizen ios que fe exec
cicao enla via iluiainativa.Vide
lluminativa V3.
propio,y propiedad: Al voto de po
breza fe opone la propiedad,
pero no e! vfo.P.a pag.iii.nu.
pag.143. Vide Pobreza.
pralenia , qui Ica , y ftis efedos.
Pi,ppg.83.num.i73.
¥urez” de incencion , con que fe
han de hazer las obras ordina-
rias.?, i.pag.jy.nutn.py.
purgacion del alma , y fus poten-
cias para U vnion con Dios, y
Mi dica Teologia. P.i.pag.”oi,
num.jod.
R
ilipto de fencidos,arrobatnien
R :0, y cxcafis, qué fuelen te-
ner losContémplacivosjgae co-
fa fea,y fuscfeéd:o3;P.i.pag.354,
num.550.
pxligiati : Virtud de Religion que
fea, gnales fcan fusados. P.i,
p'g po.num.l6i»
E dado de Rtligion.quanper-
fedo fea.pag.104.nucn. 18 1.
Los bienes que en la Religion
» fehallan.nuin.igj.
Halhnie en 11R; ligioii el bien
bo iedo , vtil, y deleytable.
IbiJem.
Li Religion es la efcala de la-
cobjqiit I'e«a dcfdc la tierra al
Ciclo.tiOin.iSji, -

ICF.

Religion de Nuedra Senora-dcl
Canoen ; Suanciguedal, y cx-
c«lencias.P.2.pag.<54.

Funddla N.G.P.y ProfetaElias
pag.(54 nuiu.82.

Tuvo lu origen en laley anti-
gua poo.aiios antes de la Enfcar
nacion.nura.87.

Ha tenido tres cftados.n.SS.
Ha padecido en diferentes fi-
glosgravifsiinas perfecuciones
nain.ps.

Fundaciones antiquifsimas de
Carmelitas en Europa.n,97.
Maria Santifsinja es Fundado-"
ra de la Religién del Carmen.
dequefOrma.nutn.i02.

Los Carmelitas de la Antigua
Obfervancia, y de la Dcfcal”ez
fomos diferentes Familias, pe-
ro vna fola Religion de Nuef-
tra Sefiora del Carmen.pag.93
num.i22.

Haze la Obfervancia mucho a-
precio de las fundaciones Dcf-
cal”as,pag93.

Solemniza la primera Funda-
cion de Nuefira Santa Madre
Terefa.pag.94.

KegU de la Orden de Nueflra
Sefiora de! Carmen ,dada por
Alberro,Patriarca de letufakn.
P.a.pag.95,num.i23. =
Tres diferencias de cofas que
manda Nueflra SagradaRegla.
nura.i 26.
A que Chli»ae lo que es purag,
mente precepto de N, Reglad
nutp.iaé.

Srss



IND /CE.

Gravifsitfios Aurores que dic-
roa fu parecer en vn Capitolo
fobreeife punto.num.137.-
Si fe quebranta la Regla ton
dciprecio , 0 ocra circuniiancia
grave,liemprc fvra pecado mor
tal.pag.143.
Que lei fuaceria grave en pun-
to de Regla,0 precepto del Pre
lado.Ibidem.

Rf/eiiono: Comer alguna cofa le-

ve denteo, 0 fuera del Reftc-.

torio amas de lo que daN\aCo-
munidad , no es pecado en los
Conventos que no viven total”
rente de comun. Pare* 2. pag.
105.mini.145.

Rcifenir las Confcfsioncs , como,
y quando fe ha de hazer.Par.l.

. p3g.2I<S.num.26é.
i~cfervdcioiusi l0s Religtolos p>uc
dan hazerfe abfolver de cenfu-
ras, O pecados refervados en

' virtud de la Bola.,P;3.pag. J3S.
num.206.

KeveUciones,6 vifionesdo masfe-
guro es defnudarfe dellas el al-
ma.Parte | .pagina 336*n«mc-

Ntpsiz. A

S acramctiio de laEncariQia; La

preparacion qgnefe requiere
para llegar a él. P.i. pag.aig.
mixi.Aop.
Ef>fto& tnaravilloros que cau-
fa,num.37J.
» Afeolos que fe han de cxercirar

con Chriho Sacramentado™ nu.
- 374. - ¢ "

Q jan gran bien reciba el aliiia,
recibicndoletnum.378.'

Qjun digna cofa es, y agrada-
ble al EcetnoPadre.que le ofrez
canios a Chrifto Sacramentado
defpues de averie recibido;y
como fe ha de pradicar efte o-
frecimiento.num.sSa.Vide'Co-

mutioft.

Sitiitosi Ds quanta importancia es
que feamos devotos de los San
tos.P.l.pag.i 33,0.232*

En que confiiU efta deuoeion.
num.231.

Afedos que hemos de cxerci-
tar para con los Santos, n.235.

Sentidos del cuerpo como fe han
de mnrt ficar. Parte 1. pag 3J.
num.58.

S.Simoit Eftoch Carmelita: fiendo
General de Nueftra Sagrada
Orden , le dio la Virgen San-
tiilsima el S. EfcapuUrio, con
que tamo feduilrada Religion
del Carmen. Parte 2. pag. 81,
num.ioj.

siuncio @ que obliga Nuefira Sa-
grada Regla, quando, y como
deva obrervarfe-- f.2. ggeniiy.'
num.190.

sueHo de efpicito>gae es el prim~"
grado de vnion con Dios, que\
cofa fea, yque efedos caalc.
P.l.pag.353.num.549.

T
Emor de Dios: fus excelen-
T cias, ygrados. P.i. pag.75.
nom.T37.
jCoaaolg engendra* Dgm. 139.
Los
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tos gue caufa. ou-i"o*

Teimpian.c<(, que fca.y fus excelca-

.cias.P.l,p3g.Ss.iiuni. i S&
i"<]U,anc3 ifloporrancia lea.lt>i-
denii& P.a,p3g.24.num.4i.

Pj.M.S.Terc/ii de Isfus, Renovado-

ra de laPriraiciva Obfervaneia,
y Fuejdidora de laReligioiilsi-
ma Familia de N.N. P.P. De-1-
cali*os CacineUtas.P.a.pag.SS.
num.iiS,

Tomo el Habito , y profefsé
muchos afios laAntigua Obfer-
vancia en N. Convento de la
Encarnacion de Avila , donde
recibio de Chtifto fingnlaciisi-
mos, favores.num.i2o.

Del mifmo Convento llevd
configo quatto Religiofas para
fu primera Fundacion.lbidsm:
Haze mucho aprecio Nueftca
Sagrada Familia de fus Funda-
ciones , y folcmniza el primer
dia eq que Cali6 a fundar, pag.
94%*

jribicisa en la Oracion,de que pro

cede »y como fe ha de evitar.

N P.i.pag.i53.nu®.2 57.
yrrflrijomontinuo que manda N.

Sagrada Regla, como fe ha de
obfervar.P.a.pag'i
\%

*IrT Irfi, 6 caminos de perfeeclo.

[2

O diados de Principi®nres.
Proficientes , y Perfectos. P. i.
P3g.20i.n.343.

Via purgativa (6 camino de-
Principiantes) qual fea fu excc-
£lcigitwm.J48................

iQsS.

Que pafibs fe han de dar por
cita via.num.55t.

El que ptadica efta via, fe ha
de Uiiponer-para el Sacramen-
to de la Penitencia.num.jéo.
Hade procurar hazer vi* bue-
na Confeisiou. num.j 5i. Vide
Confefsioit.

Qual ha de fer el principal in-
teuco del Principiante , que
pratica erta via,en la Oracion
num.390.

Oraciones jaculatotias, que ha
de vfar el Principiante, num.

399.

yirf liuminativa.Vide llumin<ttiva.

via.

v i4 vnitjva:Sus excelencias , y

provechos. Parte i.pag. 164.

num.446.,

Qjan ueccifaria fea para ella la
* prefenciade Dios.nu.453.Vide

perfiétos.

De que-cofasfe ha de defnudar

y purgar el alma , y ius poten-

cias para la vnson conDios.

pag.303. num. 508. & pag.317.

num.sis.

En que confiftala ‘(Bi.on 8cn

Dios, y que efeitos caule.num.

5.57.VideMijhM Teologia. -

Vida tpiritual.que fea, y que-cxcr,-

ckiosefpiciwaies..P. i. pag.y.

nim.4.

ta .vida efpitiitual da ga,z inte-

rior al alma.nuar, 12.

Déle tambien alegria xipiti-

.iual.nam.x4.

Hallanfe enellalostresi>ieqesi
tro-






Fé de Effatasdc laprimera partcdccilelibro.
Folio F. Numera £% columm C, Linea L.

F .z.ai.c.i.l.?.foraavit,digj formayit.I’ SO tj.c.i t.ij.ba ha,diga ha.P.ii.” «7 |
c.i.”.io.p«!l esel, diga pues d.i’.is.a a =1 i,19.grados, diga gra las._ I'.ij.n.
37.c.i.l.3.addentes,diga reddciiCes,P,jo.n fo.c.r.l.zj.fc ha.djga fea.l'.ja .n 5J.C2.
| *i.eorrompida,diga no rompida.y 1.jo.tus,diga fus.P.jS.n.i 4. c.t.1.15. hul/iera,
«liga hDycra.P.+ T-n.T~ f-i i.i fe ha,diga ha.P.54.0.9a c.i 125.fuego, diga luego,
|?,89.a.140,c.t I.j+.perfeccioncs.diga perfecucioues.P.120.0.209.0.2.1.i0.0bediea
;c«,diga ohedienti P,i4'4.n.24i.c.2.1.j.8.redibit, diga fedtbii. P.ijf.n.adj. c id.zS*
~ovetia.diga moverla.P.t73.0.290.0.1.1.1y.fe, diga fé.P.249.n.4i8 o.ul.i J-icopel-
Jwiitijdi'ga in pelvifn.P.3rj,D.j24Tc.2.1.2i.c3ufan, diga canfan.P.325. ».JJ?.
Jouede.diga de guePjir o 558 ca .1 ji.vnins s diga vocion.

Fe de Erratas de lafcgunda parce de cftc libro»

_.i8.0.jo.c.l.lio.2i.y 2j.digad.y j.P.iS.B.Sa.c.a.l.jS.Francpfdiga Fraocirco.
i* -P.Slo.ioj.c.z.lla.An _ellgo.dlgqAogcl|co.P.87.0.117.0,1.1 17-requiera, di-
ga requiere-P«i22.0.i85.c.2.1,22.1uz,diga ley.P.ijj. n.200. ,2.110.24, enuar, diga
oflterrar.
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