








%

OBRAS ESPI~TyALfeS

del R.P.FVLVI&Eé>"pROCIO
de ia Cdmpéafia de™"s.

DIVIDESE ENJTEESANAKTES'™

En la primera,fé rrata,detalVledica;
clon déla Vida,Y MuerW'detiuef-
tro Sefior ieiu ChrrftoC'

En la fegurida , de]a frequéncia de
la Comunién.

En la fcrcéra y del eftado
de ia Viuda.-

VTTLES A TODO ESTAOO DE PEt-
ibtus,que defean vivir eipiricualnieiite.

TRADVCID\S.
DE LETAGFJ. tiiCUN~ £N CASTE
Uana'.Torel R.T.Pr Domingo Ldpez de Béle'i

V~edicadory Difiriidof hab.tud »y Cowiffano'

de Corte ex U Trov ndd de Ara'~onde la
Re?ukr Objervancia e naéfira
I.7.S.Francifco.-

Anade a tas margenes ios lugares dd
Efcritura,y fiis cicas.; . ®
cU. Ny A
CON LiCEN CIJ:
En Zaragoca;Pbr luan de Ifbariafio idd",-

>
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UEDICASE

DVLZE 1TESVS>
REDENTOR DE LAS
ALMAS;

OSTVMBEER

de los Autores de Li-'
hrés™ de los quefacaif
a luzi algun.trahajS

j profrio yOageno(comd
| lofon eilas obras)dediearlos agran-'
| des,] poderofos Principes del mun-"
. do. Pero yo, Sédory no conozco, ni
hallo otro IPrincipe mayor, mas i\o-"
bie,ni?nas Poderofo.queyvos. Y afsl
adjosfoto , Dutze f E SV S mid.;
dedico efias Obras, por cuyoAmor,j
bien eliritual de las almas”™he hecha)

Nz la



Id traduccio ¢ellas. Suplicoos,Sefior, |
tengais a bien ¢e admitirlas,y hazier,
fea enprovecho efpirjtual de las
almas,) mayor parfecci&Y Qe ha
Jido el jin principal dejie trabajo* Si
alguna coja ay indigna a vueftros
divinos 0j cs, perdonad. Sefor,mi ig™
norancia.ffi algunaay quefe ;tdig-
na{queé efppero avrd muchas) a vos.
Senor,alaen los quefabe, que nofe
spuede Nbbrar vuefro Santo,y dulz"e
Isombre,fn el auxilio del JEfpirtu
Santohcomo diz’e el Apoftol S. Tahlo
i.Cor.12.ru~ Ncmo poteftdicarc
Diius IESVS,niii in irttu Sanéto.

Vuefro indigno efclavo*

Fr.Domingo Lopez de Bailo.

AFROAN



AT ROBA C10N OEL
MAR-T./Aaefiro "y Lorenzo de
Segoviai™atedratico de Vifprasde
Sagrada Teologia en la “Lni"erfi-
dad de Zaragoza > Qalificador del
Santo Oficio”yVijitador General
de la T iovinaa de Aragon de
la Feligion Sagradadelgran
Fatriarca S>AguJdi'in.

E orden del ljuftre fefior Doclor

Don Antonio de Labatlida, Ca-

nonigo Dodoral de Ja Infignc

Iglelfa Colegial de Santa Maria

de la Ciudad de Calarayud ,y en

lo efpiricual, y temporal Vicario General, y

Oficial Eclefiaftico Principal de la Ciudad de

~arago9a,por el lluftrifsimo, y Reverendiisi-

nio fenor Don Fray Francifeo de Gamboa,

Ar~obifpo de ~arago”a, del Confejo de fu
Ivlageftad,&c.

Hcleido conguftoia atencion el libro in-

ttiladqiO ¢ r4/"JpritualeSi*0 R.P.Fulvio An



Proejo,<te liCompsma de IESVS, traducidas
de lengua Toicana en Caitellana por el R.P.
Fray Domingo Lopez de Baylo, Predicador,
Pifinidor habicudl, y Comiflario de Coree de
ia Provincia de Aragon,He la Regular Obler
vancia del Serafico Padre San Franciico, y le
hallo a la Fé muy ajuiladc,doao,y provecho-
fo parael Eipiriru,pues da cnfefianca arodos
efiadosiconluz a codos ies candnos de la per-
pccion.Y digno de continuar él de la Eftam-
jpa, traducido en nueftro Idioma par” cctriun
ytiidad.En Carago”a en el Colegio de Santo
pomas de ViiJanueva a i .de Enero de 1664

Ff~Loren”™0 de SegQn)i™

«-"E|Dodlor Labafltaa
Vicario General,

APRO.



APROBACION I>EL R.P.Eri
jyatias Poyas Ledtor de Sagrad™
Xcolo'~Ta, y Guardian del Colé"™*
PIO de San Diego de la Ciu-

dad de ~'aragoca.

E ordendil mny llu*re ienoP
VcBor Dan lojcyh de
y Braffp , delCcnfejo at /0
ageft adi y djjejj'or Ofdi™,
rtario de ~>Gener»Go'vermA-
don del Keyno, de Aragon,
"Bevi(lovn libro,cuyotitulo  Obras Efpiri-
xm\cs,del R.P.Pulvio Androcio>de h Compa-
ma de IESVS,truducidat de lengua | o/cana

en CaftelUna.por elR.P. Fr, D.mngo Lopez
de Baylo,Predicador(Difinidorhalituahy LO”

milano de Corte de efla Provincia deJir”®
con, de Religiojes de nue/tre. Serafico. Puifri.

San Francifeoy nofolo, no halle rafa qurcon®
tradixera anueflraSanta Fe Caiohc”,0Up

nos cofitmbresy Regalias defu Mage/iudft-
no antes bien adverti ,que contiene-doBrmiS
muy vtiles atodos efados, para hazer dtoi.

de Fe los mas \Caioiisos-.Fara realzar de pmn

N



fot"sobraseffirituales wfervorofas los maf
Revoto}.T p~ra mfe-rvarle a Dios elpultO yV

iénor enJUSfuprernas Regalias los mas aten-*
ios- T queel | radu™of*nofoloj nolesha quita

do a Us obrasveniendo el Idioma nada defu
doblrtna'fino quefe la conferva con nueva al-
tnajohreanadiendo a las margenesloslugares
déla Sagrada Bfcritura que toca, con quefe
autoriza loefcrtto, y fe ajjegura aver ejcrito
eon acierto digno de quefe vea Efiampado.
Afsi lo (iento.Salvo,ére.En e fe Colegio de Satf
piegodeZarqgopa,d9 .de Febrero 1664.

Fray Matias Poyas Leélor

de Teologia,y Guardiai?
del Colegio.

\ IMFRIMATVK.

f.Lejta,”™ Eragjfa

\



"AP'ROBACIOn BEL M, t,
B . Fray Marcos Amfofia Ledior
jubilado,Calificador dd Sanio Ofi-
ciQ,j ~ ufiodio de la Santa Bro-
lincia de.A ragonde medJdiro
Serafico JSadre San
100»

Or Comifsion de N.M.JI.P. Fr. Tomas Francés

de Vrrutigoytij Miniftro Provincial de|k Santa
Provincia de Aragon , he vifto el Libro intitulado.
obras Efpiriwales dd R 'P. FulriQ ~indrodd, de U
Compafia de IE FS: Traducidas de lengua Tofcana
en Caftcllana:Por el K-Var‘Domingo Lop~de Bailo
Tredicador, Difinidor habitual ,y Comisario de Corte
de la dicha-Trovincia de dragén. Y no Tolo no hallo
en él cola contra nueftra Santa Fe Catdlica : Antes
todas las queen éli? contienen , firven para mayor
enia'camienjo dcllaj y edideation de todos les Fieles
ChrilHanos; No folp para los que buenamente viven
cuydadoibsde fu falvacipn : fino también alos que
muy follcitos defean mas deveras ei'merarfe en agra-
dar en codo,y por todo a Dios nueflro Sefior , aipi-

rando a la mayor pcrreccion, y pureza devidaefpi-"
ritual. Allende,que de propofito , y particular inteii-
del modo Mueif deye tenerei} g uietarlas
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coadenciasembucitasencaibs muy dificukofos, y
trabajadas de efcrupuios , y tentaciones diabdlicas.
D-cl modo de ,mo.rciflcar Jas propias pafsioaes, y ad-
quirir lavirtud.Y inducir al pecador a lacoutricion,
y dolor de fus pecados. Y a lafrequcncia de los Sa-
cramentos. Para cuyos iine™ fe contienen docuracn-
tos tan vrileSjy necelVarios;que no jn.zgo que con tan-
ta copia de iibros erpicituales i que por lagracia dcl
Sefior,en eftos tiempos fe han imprefo, elle parezca
fuperflo,6 poco ne'ceflaii- ),(Ino de mucha veitidad. Y
no parezca erto recomendacion de la obra,y trabajo
d«l Tradudlorj pues no necefsica della., giiando fe la
trae coniigo-ComodixoSanA m b r o fio . ope-
riim.propnum efl.Pt externo comendatore non exe”attféd
operajuujcm» videnturppfa tutentur.TIm cji gmdpro-
hatur aJpe6lUi quam , quod fermope laudatur. Snoenira
ytitur teflmonio,non alienofufragio.i.cx'Hin.c.p.Por lo
gual es cofa muy ajuifada.y digna que muchas vezes
fe imprima. En Fe de lo t]ual lo firmo de mi nombre
en ciie Convento de San Fraadfco.de Zaragoza ,eu
i,”\.de Dezierabre de

Mitrcis Ampofla.

FRAY



IEAY TomasFfiin,ce:s ae Viiwigoyti;
Lector iobilado , y Miniitro Provin-
ciaJ de los Fray,les Menores de la Re-
gular Obiervanda denueftr.o Sera-'

fico Padre San Fraircdco ) Monjas de Sama
Clara.De latercera Orde.nde, Santa Yiabel.
Y' Puriisima Concepcicn Deicaka delta San-
ta Paovincia..de Aragon .&c. Al R. P. Fray
Do,mingo Lc.pezde llaylosPredicador

nidor habitual , y ConViffatiode Corte en di-
cha Provincia de Aragon. Saindjypaz en
el Sefior. Por quanto V. R. nos ha preienta-
do vna traduccion que ha hecho de vn libro*
cuyo titulo es. Obras Effirituales.>ac\K.V*
Fulvio Andrccio.de la Ct mpanfie de IESVS,
de lengua Tcfcana enCaftcllana. Y nos ha
pididonueftre beneplacito,y licencia para dar
a |,a Eilampa dicha traduccion.- Por tan-
to, conitandenos de la A probacién del, R . P.
Fray Marcos Ampofia,Lector lubilado, Cali-
ficador del Santo Oficio, y Cuitodio de efia
nueftra Provincia de Aragén, a quien cerne
timos el cuydadopara que viera dicha tra
duccion ,no aver en ella ccFa que iccpci
gaa nueadraSanta Fo6 Catdlica,ni alasReg

liasd¢ i]i Magcftay ale ccpccdemos nueil...
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AL PIO,Y DEVOTO LETOR:

Vxetido llegado a mis manosdas Obras Eipiri-
tuales del R.P.I'iilvio Androcio de la Compa«
fiia de lesvSi y leiddlas rriuchas vezes con particular
atencion,y gullo.Me pareci6 ferian de gran vtitidad,
y provecho efpiritu'al de las almas»ii fe vérdan de
lalengua Tofcana(en que eftan efcritas)eH la nuef-
tra Caftellana. Porque en ellas fe enfefia el modo,
gue deven tener los Padres efpiritiiales § en quietar
las conciencias afligidas,con cafos dificultofos.y du-
dofos; y atormentadas de efcrupulos, y tentaciones
diabdlicas. Trae renredios muy eficazes i para
aguellos que eftan encenegados en varioSiy diveribs
pecados. Enfefia el modo de mortificar las proprias
pafsioneS,a adquirir la virtud, y a mover al pecador
al dolor,y contricién de fus pecados. Eniefia la vti-
Udad grande,que configuc el alma con la frequencii
de los Santos Sacramentos.Y trac doitrina para co-
nocer las tentaciones # que el Demonio acoftumbra
*?20ner delante de los que figiten la vida e,piiitual, y
anclan a la perfeccién. Por efto me determine atia-
duzirlas, y darlas a la eftampa , para provecho co-
man de todos aquellos, que defean vivir bieiT, y !le-,
inr ala cumbre de la perfeccion 5guardando en la
traduccion eVrigor de los términos,y vocablos de (u
\ntor.fin vfar de algunas frafes,obfervando el agor
; fiel tradudor.
' Eftés obras fe dividen en tres Partes. La prlmera
atiene vua |afttucmon muy vtil para faber trnedl—
ar



tar.y contemplar la Vida,y Muerte de nucflro ¢?noi'
lefu ehrifto , y exercicios muy devotos, para codo
los dias de la iemana. En la fegund'a,trata de la fré-
guencia de la Sagrada Comunion. Modos de con-
féflar. Y remedios para efcrupiilos , y varias tenta-
ciones del Demonio, En la tércéra, trata del eftado’
perfed'o'de vna Viuda'. Vtiipara todos eflados de
perfunas. Yo daré.por bien empleado el tiempo, y
trabajojo Amigo Letar fi sé te fon gratas, y facas’
provecho de ellas. Y ruego al Sefior te dé aumen-1
tos de gracia,y defpues fu fanta glorialAmen;

ERRATAS DEL ROMANCE.
Ol.io.lin.24.quita,d o. Foi.in.l.20.te[Uiic<ir,faJ™
ifi'tar.Fol. 201.1.12,permiildo,pemu/o. Fol.52:;'

Ji20.entriileras,e«nye:”erdi.Fo!.549.1i7.puto,y«tof
'Fol.366.1.ai.que quiere,quiere. FO1.370.1.12.Y aungi
Tarn iii"c.F6!.j70.1.20.abr.ifava,a;ni3;<iM. Fol.j7i.'
ljii.~\ penicenci.-i,pote/ic;a. Fol.275.1.26.00 pudiere,«fl’
jjirere.F.)1.402 l.ipipLie,”«. Fol.43,’-1.3.dciconfuelo,’
depmdo. Fol.507j.22.de,e5. Fol.52d.1.i2.eH;én,eil<i».'
roi.529..1.2)-.c-\terior, interior. FOL558.1.15. vcfdir,'
rc«di>.Fnl,5)8.1,i7 ddca.niiva.,dcjcaijare.

¢USm'iiUs dd lutiriypor Lis citationes,piiede corregir®
1. Us d iuriojo, ,
1 TA" 1



TABLA
DE LOS CAPITVLOS.

gve SE contienen en

laprimera Parte de la Meditacion
delaVida,y Muerte de
GHRISTO.

'APILVLO Primero, vtil, y necejfarid
'jea la frequente, y continua Meditacion de la
Vida,y- Muerte de nuciiro Sefior Jefu Chrifio, lol.i.
Cap. 2. De donde procede, que el Chnfiiano fe acuer-
de tan poco de chriflo, y fe acuerde tanpoco de éli
foli').
”\Cap.j.)Myifos para poder meditar con fruto la Vida,
y Tafsion de Chrifio Sefior nueftro, fijlij.
Tap. 4. Frutos de la Meditacion de la Tafsion de Jef»
Chrifio nuejlro Salvador, fol.3”
t'ap. j. De la grande obligacién , que tenemos a QioS,
por el beneflc.o de la Muerte, y Tajsion de nnejiro
, iSow Jeju ChrisiOf fol.3 8. N



TABLA.

Cap'.”. De las tofastcjiie principalmentefe han de confu
Aerar en la Tajsion de Cimflo, fol. 42.

Cap. 7. Decomela Tiedad,CaridadiBondad, Miferi-
cardia ,y jafiicia de' D.oS,jti vén grandemente en la
Tajhon de Chnfioffoi. 6/ 1

Cap.8.De di)~ circuijijiancias,y M.iHerids,cjue concur-
ren en la Vafsion de Ctiriflo de grandijsima mard-
villa,f compajsin,foi.”S.

Cap.9. Délas partes de U Meditacion,fol.Sj,

Cap. 10. Meditaciones muy vtdes para todos los diaf

-de la Semana, foLSy.

Capitulo, 1l- Otras Meditaciones i para toda la Se-
mana, teniendo por' objeto los beneficios de Diosr
fol.104.

Cap. 127"Del exanen de la conciertcia, acabada la Me-
ditacion, f.olAI").-

Cap. i j. Oraciénpaéa dargracias & Diospdt los be-
neficios recebidos,fol.iz6.

Cé4p.14. Confideracion del Tadre niiefirofobre los be-
neficios Je Dios, follai.

Cate.0 lf56 | Modo depotrfsimo para denr elTadrenaef-

Jol-1j).

Csp.16. HoraS”en c[ue.padecid Cintiiio Sefior nuefifoiT
‘Pafios que andavo en fu Pafsionyfol iaf.

Séntenaas de Sen, Bermardo ,.y San Mgufin , fara

. <jue el pecador ejpeye enU.Mtfmcordia de DIOSr

n 1A-



TABLA
DE LOS CAPITVLOf,

QVE SE CONTIENEN EN,
la iegunda Parce de la rrcquen-
cia de laComunion.

APIT. Primero. De algunas dévo as confidér™.
donespara exatarta los quéjrequeman los San~
IC5 Saaa.ientos,yfaber ha-rrpr:.mtamente,fol.\ 5i.
€ia,p.2.Lo quedi'”*e el -Angel Cuflodioala tal alma,qué
frequenti los Sacramentos,fol. la-i.
Cup-y- ¢as caricias que hat"eel Tadré Eterno a la tal
alma,jacadas del Taire nueftro,foLi64.
Qa.p.”.B,sjpitefla,que podrid dar el alma devo'a a DioSi

Gap-5.tj «3 puéie el alma prepararfe con las confi'fé-
raciones arriba dichas,para comulgar digna neme
recib r confrutoel Suttifsimo Sacr. mentoJU

. Gap.6 Qeel alma,gise afsi tanfrequentemente es co,n-
bida'ia de 0:0s,no deve dcxarlo,fol.181

Gap./. Confiieraciones muy -(tiles parafrequentar lei
SacramentoSifol .xZg.

Gap.8.C(J>; quantos modos procura el Demonio contur-

bar a las perjonas cjue comulgan frequsnt.meniej
foLigic



, TABLA.
Gap g,L<3s icmom gn” pone et Demonio a lvi talp,
, folLigi.
Cap.io. Vorque el Demoniopone ejlos iemojestfoLigZ;
Cap-il. Remedios contra estas tentaciones, foLxg”.
Cap. 12. Cvnfiieracionis muy devotas, y provechosas
j'obre el Creia, acomodadas a los que comulgan mu'
chas ve:”es,fol. 20
CAp.i~.Que todos iosfe nales del verdadero amor,fe ha-'
Uan en el Santo Sacramento, fol.21",
Cap.id.j/\'¢izY™i2S donfea eldefie S.Sacramento,fo.zij.
Cap. 12. Del modo que quedd Chnfio con nofotros en
gjie Santo Sacramento, fol.2xS.
Cap.i6. Be la preparacion, fol 21g.
Capl7.Ce trespecados eoemigosdefie S.Sacrameto.zig,
Cap.18. Be los pecados veniales, fol. 220,
Cap.19. De los danos de- pecado venial,fol. 220.
Cap.20. De/li intencién en el Comulg.tr,foi-222.
Cap.2i. De la devocién a&ud,foi.2in.
Cap. 22 De quatro cofas que confiderava Santa Metilde
i quando avia de comulgar,fol. 2217,
Cap.2”™\Dela bmabreiicfle Santo Sacramento,fol.izr”.
Cap.24.£/¢é;?0i defte Sam¢é Sacramento,fol.22y,
Cap. 25 Qiuiifido va Vilo a comulgar, de que cofas hade
tener cuydado.fol.226.
Cap.26.7e ha depenfarel alma, qu.tndovd a coiniil-
gar,foi.221.
Cap.27.Q;le defpues de la comunidn,fol.22%,
C-a.0'.zS.Torquenofe gufia ds U anlprna dejle Santi

lacrammQifol.z™l



TABLA,

Cap. z”.Qm'ro cofasfe han de mafcay e« ejle S""HioSa™
craneniofol.z/i.

Cap.50.2)e otra caufa porque nofe gufa de la dulcara
dejie Santo Sacramento,fol.'z™,

C”/p.ji.Modosparaprepararfe a la fanta comunioni fa-

1 codos de diverfos Santos,foizi¢[.

Cap.j z.Remedios contra las teniaviones que pone él De
monio a los que comulgan frequente r.entt.foi.i”o.
C,3.p.ij-.Modos de confefarpara los que jrequintan los

Sacramentos,fol.zég. "

Cap. 54. Remedios, para los que temen, que jamas fé
confieffanbien,(ol.2yj'.

Cap-55. Remedios, para los que pienfin, que no tienen
contricion, fol. 1°0.

Cap.36. Remedios,paralos que tienenfados penfamien-
tOSifol.ZA .

Caps 7.'Remedios,para quando ti Demonio quiere ha”er
dkj efpetar a yno,ditpendole,que todos fus bienes eflan
perdidos,y que efla ya condenado,foLzZi.

Cap. j 8. Remedios,para los que tienen ftemprc el enten-
dimiento lleno dejudos penfam'iemos, ffl-2%2.

Cap.59- Remedios,para los que dudan,fi han conjentidot
Ono ejlos penfamientos fol.zS”.

Cap.40. Remedios,para los que de continuo caen en di-
gmos defeSos,y tienen pena ,fol.zSj.

C?.p.4T, Remedios,para el que dada,ft Dios le ha perdo-
nadoj) no,fus pecados, fol.zS”.

Cap, 42. Remedios,para el que tiene dolor,y verguenfet
de los pecadospajfados,fol.z86.



TABLA.

C$p-4i'Re>liedios,paya el que tiene algin defeco,y eflh
aflig,do,porglefarete q no-puedeguard,>rje del, 2$6,.,

iCap.44. Remedios,para les que caen en algun UefeNip,
tienen muchapena, fol.aBS.

Cap.45:. Qqiecon ;0s defe&os Je gapan Ip Humildad, 3
Ca-adaU 6anig,J'ol.2"2.

"zp..y6,Kemedips,para los ejcrupulofos,fol.2pt”.

Cap. 47. Regfas muy buenas para los efcrupulojbs, de.
idan ~Antonio de Tadua,y otrosf fo;. 2p6.

Cap.48. Remedios, muchos,} buenos contra Ipspenfitf
ipientos inmundos, fol.~0B,

Cap.4p. Remedios,para el que dgda,fi confinti'o™b tio,JI
Je deleito,0 no,enlq tentacion,fol,yii.

Cap.50, Remedios, contra todos Ips pecados martalesf
Soberpia,A..varicia,("c, foL  14.

fiip.y,.Remsdio vni'VerJal cotra todos los pecados,” 20,

Cap.53. Remedios, para vencer algin defeSipparticli-
tar, fol.~ ti.

C<Lp,~t,Rsmedigs,para confolar al afiigida por la mu”
te de amigo-bpariente,fol.1726.

Cap.54. Remedios,para los g temen ja muerte,fol.y”q.

Cap.55. Queje ha de ha”erpara ejie fin>fol-34™M

Ca.p,s6,Remed:os,fara ;0s que m temen Lamuene,fm”
Juspenas, foL"gB.

Cap.57 Remedios,para todas las tribulaciones,JoLyt"

Cap.58. Remedios, para llevar ton jfiiiencia la en.Jer-
medad,jol-s" A,

iCap.Ji?. Remedios,pgra conjolar q los que haT”m bien,)
fiveti pjpiriitialmenje,.fpl.yq!j»

Cap.iOi



TA BLA
pap.,<?0-. KemkdioSfpara el que p defpreciado, injmg-
" do,y perseguido,
Cap.,i6i, Que todos lo$ niales de pena pro<”eden 4e Dibsi
/A 5o- .
iCap.62. Remedies, para los que fe efpanta” do fus tn”
bulaciones futuras, fol.~")".
Cap.0”. Rempdm,para ios que tienen vergueaba de ha-
st"r bien por refpeiios humanos,'fol.ys'i.
,Cap.,(54, Remedios,contra la dejefperacton, fop.A%9»
iCap 95. Remedios,para el queje ejpantadp laipulfi®
tud defus pecados,foi.s6j,
(Cap,(55. Sumarte de los niales que caufa el pecado re-
nialfCpmeJ'e ha de huir del,y gborre~ri(t,">Sj'i.
iCap.dy. Sentencias de diyerjos Santos delpecado ve-
nial,

jCap.,68. Si vno,por falvar q todo.el mundo puede licir®
t'amente haer vn pecqdo venial, fol-Syy,

Cap. 69. Que el pecado, venial es de 'my grave datCo,
para el que comulga,fpfiSo.

Cap.70. Quepor no ha'ter cafo depecados veniales Ipt
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PARTE
CAPITVLO LI.

vriL , r mcBsSA-
fia fea lafrequente, y continua 5>
ditacion de la viday muerte de
fiuejlro Sefor lefd
Chrijlar

JA qiiotidiatia, yfrequetiti
meditaciQrt de ia Vida* /
Pafsiori de Chrifto Sefior
nucftro, por miichasrazo-
. ____nes es grandenaence necef«
faria al Chriftiano. La primera- Porque
UofocrOs no podemos conocer a DioS™VW™
eneila vida mortal,fino es por ius obras,
como dize San Pablo, s quales quati-jif¢,i nunife*
to fon mayores, canto més lo hazen cfS'fta®iu
nocer; Y es cierto, que entre todas las
, obras de Dios, fin comparacién alguna,
A i»



Z Meditacion de IA*ida,

la mayor és la Encarnaciéon de! Verbo
Etcrno.eiioes.qiie el Aidisimo Dios fe

hizo Hombre, por amor del hombre. Y
conicquentemeote eiia mifma manifiefta

Ge 7~ n.y labondad, benignidad, prouidencra , y
demas perfecciones de Dios, mas que

. guaiquieraotra obra.Yafsixliaes lacD
}_/C';I';m'i? cala que ?i6 lacobjpor la qual iubian, y
gelos™uo qut Pajauan Angeles del Ciclo. Porque por
Dei afetnde eftc caminoftiben los hombresei'piriuia
tts,&dejcé~ ks ai conocimiento de Dios j y por el

Atniit miimo bajan , y defeienden al conoci-
mff nto de fi niiinios,y de fus miferlas.

La fcgunda. Porque vniueriaimente

es vtil 5y prouechofa acodas fuertes de

___pcrfonas, afsi aprincipiantes como a

iLr;[grr]]’]Lejgi]O/\‘I;’ﬁ; perfedos. Porciuc ella es el Arbol de la

raiifu cen. Vida,iituada en medio del Payrcio de la

e.i.ntg. Igkiia Santa,donde ay ramos altos,yba
jos.Los altos para los grandes en la vir-
tud,que contemplan bspeifeccionesdi
vinas.Los bajosjfon para ios pequefiue-
los , que contemplan los dolores de la
Pafsion de Chrifio, y lafealdad de los
propios pecados para llorarlos, j tener
horror dsllos,
_ Lacercera-Porque el verdadero Chrif
tiaaodcsreiifmpre anclaren feguimien;



ymmrtedeChridlo, y

to de Ciirxfto.a quaiquiera parte queya,
y obrasque haze. t'orquc el que no fe

'ag,utajamas de Chrifto, jamas lo pier-

de de vida,,medicando todos los parios,
y Miilerios de fu Vida, y Pafsion, Lo
gt;a! para jos buenos,no es otra coia
gue valuauiisiino balfamo derramado,
gueciicodo tiempo, y lugar eila iieoi-
pre defoidicndo de ii oior fuamfsimo
de hmni'dad,caridadj,dcuo€ionscompaf-
fion , y de todas las demas virtudes. Y
afsi como el que tien: por oficio de an-
dar tiCiiipre en joias odariicras,da fiern-
pre buen olor ajas cofas que toca : afsi
el que tratacoatitiuauieace con Cbrifto,
defpide olor iuauifsimo deChrifio:por-
gue Ic viene aimitar en la humildad,ca-

' ridad, obsdiencia.paciencia , y en codas

las demas vimides que halla, y ve ea
Cbrifio niiefiroMaefiro.

La quarta raaon. Porque es iiopofsi-
ble imitar la virtud de Chriito, fin mi-
rar,y atender primero &fu vida.Porque
afsi como no es pofsibte que vn Pintor,
por mas excelente queiea, pueda hazer
yn retraco perfcdio, fino mira muchas
vezes'jl que ha de retr3car:AfsicamiJien,
«o es poiiiblc q«c d Chcifliano puedin™

A %

sinij{oe,



4 Meditaciones delavtda,

fer vn retrato de ia virtud deChrifto, fi
muchas vczes no tiene delante la vida, y
virtud de ChriOo. De aqui es lo que di-
x0 Dios a MoyTeiuMira que hagas fcgun
Jnfpice, © el exemplar que te he cnfefiado en ei
’t‘)f:‘e' :‘;Cruﬂdg: Monce,Edo mifmo nos dize a uofotroS.
by i Vi, POrqUe el Monte es la alteza de lapcr-
tt monkrata f€CCi0,a la qual deve caminar todo Chril
eft, ciano, como dize Chrifio Sefior nuefiro
en fu fivangelio.Sed perfefl:os »como lo
CRott ergo €S vueftro PadreCelcftial. O efte Monte
ftrfesircut €Sci Monte Calvario, elexemplar, o el
Pater vtRer exemplo es Chriilo Sefior nueftro, que
tieUBis per- dfzc:yOos hedado exCinp!o,para cjuc ai-
ftaus efi. i como yo lo he hecho , lo hagais vofo*
Exempium tros. Y para confeguir éflo es neccffario
tnim deii «o atender mucho al exemplar que es Chril
Ifit, «t quem to. Que por elio dizia Dios a Moyien:
fctcc'ti”fﬂ” e%‘), Mira,y haz fegun el exemplar que te he
ves fiieiutist dado en el Monte. Porque afsi como el
loan.ij’iji- Pintor mira muchas vezes al que hade
retratar,y delpuescon la mano,y pinze™
hazelasVmcasraisi cambien tu deucsnii
Mr muchas vezes la vida de Chrifio,
penfandola muchas vezes, y meditan-
dola 3menudo,y defpuesponer lanrano,

imitando fu ianta vida.
Lagniiua r”zon. Porque comodizé

B | San

Mat, i. 48



y muerte de Chrtjlo i 5

San AguiHn: Dios ce ha dado efie nom- S, AguHial
bre de ChriiHauo «que viene de Chrifto
para que fusiTe vn tnemorial continuo
del iniftiio Chrifto «para que conefto te
acuerdes coficinuamence de todo quan-
to ha hecho,dicho,y padecido por nofo-
tros,y decodafuvida.Y afsicomoacof- SimiieJ
fumbramosaponec los nombres dea»
guedos de quienes avernos recebido al-
gun gran beneficio, a los queeftimamos
mucho,para memoria,y acuerdo del bic
hechor,y para que fi con erto nosolvida
gjos feamos dignos de reprehenfion.
Pues quanto mas deue ier llamado in-
grato el Chriftiano, que raras vezes
acuerda de Chrifto,el g"wel jamas fe olui-
da de nofotros ? Y para tenernos fiem-
pre en fu memoria ha referuado en fu
cuerpolascincollagas,yp3raguenofo-
trosno nosolvidafleraos jamas de eife
beneficio,y de fu dulce,y fuavifsima rae-
«noria? Y fi Chrifto latiene de nofotros
enel Cielo, porque nofotros no laave-
mos de tener fiempre en latierra de fu
infinitabondad,y meditar,y contemplar
jGempreiu vida dolorofa, y amarga Paf-
fion? .}

La iexta cazén. Porque afsi como ea

1 A U
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Simile.

Meditaciones de la,vida ,
la primitiva Igkfia aquellos primero™
ChriiHano5,efauan llenos de viitudjtc*
nieudo delanie ius ojos ficnjpre la vid™
de Chrifto* y eran dcfpreciadores de la®
cofas del mundo , y dcfeofos de vertir la
fangrc porChri,i'o.A,fsi noiotros ponié -
doU en oiuidO;eftamos vacios de la ver-
dadera,y foHda virtud, cAiado apegados
al mandojdefeamos poco padecer la mas
nviniiwa cofa por Chriilo. \ efie intento
fe lee en el Profetaiereiiiias. C"ue que-
j-|ei,do dar Dios a conocer de donde pro
cedia la ruina del niundo,dize:C"ic toda
latierra «fta afolada,y arruinada’, porq
0 ay ninguno gue confidere de coracon
las cofas que pertenecen a lafalud de el
alma. Afsi podiamos dezir aors noio-
tros, que toda la ruina de la Republica
Chrifilana procede, porque no ay quien
verdaderamente picnfc ,y medite la vida,
y muerte de Chrifio Sefior nuertro. Por-
gue afsi como es impoistblejq v«o pue ¢
da aprender aefcrivir jamas bien , fino
mira,y atiende a la materia &> Maefiro:
Afsi de la raiima fuerte es impofsible
pneda vnofer verdaderamente virtuoio,-
fi continuamente no mira a la vida vir.»
taoia ds Ciirifto, el qual dize por San
Ma*



y muerte de Chriflo. Vs

Mareo. x\prrnded de mi,que foy maafo,
y huaiiKle de corncon,y hallareis deicaa
i0 en «'ueilras al fAas, Qae es dezir;Qac*
reis tener (iea)pre pazj quietud,y conten
to?Sed humildes decoracon.C”crcisicr
hamildcs dkrcoracon J Aprended de mi.
Medicad,y mirad muchas vezes mi vida,
gue la hallareis fiempre acompafiada de
humildad fanca.iiAomirmo dezia S, Pa-
blo aios Filipenfes; Hermanos ello ien-
tiden votocros,qoe"/N' .eiseoClirifio,que
fiendo verdadero Osos ,como forma' de
fierro, humillandole halla la muerte de
Cruz, bo que nos enleaa , que h querc-
wos (cr humildes como Chriilo , hemos
de mirarnos mucho, como en ?n efpejo,
cu lavida de Chriilo,

La feprima razdn esiPorque dizkndo
Cfirifio Sefior nueilro en iu Evangelio.
Y o foy el camino,la verdad,y ia vidacco-
mo caminard por el camino auisn no lo
tnira jamas ? Como aprendera la verdad
el que jamas oy6 ai Maeftro de la ver-
dad?Y comotendfa vida,el que jamas fe
acuerda dei Autor de lavida? Y aisi co-
mo Chriilo quiio tomar nuelra humil»
dad. y platicar familiarmente con los
hombres,para que viéndolo, y platican-

A4 do-

wat.ii.n.i?.
o/ M/eNne
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8 Meditacion de lavidax
dolo,fe cnainoraflcn de &7y defu fanti
virtud, y crianga, que vigo a enfedar al
loa.t4.n.?. hombre; 4 isj también ha querido,que fu
XjtMo tent' vida fuera efcrica,para que meditandola
fore Vahifea muchas vezes,nos enamorararios de él,
fum . V.1 de iu fanta do(ftrina,y virtud, Y fl Chrifc
m ? toie latncntava tanto de fus Difcipulos,
porque aviendoelladotanté tieiUpo coa
Peth.n |, ¢iloSj'no lo avianconocido.Que lamento
Reeagitate POdCahazer de nofotros,y lo hara el dia
€Hm, qui ta- del juizio,qué en tantos afios tengamos
Um fufitnutt tan poco conocimiento de él? De donde
ﬁ‘uzeﬁ;'e“o\’}} nos viene ti fer impacientes, y que def®
tuféttgému céfler_nos luego en las trlbulac_lones, que
« <«trif> nos vienen, iino que no confideramos,
fins defiden Nni meditamos lavida,y muerte de Chrif-
tes. toSeAOr nudtro, San pabloefcriviendo
eit;fi:tt)“ilgii'- a los Hebreos,que eftavan muy atribula-
AUF in turne dos,leSdizerQue pienfen en Chrifto mu-
pujfoi eadem Chas vezes, para que no desfallezcan en
) las tribulaciones.Y S.Pedrodize.ChrU-
tiore ame™ 1o padecid en la carne , y vofotros agra
M. armaos c6 ella mifma medicacion,y pen-
ir. cbafiits, lamientos.Y efiotra ocafion dixo:Chrii-
pafus t*pro £0 padecié por nofotros, dexandonos
ttohis fisohls exensplo para feguir fus pifadas. Peroco
t;zt;‘j;e”ss . mo feguira las pifada» de vno, quien no
Jiqaamir’]e laspira jatnasiPot amaritostantoa no-
1 fpgiu ti(i]j f03
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fotros mifnios,al placefjal délcyteaalho-
< deftc Bglo,gs caufa,porijue nopcnfa-
ipos dccootino» y de verasen lavida,/
muerte de Chriftp, que fupo defpreciar
todas las cofas del mando. Y fi diae San Q«i dititft
loaoige! q pretende cfiar cé Cbrifto,ha " ',”do bmt"”}i
de caminar por donde camino Chriilo. trjt Ipeft 'nrﬁ’i..
y como podra hazer eilo el que jamas pylatUiu *P
pienfa en lavida,y paffos de Chriilo?Y fi fe ambulartt
dize SanPablo, que devemos ferimita- Ad Epher-
dores deChriilo, vellirnos deia virtud ghr;?é\ydf/t(’(\“
de Chriilo,y armarnos de Chriilo.Como .y, t»
podréa confeguir eflo el g jamas fe actier
da de Chriilo ? Por eilo dize el mifmo _ ‘
Apodo!, que muchos fon enemigos de la iﬁﬂ:}'i‘ggt"gfi't
Cruz de Chriilo.Como aquellos,quelo- tj| Chrifii,
io tienen guilo de las cofas terreuas,olvi quorum finti
dados en todo,y por todo deiJios nuef* tntedtus.
tro Sefior,y dela Cruz de Chriilo,

La odava razon;Conocefe,gnan vtil»
y neceiTaria fea tener fiempre cu memo-
ria lavida de Chriilo,de aquello que dize
la Efpofa eo los Cantares,que avia hecho CFZ ft eJttféLfius
vn azezillo de Mirra de fu amado,y que- myrrh* dile-
ria llevarlo fiépre en fu pecho. Que otra s meus mi
cofa es eilc ramillete de Mirra,fino la vi- bt} inteir ‘ibe-
daolorofa dcChriilo nucflro amado,que ra mea tom-
<onfet?a»Ulmai fitj pudredumbre algu- ™" 2tHt

na






y muerte de Chrijlo. i

la apllcan”™y vnen al enfermo: Afsi tam-
bién , no recibe el hombre virtud de la
vida,y Pafsion de Chriiio,,iino laaplica,
y vnc afsi mifmo, Y el que lo haze con
viva fe ,y con confideracloiv,y medica-
cién fanta,fe haze participante de lavi*
da>yroue£te deChrliio. Porque la me-
moria defu vida,y muerte,es la raiz pa-
rarecibir el meneo,y prcinio dcChriilo:
Y quanto es mayor, y mas fetvorofa ef-
ta memoria, tanto mastecibe del meri-
to,y virtud de Chrifto, A mas defio de-
ue e! Chrifilano trabajar mucho por te-
ner efia memoria de Chrifio, fino quiere
perder javirtud,y méritos deChriilo.
Deue amas defio la perfona denota
vnir todos fus deCeos.incencion.oracior
ayunos,vigiliasjy las obras de piedad, y
tambietl las de naturaleza , como el co -
mer.beber,dormir,trabaiar, padecer, y
otra quaiquiers cofa juntamente con las
Obras deChrifio, yafsivnidas ofrecar-
las a Dios,a quien feran muy aceptas,
como el humo de dluerfos olores. Y efia
memoria, y vnion es can grata a Dios,
gue laoracion.y las demas buenasobras
ofrecidas a Dios con.efia vnion , fon fin
c/\3paraci#aalguna mas aceptas,y gra-
tas
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rt Meditacion ce laviday

tas 3Dios, que las que fe hazen iiti ella,
por mas pcrfediias que fean. Y vnleodo
nueftras obras con lasdeChriftgfe en-
noblezco mucho,y reciben aueyo fer, y
mayores quilates, como vn ramo her-
mofeado con el oro,que iu »ileza la truc
ca en ia hobleza de él oro Pues vnael al -
ma fus obras con las de Chrifto,para
gue con el valor, y precio de aquellas
fean recibidas, y cftiniadaslas nueftras.
Porque afsi como la yedra por fi miima
no puede ~uhiraloako, pero arrimada
aalgunar”ol ftibecanio como el arbol.
Afsi,en cierto modo la bajeza de nuef-
tras’obras'jrabéalo alto, fi las vnimos al
arbol de vida Crifto. Y afsi como vna
gota de agu™ por fi no es mas que
agua , pero hechada en wt vafo de
vino coma ocrofer riias noble, y deagia
fe Convierte ea vino. Afsi nueftras obras,
gue de (i fon de poco .valor,pero vnidas.
con las de Chrifto fe ennoblezen, y fic-
hen de predojneftipiable, por lagracia
gue del mifmp Chrifibyeciben. Y es cofa
gue conviené rnucho. Porque afsi como
el Chriftian6 fe llama Cfiriftiano de
GhriftojafsicambiéB ,-ha dépcociirar en
¢odas fusaccioncs,palabras”™y penfamic-



y muevte ds ChTifio» iji’

fosjioikar a Chrifto,hablando j orando,
comiendo, y bazténdo qualquiera otra

obra.en aquel modo, gii2 puede penfar
las hizo Chfifto. Porque con efto, como S'™'e:
dize vn Dotor grave, fuvida fe renova-

ra,y iu converfacion,y trato fe ennojile-

zerd mucho , comovn pajaro gae viene

de vn ayre corrupto,y peiUlencial,aotro
bueno,fano,y puro.

. CAPITVLO II.
DE donde vkocede ove el
Chrifiianofe acuerde tanpoco de ChriJ®
io,y pienfe tampoca en el,

Rocede efio principalmente de! po- 1uc.irili4
P co amor que dChriftiano_tienc a Vhi enm tbe
Chrifto.Porque como dize el Sefior,don fauirus sejitr
de efta cuteloro.alli cftata coracqn,y to ngjirsm crii.
do tu pcniamiento. Porque amas mas
las cofas terrenas, que a mi. La natura-
leza del verdadero amor.es transformar g agquil.
al amante en la cofa amada. Por ello di- guomodo di-.

ze San Agnftin.quc el alma eia mas don (ts, S0/ <

deama,quc donde anima, rafsi con mu- inafme, tura

charazén dixo Dalida a Sanfon r como m/ ?rile(frl?

dizes que rae amas, ficu aniiBO no cita dir,c.iff.
Sonmigoi Ciue fus dezirlc. Tu S"anfon nos*
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bien ce esfuercas a perfuadirme que me
amas mas, q a codas Us demas mugeres;
pero no puede ier dio afsi , puescu, ni
pienias en mi,ni ce acuerdas dejrsi, ni ce
fias de mi. Y usndod amor era nsforma*
ti AQ ii tu de corecon ras amaras, efta-
rias mas en mi,que en ti.Porque e! fefiai
Glercode] verdadero amante,es ddeai
haze rie vna miima cofa con lo que ama»
De donde procede,qus d queama, tiene
pueitos todos fus fsneidos, inemoriajcit«
dimiento,y voluncad,imaginacion, y co*
do loTcftanceen iacofa amada. De tal
S Dionir. fu_e_rtelque el amor, como dz’We San dio-
Arcopag. nifio Areopagica ,es vna ciertaecoagena”
cion cefi mifino.Y efto procede,porque
el hombre elid codo transformado en ia
cofa amada, Y afsi como vn bombrsjque
cftdenamoradojy perdido.ilevado de vn
vano,y lafcilio amor,que ni come.ni be-
be,ni duerme,ni repoia, cuando fiemprc
ocupado en penfar en dio>porquc la lla-
_gade h aflicion interior , no !o dexa re-
Vi etert pofar vn inftance, i efla apto para pen-
Th-»iiar,ha 13rcn Otracofa, niteme qualquier era-
yr propter bajo, comoic vc £0 laefcricura que era
el amor de Amon por Tamariu herma-
~grotattt, . . .
liKctii OISAfsielamor de Dios que procgggde
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mas nobie principio , y pretende mas
aito fin , quando es amor fino , no
pienia en otto , ni eitima a otro »ni
deica, ni bufca a otro gne a Dios. Y
quilquiera trabajoio dificultad, 'o efii-
ma en poco por amor de Oios.Pues ao-
13,cofa claraes, que por lo poco que fe
amaaChrifto procede en peofar poco B
en Chriito.Y fi preauntafie vno;De don- 'ux ventiin
de procede el tener tan poco amor los
ChriiHanos a ChrifioiS'e le podia refpoa v\l
der. Que la caufa era aquella que aize utuhras quz
Chrifio Sefor nueftro. Qe laluz vino 508n.
al mundojpero los hombres amaron mas
las tinieblas que la luz. Y aquello que jsient<>ptte®
dixo en otra ocafion; que ninguno puede duebuf fio-
fervir a dos Sefiores contrarios, como a jervt-
Dios,y ai munio,al eipintu , y a la car-
ne,a las cofas cekitiales, y a las terrenas;
Y amas deito ie podia refponder aor3>
lo que rcfpondié ei dodiisimo Taulero,
muy bien en cafo fctnejantc.

Propone elle Docor Vna elegante Tau «IOJ
gueftion diziendo. De donde procede,
gue eftando Dios dentro de nofotros
mifinas, y mas vezino a nofotros que
nofotros miimos,no lo fintdmos, ni co-
S049zcmaiQ8™ Y d3B)tichas razones pre-

gun-
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16  Meditacion de landAi
guntando,y refpondieiidoa ellas.Pregutt
ta lo primero. Porque la gracia de Dios
no obra en nofotros? Refponde. Porque
no la defeamos de todo Goracon. Pregan
ta.Porque no la defeamos de todo cora*
~on? Refponde. I'orqué'-no amamos a
Dios de todo coracon.Pregunta.Porquc
no amamos a Dios de todo coraron?
Refponde.Porque no lo conocemos. Pre
gunta.Porque nolo conocemos? Refpon
de. Porque no nos conocemos a noio*
tros miiinos. Pregunta. Porque no noS
conocemos? Refponde. Porque fomos
negligentes en coniiderar nueftrarida.
Pregunta. Puesporque fiola coufidera-
tnos? Refponde. Porque el ojo de.nuci-
tro entendimiento efia ciego. Pregunta.
Porque cfté ciego? Refponde. Porque ef-
t4 lleno de polvo,y lodo.Eilo es de amof
dcfordcnado de lacriatura, del mundoi
de nueftracarne, y de nofotros mifmds.
Veis aqui la cania bien clara, porque 3-
mamos tan poco a Chriilo, y porque
penfamos tan poco en él.
Por ello dize Chrifto Sefior nueftro#
el que viene a mi»y no™aborrece al Pa-
drc,a la Madre,a iamuger,hijos, berma*
puede ier mi

" " di-
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dicipulo. Para darnos aentender, qué

ninguno pu ede amar a Dios de vfcras, ni

penfar en el fino fe aparta dé todo amor
deftirdenadd de li miimo,y de toda cria-

fura, Porg fi vn pocé de polvo baftapa

ra cegar los 6josijr n6 poder ver co ellos

el Cielo : afsi por pequefio que fea el a®

itiOr defordenado de las criaturas, baiia

para hazer que nd podarnos giftar de ijibusgH>tp»
Di¢SiPorefto dezia Chrifto Sefior ruief- fieet fitn po.
tro. C~ien nOrenuncia todo lo que tic-

fie, no puede ief nii dicipuld. Ettoes co- ‘ja i
doéamaocdefordenédo.

GAPITVLO iii.

Uf~rISOS TODER MEDIfIA
£0ttfru(o 1a vida,y Pafsiadde Chrifle
Sefiar tiuefird,

Aviso PRIMERO.

1 dori dei orar,y priocipainrieriEéjet

dé medifar bien el beneficiode nuef , ~
tra Redempeion ~c$don de Dios, y poi
ello conviene dcfearlo, y coni todo cofa- P;iUe,i” 44
8on,yafc(aopidirloa DioScon perfeve* {»ur ttku
tancia.PorqucdizcCliriftopididiy re«¢,
bireis. B AVI:



48 ' Meditacion ce lavida»
AVISO SEGVNDO.

fionde.C hrifto deve fobretodorer
muy huaiilde. Porque como podra el co-
racon fobervio meditar la vida, y pafsié
de aquel, que fiendo Dios”fehizo Hom-
bre,y nos eniend afer humildes con fus
palabras,obras,y exemplo,naciendo, vi-
viendo,y muriendo? Efios rniiierios no
ie puede conocer fin la luz fobrenacural,
Iflqualnola da Dios, finoalos humil-

El gue quiere meditar lavida, y Paf-

Mt/- ro’ ~nnneChrifio, quecftoloef-
N/ L>ios a los fabiosdefte mundo, y
tibu'.ifpru los pequenuclos, ypor-

dfi»tic«s, @ fslca defia humildad guflan poco deftos
rcttlafii ta niifierios pues el que quiera meditar bié

iu 57°smifterios, y iacar fruto dcjlosdeae
humillarie mucho,y juzgarfe de coracé
por indigno.

AVISO TERCERO.

S 3mas de lo dicha neceifario tener
laconciencialimpia de todo pecado.
Porque como podra meditar con pecado
vida;/ pafsi6 dcChrfto”quc fnufié poc
das'
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déc 13 muerte al pecado, y afsi feracofa
mui vdl pedir primerea Dios perdén de
todos fus pecados, y proponer firmemeé«
te de querer primero morir que ofender
masafu diuina Mageflad, todaslasvc-
zes que quiere fno meditar citos fantofi
Mifterios.

AVISO qgVARTO.

S cambien de grande impedimento

d mucho amor, y afedo a las cofas
del mundo, las qualcs por pequefias que
fcan impiden el ver aDios,comoJohaze
ynapequefiacablaquepuBfta delante los
ojos impide ver €] Cielo, y d que conta™
Ses penfamientos hazc oracion,es como
d quecome ajos, y dcfpues va atratar
convn Principe,por eftoChrifio Sefior
Nueftrocon mucha razén hazia oracion

end monte apartado de las cofas dcImfi-
do para darnos esmplo.

AVISO QVINTO.

Lguequiete gufar de la verdad de

los Miderios de la pafsion de Chrfto,

c”vienc fe exercitcenla oracion men-
tal ta|

Simife,

SlnuU

iutae'
tf.n.n.
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tal. Porgue orar conlaboca, y eilar va*
Simiie. gueandocon el entendimiento es de po»
Whnffimn,<IS' co frutOiy es como el que fe come vn ca-
tet'Tdlrare >y ®™hialos gucibs 3 vn feSor :dizc
ChriiloenfuEuangelio, que fe hade o-
4>»a4. rar enerpiritu”y verdad.

AVISO SEXTO.

OR feria ofacionmental vna délas
P cofas de mayor canfancio ( para los
«quefc¢ hallan rtauy dados al exerciciode
3asobras de raifericordia, y varias mor-
tificaciones y poco dados ala oracién
mental(cs neceflaria mocha paciencia, y
fortaleza de animo , grande efperanca
en Dios » yperfederancia,porqueconla
ayudadivina, yconhazerdeiu partelo
gue puede, codas las cofas fealcancan.
Porque ficndoeftovn teforo ineftimablc
4 buena cuenta potie a vender todas las
cofas paca comprarlo,y gozarlo ficni-
pre.

AVISO SEPTIMO.

E Shueaofaber kos inpedimertos e
ay parahezec bienlaoracion

cal.
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tal, y coniiderarlos muchas vezes para
guardarfedellos.

El primero, es el poco cafo que fe ha-,
ze de pecados veniales , los quales amas
de otras cofas nos pritan de la putezj;
del alma. :

El fegundo.La muchapena, y inquie-,
tud de la conciencia por los pecados ve™
niales.

El tercero, Ibs fobrados efcrupulos
gue tienen fiempre inquieta al alma.

El quarto. Laamargura, y tedio del
coraron,ya por laira,ya por rancor que
tiene". Porgue el coracon es como vn va-
fo de veneno, que para alienarlo detnicl
es neceffario arrojarlo primero.

El quinto. Son las coniolaciones fen-
fuales. Porque muchos quieren gozar de
Dios, pero no quieren perder los bue-
nos bocados del mundo. Ylaconfola-
cion efpiritnal la da Dios afaquellos que
por fu amor fon afligidos,y atribulados,
y no bufean confuelos, ni alegrias del
mundo . PoreftodizzChrfto. Bienaen-
turados los quelloran, porque cllosle-
ran confolados.

Eliexto.Elcuydado defordenado de

las cofas temporales, y dcicos de %Jm—
- - p e

5Qijdj

Jnu qui td

5.n.j.
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plir las necefsidades del cuerpo.Cuyo
remediojCs o primero dcinudariqde los
afedos defordenados de las criaturas:
No amarlas, y no feras angufiiado por
ellas. Loiegundo.Poner codos nuciltos

DOmtnttZ cuydados cn las manos de Dios con fe

K@ viva,/cierta.Porquehazieodotu loque

pf?re ex« es detu parte »Dios te dara el remedioi
pucsel nos manda que lo hagamos afa

nuefirosncgocios.Yque tenga-

QMtri'tpri- mos primero cuydado de penfar ,y fer-
virlefieuipre.

L>thas0 El feptimo impedimento,es la mucha
ocupacion, y demaiiado amor cnel go-
vierno de! prc”rio cuerpo.

El odiavo. Ese! vicio de lacurioiidad,
de querer faber las cofas de otros , y fus
acciones,y defear ius cofas buenas.

El noueno.Eliuterrumpir,y no conti-
nuar la oradon, fin caufaligitima. CIe
el continuar,aunque fea poco tiempo es
de mu fio fruto.

El dezinio Las delicias,y fuperfluidad
en los manjares , que impiden la eleva-
eion dei alma.

E! vndezimo. La demafiada abiHnenr
da,6 la mala difpoficion del cuerpo.

£i duodeziino.L3grande adicion aal

ga;
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guna criatura,0 a otra cofa ; porque fié-
pre fe pieafa en lo que mucho fe atna, V »l

donde cfta nueftro Kioto,alli eiUnuef- sl
, lautltl taus%
trocoracon,

AVISO OCTAVO. hedhnec

Mas defto deues faber bien aque-

llas cofas que ayudan a hazer bien
eliaoracioa mental, y guardarlas con
mucha di. igencia. ,

la primera; Es vn grande defeo de la
Oracién mental.Porque clamor del fin
nmeue a obrar,y haze que no fe fientael
trabajo,y fatiga que caufe.Y feama de
defear, afsi como el hambriento deleael i,pj,buutfm
pan, y el avariento el teforo. Y vnoque,««(4.Eccltg
ba perdido aaquella que deiea por. efpo- c.SiR-i»
fa,como dize la eferituta.

La fcgunda.Esla fortaleza,y diligen-
cia.para vencerlos impedimcntos,y di-
ficultades de cfte exercicio.

La tercera. Es la guarda de! coracon,'
el qual esel principal infirumento defta
inufica,y para que eftébien acordado, y
baga buena mufica, deve eftar bien guar-
dado de dos cofas: de vanos peniatnien”™
tos,y defordeuadas aficiones»
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Medifaeton de la vida®

La. quartaes haotana netroriade
Dics, ytererlo fietrpreptefante, coma
3 tefag de nefiravid, alladbloel}
todo huopr,y ontoces ksaofes,

Laquinta.Es vfar de continuo algu»
iias oracioncsjbreues lacu|atcrias, que
fe arrojan delcoracon a Dios,coir o iac-
tasamorofas, queconferuan el calor de
iadeiocloD,

Lafcxta.Es laleccion de libro; devo»
tos,Porque nueftro coracon es comq
yna muela de molino,que mVle, y efme-
nuza lo que le echan.

La feptima. Es laguardade iosfenti-
dos,quc fon como puertas de laCiudad
del coraron.Y fobre todo ia lengua,y Iq
gueaparta al coracon dcladeuocion,

La otiaua.Es iafoledad dél cuerpo, y
de el coraron, Laqual es Madre de la
cracion:aisi comoel iilenciq es Padre

dslli#.

iy 'ES‘!HE%) 'mlrrer?leu:;elg

1A OreCIan. ncl

m yabtate. Y d que nopuede
orar dsvezes,ore a.

La dezima. Es !aconilancia, y perfe;
uerancia en la oracién.

La yadezima. Es la aipereza del cuer™

pg.



y muerte de Chrifio. %%

pp Como el ayuoojdiciplina >cama du-
ra,y otras coiasfemejances,quclonfuf-
tcncode la deuoeion.

La dugdczima. Es atender alas obras
de mifericordia,que aumentan el feri;or
de ia deuoeion,

La dezimatercia. Es el tiempo, y lu»
gar#ladijipoficion del cucrpo,y otrasco-
fas femejantes. EIl tiempo fea a la mafia-
na. Ayuda mucho preparar alatarde la
oracion de la mafiana.Y quando ala no-
che fe acuefta ayuda el jeuatar el alma a
Dios con alguna oracién breue, como el
Gloria Tatris&c.Y ala mafana. La pri-
mera cofa que entre en el coragon fea la
memoria de Dios.El lugar fea obfcurojy
folitario,que ayuda mucho a la oracién.
La figura del cuerpofea, 6 poftrado en
tierra,© con los ojos leuantados al Cie-
lo,ben picjo aifeutado, fino puede efiac
ptodillado,

AVISO DEZIMO,

kEuefe tener también noticia de las
tentaciones del Demonio contra-
rias a la Oracion, y de los remedios pari

deienderfe dellas.
LH
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La primera tentacion. Es quando no
fe fieute deuocion icnfible,y coniolacion
efpiritud), parcciendole que efa dexado
i) «ifi/iir El remedio es, ponerfe en las
flifi. manos de Dios, y eiperar de fu liberal
d«t tua fiat*”~no la coniolacion. Pcrieuerando en
e )azla el or*r>como la Canaria, la quai fueal fin
/iwi«i«x;adn*irablemente confolada.
tlaboratiii  Lafegunda tentacion. Es que pone el
S5.%8. Demonio mnchospenfamientos fuci‘os,
y feosipara que déxenios la oracion. Lo
qual no fe ha de hazer jamas ni cntrifie-
zerfe por cflb, lino procede por culpa fu
ya , y no conlentimos. Entonces heme
[H<iut mut N feruors corno ha-
tO tnagts da Euangelio.quc quan-
tuebet fih do cta ni3s impidido de las Turbas, en-
DoMirf wi/f-tonces gritaua mas. Y los Apofoiesen
rertmet,  ¢] mar, que quanto mascrecian lasolas,.
Hjjr.,0,48, mayores vozes dauan a Chrirto fu Maef
Ef pretiaio. tro ks fauorecicra, Y lo mifmo hizo San
rtf dawaue pedro quando viendo venir »na ola gra-
Tuiiu un. ¢gjgmio, y principio a fumergirfe en la
Et ti»eepif- msr,llamo a Ictus le fauoreaera, y mas
fee trergi. ganaras en eila batalla de tentaciones,
fiaDiauii di que n cftuvieras gozando mucho dePios
rr»f Otmt. £onquiettid,y fofsiego interior.
tercera tentaciones. Tener pauor,

s./c. y
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y mledo,qu3ndooraseitdndoTolo,y mas

en la nodie. El remedio es. Lo primero,

creer firmemente, qde ci Demonio no

pueda tocarte en vn pelo fin ordeu par-

ticular de Dios. Porque ii erte pudiera

dafiar fic-mprc lo haria , porque en todas

las cofa? procura hazerlo. Lo iegundo,(™,;

has de confiderar que el Angel Santo de Hs fms ma»
nueftra Guarda,efta fiemprecontigo, y

la ayuda de todos los demas Angeles

guando hazesoraaon. Lo tercero,pen-

far quando oras que eftas en la prelencia Sil.?a d.ii
de Dios , y de toda la Cotte Cejcillai.

C”c con tal compafiia no ay que temer

al Demonio.

La quarta tentacion, esel fueno. Y fij
efio procede de pereza, el remedio es la
diciplina, 6otraafpereza. Y ij de otra
cauia,pidca Dios fu auxilio.

La quinta,es la dcfconfianca, viendo
gue en mucho tiempo ha hecho poco
fruto. Pero has de iaber que Dios de£-
pucs de muchos anos acoilumbra fiersi-
preadarfus Dones. Y quede ordinario
los da mayores quando mas los difiere,y
tarda.

Lafexta.es la prcfancioa.parccicndo-

Ic que hallcgadQ al fin, y cumbre de ia

P«5
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perfeccion;Scpa puesd cal que noay ma
yor fefial de que efla muy lejosdej fin,
gué peniar que ha llegado ael.

La fepeitnaes, algan apetito deforde»
nado de qualqulera cofa que fea.

La oa:aua,esel zclo indifcrctodeayn
dar a otros. Porque de cal fuerte fe deuc
ayudar alos detiias, que no fe haga pec-
juizio afsi mifmo, y fe vea obligado a
dexar laoracion.

AVISO VNDECIMO.

Was dé lo dicho fe ha de faber»qué

laoracion noes iiuertto fio, fino

medio para alcancar el fin. Y copliftc en

tres cofas, que fon. En elamor de Dios,

en la obediencia verdadera, que nace del
amor,elqual no puede efiar ociofo.Y en
Jamortificacion de la propia voluntad,

lo qual es necefiaria para la obediencia.

Porque no fe puede inferir 5que eiia en

nofotros la voluntad de Dios, fino fe

vAire poli corta,y quita la nucfira.Efiaes laCruz,
me Ib«egit que nos encarga Chrifto llenemos en
femetipfum pos del.Lo quai por fcrafpero, y amar-
toiUt cr»-gQfjecefsija de templariecon lo dulce

JINZZ'c. oracion. Y aungue la oracién es ei
»le-
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medio defte fin.y no es nueftrafaltd, pe-
ro es lamedicina principal de nueftra fa
iud. Y feengafia, el que fe deleita en ha-
zer macha oracién fin crezer en la mor-
tificacion, y fin penfar jamas en vencer-
le afsi mifmo.Y también fe engafia aquel
gue porgue en laoracion no iiente en fi
gufto, 6 delcdacioo, dexa las Obras de
piedad,y caridad, donde ay trabajo cor-
poral.Y también fe engafael que traba-
jamucho porfaluar al préximo, y def-
pucs queda lleno de pafsiones,de ira,fo-
beruia,defobediencia.y gula, Y también
aquel que por todo el mundo,no dexara
alguna de fus deuocione?, y no obftante
gueda lleno de fenfualidad,decolera, de
rcfpetos himanos#y vaciode humildad*
caridad, y de otras virtudes, Y mucho
mas eila engafiado el que comparaao-
tros configo,y teniendofe por mejor los
defprecia. Puesel vn ojo atienda prime-
ro a la mortificacién de las pafsiones #y
alaadquilficion de las virtudes. Y el otro
ojo a laoracion,fmrque efta no ayu-
da fin la mortificacion, nici-
ta fequieta fin laOra-
aar

AVI-*
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AVISO DVODEZIMO.

jaoracion,y may fauoreddo,con-
fidera que effe fauor fe ceha dado pare
mayor guerra. Y aisi te deues prepa-
rar para combatir varoniimentc , y be.
ber co alegriacl Calia que redara Dios.

QVando te fientes muy confojado en

AVISO DEZiMOTERCIO.

O has de defear cn la oracion rc-

ucladoncs, vifiones, excafis j ni,o.
eras cofas ieinejanees para no dar lugar
a las iluuones del Demonio.

AVISO DEZIMOQVARTO.

[Ofedcuen efeubrir a ninguno los
1iauores que haze Dios en la ora-
cion,lino tenerlos fecrecos , y diiimular*
los en preienda de orros, porcl peli-
Siroilf. gfo  lavanagloria. Porque las cofas
odorit'eras, quanto.oias iecretas eftan,
tanto mas fe conferuan. Y por cfto en
prefcncia de otros feha de asbtencrdc
qeo)IEIOBfHipiros?y iollozos,
S AVla
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AVISO DEZiMOQyiNTO.

I0r grandes que/”an los fauores que.
vn alma recibe”dc Dios en la ora-
cion, iicmpre deae eilar con gran temor,
yreuerenciadelante de Dios, viendo fa
bondad grande,que con vna criatura taa
vil fe deieyte. De donde nace el amor, y
ponerfe humilde en el lugar mas Infimo
que halle,

AVISO DEZIMOSEXTO.
S bueno en ciertos tienpos de»

netie mas en la oraciéon, como eo
las fefiiuidades grandes.

AVISO

n clexcrciodéla oracion.ymorti-

ficacion,esneccir3rioviar dcla dii-
crecion.para que no dé enalgunos eftre-
mos,y por efio esbueno dar cuentaafa
Confcifor,y Padre Efpiritual.
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virtudes,y afsi deuefaber que todas tt-
tan vnidasenii.Y afsi fe figue que en va
Uo trabaja en vn3,iino loliciia ia otra*

AVISO DEZIMONONTfO.

Vnqué fe han dado muchas reglas

para hazer Oracion : pero nofotrOs
hazieudo lo que deuemos de nueflra par
te, deuctiios leuantartoda la coniidera-
cion de nofoiros mifmos j y de nueliros
cxercicios, y ponerlos todos en Dios
iiueftro Sefiori

AVISO VIXESIMO.

N O eil4 obligada vna perfona a cftaf
atada avn modo iolo de meditar,
fino que podra meditar fiempfe aquello
en gue fiente mayor deuodon, 6 mas fex'
fimiento,d mayor prouecho.

AVISO VIXESIMOPRIMO,

| te parecen muchas las cofas qui
aquife ce dan para la deuocion.Coii
dera gque Dios rccompenfa bien el traba«

JO que fepone por ebep la qualfi cuper-
i?:
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federas Es”dexara mas confoladOj y for-
tificado, que ccdas las confolaciones,y
contentos de todo d mundo,

CAPITVLO IV.

fKVTOS DE LJ- #SDITM .tOii
déla Tafsion de leja Um fh nacdirQ
Salvador, —-N

Tze San Buenauentufa, qiieno fe 53« Bnesa«
D puede ofrecer a Dios facriiido u*ntura, '
mas grato,por fer ia fuente, y o>sssficAi
remedio a los Angeles, mayor gozo ala
Skntiisima Trinidad i fefia! mas fublirtje
dereucrencia.y de agradecimiento, que
ccaparfc uempre en contemplar la Paf-
fion de Chrifto Sefior nncftro. En ?na Exeaipl»,
ocaiion fe aparecioChrifio con la Cruz
acueftar"atifiHermitafioique defeauaia-
bcr,quc feruiciopodiahazera bios,qoe
le fuera mas grato,y le dixo, que ningu-
no le podia hazer mayor,que licuar fiem
pre en fu coracon laCcuz,yPafsion,que
padecio par nofotros. Que foa grandes
Ios frutos que faca eIana de meditar- 2 ; .
tpt r*fof
Pnrasr fruto. Caofala memoria de la
C pai.

l‘,\l
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paisioij,dolor, y compuncion de loS pe-
cados.Por eilo en la pafsion de Chriito
fe rompieron las piedras.
Ct monumen  Segundo.Inducc a confeiTarfe. Por ef-
iofe abrieron los fepulcros. N
pora Samo, lerccro. Induce a hazcr latisfacion»
rumiic3c, riendo ha padecidoChrifto canto,como
2wac.;7. B. dizeSan Buenauencura.
iBucn>ué. los pecados, y limpia al
J«Q' trio oe los vicios: afsi como la ierpien-
3lioyfes [er. tc dc broncc,quc hizo Moyfes curaua las
jpmtom - mordeduras de las ferpientcs.

€@ ,Cye. Quinto. Alumbra eJ entendimiento,
para conocer aii mifmo, y conocer a
Dios.

Sexto. Lcuanra la cfperanca. Por lo
Siagufita. qual dezia San Aguiiin.Sefior.yono puo
do defeiperarme riéndote muerto por
mi envna Cruz.
Séptimo, Inflama la caridad. Por efio
S.Bcrnjra. dezia San Bernardo; fobre todas las co-
fas,quico mas me rinde aamarte,o0 buco
Icfus, esel Céliz, que bebifie, y laobra
dc la Redempeion.
Oftauo.Aumjinta javirtud, y feapli-
can los merecimientos,como cfta dicho.
De aqui es loque diso Alberto Magno.
Que U deuots, y feruofa memoria de la
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pafsion de Chrifto,es mas n)etitoria,quc
decipliiiarfe haita vertir fangre.
Noueno.Oa gracia™y fuerca en las tri
bulaciones.Y aisi deiia San Agufiin; En
todas mis aducriidades, no he,hallado S. Aguftia,
remedio mas eficaz, que jas llagas de
Chriftojcn las quales duerrao,y,ine acuef
to feguro,y deicanfo (in cemoc alguno.
Dezimo, Es eficacifsima contra todas
las tentaciones.Dize San Bernardo, quéa
do me tienta alguna torpe tentacion,
acudo a las llagas de Chriito, Quando
la carne me aflige , con cfta memoria me
aliuso. Quando el Demonio me tienta,
luego acudo a las llagas de Chriflo,y hu-
ye de mi.Quando el fuego ds la lafciuija
tmieue*y enciende la carne, luego me a-
cuerdo de las Hagas de mi Sefior Iciu
Chriflo,y iubitaocience fe extingue.
Vndeaifwo. Conforta , y da fuetea en
gnalquiera pefo graue. Y afsl dize San
Gregorio. No he viiio cofa por gra-
ue que fea,que no fe licué con gtifto cola ofitvdtt d
me.Horia de la pafsion de Chrifto figura- hgitum fiucd
do en e! madero gque enfefié Dios a Moy f" m
fen.que hazia dulces las aguas amargas.
Duodecimo. Incita a pelear varonil
mente. Gomgjwzen los Elefantes , que ij.n.ij.

S, Bimarci.

S.Greg'rici
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.viendo it fangreie kuantan mas animo-
fos. Y porertoen la primitiua Iglslia
auia cantos Marcires.
De™motercjo.Vinifica el alma. Y di-
o Ze San Bernardo.O que fortaleza!Atieii
de bien. La muerte de Chrifto da lavida
acoJoslosiDuerios.

Dezimoquarto, Llena la naemoria de
dul”ura.Porgue esci panal de miel.

Dezimgquinto. Infama para alabar 3
enim mugni Dios,como los hijos de liraeUque auien-
Btams iB. do pallado el mar bcrmcjo*cantaron dul-
RX0MI-1. comente.

Dezimofcxco.Haze ganar la gloria.Y
afs! quanto mas vno ie acuerda de la
paision de Chrifto con,afc(3o de cari-
dad,y amor»mes gloria tendraenel Cic-

STomBs« g ; com® dize Santo Tomas. Y ie lee de
vn Santo, que fue viftocon vnrclplan-
deciente diamanteen el pecho,que Icdio
la ivfageftad de Dios por premio fingu-
lar,porque frequentemente ie acoedaua
de la Pafsionde Chiiilo Saluador nuef*
tro.

Dezimofcptimo. Libra del Purgato-
rio.Primcramence.ofrecleiidola, los que
eftamos aca,por las almas, como facrifi-
6cio.jcguado. c~c hiae no ie vaya al

S.Bernsr”®

CitmMf Do

Sscpl» ag«
tthle.
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Purgatorio »fi es bien aplicada la paf< |
fion de Chriilo. _ |
Deziiiio o4auo.lacita admirablemen-
te atodavirtud. Y para entender efto ad
uierte !loprimeéro.Que citando en fu po *
teftad el roQiiryd no,ie incUnd mas a mo
rir,y ruegaal Padtc con canto feruor. O
gue humildad!
Prefo por los foldados, y gente arma« Mit.ii.ff
aa,reprehende a Pedro’, porque faeb la
efpada para defenderlo. O que conftan-
ciatan grande! viendo heridoa Malco»lc Lucaii.ji
rcfticuy6 la orcja.O que caridad!
Dexafié befar de Indas, que io ha en-
trcgado, y vendido a fus enemigos, y cl
lo fabe.O que paciencia! Danlc de bofe-
tadas, y amonefta a quien le hiere coit buio.i ?.
raanfedumbres O que bondad. Es aeufa»
dofalfamence.y calla. O que prudencia!
Es efeonjur ado por Dios viuo>yr<cfpon- nu.ij.y 44
de. O que Religion! Es feutenciadoa
muerte deCtua,yfe jufmctcaaquciU
feiucnciainigua.o que obediencia! Mue
re de fcd.danle de beber, y no quiere be-
bcr.Oqueabftinencia! - ~oa.19.M7?;
EncoiniCnda a fu Madre amida ,a fn
Dicipulo Inan.Oque picdadiEs maldc*
li iido.y el bsndice.O ga« raagnanimidadi
Ci Hz ~
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Salio del cuerpo aquella alitia Saocifs!«

Clamansio- y daqdo Chrifto vna véz grandeec|
gue moria ~oluncarianienie por

‘nofotros.O que foruicza tan heroica >

vaisrofa iobre todo valor!

Toda lavida de Chrifto, es vna dici-
ycnfefianca de coftumbres.Pero
fofa fu muerte , esrna florcita de toda
ui me jcire Virtud, ji vn exemplar de toda perrec-
Sija'rf inter cion.Por cfto dczia San Pablo »quc no,
ueiiiifi ujii quci iafaber otra cofa que a Chrifto, y a
¢>njhm,Qrc puerto, y aChnftp crucificado,

CAPITVLO V.

DE Ljl GRANDE OB LIGACION
~ue tenemos aDios ~or el beneficio de
U muerte,) pafsion de nuefiret
Sefior iefu Ch”ifio,

A Sfi como no av cofa,que mas per-
./ X tertczcaa rmeitrafalud, que la paf-
lion de Chrifto,ui beneficio de quien de-
uamos rendir mayores gracias,que deftej
ni de gjden mas nos podamos gloriar,ni
coniolar™uc defto ; Afsi también no ay
cofa de quien mas no&deuicramos acor-
dar,hablar>osr,ni penfar,quc defta Santa/

Pai™
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P,afsion. De lo qual deuiamos rendir mu
chas mayorcs gracias,puede el beneficia
de la creacién,por muchas razones.

La primera. Porgque,aunque es gran-
de la Obligacion,que tiene vna alma »
Dios, porque la crié de nada, con fola
vna palabra. Per* mucho mayor es, que
aaiendoiebucko por el pecado, en cier-
to modo,menos que nada, con el mere-
cimiento de fu muerte lo rebaze. Y es
cofa mayor,cl rchazer bien rna cofa,que
él hazerla.

Lafcgunda.Porque mayor amor mof-
tcoDiosal hombre rchaziendolo, que
haziendolo.Porgue antes que lohiziera,
no aula hecho el hombre cofa, que def*
mereciera no fer hecho,pero defpueSf~uc
d hambre fue hecho,y pec6,merecio per
der el primer fer. Pero fu infinita bon-
dad,benignidad,y caridad de Dios,bucl-
ta al hombre, quando merecia fer redu-
cido anada,con la muerte de iu proprio
Hijojlo rchaze,y reilaura.

La tercera. Porque enella paision, fe
nos di6 Icfu Chriftobios,y Hombre, y
tanto quanto mas vale e |, que todas las
demas criaturas, tanto mayor es nueftra
Obligacion paca Chrifto,q para las otras
criatatas, C . La



40 Meditacion delavidat.

Ls quarta. Porque con efle niodo i
bro Dios aihofnbvede jniiiiitos males»
habiendo entrar afu Hijo cn?n abiiino
de Al mentos; de penas, Y males; Y con
fu muerte nosgand infinitos bienes.Con
gue ei hombre dU obligado a Dios inii-
nicaméce, por ocho cofas que hizo Chrif
to por nofocros.

La primera. Porque lo ha librado de
infinitos males.Segunda.Porque le ha ga
nado infinitos bienes.Tcrcera. Por el me
diode que «'SO,que fue €] déla Encar-
nacion,/ Pafsion.de I-eA Chrifto. Quar-
ta-Por el amorinfinito que lo inducio &
cflo.Quinca. Por el defeo que tenia de
padecer mas por nofotros. " fue la
fed, que padecia. Sexta. Porgnc en efio
moiir6 Dios ci mayor amor que pudo
moftrar. Porque no pudiend6 fatisfazer
el hombrc,(i el mifmo Dios no fe Jiazla
Hombre ;quifo el mifrno Dios hazerfe
Hombre apor el honibrevy morir por el
hombre, primero que perecicra clhona-

; marauillofo cfpanto.

I'-Pd'ma. Porgue efhombre dcua
difié afsi mifmo, y lo que puede a Dipst *
afsi porque loha hecho, y rehecho otra
yez con fu/Hierce»/ pafsiéa. PVro no pi»

1 dico:
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¢isijiofe daraisl mifriig,(ino es ayudado
de Chriiio. Y aunque fe dé afsi mifmo
réiijai'es de millares de vezes no da na-
da»d'pocp.Pero para que el hombre ten-
ga que dar, y que retribuir a Dios* pot
todoi los becuciicios,dones,y gracias que,,
él harecibido *y tccibe cada dla.Sedio

'Chrifto afsi tnifmo al hombre.Primera-
jgentc cu la Cruz muriendo por el hoin-
INinifiandofe afsi mifmo al Padre, y refa
citando,fe dio afhombrc, para que aisi
pudiera oFrccerfe a Dios, con los méri-
tos,y con fu amor infinito, como hoiHa
por el pecado, y como oblacién por los
bcnefidos.y para que afsi también pue-
da ofrecer el hombre al Padre Eterno el
precio infinito de los mirecimicntos de
Chriftd,y al mifno Chrifto,

La odaua razon. Porque el beneficio
de lacreacion,conferuacion,y otras C0-
fas femejantes, noayudan fin eile de la
Redempeion, Ydos otros beneficios de
gracia*gae fin erte no fe tédrian.Por ello
guando vno recibe enlos Sacramentos
la gracia de Dios,0 quando hazc, o-dize
alguna cofa buena, acuerdefe *que todo
eiTo lo ha ganado Cbrifto coa fu muerte.
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CA™MNrVLO VI

DS, LAS COSAS OVE TRINCIVAL-
mentefe han dccanfiierar en la Taf-
pon de Chriflo.

a primera. Sus dolores azeruifsi-
mosjpara dolcrfc con todo coracon
dclios.

Lz fegunda.Lagrauedad de nucilros
pecados,caufa de fu Pafsion, para orde-
narlos, y reformarlos mucho, con nucua
vida.

La ccrcera. Laalteza del beneficio,par
ra darle muchas gracias.

La quarta. La Excelencia de la Dinina
Bondad,para amarla de coracon.

Laquinta. Lamultirnd de ks virtu-
des e Chrirfto Sefior nudiro,pard. imi-

La fexta. La conucnicncia de eftos
Mifterips,para admirarnos de la fabidu-
eria diuina,y citar mas firmesen lafe.

De la gfandeTpt de los dolores de Chridlo>

faard Griftdano, conodize
SantoTomas, que ks dolaresgus
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padecié Chrifto fueron mayorcs(cxccp-
wndolos del Infierno,y Purgatorio)que
guantos fe han padecido «ni fe padece-
ran jamas en el mundo. Por muchas ra-
zonesii

» Laprimera.Por la grandeza de mea-

| ridad.Porque tanto quancotfta era nia-

{yor,tanto,mas lo inducia a padecer do-
lores.

La fegunda.Porquc fus dolores fueron
puros,fin confolacion alguna.

La tercera. Por la delicadeza de fu
cuerpo, hecho milagroiamcnte. Por 16
gualeramas perfeifo, mas delicado; y
mas fenfible.quc codos los demas de 10S
hombres.

La quarta. Por la prcfencia,y compa-
fion de fu Madre, que le aumentaua los
dolores. '

La quinta Por lafuerte de muerte,que

padecid,tan dolorofa, y poriuscircunf-
tancias,quc fe veran, y dirdn mas abaxo.
La fexta. Porque padecié-en el cuer-
po,en lafama,en lahonra,con tantos vi- Mjt.i"2. m
fuperios.En losveftidosjcftandodefna* jj,
do delante detodo el pucblo.En los
atnigos,que lo dexarou,y nc-

garon, >
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Tadecio en todosfus miembros”

N 12 cabec3,quc fue coronada de ef-

pinas.En los ojos cubiercos”™de ia-
griit)as,y iangre.En el roftro lleno de fa-
libas inmundas. En losoydos atormen-
tados de injurias,y oprobrios que le dc-
zian.En h lenguaaCpcra, y amarga con
1a yel, y tfinagrc, que le dieron abeber.
La fagrada Barba pelada.Las manos traf
paiiadas condauos, El collado abierto
con lanca.Las cfpaldas abiertas con azo
tes. Los pies traipaiTados con duros da*
uos.Y todo d cuerpo llagado,eilirado, y
defeonjuntado.

La fepcima razén. Por la multitud de
varios trabajos que de vha vez con-
currieron en la pafsion. Porque vnos
lo prenden, otros lo atan.Otros lo a*
cufan. Otro lo fatiTa, Otros le efeupen.
Otros le dan bofetadas. Otros lo
arrojan entierra, y dan.puntiilazos. O*
‘tros !o azotan, Otros lo coronan de cf*
pinas. Otros le dan golpes con la cafia.
Otros le cubren fu roflro con fucio par
fio. Orros lo defnudarJd.Otros ioblasde-
manjy dizen injurUs,Otros le cargta 1»

Cruz
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Craz.Otros bolle'van, y tradndewn Tri-
bunal aotro, conio TMfuera vnpublico la
dron,Otros bo awafien. Elladron ke
nieqordoriocs. Y todod puebldolashic
roias.Puob peckecer Tres?

S”s €S 14 que aumos deftear de
efloiiphreii

O primero.”anfeo fea el pecado,

y quan pcfsimo, pues padeci6 tan-
to Chrilio por deftruirlo. Que do podia
Dios mofirar mayor fefial de odio con-
tra el pecado,pues por darle muertea cf»
tcladidafu Hijo.

Lo fcgundo.Quan granes fean laspe-
nas del Infierno, puespor librarnos dé-
lias quifo entrar Chrifio en vn infierno
de dolorcs.y penas.

Lo tercero.Quan grandes fcan losbic
nes degracia,y gloria, pacsncccfsitaron
detan grandes merecimientos para al-

Lo garto; La dignided grade cel
horbre.y d valar, y precio inciHreble
e Dlaima ,puesdio tan grante precio
Dios por ella como a fu Hijo.

Loquinco.Quan bueno,piadofo.y dui
je es nuefttd Dios.
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CAPITVLO VII.

DA COMO LA "PIEDAD »CAKI-
daifbaHdad >mifericordidt y juflicia de
Dioije vengrandemente en ;apaj
fian de Chriflo Sefior
nuefiro,

La bondad de laamicicia pcrtene-
A ze cOiTiunicarfe, y daric al amigo.
Pero que mayor que ladeDios, que ie
voi6 con ci hombre por hazerie vna mii
nia cofa con el,y por padecer tanro por
el?

Al amor perteneze hazer bien al ama-
do.Y que mayor amor que él de oueitro
Dios,que muri6 por el hombre , por ha-
zerlo parcicipantc de todos fus bienes™

A laMilcricordia perteneze tomar fo*
bre ii las miferias dc'orros.Y que mayo-
res miiérias podia tomar Chriftofobre
fi,que morir por nueftros pecados?

A lajufticia toca caftigar los deliiSos.
Y que mayor jufticia que la de DioSt

gue caiHgo nueftros pecados en la

perfona de fu proprio
Hijo?
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Cualquiera que medita la Taldon de
Chnfio,queda lleno de virtudes.

Vien no iera humilde viendo al
Hijo de Dio&pofpucfto a Barra-
bas}y crucificado en medio de dos ladro
nes? Quien no ierd paciente viendo ia
paciencia iuuencibk deChrifiOj pade-
ciendo tantas afrentas,pcna&, y doloresi
Quien no iera obediente,viendo aChriC
to obediente héfta la Cruz? Quien defea
ra de)idas,gofios.y concentos, viendo a
Chrifto en tantos dolores,penas , y tor-
mentos?Quien efiimara veftidos prccio-
fos, galas , joyas, y otras riquezas dcl
muncio: Viendo aChrifto pobre, y def-
nudo en vnaCruz? Quien no perjicucra
«n la virtud,y bien obrar,viendo aChrif
to pericucraote en los dolores, y penas?
Quien no perdonard a fus enemigos,
viendo a Chrifto que perdona a aque-
llos que le quitaron los veftidos,
vida, y que ruega a fu Padre les perdo-
ne”Demospucs gracias infinitas a Dios
por cfte beneficio tan grande; es a faber.
Por lo mucho que en cfto nos dio. Por
iopiUcho gi»fe coftd,y mucho mas por
lo
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lo mucho que nos amo. Porque has de fs
ber,que nos amo nigs que padecid. Y pa
deciera macho masjfi fuera ncceiTario
por.clamor que cenia. Vaisi ce hasde
dar con mif~as veras ameditar conci-
nuamcntc la pafsion de Chriiio Sé'or
nueftco,quitando todos losimpediihen»
tos,y fac'ar .della los frutos neceftarios
para nuciica alma*. Y para gloria ds
pios»

GAPITVLO VII!.-

2E DOZE CmFVITAUCHS i f
Mijierios que concurren e» U. Tj"sistt
deChjr¢llo,degrundifsmamara’
uUiitiy cempiifsion,

encodos IgsMifterios de laPaf-
fonttc Chriilo. La prunerd. C”e el que
padece es el Hijo de Dios,igual al Padre,,
dsl gaal noic puede penfar cofa iaayro,
ni mas sscelence'.Laiégunda.- Q«c laco-
la que padece,es la mas doloroia.y peno
faiyparaél lamas “rergoneoia. Que es
para cfar atdénito,yadmirado al glie
a,t«ncolo eonfidera. Latercera. Porgne

Cfarif-

Q Vatro cofas fe deuen confiderar
fi
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Chriilo ha padecido por mi» que deuo
fer eflimadopor la masvil,y masingra-
ta criatura, que ay debaxo del Cielo. La
guarta.Pdérque padece fin ncceisidad al-
guiia fuya. No porque hiiiera preuiilo
en i algin bien , fino por foio amor,
pcit~ola piedad , y por foU mifcricordia
iuya N

Y afsi es muy vti! penfar, que mien*
tras nueiiro Sefior padecia aquella pena,
gue medicamos, que el tuuo dulciisinia
n)emoria,y que fe acordd, y tuuo com»
pafsion de noiotros,por quienes ofrecia
todo lo que padecia ai Padre Eternoi
De donde fe figue, que es cofa muy Vtii,
gue ndlotros ahora, como cofa nueflrai
con coracon muy humilde, y piadoiole
ofrezcamos a fu diuina Magcftad eftcs
Miflcrios.

primero % U agonia del Ctierto.

Rimeramente dcuemos confiderar
P el amor grande de Chrifio,para con
nofotros , que por amor nueiiro fudé
langre,y quiio para curar nueflra enfer- N
medad,beber fu Caliz amargo, para que
fioiotros, JuT@metecon el tebieflemos

D Vi-

Lucx.12.44
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vino dulcifsimo en la Celeftial Patria,
Luc«ct,3. Lofcgundo. Coniidcrar Jas azcruas
penas, y los dolores agudos ,y la agonia
ipay or,nj jamas villa, ni oida ,como la
que padecié Chriiloeuclijuerto.
Locerccro.La grandchiimildad, y re*
ucrencia, conque rogauaal Padre Eter-
nojtnoftrandole fu fangre. Y el mas eftu-
pendo,y dolorofo efpeidacu]o,que jamas
fe haviilo.ni fevera en el mundo.
Loquarto.EImodode orar.ylaper-
ZKnid, [ei fedlifsimarefignacionen lasmanosdefu
iBiinii. La- Padre.No queriendo, que en el fehizie-
ra otracofa,que la purifsima,y iimpli*
ciisima voluntad de Dios.
lucsii.4i Lo quinto. jLa pcrfeuerancia cnorat
de el miimo modo,yen quanto mayor
agonia fe haliaua,mas prolijamente ora-
ua.Y afsi fue confortado del Angel,oido
iurgitr,&i- del Padre. Y muy animofo falié él mif-
War.i6.44 {DOal encuétro,a recibir afus enemigos.

Siguenfe cines puntos para conocer per
ellos tmefira confufion*

I primero. Que nofotros, no 3ue»

mos derramado por amor de Dios

vnha gotijla defangrSi  menos auemos
1 " ] hS_ ¢
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hecho rcrifteneia,a la mas rainiraa tenta-
cion.

Lo fegundo.Que cfiamos lexos de pa-
decer por amor iuy o,aunque prontos eii
librarnos de jamas minima paision de
el cuerpo,jr tardos, y perezoios para Us
deelalma™

Lo cercero.Que tenemos poco cayda-
dodeiiueilra faluacion, auiendo tenido
Chriito Sefior nueftro taeto deella.

Loquarto. Quefearaos tan perezoios
para recurrira Dios en nueftras tribu-
iacioncs.y tan poco reiignados en lavo-
luntad de Dios?

Lo quinco-Quefeamos tan impacien-
tes en orar, que luego faltamos a la ora-
cion,por quaiquiera minima cauia.y nos
tiene diftraidos,penoios,y fin guiio.

"PetieioHiquefepodm ha™era Dios,

Onfiderados los puntos fobredi-
C chos,y agtadccidos,3j Se«Qr,de tan
grande amor , ié podra pidir gracia , de
recurrir fiempre afu ayuda, én nueilraS
tribulaciones, vfandodel mifmomodo*
gue ~vs6 Chrifto Sefior nueftro, en él
otar.

Da ORA-
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ORACION.

Enor miolefuChrjfto,yote ruego

por aquel dolor »que ienrifle en el

Ouerto; por aquella iangre. que fudafiej

por la oracioti‘feruorofa que hizirtej y fo

bre todojpor aquel infinito amor,que te

induzid a padecer por mi. Todo lo qual

ofrezco ~hora para.ficmprc al Padre

Eterno, que quieta concederme el don

de la Oracion, y de recurrir a él en las

tribu laciones,y trabajos En ti folocfpe*

P-fttr mt Arare,y diré fiempre. Padre fi es pofsible,
ffibiU tjl - pafle de nfi efie Caliz,fino,fea hecha, no
ttajeatd me - mia, no, fino tu Santifsima voluntad*

Calix ijie ve A
runtamett nS men.

flette ro %or
1> j *dficut Loquefe deue ha”er acabado el tim fa
what, déla Meditacién™
Mi-Kf.n.jp
Idir perddn a Dios,de la negligen-
cia,que ha tenido en.la Meditacion,
y dezir por las faltas vn Pater hofter, y
Aue Maria, y deipuci penfar frequente-
mente en los puntos,que ha meditado en
la Oracidn,y demas cofas.
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MiBRerhfegttndo, de auerfido vendida
Chrifhporfii dicipulo,

O primero,feha de rogar al Sefior,

gue noés de gracia de meditar digna
mente cfte vliderio.Lofegundo coofide-
rar ia petfona,el lugar,y «i hecho Lo ter
cero confiderar quatro pantos, que ion.
C/icnpadece”Que padeceiPor quien
dcceiYporquc£En padece?

* CincopuntKpATameditar*

Rimero™C"ue fue vendidoel Hijode ;41 i6 iai
Dios. Oe quien? De vndicipulo fu* y | 1.
yo0,a quien auiahecho tantos beneficios, Tunt ahilt
a quicii oco antes auia dado en comida "Mius de duo

U . decvn qui di
fu Santiisimo Cuerpo, yen bebida fu .- ),
Sangre; y el poco precio enque 1o ven- gas scariom

dio,A quien lo vendi6? A vnos crueliisi- tis ad Prinee
mos enemigos. Con cjue modo? Con be- fes Sacerdo-
fo.fcfial deamiftad. r enque tiempo? En UM @ O att

ivis,qtud vu l.
la Pafqua, quando to daaquella Gomar - s tniehi da-
ca concurriaa ieruiaiero. re,ty ego -»o-

Eliégundo Elgrande amor de iefus, bis tum tra-
que tiernamente, y con muchoamor de 42M
amigoabraco al traidor, y el cuidado de
faluarlo. Di
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El ccrcero.La promptitud, con que fa
lioChriftoa! encuentro a recibir afus
enemigos. N ,

El qo.irco. La matifcdumbrc con que
habi6 ChtiftOiy Hamo amigo, a traidor
de ludas.

£1 goiaco. La paciencia grande que
tuuo en desarfe atar,echar en el fuelo, y
maltratar de gente can jniqua, comoh

fuera {Jeruo,y efclauo.

Cenfafion meflrg.

aer, y hazer, ann tal ve? peor, a
gellos,que nos han dado algun difguf-
to, 6 hecho algin agrauio. Qtie muchas
1 \EZES por menor precio aueinos vendi-
do 3 (ihn'fl > Que recibimos amarga-
nsente las cribuiaciones, y trabajos,-'que
nos embia Dios. hablamos con afr-
pereza a niieiiros proximos,y los trata-
mos con dureza Que moftramosgrande
impaciencia en nuertros males,aunque
fean muy pequefios. Y acofiumbramos
poco nuertro aninio a padecer por
CfariiiOifibiendo 'o mucho,que

li padecio por ti.
il PE-

Q Ve procnra-nos.no befar,(ino mor
a
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Ai iliimtH corno ladrén, dondeauia hecho tantos
tcsUfmd» milagros Ynofchalcidc,ni vidojamas,

xtrtnt

ai gucafemejancc Pcrfona,fc leaya hecho

atp am,~t fefnejantetrafo.Coniider»bieq todo ci-

ré hecho. La Perfgna, Lo quc ahi fe haae
con él jcomo fi eftnuieras prefentea co-
do.Y lo'quc hugieras hecho,fi cogocient
dolo por Hijo de Dios, lohuujcras viilp
con tus proprio» ojos. Confidera lo pri -
mcro.los quatro puncos de arriba. C"uie
padecc.Qnc padece. Por quienjiade”™.Y
porqiic padece.

Cincofmjospura meditar,
%

TJ Rimcrp.elambr grande,que es quii
A lo tiene atado, Segundo. E/dolor
grande gnc fincid, quando fue atado can
apretadamente.

Tercero. La vergucnca que tenia de
ferJleuadocomo ladrén, por dondeauia
fiécho cantos milagros» V en donde auia
fido recebido con tanta honra, y con tan
gian triunfo el Doujingo de Ramos.

(Tuarto. Lainucncible paciencia,que
tuuo en medio de tantaafrenta.

Qulofo.La ingracicud de los rudios,q
auian recebido tacos beneficios deChrif-
to Sefor nueilro, Ce»-



ymuertedeChridlo. 57

Cpnfufion nHeftm.

Ve nueflros pecados !'o ataron

mas eftrechamentc, que los corde- TraHiut gji
les®omo dize San Pablo.Quc yo no de-
X0 atarme de tanto amor luyo , por el
gualtan duramente padece el ier ligado
por mi,y yo con facilidad me dexo atar
del amor del mundoj y de fus vanidades.
Que tantas vezes me he avergoncado, y
corrido de hazer bien, contra lo que yo
he prometido en el Santo Bautiimo Que
yo no pueda fufrir vna picadura de raof-
quito por amor fuyo . y fufra tanto poc
la carnc,y por el mundo?Quc yo efte tan
oluidado de tantos beneficios, y de amor
tanfefialado!

PETICION,

ide aDios gracia, de eftarfiempre
P vnido con fu diuina Magefiad con a
pior fanto, por aquellas ataduras, penas,
afrantas , y por el amor encendido,
gne cuuo para padecer
por mi.
‘ ORA-
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ORACION.

.Efor mlolefu Chrift'o, yo os ruego

por aquellas duras ataduras, con las
gualesfuifteatado, y por las penas que
entonces padecifie en vueftras iantas ma
nos. Y por aquella vergonzofa afrenta,
gue os fue hechag>rcndicndoos,y llenan-
doos como aladrén,Yiobre todo Sefior,
por aquel abrafado amor,que folo osato,
me hagays gracia,que yo fea atado, vy li-
gado dé cal fuerte con niefira diuina Ma-
geflad, por fanco, y feruienteamor, que
ninguna cofa me pueda feparardevos.
Para que pueda dczir con el Apoilol.
Quifi reparard de la charidad de

hit debartta Chrifioi'Por vetara la tribulacioni laan-

te Cififtt}
tnbulatioi

Tnisy!"*”

guiHailahambre?la fediladefnudeziel
peligro?la pcriccucion?el cuehillog fcftoy

muerte,ni la vida,ni los
Angeles, nilas Poteftades, ni Principa-
dos,ni virtudes,niloalto, ni loprofuti-
do,ni lo prefente, ni venidero,ni criatu-
raalguna nos podra feparar de la chari-

dad de Diosjquc eftaen Chrifio Icfus
Sefior nueftto.Pater noilec

Ave Maria.
Quar»
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(M»tto Miflerio,

Os azotes que recibid Chrifloen la Matt.i7-u
L columna. Quefueron fin numero» lé. ufum
crueles, y dolorofos,yque folo pertcne-
da darlos a vn hombre infame. Dizen,q
le fueron dados feis mil, feifeiantos, y
ieienta, y feis azocesj los quales fegun la
ley no podian paffar del numero de qua-
renta.Ni femejantc crueldad fue hecha a
los dos ladrones,ni fe halla efctito,que a
(emejante hombre, fea hecha femejante
cofa,de gente muy barbara.

Cinco Tuntas,

onfideralo primero,que lo ves lle-
no de dolores, y vergucnca/y que

te efta diziédoiefto padezco por tu amor,
de muy buena voluntad.

Segundo, Aduiertc lo que te dlze:Mi-
ra a que me lidtraido tus vanidades, tus
pecados, y foberuia.

Tercero. El amor , que él folo lo tem
atado fuertemente a aquella columna.

Quarto. La verguenca,que tenia »
penas que fentia, dadas de gente tan m-
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'famé, y viji,cooio erao aquellos crueles
verdugos.

(guineo. Xagran paciencia, que tenia
Chnfto, y la crueldad dcaqucllos rer*
(dugos,

Confufianmeflra»

0 poco,que correfpondemos a tan

grande anjor . Que nos dolamos
tan pocodcftoifintiendo mucho dolor»
y mas preiéo de las coias del mundo por
minimas que ican ! Quenueftrafenfua-
iidad, y placeres mundanos ,lo ataron
a yna columna,y lo azotaron,y que fea-
mos noforros tan ieniualcsf Que tenga-
mos nofotros verguccade hazer bien , y
hablar de Dios,no auiédo tenido Chrif-
to Verguenca de fer atado, y puefto def-
nudo en yna columna,y fieramente azo-
tado? C"ue ayamos tantas vezes azocado
a Chrifto con nueftros pecados, eftando
yagloriofoenel Ciclo, y ggc hagamos
tan poco cafo deiio?

PETICIiON,
T) rdirgracia,dc poder rccebir todos

A los azotes de lamano.de Dios,y ef-
car '
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tar fuertes en ellos,como lo cftuHoChrif-
to bendito a la columna.

X)RACION.

Efior mio leib Chriflo, yo te ruego,

por aguellos crucliiimos azetes que
padeciftes ,por aquellas dolorofas penas
gue feotifle,por aquella fangre prcciofa,
gue en ios azotes con tanta copia derra-
maftes.Y fobre todo por aquel entrafia-
do ainor,q afsi te induxo a padecer cfto,
me quieras hazer gracia,que yo cometo-
das las cofas contrarias, como venidas,
de vuefiraianta, y bendita mano, y que
laslleve con aquella iortalcca de animo,
gue vos Sefior lleuafleis aquellos tan do-
loroios azotes.Para que vueflro faoto, y
bendito nombre fea glorificado para
fiempre enlos figlos de losiiglos*Aniea,
Pater nofier Ase Maria.

Quinto Miflerio, M it.19.17

. . tt tocona rff
e la inuencion de la corona ce el- jpinii .pofue

pinas, torpente, que aun nnfmo rutfuper

tiempo le daua gran pena , gran def
honra™y airenta, la giial el tmlrao demo -
nio
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Ilio,no laavriafabido hailarjtii fe lee,que-
jamas aya iidovfada tan gran crueldad,
Pienfa pues,que eftas prefente.Y confide
ralosquarropuncos arriba dichos.

. Cincopuntos.

1 gran dolor que iintié Chrlfioen
erte cafo.
Segundo.El amor grande con que pa<
accio. N
Tercero.La vergnenca que fentia,por
gue era cofa de mucha deshonra, como
tu lo iinticras.
guarto”™que fue hecha erta deshonra
de perfonas,a quien auia hecho grandes
beneficios.
guinto.Con quanta homiidad, pacien-
cia,manfesumbre, tnodertia, y alegria de
aninio fufrla,codo erto por amor nuef-'
tro.
Confufion niicOa.

Ve nuertra foberuia fo corong, jr

CIZ, aora lo coronamos cada dia, y

cada iurtalié ! que no podemos fufrir

vna p?labracécra nuertro honor, y repu

tasioii,y qus fnffanios,y tpleremos tan-
us
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tas contra el honor de Dios?

Que eftereos olnidados de tan grande
amor, y que feamos tan ingratos a éli
Que eaemos tan lejo? dé padecer por
Chriiio, y tan poco dtfeciosdc imitarle
en cofa,que aél le eta ta difimile,y con-
traria? Que por céfa™ niuy pequcfiasjy
por oifierias ieamos'ta nimpacientes,to
becuios, y arrogantes?

PETICION.

ide te concedavi! ardiente defeo de

padecer por Chrifto, de aborrecer
coda fobervia,y vanidad,ctimar los gui-
tos de efte mundo , como eipinas. Y no
guerer,que debaxo de la cabeca efpinada
de Chriiio aya miembros delicados,y re-
galados,como nofotros.

ORACION.

Hformlolcfu Chriilo, yo os ruego

S fiumilmentc, por aquella Corona de

tipinas, que porrai padeciftcs, y por a-

guellos dolores,y vcrguenga,y por vuef-

tro dnlcitsimo amor,me concedais vn ae

dentifsimQ deico de padecer mucho por
VOS.
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vos,y de apartar de mi todo plazer 'fea.
fuda!,y vanoiteniendo por horror,/ afreii
ta, que vueftra cabeca cfié efpinada, y d
mis miembros cftéeri en delicias.Que vos
efteis defpceciado.y burlado,/ yo honra-
do.Que vos lloréis, y que yo vanamente
me ria.Por tanto,concedeme Sefior, que
"fiemprc tenga delante de mis ojos vnef-
tra Corona de efpinas, y los dolores, y
penas vacdras. Y fobre todo vueftfo a-
mor entrafiable,con que padecifle canto
por mi pecador ~para que os lleve fiem-
preen micoracon,/ os bendiga por to*
dos los ligios. Amen. Pater nofter Auc
Maria.
* Aiijieriofexta,

n p Auta fuerte de calumnias,injorias,

nuCexoMte * vy palabras dichas, y obradas avn
&um iliaif miimotiempo , amas de ottas,'que fe di»
tant et. Et ran abaxo.Pri rjCtOgtantasfaliuascorro»
exiuentet tu pjdas”afrojadas a fu hermoio, y bendito

tumtvre.

tantas bofetadas, dadas

>ica.ji, degentetanvil,yinfame.Tcrcero.tarCa

variedad de veftidos, de queChriilofrc
veftido.ya blancos,ya colorados,como i
fuera loco. Quarto, cubriendo fu rohro

fanto,ledauan de bofetadas, diziendo;
adiui-
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adiulna quien te dio. Quinto, veflirlo de
Purpura,con la cafia en la mano.pcgand6
leen lacabeca,burlandé6fedcl,y llamén-
dolo Rey.Tantos falfos teiHwonJos,q ai
xeron contra el.Sexto.Publicarlo tantas
vezes por engafnador, y fediciofo, pot
las calles de leruafalem con pregones ¢
en donde aui4 iido recebido priniero c6
tanta honra,y con tan grandes triunfos é
Otauoarer eflad6 defpreciado, y bufia-
do tantas vezes , y por tantos modos*
afsi de grandes , como de pequefioSj dé
ticos,y pobres, de Sacerdotes,y iecula-
res, dé ludios , y Gentiles. Y lo queei
mas, de aquellos, que poco antes auiail
recibido de fu mano gratidesbeneficioSé'
Aqui has de céiidarar,y en todos los de
mas mifterlos. Quien padece.Que pa-
dece.Por quien padece,Y porg padece?

Cincopuntos*

Rimefo,AdOTirarnos,que eo vn mif
mo tiempo hallafen los ludios tStas
fuertes.y modos de penas, de palabras,
afrentas, yinjurias. Segundo, Admirar-
nos, dei amor de Chrifl:0,qae no aliaron
ios ludios taneaiS cofas para atormenta™

- .- = E N



$6 MfdUmtQndt lavidd\

3 CiyriftojQuiatas el padeciera-,por amor,
de ej faombre~Tercero ei marauitibfo fi-
lefjdo,<]ue cutioen medio decacas afré- »
tas, y injurias,como lehizieron. Q'uar-
to. Lainueodbie pacieaci a, lamaofedii «
bre tan eitupenda, y Jaincrehibie for«a>
lezadeanin>pj que tuuo para padecer.
Chinto. Que ios ludiosconbatiaa con
laii)a] iciaiymaldad. V Chriftonueftro
bien con labondad,y piedad,

Cunfiifion*

O  Quantas mayores penas hallamos -
.aoca JosChriftianos contra Chrif-
toiQue nofottiis fomos comparieros de
ids indios, .coacra Chriffo , por quienes
¢! padece.Que aisi nos reiiotamos.y que
jemos,, gaando,, 00s tocan »n poquito?
Ofieno/otroa goianilJo3,-00 queramos
nos digan !'na..p.alabra raJai, g'ue no.sdif- 1
gufie,tiii gae nos toque en W) peio,aaié»
do dicho tantas™a.atrai€hriil:0?Cuefea™
ptjoscaa diperfo&de larida, ycoftofn*
bees de Chjrifto» h”*siendo nos llamen
funiequasiea, yiiendoius
iggui*do*res?
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PETICION.

idir gracia,de nohazercafoalguoo

de losjuizios de! mundo, y de tole-
rar gtialquiera fuerte de 'injuria, y de
fer efiimados, y tenidos por locos,por a
tnor de Chrifto, pueselpornueitroa-'/
mor no fe corrid,ni avergonco de fer te
nido porloco,e infame por mii

ORACION.

Efior mid lefu Cljriflo, yo os raeg6i

por aquellas injurias , queann inif-
nio tiempo os fueron hechas, por aquel
deshonor , y penas que padecifté,y por
nncilro amor entrafable, hazerme gra-
cia, que yo padezca, por amor vueftrp
iemejantes injurias , y tenga por lefia-
lado faudr , el fer eiHmado por pecio,y
loco por vueflro amorjy cbridézcaqué la
verdadera fabiduria chriftiana, es hazer
bien padecer males , y'fef éffitriSd6 por'
necio, por Chriflé cfucificadp. Que*vi-
ne, y Reynapor-losfigles déiosfiglos.
Amen, Pacemonier.Ave Maria.

Ez m h
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Mifieriofcpiim»

JMat.i7.tm. Onfidera, elaterio pcipuefio a
‘Auem'whis Bar>.bas,hQmbreieciicieib, pubH

hlnticida,infai)e, y ribaldo,reputan-
Luf.ij. iS.  iiChriiio,por mas indigno de la vida,

gue vn publico homicida, JLoqual fue
vna de las mayores injurias, que jos ju-
dios pudieron hazer aChrifto Sefior nue
ftro. Y que enjamas ie haviito, niieido
tai cofa?'

Chicopuntes,

t pri néro Efpantarfe, que loslu»

~« ios tupieran en tan pocaélUmacio

& lihriflo™ fiendo de vida faftilsima, de

dotrir5ac.eleii:lai, y de oulagros porten-

toios,y qut en todo tiempo les aura he-

cho fefaiados beneficios, pofponerlo a

Barrabas.a vnfedicioib, a vn homicida*
y infame.

Segundo, f'fpantarie de la humildad
granee de Chriiio, que dexéponerie en
parangon de Barrab™tS, y fer polpueiio
ael.

Tercero. Efpwarfedeia confufion

p1J.
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publica eflado dtfnudo herido,llagado,
efilungcentado, y citando Ufsi, fue mof-
trado al Pueblo,

Quarto Eipaotarie de la mudanza
del Pueblo, quegricauaa vo?es dizien«
do.Cruzffixe, cruzifixe. Aulendo grita-
do tres dias a.nms.Benedig¢ii*squi
nomine Dominio

Quinto. Ef~*ntarfedel juisiorepro-
bo del mundo, que antepone el reo, al
bueno,el mal al bien,Barrabas a Chrifto,

Confufion.

Vaneas vezes nofotros, avernos
Q antepuerto el amor del tnnn.de»
guetes Barrabas.a las cofas de Diosi iSu
ertravoUintad,ala in,yNQ' a tto nos def
defiamos , finof mos comp.;.rados , coti
perfonas muy calificadasiQue rengamos
verguénca de hazer bien , por relpedfo
de otros,y de quien puede en erte mun-
do infeliceiQue nos refincamos de crias
mas pequefias? Que hagamos canto caio
de los juizjos del mundo, y tampoco de
los de Dios? Que en nueftras acciones
atendamos alo que dira el mundo, y no
miremos a lo que dird Dios? Que laC-
5imai
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PETICION.

Edir gracia,de no efliroar, n! hazer
P cafo alguno de los juizios del niun-
do.Porque ei es can necio, y ignorante,
gue antepone,a Barrabaspor Chrilo.

ORACION,

I vos Sefior miojfiendoDios verda»
derOjHijo del verdadero Dios, con
fiiftancial al Padre por quié todas las co
fas fueron hechas, padecifie , yfufrifte
fer comparado con Barrabas , y ferpof-
pueflo aéljPorqueyo, que foy tierra, y
ceniza, y indigno, por mis pecados ,de
fa vida, nomefuieto a todas las criarae
~'rasiVporqguejfiendo yo tierra,hago cu-
enta de los juizios del mundo, que es ne
cio,y iniprudence, que el mé! tiene por
bien,y lo amargo por dulce,y la fabidu-
ity rigetefna, la pofpone a la ignorancia™
' paésiibradme Dios mio defta ignoran-
'cia,y ceguedad,por aquel vuefiro amori
gti&YtW mueiira a padecer cofas indig
iigNififjamas oidas;Para que yo fiempre
enialze vueitra potepcia»y idji
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duria,q(j e feais benciico, y aiabado, pata
lieii(ipie.?ater noiter rtve Maria.

Miflerto oiiam,

Vando jo? fudios, le hizieron lie- Matiiy.nu.'

uar lacruztan peiada,efl:andoEi’»
caaiado, y aili”idojde tatos cormeotgs. %
gue auiapadecidQ »p”ca que el coracoa oasTimt tu
fiticieffe antes, que muriefle el dolar de ciawtrw.i?
lanrarcei 0 crueldad jatnasleydi, oida, inducraniia

ni peafadaiCoafidera los quatto puntos
dichos.Quienique”por quien? rum émtt
critfifixs.rSt.

Cincopuntosr

Rimero. Compadécete de Cbrifto,

gue necefsicando de deicanfo,fe ef-

forco a llevar pefl'o can doloroio.Segmi*

do confidera fu promtitud, en totnar la

cruz,Vllenarla con gulio.Terceroili ha-

1cnildiid grande. Quarto fu amgr can pe™

;ciente.Quinto la crueldad de ios ludios,

con vno de in mifma nacion>hoara,y glo

iria de fu nninia Patria.

ConfufiGii nueitra.
Ve aborrezcaaioSiConto lapeftéi

gu/lquiera fuerte de Ctoz™
(I fea: i
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ideamos tan prompeosamarmurar en
tfibnlacion? Que feastios tan foberuios*
como iiDios noseiiuuiefle obligado, y
no mereciéramos todo mal, y caiHgo?
Que iabiendo, que la cruz, es el medio
parair al Cielo, penfemos can poco en
ella. Que fearnos tan crueles a nofotros
imiinos,y tan poco Icinejéces a Chrifto»
yalosSantoi c

PETICION.

P Idirgeciace lleer bawz, qed
Ilenpormarorj yquel msaILln—

ORACION,

Vando catficeroSefior miolapro»

mptitud de anioio"an que tomal-
te agella pelada anz, fdore veftrasef
pajdes,pof Ulamor, rellacbosen anel
dolorofo eliab, me corfuncb, y cle.a-
Vergueneomucho, gue Yo no pueda,joor
amor vefiro, fTulrirvamordedura de
pulgaiAy dolohv-arapues S5or, lgoig

diia™y
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eia yque paralo venidero, defee mucho
padecer por vos, y que ello lea mi ma-
yor gloria, Y que pueda dezTrcon el A-
poftol.Oiosme guarde,queyome glorie
en otra cofa, que en Ja cruz de Chrifto,
por el qual el mundo es crucificado para
Oli, y yo para el mundo,

Miflerio nono.

1 modo tan cruel de muerte: porq

E no moria tan prefio el crucificado,
como el que le cortauan la cabeca.6 o-
tra muerte femejate,y las heridas fe ha
Eian masgrades,por el peio del cuerpo,
y eran en las partes mas fenfibles.como
en manosjy fiiesdlenos de venas,y iiier-
uos, Y no aulendo herida mortal, ~or la
fuerfa délos dolores azeruifsimos,falso
lel alma dé! cuerpo.Por lo qual,quando
entendio,Pilaros , que Chrifiocauia mu-
erro, quedé admirado, comodize San
Marcos.”*Coniideralos quatto puntos.

Cincopunntos,
"p Rimero los dolores grandes »que
A . fiieipn ipsmayoresygae
fe

JAi(btauttnt
olfii ¢lona-
nir. fiin Cru

Omini
n,jlrt ufu
t* Vicrc,
\a ' lial.i.

14.

JZ Zifi.
xirunt,



74  Meditacion acU vidai

fe poduia padecer,ti iegmido. La igna»
minia, que icniia, viendofe defniido en
medio de ladrones,en lugar infame,y.en
prefeoda de tanta gente. Terceto. Que
clamor grade lo cenia en lacruz.Quar-
,t0.Qiie quéado le quitauan la bonraii”ef*
tidos, y vida, rogaua por fus enemigos.
Quinto.i"tie en todo fue dejado alos do
lores,y defamparadode todas.iin tener*
ni fentir,la tnas miniaia co.Uolacion.

Conftifion,

por Chriiio, auienda el padecido
c0 por noiotcosiQuc no fiemos de po
ner la vida en manos de aquel, que tan
alegremente dio-la Tuya por noibtros-
Que ieamostan codiciofos de honras,
: -fama , y veftidos predofos dél tntindo,
fiendo can defpreciados de ChrUld';.Qije .
tengamos ca.oerp.mto de Utnsuerte, fa-
biendo que Chnilo es'muerco., y que
..nos importa morir, p?ra irai Cielo?
no aniendohscho cafoCbriAo, de
vertidos,hora far-)ay vida por nofocros,
Qi»e no eiUmeinos efte ampr?

Q Ve eilernos tan lejos de padecer
fa
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tETICION/

leiamos gracia de petfeuerar en la
cruz hafta la miierre,y ceoer en me-

moria, laPafsjé de t.hrifto crucihcado.
ORACION.

Azedme gracia Sefior Cienienti«

fsiii',0,que yo defee efiarj porVu-
eitro amor , hafta el rin de mi »idaen'a
cruz,que me diereis,/ ene!lasY na vi-
da, y que iieojpre os tenga crufciftlsdo
en mi cora9on.por !afangre, '¢ple d o -
mafteis eiv Jacruz.y por los dolores,qsé
tifles»y por el amor,con que padedites.
Para g fteodo'parcicipate'deviedraspe
nas.lofea tabié de vueiiros gccos'eter-
nos,en el Reytio Celeftial, Amen.Pide s
perddn como en el pximeto. Pater nof-

ter A ye Maria. ) M?%??.n
LN - Prtferfirtii

Muleno decimo. _ buj.

iT Jféant tum

Onfidera, quan defpfeclddoNue? ' 7+
todo el tiempo que eiluuo en lai* *t** >ty
ctiii eg medio de tantos dolores,dizien
".do
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do vnos con burla; Si era Hijo de Dios
bajara de la cruz,otros,q auiendo libra«
do aotros no podia librarfe a (i. Otros,
gue en tres dias rehedificaiTe el Tem-
plo de Salomon, Coniideralos quatro
puncos. CNien? Que? Por quien?Y por-
que?
CincopHntos,

1 primero,que Chrifto fue teni-

do por infame, quepadesié muer-
te infame, en lugar infame . de perfo-
nas infames , con palabras infames
El fegnndo. La paciencia , la humil-
dad, e! amor, y el defprecio del mundo.
El cercero.Lacaridad de Chriflo,en-de-
tener la mano del Padre,para que nofo-
lo,no los precipicafle al infierno, fino q
los perdonaiTe. £1 quarto. La crueldad
de losludios.'Que fi ¢6 vn perro fe hnuie
ra hechofemejance cruelad.le tuvie-
ran compafion. El quinto. La admira-
cion,y efpanto de los Angeles , quando
vieron femejantecrueldad. La qual hu-
vieramos también nofotros hecho,fi nos
hallaramos aUi prefentes,creyendo que
Chtifo era, Hijo de Dios,

Coa-
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Confufion,

Que fiando Chriftogloriofo,fe hutni-
Udentodohafer tenido porinfame,y
tratado,como infame, y nofottos fiando
verdaderamente infames, por nuefiros
pecados, y ingratitudes, queranios fec
glortofos ; y eftimados? Qje quando fe
nos dize laverdad,recurrimos luego, al
mentis vos,ala contienda, a la colera, a
la indignacion, y al duelo? Que por mi-
nima,que fea lainjuria, quiiieramos def
trnir.a quien nos la haze?

Que tengamos tan poca compafion,
de lo que padece Chriflo, y que tenga-
mos tan grande (encinrjientd de nueiiras
'colas?Que no menos, deiprecien ahora,
algunos Chriftianos aChrifto.que lo dei
preciaron en aquel tiempo los ludios™

PETICION.
Tdirgracia, parano hazer cafo de
P qualquiera palabrainjuriofa, infa-
me,y deshonrada, para que feamos vet-
d"deros jniiudores de Chnfio.
olus
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irit -ORACION.

Alfng.i7Tja»;0iTiocao quedas atoni*

cal porque.uo te -ceipiiindesi Por-

gue no tig"a»ergae 09as,;-Viendo a tu Se -
fior,atu EfpqfQACU.AoiatiEe, tan dolo-
roioea laCraz:™, 1« quieras eftar en las
delicias del;.mHfidQgiii.defaudo,yita va-
nameénte veilido? Elruegaporlos que le
~quicap lo™veiUdoSjfaara,honra, y vida,y
to tiqy,” djghazer erto! t>caridad nunca
oida]-,lueg9psSenor,por vneftro entra-
tiable aiUgr,que infundéais nueuo eipiri-
tu enmiflma. C”e renoueis Sefior etl
tm's entragasjvueftrg. efpiricii red:o,pa-
ra que os"t.eoga fiempre itnprefo en mi
coraron  gae.liennpte efte con vos ea
la Cruz. Que fiempre ruegue por aque-
MgjSiqué me dizen”0 bazen mal .Paraque
imitando.avaeftrp Htjoenla tierra,lo
“iV&a, Ngpz fiempre en el Cielo.

"Anieq..aa«E:OoaeriAaie:Marl3. 1

\ )

cuv Mfijjft gpe:#iiuoz€hrtfl -oviendo-

~  Madre, y los dolores» de que
difapuiui® eftaua lleua »aquelU alma Santa
Wil



ymuerttdeChbrijlo.

Cintopuntos. , ; ™
ViE
Rimero»coiiiider,a , gaan dolorofa
P efiariaia Virgen Santifsiriia”yien.-. bi *
do afsitratadoaiaHijo. Y’ qjue, Hijo™ .
De quien,y .por quten.Yegupqo,iu»pa-: >

ciencia grande, no ha"\jeadQOj/tiidiziea i i,
do coiaeij.oieoio de canta;scrusidade”. ;.

gue via'hazeraiu Amado Hijo,, .quf<10—-
conuinieflcavna niuger p,rHdeM(sio!3»i<v »
Tercero, Xacpgfprniidadi™ Id ypiatad*™
coalade' X~qualCeruia .de;,fosz»v r

para giie Xhr|flpiobli.efa™ la Cruf -fa

mo dize Santa Catalina de Sena<f;Niar3S.€<l4. S«
to.Los modos de Diosjtan diverfQ,s,j y,v
contrarios , a los del mundo., bazieod6u0'
padecer, tanto ,a lus dos mas amadOs, 1. .7
comofuéron el Hijq, yJaNladre.Qnin'i..rEiy:"
to. Que no detiiuo a ChrjAgeX afetSo™
materno,para que, no fubiera ala Qcuz;i”opa

a fer cmcificadQ< Ni—el. amQ”*Xiialia ia ai ofe
Madre, para que no mijriej-a.por noio» j.4.s.

tros,eii eiia'Cruz» - »ioss
Tt . -s, nlituiiis
Jy., K

Queefietnos tari afidos de jos hijos.
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y parientes,no amadolos,ni ceniédoloa
cofiKj cofas de Dios,y ain roadaco.y dif
poficion.” Q¢ ie feamos inpacientes, qua-
doeftane”ltermos, de que fio fe los qui-
te DiosEQue eftemos tan lejos de cornac
cofias las cofas, como venidas de la ma-
no de Dios , y de conformarnos,con fu
voluiitadiC”e feamos tan rudos, enen-
tender los modos de Dios,y cancontra-
rios a ej mifmo?C”ue tan faciinjece, nos
vnarnos a las cofas del mundo,y con ta-
ta dificultad , nos inclinemos alas ds

Diosi

PETICION.

P Hdicgracia, queafsi como el atHOf

de fu Madre,ni las muchas penas,ni
injurias , que padecia de fus enemigos,
no lo hizferon deicéder de la Cruz. Afs!
también a nofotros, ni el amor de las
criaturas, ni el defagrado dellas, nos a-
parte dei feruiciodéDios, ni dejat el
bien comencado.

ORACrON.
SI vosdulcifsirnorerusmio,etiando

en la Cruz defnudo, dolorido, /
afii-
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afligido, ni por el amor de'vueflra Ma-
dre amada, ni por las palabras de vuef-
tros enemigos, nogqiicliikys ba/arde
la Cruz , por mi amor.Para que yoiir-
viendoos a vos,que iois Rey de ios Re-
yes,y aquel a quien (éruirle, no es otro,
gue Reinar,no faite vn punto,al honro*
fo feruicio vueftrodleno dé paz, de pla-
zer,y fortaleza.Para que yo por el amor
de parientes,ni por difguftos de enemi-
gos,ni por palabras del vulgo necio,no
dexe de padecer por vos. Perqué dexa-
réyo fertodovueftrojficndovos todo
mio? Porque,no emplearé yo toda mi
vida,por la grandeza vueflraiauiendola
TOS empleado toda por la bajeza mia?
Porque aulendo vos tenido por gran fa-
uor, el padecer por mi amor, afrentas,
dolores, y cruel muerte , no tendré yo
por grande honra, el fer por vuefiro a«
mor infamado,deipreciado, y maltrata-
tadoiC oncededme,ay de mi/Sefior gra-
cia, por vuefiro cordial amor, que con
coracon fincero,y puro,ioloa vos ame,
folo a vos alabe/olo a vos firua harta la
muerte jpara que enaquellahora, con
alegre, y fereno roftro, venga avos, y
Con amorofo afe”o pueda dezir.En tuS,
P ma*
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cunos Sefior encomiendo mi efplritU*
Amea.Paternotiec Ape Mana,

iTrti tfgi T | ~*3 niel oada, eu medio- de tan
ttai poimit. JL-/grande led, y de tantos doioreSj/
ttetffhnum penas como padecia.

Cinco puntos,

almero. Confidera la crueldad de
P aquellos ludios,que negauan vn po
co de agua,a quien eitaua can atormen-
tado,y feiienco.por lafangre, queavR
vertido,y que la pidia muriendo ya,Se-
sudo, Que en lagar deagua le dieron
yel,y vinagré.Cola que no hizo Abraan,.
con aquel glotén,que eftaua en el iiifier
' no Tercero,E1l deieogrande »quetenia
Chriito de padecer »porque todos fus
f miembros padecieron. Séla la lengua,
s, no padeci6 dolores, peto quifuella pa-
decer,!l« petias. Quarto..Confidera en
ello, laadmirable paciencia dé Cfirifio.
Quinto. Confiderafobre.todo el amoc
grande de Chrifto.
Confitfion™
Qaetdaendo Chtifto tanta fed de
nuef-
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iluefira faluadd, nofocros la tégamos ta
poca,ni penfemos vn punto en procurar
1a? Que teniendo fed»de eitac iietn”re
en nueftraalmajprincipaloiencé por
dio del Sacramento, le ddmos poco eiie
guilo? Que el Sefior de todas las cofas»
quifiera venit atal pobreza j de téiréc
necefsidad de vn poco de agua,y né po-
derlaauerA' qué nofotrés quedamos ef
tar abundantes de todas las cofas. Que
d findé Chrifio fue fiempre de padecer
pormiéY que el nuéftro fea de eftar fieni
pre en guflos,ypla2eres?Qoé:tengamos
tan poco defe6 de ayud”'a nueftros
préximos, y de no efcandaUzar aaquel
por quien Chriilo Sefior nueftro »nu-
iiodefcdf

PETiCIONF.

ide & Dios graeia dé fio darle mass
y el por miel. Eilo es* mal por bie-
nes tantos i que a todas horas nos haze,
por aquella tan grande amargura, que
en aquella hora pédecio: Y por aquel
encendido amor que lo inducio a teuef,

tanta fed,y tan amargabebida.
Ea CRA™
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ORACION.

Quantas vezes dulze lefus mio
0 o0s he dado yo layel amarga , por
la miel, quévos continuametite rae a-
peis dadofQuantos pecados,por tantos
donesfQuantos males por tantos bie-
nes?0 quantas vezes mientras he goza-
do de vueftras cofas, que iiempre las gp
20,no teniendo cofa,que no fea vneftra,
os he ofendido con vueftras mifmasco-
fas? Quantas vezes recibiendo vueftra
paga, y fueldo , he militado debaxo la
vandera del Demonio, y de la del mun-
do? Dadme Sefior gracia, que de oy en
adelante os rinda vbas,y no agrazones,

irai.v.n. 4 bien,y no nial.agradecimiento, y no in-
~xfeSaut st gratitud. Y quefientafiempre amargu-

brufeas.

ra»quando pienfe,diga, 0 hagd, otraco-

contra vueilra diuiiia Magef-

tad. y que en lo porvenir,es rinda a-
mor por amor, fangre por fangre , vida

por vida.Para que fi con mi vida he ef-

candali;zado al Cielo,y a latierra:En lo

1 »emdsiofea el préximo edificado, con
fanta, y virtuefavida, Y vueftra diuina
Mageftadj™bdo, bendito, y glorifica-

dq
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P, porque quififte
feracoiado?

K.por abioJuerte a
tic

P, porque quliifle
fer efcupido?
por limpiar tus
torpezas.

P. ponqué quiiiile
fex ot/

R. por librarte de

los azotes eter-1
nos.

P.porguefer leen
tadoala Cruz?

R. para leuantarte
al Cielo.

P. porgue corone®
dodesfpinas?
R.por cororartece
etemaglaia.
P.porque eftendii-
te los bracos?

R, por abracarte a”™

I'R. por

»

Meditacim deU <Uioh,

ti alma mia
da»

P. porque Seuor
mio abajafie la
cabefa?

R por beiarteati
alma mia cara.

P. porque quifiOe
te abrieran el

| mReboP

recibirte
dentro de mi co-

I ragon alma mia.

P. porque quififte
ier puerto en me
dio de dos ladro

11 fie?

R.por ponerte en-
medio deios An
geles, en el Rei-
no Celeftial. O
alma mia dile?"
cifsima.

Agtii viere bien loque diIxaS. Aguf-

tNlib.i.dt Firrinitate.Hahet caput ir.dir
nattm ad ofculadujn corapennm adddigsn*
im.Brifchia exienfaad amplexendumi
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totum Corpus diipofiium ad redimendum-

O qoe caridad inmeniai O que - ' oc
infiniloi Oque d,leccion 5 fiudiu! 0
gue tnifericordia efpancofa.! Dios ha-
zerfe HoinbreiEl tremo tempotai ?El
impafsible paisibleiBl iomorca',mortal?
Elglorioib ignotninioio? "si, Y eilo por
guieniPor mi.por mi,por mi.O admira-
cion eftupenda' Mira alma lo mucho
que deuesaDios, Lo mucho que deues
amarle,y ieruitle de todo coracon.

CAPITVLO IX.

DE L.4S VAKTESDE
Meditacion.

Vatro lon las parces de la Medi-
Q tacidn,que ion. Preparacion, Re-
pretentacion,Cooiideracion,y Oracion,
Preparacion, Es vua breae eieuacion
del entendimiento, que haze vno ala
prefencia de Dios, con iaqual inuoca
primero el auxilio de Oios, para hazgr
bien oracion. Defpues penfaras vn po-
co aquello, que vasafiazer» que esla
obra mayor,y meior del mundo,fabiea-
do que ras para adorar aDiiS.Para das,

) ] tS



«.Parts;

S.Parte.

Si
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le gracias, para pidirle, para-adorarlo,,
por fu Mageiiad infinita.Para darle gra-
cias por fus obras admirables, de la crea
cion, Redempcion ,y judlificacion.Para
rogarle por nueftras necefsidades, y de
la Sanca Igiefia. Que cofaes mas juila,
mas digna,y mas neceiTaria que efiai’
reprefentacion. No es otra cofa,
gue imaginar el mifleriode la niifma
fuere e,como fi lo viera hazer, y efluuie-
taprefente.Como el de la crucificacioa
de Chrifto. Reprefentar a la fantafia el
Monee Caiuario.la Cruz. Los verdugos
y al Crucificado,que derrama iangre de
pie s, y manos, traipaflados con duros
clauos.

Confideracioti j en !a mifma medita-
cion. Que es vna operacion del entendi-
miento, con la qual fe difeurte iobre
el niifierio confiderando las circunfian»
cias dé!:Ruminando/obre el mifmo mif-
terio.Quien esel que padece? Por quien
padece; y cemo padeced Y a la buelta
conferir vnas cofasconotrashalla en fu
,cora9on,facandoafe4tos amorofos.6 do
dorofoSjfegun es el Mifterio,

La Oracion,fe figue defpues al fin def™

M mediMcioo, efil”* qual el alma infla;
ma-
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Biada en lo interior habla con Dios » 0
con el Crucifixo.como fi lo tuuiera alli
preiente.Alabandolo,adorandolo, dan-
dole gracias ,defcubriendole..fus defec-
tos, yfaltas, rogandole fe los perdone.
Fidirle fu gracia,dones,y virtudcs.

Obfectacion.No es otra cofa,que ro-
garaOiospor las cofas fagradas. Co-
mo por fus llagas,por io Madre Santilsi»
nia,por los Santos,por fu Pafsion , por
fus méritos,y otras cofas fancés.Qiie es
todo de grande eficacia, para confeguir
lo quepidimosaDios, yal fin dezir vn
Pater nofter,y vnaAue Maria.

Enel difcurfo del dia, es neceffario
llenar en lo interior del coracon muchas
vezes. algun punto de los meditados,
con oraciones jaculatorias. Porque lo
adelantado del penfar,te hara el dia fei-
tiuo,y muy alegre.

CAPITVCO X.
MEUITjiCIOIGES UVr FTIIEStTA”’
ra codos les diasdelafemaiia»

PARA EL DOMINGDO.
e cxercitarasede dia, en lapro-

funda humUdad de Chtifto» Confi-
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deratido, parcicularmence , y tomando
todos los cinco puntos. Vno déla infan-
cia de Chrifto. Otro de iuvida. V los
otros tres de fu Sanciisima P«fsion.

Lo primero. Conijdera, con gnanca
fimiiildad baxdéel Hijode Dios del Cie-
lo al Vientre Virginal de la humilde
Virgen Maria.Y ruégale té dé humildad
verda dera de corafoiijy gracia para ar-
rojar del toda foberuia, vanagloria,
complacencia de ti mifma. Conijdera
también , a quantas imperfecciones ef-
tas iugeto. ,Q¢an miierablemencecaes
todos los dias en grandes.y infinitos er-
rores. Y quan poco aprouechas en la
virtud.

Segundo. Confidera con quanta hu-

Venic ftrus niildad recibi6 el Baiitifnno de San luan,
ai lojnué, coiiK) fi baulera filo »n grande peca-
vt bjptizs. dor.que neceisitaraiér labado,limpio,7
rttuf ab . p,jrg”do de pecados.El qual era verda-

dero Dios, y hombre,limpio de toda na
cui | de pecado. Y toda la gracia que te-
nia San luan,iaauia recibido del miimo
Chriilo.Tu pues fieodovn vil guLinillo,
aprende a humillarte, aexernplo de tu
Criador,y afugetarte aqualquiera per-
foaa,<iue ce enifcaa, aaioj,ieft>y tepre;
hea-
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jien(ie»aunque te parezc;-.,que es de me«
fior condicion,y calidad,quecu,y de me
fior entender,y faber que tu.

Tercero. Confidera aquelia humildad
grande d# Dios. Que quando fe acerca-
ua el tiempo de fu Pafsion, declarando
la enfermedad déla carne dcicubrida s et
ius Apofiofes latrilleza de fu animo? di- anima mta”
Zlendo:Mi alma efia ~glfie hada la muer- ere.
te.El qua! fiemprefue.y es la mifmaale
griajV regozijo en el ~selo, yeo latier -
ra. Aprende tu,a no confiar de ti mifino»
en lascenraciooes que te vinieren,exte-
riores.6 interiores.A no prefumir de ti,
mas de lo que deues Sino humilmente
confiando poco de ti miimo,pide,y abra
ca los tonfejosde Jdisceros. |, .

Quarto.Confidera,quan humilmente
Chriilo Sefior nuefiio, como "hombre
deshechado,y deiprecrado de todos,pqi Lue.st.nu.
trado en tierra, haze oracion con lagri
roas al Padre Eterno, por alcanear per-
donde nuefiros pecados,Y por el gran taf gutafait
de amor,que nos tenia-fudo fangre.Sien ¢aiao rftt«r
do Sefior PotentHsimo,riquifsimo,y li- rtatisj« tep«
beraliisimo.Y aisi tu,en qualquieratra-"~“*'
bajo,y tribulacién, acude atu Sefior le-
fu Chrifio, con oracién humilde, y por

amor
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amor fuyo,nodcu(e>. lli perdones tra-
bajo alguno.lino coaidgrate , y ofrecete
todo,ahazerfu faoca.y diuiaa\roluac.-.d,
en todo quanto te fucediete,profpero, 0
lue i "a"aarfo.
y Quinto Confideracon quanta hutnil-
runtameti Bodad.y proinpticud refigno Chrifto fuvo
sx»led ve- luntad,ett las roanos de iu Eterno Padre,
1“%e tua diziendo.no fe haga mi voiuntad,fino ia
tuya. Y como fe dignd de recibir coniue
lo,y confortacién de el Angel, fiendoet
coniolador de todo el mundo. Pues
lusTt Cceio™ con humildad profunda juimetete,
renjertant 6« qualquicta cofa;que te venga aisi ex-
sum. terior, como interior. a lavoluntad de
Dios, efpetando con gran confiancala
coniolacion celeftial. .

EL LVNES.

De la manfedumbre deChriOo,

50i. O primero. Confideradiligente, la
N manfedumbre de Chriflo , con la
yr. gualel Inocente Intantillo, nueuamen-

te nacio, para el mundo, aungue le era
enemigo.Y afsi ruégale, gne te déla veC
¢aderainocencia,” roaafedutnbre de co™
racoiif “o Lo
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Lo fegundo. Confidera con quanta loa.ij.tj.wf
manfedumbreconoerso conius Jicipu
los,aun.jue firaples, y ignorantes,
fiandoles toda tnanfcduntbre, con paia
bras, y obras, y con quanta manfeduni*
bre refpondidatodaslas calumnias,y
malignas preguntas de los ludios.Por lo
gual tu deues aprender a conueriar con
ios hombres, aunque fean tus contra*
rios,con palabras,6 con obras, con hu-
mildad,y manfedumbre.

Lo f.ercero.Conlidera con quanta ma [jai.»*. 48
iedumbre abra90 , y besé Chrifto afu ind* ofcuU
das traydor , aunque le tenia vendido
fus enemigos, que lo venian aprender,"*" *" *s '
dexandofe atar por codo (u cuerpo cruel
mente.Por loqual tu manla,y amigable-
mente,recibe todos aquellos,que te han
defpreciado, y hecho burla, aunque te
ayan hecho muchas,y granes injurias.

Quarco.Confidera.gnan gran roanfe-lw»-** 1
dumbte cuao, quando eftando atado d&™ *E;"pal»
lance del cruel,y impio Anas.refpondio
manfatneote a ius c.dumnias, y malicio munitile.
fas preguntas. Y fufrié lacruel bofeca» Vnuiajifimf.
da,queen fuoreiencia le dierd.Y afsicu
con mucha manledumbre fufre, (i algo - «'2 I*
ija Tea te refponden afperamente, aun-

que
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gue te parezca auec obrado, y hablado

Quitico.Coniidera, quan manfamencc:
Mat.ti.67. fe portoeneafadeCayfas,quando can
le cubrieron fu rof*.
infavete i».s herian cruelmentei ~efeupian,
V  (oiaphtSi y ocultamente le dauan otros muchos
cr tepfrum tormentos. Aprende pues cua portarte,
| matiiamente,qualquijera enfado,
Oraolefil3,que exterior.6 interiormen-
te te acaeciere.Y (i oculcamence,alguno.
temolefta,lleaalo varonilmente, con
grande animo,y alegremente, por amor
de cu Amigo amado, y Efpofo detu al-
ma leiuChrifto Sefior nueftro.Amen," '

para el martes.
DelapacieneiadeChrifloé

lue. 1. it. "p Rimero. Confiderael exetnplo can
Poftqujin i  fiugular, quete dié Chrifio en fu
ai"r*c i~ifcuncifion.fiendo Nifio,y de edad cier
to.vtdrena  de ochodias. Por értote has de ani-

ciiiiretur  mar tu,paraimitar a etie Niflo(que qui
P« fo luego en naciendo derramar fufan*
grepofnofocros)a circuncidar,y cortar
todos fus vicios,pafsiones, y jnclinacio.”

nes
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liesmalas.y aisi como Chrifto cumplié
eti codo con la Ley, afsl tu no has de que
ter hazer cola alguna, que nofea fegun
la Ley,y cu obhgacion,y en todo has de
guerer conforroarte con lavoluntad de
Diosjaunquetal vez, repugne a tu con-
dicién,y natural.

Segundo.-Coniidera, con quantapa- loan. 7. jo.
ciencialleud ,yfufriotan iojuitas inju-
rias.afrentas ,y fatigas.dadas , y dichas
por los ludios,quando lo aguardauan, y g,,, i,t,xe-
mirauan con rortroayrado. C;uando lorunt iiium
llamauati efpiritado,y eiideuroniado.Ya™' fuperci-.
lo querian apedrea-. Ya defpefar del
mas alto monte. J™ues aisi tu has de te -
ner paciencia en los enfados,que te dan,

y conieruar 6enipre lapaz,y quietud de
tu almd,eti todas las cofas que te ion con

erarias. B o,
Tercero.Coniidera, quantapadéncia

tuuoChriiio eu cafa de Pilaros, fufrien* Cumacofa.
dotancas mentiras, canras calumnias , y rtcurd Peia
tan inquasjdc los ludios, y tantos fdfos <p&ts de
teftimouios.Psra que ii aigona vez,te lee

nanean algun fallo teiHmMonio, ote ha- ucritim e
zen alguna injuria, de fuerte, que feas dicum
defpreciado,y reputado por vil, yigno o3
jWte | acuérdate ce aquellas palabras

que
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1Rty>num meu clixo Chr irto a Pilatos >y confuclate
noticjUchit con ellas.Mi Reyno no es defle mundo,
»mx¢« loa. Y i,fsj tu nofias de querer tener aqui mn

gunafionra.ni efiimacioo.

Luc.ij.n.ji 7 D._Confidera,om pecien
Sprtuu au- no encafacke He ks inju-
refefkw o2, efcamios,defprecics,

nfrdtuiti, ’erm,ycnrmﬁe%lwltoaPlla

illufn 1> t0SJCamo lom,ynecio, veftadockeblan-
uutum *f/% co,infignia de locos, fiendodefpreciado
alH». de todos por las plazas,y calles. Y en to
dos eftos oprobriosjamas habl6 vna pa-

labra,ni moftro fefal algunode inipa"
ciencia.Afsi tu, 0 Chrifiiano aprende a

callar con paciencia, aunque por efto

feas tenido por fin)ple,loco,vil,ignoran

te,y necio.
xs. O*j”*0'Conlijdera,con quanta cruel-
Aditw Efpofo, y Saluador de tu alma,

pgtiutum fue atado ala columna,y azotado cruel-
if4rfi*t tii. mente. Y con quanta paciencia fufrio
aquella cruelifsima diciplina, por amor
de tu fiifisimo efclauo. Aprende puesto
a licuar con grande animo qualquicra
azoie,de qualquiera mano,que venga, y
afiifritlo por amor de Chrifio, Aprende
alicuar con paciencia toda defcomodi*

dad, palabras, injurias, por contrarias,
que
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que te feen. Aprende a nohuirde ks
azotes.y traejcs, que teda Ofos e
amor de (hrtio. Acordéndote losnilig
chos,que recibio por tw,

MIERCOLESH

t>e laobeHencindeChriflo.

Ritperarente anfidera « b obel MLt
diecciade jostres Reyes, kasqu”™  MogUnhori

lsaninftaate,ge e BEYella.ce
xando fus piroprios Reynos,riquezas,
Patria,»ifiierén acierra,y gente,que no
coaocian.bufcandp al Rey, que duia na- et pradit®
gido de los luuips.Y afsi como lo halla- tu adorane.
rpn,poftrados de rodillas lo adoraron,
ofreciéndole fusdpnes. Atiende
tu ,3:las infpiracione? interiores, que »btnitrit
Oioste da,y a !6s fantos defeos,que el
Efpiritu Santo te comunica » yexecuta
con veras,lp quecc amonefta,y ofrece
tu voluntad en todo. .

Segando .Confidera lardediaciade
wSeor Icfuthriftp, gne no feadma.
Jamésen c%mfaalgmdglgvolmmd cei
Pedre Etermo. Ayunando,,orando, velan-
<ipwpadsflieado gauchas fatigas» y cau™

0 fax:
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fancios , por conuettir a los pecadores.

lo»nU. & Y finalmente era can obediente en todo
iMfuicibus alPadre,que acoflunibraua adezir. Mi'

Volutattm
«iu$ qui mi

fir me<2.

Filgccz

t.

Bl%lnl|Jr|1.tf7.»fiezian,hincando las rodillas, indinan-

manjar eshazetla voluntad de mi Pa-
dre. Tu pueSj no has de huirningun tra-
bajo,que la obediencia te ponga, ni por
la fallid de cu proximo.Nihas de perdo-
nar coia alguna, aunque te fea molefia,
ypenofa.

Tercero, Confidera la obediencia
grande deChrifio Sefior nueflro,lagiial
ofient6 ,no folo con el Padre Eterno,
hafta morir en vna Cruz j fino cambien
con aquellos,gi>e lo afiigian, y atormen
tauanjdexandofe veftir la Purpura, def-,

do la cabe(j:a,para que le pufieran laCo
rofia de efpinas, tomando lacafia en fu
mano ,que fela dieron pordefprecio,
en liigar de Cetro Real. Y finalmente
obedeciendo en todo lo que le manda-
rian con prontitud, en los crueles tra-
tos , que le hazian. Puesta Chrifliano,
obedece en todo con voluntad,y pron-
titud de animo,en todas las cofas, que
con buena conciencia!, y fin pecado fe

£Hetje hazec. X iuofir™t« facil entodas
las
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Jescofas,poi erques, y pefadas, repug-
nances,y mo lefias,giie fean,
C~uarto.Confidera, cmi quanta obe-
diencia,por mandat6 de Pilatoj fe nmof«.
tro al pueblo,vertido de aquella Purpu*
ra,Coronado de efpi«as,con la cafa en
la mano,en lugar de Cetro Real, y azo-
tado cruelmente. Confidera también,
guan grande verguenca, y confuiion ten
dria,eftando puerto , avilla de todo el
pueblo, con aquel defprecio, que ha-
zian gritando a vozes.CrucificalOi cru-
cificalo. Tu pues has de fér obediente,
fufriendo qualquiera afrenta, 0 injuria,
gue te fea hecha, con razén . o fin ella,
moftrando fiempre alegre roilro,y acai™
gable,/benigno femblance.
1 Quinto. Confidera, cori quanta obe-
diencia, el Omnipotente Dios, recibid
lafentericia de muerte de vn luez paga

8 yciom
4.ij.y 14
18«

fto,y gentiliSieado el luez Sumo Pode- (junaluxsti

rofd,de viuoSjy muertos.Pues tuento-
das las cofas , a imitacion de Chrifto fi-
gue la voluntad de Dios ,y defpues la
de tus mayores,y ertar difpueilo a obe-
decer.,haftala muerte, y no boluer ade-
xar el bien comencado, por vanos jui-
aioSiy porpaUbtés cottarias de otros,
G a penj
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penfando fiépre, que es efta ia volantaa
de Dios, y que ninguno tiene pbteftadi
nifuperioridad alguna fobre tI>no fien-
do dada de la Mageftad de Olcysi

EL IVEVES.
£a begmdad de Chrifid»

L u48.mi 8 O primero.Confidera»con quebeg
.mi a. . .

IET ipf* ttcti nidad fue prefentado Ghrifto en el

pit tum iitil Templo, y defcanié en los bracos de a-

fias juatf 0° quel Santo Viejo Simeoiii Ruega tua

btnidtextt  Rjgs te dé dulzura de corajoojy defcan

Ntum (3, ..
fo en tualma, y que te de vna benigni-
dad amorofa ,con la qua) puedas con-
ueriar con todos los hombres, benigna,
y amorofamente.

Xo3,1}.b,  Segundo.Confidera,con quanta beg-
nignidad rpdillado en tierfMaug, y en-
jugo los pies afus Dicipilos, y al tray-
dor ludas j y quan beuignaniente fe dio

Cénatibns afsi'mifmo en el Santifsimo Sacramen-

vim litis 10 deja Eucariftiaa fus Apoftoles, ya

atitepiUefus todos ooiotfos.Tcon quanta benigni-
~ialeshabld,y confol6 enlawltimaCe
na. Pues tu afsi benigno, y afable trata
contodoS|finaceptacion alguna,aun”

5l«S
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gue te parezcan contjarios tuyos.

Tercero. Confidera, quan benigna- 1u.ij.n.i8
mente conio fobrefus ombros el p.efo fiii* |trufa
graue de ooeiiros pecados , enlaCraz.

Y quan benigna, y araoroiamente dixo

a las mugeres, que le feguian llorando. ipjaj,c;fU-
Hijas de ierufalen, no querais llorar per fiUtiftf
fobre mi caufa.fino llorad por vofotr”s,

y por vueftros hijos. Y afsi con animo
benigno,y alegre,fin murmuracion alga
na,tomael iago de tu Sefior lefu Chrif-

to; y nopienresjamaés.quete hapuefto

mas carga,de la que puedes Heuar , me-

recer,y padecer. Y quando alguno mur-

mure de tus obras, no te mueftres rigu-

rofo,ni afpero, finobenigno, y afable.

No defeando, que otros te tengan com »

pafsion, fino tenia tu de todos los que
padecen,ayudandoles en quanto pue-

das.

C~/arto.Confidera,cén quantabenig-
nidad , quando lo auian de poner en la
Cruz,para crucificarlo , ayudaua a los
verdugos aque lo defnudaran de fus vef
ciduras,y las arrancauan de las llagas de
fu Santo cuerpo.Tu puesiebenignocon
todos aquellos, que defcubren cus vi-
cios,y Ealcas, y no aguardes aderpojac-

te, "
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te,a quando la necefsidad ce conlirinaj
Qquando feas muy eiHaudo de ocios, (i
no que luego,que »es,que alguno ce re-
prehende algun vicio,iiO te eicuies,fino
conociendo tu calpa,haz todo estuet”™o
para enmendarte.
Jasr. iftn -V dainto.Confidera.conquantabenig
37yi«, ' hidad-, y amor Chrifto leius puerto fb-
Et cructfi- bre el Madero de laCruz ertendi6é fus
xMwsiutn, (, a™cos,para fer clauado en ella, Y quao
hora tsrda benignamente mirdua a todos los que
»e,& ctuci. le dauan aquella muerte tan cruel, y a-
gxcrunt eu. ft-eticofa.Por lo qual tu mueftrace benig
no,y piadofo con todos aquellos , que
te fon contrarios,y conanimo alegi e re
cibe de la mano de Dios qualquieraad»
uerfidad-quete ocurriere. Y alegre, y
voluntario pon todas tus fueteas en fet-
nicio de Dios,y al préximo”™

el viernes,

De laardentifsima ~yinefiimable caridad
de ChrijiéStngr nuejiro.

f.Vih: gr% Qnfideralo primero. Quan gran-
Htbr.9.i?. decaridad fue la de Chrirto Se-

6° , pUcS pos ha.ctte heredero
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del Reyno de !os Cielos,vino, como fo
raftero,y fugiciuo a habitar en eite muo
do. Huyendo fiendo Nifio tierno, con
gran pobreza, el furor de Herodes»y fu
ira. Huye pues tu de qualquieratenta -
cio'n.que te venga al amorofo coraron
de Chrirto,y afus llagas,y en ellas con >
lidera, y contempla la inefable bondad,
y caridad fuya. Y por otra parce conil-
dera tu bajeza,rnalicia,y infidelidad, pa
rague conefta con(iderd,cion,cu fober-
uio,y arrogante animo,fe abaje,y hiutii-
ile,y inflame en el amor de Dios.
Segu'ndo.Conflderael Angular amor,
gue tiene alos hombres »combidando
amotofamente atodos, a recurrir a €l
en los trabajos,y miferias, que padece’
mosjdiziendo. Venid a mi todos los
gue trabajdis, y ehais cargados, que yo
os recrearé , yalmiaré, Oftentandofe
pronto alleuarfobre fus ombros todo
nueitro pefo por amor nueftro. Tu pues
con grande confianca llegare a Chrifto,
guando te veasoprimido de pecados,
teniendo por cierto,que fi le obedeces
feras libre dellos, y hard, que entaso-
bras fiemas el amor de Dios,el qua! ha-
ze,que no te parezcan duras , ni molef-
C<$ cas,

tuttm fecc?!

S»I¢C,Crr ae
tipe patrum
Matrem

JO,
ircnittadme
omnes quil*
toradi, «y

cr igo



100 Meditacionce laSida,

S.Bcrnari. taSjfegun eldicho de San Bernardo,
gue dize. A quien ama, nadale cs difi
cultofo.

loan.i Tercero, Confidera, con todo cu co-

.ip.t8. .. . .
iient quia racotijcon quato amor confumip ChriC-
iam omnia co to Efpofo de tu alma, todas fus iuercaSj
fitmatajutit. efiando .tres horas continuas fobré el

Madero de la Cruz. De tal fuerte , que
ningun humor le quedd enfu Santifsi-
nio cuerpo, Pues para recompenfar tu
efie amor en algin modo , note canfes
de feruirle par fu amor, en cofaalguna,
fino con mucha voluntad confume,y em
plea todas cus iuercas.cn todo aquello,
gue conoces le es agradable. Y guarda-
te mucbo,de nogouernarte porta pro-
prio juizio,ni dexarte lleuar de tu pro-
pia voluntad, propria pafsion.y defeos
malos.

Mat.*7. 4 Quarto.Confidera la inmenfacari-

L'uCt}. 45. dad,yamor, quémoftro pronunciando

46. aquellas fiere palabras eftando en la

loan.i?.t£. Cryz. Las qualesciertamente fon tefii-

P7 . momo de fu entrafiable caridad, que te
niaenfu coracon efcondida.Afsi tu, en
tus palabras procura, por fu amor” fer
tan modeflo,maduro,verdadero, hamil-

de,y benigno, que facilmente fé vea en
ellas.



y mierte de Chrifio.  jor

ellas, que reina en ti el amor, y temor
de Dios.
Q"uinto, Confidera diligentemente,
guan grande fue el amor , ycaridad fu* Stahut fopa
ya,tomando muertedeCriz tan igno-'®
ftiniofa,y fufriendo tatas injurias, y
precios por amor defie vilifsimo gufa- «r,
no.Por lo qual tu, yaque no puedes ha - «X
2er coili, digna de tanto amor, aléme-
nos mortifica todos tus afe6ios fenfua-
}cs,arranca Jaraiz de tus vicios, y por-
tate de tal manera,que parezcas muer-
to al mundo , y viuo folo para Chrifto,
dandote todo a aquel que por tu fe
dio,y entreg6 a muerte tan amarga.

EL SABADO.

Déla liberalidai,y eompafsion quetuuo el
Hijo de Diospara con nofotros. luc.t.n.4*

Rimero,confideraaquella

dad tan Prande de Chrifto »que d* jrvanm duo
edad-de doze anos fe manifefio a ios
hombres en el Templo,para declarar jaurnikt tiium
caufa , porqueauia venido, ai-mundo, T cibp™*
guefue parafaluaraos.y comunicarnos, "5
liberal, el teforo de fu diuinafabiduria, ™ ®

y de
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yde fu gracia. Pues tu confidera fiern«
pré,porque caufa has venido al mundo?
IMD para tener tu comodidad, y darte a
plazeres, fino para encrestarte codo a la
voluntad,y feruicio de Dios, y vcilidad
de tu proximo : anteponiendo la co-
modidad de los otros a la tuya pro'-
pria.
loa.tv.n.H Segundo.Cotifidera.quan liberalmeti
Vnus Kii/idi ce te dio fu .fangre, pues arrienddle
/adi tiufape gj coftado , toda aquella, que le auia
r«it, or «a* quedado la derramd, y hecho afuera.
T*njuiT,"a Afs! tu fieodo agradecido vacia toda tu
iqgua. ' propria voluntad, y haz todas las cofas
por amor Tuyo , aunque repugnen atu
voluntad.
loa.7,n.i7. Tercero.Confidera, quan liueral fue
sigKts fitit Chrifio para con todos , gritando a vo-
taniucaiime, zes alcas cnmedio del pueblo. Sialgn*
buAt. tiene fed venga a rni.y beba.Moftran
dofe pronto, y difpuefto para focorrer
las necefsidades de codos. Para enfeSac
te afee liveral con todos. Y fi alguna
veZjOO pues ayudarles con las obras,a-
iomenos ayUdales con buenas pala*
bras. Y con fenales exteriores muefira-
les vn animo liueral, y defeofo de ayu-
darles, vfubenirlos.
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Quarto .Co nfiderajos dolores gran-
des, que tendria la Virgen Santifsima,
interiormente. Y quan grande trifteza N
entolio el tiempo de la Pafsion de iu
aftiado Hijo } y quando lo vio claaado
en laCruz , y en tantas anguitias tem lefu BAa
to ,y morir con tantos tormentos. Y n- ter tms.
nalmeote, defpue”™ de muerto lo tenia
en fusbracos contemplando , y bafian-
do con lagrimas todas fus llagas, y heri
das. Por lo qual deues tu meditar muy
de contino en la pafsion, y muerte de
Chrifto.y confiderarla bien entu enten
dimi”™nto.Mueuete a compafsion déi, y
de fu Madre.excitandote a algun dolor,
y fentimiento, viendo que lefu Chriflo
ha padecido tan graues tormentos por
tu amor. Y en todas las cofas profpe-
rasjo aduerfasjten modeftia, y entereza
de animo,fin vacilacién alguna.
Quinto.Confidera,el dolor delaMa- Mac.ir* <«
dre” delos otros hombres pios, quan n
do fii Hijo £ue fepultado. Animate pues N
tu atener fiempre en tu coraron la Pafy,p6 inuaiuit
fion de Chrifio , y a penfar fiempre en.//«d
ella.Y ahora da muchas bueltas al fepul
ero de cu conciencia, con verdadera
Sontricioa”™y confefsioa de tnspecados. ,jemofu,
Y
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Y finalmente » con alegre aniimo >haz
la pecitencia deulda a tus culpas, en
tneinoria de la Pafsioo de Chrifto.

GMPITVLO xr.

pTRjiS HtDITACIOUES VARA
toda lafemandttemendopQr objeto los
beneficios de Dios.

Lu"es de la Creacion.
Martes de la Reconciliacion»
Miércoles de la yocacion.
luettesdelaluflif.cacion.
yiernes de la Adopcion,
SabadodclaQouernacion.
Domingo de la Glorificacion,

Ada vno deftos beneficios fe di-
C uide en feis Articulos.Trés por la
roanana, y tres por la tarde. Luego la
oracion en cada ?no de los beneficios
al fin de la meditacion de cada vno de*
llos,como fe figue. Soberano » y Sumo
Diosmiq,yo te doy gracias”Sefior, del
vniuerfo contento de los AogefeSi y go
zo de mi coragon,por ede beneficio re-
cibidos de til diuina Mageftad.A™¢n.
o»r
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Luneidcla Creacion*

Y O te doy gracias Dios mio de la
Pre Jeftsnacion,Creacion »Fotroa-
cioo del atmai y cuerpo, de la donaciott
de cu Imagen, y femejanga. De la dipu*
racion de! Angel delaGuarda, y gene-
racion dePadres Chriftianos.

Lo primero ,defde ab ererno «te pre- Itfe.3L.113;
deiHNnO,y en perpetua caridad ce amo,y
y fiempre fue félicito'en orden ati.

Segundo: Te crid en el tiempo de 10 G.i.n.zrEt
beneplacito, y debaxo denouilifsimas creamt £¢*
«iatiras. Etto es.ce hadado fer de ho. e
bre.No te quifo hazerpiedra, 0 otta co
fa fémejante, fino que te ha dado vnayi,¥\»
aima inmortal.

Tercero. Te haformado;, y dado vn
Cuerpo hermofifsimo,y humano, con ifl
tegridad de miembros,bondad de cotii-
plefioninobleza de'entendimieuto. Li-
brandote de machas miierias,y hazien- Genef.t. 7.'
dote apto para feruir a tu Criador. lufrrauma

Quarto.No te di6 alma bruta, como
ladio a las veiiias, fino racional,yam Vita, ™ />
Imagen,y femejanca, hazien dola capaz fius eji be/if»

delmifow Dios, y inmorcaU Adornan- 00
Yl — e
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R6.8. n.ji.
Qui”proprie
filie fue no»
peperai, fed

06 Meditacion de lavidat

do]a de muchas pocencias, y de fuercas
naturales.

Wintg. Te dio el Angel Cufiodip
defdecuConcepdon en el %entre de
tu Madre, para que te guardafle , y hi-
iiefle muchos beneficios.

Sexto.Te hadado Padres Chrlftia-
«0s , de ios quales nacifte ChriiHano,
No Moro, 6 Turco >Hereje, 0 Infiel, y
cu tienspo de la Fe Chriftiana.

EL MARTES.
D tl henefido de U gratificacion ,o0 *
Reconeiliacion,

a gracias atu Sefor Dios,el quai

te ha gratificado , y reconciliado
en el 'amado Hijo fuyo. Te ha dado al
Efpiritu Santo.Te haadornado con los
Sacramentos. Te ha lanado con el agua
dei Batiimo , confirmado con la Chrii*
ma,y hecho Chrsftiano?

Lo primero,te hagratificado,ello es,
hecho grato en fu Amantifsimo Hijo.
No perdonandolo a él por perdonarte
ati,Dandole a él la muerte,por darte a

JoeBX(rg* ti 1" vidaj paudoeeiQ en precio,poc

" egen™
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exemplo,y por companeto.

Segundo , teembio del Cielo al Efpi-
ritu Santo>en fefal de adopcion,en pri-
uilegio de dileccion,corno anillo de def
poniadon, corno arras de vida eterna,
Por coofolador delia peregrinacion, co
municandote fus dones,fus frutos,fus
infpiraciones,y thocionesinteroas.

Tercero,te dio los Santos Sacramen-
tos por ornamento , y medecina. A la
Santa Iglefia por Madre, y por Refugio
para el dilubio de los pecados , como a
Noe el Arca del dilubio. Para que eftu-
uierafaluo,y feguro de las aguas.

Quarto, Te lavo en el Santo Bautif-
mo.en el qual efcanceilé la culpa origi-
nal,y te reftituyo la inocencia, viftien-
dote de lagracia,y juiliciaoriginal,y co

Ré.8.n. i?;

rum,

Ad Eph. r.
» MSigen
ox I«

qui «ft pig.
rn$htredi-

Bctugleful
eft aioc i»
’ a((_l

nuuc fiimiis

municandote fu aceruifsima muerte, y farm” jatuet

pafsion.

Quinto. Te corroboro en el Sacra-
meneo de la Contirmacion, de que mu-
dios han fido priuados , con el qual te
haenriquecido de muchos dones,apar-
tado de muchos males, fanandote de

v'.f,,
ambu
late radu«*
»Cr

gtaues enfermedades, y fefialandote c6 fiim u

el fefial de Dios viuo.
Sexto.Tc hizo Chrifiwio, llamando-
[13 dp

ere.



iq8 M éditacieh dé lavida,

i.Pitti 4Kdoce con fu miraio nombre,por moftrac
AchrtfitMuT — gracificadOiy recibido en fu gracia.Y
non «idfi/ . teirapufo con éfte oocnbrdde ChriiHa-
cat itiiHo na no en fu memoria, conftiruyenidote hi-
mme oios,y heredero del Réiho deios -

cctbem. Cielos.
EL MIERCOLES.
Del benificiodéldyocAcion.

\ machas gracias a Dios, que te

t ) ha foportado , y fufrido canto

tiempodlamandote mife’ricordiofamen

te,dotado de buena voluntad. Aiiei te re.

cibidd Yantas ue'zes , facado del ligio ,y

confticuirte en lugar y4 reformado.
ludic.i.19, Primero,pacientemente te ha fopot-
£t multo pritado’, aunque defpues de tantos bcnefix,
"rafidebst. has-fido aduerfo, y por diuerfos,
j pecados cpnuertido alas criaturas ,y
itt multa pe. por largo tiempo te ha'aguardiido, y no
«tutte tefe liaquerido, condenarte , ni permitido,’
i re aptata ta rieras en mal eftado,

ilp«tr¥ilinlV - Segundo , quando andanas errado en
QH, de fr* cancos hules.muchas rezeste hallama-.
nehne tgs @0do, ya con cipiraciones interioresiya
tabntn “(*"poraaiau3ilaciones,ya por exortacion

d« ia Sagrada fifcritutaiXa con bene%
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eios. y a con cattigas. Ya cQti temor de fcr.jr.ij.id
los torntencos eternos, Ya con el gosgj jfai.to,n,ic
de la celeitiai Patria’, y tina-iuience, cqd “a'("fgd”*
otros muchos Qjodos. ar
lercero.Todaslas vezes, que por fq 5« \
diufita gracia ce has convertido a Dios,
tehareci_uido _beniggaajente:coii afeé_o LoAii. Ui
Pate mai, conio al hijo Prodigo,aorcci 70 & itéCe
dote entre fus bracos, dandote ofculo cidit jupsi
fanto de paz , y la primera veiHdrfra de eolium etus,
ia gracia, el anillo dorado de la caridad, ¢f £,0"Af'"
refticuyengote de mieuo ei herensio del t
Cielo,recibiéndote en fu cafa, y a fn Pa
ternal meia. Matando por d el yezefio
mas grucfo , errla, muerte de fu biijo
vnigeaito, con la armonia de los Ange-
les, y gozos de la conciencia , oluidao-
dofe de cuvillana vida,corno,fi ilempre
huuieras (ido obediente I—_Iijo. _ Ge.ic.nay."
CMaarco. Auerte recebido a peniten- ge.
cia, llamandote del (igld corno a otro rien.7,>-7»
Lot de Sodoma,ya Abraam de los Cai - f3M>r«z.n.
deos, y a Moe dpi dilubio. Ya Ifrael de 4U
Egipto, ?.teg.a.nj
Quinto. Te ha puedo en In™av refor- »4, Cmttff
mado iy inftituido por el Eipiritu San- Eecle.ifratt
to.yniendote, y ajuntandote a la com fatal-Viil.
ol . A /4" .} Laut
pafiia.de hooibres”™*que viuiatlifantamen i ingecfe
n & th jia SiftSyfj
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»raijn3. te,guardandote de la compafiia de log,
Pr««e«Si malignantes, panddte tiempo de re-

y ha™er penicencia de tus pe.
tiunj mui- cados.que es cofa muy preciofa, y gra-
tituditte «pe cja de merecer, y para hazerte deuoto,’
ramium »C y con la confersion precedente , te ha
ruitattm.  concedido renuTsion, y perddn de to»

dos Cus pecados,y delidos paflados.

IVEVES.
E | benefido de la luflificacion,

D IA graciasa Dios, que te ha trd*
cado la voluntad, el mal al bien.
'Je ha dado la efperan”™4,la perféueran-
cia,y la EucariiHa, 1€ ha dexado la Sari
ta Efcricura. Te hainfundido los habi-

tos de Jas Tantas virtudes.
Primero.Ha trocado tu voluntad cort
las obras de penitencia.Haziendo, que
, lon* 2. t4i. las cofas,que antes te eran amargas, te

Dcl AR NNRYI2-sdulzesamargas, dari
continencia en el pecar. Que es
tonmedt juni «iiiy fingular,y fauor bien gran-

de wixt j*ua e
Vi, Segiiadri, Te ha dado perfeuerancia,
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y conflancia,(in la qual ninguno fe pue- Mat.io.nuJ
de faluar. Siendo afsf,que muchos, que ai.Q«i44U-
han cosnen”ado bien, hati acabado mal, Fa\‘l}lfjcm';'n
como iudaa } no perfegerando en ei

bien. mtstrit. 1
 Tgrcero.Te ha dado gracia.v efperafi Mac.a7.nuJ
9a,para q no deSfalleciefles, pi faltaiTes ft u#aqy‘jiifA

. . enix’.

en el bien comencado , fino que efpe.

rafles el perdort,fu grada.y fu gloria.V H'b 7 n.sr.
defto hazic Jote cierto de diuerfos nio Qubausa»
dos,con ias.confolaciones interiores,y xlmi_ﬁu_qje»
ta aprouechamientoicoocediendotCfaf- tanifr\mﬂqj?laféwn
fi el amnenco de la gracia , por él odio tgre fajuitu
del mal paifado; y por el defeo dei bien! 4ice adigole
venidero. Que codos fon feaales de la tioem ¥/«
diuiiia gracia, que eJidentii , 3\%’6 tnfi-

Quartp. Te, ha dado el Sacramento

del Altar , prepiarando’ a Mifta, tuya la, loa.6.n.yc.
roefa. Sonde tomaifes refeftipn , para Cara nteaye
teftificar el efpiritujgne no falce, gn el "t ffi (inaa
aprouechamiéco.y camino de la virtud, nusf?re%mqtl'
dandote el Sacramento de fu mifmo paxtk
cuerpo preciofo, y fq Sangre en Viati-

co de la prefente peregrinacion. Y en

el Sacrameato de la comunion , y en el
facrificio de lareconciliacion,

r Qainco.Te dio,y pufo delante la Ef-
srituta Saetada, y leccion fama, como

Ha sf; 1
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elpejo» donde puedas contemplar tus
"miZ"ipta purgar tus penfairieiKOS,iimv
[ ro’ piiir ™ coracon,confirmar tu Fé, exci*
doari-taf tu efpcran™a tvatir ta ibberuia >y
«aiffl, ftrspiit jufti-ar tm entendimieotojuiiificarte , y
fmh~e.  jeuaraarte a Dios.
Ecdif.jr.n.  Sexto. Te ha.veftido todos ios orna’
j,yi ifuris memos' de)a”ircud,y losexercicios de
frapteniUi aquellos,COIl) los qualcs tu pudkr.iS cu
torpeza de cus pe-,a<jos, Y para
gue oo cayeras , ni te impidieras de la
pia.ss.n.7. juiiiilcacion,te hadido aios Santos por
Shwi/si trit g”emplo »de los anales fueras inittui-
do,ye«cendido.

frifwr '« @R*
smuo- el viernes.
liutn.
El benejicio de la adopcion.
Ephef. 4,7. \ gracias ai Sefior.q te hadado fe
S-VAu--tifie Daladosdones,bienesnomereci-

dos,gracia de :neJicar,hambre de amor
celedial, te h,, gu irdaJo de el pecado,

Bommbiis. y cayeo lo en él te ha levantado.
Primero,te/la concedido Diosfefa*
Pr*l.67."u.|¢difsiraos dones de naturaleza. Diqgte
entendimiento para aprender, memo-

oMii8 mi jfetcger. Te ha, dado bienes

' ‘' m fot:; -
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fortuna,caino hermoiliraiforcafcza, ble
nes remporaks , &c. También Jos de
gracia. Que fon creer firmemente, vy
imitar ardientemente.
Segundo.A ios dichos,a5adido otros Pia*
muchos bienes.Recibiéndote , quando
errauas. bnienandoce quando ignora
uas:guiaodote,coiTio con lanunosqué» ip~ed”butir
do eilauasclegoifanandote,quando ef- nmnmst?ior-
tauas enfermo. Llbrandore.qnido eras »»BdKepe-
efclauo. Confortandote , quando eras
foberuio.Sacandote del pecado quando
eftauasenél,preujniendote,co fumife-
ricordta,y preferuaodote de muchas fu-
ertes de pecados,viniendofe, en pos de
ti, y caminando delante de ti fiempre,
para no dexarte caer.Y para kvancartc
luego,que caygas.EnfeSandote el mai,
y el bien. Dandote fuercas, para fegnir
al vno,y huir de! otro.
Tercero.Te hadado gracia,de meditar,
y de conuerfar con Dios, interiorméte, ~Minéus *pf-
Alumbrando tu entendimiento, excita- ub/Muts.tc.
dojil afefto,y llenando tu memoria,pa H.nS.B.ifi.
ra qué contintiamcnte lo tuuicfles pre"®
lente, regaiando tus penfamientos, con ,c*Uahcy”nS
fu prefencia. Componiendo tus defeos, eWki/tor/ir
Hn~ mo* ko> t»9i-
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ol fe m '

moderando tus pafsiones, pefando las
fiat . palabras, y ajuftando las obras. '
Et'are'q rli?ﬂ':'i't Quarto.Ha inflamado tus afefios» c6
fuptr:e{j ipi- guflo_, )_/devodpl'i. Y afsi como prime'
tttHfooiUttii f0.auia iluflradé el entendimiento, con
[pintus ja |a méditacion.aisi & adul™urado el cora
PIecie &¥In coriV de confolacion , de fabOr Tanto,'
Pf.fi3.n.«0. AU€ T llama fablduria. I—!a2|endoce Ter,
seatnin itiul brofé el Cielo, yiriflpida , y defabrida
iituiiuem do |a tierra, aroable a Dios, y aborrecible
:22";?(1'(')"'?'2‘(‘) al marido. Hazierido que con el pefo
thiuiaifones dfecho de'la diuinafabiduria eftimaTes,’
tUe jaiifi'a- Y pefaiTes cada vna de las cofas, por a-
weiuni ‘alli - quello que es. Y que en la vélanca de
mam '“ea”;-' tu coraconipefaiTe mas la virtud,que el
i,cf‘r'b”éa 'pzru‘ vicié, masel almai que el cuerpoj mas
dentium jla- DI10S qqfé el h_ombrejn_wéslo eterno,que
tora pondo lo ténijiofal i mas Ib increado , que lo
Lahu;“'&“,f criado. Y mas Jaconfolacion efpiii-’
P o tuaUqe 14 terrena, caduca , momenta-
fiatera iaiil nea, y arra d_el_ i(iﬁerno. Della eﬁi_ma—
sta Daimni cion ,y buen juizio *nace 14 eleccion*
figltdc(pl(l 4 de donde procede defpues la tranquili-
Dédit Olus dad del animo,quefe llamapaz,arra dé
Deus yefite )avio_la eterria, y guilo del Paraifo. '
fratrib Quinto ,Te haguardado del pécado.lo
1.71.2,11.4. qual i él no lohuuieraechOjlehuuieraS

Gfnr.io.6- precipitado acometerlos pecados.dé
Bt ideo cujlo todo
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todo el mudo.Y por efto él te ha amado iiuite”ntpet
tanto t que ha quitado de ti todas las
caufas, yocafioiiesde pecar, nodexan-
dote venir atus pies aquellas CQfas,que f.j.n., Pii»
iin duda te huuier«,n hecho caer en peca  «oxo»*
do,y lleuado al infierno. Y fialguna co
fa ha dexado venir, te hadado virtud,
para poder refiffir, y vencer.Haziendo, dietkmai».
gue ganaflcs con latentacion, curando
las afliciones, parapoder eilar firme, y
eftabie.

Sexto. Que A alguna vez ha permiti.*
do, por tu culpa, que cayeras en algun
pecado,ha hecho efto,a fin que 00 te eg-
ibberuecieras con tas buenas obras. Y
para enfefarte la cautela, y humildad,
con que amas de andar,Y paraqued e |- *
pues fgiicitaCfes cu faluacion con tempr. “r<dm >»
Y paraqaetuuie{rescotnparsion,aaque
lios que caftiga,y paya ofientar mas las >
riquezas de fu amor paracontigo. Y pa
raguetaanduuieflesfolicito.y experto ibi.Ni.n.ii.
en el mundo para ayudar a las Almas. A £< mbra
mas dciio.note ha dexado ellar mucho ‘wx¢'V”**
tiempo en el pecado , liob que fubica-
mente te leuantd en pie , teniéndote de
la mano, para que no tornaiTes a caer*
i”rq ii él no te luuieiTc.iiempre caecias»

y
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~ jamas té levaiiEaras » y (i el no te to-i
ii)afg de la riiano j habiéndote levantar™
Hincho mas fuettej qae primero, y mas
hufhilde, mas cauco, mas fabio mas ,te-
pierofo, mas vigilante,mas compafsiuQ,
mas frcquence a la oracion , a la coiifef-
ifibn, a lacomunion , y meditacién, no
hjzier”~s cofa buena.

SABA DO.

& | beneficio de la Gebeftiaciaiit

\ nudhesgreciasaDics,qeteha
penfer~aiN” | cn‘]nglegsﬁfbﬁ €|| ferl ’Iprcegeigabﬁ(bn

Dovtipi

piaiiffptraui neceflariasjoeoes a codes ks ariatures,
I aorferuecd

ir if. laspara iu leruicio A tugo-
uierng, adeelles haéilab, y efld
Tienpremuy acanto,y cuyoedofo.
Pral40nu.  PrinierQ.Cofitickra, liaprete
17, Ooinus raomlggab end ﬁ%ﬁ'\m ez ¢?
th"ifcrutI diQ,y fepuede dkbirconverced,queaq
4™ dos Quenros momentos haauic , tan-
... tesvezesd Novillirsino Sefior e hada
ISTHll, - do o fer, alsicomo kb oottina
aackl Sofocontinuad dia, y aléniiat™
te,q.e iepoee, iLe] jofasxe, A mas def*
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.t),te da aume'ico qti6tidi. no .poco , a
poco.Pero porgueconocetu iniperfec-
cioti.y que de ti ergs nada , dgfpues del
ferque te da.te haze alegre .fano »per-
feéiojiiétido otros muchos,ciegos,enfer
nios,baldados,mudos,fprdpsj locos , y
necios.
Segundo. Quedefde la cunabailad py.yn- ti €
dia prefeote, te hapreferuado deinii- Damuff ffts
1 nitos males,aiiendote Tacado piimero, mea™a liittév
de jas angpflias de las entradas detu ™'
Madre con fu infinita fabiduria,y guar- |, nuefr.ilr.
da a la largueza defta luz.Uefpues fiem I» tt eottfif
pre ha eilado en compafiia tuya,pre- et)‘(i?iii”:mfa;?
1 feruandote de tatos peligros,en que a yetitrt Ma-
roilumbran caer los nifios, los jobenes, tris mr<~ t»
y los ya& hombres, defendiéndote del cs pi oitiior
demonio, de los males del cuerpo, yde Meus.
el alma. Dandote por tutela avn An- i?écll,'\r;n%
gel , mandandole que dia , y nochcjefié s «tc-hijiii
liépre muy vigilante, en cuftodia tuya: sii iplf aure
al modo de vna centinela que guarda la txijutrii ani-
fortaleza de fu fefior , o de vn euimdio, s Yyelir«!
que tiene en guarda i la Eipofadefu | y1]_n|'
Rey,6de vn teforo,quetieile enguarda E/Icr.i.rjS.
el teforo defo Principe, I. Psridiy.
Tercero. Te ha adminiilrado todas
las jcofas necesarias, dandote cafa., en d
ha.
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Ifai.<fi.no. habites,cama,en que dtfcanfeSjmefa, et!

L&w@&% . para eipaciarte ,y
Ca-los, ere. palear,” ompaneros, hermanos, amigos
Std™M\uétht- para converfar , y otras cojas , no Iblo
exulta neceiTariaSiiino cambié vtiles,y alegres;
ims,&c.  como, fon los paxarilios hermofosjdé
dulce canco . la hermofura, y fragancia

de las flores,las piedras p,reciéfas,el oro

5 1« y placa,frucas.y manjares regalados.
olnia }aht * conferuado en fu fer to-
tille fubpedi cofas, codas las criaturas,por a-

hus eiutitye. cnof tuyo, y para cu ferpicio , para de-
Ecci 17. n.j porte tuyo,para tuayuJa.y para ru inf-
Numtrum truccionéAdmioiiirandoce la fucefsion
pus dedtt ii. tiempos, préducietido en cada
u pouflatem deJlos diuerfidad de frutoSj y otras
eorum, gat cofis pata librarte de aTHo.
Quinto. Te haregido, y gouernado,
Eccit, 5}.,. como a fieruo, fluo como ahijo, no
Damtnumtio como a otras criaturas , fino como afu
seearredtwa Fmagen,y femejan”a.no como a los In-
ia.ftd witn fieles,lino como a Chrifliano.Guiando-
R®'  cofasprofperas . fino
Eptft ioJe, también por.ias adueffas,no dexandote
ns<te« cu. enfoberuecer.por aquellas, ni defefpe-
tiiH qui po- rar,por eflas,lino con eflosmedios.puc
gando cus delidos, aumentando meri-
fice pluatt, tos.perficionando javirtudj faciliraJo
isf, ias dificultades. Sexn
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Sexto, I'ero fobre todo lodkho , 'o
gue fe iioentaja.y re.néca mas, ioore to
Bos los dones es, que de tal fuerte efta
t)iOs con nofotrosj y feinpre Iblicico,y
atento,en orden a tixcomo fino tuuieia
otra cofa en el mondo,quea ti, Y cotrio
fi no tuuiera cuydado de otro que de ti, s <iuait
no leuanrando jamas los ojo's de ti,mi - pufilinm coH
randote,con aaior,abracandOte,coti mj- Jeruatit.
rericordia;guiandote,cOrt fabiduria.de Sal-»7.n.7,
feiidienddre.con potencia, no apartan ¢ iutoy wiB/
Bofe jamaés de ti. Siempre eftas tu pre- ., pmcs(,}
fénteael,y él ati, con infidita virtud, nnuij(fc.
fabiduria.y bondad, riiirando todas tus 'S»!.i6.n.f.
obras,contando los'paflbs, numerando i’f'lDo_m'_F_”“
las palabras, notando los penfamien D,
tos.efcriiiiendo 16s defeos, defechando minus prole-
al demonio , deftérraiido las tinieblas, St-r siiuemt*
efparciéndb fu jiist,y no apartandote ¢
jamas de fu jprefertcia. Y quando finge,

y difimula , fe vatiiuy lexos, y que no

quiere eftar mas (0Ll tu: Entonces efia

mas prefente, y defea eftar ma? conti- Ifai <4 H7.
go,y quiere hazerte venir a él. Lo qlial Ad puntum
esvn dulze,y amorofo alOj'amiento, la Nt modifo de
qual es caufa,que no fe deftierra,ni ale- :T?r']r:;f‘:r”;t(?
xade ti.Couio dizelfaias.En vo punto it ;q

te he dexado, y con mifericordia eter* togreguiott, .

‘ na.

Erde.17. pj



izo Meiiirjtctmes délavida,

lia j te he abrtjGa,do. tii niomento de
ira de Dios, es quando deiie modo io-
nios probados de iii Diuina Mageiiad,
para huir de aquella eterna ira fuyaj,
gue no tiene fin.

EL DOMINGO.
£-i bsiisficio ie la Glorificaciotit

D a gracias a Dios, y confidera las
cofas,que a™ i'obfe ti, cerca de ti,

dentro d? ti,lucra de ci.debaxo d™ti »y
irji, 147 al circuito de ti. o
Giana hha- Lo primero. Confidera fo que ay fo-
tidara e(iet, bre ti. Que Dios te ha prometido , los
:’_f'orFSarme gozos de] Parayfo: Lafruicior. de !adi-
e ivero vinidad |, la vifion de la humanidad, al
gtoxiam Uni Reaemptor, yala Peifona de Maria,
cre o.fo.Ejt Que aiegriafera vera! ieyde losCie-
tedéptiOhe. |oseo iu belleza? Que- gozo ver a ia
conaentmar p délos Aigelesen io efplendor
p- NfrtieBt I» eyna Y P !
Eo» di 1a,. Y hermofura? V lo que fe remonta a to-
dsytyc. do entendimiento criado , ga; es vera
1.J0a.1.tli. Dios cara a cara,
Quei nide- gagndo.Confidera !o , que ay cerca
fiiBt./y audi L. . el o .
Jimus anun. 9€ ti,0 junto ati.Gozaras kdulciTsima,
tiamai leitt Y cpidialUsima compafia de ies Sa;os.

Los
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Los quules ver”s Heraioiiisimos , No- 1*” nos™-
ujliis,hnos , Beati|jsia)Os, lie caridad ar-
dendisimo’, ie nuiT!ero,inhnicoside lu~ '
~ar a'tlfsufloSlue.gramay gloria,ltenii- Ha,j» 0.2
limos.

Tercero. Dentro deci. Gozaras por y.
laglorificacion deralma, y del cuerpo, Eciioh™i»'
por lostr.es doresxle aquélla, y quar.ro na\"\jti"ij’
defiejy lai.co e! viiCjConio ei otro,ferdn tfan
vellido  la veiHdura dorada de Uitn- *
oiortalidai Y refuitaia tanca claridad
de! alma en el cuerpo, que i'e adelanta- m, "™ u
ré ai Sol.Aiii aura perpccua luz en e! al atrwa.
(lia,y eu e! cuerpo,y perpetua fa-ludipec
petua juueimui,perpecuaalegna,y per-
petua libe.-tad.

rco. ilera deti,Gozaras Wi lugar Ephir.i.n.
alciis;mo.aiiKUicjisiiiio,deliciofifsimo,y r.o t «yjfvie
abuiuiantiisimj, de todo quanto puedas
deibar. De olo.'e?, de iuauiJad , de can- N,
tos,de ioelodias,de aruio.niits, de flores, ¢sitamus cr
gqueferaa los cuerpos de los Szv.cgs ,y g cumfu-
Sanras. Finalmentelextfsitr.os de rodo
nul,erpaciodisitno,capaciisimo,!ucidif-
fimo,aruficio(ilsimo,hecho.y trabajado g
por mano del mifmo I>ios. Q ;tc es el »oi it'.t j*
Cielo Empireo,Lugar deios IMcnatien  f"«™
turados j Receptaculo de los Ani?elesj

T4-
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QOios.Pacria de bs fuf.

och/idla, BiNA® P ok los elconNidos. y predeb!
I« lertuitu ciliados Cafa de los hijos de Oios. Tier

Treni de los vigjeiiceSileiufale u Sancajelto

paz , Ciudad fabricada , de
iNdi cuiiii viuas.Sus tnuros.de piedras pre
Kinyass«.«, ciofas.Las doze puercas,de perlas,el Pa
ere lacio dé loyas,'as plazas de zafiros,y ef

meraldiS.Las calles e:riped;a<ias, de o-

ro purtlsuno. Cada vno de luventaaa

vera a Dios,que efta aiieiitado,fobce el

Trono del Cordero, a quien iiruen mi»

lioiies , dcniiPones de Angeles, y vna
compariia de Sancos,y Santas,de nume*

ro ineiUmable.

AdHpbff. (Quinto.Uebaxo de ti, otras muchos
le lerdn cocedidosde Dios.Qua-

ieinui mor- do boluerd ios ojos, y vera los paltos, q
<1 pefiatu con laayuda de Oios , feguramente ha
tu nyiuriia palfado. Los cruetirsimos enemigos dei
fio\&L vencido. Los peligros gra-.
des , dequemiferecordioramenceleli-

Ailor.t. 0. brd.Las lagrimas, que por los pecados
}r. ot cometidos derramd ,verd extinguidasj
TeTtLTna. i el chirografo , y es erjeara de,
brUampcium™™~ Condenacion rompida’, y que faltd
poco * que tu alma no auicara en el jn*

iietao, y que fnbicatn€ace,fuifte licuada

de
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de los Angeles Cielo. Y elauerteli Hcbr.fs.n.
brado de los tormentos eternos,!uten- »?.Opox po
dras vn gozo eterno,no folo eo elio, ii “Mecd
no también, eo ver a tus «jnemigos, yjt'h<itum pedi
los pecadores , eieabeche dé tus pies,ei«s.
1 elas llamas eternas, que te dara eter-
na alegria,exetcitandofe ja Diuina luf-
ticia.Vniuerfal, y bendita de los iuilos.
. Sexto. Al contorno, y circuito de ti. i.Cor ».n.
Verds otros tantos brenes, que lengua 9 Qued ocu-
hur.jana,no los puede explicar, ni e! en
tendimienco percibir, ni el coracon de-
fear.Son tatos,que no fe pueden nume- in cerhomi-
rarjtan grandes , que no fe pueden mi-nit afcend'u,
dirjtan preciofos, que no fe pueden ef
Cithar }tan feguros, que no fe pueden “*“.«"€lfil
perderi tan incundos,y alegres, que no
fé pueden aborrecer. Alli fera laprefen i
eia de todos los bienes,y aufenejade to Apoc.n.n.
dos los males. Alli qualquiera cofa,qiie
defeares, al inflante la tcndrasry no de-
fearas cofa, que do fea licica. Alli qual- t iudaicm
gaieracofa, que aborrecieres , huird atjoiSam u-
ti.Alli jas pueicas.eflaran iiempre abler
tas , porque no aura peligro de
nes.hi de enemigos.oi de muerte, ni dei,.,6fmtim
guerre,ni de enfermedad, ni de pobre- ruaumud,
gHiQi dg dergcacil algHna,Alli no

«en-
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cenderai) luzcs™poique el Sol,que es ei
Cordero , jamas ie trauiinoncara. Alli
iio fentiraii jamas vozcs de lamentos*
rii doiores,iitio vozes de gc>zo,de cauti-
eos de Elpofo>y Efpofa. Y cada vno fe
alegrard,infinitamente .oyendo h-.blar
at Efpolo Dios,con fu tipofa la Iglefia*
en prefenciade los Santos, Angeles, y
de los Amigos del Efpoio, y de laEipo-
fa Antea.
Canclufio'i de lodo iodicho anihac

L que quiéra Tef digno de recebir
XZi naeuos beneficios.dé gracias de los
ya recibidos. Afsicomo la tierra, la
gua! , porque recibe beneficios dé iu
d.tennde rinde iiempre frutos, con vfu-
ra,y ganancia,

Elto es lo que dixo Dios por Oieas.
70 jos trahere ami amor con lacuerda
de Adan Edo escon la medicacion de
ios diuinosbeneficios.y S.Agudin dize:
Ninguna cofa inflama canto en ei amor
de Dios , como la frequente' me noria-
de los diuinos beneficiosiy el EclefiaiH'
co.Todos los rios entraran en el mar,y
bueluen al lijgar,de donde falieron,pa-
ra cornac iuego acorrer.T el Sql nacer-
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y muerejbuelui: a rulugariya!!i refiu
ciendo biieluepor.ei medio dia al -Aqui
lon , yalumbra al Vniuerfo , y defpues
buelue a fus cercos. Afsi ahora, el Sol
de los.diuinos beneficios nace; pero no
fé tranimojita , por el agradecimiento.
iBoiuiendo nofotros a Dios, no pode-
mos renacer por nueftra incapacidad* '

cApitvlo Xri.

mi ntAum 0S ¢a
cia,ac*badit jaweditaeioa, *

C  oncluida !lameditacion, haras ei

examen de ia conciencia, e! qual
tiene tres pnatos.que fon pidir perdon.
Dar gracias a Dios. Y ofrecerle en fa»
orificio tu coracon.

Chanto a lo primerOi~Examine”e afsi
mifno.fi en la meditacién,5 oracion,ha
recitado bien el oficio diuino, fi ha tefii
do atencién,deuocion.reuerencia: Y ef
aquello,que conoce aaer falcado, pida
perddn a Dios, con ag-ielLs cinco pJa
oras del Publicarto.Sefior Dios fedpfo-
picio*a mi pecador, tandofe juntamen
te en16s pechos.

I

tiie ff."niij

7'51*

1.‘<./Vckkk/\(‘{'
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i'.Cori»*«- Quaato alo fegundo. De grafias3
i.Ntmo P» Dios,que fe hadignado deadmic;iio a
)t(‘tsazllz‘:j‘tftlr; fus alabancas, y conocimiento, labieo»
fus . nifi » do,que ninguno puede dezir Sefior le-
sfirntt san TUS,lino es ayudado del Efpirita Santo,
gue le hadado fu gracia,fu confolacion,
fu Fe,fu amor,fu prefencia,fuefperan-
9a,y fu confianza.

Quaato al tercero. En recompenfa,
puede recompenfar ofreciendo fu fer;
pero mejor es en reconocimiento de
agradecimiento,ofrecer a Dios el facri-
ficio de olsel'iencia, el qual fe auentaja

iReg.iv.n. atodas las vidHmas.Efto es,ofreciendo
at. Melior toda fuvoluntad, y poniéndola debaxo
tfl ttlim obe- |a voluntad Diuina, y de Jos Miniftros

IJi€od, Jtfdn 4o s obedeciéndolos,como ii el mif:
\iSima , V . . P
aujtultare, MO Dios fe lo mandaife. Y eifafea,ea

(ire. vnion de aquel facrificio agradable,que
por obediencia,fue ofrecido en laCtuz.

CAPITVLO Xrir.

ORjicloI® TJRJ D~R GRMJJS'
B «Dios por losheneficiosrecebtdos.
Iphr'i.ol4.
AR graciasDios mio,por

* duermecriado a vueilra Imagen, f
fe*
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Temejanca tdandome cftc cuerpo con
todosiusiencidos, y efta alma con to-
das fus potenciasjpara que o0s conocicf«
ieny airaffe con ellas.Dadme Sefior gra
eia, para que de cal modo, yo os firuaa
Vos im Cria ior, y Padre Celeftial, que
mortificadas rodas mispafsio«es,y de-
fordenadas afecciones, cornea refor-
mar efta Insagemque vos criafieis, poc
innoccaciade vida.

Yo os doy gracias Sefior , porci be-
neficio de la conferuacion. Porque vos
tnifinOjgue me criaiieis, me eitais fiem-
pre conieruando , en efie fer,quc me
difieis'Y porque criafte ,para 'a mifma
conferuacion.el Cie.io,la tierra,el.Mar,
el So! la Luna, las Efirellas, ios anima-
lesJos pezes, las aues, Y finalmence to-
das jas criaturas. Yo 0s ruego , Sefior,
gue me concedais, que yo fepa vfar de
yuefiras criaturas, como deuo, y facao
prouecho dellas ,fegun el fin para que
ros las criaUeis.para que en ellas,yo os
Venga a conocer Dios,y Sefior mio ver-
dadero. Y por ellas fe encienda mi cora
con,para amaros,y fe admire, y eoamo
rede vueftro Sanro,y Bendito Nombre,

yo os doy gracias dulcirsimo lefu™
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n-)io,por el beneficio de la Redempcid.
Y por aquella incomprehenfibie bon-
dad,y fniiericordia, que vfafteis conmi-
go,y por aquella profundifsima humil-
dad,y ardentrisima caridad, con que me
amafie, yos fatigafleis , fufriendo poB
mi tales,y tantas fatigas.

Yo os doy gracias, por todos los
p,.ifos,y trabajos devueftra vidaSan-
tiisima.y de vueflra adigida, y deshon-

rada muerte.
Yo osdoy gracias, por la humildad

de la Encarnacion. Por la pobreza de|
Nacimiento. Por lafangre de laCircun
ciiion.Por el deftierro de Egipto.Por el
ayuno del Oefierto. Por las Vigilias de.
la Ora>ion.Por ei canfancio de los via-
jes. Por el difcnrfo de la predicacion,
j>or el trabajo de las perfécuciones. Poc
Ja calamidad de’ vueftros aduerfarios.
Por la pobreza, yhumildad de toda
vnefira vina llanta.

Y os doy gracias dulze lefus mio,
guedefdeel principio de mi vida, me
aueis recibido en el gremio de vueftra
Sanca lglefia , y mecriafte en laVida
Catolica, y que en ella me aueis fuften-
tado, y conieruado mi Nma(| y cuerpO|
halU.e)diapieiea£]..
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Yo os doy gradas,b buen lefus,por-
que hafta efl-ahora,meau£iscoi'ferua-
bojy librado deimichos,y grandes peli»
gros.afsi de! cuerpo,convo del aluna,me
reciendo yo,por mis maldades tamgra-
des,y continuas,fér retii has vezes defa
terrado,y apartado de vos.

Yo os doy gracias, porque efiamlo
yo durmiendo en e! lodo iudo dé mis
vi'Cios,vioiendo brutamente, me fufrif-
te tanto tiempo, con tanta paciencia.
Pues dadme Sefor gracia,que con ver-
dadera,y viua contricién, y con buenas
obras, deshechando la vi! ediondez de,
mis pecados,podais venir vos atni, con
limpieza de mi coracén, y con arden-
tifsirno amor.

Yo os doy gracias dulze lefus,porque
Caminando yo,por el camino de la per-
dipion, efiando ya en mecio6 deiiufier*

: no,no permidlle.que yo perecieii‘eiiioo

gue otra vez me reduxifteal camrno de
Javida.no queriendo os obedecer, hna
huyendo de vos,y reiliHendo a-vuefiras
Tantas inrpiraciones. Pues concededme
Sefior,que venga a vos,y o0s iiga,coj. hu
~lde adicion,y con toda prerteza,y obc

vuefiras fantas infpira-

1J cio-
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cioties.y arroje de mi coracon el amor
de todas jas cofas vifiblesj para que to-
do cutero fe ocupe en vos, iin apartar-
fe jamas de vos.

Yo 6s doy gracias Dios mio. Porque
me anieis gpuernadio,y defendido j fien-
do yo vilifsimo pecador. Y de tal fuec-
te me aueis gouernado, con los ojos dé
vueftra mifericordia , que pecando yo
fiempre, benignamente me fuftencais»
continuamente me cridis,y viiicais , co-
mo fi oluidado de todas ias demas cria-
turas,de mi folo tuuielTes cuidado. Ha-
zedme Sefior pues,que yo 0s ame arden
tifsimatnente, y que desheche por vos,
todas las cofas transfitorias Que es vos
folo pienfe, y que con animo prontifsi-
mo.6s figa, y obedezca fiempre vueitra
fanca.y diuina voluntad.

Yo os doy gracias Sefior. Porque
aueis ordenado.para mi remedio, tales,
y can marauiltiofos Sacramentos , con
cuyo medio, tancas vezes labais mi al-
ma,y de contino ja fufientais,y honrais,
con vueitra diuiaaprefencia. Y porvif-
firarme con t.-.iKas infpiracioncs, y por
aueruje gu ardado, y librado , diCc.ntos
males, y por otros muchos fecnctos, y

Px»i-
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particulares beneficios, que meaueis he-
cho. Y por la eterna bienauenturanca de
laglori3,gme efta prcparada.Dadme Se-
fior gracia,que de tal modo vie yo deilos
beneficios,que no me fean ocafion de fo-
beruia,y negligencia,fino de mayor humit
dad,agiadecimiento, y defeos de vueftro
fanto ieruicio. Amen.

CAPITVLO XIV.

CONS1IDER,ACION DEL T" DKE
meflro,jobre los beneficios de Dios.

Taire nuejlro.
Padre piadofo!C¢e no iiendoyo na ;aar.§. ny.
da,me aucis criado capaz de vos, Paternofier.
fumo bien,ffibiendo, quan ingrata criatu- APac-e-9-

. . " . "Redimifii»os
ra e_lmgdefer, y e|I:andoper_d|da,me aUeIS peif » San
redimido,con lafangre, y vida de vuefiro gitire two.
Aniantifsimo Hijo.Que os rendiré Sefior,

P@r tales,y tantos beneficios, que iiempre
aueis puefto fobre mi, fiendo miferable o ; , i,
criatura? Calis.«<.9.
\ Q"¢ gjiais en los Cielos. Tur.;. n7.
P Or mi aueis hecho los Cielos, donde ~ ufiificati
. . . grana Ifilids
me eftais continuamente eiperando. picry futiiu't
y parque yo fnefié heredero dcl Cielo, sute <tttru*
-14 aueis
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aueis hecho venir del Cielo ala tierra a
vueftro Amantifsimo Hijo, y lo hizifteis
eftar treinta y tres afios, contanta pobre-
za,dliores>y trabajos. Que os-daré yo por
tai beaeiicio.O Padre liberaliisirno!
' Santificado fea el tu Nombre.

Sanaipttur he'cho capaz de alabar
ttometi tumi!, V  vueftro Santo Nombre,que es oficio

Apo .4S . de Angeics.Meaucishonrado con vueftro
sXawdimiii Nombre , llamandome Ghriitiano,
firo oiw<i quiere 4ezir Hijo de Dios >heredero
ferui eM& del cielo, Sabiendo, quan lejos,y ageno,
qui timittv. ayia deier de vueftras alabangas,y indig-
Fa*” dé tal nombre. Me aueis hecho herma-
-b  migni. lesvs.Y lo aueis hecho crucificar,en

medio de dos ladrones, para que'yo pu-

dieiie alabar vuefiro Santo Nombre , en

medio de los Angeles.Qi” os rendiré yo,

por tales beneficios hechos a .criatura tai)i

ingrata,indigna,y rniiérable.O Patre San?

AdHNY tifsimQ; "

f«a. yenpa a nos el tu Reyno.

2.n.7.8.Sti \ R&* hazerme Rey Qe Cielo, hi-

ftmiitpfiim V zifie tomar ayuefiro Hijo forma de

exinamuitior pobre efclavo, vil, y abatido, haziendolo
cfTfir nacer envn eil:abl(,y’los dias,y noches,en

vn defiertojplaticar con gente infame, la-

cyt. bar los pies a pefcadoyes, fer atropelolgdo
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de todo el mundo,y muerto en vnaCruz.
Qiie os dare por efie-beneficio. O Padre
dulcifsimo!
Hagafe tti voluntad.
Os Sefior,porque yo hizicfiTevueflra fiitt foiatat

fanta voluntad,hizife hazer a vuef- N
tro Hijo la voluntad de los hombres,fien- Philip,z.n.
7. 8. FaSus

do obediente,bafa la muerte.Pero que o- .

. L . tij: obedmnt
tra cofa ha fido mi vida,que hazer flcmpr_c “fque admott
guerra a,vueflra fanta voluntad , y feguir
fe mia,impia,y infelize;y no obftante efto,
me aueis tanto tiempo tolerado,y futrido.

Que os rendiré yo por efto, O Padre Pa-
cientifsimo.

Elfan nuejiro de cada dia danoslo oy.
QVe os rendiré,Dios mio,por lainfti- m.ud.Panem
fid

tucion del Santo Sacramento, coa- ”zfrf‘:lrsft;‘]

ndo la Perfona,que lo infikuyo,que ptis|em da
fue vueftro Hijo. Por quien lo inftituyo, nobisbodie
fino por mi, quefabia , quan malamente, loan 6. Si”
indignamente,aceleradamente,y indevota ¢3! 1B«@ ve
mente,auia de vfar dél.El tiempo,que fue, feefiaaus.
guando auia de ir a la muerte. La qual,
guando a él, le eftaua preparada, él nos
preparauaa nofotros la vida,para que nos
transformailémos todos en él, para que
fuéramos participantes de todos fus me-
recimientos j y fuéramos coutinuament&

re-
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/ reficionados con eile Mana Cc.ldlial, en
efte defierto del niundo. O beneficio ja-
mas oido , de elle aaiorofiisimo Padre!
Apacentar al ficruo indtil, indigno, y mi-
ietable, con la carne de fu proprio Hijo?
Hafe oido jamas talcofa?0 Padre libcra-

mbts debita lilsimo.
Oojira.tt.i 2 Terdomnos nueflras deudas.
Ve dire de tantas deudas,que tantas
Q vezes,y de tantos modos,y c0 tan-
fitlns'm f/ perdonado ? Que diré del
rteordl f». Sacramento de la Penitencia, con el qual,
tits , @ i« tantas vezes aueis jabado mi almaa éfpé-
tempore trt. fangre de Chrifto,fabisndo,quan
hulattonh pe ¢9 fgi> Qyg 5yo,que GO
tif, hit j»j tilo <Yrohijo prodigo, tantas vezes me he
inifotant te. ido de vuefira cafa,y he andado por lare-
gion de la muerte, y difipado toda mi ha-
¢ienda,y la vueftra y tancas vezes me aueis
admitido,acariciado, y pagado a vos mif-
mo,por mi todas mis deudas, con el pre-
cio de la fangre de nuellro Sefor lefu
Chrifto ? C”e os daré yo por cite benefi-
cio,que me aueis hecho,que fabiendo, que
poco defpues del perdon de mis deudas,
bolveria a hazer otras de nueuo ? Y fa-
biendo quan duro,y cruel ictia yo con mt
proximoiQ Padre Piadofifsimoi
h'a
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0 nUj dsxes caer en la tentacién»

Ve gracias os daré yo Sefior,por g,,, ,»

cantas ayudas,que me aueys dado duias in(o>
etidlis tentaciones, prefertiandomede'««««é.« i?.
tatos pecados,en ios gaales huuiera mil
ve¢escaydo, lino huuiera iido ~7Ndo
de vneftra diuinamano. Que pecados
comete el hombre,que yo no loshuuierar ¢n Qo
cometido,(ino huuiera fido ayudado de eieajo't.
vueflra poderoiamano? Quantas vezes

precipitado al infierno, fino me huuie- p, »
rays decemdorQuantasvezes, facilmé- ocearremma
te. huuiera fido vencido, de vna peque- inun-
fiueia tentacion , fino huuiera acudido ro*

iuego”el focorro de vuefira dioinagrar

esa? Y quantasvezes el rugiente lebn, n,
me huuiera defpedazado, y deboradojfi Pt jr.n.j.
con vueftra fortifsima mano derecha,

no me hubierais defeadjdo?0 Padre vi -

* 1

1
Mas libranos del mal. Sohfi], ere.
e quantos males de pena, y de
D culpa, he efiado libre de vos, o ® 1
Padre Celeftial? Qitantos efiaran enel
infierno,por muchos menores pecados, sei\bj,.”
gue los mios? Quantos por no averios «»fa maio,
cfpetado , canto tiempo, como a mii

Quantoi por no auerles dado tanca th M-

4int ered-j
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tiet vellras, gracia? vos Sefior me aueys librado de
utc no défé- Muchas enfermedades. De ceguedad,de
rat in tempo fordez, de lepra, de perle(ia,y de otros
ff mnto. infinitos males,por los quales, quaotos
i«AS/I _Ep;rig‘_l fe han muerto c6 fu propia manoiQLié«
terta ateipi- €0S por efto muriendo defeiperados, fe
te armatura han precipitado al infierno ?ii yo no tu
JDii f vtpo/i- uiefTe 0jos,boca,nanzes, orejas,manos,
t(;‘fre”'e'ft i i pies,que darfa por tenerlosiSi yo ef-
itmalol 4 uiera en vna camaj, con el cuerpo lle-
no de llagas,que dariapor curar? Si yo

fueife hereje , infame,6 loco,que haria?

Qufen me ha librado dedos males, y de

otros infinitos, fino vos,6 Padre dulci-

fsioso? Qo,e os rendiré por efios benefi-

fiibsjo amador de mi alma? Os ofreceré

toii coracon,amandoos, y reconociédo-

os por mi Padre. Mi cora9on,eilara iié-

pre en el Cielo,y alabara liempre vuef-

tro Santo nombre Sera fiempre vueftro

huefped, y hara fiépre yuedra Sata volu

cad, fiempre fe vnira.a vueftro fantifsi-

mo cuerpo. Sufrira qualquiera inju-

ria, no confencira pecado alguno,
y feré fiempre vueftro. Por to -
dos ios ligios de ios ii-
glos Amen,
CA-



y nmuerte de Chrijlo. 137

CAPITVLO. XV.

MOUQ DEVOTISSIMO
denir el Taire rutejiro,

a perfona efpiritualjque con devo-
L cion quiera dezir el Padre nuef-
tro,obferue las cofas figuientes.

Primera. Guardefe de aquella prifa#
gue acoflunibra dar el-demonio , ha
gue fe diga mucha Oracién , con anfia,
deque fediga pretto, y con efcrnpulo
de pecado, fino las dize todas,pero nin-
guna dize bien, en ninguna fiente guflio™
antes difguflo, defconrento, anfiaSjdif-
traccionés , efcrupulos, torpes , y bal-
bucientes en la lengua, fin confiderar,
ni faber aquello que dize. Tome pues
poco,y bueno,antes,que raucho,y malo,
porque poco,y bieiimafcado , da lavi- Siait™
da,mucho, y mal mafcado, y indigefto
engendra enfermedad.

Segunda. Antes de principiar el Pa-
ter nofier, recojaiTe vn poco dentro de
fi mefmojdeshechando,por aquella ho.
ra todo otro cuydado , apartando de fi
jodoslos impedioieniios, Pienfequiea

| es
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es,con quienva ha hablat'iyqye eslo
gue va a hazer. Y la preiencia en quien
eila.

Tercera. Comience palabra por pa-
labra atentamente.coniiderando la iig-
nificacion,de cada vna de las palabras,
aplicandola,ya a i3tos , ya a 'a perfona
de! Padre,ya ai Hijo ,y al Efpiritu San-
to. Ya afsi niiiino , ya al pr6ximo, yaa
los Angeles,y yaa los Santos.

Qaarca. En éiia oracién del Sefor,
gue fon palabras del Hijo de Dios, fera
aceptas al Padre,y al Hijo ii en fu pre-
fencia les reprefenta codas fus necefsi-
dades, y las de la Sanca igleija,por ef-
to fera mas prefto oido, debaxo la
palabra de Dios,dicha en peribna de la
lgieiia.

C/uinta. Peofarel Padre nneftro enel
modo iiguience.haziendo, como vn co-
mentd fobre todas las palabras,para in?

bailati nuj iamar mas lu afeéioi en efta torma.

Pudre» j DeChrifto por na-
Excelfo en la turaleza.
creacion. i Nuertro por gran

Suaue en el amor, | cia principiada.
Rico enja herécia. j De los bienaué-
Naejira, | tufados,por gracij.
c003
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~onfumada.
QcfeelUs,
De duracién e
terno.

De fuftancia in-

finito.

De bodad fumo.

tnlosCicloi,

Efpejo de eter-

nidad.

Corodna dejutu
didad.

Teféro de felici

Santificado.
PorFéviua,
Por efperanca
fegura.
Poc caridad ar-
diente.
Sea el tu nombre.
La gloria detu
Hijo.
La Magefiad de
fu efpiritu.
La eternidad t\x-
ja,
iC»n9”™brej

Porque esvn a-
zutar en la boca,

Vna melodia en
los oidos,

Vn jubilo enel
coracoii.

Tuyo»

Ponqué tu folo
eres glorificado.

Tuiblo aclama-
do.

Tu folo, como

i vititno fin amadoi

a nos.

Oe arriba.del Pa
dre de las lumbres.

De dentro,de e
alma.

Defuera,de
gracia, y nodelf
naturaleza.

El Reyao,
(De|ufiicia)eti el
(De paz }Bfpiri-
(Degozo.)cuSato;

Tuyo.
N o dcile. caundiQf
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No defta carne
mortal.
No del
engafiador.
Sino tuyo,
lucundojlin afilc
don.
Tranquillo* fin
perturbacion.
Seguro, fin perdi
icon.
i lagafe.
Por tu manda-
miento.
Por tu confejo.
Fortu,ycontu
jayuda.
Tu voluntad.
Buena en la crea
clon.
Buenaen la Re*
dempcion.
Buenaen laluf
tificacion.
Como enel Cielo.
A imitacion de
ios bienauediura™
dosi

diablo

Medifaetdén delaviday

A la (imilitud de
la Virgen.
Al modo de Chrif
to*
T en U tierra.
Para que abor-
rezcamos todo lo
gue vOs no querais
Todo lo queyo
amo.

Todo lo que
mandais.
Hagamos.
Eipannueliro,

pande lagrimas.

Pan de palabra
de Dios.

Pan del Santo Sa
cramento.

De cada dia.

Porque fin el mor
fimos.

Sin el no fabe»,
mos.

Sin el pecamos.

lilili» *

Porque efcuy<S

el dar.
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Porque es mas tiifieblas.

beato dar, que re»
cibir.
Porque esnaef-
Cro el recibir.
Da ahora.
No vn Angel, fi-
no a] Hijo,
No , vn Hombre,
fino ai Criador.
No,lo dado,fino
al dador.
Da Sefiar,
En la Encarna-
cion,atu Verbo.
En la juftifica-
Clon, al Eipiritu
Santo. '
~NEn la giorifica-
cion.a ti mifnjo.
,A nofotros, j

( Indignos) fiervos ]

( Ingratos )

Oy,

mos

finutiJes. ) tuyos, * nueiiro
: con nueftra boca.

En efte dia de
miferias,

T perdénanos”

Tu, que eres la
roifericordia.

Tu,que eres Fue
ce de Gracia.

Tu , que en lai
Cruz has pueiio el
precio de nueliras
deudas.

Nuefiras deudas»

Contra tu-
Mageitad.

Contra L-.C3
caridad del' me-
proxitkO. 7 ti-
Centra nueffi das.
erafaiud.

Nueflrast

Porque la aue-
hecho con
coraron,

En elie dia de con nueitras ma-

guerra.
En efie dia de

nos.

K Bai
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CAPITVLO xvr.

NnoKAs EN sirn tatiecio
Chriflo aefior meflrsty TaRos, que andu-
ua erijaTalsient

Veues Santo entre cinco, y feis de la

carde labd nuefiro Sefior ieru Chrif-
to los pies a fus DicipuioS. De feisa
fiete jniHcuyo el Santifsimo Sacramen
to. De fiete a ocho predico a fus Dici-
pulos j y fue con ellos al Huerto, D&
ocho a nueue tuuo oracion. De nuene a
diez vIfito a fus Dicipulos,y oro feguii
davez.De diez,a onze,or6 terceravez,
y fudofangre,yle aparecio el Angel.De
onzea doze,fueprefo>y licuado a cafa
de Anas. De doze a vna, fue lleuado a
cafa de Cayfas, en donde eftuuo pade-
ciendo innumerables injurias, hafla las
feis déla mafiana.

De feis a fiete, fue llenado al PreR*
dente Pilaros,y acufado ante él,De fie-
te aocho, fue llenado aHerodes. De
ocho a nueue,fue buelto a Pilatos,4ado
por libre aBarrabas, y Chritio Sefior

nuefto azotado,. De nueuea diez, fue
K2 CO-
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coronado deefpinas,y efcarnecido.De
diez a otize,fue moftrado ai Pueblo,di-
ziendo:£cce Homo.Y codenado a muer-
te. De onze adozelleu6ia Cruzacuef-
tas. A las doze fue crutilcado , y rogo
por los que le crucificaran : Hj.fta las
tres dixo las fiete palabras,y efpird.De
tres aquatto murio el buen ladrén »y
dieron la lancada a Chrifto. De quatto
a cinco, le baxaro» de la Cruz. De cin-
co afeis le amortajaron, y pulieron era
el Sepulcro.

Tajfos gae anduuo Chrijio es Ju Vafsioii»

1 lueues anduuo Chrifio Sefior
E nueltro, defde Betania hafia el Ce-
néculo tres mil paflbs. De alli al Huer-
to. Dos mil trecientos treintay ocho.
De alli.a cafa de Anas,mil. Defia a cala
ae Cayfas, quarenta yocho. Defia ala
de Pilatos. Mil trecientos cinquentay
guatto. De la de Pilaros, a la de Here-
des,ciento y veinte. Los quales anduuo,
dos vezes, que fon otros cientoy vein-
te.De cal Pilaros al Caluario.Mil ocho
cientos fécentay dos. Que todos fon.
Nueue mil ochocientos cinquenta y dos
patios, Ora->
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Oracién de ofreimicnto,

1 p ~dre Eterno. Yo os ofrezco eiias
~  horas ,y paiTos tan dolorofos de
,nii Senor !eCij Chriiio : Eri facisrarcion
de las horas perdidas de mi vida; y paf-
jos.que hedado, tan aprefurados a mis
vicios. Y avos Amancifsinio lefus, y
Redéptor miojos fuplico, me deis vuef-
tra gracia; para que las horas, que me
guedan devida, y& no lasemplee, fino
enferuiros, y procurar vuefiro mayor
Agrado. Y deoy adelante redima,andan
do por las virtudes, lo qual he defanda-
do por ios vicios. Y featodo mi cuida-
do caminar afsi a la eternidad, donde
por los méritos de vueftrafangre,inter-
cefsion de la Virgen,y de los Santos,o0s
goze,y alabe por los figlos de los figlos.
Amen.

Senienciai de San Bernardo, para que el
pecador efpere en la mifericordia
de Dios,

Maiot e(l Deipietas} qua quauis imquitasl
in mediQ marisiitta ad
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mtijericordiam Uei omnii malitia hominis,
Y San Agnftia i, de Virginita;e» como
Te dixo yaarriba.
i | abet caput inclindtum ad ofcuUndtim,
Car apertum,addiLi”endam>
Brachia extenja>ad amplecxendnm.

tatum cOTpusdifpofmm ad Ridimendunt,

Nara ha':er vna buena confefdonyfe requit
ren,cinco cofas.

1. Examen dela cociecia.

a. Che fmatay,

3. Oolor verdadero de los pecados
fobre todas las cofas.

4, Propoiito firme de no pecar mas,

s. Satisfaccion de obra.

SE’



SEGVNDA
PARTE-

VE LAS OBRAS DEL R.P.
Fuluio AndrocioAs la Compa-
fifa de Jefus.

DE LA FREQVENCIA DB
la Comunioén.

TRADVCIDA DE LE NOVA
Tofcana enCaflellana.ForelR .F.
F.Domingo Lopez de Baylo. Predi-
cador, Difiniaor habitual ,y Gomif-
fario de Corte en la Prouineia de A-
ragon,delos Frayles Menores, de la

Regular Ohjeruancia, de nueflro

Serafico Padre S.Francifco.En.

el Comento de lefus de
' Zaragoza.

ke AL



AL PIO ,Y DE-
VOTO LETOR

OCO imporca tener vga herniofa, y

P rica joya,fino conoce , 0 no confi-
4.era,por mejor dezir , el valor dellajy
embuelta en vn pafiuelo , la pone en el
rincén de vnarca.Por efta razon me fia
parecido,mofirar en erte libistola rica
joya,y preciofo teforo., que tiene aque-
llaalma feliz , aquien la Mageftad de
Dios haze gracia, de comunicarlaa me-
nudo. Para que conociendo elia la Mar-
garita preciofa,que recibe,de las entra-
fias de iamifericordia de Dios.le ame,y
deé fiempre gracias,y cema,ao perderla.
Simile, Y porque no baila para conocer, fi vna
cofa es buena de comer,fulo el verla,fi-
no fe la poneen laboca , y menos balL
ta,ponerla en la boca,,fino la muerde,y
niafca. Porque quanto mas la mafca,
mas fiente fu dulcura, y labor, lo qaal
no feqtirja,el que fe lacragaife fin maf-
car.Por efiarazon, 0 amado Letor, no
te has de contentar, con folo conocer
A precipfsidad, y vMot del Santifsimo

SO-
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Sacramento , y fauores fefialados que
Dios por fu bondad te haze todos los.
dias ( que en parte re enfefia ette Hbri-
to).Nj tampoco contentarte .con ibio
leer,lo que fe dize en é1, que efto feria
tragarte elte bocado, y no fentirfu fa-
bor,y dulcura.V afsi deues mafcarlo ,y
rumiarlo bien,con los dientes de lacén
lideracion. Rogando al Sefior alumbre
tu entendimiento para conocer!o,y cor»
fiderarlo,Queria Oios,que los animales
mundos rumjnaflbn,y que dedos comief
fen los hijos de Ifrael.Para que encien-
das,que el que ha de fer fieruo del Se-
fior , ha de ruminar, y mafcar las cofas
fanras.Por efto el Efpofo alaba afu Ef-
pofa; Porque tenia dientes,para mafcar,
y ruminar.Efto ha dehazer el alma, Ef-
pofa de Dios,mafcar,y ruminar efte Mif
cerio. Y porque efte Sacramento es el
bocado mas preciofo, que nos puede
dar Dios, y noay otro manjar mas fa®
brofo,para nueftra boca, has de faber,
que foijré todo, defea que mafquemos,
y ruminemos bien la carne Sacratifsi-
made fu Santo Cuerpo, bocado dulcif-
fimo,diuinifsimo.y fabrofifsimo.Quan-
do dio de pios el Man4 a

Leui.it.n.j

parusfiadit
inguum, ks
ow

dtnuhus tU
itus adrumi-
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ij.

fn Pueblo en el defierto admirados, y

efpantados de tal prodigio , dixeron.

que quiere dezj;pjidefi baci

Que cofa es efta? Para enfefarte. Que
efie Sacrariieetd del Airar ( ligoificado
en el Mana) no hade fer tragado, fino
confiderado.y runiinado bienjdiziendoj
y penfando entre nofotros. Qqees ef-
to que recibi.-no!>?Que es lo que enfefia
ra efe libro,Pero deues leerlo continua
nierjte con nuicha atencién, y confide-
ratlobien.'i rogar aDios por quien lo
hafacado.Y dar lagloria a aquel Sefior»
gue es Autor de todo lo bueno , y que
por darnos todo bien"fe ha quedado, y

gueda con nofotros, en efie Saiuifslnio
Sacramento.

Mgofm pafiis nuHs,

wm ¥y

Ccihdefcenditt
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CAPITVLO 1.

DE J.IGP'tCJ.S OEFOTAS CONSIDE.
raciones,para excitarta los quefrequen-
tati losSantos Sacramentos ,faberla
has’er prontamente,

fRr ME R A confideracion.
Que qualquiera que co-
mulga muchas vezes,es vi-
fitado de Dios muchas ve-
zes , y conieguencemeure
de todo el Paraifo. o
Que diria vna periona ,fi foeiTe viii- Simile.
tadamuchas vezes de vn gran Principe,
de vn Rey, de vn Emperador? Afsi aca.
Si fueffe vificada , oy de va Angel,y rma-
fiaria de otro,que diria? Y fi fuefle vifi-
tada de DiosOmnipoteuce.No fe admi-
r_al_‘l'a mas?Nq daria falt_o§,como el Bau LueT4}.
tifia de alegria ? No dir4 a vozes con frpde bee mi
Santa Yfabel. De donde mevino ami, ‘hi itniat
gue venga mr Sefior amiiY con el Sato Dhus meus
Zacharias.Bendico fea el Sefior Dios dp & M
[ . Btnidi&us
Ifrael, porque vifico, y hizo lareden- ;s veut
cion de fn Pueblo.Y con la Virgen San- fratl, quia

tifsimaMari”AlaU alma miaal Sefor, vfitauihv*
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y fe alegro mi efpiritu en el Dios de

M. mea, Y ii la Reyiia Saba fe alegro
3 Reg. lo. JYfe admiro viendo también or-
n.4. denada la Corte, y Palacio del Rey Sa*

Jamoén. Ce efpanto, y que alegri4 de-
omnan fa> alma defla vifica? Y ii aque-
fltHtiam fa. Santos Reyes Magos fe alegraron

lo.eyc. Non tanto,viendo la Ell:rtlla,que los guiaua
bahebat™Ura ai pefebte.' Quc gozo deues tener vien*
lo ““ote vifitado de Dios, y de todo el

Celeftiali
tem Sttlla'n
gauifsi funt Segunda Confideracion,
gtudis mag
m

Ve el hombre es honrado , con la
~ditina,y real prefencia de Chrif*

to, verdadero Dios,y hombre,Y de to«
fimile. dos ios Santos del Cielo. Si alguno
fuefle muchas vezes honrado, recibien-
do grandes prefences de vn gran Princi-
pe . escierto haria grande eftimacion
dello.Y mucho mas,"ii el mifmo Sefior
enperfonafelo llenara. Y fi Dios por
vn Angel te embiaife vn gran don, no
feria cofa de mayor eftimacioniEs cier-
to. Y no feria mayor fi el mifmo Dios»
Sefor de Sefiores, y Rey de Reyes, vi-
fideorarte con fuDiningprefenj

tia?
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ciaiNo ay duda. Porque el trahe el te-

foro de todos los teforos , que es afsi

mifino todo.Dandote toda fu fkngre, y

carne,con todo lo que gane con ella en

fu Pafsioq,Dandote toda fualma, y to-

da fu diuinidad. No es efle don cofa de

mayor efpantoiNo es cofa para dar fié-

pre gracias dia,y noche a fu Diuina

Bondad,y eftar el alma muy gozofaiEs

cierto. Si Daniel fe admird canco quan-

do la Mageflad de Dios le embi6 de co

mer por Abacuc al lago de los Leo- paniel 14,

nes.Mayor nuraailla puede caufar, ver 0. 0.

que todos los Catélicosfomos alimen- Rillfrunttii
.. ~ tn lauem tea

tados con la carrre de Chriito Sefior ., pdivet

nueiiro,y honrados con fu diuina prefen ftrutoet to-

cia. IUprandium

Tercera conftderacion. Gued mit ti
bi Deus.

».Cor.j. n.
Que el hombre es hecho Templo s¢ inet itis

del Efpiricu Santo. kor lo qual todo gui» Tem-

el eftd cercado de infinito numero de Pliim Del
Angeles,que cantan,Santo, Santo,San 2 {l1$:& Spi

t0.0 fi él lo pudieffe ver.yfentiriSi Sa- g¢.

lomén fe alegré tanto,quando vi6 aca- 1. “*ata.7 g.
b. do el Ten pio. Que alegria deue ha- Fecit erga

2tr aquel, que fe ve hecho Templo de Saicmon Ja.

Dios jeumiianrnf
' Oc,

Quar-
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guaria confideracion.

hombre es hecho Tabernac«-
naculum ott lcvde ia Sancifsima Trinidad,recibiendo
tum howitiu enfu alma,y cuerpo,al Padre,Hijo,y Ef-
huSiiixbabt- pirjtu Santo. Y confequentenierite es
taHt(umtts hermofifsimo,y refplan
deciente, teniendo dentro de fi al Aleo

Dios vino.No es efio cofa gtandei

Quinta confideracion.

Luc.t.ntS. Qpe el hombrees hecho Madre d©

£t iple rtt« * Efpofa de iefns , hermano de

fit eum i» Chrifto, Hijo de la Beata Virgen , que

vinasfuas. todos los dias abraca a tédo Chrifto,
Diferentemente,que lo abraco Simedn,
O que fauor es eite.

Sexta confideraciott»

Que el hdbre es hecho Relicario de

Chrifto Sehor nueftro:q alegria tédtia

vno,S le dielTen vo Relicario hermoib,

rico,y liefto de muchas Reliquias gran -

los.ifin.?«. desiQuaato lo eitimaria? Quantas gra-

Qi cias le dariai Pues que harai Que dirai
Aquel
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Aquel I que fe vee hecho Relicario mtamttr

toda la iangre de Chrifio? De toda fu

huaianidad,y diuinidad iantifsima. tie.fa mi m»

Bfijjy  im
Séptima cenfideracion.

Que la carne del hombreieftocada de
la carne de Chrifto, Si vuo pudiefle ver
a nueilro Sefior lefu .Chrirto en forma
humana,como fe veia,quando eilaua eti
el muodo.Tendriaa gran fauor poderlo
tocar,y befar lamano,y Jafimbriade fu Mat.9.n.ta
veftidura,como la muger sadguinea.Pues ti. Aceefsit
gue dird ahora .viendofe tocar facar- "tro,(y«i«
ne fragil,y caduca, de lacarne inmor-
tal, y cuerpo impafible,y glonofo deiuchbiumra
Chriiio? fi/ititigira

tantim

Otaua confideracion, flhatr«'™*

vluo de Chrifto viuiente, Situ te
ulteras hallado prefence, quando baja
ron a Chrifio de la Cruz >y lo huuieras
conocido por lo que era, por Hijo de
Dios.Que gozo tan grande huuieraste-
nido, (i pudieras tener en tu cafa aquel
cuerpo diurno muerto? Y ji pudieras a®
~orN

Q Ve el hombre es hecho fepulcro
hi
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hora tener en tu cafa aquel baoto Sepui
AAoc2- 29. ero,a quien tendrias embidia™ Pues no
Sfpuitbrum es cofa mayor recibirlo en fu aima »y
ZfXThi viuo.quecener agnei» enqueef-
fturmmdJ. guaréta horas (ruerto? No es mas

fer, como fepultura de Chriito vino? Y

fi canta eftimacion hazes de aquella»

guanta mayor deueshazer de eita?

N évena confideracion.

n Que el hombre eshecho huefped de
33. Holpes Chrilio. Si quando nuertro Sefior lefn
eramsanol- chring en jatierra huuiera, folavna
hgc me. . .-
vez,veuido a comer atu cafa, fabietido
era Hijo de Dios.Quanto teaurias ale»
gradoiPor qué feliz,y dichofo te aurias
tenidof Y ii te huuieras hallado en a-
luc.so.n-.jr duei tiempo, y en aquellos Payfes don*
Multer qee de viuia Chrifto.Que embidia fanca cu-
sani sriartha Ujeras a Marta, y Maria, que lo reeibie
”9tm.'|”.e # ron en fu cafa? Pues no es mas que ef-
Z:)m:”': szvnf cojfer huefped tancas vezes en el alma,
Ge.i4»nitr y cuerpo del mifmo Chrifto? No pafi-
32. Ingredt- ple, y morca!, como lo era entonces li-
rfer«cl’  notodo glorjofo, y inmortal. Y pues
troduxtt et yoir Joque dixo Laban al fieruo de

in kojf itto. ,
A'braam.
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Decima confideracio».

Qae el hombre es hecho vn Paraifo,
Porque en donde efta iJios, eiia el Pa-
raiib. Y afsi quando fe comulga j ha dé
€onfiderar,que oye de la boca de Chrif-
to( no cracificado,finoglorioro)lo que
dixoal buenladron. Hijo. Oy eftaras,
conmigo en él Paraifo. Y afsi aqual
quieratrabajo,que re fuceda. devesde cum'[r,Til
2ir. Alrna mia paciencia, y efia alegre* Paraliifi.
gue mafiana tendras e! Paraifo. Oue
donde eft4 Dios* eiia el Parifo?

t~niecimd conftderacién*

Que el hombre,es hecho Geatil hom» ,
bre de la mefa de Dios,y apacentado de C4romia «
la carne,y fangre de Chrifto efplédidif- -« ca civiuir
fimamente.Si quando viuia Chrifto , lo & O*.
huuieiTes conocido,y te huuiera combi-
dado acomer Con él,fola voa vez,no 16
huuieras efiimado , y tenidote por di«
chofo t y bienauenturadoi Pues quanta
mayor dicha es erta? Que Madrefe avif
tojamas, q aya dado a comer a fu Hijo
& propia carae’\AO% bien machaséa«

<
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Mit.it.n llcomido la ds fus hijo», Dios te da a co*

cner U carne de lu Hijo,y a beber fu ian
ZnT nol gre, yte alimeutaaiu n>efa.y te dd ia
gejiiimd  viftidura nunciabpara que dignamente
fis nuptiaih £ehalles a etiasbodas.

Duodécima confideraciortt

Que Dioshaze al hombre,vno de los
ttiayores fauores, honras, y acogimien-
tos, que fe puede hazer avna criatura
en efie mundo.Y le da la mayor conib-
lacion, y vtilidad, que le puede dar™ Y
le d& vna de las mas preciofas joyas,que
fe puede dar.Porque con la carne, y iao
gre de fu Hijo, le d& los méritos, y bie-
nes, que con fu carne, y fangre gano.yY
aun le da al mifmo Hijo, Por lo qual fe
dele tener por la masfeliz criatura,que

pr.T47-y» fe hallaen la tierra. Y verdaderamente

taliteTomi  P“/dedczir.Queno hizo efto a ojngu

ttatuai. otrs nacién, Quantos Reyes, Quan*
tos Principes.Quancos Duques,y fefio*
res,no tienen femejante ventura?

Dccimatcrcia confideracion»

Que todas las vezes, que comulga ei-
hom -
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hombre >pone fu boca en el coftado de g ys cKrl
Chrifto , y chupa fu fangre, como dize

San luan Chrifoiioaio. Y lo que ha ga-

nado con iu mifma fangre C”e es parti-

cipar de fu rnifoio efpiritu, de fu gracia*

de fus crabajos, y de toda fuvirtud. Y

afsi como el que come haze propio fu-

yo el manjar,que come, y no folo fuyoj

fino que lo haze fu mifmacarne. Afsi
gambii,comer a Chrifto.no es otro,que
"apUcarfe, y hazerfe nueftros los bienes

de Chrifté.Por lo quai nos mira el Pa-

dre Eterno con aquellos ojos paternos*

y amorofos, con que miraoaafu Hijo, c tai.tf.ti2
como miembros de fu proprio Hijo. Y tteil_lj/bdgéfgiit
afsi como Facob vellido de las veftidu- ;" pouit
ras de fu hermano primogénito Efau inguit tutu..
recibi6 tancas bendiciones de fu Padre, £x<tib! Vt*
Afsi el qge comulga,fe vifte de Cfanfto, dfuare Ce/*,
por lo qual queda lleno de infiniras bé* ai.
diciones efpiricuales del Padre Eterno,

Que mayor fauor puede rccebirvu al-

ma? Que mayor gracia? Que mifericoc-

diafe puede imaginar mas,grande que

ella ?

, DesnitHaquarta confideracion.

Que en efte Sacraraencofe ah Cfarif*;
La t»
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I« ;i .«.». co con amor infinito, conio lo inftituyod

Cu<ni%utxi( in~fiito amor.y afsi, corno vna co-

eL«TInmul™ muy_pequeiia dada de vna perfona

ito, tnfinem muy giaie con a noe, a vna n uy pobre,

4Utxu ets. laneoe en much-.elHmacion,y por lin-
gular beneficio (“ue fera ette beneficio
gue recibe el alm-i Que quien lo da es
ibrinico.tl uoo infinito, y con amor in*
finicos'Quué loda es Dios.Lo que da.es
Dios.bl niedio.paratenerlo.esDios La
difpoiirion para eiio, es Dios. El que
cotnoida es Dios. Y e! que adminiUra
cfi £liaituera,es Dios.

Decimaquinta cortfideracieu,

QueChrifto para darnos eile don,
Er« pofitut fangre .I'ara darnos tan

*o#furiaZz  bien,fe llend de tanto mal. Para dar
«d muttoru nos eltavida, tomo aquella muerte. Al
1 itl/racl tiempo que los ludios le preparauan
los ma ores totmentos de el nundoxl|

no.s prep.craua las delicias mayor es del

Cielo. Y guando le eitauan preparados

Y loS do'oresjas efpinas,azotes,Cruz>cU
uos.yél, yvn rio de penas, y afrentas.
eftaua peeparandoaos, la refeccion,

faca-!
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honras.coufqrcacjon,d«lcura,gafios4 &
con{glsacmo increibJe. ’ g nN

BecitHfffcxca confidcvAcion,

A quantbs es negado,y aquanros,no
es dadoeife conocimierito? a quintos
es dado el conocimientojpero el de-
feo de freqoeourlo A quanros es dado
el defeoanas no la coniodidad para po-
derlo hazer? A quanros la comodiaad
dehazerlo.pero no fe ies dex ra bazer,
0 no conuendra dexar g.-e lo haiiai.f V'’
Quancos en Germania.”fcocia , Ingala-
terrajy Francia »querrian tener de las
miajas,que fe caen de fu mefarPor quan
dichofos fe ten Jrian.ii vna vez a! mes,y
annaJ afo lo pudieranhazer? @ jautos
Religiofos.y Religiofas , no tienen elle '
feuor de D.os Y afsi puedes dez.r con
Uamd. Que dare J Sefior por efte bene n i<f
ncio ciirt rcfid.laJoi Tomaré oy volunta
tiamente.qualquieraCaliz.poramarso '
guefea,que (iios meembie. inuocando
iu Sunco NiOinbre.qoe todo lo Kara dui pi>io
ie. Y defpues le duré codos mis defeos, ' r.Pr<i#/i
( fenunciando todas las vanidades) que*" ' “'/i"*'»
prometiend 8anco Bauciiko.para mo

N3 ne tw’
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tir bieiii Porque preciofa esla muerte
de los Santos,en Tu prefeticiai

A capiTvLo I

ig QfE DUE BL JINGBL CPSTQf
. dio ahital alma.

Vedefe piadofamente creer, que el

Angel Cuilodio dira , en fu modo,
a la tal alma,aque!10jque dixo el Angel
San Qabriel a la Virgen Mana, Taludan*
dola todos los dias con mucho conten-
to,y reuerencia,diEiendo.

Que quiere dezir fin. Ve. Erto es, fin

Aai*"érdlil( Pecado.Porque con la venida del Sefior

pUna,tge.

en el Sacramento,le fon perdonados to
dos los pecados veniales, y los morta',~

les paflados,y prefentes, que eran ocul'

thbSjo6 que no conocia, 0 que no tenia el

dolor bailame por ellos, y recibe gra-

fia,para no cometerlos en lo venidero*
Gracia plena»

Llena eila de gracia aquella alma,que
afsi frequentemente r..ci». al Autor de
lagracia. A la fuente de toda gracia*
Que quifo ya,ciat ja fangre de fus venas»

pa:
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para llenarlade gracia. Y qvi.ene prin-
cipalmente porefto , pa™allenarla toda
de gracia. Y que todo él latiene fietn-
pre cercada yllamandola fieropre al co -
raon, para enriquezetla , y reinchirU
de fu gracia,diziendole , Hija d.ime tu
cora9on,y la ruega y anini”\a que le pi-
da con varios modos fu dioina gracia.
Y que fe coimiigue , paraeitar llena de
la ccteiHalgracia,!lamandoi'e eiie Sacra
ineoto.tucariitiayque quiere ciezir bue-
nagracia.
Dominus tecunt.

No tiene al Sefior coniigo aquella
alma,que de contino recibe al Padre, al pf*. lo.niai
Hijo , y al Efpiritu Santoi No tiene a oo«i««i i»
Dios.coniigo el que recibe 'a humani- TempU San
dad cié ChriiloiNo tiene al Sefior con -
figo aquellaalma,que hofpeda a Chrif* *x
to,y lofepultaen fucaracon? Y lo reci-
be en el Sanriisimo Sacramento?

Benedi¢ 10 tuin muliexibits.

Bien fe puede llamar bendita,ielizy y
bienauenturada aquella alma, que afsi
amenudo es vifitacia de Dios , honrada juonum
de Dios con fu preféncia. Y es hecha memhra «e
Madre de Dios , Templo del Eipiritu  i"fwflfi

Sanco, Tabernaculo de coda, la

roa )ciuin



itom,y.»,5,
opes «utejm,

3»wibarttas

Dei difufa
t(l tn toril-

pAr sih7u

Sanaum,

Msr.$/n.9,

1M Ve lafrequeNci™

»3, Trinidad.Relicario de la Sangre de
Chrifio.Que es de la Mefade Diosjapa
ccncada con lacarne del Hijo de Dios.

£t beneiiQmfniiius ventris lui lefus.

£ftas palabras le conuienen ,en fu
modo,ahora.Benditala boca,que recibe
efie Santifsimo Fruto lefus. Bendito el
vientre,que lo lleua.y lo tiene. Bendita
la memoria , que fe acuerda. Bendito el
encendiipiento,que pienfa en el,Bendi-
to el CQra<jon,que lo ama,de quien pro-
ceden los cafios penfamieutds , los de-
feos f~ntos,el amor celefiial, y frutos
(JjyInos.

MYtérDei,

P«edele llamar Santa, y Madre de
Dios,el que recibe al Santo de los San-
JOS)y cjue lleua a aquel mifmo, que He-

Santifsima.

N\
CAPITVLO III.
I M CjiB"ICIjIS tQJ'EHJZE EI
Taire Eterno a latalalma , facadas
de elTadrenuefiro.

Tater nojier.
Ecibiendo la tal alma, de contino™
R ~aj Padre de raifericordia,puede, y
e
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deue corno Hija muy amada,acariciada, ,.pa,,|j.
y r'»uorecida,acudir aDios ,con muchats.n.s.
feguridadjcomo a Padre , y no huir dé], 1pfumemm
pues €l no huye de ci. Ni confiderar 10""""«" ”***
rigurofo, afpero, ni terrible, fino muy
dul7:e,pio, y amoroib Padre Probando Painm.
cefsiuadl!cura,y increibleamorofidad.
Antes deues llamarlo. Padre imeftro. Y »,
pidirle todas aquellas gracias, que fe y “ ‘c«™;!l:
contienen en el Padre iiHeitro.Ofrecien * Filia re-
dofelojcomo vnafuplica,y atender a lo '»ituntur ti*
gue Oioste refponde. Que fera lo del
Paralitico. Confia hija, que todos tus
pecados te he perdonado.

Nofabes, que huyen las tinieblas de
hto?pe do»deena lavida, huye la¢.Y iS
muerte? En donde entra Oios , hu MMdn ha
yen,el demonio , yelpecadoi No {j,-bet titam qui
hes,que eleflablodonde vo naci, fe i"*
hizo Paraifo? Y elDefiert; donde yo
eihiue, fe hizo habitacion de Santos? Y
la afrenta de la Cruz honra? El fepul-
ero gloriofo.Y porque me he complaci
do de venir oy,a eftar contigo,no, por-
gue eiTofean misdelicias, iino por ha-
berte graciofa en mi prefencia,por dar-
te efpirit« de hija, Y que como hija me

mre- ’



166 De lafrequgmia

recibas >como hija te preieotes delante
de mi prefentia, con mucha confianca.
Y afsi. Porque no confias en miiPorgiie
temes donde Q0 ay que teaieri Porque
efias dudofa , ii te has eonfeiTado bien,
WsL.9.t*; 6 por no iaber, (i te recibido por hijafli
Confide F«
R Mg 18 cr..tado,co-
tf faimm fe »10 a hija carifsima. Confia como hija,
«t, 0* Jafu, y ven a mi como hija, y ten té como hi-
faSif ejimu-  y fg jjfgJoque ala muger saguinea.
her cf gue tu fé te hahecho falua,
* Y luego fand,
Lue.ii-n.ii No Tabes, que por ti he. hecho los
péftqudm Cielos? No Tabes, que por ti he embia-
eosr«(Dati do a mi proprio Hijo deide tos Cielos?
fiiat dici$, Y qqeipor ti deTde nifio tierno comencé
a derramar Tangre , y vertir lagrimas,
guando fue circuncidado, y le pufieron
por nombre iESVS. Por lo'qual todos
«on> (L»>, los dias Tedize. Santificado Tea el tu
n.iq. ilombre.No Tabes, que lo hizeiieruo de
AiMaiai hombres, por hazerte Reyna de loS
Cielos, y que pudieras dezir venga nos
mrnazud, el tu Reyno? No Tabes. g,ue yo lohlze '
ti-i.n.io. humillar,y Ter obediéte haifa la muerte»

fiat y aiuerce de Cruz,por amor tuyo,y para
fai dixeraSiHagaTe Euvoluntad,aTsi en

el Cielo, conao en iasierra? No Tabes,
que
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que hize corner a mi Hijo e! paa de do' PfaUii.n.i
lorjcl pao de ordio,porque cucomieras 8;'3 ?::Sn:
flempt_e el pan iabrofo de rfis palabras? |~ i\ .
Y lo hize quedar , en efie Santo Sacra- 4.0.4, lcen,
mento,por amor cuyo. Por apareotatfe i.;!. ps iif
con fu carne , y embriagarte con fu fan- wius dat vo-
gre, y hazerte de mi meia; para que to- téjEpfa‘em de
dos los dias pudieras pedirme, fcl pan i | paHrm
nuefiro quotidiano, danos o oy.Y cO noBrum <um
mo permitirla, que vinieiTes ami nteia, ttdianam,Gi‘e
fi yo eftuuiera enojado contigo, y no te i't' ﬁ%rnlo'zl
amafe como a hija muy amada? No Ta- 5, Calpieé
bes,que no puede vno beber el Caliz de cioiaint bibe
mi Hijo, y el caliz de ios demoaios? No re, cr Cali-
fabes, que no puede fer participante de étm demonio
mi Mefa.y de la mefa de los demonios? {77-"°" P°
No fabes que he pueflo todos tus peca- pomini par-
dos fobre las efpaldas de mi Hijo? Y tieipes effe,3l
que he quedado muy fatisfecho de fu menjte demo*
paga,y de fu farisfacion. Y que te he de 'pe' A
xado codafufangre, para que con ella Sa.pra%.ai.sjlj
puedas pagar tu todas tus deudas, y de- rmeum fabri-
zir. Verdonanos nuejiras deudas. Laqual caucrunt pee
fangre recibes tu quando recibes a mi rc]alt?rgsi'm o
Hijo, porioqual no mirod a tus peca- « nepis deai
dos, que e! amor, so mira ni atiende a mnogra.
defedos. Y en ti no mirdlo que esta-

yo,fino io que es mio. No con ojos de

luez™
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luez.fino de P«dre duize , y amoroib.

Porque,ii yo huuiera uiirado a tus peca

doSjComo te huuiera cri”“dojy dado fer?
S»p.id.n.io Porque te he hecho rJcional.y no irra-
Aogeioruit» cioual,c hriitiana™y uo Infiel,Catolica,y
«fcanucrid f,0 Heretica no vana,ni mundana, apa-

tentada con ei Cele'tial Mana,y no con

los ajos,y cebollas de Egipto. Oe Mana
Exoa.ii.n.j elpiritual,y no carnal.

No Tabes,que hize eftar a mi Hijo en
laCruz,por ti, y por perdonar a aque-
llos,que le quitaron lavida, honra, y fa-
nva,para que tu perdonafl'es, alos que

B.tt.sieut, te han oTendido>y dezir. Afsi como no-
perdonamos a nuefiros deudo-
Fektee X® res. Y para que quitaffestodo efcrupu*
N Nbglrts. tQs pecados,Porque ii yo
queria perdonar a misenemigos, que a
viftade misojos, macaron a mi Aman-
tifsicno Hijo., de lo qual latierra fe ef-
Mat.ty.n.ri panto, y eftremecio, el Sol aténico , fe
vtilumTtm obfcurecio, las piedras fe hizieron pe-
ph fajum Jacos, losfepulcros fe abrieron , y los
gqlft‘g}’ramo |Vjuertosrefu0|caron Ycreheras queJO
qmero perdonarte acl. gue me amas,
workdd8M 'y yo quiero , que feas inia? He dado la
apcrtajunti Vida a los enemigos, y daré la muerte a
vnaHija mia amada? He hecho mori;

por
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por tia mi Hijo,fabieudo, que tu auias
de hazer contrami.y ahoratque quieres
fer miadme oiuiciaré de cif Fuy tan libe-
ra) ly piadolb con aquellos”™ que mata»
ron a mi Hijojy feré eicafo , y riguiofo
contigo , que por mi amor recibes fre-
guentemente a mi Hijo, en tu cora9on?
Por lo qual tu eres hija mia, mis deli-
cias.y mis pUizeres.Ciando eras vana, Venir®ul
y meboluiites las efpaldas, tehe ama maU<iraioné
do,y elperado, tehe tolerado , y libra- *"<'«@*«*-
do deinlinitos peligros,y te buelto bien
por niahy ahora, que quieres fer toda
mia, y que has buelto las efpaldas ai
mundo , que has renunciado todos los
pecados, y quieres morir primero , que
ofenderme, y que me alojo, y hofpedo
en tu coracon,meoluidaréde ti? Fe boj
uere las efpaldas?Te darémal.Por bieni M3t4. n.».
No Tabes, que por tu amor hize eftar a
mi Hijo enel Deiierto.con' las beitias, (“f'”
guarenta dias,y noches, para que tu no uiun/jjtt"M
fueras vencida de la tentacién,y pudie- drag,hi»\
ras dezir.No nos dexes caer en laten- &
cion.

No fabes , que por librarte de todo
tnal,!'lenéa mi Hijo de toda pena? Pues:
Como podras ipenfair jamas, que yo te

quie-
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guiero mal!, ni que yo te auiai de hs,2cf
maRSi yo qaiiiera hazerce mal, cehu-
uiera dexado de hazet,lo que hazen los
otros.Parécete, que yo te quiero hazer
mal!,pues te doy a mi mifaio?Si confide*
Wat.'ii. n. ras lo paliadojveras quinto te he queri-
do,aulendo hecho morir envna Cruza
mi Amado Hijo, Si eonilderas lo futU'
filert para- ro,mira,que te he preparado nn Remo,
1U iobtf Rtg donde te efpero defeofo , ‘con toda mi
mrn, CeleiHal Corte. Parecete, que efio es
fefial de'amor.6 mala voluntad™
ifie Metiit 7a.  Si coniideras lo prefente , mira que
htntinmon eres alimentada de iacarne.yfangre de
tihui furt mi Hijo.Dexa pues,6 alma , dexa todo
amica mta, efcrupulo , y todo defotdenado temor,
attenv. " como yo vengo a ti como Padire
Vtrho Domi amorofojarsi cuvea a mi, como hija a<
ni Carli pr. morofa.Mira, que todos los dias te ha-
Deuw/**’0 Cielo lucidirsirgo, para que me ten-
jpjtfiptu, flempre encubierto , y zelado en tu
forti/  filie coracon, a donde vengo , para hazetlo
ii/terc. puro,y limpio , y para llenado de paz*
Mic.ig.n.u de fortaleza,y de todo bien,
fialm feor. * leais, que viene para fanarte,
«i /aiuaré tio pira matarte, que ndefira naturale-
jaod ptrif za latomo para morir, porno darte ata
la muerte. Recibelo con pureza, y co*
rajonalegre. Mis
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Mira >que yo vengo aReynar conti-Rom.S.n.ji
go, Y ij yo eitoy contigo, quien contra Qrf»tp-
ti? ii yo te rijo,y gouiernoique ce fJta- “d
ra?y yo no foytirano, nivengo
tirano j anees bien foy dulce Sefior,y
raanfo.Y lalgo arecibirte,con cora5on
amoroio de Padre, como al hijo Prodir
go. y para darte aquella confolacion > /%%
gue le dia él con mis paternas entra-
gas.

Mira bien manifiefla mi voluntad , hi.refit.4,tt;
gual no es otro , que tufantificacion, tu J,
vida,y tu bien. Mirada prueua bien da-*"""
ra, pues ce doy la carne de mi amantif«
fimo Hijo. Iffino mira, fi me quedao- * **
tro bocado mejor,que poderte dar?Qiie
otro don mas preciofofQue otro hijoi

Mira,gue con efto le fon perdonados AOk%.f.n.ij
todos tus pecados,panabos,y prefentes.

Crees, que huuiera fido yo tan liberal, (ttitaam m
en darte ami Hijo fienti hallara cofa,q
defagradare a mis ojosiPorque no fe de N
leyta Dios en nueilros dafios, como di-

xo Sara hija de Raquel.

Mira, la armadura contra todas las
tentaciones , la qual te puede librar
detodo mal. Peto recibelo amenudo,
con alegria de Gorajon , y potencia de
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Pro.8.,n.jtammo, y por hazerme ami efle plazef*
Defili* mee que reputo por deiicfas, el eftar fiemprt
Ansen teneotigo mifma.Y yo te he hecho eapaz de
niij por darte Sempre a mi mifmo”Y re-
puto,no darte nada,quando ce doy otro
gue a mi mifmo.

CAPitVLO iV.

mSVAESTA TODRIA DJS. Ei
alma denota a Diost

N*he tfar. O Teais vos bendito, porqué
».c.8.n.ié me aréis dado animo, y comodi-
SargiMhmt dad, para recebir, tan frequéntemente#

dititeDemi- vueftro Santifsimo cuerpo , alma, y di-

»0 Dfol idajj o[, Santifsimo Sacramento,
ah eternoef A _ n ~
nfgneintterQfiQ OS rendite yo Seffor por ette tati

ttm- fetialadp beneficio? Si yo cuuiefl'e mil
Tob.ii-n.» mundos ™ |gs dexafletodos por amoC
y A N T'vueftro. No pagaria coneifo, vnavez
bimus e~nut ~Na que OSrecibof' Si yo tuuiera mil vi-
fKid Jignum das, y quantas a auido, defde el princi-
foterit ejje plJo dd mundo, hada ahora, y todas las
xR *jpoiieife por vos a la muerte, podria pa*
Ac/npltert gatos erte beneficio? vos me aueis lia*
mus dignumroa.do a cofa can honcofa, y tan fublims,

darei fiendo yo canindigna? vos aneis dexado
a Oteos
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a otras muchas, que os hunieran fido
mas gratos que yo. Vos me aueis pre-
parado codas las cofas,para que yo pu-
dieffe venir machas vezes aefta fanta
boda.Quitadme Sefior todos los impe-
dimentosjlos temores,y anfias, queme
(lafian,y todos mis pecados.

Porgue Sefior,mi alma,no os da fiem
pre graciasiPorque no os bendice fiem
pre? Porque no pienfa iiempre en vos?
Porque ao os alaba fiemprefPorque es
iograca.como el pefsimo Aman, y abu>
fa de cancos beneficios. Y pues vos ve-
nis para enriguezert”e, como Padre ri-
gaifsimo. Que queréis Sefor, que 0s
pida?

Mirad Sefior,que lo primero, que y6
os pido,es el Efpiricu de Hijo,para que
fin temor.con mucha confianza os reci-
ba en efie Sancifsimo Sacramento. Ha«
zed Sefior,que 70 fea vn purifsimo, lu e
zidifsimo, yeaftifsimo Cielo »auiendo
de recibir aVos, que aueis hecho el
Cielo,y que foi s venerado , y honrado
tanto en el Cielo,Dadme Sefior gracia,
gue dignamente os alabe, y de gracias
por erte beneficio, y que fantifique vuef
tro fanto nombre. Porque ninguno os

M pue-j

Efter.iET.d;
4 Afre coit-
ttnti  funt

gralias noH

sfAtri btnef-

ficgr,nl2

RocD.8.d.14

enim fpinta:
Dei aguHiur
¢ifune ftiit
Dii.

1 lferj. D
I7-Nohos %
ro fielos , ci
nouam ter-
ram.?re.
Ecclfi4?7,t»
Dedil tt lau
dartttt nome
SanSnm O la
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<~<gnainei«ealbar fin vuefiradi"

Dominin gracia.
per (OS. Reinad vos ienor fiempre en mi co-
JRon'fi.n.nfagon,de quien ibis ahora liberaufsiifio
"1 ?";uedo. Mo reytie el denionio efpiricu
tum.cre.  inmili~*"do.No nu carnecdjonda,eneim-
Rixo.1.n.siga fiempre del ei'piritu;No el pecado,ni
Vtfict rig. amor de! mundo enemigo vueitro , qu.e

nauit pecca- j j
fi mor.  £nre;jadme a hazer vueftra Tantavo
Pfal.iAl. n.inntaa entodo tie upo,y encodo !ugar,-
0. D<@ wy,cn todas ?as coiTis, alegremente,oron
farere voi«» fameote , ainorofair.ente, corno Te haz€
54 Uni €N los Cielosy i
pReus es tu. 8 piQ_ W grand|T5|mo deTeo
T(-i 6, np.deile Santo Sacramento »vaguiiocon-
Antma mea tinuo,vn coragon limpio, para recibir-
lengua limpia, paratocarlo j vti
Nu.'A.n I'c.miniilro pronto,para darmelo,y vnain
tnmmneohfztadoa reétijpara conTeruarlo.
tero peteani  Dadme el perdén de todos mis peca*
Pop«/itai/j«;g5"gj odio,y aborrecimiento dellos, y
pronto,para perdonar luego to
Si di(@An das las injurias a mi hechas,por vuefifO
iii.eyc. amor.

Sap.K.n.IS Armadme Sefior de Vos miTmo, pa-
Ef aetpiet ar ,,
maturam ce- “enem. igos,no puedan

ius uhus, cr ni lo? Yuefiros ofénderrae.
Prm»bit,tye, L15
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Libradme Sefior de todo ma!, para mat.g.B.ij
que acodas horas me halle preparada, Et nenas in.
y dirpueila,para recibiros en elle Santo Aucas inttil*
Sacramento,y para alabar avueiira di a4anem:

. R Esci. 5?, n.
uina Mageftad, por todos los figlosde 1. Timentg

Jos figios.Amen. DhS n9 BIm
currtnt ma-
CAPII VLO V Ia,fedinten.
' taiiont D tut
illumiiyc.

coijifo TI"EOE EL J-lUA TKEVU-
rarfe, con las confideraiiones arriba di-
chas,qtiefrequememente es Hastiada 4 U
Comanionspara dignamente comul-
gar,y reciiiir confruto el San-
fifsirno Sacramenioi

De la primera conftitradon.

iendo aisi vo alma viiicada muchas
S vezes de Dios,efta obligada ella, a
apartar del todo de (i »las vititas vanas
de plazeres,y oftenlaciones, y de qual-
quieraperfona vana. De penfamientos
vanos,de defeos vanos, y de amores va-
Dos.haziendo fiempre guarda a fu cora
con , y rogar al Sefior, quando viene a/a:ere Dema
eftar con ella, que afsi como arrojé del Patm ma
Tempb las cofas profatias : afsi arroje
de fu coracon todas las vanidades, -

M a De
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De lafeguada conftderacio».
Deue defpreciar todas las cofas del
Galaff.ni4 honras,y vanidadeSiy
Muhi midn. aborreceiias,para que pueda dezir con
Xus™MV&Ne Crucificado pa
comufiio, ‘™>y yopiira el mimdo. Y porque ha
de eilimar el alma las honras del mun*
do , viendofe tan eftimada de Dios,
de los Angeles, yde todos los San-
tosiPor edo ios Santos defeauan/er te-
nidos por necios, yfer defeftitnados<
por amor de Chrifto.
De la tercera consideracion,

AAfsi como el Templo,deue eiiar linv
pio,curjofo,y hemiofo iiempre, Afsi de
uc eftar tu coracon , que es Templo de
S.Mar.n.17 fiempre.alabar it Dios en
Domat mea el,y dezir a los peniamientos iucios, y
Dcemuf ora- defeos malos. Mi cafa es cafa de ora-

vofocros la queréis iiazer cueba
tar,cre, ladrones™
De la quarta eonftderacion.

Si el alma,es Tabernaculo de la San*
tifsima Trinidad ; afsi como el Taber*
naculo.fe procura tener bien guardado
de los animales, de los ladrones, y de
toda inmundicia j afsi fe deue guardar
mas el aljna™y el cuerpo de toda inmun
oick. pe
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De Aquinta cohfideracien.
Siendo hecha todos los dias Madre
de Dios,deuedefear,y pidirlo,le dé to-
das las virtudes >que tiene la Madre de Luc.in3**
- L - . uc.i.n.3
Dios. Principalmente vna refignacion gece ancilla
perfeaifsima de fi mifma, y de todas oomini fitt
fus cofas en las manos de Dios,y de po miebii0™
der dezir fiempre. Aqui efid la Efclaua
del Sefor,hagafe en nd.fegun tu pala*
bra.Con cuyas palabras dichas de co-
ra5on, al inflante fue hecha Madre de
Dios.
De la fexta confidetacion>
Siendo todos los dias tocada fu car-
ne del mifmo Dios. La deue conferuac
para Dios, y alimentarla por Dios , a»
maria por Dios.Y no permitir, que ja-
mas featocada de otro, para mal. Te-
niéndola como vnaréliquiaj y como co
fa referuada para Dios.
De lajeptimaconfideracion”™ Wat, i7.f9«
Afsi como el fepulcro de Chrifto era ¥ 50- Etai-
puro,y lirnpiojafsi deuefer pura,y Iim—tr‘tftlgjﬁ;rbp"ir;
pia nueftraalma. Fue Chriflo enjbuelco ¢ ,it t1ius
en vnafabanablanca. Afsi ahora es puef i» findene .
to por el Sacerdote , fobre el Corporal mufiia,ti f
blanco, y la Hoftiablanca. V fiempre» fr’:;n:j')!?l\'ﬂ e
'flue quiere dezir Milla,fe laba dos vezes
Ui las

i»t
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lasinanos.Vna primero, que fe viila. Y
Ja otea al uiedio de delia. Para enfefiac
la pureza,y limpieza del alma,que ha de
recibir alefu Ctirifto Sacramentado.
De la apiana confiduacion,
Deue,como hiiefpeda,recibir con mu
cha alegria a ruiedro Sefior , no miran-
do,lolo afus imperiWiones, fino tarn«
bien a labondad,y naturaleza de aquel,
a quien recibe en iu alma,que viene pa-
ra enriquezer fu pobreza ; a fupiir fd-
tasj y llenarla de todos los bienes efpl—
rituales,
De la nouem confideracion.
NAfsi como en el Paraifo, feama”™
»l0OS perrefiameiite. Y fe haze fu volun-
tad.Y fe bufca lagloria de DiosiAfsi tu
deuesamar a Dios.quanto mas perfec-
tamente pued'asjy conformarte fiempre
en codas ias cofas , con fu faara volun-
Pfil. M3 n. N cofas , y en todo lu-
S.Non Hiks §™%7tiempo bafcar,y p|d|r lagloria de
Domtiu nou L)ios,yiio la tuya propia, la qurd deues

nohts f. aborrecer, no a nofotros Sefior. fino a
mn «ombre da lagloria.
DeladecimsonftdeYacisn,
n ~Nechade la Corre Ce-

. ~E>jos/veaiquajli«)ilde deue fer.
Similf.
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Quan modeftaivergoncouiitmpiaj y yir
cuofal Pocuue ii fuefle todos los dias
combidada» para la mefa de grandes
Principes, quan hermofa procuraria ir
aella? No confentitiavu negro en fa
roilro,no vna mancha en la capa, y vef-
tido.Pues mirajguan purahas de ira U
mefa de pios, -acorner continua*t:ente
la carne de Chrido.No has de hazer ya
»mas caXo de los aios»y ceoodas de Egip*
to.que fon ios guitos, y plazeres le la
carne , y vanos entretenimientos del
mundo.
Ue la vndecir/ia conftderacicn.

Si Dios todosdos dias , te da nueiioS
fauores.nueuas gracias , oueuas confo-
laciones.nueuos bienes,y nueuos méri-
tos. Como no le has de amar hempre,
feruirlo.alabarlo, y engrandecerao liera
pre, y fer toda fuya'i ofreccielc coda, y
no quieras aotro,que a DioSiUi deiees
a otro,ni fufpires jamas por otro.

De la duodécima confiier'aciefN

Si todaslas vezes, qoe ce comu'gas,
pones la boca en la fangre de Chrifto,
y tocas con ella a Chritto.Quanto cuy-
dado deues tener con tu lenguai Quati«
to cienes cefredaclaiSolo la deues etn-

M4 plear»
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plear, en alabar la fangre precioia dg!
Crucificado.Y en hablar fiempre del.
z)e la terciadscima conflieracisn.

Si con amor infinito fe te da Chri/lo
cnefteSacramento.Porque tu no le re-
cibes ( fi fuefie pofsible ) con amor in-
iimtO} boluiendole amor«por amor y y
gratitud«por gratitud? Recibirlo para
ilenarfe de amor: Que esla vefiidura
nuncial,para poder recibir dignamente
Hempre,a elle Dios de amor,y de todo
bien.

Dela qumadecima confideracion.

Si pordarnos efie bocado precipfo,
quifo derramar fu fangre, y todas las ve
2es,que lo recibimos,recibimos toda fu
fangre.Porque nofotros , por recibirlo
ibla vnavez, no auiamos de derramar
toda nueflra fangre? Porque no bolue-
mos fangre por fangre? Porque no de-
feamos vertirla por vn Sefior tan amo-
rofo?

Déla pltimaty decimaquinta tonfideratio.

Si anofotros nos ha dado efie Sacra-
mento,)."' lo ha negado,y niega a tantos,
por ellos, y por nofotros deuiamos
pues,darle muchas gracias. Y tanto mas
filiamos de ier agradecidos,y tanto ma

yor
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YOr eftimacion auiamos de hazetjy fre-
guentarlo todos los diasjpues el tan
frequentemente fe daafsi mifoo a no-
tros j y por nofotros fe da afsi mifmO
aquellas gracias, que nofotros dcuia-
jnps darle.

CAPITVLO VL.

EL ANSSI Tji'H
frequentemente escombidsda de Dios,no
deuedexarlo.

Sii corno aMl vafo de flores, que

todos los dias le echan aguagpara
confernarlasjfi vn dia dexan de echar-
feld,poco a poco vienen a hazerfé pali-
das,y defcoioridas,de donde fe figue,no
tener el,olor,ni fragancia,que tenian an
tes. Afsifucedeal que dexa los Sacra-
mentos,que acoftumbraua ~requentar,
como dizenlos Santos,y lo enfefia la
experiencia.

Si el Sefor cafllgo, alos que no qui- luc.i4.ii.
fieronir afu Cena.Que cafligo dard, a Homo 9»i-
losque aulendolagliltado,defpues 5
rebufan? Quanto tnayor es el fauor.”™
gue hahecho vn Piincrpej roayor fuuitos.

4ef-  Similgj
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defprecio le engendra, fivé, que na lo
Fftir.in.ii conoce ni eftima,quien lo recibe.
Q «i renuit  Si el Rey Afuero repudi6 afu efpofa
t3 ud Regis Vafihi, porque aulendola combidado
impentim ye narg fu corabite,no quifo ir, y recibio a
Hre tanum- otra v le quit todaslajoyas,y en fu pre
fencia las di6 a ia fegunda, que.auia ef»
cogido. Que caftgo Jara pues Dios, ai
Geni nti 9que ha guRaca ia cena >y defpues la
Mutieri di- dexa?;
xtti multipli~ Si Dios a ibca le dié vn céafiigo can
eabo 4 nas grande | por auer coniido vna mancana

tenits quor del rbol prohibido. Que caifigo dara,a
i» dolore pa quien €l hacombidado a fu n,efj,y ban-
ries lios-  quete,para que gufiaiT, ia llbrofa carne,
Piaf. 104.0, en |a qual efta la vida;y deipues la dexa,
;‘&}Teetftz‘;.t Eo_r thq)rtaﬁe de los ajos, y cebollas de
V’Xt O'pana g1pto:

£<til fotLE)ra Si el Pueblo de Ifrae! teniendo afilo
nit eot, ya del Mana, que auian, adiriira<3s,co*
%Sil?:“n/E"hﬁe mido con rangran gufio,y fabor dellas,
rnrnts crani Pidieron las codornices , a los giiales
iitiantikut eo quando las comian les quit6é Dios la vi-
16m, ce eice da,Que hara Dios, con los que auiendo
’ér,‘?r;f?ye; _gufiado efie celefiial Man4,no loeftiml
o ol niluzen cafo defpues del?

sftu, 77 vi»  Si Efau por auer vendido fu primo-
iidit primji genitura, por yna efcudUIla de lentenjas

gtVVlIfI aiu
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a fu hermanolicob, tuno que llorar to-
do el tiempo de fu vida, Afsi también
viuira lleno de afanes, ygemidos , el
gue por cofa mui pequefia desa a Cbrif»
to en el Sacramento de la tucariiHa:
gue es nueftro primogénito , y her-
mano.

Ej vfo de! Santifsimo Sacramento, es
medio grande.para faluarfe, yabiieoer-
fe de pecados, adornarle de virtudes,de
vencer todas las tétaciones.y eftar fuer-
tes en todos los encuentros. Y afsi el
gue auiendolo guftadado, lo dexa, dexa
el medio de faluarfe j yen poco tiempo
fe llena de todos los pecados.

. Cant.t.n.8
Dize el efpofo alaefpofa en loscan- Si ignerafie
tares, fi tu noteconoces, 6 la mas her- opultbtrri.

mofa de las mugeres, ves (iguiendo a las m=* itlier ni»
belHas. Como G dixefe, O alma efpofa litres egre-
de DioSjfauorecida de Dios,y todos los dtrt,* ahi
dias vificada de Dios.ii tu noconocesef poftl ctigta
tos fauoreSjfino loseftimas , fino hazes grigm.
cafo del/os,y te los dexas perder; eres

peor que vna beftia.

Dize San Pable a los Hebreos. Que Hebr.u.iy;
tjuade vnaperfonahaguftadowa vez la Contemplan
dulzura del Efpiritu Santo, y defpues la t¢fititaueum

. pe dtfiigmi*
dificultad puede defpues guf- ;.
<ir*
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tarla mas, pties que fera, del que tantas

TCzes la ha guftado en el Santifsimo
Sacramento,y la pierde?

luc. I? t como el hijo prodigo, que mien

e'golutlm traseftuuo encafa defu padre, efiaua

kttiamcptr bienfuftentado , y confolado. Pero en

ee. dexando a fu padtejfe hall6 en gran mi

fériajy cafi muerto de hambre. Afsifu*

cede , al que dexa el dulze pafto dei

Saeramento.

Mucho fe lamenta Chrifto de ludas,

en el falmo quarenta diziendo. Si vn

Ffa,40. n.io enemigo mio mé huuiera vendido,no lo

fachZelTn fistieratanto.Pero vno que comiaa mi

Auofperaui. t/*cfa coti migo los manjares dulzes, y

gui eathat regalados de mi carne , y beviael vino

>a<*s meos, licorofode mi fangre,e{Te me aya ven -

dido,y (ido traydor,es mucho de fentir™

Y afsi fe puede creer que defagrada

mucho a Dios, laingratitud de aquel,

gue aulendo guftado muchas vezes el

Santifsimo Sacramento , lo dexa def-

pues, ajuntandofe al mundo enemigo

de Dios.Ay puesde aquel,que aulendo

recebido todos los dias tantos fauores,

iMi y Jar, continuos de Dios, buelue a tras?

[># bmo le fueraal cal,no auer jamas na-;
iu*, cido.
Afsi
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Afsi como Dios «quando quiere vnir
afsi a vn alma»y atraherlajuntamente a
Ja frequencia de los Sacramentos, pro-
cura quitarle todos los impedimentos,
gue la pueden eitoruar. También quan-
do la ha traido y4 afsi, le quita todo
quanto le puede fer de impedimento.
Por lo qual deue el almaguar~arfe ma-
cho» ( fiendocombidada todos los dias
a la mefa del Sefior) de no ajuntarfe a

TEofa, que la pueda apartar vn punto de
Dios.Porque fi el eftar,verbi graciajmui
aficionada alos hijos le impidiefie j fe
los quitaria Dios.Y lo mifmo de la ha-
2lenda,y entretenimientos,gufios, y o-
tras cofas femejantes.Y en aquellas eo-
fas le hara fentir mas pena, en las qua-
les fiente tener mas gufto,y plazer.Y ef-
caes vnade las miferi cordias gVandes
de Dios, para que afsi recurramos por
fuetea a él.

Dize San ludn Chrifofiomo.
Dios es amante muy zelolo, Y alsi co'

SimU.
Ezcq.i«. I*

mo el amante de vna, a quien defea por @rtquiefctt

efpofa , no fufre que otro la pretenda,
ni galanteejy quando ve, queladonze-
lia mira,y gufia mas de algun otro, que
dei, bmatapara direrciragel amor.

A fsi

»idignatio
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Afsi haze Dios.Que quando ve nos afi
donamos,a cofa que nos aparca de fu
amor , lamaca. De lo qual ay muchos

Exod.ts.i 5exemplos, afsi en el ceftamenco nueuo,

NuiB.li.}}
lu ng

como en el viejo. En el éxodo dize del
Dios,qlie por auer dexado el

m laperint Manapocfu carnej miferableinentefue
fimui omuts ron muertos. Y San Lucas dize de a-
tjfcitfartio* quellos , que por fus mercaacias , vno

Mat.ii. i4.

por la compra de cafa, y granja, otro
por auerfe cafado. Y otros por otros
diuertimientos, dexaron de irala cena
de! Sefior.fueron caiHgadosptiuddolos
della. Enfefiandonos en efto.C e el ca*
farfe no es malo ni menos comprar ca-
fa, ni probarla junta de bueyes. Pero
guando fe aiijcepone el amor déla mu-
ger del marido , de los hijos, de la ha-
zienda.dc los hoaores,&c. Ai amor de
Dios, ello es gran dafio, porque lo im-
pide , parair a la cena de Dios,que fon
1 losSantos SacramencoSgEN que nosen
fena también, que nueftros afeaos de*
{ordenadosfon,los que nos retiran.y a-
pattan de la irequencia de los Sacfamé-
tos,y no nosdexan gozar de fu dulcura,
y por elfo Dios fe da por ofendido.

Si Dios dize clarametite en fu Eaan-

ge.:
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geliovQaeel que «quiera-ir en fu fegui'S<
miento,eri pos déi, y coofequentcrueg- "I i

te v'erlo, y guftarloeu los Sacramentos

Santos , fe niegue afsi mifmo , tome fi» cr«/Ci«
Cru2,y lo (tga.Como podra gufiario, el Axo», ,
gue ella apegado al amorde lascélas q/rurne
del mundo,y a fu proprio querers'Y iiiio Lilctdn s.
puede Ter dicipulo fuyo.el que no abor'

rece afu Padre, afuMadre, berma gj, Painm
DCBJiijos j y moger , yaun afsi mif-/A«»© ore.
-mo.Como podra Ter fu dicipulo , el que
defbrdenamente fe amaafsi mifmo sle

bufea afsi mifmo en codo, en fus gilos»

y contentos,defeanfo,y comodidades™Y

ii Dios quiere hazerlefencir fus gnlios,

y voirlo alsi,es necelTario lo mortifique

en aquellas cofas,que ama defordena-
mecte,con las quales pone jmpedimen

toa fu diuino amor, Aeite intento fe lee -

de la beata Angela de Folirio, que Dios 7*ip®F
le quité el marido , y los hijos pa-

ra que no le impidieran fu an>or. Lo

niifmo fe lee de la beata Catalina deGe-

noua.De otra Santa fe dizeiQue auien-

dofele muerto en vn dia el marido. Y

tres hijos , dio gracias a Dios diziendo.

Que con lo fucedido, le podriéferuit

mejor, y poner folo en él fu amor. Pjoc

ello
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Gcen.ii.n.i efio mando Dios a Abraatn »que qui,
Talh'fi*wum caffé ia vida a fu pt”*piio hijo.Paradar.
tmm »tugf jg ~ entender,que ninsun amor,fe ha de
dilegitifaac anteponer al amorde Dios, paraque
no uos impida,el ama'rio fiempce, y re-

cibirlo,en el Santifsimo Sacramento.
Wat. ii.n. eftaesla veftidura nunciai,que
ii.y it.vi- pide DiosaagaeUos,quefrequencemc-
dei homtucm te van a fu cena. Pero como podré ir a
.ella cargado de amor defordenado de
cofas del mundo elguepienfa que
Amtce 5. recibe a Diosen el Sacramento?) ei
modo.ve- qual, no amo jamaslasriquezas, por-
gue fue fiempre pobre. Ni quifo jamas
honras, porque iiépre fue defpreciado.
No bnfcé jamas los plazeres del cuer-
po, porquefiempre eftuuo lleno de do-
lores.No amo defordenadamente a fus
pacientes.Ni por amor de fusdicipuioSj
aquienes amaua de coracon. Ni por fu
Madre fantifsima Maria,(a quien cierna
mente amaua)dexoé de padecer, todo lo

gue padecioiy de morir en voa Cruz.
Recibefe en efte Sacramento,a aquel
gue eftwuo defnudo enlaCruz,y leuan-
tadoenalto de tierra. Para que fepa-
mos,que (i queremos fer fuyos, hemos
de eftac deiaudos™de todos los afedos

de%
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defordenados, y terrenos.V el cdfactiti

1 kuantatido de latierraal Cielo.Porqué
de otra fuerte el tomara los azotes *y Et <umfe-.

guitara codas aquellas cofas, coa qué ciffet, quijfi

2 . .. de
profanamos fu templd,y enfuciamos fii -y
Kelicario. gnn?gulésl(*
cit de TcQ|
CAPITVLO vir. pio.

COtiSThERMIONES MFY VTILMS
parafrequentarios Saorammos.

Sii como a los Judios les causo Njim f1.4:

de repente afio *y enfado el Ma ™4 miciiw
«a,aue eramanjar dulzej y fabrofo pa- ntbis uuiit
ra ellos, figura del Santifsimd Sacra - cutumeus ,
mento de! Altar >juntamente les Vino s)rrigzwgl
también apetito de los ajos, y cebollas f | ©«4
de Egipto,Afsi ahora.Quando comien-
9aa venir avn alma, te dio delie celef-
tial manjar del cuerpo de Chriflo Sa*
cramentadojfubitaménte fucede el ape E«6,14,1,2
tito de cofas carnales, ty Rtctdt

Afsi como comencaron los Hebreo§ }}rim

amurmurar contra Moyfes, ya Aroua ggtpn)imni
porgue los auian facado de Egipto iyu meUnt
defear fer fieruos de Jos Gitanos. De la
tnifma fuerte, «fios tales, murmufati dé rfT:(')rit Jaal

N Is
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s CnfelTotes,y de quien ks animal®

alientaa lvirtud.Y muches vezesquie

Tieran,no aer pmcipiacb Jares @l

vida a:ordancbfe deagellcs Jlils*
N ogue antes tenian. No coafickrando * la

femidunore infllizael demonio jen B

aual iehallance prefate.
ﬁhﬁlsb como Dios oys a ksludios, kA
turnlx kscordonizes enabundancia Te-

rtl', guTﬁJ defen. Afsi dhoramuchas vezes
Dios aellos tales ks dexa anfeguir*
&%w ciligpce fu iayati -
por o000, apoco dexan ios
Sacranentos,y fedan buentienpo,oon
vidamas anda,y Haciofa, que anies,
teniendomas guilocel mundo ,que e

” lssSacraventos. Por logal feburan,
y riende quien lcs recibe, y frequen-

Nu. fri jj, Y afsi como quando comian de laS

7£2Yhe'Codornizes, luego reaentauan ,y fiio-
tarnet «w fian. Mira que cena tan amarga, y que
indentlbust» fiii tan dolorofo tuno el defear la car-
tum”psteufia (ie,y tener plazeres, afsi en ver las c6-
@ dotttizes,en cogerlas, pelarlas, cozer»
magna m- comerlas, Pero al fin tuuieron vn

piazer muy amargo.Afsi fucede a eitos,

guefonpriaados (s pafkdeaos®

yi;
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Viuen con gran dolor , y mueren con
inayot pena. Porque el que fiembra ef’'
pmasjno puede coger vbas , m de zar* /NN
zas coger higos * cotno dize Chrifto en a,que de t»
Qu EgangeliOé te swdmiS
Viuuié
CAPITVLO . vili.

fow g” aitos modos MOCfARA
el demonio conturbar lasperfonast~ue
comulganfrequentéementei

Sficornofeieeenei libro deln-

die, que aulendo Cercado aquel 1,.or fena
cruel Capitan Olofecnes, con fu pode- rum ii(ler.
rofo exercico, la Ciudad de Betulia >y
yiendo qué no podia quitar el agua dé f-
Jaruertte,que iba a la Ciudad, y tierra, bibitumibui,
Mando* que fueijisrt gaftadorés »y toen- Bttbulium,
pieffen los alcaduzes* por donde pafla-
tia el agua, paraque diuirtiendofe ,y
ahogandofe en lacierra, no llegara a la
Ciudad.Afsihazeel demonio, el qual,
fino puede quitar del alma el temor de
Dios,alémenos la atormenta, procuran
2o darlaaentender, que no vfa bieti
defte Santo Sacramento.y hazerla aho-
gar»no en que tema las cofas, que euii-



ift Ve lafi*egaencla

cieiitettiente fon peligiousp lino lasf«
fas,y aparentes. /

CAPITVLO IX.

IOS temores OYE ?ovie e~
Demonio ahi taies.

CofAunibra el Demonio ( a nuS

de otras colas) p ner alas perfo
nSj que comulgan todos los dias, te-
mor grande , de que no eltdn bien coa-
feirado'-,6quell nhecho algun pecado,
gue nOioes,y (i de verda>l lo es, hazer-
lo parecer mayor delo quees, Y (iello
no puede, hazerlo p~tecer tan indecen-
te,>t-n i idezible.que no les parece ay
mo to pa a oodcrlo fufdr. Y con efto
acodumbr hazer pareeer.que las coias
ique hazen.roJ-s fon defeéfuofas , y que
toda lu vida,es toda deiedtuofa.

CAPITVLO X.

TORAMNf'E EL DE MO till TONE
eflos temores.
énelos, por la grande embidiaj
gue tienedevet aios cales can fa®
uote-
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Horecidos de tios, Aisi como vio los
grandes fauores, que Uios-uia hecho a
nuelhos priu eros Pudres Adan, y Eua,
lo hizo reuentur de embidia. i"or lo
gual los tentd,y hiio los perdiefiTen. Pe
ro has de iaber que elto lo h-ze por
voa de dos cofas. O por hazerle pare
cer los defectos mayores le lo que fon,
mas grandes, y demuchu importancia.
O por hazerle venir te di6 de los Sacra-
mentos y de que es indigno dellos pot
fus pecados.Y 6 eiio no puede céieguir»
procuratenerlo tan afligido, y atormen
tado fiempre, y lleno de tanta trifleza
deibrdenada, que lienta poco gufto en
la dulzura de Dios,en efte Santo Sacra-
mento del Altar.Por lo qual quando he-
mos comulgado afsijdeuemos eitar muy
gozofos ( como lo haze la Efpoia en
prefeufia de fu deleado Efpofo) citan-
do triftes , como fi llorafle al muerto,
con !a memoria de fus defeétcs,

Hazelo cambien, por hazede perder
el merito de la Fe, nocreyendo al Con
felfor.como fe deue Porque de verdad
en eito, dan ocafion de mucha pena al
ConfeiTir , y lo inquietan, 0 con de®ir

mas de lo que han de dezit en U con-

»uue> uoi
o»in P
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fefsionjo con repetir machas vezes vn?i
mifma cofa, 6 por no creerlo, ver que
pierden tantos bienes, y tancas confo?
taciones. A mas defto 16 haze, porque
#o0s efcrupulos, fon ofenfa, y injuria
grande a la caridad de Dios, no tenién-
dola en aquella eftimacion , y aprecio,
<Jue deuemos tenerla. Tratamos a Dios
como fi fuera algun luez cabilpfo del
mundo,que va bufcando calumnias pa-
ya negar la jufticia al Reo, Que fi cotib-
cieffe el deféo grande, que tiene Dios
de fufaludjy los fauores, que cada diar
le haze, no feria pofsible cayera jamas
en femejantes trirtezas, y penas defor-
denadas, Y a mas defto>d fupielTén i
joya tan rica,y tan grande , y el entpe-
po, que tienen en fus almas »que esvp
coraron determinado al bien, y difpuef
to a padecer primero qualquiera pena»
gue ofender jamas a fu Mageftad Diui-r
na. Y con efie propofito, y determina-
cion eftan hempre bien dlfpueflios, pa™
ra comulgar bien.Y con efto tienen
tal amiilad con Diosjque no tie-
pen razon alguna de eftar
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cariTvLo XX

NEMEMOS COINTKN ESTM
tentaciones,

I primero de todos es humiliarfe
E a otros, y dexarfe gouernaf dei
Confe{Tor,e} qual aunque erra{Te,no er>
rara el qge recibe el coufeioen cofa al-
guna.Porqgue Dios le oianda, que en tal
cafo obedezca al ~onfeflbr, y afu pa-
recer. Porque fi el Confefibres piov.y
bendito, y pratico en las cofas de cpn-
criencia,y le dize,que haga vna cofa du-
doia>Ola diga, no es pecado creyendo
al ConfeiTortfi io haze, odize (aunque
lo fea en fi™ DOle es imputado por pe-
ncado.y fi le parece, que no fe hacort-
felTado bien Ny el tal ConfeiTor le dizé»
que fi,aunque no fuéfle afsi, no dara el
alma quema a Dios dello.Y fi el mifrUO
ConfeiTor ( que conoce fii conciencia)
le dizeque puede con feguridad coroul-
garfe.deuecomulgarfe, y eftara bien ;o
tnulgada , aunque er confefior erraffe»
Porgue gana en ello tiincho.
i»primero. El merito dela crej

N 4 yN
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yendo al ConfeObr, como a Vicario de
Dios.Lo fegundo. tl merito de la obe-
diencia,obedeciendo a Dios, que encar
gael merito de la huniildad,delapacié-
cia» y negacioén de la propria voluntad
por amor de Dios : Y por efio el inibi-
dipID enemigo , con varios pretextos*
procura,que no (cereaal Confeffor.
Segundo remedio. Dize el Cardenal
Cayetano , que quando vn efcrupulofo
feha c-onfeiTado con vna mediana pré"
paracion, Vcon vn razonable examen
/ e fu conciencia,no ha de hazer caib de
duda alguna* que le nazca en fu entena
dimiento.Si fe ha confeiTadobien,0 no*
rY creher que los ha confeiTado todos,6
:con diitincion, 0 con generalidad.Prior
cipalmeiKe erando pronto a cpnfcffat-
fedenneuo , fi fuera necelierio , y el
ConfeiTor no eftuuiera contento.
Teccero remedio. Es tener platica
confiderando la bondad, piedad, y mi-
fericordia de Oios. Chanto teama, y
fauorece, y que todos ios dias te acari-
cia. Y fencirio en fu cora5on dulze»
liFnopofo * y benigno parati. Como lo
prueba todos los dias con los efedios*
fm rig«i;ofO| ni dcfdsnofo, ni cabijioj
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io. Yconlidere, cjuejedize Chrifio a* To».r4,it.9:

guel las palabras, que ciixo a fus Apof-

toles. Es pofibieque en tanco tiempo,~*"" "%/

gueeitoy cou vofocros,no me N u

conocido hiiitaahoraiQuees de2irnos*
Tanto tiempo, que aueis platicado con-
migo,por medio delie Sacramento San-
to, y auiendo vido en mi tanta benigni-
dad, p;edad,y bondad , me teng«*is por
feuero,y rigurofo? enefto hazes grande
injuria a mi amor.

Coarto, Confiderar lo que Ce ba di«
cho anibaeri la derlaracion del Pater
nofter. y amas delio aquellas palabras,
gue dizeel Sacerdote antes que fe co-
muigue, que fon. Mira a! Cordero de
Dios,que quita los pecados del mundo.
C™e es-dezir. Hile Sefior viene como
Cordero manfo”~*no como leén) arma-
do de piedad,y amor.no de feueridad,
y rigor,para dar la vida,y no la muerte,
para llenar de paz, oo de aflicion, de
rofas de penfamlentos virtuofos , y
Santos, no de efpinas de efcrupulos
penofos.

~El ~into remedio. Es confiderar la

<SWW
eisnN
n#
Et/e Vguut
it tice qui
peten.

hiftoria del hijo Prodigo, que es muy Lue,i\n.i7

oiorofa,, ai qual fu Padrepia-
do- "



dofojOo le dixo palabras defabridas vii
dolo venir tan andraxofo, y tan mi”®
ferable.No lo miro con fequedadj "hien-
do que venia, no como hijo de vn gran
Sefor, fino corno de perfonavil. Ante§
yiendo la humildad,y conocimiento dgl
bijo, fe enternecié todo,y Iq falio are-
cibir, lo~braco, y besd amorofo, y lue-
go lo mando vertir , haziendole dexac
los vertidos rotos , que traia en el ca-
mino. Hizpie grande fierta,y vn gran
combite. Mato el ternero mas gruefq
para regalarlo.

Gurtofa hiftoria es erta,la qual nos en
lefia. Lo primero. Que Oios esPadre
de mifericordia,porque defea dar mu-
cho mas, que recibir, y mas de recibir*
nos,que nofotros de ir a él.

Segundo.Qiie ertando repentidos,no

*mira en nofotros,lo que es nueftro,que
fon andrajos fucios de pecadosj fino lo
gue es fuyo, que es el alma hecha a fu
Imagen, y femejan”a, tedemida con fn
preciofa Sangre.

Tercero.Que la condicién, y natura-
leza de Dios,es de trocar con nofotros,
tomando nueflros defeirtos, y pecadoS;j,
y dandonos fu gew a.
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Quarto, que no mira futil, ni cabilo«
faroente al que ha dexado el pecado, y
Jaocafion de pecary que quiere ma?
preftp morir, que ofenderle. Como g
enfufid eftehijo Prodigo.

Quinto. Enfefia, que en toda$

nueftras necefsidades deyemos, fin te*
mor alguno,recurrir a Dios, y recibirlo
en el-Santiisin o Sacrafiientor Y acudir
como pobresal rico, que enriquezera
nuefira pobreca. Como k fucedi6 al /
bijo Prodigo. Acudir como enfernso di
Medico, que fanard, y encubrira ruef-
rras enfermedades j como hijos indignos
de tan gran Padre, que el nos hara dig-
nos, y pos dara mas,de lo que le fabre-
mospidir, que eflo es oficio ptoprio
fuyo. V quanto mas oiiferos , imperfe.?
dios, y defeéiuofos nos hallemos, tanto jLo.y. n.i8.
mas auiamos de frequentar los Sacra-1*od Pa.
mentos, y muchasvei.esal dia, fi fuera
pufible,y licito. Y dezir con efte hijo
Prodigo. Iré a mi Padre. Que es dezir,  »omuFi
Iré ami Padre, y lediré:Sefior j no fcy hustuus.
digno de Mamarme vueflro hijo,Porque ""x Ko
efa es la voluntad de Dios, como lo en
fefia efta paratola, y aquellas palabras  ubarL
h fihi.jflo S5por nueitliOj yenid a mi iir,
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todos los que trabajéis, y eitals carga-
dos.

Sexto.Con efto fe arnerda, que il>f-
tchijo Pro iigo huuiera iblo mirado a
fu eftado tniierable.y a ladignidad de la
Padre , fe huuiera quedado iiempre en
fos miferias.Pero mirando al Padre co-
mo Padre,feleuancd,y fue,fe humiUo.y
fe confolo. Afsi el mirar {blamente nuef
tras imperfecciones,nos ayudara poco,
y nos bara ir muy lexosde Dios. Pero
fi coniideramos a Oios, no como Tuez,
fino como Padre, tendrémos ocadoa
de ir mas gozofos a él. Porque es Pa-
dre de mifericordia.

Septiiro.Confidere dentro de ii.Quc
el amor.y los ojos pcCernoSi no pueden
vernucitros defci”os, fino que los di-
iimulan, quando nofocros fe los def-
eiibrimos.Y antes nos perdona,que no-
fotros nos acufemos. Y afsi como efte
hijo Prodigo de imperfedéo.fe hizo per
feti:o:De miferable,feliz,ue pobre,rico«
Y dean>btiento»y defcéfolado,faciado,
y confblado Afsi nos fu Cedera a nofo-
tros,fi humildes llegamos a Dios,

Sexto remedio. Es'iabet, que los de-
fed:os quotidianos My los pecados ve-

nias
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niales, fe co ."»deeoi con la grafia de
Dios a ia qu fo o la quieta,y priua el
pecado iiiortal. li que ay diferencia de
los pecados veniales hechos cona uer*
tetii id,,a los que ie h”*zen por ignoran«
eia, y fragil, jaJ. Y Dios permite, que
caygamos en tales defetios, no pafa
gue tomemos ocalion de retirarnos del
Sacramento , fino para acu.ir mas a
ellos , y librarnos de tales defedos.O
para podernos guardar mas dellos.con
fugracia.lJerniitido también , pdra que
nos conozcamos, y nos humillemos. Y
veamos,no Tolo la benignidad de Dios,
gue fiendo tan miferables, y dcfeaiuo-
fos , no por eiTo dexa de darfenos afsi
mifmoi fino que veamos también la ne-
ceisidad grande, que renemos de Dios>
y que como hizo el hijo Prodigo corra-
mos a él. Y tanto m”sdeueoios correr»
guanto nos conocemos mas defeiaao-
fos. y afsi nuefttos defeéios han de fec
ocafioo para conocer nuefira miferia,y
humillarnos, y conocer nueflras recefsi
dades, V remediarlas con la bondad gréa
dedé Dios y paraamarlo. Y porlane-
ceftidad, que tenemos de efibatodas
horas <i?recurrir a el,y recibirlo,fi fucf
" fe
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fe pofsible a todas horas.

Sepriaio reoiedio.Quiere Dios que a
fusefcogidos todas las cofas coopeceu
en bien, y aun del mal faquen bien.
Quiere que lidremas, pero no fiemprej
y que eftemos (ierapfe alegres en el Se-
fitir. Pero quiere cambien que ellos de-
ferios fean mociuo de vnicfe mas coti
Dios. Y afsi como al buen caballo le
dan,cal vez,ocaiion de aléjarfe mas, 'f
correr mas lijeto, que Otras vezes, ello
mifmo deuen hazer en nofotrOs los de-
ferios. Aduiriiendo , que tl6 deue]nOs
ellac mucho-en la confidefaciof de nuef
tros deferios, porque eftaC liempce ert
ella engendra efpinaSjy abrojos de pert-
famiéntos penofos, anfiofos,y llenos de
pniilanimldad.Adtes deuemos acudir al
Padre, a la cOniideracion dé fii amor,de
fu bondadjy piedad,en la qual todas ef-
tas efpinas Ib contetciran enrofasiy
los abrojos eti vbas dulzes»y todaJa
triftezaengozo.

Sanca Catalina de Sena dize : Que
afsi como el que queria hablar a algno
S.C3it»lina<gtan Sefior, verlo,y gozar de fu prefen«
SimiU. N gaecia en el ancecaoiara, lino

gue procura euar a la niiftia fala del

Simile.
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Sefior. Afsi nofotros no auenios de pa#t
tat en el afitecamara delaconiidefacio
de nuéfiros defeéios, find ponerfe en la
Camafade Dios j ello es,en laconfide-
radon de fu aitior padece,y defn aox>-
rofa paciencia.
Sania Getudres dize. Qué afsicomo 2 =

. . . J- . $.Gutriuc!(i
élpajadllo noefta fiempreen el nido,

fino qae tai Vez Tale a bufcar la comida,

otras buelaa lo altojcaota, y fe recrea,
1 yd& muchas bueltas,y defpues buelue a

fu nido. Afsi nofotros , no aucmos de

éfiar fiempré en la confideradon de

nueftros defed;os,ni en el nido de niief-

tra miiefia i fino léuantarnds,tal vez ,a

lo alto,a la cOnfideracion de la diuini-

'dadjdé la bondad , y mifericordia de

Dios.Y defpues tomar al nido de nuef

tro conocimiento fiiopriO.

Tomas de Kempis dize i Q”e Dios a Tomes Kéi
fus efeogidos, to dos los dias Jes da dos
lidones,Vrta,pafaqae vea fus defedos.

Y la otra, para que vean la bondad de
Dios, con quanta paciencia los tolera,
yfnfre.

Beda dize ; Que fi San Pablo no bu*
Heratenido el eftimulo de la carne,pu-

for fo huuforai condenado,Afsi mu
chas
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chasperfonas efpintualesi le perdierani

fi Dios no las dexara correr por fus de-
fetftos.

Deziavn iier/o de Dios iQ ae no ce«
nia temor de los defedos,que conocia,
y los aborreciajiiino de aquellos, me no
hazia cafo,le efcufana,o no conocia,

Aguitin dizez Que deuemos doler-
nos de nueftros defedos; y alegrarnos
de aquel dolor : Porque no jo tuuiera-
nios fin la diuina gracia

Dezia otro.que él nofe marauillaua,
guapdo ié decenia en fas defed ?s,conoi
ciertilofe muy miferable.y defeduoib: (i
bien fe marauiilaua,quando no penfaua
en ellos.

Dezia otro:Que el penfar,y detener-
fe en fas defedos, hazla verificar ~que-

1que en otro fentido, dize el Euan-
gelio;es afabetirecoger vbas de /as ef-
pinasjquees.de los defedosveoir enca
nocimiento de la Diuina, bondad, y ios
higos de la Diuina dulgurajde los traba*
jos,y imperfecciones,

A mas dedo acofimnbraua a dezir*

Mat.ii.i8 Que nueftro Sefior nos dexa atormen-

Vitiitead

nanm)

N\

los defedos, para que recurra*
x9S IHa
Ye-



dela Comunién. i05

Venid a mi todos los que trabajéis, y ef-
tais cargados de dcfefios, que yo os daré
refeccion.

Eftandoenvna ocafion vn fiervo de™
Dios muy melancolico por fus defedos,
oy0 vna vozique dezia : Torqus eflas def
contentai Fen,y pon todos tus pefares,y trif-
te's dentromi coftado.'i haziendolo,que-
d6 muy confolado.

CAPITVLO XIlI.

COINSi DEKA~CI ONES SOEKE EL
Credo”~comodadns a los que comulgan
, muchas ve-"s,

Credo in Tjeum Tatrm Orhniptcntem.  Matan.?*!

I Dios es Omnipotente, luego es Po-
derolb? Si es Dios, luego fabe ? Si es
Padre , luego quiere ayudarnos en todas
nueftras necefsidades?Confolarnos en to-
das nueftras tribulaciones?Y perdonarnos
todos nueftros pecados? Y abracandonos
iiempre tiernamente. Y apacentandonos
fietnpre de fi mifmo , como hizo al hijo
Prodigo,quando bolvié a fu buen Padre.
Padre dujze,Padre amorofo,y mifericor-

diofo.

(0] Cw-
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Creatoirem Calij” tertin.

Or quien hacriado el Cielo,y 'a tier-

ra,fino por raiiY quando lo cri6 para
mi? Olendo no auia nacido. Quando era
pada.Porque lo crio?Por fu infinito amor,
y paraq Yyo lo gozafle fiempre enel Cie-
lo. Pues,fi antes que yo tuuiera Ter, tuno
tan dulze memoria de miiAora ieauia de
oluidar ? ElI me amo antes,que yo fuera,
Cabiendo lo que yo auia de fetjy aora,que
ine ha criado,me aborreceria? Efto.qo es
conndicion de Dios.

Je’Yhm Chrifimn Fiimm eim vnicum
Domimm nojirum,

I’ESVS quiere dezir Salnador,p'crque él
fia faluado. A quien?A mi,que fabia lo
gue auia de fer. Ingrato,rebelde,y fugiti-
vo.Dequé?De la rriuerte.Del Demonio,/
del pecado. Porqué? Por fola fu piedad,
por fola fu bondad , y por folo fn amor.
Quando?Q!i3ndo aun no era nacido. Con
gue me halaluado ? Con copiofa fangre;
Con dolores intenfos,y con muerre cruel.
Pues como no efperaré yo a elle Sefior»

e por faluarme a mi,fieruo indig-

niisimo, ha hecho tancas
pias?
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Qui conceptus efl deSpiritu Saniio”

Or m\,y por mi Talud,baxé del Cielo, ivilit.i.io.

donde eiiaua feruido de Angeles,y de
toda la Corte CeleiHal, y por mi quifo
encarnarie,quedado en prifion nueuc me-
ies en el vientre Virginal de Maria San-
tiisima.
'tatu$ex MaYiii Virgine.
Vierl ? El Hijo de Dios naci6é por
Q ,ini idlud en Beten.EndondeiEn vn
eftablo.En que tiempo?En el inuiernojre-
clinado en vn peTebre, donde tuuo necef-
iidad de! heno,y eiHcrcol de los animales,
aquel por quien fueron hechas todas las
cols.Ter quem omniafitifi fmt,

Tajfitsfub Vontio Tilato. .

Vien? £1 Hijo de Dios.Con gqne?C6
Qﬂinnumerables acotes, Cou verguen-«
c3 as oida, y con dolores incieibles.
Por quien'iPor mi.Y idbiendo quan Ingra
to auia de ier.Dequien?De vna ge«te vi-
lifsima.y cruelifsima.Para qué?Parami ia-
lud,y remedio.

Criicifixus

Or mi faecrucificado.Quien?El Hijo jS;

do Dios.Con qulen?En compa.nia de
dos ladrones.Eq donde?En el monte CaU
02 ua<
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uariojlugar infame,y hediooilo. Y en quc
tiempo'i guando todo d mundo eiiaua en
Icrufalen.De g modo?Defnudo,y auergo-
cado.O efpedaculo verdaderamente ma-
rauillofo!

Mat.ir;«; Mortms.

o* "\ Jf Yerto de fed, por embriagarnos a
jV I. noibtros con fu fangrc. Muri6 la
vida,por darnos lavida,aquel g lada ato
dos.O almalen q piéfasiQue es lo q dizes?

refpondesa eftov
Et[cpultusifl.
"p Or mi quifo,que fu fagrado Cuerpo,
JL fudfe cuerpo rauerto.O cofa eilupen
da,para quien lo confidera!Qoe eftauiera
guarenta horasen vn fepulcro! 0 cofaraa-
rauilloia de contar!

prd,»7.8.1 Dejcendh ad infernos.

Aftimiiahr T') Or mi,y por mi falud defcendio a los

dtfsevtibus' % jnfiernos,por librarme del infiernosY

©@hmm. quatas vezes huulera yo fido echado a los
infiernos,fi éi no me,huuiera detenido? Y
guatas vezes co fu poderoia mano me ha
librado del infierno?

Matt.tS.{ tentadle rcfunexit a mortrrs.

Surrenit tte Or mi, y por mifalud,al tercero dia
tefucito de entre los muertos,y plati-
50 con fus pocos, y fieles amigos, acari-

cian-;
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ciandolos,comiendo con eJlos, haziendo*™
les veXfV tocar fu fangre,y cuerpo. No a-
tédien” vn punto a las ofenfas,giie alia,
recebido de ellosjy procurando confolar-
los mucho en todo,no teniédo necefsidad
de ellos.
~cendit adCcehi.

Or mi,y por mi falud fubio a los Cie-

los,tornando por mi la poflefiion dei
Paraifo; en donde me efia efperando con
increible deiéo, con toda la Corte Celef-
tiahpara que yoeternaméte pueda gozar»,
iintemor alguno,a la Satifsima Trinidad,
y conuerfar c6 aquellos beatifsimos,y no-
bilifsimos Efpiritus.Y eftar fiempre lleno
de gozo,de paz, y jubilo. Y porelio nos
crio,nos redimid,y ié quedd en el Satiisi-
mo Sacramento con nofotros, miferabl'es
criaturas Tuyas.

Mar.I"N19.

Sedet addexteram Bei Tatris: Msr.ii'n;

Or nofotros,y por nueftraialud,efta
P a la diefira del Padre,teniendo conti-
nua meihorla de nofotros. Memoria duN
ze,memoria fanta,memoria falutiféra,quc
defde abeterno la tuuo. Por nofotros in-
voca continuamente a1 Padre, y le ofreze
1a fangre,vida, y muerte luya, y le pide la®
paz,reconciliacién,y perdon de pecados.

C (0] Por
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Por nofotros enfefia continuamente fus
iantas llagas a fu eterno Padre.La Madre
muelha por nofotros a. fu Hijo el pecho,
con que Joalimento. El Hijo mueftra al
Padre las heridas , y iefiales del cuerpo,
y g coia negara el Hijo a laMadre, ni el
Padre al Hijo.Ni el Padre,ni el Hijo,ni la
II\:/Iadie a noibtros?Pjdamus pues con vina
e.
Inde venturus efi indicare vivost
& inortucs,
on nofotros, y por nueftra gloria,
P vendra gloriofo el dia del juizio™para
darnosla,en preiencia de todo el mundo,
Y licuarnos g'oriofamente, gioriofos al
Reyno CeleiHal.Para enialcar a aquellos,
gue ie humillaren aca. Y glorificar, a los
gue aca defpreciaron fu propria gloria,
propria voluntad,y gloria del mundo.
Credo inSpirimm SanSim-
"P/ébtros, y por nnefira falud™pos
enibio Chrifio Sefior niieftro al Ef-
piritu Santo.Efpiritu de araor,efpin’ru de
paz, eipitiru de piedad, de fiiauidad, y de
toda coniolawion,Para que nofotros fiem-
pre loamalTemos j fiempre nosalegrafle-
mosen el;Y fiempre eftuuieileros vnidos
con él,coayiqcalo de fgauiisimo amor.
par™ '
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para giie fueifenaos iantos, como hijos ds
vn Padre Santo.Y llenos del Efpiritu San
to,vinieilemos iiempi.efantamente.Yquc
defpues en el Cielo puaieflethos en cotn™
pafiia de los Angeks, y Santos alabarlo
avozeSj diziendo : SanUHSiSafiQuSy San-
¢IHS.
Scmftam Eccleftam Catoohcm.

Or nofotros.Y cada vno puede dezir,

por iniitly por mi falud,ha hecho>y fun
dado laSanta IgleHa Catolica. Para que
COMOMadre, me diefle leche dulcifsima
de lapalabra de Dios Me apacentafle con
Jos fantos Sacramentos. Y me apacen-
talTe, aora convno, aora con otro. Ya
con vn modo j ya con otro a amar>a ala-
bar,y icruir a aquel, cuyo feruir es Rey*
«ar.

SanSiorum Communinnm.

0rMI ha hecho, que los Santos fe

ayan fatigado, mortificado.y padeci-
do tanto,Por hazerme participante de to-
dos fus bienes. Y q como mios proprios,
los pueda ofrezer fiempte al Eterno Pa-
dre.Y no folo los méritos,)! bienes de los
fantos,fino tabien los del Santo de los Sa-
tos Chrifto Sefior nneftro,como herencio
mioicomo Patriiuonio miojy cofa mia pro

P 4

NN

jcttfi-
mum ni«»-

Phii.i.B.4»

—
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pria, la pudiera ofrezer fiempre al Padre
Eremo.
I Remifst on”mpec”torunt.
ruf.i.n.u, T) Or mi hainiHtiiidoTa mas de los o-
«7.U47* X eros,el SantoJ|!cramento de laPeni-
tencia.Para que yotuuiere liempre €] ver '
dadero modo de limpiarme de todos mis
pecados,y eftar iienipre en iti gracia.Que
por efio nacio,padecio,miirio,fue fcpulta
do,baxé a los infiernos,Refucitd, y fubid
a los Cielos.
Cariits Refune&ionem.
foaii.n.24 TT) Or tni,y por mi,gloii3;y confolacion
X- refiicitard mi carnebparague aisi co-
mo firvid a Dios,juntamente con elalma>,
le goze,juntamente con ella en el cielo.O
dichoié aquel, g enelle mundo caiHga fu
carne para fiazerla rcynar fiépre en el Pa-
raiio Celefiiali
;S‘Czpn%gl'é' e Vham (&eYnam, r
" p Ormi”™ hecho lavidaeterna-Pc™lia . .
A me crio,mc redimio,me llamé,inj?,|if-5
tifico,y magnifico- Para que juntamgii™/\?"
con el mifino,goze de fu'Reyno. Qoe™% «3
Reyno de eterpa paz, de eterno gozo,d e |
eterno rcpoib.Y juntamente con aquellos
Bcatifsimos eipirjtus, alabe en el Cielo a - - -
fu Mageflad Diuina. por todos Jos figles
oelosfiglostAmeg, jCA-'
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CAPITVLO XIII.

QVE TODOS LOS SEII.ALES DEL
yefdadcTo itnior s huUun #4d San-
tifsimo Sacrammo de U
Eucarijtia.

Mas de los innumerables feriales de
A amor , que Chriiio Seiior nueftro
nos dio en elle inundo,vno de los mayo-
res,fue lainftitucion del Santifsimo Sacra o
mento de! Altar. Perodize San luan,que ISSRW.t'Hni.tI-.
aviendo amado el Sefior a los (lyos, par- igd /e,
ticilarmente nioilré efie amor en el fin qui erant in
de lavida.Porqueen aquel tiempo les hi- mando,ufi-
z0 mayores fauores,y mayores beneficios. Né ¢i/ixii/ei
Haziendo alardesmayores, y oftcntofos e0s.
IéAales de fuamor. Muriendo por e!los,y
dexandofe afsi niifmo,en efie Santifsitno
Sacramento.

Y-porque el principal iefial de amor,es 0017« >+
el dciéar la vnion , y hazerfe vna mifma ttm quii de-
cofa,con aquello g fe ama.Porefio ofien- digCidhhde
taChrifio efie amor en efie Santo Sacra- (I M
mento. Porque vno de los fines principa « ni:” I
les deetta inftitucion, fue para hazernos fms
yna mifma cofo configo mifmo.Por efto lo

infti-
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inilituyo en efpecie de comida. Porque
afsi como del manjarjy de quien lo come»
ie"haze vna miiina cola : Aisitambién de
Chtifto,y 4p quien lo recibe.Y efio fe ha-
ze por parucipacioH de vn mifmo efpiri-
tu,de que procede vn mifmo modo de vi-
uir
El iégundo Iénal de verdadero amor,
cs hazer bien a la perfonaamada, y pues
le ha dado el coracon,darle ta.n:bien,qua-
to ticne.Peroque dones le puede darrna-
yores, de los que nos da Chrillo en efte
lanto Sacramento? Atjul nos da fu miiina
1. Cori lo. Carneyy fangre:Aqui d predo,que con lu
T6.t7.rd/ix mifma fangre nos Iraganado. Aqui fu al-
bfned'Siann ma,y fu Diuinidad. f)e donde.Afsi corno
& t(>felci quando fe vne nr/efiraalmacon la carne,
i;r“nm“l”lmca " quf defeiende de Adan, quando la infun-
Ho fan~uinis dio Dicsjfubitamenie fe haze participan-
chii[it tfi. te de todos los males,y miferias de Aidant
ty ponti qui Afsi tamb:en,vniendofe el a!ma(por me-
fngivus, - gig de elle Sacramento) con la carne de
nnout partl. . -, .
tipetto cor- Chrido, fe haze participate de los bienes,
poris Ooflii Y tefqros de Chrido.Por eflofe llama co-
" fjI? Gk« tnunié.Porquc por medio fuyo,nos comu-
«la v»s pa- njca Chrifio,no folo fu preciold iangre, y
“»JjCT vtium s P ici
corpus mul carnejfino que tambien nos haze partici-
pantes de losmeritQ”que enei Sacrificio
de
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de eifa mifma carne, y fangre fc adqidrie-

rOnI'El tercero fenal de amor, es efle. t™ue
el amante fc acuerdade aquel,que ama, Y
por efto,quado aquellos que fe aman mu-
cho,fe apartan,y van lejos,fe dexan algu-
na cofa del vno al otro , para memoria.
Por efto ordend Chiiiio Sefior nueftro
efte Santo Sacramento. Y a efte fin,quan-
do lo inftituy6,dixo:i)¢ ‘a0 oscomulguéis,
acordaos de mi : Esio es,de lo mucho que yo

Simile.

s he querido: del grande amor,que/termpre nmmcmorax»
CBhe nofiradoiy de lo mucho,quepor vugjira acrem

caufa ke padecido.
El quarto fefal de amor, es, defear fer

amado. Con efie fefial,fe i?ne el amor de we, tgo dt.
Dios, el qual.defeando fer amado de no- tigamusoea

fotpos, ordend, que efte mifteriofo boca-

; do, y manjar Ccnfagrado, con tales pala-
i bras,que quien dignamente lo recibe, fubi

tamente es herido de amor.

El quinto fefial de amor es, defear dar
eufto al amadc,ybufcar cofas a propoli-

to,para efte fiu.Comohazen los Padres

sa p.4.n.to
H*,cn,oto

los hijos pequefios.Lo mifmo haze Dios, '

ordenando efte Sacramento, cuyo efeao
proprio es, dar confitelo a las almas pu-
ras,y limpias. Las gnaicsloreciben con
‘ : tan



416 'Delafrequmcta

tan gran giifiogue como dixe Sanco To-

«las? no ay lengua,que Jo pueda explicar.

Confidera cambien,en gue tiépo nos pre-
paro efie manjar de tanta fuauidad , que-

rne la noche antes de fu Paision. Qiiando

Je eftauan preparados Jos mayores tOr-

mcntos,y dolores del mundo. De fuerte:

gue quando a €l le pj eparauan dolores,éh

nos preparaua los fabores. Quandoa el

hiel, a noibtros Jamiel. Qimndo a él Jos
tormentos, a nofotros las confolacioncs.

Ki era bailante tener la muerte preiénte,
ni tantos trabajos.y tormétos,que le efia--

ilan efperando,para ocupar fu coracon,y-

gue lo retiraflfeiM no hazernos tatGs,y tan

grandes beneficfos.

"'t raof™;* amor,es.de-

iuem duij>tt ~MjNpreftncia del amado, no pudiendo
Infrir el tormento,qgiie caufa fu auiéncia.

Csnt.tiu.i Porgue la condicion del verdadero amor,
procurar tener prefente la cofa amada,
~Mpre de fu prefencia. Por ello
diiign atti , el Diuino Amante de las Almab
Mamea. Chriilo, inilituy6 efie marauillofo Sacta-
Car,tf.n.6. mento, enel qual cfta él mimo real, y
tonerete iufiancialmente.Para que eftandoefieSa-
»0¢s tifmn cramentoeh el mundo, eftuuiefle también

»/? a4 sH. en dmundo efte Diuino Arente™aunoue

fe

~u/frm,qug y
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ft partiera parad Cielo.En que
t6 argumento de fu grande amon» n

CAPITVLO XIV. ,
QVJ.IA GB.jI'INDE SE~ EL DON DE
efie Santo Sacramento.

-»-eSta obra, que hizo d.Senor en ordctr

J e anofotros, fue lamayor honra, y la

niayor vtilidad>y couiuelo, que pudo de-

xarnos,para que tuuieflemos aque recur- G«u.r

rirennuefttas nccefsidades. agnlenha- Jo-

blar cara a cara,quando fuera neceflano.

O felicidad grande de los Chnftianos.

Quetodoeldiapucdenarsiftiralaprefen txod.Vi-f-

eia defu Dios, y hablar con él cara a ca-

ra,quando quieren,y corno quierenjeomo

a otro Moyfcn. Y fiendo efte Don fat. fute ad

srande, (r Chriflo Sefior nueftro lo buuie-

ra dado a perfonas beneméritas , 0 agra-"~r- __

decidas, O que fe huLiieran fabido aya-

¢, para recebir dignamente eile Don. ,j,,j-0,,ij}roi

No humera fido eile amor tan gtande:Pe- ¢,nt f t.ne,

ti darlo a miichos,q no conocen eile be- er

~»lido,y Cm poco asmccjdos.yre (aben

gocoayndarjp”raier dignosCiCK Eito ha «frc. j

fidor ‘'digiiii~gularyliiiisricordiagrande, nr/jn
Ocofa ta
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i':?\;/;?' .rK,:’t O cofa verdaderamente digna de gran
inMia pniu MaratitilsJSi todo el isv,y gloria de Dios
fol ad lueen dependiefl'e del honibre3C0ON)O todo el ier
d””‘Jp?rd'e- y gloria del hombre depende de Dios.
rlﬁenaplluelumdiﬂ_ Qiie cofa mayor podia jamés auer hecho
vabii tfjij-r. Dios,para fer amado del hombre > Cofa
».Msrs.P4. grande,y dignade admiracioniQue eftan-
't oTe e do todo nuearobicn,tiidanueftraialud,y
Werfarudt 444 pijeara gloriaen Dios,nofiitres hay-
JK UnhUias . g -
indie- ,0_0amos de Dios! Y que no ciniendo Dios
luali terpli ueceisidad de noibtros , haga tanto por i
buPueticair nueilro amor. o
r<efieri in
bis.
oo CAPITVLO XV.

I>E; MODO, Qe QyEDo CHRISTO
con n-.fotros,

Rande amor oftentd Chriflo,avien*
dofe quedado afti con nofbtros.Por

gue iifehuuiera quedado en fu propria ;

loa 6 i'upjera, que auia quedado para |

Bgt fum reuerenciado.y honrado.-pero quedan v
nif yiia,iju' oofe en forma de pan , ie queda para fer
yenit ai mxqp,comido,y rcueienciado. Paraque con lo
nen ./e«riri.vno fe escrcice la Fe, y con lo'otro la ca-
in luenenjm ="M Pan de vida,porque es la
tiet vida enforma de Pan.De ubnde ie

fi-
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iigne, que quien dignamente recibe cfle
Pan Diuino, en vn momento recibe ia
dajporque recibe la raifrea vida. Y fitu
tienes orror defte majar,por fér viuo. Vés
aéisporque es Pan de Angeies.Y fi hazes
poca efrimacion del,por, ler Pameflimaio
mucho,porque es Panvino.

capitvlo XWI.

i)E TRETAKaCION.

infinita virtud , porque contienea '©°" .

Ghrulo.q esfuente de gracia,y fe comuni fjycmt: ip.
capor €l lavirtud delaPalsiédeChrifto, fi4sn hemoytiy
gue es de infinita virtud,y infinito valor.Y fit de pane
afsi quatomas vn alma le prepara, tanto > fd.iticr

. . de citUce ¢1*
mes fe difpone a recebir el fruto de efte ;.

Santo Sacramento. Por lo qual conuiene t.Ke.7.n.},

A Ssi mifmo efte Sacramento es de

prepararfe mucho para recebirle. Si In tQta
(ori; -,jlra

e
CAPITVLO XVII. Haeriiia>ty
be tres tecleos, oV £we-
migos-defle Santo Sucramenlo. olun<is da
medio trfiri.

L a foberuia,odio, y imniiidida,fori gnif.
enemigos defte Sacramento,y de to- An.imtipsii
da
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for'n”aan:"}‘s'rtm da plirez3,y limpifza. Y afsi e! alma que
tti acapii iis, guiere recibir,al que tantofe humillé,y al
Bainihauit Queen la Cruz rogo por losenemigos , y
fcmetipjum  que es carne puriisima,y limpia,conuiene
faSus obe, P P

FNFV/iar tener el alma pura, y limpia de todo pe-
Qac, fa. cado.y en particular de ellos tres,que fon
E-C-'i.nj. los dichos, ioberuia, odio, y inmundicia,
i rei mptoitt para comulgar dignamente.

odiuit*re.
a.Ci>.7.nj,
MundeiKUt
nos ab Omni

tnqutnoméio ¢ 05- PEC/IO0S VEW ULI.S,
ctims Iy T'v At
gz;glr:wlgéljig;. T Osp(_ecadé’\y_fefij:aiesibn degrandifsi-
Shjicatonem ' 4 -* impédifrifera guilar la fua-
tn rtmore ‘Uidad, y dulénra dellSiS'acranjentd. Y en
Dei, pai ticulac aquellos q leliazen aduertida-
meure,y conociéndolos Porq afsi como el

dinaice,lio ié puede formar,fino folo fobce

i.Warc.it. el Of6iplro: Afsi elle efmalte,no es cono-
42, Conftri ¢ido de Dios.fino ie forma en aquellas al-

uart jeji lie P P PNT .
p:c<oto, Skb mas,gjiie éiian limpias de todo pecado.

,CAPITVLO XViir.

otulis iiien
(ts, que fu* CAPIXVLO XIX.
fi» Junt, T>e los dafios delpecado venial.

O primerorObliga a la pena prefen-
Lé te,6 a ladel Purgatorio, que es mes™
gra-
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grane,que ja del infierno, qué esgratiiisi-
fua,y eterna;
Segundo.Manch3al aima.Arsi tomo el
mortalila obicurece del todo.
Tércero.Difiniouye el feruor de la Ca-
ridadi aisi como e! agua la llama del fue*
go.
, Quarto. Quita lavoluntad a jas poten-
cias del alma,para hazer las buenas obras;
, Ataze como la mucha carga  que rinde al.

ria.
en el tiempo , "que Te hazc el pec”ado'vé-
uial. I
__ Septimo.Son dlipoficiori,y ocafion tales
jjecados veniales, pata los pecados riiorta-
les.Por lo gnal convieue gtiardarfe mucho
dellos. Y no atenderja que fon pequefos.
Sino a quepiGs,a quié ofendemos es gra™
de:Como dize San ©eronimo. S. Qttthlj
Odiavo. Son de fi de grande impedi- @<
i ffieoto, para recebirnneuagracia. Gomo
I dizen todos los Dociores, que por todos
[, tosbienes del mundo, no fe deue hazer vg
.pecado vénialj *!

]

CAi
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K
CAPITVLO XX.
351 LJ. INTUNCIOIN en £
Heb,4.n.i». : Comulgar.
1?.
e$ tmmfer. — lasiofas dece{raiias>paraptf-

7tSKr V def Comulgar bien,es la refia inteit

«U«im«iy don,y el fin del que fe comulga. El qual
Iigf («<«<O paédeffef buenOjy malo. Y por effo deue-

iium cerdis.

comulgar por vno de los fines figtieti

“aRnEt tes, festin San Buepauentura.

¢lprimcro.Paravnirii mascén Dios.

Segundo.Para fanar el alma”™orque cilc
Sacramento es medicina della.

Tercero.Para pagar el debito,que tene-
mos con Dios.

guarto. Para librarnos de las tribuia™
dones. n

gujnto.Para adquirir alguna gracia.

Se\t >En agradecimiento de los bene-
ficios.Porque no podemos ofrezer a Dios
coia,ouc feamas grata,que ella.

Septirao Con defeo de agradar aDiosi
ya los Santos, y de alabarlos. Porque cs
facrificiode alabanca.

Ofauo. Péreonapafsion de los proxi-

mos,aisi vinos,coiaa raiiettos.
1 Nono;
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slono.Para rccebir el'efpiritu de Chrif-
tojy vyiuir coa aquella humildad,caridad,-
obediencia, pobreza de eipifku, mortifi-
cacioo del cuerpo, y deiprecjo del mun-
do,c5 queviuio Chriiio,que es el fin priii
dpal.

Dezimo.Para hazermemoria de la Paf-
fion de Chriftojcomo dizen el Euangelio,-
y San Pablo.

Vndezimo. Por dar guilo a Dios j que
dcfea mucho eftar fiempre con noibtros.
Y afsi potjiazerfu voluntad. Yaeftc
fin acornpafiar también los oiros fines
drriba dichos™

CAPITVLO XXL

LA DBVOCiOU*

kEueié procurar iadeuocion agual’
'Confiderando lagrandeza dcDios™

Luc.if:«#
i. Cog 11N

y nueftra indignidad> y tantos beneficios .

recebidos,y nueftros pecadoSiPonicndoie

en el lugar dél hijo Prodigo;Del Publica- i “';*!"*V

nOi Y de la adulteraiquc boluié a fu ma-
rido,y la perdond. Y fobre todas las co-
fas, penfar el amor grande de Dios, par*
con las emcuras,

Ps CA-

L L
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CAPITVLO XXIl.

QVJTKO cosas QNENT?Ey;jSJ.VJ.

S.MatUA4f. Matildequando ama de

Conulgar.
I
Rimeramente. El amor grande de
Diosj g defde abetefno,re aula acor-
dado della.

Segundo. Q”*ndo la crio. Sabiendo

' quan ingrata auia de fer a fu Diuina Ma-
geftad. -

Tercero. Que quifo morir por ella ea
vna Cruz,y fatisfazer al Padre Eterno co»
fu propriafangre,por fus pecados.

Quarto. Q,je por fu amor, quifo quc»
darfe cn efte Sacramento,para alimentar-
la coniumifma carne ?y limpiarla con
fti fangre.

CAPITVLO XXIIi. ~

DE La HaMBKE DE ESfE
Sacramento.

Rande hambre auiamos de tenec,
A fiempre de eiie Santo Sacramento.
...... ' y pos
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V por cfto tnifrao frequentarlo a mena-
do. Siendo afsi,q cs el verdadero manjar
del almajcorao la mancana prohibida fue
veneno para ella. A erta hambre incitaran
eijas quatro cofas,que fe liguen.

La primera. Es confiderar la necefsi-
dad,que tenemos defie Sacramento.

La fegunda, fer combidados de Chrif-
to Sefior nueftro.

La tercera,los defeos, que tuuieron de
él los Santos.

La quarta, La vtilidad de efte Santo
Sacramento.

CAPITVLO XXIV.
EFECTOS DEL SUCEJ-MEmO.

1 pcimero: Es perdonar los pecados

pallados.
Segando. Fortificar al alma contra los

venideros.
Tercero: Dibllitar las pafsiones.
Quarto ; Difminuir las tentaciones.
Qninto:Excitar a la deuocioin
Sexto. Alumbra al entendimiento.
Séptimo. Enciende el afedlo.
Odauo.Confema laefperanca.
Pj " 'Kcnoj
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Nono.Déafuercas a nuefira flaqueza.

Dezimo.Alegra Jaconciencia.

Vndezimo. Haze participar los méritos
de Chrifto.

Duodezimo.Da las prendas dela gloria.

Dezitnotercio. Confirma el coracon.

Dezimoquarto.Da fuercas contra las ten-
taciones.

Dezimoquinto. Atemoriza al Demonio.

Dezimofexto.Haze prontos al bié obrar.

pezimofeptimo.Ayuda en las tribulacio-

Dezimo odiavo. Deiminuye las penas del
pecado.
San Vicente Ferrer dize:issino fe halla
mayor remedio, para no llegar vn alma al
purgatorio,~uefrecuentar los Sacramentos»

CAPITVLO XXV.

FNO HA DE COMFLGAKTf
de que cofas ha de tener cuydado,

O primero, ha de cuydar de limpiar

bien fu coracon.mcdiantevna buena

Confefsion. Defpues tener gran cuy”*do

con la lengua.Porque efta es la que prime-

rotoca eiie SantifsimoSacramento, Y ei
cora-'



de la Comunion'.

coracon es lapofada eiijque fe hade hof*

pedar, y la can« en que ha de defcanfar.

Por efto ha de eftar limpio de elpiuas de
pecados. Y adornado de roias, y flores
ice virtudes.

CAPITVLO XXYL

QVE UJ. DE TENS.4R EL AIM Nir
tjiMfido hit de fomnlgari

[A de penfar, que ledizcn aella, a-

kquellas palabrasdel Euangelio.Mi- £’V\
rad,que Viere el Eipofo,lalid arecebirlo.,¢,e;
El viene lleno de Caridad, de Piedad,y de »bum««
todos los bienes.Y lleno de defeos,dc que
cftésconehy él contigo, comoitis mayo-
resdelicias. y alsi connieneialide al en-
cuentroalleno de deuocioti,de amor,de te-
mor,de alegriajy contento,auiendo de re-
cebir atu Eipofo, & tu Dios, a tu Sefior,y
atu Criador. defea mas dar,que no-
fotrosdcfeamosrecebir,como hizo al hijo -
Prodigo.y que viene como Cordero,y no
como Ledn. A mas de efto,es bueno dezir
en aquel tiempo con el coraconjy confide
rar aquellas palabras, que dixo Santa Ifa- f'*“**
QWDe dome pe ynio a mhque ymg<ta n>h Mater oUi

tni - meijti
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mi Settori Confidérando, quien es el que
viene, diziendo con el Serafico Padre Saq
1 Francii'co. Dios mio, Dios mie. Quien fois
~os,y (jtiienfoj yo>
Elie Sacramento comunica fu virtud al
alma , todo el tiempo que dura no dige™
rirfe las efpecies. Por efto, quando fe ha
comulgado, es bien eftar muy acento, y
hablar ton Dios,

CAPITVLO XXVII.

DESTFES. DE LJ. COMFISIIOtZ.

Onuiene mucho dar gracias a Dios
porefic beneficio, y tener cuydada
i guardar mucho la boca;y pedir aDios
io que necefsita; y principalmente la Ca-

ridad, y el efiar fiemprc ynido con Dios.
Ofi”eciendofe a fi mifmo,y a todas ibs co-

fas a Dios en holocauii;o,y facrificio agra-
dable a Dios?

Or.vion, quefe puede dezjf con el corafoni
después de auer Comulgado.

fior mio, tu me criafte , para que te
amaife. Dame Sefior grada,.para que
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50puedaobrar aquello, para queme hi-
zifte. Grande oiadiaes, que vna criatura
tan baja,)’ humilde fe atreva a pedir amoc
tan alto,6 querer pedir otra cofa masba-
ja,a mi grandeza. Pero que haré yo,pues
tu me mandas,que te ameiMe criafte,por™
gue te amafié. Y me mandas,que no te pi-
da otra cofa mas,que amor. Y tanto de-
feas,que te ame que viédo mi poco amor,
.ordenaiie efte Celeftial bocado de mara’
udlofa virtud, para transformar mi cora-
ron en amor tuyo.O Dios mioiy que foy
yo para ti,para que me mandes,que yo te
ame,y te bufque,por eftas tales,y tan ad-
mirables inuenciones? Que otra cofa foy,
Sefior,para ti, que trabajos, tormentos, y
Cruz ? Y que eres tu,Sefior,para mi,fino
falud,defcanfo,y todo bien? Puesfi tu me
amaSjfiendo quic foy,para ti”oor que oca-
fion.n® te amaré yo ati,iiendo el que eres
n orden a mi.No merezco,Sefior,araartei
|)erotu merecesfer amado. Dame licen-
cia,para que yo tenga ardid de amarte.O
Dios amor! de quien federiban todos ios
amores.Porgiie no me abrafaré yo en eJe
fuego de amor?

O Dios,que eres la mifma bondad,ptx-
guien esbueno,el que esbueqoiPorqueno

o te
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te amaré yo,pues se.que el ojeto dél amof
cs la bondad? O Dios,que eiTencialmentc
fois la mifoia hermofura, de quien fe de-
riba toda lahermofiiraiPorque no ce ama™
ré yo.pues puede tanto la hermofura,para
robar los coracones de todos. Y fino te
amo,Senor,por lo mucho qué ay en ti,por
gue no te aniaré , por lo mucho, que has
hecho por mi ? El hijo ama al Padre,por-»
gue harecebido déi el fer que tiene. Los™
miembros,manos,pies,y cabecajy fe pon-
dra a morir por él, porque lo conierué en
el ier que tiene.Pues que titulo tefalta,o
Dios mio,para que note ame yo? Tu me
difie el fer que tengo,miichomasperfeda
mente, que me jQdieron mis Padres. Tu
me conferuas en efie fer,que me difte,mu
cho mejor, que la cabeca conferia fus
miembros.Pues porque no te amaré yo?
Huygan de mi todas las criaturas,apar
tenfe de mi, que ni yo foy para ellas, ni
ellas para mi.Si vofotras fois misefclauas,
y fiemos,fefialadas por mi Seqorjy pueC-
tas parami feruicio.Sera razén que,yofea
adultera , y desleal a tal Efpofo,y que le
haga traicién con los mifraos fieruos,que
me ha dado.Claro es,que noiPues fi todas
las cofas, Dios mio,fon mias. Porgue no
A te
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te amare yo ? Porque no te daré todo mi
coraconiPorgue a 3arderé yo fiempre en
tu celefiial fuegoi O lesvs dulzei O iesys
amorofoi

CAPITVLO XXVIII.

TORQFE NO SE GFSTU LJ.
fura defie Samo Sacramemoi

Sto procede.Lo primero.De la indif-

pofidon de quieti lo recibe. Porque
afsi) como el ciego >no gufta de laluz»
gue tiene prefente,por. laindifpoficionde
los ojos. Afsi aqui, por la nobleza del fa-
bor,y grofedad de los paladarcs,no gufta
muchas vezes delfabor de las cofas efpi- N
rituales. Por eflb dize San Pablo; Que el, iifi,
hombre animal,eflo es,gmlquiera quefego-tutm bowo,
uierna por los fentidos, bfegmel jsntido,no mn ptrciph
tienegufio de las cofasde Dios. Hogex

Procede también por falta de confide-/\"" “*/\"*

racion. Eftoes >por no mafcar, y rumiar
bien efte Santo Manjar. Porg vnos lo tra-
gan, y no fienten e! fabor. Y otros nolo
tocan con la boca del coracon. Para fei-
«tir pues gufto de efte Santo Sacramento,
conwene raafcarlo, y pedira Dios par»
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cfto firayiula,y auxilio diuino. Les dien*
@CSpara mafcarlo, fon el entendimiento,y
la tonfideracion fanta,y profunda d”ell?
Santo Sacramento,

CAPITVLO XXIX.

QMNLTRO COSJ.S,("E SE DB
mancar en efle Santo Sacamento,

Gulllelmo Parifienfe : Qoe qua-
I Jf tro cofas fe deuen mafear, y confi-
derai- bien en efte Santo Sacramento. La
primera. La virtud diuina , que con tan
marauillofo modo conuirtio efte Pan , y
vino vifible,en cuerpo,y fangte de Chrif-
to inuifible. Qiicdando la efpecie de Par»
y de Vino, fio fuftaucia alguna de PY» w
de Vina
La iégunda. Admirarie de la Sabidu-
ria, y Prouidencia Diuina, que tan varo-
nilmente, y conuenieotemente ha provei-
do refeccion a nuefira alma. De manera,
gue la forma vifible de eflarefeccion, que
es de eijsecie dePan,combida a recebirla,
con mucha alegria,y feguridad.
La tercera. Las riquezas de la Diuina
Bondad. Que afsi prontamente ofrezq
tai;
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tal refeccion, y lada con tantogozo, y
alegria.

La quarta. La memoria de la Diurna
Mifcricordia. Que no perdono afu Hijo
proprio, fino que loentrego ala imierre;
para que lo pudiéramos gozar también
flempreenefie mundo. Cofa verdadera-
mente para eftar fieoipie llenos deraara-
uillofo efpanto.

CAPITVLO XXX.

m OTKji CAVSJ.yPO™ LjIQVA%
fio ftenten la dulzura de efle Sacra,
memo todos los que Comulgan
frequentemente.

'Amblen puede proceder eftoi dei
poco cafo,que fe haze de los pecados
Veniales,hechos con adtiertcncia. Porqué
el efefio proprio de cfte Sacramento, es
dar vna refeccion,y coniblacion efpiritual
al alma,pura,y limpia de pecado , laqual
recibe con tan granguii:o,y fuauidad,que
tio ay lengua,que lo pueda explicar,como

dize Santo Tomas. S.romas'
Mas como los pecados veniales Impi-
den grandemente efta pureza, y limpieza

dd
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del alma, y U afiual deuodon, tjeceiTarla
paca ientir U dulcura defie Sacramento.
Por eftofe puede concluir de muy cierto,
gue el hazer poco cafo de los pecados ve«
niales,impide el guilo,y dulcura delle Di-
uinifsimo Sacramento. Pues guardate de
ellos,como dé la pede.Y reguemos al Se-
fior,que nos dé vn defeo grade,de querec
primero morir,que cometerlos.

CAPITVLO XXXI.

MODOS TRETARANSE
la Santa Comunion,[atados de aiuerjos
Santos*

S.MQtildé* ~"AntaMetllde acofiumbraua antesdi
(3 la Comunioén a dezir cinco Ave Ma-
rias. En la primera hazia memoriaa la
Virgen Santifsima de la pureza , con que
concibio al Hijo de Dios,y el Abifmo de
fu humildad,con la quai lo trajo afsi defr
de el Cielo. Rogandola,le alcanzara per-
feda pureza del alma.

En la fegunda. Le repréfentaud,fu in-
creible alegria 1 quando defpues de auec
parido a fu Hijo,vio a fu humanidad, y lo
reconocid por verdadero Hijo de Dios,
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Rogandola, le alcancara bueno, y verda-
dero conocimiento de Dios.

Latercera.Le acordauaiquc a qualgiuc
rahora eilaua preparada,y difpuefta para

recebir lagrada de Dios. Rogando! a,nos
alcance vn coracon difpuefto,y aparejado
fiempre, para recebir nueua gracia de
Dios.

La quarta. La deuocion, y agradeci-
miento, con que fe coraulgaua, el tiempo,
gue efiuuo en el mundo. Rogandola,nos
alcéce el fer fiempre agradecidos a Dioss
Y principalmente, de cilc Santo Sacra-
mento.

La quinta. El amor grande,con el qual
llaméandola el Hijo a la Comunién, la re-
cibia con maraiiillofa alegria.Rogandola,
nos alcance gracia,parair a laComunion
con alegria efpiritual. Porque Como ella
dezia.Si el hombre conocieOe,quan gran-
de bien le viene de recebir el Cuerpo de
Chrifto Sefior nueftro.De alegria grande
desfalleceria.

La mifma Santa Matilde tenia coilunt-
t>re (a mas de otras deuociones) antes de
la Comunion, acordarfecon mucho cuy-
dad.o,y deuocion de la Pafsion de Chrifto

Qijeftro. Y quaadO)Ul vez» dexaua
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eflojlc parecia auer hecho vna grande fai«

N ta,por atiec dicho Ghriftojguando iniHn«
igHlefna Santo Sacramento. Quando T>ofo-
u in mtarn efio; efio es,quando os comulga-

eomincmra reis,ha”ed Memoria de mi.-Vox loqual, a-

ttentiH ~ uiendo ella rogado a Dios le declarafle ei
fentido de eftas palabras, le iiie dada dei
Efpiritu Santo,efta inteligencia. Que an-
tes de comulgar, fe acuerden de la Paf-'
fion.

Tres cofas han detener thuy eix-laP-
memoria los que van a comulga.r, y rece-,
bir el Cuerpo de Ghrtiiio Sefior nueiiro.
Seguin la mifma Santa.

La primcrarEs aquel amor eterno, con-
gue nosamo Dios, antes que tuuierainos
fer, proueyendo a todos nueftros defec-
tos , y infidelidades." Y por eflo fe dign¢’
de criarnos a fii imagen, y femejanca.
Por lo gnal daremos darle infinitas gra-
cias.

La iégunda ; Es aquel amor ineftima-
ble,con el qua! el Hijo de Dios, efiando’
lleno de deliciasen la gloria del Padre, fe
dignd de tomar todas nuefiras mifeiias,
las quales padecednos por el pecado de
Adan. Que fon : Hambre, fed,frig,calor,'
canfaneio,.verglienza, penas, y tormentos,-

y muer- '
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y muerte cruelifsifna,por librarnos de to-
das nueilras miierias.

La tercerajfue,aquel amor intcrutable,
con gue nos guarda, y defiende todos los
inftantes.y nos gouierna c6 amorcib cui-
dado,y prouidencia paterna. De tal fuer-
te,que él es nuefiro Criador, y Hermano
dulciisimo, efiando fiempre en la prefen-
cia del Padre , tratando, y difponiendo

jnueftros negocios,como Advogado,y Pro
curador fidelifsimo nuefiro.

Eftastres cofas dczia la Santa,auiamos
de tener fiempre en nueftramemoria.Pe-
ro principalmente , en aquella hora, que
hemos de eftar preicntes al combite Ce-
leftial, en que fe nos da a nueftro aman-
tifsimo Redentor, en el teftamento de fu
amor inefable. Del gqual con muchas ac-
ciones de gracias,deuemos fiempre tener
memoria grande.

Hazele,a mas defto,conocer al Efplritu
Santo.Que guando vna perfona ocupa fu
memoria en las cofas terrenas,y en penfa
mientes inGtiles, mancha en ii la Imagen
de la Santifsima Trinidad, efto es,la cara
del alma. Y principalmente,quando con-
Uierte iu entendimento a la curiofidiid, y
fabidnria terrena, eniudia el roftro de fu

Q al-
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alma. Y quaiido fe aparta de Javoluntad
de Dios , 6ie deJeyta en las cofas tranfi-
torias, vicia en fi lalmagen de Dios. Y
porque mientras efia el almaen eile cuer
po, muchas vezcsenfucia fu roliro ¢5 las
coias terrenasjConuiene,que fe mire tam-
bién mnrhas vezes en e! efpejo de la ca-
ra de Dios>y efpecialmennte quandoquie
re conuilgarfe : Y afsi como lo blanco, y
Ciainl0 juntamente,hazen muy hermofo el
roftto delaEfpofa: Afsi deue el almaTéa-
tanitdut, « bar mucbas'vezes fu cara con la confef-
rnbi(umlus. jy con lamemoria de la Pafsion de
ChriflOjhazer roja fu cara.
Lo que el mifmo Chrifto dixo a la Sa«
S.Mctildi. j2 g|| gQg materia. Q/ando tu quieras co»
mulgar (dize Clirifio) we &eues recebir coa
tai intencion,que tengas defeo de recebirnxt
oon aquel amor, con el qual ninglin coraron
humano,me aya amado jamas,ni defeado',y
yo tomaré aquel amor enti /"ocomo es én
tiyfmo tomo fi fueffe tal,y tan grande, cono
gidfiera,que fuera.

En otra ocafion,queriendéfe comulgar
la Santa , le parecia, que Chrifto Sefior
nueftro efcriuia en fu pecho hete letras
de oro, como liete piedras preciofas. Y
ellaconocio,la-JnfiJgt"caiian. Lapri«’

n m e -
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mera piedra , iignificaua la limpieza del
coracoi). La icgmida.La continua memo-
ria de la vida,y conuerfacioo de Chri/io.
La tercera ; La profunda humildad de
Chriilo. Laquarta :La perfeueranciaen
las buenas obras- La quinca.La paciencia
en las adueriidades. La iexca.La efperan-
ga.La ieptima.El amor de las cofas celef-
tiales.De eftas virtudes,como de liete pie
dras precidlas,deue edar adornada el al-
ma>quando va a comulgar.

hE sjn tu GETRVDES.
ogando vna vez la Santa a nueilfO!
Sefior, fe digfiafie enfefiarle , como
deuia prepararfe,para recebir al Efpirim
Santojy el Cuerpo de Chriilo Sefior nuci-
iro; le refpondié. Que loprimero aumade
tocarfus manos,j cofiado. El collado,con-
liderando con agradecimiento,quan gra-
de iéa el amor de fu Diuino coracon, por
cuyo medio, defde abeterno, fuimos pre-
defiinados por hijos de Dios, y herederos
de fu Reyno j y como todos los dias,con
infinitos bienes , aunque indignos, nos
preuiene graciofamente, viniendo en fi-
guimiento nueilro,aunque ingratos.
Pe la mifnia fuerte fe deuen tocar fu®
Q7 tna-
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nianos:efto es,con mucho agradecimien-
to,acordarle , y tr.aera la memoria todas
las obras de nuelira Redencion , en las
guales, por nueftro amor le canso treinta
y tres afios fiempre. Y efpecialmente en
iu Pafsion , y muerte. Y quando con el
amor de ellas cofas, te fiemas abrafado
eu fu amor,ofreze a Dios tu coracon,con
mucho agradecimiento, en vnion de elle
amonPor lo qual ahei”~fsi como mi T a-
dreyimente,meha mandado a mi,afsi yo os

nre M Mi mandoa vosotros, que en todo efieisalpla-

gatumdtiitf

TauUro.

gufto de fu Diuina Mageflad. De tal
manera,lque jamas en cofa alguna defee , ni
quiera otra cofael hombre, que cumplir en
iodo el beneplécito de Dios. Difponiendofe
de la mifmafuerte,pronto, a ha™r, y fopor~
tar todas las cojas,que el Sefior le embie.

T.AFLEKO.
Efierefe:Que vno defeaua iér inilru!

do de Dios.Qmen.Quando.Y en que
modo podia ir ala Comunion? Y le ref-
pondié el Sefior en ellaforma: Quien no
tiene aquello que esfuyo , defea aquello que
no esfuyo 'y a quien aplacen todas las cofas,
que por mifon hechas.Efto puede aprender de
mi todas las que -el quiera.

La
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la declinacion de efiu refpuefla es efla.
Res coias deue procurar tener d q
guiere recebir el cuerpo de Chrifto.
La primera,no tener aquello que es fuyo,
gue es el pecado,limpiando la concieucis
en la confcfsién. La fegurida. Que deiee
aquello que no es fuyo.Que es a Dios,no
gueriendo,ni defeando otro,que la diuina
gracia.La tercera.Quehazieudo,y dizien-
do.Vale: A Dios. Renunciando todas las
cofas,que deikgradan aDios, fe ponga, y
religue en fus manos libremente , y a to-
das fus cofas,no defeando otro,quehazer
la voluntad de Dios.Y teniendo eftas tres
cofas, puede libremente coinulgar,aunquc
no fientan aftual deuocion.
También,fegun el mifino Taulero,pue
de coaiiderar,antes de la Comunion,efias
guatro cofas.La primera.Qi”an grande es
aquel a quien va a recebir. La fegunda.
Q7 n indigno fea,como aquel,que es mas
digno de fer tizon del infierno,que de re-
cepirai Sefior de laMageftad.La tercera.
Como la Virgen Santifsima, eifando fin
pecado afiual, ni original , y fiendo toda
pura, y limpia, fe turbo, quando oyo
del Angel, que auia de fer Madre del
Hijo de Dios. Y San luan Bautifta tem-
blo,

Taulcro:

lucijj.tji:
5

.
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b!6 j quando auia de bautizar a Chrif»
tD.

La quarta. Recebirlo» para pagar con
ciTo las deudas,que deue al'badre Eterno,
por los beneficios recchidos, y iatisfazer
por fus pecados,ofretiédole aquella fanta

' Hofiia. Ypaia vencer,y pelear varonilmé-
te,con el Mundo,Demonio,y Carne. Pata
cnriguezer fu pobreza, con la riqueza de
Chrifto.Y para cofirinarfe,y ellabiezerfe,

vde tal fuerte con Dios, que ningunacria-
tura,lo puede ieparar jamas dei.

El tnifmo Taulero dize: Que enotra o-
cafion dixo Chrifto avno, que le parecia
que no efiaua bien difpuefto , para rece-
bir efte Santo Sacramento ; Cierto , hijo
cmfsimo,que todas ¢as nees q tu no tienes,
animo de pecar,fino de huir de todo pecado,
y te confieras de lo que tienes - ejias figmpre
bien difipueficay aparejado,para recebirmeen
fil Sacramento del jiltar.

Y el mifmo Autor afiade aefto:Toc/er
tamente creo, que recehir ajsi el Cuerpo de
Chrifio, es mas prouechojo al alma: que oir
eien Mifjas, ni cien Sermones. Por lo qual
dizei C”e algunos Doflores fon de pare-
ter 5que el que vna vez recibe efie Santo
Sscramcrrto fin pecado mortal ?coniigue

1 mas
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masgracia, y mas amor,giie fi fueiTe tres
vezes al Santo Sepulcro de leriifalen. 'Y
cjaenofe comulga vuo jamas, g no confi,
ga algunagracia particular,y algin grado
lenalado de gracia, y de caridad, que no
tenia antes; por masfeco que ie fienta, y
fin deuocipn.

Dize mas efie Dodéor : Que efie Santo
Sacramento haze tres efedos marauillo™
ios en el que comulga dignamente fin pe-
cado mortal. El primero, es transformar
en fi a quien lo recibe. Por lo qual puede
dezir coa San Pablo ; 'fa m vino yo, ftno
que viue en mi Chriflo. El iegundo es.Ce
fiempre fe dd aumento de gracia,y de ca-
ridad. De tal fuerte,que fi vno no huuiera
recebido jamas otra gracia,que fola efta,
gue gana, quando fe comulga vna vez fo-
la,batta para hazerla ganarla vida eterna.
Y afsi folo por ette beneficio, ninguno ie
auia de retirar, ni dexar la frequencia de
cile Santo Sacramento.

1 De SanDionifio ~reopagita.
Qutro cofas reduze efie Santo Do
tor la preparacion de la Comunién.

La primera. Es limpiar bien la conciencia
de pecados™yd>arrer bien la cafa. En vafo
Q4 Util:

Gaf.i.niio?
viue i5
'[®»b™*

n,

*

S, Dionifi»
At*opigita
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de mieuo,y coiifiderar dos cpias.Que ioii.
La primera. Lagrandeza Dioiiia,y nuef-
tra gran miferia. La fegunda.Quan gran-
de esel Sefior que vas arecebir i y quan
pequefiuelo es el fiemo,que lo recibe.

Lo quarto. Confiderar,quan grande es
el amor de Dios para con nofotros, pues
guiere vnirfe, por cofa afsi tanvil, y con
cofa tan vil. Y enella,y por ella padecer
cofas tan afrentofas.

Otra preparacion enfefia el mifmo San
to.Qoees.Lo primero.Gonfidcrar aquello
gue © ahazer. es,a recebir a Chrif-
to verdadero Dios, y verdedero hombre;
gue haefado pendiente en vna Cruz por
el. Lo fegundo:Quieii es el que haze efto?

es hombre, y no beftia. Y aisi has
de eftar libre de toda beftialidad, y bru-
teza.

Lo tercero. recibe al Santo de ios
Santos. Y por efto has de viuir fantamen-
te,yfin pecado. Alabandolo conla com-
puncién.Y quitando toda laamargura del
alma,con laduljurade la oracion.

Lo quarto.Ir conreuerencia a tan gran
Sefior. Porgue fi delante de vn Rey,no es
digno de eilar vno,que efta lleno iii cuer-
po de llagaspudridas; y leprofo. Mucho

me-

S»nBuem;

Nokokoki 1k g
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rosnes és digno de recebir a! Sefior de
los Sefiores,y Rey de Reyes, Chriilo Se-
fior nueftro, vn hombre niiierable, y in-
digno,lleno de llagas, y vicios,y cubierto
con lalepra de la culpa. Confiderando en
efio,que es mayor la benignidad de Dios>
gue nueftra miferia.

Lo quinto.Ir con grande amor,y deiéo
dealuergaren fu coracon a fu verdadero
Sefior. Por lo qua! deue mucho guardarfe
de tener aftio de ir: Tes mucho ( dize el
Siexo)que recibiendo el hombre a Dios, en
efte Sacramento, no fe abrajje en amor di-
nino.
Lo fexto.Pidir la Diuina gracia,para fi,
y para los demas proxinios. Y principal-
mente el perdoén, y remifsion de nueflros
pecados.

Lo feptimo.Andar fiempre con propo-
fito de apartarfe de codas las cofas,por pe
guedas que iean,que en qualquiera modo
pueda embaracar fu coracon. Principal-
mente gaando vaa comulgar,que hade ir
libre detodo afedo.

Treparacion , feguu el'Concilio
JITUCH Tridentino.
On grande reucrencia, y fantidad

(dize el Concilio) fe deueir a reee™
bir

Cont. Ti fii.
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bir efie Santo Sacramento.Pcrque el que
indignamente come la carne del Sefiorea
come para fu condenacion : Como dize
San Pabb.Por loqual.el que quiere digna
menteiracomulgarié,deueacordariéde
«aguello que di”e elmifmo Apoitol ,ha-
blando de efte Santo Sacramento. True-
befeatd mifno el hombre, y defpres recebi-
ra gjie Sacranento. Y la Santa lgiefia de-
clara >como le ha de probar el hombre>
y que prueba es neceilaria, para comul-
garfe dignamente. La qual es: X0
guno, jabiendo que ejiaen pecado mortal
fe comulgue ,ftn confeflarfe:y que efle con-
trito.

Delio fe collje,que folo el pecado tnor-
tal cometido, y fabido, y no confellldo,
impide el ir a la Comunioén, y que la con-
tricion , y confefsion es la vefidura nun-
ciahcon laqua! feguramente le puedeir al
Sacramento Santo. Y elo fera bafiante
para quitar muchos efcrupulos.

Treparaciondel CatecifmoB.dmano.
O primero dize.Quc efie Sacramen-
to fe llama Pan quotidianoj Porque
todos los dias fe deue tomar,0 viuir de tal
fuerte »que todos los dwslo podamos re-
ce-

iXor.ii.n.

\uihim fibi
m”niutiftie.

N fie
a, pare iU
tclat.

Cateciftio,'
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cebir.Y dize mas, Aquellos,que dizen,que
raras vczes i€ ha de ir a recebir efte Sa-
cramécoiEfcuchen lo g en orden a eftodi
fsi’(f\m bro- ze S.Ambrofio: $i cfle es Tan quotidiano,
' jorque lo tomas pajfad« el afio'i

Dize mas el Catecifmp.Que antes que
nueftro Sefior lefu Chritto comulgafle a
oan.>>10. fus Apniloles, les labo los pies,aunq eran
ﬁ,is" fed no» liMPpios. Para enfefiarnos,quanta diligen-
emncs. cia auemos de tener en limpiar nuedras
almas,para ir a recebir efte Santo Sacra-
mento.Porqueafsi como el Arca del Tef-
taméto(Hgura que fuedefte Sacramento)
i Rfp.r.n.i. -erade ii de grande vtilidad , y honra al
Agrauita tjl Pueblo de Dios.Y vna vez que la cautiua
aittz_maiius ron los Fiiifteos, fue caufa de pefte, y de
Z"rm/irz‘(')tsﬁ muchas calamidades,que les vinieron,que
p47t " fue mucha verguenca para ellos-Afsi tarti
bien fucede a los que digna, 6 indigna-
simiU>  mente reciben efte Sacramento. Cuehaze
como la comida, y manjar , que en buen
eftomago dalavida, y en malo la muerte,

Cor.il.n}o. Y enfermedades.

Ideo inter  Por efto dize S.Pablo a los Corintios:
f'!?s m‘jn'cﬂ_!)(' Que muchos de ellos efiamn enfermos,y mu-
b'”rt?ie“ flrrg chos muertos,por comulgarfe indignamente.
dottnici mui Dize mas el Catedfrao. Que la primera

ti. pre-
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preparacion ,es iaber tiiicernir de vna me-
ia a otra,defte Pan Celeftial, y del matc-
rial.Lo qual fe haze quando creemos cicr
tamente.,que en efie Sacramento eftapre-
fente el verdadero Cuerpo , y Sangre de
nuefiro Sefior lefu Chrifto;a quienenel
Cielo adoran los Angeles, a cuyo cefio
tiemblan los Cielos,y la tierra; y de cuya
gloria eftan llenos effos mifmos Cielos, y
tierra. Y éfto es difcernir del Cuerpo del,,Cor.ii.a;
Sefior»como dize San Pablo, Cuya mifie- z?2. Non di»
riofa grandeza, es mas vtil venerar, que <« dUnat
curiofaraente inueiHgar.

La fcgunda preparacion , esbufcur, y
examinar en ii mifmo,como ama afu pro Mat.r.a.zo.
ximo , y fi halla en ii algiin odio, quitelo, prks
reconciliandofe con él mifroo. Mire
pues, (i fe halla con pecado mortal,y con-
fieifelo.Pienfe defpues,quan indigno esde
efte Sacramento.Y de aqui hade fentir en Mat.8. n.8.
fi.y dezir de corac6 aquellas palabrasjiel
Centurion,tan alabadas de Chrifl:0:5ex05, i
nofoy digno,que entrsisen mipofada.Y def- loan.Ji.rt.ir
pues mire fi puede dezir con San Pedro: ruftts Oie
Sefior,tu fabesyft re ««o0.Acuerdcfe tabien,
gue aqguel que rué hallado iin veflidura de |x.Qamodo
boda, fue echado en las tinieblas exterio- but nirajii,

KS Es tamblen neceflaria la preparacionw»b*hes ve.
JeJ  Jrwcri*
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del cuerpo. Que ha de eftar ayuno defde
la media noche , hada aquella hora que
quiere comulgarfe. Los que fon cafados
han de tener atencion a la dignidad de
efte Sacramento,para abfienerie de la co-
pula matrimonial,alémenos la noche ante
cedente.
Preparacion fegun S.Tomast
y S.Hilario.

S Anto Tomas dize,por todo ; Qne fola

elpecado mortal, de necefsidad, impi'ie
el ir al Santifsimo Sacramento del ~MAltari
Lomiimo S.Hiiario.Y lo mifrao el Gonr

Conc. TirdNil.o T,|d,ntino.

CAPITVLO XXXIL
REMEDIOS contrai FMRIlalS
tentacioriési que el Bemonio pone a las per-
donas eppirjtuales,gtie frequenta nlos Santos
Sacramentos, Recogidos de varios DoTiores
Catdlicos , acomodados para toda fuerte, de

perfonas. Y principalmente , tara los
que quieren vim efpiritual-
mente.

AL LETOR.
~  verés (OamadoLerorl) varios!

dios(y muy vtiks)para varias;
ten-
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tentaciones, con que el Demonio nueilio
enemigo,cada dia procura herirnos.Ymas
en patticiilar a aquellos, que canfados de
los placeres del mundo,y de la carne,quie-
ren viuir eipiritualmen[:e:Y procuran con
todo cuydado adquirir vifioria de fi mif-
mos.Pues ledos atentamente,como lo hl-
dieras,fi fueran remedios para algunaen-
fermedad corporal, que dia,y noche te a-
tormentara.Y fiendo el alma mucho mas
noble,y mas excelente,que el cuerpo,con
mucha mas razén pide que feruorofaraen
te le burquen remedios,que puedan curar
fus enfermedades , 6 que la preferuen de
los males futuros.Y conociéndote ayuda-
do conellos. D& gloria a! Sefior,y ruega
por aquel, que ha querido emprender tal
affunto,por amor de Dios , y falud de las
almas, redemidas con la Sangre de Ghrk”™
to. De quien fea toda la gloria, honra, y
alabanca,juntamente con el Padre, y Ef-
piritu Santo.Por todos los figlos de los fi-
glos.Amen.

Q~cofa procura impedir mas el Demonio”

VNa de las coias, que procura mas

impedir el Demonio, cs lafrequen-
cia
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eia del Santiisimo Sacramento. Porque
fabe por experiencia,que no ay cofa que
mas deltruyga fu Reyno , ni deshaga fus
malignos deiignos,como elio. Porque ,no
mio fe recibe en él la gracia Sacramétal!,
de la qual el mas minimo grado baila,pa-
ra refiflir atodos los Demonios del in-
nernoifino que en frequentarlo fe exerci-
ta vna Peribna, en todas aquellas colas
gue defagradan mucho al Demonio.Que
fon la Fé,_Efperanca,y Caridad,la humil-
dad,oracio,defprecio del mundo. Huir no
lolo los pecados mortales, y todas lasoca-
jiones de ellos,fino también todos los ve-
niales, en quanto puede la fragilidad liu-
mana, y hazer todo aquello tjue defplaze
al Demonio. Y afsi pues,no esmarauilla,
gue con tantos modos,y proteilos procu-
ren los Demonios impedir la frequencia
de los Sacramentos.

QN it iffipcdimentosprocuraponer el demonis
a los que los frequentarli
1 primer impedimento,con que mu-
. “hasvezes retiraa muchos delle exet
ciciojcscl reipeto humano.Valiendofe pa
raello de vn cruel tirano , que fe llama,
diran? Diran guefoy vn TeatinolVn
hi-
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hipocritaiVn cuello torcidoiVn zelibato?
V h Santurrén?y otras palabras feinejan-
tes. A gquantos retira el Demonio con ef-
ta traza,y los haze bolver a tras.

El fegundo:Es dar a entéder a los que
deiean frequentar Sacramentos, les con-
dene defechar de ii todos quatos guflos,
y cutrctcuiiuientos pueden tener en el
mundo. Y les reprefenta vna vida tan ef-
trecha,y triiie, que los haze amedrentar.
Teniéndoles oculto, que ay muchos que
los"requentan,y no por eiTo eftdn melan-
colicos,ni trifles,entes bien muy aleares»
y mas guftofos,que jamés. Y que nolrro-
carian fu eftado,por el del mayor Princi-
pe del mundo.

El tercero: Es ponérles delante la dig-
nidad grande de eiie Sacramento,y fuiu-
dignidad. Y con pretexto de humildad,
los haze apartar de efte Sacramcnto.y re.
tirar de fu frequencia. Y lo que es peor.
Jos haze murmurar, y dezir mal de los
gue lo hazea. Y afsi tienen vna humildad
cubierta de fobervia, no pudiendofeder-
fuadirlo contrario. Y no lesdexa conf-
derar, que eifa dignidad,hallada & De-
nionio,para tentarlos,auia de rejjcr algun,
relguardO;Comocs, nocomulsé vaa v/

R ai
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al afio,ni es todo el tiempo de lavida ref-
petando la dignidad del Sacramento. Ef-
to no fe ha de creei jporque la Iglefia lan-
ta mandalo contrario,que comulguen los
fieles» albmenos vna vez al afio,y quando
ay peligro de muerte.Y querer el Demo-
nio dar a entender lo cétrario,es lo mif-
tno,giie dezir:Que vna camiiTa.que fe lle-
na fiempre , ei'tard mas blanca labandola
vnavez al afio , que labandola cada dia.
Etto yo no lo creo, ni tu creas al DemoA -
nio engafador.

- -v-El quarto: Es ponerles delante,que no

'*élpofsible abftenerié de pecar.Y aisi.que
,.esmuy malo ir frequentemente a rece-
bir efte Sacramento.No dexandoles ver a
tantos, que frequentan efte Sacramento,
gue antes eftauad fumergidos en muchos,
y graues pecados:Y c5 la gracia de Dios,
y por medio de los Santos Sacramentos,
fe han librado de ellos,y fon .muy virtuo-

\ fes. Y que efte es el medio para fer caf-

\tos,humildes, pacientes, mifericordiofos,
efpteciadores del mundo, fuertes en las
K~uUcioues, y perfeuerantes entodo lo
bueno.
El quitto; Es poner muchas dudas def-
tcSanioSatramento.Corao fon,fi efta, 0

N s M .- no
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na eila enla Hoftia el Cuerpo de chtif-

ie 3 muchos jesdi
tan grande pena,y mas quando pana co-
mulgar , que por librarfe de femejantes

£lfcmnes,fe_retirandelacom S~y
buelyen atras. TcniendoJes ocultos los mia

rau,ltofosrfea,,,q,,,,,a,dj

gue los frequentan. Porque muchos
-gLe eftauan aegos,vieron; Y los fordos a
Jas cofas de Dios,oyeron. Y los torpes v

aepios. Y Jos Jsprofos,llenos de inmun-
dicia deshonefta, quedaron llenos de pu-
rezacarta. Y los gque ertauan fepultados
en pecados,reiudtaron,y quifieron modr
pnmero,que cometer,con aducrtencia,vn
pecado venial. Y como fe veria tal mSa?
Tb H Potencia, fino ertuicra
aih la Humanidad, y Diuinidad de nuef-
tro Saluador lefu Chrirto? Y mas no vié-
dofe femejantes efedes,comiendo,el otro,
M por la mafiana , y por 1*
carde. Yhaziendoerte Sacramento feme-
jantes efeflos, es tocar con la mano,quc
cfta ahi el Cuerpo de Chrifto; Y afsi en
vano biiica el Demonio impedir la fre-

dndas*™ Sacramento, con fus

gi

i«



Exemflo.

Ssréii«.

Velafregtiemia

El fexto: Es poner penfaniiétos fucios,
Vtorpes en lafantaiia. Y en particular la
noche antes de la Comumon, con fuenos
r¢»cftos,<l.= ».vez,condlo
anartar del Sacramento. Leeie aeite in

~ ue vno de aquellos Padres anti-
guosda noche antes,que queria

fe,caia en poluciones nofiurnas. Y acén
feiado de vno de aquellos Santos Padres,
lo haziair a comulgar flempre,y con efto
ceso la tentacion.

El leptimo : Es hazcrie abrlr los ojos,

rara ver algunos defeaos,de aque los que
requentan’losSacramentos, y algun ef.

candalo.Cerrandofelos.para que no vean
fahtos, one marauilloiamente ie han vf
to mudados, por eftafroquencia, a vida
perfet6fsima, de grandes pecadores. En
eRohazendo que aquellos, gue van avn
iardin lleno de vanasflores, y de hutas
muy regaladas, y facan delfolo vnaefpi-
L que vieron,dexando laflor odorifera,y
la Rata I'uaue.No confideran,que fi ioloa
eftd fe huuiera de atender, y mirar, no fe
auia de beber vino, ni cafarfe,- m «far oe
efpada.ni cuchillo, porque el otro bebid,
y fe embriag0. Y porque el otro es adut-
p.y el otro homicida.
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El Qiaai3o:Es que no necefsita de hazcr
tanta amifiad con Dios 5y que la mucha
familiaridad caufa defprecio. A que fe ha
de refponder. C”e quien no tiene amif-
tad,y familiaridad con Dios, latiene con
el Demonio. Como dize Chriao enfu
E\xza"aio-.Elquemejiaconmigo,sontrimi
es. Y queriendo pios,que lo llamaiTemos
Padre,quierctabien que platiquemoscon
el muy familiarmente.,

A masdefto,fe refponde: Que con ios
gue fon imperfetos, ia muchafamiliari-
dad engendra defprecio; pero con Dios,
no;qgue es la mifma perfeccion.Y por eiTo
losAngeles,que platican fiempre cé Dios,
ie ticnengraii reuerencia fiempre.

Die?itentaci<mes , de que yfa el Dermonio
contra aquellos qué f requeman los
Sacr,anentos,

Vaiido el Demonio no puede impe.’

dir la frequenda de los Sacramen-
tos;™o por eiTodexa de tentar ,y per«
fegiiir alos que los frequentan , con va-
tios modos,que a mas de otros,fon los fi-
‘guieutes.

¢3 primera intencioncEs pm]a-ﬂue

R i los

War.ii.'ja:
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los otros iérian de ellosjy que los llamen
Teatinosjy otros nombresjcomo fe ha di-
cho arriba. Y también los criados y do-
inefticos defu cafa,diziendo;eselque
fe comulga a memdo'i Miren,como a gaal-
quiera 9cafioncilla,que je le ofrece,fe enoja»
grita, rine,y ha' otras cofasfemejantes dé

imyacienciai
Segunda tentacion; Es ponerles delan-
te,que no fon dignos de comulgar tantas
vezes.A lo qua! fe deue refponder, como
arriba,y que va por hazerfe digno.Y tam
bien; Que entonces es digna,quando efta
en gracia de Dios.Y entonceseftd engra
cia de Dios,quando efta conieffado, por-
gue en la confefsion fe recibe la veftidu*
ra nuncialjcon la qual fe puede ir con to-
da feguridad a efta fanta meia. A mes®
que vapor dargufto a Dios,que es quien
lo combida,y llama aella. Y porque esel
pan denueftraalma.y porqueirnos como
enfermos,al Medico. Como pobres,avn
rico fefior. Y como hijos Prodigos, avn
piadofifsimo Padre, que nos recibe con
piadofo,y amoroiifsimo roftro. Y tabien;
Porqgue afsi como Chrifto Sefior nueftro»
guando eftaua en el mundo, no defecho
jamés a ninguno, que fucile a él.fino que

fietn-
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fiempre los acaricid,y recibio.Afsi aora,
ilendo el mifrao Sefior,y no auiendo tro-
cado de naturaleza.recibe convoluntad a
todos aquellos que vanacel en elle Santo
Sacramento.

Tercera tentacién. Procura hazerlos
efcrupulofosjbaziendoles parecer pecado
lo que no loes ; 0 paragae dex en los Sa-
cramécos; 0 para tenerlos fiépre afligidos
y temeroibs. El remedio principal de ef-
to,es creer en todo,y por todo afu Con-
fcflbr.

Qjrta tentacion.Es darles a entender,’
gup no facan fruto alguno,ni van adelan-
te enlavirtud. Y que eran mejores,quan-
do no frequeatauan tanto los Sacramen-
tos. Con que e\Demonio,fino les haze ve-
nir tedio de jos Sacramentos, por lo me-
nos los tiene adigidos, y con tanta obicu-
ridad del entendimiento , que no fienten
jamasconfolacion alguna.

El remedio de ella tentac”™u , y de te-
ner por buen fefal de iacar fruto de los
Sacramentos, 6 no hazer fruto coh ellos;
como dize San Bernardo, vno de los mas
ciertos Iénales de la prefencia del Efpiri-
tu Santo en ynaalmascs el defeo que tiene

R4 de

S.Bitaarao
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de mayor grada, y el parecerle,que iiazc
poco fruto.

El otro remedio es,querer por lo nnf-
ino,al'egaife mas a los Sacramentos, di-
¢iendo:ij JOteniendo tantas ayudas de cof-

.ta,no voy adeiantexque haré yo mijérable de
mi ft los dearoijarmés fe deue dexar el bien,

1 penfando hazer bienjy tiendo efie
mento todo nuefiro bien ; feria necedad
grande dexar tanto bien , con etperanca
de hazer bien. Deueié imitar alhijo Pro-
digo,que hallandole en tata miferia,dixo:
Toiré a mi "Padre. Y le fucedieron muy

‘bien todas las cofas que defed.

De Santa Catalina de Sena fe lee

cliir ,que
i.catalina ;i~jendote et DEMONIO,que eftanaconde-
N nadajy que por eflo fus . r aciones,y todo
guanto haziadebueno,era perdido. Rcf-

pondidle la Santa;P<er aunque yo efiécoa-
denada,quiero hei"er nes b.emquc jamas he

hecho,y duplicar el bien,y amar todo quanto

pueda a Dios,alkgarme a U, y halperle todo

placer todoel tiempo de mivida, pues enel
Infierno no podré amarlo, ni hel™ev bien al-

guno. Y con efio el Demonio corrido, y

eonfufo fe fue.

Quinta tentacion: Es ponerles muchas
tentaciones,que antes no las fentian.Perq
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efto procede dos cofas.Q porgque haZien-

do primero poca refiUencia, no las fen-

dali: O porque el Sefior lo permite para ;.. 3 g «

mayor ganancia,y proueeho de dlos.Por- qui non

gue como dize la Efcritura : El (jue no es utatHt quid

tentado, no[abe nada. Y antes auiadicho fati '

el miliiio. Hijo, quando te allegas a fer- \C/i"’a‘;'é::d%'r:'s

uira Dios, eflaxon mucho temor y prepa- ,qftntntax»

ra tu almapara la tentacion, Y San Pablo pel jiain fi«

idize:NoJerii coronado,fino aquel quelegiti more,iirpr'i-

méamente peleare. Con gue es buen fefial> Para animam

quandq vna perfona , frequentando mas E?{gn??n'pn'

los Sacramentos,es mastentada,atribula- a g tira.ca.

day atormentada. i-j.Non ec-
Sexta tentacion;Es ponerles delante el fonabitur, ni

cuydado de lacaia,los negocios,y ocupa- fr'rgz'trtau -~

ciones,que impiden a orar,y hazer clbié, ;;

gue les couuenia hazer. A dio fe tefpon-

de.Que quanto mas ocupada eila vna per

fonr, tanto mas necefsita de la ayuda dp

Dios. Y afsi deue mas allegarfe a éhpara

gue le ayude a gouernar fu cafa ,y def-

pachar iiis oegocios.Y porgue folo el pe-

cado mortal impide elle Sacramento, to-

das las vezes que vna perfona fe guarda

dei,y quando fiente agrauada fu concien-

cia,fe confieiTa déi, puede con feguridad

ir a erte Santo Sacramento. Como lo

dize
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Coac.TtU. ;12Q ej Concilio Tridentino.

Séptima tet>tactoa : Es el temor de la
vanagloria.Conociendo.que lotienen por
Santo,0 que lo alaban. O por el contra-
rio,que hablan,y mormuran mucho de él.
A lo primero fe ha de dezir lo que dezia

S.B«tMrdo S.Bcrnardo,quando eftando vna vez pre-
dicando , le pufo el Demonio delante la
vanagloria, y que por elio dexafle la pre-
dicacién,a lo qual dezia:0 Demonioijo no
he contenendo a predicar por ti,ni por ti de-
xariaorn depredicar. Quanto a lo .fegun-
do.Es necedad grande dexar a Dios,y de-
xar de hazer bien, por palabras de otros,
queel viento fe las lleua , y que ellas fon
cafias mouidas del viento.

Odaua tcntaciouiEs reprefentarle,que
el que ha de comulgar frequentemente,
conuiene, que elle iiempre enla oracion.
Lo qual haze el Demonio , para hazerlo
enfermarlo porque no atendiendo al cui-
dado,y gouierno de fu caia,padezca mu-
cho,y lo mormurenlosdefufamilia,y ca-
fa. Para remedio de eilo es bien hazee
Oracion a la hora que conuiene, y atender
defpues a fu trabajo,y regla,y alcuydado
de fu cafa. Dando cuenta a fu Confeifor
de la oracion, gque hazejy.gouerDarie fe-

gati fu confejo. NG;
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Nouena tentacion: Es con ciertos mor
dos encubiertos,tener de continuo el ani-
mo inquieto a aquellos quefiruen a Dios,
poniéndoles por delante fus defeétos , y
faltas,y que no hazen cofa buena,-con ef-
to,dexando la oracion,faltando adlajCal**
tan a la Confefsion,y»a la Comuuion.Con
efta tentacion,no conuiene difputar,ni ar-
guir,fino humillarfe de coracon, y conii-
derar, que es mucho mas defectuofo de lo
gue el Demonio dize,60tros.Pero por ef-
to mifmo ha de querer allegarfe mas a
Dios , paraque le enfefic a hazer bien la
Oracién,Confefsion,Comunion,y las de-
mas cofas efpirituales.Porquc fi nofotros
faltamos a feruirle,él nofalta a perdonar.
De donde fe figue:Que por muchas faltas
gue hagamos, no auemos de dexara
Dios.Porque no fe puede hazer falta ma-
yor, que dexar el feruir a fu Diuina Ma-
geftad. Y fi tenemos caufa de afligirnos,
por nueftras faltas, mucho mayor caufa
tenemos de coniblarnos, con el amor,
gue nos tiene, y prontitud en perdonar-
las,y enfuayuda continua,para guardar-
nos de ellas, por medio del Santo Sacra-
mentdi

tcnucion:Es tenerlomuy an-
* fio-



Tuc» is.g.
Et extipn
~gum g4u
deas.

Ve lafrecuencia

iiofo,afligido, y congojado, de que no fe
confleffa bien. Que no dize todos los pe-
cados. Que no declara bien fu conciécia.
Y otras cofas femejances a eftas.Con que
Continuamente priua a los que fe comul-
gan, del efedionias principal, que caufa
efte Sacramento , que es la refeccion , y
confolacionefpiritual.Y quando,por auer
recebido al Sefior en fu cafa,auian de ef-
tar muy alegres , y contentos, y hazerle
grande fiefia,conio hizo Zaqueo,eotonces
citantrifies,melancdlicos, y llenos de afa-
n e s, penfando en los pecados que fe le han
oluidado. Loqual le engendra teroor,pu-
filanimidad, y triiteza defordenada. Que
es dafio increibje,y de mucho enfado pa-
ra los ConfeiTores. Para remedio de to-
do cfio es bien confiderat los auifos fi-
guientes.
</uifo primero.

Echa la preparacién fuficientc,con»

fieflefe,y tenga por cierto, q le fon
perdonados todos fus pecados,aunq fe le
ayan oluidado algunos,y los ocultos,q no
conoce , niaduierte, por los méritos da

Rueilro Sefior lefu Chrifto. Y de efto
no tiene que dudar cofa
alguna,
i4idi
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Auijofegimdo.
Q Ve vna preparacion es ncceffaria, 1
pa

te5

/para lacont'efsion de va afio. Otra

lade vn mes. Otra para la de ocho i
ciias. Y otra para la de dos dias;C"ae para
ella po£o tiempo baila.

Jaifo tenero.
IVe ninguno eila obligado a confef.
farfede pecados veniales,fino qua-
do duda,fi es mortaso venial.Por lo qual,
guancfo no fé fiente con cargo de pecado
mortai,fino tiene copia de CofeiTor,0 por
otro refpedo bueno,puede con feguridad
ir acomulgarfe.
"Auifo quctrto.
I bien no cfta obligado a confeflarie
de pecados veniales : Pero es bueno
confeflarfe de ellos.Ya porque confeflan-
dolos,recibe fiemprc nueuagracia.Ya por
gue mas facilmente fe enmienda vno de
ellos. Y& porque muchos que parecen ve-
niales,fon mortales.Y también,porgue la
pena,que fe deve por el pecado venial, ié
efcancella mas preilo. Todo esde S.To- s.Toméi.'
mas. Y como dize Pedro de Paludes. Por- Peiro ;t
gue delie modo no fe haze habito de peca PNuiis*
" dos veniales.
Alija
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XAui”o quinto.
Euc la perfona, en quanto a! order™
y modo de conieflarie,el numcro,y
tiempo,rcmitirfe en todo,y por todo afu
ConfeiTonaquien le es roanifiefta fu con-
ciencia.Y quando le parece,que tiene nc-
cefsidad de confeiTarfe jy él le dize, que
comulgue, puede con toda feguridad ha-
zerlo.No fintiendoen eiTo conciencia de
pecado mortai; porgue gana aquello, que
huuiera ganado confeffndofe, y mucho
mas ; por aquella obediencia que tuuo, y
Tidoria de fi mifma,y por laFé. Péfando,
ejue lo que dize el Coiifefibr, fé lo dizc
Dios.De aqui entendera,que con razon le
dira fu coracomTa Fé te ha hechoJalva’vé
enpAT -
jiuifofexto.
Ssi como vno , que no tiene temor
de Dios,le es muy facil pecar mor-
talmente; afsi aora,al que quiere primero
morir , que cometer vn pecado mortal,
ie es muy dificultofo pecar mortalmen-
te. Y afsi al que tiene tal propofitQj
no fe ha de condenar facil-
mente , que ha pecado
mortalmente.

Jluifo
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Auifofeptimo.
Vando no conoce en iu conciencia
Q otros pecados mas que veniales,no
edla®obligado a confeffarlos todos en par-
ticular,/ en numero, fino que balta dezir
algunos,y defpucsen general dezir fu cul-
pade los reftantes.Y de efta fuerte lefon

perdonados todos:como dize Silueftro en SUueflre,

fu Suma.
Auifo oSiaoo.

1 "xOs cofas acoQumbran mucho in-
JL/ quietar avna perfona efpiritual.
Vna el péfarjy otra el dezir mal de otros,
i~anto alaprimera, fe ha deiaber, que
gi“*ndo no ie confieute el peniamicnto
mallo,jamas es pecado, Y el iéfial,que no
confiente ,es, que le defeontentan tales
penfamientos,y no querria tenerlos. Y a
fnas detto,quando tiene propofito hecho,
de querer primeromorir,que pecar mor-
talmente, es iéfiahgue no confiente,quan-
do vienen. Quanto a lo iégundo.ie hade
faberi Qiie .quando vno dize mal dentro,
no con intencién mala, fino por loguaci-

. dad,6 por hablar,6 por otro refpedo, no

es pecado mortal,ni venial. Pero,fifeori-

ginafle perdida grande defama , y honra

deaquel de giué fe habla,y quando la co-
fa
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fa,q«e fe dize.no es publica,céitiene guar-
darfe de tales conucc! aciones: Como dize
Armillaenfii Suma.

~Hi”o nono.

Vanto a la perfona, que quiere ha-,

Q zer fruto en fu efpiritu, deue guar-
darTe muchode los pecados veniales.Por
gue,como dizen loe Dodores: Mas prcjlo
fe ha de conjentir , fe pierda todo el mundo,
que ha-"er vnpecado venial- 1Pero quandd-
lo haze.ha de tener dolor,y hazer propo-
lito de no bolverio a cometer jamés,y pi-
dir perdon a Dios. Has de faber, que ay
dos maneras de pecados veniales. Vnos
hechos con aduertencia,y de propoiitoj y
deftos fe ha de huir mucho, porque dif-
ponen para el pecado mortal, y hazen
grande dafio al alma. Otros,que fe hazen
con ignorancia.y por fragilidad,é con in-
aduertencia.Y cttos los permite Dios,por
gue nos humillemos , y finiamos liu-
rnilmente de nofotros mifmos, y por o-
tros muchos bienes nueilros. De ellos

Prou.ia.n. entiende lo del Efpiritu Santo:
i 6. Stpties siete veVes cae el jufioaldia’,

itt die y Otras tantasje le-

iu(l»s. yanta..



de la Comuntoju [

" ~uifo decimo.
S cofa muy bueiia,que el que fe con- 1
fiefla muchas vezescnla femana,pro
cure abreuiar fu contefsion. YapornO
originarie efcrupulosjya por, dar lugar ai
Cor feflbr,a que le dé alguna doéirina, y
eniene lo que conuiene al bien de fu al-
ma.Y ya por dar buen éxemplo a los cir-
ciinftantes. Y por dar lugar a los que ei®
_-fnefperando para confelfarfe.Y también
para quitar la ocafion de mormurar a los
otros, diziendo:Co??%) ejta efie tanto delante
del Confeffor,confej]'andofe tan a menifdoi

CAPITVLO XXXIII.

MODO LE CONEESS”n,
aquellos que frequeman los
Sacramentos”

S muy bueno,que el Penitente obiéf-
ue aquel orden , que el ConfeiTor le
enfefa conft (iaudgfe.De lafuerte,que ob-  Simili
ferua el orden del Medico, para la falud
del cuerpo,y mejor porq el Medico puede
errar muchas vezes,y yerra cada dia. Pe-
ro el Medico del alma,no permite Dios,q
yerre tafacilmentcrcomodizeS.Brigida. s.Brjgii*;
S No
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JSo obftante efio puedes guardar el modo
figuiente.para confeilarte.
Prinierameiite: Puedes acularte de los
pecados del coracon , que foirios malos
peufamieiuos, l0s juizios temerarios, los
deieos.malos, de las iofpechas, los odios,

~ Segundo.De pecados de palabra:corao
de meotitas,efpecificando,ii las dixo coa
juaduertencia, 6 fi las dixo de ptopoficq,
V aduirtiendoj.que mentia. De las pala-
bras ociofas. De hablar mal de otros"De
los juramentos. De palabras deshoneitas.
De lifonjas.De cantares vanos,&c.

Tercero.De la guarda de los fentidos.

Quarto. De las obras, fegun el eftado
gue tiene. tar

C/ntii. De no auer amado a Dios de
todo cotacon. Y al préximo como a ii
mifmo.De no auerle dado gracias de los
beneficios tecebtdos. Dé no auer llegado
a recebir el Santifsimo Sacramento con
aquella reuerécia,y difpoficion,que deui™
llegar. .

Exemplo de lodicho.
Echa la iefal de la Cruz,y dicha la
Confefsion.hafta pequé por mi cul-

jpa.Si ay UempOidiga.Padre;yo me acufo.
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gue he iido negligente en deshechar los
penfamientos malos de diferentes cofas.
Y de no tener mi entendimiento ocupa-
do en bnendS) y fantos penfamientos. Ni
befentido humilde,ni baxamente de nii.

Mas,me acufo de no auer refrenado mi

lengua, y de auer dicho muchas palabras
vanas,ociofas,y inutiles.No he hablado de
,mi préximo con aquel amor que deuia,y
como quifiera que fe hablara de mi.Ni he
tenido compafsion de iiis defedos, como
do los mios. Ni he coniiderado la preien-
ciade Dios,y lade mi Angel Cuilodio.

Digo mas mi culpa,de no auer guardap
do mis (émidos.Y principalmente eloela
vifta. Ni me he apartado de todas las de-
mas ocafiones.de ofenfas de Dios.

Digo también mi culpa , de las obras;
Que no las he hecho puramente por amor
de Dios,ni como deuo,nj eftoy obligado.
He faltado a dar la deuida correccion a
los de mi familia,y cafa. He eftado colé-
rico , y impaciente en muchas ocaiiones»
19 tomando todas las cofas, aunque mi-
nimas, de la mano de Dios. De donde ié
ha originado , que todas las cofas peque-
fiuelas han turbado mi coracon»

Finalmente me acufo de no auer ama-

Sa doa
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do « mi Dios con todo rsi coragon, ni al
proxiino,coino a mi milmo. Ni tc auerle
dado gracias de tantes beneficios , que
Eontinuaniente me haze con tanto amor,
como es mi obligacién. Y principalmen-
te de auerme dado fu Cuerpo (auto. Ni
bago aquel fruto, que debria hazerdeliics
Santos Sacramentos. Y por tanto ruego,
6¢C.
Modo de confejfar,para rm perfona g duce>
fi lo di"*e todo en la Confefsion.
Rimerame'nte : Auiendo dicho todo
P aquello que fe acuerda auer faltado
defde la otra Confefsion a efia,ccn bmie-
dad.Dir4. Y de todos los pecade s morta-
les,y veniales ocultos,y manifieftos, gran-
des,y pequefios,que yo he dicho,hecho, y
penfadojcon el coragon,con laboca,y con
la obra,Contra Dios,contra el prosimo,y
contra mi mifmo,por ignorancia,porfra-
gtlidad,por malicia,o por omiision,defde
gue time vfo de razén,hafi.a efta hora prc-
icnce. Y digo mi culpa,mi graite culpa,y
mi gtauifsima culpa.Y tengo dolor,y pe-
lar grande,de no auer venido a efle San-
to Sacramento , con aquella reueréncia,
gue deuia venir. Y de no tener aquel do-
lor de mis pecados,que debria tener.Ro-
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gando al Sefior,que por la fangre delcfti
Chrifto fu Hijo,quiera fuplir las faltas de
cfla, y de todas las demas Confefsiones,
gue yo he hecho.Y vos Padre mio efpiri-
tua!,querdis daruie la penitencia ncceifa-
ria,y laianta abiolucion, y rogar a Dios
nueilro Sefior por mi miferable peca-
dor.

Otro modo de confeffar mashreue,

Vnque todo quanto k hadicho ar-
A riba,fea muy bueno, y a propofito,
para las conciencias efcrupulofas. Pero
para aquellos que fe confieflan muchas
vezes en la femana,fe deuen animar aiér
mas brcues»por las razones que ie han di-
cho ya arriba. Fiandofe mucho del Con-
jfeiTor. Y entender,que ii fuera neceflario,
el le hiziera aquellas preguntas,que le pa
recieran conuenientes. Y afsi,quando el
ConfelTor dize al Penitente, que vaya a
comulgar,fin confefiarfe(no teniendo co-
ciencia de pecado mortal ) deuc ir ale-
grementc , y fin temor alguno. Y deuc

obferuar puntualmente el orden que
le da en confeflarfe.Pero a mas
del que le da,puede obfer-
uar efte modo que
ie figue.
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Exemplar»

Ezir los pecados, de Ibs quales fien*

te cargada fu conciencia.Y defpues
dezir.Acufime de auer dicho vna menti-
ra. De auer dicho tres vezes mal del pro™
simo. De auerme enojado tantas vezes.
De auer fido negligente en defechar lue-
go los malos penfamientos. De no aueC
amado a Dios, y al proximo como deuia
amarlos. De no auerme conformado con
la voluntad Diuina en todo.De no auerle
dado gracias de fus benefici- s.De nOauec
guardado mis fentidos.Y'eu particular U
vida. Deeftos.y otros muchos,que pienfo
auer cometido,que por mi ignorancia no
cottozcojdigo mi culpa. Y a vos Padre os
ruego me deis penitencia,y la abfoUicion»
y que rogueis.por mi miferable pecador.

ifiodo de confeffarfe , (juando ay gran con-
curfo,y fiejla grande.

Vando el que efta acoftumbrado a
Q ~confeflarfe a menudo , fe ha con-
feflado el dia antes de la fiefia,noauia 0&
confeflarfe el dia |lguiente(frno tiene otro
orden de fu Ccnfeiibr.) Y confeffandofe,
dezir en vna palabra aquello, que agraria
la concieticU; fi es pofSioleyatano impe-

dira
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dir alos otros,queciperan confeiiarié, y
comulgarfe luego.

Quando laperibna, que efta acoftutn-
brada a comulgarfe a menudo, no puede
conftflarfe, 6 por noauer copia de Con-
feflbr, b por orden del mifmo ConfeiTor,
no deue afiigirfe,ni dexar de comulgar, a
exemplo de S.Metilde, S.MetiUe*

Queriendo vn diaefta Santa comulgar-
fe , eitaua muy turbada , por no poderfe
confeiTar.Pufoie con mucha amargura de
fu alma a confeffar a Dios todas ius ne-
gligencias, y culpas. Y conociendo ep fi
certeza del perddn deellas, dio muchas CbfifloSén
gracias a nueftro Sefior , el qual le dixo: for nueftro
~fsi como <jrmdo vngran Key hade venir
a cafa de alguno,jubitamente la limpia,para

no vea en ella cofa que ofenda alos ojos
del Rey.Y mas quando el Rey eftaya tan
cerca , que las inmundicias no fe pueden
hechar fuera de cafa, fe recojenen vn
rincon, para facarlas dcfpues afuera.
Afsi también aca. Quando tu tienes vo-
luntad , y defeo de confeiiarte de tus pe-
cados, y no cometerlos mas, luego que-
dan cancellados, y perdonados en mi
prefencia, que no me acuerdo mas de
ellos,
S4 Qlit



S.Metilde.

17N Telafrequencia
Queeslo queje deue baer antes dela Coih

N S.Meulde.

p Rimeramentc: Defcubrir fu concien-
-1 da,como Chriilo Sefior nueftro mof-
tro iu Cuerpo defnudo. Y ii él lodefcu-
brid para iér acotado: Quanco mas deue-
mos nofotros defcubrir nueftra concien-
cia a las palabras? Deue también mii arfe
mucho al efpejo de las virtudes de Chrif-
to Sefior nueftro.

Primero. Enel efpejo de la humildad
de Chriiio, deue confiderar fuhumildad.
Y ften alguna cofa ha enfuciado fu alma

" con la loberuia,y vanagloria.

Segnndo.En €! efpejo de la Penitencia
de Chrifto , pruebe el hombre fu pacien-
cia, ii halla alguna mancha de impacien-
cia.

Tercero.En el efpejo de la Obediencia
de Chrifto, mire a fu alma,fi halla alguna
mancha de inobediencia,

Quarto.En el efpejo del amor de Chrif-
to Sefior nueftroipruebe fu amor,y vea ii
es amorofo para Dios,para fus mayores,
ii es pacifico con los iguales,y con los me
fiores. Y ii hallaalguna cofa en fu alma
digna de repi eheniion, procure limpiarla
ihauénieute con el pafio bianco de la hu-

ma*
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nianidad de Chiifto.Acordandoié dulce-
mente 3queChrillo es nueilro Hermano.
Y que estan piadoib,que apenas €] hobre
reconoce fus pecados,que luego raifencor
diofamente los perdona.
pero deue guardarfe mucho , que no
quiera afperamente, y con mucho rigor
quitar las manchas de fu almaj ello es,fio
Jaconfideracion de la Diuina Bondad.Por
igue de crtra iuerte,mas!aenfangrentaria,
y cauiaria dolor,que la curaria. Todo es
de Santa Metildc.

CAPITVLO XXXIV.

Reé CFERDOS, Y REMEDIOS
aquellos,que esian temeyojosiparecien-
doles,gne jamasfe conjieffan
bien.

De luan Rusbrochlo, Dafiar muy dafio,
y muy efpiritual.

S fbicoio,y muy neceflario (dize efle

~  Doaor ) que huygas tu de hazer las Rusbrochlo

Contelsiones muy largas,y prolijas™ por-
gue te turbaran lapaz de tualma,y telle-
Mtraplilos» y iabe el Demonio,

que
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El mifmo

jyS De lafnquencia

gue tu vfaras eu la Confcfsion de miichas
palabras, que no fon neceflarias. Como
lon dezir toaoslos pecados veniales,dete-
niéndote mas en tu dezir, Y deicanfando
en efie hablar,penfando,que con eiToten-
dras la conciencia mas quieta , Y repo-
fada,y te fiasmas en efla quietud, que en
confiar en Dios.Por lo qua! quedaras pti-
«ada de la iluminacion de Dios, Y no fe-
rés inftruido de fu Mageftad Diuina. Ni
fabras difcernir qual fea pecado grande,
y qual pequefio.

Mas. Quando ayas dexado,por oluido,
de confeil'ir algln pecado,que tenias cof-
tumbre confeflarlo, eftards muy afiigido,
y te'parecera que no eiias bien cofeflado,
y eftaras con mucha pena defio.

Dize el mifmo. Los pecados veniales,
de los quales,ninguno en efie mundo efta
cflentOiCanfei Taraslos con pocas palabras,
fin dezirios en particular, fino en gerie-
ral.Proponiendo dehazer fiempte bien,y
querer guardarte de todos los pecados
mortales,y veniales,quanto pudieres.

Dizemas. Todo el fundamento de
fantidad, es la pureza de la conciencia, b
gual axaminandola con fcguridad , todo

guantotu mifmo pudieres. Y fi hallas en
ti
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ti pecado mortaljo otra cofa graue, con-
fieiTate luego de ello.Y defpues ten cierta
tu confianca,que te han fido perdonados.
Y por eftodeuantando el efpiritu a Dios,
podras éezit:Sefior>fed popcio a mi peca-
dor.
De Imn Taulero.

guanto a los pecados veniales, de
Eos quaks, ninguno efa libre en efa
vida, no aueis de eftar muy folicitos,fino
los aueis explicado todos, y cfpecifica-
do enla Confefsion: baila pedir per™
don a Dios de todo coracon. Porque de
cile modo , no haréis perder tiempo al
ConfeiTor , reconcilidndoos muchas ve-
2es. Es cierto, que baila dezir tal cul-
pa en genera!. Porque folo los pecados
mortales,y aquello que ié duda,ii es mor
tal ,eilamos obligados a confeflar de ne-
cefsidad.

Los pecados veniales, de muchas ma-
neras fe perdonan. Es a faber. Con la
‘contricion, con dezir el Padre nuef-
trojcon el agua bendita,toma-
da con deuocion.Con ro-
dillarfe.Darfe en los
pechgs,Sic»

CA-

faukrol
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Elmifino.

El mifmo-

Titlafrequene'w

CAPITVLO XXXV.

UEM EDJOS LOS QjfE
fienfan que no tienen contricion,

fegm Taulero*

ino tienes contricion,ten dolor de no

poaer tenerla,ni de doiette de tus pe-
cados,como querrias dolerte.C” efto ce
bafiard.Y fino tienes aquel amor,y defeo
gue querrias,deiea tenerlo,y quieta tu ef-
piritu con efto. |,

El mifmoTaulerodize.Quando hasdi-
cho fuficientemente los pecados mortales,
los otros dexalos con humildad a Diosj y
fi ay remordimiento de la conciencia, re,-
fignateen el Diuino beneplacito,para que
él te Ubre.

Tu has de creer al Confeifor, como 3
0 ios. Y por eiTo has de dexar los re-
mordimientos de la conciencia , en
orden afi te has confeffadq
bien,0 mal. Fiandote de
Dios,que note en-
gafiara.

CA-



de la Comunion. i8t

CAPItVLO XXXVI.

REMEDIOS VMRA LOS QVE TIE-
nenJacios,y bratos penfamientos,
ce Taulero. ' Taulero:

Vegete ( dize Taulero ) que tengas
buen animo, y coracon para procu-
rar defecharlos, que con etlb no te haran
dafio alguno. No difputes,ni arguyas con
ellos. No les refpondas palabra alguna.
No hagas cuenta,ni cafo alguno de ellos.
Bueluete a Dios nueftro Sefior de todo
jcoracon,quc él ce librara.

CAPITVLO XXXVII.

REMEDIOS TMRM QFMNBO El.
Demomo procara haer dejefperar a alguno,
disidiendo : Qae todos Jes bienes Je han
perdido,y que ejid condenado.
Taulero. Taulero.

t' @®do tu cuydado, y folicitud lo de- n’?7

& wes poner en Dios(como dize S,Pe- 4 enm,t he
dro,)y en el abifmo de fu piedad. V hazer «thQius (fi
comohazen los hauegantes,quando pade-

jcen naufragio, que echan las ancoras a la

cu'iicf.
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mar,y con eifo fe faluan. Afsi noibtros en
las tciuadonesjhemos de trabajar mucho
en echar las ancoras de la efperanca,y ar-
rojarlas al mar de la Pafsion de Chriil:0,y
al abifcno delaDiuinidad.Teniendoper-
fcda, y firmifsima efperanca, y confianca
en Dios nueftro Sefior.

CAPITVLO XXXVIII.

KEMELIOS TJ.EJ. .AQFELLOS”QVE
fiempre tienen el entendimiento lleno de
pensamientos Sucios , y  inmundos»
Seguin el Dotor Enrico Sufto,

OnfideraiQiie el pecado jamasllega
C afer pecado,fino precede el coufen
timiéto delavoluncad.De donde fe figue,
gue fi vno continuamente tuuieffe el alma
llena de penfamientos tan abominales, y
aborrecibles, ,que ni coracon humano los
pudiera penfar,ni lengua explicar,"ya fean
en orden a Diosjya en orden alas criatu-
ras,y le durafien dos, 0 tres afios, y todos
contra fu voluntad,y contra larazén,y tu-
uiefl'e defagrado dellos, y jamas los con-
fintieife,jamas fcran pecado,ni eftara doli

gpdoa ariefhifecedis.



deh Comunion. 283

CAPITVLO XXXIX.

HEME DI 0OS ~QVELLAS
ferfonas, a las quaks por dekytarje eh
gjias cofas dichas, nace alguna
dudaifegm Sufio.

to,del giial>acalb fiente el alma al-
guna deledacjon,y acordandiuife,no lo de-
iecha luego. Por lo qual 'duda,fi ie ha da-
do, 6 no confencimientoi y fi ha pecado,6
no mortalmence. Por ningdn modo ha de
creer,q haconfentido.Porq larazo efta tal
vez de manera preuenida de laimportuna
deled:acion,q tal vez paila mucho tiempo
primero,q la vea,y aduierta.Y lleudo aisu
el temerofo de Dios jamas ha de creer,q a
confientido.Porque comb dize S. Aguftin:
El pecado es tan voluntario, gtie de ningin
modo ay pecado,fino es voluntario.

Q Vando viene algin penfamléto bm

CAPITVLO XXXX.
REMEDIOS P~K.A LOS QJ'E DE
continuo caen en algunos defe6ios,y fienten

grande pena-, fegm Tautero:

IOnfideraiC™e los Apoiloles,td ama-

dos

raulero.
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dos de Chflilo,cayeron muchas vezes. Y
también,que Dios muchas vezes h:i dexa-
docaer en diferentes defe6tos, a los que
ion mas amaaos dei. Y que ninguno ha
llegado al eilado grande de la perfeccio,
gue primero no lo aya dexado caer en al-
guiia falta grande, para mayor humil-
dad-

Quando has caido en tal defeco, pro-
cura con todas tusfuerces conuertirtea
Dios amorofamente.y con profunda dif-'
pljcencia fentir masaquello poco,que has
hecho contra el lionor de Dios, que roda
la co'nfufion,dafio,pena, y verguenca, que

por ello inerecias.
Defpues deucs boluerte a Dios , con
propoilco firme de no boiuer mas a co-
/  nieter tal pecado. Porque, como dize
ati ero, defpredo contra no-
ibtros miimos, con propoiito verdade-
ro de no boluer jamés a pecar, y con
vha amoroia conueriadon a Dios, y
con firme eiperanca concebida con el

reiguardo de la amarguiisima Paf-
lipa, y caridad inmenfa de
1 Chrifio. hs vna verda.
dera peniten-
Gilt N
CA-
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CAPITVLO XXXXT.

REMEDIOS el QFE EST~
tu duduifi Dios le hit peydortadojé nojjus
ppecadics-, jegan Taulero.

Or mucho gue vna Madre fe olulde
de fu hijo, Dios no puede oluidarie TauleYo»
-jamas de nofotros, dize Taulero,como !o
dixo el miimo Dios por Ifaias. Y estan
grande fu mifericordia, que no fe quema
tan preiio vna poca de eltopa echada en umL <«
vn gj-an fuego, en medio de las ardientes o i««s/«r
llamas,como perdona Dios todos los peca
dos,al q tiene verdadero dolor déllos.Y i
es Dios can bueno,que al g vna vez ha per
donado fus pecados,jamas buelue a hazcr
le cargo dellos;porque has de dudar tu?

Enrico Sufiodize.”™e es Dios tan pia- Sufto,
dofo , que no fe havilb jaméas , que vna
inadre,por mucho que ame a fii hijo,efl:en
dera tan prefto la mano, ni con tanta vo-
luntad, quando lo ve en medio del fuego,.
para Tacarlo, como Dios laeliiende a] pe-
cador contrito, aunque huuiePe cometido
cada dia todos ios pecados, que ie come-
ten en todo el mundo, Gran deziri

T CA-
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CAPITVLO XXXXII.

REMEDIO TMRM EL O/E TIENE'
gran dolor,y verglienza dejos pecados
pagados.

'S.Jguflin. C An Agunindi2e:Qae el almahade te-
O ner gran dolor,quando fe acuerda de
los pecados pafladosjy también alegrarfe
de tener elle dolor.

S.Bernardo  San Bernardo dize: Qe Dios no mira
a lo que hafido el hombre en el tiempo
paffado.fino alo que es de preiente,y alos
defeos que tiene de querer fer. Y efiando
en lo que ie na dicho arriba;Qiie Dios es
pronto dn perdonar los pecados de vna
alma verdaderamerite contrita.,.Como fe
1\éen San Pedro,en San Pablo,y en Santa
Maria Mada ena, y en otros ; fe auian de
confolar mucho en el Sefior.

CAPITVLO XXXXIII.
REMEDIOS TMRM EL QfE TIENE
algun defeco,y efiaafligido,porque lepa-
-rese que nofepuedeguardar del.

S.Gremio San Grcgorio;gile Dios muchas
vezes, a los que da (michos dones,
1 tal
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tal vez niega el darles otros menores, y
a quien ha dado gracia de vencer peca«
dos granaes, no ie la da para vencer al-
gunos muy pequefios,. Como de reir mu«
chande alegrarie, de indig.iarfe con faci-
liaad, haolar macho, y otros femej'antes.
Para™que con ello tengan ocafion de dar
gloria aDios,con cuyagracia han muer-
to,)' vencido grades Gigantesco pudien-
do ellos por fi mifmos vencer hormigas
pequefias. \ con efto tienen Gc/Mion d@
himillarfe.-

Taulcro dize : ne tai véz DioS nuef- y
tro Sefior permite, que en fas Uertios
cicogidos, queden algunos defedos, co-
mo la ira , la indignacion, las palabras
aiperas, 'y otras femejantes , para darle
ocaiion de humiilarfe mas. De donde fe
figue. Que tales detedos le iiruen , pars
ver, y conocer, que con ello conferua
el fuego encendido del Diuino Amor: Y
gue jamas fe deue efpantar por eiTo, ni

oluer atras>iino humilarfc mucho mas.

Por lo qual tales defedos le feraij '

ocaiion fiempre de panar ma-
yoresgrad«i.l10'47’
gracia.

Ti CA"
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CAPITVLO XXXXIV.

TJ-K~ ~QFELLoS,QFE
cayendo en alguin defefiofienten
mucha pena-

Vando caen algunos en algun de-

ieci:o,tienen,tal vez, tanta pena, y

¢etconfuelo , que de efio mifmo
Tcciben tuayor dafioque de los niifmos
defeflos. Y también, porque fiendo pro-
prio de la culpa , caufar remordimiento
de la conciencia.; algunos fe dan tanto en
cuitar dios remordimientos, que. les lle-
nan el coracon.de amargura,y elian fiern
pre inquietos , y priuados de la confola-
ci6 Diuina.Con que pierden todo el ani-
mo,y fueteas que tenian antes para obrar
bien Y afsi cayendo en algin dciettOjpa-
rece que le parten el coracon. Redan-
do fin bracos,y con poca fuerca de cora-

Eftoproce(etalre% _defoberiaia,
yqualfeafu remedio.

Vehas vezes acofluaibr™ fuceder
M efio de foberuia fecreta, que taci-

tameiue haze creer hombre, q;e es el
ou:;
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aignna cofaj efio es,qiie es mny perfefio,
y que por erto jamas aula de caer en falta,
ni defeflo alguno. Al contrario pienfa el
humilde,que confidera fu fragilidad,y po*
der caer en mudios errores, y diuerfidad
de pecados.

A mas defto, puede también proceder
de pufilanimidad de animo.Y erta pufila-
nimidad,procede,de no conocer la gracia
de la redencion,}' de no faber femirl'e de
la medicina , que le dex6 Chrirto enfu
Paidon,y Muerte,para remedio de fu po-
CO animo.

El primer remedio pues, fera confidc-
rar labondad derte Sefior,y no perder ja-
mas la efpetanca de fu mifericordia, a-
uiendo abundantifsimamente fatisfe”o
por los pecados,no folo nuertros,fino juti
tamente de rodo el mundo. Pues fictido
afsi, que defconfianca auemos de tener,-
teniendo vn tan gran bienhechor ? Que
penitencia podemos hazer noiotros, ni
gue fatisfacion puede tomar Dios , que
fea mayor, que aquella que hizo fu Hijo
por nofotros ; la gna\ d& a nucftra Peni-
tencia , y fatisfacion eficacia ? Y .que o-
tra cofa fon todos los pecados del mun-
do delante de fu mifericordia, que vaa

T5 mi-
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nuilitra pajuela, delante de vn infinito
idegoi ,

Refpuefia avna objebcion. Dird algu-
no : Sefiorjtodos les diasjy tcaas las hor
tas >y momentos, cometo muchos peca-
dos,fin enmendarme jamas deuidamentc>
y por efib temo mucho?

A ello refpondo.Q” con mucha razon
podria temer,fi Chriito Sefior nueilrohu
ulera de fer crucificado por los pecados
gue él cada dia comete.Pero auiendo fido
ya crucificado vna vez, y muerto por los
pecados paffadps,y futiirds,no aueinos de
defeonfiar jamés vn punco de iu mifcri-
cordia.

Haran algunos otra objebcion,diziédo:
Que recibiédo todos los dias muchas gra
cias de Dios,no pueden fufrir el pecar to-
das las horas, fin grandifsimo dolor,y te-
mor inmenfo?

A efto refpondo ; Q™ afsi como no ay
cofa que muefire mas la realdad del hom-
bre, 4. recibiendotodos los dias la gra-
cia de Dios, ande fiempre multiplicando
roas pecados. Afsi aora,no ay otro efefib
roayor,quehcftentemas clara,y manifief-
tamente la grandeza de Dios,y de fuDi-
«iiu Bondad,que el aumentar gragias,/

e_
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beneficios en aquellos,que continuamen-
te le eftan ofendiendg. Y que nueftros
pecados fon caufa de hazer mas refplan-
;eciente la Bondad Diuiaa de nueftro
buen Dios.
Dcuemos hazer en cfte cafo a la fimili- L. .
. . . Simikt
tud de vn criado fiel,pero na muy platico
en feruir, el qual teniendo vn duefio pia-
doib,y bueno , quando alguna vez cae en
algunafalta.Y fi bien fe duele de auer fal-
tado , y no quifiera por qualgiiiera cofa
de efte mundo,auer caido en cal falta: Pe-
.yo por otra parte, confiderando defpues
la bondad,y buen natural de fu Duefio, y
Sefioriv citando cierto, que afsi como o-
tras vezes lo ha perdonado, lo perdonara
también de la falta prciente. Efia alegre>
y contento,y con intencidn de enmendar-
fe en lo venidero. Afsi noiotros.Conocien
do niiefircs pecados,auemos de tener do-
lor de ellos,con animo de no pecar mas,Y
en lugar de aquella triileza, caiifada del
temor,deuetT)osalegrarnos,con la efperan
ca de la Diuina mifericordia,y confortar-
nos mucho con ella.Y afsi como de las vi-
uoras muy venenofas fe haze la triaca bue
ra contra el veneno. Afsi tarnbien con la
conijderacion de nueiircs pecados(.como
T4 ie
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fe ha dicho arriba)vcndremos a hazer co-
1I0vna triaca , para remedio del veneno
de) pecado. Y cen efto cerraremos los
0jos dei enerriigo con ius mifinas armas,
y deipucs tendreaios ocafion de amac
mas a Dios, y guardarnos mejor del pe-
cado. Y grangearemos afsi dos virtudes
principales,que fon la Humildad,y la Ca-
ridad,fm otras muchas,que las acépafian.

CAPITVUO XXXXV.

qfe'con los déi-ectos se gj.

mn tu HUVilda i’y Caridad janta-

Sfi como mieilros defedlos nos ha-
A zen conocer nueflras miferias,y hu
minarnos. Afsi también la paciencia, la
longanimidad , y prontitud grande de
Dios en perdonar luego nueitfCS Y'eca»
dos 1 y dar fiempre bien por mal , fe da
ocaiion para amarlo,y feruirlo fiempre.

Otro remedio ay muy bueno.Los tales
han de faber, que ay dos fuertes de peca-
dos veniales, y muy diferentes el vno del
otro.Poi que algunos pecan contra el que
rer, y indinacicn iuya,06 por flaqueza, 6
negi.'geacia, 6 por reliquias de al Q[n ha-

Ito,
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bito.y cofiumbre mala, que ha quedado
del pecado en el alma, que tal vez llenan
avno tras ellos,fin querer. Otros tienen
la conciencia mas libre,a losquales,pare-
ciéndoles fuiiciente guarderfe de los ve»
niales,fino que ie deleytan,en comer, be-
ber,parlar,&c. Y pierden mucho tiempo
en dio. Ellos mientras tengan ella vida
Hcenciora,iamas les ieran perdonados ef-
tos pecados veniales, aungue los confief-
fen, como dize Enrico Herpio,porgque no
tienen prepofito de dexarlos ; y eftan en
peligro grande de caer en pecado mor-
tal , como dize Santo Tomas. Pero los Pr<».id.i<j
primeros, que luego fe oluidan,y repien- Srpticsindit
ten, prefo les fon perdonados. Torque Bil“»
flete e'i”s cae al dia el jufto)y/otras tantas ™
fe levanta.

. Conclufion de todo lo dicho. El do-
lorpues de tales pecados deuc fer dif-
creto, y tal, que no fe venga a defeon-
fiar de la Diuina Bondad. Porque el re*
pentimiento del cotacon , fin el Don de

la gracia de Dios,"quanto es ma-
yor , tanto es peor. Porque
' induze al hombre a de-
feiperacion.
_Iﬁ*

CA-
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CAPITVLO XXXXVI.

REMEDIOS LAS TEKSONAS

' efcrupnlofas-fegmiS. Antonio de Tadua,
y (itrosgTiiues Autores,

“J Scriipulo es vn temor defordetiado

J de la conciencia >mouido ae caufos
liceras,v debiles. De los giiaks,habido
-iye NN/ ¢,.2,h:Snlizme, Senor,deUpmam-
niidAdel ejpirtw. Las quales palabras
aNlian de dezir muchas ve”eslas perionas
cicrupu’c-fas.

Muchos dafios caiifan los efcrupuios.
PT ime;amente induzen atedio,que no de-
xan hazer cofabuena,quitando el vigor,y
facrca dd animo.

SegiHido. Que con fu exemplo'quitan
también ales otros la audacia , y animo
al bien tbrar. Por tifo mando Dios a lc-
deon, que agaellos que eftauan para pe-
iear,que eran temeroics,y pufilanimes,no
fiicflcn con el Exercito , lino que fe bol-
~;-flci.jafuscafas,pavaqueeonlafiigade
elles, no hizieffen huir a los otros,con itt
mal exemple,.y cobardia. ,

Tercero,La conciencia ercrupucljoia in-

uze
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diize muchas vezes a dcfefpefacién. Dei Pf»l. 78.16.
qrual pidja-i>3ilid a Dios, ﬂueloiibral’Te,
diziendo; NO mejimerja,Sefior,la tempef-
tad dd aguai efio esdc la defefperacion. Y pial.ii.p.?.
gqaaudo dezia: Librame>Sehor,de la pufila- Apufitav m"
mmiciad del ejpirituly de la temperad. ror tatejpiruuii
eilo di>;o San Ben-jardo:jQ«e Iapufilanimi—
daiparelapermbadon)ejia ladejejperaciof s.Beinsr;o
y gjia la muerte.

Pregunto. De doruie fe caufa la pufila-
nimidad? Alguna vez fe caufa de lacom-
pleiion fria, y temcrofa. Por efib fe halla
en los viejos,y nielancolicos;porque eftan
mas fligetosa elfo. Porque el temor, y ja
f.ialdadhazen eftrecho al coracon.Y por
cdo la i.naginacion etia difpueila a con-
cebir algin mal futuro.

Otras vezes caufa el efcrupulo algin
mal de la cabeca, 6 alguna enfermedad,
gue padeze enel|a,por la quaiefta dafiada
la imaginacion.

Otras vezes lo caufa ei Demonio , el
gual puede mouer en el hombre los hu-
mores melancolicos,permitiendo!o Dios.
Por lo qual la imaginacién puede errar,y
temer deférdenadamente. Y ral vez pro-
cede el efcrupulo de mucha abftinencia,

vigilias,penitencias; y cofas femejantesa
dias, |, ' Fi-

merg-ac tt'»
Ue
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Finalmente. Acoftumbra caufar efcru”
pulo la coiupaniads otras perfonasefcm
pulofas.Porque vn efcrupiilpfojacortibra
hazer a otros efcrupulofos. Y afsi (e han
de quitar todas las canias, que puedan
caufar efcrupulo a vno.

CAPITVLO XXXXVII.

HEGL"S MFI Bf*EN"S T"K]J
los ejcmpulofos: Segin San Antonio
de Taina.

A primera Regla es.Prepararfe para
- . recebir ia gracia de Dius.doliendo-
fe de los pecados paflados, confeilandofe
de ellos, y proponiendo no boluer mas a
cometcrl. s. Porque qualquiera perfona,
gue hazc lo que puede de fu parte ,y fe
ayuda, infaliblemente la ayuda Dios,y le
da fu Diaina gracia,tonio dize S.| omas.
Y le infunde la luz de la Diuina Sabidu-
ria, el Don del Confejo, de la Ciencia, y
de! Enteudimiéto.Con los quales esayu-
dado grandemente , para dexar efctu®
pillos.
Segunda Regla es. Leer muy de or-
dinario,}/ continuo la Efcritura Sagrada,

y ks

ti
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y los libros efpiritiiales, que hallara con-
fuelo.

Tercera Regla es. La perfeuerancia en e. ,
la Oracion,que esde grande ayuda.Y por  vtuoeakh
efto dize el Sabio: Yo heimocado,y have- @itrnt tn
nido en tni el Efpiritu de la SabidunaiQue  fptritur
es el efpiritu de la oracion,que eiifefato /N
das las cofas,para deshechar los eferupu- Oowi»€°m-
los,qde proceden del Demonio.Figurado ftrere fiiio
en aquel efpiritu lunatico , curado por >»fo,gma tu.
Ghrifto Sefior nuefi:ro,que fue echado ya *ii-
en el fuego,y4 en el agua.Afsi el eferupu-
lofo , va de vn eilremo a orro. Del qual bro in 4j«a.
efpiritu dixo Chrifto: Ejiafuerte de De- Mar.17. a«.
monios no fe expelen fino con la oracioim ¢/ *' *
ayuno. rmn no tuet-

Quarta Regla es.La obediencia humil- ,ur, nifi pir
descantillando fu proprio jui2io,no ere- orationtm,ur
yendoie a li mifmo,fino afu Confeifor. A
elle intento fe lee de vn Dicipulo de San
Bernardo : Q3; no pudiendo por los ef- s.Bcrnsido
criipulos dezir Mifl'a. Le dixo qj Santo:

V h,y en Eernia celebra Mijfa. Y obede-

ciendo fimplemente, fe le quitaron todos

los efcrupulos. Por elfo fe ha de obede-

cer fimplemente al Confeifor, como ie

haze a Dios.el qual eil4 en fu lugar. Por

efto dcue creerlo, y poner en execucion
| to-



i9? Velafrequeiicia
todos los medios que é! le d&, conio laS
medicinas del Medico corporal, aunque
. fean amargas a{peras,y duras.-
C’uinta Regla es, no liazer cafo dellos<
Deue ¢l eicrupuiofo combatir con losef-
D/circf«™ crupulos, echandolos luego fiiera. Para
ianimei,icn conforca Dios por Ifaias, dizien-
iiBlk fim c - Conj-ortaospjijitammeés,y no qusrais te-
te. Eter imt, Fds aqui vuejiro'Dios,que cflapYont»
Vrus »fliic, para ayudaros,y alumbraros.

Je S.Gregorio : Que el Demonio es
Sail cingo- Metmico , el qual fe llama
no. aisi;porqguc es Leon de las hormigas,por-

gue leshaze grande guerra: Pero es pifa-i
do ?y muerto, por otros animales mayo-
res. Afsi también el Demonio va embefti™
gando; las compldiones de oS hombres,y
aquellos ejue el vé que fon de poco cora-
con,y pufilanimes,y efcnipalofos,los aco-
mete animoiamente', y procura quitarles
la vida con los efcrupulos. Pero teniendo
grandcefperancaen Dics, y grande ani-
mo,es facilmente ollado,y vencido. Dize
Gtrfon.  Gerfon ; Que es buen remedio no hazer
Siaiii«.  cafe de los efcvupulcs, y efttmarlos como
a vnes perrillos, que ladran mucho, y pa-
rece ie quieren co.ier a que paila por la
calle; Pero palfando  h.'zer cafo elellos,

fc
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fe quedan fin hazer dafio algiino.Lo quai
no fucederiaj ii vno los irritafle.y hizieife
cafo de dios. Afsi es de los efcrupaloSi
gue fino fe haze cafode d!os,aimq ladren
mucho,fe quedan folos,y no ofenden.

Dize el mifmo Gerfcn:Qae es muy vitil
hazer vno al contrario de lo que le dida
elefcrupulo.Como el efcupir en laIglefia,
guando haze efcrupulo deefciipir entila.
Caminar fobre la Cruz que le parece ve
én tierrajguando tiene tal efcrnpulo.Ha-
ziendo como el que quiere endrezar vn
arco,que lo tuerce al contrario, hafla que
toque con el otro eilremo.

Gerfon,

Similu

Dize mas.Que Dios no Juzga fegun las Qcfjoni

cofas que nos vienen a lafantafiajfinofe-
gun d conientimiéto de larazon,,Ni caf-
tigarajfegun las cofas que penfaMds,0 pa-
decemos contra nueftra voluntadrfino de
aquel jas,a las quales damos confentimien
to.

Sexta Regla es:No formar la concien-
cia de pecado mortal. El efcrupuloi® en
las cofas diidofas,Jarnas ha de creer, que
hazé pecado mortal, ni efeer Jamas, que
confiente, quando ha hecho propofito , y
deliberacion,d-i; morir primero, que que-
rer ofendera Dios, Ni tampoco quando

le-
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legitimaraente dnda ii es pecado, 0 no lo
es,por modo de efcrupulo.y lo haze , no
peca, y menos quando el Coofeflbr fe lo
dize.

Séptima Regla-Acofitimbra atender el
Demonio a la conciencia de cada vno, fi
es ancha, 0 eftrecha. Y quando vétiene
vno conciencia eilredia, procura hazer la
mas eftrecha,y reduzirla avn eftremo gra
do de anfias,y afiicdones:paraque turba-
da a irmirerablemente,le impida el apnr
uechamiento efpiritual : v.g. Si el vé,que
vn alma no quiere confentir cofa que iea
pecado mortabni cofa que fea fonibra de
pecado.Luego el Demonio,viendo,que no
puede hazer fuerte de pecado en el alma;
Procura hazer parecer pecado lo que no
16 es; como el hablar, reir, enel penfar»
&c.

' Al contrario: Al que tiene la concien«
cia ancha,y defahogada, que no haze cafo
de pecados veniales. Procura -también,
gue no haga cafo,ni efcrnpulo de pecados
mortales. De donde fe figue. Que el qge
quiere hazer fruto en el caminoeipiritual,
-6s neediario febuelua liempre a la parte
opuefta al Demonio.Como quando pro-
cura haz'er laconciencia muy ancha , har

"X zeila
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xeth eftrecha, hazerlatu mas ancha, y
larga, Y deita fuerte rompiendo Jos ef-
treraos, fe reduzira aun medio, qué ni
lea ancha, ni eflrecha,

0 &ava Regla.Todas las vezes,quc el
hombre quiere dezir, 0 hazer alguna
cofa, que no es contra ¢! coiiumbre de
la fgleiia, ni contra e! fentir de Jos ma-
yores,/ cede en gloria de Dios, y tiene
efcrupolo de hazerja, ¢ dexarla por el
temor de Javanagloria,0 no dar difouf*
@aalguno. Entonces deve leuancar el
efpiritua Dios.Y viendo que el hazer,Q
dezir aquellacofa,es en gloria de Dios»
O verdaderamerite no es contra la
gloria diuina, devefe hazer,0 dezir, en
gualquiera modo que fea, y so dexarfe
vencer dctalesefcrupalos.Y refponder
al enemigo con S.Bernatdo.Ni porti lo S.
he comencado.triporri lo dexaré.

Novena Regla.Es bueno comulgarie
amenudo, y céfeilarfe pocas vezes.
niendo , yiiguiendo en efto el parecer
del confeflbr,y no el fuyo proprio.por-
gue mereceras de muchos modos. Coa
fundiras al demonio, yharas vna cofa,
grata a Dios, de la quai jamas fe te pi-
dird cuenta » ni de lo gae has hecho,

v de-
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déxado de hazer en feinejadtes cofas»
p or orden dei confeiTor.

Dezima Regia de ios penfamientos,
Elno faber que diferencia ay entre el
penfar.y el copientir™es ocafion de en-
gerjdrar muchos efcmpulos, Por elio es,
bien faber , que de quatro maneras fe
pueden coniiderar los malos penfa-
rnieatos.

La primera.Quando viene ei penfa-
miento malo» y luego lo deshecha.Efto"
es de mucho merecimiento , porque
vence al enéii)igio,y queda vifioriofo.

La fegunda.Si fe enweriene algin ef-
pacio de ciempo;y es pecado veoialima
yor, Omenor >fegun la detenciondéi.
Quando fe acufa deite pecado del pen-
famiento,no efta obligado adezir en la
confefsion por menudo todas las par-
licularidades:Bafta dezir folo la natura-
leza del pecado. Gomo« Yo me acufo
de vn penfamiento deshonefto , de ira,
de vanagloria, 0de otros femejantes.
islo lo desheche tan pretto como deuia,
Y afsi me andane penfando por va ra-
J0

La tercera es. Quando c! tal penfa*
lacileato fc”coniiétCjiCOQ defeo de ponecj
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lo en execacion (i pudiefle.Yedo cs pC'
cado mortai. Si la maceria del penfa-'
tniertto es de pecado mortai.

Quarto.C”e tal vez fe tiene deleyCs
en alguna cofa dé pecado, y juncamen-
le fe confierne el cal deleyte j pero no
tiene intencion de ponerlo por execn-
cion. Entonces pues fera pecado mor-
tal , quando Japerfona determinada™»
medte forma en fu idea, que el tal pen**
famiento de fu naturaleza es pecado
mortal, y tiene glilo de deleytarfe en
él. Como penfaren ¢ofa deshonefta, 0
bruta.jPero fi el tal penfamienco, no es
determinadojfno acafo,ii bien duravn
poco , deleytandofe en él, fin dar™</f-
pues confentimiento , esfoio pecado
venial.

Q~into.Tal vez conocemos el penfa-
miento malo,y procurando deshechar*
lo, no lo podemos hazer luego, por
eftar el coracon acoflambrado. a 4«
guella deleytadon , 0 imagiiwcion
prituera.Eiio tampoco es pecado mor-
tal.

Vndezima Regla.Que quien no teme
a Dios facilmente comete pecado mot-
tal.Afsi como el g 00teme” Dios fécil

y 2 me»;

MU
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mente comete todas las'Boras pecado
mortal,a lo menos de coracon: Afsi ta-
bien el que teme a Dios, y quiere pri-
mero morir,que pecar, es cofadificul-
tdla peque mortalmente.Por efto el ef-
crupalofo, no hade pcnfar, é dar fen-
tencia facilmente , que peco mor~al-
menrei

Duodezima Reg!a.De aquellos que
fiempre eftinembuelcgsen penfamien*
tos deshoneftos.Algunos,fienjpre eftan:
llenos de pcofaiuientos fucios.y de in-
mundicias , y les parece , que fiempre
blasfeman de Dios, y de los Santosi
Por lo qual eftdn fiempre con grande
pena, y principalmente quando fe han
dbconfeflTar , porque tienen verglienza
de conftffarlo, creyendo eftan obliga-
dos ha dezirlo codo,y efpedficarlojlo»
qual es falib.Porque fi voo por efpacio
de cien afos continuamente tuuiefle
penfarhiencos inmundos, y la imagina-
cionMena dellos contra fu voluntad, y
defconcenco,no folo, no pecaria,fi no
gue mereceria mucho patacon Dios.Y,
afsi no ha de confeiTar por pecado, lo
gue es mérito. Semejante tentacion

plideci6 S.Pablogfcgua dizen algunos
D o -
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Do<3:ores>y pidiendo a Oios lo librafe
dellos lerefpondi6. Bailate migracia»
conque lecnreris qu e femcjames pen
famientos,no folo, no hazett perder la
gracia, (i no que la aumentan ,quaado
no fe coniienten,

Semejante'tcntaclon tuiio también
S.Catalina de Sena. La qual eftsndo
vnavez entre otras,por macho tiempo
con el penfamienco lleno de inmundi*
cias, por lo qual le parecia, que cftaua
yafepultada en el infierno.Se'le apare«
ci6é Chrifto Sefior Bueftro. A quien di-
xola Santa.O buen lesrvs donde aueis
eftado? Refpondiole Chrifto. Siempre
he eftado Contigo. Y diziendole ella.
Como es pofsible, que ayais eftado vos
en vn coracontan fucio, y ediondo co-
mo es el mioiLe refpondid.Has tu con-,
fentido a eiibspenfamientosfucios, y
brucos”No Sefior,anteslos aborrecia»y
quiiiera primero morir,que conféqtir-
los.Pues con eifo,(dixo Chrifto, "o has
cometido pecado ninguno*mortal, el
gual folatnente meaufeura,y arroja de
vh alma. Y efta voluntad buena, de no

guererme ofender» no fe puede tenet
fia » i gracia. , ,

y 3

7.8.y9,Difa
tum tfl mtcbi
MNinuluiti tar
un Rrr«,C<.
Sufitit tibfi
gratta mea»

S.Catalina
de Sena.

Exermplo;



30S Velafrequeneia

Buen remedio fera cambien a efios
taleshumilJarfe.y refignarfe en ias ma-
nos de Dios.Tomando !atentacion por
Cruz,como las otras tribulaciones.

Terciadezima Regla.Que por no co *
nocer a Dios nace muchos efcriipulos.
Es cierro »que por noconocer bien la
bondad de Dios,y el defeo grande qué
tiene de faluarnos , y priocipalmaste,
a Jos que defeao , y piden fu faluac/on,
e loqual fe % ue, que los efcrupulo-
fos basen vnainjuria grande a la bon-
dad diuina » no teniéndola en aquella
eiHmacion,y fuecita que la razén pide.
Porque tratan a Dios,de !'amifinafuer-
te que tratarian a vojuez cabilgfo de!
mundo, que va bufeando diuerfos nto-
dos de calumnias para negar fu drecho
al ted,y condenarlo. Por efto, fi cono-
ciefiemose! defeo grande , que tiene
Dio« de nuefirafaluacion, no feria po-
«ble caer jamas en femejantes errores.
Ni ie falcd jamas en cofa alguna, que
petteneciera al hombre para poderf©
guardar , y librar : Que en efeCo no es
otrc,quetenervn cora5oa determina-
do al bien, y difpuefto a padecer qual-
guiera pena> yfaiigaipciiijero que o-

' fea-
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fender a fu dminagrandeza. Lo qual (8
fe conodeffe, notendria razén alguna
en tener algun efcrupulo , teniendo eo
fu alma vna joya.y prenda can preciofa»
como es li anaiftadjque con efte propo-
iito tienen con la Mageftad de Dios.
Qjarca dezima Regla. Que ninguno

feaeve fiar defu iuizio. Aunque vna
perfonafea muy dofia,no por effo oeve
fiarfe de fu juizio. Porque eftando en-
fermo, de buenarazén, no fe hade hac
de fi, ni pteher a fi onifmo, fino afeon-
fejo de otros médicos. Y aunque age/l
gue le da e1 confejo erraife, no por eflo
el que lo recibe errard. Porque en efie
cafo manda Dios , que eftemos a! con-
fejo,y parecer de otro?, y lesobedez-

Quinta dezima Regla. En orden ala
confdsion.DizeC.ay£t2.no. Que el el-
crupulofo no eftd obligado, como los
otros a confeflarfe de las cofas que u
da.fi las confefs6,6n0.?orque quairdo
fe ha confeifado vna vez con mediana
preparacién,no ha de hazer cafo de a -
guna duda , que te nazca en el entendi-
mientQjfino coorentarfe con de,zir,a si
como me confeifado deAIos otros peca-

Yy _dos»
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doSiafti”reo decierto, gne me confef-
iaoo deito, que de otra fuerte eftaria
pronto a coofelfarlo. Y con efto quie-
tarle. Efto fé entiende, quando duda
auerfe dexado algup pecado mortai.
Porque los veniales, no efta obligado
ggofnfeflarlos,corno efta va dicho arri
Sexta deziina Regia, C”e no todos
aquellos,qae fe llaman pecados morta
les fon fiempre.mortales.Dize Ricardo
de Santo Viftori. Que laira, la impa-
ciencia,la trifteza, la auaricia,gula, fo-
berma, y vanagloria,}? ios otros feme-
jantes,no fiempre fin pecados mortales,
I por eflb el efcrupulofo, quando cae
en alguno deflos * no ha de dar fentcn-
cia, que es pecado mortalj que ni aun

venial puede fer,que nofea.

CAPITVLO XXXXVIII.

RSMEDJOS COmRji ios
mittttof inmundos,

O primero ocupar el entendi.
miento, todo quanto pueda, en

pantos,y buenos pepftpcntos.Princi-»
pal-
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palmente en meditar» y penfar fiempre
en lapafsion de Cbtifio Sefior nuef®
tro.

El fegundo. Refrenarlos fencidos, y
en particular los ojos , lalengua, y el
oido.

Xerccro.C/uitaf las ocafiones. Y mas
de aquellas cofas,que mas Je caufan fe-
mejanres penfainientos. Si fon desho-
neftos, huye la deshoneftidad.Y afsi de
los de mas.

Quarco. Leer buenos , y deuotos li#
bros.

Quinco.No difputar con ellos,ni ha-
zer cafo.

Sexto. El que tiene hecho voto de
caftidad,quandd fiente femejantes pen
famientos, renueuclo luego, que es de
grande meérito.

Séptimo. Encomendarfe alaVirgen
Sancifsima, al Santo Angel Cuftodio.a
las Virgines Santas, y a todos los San-
cos del Cielo.

* Odavo llamar la ayuda de Dios, que
€fta ptefente en todo lugar,el qual pue
de,fabe, y quiere ayudarnos fiempre, y
dciea que lo fUm”ps ~ypidaimos fu
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Noveno. Tener cotiurobre de dezic
algunos lugares de efctitura en aquella,
hor”.

ptj.ip.n.i. Como Deuiia adiGtor’um meim inien-
de Domine ad ediauandum mefefiina-

De profundis clamatii ai te DotninSi
Domine exaudi oraiionern meam.
pfil.yo.t1.  Cor mundmn crea in me Dem , & Spi-
lifainio n WVI&E.

e Jesvsfili Daiiid.Mifcre mei. _

Prg5. aje. Domine rejpice in me.&’ miferere mei-
Viii.it.n.t.  Deas meas Dues meas. QHare.me dere-

. ligmfiit
Ecceg(lzlillﬁislB C(Iehriflus vincit, CbTiflusrejnat,Chriflus
" ab omm malo medefeudal.

pi»ing.nite  adiabame Domine Dius mcus, nc dife
cejerisame-

Intende in adiutoriuni fneitm , Domine
Leus\alulis mea.

Pf.17.« 18 tripe me de inim'cis meis foriiffimis,
dr Ub bijs quioderunt me,

Deziaro,es bueno hazer ia fefial de
la Cruz ala parte del coracon,dizien-
do.lcsvs Maria. QOeusin aaiutorium
tneum in tende j, a lo menos con el cora-
colo.

Vndezimo.Conreflar're.y comulgar-

fe fimenudo. V tener abierto el cora-
ron,

Ffitlixp.i,

Pf.’7.n.ij.
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con afu confeiTor j haziendo lo que él
le aconfeja.

Duodezima., Conilderar lo que de»
via hazer Chrifto en aquella hora.

Tercio dezlmo. Imaglnaife aChrif-
tOjCnicihcado a aquella hora por tu,co
rofado de efpinas,azotado,eniangren-
tddo , dolorido, f que te dize. Mira
guanro he padecido por ti, y quan caro
inequetias?

Q7 arco dezimo.Ayuda mucho hazer
propofico de no boluer mas a conrentir
aquellos penfamienios.

Quinto dezimo. Diuirtir el entendi-
miento,a penrar,dezir,c hazer otra co
fa. y fobre todo huir la ocioiidad, em,
plear el tiempo en ker, rezar, b hazer
alguna cbra.

CAPITVLO IL.

remedias VJ.RJ EL QFE EST]J,
en d»da ji ha confentido  noala.
tentacion! fije ha dekytadOfO
no en ella.

Kiberamente vca.Si fe deleyta, 6
no en agtiellas tentaciones,guando
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vienen,o iiaborrece, 6 no aquellos pen
famieiuos. Y ii los aborrece tenga por
cierto, que no haconfencido.También.
Quando quiere morir primero gue coti
fentir el pecado, 6 deleycarfe en él.
Crea de cierto, que no ha confentido.
Lo tercero, tenga abierta la contien-
da afu Confeflbr 5y créalo, en lo que
en orden a efto le dize.
Pregunto.Porque permite Dios tales
penfaraientosjnnaundos?R.cfpondo.bi>-
primero; para hazefganar el habito de
la caftidad,Lo fcgundo.para hazer abo-
rrecer toda inmundicia.Lo tercero.Pa-
ra hazerlo hundllar, y eftar el infimo a
todos,como hizo Sao Pablo.Lo quarto.
Para que efté fiempre con gran temor.
Lo guinto. Para que conozca nueftra
fragilidad,y fnerca. L6 fexto.Para que
haygamos la ocaiion de tales inmundi-
géias,y torpezas. Lo feptimo. Para que
veamos la aecefsidad que tenemos de
h gracia de Dios. Lo odauo.Para pur-
garfe de calesvicios,yacooietidos.No -
no.Para que eilemos fiempre enlaora-
don , 7 que recurramos a Dios, y alos
Santos, Lo dezimo.Fara hazeric ganar

mas ~ gloria, Vn*
de.
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dezimoi Para confundir al Demonio,
gae le impugna.

Duodezimo. Para confolar al Angel
Cufiodio con ia continuavigoria. Ter-
cio dezimo.Para que noscorupadezea-
iTios .de los que fon tentados con -
roejantes tentaciones. Quarto dezimo.
Para quefepamos aconfejar, y confor-
tar a otros tentados. Quinto dezimo.
Para hazernos conocer en el peligro
gue eftamos fierspre. Y para que eftec
nios iiempce vnidos con DloSipor me*
dio de los Santos Sacramentos. Dezi-
mo fexto.Para que conozcamos.que la
gracia Diuina efa iiempre en nofotros,
la qual haze aborrezcamos sales penfa-
mientos,y vencer femejantes tentacio»

"Diez y flete.Paraconfokrfé defpues
con lavisoria. Diez yocho. Para ha-
Zerlos femejantes a fus Santos. Como
hizo & San Pablo,y otros. Diez y nue-
ue. Para exercitarlo fiempre « como a
Toldado valeroib. Veinte. Para mof.

trar,que nos ama,y tiene memoria
y cuydado grande de nofotros.
Como de fus amados hi.

jos,y caros kmigos.
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CAPITVLO L.

HEMEDIOS CONTH”~ TOOOS LOS
pecados mortales»

"Primero contra la Soberaia.

V primero ; Coniiderar nuefiros
ptopios dcfedos.y vileza dd cuer
po,ydelalma.
Lo fegimdo obferuar lo que dizen
otros meiorcs que tu,j lo que te enfe-
los nias do&os. Y principalaieiKe,
Chriflo Sefior nueftro , que exorta a frv

de mi,qae
iy ¥*%.jlde iecaracgun. -
ATercdro.Conlidera la feruidumbre,/
vituperio delosibberuios , los quales
de liijos de Dios , ie, hazén vilifsiinos
fiemos del Demonio,quees Rey de los
fobemiosJ
Quarto T Conuerfar con humildes, y
modeilos.Eftar defpreciado en el vefii-
do,y-en las demés cofaSifegua el eftado
gue requiere a cada vno.
Contra la vanaglorictt
El remedip, fifeonder lo bueno que
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hazes, todo loque puedas. Traerala
memoria fus defeééos, Ofrezer a Dios
ia alabanca , que te daii, 0 te tomas.
Porque Dios es Autor de codo lo bue-
no. '
2. Contra la Attaficia.
O primero. Proctrrar defapegar d
L amor de tod.iS las cofas, y pedir a
Dios erta gracia. Co"n(iderar,que codas
las riquezas , no pueden faci;« nueftra
alma. Deuemos dexar todas las cofas
con prontitud ; exceptando , lo que fe
Ueu2 por las manos de los pODres.Pen-
far , quan grande fue la pobreza de
Chrirtojdefde fu nacimiento , harta que
murio defutido en vna Cruz.Y U de los
Santos,qg le imitaron. Con :ar en Dios,
gue apacienta los pajaros. Y dizesB«/'
cad primero el Reyno de loi Cieloi >y jn
jaflicia , y lodo vuejlro cuyiado jera pro-
mido. También es muy buen remedio
huir la conuerfacion ,y platicas de los
avarientos , y platicar con los que def-
precian las cofas ternporales. Confide-
rar las riquezas del Cielo , y los infini#
tos bienes,ciertos,alegres,y para (iern.
predurablesjque ofreze Dios a los que
de coraron defpfecian las cofas terre.
fias.

Reclhumt
eum hprorfe
P Zrc.

D«. cr i«fi»
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fias. Es taaiblen eficacifsioio remedia
defechar,de faflojtodo lo que pueda de
fi,y el que np puede,quedarle con aque
lio folo,que conviene a faeilado.

?. Contra la Luxuriiu
limero.Tener grande cuydado con
la vifia. Segando,Huir las plaiicas

gue pueden induzir adio. Terceto,
Huir las piacica’'s de las perfonas dadas
a efte vicio. Quarto, Huir laociofidai*
y acoftiimbrafe a emplear el tiempo
en hazer coiiis honefias. C~iinto. Mo
juflentar el cuerpo muy delicadamen«”™
te, fino guardar la abftinencia, y no be.
ber vino fuerte,ni comer manjares de-
licados, y calidos. Sex,co. Hazer fietn-
pre guarda al coracon, y defechar los
penfamientos malos.Séptimo .Guardar
bien codos los fentidos. OiSauo. Huir
todas las ocafiones, coma de la pelle»
Noueiio. Pedir a Dios continuamente
la virtud de la cafiidad.y pureza, Dezi-
nio. Cailigar Igcarne, con alguna”™ pe-
nitencias dolotofas,como,cilicio, dici-
piina, ayunos, y otras mortificaciones,
Y, mas quando la petfona es tentada
de U carne.
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~.Contra la Ira™TopriA,

Imerameace.Prepararfe.y armar-
ic, para padecer coa paciencia las

Col.J.D.li»

palabras«y acciones, que acoiliioibiAN ¢y i«

iudufcir a ira, Segundo.ConiideraCique
la injuria no d..fia, ni ofende al pacien-
te, lino aquien ja haze”™ Terce”o.Coni™
derar,quanto p.ideciS" Chritio, aquien
daremos gracias,por tantos beneficios,
0 por amor fuyo iufrifrios con Pacien-
cia lasinjurias.Qiuirtd.Procurar diver-
tir el penfamiento de la injaria”™pcaraa-

tuna'm fattt
reiipiet id.

jacd inline”

lob jS.a.ié,
Non it

go enotra cofa, CMainto«Vencerie,Npor' fuptrtt irn,,

loanenos a 00 reipbnder,y procurar pb
co a poco effitingiiir Ja ira cncencida en
fu pecho, contra laira de de otro\ Es
buen remedio. Refponder apacible, y
minfamente,Porque la refpuefia apaci.
ble>y manfa, rompe laira, la aplaca, y
extingue,y ladura,y afpera laluze en-
cender,y ayrar mas,

N Contra lagulaé
Rimeramente. Quitar las cofas que
P pueden irritar la gula.Como la va
tiedad de manjares.Segiindo.Confidie «
rar,”que lasvefiias no comen, fino folo
el »<«aojar,que Becefsicar%oara fuMen-

ii aii“uem
opprimas.
£ccl. 4.n.S,
Refpotiit lili
paeifice ib
ms/i/ueméat m
ne.
1.Ri'g.u.n.
[i-Re/ponflit
Reit Popula
dura.

Pfou.if.fi
»-Q*i dit

epulaf
'» (¢ipast
rrih
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Eccl.j7.3». to,Tercero.Porque ofuica,y entorpeae
el enteadimiento. Extingue los boenos
nistiAM in <¥<"\os>y>gbreviala vida.Quarto.Hazcr
dtntibus to. propofico firme, verdadera deliberado
rum. Bt tice de no comer mas de !0 que necefsita pia
furor t>om- ~ el fuftento natural Y aun de acuello
?>zi*  quitar alguna cofilJa. Quinto.Peitfareti
lavida de Chrifio. En fus ayunos;en la
yel,vinagre que bebid, y en el pan de
ordio quecomid.Y tabien en lavida de
elos Santos. .
6XontralsiHViaia.
1 primer remedio €'s, no amar las
E jcofas terrenas. Segundo. Peniar
guan inutil es la epibidia} porque folo
dafa ali mifmo. Tercero, Confider.arj
guan dafofa es. Pues eftamos obliga-
dos, como Chriftianos, a poner lavida
por nueftros hermanos,iifueile necefia
rio. Quarto.Siaquel a quien tu tienes
embidia de alguna cofa , no la tuuiera,
ferias tu por efiTomas rico , ni mejor?
Cierto es que no.Pues fi la embidia fio
te ayuda a cofa alguna,ni para la fama,
honra,hazlenda,ni para el alma. Antes,
bien te d4 mucha pena, y te haze ofen-
der a Dios. Para que quieres tener e.m-
bidia?
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Quinto remedio.Es conilderar todas
aqueikis cofas, que encienden al amoc
froret nal,y caridad dei préximo, y lue-
go fe ira..

Contra ti odiopropria.

Primer remedio , es conldeiar, que
Dios no te perdonara tus pecados'/fi
tu no perdonas a los otros.

Segundo. Que quien tiene odio,roa-
yor defio fe haze a ii mifmo, que al quC
abortezejporque el que tiene odio ao-
tfOjcfta en pecado mortal.

Tercero. Que conuieoe perdonar,ij-
ao quieres ir al infierno.

Quarto. Que teniendo odio, perded
itios codBs los bieties,que hazeniosipot
gue no le agradan a Dios obras hechas
en pecado.

Quinto, Que no6 fomos femejanies
a Chrifto. El qual perdonaua a aque-
llos , que a vn rnifmo tiempo le-'
quicauan veftidos, honra, y la vida*
Y lo mifmo hizo San Eftevan, y otros
Santos.

Contra el odio de afios.

Primer remedio es, 'Hazerl™ biefl*
Segundo. Seruirlo en todo lo que pu?
dieres hazer por él. Terceto, Huadj

' Xa ut;
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llarfe.y rendirfe & fus pies, que es graft
niedio pata vencer al enemigo ,y ati
tnifeiQ,
f j"ConSra la Tere'a,
Riferer remedio esiAcordarfe (iem-
P pre de losbeneBcios cié Dios, qu®
excitan aiu amor. Segundo, Acordar-
fe también de la muerte , que eG4 mujr
loand.n.;”N' cercana,y no avr” dcfpucs tiempo para
Vemtt «rt* bazer bien.Tercero.De las penas étcr-
quandoticmi nasjydelpremioCeieftial.C/iarro.Huic
Erif delosociofoi.y pDfcarcon losdili*
geRces,y folicitos enieruka Dios.

CAPITVLO LI.

UEHEPIO VmVEnsAL CONTKJ.
todos Ijn pecados

I remedio vninerfal para defray*-

gar todo pecado del almajcs plan-

tar coda vircud,y hazer oracjé frequen
itecooconfianca,,

I>\egutido™ ConfeiTat'fe a menudo : Y
gquado hacaido en pecado morial,con*
feiTacfe luego,

TércéfD es, Comulioarfe muy ame-
Bldo, Qgax'to. Huir fas raalas™compa*

' N fiaS|
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nias, y tenerla buena. Quinto. Leer li-
bros buenos,y djuotos,Sexto Jaconti-
nua meditacién de la Pafsion de i.hrii-
tOi Séptimo. Coniiderat las vidas de
los Sancos. Odtauo.Coniiderar la Pre-
feacia de Dios,y de los Angeles Satos.
Noueno. Coaliderar Ja certeza de Ja
muerte.-y'quan incierta fuhoru. Uezi-
mo< Gon'fiderar ios exemplosde lajuf-
ticia de Dios- Vadea,iaio.Confiderar el
diatremendo del juizio. Duodez”o.
Coniiderar la pena de los condenados,
Tcci6 dezimo.Coniiderar el premio,y
gozos del Paraifo.

CAPITVLO Lir.

RBAIEDIOS T?AKA VmC&K A |-
gm defeSio eparticular.

Ri/necamente.Inueiligar la canfa,y
P raiz,de dode procede eiTc defedo,
jorque comunmente vno , U dos peca-
dos acoilumbrait predominar mas en
mofotros. De los quales proceden to -
dos los denias,y ceiando aquellos, (&
fan los otros.
Septido, TeSaer nwy en la memoria

1 loi
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joS remedios iji™Uos arriba, contra los
defcélos, y reruirie de ellos, quaiido la
neceisidad 'o pidiere,

Tcrceto.Hazer guerra a aquel peca-
do,que predomina mas, teniendo tarm»
bien abotrédimiento aloS otros, balia
gue'o ayavencido,Ouebibtado.

Quarto’- Renouar muchas vezes el
propoiito de quererlo vencer, ymas a
nienudo tenouar li-ira contra él.

Quinto. Penfar los remedios que ay

contra effe pecado,y execatarlos.
Sexto. A lamafana,quando fe leuan
ta, Oquando fe erpierta, pedir aDios

particular auxilio , y ayuda para ven-

Ceggptimo .Encomen darfe aalgunAan'
to fu delioco ;y a qliié aya tenido aquel
pecado ,.y ayajido libre del por lagra-

de Dios.Como San Pedro de lane-
gaciotl. Y San Pablo de la tentacién de

iacarn r.
OlﬁaUO Exartiinar mnenas vezes Iu

conciencia,enparttcular de aquel peca-
doveonfiriendo in diacon otro™y ver il
aprovechamiq|Otb.

Nono. Darfe alguna buena ~enitert-

<ia (quando vé que lo tiefita
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nio,y 10 haze caer”™ gne fea pcoporclo-
tiada ton el pecado. Si erte és grande*
gue lo Tei también aquella.

Deziino. Tener grande anlnjo pata,
vencerlo. Que esfefal grande, y cier»
to delaviaodria* y efperanca grande
de vencer.

Vndezimo. Tener perfenerantia cn
pelear contra el pecado, no perdiendo
jamas,el ~nimo. aang milvezeslo ten-
tane,y cayeiTe.Porgne Tolo agu™ es ven
cido,que arroja las armas entierra, y
befUalmence le rinde;

Duodezimo.Aunque te parezca,q no
has hecho fruto aleudo,no por elfo de-
xaré de aoer fido algo.Torgac afsi co-
mo vemos,que hapaffado laiombra dej
r e 10 x, Y NO por elfo vemos quando ella
pafl'a. Y caufatormento, y penaverla
crecida,y no verla crecer.Afsi también,
Mo fe vé crecer la virtud,pero perfeue-
rando , con el jiempo la veras crecida,
A mas, que el trabajo de pelear, la pa-

ciencia en fufrir,y la humildad que

tienes por amor de Dios,no es
peqgaefio fruto ,fiiio de mu
cho naétito paracon
Dios.

SimUi
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CAPITVLO LUI.

REMEMOS VAKA CONSOUK .4
los airibHlados,y afligidos por la muerte
de algiftj 'amigo >0 panerei
Jégan San Antonino de
Fiorenda.

Rimeraojente. Cojriiderar,que afs!
lo ha querido Dios. Pues porque
has de reiiftir a fu véluritad”Poi quedi->
?cs Cada dia,™\jr Velantas tuai trdefpueS
, no ce conformas cor» dia”DizeelMaef-
lasSentia*de las Sentencias a efie intento.
€IS Agrade al hombre aquello que agrada , y
aplacace a Dios. T porque le place a Diost

le hade aplaur”™y agjadar al hombre,
Segundo.Peiilar,qiie rodas las criatu-
ras fon de'Diosjy con eiTo no te entrif-
SAn Gfro- terés,nuapdo Dips te pide aqu<?ll_o que
r| JO. te ha prefiado.Dize San Gerooinio:iVa
teha quitado Dios cofa itiya >quando je
digna de tomar lo gae espropriofayo, Y
San Agoftin ahc: Aquel que ama perfee-
i . tamente a Diost nofe aflige con la muerte
10D, s.n.0> G A1guno.. Por efto el Santo Job en la

URi(t d&dly . , .
X)ms abjite. nuerte de fus hiio$ dezat Dios n:jgllos
ia

S.Aguflin.
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4 'iot Dios e los haquitado. Como haMa-
ciao ai Senortajsi je ha hecho-. Sea el nhom-
bre del Seiior bendito.

Tercero, Coniiderar, que e(Ja orde-
nadé de Dios, que cada vno ha de mo- eii éLtnibus
rir vna vei.T fi Dios no perdono la mUsr- fimti moriy
te a ju Hj.o proprio , como te perdonara a
tuiOezid S.Bernardo. Y Sao Ambrofio 7eB'rnsrd*
aj?e:6«e cojapueieauermasabijarda,'que
[lorar.y ha-sper ten(imiento,de vna cofa,que
esfomuH atodosi

Quarco. Porque la muerte libra al
hombre de muchos trabajos,y miierias, Ectl.c.t.0.'
Porque di?é el Ecleiiartico : Tados los M-
dias del hombre sfian llenos de dolores %y
frahajosi Ni en la noche puede repofarju /¢, JupU.
<zifia Por efo'Chriilo Sefior iiueftro fe »i, n,t ptr
alegro coti la muerte de Lazaro, di- n>8amntrie
zicndo afus dicipulos ; La%oto nuefiro requiefiu.
amigo es muerto,y ne alegropor vofotros. [a*i'r«i" wa
Pero quando refucitdlloro, porque lo
refucitaua para las miferias delle mu.i  dormitAus.
do,PoT ello Sah Anguilin en el libro de j-»b'ytnamt
la viiicacion de los enfermos, dizc. O
muerte defiierablel OtiiueTte,findslospre
feotes maleslO muerte,claufiara de los ma-
fes.y principio dela quietud.

g«incoj Cat™d”™rriq«cDios fabs

s8i "1
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to3as las cofas,y vé, y conoce aquello,

gue es tnejor para el hombre,el v]ual,a-

cafo fe avriacondenado , fi baviera vi*

i __uido mas, y nsuriendo fe avra falvado,

Sip AT, O lo mas verdadero', viu’endo avria fi-

FBQ?DH‘ . do mucho peor. Por efto zobien Sa-

malttt - : Hafido imbat la muettef

mmartt jiir 10mMon : Hafidoimbata.  1la muette

trliesd liut, -para (jae la malicia $no tro< irafu enten-

aut mfidio dimiento.Y para que laficcién,no engafia-
Att',p?{f.t % rajn alma,

mma 1L1us- “Sexcd.Confiderar,quc el fobrado do-

a.Rig.ii.ii> lor te dafiaa tujy a! muerto nada le ayu
Diprtcatiti, da.Y por efio fe lee,que efiando enfer-

guo Da- mo vn hijo de Dauid , lloraua amarga-
UidOerntnam yente quando fue maercocesé
pro parvulo,

(ve. nu.io. de llorar,y'dié gracias a Dios,y fe rulo
ilili. a comer. Y pregarsianeoie, Potquehvi-
zia efto? Refpondio:Q«e lloraua.antes
de la muerte . por fi ac..fo podia alean-
car de Dios la fiflud para fu hijo, lo
gua! no podia hazer defpuesde muer-
to, v por eflb ceso de liorar,porg aque-
lla era la voluntad de Dios.
Eicl 50nu.  Séptimo. Porque la mucha trifieza
dafaati, y al muerto. Ati, porque ea
no atfumiHi effe tiempo no puedes tener el animo
ot%‘lfgflj tei difpuefto ,ni libfe para orar por ti, ni
mtr’]piq’y"fﬁ' poi el pueitO; A efte intento es lo_que
Oprni40*
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dize el Sabio;Xodnd coraron a latr:f- Ercl«r.
ter;ay échala de ti, y acuérdate de tus pof- Ntrnonefi <iui
tfinierias. T note,olijides\ e fistarnBien f/ej’trérlesfa_
haske morir. Y que el muerto no holuerd, e rfji w»
Tor lo qual aél no le ayudarasty ati te riiHres,
harasmuihomal.

O#:ilio. Conildera , que muchos fe
han coiKii_nadé por ti deuiaiiado amor
gué tienen a los hijos , al mando , mu>
ger,amigos,y paritiHts. Y lie-ndopues
eoia incierc.i, uti hijo,6 el irarido.vi-
uiendo,ferian caufa de cu coodenacior,
jamas désfina! ilantOe

Nono. Cionlidcra , que lun de refu -
citar , y los bedveras a*vi.r. Por eilo 1.Th'i.i.jg.
tiize San Pablo : do os cntrijkci~cais por Nai itiyus au
la muert’dc losvueflros, tomo hac/enlcs 'NN 'fD! tlﬁ’>
Gentiles) gne o tienen ejperanca de verlos ?rréc,t;ﬁ_ﬂrés_
enelene mundo. Por ello dize el Ecle- has. vu M
fiaitieo,llora poco fobre el muertozAio, foir>iteniti,
dicum plora [upra mortuum r«"ry, Hi-

Dtzimp. Coniide'a, que aquel a o neoont
quiten llpras , podra fer 3 que efié en r jl.p.n.
buen lugar. Acafo ‘eftara eti el Cielo,

Por,Io qual deves alegrarce mu-

cho, porque ¢1 rogara
por ci.
CA-
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\

CAPITVLO LIV.

nEMiDIO JIQMEfW S QVE
temen mucho a la muerte.

Vchos'aborrecen d oir hablar

de la muerte, y hu yen de penfar
en ella. _Lo qua! procede , 6 por tener
mochos pecados, que no quieren defe-
charios de fi. O por tener poca fé dq
)as eofas futuras. O ala verdad,por'ef-
tar muy apegado a las criaturas,y cofas
deiie mundo, que no querrian dexar-
las. Por eiio les es enfadofa la memo-
ria de la muerte, porque con ellaa fu
nial grado ha dexar todas las cofas. Qiii
tenfe pues los pecados,y todo amor de-
fordénado de las criaturas,y demas co-
fas defie mundo, que con eflb cefara,el
temor déla muerte , y laamara ,y de-
feara.

También es buen remedio , para,
defechar al temor de la muerte ~pen-
far muchas vezes en ella. Porque vn
contrario'faca a®©tro. Y quanto mas
1 no pienfa en la'muerte , tanto mas
le deiagradaa codas las cofas , que

ha*
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jiazen aniarga a la muerte.

Due S.Agultin, que avna buenavi-
da jamés le ijguifa mala muerte. Puc&
muere prati, y para el mundo , y viue
foio para Dios,que con efl'0jOo te cau-
far a enojo la muerte.

,Dize vn Do(Sur,que el demonio pro
cura auyentarde oofotros la n'<emoria
de la muerte,para que con ello viuamos
iTial,ydefpnes ala hora de la muerte dar
*nos vniaco mato. Por lo milino tiofo-
tros aoemos de penfar fiempre en ella
para viuU bien,y darle al demonio e» la
tnoerte otro Taco mato.

Dize otro Docaor. C”e afsi conao a».
quef,que fe ha de facar vna muela, haze
gue fe la eicatnea primero'may bien,7
gue poco a poco fe vaya n)omcndo,pa
ra que defpues facilmente la Taguen coa
los dedosf'Porque ii luego de repente
la quieren Tacar con efyerro , efiaodo
fuerte,caufaria grandifsimo dolor. Afsi
fucede ai que jamas pienfa en la muer-
te,la qual viTUendo defpnes, quando el
no quiere , iience vu dolor defordena-
do. Pero al que pienfa en ella muchas
vescsile es-cofa facil,y no fiente el nro-

Tam-
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Similf. Taiibiea dize otro. Que afsicoroO
los Palacios,y cafas.grkodes, noic.hazé
jamas bien, ni perfc&mcnte de la pti*
mera vez.Aisi caa}bi€n,(iendo la nuier*
te vna de las cofas mas grandes, quie no
iberos atienios de liazer, y noauiendqg*
lade ii.izer mas de vna vez,como fe ha*
iabien,no penfando jamasen ella?Po.9
colas ay aqui.La vna es morir, Yella es
comun atodos,como fe dixo y4 arriba.
La otra esmorir bien , y ei-la es de po-
cos »y de foios aquellos que temen d
t>io.s,los anales fe tienen por peregri*
nosdeftavlda , y pienfan mueho O Ia
muerte.

i,Cot.i>. Dize S.Pablo ;Que el que tiene mu*
a9.;0.y ?i. geNj'ea avno ii no latuuicfie. Y'el q«e
"™j ciefie las cofas de! mundo , fea como (i
idii.i’ no las podeyeiTe. Que es dezir. No el-
OthIf /ing te.is ai&idosa las.cofas del mundo,y p/*
O Et apegaros a ellas , petifad contTno
e I ®-jj™ (i), A forque l oy eftais viuosji
54, (/oA& podra ler mananafeais muertos.Oy en”
<»r,Cjo figura,y mafianaen la fepultufa.
La muerte deue fer efpantofa alos
Infieles,y a los que eftin @ndeigracja
de Dios. Y ellos fon aquellos,que no
guieren cir»que ay muerte >ni I(ubf)’lcac,
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ddla.Yde los qgiie dizen f que el acor-
darfe de hmuertehazeialir a los hom-
bres de juizio»y los haze quimer-ticos*
Filos tales noven,que contradizen alo
guedize Dios. Acordaos de vueilrcS
nouiisimos, de las qu,ales vno deilds es
la muerte. Lo qua! nodiria Dios , (i la
memoria de la muerte,tor naife ai hom-
bre locojy quiuieratico.
Nota que tal memoria es vtlirsim?,, ¢
xjue por elfo dize.”oriiaooj de la muer- Memorareno
iCjj nopecarch jamas. De donde fe (i- 1 ijsmé
gue, que ella mensoria haze eilar al ho &"a
bre apartado de todo pecado , y afsi lo
hazefabiO, y prudente. Y no necio, ni
Joco.El que dexa eila memorlaj es ver-
daderamente loco,porque dexa aDios,
y fe v4 ai demonio. Dcfprccia el Cielo,
y ie abracacon la cierra.Huye de la vir
tud,y fe vne con el vicio.Reuunc ja los
plazeres eternos,por los temporales.Y
pudiendo, tener en eile mundo , y enél
otro el Parayfo,eilando fiempre engra-
ciade Dios,la qual da paz,quietud,pla-
ceres,y fortaleza, quiére tomarde acé
las arr.as del infierno. Por lo qual diee
bien agnel Poeta.
La
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ictrirex. La muerte esfin de vna. prifion ohjcurag
los animos Gentiles,} a los otros es
enojoj'ai
Que han pusfioen el lodo todaju cura.
Es gran necedad engafiarfe vno a (?
nHfMQjy penfar que né ha de morir ja-
mas™ no apordandofe de la muerte. De
Sabios es pues,peufar/de contino , qud
ha de morir , para hazer bien quando
tiene vno ialad, y no aguardar a &= en-
Wst.ii.i}. fetmedad.Soino fe lee de aquéllas Virg™
Nefcio nos git"es necias,que no fueron admitidas,
«/1-iii diem ifor eflo dixo voo.No ce dexes llenar al
»gj&sraH. punto eftremo. Porque machos fe en*
gafan.Con bien haremos.

CAPITVLO LV.

QtM. ES 10 Q7E SE Jp~niA UE
hder todos los diaspara eflefin{

idir a Dios gracia, para acordarfe

de lamuerte , y confiderar, fobre

otros puncos,eftas quatto, 0 cinco an.

guiHas que tendré el pecador a la hora
de la muerte.

La primera.Quc edtouces dexarato

. das las criaturas, y las cofas mas ama-
' das.
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das.Y lacofa que mas defordenadamen
te amo, aquella le darad mas penaen a«
guella hora.Co?no fe la dieironaSalo» ta-
mon fus cabellos ( que era lo mas ber
inofo gtle el ténia eo fu cuerpo) que- fufpL”ofil
dando colgado dellos etJla rama de va ptrCeiumi
Roble. &urrami

Segunda: Le atormentara eiremoc-
dimiento de la conciencié.Tercera;LoS
muchos demonios que lo acufar5,Quac
ta:Los Angeles que lo dexaran,y fe ag-
fencara. <"uinta.El iuez ayrado,al qual
facilmente puede tenerlo por amig»
en erte mundo,por medio de los Saetas,
meneos, Umofnas, ji'otfas cofas feme«
jantes.

Defpues Jconociendo auér mereci-
do eftos caiilgos, y mas. Pida gracia
a Dios »para de facio enmendar fu vi-
da, miiriendo para el mundo »para la
carne, para el Demonio, para el pe-
tado, y propria voluntad. Viaiéndo
folo para fu Dios, y Sefior. Defuer»

te «gne en aquella hora »podamos

en aquellas anguillas hallar
los refrigerios contra-
tios.Amen.



Ve lafrecuencia

CAPITVLO Lvr.
'B,EMRt)10S 1V M “oy~LLOS

que no temen U muerte fino Ui~enen
de la muerte.

gue no temen la muette; pero tal
vez el Demonio les pone delante los
dolores de la muerte, con que 'osease
cftat fieo'pre muy inquietos ;j\!es haze
tabien enfadofa la memoria de la muer*
te,

Efto puede preceder de melaneo»
Ua, y también de poca erperanca.que
tiene en Dios, y de tenerlo por poco
difcretOjpoco fiel,y pocoamorofo.Pot
gue fiepdo Padre , en aquella hora iros
da mayor pargade la que podemos iie-
uar; y que fe dexa veocci: de los Padres
4:artules,en amoroiidad,fidelidad,y iiv*
idifcredjon.

Pues para retiredio de eflo deue el al»
ema en todo , y por todo, ponerfe en las
manos de Dios;v confiar,que fu Diuiua
1 Bondad,no le dara mayor dolor del
que pueda licuar. Y que ii le dagrande

v

n y algunos mui temerofos de Dios
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cartp j kedaracanbien gradkes fuercas
para Ilera'b_ - [

La returalezade Dics esralgre en
quento mayor peligro ferellavio , ke,
aywarres,yfecmpajeoe rras,yfera- Qlipfafm 1

I prefaeen agel tieo, que elia- Miribitiatfi

mos._mas tragjacts,y tatados cel Os>
monio, (38

No enfeSaotra aofatoch BEfrftu-

ra,firo d gran caydadb, y prouicencia
Paterral, que tieeDics con losfu-

gy%wmlesm ls eyoregeli—=*

Mira icegranes tormentos gue dexo
ra losSantos, y loscolores ten

Tnnedica,y" o at) ch(Htesgertes
etuaiao. Y aleges Ienatos
toeatos yrruertequan

Canlidcra aguellos,que cada dia mua
ren iy en particular 4 ks buenos, y
ayuda grande,que Dios les da en aque-
lla hora. Y afsi efperaras,que DIOSre1™
dard también a ti.

Confidera cambien, (“ue fien el tieni

,n0 Eha mayor

bl que enpadiies llear-y a1 ehale.
cho paflarpor alguncs pafls, que o=
més §0.humeras peofadb. Afsitpayu-

Yz da-*
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dara ala hora de la maerte.

Es bueno penfar cambien ea alguna
autoridad de la Efcrituraiy en particu.
Jar »quando vienen algunas tentacio-
nes,y penfamiencos malos.Como feria.

Jn te Domine fperaui no conftsniar ia
atemm» ,

So(r_18\}"r__< Si DeospTonobis, quis contra nos?

Scci.a.n.ii. Qnis fferatiit inte Domine, & confufai
efl? * 1

Y ii lefu Chrifto fue muerto por ti;jt-

Ci fuera neceflario morirla de nueuo.
Como pues penfat, que atal hora te
«iefamparara? Y fi contanto'amor tan*
tas yezes fe té da en el Saotifsimo Sa-
cramento . Como fe oluldara de ti,
guando ay mas neccfsidadde fu ayu-
da»

Kai. 49.1f  Mas.El mifeo Sefior dize:La Maire

Si ilU chli- /e ojuidara de jm hijos,pero él no fe olui-

:3:#::;“2%% dara de nofotros.para enfefiarnds,que fu

mfettf (1ti, a&moresmucho mas tierno,que el de la’
Madre mas tierna, y amorofa, parafu
vnico, y amado hijo. Pues fi la Madre
fe mueftra tan amorofa afu hijo, que
hard Dios pata co tiofottos”giie fomos
fus hijos?

Diis San ludn | i2»c auiende amado

Pfailtn.jo.i.



de la Comuniott, U i

Chriflo Sefior naeftro afus Dictpuiosenvi. S.Toim.tv.u
da,los amo hajia el fin déla vida.'Qae ef- CY itltxtf.
. fetjuoS',Qfc,
te es e! verdadero amor, y propriedad |n%me» ai-
d? oueilro buea Dios,amar en el fin.  uyxittos.

Y fiel tiempo,que eiluuo Chrifto en )
ia Cruz,con uncas'penas,y dolores , fe 'hﬁ’i?.??e'c‘il
acgrdo_, no folo_ EjeTu Madre , y de filius taatf,
luén, fino también de aquellos, que le gece mattr
guitaron veftidos, honra, fama,y la vi tua.
da. Como fe oluidara de ti, y de aque- Lue.
llos que por amor Tuyo no han hecho :fe"'iD\'e‘fj'ge'tM
cafo de las cofas dcfte mundo,en 1abo - jienta emt
ra de la muerte? Pater dimii

Deugs pues dezir con San Aguftinj tetUtt. '
ScHor,abrafadm>y confantidme aca en ef- SAQuflii™
la vida,como a'vos mas o$pareciere,y per-
donadme-y fiat voluntas tua, Y Apone-
mos libremente nueftra alma en las ma
nos de Dios todos ios dias ; porque no
pondremos tambietj con mas feguridad
el cuerpo™

y fi dezimostodos los dias? Fiat »0-
tuntas tua,fiaitinCceb, ejr in terra. Erto
es,en el alma,y en el cuerpo.Y lavolun-
tad de Ojos es codo nue”o bien ;por-
gue dexamo& nos den pena femejantes
Sentaciones? *

Defpues e|j aquellahora de la raueif™

~ n ' te
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%Q aceptar con grande voluntad todo®
aquellos dolores, aquella enfermedad,
« yel tiempo largd de ella,diziendo : Se-
noy,mi voluntad ejU aparejada a todo qua
fo aVosplaciere.Qae afsi daras agrado a
DioSjCgnfuelo a ios Angeles,y confufid
ja Demonioi
También es muy prouechofo diuertir
la iméaginacion de tales penfamientos,
diziéndor/Zar~Tc loque Oios quifiere il lo
gue Dios quiera es detto fera muy bue
no, Y me dara gracia en aquella hora
para padezer alegremente todo aque*
lio,que fu Diuina Mageft.ad'querra,que
padezca.Y harélo que hazen los hijos,
guando oyen hablar de la careiHa , de
Jahambre,de peile.guerras.y otras co-
- fas rel)ejanres,q vJuen alegres,dexando
todos eftos cnydados afus Padres, que
~uydaron de ellos.

Siplk

CAPITVTO LVII,

Rmnoios COIfTRji TOD” SP'MH»

\ te Fe tribuladon.

Rimero. Confiderar, y tener pos
m»y cierto, que {odfuerté depqg-
m
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na,de enfado,de tribulicion»y qualgm'e
ra otro trabajo, que nos viniere contra
uueftra voluntad,procede todo de !lavo
Imitad de Dios, y de otden de la Proui-
dencia Diuina, como dizeS.Agafiin »y
toda la Sagrada lifcritura. Y que todo
fe ordena para nuefiro bien , y proue»
cho. Con agaelatnor Paterna),ccn que
hizo padecer a fa amantifsimo , y™an-
tjNsimo Hijo.

Segundo, Penfar tantas ofenfas, que
tienes hechas a Dios .tanto tiempo , y
por cancos modos. Porque folo con a«
uer ofendido a Dios vna vez.que esin*
finito, merecias pena infinita, no efti
temporal,)' finita,que padezes.

Tercero.Confidcrar las penas del in-
ficroo,que tamas vezcg has merecido.

Quarto. Acordarte de. lo mucho que
padecieron los Santos,y el Santo de los
Santos .Chiifto Sefior imeflro todo el
tiempo de fu vida.

. Quinto. Penfar enlagloria eterna, &
k qual'oo fe puede llegar fin machas tri
buladonss.

Sexto.Confiderar los grandes frutos,’
gue fe figue« de la tribulacion.Qge ha-
ge «adir uDios, defapegarfe'

S.Agullial
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de erte mundo*defear el Gido, imitar 3
Chrifto.Haze gufto aDios,mortificar la,
carne,quees grande enemiga nueftra,
Quita Jas ocafiones de muchas ofenfac
contraia Mageftad Diuiaa. Purga los
pecados, enrigaeze degracia, y deipues
da muchagloria. Amen,

CAPITVLO LVlir.

remedios LLEVjIE COIst
paciencia laenfemedad.

Enfar las virtudes, que de ella D05
P vienen. La primera. Quefomos
nouicios de Dias. Qije es embiada de-
Dios,para que nos prepare, y dlfponea

para la muerte.
' Segundo.Purga de los pecados. Por-
que padezer en ac”uellos miembros del
1™ _erpo,conJos”™quales bfendimo_s masa
pJos;cs iaiéfefaj,que nos quiere Dios

|>arair.

a.Cor.n.n.  Xercero, Debilita al cuerpo nueftro
w.riliOr'i« Por Jo qualdeziaSanPablo;
nfinmuAtin* Opanioepimos evférmosientonces eflamos

nriircu cnimtitasJuertet» T jpor i)  alegro tn
jufimror™ tue enf

pjmJm
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Quarto, Aparta de todo lo malo.Por-

gue no puede vn enfermo, fer desho-

nefto.mormutador,blasfemo, ioberuio,
pi embriago,

QuiDCo.Induze ahazer bien,como es

a confeiTiirfe,a hazer penitencia,a dolor

de pecados,a pedir mifericordia a Dios

Sexto.La enfermedad es vn fefial ciec
to del amor de Dios, el qual caliiga a
los que clama.

Septimo.Sirue la enfermedad de piir-
gatoriojlo qual es vn don particular de
Dios.Oétauo.ts prenda de lafalud etec
na,camino de la puerta del Cielo,y Para
conformarfe conChrifto. NoooXon-
fiderar, que fe la embia Dios con gran*
dc amor,y para nueflro gran bien,

CAPITVLO LrX.

AEIdAOI0S VAK4 CONSOLAR yi
los que ha”en bien , y viuen
effiritualmtnte, '

Tenfar mmbasve”s eflosdo\epnntasO

P Rimero. C”™e ha fido criado ala
iS72Sem[ gios nuei;,
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tro Sefior. Segundo.C”e ha fido rede*
mido Qla fangre de imeftto Sefior le»
fp Chrifio. Tercero.Qiie ha fido hecho
hijo de Dios en el Santo Bautifmo.

Quarto. Que hafido llamado del vi-
cio,a lavirtud, del pecadoraja gfacia.y
del amor del mundo , al amor de Dios.
Quinto, Que fefuftenta tantas vezes
con el cuerpo , y fangre de nueftro Se-
fior lefu Chc!fto,/contan grade amoc.
Sexto. Que le da vn coracon nueuo, y
vn erpiritu nueuo.Qne aborrezca la va*
nldad,y defee mveua grada,y los Satos
Sacramentos,

Séptimo. Penfar, que Dios eterna-
mente lo amo,y ie acordo de nofotros,
y penso embiar a fu vnigerrito Hijo pa-
raenriquezernos Con fus jnef.inoables
tefotos de gracia.

Oiftauo.C”e nos haze cooperar bien
en todas las cofas.Noueno.Confidetar,
gue fe ha quedado con nofotros en el
Séatifsimo Sacramento, en donde pode ¢
mos Sempre hablarle,conuerfar con él,
y recebirlo en nueftro coracoo,

Dezifno.Confiderar,qae nos efta pre-*
paradala eternagloria, para que poda-
gQ|igo257io ccernag}s”|COrt £Sdo%o

los'
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los Santos del Parayic. ' VndeziTio.
Confiderar, que por hazernos ricos a
noiotros.hizo pobre afu Hijo.Por en-
grandezer a nofotros,y bonrarnos,hu-
nijl'c>y abaxotatitoa luHijo. Por dar-
nos lavidaj dio la muerre afu proprio
Hijo-' n _

Duodezitvia. Penfar, que Dios tiene
grande cuydado de nofotros. V que
nos mira fiempre con ojos amorpfoSi
y benignos.

CAPITVLO LX,

e$ injuriado’, dnfprectado,
yperjcgaido.

Rimeramente. Coofidere las inju- mjt.io.nu.

P ria™ que fueron hechais aChrillo 14. Noxtfi
Sefor nneftros y que ej (leruo no ha de A"»*»*Pr
fer mayor que fu Sefior.

Segundo. Pienfe bien las injurias,que’
él ha hecho a Dios tancas vezesj por lo
gual le han de parecer pocas las que a
ellchazen. Tercero Confidere,que to-
dos los Santos han fido injuriados,def- *
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'Quarto. Penfar» que las injurias que
'le hazen,fon ocaiion(perdonandoias) a
gue Dios le perdone a'él muchas mas.

lilat<i n.it, Y que pueda deziccon confianca; Di-
mine nobh debita noflra , [icut, & nos di-
mitiimus debitOTibus nofiris.

Quinto. Coniiderar, que es ocaiion
de dar mucho agrado a Dios,pedonan-
do; De hazerfe Hijo de Dios, De ale-
grarfe mucho en efpiricu, Y dé muchos

Wat.i.44y grados degloria ; Como dizeelEuan-
gelio.”»?4;a vaejiros enemigos,y ha”ed-
ANANIAmiAreishijosdedios.

N Sexto. Confidera,que eres injuriado
del Demonio , que poflee al hombre
8.Anfelmo, injuria. ( como dize San Anfelmo”

Y por eiTo has de leuantar vanderacon-
tra él (no contra el hombre) y hazerle
guerra con lasarmas de la humi!dad,de
la paciencia,de la caridad,de la oracio»
y de otras armas efpirituales,para Yen-
ierlo.

SeptImo.Mipar en aquel que te inju-
ria lalmagen, y femejanca de Dios, y
gue ha fido redemido con la fangre de

lefuChrifto,
Odano. Confiderar, que el que te
3 5% Brotbos 8P

efta
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erta ofetifa has de fentir mas, que la tu-
ya propria, y rogar por aquel que le o-
fende,pidiendo le perdone.

Nono.Compadezerte triucho,viendo Romu.nm.
a la tal perfonaen defgracia de Dios.El
gual dize ; DeXame a mi U venganfa. Y
gue cofa fe puedé imaginar peor, que HeioH50.
eilar vno en defgracia de DioS; Ni que Dxut- j7-n.
cofa mas horrenda, que caer enlas ma- Ii* ticbr.
nos de Dio's,di2e San Pablo? ~

DezimO. Rerecebir aquella injuna,
corno que viene de iamano de Dios, tn munusDei
como las demas tribulaciones arriba mcntu.
dichas.Afsi como los Santos Martires,
tomauan los martirios, y cormeacos,co
rrto de la mano del Sefior; y por efto no
fe quejauan vtj putd.Afsi el Sanco lob, lob.T.n.is.
la perdida de hazienda,de los hijos ,, y "t
de todas las demas cofas caufada™
el Demonio,lo atribuia a Dios, diziers-
do;¢7 Sefiarme lo ha quitado. No djze',ei
Demonio me lo ha quita.do.Porque co-
tno dize SanAgufHn;bien fabia lob.gne * 2°
el Demonio,no podia ofenderle en vn
pelo, fin la voluntad de Dios, y fu po*
teftad. ,

Afsi hazia Dauid , quando era inj'u-
tiado de algun fubdico Cuyo, recelbiil'a ———————

a_
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Pfaf jS.n 9 jnjuria* como de la mano6 de Dios. Y
|O Oppfo. ‘a1 A .

= 2PPC gisi dixo en vn Pfalmo:

iriuli v/lpii | . . .

i jiorhiemt, Neihff, queyojta (frehrio de vn necio ,y
té mKluil IT no he abierto mi bocd, fior*ue vos lo aueis

Qcerppirurt hecho.y en oiro lugar dizerr« has pufj-

o V‘,”fv""‘:Jf"” to, Sefiott 4l hombre[obre nutfira cabefa.

o ' Atribuyendo laguerra, y las injurias
recebidas por fus enemigos, todas a
Dios.

Hlitfin fpf Toda la efcritura efté llena,que Dios
eariia %" empjia ja guerra, la pede, la hambre', y
rodos ios deméas males de pena.Y (i-va
o pajarillo no es muc: to fm la voluntad
Jjon.1Ie duo  de Qios,como dize el Euange!io,como
%"j%g’c's:g(_' fe dara algin difgufto a alguno , fin fu
pilli cpttis Voluntad Diuina?Y fi Dios tiene cuida-
»' otinss 0 hafta el mas minimo pelo dekbocn-
uumtriin «  bre.no tendra también cuenta de eftas
Junt, otras cofasi

(ira.

CAPITVLO 1xi.

QUE TODOS tos MALESDE VW A
proceden de Dios niteflro Sefior.

E S efio tan verdadero,que qualquie

ra que obftinadamente dixefie io

fioncrario,feria hereje,porque jcia co»i
tra
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tra la Sagrada Efcricura, que d'ze lo
Contrario. N _ Mic.f.n.ii.

primeramente dize el Profeta Mi- qum atfus
cheas:j™ac no ay mal algmo en U du'iait »laium a
que noproceda del SeSor, lo qualje enma e

de del mal depena. i<ilem.
Segundo jdize Dios por el Profeta

Efaii.s : Tofoy d Sitior,y noayoiro que 1 Ef-QiHt!,ir
forme lalu™.y cm la hi,qutyo. Yo bago
Iy, pavy crio el mal. O” creans
Tercero,dize Dios porci miimo Pro '
ieta’.Tome endureceré tato jobre ellos,que Ifj.jj.r.t«.
no me podran oit,\ le$ cerraré los ojos,p»~ Q> <Burat
1 t aurei, . juas
raque noveancimal. m.anilu,
Quarto,el Santo lob ae?.is:Si losbte-
nesauemvs recebido de la mano de Dios los iob z.n.m.
maksyOsrque no los recibiremos”™ bona fuf.
Quinto.EIl Santo Rey Dauid.ruega a
Dios lo alumbre,para hazerle conocer,
gue todos los males de pena proce-
den de él,dI2lendo en el Pialmo 108.T [If.ies.o.iy.
eono'7*can,quc efia es tu mano,y qu "mJIn™'tua'™*
fior,lo has hecho. . hec.o «o»
Sexto. Y Cbrifto Sefior nueSrodixO
aPilatosrTH no tuuieraspoteflai fobr™  *’e
fino tefutra dada de arriba, Y qa®*
Jos iutliés les”djo Ucencia para Lia
dello, y que hizieran contraél todo - vr.
que
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i09 8. n.8. quequiilet'an;Pero no contra los ApCi®
Sivitc basb* toles* Y por effb no pudieirot} ofender-
:‘(':,ef'smgln_ los en vn pelo de la cabeca. Y luego ert
Ii. Nanha- €l Pfalmo diez y nueue dixo ; "No tiiuie-t

" htretpotcjta fasfottfiai en miifi de arriba no tefaerd
ttm in  >re, dada, n

nitfi tihi datti . N S .
ejjtttiefitper. Y S. Aguftin enfu primer libro dela

s.Aug. 1ii. ciudad de Dios,dizefE« laaflicion,y tra
de Ciuitac. bajostiodo la buenoiy todo lo malo je hitdé
£d- atribuir a Dios. ,
ET mifiDo Y fobre_, _eI Pfa_llirio nueue dize el mif-,.
fup.pfals, MO AguftiriOifJfie todas las penas que pa”
dece el hombre,fehan de atribuir a Dios,y
afa Diaina VroUidencia.Y en el Lib.iS.
Ciuit.pei. de la Ciudad de Dios,cap.2.dize. Q,ae
las ?uerrasijy fugecionde vna Ciadadpro-
y enj Lit>, cede de Dios. Y enei Lib.j.de la Ciudad
ciuiut< de DioSjcap.i i«dl2e; Qué ianaoja de vrt
capii s arbol» nofe tnuéiie fin la -adlmtad de Dios.
Y fobre el Pfalmo i S.dize ; Qualquiera
cofa que fuceda en éfia vida contra nueflra
voluntad,jabe»qae procede de la voluntad
de Dios? N
Aora.coofiderad.en gquan grade err6c
eftati aquellos,que dizen:Yo no euro de
las cofas, q ale eoibia Uios.Pero 00 pue
dofuftir lo g mehazenloshébres.Puea
cito,yaquellojtodo viene de fu mano.

fap.Pfal.i8.
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Refpuefla a-vna objebcida.

Podréa dezir vno. Si Oios es caufa de
todos ios males j luego Dios es Autor
del fiiai?

Reipondefe. Que ay dosfueties de
niales. Vno,que es mal de culpa,que es
el pecado »del qual Dios no es Autor,
e! otro esma! de pena , como la enfer-
niedad,guerras,peile hambre, terremo-
tos.célor frid,y otras ¢ofas de pena.Ef-
tas vienen de Dios.
~ Pongamos exemplo.Voo me dizein
junas,me defprecia”™me auerguenca, y
me infama.Dos cofas ay aqui.La vnael
pecado de aquel, que dize, y haze efto.
Y efto es contra la voluntad de Dios,
gue aunque permite fe haga,'e defagra»
da el pecado.La otra es el dafio,y pena
iniajeiia la deuo rccebir,como de la ma
no de Dios, y no de la del hombrei io
qual es fegun la voluntad, y orden dé
Dios.Que padeciera Chriiio fue la vo.
ItiUtad Diuina , pero no,que losiudios

Jo matafien. Y por efto la Pafsion

le fue gratajpero iaaccién
dello le defagrado
muchoa

2 CA*
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capitvlio Lxa.

remedios PMRM *“Qfellos
fe efpantan de lat mbuUcionei
fuliira$i

Rimiro. Coaiiderar , que Dios es
nei.Yquenoleharapadezermas

¢Vni'/JV» de aquello que podra Usuar , y fufnr,
«X patttur gomo dize San Pablo a los ConoCios.
nos tetarifu ~ Secando. Confidera los rnalés,y crC-
jpr™d, Ji<iNj~josVdeddosenlavidapaffada.qne,
les pareciafer impofsible aucrlos pade-
ciao. Y de verdad los ha padecido con
la Oiuinagtacia.; Y también Dios feda
4 ara de \aroifraa fuerte, para pallar los

"""xercero. Confiderac Vos exemplos

los otros , y mas los de los .
tiaien ledUera aSan Pedro ,que au a

fer crucificado, con la ca”™?a aba-
so , Y los pies para arribat O quan.o
Niierreipantado! Y
iTience €l lo pidi6. Lo ;
San Bartolome, que ama de fer délo-
liado, Y dé otros Sancos femejantcs a
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CAPITVLO IXM.

remedios MQ7*ELLOS UVE
timen ver'™Miicnfade ha™er bien m
yifpe£ios humanos.

P f 7'™«-,S;"otea,erg,£n,s

cas de
~ Segundo. Asncrdate.qaehasdemo-

Chr ao®°;, *b«e ds

Tercero. Si Cbufio no fe corrio . nS

auergonco de fer puerto en vaa. Cruz
por tu anior.Por que te averguencas de

hazertubienporChrifio?
Ci,uarto.Tantos millares de fiombres,
y mugeres han pneflo lavida por ChnT-i

alrijign'e ¥ P“i
Quinto. Que diras e! dia del juizio?,
&lilg\%/erguenca, y confuuon ferd 3lUla

~aaes bien todo el

‘eJofe alegra. Pues porque quieres

priuar aaquellos Celertiales Cortefa«
' nag
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nos de efte gozo, por rcipeflos hung;"
nast
Septimo.Quando alguno fe corte de
hazer bien , por refpefios hutuanos, fe
corre de fér Chriiiiano, y en algiin mo-
do niega a Chriiiojcomo San Pedrojque
es e<iala mayor venganca.
luc.u.o.s». Odauo. DizeChriftoenfuEuange-
QaiiiHtéiie. Ocienme negare, ji fe;tuer~onfare de
gaurrit me, ~gf,fgj’jayme delante de las homIf”s ,yo me
correré de confeljario delante de mi Va-

mhus nfgatit i i

e o0«
Pt=i.n8,7& Npno. Dize David, Que Dios dejpre-
Conjundurt’ cQnfunic Aaquellos,que procuran &-
ur fupcrui, al mundo, Y San Pablo dize:S; jifl
~fau.n.io. agraiaje a ios hombres, «oferta fmuo de

Sibomiti™-us chrDJ u
pUetrem QT ezIlmo.Confidera,quan realy abotm

nable cofa es dexar de agradar a Dios,
»3tjfem, jos Sancos,por refpetos humanos.

~ Vndezima.Coniioera,gneenelBau-
tiftno prometrne agradar aDios, y re-
nunciar al Denionio.y afus obras.”™ lo
cierto es, que no te corres de hazer las
obras del Demonio, y te corres de las
,de_Dios?

Duodezimo.Toda laEfcntitfa da vo-

zcs,que agradepaos a Dios,y abot™ejtc4
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Wos aljimniio j y «ofocros nos corre-
mos de agradar a Dios,y de dar difoeuf.

to ai mundo.
Dezimocercio.Es ignorancia grande,
y necedad muy coronada, auergoo-
zarfe de hazer bien ( lo qual haze gae
efte concento en eflemundo, y en cl o-
tro el que lo hazejy no correrfe de ha-
zer mal, que le haze ganar en efia vida
cocinuaspenas,y én la ocra el inferno.
Dezimoquarto, Aquellos, que por
refpeftos humanos han decado de ha-
zer bien j que coufution cendran en el
inferno?
Dezimoquinto. Dize elEuangeifo: Lnc.ia:*,»:
SAuicnfatte 'a voluntad del SeUor.y no la ®&- Struus™
fera caftigadori®Mrofamsnte. Pues
que hara aquel.qae dexa de hazer lavo
«Juntad de Dios ? quecaftigo can rigu © «O«/m*
roio merecera?
Ciezimofexip.Tu dizes todos los dias
pdt voiuntat tua. Hagafe cu voluntad,y
tu dexas de hazerla por reipeiaos huma
nos,y por dar guilo a los hombres.
Dezimofepcimo,Confidera,quan bue
no te fabra a Jahora de la muerte, no
auer dexado d hazer bié por rcfpeflos
nunr™Dos*

N pei
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Dezimo oflauoX'reeras tu,que Dios
guerra datte a ti aquellos priuilegios,
que no dio a fu hijo,ni alos Santos”

Dezimonono. Pienias, que Dios no
te vé?Pienfas burlar, y engafiar a Dios?
Entiendes, que Chrifto no te ha de caf-
tigar por eftas injurias,que le hazes?Ef-
tas engafiado, Que Dios todo lové,y
todo lo fabe. Y no puede fer engafiado,
y te ha de caligar,

Vigefictio.ConT!dera,que no es pofsi«
ble efiar bien con Dios .y con el mundo.
Agradar a Dios,y al mundo.

Vigeiirao primo. Tu no te corres, ni
dexas por refpedos humanos , de co-

' roer,beber,jugar,adornar tu cuerpo con

JEctififtif
in thef ms
XXTIVi?
ji~rfiiotio

vefidos, y galas preciofas,y de hazer tu
gufto entodo,y te corres de hazer bien
por Dios?
Vigetiao fecnb.Si bufcando tuwn
fePjjo ;ingdlengtios ce 1 ,dbariah
bufcanid? Es cierto,qeno.
Rues por gre te corres ce hufear d te-
foro de laDiuinagadét., de BSabice-
ria,y ditaplirece Diost
1gefino tacio. Confiderapor via
parte aDics, yatoda lagloniadel Cie-
lo.Y de Botraatodo ¢cfmuado.No fe*

..... ] | A B
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rafociifa grande »quéte agrade mas c|
mundoique Dios,yfu gloria.

Vigeiimo quarto. Dexanas Ui de dae
~guftojyhazer faien.fcr reipeftos huma-,
'nos aquien te huuieiTe falaado lavida»

y librado, de algiingrande peligro? Cla-
ro CSque-no.Pues porque hasdedexar
el dar gufio.y agrado a DiQs,que te hiS
dado la vida, yce la conrerudiierr.pre,
por refpedos bumanos?

capitvlo Ixiv.

KUMEUIUS CONTUJi LA
defefperacieiti,

rimeramente has de cooiTderar
tos remedi6s,qpc fe haa dado para
laEfperanca.

S te cetbrperas por sa gra/\eobd de
s pecados, Miraa San PedrofeC 1> raa
go aChrifto, Qne exyaulisiiTiopeca- hmmtui di
do >y dmayor que fepuede aoreters»
aDi0s, y,no doflarc | S.1in.”
rrggaglpoclmafty 1tudde ts moperdo—
Mira 3 la Madafena»que tenia fiete O c- ffptem
monjos.Efto es*todos los pecados mor- d<tmt>nU,

todos le fgero perdonados,por-
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gue amo m«pho,y timo dolor grande de
auer pecado.

Si defeonfias por la fealdad del pec.-!-
loan 8. ii do. Atiende’ ala niuger adultera,y de_f—
Nee fgo te NONeftadel i uangelio. Y lo que le di»
condetiilabv. X0 Chtifio:Dofidceflan los que te acajani
Vade,O ««.i No te ha condenado alguno”™ No Senor,ai-
ampliuspec- y o ella. Tues niyo te ‘condenaré-,vete,) no
e peques mas.

Si por la infomia del pecado, Mira a
Mat.s.nu 2. San Maceo Publicano, que publicamen-
Fidit 'e/f” te eftauafemado en ei banco defu con-
'gﬂit;fnmm?e) tratacion.T foeliamado por Chnflo pa
lomo nomine. fa Aporto!,y Euangelirtafuyo. Y luegQ
M itthdu, cr le figuidjdexaodolo todo.
ait lili iequie o Sj por el mucho tiempo,quehas efia«
rer§OC. 4o en el pecado. Confidera al buen La-
LU'i3¢42- dron , que perfeuero en el mal harta la
'Domine mem Mmuerte toda la vida,Y no obrt'ante,avie-
tn’nro nei.  do conocido fus pecados «folo con de-
Hodte meti 75p - Acmrdjtce de mi,Sever;,en tu lieynp:
tni inParao L, - .
difo. merecio oir de la boca de Chrifto : Oy

tJiaras"cenmigO! eH el Varayfo,
Afi,7n.ig.  Site d™icfperas, por la crueldad de
Depoi”stunt tu pecado. Confidera a San Pablo, que
fag'c[?:“er\;‘zs apedreaba a San Eftevan.Y defpues fue
HUgionts il e_|cog|do por Chrifto,paravafo de elec-
cion luyo.
Si
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Si por aoer budco muchas vezes al Mat.jS.nQ.

poiDico del pecado. Atiende alo que rfuo
dizeChrifto Sefior nueftro. C”e fi fe-"** jrptiet,
tenca vezes cae vn pecador eu pecado,  “fi>pP’

y haze delpues penitencia ; otras tancas
le le han de perdonar, y reC|b|r con be-
nignidad.

Oize San luan Chrifoilomo. Situ SiuaChti

eres publicano , defpues te, ha hecho
Eugellfia. Si eras deiefl!mado,derpues
has fido hecho ApoiroL Si X.adron,eres
Ciudadano del Cielo,No digas:™ hepe
fado. Porque tienes vn Medico, que es
mucho mas fuerte que tu,y mas poten-
teque tu enfermedad. v fitu dizes;
fior,fon grandes mis pecados. Pregunto.
Qtiien efia fin pecado f Si dizesi™ae tu
eres el mas malo de todo el mundo.Eiio 4y
fuiicientepara aplacar aDios. Que tg
pefe de auer pecado, y que en adelanté
obraras bien,

Dize San Gregorio.Confidera quan- san Grtg»
tos pecados han fido refanados,y cura-
dos. Lo qual noes otro, que vn empe.
fo de la Diuina miTericordia,para per-
donar,

pize San Agufiin; Que Dios ha dado S.Aguilig;

iu Hijo, par® los fieruos..



Vehfrequencta

Etnbio alEfpinca Santot para adoptac
por hijos alos rieruos»y guarda todo lo ,
del Gte'io 5y afsi mrfAiao, para hereiicio
de los hijos adoptados,y para que nin-
guno defconfie de fu tnlfericordia »que-
es roayoc que nueitra rniferia.
S.Aguiiin.  Dize el mifmo Sanco. Que le parece
aDios , dar el perdon al pecador mas
tarde,que al pecador mirmo de recebir*
"lo. Por io qual fe apafsiona Dios tanto
para abfolver al reo del tormento de fa
conciencia, como fi lgatormencara mas
la compafsion , que él mifmo tiene al
mtfero , que la compurtcion,y dolor del
mifmo mifero*atormentaal mifeto tnil-

GM.4.« I?7. 7' 0ize San AguiHn fobre aquellas pa-
Mtitcrejl ioi.jabras que dixo Cain a Dios. IViayoc

guitat mra, maldad , quc el perddn que yo
Ol « 2CO. Mientes Cain. Porque ma-
ma,»inerean ja mifericotdia de Dios, que

s.Agufin. qualquiera pecado por graue qu e fea.
Mat.iyn.f- pof io qualdlzeel mifmo Santo.q orea
~ng,jos  deféfperar.y def

it coofim de U™ ifericordjaDiulna,que €N

i.nu.is. Eif macar afuhermano. Comoludas™~Que
juj™nfus mejjbien PECO naas en fu defefpcracio,qu|j

ti Nt
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S.Bernardo dize;Que todos los peca-
dos-afsi mortales,como veniales.qtie fe
ha cometido defdc el principio del mu-
do,hafta aoni,y fe cometeran hsfta el fin
de! mando.eo coroparacio de la DJuina
nrifericordia , fon como vna gociila de
agua,ec'uida en vn grande rmar

Cox(idera tabicn-que Ciiciflo nucfiro
R edeiitor murié por ti, y que de nueuo
monria otra vcz,i fuera Oeceiiario.Y q
fola vna gota de fangre q finuiera derra
mado de fu fagrado cuerpo,htiuiera fido
bafrante para redimir cien mil niutjdos.
Pues porque has de defconfiari Defef.
pera de ti, y efpera en Dios.- Defconfia
de ti,y cofia en Dio?,Huye de ci,y corre
aDios. Qiie en todo lugar ,y entodo

fiépo eila prontifsimo para al3racarte,y
i-edbirte,como hizo al hijo Prodigo.

CAPITVLO iXV,

SMEMSDIOS TAKA EL E SE
efpanta por la multitud de fus
pecados.

Huanta los ojos a Tefii Chrifto,y du
Jtt eres carne de mi carne,huefo dg

pis

S.Ciriistoi*
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Geij.i ,n.23 mis htiefos >y fangre de mi fangre. Tu
Hoi nune os amas rof carne,mis huefos,y mi fangre.
DXOfsib™Diels | ego tu me amasiY pues roe amas fiil-
@ caro de
carne meo, UANNE quieres?Bien indigno foy yo do
mi faiuacion,pero tu,Sef9f,no eftas ya
enojado con mi carne, con mis huefos,
con mi fangre.ni con mivida. Infinitos
fon tus nierecimieiuos,aunque fean po
eos los mios.
Gen 41110 Tu fangre no pide venganca como la
Vox ‘(a‘ug'ui_' fangre. de Abel,co_ntre_l Cam,flno gue o-
tiis fratns freze perddn,y mifericordiapara pofo-
tros miferables pecadores.Pues fi Dios
es tan mifeticordiofo , que es la mifma
roifcricordia. Y fii jufticia quiere que
vfe de mifericordia. Pues fi Cbrifto so
Eiorgéisﬁalrb me condena, fino que ine defiende jque
nobts 1 quis POT €fto ha refucitado , y eita aifentado
toneranos. @ la diefira del Padre,para hazer Oficio
_ de Aduogado por mi; como es pofsible
Son4SU que yo perezca? Si Dios efta por mi,
Lici7.n4S quien contra mi‘iDixo San Pablo. Ma-
nafes fe arrepintio de fu pecado , y fus
Luc.«}.nii. Perdonado.La Madalena fe arrepintio,
45, y fue Dicipula deChrlfto,.El Ladrén fe
Klat.p.nf. arrepintio,y gané envn inflante el Cié*
lo.EI Publicano fe cocuirtio,y fue Eua-

Ltt(>19*n.p. - . L
gelifta. jaqueo fe ~rrepinti6,y
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Pf.lil. D.ti

de Abraliam. David tuuo dolor de fus

o 1of.O. 7.
pecados,y defu carne fe encarno é Hi- . .; rabi
jo de Dios. Rahab Meretriz fe leuancd mer~rtnx £u

del Pueblo de Dios. omrnbus” qui
San Pablo fe arrepintio, y fueleuan- 'ZU”&;E;JIUiHib’

fado hafl—a_te! tercer Cl'elo.)_/ \_/io—tan gré_l— Haptum  bU*
desMiilefios.que no eralicito avn pti jufce modif
ro honibfe el dezirlos.San luan djze en -tfque ai ter
fu primera Epiftoia.ffi/ae/os Jo os eferi- timn Calum.
lio eflo,pars que nopegueis:y  alguno pe- 27" 'I'ir;é;y
farCinopieria la efperanfa , porque tene- pec ferib no-
mos de nueflraparte vii AdUogaio delante bis,\t no pee
del "Padre Eterno,que es lefu Chriflo juflo, etiifjCr ai-
que aplacafa ira ,y que hafatisfechd ydf EOtat“W ha-
. ) . emus apnd

mfo'lo por nagfiros pecados, fino juntamen © patrem isfe.
te por todos los del mundo Pues que def-
confianza podemos tener eflando debaxo las
alas de tangrande intercefor . cono eswt
HijodeDiosi

Entra pues tu con viua Fe,como bizo
el Pueblo de Ifrael en-el Mar Rojo de .. ¢, Js.
la Diuina mifericordia, de lafanpre de Q ptios nor-
lefu Chrifto<en donde feran por él ane- uos [apir ii
gados codos tus pecados; de tal fuerre, tus mans.
gue no los veras mas ccernameilte. V (i
los ves feran de! modo, que fevieron
los Egipcios,anegados,y muertos a laé
orillas del mar.Lo qual n6fblo les cau-

s6
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,S¢, ceoior, y efpanto , fino gozos,y aU-
bancas de! ScApr.Afsi hara atu del De-
monio,y del pecado.fpbre los quaies te
nia fus pies»acercandolos,y pifandoios,
para efpancarce, y caufarte cetnor,. Los
guaies auiendolos confeiTa<dd,y fatisFe-
cho porellos , quedan anegados en el
niar grande de la nafericordia Diulna,
por efto, aunque feteacuerdé defpues,
no ce podran dafar,iij hazerte defefpe-
rar; porque eftan ya anegados,y muer-
tos. V.ce dan ocafion para dar muchas
gracias a Dios, y alabarle, porque te ha
librado de tales énemigos. Y de efac
mas cauco en lo por venir, para no caer
mas en tal peligro.

No es el Demonio la parte ofendida»
quien te ha de juzgarjfino folo Dios, el
qua!, fiel ce jufiifica,quien te condena-
ra?Y fi Dios es la parte.Q”ien feraco-
tra ti?”M el g quiere fet nueilro Aduoga
do,y incerceifar,porque te efpantas del
Demonio?

Si Dioste ha Tacado del raa! camiiio,
y te ha dado volutad buena para hazer
bien porque dudas de los pecados palia-
dos ? Cree, que fi por eilos cequifiera
condenar | ya te huuieta condenado eti

aquel
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aqyel ciempo,que merecias tnas el cadli 7.Pi bentfit
goiPero pues queie ha fofrido,y Ueua* iiii i

do tamo tiempo, y te !o ha dado para \/ig] iEm
hazer bien, es renal cierto, que quiere fort.
faluarte. No te condend , quando eras

malo,y enemigo Tuyo capital, y te con-

denard aora , que quieres fer fu amigo

fiel,yfer bueno? Es acafo cfia lacondi- g pap)q.
cion,y naturaleza de Dioi?No.Efte ar- Culoti ri
gumento haziaSan Pablo, dizicndo. Si stvaiiUete
fiendo enemigo de Dios,iuimos recon- Jttii aliquait
- . . do alitnalf,
ciliados por la muerte de fu vnigenito inikicij
HijOiaora que ibmos reconciliados,y q g»
gueremos fer amigosfnyos,mucho mas

podemos confiar de fer faluos,por la vi-

da de Chrifio? Pues ii tanto ¢jds6 Dios
nuefira fud,y por elfo padeciéfu Hijo
cruelifsigios tormentos.Porque aora no
rae perdonara.

S! wene_de propoilco por hallar la Lnc.iy.sttd:
oueja perdida, y fale al encuentro are« g5 ptidide-
cebiral hijo ProdigOiCongrande amor. rtt\ni,c;e.
Porque no te recibira ati,que quiesef- Y i&.a0.
tar en fucubil ? Y que quieres fer buen
hijo fuyo en adelante?

_ Cpmo me_def_efper_arc yo .y defcoQ- ———
fiare de la mifericordia de Dios.el qual iy jj.yc
con juramento dize; Fiitoye”dizc el Se - 43.».91.Fifis»

fior)
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tgo™Niuu Do gQf ~ giiigfQ  funeree del pecadon

iBonnmpec
taterts,o'c.

Mat.ii.nu.
a8

Luc.r-n.ji.

Mac.z4:}j.

Lur.50i57.

Luc.ij.J4i

<on«ier(ay vma.

Si Gios cs P)\dre de mifericordia, y
Dios de toda cotifolacion , como dize
S.Pablo, Y porel mirmo noscombida
a Fai nono de fu niifericordiai Y el
coiubida , y llama a los pecadores , que
vayaD a él,que les dara refeccion,y que
ha venido por los pecadores,Poescotno
me falcara,auiendo dicho, que primero
faltaran el Cielo,y latierra,que faite »
fu palabra.

Si Dios nos ha mandado ; Que per*
donaffemos a nueitrps enemigos,diaié-
do : Perdonad,y csjera perdonjzdo,Como
no nos perdonara todés nueftros peca»
dos,qaefiendo fer fus amigos,y perdo*
narido nofotros auuefiros eoemigosf

Si Chrifto pidié perdén por Ios que
Como no me perdonara a mi’y cefrara
las entrafias de'fu miferlcordia, ni fer
mi Aduogado, que no lo crucifico , fino
gue lo adoro,y le pido perdonjy quiero’
morir primero,que ofenderlo?

Si Dios codas las horas vfa demiferi-
cordia, con aquellos que le ofenden to-
das jas horas,y ks da bien por mal, *n-}*

ga



Nararoe]a a mi.que no quiero ofender-
lo mas,y le pido fu (nifericordia?

Y fi Dios no' rae defampar6, quando
pécaua,HI quando le ofendia a todas ho
ras,fino que fiempre rae hizo bien. De-
xardrae aora.que quiero ieruirle, y ha-
zer bieti , y quando el coracoa fe rae
rompe por auerle ofeudidoi

Si primero , que yo fuera preuenido
defu mifericordia,para boluer al cami-
no de peniteacia, era mas indigno de
ella. Aora, que defeo fefuirle , no feré
nias digno? ,

La propriedad de lamifericordia de
Dios,es quitar las miferias. Y*porcflb

dize la Igleiia. Que es proprio de Dios Ecciti, Gd
propria tft,

fer raifericordiofo.PuesiiendoDios in- \mfereri ftnt
finitaraencemifericordiofojinfinicamen ,acy parce
i'c defea perdonar nueftfos pecados. rt. in pial.

.Por effo dize San Aguitin. Que defea gratiualib.
Dios canto librarnos de nueilra niife. S-Agulliav
m.que padeze.iin pena, quando nofo-
tros no queremos i o tardaraos'a rece-
bir fu mifericordia. Pues no me perdo-
nara a mi aofa.que la defeoiEs cierto’. | jifr>7;
Si dfze el Huangeliojque quando vno' |t5 gattduicif
Duclve a penitencia, fe alegra todo ei laX ain
V. quiero locnar a penitencia, fuptrtnopté
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~querra Dios priuar al Paraiib de é£lé
So zo?No.
xaciitiil  Siel Padre carn_al, al_hu(_) que le pide
Quis ex no- Pan.no le davna piedrajy fi le pide hue-
ir/ Patrttn bo,no le davn efeorpionj ni por pez le
Pe“; Paf:jtm déa ferpiente.Porque DioSsCjue en com-
;aFtiZe/rEcr?- paracion de fu bondad, todos los amo-
" res del mundo fon odios , me ha-de dr
la muerte,primero,que lavida ? La de-
fefperacion por la efperangail.as tinie-
blas,por la luz?
luc.ii.H.i?; y aunque dize mas Chrifio Sefior
st etge nei nueilro enfu Euangelio ; si vojocros los
eum fi‘i) wr Taires,ftenio malos, jabéis dar las cofas
it ngjlis bo- a5 Svuefiros hijoSiQuanto mejor,"Pited.-
tta dota do- P .
rt frtis we troTadreCeleiliahdard el efpintubueno
§rt/ J<{uanto a quien lo pide”
Si lefu Chrifto nuefiraSaluador » el
'\ﬁl Lf‘ctﬁfg’ff, tiempo que eftuuo en.efte mando,comia
Qrate euP» con los pecadores,coquerfauaco (_allos,
hlieanis , i7 Y los abrafaoa.No tenia afeo de ningu-
peecatooibut nafuértede enfermedad i tbaabufcar
madutat M» |os enfermos,y pecadores, Y por eflo ie
g fitr itfiff” ha quedado con nofoctos en el Santo
Sacramento del Airar, Acafo pues ba
mudado de naturaleza? Aora no haraio
rnifmo que hazia entonces?

Es gtSade , quandQ
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fho baelve,ai ;anaino de la penitencia?
Porque fe ve fu omnipotencia én eiTo.
Porque es ixiayor penitencia jafiificar a
vnpecador,que Hazer él Ciéldiy iatier-
nadé nada: Como ciizé SanAgufli«.
La Sabiduria fe oftenfa fabiéftdo fa»
fcar bien del mal, de vn enfermo Ta-
lud,y de vri pecador virtud. La bon-
dad , hazierido bieri a fus enemigos.
Pues ii Dios no mepcrdonaiTe mis peca
dos, es cierto quedaria priuado de ella
gloria ? Confia pues, por muchos, que
fean tus pecados. Pide perddn, que ioi
alcanjaras.'

CAPITVLO \Xsii

¢~"MAKIO DE LOS MALES DAI
fios que eaufa élfecaio vsniahy enfefia
quanto fe ha de huir dé éli
y abdrrciérloi

Rimeramente. E! pecado venial o-
bliga a la pena en elle mundo,© eii

el otro.
Segundo.Mancha el alma. Por lo quai

dize S Gregorio: Que el pecado venial
Obfcurcze al almai y elmocial la llena
Aaa dé

c
S.Gregi™
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de tinjéblas. Lo qual esdigno,y de In¥?
portancia advertirlo..

Tercero. Difniinuyé el feruor de 1
rajidad.Afsr corno haze eVagua,que dif..
minuye la llama dei fuego, gne es cofa
muy'importante el rtotafio,

quartOi Haze detener las potencias'
de! alma,para obrarbien. Afsi corno la
cargagrande detiene al ;aaalio.no ande
1igérOv

Quinto. Retarda al alma de laglo-
ria ; ala qual «o fe puede ir, (in purgar
primerorodo pecado venial, y que el
alma quede muy pufa.-

~Sexto'. Difmrnuye los bienes de gio'.
ria. Erto és,aqiiellos que ganaranios.ii-
nohuuieramos petado venialméte. Por
gue eu aquel tiempo fé po,dian’auer he-
cho'muchos bienes , que nos hizieraa
ganar mas gloria. Por ello ferd' bueno'
haSer iiempre alguna buena obra , por
aquellos pecados veniales, que hizi-
mos. '
- Septimoi Impiden efali'mento déJa
~Nciadé Dios.El qual dacia, fino eftu;.
Uictaiel .eftbruo del pecado venial, que
Iptrapide.

'qSauoi; JEs qchiioa: para el pecado

B paoc-
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mortaljffcndo venial.O porgae Ce confi
fslaceria cambien,quando fuera moriaU
O porque difpoiie al mortai. Afsi corno
vna pequeSuela centella catlfa iJ vez
Tn grande fuego. O porque poco a po-
eoiuduzea! moieal. Como el prtbier
mouimiento induze ala deltiSaciorr ,y
~ftaal confeocimienco de la rolutuad.

”Nono, impide kdeuocion en la ora-
.cion mental. No dexa ir auelante en
vida efpjritual.

Dezirno- Defagradau raucbo a DIOS—
los pecados veniaies. y por cito fon-de
grande rmpediiPento, parahazet la vp—
Juntad Giama,

yndeziroo. Haze perder mucbos do-
nes, que podiamos recebir , fi quit..r3-
nios losimpedirnentos de )os pecados'
veniales. Los quales fdu copio vnos la ¢
droudl,los,que vari robando poco a po*
CO , aunque parece que no roban nada.
Afsi como el que roba muchas vezes”vp
poco cada vez» poco a poco.piérden, y
dedruyea ai dueSo de la cofa robada;if
3 lapodre fe halla con gran perdida de
fus bienes. Afsi,nofotros , fi bipn nos
parece, que no perdemos nada, per-
geinps-mucho >perdj<3>do muchos uoj

Aa 3- pe«

Smlhy

2
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nes efplritaales, como efta ya dichoi
Duodezimo.Haze enfermar al alma,
y que le venga todo aquello que viene
,ayn cnfetnio.Son los pecados veniales
en el almajcomo vnas heridas pequefas
¢n el cuerpojias qaales,aunque no fean
iportales, no dexan de dar pena, y cau-
far enfado , y impedir la falud del cuer-
po, Y afsi corno hazemos toda diligen-
cia , para biifcar modo, como curarlas:
Afsi también auemos de hazer diligen-
Ciiijpara curar al alma de las heridas del
pecado venial,
«"llezimotercio. Tmpide.que no poda-
mos ver perfeflaméte a Dios, ni amar-
Nrile- lo. Como el polvo, que da en los ojos,
el gnai,aunque tio cie8a, impide la i"'¥-
Ja,para que no vea perféi3:amente, AlsS
el pecadojenial.

CAPITVLQ LXVII,

SINTENCUS DE DIVERSO~ASJU i
tosydel pecad» venial*

j., Q An AgufHndize, C'teno fehan de
« 3 defpreciar, ni hazer poco cafo de
Jgs pecados Ycniale?, y pequefiud.gs™






tEsah m%',qffegarohcbﬁcﬁ—
horeftaen laplaca,y no arace acres
I Tefeadan mucho al marido:
- S.Gregonodiz, Cwetdl\vez esmas
peljoroio e pecado yenialgue dmor-
el Forge dmortal feconoce, yelve- *
Wr%rlrb N g?rng,cletnblomede@fargra
fBernardo  S. Bermardo enwn Sermon gue heze
de laConuertion de 1an Pablo. Repre-
hende mucho aagellos gue no hazen
cafocel pecadovenial. Principalmante
lasperfoces elpiritieles. Y e'ofas,
escnﬁaderru% Iporraciad eukglﬁ'
Ics. Porgueimpiden muchos bieres jy-
r N gdfttss,yedgiftodeDios.  *
A~Qmisdizer 1 eningunodeueha-
zerdn™s minimo venial, por .
aurtarqalouieraefcaddlo, por grare”
qué fea.Rorge.el pecadovaial dio-*
ne parad morcal ,y redundaenda®.
grauifsimocelalma. . . . .. ‘

ludnTaulerodizereni lega _
ana podracorttar»ni eterdimienic-?
>quan danofo Tead peca-;
doenial avn airee.Y loverabienquié?
numera lcsmeles grandesoue cel felikg”
gucniguee™creKQS mgciwsibn efto
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Qae fe hade p£gar la pena g le cor-
refpoade , 6 aqui'j o en el Purgatorio,
Que mancha la hermoiura "dd alma.
Que apaga el feruor de la caridad, taa
Ycil,ynecé{raria.Que haze flacasjy debi.
ies las potencias del alma. Que retarda
ia gloria de Dios.Que impide el aumea
to de lagracia,y de la gloria.Que difp9
,ne al pecado mortal, *

CAPixyLQ i;™vnr,

fl FNO VOR SALVjiR JI TODQEt
mundo puede licitamente ha”er pa
pecado penial

i S Opinién comdn dpS.Tomas,y de B-To"aSf.
1 JEZi todos ios demas Dolores. Que fi
todo ¢} fflindo fe huuiera de abrafar,y
todos condenarfe jy por dezir vnp vna
ptientira leue,pudiera remediarlo.Dcue
primero dexar quemar a todo el mun-
do , que dezirtal mentira por roiniina
que fea,' [ /[
Xoprimero.Porquenoféhadehazer Rom.j.M.s.’
mal ~'para que vengaalginbien. fegun NSfadamt
~an Pablo,
lo ftgiindo.Porque <Jiz] Cferil3oSe-

'feS" N
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Iyist./i\’_\.nUi fior oueftro en fu, Euanodlo: Qj*e apro’
t6.C714pre Hechaal hombre>que gane a todo el mundo,

tpiaersit mu

fi caujadafio ai» almaiQMt gsdezir:Na

4umiutreiur da le aprouechara.

aninut-*tto
fu<e denme
tu» fatia”

tur.

Lo tercero. Porque el hombre ha de
amar raas.a fu alma,que a todas las co*.
fas del mundo. Por lo goal no ha de ha-
zer el mas minimo dafio a fu alma, poc
falvar a todos los demas. El pecadq
venial caufa muchos dafios a fu alma,
com.0 fe ha dicho : Luego do fe ha de
hazer el mas minimo, por falvar atodo
el niundoi

Lo quartd. Porque nuefiro fin es ver
aDios. Y por eio,no auemos de hazer
cofa, que nos impida vn punto effe fin,
por todas las cofas del mundo. Y
con el pecado venial fe retarda ene fio,
por eiTo no lo auemos de comete™ por
todo el mundo.

Lo quinto.Por todo el mundo,ni p»
falvar cien mil mundos , no auemos de
n”~ec la mas minima ofenfaa Dios, m
darte el mas minimo difgufto. El peca-
do venial es culpa, que defagrada mu-
cho a Dios,y es ofenfa fuy« Luego pot
niaguna caufa fe deue hazer. Aufigne
ipuchos diWwOique pot: N
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yn fionibre eslicito h"*zer vn jaramento
faifo.

El Cardenal Cayetano dize enfu Su-
tna.C”ue quien haze poco cafo de peca™
~os veniales, es poco folicito del cuy-
dado dcfualma.Y que fe priua.de mu-
chos ) y buenos frutos. Dize mas- Que
pOf efto le falpael cuydado de fu Santo
Angel Cuiiodio. Y dexa de preferuarlo

de mochos males. Porque, defprecia el'

hazer bien afi mifmo. Que es cofa dig*
Uii de codacoDlideraciou»y pondeca-
cion.

SantaCatalinade Senadezla,como
fe lee enfuvida; Que a Dios defagrada
mucho la culpa, aungpe fea muy peque-
fia, quando es frequentada, y quando
ya acompafiada con el defprecio. Y no
cura el hombre dg”*enmendatla»con la
penitencia,y contricion.

Santa Erigida dize (a quien k fue
muchas vezes reuelado) que dofagra-
dan mucho a Dios los pecados venia-
‘ Ues frequentados, y dcipreciados.

Y que Dios auia de dar mu-
chos,y graues caftigos
porelloSj

Cayetmi

s.Catdin*
¢g Sena*

NN\

S.Byi'sida;
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CAPITYLO 1.XIX.

EI vficaDO rENITAI
es daHomnygrande para elque
fomulga»

- y fzen los Doiftor.es, y conellos M
. '« $uma Tabiena.C"ie quando”gu
hiena. . X
naperforano quiere dexar algida pe-
cado yeniali y de verdad fe va a co-
mulgar con el pecado venial aftualp
deliberadamente, Efd priuado de la
gracia Sacramental. Que es propria
«fe(3:0 de erte Sacramento. Erta gra-
cia Sacramentai *es vna dalcura efpi«
ritual p que nutrie, y alimenta fa de e
vocion ,y debilita la inclinacion a los
vicios, Y efl;a dulcura mejor fe fabe
por experiencia , que por ciencia. Lo
qgual es de importancia , par®
conferaar la deuocipn, Y de elio
puede proceder e que iaucho$
frequencani los Sacramen-
tos, pero no todos
guftan déllos.
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CAPITVLO LXX.

tOK tiuzm POCO CMO DE
pecados veniales las perfonasiefpiritmi”
les i no pajfan adelante en el
efpifitaales,’

I p Roponiendo vti DoiSor: Porque
A vno no aprolecha en la vida efpi-
ricual ? Entre otras canias que da,dize:
C”e procede de hazer poco cafo de pe-
cados véoiales.Por eflo dize S.Bernar- S.Betmie.
do. Que las perfonas efpir'itnales'de«
Uen hazer mucho cafo de pecados ve-
niales. Y que en cierto njédb lo4 auian'
de llorar, como otras perfonas lloran'
i IbsmortaieSV
. _"Ydehazer poco cafo'de pecados've- ecctip.ti.i,
j niales,procede el poco'temor de Dios,-. Q* fp/rnit
I DizeiaEfcrituraen elEcle(iariico.Ciue 2%
1 quien defprecia ras cofas pequiefashpo-
co a poco caeraen lasgran'des.Y en o- Ecci*f.V.i9.-
tro lugar dize. Quien teme a Dios, N0 Qu timet
defpreciacofa alguna, por minima que «W
fca.De donde fe ligue. Que quien teme
& Dios haz'e mucho cafo de pecados ve-
niales,y huye de ellos» Al contrario, gl

i gwe
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ler;ja.n.tf. que no tiene efle temor. djze Dios poé

ficttt filotrit la mifaia hfcritura. Si no ejiais en coriti-
¢cemits bcy tentor ftifiofe arruinaré ti ca/a.EA™

«ia»® -

CAPITVLO LX=E*

QTE EIl TEC.JDO VEI{NIAL HJZU
tntrifle~er al Bffiriid Santo.

ift-d- e Ati Pablo efcritiiendo a los de Efc’

lict toa- fo. Wb gnerais entrificTttr al Bfpirftit

tricare ~pi- Sijnto.Qne cofa es contriftar al Eiplritu

ritm Sa+ Santo ? Es hazef poco cafo del pecado

uome venial,el gifal impide al Efpiritu Santo,

gue obt e en nofotros aquellas cofas,que

obrara,fino 16 impidiera el pecado ve-

nial. Y afsi como el pecado mortal 16
aufentajafsi el venial lo enttilleZe.

Er.Luh de  Fray Luis de Granadadizc: Que vno

Granada, de-los impedimentos,para no hazerbid

Oracidn, es el hazer poco cafo de peca-

simile. dos veniales. Y afsi como el efmalte no

fe puede formar fino en el oto fioo,y pn

ro.Afsi el finifsimo efmalte de la deuo-

cion de Dios,no lo pone,fino en vn co»;

racon mas puro,y limpio, y libre deto*,

da'fuertedcpecadoé
ptzc ,



dt la Gainunton 33

Dize mas. Que afsi comod pecado
mortai es muerte del almajafsi la calen*
tura de la enfermedad del alma,es el pe
cado venial. Y afsi corno cada vno, no
folo teme la muerte, fino que fe guarda
tambié de qualgmera mal pequefio del
cuerpo. Y por erto luego que viene vna
defganilla, por pequefia q fea.haze am-
dio cafo delhi Pues mucho mas cafo fe
delie hazer de la enfermedad del aima*
aunque fea pequefia.

A mas delio,dize el mifmo.Que el pe
cado mortai, es como la muerte que fe
da aynpajarillojpcro el venial es Como
vn cortarle las alas , para que no bucle
mas a lo alto,como anees.

Dlse también. Que afsi corno viu
muger no esmala de repente,fino poco
apoco«iy vn pecado,mafiana otro.Afsi
tabien.no naziendo cafo de pecados ve-
males,poco a poco fe difpone a mayo-
res males,y pecados mas graues,

Eaocra parte dizeiQue afsi como vn
V'eftido,no fe logra rle repente,fino q po
co apoco fe vfa de!:0Oy vn dia,mafana
otro,7 afsi fe gaftaicomo vn edificio no
iecae de fepéte, fino poco a poco fe ya
gafiadOiAfsien livida efpiti£«4l,quado

no

Elmifmo.

simile.
/

N

El mife.

simile,

Elmifmo.

Simile.

Simile-.

(,|ITI[ITH|
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no fe hazc cafo de pecados veniales, fe
viene a perder todo.Y tal vez por vncla
Uo fe pierde vna herradura , y por vna
herradura vii cauallo,y por el cauallo €'
caualleto.-

Dize mas.Que lio ay pecado tan pe*
quend,que defpreciado no fea muy per
judiciai. Y que no fe dele eftimar por
pequefio ag;uello gfe ordena al fin alto

del'arndr de Dios. YChrifto S.N. dize

cr inmaiort en fu Euangelio: Ojie quien esfiel en cofai

fiielis cfi.

Simde I.-

S.GetrU*
des.

pegiiefinsiioier;itambién en las grandest
itimiles ac&modadios a eftepropoftio.
como™vn buen hijo,y la muger a*
morofa-,y el fieruo fiel,fe goarda mucho’
de dar algun difgufto (por minimo que
fea)\1 Padre,al marido,y fefio'r.Afsi no*
fotros deuem'os guardarnosmucho de
qualquiera cofa , que puede diigurtar a
nueftro Dios,y SeSor.Y cofiderar,nol3
pequenez de pecado,fiiioda prohibicid¢'
de Dios.que esgrande., Que quiere fe
le dé' cuenta de vna palabra ociofa en
él dia del juizio.
, S Gecrudes dize vna cofa mnyvtij a«
cerca del pecado venial.Dize eita Saca.
Que vn dia le dixo Chrifto Sefor ouef*
tto.Que aww dos fuertes depecados ve;
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hiaks.Algunos fon defetios.en los qu™
«les caen fus iieruos incoiifideradaméceV
Y eftos los permite Dios,para que fca-"
mo’s humildes,y lintamos baxaniente de
n~fotros mifmos.y para q por effe me-
dio nos exerdtemos mas.cn la virtudii
Algunos otros Ton erroresdos quales s«
defpreciados de algunos, como cofa dé
pocp,0 ningln mométo;Y lo ™ es peor,
gue cal vez defienden eon razones, qué
eftos no ion pecados. Por lo qual no.
Squieren fet reprehendidos.Por eftos ta-
les errores puede el hdbre caer en gran-'
difsimo peligro,y en perpetuo dafio. Y
eftos lon aquellos que no tienen pro-
Kecho alguno en ellos.

De las cofas dichas fe faca gran con*
fueio para los efcrupulofosjy temor pa-
ra los que tienen la conciencia anchd™

algunos tan efcrupulofos, que todas
las cofas les parece, que especado. Y
ft*ndo hazen algun pecado venial, fe

, afligijen,y congojan,como ii fuera mor-

tal. Los quales fe deuen cdnfoiar.conii”™

derddojq Dios lespermite cales defeiftoS

para bicu fuyo, Y para qfe humillen,u

copozcan fu mlferia.Otros hazen pdcck

'falo de pecado? veniales , y deuen cc*
Bb mcE » o
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mer mucho el caer en otros mayores.
Preguncafc.Si puede viuir vno en elk;
imada lin hazer pecada vcnialiRefpon-
de Durado coVna diftincié muy buena.
Que ay algunos pecados veniales , que
fe hazen por furreccion.Eflo es,poc iiv
aduettencia.ignorancia, y fragilidad. Y
gue el hombre no fe acuerda,ni aduiec-
te quaodo los haze. Como es,el comei
mucho, beber,reir,y hablar mucho, de-
7it voa chanca, 6 mentira ioaduertida-
rnentc,mormurar algd poco.Y otras co
fas femejantes, fin las quales no puede
viuir el hobre, ni dexar de caer enelhs,
Deftas fe ha dé entender lo que dize la
EferiturarSiere veiés d dia cae d jajio.
Ay otros pecados veniales,que ie ha-
xen cientificamente,y con aducrtencia.
Gomo quando vno de propofito, y con
adnertencia dize vna mentira. De ellos
fieropre fe ha de guardar el hombre, y
puede guardarfe. Y ellos fon lospeca-
dos venialesque caufan canto dafio al
alma,como fe ha dicho ya. >
Preguntafe mas.Si perdonando el pe
cado venial fe remite también la
Refpondefe.que no.Sino es, que tue”™
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también ]Ja peiia, como le; fncedio ala ™
Madaleiu.

CAprmo Lxxir.
IAS COSAS TOKQfE SE TEUDOIrU

el pecado venial,

T) Ripiero.Por lacétricion.Segundo’
A Por la coofefsion.Tercero.Por laso
munion« C/\Uarto.DiziédojCon”reflr Deci,
y el Aliferere. Cioinio.Con agua bendi-
C3>tomada con deuocion. SexcoXon el
Padre nueiiro. Demitte nolis debita no»
“ra. Seprimo.Con la bendicion Epirco;i
pal.Oiiiauo.Oyendo Mifla con deuocio,
y atencién.NonoXon el examen de 13
céciencia'.Dezimo.Entrando en la Igle-
fiaconfagrada/egun Dioniiio Cartuja-
no. Vodezimo.Pegadofe en los pechos,
y diziendo: Tropitius efio milipetcatori,
Duodezimo. Exercitandofe en alguna
obra de mifericordia.

CAPITVLO txxrri.

remedios vaha ESCFSAKtT EfNd
tar,no caer vno en pecado venial.

J) R.imero.Proponer a la la mafana,’
luego que fs efpierca. (~er™r pri*
Rb 2 e«
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m«o raorif, que hazer aduernd”™menre -
1 N

vnspeﬁ%d o (')all{)ér la ocafion.ConiO de

pteticas, y de roda otra cofa* que puede

caafar pecado venialUO mortal. ,
Tercero-Q«e afsi como fe acuerda de ™

algun pecado, tegadolor dei,y pet' [

don aDios, y haga propofito de guar

%ljﬁr%ag.d %Xiﬂ%&f&ncomcndarfefiempre
3 Dios,y ftequetitar les Saci amentos.

CAPITVLO LXXIV. j
'RISAEDIOS TjiEA ESCyS.An,T £V

tar hs ptnas Ud Turgatsm.
P Rimeramente. Gnardarfe de pecas
mdos veuiales.y filos *ze tener

Jor,v ha™er penitenaa. Segundo.EU™M
defapegado de las cofas dfte munoo. Y

tenerlos como preftados de
Tercero, Pedir el Purgatorto enen N

.U,do,c|»eesgrsn&»ot,ou»do”

eDjosacaavno. Quarto.La ,
voluntaria.Queriendomasvna”~e MM\

ria dicha en efta vldapor/fi,gee .
dichas por o”ros.dcfpues de
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de lasReligiones.C”ue es vn teforogré-
de,que lo coiiocé pocosjy vale trucho,
Seito.La paciécia en las tribulaciones™
Oireci.endolas a Oios por ilts pecados.
Septitno.Exerciurfe en las obras de coi'
fericordia,y piedad,como darjlmofna,vi
ficar enfermos,encarcdados,y en otras,
OdatJO.Ofrezer aOios todas las obras,
gue haze,y las g hara.afsi penales,como
las g no lo fon,en fatisfacion de fus pe-
cados. Nono.pedir con perfeueraUcia a
Dios, lo libre de i6das aquellas penas
del Purgatorlo.Deziino,Ffeq.iiencar co
deuoeion losSacrametitos. Vndezimo,
Quando fe halla vczino a Jamuerce,re-
cibirla por amor de Dios.Y por el mif-
nio, pedir, y deféar la fanta Vncion.
Daodezima.ReGebir,y oir deuotamen-
te,y en gracia de Dios Jas ladulgenciai
gue le conceden, -

CAPITVLO LXXV.
LJ. CQNFESSION f SEGFit-,
"Pedro Damiano,
Vando quieres bolveraDios,y g
la penitencia. Lo primero,elige
Ju hueo ConfeiTor, Efte hade fer tn re-
trigerio en todgs tusi:enucioa?s,y«55



ifal.ji.ft.i.
Dixitotifitt-
her aiutr.
ApiamZrn

Dtmiife.oei
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bajos.Coniiderando a Dios «n &l,y act
diendo enil a Dios.C”ando has efcogi
do Coitfeflbr.No vayas a otro finlicen-
cia fuya.No bufques Céfeffor,ciue te dé
poca penicencia.Porque te enganas a ti
mifmo:y defpues la has de hazer roncho
mayor en las penas del Purgatorio.

No te confieiTes por cenior.Pocq efli
no es cofefsion, fino for¢ada cgnfefsid»
N o~ efcules quando te confieffas.Por-
gne dio es defenfion, y no confeisioii.
No acufar en elja aotros. Porq efto no
fera confefsion,fioo ofenfion.No te c6-
fidles,por parecer bueno. Porque efta
es ilufion,y no confefision.

CAPITVLO LXXVI.
ES LU QP'E DEf*E OBSER->
uar,qucHdo fe confieffa.
A de obferoar aquello que dize
. Dauid en el Pfalnio iuTo hedichf
confesaré al Sefiar contra mif injujiiciau
y has perdonado todas misimpieda’
pj.i,.,ero.Quando dize.Yo he di-
chQ-.E™aiarijmueilravnverdadero,yfipi

tac Spropofito de coofeflarie... i
egundo.C”uando dizeriTciii"fePoriCO«

feflarc.rEnre&a,que dimenio? confeflatv

nas| ,
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. Mos>no chancar,no reir,ni burlatnos.
Tercero.Quando dize el SefioriD.owi
tio Enrefia,que quapdo va a confeiTarfe,
d.eue ir,no corno quien va a vn hombre»
finosomo quien vaaDios. Y por efl'o
no correrfe , ni auergoncarre»de dezir
gualquierapecado a Dios, <”e él todo
Jo ,rabe,y todo io ye.
Coarto. Qnando dizcj /n iuflifiaftt
meam%yu. injufticiaihablacontra agne-
; lios,que fe aiai)an,diziendo : Yo no he
Imrtado.No he quitado la mugec agena;
y otras cofas femejantés a eftas.
Quinto. Quando dize todos. Habla
contra aquellos que dexan de confeffac
algun'Pecado.
Sexto. Quando dize; Aduerfummey
contra mi. Habla contra aquellos que
dizen mal de otros ea la confefsion.

CAPITVLO LXXVH.
GRADOS DE LA SALf'ACiOhr,

es conocimiento del pecado, Coh> i. DtitSu»

I primer grado,como dixo Dauid, prji.jj.o#;
=

erédo los pecadospaiTados,y lafeal«
dad de los pecados hechos con el cuer-
,p0. Que auia de fer vaio de Santidad,

Segundd, CghMerar.que eslo que  *bioxitt

1 1 /trig*
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merecido por fus’pccados? Que fob tas
penasde! iofiento.lerccr6.C”~uees lo g

-ha perdidoiQce éslagloriaCeieftial.
Segundo grado. Es elrepéntimiento
de los pecados,con propoiiio de reoiti-

~car la carne,y no bolvtr mas a pecar.
'rercer grado. Esvn doior profundo
de los pecados cometidos. Dilieodoie
de auer ofendido a fa Criador. Al quai
obedezen , el Cielo, latierra, el inarvy
gnétéas cofas ay criadas. Y cu folo le has
'fidb' rebelde, y has deipreciado fusfan*
tos Mandanrientos.Seguhdo.Ten”r ma*
'‘AHor.i4.n. yor dolor por anef'ofet>dido a cuCria-
»6. Bitiiffa- dor,yatuPadre.Y que PadrelAquel que
da lafecundidad de la cierra, la abua-
dancia de los'frutos. Tercero. Ajunca
jiorafruaift otro grandifsimD doloriquetrafpafletu
r* >iii/pitns-alma , por auer defpreciado a tan gran
bienhechor tuyo, que ha fufrido acer-
uiisimos dolores por tu envna Cruz}
porque no padecieras ios dolores, del

infierno.

El quarto grado.Es la confersion,que
fta de ler pura, fin grezcla de otra cofa»
Encera, fin dexar algun pecado por de-

Humilde. Que aquello,que dize 14
bocSwlo fivPC? ei coraron, 1

N
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El quinto grado. Es la mortificacion
dela carne. La qual fe Jia de hazer con
'licencia déiConfeObr)para huir la vana Matth.s:?;
gloria. Segundo,Ocu'tamente,paraque Ncfct<ufmi.
famano t-iHiefirano fepalo quehaze \lkfiratua,”mi
derecba.Tercerd.Difcrécaménte»por
«debilitacion dtl cuernoi y enfermeda-
des! ) 1 1 ,
Elfexto grado. Es k eorreccié de las
obras. La primera*es la lenguajque no
iiabie cofas malas. Segundo. Refrenar
los mouimientos de la fefifuaiidad. Ter-
cero. Arguir a los 'malos >y n6 fufrir,
gue en prefencia tuya fea fepultada la
Juficia.
El fepdmo grado.Es la perfeuerancia
en obrar bien, Lo gnal configuiras,con-
Aderando los premios eternos, las pe-
«as fempiternas, las primicias del efpi- rauit, t/y«e
ntu CGii uncos dones,como te ha dado + hit

Dios. fairns
CAPITVLO LXXAAr.

IJS COSjiSt QJ)S BAZUN KETU
r&r ulpecador de ir al Covfeffor*

e

13 Rimero,La vergnenca de los peca- I1SI
.Contra lo gnal ie hade opo.



Ofidnes
Origines,

S.Tahlé,

%

X'l

'894 lafrequencia

nerjCjue Dios los iabe,qgiie el Confeflbr
eita en logar de Dios. Y que el diadel -
jaiziofetiau de deicubtir codas las co'
fas. . .

Segundo. EltemOc de la penitencia.
Cécra ello hazen .mucho las penas eter*
fias del infierno,

Tercero.Pot no fer conocido por ma
lo,y por laperdidade alguna cofa tens*
poral!. Contra efto haze la perdida de
los-bienes eternos. ior

gaarto. La defconfianca dé E)oderle
abilener del pecado,y fer continente. A
efto fe ha de oponer el propoftto que
deue luzer de no pecar mas. La gracia
gue fe recibe en el Sacramento,y la ota
cion.que por él har4 el Confeflor,
Origines dize.Que mires con duig”™d
confieilas tus pecados. Buf>
ca vn Medico bueno para tu alma. QGH®
fepa enfermar con el enfermo. Llorar
con eV qite llora. Y fepa el modo dé

compadezerfeXiue Tiendo Medico p

tico.y mirericordiofo,puedesicgmr P
tuaUdsconfeios.Tomaidsmédiciaai,

aungne fean amargas. Qge afsi curar .
con muchafacilidad.

S™"n Gepnimo dizg!
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Oiabdlica muerde aalguno ocultamen-
te, vy eilo calla,y no mueftrafu herida
al Medico/no curara:Porque la medici-
na no cura j.al que no conoce la enfer-
medad.

S. AmbroGodize. E1ChriflianO/queS.4i»i¢rfl",
2ela, y encubre fus pecados , escomo la fto.
zorra,que para fus engafios fe efdonde S/wiYc.
en el eftiercol,y de alli coje lagallina.

PedroBlefenfedize, Que los enfer* TedroBle
mos prudentes no fe corren de enCefia.r fe , fe,
el mal que tiene,aunque efté en las par- »
tes mas fecretas del cuerpojy aunque fe
las ayan de cortar. Y tu nomanifieilas
laenfermedad de cu alma al Confeflor?

San AguiHn dize : Que afsl como lac
apoftema cortada fe dilata, y arraja fu
maleza , de lo qual fe figue la falud al
enfermo. Afsi el que confieila bien re-
cibe la falud del alma, manifeilando
fus pecados.

CAPITVLO LXXIX.
be lavtiliiai de la Cenfefsictiw
Rimeramente. Se perdonan todos

los pecados, Atrahe lagracia de
Dios,
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Dios. Cornuta la pena eterna en tern-
poral.' Efcancella fiempre patte de la
péna temporal. Serena, al alma »y
quieta la conciencia. Haze recnpe-
rat loSbienes perdidos. Haze de atri*
u, t o, contrito. Y haze tener contricion,
Refana al alma. Alegra a todo el Pa*
rayfo. Haze ganar la Comuniéon de
los Santos ¢ Haze, que el Confcfibc
le mande fiempre, alguna cofa bue*
na) para fu prouecho. Entrifteze al
Lisi'iVin.r-ocmanio 5 Y alegra a fu Sanco An-
ftel Cuftodio i Y atodos losCortefa-
nos del Cielo »corno dize Chrifto en fu
cccuoxi pani Euangelio.

fcnttaw a-
gmt. CAPITVLO LXXX.
Nirisas CO.VFESSNiSS
bien.

t
orque fon muy pocos aquellos,
P que fe faben confeifar bien. Por
ello el que quiera acertar a hazer vna
buera Gonfei'sion , obfétue los auifos
figuie-n”s.
" jimio primero. /
Ates de fioafeflarie-, tome tiempo
pw
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para penfar fus pecados,, y hias,fi hazé
mucho tiempo , que no fe ha confeiTa-
do. Teniendo e! penfamiento,y cnyda-
do, quefuniera envna cofa de mucha
importanc'ia. Siendo cfte eldemayot
importancia de todos, los negocios.
Porque dexandofe algin pecado mor-
tal , por fu negligencia, y defcuydo , lg;
Confefsion es nula. Lo qual fabén'pov
eos,y lo aduierten menos.

[4 ni[o feundot

Dezir el numero de los pecados mor
tales. Porque de otra fuerte la confef-
fion,no fera entera: Diziendo el nume-
ro de! modo que puedajé por lo menos
el tiempo, que perfeuero en el pecado;
0 alo menos diga,ii tenia coftumbrc de
caer ef el pecado, todas las vezes que
tenia la ocafion.

Jluifo tercero,

Dezir lasciraniiancias.Cam.Siro
bo con fnce tratar,ootro . S defeo
muger cafechiviuoh, virgen,0 otras fc-
mejantes. S hapecadoen kigieha S
oon fismalas palaoras a Induzido ao-
s a hezer mal .S foliatbactrospa-
rapecar.Si pecod en prefacis de otros.
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y con efcandalo. Como comer camfeen
¢ia vedado,fiédo Peribna de autoridad,
y otras cofas femejantes a ellas. Si ha
hecho voto de no jurar,mentir,fornicac,
&c.

tAuifo gnarto.

Acabado de deair el numero de los
pecados con las circunftancias,que tie-
ne cada vno >di io que refta por dezir.
Baila confeflaf la efpecie fin dezir U
hiiloria.Comé de auer jurado con men*
tira.Hurtado,y otras cofas femejantes,
Diziendo.He jurado mi! vezes.He hur-
tado.Muerto. Adulierado;Peraho fe ha
de declarar por menudo el modo,y ma-
nera del pecado. Sino que bafa dezir:
Yo hecproetido adulterio tantas vezes*
fin dezir otra cofa. Si fe ha deleytado.
Bafia dezir,-he tocado deshoneftamente
tantas vezes atal fuerce de Perfona. Sin
dezir de que modo , ni en que lugar, ni
como.Si ha dicho palabrasiudaSjy tor-
pes, no efpecificarlas ; fino dezir. Yo
he dicho palabras deshonefias con tal
fin. Si de penfamient6s ,dfezir. Yo he
coafeotido vn penfamiento deshonef-
to tantas vezes, Efpedficando la efpe*
cie;,



de laCom™ nim. m
Ve uijo (juintq.

Saber, que penfaoiiencos fon morta-
les.Que lo fon,quando los confiente.O
fi fe quiere deleycar en ellos, fi bien no
quiere hazerlo. En lo qual acofiumbran
caer las perfonas vicidlas,y aquellos, q *
defordenadamence aman a alguna pec-

fona.
t"mfofexio.

Procure el Penitente no infamar a al-
guno en la confefsion. Y por erto jamas
hade nombrar lapecfoua con quien pe-
co.

tyitifofeptimo,

Guardefe de efcular fus pecados, 0 h"-
aerlos mayores de loque fon.Ni el quc
es dudofo dczirlo por cierto,ni el cier-
to por dudofo,

jluifo eSlauo,

Haga gran diligencia para hallar vii
buen Medico,para fu alma,como lo bnf
carias para el cuerpo,fi cftuuiera enfer-
mo. Y tanto mayor, quanto es mas im*
portante el alma,que el cuerpo.Porque

bufcar vn ConfeiTor ignorante, es

< fanfcar vna ayuda fuerte
para el infiemoj

CA-
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CAHTVLO LXXXI.

CMOS EN LOS OFALLS hIO VAL
laConfefiio».

Rimerameate. Quando fé dexa al-
gun pecado por verguenca» 0 por
malicia.

Secundo. Qua.ndo en 13 Conrefslodi
fe dize mentira. En materia de pecado
mortal,quando fabia que era mprtal.®

Tercero.Si por no auer hecho la dili-
gencia debida en examinar fu concicn*
ciajj» acordarfe de fus pecados;, fe olvi-
dé dealgun pecado mortal.

,Quarto. Quando no tiene propoiito
firme de dexar el pecado mortal, f I
ocalTon.

Quinto.Quando efta defcomulgadOi
y no procura primero la abiolucion.

Sexto.Quando teniendo cofas de in*
portancia, que confelTar, efeoge Con-

feflbr ignorante. {Jo fiendo el
penitente entendido, <

Jdinde lafegmi*

PAR-
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TERCERA PARTEI

De las obras del P.Fuivio Androcio?
de la Gmi~pania de lesvs.

TRADVCIDAS
DE LEmra
tcUana, por el R. v.. Fr.Domingo Loper di
~:no,Vredicador>Bifinidi r hdbitmI'~*C6-
imjram de Com déla Vronncia delira-

ae N.S.T.S.FranciJco; enel Conyenta
de mfira Sefiora de Jefas de la
_ Ciudad-de Zaragoza.
’\el e/ladoperfcao,y loable de viraV;ji?d4
" Chriftiana.

m y provechojb para todos fas efiadosde
perfanas,que quieren yiyir €j'pi-
ritualmente..

| iiaiiie afadido todos los Idgares de
CrJtiira,g[ie toca la materia,que trae
a la fiwrgen, para no detener
con autoridades al -que
no entiende ei
latin.

e, 1
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DEVOTO LETOR.

Vnque éfte Libto fué efcrito pa-
~ JL rainftruecion de vna loable, y
perfeaa Viuda. T a peticiort de vna
grande fefiora Du'quefa de Vrbino. NO
obftante contiene muchos documentos
vtilifsittiés para todos los eaados de
Perfonas, afsi EclefiafticaSi como recu-
lares, que defean vivir perfeita,y erpi-*
ritualmente. Porque enfena aguardar
el telbro pteciofo de la Cafiidad. A rer
frenar, y moderar las proprias
ncs. A exetcitarfe ertla virtud. Y «e
tialmente a darfe todo a! fetvicio de
Dios nueflro Criador. Por efto cada
vno en el eftado, que Dios lo ha llama-
do } podra fcrvirfe de él. Sélo te rue-
go iChrifiiaco,y devoto Letor,lo leas
con cuydado, y atencidon. Que fio e«

JDios titieftro Senior, bue de el fa*
Cafas, uo folO confolacion,
fino también copiofO fra
to paratu alma»



Prologo®

I )
Ortjiie iiendo Viuda ret/racfai

y amafié laCafildad,lamano
deJ Seaoi te ha coflforcado : y

ferastendica fiara fiempre:¢a

poli Ptriim tum atterum nefciem iSa

loachin T T '~ . . Sacerdojc
oacki!]m, alarauca, y flefmo?a(illu a
vidual,

tacka del §es{)r,f<]jté: véhcii )]; Matb &

ore pudo fer vencido. Y libr6 de ia
mueétc* y de muchas tribulaciones ai
Pueblo de [irael, y lo Taco de muchas,
elizes mirerias, y deiblucioiles, y
los rcdaio avna cordiaiifsima, y abun™
daniifsjniia confolacioH. y «of
merecié fer cnfaléida hafia fl Cielo,

laSai .. Con efiaS pa.
oras. ra”/oru mertifalem._ m Utitid

[

udu



cormum Y taraWen por fu vidual con3
tincnciai, merecié oir de Dios nueftro’
Sefior la beudidon eterna ; Etto es»
mucha gracia en efie mundo, y en el
Cielo plenitud de gloria» Afer tam-
bién todas“las Viudas , imitando las
pifadas de ludith »mereceran fer con-
fortadas del Sefior, por gracia,rtud,
Y dones del Efpiritu Santo.De tal fuer-
te, que feran eternamente benditas,
alabadas, y bienaventuradas, fi perfc-
vecan fielmente haftael fin,y devota-
mente en la Caftidad vidual. A mas de
efto mereceran prevalecer,y quitar la
vida al Demonio, fignificado enOlo-
fernes. Y para que perfeveren roas
conitantemente en fu eftado, y conti-
nencia vidiial, diremos alguna cofa %
‘ efie intento, y proposto : Co®
|a ayuda del Efpiritu
Santo,
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hallan de Cafiidadi

guefehatian cresf«es
te3 N ioii,-.
Matraiionial, Vidual,yVir-
ginaL Significadas, en' la
-.. tieh'abjuena,en lagaalcae »
la femilla,coniodizeeievangelio. i>e
ias qoales; primero.da fruco de treiti a/ig™
6a. El fegdndocde fefeota. V el tercero,
de cienco, Pero el gae no puede dar el
de cielito,esfuercefe adar el defefenta.

para itioltcarie rilas hbetal con el libd* txiufimnt-.
ralif«niQ Dios,

CAPITVLO ir,

€JFSji% TOK LA% QF"LES ;m
el Tefiamenio nuexo es alabada la -
Cafliiad Fidml.

paimefacaura.Porqueiaperfeccion
A. del hombreconiiite en defierrar de DdhwDrum

fi todas las cofas carnales, y vnirfe coa **'®F
pios fu Crador~aniandolo”teDiendolo,
ces 1 far-



P el efiada perfeé

Jjufcandolojpenfando etj é!,contempli«
dplo,y honradolo fpbre todas las cofas”,
Que esa donde tira,y riiiratodo el Ev|
geliojV la doficina de ChriUo.Pero>poy
que la$ rougeres cafadas cpn dificultad
pueden venir a la perfeccién defle Ce-
leftia) amor,por ladelejfiacion carnal, y
por las varias ocupaciones, y incjuietn«
(des , que lleva Configo el eftado matri»
iponlal, Por efio es alabada, lat aftidacl
vidual, Y por e(To las Viudas fon ma?
ptas a tener el cpragon poro, y limpiq
para aniap aDIps, para meditar las cp-
fasDivlnas,y aprovechar rnasen las cp
fas efpirituales , y tener et"Im”™ nia8
quieta en Dios,

' Segunda. Poreftarmas Ubre de la?
fppleftjas de ja cgrne. Porque no ay co-
fa , que baga efiar al hombre mas lejo?
dej efpiritu, y que mas !p ciegue en la?
~pfas DivinaSiquc dfexarfe v~ actt d?}
fgncupjfcencia,

Tercero”™Porgiie el entendimiento ha
piano,tpas énteramente,y iinceramente
ama a Dios, quanto menos fus afeiSo?
fe derraman , fe ocupan,fe divierten, y
"fntrNienc en las cofas céporales,renrua
Jes,carnales,y cadgc8s,dc g efta libre
yi«d% SAMNYE
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Qart®.Porq,ue la tiinger cafada ji«»
da di Jos hijos >los quales «quan grati
canfancio fea el govern»los, qfando
fon pequefiuelos, y gnanto fea eftade
jnipedifnento a Japerfeccion déla yjd™
efpititual, la experiencia de cada dja iQ
enfefa. Pero lampger Viuda efta libre
de efto, y por ello pued? Piejor fccvir 4
Dios.

C/uinto, Porque la Viuda eftd mas li-
bre, nofolo del vicio de la carne, fino
también de la ocafipn de la avaricia , vy
fobecvia.los quaks pecados fpnraiz de
todo maj. Porque la muger cafadajne-
Cefsita de irbien vellida, fegun fu cali*
dad , y eftado. De Ip qual fe engendra
muchas vezes, vanagloria, fpbervia, y
Cmbidia de ptras.Y fbn ocafip de otro?
muchos pepados.Y muchas yezes aque-
llo q fe avia de dar a los Pobres,Ip gafta
en vanidades. Pero la muger viuda,tie-
ne fu habito negro.y no deve dexarlp.Y
por ello, np efta tan conftriéida a con-
gregar dinero para yeftirfe.Y no )e cao
la vergugnea en fu honor.ir hutnilméte
vellida. Y por eilp,nP tiene ocafion de
enibberveccrfe,nj de otras cofas. Ni de
dar ocafion a pecar con iu traje.

Ce4d Sex»
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Sexto. Porque la muger cafada , no
puede efcufar muchas ve2es,el ir i cotn
bices,bodas,y fi'eilas , afsi de parientes™
cpmodeamigoSidonde tal ye? fe come
ten muchos pecados(y mas en efie deni
po prefente , que reyna el vipio tanto.”
Y dedos didraimiencQS, y ocaiiones dé
pecar efta libre la Viuda.Porque fe pue
e efcuiar hoocftamente, como cofa i,
decente afu edado.

* Séptimo.Porque el eftadg de la Viu-
da, por fl mifmo, es vn freno paravivic
fantamente. Porque efiando en tal efta-
do, no je es mas licito aquello, que le
feria, acafo,eftado, quando era cafada.
Como es,ir a coiiverfaciones con hom-
bres , pafear por las calles,y efiat a {as
ventanas. Qiie- en orden a edas cofas la
cafada es mas libre.y la libertad es cau
ia de muchos pecados. Pero la Viuda,
con el freno de fu citado, no haze tau-
ps pe{:ados,quantoshazela cafada.

Ociavo.Porque la viuda pienfa en las
cous de Dios.Porque deve fer fanta e»
el cuerpo,y en el altiia.Y la cafada pien
famas.En como dar gufio,y piazerafu
marido.

Nono. Porque laCafiidad Vidual es'
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abada,no porque el cafariéfca malo,fi"

e/la Caftidad, es mayor,y mas
falucifera, y es mas premiada de Dios. A
fauia,quc la Viuda ie reporta como deye»
y efta obligada.

Porque la Viiida fe ocupa po-
co en folcitar las colas mundanas,y car-
nales,como las cafadas. "

VItimamente.Porque aunque las fcgun
das bodas,y Matrimonios fean licites,pe,-
po no fon tan honeflas como lasprimeras»
por diverfas caul3s,ni plenamente repre-
lentan Ja vnion de Chriiio,y de la Iglefia,
ynico Eipofo de la vnica Eipoia.

Y tambien,porque Dios quiere todo el
,coracon. Y afsi feiigne. Que la Viuda
puede leryir a Diosme/or que la cafada.
La. qual tanto menospuede darfe a la de-
vocion, quanto alguna vcz(acafo) tendra
yn marido enfadgfo. Y menos,fi es malo,
perverfo,iin devocion,libidinofo, zelofo,b
con otros vicios, que por ningun modo la
dexaiervir a Dios.Sinoantes bien la im-
pide , mormurando fiempre contra ella,
gritando,rifiendojy incitdndola a mocho$
pecados,con fu pefsima condicion.Ya al-
gunos de liviandad. Y principalmencejgiie

do
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fio al marido» para que la muger no haga
j pbra alguna de virtud. Y muchas yeze§
permite Dios.quc la8 Viudas,que ié.cafatj
fegunda vez,y otras nes» ballon femcjatj-
rcs maridos,porque po quifieron conocer
lagracia de fu libertad, y el averias pio§

Jibradp de la carga de femejates maridos?
CAPITVLO ili?.

E LM FEfiD\4ADERM VWU>4Sf
n \
Vchas diferencias ay de Viudas?
Porque ay algunaSr que muerto el
marido,luego- pienfan en bolverfe a calar.
Y efas, aungue fean Viudas, porque no
tienen corporalmepte la compafia del
tnarido.'Pero no lo fon en quanto al pep-
famiento , porque en fu deieo ya tienen
marido. Y elle defeo puede fer bueno, y
malo.
Puede fer bueno, quando po puede vi?
S.Pablo ii yjj-‘eneleftado viudualNicenieiido efpi-
I,. Vototr ritu de vivir en tal eiiado, y efia en peli?
¢0 ilDBiimgro de caer en pecado. Por lo qual dize
nithre fijios p”blo a Timoteo fu Dicipulo.To Mg/ .
"1¥7 .m uiU s viudas phenesfe cajm,y quefeait
ntmidnld madres 4e famili(is>criando afas hijos,fari
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W dixf Qcafign al Demonio, gpe las tiente y
fi"™Va caer,

, También es bueno cafarfe, quando
Viuda conofc, que nopuede vivir cafia-
jnéte,Porque la (Carddad es don de Dios,
y no ia dafacilmente atodos. Y aisi en ef-
ie cafo no iéria malo bolverlc a cafar.Por
gue,aunque fuceda, que eflo provenga de
alguna raiz mala. Porlo menos el fin de
cafarié fera bueno. Y es fambien bueno
cafarie, quando ella «o tiene comodidad
de fas colas temporales, neceflarias para
fu alimento?

Pero quando yna Viuda fe cafa, o
guiere cafarle, por liviandad, 0 por
avaricia, 0 por andar por donde ella
fabe , que es con galas,y veftldos precio-
fos. Y por jfbbervia,quando la ha pedido
algin hombre de alto eftado. Y por ef-
tar enaniorada.O por otra pequefia oca-»
fion,y fiti malo. Sin duda alguna que efle
defeo feriapecado.Puesefiasque fe quie-
ren bolyer a caiar,no fon yiudas,iinocor?i
poralmente.

Algunas otras,no quieren bolverfe aca
«r mas.Y de efias ay muchas diferencias,
porque lon muchas.Porquc fucede,que 3I-

gHIiersnuiandojé ppre™ue no tie
den
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pen dote, 6 por temor de cafarié indl, §

porque no hallan modo para bolverfe

cafar. O por otras ocafionesocultas,o
maaifiefias,que ellas fabeti.Y no es menor

caufa fu converfacion.y trato. Que no es

fegun fu ellado vidoahPorgque no guardan

caitidad en fecrcto.Y enlo publico fehof-

tentan de tal fuerte, que dan aentender %

los difolutosjlo que ellas deiean.Van vefti-

dascon muchacuriofidad,y piilicia. Con

tocados muy crefpadosjmuy efcotadas,no

cubiertas Aaua, 6 muy poco por delante.

niJfl.Ado. Los gfos muy leyantados, fin vergaencti
Screer-tiorii glguna, Eflan con guiso en conrpahia de
Vl'g‘i”“s I hombres mozos,rien conellos,y fe Hiote-f
A. Tiib.i- jan de cofas ao muy licitas , las giiales fu
5-jt. . devé huir,y nofe d,eve(por ninguo modo)
Cum &N converfar con ellas- Por. lognal dize San
luKtiftatefue pap1o. Gimdate deflas yi.ud.n jobenes,por-

ridti» tori-

fia nubcre 10 QU defpues que han coj™eguido , y fatisfecho
luuthabentti afu luxma , fe quieren ha™pr efpofas de
damnationtm  Chriflo,teniendo confgofu coniemcion. Tor>*
oy Ir‘m‘:rg que rompieron la ie prmera, gue devian n
jiterunt.sIf t fu Primer marido, Eflan ociojas yan de cafa
fttiofa, lerho €n cafa,fon habia.loras”uriojahhabUnague-
N curio- - |lo que no lef conviene,ni les es licito.,A lai
/(];.Q( .'T'hs IclleUSf qudcs les feriaMefoy cafir, quevivir defie
© 7 nioda,cos cfcariddoide tQ1QS, Toap es de Siq
y Pablo. / Al*
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Algunas otras ddiberati, no cafarfe«
Viviendo eaftaméce,en gaanto al alma,
7y en quanto al cuerpo. Pero efio no lo
hazen por amor de Dios,fino por otros
fefpedlos hutnanos.Cofu6 por fus hijos*
por cofervarles la haziéda; 6 por cenioc
de no topar con otro peor marido , g el
primero.© pgrgCu naturaVlopide afsi.
Y fibien esverdad,q (feguri opinion del
tnundo)viven fioneftatnéf£e,y fon reputa
das por Madres venerandas. Pero todo
ciloieftd dedicado al férvido del mudo.;
Y de las cofas divinas hazfen poc@ cafo.
Cofieflanfe pocas vezes,6 al afiojfe exec
citan poco en eftas cofas fantasjy de vit
tnd:va pocas vezes alos fermones.A las
guales ruego,por las entrafias de tnifcri
corJiade N.S.lefn Chriao.Queaquella
gracia q ha recibido de Dios,noja gafla
en honor del madajpara q reciba cj pre

mié dellaen el Cielo,y no enlacierta.
Ay algunas otras viudas, que han he*
cho propofito firme de Caftidad , y fec»
vira Dios de todo coraeon. Y de eftas
algunas fon diferentes. Porque vnas na
puede fepararfe de Joshijos, nide otros
parientes,por la jubenciid,dlziendo:Na
bien eft*riblas;d por el govierna

N
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de ili cafa,nd pueden fepararie de ta fie
tnflia i y que nécef«itani por c6dos mo'-
Ti<no-i.#8i dos vivir aeoitipaSadaSiY que en eito f©
han como Madres de-/n)Uchos. Y fl bieti
mlllZ *df cft“S,no eftan deltodo libres para ef fef
mji’cortt o» Oipsjpefo por lo menos, aquel
t*mnan ha. trabajo, qiic t'iertett con la familia, fi 10
rti- jjazeti pot aitior de DiOs,|es fera remui»
nefado en la vida eterna. Ni deven feV
i*ner * * piitarre defta rolic3tad,y cliydado. Por-
que quien defpfeciaef cuydado ,y go»
vierno de fu cafa,y familia, y priticipai-
niente de los hijos,y efiadosjes infiel, y

peor que infiel,como dize San Pablo".

Ay algunas otras defeofaS de fervir &
Dios.fi pueden,comodamente,apartaf-
fe.de los ruyos,y eftarmas libres para ia
Oracion,yayunos. Pero no lo haizen, ol
por piifilanimidad de animo,0por cofii

- pafs(on,6 por otra ocafiotT.

Algunas otras fe hallan , las quialeS#
apartadas de toda moleftia,y perturba-
tiion del niundo,firven a Dios en conté-
placion,dia,y noche.Y eilaS efiari en ef-
tado mas quietd,y mas habiles para bdf
car mayor peifeccion , y adquirir maa
faritidad.En elle eitado fe haViava aque-
lla Santa fiuda ¢{\n4,de laquai dizeSatf

al-
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tucas: ¢ ferifia a Dios e» a”*moSi” or«-
dones,NO apaUandoje del Templo de diam
de noche, Y ConTequenteifiente aquellas  ik«o»)?,*
Viudais que quieren fervir a Dios, y no @ obfeeral
pueden tener efta comodidad de Ana> IA-
pero fe deven animar & iéguirla,quantQ ****
puedan. Y afsi para concluir digo. Que
la verdadera Viuda eSaquella,q nofolo
guarda caiHdad , y tiene propofito de
guardar la,fino g cambien fea toda dada
at fervicio de DioS.Y porq no fe puede
bié vno regulara! fervicio de Dios,fino
, conoce el fin, y el medio pata llegar a
confeguir efte iirt,Direimosi a que modo
deve la Viuda: regular fus Obras. Y que
esalo qUe ptincipalrtienCe deve atcder.
Para que afsj fepa regular, y dirigir fus
Obras,y acciones, fiendo el fin la tegla
de las cofas a él ordenadas*

CAPITVLO Iv*

tMtj II4TEjACIOH DE IA

verdadera Viuda,

: ' ki ticbdi:
Vando la Viuda ba petti*ado,y eti« 7V
tendido.que es me|of vivir conti

ilahecho proposito firnie de folo
feji-  ttjdf/i
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fervir 3 Dios.Es neceil'ariojque entleri™
da lo piitnero.Qxial fea el fin defta Viu-
da>para.que afsi iepa regular fus obrase
y encaminarlas, devidameote a la con-
fecuciondel fin.

Eliin pues principal, por el qual la
Viuda,y cada vno de losChrifijanés,de-
ve vivir fanta,y petfeéi:anietne,es por ei
honor de Dios vd gnd deve amar mesi
que fu propria klod. Por efi'o devemoS
procurar,que no fea deshonrado el no-
bre de Dios:6 vetuperada la Eé,y Rdi-
gion Chrifl:iana,por nueftro mal obrar.
Y efio pertenece mas a las viudas, que
a muchas otras perfonas.Y por efio de-
ven fet muy mortificadas,y de vida ho-
rieiHfsima. Porque aviendo perdido 1»
compania del marido carnal, no deve
bufcaraotro por efpofo ¢ qle a lefor
Chrifto.Y quado ven,qué no tiene bue-
fia vida; y que hazen al contrario, datt
ocafié de mormurar,y debazer muchos
pecados,los quales vienen en deshonor
de Dios, de fi fnifmas, y del proximo.
Defpues la verdadera Viuda'devc éneeri
der fu cofacoii dcl zelo del ho'ttor de

Jliilipra 0" Djos. Y proponer de querer mas pre,fi6

faino DBO

tKtttttuttm.

morir,que por eilafc”™ deshdéraao Dios,’
1 {0 1
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, 1.0 fegliiidoiDeve piocufar fis falva-
éfoii. Confideraridg en ti inirme,/qle no
|>Uciierido eiiar fiempre.en cfle iimndds
Pot-que es ley que coidos Hemos dé mo- if;
fir Yeomo dUe Sart PEBF- PucS fleiido
fer§ofo aver de tr avno de dos termi- Mmmk
nosid a lavida eterna,o a las prefias ecec
TSiY afsi avierido perdido toda c”nfo'-
iaciori delie mundo ¢ ha de procurar eC*
forearrei a no perdéria cambien en ei
otro i find adqiiirie la gloria eterna ;di
EoriJpaSii de los biétiai™eDcuraddSi

CAPITVLC) V,

cosJs soft NECEssJniM

fdfa altdnfarU vidi eternai

Riméramente. ta.fateii cel cora-

an, que aniifte i klinipeade
Jacociecia por \Asilglanfefsim \er—ti» lud
dedera procecke de vn coragni@d-S
ha, gﬁ%oe*iticbdeombs Ics peca-
dasmﬂaleS\/eﬁ quanto Eflerepof-
Bbie t T Inck losvaniales,
7Seglido. Es rece‘raﬁomrla'elafedlb
decoteSias aofesarraesS. Ad Traridh- q
icaeftinar a"tb s ofetS cei Parayfo,

gae tdtw
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que toijiis las riquezas del r»undo,y'fus
honras, le parezcan tan viles,quanto Ip
es el lodo,para la cliimacipn de loshé-
bres. Porque el alma que quiere carni*
nar a U perfecdén>deve todos los dias
examinar futlUnente fus apecitos.y de-
feos. Y quando conoce,que efd aficio-
nada a alguna cofa terrena.por minima
gue iea , fi ve que la ama defordenada-
piente, quite quanto pueda el afedo de
ella, Porque quanto mas el hombre fe
aficione a las cofas terrenas j taino mas
desatéa (e amar a Diosjal qual fe hade
amar de todo coracod, coa toda el al-
ma,con todo el entendimlenio.y conto
das<:ias fuercas. Como dize el Evange-;
lio. Ello es,comodo el entendimiento,

dDawor«»con toda la voluntadiCon toda lamemo
tuuM ix«fx»iia,y con todas las demas potencias.No

forde i(to,

¢ querer,que fu entendimiento con
temple,ni conozca aotro , que a Diost
Y lo que cfta ordenado para gloria fu-
ya,y fu voluntad, y no ame aotro.que a
él. Y fi el ama;otra cofa,nolaame,finay
en quanto efa oidenada a Dios. Afsi
'‘Como la elpgfa ama al anillo de fu ma-
rido , por amor de fu marido. Y énfa

ns'r. W™ »IQha, 4«|Sn|t Qtracofa, que
a Dios
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aDibs , yfus beneficios. Y codas fus r.Cttr.i*?
Obras fean ordenacfeis a él. Corno dize
el Apio/tol, Si vofotroi csmeisfO Ueeeis, O
ha-"eis qualqukra stra cufa , ba'7”dlo todo
a f>loriade D m, Poe efto, es neceffario faaitsi
quicar el afedo de todaS laf cofas ceri'c
uasjy deile rtiodo purificar élcoracon,fi
guererntos'llegar-a tener Gi peffedo a-
rnor, y a la perfeéia quietud de la con*
téplacion de fu glariaiComo dize ouef« W*t-ii
tro Sefor lefu Chriflro. Bienaveniuradai
los fimpios de corafémporque ellos veran a
Diosi *Y quien do tiene fiempre delante
los QIS efta pureza, liid puede aprove-
char en lavida éipiritualj porque no fa*
be lo que haze. Porque codos los aytj--
nos,vigilias,orceignes, Jimofnas» licioni
efpiricual.y codas fas predicacioneSsCo«
das ié ordenan a efta pureza del almaga;
Y aquellos que no reduzen fiempre
efte fin fus obras j hazen muchos peca-
dos ; y muchas vezas grandes, Y creeni
que Con pequefios.Porque no conocen,-
ni vén,quan contrarios fon a efra puré.
za, aiaqual, no'ponen ios ojos. Perd'
aqueUoS.quefiempreatienienaeiU-
pureza del alma, ven codos fos peca-
dos pequefios”™y,fe duelen de clié's,p'oé- *

iodin que u
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gue veti, que enfuzian el alma, la quat
procuran limpiaf iiettipic. Y fupueftO»
gue a la Viuda le parezca, gg®uo tiene
afetSo a cofa algutia criadaiperO nO Ta-
be fi eftd engracia de Dios. Por eiTo fe'
pondran aqui algunos fefiales, poY loa
gualcs fe puede congetiifaf «fi efla wii
altna éti graciade Diosio rio- ™
Primero. Sino tieiie CoriCiéncia de
pecado mortal,del gnal, no fe aya arre»
peritido”™y corifeiTado. ScgundO.Si tiene
tedio & las cofas defte miridQ. TercerO*
Si tiene defeo gfaride de la Ceteftial Pa
iii4. Quarto.Si fe deieyta cOn la eftri-'
tiiraSanta, f con las cofas de DioS*
Quinto. Si tiene algtn gufto en la ora-
don. Sioye de bueria voluntad la pala-
bra de Dios. ScptittiiO.Sife Sente vifi-
tg f, muchas Vczes, de algunas internasi
infpiraciOrtes.- Y fi tiene alguna otra
COirigetufa fenrtéjaote de ia gracia, qué
fon eafi infiriitas,queTolo lascoriOce al
alma fanta.que fe exercita en la Divina
contemplacion» Por la gcial fe'iiénteti
dé mnchas manaras, como ceftificadas, -
gue eftan en giada de Dios.* N
Y fi con dios fefiales , rid efta aurt

Hiettaiquc
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gafe a los pies de Chrifto Cracificado>y
" Jiprg fus pegados todos los 4ias « baila’
gue fienta alguna infpjracion iijte_pa>y
fgnfuejp dpi Efpiritq Santo, LaquaJie.
dara efpetapcaj’ que por )agraciada
pios le fon perdonados fus pecados.
Efta.taifedeye coafeflara mpnado, y
encomendarfe en las oraciones dp los -
judos, pon jpucba butpjldad. Pepo fi fp
(jente en d fedalps de la Pivina gjacia,
no fe cnfobervp2ca,nj pnfalzcep fu eq.
fendimiento, Porgup de las virtudes, bkkgkosite
fola la pe rfevprancia pscorpnada. Por s.plblo
foqualba deedar fiemprecoqgragie. Ti®ot.c,a*
pior , yacordarfp del tipmpo pafl'ad6 ;"»5»ivkd»**-
Confiderando lagracia gnc Diosle |ii'
70,facaado|adpl hTundo,y fueradel lo-
do del pecado pnque cftava; y averia
inftituido pn fp gracia, Que fue ello el
piayoT bpoeficiosque fi lahuyiera hecho
Reypa de todp el mando. Porqué to»
dosJos teforos del inundo no le
pueden dar la roas mioima
jgotillade vn grado de
gloria,nj degra*



% il 3eleftado perfeBq
CAPITVLO M.

fiOCfAMENTOS DE TijBLQ-"
pertenecientes a las t'iiidaSé

V.Tim.fln. Scrlviendo San Pablo a fu Dicipolp
.Z}ﬁa{ﬁ]m Timoteojle dixo: Honra a las Viu»
raiiu<e nfree daSja aquellas que fon i/erdaderas’Viu-
11 . - -
aidh” fwttf  das, y viven fegua la vida vidual, que es
+ y refir bien fu Eitjiilia.Y no6 folo a fushi«

jos,y hijas,fobrinés, y otros,parienceS]|

fino cambien a todos fus ftibditos,infii-
tiyendolos en buenas cofiurrjbres,y virv

cud.Y fi faltan ea algo,reprehendiéndo-

B los,y cDrrigieudploSipot fu enmienda.
diinlpj.tf,  Segundo dizer Que las Viudas deven
;&‘E&UX v9. cfperar mucho en D{os j y confiar en la
Jpifeii»Pfa Divina mifcricordia/y bufear folo eq él
Ol fu confoiacionjy conforracion.Teoien's
do ficinpre fu rJina, con grande hu-

mildad eji Dios, y todas las vezes que
pueda,haga fervorofa ©racion,y pida de

continuo el auxiiiQ Divino, para que la

preferve dé lo malo, La libre de peca-

dos i la llene de dones Cclefiiales, y de

fu gracia. ¥ laguie a la felicidad ete?®

fe
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dize; Que la Viuda que vive i.Tiwlf'ni

ea carnalidades>y coufolaciones unidar & NM
nas,juegos.n'fas,y en ocras femejantes larfctuijt
vanidades, es ranetta T porque aunque
viva para el cuerpo, d alraa es mueita
por el pecado, y no puede hazer cofa
Jjj-ritjriatpara l'avida eterna.

Quarto.Mandaa las Viudas,y les en-,
carga u>ucho,quc fean irrépreheaiibles;
*Eftaes,que d¢n buen exempio ento-
das las cofas. V que no foio ie han de- = .
guardar de pecados ;nofwleS,fino cara-- "-'{yi'”\‘/otth'g :
bien con gran diigeucid» y quanto ;?f'trm‘mK ft
mas puedan deshedur los veniales. ti'ttpiA-.n"
De lo quai fe vé claro, quan necefTa* bYifinit
tio fea, que las Viudas vivan madu'
-ratnente, teraeroramenie, devotamen- o
te, y con granaifsirna guarda ; a exent’ Ute tlr'asl

. , . . IS
pio de laSanta fudit. De la qual dize gehqtftrf
ia Efericura Sagrada: Que jiofe balld tur 4t iila
h(~bre ,"ae dixeffe de ella jaméas cofé, 4l Iﬁrhummaa
ejuna ntal m,
A Quintg, Dize San Pablo : Que la 3'4(:%[\]/'2(:
y luda deve penfar fietupre en las cofas inupta,ict-»tf

de Uios spara gne afsi feafanu ga eegitiiit
en cl cuerpo, y e»d DCauniat
Alma* font * ut fit

fanSa eolpo

cai
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gAPiTVLO Vil
|TiB yiLGf*Nas VIFDjtS AERECE"

mas que otjfiM.

.Rimeramente.AquellaSique Teque-?
P dan Viudasjfietido jpbcnes,y aptas
para el macrimonig,nnprecen mas cerca
Dios»fi fe quedan Viudas por amof
I’ . - . -
Ssgutidp.Aquellasjque fon ricas»her*
pigfas.y™aptas para las cofas dél figio.
Teraero. Agellasjouefc quedan yiu
cbs para favirmas aDios pararente, y
quietamente, y por agracar mas afu
Divina Megeftad , no por el amor dé
fus hijos, porque Terogjeotes Viudes)
JpOCO NMerecen.

CAPITYLQ VIIL

®ELA SqUCITFD tE LA

verdadera,

P Rimeraroente, hade fey como Ia

Taoolille, uéessvmaaedfta, b

el ,deipues que ba perdido baorge-"
N fia
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plaprlrreg)ue I, e feacon. Fbso >l
e, mas Q) . Ates g9
tienpoce fu wcbeﬂagrﬂg:pp%?la—
fia - Conio dig,e[_)avéfl /!rfs-Ja\fngklf;n
defles que perdio imer meri
deve fie|r fime demamm
peearfe jatpes con otrpy cefayira
Dilos con rodo fucoragm, reputardofe ;
porV|uda>eanept08|CU2'rp0 )y eti
quanto alefpiriru. Quanto a averno,
porgae ha perdico afumarico caral.
Quanto al efpiritu,poroue effafepara
da tanbién de Chiriftgy gfpofo Gleflial
de ksalnes puras»

$egundo.Pprgpe mpuedewreape
faretra g/e el marido cardl
por efip

perder tarbién d E%OIO e 1U alrra
(hTﬂD Tfirohallardoen Bperavidh, en
dorde(acafodral laracanbian 2. fumari»
do carel.

Teroaro, Poroue figtipyiudacsfte
piodo , deve peniar , o QUerer vivir
IDSen ks mundasacs, nien fis
<:onficios, froengemidos, y I,
?o0mo la Tortola.

Quarto. Segind ooflutbre keble,

yifteg dernegro”y ven maf,

1 m
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Cijbierias el tie'ppo de fa viudedad»
gaal habito es de continuas lagriroas.jr
no de rifas vanas. Por «{lo la Viuda c6-
fiderando,qae ya perdié la Gonfoladon
del mundo, aviendo perdido el marido.
Porgue no le es yé& nias Ucico el folazac
fe.Y que efta también fuerade la Patria
Celeftial, Vmda dei verdadero Efpofo
) _ lefuChrifio, con peligro denohallarlo
|'_)|§9 r.4 k'}’\ jamasjii anduyieile tras el pecado.Oeve
tus 'gji rmgi pues recojerfe enli mU'ma, y apartar*.?
uetur Je dit totalmente de las converfaclcnes fécula
itf dstm, res. Y como due el Apoftol,nt> conror*
Ephfl"4*i}-'marfe por omgnn modo con las cofas

iit:‘r:f'lr’;:':: deile figlo , fino procurar reoovarfe de
tu dia, en dia en lointerior de fu alma.

fiejlri. Quinto. Se deve apartar ~totalmente
Koin.!&nu. de la converfacion , y familiaridad d™
Nolitt co hombjtes eflrafios,qne no fon parientes
farm<iTl iuie P . p
Jtegii . fti fuyos, ni tienen por ninguna caula qué
hazer con ella. Y en particular de gente
jobeo. Porque de latal coiivctfacioa
fiempre fe engendia algunatoioa de pe
cado,,Q infamia. Y fiellos le entreme*
rieiTen, prefiintaofamente, dcvgla Vm«

da vfac entonces de tai gravedad
ridad.y afpcceza en el hablar>y monrar»
cai rolicO|que i~asdeo déUodI detet-
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pcradosid? poder tener en ella arrimo
‘Alguno. Porque femejant«? Perfoiias,ii
fonocen el coracon de la muger fer fa-
ci! , éo algun rifo , 6 mirar con buenos
/QJC5,6 en palabras fuaves.a inclinarfe a
fu voluntad,con nril modos,y acciones,
deba?:0 de erpeciede bien , enfefiados
(del Demonio,poco a poco fe allegan, y
runchas vezes vienen al intento deuas,
A lo qual no fe avria venido, fial prin-
cipio la Viuda fe huviera moflrado af-
pera,y en codo agena de tal cofa.

Sexfo.peve la Viuda agenarfe en qua-
io pueda,deiaconverfacion, y familia-,
ridad de todos fus Parietitesi Y mas de
aiqudlbs,que lo fon de parce de fu mari
do,de hermanosiy prineipaimtte delps
jobenes. De tal fuerte,que con ninguna
1 rergaefirecba familiaridad.

La razén es. Porque la concupifcen-
cia tato mas esincirada cotra la tazon,
guanto més prohibida cs.la™obra™Y {jpr
~ilo, fiellano laarroja, y hechadeiii,
mas efircchairéte fe allegara a hazer co
fas'ilicicas,y operaciones befiiales.Por
efias cofasjttmcbos sé hallados por ella,
familiaridad.y al prefente fe hallan, no
pocos g rcfguar.
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do, flife guardan de la reverencia dei
*JHde la prohibicion de lij

Ulute*fien)Ny*n fumergidos.como jtj-
~tnAjuBi, mencps,y mujos en la imnnodicia de fii
€T «Hiusf prppria fangre,eitando en grado cftre-

chhsinio. y afsi tanto hade querer cp-
inunicar cpn los Parientes aCoofangai«
oeos, y Hermanos, quaato es pfceifa*
rip,y no.mas. Para el govierno de la ca-
fa,6 para cofas efplrjtnales, o otras ne-
, cefsidades. Maspreflio hade faltar,que
fobre abundar el hablar. Y alingpe la
Viuda fueffe tan. viejai que no.hu.vieiTe
peligro alguno , no menos ha de evitaf
eftafamiliaridad } ya, pprelmalexeni’
p'o,que puede dar a las jobenesiya ppc
que aparta fu entendimiepto de la coii-
|emplacion,yoracio,Ytaa)bien,porgiie
ja mucha fumUiaridad caufa defptecioj
por Jo qual, defpues no estenidaenja,
reverencia,y eOimacio qae ante? tenia,
Ni defpues”™us docurnécos no ion aduNig

li4ps,«i aprovechan.
Séptimo. La Viuda devehgir la con»
yerfaciou de mugeres edrafias , que no
fus parieutas, nitienen que hazee

«or(, fjiiiston ella »y mas de la? jobenes.y vanas*

pOrquecpmodi?eSaloiaoa g/Aw™
Iic,
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HécioiiCsféMéjante & ellos- Porqué vicn-
dolas,que viiien vatlaréerice «y oycndoi
fiss converraciones /TJunda,rias,feratraf*
fiaiTado fu coraédti, fé engeridfarati dé-
fe»si y fe defierraran los pértfaniietttos
cafos,y buenos, y quédaia détai fucrté'
embuelto en elJos, que céttdthd mucho
trabajo,en deftefrar aquellos *y b'olveC
éftos.Y afsi es neceiiario deshechar taf
famUiaridad de todo punté aunque ié
aya Conten”dé de antes.

Oétavé. Es necciTario iambien gtiar-
~arfe jde tener mucha fartiiliatidaS coti
16s Parientesj 0 con los que cflan en fu
ttiifnia cafa. Porque fon Calfa dé vagtieai
cion dei entendirtiiénto.Y fiporla con-
vérfacion defiés » riecéfsica converfaE
Coti perfotias eftrafiaS, cort hombres™
y mugeres i qtie vienéfl & vifitarleSi
y fe aconipafian cori eliés. Porque rau-
chos difolutés vfan,y fé valeri defté trie«
d|6itds quales, quandoiirié pueden ha«
biaf Cori fu at«iga,cofno quiéreri.tomati
aniiftad cori aigurt pariente fiiyo, y por
fu raedio procurati introduzir converfa
Eiori cori eUa;Por efté neeefsitahuirtd
dafamiliaridad,y éfar foiicaria todo lo'
(pas qtie pueda ~ para que niaeftré ad-

' ter«
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verfario, 110 tenga lugar de entrar*
Nono. Deve cambien la Viada huir
ia”converfacion de algunos, gtje fe iia™e
elpintuales,pero,fon fecalares. Poroue
iDuchas vezes el efpirjtti fe convieriig
en carne.y los hombres vefdaderos ef-
pjrituales huyen de las mugeres. Y las
mugeres,que ion verdaderaraénee crpi-
rituales, tarobié huyen de los hombres.
Y afsi »Aalguna Viuda tiene converi”™-

gue por venturaes mas peligrofa, que'
otras converfaciones. Pdérque !a tenca,
cion.quanto es mas oculta,es mas futii?
y quanto mts paliada dé efpiritU} tanto
es mas peligrofa. Y por eiio con eftos
tales fe han dedezir pocas palabras dé-
las cofas de Dios ; ni por modo algu-.
no,tenga converfacion, ni familiari-.
diid con ellos , ni hablarles, /itio en
prefeneia de otras perfonasj y eflo
eon brevedad jgy pocas vezés. Porque '
Como dize luari. Todo el tfiun»
do efla puefto en maligniiait
Y principalroetiie en ef-
HF nneftros tiem']
pos.

" - Ciu
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CAPITVLO IX.

DE IA. VIRTP'D, T GERAS TEKT&,
aecienfes a ias filiadas,

O primero. La Viuda fe deve dar P|.av;i] pj

(giianto pueda)a Javerdadera paz ijr<d timtl
efpiricurd dei alma en Dios , y fervirle f[*ctpta t»
con el cora9on limpio , y ofrezerfelo if**’ **/*s,
amorpramente» Pero encienda) que n6
podra cumplir eilo, fino es pacience en i
la‘adveriidad jyfe turba con la mas rai-
ninia cofa que fe Jeofreze.Y afsi es ne-
ceiTario tenga a Dios fiempre delante!
fus ojosjporqgae deftafuerte evitard nna
chas ofenfas fuyas, y fe guardara de la
ira,de la triieza.de la impaciencia,y de
toda amargura del alma.

Lo iegundo. Deve defpreciar toda -
confolagion mundana, arrojar de ii to*
da delegacion feniual; Ja fobrada rifa»
la vanidad,y toda fuerte de difolucion.
En el comer, y beber no lia de bufeat™
guftojniplazer. Afsi también el dor-
mir,y veftir, nohadefer delicadamére»
(ino iegun la decencia del eft$ldo, y ne-
jefsidi~ddslanatH”
[ | Ter-



Lucit.n.i7«
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Tercero. Deve hazer /7>uchas,y devd'S

tas oracionesterpecialrfterite ert la ig'é-

Bt b*e viJua 1ia,y en tiempo del Oficio Divino. V ef-

trat,nfyj ad
aanos aSt"
gtnta I -
t«or, jiK( nS
, dijtedahai
di f empid,
»bfeefatidiii
tai feruieni
tltSe,ac dit,
i.Cut.a-0Oi
Zfi Caliigb
tofpUi mtai
O* itiferiti’
tutevi radi’

¢i-
rudait.8.mi.
g. tiabeot
lapir bumi-
roi fuoi ci-
tictiim,Oi«’
iunabat bit-
Gbuf iiebui
gile ftié pré
ter Sabba-
tba.

iar crtcafa fiempre cicapada, Y iévaflfai
itilldtasvezesel erptritu a Dios , otart-
do, y niedicartddi Como bazia aquella
Santa Viuda Anajque efiava en el Tenj-
pio dig™y rtéche orando,y ayunando.

Deve caftigat el proprio cuerpo coti
ayunos, vigilias i oraciones fantas. cod
diciplirias,y Otras mortificadénes. Cp»
mo hazia Sari Pablo. Cajiigo micuerpo-»
1 fitgéto di efpiriiu.Y Como hizo Ana.Y
fe lee también dé aquella Santa Viuda
ludii,gaé Uevava ciliciO,y ayunava fieni
pre,eicceptaridO las fiefias.-Porque efios'
ayunosi y mOftificadort dé la carné fori
rrtuy riecefiariosa lasViudas jobenes.a
fas quaiés la carné Hazé guerra contra
él erpii icu.Pefo efio fea cori difcrcciotii
para que el CUerpo, no fe debilite mU.
chojde rnerte,qUe defpués rié puedafer
vir al Sefiora

Quinto. Deve quanto poédé éxérci-
tarfe en, las obras de Mifericérdia ; Eni
fefvir a pobres>y enfermosiVi(itarios,y'
confolarlos, alVergatlos eri cafaj 'y vef-
iirlos. i conio dize Sa Sagrada Efcrif

tura;



delaVMa. 41 >

furasfia ican a quientiene hitmbre,y Ue

Va a tu cafa a los VeregrinaSty necejsita

dos.t vienio al*m defconfHeUviftdOiy na r|»

aefprecies a tu carné, nos vagoj™f
Sexto. Ne hade cuydar (a Viiida de ' <o i» tt«-

Tr mpy adornada,ni tener vertidos fumo e

tuofos,y van6s,flrto Gmplesiyh.umildes, */j/~* J*“i

para no provocat aaigiino-a amor ilf-

cito,y carnal. Porque como dize San ntm tuam ni

Geronimo.El dar ocafioid,alinque no fe i'fptxtrisi

figa maJ,es p'ecadb. R
Séptimo’. No deve ir vagueando ca* '’ *

Jiés,fino ertar en fu cafa,la mas retirada iUEULE i»,

gue pueda,y alli ocuparfe en lafalud de Eii8/qxfia

fu alma,conso fe dize de la Santa Viuda

iudit. La qual fe avia hecho vn Otaco -

tio en va lugar mas alto de fucafa, y el ¢« /in, (ff

mas fecreto de ella adonde ella fe reti* jiko caaipué

tava jcon las hijas ,y Servas a hazer fu K* i<*isciaii

fanta oracion. i UG-,
O'ftavo. Deve la Viuda fer tetrerofa “"*

de Oios,fobria,moden;a,y Humilde, fer-

vorofa en el amor de Dios, frequente

enir ala igleiia j y fobre todo coa los

ojos entierra.Devereortciar los baque

tes,efcanceUar los pecados pa(rados:fa'

jisfazer por c! mesXido muerto: 1 fer eti

todo,y por todOYO éxépiap ii;repteiieay,

fibis, ; 1 Ee



'4j4  "Deefiadoptrfe”o’

CAPITVLO X.

fALGfANOS DOCf'MENTOS D t SAU
Aghftitttpara las P'mdas*

Rimeratflén'Ce4 izeiQue lasVitidas
P no fon dignas de aiaban9a,fino cui
dan de fus hijos.Pero fi cuidan de bazec
los buenoS;j pios, y retirdndolos de lo
malo,y enfefiandoles lo bueno*
Segundo, Que no deven dcrprecfar a
las otras, que fe cafan fegaiida vez ,y
aun mas vezeSéPor” huvieran hecho lo
mifnjo,' ffsOios no les huviepa ayudado.
Lo tercero. Que no deven hazer me-
nor diligencia en agradar a Diosique la
gnehizieraatiendo cafadas, para agra-
dar afus maridos. Porque quaoto mas
agraden a Dios* tanto raasferan biena-
venturadas. Las quales deven bnfear fu;
mayor plazer en la. hermoiura interior
de fus almas ique coniiiie enlas virtu-
desjes'a faber.En la humildad, caflidad,
fabiduria,y en la dileccion. Y eiwez de
las delicias carnales deven tener las ef-
pirituales. Que fon ia oradon'.ia Viciorj
4 nta,d€zif falmos™ tepetllenos pénfa«

T N mi?»:
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mlentos”™ hazer de coaciao buenas o-
bras.La efperanca de !avida eterna-. Le
ViiKar el coracou aQios. Y darle gra-
cias por todas eftas cofas.

Lo quarco. Qde no fe han de jaratar
el coracéti con la cldicja de las rique-
zas. Y que el amor gwetenian al mari-
do nd lo tengan al dinero; Por efto dize Ecd.i6itoS
la Efci'icura; Que no ay cofa mas mala
ni injqua,qde amar al dinero,y a la pe-
clinia.Porque fucle acaezer. que las Viu ,.«i.
daSjir.iicrtos fus maridos fe efpiercan a
amar las nquezasj Y han de procurar»
gue el amor de las riquezas fe galle,c6
mo fe gaita,!” ~"ba el amor del maridot
muerto. Y encienda iu coracon en el a-
mor.y defeo de fuyertir alds Pobresc8”
limefnas”™Pocque la limofna ayuda tru-
cho a las Viudas,y ios ayunos,y vigilias
diferécas,hechas a honra de Dios,fe C6-
vieften «t delicias efpicitualesi aunque
parezea trabajofas.Peco como qo ay cd
fa dificultofa al que ama™afsi qualquier.
trabajo lo deleyia.Como fé ve ciato en
el pefeadorio catador, que con el guéo
no fienten el irabajo. Por eflo es gran-.-
de rtuéftra miferia huiiianayque fedele”™
ta mucho en el canfancig que toma b«f®

caqg
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4Na Velejado perfe”
cando vna beftia perdida. Y nolo tiene
en bufcar.y hallar afu Djos*Criadors f
Salvador fuyo.
C/uinto. Sébre tocio deven Ter nnuy
diligentes , en dar buen olor de ii»no
Na\j¢des, fino por honor de
y edificaciddel Proximo.Porqua
quien es negligente en tener buena fa-
maes cruel; Dize SanA guftin ;3 e d
que da mal exemplot quita la vUa efpiri-
lualmente alproximo”Y no folo fe ha de
abAener de lasobras vidofas» fino de
todaefpecie de mal, para no fer fofpe*
chofa.-Y fi acafo los perverfos, y malos
facaren ye: , y veneno de la miel, ten-
gan paciencia, y alegrenfe en el Sefior,
Porque éfte fervieio los haré grades eti
el Cielo. Pero efto pdrfeverando hafta
el fin. ' 1\

Sexto.Las viubdas potricas gne fean»
Mobles.y Santas.y tengan hijos,y hijas»
fe deyen reputar conao folas.Y devert:
defpreciar qualquiara otro confuelo»”™
gue el de Dios; teniendo en fu coragon;
fiewpre, que fon peregrinas »y defier-
radas en eAe valle de lagrimas, ex-
pueAas a tantos peligros, y que eAan
muy lexgs de U confol”*cion eterna, y
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Teclersastenecprala peiria Gleftial _

de lglaria. Por ello deveo dar vozes Bfu mti »
con David diziexb. Ay de mitjue mi gu1a< r:gucto;r:
deiHerrofe haprolonfaioly ejhy muy le ifttgitlUi f/|’:

xosde I<t VitiYu CeLefiiitliy COael Upof Koni.7>Rux
o1 San Pebllo Woratidoyy diziedo.De/  14. tn felix
dkhado de mi, y gme» me librard. de U 93 bouio.
mifcrtedejh cuerpoi (g::a%sl::k()irt:)«
Sptino, . Oe Ios hiis»no fehande o orir
alegrar por tecerdcs, fiooen quato \eo, butut»
gue fontererofos ce Dics,y viven vir-
tuofareace.

CAPITVLO XI. ,
QE LJ INfAENCISLE PACIE~CIY,
que han ds tener las viudas en t0'
da” las (tiverfidaies.

A Qellasanta ,y virEupfa ludlth,

llena de fabidiiria del Cielo,ejcoc rudi.e.8.i4:
ta atodas las viudas a que tengan pa tremores tf-
iciencia en todas las adverfidades con A dtbtt ga»
eftas fabias razones. Devemos acor-
darnos.quenueftro Padre Abraham fue bamttntatut
tentado .Y que fieado probadocoa nm-tjl,cre,
cbascribalaciones.fapgrandeamigode

Dios. De lamifmafuerte a Ifac, a La- G*'-** '»"*
cob,aMoyres,ya todosUs demas,que **iD*7 4*

lie 3 agra-
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agradaron a Dios,han paffado por mu»
chas cribaiaciones. Y los g no han fido
i»i.io;n.j9. pacientes,no cerniendo a Dios,han fido
Cor derribados,y echados a! précipiiio.Hu
niliieipos pues nuefiras alma* con efpi:
ritu,contrifo »y humiide , y iirvamos
4 . * Dios, efperandohumUmente fuconfo»
Sacion en las cofas adverfas. Confide-
rando , que todas Jas tribulaciones , y
trabajos vienen para nueiho bien.

V CAPITVLO xn.
CUVSAS ,TOA L4 S QVALES L4 %
tiudAS devenijer fa,cknieu

Jlom.irti.4. "O Biiueta.Porque padeciendo Yolng*
OW<teumqui A tafiamente , fe cooforman coH tQ-
fsiin jertpt* ¢Qg efcogidos deDios,con los San*
jant ai no- Patriarcas,COl) los Profetas,con los,
Vi per pali¢ ApouQ]es,i>lartu'es,y con toaos los oe-
rfi3,C7 eonfo- mas Santos,Los giiales quantd mas ef-
faeionéMp cogidos fiieron, y mas amigos de Dios,
turartim fpé £anfo tuas dutas adverfldades padeC|e*
bal}eam i- {1
ron en effe mundo.
Gl'n.ii.nu. La fegunda. Porque llevando con a-
sylBtsiiiia legria las ¢dverfidades, jrtrabajos yeni-
iifuiti 1jjQ6 a hazernos amieos de Dios como
Ahr/ani a quien diji? dlosAj-
&ndiciog< ' ...
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Tercera canfa. Porque pofleeremos
nueftras almas en el Ciclo. Como dtze »
el Evangelio. T quien KOes “aciente.ni ani*
entrara en & Ciiglo ¢ mas iitfiréit
Qparta. Porque fiendo exercitados
en las tribulaciones j y adverfidades, es
fefial cierto del amor deD|os,para con
wofotros. Como }6 dize élmifma por ip.Sg9 M
S.iuan; 4 los que ja amo cafligo,) corrijo, am» argmif
Pero ii defeamos fec amados de Dios, »
alegrémonos c6 los fufales d”*fu anior]|
gue fon ks cofas adverfas.
Quinta. Porque el padecer con p»
ciencia, no folo es fenal del amor de N
Dios.fino también de fer fus hijos: Co.
iTio dize Sao P~hlo.Nos gloriamos conla
ejpsranfa de lqgloria deHtjes de Dios, fihpra pfi,
Sexta.Porque aquellos,que fon pajr
ticipantes en la adverfidad por amor de Tob.j.n.tx
pios , no folQ feran coronados por fu N»nMtaa
Divina Mageftad en el Cielo , fino que
también en efta vida feran dulzemenie N
tonfolados.Gomo dizeTobias:i>c/;>«cspojj! tempd <
de la tempeflad, hagestu Sefior tranquilo » « tranquil
elmar.ydefpaesdelMntoddsgrgndecon. W+*s
folacion.
Septima.Porqucpor medio déla tri,
{iitkcion, quedaaios limpios de los Vi«
............ ' ¢ 108
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t? fo'«os prefervadas de
[711Z 1i7pl gua! diVe Tobias«
fialadnauis bendito iii Hambre jporque en el
T« A0~ tiempo de la tribulacion perdonas los pe
m te. cados.a los que te invpcgn ~ llaman.
Pi.9o.n r? Porque por latribula-

ipfa Jm «05 diTponemos a lagraciadeDios,
ht tnkaiatio y rnerpceiDos fu prefencia.Como lo di.
iy 50* Co»
Stafe’\ Lr* «oij.”agje» atribulados de corafon efioy.Y
Nl4»taa,  *Yadii dezia ; QMie la mifcrieerdia de
ella cfpecialmeiusprefenté al hombre
gmnioejid atribulado.,
Noca.Por iatribujaciQonosconfor.,
oiamos con Chriiio,el qua! padecid poc
iilom.8. j7, néfotros Yajfsijii uneremos reynar cq
bitamttijo- L
pAitTur Xt " —"01a (lJtrawda hemos de pade
'ipeDnMarifi ~00 Chriilo cn eiia. i”orque como
cmar. di”e el ApoiiohS'i padecemos con Chrijloi
pP:t.rcynsrsrrm tamhiccon ChTijh.Y S*Pedro
Holifpld ., - . padeci»porhofotroi,de
td n™Mu re™ pwaor.os exemplo®pnra que figamosfusp}.
Ipg»-ai txt. jadas,y le imiterpos.
, , >tfe  Dezima Gaufa™Porgne pp.r la adverii.
flt ¢ori' N *y tnbula-cion qc iavida prefence,
e N fiamos libres dé los cartigosfucuros, Y
(ds! el padecer con- himiifdad , y devo*

- Sigrj las cdbglaciont’S”e§ ciionno bre.
#is N

liiASi
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vifsimo,y efsogido.para ir,y llegar coi>
brevedad al Reyno de los Cielos,

CAPILVLO xiir,

mi Qr'Pro B8 fekhJd dénA
Fiuda,

56 Kt

ne repugna al efpintu,y el efpirita *o3
a la carne.Y con codo efto,es neceiTario Bk
nutrir a efla nuiflira caroe. Gomo djze ~piriji,s 4«-
el mifiiio en otro lugar a los de Efeflo. iiw adueri
ANAliméntela como Chrifla afu Iglefta, Y fustamem.
afsi es neceiTario,que el que quiere v;j.
yir bien en efte mundojfea muy difcre-
to en la abiHoeqcia, De cal fuerte, que {amem fuan*
no exceda es la morcificacion del cuer baiuit,
po tanto, gne lo debilite. Ni tampoco i *Humt,v
ha de fer can negligente, que dgxe ere «
aer las efpinas de la carne tanto, qne p j Eulojt’
fi}foquen,y aboguen al efpirito.Por efto ‘fmm.
€S neceiTario, gne fepan las Viadas efta
diferecion , y medio, a las qualcs cor.i*
viene el ayuno, y el orar muy a menu-
do. Verdad es,que no fe puede dar re-
gla cierta por diyerfidad de los fiige-
los,y Qippl84ii«s? | y peras cofas, Nq

pfeAaa-

D Tec el Apoftol S.Pabio.'i™ae/4Car- Gal.j.n.iy;
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Chrtante fe pu'ede dar regla general, fe«
gun la doi3:Tina de los Santos.

La primera es. Quanto a los ayunos
de laigiefa. La que eftafina del cuer»
po,y que no tiene legitima efcufa »efia
obligada- a ayunar todos los ayunos
gue manda la rglelia, con mucha devo-

Itfc lo.n'u. cion. Yjjorque Cihrifto Sefior nueftro
}<. curam dixo al hoft,i'ero:;Tod&<» aquello qusgéfla*
lU'ai res de rnastyo te lo pjtg~re a lef ~»eita.Poc
J?g'r'g?tal‘{ efti razén deven n'ueftras viudas (a mas
In?‘it,eg(? +, de los ayunos de la Iglefia) ayunar al-
rtdicro rtd’ 9uUNos otros dias de mas a mas, y de fq
d*m ubi-  perogacion.Como los Viernes en reve
rencia de la Pafsion de nueftro SefioB
lefu Chrirto. Y ji por fu devocion qui-
fiere ayunar algun otro dia. Como los
Miércoles,6 los Sabados,por devocion
a la Virgen Sancifsima, har4 muy bien.
Pero efto fea con la fal de la pruden-

o Segundo. Es de notar, que ay otro
“f.re%h?n"d« modo de ayonar,que es vivir tempTada-
OML“ anjim INECE»Y tomar la comida en qua™tidad»

por necefsidad.fegun necefsita li’nacu-
raleza. Pero ni aun dedo fe puede datr
regla ciercaiftno que cada vno de ii pue
4e aprender,media,nte ja, otacion devo,.
ca,
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ia,y ilufiracioii del Efpiritu Samo”Peta
deve inclinarfe, (fias prefio alo poco*
<pie a lo mucho.Porgae la naturaleza fe
contenta con pocoj y de manjares fitn-
plesiY exortafle a las Viudas,a la ab#i-
nencia,y fobriedad,y a vivir parcamen-
te cada dia. Que aunque efio conviene
a todos los efiados de los hombresipac
ficularroence conviene al eftado de las
Viudas. Porque ja Viudaefta en eftado
de continepcia *a la qual perteneze vi-
vir continenteroeute,paraconfeguir los m Galati
frutos del Efpiritu , que fon como dize i.irj MW
San Pablo.!« tnanfedumbreja V'e,Moief- fd'fittul'\;f f':/'*
tiay Cajiidaif y abftintncia, T los que con tij', C%rnfi»
Chrilio crucificaronfu carne can todos fus titntta. Cha»
vicios,} concupifcencias. flitai. Qoi
Lo terceto. Deve ayunar,y abftener- autem fnnt
fe de sodas las delegaciones csrnales,' °™"" 12"
como fe ha dicho.De la fpbervia,de ios (ifixeruat t<f
lenriniienros corporales.Porque fu ef-
tado»y habito enfena, mortificacién, y !- Tim-i-/gf
trifieza.Y por efto dixo S.Pablo,fAi<e U i’m’a\"”‘l&««j
fi'iuda, quevive cii>deleytes, es muer- dilifi] ni
ta en quanto a Dios,y afu precia. Y ucits MPAtk«
afsi ha de refrenar en qoalgnier lugarjy
tiempo losojosjpara no verlas v.anida ¢
1 7es dd raaado. Y ep particular en la
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Igicfia, y en lugares, publicos. Que de
ocraitierte dara efcandalo al prpximoj
y aii (»jl'iiia. Y advierca,que fe conoce
mucho en los ojos ia honeilidad, y ver-
gnenca. & vna mugpr, y gravedad de fi]
vida,y modeftia.
Quarto,Deve hazer ayunar a los fen-
tidos , y en particu}.ir a los ojdos.. No
Qycudo”laoras perni-
inuciles. Las quales.ni fe han

»iam t0 /e de oir,Rt dozir por ningun ino”0.Cbn-
nerfionc fild. iiderando, qaeeljuizio de Dios fera

mbttiani,

eftrcdiio.y tanco.gae nofotios be.
mps de dar cuencaen fu Divino Tribuy
na! de codas las palabras oclofas. y inu.
ilies. Principalmente fe ha de guardar
de oir hablar mal de fu pr6ximo. Por-
gue no peca menos el que oye , que el
gue habla, y. muchas vézcs mas. Pero
porque esdihcultofo hablar con hom-
bres,que tienen las lenguas faciles.y no
oir mtichas palabras mal dichas, es ne*
ceiiario , quanto fea pofsible, no plati-
car gon ellos. Y masen eftos nueftros ,
tiemposjcn ios gqaales,aun las petfonas
gue parecen efpirituales,y de bpenavi-
da, ao fabé hablar de las cofas de Dios,

y de iavidaKeligiofa”~tu mezclar enfas
pa./
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palabras los defedlos del Proximo. V
afsi pues és neceiiu.rio hazer propo(ké&
firme codos ios dias >de tio querer
roas(por modo alguno)hablar del pro«
ximo cofa iifiieftra,ni ea partiailar, ni
en general, ni colii publica , ni fecreca.
Exceptando en cafo , que la caridad le
obligafle.’ Como feria por cor,regir al
proxinio.Que necefsitaiTe hablar a quié
padieiie,o fupieiTe avifarlofé por qual-
guiera otro modo , ordenado todo a
buen fin. Y para poder refrenar la len-
gua,y el oido, es neceifario hazer pro-
pofito todos ios.dias de hablar poco ,y
folo lo aeceifario. Y~de la mifina fuerte
el oir hablar. Porque como dize Salo
nioftcg’» el muchohshlarnofaltara peca-
dOéY Santiago aize :Q;ien no.ofende en el

Bod .»5. T4l
Ex multa
etitm locuela’
tefiiabis fi.
lacob.;.n.
1. Si quis ni

hablari€s hombre perfe"o. Y deverdad, terno non «/.
gue la experiencia lo 6nr€fa,que quan« fendit , bie

do fe principiaa hablar,vaa palabra fa*
ca aotra.Y afsi,poco a poco de las bue
fas,fe viene a las ociofas,deflas ala de-
vocion , y amifiad, de donde fe figuen
tantos pecados graves, que el hombre
no fe curadellos.Y«oie hazen los pe.
cados Veniales, fegiin mi juizio franco
de la diVosion del mucho ha-
blsir.

perftSus efi
mr.
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blar.Pot efiodize Santiago:£/ quspiéf'

Si quit fi'gM es B.el.igi&foiy devoto,y na refrena

autim putat
fe Rtltgiosa
tjift m»n Tt-
frinant hn~
gutm fua/tti
buiut i'itntt

fHien~Hdifcpa,qUe\H ReUgion,) devodin
tsvona,yim tifi
Qaioto* Pevé también la Viuda heb"

¢er ayunat al fentido del oliatojy guar-
darfe por todos ios modos , que no ie
deleyte eo olotes libidinofos. «Como
fon algunos azeytes,vngiiétos,y aguasj
las quales fe  fan, 00 pata médecinas*
fino para deleétaciOn fenfijabPorque de
eftos olores,tefuhan los olores de mala
conciencia, y de poca honeftidad de a-
quellos,que loS vfan. V taniblcn fe de-
ve guardar efiuebo de todos los otros
olorcs.q acdftumb'ran pénet las mugei
res en fuS veftdos,pafos,linos,y man-
tos,V hallan efeufa para eftojdiziendot
C”e lo hazeri para guardar , y confer*
var ja ropa,no haziendolo*fino por fert
foalidad.Porgtre fefabe bien,que de o-
fra manera,y con mas facilidadife pue-
den confervar los panos, fin edos olo-
res.Eiios olotes,por qualq'istiera razén,
deven fer prohibidos a las Viadas , y a
a todas las perfonas efptrictales,!as qua
les deven dar mas, olor de buena faraa>
y de vida fafitd en Jos lugares,y pueflbs’

...... \... 1 t
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adonde van , que de olores fenfuajes*
los quaks corrdpen,y guclen raal a los
Santos Angeles dei Clelo.

Sexto. Deven iuzer.ayunar al gufto,
dé las cofas fenfuales, no neceifarias a
la naturaleza.to qual es va ayunar ocal
tOjy voa abfinencia,que no fe vé-Y poc
eftoi a mas de lo que fe ha dicho arriba
del ayunojajuntarémos efie.Que todos
los dias puede vno ayunar en el fencido
del gafio,abfteniendofe dé todas las co™
fas, que fon naas para fatisfazer al guf-
to,ygulajquealanecefsidad. V muchas
vezes fon masdafiofas,que vtiles. Pero
porque la abftinencia publica engendra
muchas vezes vanagloria.Es neceOario
(quato fea pofsiblej ocultarla a fus co-
menfalesrv.g.Quando coméis con vuef-
tra familia, 6 con otros familiares, no
devea del todo abftenerfe de aquellos
manjaresifino guftar alguna cofa de tOi
dos, o de algunabuena parte, y dexac
ocultamence aquello,que mas le deley-
ta al gufto, 6 en todo, o en parte, 0 ett
tato,que el apetito no fe facie.De fuer
te. que quede con defeo de aquel mati«
jar, que dexa, para>quc tefrenandoio*

njericp deUn?e y fe*



44'8 X elgjlado érfeiia
pais, que fi bieo eila abfiinencia parecé'
pequefidjpero esgrande, y de gran me.
rico, quaodo por amor de Oios, y por
memoria deja Pafsion de iiueiiro Se-
fior iefu Chftfiio fe hajie y nos abfiéa
neifios de las cofas licitas.Y quando' no'
hiai'eile otro bien g por lo menos tiene-
efte provecho,C”ue todas las vezes,quc
en la ntefa nos abftenemos de alguna
colilla, en aquel pnrjto nos acordamos
de Oios, por cuyo amor nos abllene-
nios de aquello poco, Y ella memoria-
de Oios, es muy gtata afu Divina Ma-
geftad, Y muchas vezea en aquella hora,
por remuneracion, ddOio's de fus Ce*
reftiales manjares a aquella alma ,.qué
haze eftd, Y le haze que glfte mas de-
efo el alma, que de qaalquiera otro!*
manjar corporal,por fabrofo que fea.-
Séptima. Devela Viudahazerayif*
fiar al fentido del Ta&o.Y”o folofeha
de guardar de los tocamientos ilicitos»
fino también de los licitos en fi roifffla;>
y en otras perfotfas.Porque la délefta.."
eion del tocar,es vehemente, y rep.fcn-
tina,que fe abforve Jarazon.Por lo quai
muchos hombres,y raugetes han caido»<
fok) pop to€ar” la n"\ROz- C”e annqud'

pa-
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parece cofa pequefia toc-arfé la iil3noy,
ho obllarlte tiazé miicHasveacéi 16 que
hazeé el fello eh ja carné tleriiai f blati.
da,que ¢ocaridola de¢a é€ii ella imprdTa
fu imagen.

Afst la carne e ia ihiiger »és corao Ui
cara,la giial,afsi corno cl lioihbre iato«
ca,dczatai itEpréfsio de fi,que derpues
¢ori mucfio trabajo laborra. Por elio el
Beato lordati, que fiiccdiS eh ei "0-
veirrio di grafi Patriarca Satitd Oor
lilirigOircprcHeridiéridéi a vii Frayle,pof
ijde ayta tocado la maho avriaiiiii°ér
de buciiavida ; j'Opiriioti, diziehdolé;
tiijoila hierraeshiteaaiy etagka esUehali
y no QbiiaMe me~dakd '6U% ios,fe tia™e 1 .
dé,ijie eniiichi Piica es riio™ nccefianb,
que la Viuda fea cauta i en orden d erte;
leritidd. porque dvjehdo' ya probado lai
deléiaaclohjy fiehdoié ya tambicn/pro-
hibida aora,finas prefio ie encenderi etj
ella el Aiego dé la fenfjalidad i que ed
ptra, que no jaaya probado j 0 qué tiB

prohibicion. Y afsi,por efia
hecefsita ciiar muy lejos delll, y rid te-

-~er memoria de las coTas pafiadas,

Jas quafes aecefsita, no foid, que Hagd
#y«nar log, featidOs cxceriofes™iho ¢adi
Ff biea

Um|W

SmUel
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bien los interiores, Porque afsi donS
deve apartarfe en lo exterior detodaa
Jas cofas deieytables a los fentidosjafsi
tampoco ha de poner dentro alguna ei-
trafia fancaiia,6penramient©;fino pro*
curar,que todos fus peofamientos featl
de Dios»(fi le es pofsible”Y quiado veh*
can peofamientos inmundos , y vanos,
fuego fe han de defechar,acudiendo ala
Oracion,y ala fanta meditacién,o a o*
tro exercicio bueno,para que el coraco
efté fiépte puro en la presécia de Dios,
Porque lesvs quiere el alma pura. To-
dos eiios' ayunos ayunava aquella San-
taViuda Aaajy por eiTovino a tanta pa
reza de coracon,que merecio tener el-
piritu de ProVecia , y anunciar aloshi-
jos de Ifrael U venida de nuetiro Segd?
‘Icfu Cbriilo al mundo*

GAPItVLO XIV.
-pji tjL o/ jcioti dm u
deraf/iuda,

A~raciort es ta oeceifarlaala
t i efpiritual, que quererfe falv»
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co dixo CBrifio Sefior nutftro por San'¢u¢™jJ
i '~cS-.Conviene fiempreorar,y nodesfulle- reottirLi
icr. Porque eik es!aque abre los tefo h Z | orJ
ros de !a_gracia de Dios;Eflalaqueiu '.ie¢ ,gi
2e fervrcce alhombre.Eiia la qUejo,ha. defihéré'
ze rariiihar con Chriiio. La qué alubra * !

euténdiriiiénto. L4 qué inflama el a»
fecto.en lascofas divinas,y fatitas. La d
hazegurtar dejos gozos del Earayfo.
fifia es eri breve la poflefsio de los ver-
dafieros Chriftianos, La q riudé,todos'
ios triitos del Efpiritu Sancé.A éiia de-
ven eftar 4tétas todas las Vigdas.Cdino AdTimot"
duc el Apoftpl a Timoteo.U m ja*.
isriUl, effac jn O'oi.f«tiil>101lj,,inlU \ | fm I

>or elio, fi cpniideramos bien las cofas -/?

an£.guas,hailaréraos,quepor la inffacir

g>ande, que hazian ies primeros Cbrif-

~&Ys en ja oracion,vinieron acanaltaU fiuoh t’

fi’brede periéceion,y fantidad.Lo qual

nos falta ai prefeocé.por no efiac infiin
perreverances ea la 6racion. No- w

t'id:Que muc[usViudas,y otras muge-

r«».y hombres en tféfttos« em p S

tarejaSotro.qoe detir.Patér noftres,

i - ~"Onbiiante,
fiateo Mlijamas oracion entera. Pot

o
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Iswqgae como dize’ San Agultin.La oracioti
es levaniaf el erpiritii a Dios. Y rnijchos
dizen c6 laboca smchaS 6faciones mui
bucaasipero fn c6ra90,a0 eftderi Oios*
y pot eflb oo hazeri OfaciOrt* Lo qual
fucede.a aquellos,q(se AO tiene el altra-
titifa , pof vn fiacero artiof de U*ios. Y
pot efto 0O apfoveehan vii dia mas quc'
6tfO.Pero pot no alargarme muciio.di-
té folo aquello,que parecera neceii*titf
paiahaaei bienofacioa;

CANTYLO XV*

t>E JIiiir"EttU QVE SE
en la otracioii»

0 primero. Se requiere,qué el co®
tendin.ientOefté recogido,y eleva
do enDios Y afsLefqué quiere darfe »
efté ejercicio’, y eri breve tiempo graa*
geéar la am'iffad de Dios.y paz del cora-
~oft , deve defeciiaf de fil ( todo quanto
pueda ) todas aquellas cOfaS,que ie iri-
guietari el alma.Y lo primero,los peca*
dos.confeiTandofe nfuchas vezes,y guac
dandofe rriucho de no caer cias# ni auit
en los veniaiesy
---"Nu
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tofeguiido. Deve guardarfe jde ba*
i)|ar iDficijo.Pargiie eftp impide granée
m?Qie la pracipu,”gs cjerfo.que impi-
de mucho mas dg lo que podemos inia-
ginari, Advirfiendp, qpe el Padre de 1$
oracjoti.es ei gleocip”y la Madre, la ip-
iedad.y larazon gs. Porque gn la cpvep
facipa DOfe pyede orar.Perp quaodo c|
almaidefepfa de D}os,efta ibia, yen 0.

'iepcjo.cila como esjorcada arecogeria
y leranurfe iobre ii aorar,

i»p tercero. Q»audp laViuda™M4 a la
oracipn; dgve ip prirnero recoger el
entendifniéato,reprin)ir loj fenridos,y
arrojar de ij ent pees,toda otra faotafia,
y coDiiderarfe prefeatc a Qios,np tsuf«
Candojo ea otro lugar, que en fp cpra*
|oa. Porque Dios eda entodas las co.
las.y en nueilroeoracon,y mas cuaque
Dos que le ,ami, Como dizeS.{uaniD/>i
fsemdai,; ftien efiaen la taridnd»?j®
tnDm,yDmenU,

Lo quarto.tcvatadaelarnuaDios,
yhumdacu cj,dcve darle gracias de tp.
dos bsbenedeios.queleha Hecho .re-
copilandolos con brevedad gu fu encen
aimienco,<:puio ron.eide laCrcacion#

AedenciOo,Bautjrj«o,Vocacipn:y otros
mu

i .roan.4'J
té, oeus
chantasfA
N quima*
mtacha”
rimi in
Deomanet
& Omi»
€0

*
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Vel,

particukres bex»e(icios,que faa inume*

ianies.Y cii pdfticuUr de fus fantas inf-

oir'icioués,y 'dc los deibasbienes, que
'‘Dios ha obrado en €S' Porque todo 16
bueno Vgue nofotros h..2cnioa , es poc
gracia fuyajy lo haze nias Dios,que

*A'\Q.tluinto.Defpues de aver hegho ef-

gedevido agradeciinientp.Has dé pedi?

®"rdgjn.'dc.todos tus pecados,Recogié*.
doles' todos en' gepeiaV/™u.iu eutendif
mventOjfCon brevedaci.-Y rogar fe dig-
he ("q.petdonactelosspor Tu infinita boq
dadiNjpor la Pafsson de lefu Chrifté m
Hijftf;.v' -f A

i joXeii:QP-£Jh' g aq

p,erfe™0:a0TCC. Y etio lo- répitira miv)
ciaas con.el cora”™onjUias que coti
la'ho¢.y ditiendoUs.pcn{ar eq U.Paf-
fighdel. laveniesvsjy, e VvV P
¢adgSjhaziendo de tu par.|;e>qugn?o pue

'aas,painflanurteenTgDivin amor,

Que NMtofojo nos-es ~écdrarip, y es fu*
ficiente." Porque quien tie.ne perfe/.a*
niente pile amor , tiene toda la pertcc-,
eion de |a™Nida efpirij;ual;y no ncefsiEA
pedir dtra cofa.
lo%t]ino.Hade”8§"
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feveranda'eii fu araor. Y ii por algua?,
,"ra necefsidad,quiere pidir alguna co«
faiparticuiar lionefl:a,y lidEa,no es ma-
to. Pero haziendo primero lo que eft™
ya dicho arriba. Y porque la oracioa fe
ordena coda { amas de otros bienes) a
encender el coracon de! hombre en el
fervor Divino. Es neceflario que'haga
muchas vezes oracion. Y porque efio
fervor tiene muchos contrarios, y mu-
chas vezes fe enfriajpor eifo es neceifa-
rio bolvNr muchas vezes al fuego.Por lo
gual es mejor hazer oraciéon breve coti,
ffcvor muchas vezes,que larga,y pocas
vezes. Porque masvale va Pacer noftec
dicho con devocion,y atencion,que mu
c.hos finella. Porque vno dicho atenta-
toéente,engendra fervor,y efpiricu. Y.mU
dichos fin devocion,engendran tedio, y
enfado. Poreflo fe exorca,a que hagan
a’™nienudo oraciones breves,y laculato
rias t que llaman, y hurtar laocafion af
tiempo. Comojquandoeiian muchas s
Cfabajar, 9 a hablar con otras envifica,.
deven muy a menudo,en fu coracon,por
ner los ojos mentahnéte en Dios,y de-,
iirle cgnbrevedad, O buen fesvs,ayu-"
Q dulze le)\stered tniferioc™.
'L dkv



pe la mifma fueict™ Ip puede hazer eii
fa niefaa coni'ef.Y cjuindo fe va aalgpn
lugar, y fi puede con deftreza aparrar-
le de la cocnpalia de otras, y j:e™Npgér-.
fe a aigup apofenp ,'p lugar fecreto,
¢ando a ~prender va a otra cofa, y en
eife retiro hazer bveverriente oracion.
y fiefto fevfarc.y obferyare, valdra
irtas.que dezir vn gran nuniero de Pfal-
nrosjé muchas oraciones fio atencioniO
fion poca, y aunque fuceda dezir biep
«nachos Pialmos.y oraciones,no pbftap
|:e, es mucho mejofjdarfe a lacpntetn-
placion,y oracion mentadla qual endé-
de el coraron en el amor Pivinp. Prer
guntaran algunas yipdas.Onando efia;,
iTJosen lo oracion mental,y co.ntenipla
gionjdefpues no podremos dezir p Cp
rpna.y lasprras oraciones ordenadas
pop nofpcrasi N
* Rerpondoa eilo.C"™ue fino eflan obli-
gadas poryoto, p por otro precepto*
5 mandato a dczirjas, fino las puedeii
dezir,dexénlas} porque mucho niejoc™
és |apracqon,que han hcchp en la cdnr,
|cffjplacioa,<jlc paellas oraciones
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dgQ3(ia§ por ellas, bienaventuradas fon
las que no pueden orar,fino mcntalmencel
Porque eiie es el orar de los Perfedos. y
es cofa Angélica.Y es de advertir,que aupi
gue fe ha dado eiie (nodo "¢ orar,no pof
pfl'ofe dize,que fe figa fieiripre. Sino que
cfto ie cniefia ~par”™ Exottar / Ip§ imper«
fedos a la yepdader”™ pracion, y pontein-
placion.Ppr pftg jiijc San Pablo.jyo/oiroj botn.8.i¢l
"0j~bmqSf pero ianto ayuda a Spiritusai
-mefira en~efmditd,y Ha'V'epedir todo aijue- iuvatinfir
f2Tttnet(e a mefirafalud. con llanto mitétem
ineiiaiffable. Por eiio, fi las Viudas,y los nojirmt
dem”jic dan a la oracion mental,muchas
?eaes el E/pipitu Santo les eafefiaratodos
l0? modos" dulzes del amor, y feran con-
iplado’ de él. Y fu vida ie; & enla ticrr«|
foda Angélica.

fIAPITVLQ XVr.
ES BIEN'YACONSEfAR ,d InS
yiudaSfO cafadas,que hagan voto a Dios
. deguardar caJUdud-Vidual'i

S Atj Aguilin eq el libro, que' trata del i-

J7ienyidgal,anima a las Viudas,a que
b3?an voto a Dios de CaiiiHad vidual. Y
Ipac dos razoncjS.
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Xa primera’. Si muchas cafadas hazeif
yoto de Caftidad,hazen vna obra muy rae
ritoriajporque es afio de exceléte virtud»
gue fe llama Religion,por la qual fe da a
Dios el culto,y\eaeradon que fe le deve,
A mas defto, quanto mas va afio virtuoiq
coma principio, y origen d”virtudesma”
fiiblimes, tanto mas agrada a Dios,y G
mas virtuoib,y meritorio.Yafsi,fi laCaf"
tidad,que fe obierva por voto,no. fojo pr(i
cede de la templanca, fino tamoien de la.
Religion , que es virtud muy fublitne, y
pntre ias virtudes-morales la mas Uuftre»
y excelente,luegoda cafidad,qgne fe guar™
da’por voto, agradara mas aDios, y fera/
mas meritoria,que la que es cafia fin v,
to?

A mas,como,dize S.Anfeimo,que quaj
quiera que haze alguna cofa , por voto
1 dfrezc a Diosd arbol,y el fruto. Es afa-?
ber,la voluntad,y la ob.ra.Pero c"uienhaze
la objra ,fin el voto, ofreze a Dios fojo el
fruto,no el arbohque esla, volutad.Chrif'

m u 'volan w Huerto ofreci6 a fu Padre Eter-

tksijsim
fiat.

$,J.njdmo

no fuvoluntad, y obra de la Redencionv

Arbol,y fruto. ' 1
"Dize masel Santo.Aqud que dedica Y.

conf3graalgui”*cofaaiDI9sp°* NN (@
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jufinete mas apiosjque aquehque noha-
¢Cvoto.Porque el juimecer ynode fu gr™
do fu propria Jibercad,en aquella‘cofa, de
gue he"zvoto, por amor de”Niosaes a<0
muy rirtnoig,y meritorio.

Por erto exorta, y aconfejalOrigines,®**|*2"s
no fplo a las yiudasjilno también a las ca
fadasjdigan. Siporfiterts tnnpeffe mi ma-
rido,(que mJo "efeqj yqprometo g Dios et
perJeveray viudi('honefla)intagiia, 'yfin man-
tha O»««/.Efte coniejo da Origines,a las
cafadas, para que afsi coufigan el*meritQ
del bgcn proposto,y de la proniéfa fanc3|
hecha a Dios,aunqgue ella mnrieiTe prime-
ro,que fu marido.

Peroagnque eiks cofas fean ~crdade-
I'as, con todo fe puede arguir lo contra-
rio. Primeramente. Que es tal la malicia
humana,qué defpiies de la prohibicion, y
negacion, mas fe enciende a defear tener
3quello,que le es negado,y prohibido. Y
efio las mas vezes fiicede a las mugeres.
Por lo cJual comin mente fe acoilumbraa
aez\v. Ojie loquefeyeda, fe bufia nmes. Por
efto las mugeres, defpues de aver hecho
voto de Cadidad, fe encienden mas en ia
concupifcencia,y fon tratadas mas grave
~ente. Por lo ~ual parece cofa muy pdi-
[ N ' gcofa '



I,Timo.y.
S4 y pio er

Ndimiores
mbere. 1

§. Tpmaff

1. Tim. y.
[~.yplo er
2fiilunmes-
mbere
liosprocrea
te Matees
familias ef
fe. NuUam
ccaftonfia
veaiverfo-
po”efrc>

Li},"6 T)elefi4dOperf0 o
grofabazerlastniigeresvotodeCafiWacii
Y SanPablo dize.”/eK97a;,/NjWedlis;fl'!
"ppe$fe ¢ fsn.

Segijnda; razén. Qnebrantar  voto c$
graylisjfoQ pecado. Y como dize Santo
7pmal?s t«as grave , que elTcr perjuro,
pues'fiefido afsi. T-"C  "WgetesoW cal-
ofente fon de menté mas riivélle 5y mas
falidasLacgo parece coia may pebgroid,
prometer caftida d. (mietécr-aYéftan en
mundgj)

La tercera.Si el Apofiol dlzejTo
que Ips Finias jgbenes. fe (afE”, que aliyicft
klos hijos, y qpefean MuArfi de famillasé
Luego pofe les deye dar epofejo , que (e
gueden encaftidad, y menos que la prg-
mepan a Dios»

A tiios arguoiegtos>y objebeiones, ie'
refponde a lo primero. Qe aunque to-
rmuimentefea afsi', que las mugeres de-
fean mas jo vedado,y lo ilicito,eUando en
D propria pervérlldad»y malicia humana”™
.No obftante, quando fon ayudadas de 14
gracia de Dios , tantp mas fe guardan de
lo vedado, quanto mas iU.cito, y prohibi-
do-ks es. Y por eito ia de pedir fiempte
la ayuda,y aiuxilio de la divina gracia. Y
ia continua afsiitencia >y compafia def

n 7 Dipi;
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£fpii itu Santo.Efpecialmente defpues de
avcrbec/io d voto. Por eiio dize S. Aguf- s.U tt(ltrii
tiri,que mas facilménte ié reirena la cori-
tupiléerieia,qué no fe encieudé , oi infla-
ma de alguna efperanca de mai. Por efio
fu ajuncan a eflo;, Ce eiias colbs ilicitasi
mas ardientemente tientan, y*dari vozes™
tino fe haze oracién para vencerlas.

A laiegtinda.Se fefporide.C/c fi el Ef-
piritu Santo nofueflc-tan pio»y tan indi-
tifdoa focofrer lafragilidad humana, y
inftabilidad de la naturaleza >ieria cofa
peligrofa el hazer voto, y prometer Can-
tidad. Pero'por erto ninguna deye hazer
yoto,fino con buena deliberacion,y con- Sap.S.n.ai
fianca,invocando al Efpriita Santo', y no 2v;, pojfem
preiumiendo de fus proprias fueteas , y ejfe conti-
meritos:Coino'dize el SabiOiNingunopus rtem ” nifi
defer continentefin Ictgraciade Dios- Heusdet»

Quanto al tercero,fe refponde.Que co-
ihodizen los E™odores.y el Apoftol.en a-

/rigar de las Viudas vagas,iniblentes,’

y laftivas, de las qua es, en aquel mifino ~ ‘un.y.ii,
~ugar dize.i~tjndo hanInxurido,y han he- (t nim
cbo de fus vidas todo el mal que han queri-
do, ft dejpues quieren captrfe, es buen expe-
difie.Porgclmatrimonio,no folOesoficio
de naturalezajfino' tAbieo remedio parali

cMVip% ' yiti*«
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Vitinriamente. Aunque elhazer vdtOds
Caftidad.nd convengaa gropriameute,fl-
noalas Viudas aptas para el matrimo-
nio, 6 aldmenos potentes ala vnidn cat'-
nal>no obftante, li las. Viudas viejas tiene
ella intencién,que Gfueran jobedes,'como
fon viejas,pronnieterian también Cailidid
vidual a Dios.Entisndo,qtié no ferian dét
todo privadas del merito de la Santa pio
merta , Gno que ferian premiadas por fd
buen afeilo. T or érto fe lesda confejoique
con gran fabiduria,y prudencia h'agan.efT
te propoGto,y tengan tal peafanjiento. Y
dello le han de holgar cordialmente; es a
faber,de no auef prometido a Dios,quau-
do eran jobenes caftidad Vidual.

JAPITVLO XVIL

LILS VIFDM UJ.U de EH-
fenar confn buéifi exiwplo.

Ad Liensd: T Os exemplos mas 'mueven , que las
Vij. |n0rlﬁil__L—J. palabrasY porello las que nohaze
nibus te IpS\ blen ,queeTfeframTp'hazén fruto. ror-

fim prMEque no haziehdolo ellas, les parece a los

exemplum que.ellos enfefian , que nadizen verdad,”®

bonorliopelino gque es algnna bajadora,y muchos i«
rnmo '

I*
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‘ércafidall2:?n dellayy le pueden dezir.O
AiedicO} carateprimero a t\ mifmo,y def-
pttés nos curard$ a tjofatros,Y cicrt'atnen- &vVVy¥/w\
te, que eafefiar, y no obrar,no es otra”™**
cofa j que poner en la mano de Dios la&V®*
fentencia contra fi, y deziri i‘ewari/jsr, .
inis palabra/ me aueis de juzgat. Y afsi,
el que no obra,rio fea pronto eri repré-""\N®"\®
hender a los otros. Es pues neceiTark) Hiolok
obrar primero”™ y defpues enfefiar, ne
con palabras,fino con exempio.Por ef-">***®
tOjamas de lo dicho)lo que pertefieze
alaViuda,que quiere fer caufa de la Ta-
lud de los otros,por exeroplo,y buenas
obras; fe deve ptincipalméritqguardar
de no dar mal exemplo en las cofas ex-
teriores ; como feria en veftir honefta-
rriente.Que no atienda a adquirir , ncr
detenga la paga del que trabaja, no'fea
avara en las limofnas,fino liberal,fé'gmt
iu eftado.

Segundo. No bnfque ia gloria dei
mundo, ni para fi, ni para fus hijos,
bi parientes , fino moftrarfe atodos
desfuerce, que conozcan »que folo la
gloria deChrifto efta fija en fu cora-
con,

Jficeroj fu veftjdo tu»fea raug -
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iumptaofo, ni cuciofé, i tampoco <X
hiafiado htimilde, >defpiredadci. Poi:*
que el vrioj ™ otrti extrenilo eitged"
dran vanagloria eri ii ¢ y eri 10s ocroSi
defpreciojo inai esemplo ¢fimo cjiie aya
Va riiedio, eri el precio’, y eri el adoc e
no» feguri ei eftado de cadi vria. f fi fd
lia de deciiriar a alguri eftfcriioifea pti-
tnero & lo nictios>que a lo ro'as.Y fo'bré
todas las cofaS j qoe el véftir fei fieni»
ptetdodo hcijefiO. Advjrtiéridoigdc rio
ponigari el cuy dado éri fer ifuycdriofaS
cri fu vefiic. ‘

Cnartd. tieve refrenar la i |er|ga cd-
riip fe ha dicfio airiba.y no fer ri>uy co»
vcrfable. Porque fi tierie muchal conver»
facloQ , no teridri defpiieé tanca autoi-

tidad. i
C"uineo. Sobre todas las cofas deVe

la Viuda guardarfe de'a Ir4. Porque
guando vna perforia efd ayfada, es
¢0rnd vna veitia. Ydize machas pala»
tiras Ny Jiaze tales gcftod, que caufart

facob.i «i, grande efcaridalo a gri'ien(a oye. Y ha-

;»0. lrae-

¢en perder a fus criados, y familia, la

mtnviri iu reveraricia, y refpe(3.0, le deveri
(iitiam Dei tener « y engendra iaJigriacion' eri
noti operé- ellos» De donde no fe iigue corree»

jur.

cioni
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"él6ii iguna , fino efcandals.

Sexto. Ha dé moilraPen todas fiis accio i.Petif.ymJ
ti€s,y obras grande humildad de coracotii j Dec«sfy *
Porque fa correcGi6,y eniéfianca,que pro- perbis refi*
cede de animo humilde , és mas acepta, jjjq;
que la que procede de animo fobervio, Y |ipas auten

-defpreciadOi ddtgratii}.;

Séptimo, Deve tndftrarie en todas itis
converfaciones dulze,y amorofa,rnahi”, y Eccl.4.n™
imiy apacible,y nitiy coforme a los otros, 7. Congré*i
gilando fe puede haaer fin pecado. Porque gatiompaui
aquellas cofas,que muellran muy alperas, perum affa
y rigurofas, y apartadas de la condicion piim tefa
amorofa,y apacible de otras”™no hazenfru (jio,
to enei préximo. i?0rqué Jas que fon im-
perfedaSiplenfam”e lo haze defobervia,

Y que quieren parecer fantas.

Por efta caufa las Viudas en todas fiis
converfaciones deven moitrar,#]a perfo-
na,que hablan Viu caridad ericer)dida)gne
tiene defeo de hazerle plager,y'darle guf™
to. No reciban dellas cofa, alguna, antes
bien han'de procurar darles de fus cofas*
lo g ellas necéfsitaniHa de procurar tam.
bien, tener fiempre en fu lengua palabras
de Dios,todas dulces, y amorofas, llenas
fie amor,y caridad. Porque eftas atrabetj
mucho los &nimos dé los hombres al amqu
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di¥inO, Eilo fe obfervaraCOH loque fe ha
dicho arriba, Y podran defplics eoféfar
con las palabras exortatorias,cornofe di«

ta.
CAPITVLO XVIIE

DM mCTKiUM. f QJB DEVE
mamarla Viuda con la lengua.

S.Pablo 1. Vnque el Apoilol S. Pablo prohibe
Cor.c.14. A a jas mugcres el predicar en pubii-
s1.64. g obfiante, no les es prohibido el
lieresin Ec chorrar en iecreto> quando es neceiTarioi
clefijs ta- Y entonces es meritorioé Verdad es, giie
team &c, mugercs,no han de fer prontas a enfe-
~ * ' far; porque fn oficit”™roprio escallar, y
aprender con, humil *d, Y propriamente

lio les pertenezc a ellas el ehfefar, iino a

fus inferioresjcomo fon a hijos,criados, y

parientes peroa los demas, de quienes,na

es fuperiot, no deve darles dodlrina, find

fe la piden.Y entonces hade fer comoiof

cada,y obligada, por mas dodla, y fabia

fea, para gtie no parezca, que habla

por vairagloriaiy poi fer tenida,y rcputa-

da.por mas iionefigj y de mas buenas cof-

tu:iires,y de masfautidld™y buenavidai

guelasQir™
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Y poique la Viuda,ao puede étjfefiar &
fetros aquello,quie no fabe paraella. Ne-
éeisicaeftar primero bieninftruida én to-
, ¢as aquellas cofas, que ella quiere enfe-
:nar aios otros. Y principalmentecn doa
cofas. La primera,en' el Camino de Diosi
lilediante la predicacionijla licion' privada,
ia ecortacipn,y la propri3experiencia’be:
tal modo, que eri orden al camino de la
<\chefpiritual, tengd en raemoria los Ar-
giculos de laFe,los die;, Mandamientos, y-,
bnenos conlgos aprendidos de otros. O,
, Dor la proprra experiencia de fu buen vi-
virgy efté es mucho meJor.Porque la doc- Eccl./M *<*
trina,que procede de la experiencia,fedi-9. Vk iti
&e Conmayor eficaeiaique aquellaque pro multii ex-
cede de laboca de otros.Y mas principal- f&rtus cdi
inente,quando la aprende,por ilnminacio tabit
divina,cn la oradon fanta,y que las pala- m,
bras proceden devn anior divino* Pero
guéardefe, que no dé gran Fé a lavifio'n,
porqgue el demonio esfutil,y haeagafiado
& muchas. Pof eiia cauia deve revefac
la4 viiiones.que le vienen al éntendimiéni
to afu Confeffof.
La iegunda cola, en ia qual deve fei:
inBruida la Viuda, es; en el govierno de fw
$H 1’Sbuniii&y loablcs coilunibre™
'Yen-



418 'DeleJiadoperfeBo
Y eneftas ha de inftruirjy amaeilr-ar ato
da iu familia. Pero no perceneze a todas
Jas Viudas, el eqgiefiar iemcjantes cofas,
porgue no todas fon expertas, ni inftrni-
das en ellas. De dondefe hgue,quea
Jasjobenes,mas les perteneze el aprender,
gue el guerer enfetiar a otros. Pero fe ha
Sap.4 .».6*de advertir , que nOfc 'Entiende tanto el
Ip.iex»e; b fer jobenes de tiempo,gaanta de coftuni-
enim vene- bres.Porque como dize el Sabio, la yejez
rabilis efi no fe computa por los muchosafios, fino
no diutur' pbrel bueaentendimknto,y juizfo.Y por
na , fieque ello muchas Viudas fon viejas-de afios r/
tinnoriinu-,jobsncsle entendimiento. A eftas no les
ynero com- conviene el enfefiar, fino aprender , y fer
putota-Ca- viejas de entendimiento. Algunas fon jo-
ni autm benesdelosafios. Bien es verdad, quela
fmt fenjUSjuhcntua diiminuye algin tanto la auto-
homims, ct ridad.Pei o no obftagtc,puede fer tanta I3
atas Jene- madurez,y entereza'de iajoben,gne pue-
Ai-ais vita da hazer dficio de enfefiar. Pero- iiemprc
imrndcula- la que esvieja,y de Buen juizio, y enten-
ta, diinienra, y edad, haracon fu autoridad,
mas fruto. Pues fi Ja Viuda eflaiiiftruida
en eftas dos cofas,obfervando lo que fe h»

'/ dicho arfiba,podra- hazer grande fruto-
en ks almas de los pro-
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CAPitvLO XIX.

COMO SE HM DE TORTMK IM.
Viuda coa fus h”osy criados.

RimeraraenteXa Viuda, que tiene {li-

jos, no los ha de amar carualmence,
lino efpirituaimente. Ni les ha dedefeac
bienes temporales, mas de los que'perte-
nezcan afu falvacioii, y aquellos que les
bada fegu nfu cftado.

Segundo.No fe ha de ocupar nmcho.ni
fplicitarel hazerlosricos , 6 grandes para
efraundo.SoJo ha de poner jiii mayor cuy-
dado,en que no ofendan a Dios,y que de-
fcen las riggezas eipintudies, que fon, 'a
Caridad, graciade Dios, las Virtudes.los
Dones del Efpiritu Santo , con las obras
virtuoias,y exemplares. Y encomendarlos
fiempre con fcrror aDiPs, pidiéndole fg
digne de feries Padre,Pfotefior, y Gover-™
nadordellos. I

Tercero. Deve animarlos,y esd)rcarlo$
alas obras'vifruofas,a frequentar los Tem

‘pios, y jos Santos Sacramentos. Cndo
ofenden a Dios, dev5 corregirlos, yvcaifi,
garlos con candad. Tornando exemplo d©
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~xemplo. la devotajy piadofa Madre de S.Luis Rey
de Francia,'lai”ual acoftumbraya dézirie,
con grande audacia,y animo. Hijo,quifie-
mmas verte primero muerto,que verte ofen
der a Dios tu Ciiudor, con[oh vn pecado,
mortal.
(Niiarto.Si tiene criados,6 crladas,no ie
retengafus tcabajos,y fudorcs,fiao farista-
,gaks con alegria,y pionticud,
i.Cop.7.n.  C"ninp.Sepa finalmente la Viuda. Qe
32. Folo lainmoderada folicimd de las Cofas terre
(lutem g fas,proviene del amor, carnal, y es prohi-
fine folici- bidade Chrifio. Laqual esgrande peca-
'tudine ejfe. do.que impide la quietud,y paz del alma,
eretn. 45 yaflige el coracon , engendra luperflua™
jiu.3j.'pr4 ocupaciones varias diftracciones,y penfa-
figlieitudi- Mientos vagos eti el alma.Y no permite, g
tiequiejce- laperibna haga bié oracio,ni reze c6 ateqf
renonpe- cion el Oficio Divind. Le impide la fant™
tHth contéplacid.la noche no ladeja repoiar cq
el cuidado,q tiene,de coniQlasadquirira.

CAPITVLO XX.
COMO FN.A FIFDA LLE-i
gar a la perfeccion de la virtud.

lebverdad , gue Dicshietripe
precarach,y difpiiefto p radarfudi
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vina gracia, y toda perfeccién atodos los

gue ié difponen a rccebirla. ReiU &ora

I"ber* con brevedad, que es Id que ha de

hazer vno para fcr pctfedo, y en cfpecial

las viudas. TrHirn
Pritgerafgente. Ha de limpiar fu con-

ciencia de todo pecado moital, con ver- w

dadeja contricién , con huinilds confef-

lipn,y con penitencial fatisfacion. A elio N

cxorta ranchas \CX&la Picritara,ajaien-

aoiLabaos,y efiaalimpm. Laba la,.raalicia 79- Lab

detacorain,yfef4sfalvo. ‘ mdmacoj
Segundo,Ha de guardarfe de los peca- i"“"** ~

dos veniales.Los quales Impiden e fervor

de la caridad>el aumento de la gracia, el

aprovechamiento efpititual en la pcifec-

cionjy virtudfama. Y para desherbar cf-

tos pecados veniales , es ncceflariq guar-

darfe de los penfamieqtQS difoliitos , y

indtiles i de las palabras ociofa? »de tilas

vanas,de chancas,de mentiras, y burlas, y

de la omifsié del bien obrar.Pero,porque

00 fe puede huir del todo.de todos los ve

niales, por elfo es. neceifario llorarlos to- Eccl.r.ri;

dos los4ias, y pedir perdon a Dios- con Q/4jpefni”

propofito de enmendarfe de!los,y no por

ier veniales,le han de defprcciar, para no laum deit-,

caer defpucs en otros mas graves, como'chi

diae la; faitea. M54
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Terccrp.Deye muchas vezes>confcryet
invocar el piailofo nombre de Dios, para-
gne fe digne confortarla, alumbrarla, re®
girla,y guardarla,para gque nofe dexe veri
per de algin movimiento viciofo,de ira,
de foberiia,de impaciencia, de amargura
dcaoimOjde cQncupifciencia,de avaricia,
de invidia.y otros vicios,

C”rto. Que lo que haze, lo haga por
aimor,y por hoiira,y gloria de Dios.Y por
ponfeguir la felicidad etcrnalDefprecian?
do toda alabanca humana, a la qual ion
muy inclinadas las Viadas.

Quinto. Hade pelear mas particular'
mente, con mas fortaleza, y fervor, con-
tra aquellos vicios, a que es mas inclina,.
da.Invocando para eilo iiempre el auxilio
iDivino.

Sexto. Hade procurar rctirarié, a (lo
menos >na vez al dia)al fccreto de fu co-
racon,y examinar fu vida,y concienciaen
prefencia de Dios, confiderando fus pro-
prios defedios, llorandolos, enmendando'«’

.qg%?onfcﬁandolos, y ProPoniend,Q fatif-

Séptimo. Antes que fe vaya a lacama,’
ha de ponfiderar, como ha empleado d

AR bien todo 47?hizet? Qog
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ma! hahecho? Pidiendo perdén de todo 3
Dios. Y ii halla, gge ha iiecho alguna co-
fa buena,atribuyala a Diosiy fi mala, afsi
inhmo.Y de gracias a Dios de todo cora?
con,por los beneiieios,gracia,y miiericor-
dia,quc havfado,y rfaconel, y con toda
el mundo. Santiguandoie,y encpmendari*
doic a h) Criador,y Redentor. Y procure
repoiar penfando en alguna meditacion
fanta,dc la Pafsion de Chrifto Sefior nuef-
tro.

Odiayo. Qmetandofe la noche,procure
luego levantar d efpiritu a Dios, orando,
y meditando. Y fi acafo le haze fuerca la
imaglnaciomie 'pwdré levantar,y hazerm
pocodp oracién.Ha de procurar fer muy
templada en el dormir, comer, y beber,
porgne haziendo ello, y perfeverando
4fsi,fe hard muy perfeda con brevedad,
en todas las virtudes. Y Dios, que es Sol
de Sabiduria , y de jufticia, le alumbra-
ra,y inflamara el alma, de la tal Viuda,

duldfsimamente, y la vifitara frequen-
tifsimamente, |a alienara de ale-
gria, y habitara dentro
de ella gracibia-
ineute.
CA-
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CAPITVLO XAI.

iPE TRfAX>EWCJi4 > HONESTJ*
dad de ks jindas.

Qrqiie ie hallan algunas mugeres, las

guales mucctos fus maridos,liguen la.
lafcivia, y dexan cl camino dela honeili-
dad,y caftidad ; ni fe abltienen de ias ba-
das légitimas, por refpefcodelacallidad.
Pero fi bien por la libertad no fera fuera
de pcopofito(fiendo laiibpudicicia.y def-
honéii;idad,cemio es notorio atodos, coiai
bruiifsima,nefanda,infaina,vituperable, y
enojofa a toda perfona)ver con modeftia,
y blandura,retraberld, y apartarla de cftc
crror.

Aunque fea tan claro,y manifieito,que
Japrincipalcaula d¢  pudicicia, y ho-
neftidad vidual, es la.muerte del maridoj™
po obi'tante por la ocalion fe ha?e dd»
pues voluntaria} por lo qual razonable-,
tneute, y dignamente ic puede alabar , y
reputarla por mas vezina-,. y cercanaa la
virginidad,y tes excelente,qué las fegun™
das bodas. Pues como dize el Apoftolpof
algunos odeios d? ia Viudgdadde”™ proxi-,

N Xima*
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sitnaij' eftrecha mas con la virginidad.Y i. Cor. 7.
poreiio dize ei Apoftol; La muger,que no j*.Et mu-
es cafada,y virgen,p-enja jas cofas del Sefior, lieri mfta
para quef afdnta en el cuerpo,yenel alma. &virgoco
Y fi bien es verdad , que las Viudas haxigitat, quA
perdido la laureola de la Yirginidadj~or Diii sut,vt
las primeraspodas j pero ibfi dotadas fania,
. la corona de lahoncftidad.La qual,quan- &corpore,
tp cede a la laureola Virginal, tanto fe a- .e™piritu.
ygntaja al matrimonip. Y tantos grados
fftja fobre las cafadas, quantos efia deba- Levit.22.
xo de lasVirgmes. Por efto fe lee en el 12.1y .Sifi-
Leyitico:Que era licito 3 las Viudas,hijas  Sacerdo
de los Sacerdotes comer (como lo habian tis cuilibet
antes,fiendo Virgines) de las ofertas fan- ex populo,
tas,de las qualés mientras vivian fus ma- jjyrc.Sin au
ridos, no folo, no podian comep dp ellas, tem vidua,
pero ni tocarlas. N yelrepudia
Los Gentiles también,en las cofas,que ta, i abfcfi
pertenecian alaReligion , tanta eftima. liherisiri-
pon hazian de las Viudas,como de las Vir verfa fue->
gines.Porqueafsicomoen Roma,elcuy- fit inDo-
dadode tener continuamente fuego en-
pendido,en honra de la Virgen Veikl,era tris ]ui,
dadoa las Virgines folaraente. Afsi en ek
AtenaSidondc fe tenia perpetuo fuego en
honra de Pitia, era dado el cuydado defto

fei2 §
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gue tanto aprecio hazjan ellos de la Viug,
i-Cor.y.n. dedad gtiato jos Ro izanos hazia de la Vit
Ao-Beatior ginidad.Pe donde fe iigue.que fi S.Pablo
m m erh, no prohibe a las Viudas el cafarfe, tam.
Je per- bien afirma,que es niasctliz;y bienaven«
mAii[erit. turado eftadq.fi fe quedan Viudas. Y en-
i.Tim.y.j™Mr™Mtras cauias, que efcrive 3 TimoteOi
9> Vidms por las quales le encarga, que honre a las
honoTa,quj Viudas,vna de ellas es efia.PQr aver guar-
vidue dado la fe incorrupta a fu primer marl>
do,Porgue en las continentes refplandezq
fmitvnm fi efiudio de la caiHdad.Pero en las cafa-
ywi vXQY» dsSipareccjO cjue Ja 9cje?,0 la vergu™nca»
6 lo mas cierto la hartura,ha dado fina
Atrimoniqg. Y afsi codio las mu-
chas bodas,no eflan eflentasde lamormq
racion,y de infedizidad, tabien vnas folas
80 dignas de perdd,y llenasde honeftidad,
Perp por eiio no fe reprueba el Matri-
/ tnonio, fr bien fe pgfpone a la continen-
€ rnv *y porta mejoc
™ 7- Ja Viuda ( la qual tiene fu coracou puedo
3A QI**Ait iolo en las cofas de Dios) que*la cafada,
ttm nupta que folo pienfaen lascofas del mundoj y
ejlc«ptat, conio dara gufto al marido ? Como dize
fmi S.Pablo.Y afsi como dezimos,que no pe?
muniugqtio cara la que legitjimanuente fe cafe j afsi

«jflda f/i- tam’\leaflrlnalnos que§S|nasfeI|z aque'7
i,6<u vijraj, -
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lidj que rehuia bolver a caiarie ¢ Porque
fiendo Viuda, mas libremence fe vne con
Dios. Y aunque es verdad,que dize S.Pa- i. Tim.
blo. Omero,que las Vjudas jobenesfe cafen, \a;j,Volo iu
para alivio de los hijos,y que feau Madres mores m -
de familias : No por edo dif orda equ a- bcre,~c,
guello,que ie ha dicho,porque cfto lo per-
liiice el ApoUol, iblu para que huygan de
la incontincncia.Que por erto dize luego:’ Ttw. 5’
Quiero , que no Je dé ocafion gl enemigo i~-NuUam
nuejtro adverfano : Vorque muchas fe han ocafionc da
buelto air detrés defatanas,y han caido en  adverfa®
deshoneflidad. Efte camino lleva fofpecha viotaenm
de incontinencia,y no avracania para de- quadacon-
2u: Quiero que las jobenesfe cafen,Zvle\ido verfa funt
afirmado,que es mas beata,ii afsi fe que- fw o pof
da' Y afsi esclaro (fegun.el parecer del fatanam,
Apoftol ) que noes en todo bien cafarfe
las Viudas, pudiendofe contener. Peroa i.Cor.y.n.'
aquellas>que por fu fragilidad, no tienen $=Quod fi
ciperanga de vivir caitamente, es licito,y nonje con>_
decente cafarfe, que afsi po caerén, tinetit, nu-

Por efio dize : Quien nopuede ;, bat:melm

conctnerfe, cajefe,porque *' eflcnim nu

mejor es cajarfe,que bere,qum
gitemarfe.

CA-
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CAPITVLO XXII.

, xX eaitlos dignos de terveivU

epnuldi

Blefia.

Mudmd.

memoria,demugeres,que barigmriado'
> verdadera viudedad»

QEguii d parscer de San Geronino, &

%u@ngr%i Fajlaﬁglaraldmza

v i

éftaantiraciaviddl. "Forgeaiath-
lemertod reric,cefpteeranh (le-
go)tioks scHices’ H-Huth”, augLe
tEnlagracke aoudanciade bigesten-
poralles, ik ninguna (ofa.cuydd tanto, -
mo ce b parpeta eontinenda, aungue
érajdea.

- LomifrohizoBléfiia fu irdita amiged
ymny hemofa, que aunoLe eraniiy jar
ben,aviech quedado ¥auh, figuioet mif-
mo caminoce lbaniiretia.

No ftede menoi alabar*Melana, M
qual , no aviebatlUenterracbd caoa-
A e D
muerto Igio, hi-
20 lbarctlanted aerpo e funar,”
finosfpsdiir & fusojosvrafoia legrme/
fiopefadimibse sigHvaraunque conHni
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tliO tedio, aborreciendo la ley del Kiatri-
moniojiin tardanza alguna,fe confagro a
UIOS en perpetua viudedad.

No hizo menos que éila.Eufraiia,tam-
bién Matrona Romana. La qual,muerto
fu marido,y quedado dé edad florida,hec
moia,noble»y rica,deipreeiando fegundas
bodas, para las quaies fue pretendida del
mifino Emj”erador Romano , y de otros
muchos Principes j y aviehdolos defpidi-
do atodos,ie fue a Tebayd”, donde vivid
fantifsimaincnte en perpetua viudedad»

Lomifmo hizo Santa Yfabcl, hija del S.ffaheh

Rey de Vngria» aViendo quedadd
Viuda, al inflante dcipredando todas las
Reales delicias,y fupérfluidades de laCoc
tCjie coniagro toda al fervicio de los en-
fermos necefsitadosjrto permitiédo.le n5
farafien otr® Efpofo,que a Chriflo,a quieti
verdaderamete reeonocia enaquellosj>o-
bres enfermos.

Pero njucho mas felizmgpté.le fucedié
ft Confladeia, hija del Emperador Conf-
itantino.Ce viviendo auniu marido,me-
recio recibir el defeado Don de la Conti-
aiencia. Porque deijn;es que fue cafada*
por fus Padres,con HeUano, Capitati dd

tal perfuadio

CQHjlaH(i4
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tAnii.

SO V d eflaio peffeBo

a fu mando , que fe htziefle Chriiliario*
gue djx nd©ei exercicio ini itar,y renutl
ciando la™Purpura , y Real Cetro, poi?
amor de Icfu Chrifto, jji-tamcntc con fu
Efpofa,hizo voto dé pei petuaCafidad.

No ié puede pallar en filencia la acciort
hcroyca, y propoiiro firme de Galla Ma*
tréna ilutirc,hija do Simmacho Coniulac
deRomaijla qua!,aunque muy liobenique-«
dando Viuda , enfermd de tal fuerte™qua
vino 3 llenarfe todo fu cuerpo de rona\s;
diziefidole los Médicos,que no era polsii
ble curar de aquella moleftia, y enferme>*
dad grave,fino fe cafavade nuevo.Defpré
cio fisconfcjos,dizicndo: Que efiava dif*
puerta a padecer primero gaalquieratra!»
bajo, aunque fueife lamuerte, rtfiicia ne-
ceffario,qué caiarfci

De la mifma fuerte Ania Rotrsart3,mu*
ger de grande honefiidad. Muerto fu nme-*
rido,al quai avia gozado poco ticrnpo, ja»
maés quifo condefcender con loque ins Pa
dres le acbnfcjavan, que dexara el llanto,
y trirteza, y bolviera a cafarle, aunque a*
via gquedado joben,hernnofay rica,y muy
1 apropofito para el matfimonio , por fu
gran talento, Y pidiendo la caufa,porque
ijoqueriabolyerfemasacaiaf T
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&io.”St cafandoHie hallarayo vn hombré
tan bueno,como el prin]ero,e/iaria fiem-
pre con temor grande de pcrderlo.Sf m i
lo:No me ocurre,que yo pruebe efta dcf-
giacia,Uicho,y hecho ciertamente fapié-
tiftimo,y digno dé feréabracado,y obfer
vado dé todas las Vindas.Si bienfon p |
cas aquellas,que quieren entender eda/a.
fcidufia,y evitar tan grande peligro.

Pero do tue inferior en cofa alguna a
efte fapientifsimodichoja aquella precia
ra>y divina refpuedd que dio Olimpiaun
Dieipula de & luan Chrifodomo, Coaf’
tontinopolitana i Viuda de NcbredicO-
Prefedo Pudnfsimo.£xortandold el Em-
perador Teodofio,a qué fe cafara,por no
avereftado coti fn marido,/InO f6l64 vein
ie mefes, y la tenian todos por Vireen.

~Mosihoble, y ri-
ca.hsfmofé,y dé grande ingenioiy do'feri-
ha.Refpondio,di2iendo.Si mi Rey quifie-
ia e cafara con alguno . no me huviera
<A Kado tan preRo el marido qué tenia &
#uen la copula matrimonial tanto le c6-
p/cia.l ero porgue me conociapoco M .

Vit que feria pd™

~ i>redeaqgei ]igamai,yTervid«mbrc,daa.
ith dfif

—
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omms.

"4S i Del gji*’do perfecto'

do ami alma la joya de la continencia
Confejo por cierto fanti!simo,y digno ti®
fer advertido de todas las mugeres'ChnC-
tianai. Pero,que maravilla es efia,fi efta
Viudedad fe conforma corria naturaleza?
Pues la mvfma naturaleza(aun en los paja
rillosiaborreze el bolverfe a catar. Conio
fe ke déla TortoliHa , que perdiendo fu
compainiia, vive lo reilanre de fu vida folt-
tariadin tener otra companiai

o GAPITVLO XXITT.

HONOR , T ESTIM<yi-
cion'hj. e/ffiiio [tempre de los Romamii
y Mdios,la cafiidad vidual.-

iliguno deve admirarte, qtis fe ett*
Ji comiende tanto la viudedad a las
mugeres Chtiftianasipuesentre Gentiles,
y mas los Romanos-, fueron- muy
das las Viudas , Y tefiidas,en grande ho-
nor, y muertas las adornavan con la Co-
rona de lahoueitidad , y como tnunfat™
tes las llevavan coronadas, con mucha

honra en publico. n t
Otrafeertedehonraatnbuiantosmii-

mos Ramanos a bhoefexcd, y pd igh
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"I'idaai."Y es:Qué al tiempo de la boda.nd
petniitidn , qué ninguna rtiuger tocaiTe i
la nueva Eij70fa, fifio aquellas que aviari
fido mugeresde vh Tolo marido, querien-
do,que eilWvieiTen lejos; como Imptjrad, y.
profanas, las que avian fido caladas rgu-
dias vezes, como mal agtieto de la feliz
peniavéa aquellos anciguoa
Filo,fotcs, que el animo de aquellas matrd
nasfiieiTe incorrupto, las qualcs; aviendd
perdido vna vez laVirginidad,nogUeriaa
gue deipuescltuvieiTen en publico. Y coti
mucha razén; porque los muchos raatri-
moniossCS prueba,y evidente fefial de in<
temperancia.

Por io qua!,aquella joben honeftiisimi
Pocria, oyendo alabar a vno Jos coiium-
bresde vnaliuilfé Matrona,y entre otros,
gué iblamente fe avia caiadd dos vezes.
Reipondio &Csliza mmer hontftano fe caja
W s de tma ve-*fdmds.DIché digno de vua
Hija dei gran Caton; ,

. ..?0r5fto.riocaufafdadmiracioniCoi-
rbjia,hrja dé Africano, y niuger de Tibe-
po Grie”, aviendo quedado Viuda, def-
precio las bodas del Rey Tolomeo,fi bien
ledava gran Ventaja;

Pero cofas mas maravillo™s ic pucdép

fih z \ef
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lud.15.nu. verenelTeftamentoviejojen donde,aun-t
luQ uia fe - la eaetilidad , era abominable , na
‘cifii virili- obftante f'e encomendava mucho la Vm-
ter,&con- dedad,coraO ie lee de hiditiTu corafonjj
fortam eji confonaio* por(jae has amano la cajtidadt
cor tmm, " no has procurado otro mando, mas que ef
eo giiodca- primero, tpor effola mano del Sefior te ha
(litatt ama confortado,y feras fiempre bendita,
veris y & que eftafanta Viuda ettfefia,quela;.honei-
poil virm tidad en vna prudente Matrona 1 n» ne-
tuum alte- cefsita de marido , para regir h familia,
rummfde- quando intrepida 1 entrando por medio
r.s. de los enemigos, con fu propria mano,
lud.13.nu. coitb lacabeca al gran Capitan Olofer-
10. tt per- oes. Con.cuya muerte Ifeo, nofolo a iu
(uk v.s in Patria,fino atodo.lfrael.devnlarp fitio,
cervicem eon gue eftuvo oprimida.Lo qual no pu-
ti is,et ahi- de”™hazer en mucho tiempo todo el Pue-
cid;f caput bio,v ellalo hizo en vna noche,con la in-
eius. duft'ria,prudencia,edudio,y cuehillov
lib.3.Reg. Y no fue menos dignade %r predica-
c.i”™“n.14. da .y alabada la honedidadde aquella
fanta muger.a quien jamas talto.en aque-
lla tau grande hambre,y cariltia, lahari-
na,y azeyre,haiia qucfinalmente.por ma-
dado, y orden de Dios, pidi6 Elias,- que

lloviera, y regara latierrafeca. Con que
iubitamente, NaCIO
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mies. Y fleatotks scampales reintur”
h fertiljcbojo eantesgozaye.

capitvlo XYly.

COMO ENTS.E QTRMS COSMS ES
muy necejjaria,a ia buena,y yerdaJeva
filuda,la”quencia deles San-
tos Sacramentosf

V Na ce Esafes, en grademanera
T A DI - & A ks
aDics , e
ggmosSa:rarmtos Y fibienesvartd,
queesaofa,por imifmabiendaa. Ng
doftente fepueck praoarcon mcliss Ly
buen.as raares.

La priicera. Porgue recibiatb bver-
dedera Viuh, por Efppto alefta drifio.
No esafamuy cnyeniatte,yre=fiag,
que fealleg ea fuEfpofode (I]Ttll’D"Q.E
Iecowunl(%- .y e

Segmda.Digcs fehahedo, |erefer
fadre de EsViucks. por%;% coma
Padre, %0, no fade rad muches vezs
Ia\erch"HaVuda,y reshirffoamena—-
Ao,en d Stifsinio Secrarento®

u

"tv-de
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Mattii.n. La tercera. La yiudaes de ordinarie™
38. /-'mie defamparada, y  t™tino atribulada de
ad me om- Nmchos-.Luego deve recurrir a fuconlbla‘“
nes,cijui U~ z,(jr(_:hrifto ifiSV S,eneile Santifsir_no _Sé—
horatts, craaiento’ Pues él te llaroa,y combidaidi»
onerati ¢j - Zi.en'doj’.‘esid <€mi todos los gpe trab.ajais.y
sis, & ego elidis fatigados,que yo os darSreficciOKco--
reficiS. vos. Mo hige ai hijo Prodigo, p
Juc.is.n. Laquarta. Sobre todas las coiasjcs ne*
~O. cefiaria & la Viuda,vna verdadera,y iefiat
~03.5.11.27 lada caftidadjla qual no puede iér dada de
I onpotefi otri, que del miéno Dios, coibo dize \§
'homo 0 (i- Efcritiira. 'Y que medio puede ayer me-
ftre quij 1O con?o elle Suntirsimo Sacramento>
qmm_] mfi -amo lo enfefia la experiencia, y lo dizea
fuei tei da todos los Santos? Y porque aquellas Vi«*
tH de coelg, d@s de la primitiva Iglefia eran tan caf?
tas.tan fantas, tan piadofas, y tan deipre-
S,rant om- ciadoras de las vanidades, y deleytes del
Tiesper‘feve. mapdo3iino porgne perieveravan en rece-
rites Ian- bir todos 105 djas el GaiHIsimo, y SantiC-
tirina i4- iimp Cuerpo dé le(ii Chrifto Sacramen-
p0f|0|0er tado? Como ié dize en los Aéios Apofto»

i“comuni- 1 W Y. .. !

ratidnefra  Laquinta.Porque las Viudas,y en pac-
GiidTtOM Micnlar las jobénes, deyen dexar todas las
ntSigoin. delicias,codos los plaaeres, y guftos derte

iimnhs. Ydoy fad"Slu§vanided??.Y pasaeftges
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fleceiTano mucho valor, yeftar muy con- loan.4.17y/
fo tada» Y en eile Siuto Sacramento le Qnims ui
Dios™ nueftro Sefior muchas delicias, hiha ex <«
y faaves. Y leda a beber
,de aguehé agua,que dio a la Samancana, uct jhru:
tjue quita toda l1akd del inando,y da fed qui auietn
de las cofas CeJelHales.Comoie vio en la bjberet px
Samaritanaly,ie ve por experiencia ento- agiamam
dos los Santos,y ~udos. ,eeodab™ d
1 'Laiéxta. Dize San Pablo,Qne toda la no fitiep. w
efperanca de la 'Viuda jhade eitar puciia mewum,
en Dios. Pues que rnedio puede hallar i Tiui.y.n.
fius cierto,pai‘a efperar en Dios,que ve. - ".;peréi /»
fe viikar muchas .vezcs del mifiio Dios Deo,
con-iu Reai Prdiencia, y alimentada de fu
SantifsinjiO Cuerpo? b
La feptima. Deye darfe mucho al ayu- Lu?.2 ny."
iio,y mortincacion de la carue,y alaco- 37 Ethasc
tmua oracidia,coma dize San Pablor y el i®idua non
Evangelio de aquella Viuda Ana. Que ef d~fcedéjt
ta'aen d Tcmpio/oraudo el dia, y lano- de Templa
che,y ayunando.Pej:0 quien recebira ine- itiiifiiju”
pr todas eilas cofas, que aquel,que con- objecraPo-
tinao recibe ai Autor de eflas fniimas co- mV dr.-jc
ias en el Santifsjmo Sacramento Y quien noSle fer-
tius ayuna ordinariamente ? C"Niieo mas viess,
tnortih™aias pafsiones, y fi, “hie, que
gue ferequecta los Templos , y ic
Hh4
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134 a la oradon , y frequen”acion iif Ip§
Sancos Sacramentos?

irtapitylo XXV,

ESLO Q"E DEFE H"ZEK
~jFi"da,que qui'erefer verdaderamente
Eliiday frequentar lot Sacra-
mentos-

I Eye lo primerOjhazer gran diligetis
___°da en buicar,y hallar yn buen Con
feiTor,y Medico eipirimal de (ii alma, que
tenga eftas partes. Esafaber,'ciencia,ex>
periencia,bondad> y zelo de las almas. Y
hallado con efias calidades, bazer con el
yna, buena Confefsion general de todo el
tiempo de iu vida. Y poner fu alnpa en
fus manos;, confcifandofe , y comulgan-
dofe, gu™ta§ vezes le pareciere a el vgue
conviene, Teniendol™habierta muy fin,
cerani,(_ante fu conciencia, no folodizien-,
dole @IS pecados, por graves que fean,fin
efcriipulo, ni empacho; fino tatnbien el
bien que haze. No fiandofe en nada, de
fp prudencia, y juiziQ proprio. Eftandq
iiempre pronta a obedecer fu Confeflbr

la8 cq%, que peiteneecn g fu almaj
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f efta Confeftion general, hechacon efla
finceridad.hufiiildaa, obediencia, y pron-
titud de animo, es el verdadero, y folido
fundamento de la vida efpiritual, y prin.

cipio para canainar a Japerfeccion con Ia
ayuda de laDivina gracia,

CAPITVLO XXYt,

fOKQIME MS BFENO HA~ZEK COjy,
fej'siongmrai’i

Vngue vna perfona fe aya confefla-
do fincefamente,ni aya dexado pe—
Cado alguno por vergaenea,6 malicia,ho,
ella obligada a confeliarie de los peca-
dos, ya confeilados. Con todo eiJb, aun-
gue no fea de necefsidad , es empero de
grandifsima vcUidad hazer la confefsion
general, Y entre otros muchos, fe ganan
eftos. bienes™
El primero. Sefuplen las faltas de las,
Confefsiones hechas muchas vezes indig-
namente,y ca(j por cofiumbre, Segundo,
Se vienen a quitar muchos cfcrupulos,quc
de ordinario tienen, fi confeiso, 6 no al-
gup pecado. Terceto. Sequitan muchas;
Poiao.dio d? tétr masen 1
ho-
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loan.i~.n. hora dela muerte. Qi~*rto.Le haze teng™
2U Muller Hincha aiegria efpiricual.Como -fc yé poE
cum parih experiencia. Qae quanto mas niega vng
trifliiid hit fu propriayoiuntad, por Dios» tanpo ma-
bet>quiave Yor confolacion tecibp pnftiaima: Lo
nit homm 9ual de ordinario fucede, a quien quiere
cius. Mutt hazec tal Copfefsion general. Alsi como
pspentpm @ la muger » que en el pacto padeze pin-
rum , lam Chos doloresjpero defpues que ha paddo
nan memi* €l hijo varon, ya no fe acuerda mas , y is
nit prefu- halla muy alegrCjComo dize el Evangelio™
re, propter Afsi el pecador, antes de confeflaife tiene
gaiidium, dolor, y triileza j pero delpues que ie ha
ijuiq hatus conieiiado tiene gozo,y alegria grande.
Qdnto.Gana méritos increibies,por el
dolor mayor» que tiene de los pecados>y
de lamalicia de la vida pafTada.Lo fextOo
Que con ella ocaiion conoce mucho ma§
gueantesfu naturaleza, y malicia del pe-;
cado.Y con efto también la enriqueze,s d
la Bondad,Paciencia, y Longaminid™d ci?
DiOS.Lo iéptimo.Porque vn alma con ci-
ta Gonfefsionde dilpone niaravillofamen'?
te , para recebir mucho mas digaamentc
el Santo Sacramento de  Euchariilia,
gue ayuda, grandemente,a huir del peca-
do j y acoafervac >y aiuijeat;jt la gracia

t"sbhida» N
CA-.
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fENALES, T?20I( LQ™ QFJ.11S
buena .Viuda puede conoter , fi ha”

rO puede vn alma facilmente cono*

I cer defi, fi haze fiuto, 0 no, con la
frequencia de los Sacramentos Y& porque
pios no lo dexa ver eiiodc contino. Ya
porque ta! vez tiene afligidos también a
los muy buenoSjCon cafi continuas tenta*
ciones,y tinieblas de! entendimicnt6. Ya
.porque los buenos,no miran lo que tiene,
fino loque les falta. Ya porque cafi iiem-
pre tienen delante fus o/os los pecados,
gue han hecho, y las imperfecciones en
gue ordinariamente caen, aun mientras
hazen alguna cofa buena, y Tanta. Por lo
guai fe reputan por fieryos indtiles,y no
jaatos.Y todo ello es Don grade de Dios,
gue déel teforo,y el modo de efonderlo.
Y es fefial grande del verdadeto fruto da»
efle Sacramento Santo. Por tdto c&islieno
fe dexe governar de fu Gon&flér en todij,
KPC* obiiahts codo lo.dicho.fc
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pondran aqui algunos fefiales , por 1o$
guales pueda el que frequenta los Sacra-
roentos>vpr fi laca fruto, y animatfe a frp-
guentatlos. f

El prirncr fefial es. Quando fiepte en 72
grande ~dio al pecado morttal. Y quanto
es mayor efte odio , y aborrecimiento al
pecado,tanto.njayor csel fruto que faca.

Segundo. Quando potie gran cuydado,
en quitar todas las ocafiones de pecar.Co
po de lugares peligrofos,converfacionei
malas,&c.

Tercero fenal es.Q”ando conoce tana-
bien , que aborreze, y huye el pecado ve-
nial, no atendiendo a que fean pequefiue»
Jos,finoa pios,a quien defagradan,que es
grande.

Quarto, Quando fiente en fi yn temor
grande en todas fus ocafiones, de hazee
alguna cofii,que feg efcandalo del Proxi-
PJO,

Quinto, Quando fiente odio a lo que
aniava primero, y amoralo que aborre-
cja.

. Sexto.Qundo fieado perfona de gran*
de autoridad,y refpeao,habla,y comuni-
ca con voluntad,y njira alospobrecitos,y

a aquellos,que basen bien, y a los debax”-
con-
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condicion,y haze cafo y eftimaciodéllos»
tenieadolos en mas,que a It mifmo.

Septimo.Cinaado fiente defco de revo-
car fus fentimientos.

Od&avo.Orando refrena fu lengua,y no
habla corno ancesdibremcnte.

Nono.Qaado fe vé trocado en muchas
cofas,qué hazla antes<

Dezimo.Quando fe vé mas paciente eri
i as tribulaciodes, y las toma como de la
mano de Dios. j

Vndezimo. Si todos los dias examina
fti conciencia, y renueva los buenos pro-
poficos.

Duodezimo. Quando iiente en li,efpi-
fitu de reprebenderfe fiempre aii milnao,
y de alabar a los otros.

Dezimotcrcio.C”ndo liente baxame-
te de fi,y muy alto de los otros,lo qual no
hazia antes.

Dezimoquatfo.Q”*ando fe quiere con-
formar en todas las cotas con la voluntad
de Dios iiuefiro Sefior.

Dezirnogiiinto.Quaudo iiente en fi de-
Icos grandes de la falvaciorr de las almas.

Dezimofexto-Candocieue pelar muy
grande de lasofenia.s de Dios.

peziifiofeptimo. Es también buen fc-

fial
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nal del fruto de erte Sacramento, la fiaifi**
bre.y defeoquocidiano' del mifmo Sacra-!

meneo. O no fintiéndo tal defeo defeat

fentirlo, y tener dolor de no fentirlo. Nd

desando por efld de frequentarlo.Porque

effe dolor,y defeos, fon frutos del Sacra»

inentoi

Dezinio odiavo. "lambien es buen fc-i
fiat yquando fiente el alma defeo de ma-
yor grada.Coino <lize San Bernardo.
no ay fefal mas cierto en la prefencia dei
Efpirita Santo, que d defeo de mayor
gracia,: , ,

Dezimonono. Es buen fenal, quando
vilo conoce que huze mitigar las malas
anclinaciones, y malos habitos,no dexan-
dofe predominar de lairacundia,y demas'
pafsiones fuyas. Y ii buebe a caer, tener
dolor,y darfé afe mifaio'algunapeuiten'«
cia.

Vigdimo. Buen fruto es' tableniquarf-
do fe fiente llevar a la oracion , y que d®
Contino levantad efpiritu al Sefior , ha-
lldndolo en todo lugar,y en todas las co'-

~M\ffedTmb'primb. Es buen fefiabquandd
Ce fi~ce deipojada dd ambi”efordenai-'

do délas criaturas,y de las cofas terrenas."
AY/p>
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VigefimoTeclindo. Quando fc acuerda
de aver caido en algmi defeSd'» y tiene
dolor dél,y luego pide perdén a Dios.

Vigefifno tercio. Es biien fruto bolver
muchas ve”es a fu coracoojy fentirde or-
dinario temorj y zeloSjque no entre otro’
amor en fu alina,qgi{e el amor de Dios.

Vigefimo quarto. Es admirable fenal,-
de biiCi) fruco. Perdonar de buena gana-
las injurias,y rogar por quien le ofende,y
boivef bien por mal.
~Vigeiitnoquinco.Esbuen fefial el con-
tinuo cuydadb.de la CaiHdad,y pureza,y
nofiariéde niuguno.Y el cftar mucho ib-
bre (i,en todo lugar,y eu todo tiempojen
todas las coias,y con qtialquier p~rfona.-

Vigefimo fexto.- Si con los de fu cafa
iK)es can colerica.ni fe enoja,como acof.
ttunbrava,fiflo que esmas benignaiNi diw
2e palabras injnriofas, antes procura con
fus palabras,y buen exemplo,traerlasa lo
bueno,y virtutfo.

Vigefimo feptrmo. Quando con gnfto,y
voluntad,admite Ja-conecdon,y efitma le
digan iaverdad.

yigefimo odavo. Es buen fruto, fér'
pronta a lahumildad,y en hazer cofas hu-
mildes, huadilandofcah«crl3s, foFun fi.
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VigeiiniQindnO. Quando piedfa biéil'
de todos,y ioio'mal de fijy fe compadezd
de rniferias agenas.

TrigeiicnOiQ atidd drcuneida de iu cd
racen todas las cofas fupgrduaSi La len-
gua>iéntimientos,gozoSj rifas, trabajos, y
demas cofas femejantes.

Trigeiimo primo, Vérfe inclinado &
iliGirtiiicar fU carne,y rio regalarla,ni cuni
plir fus gliilos,como Jiazi4 antes.

Trigetimo feclindo.Es buen fefiaUquéti
docé voliicad habla,y oye cofas de Dios#
y de cofasfaoCas,y virtuofas.

Trigelinlo tercio. Quando medita niil-
chas vezes la Pafsion de Ghriilo #y ie
gracias por eilc beneficio,

Trigelimo quaito. Q”*ndo fiertte defec'
de frequentar los Sacramentos” fe alegra
de exortaf a otros,es bueno.-

Trigefimo quinto. Quando nO‘dexé Cb'
hazer bien por Humanos refpetos. Y haze

poco cafo deeli'o,aide que diran?

Trigeflmo fexto, Quando fienté’ éf fi,y
én los ocrosidefeps de la gloria de’'Dios.
Trigcfiirio fcptiiTto, Quarido ié conoce
mas devota de la Virgen”~Santifsima,y de”
los Santos,qgiie 4ntes, y dize miichaSveze?
iu Lecania>0 reza iu Oficio.' Tri
r-
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Trigefimoodavp. Ciando (e conoce
inas pronta para rogar por Jesanimas de
Pur aj[orioé?caaarjes Induigeueias, dezir-
ies Miflas,&c.

trigefinio nono Qnando confiderandd
fu vlda,antes qué fi-equentaiTe Ibs ¢‘acra-
mentosjfi halla mutacion.

Ncta.Q"e ff lé parece & alguna,que no
KIG3 fruto de los S&cratr.entus T Pero co-
doce , que no chiitihuandolbs , tpriia
atréds , conociéndore mas iinpaciente,
inas tivia en la Oracion , mas fact 1(
tifas, y palabras vanas, mas négligen-
te ala-guarda de it mifma. Digo pues.
Qtie quando en'vna dé efiés cofas fe ye'
enapeorar, no frequentandb los Sacra-
tnentos , no devée dexarlos, porqué nb
es menos néceifaria la medicina, qué
preferva dé la eh'ermédad, que aque-'
lia que baze auhiemar la ialud, Lo
quai es de grande confolécioii, a quieil
flO vé claramente los frutos de los Sa-'

.cramentos. Y afsi, no fdlo fe pone
por provecho él paffar ade- '’
lanté¢ ,, fino también V

el no' bolver - 1
atrasi . 1V
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CAPITVLO XXVII.

VIVAA |, QFE OJ IERE fKE?
AusnUT los' Sacramentos,y vivir comé
Heve, ha de aborri7;er el pecado
fnortaUy conocer ta mali-
tia qué itene.

D EveiaViuda, fi quiere bazer fruto
en el camino de Dios,bazer lo pri-
mero,vn rolidoFundamenfco,que ésrn fir™
mepropofito de querer jpiriméro morir,
gue hazer vn pecado métial. Y pariaabo-
frezerlo ¢ foonio foorvienc , es neceflairio
confiderarbien los rmalcs que cauta el pe-
cado irtortdl i y el abofréciniiento i oxie
Dios e tiene. El giial es tal,que quieti 1a
conociefle bien i téridria mas efpahto de
oirlo hombrér i que de vn rayo ¢ 6 terré-
imotd; Y es tan feo,que fi ic pldieiTe eir
fu fcaldad, cligeria {>rirtiéro vno, he-
charlc en vn horno énceridido i fin éfpe-
tanca de falir, fi peniara qué lo avia de
cr coniodjzc vna Santa. 'Y por efto fe-
i& bien Confidefar muchas vézes los
males;qué caufan los pécadoa
toottalcs. :

».—



"deiaViuda.

CAPITVLO XXIX.
iijlLnS DEL TECJd O UOKT;jiL

Ize Sanluan Chrifpftomo.Quenin- San iuati
gun mal, ni dafio ie recupera c6 pi Chriiofti-

dolor {ino folo él que caufa el pecado. Y m ,
afsi fe ha de confidetar njuy bien, loque '
fe pierde por el pecado tndrta!.,

Lo jjrimero. Haze perder ia gracia
del Efpintu Santo. Qiie es el mayor Don,
gue daDios a vn alma eq éfte mundo. Y
ii fiente vno mucho, y tiene gran dolor
de perder la gracia de fu Principe. Qi«
fentimiento tendra de perder la gracia de
pios, Principe de les Principes, Rey de
Reyes,y Sefior del Cielo,y de la tierra?

Segudo.Haze perder el amor de Dios™
gue procede defta gracia. ,
, tercero.Haze perder lavirtud mfufaytudlt i5.1W
los Dones del Eipiritu San”,con los qua. i7.S;rafum
les teniamos fortaleza para vencer a nuef- fuerit cu*
tros enemigos. Y fin ellos quedamos co-put meuiai
moSanfoncnmandsde lo'sFilifteos,cor- fcctiet i
lacios fus cabellos. . ., . .. pe forti-
_ C~rto.Nos ihaze perder japtiiHfcion tuié meai
dpi Ciclo I en ¢l ¢ual nri tenemo6sB hazcr ~
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' Qmoto.Nos haze perder el efpiritu dfi
adopcid.Por el qual foinos hijos de Dios*
y lo llamamos Padre.

Sexto. Nos haze perder la providencia
Paternal de Dios»eon la qual govierna,
dulzemente a aquellos , que eftan en iti
gracia >haziendolos cooperar a todas las
cofas en bien de fus almes™

Séptimo. Haze perder la paz,y fereni-;
dad de la conciencia , que la quita el pe-*
cado mortal.

' Ofavo.Haze perderia confolamdu deI
efpiritu Santo, y todos los méritos de las.
buenas obras, que vno hahecho en codo
el tiempo de fuvida.

Nono. Haze perder todala participa-
cion de los bienes,que fe hazen en la Igle
fia-de Dios, De los quales no goza,ccmO
guando eftava en gracia faya.
phi.G.ri.<di  Dezimo.Haze perderrlos méritos de la
Rarsil cm- Pafsionde Chriilo.Cliya Sangre fe.derra-
fifiretéSffi-IM  yano, gara el que efla en pecado
bi 'metipfis mortal.Porque como dize San Pablo,crii-
filium Del. cifican otra vez, én fi miiinos , al Hijo de.
Gal&C; j.i. Dios. Y alos de Galacia dize lo miimo.
Etin vobis Que crucifican otravez a Chriilo de nue-
cracito vo,quantoesenfv
ci. qu52|roo Hazc perder todos los bie-

nes?
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nes>que haze. Como fon. Las oraciones,
ayunos, iimoftias,.y todos los demas bie-
»es, que hize vno en pecado mortai. Los
gualesmodc ayudan cofa alguna , para la
vida etemajfmo foio para otras cofas,co-

mo fon, para diiponeclo a la contricién,

para hazerle tener bienes temporales, fa-
lud,&e.

Duodezimo, Lo priva de recebir d
Santifsimo Sacramento. Cuya perdida es
tan grande, que quienja conocieiTe, io-
lo por cita perdida, Horariatoda fu vi-
da.

Dezimotercio. No fo.'o nuentras efit
vno en pecado mortal, no puede ;ufrap
defie Sacramento , porque quanto nmep
peca, mas lejos eiia :Nlno que quando
buelve a penitencia , vé, que lo. que hizo

,entonces, era para hazerlo efiar atonico,w
cfpantadojpor la multitud de pecados , y
fu indignidad.

©czimoquarco. Vn pecado mortal lla-
ma a otro, y ,afsi poco apoco ie hallavn
alma llena de ellos, a los qualcs iiguen
los hébitos , y coiinmbrcs malas. Qro
defpues hazen muy bien fudar, prime-
ro, que bnelveq a verdadera peniteng
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Dezimoquinto. Haze el pecado mof»
tal ganar el infierno, y borrarlo del li-
bro de la vida. De hijos de Dios los
haze fiervos del Demonio. De Templos
de la Santifsima Trinidad, nidoS) y cue-
vas de ferpientes. De Efpofas de Chrif-
tni adulteras de Satarias. De Cafa dé
Dios >efpciunca* de ladrones. De vafd
de eleccion, vafo de corrupcién. De Ta-
famb,y lecho déi Efpiritu Santoj pocilga,
y azolle de puercos. De hermanos,y com-
pafierpS'~oisAngeles »comparieros de
los Demonios. De Paloma, que bolava
al Cielo, beftia que'va raitrando por tiec-
ra/ o1’ N,
' / Dezimoiexto. Haze hazer vna injui
jilria grdnde a Dios. Haziendo antepo-
her vn deleyte breve a Dios. Barrabas a
Chrifto. Haze quitar a Dios la Corona,
gue ie le deve, como avltimo fin, y

‘ darladl deleyte. Y quitar la Corona ™
al Criador,y darla alacriatu-
ra. Ts cola verdadera-
mente horrenda, y
cfpantofa.

CA-
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CAPITVLO XXX,

gy n EI, VECADO MOKTjil, ES
aborrecido de Dios>

| Tze vn Dofio?. ii todos losen-
~ ™ tendimientos'det mundo fe hizief-
cnvno, Yy de todas las lenguas hizieran
yna. NO baftarian a entender, ni dezir el
aborrecimiento tan grandeque tiene
Dios al pecado mortal, Lo qual fe puede
probar afsi.........
" Primeramente. Quanto esvno mejor,y
inas perfeifo,tanto mas ama lo bdeno
oorreze lo‘malo.Puesficndo Dios infini
tamenté,bueno, |nf|n|tamente aborrecer*
loaialof' ¥ "1 ' 1 -V 1
pios aborreze €, pecado tanto, quanto
merece fer aborrecido,conforme a fu ma*
Ucia. Eftaes infinita,Gendo contra Dios»
gue es Mageftad infinita. Luego |nf|n|ta-
mente lo aborrezef o !
Siendo Dios de Dignidad infinita, y d
pecado de infinita bWeza*Luego esd™no
de infinito aborrecirnienfo? '
Tanto loaborrczf DiosiQue hizo mo-
af . hechi”~rabre, po™
i ij. X



Genef. 7.
pu.12.1j.
Genef. \g,
pum.24.

Geocf. j.
nu.1d.17.
2.Reg.i2,
mini.io.
lia.i4.n.ij
i.Reg.ij.
nu.22.23.
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el pecado; y que lo pagara con el precio
infinito de fu fangre prcciofa.. Con que
niueftra el infinito odio, que tiene al pe-
cado.

Pruebafc .efie odlp; Con el caftigo del
dllubio.Con el fuego del Cielo Cobre So-
doina. Con el de Adam,y Eva por la Gu-
la. A David,ppr el Adulterio. Con el de
los Angeles, por la fobervla. Con el de
Saul,por la jnobediencia..Cou el de Ana-

!

.nias,7 Zafira, Con el de ludas. Con el d&

Nabucb-Dpndibr.y con el del Pueblo de
Dios. Que de feifciencos mil,y mas, dog
falos entraron en la tierra de Promifsion.

Anor.j.Uj Aora.Parecete que tiene juizioel quetaal

5.10.
Matth.27.
oum.J.

Daniel. 4.

imm.ag».
Exod. 12.
oum.37.

GeneT; 2 .

Nn.33.i«ri

facilmente comete vn pecado mortal, vieo
do tantos caftigos, y lo mucho que Dios
lo aborrezei

, Quien,confiderando todasefias colas

dichas,le atrevera ahazer jamas yn peca-
do mortaPQmen querré por vna efcudilla
de lentejasjcomo Efaujefto es,por vh mo-
mentaneo , y vil piazer,perder la Primo»
genitura de la Patria Celcfiial,y dbligarfc

peritei £- a las penas eternas del itfierno'i '

fa:i&yen-

Quien oyendo Jo mucho, que aborrez®
Dios el Dccado,qoerra ppr folo vn infian-
le.éidat'erfél ~ tenieudo, por enemigo, »
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Vh tan poderofo, y jufto luez?

Q”en peniara hallar paz en el pecadoj,
tan aborrecido de Dios, Autor de la paz,
gue por dar muerte al Pecado la dio'afu
Hijo>

Quien cometiendo el pecado, tan abo-
minable a Dios,y mas odiofo,que la muer
te de fu Hijo,no temeria , iiempre que ie
atreviere a ir con él ala cama ? Quien
podréa comer,ni beber,dormir, y reir con
pecado?

Deve pues la buena Viuda renovar fu
propofito , de querer morir primero,que
hazer vn pecado mortal. Y rogar a Dios,
gue le dé primero la muerte , que come-
terlo. Lo mifmo deve defear para fus hi-
jos , fi los tiene. Conjo hazia todos los
dias la Madre de San Lgis. Y vnade las
coiks, que la buena Viudaavria de obfer-
Var, de todo quanto fe ha dicho , bufcac
continuamente,es imprimirlo todo en fa
poracoD,y en el de fus hijos, y de fus do-

meiiicos.y de todos los demas Por los
muchos bienes, que de efto fe
figucn,que fon a mas de
peros los figuieg-
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CAPITVLO XXXI,

LOS BIENES QFE SIGNEN 4L
alma de la confideracion del

pecado.

O primero. Lo aborrecera, huirg, y

L aboimnara déi. Quitara todas las o-
cafioneSjjuegoSj&c. Eftara coh temor, en
todo tiempo; ™ lugar, de dia, y dé nochej
velando,y durmiendo,fé confervara fiem-
pre en gracia de Dios. Eftara fiempre
preparado parala muerde, ("e es la vi-
gilancia , que encarga tanto Chrifto.
Eftara difplefto para recebir el Santo
Sacramento. Orara contino 2y fe enco-
mendara a Dios, Se confeifard a menu-
do,y comulgard. Y vfara de los remedios
preiérvativos del pecado. Haré todas fus
obras efi gracia de Dios. No obrara por
refpedos humanos. Evitara,y aborrecera
también el pecado venial. Abnegara fu
propria voluntad. Sin la qual no fe pue-
de hazer ningln pecado mortal. Eftara
fiempre en el Paraifo. Porque fi fiempre
tendra a Dios por teftigo. No temera

cofa de cftecauudo. Sera comofvn Icoa
—————— r-.
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fuerte. Sera capaz para guftar de las
cofas de Dios.

CAPirvLQ XXXIT,

VIVDU BFEI~Ji Q7E
quiereferitirguflo de los Sacramentos
deve huir de los pecados venia-
les,como CEla pefle.

S | laViuda, y todos los demés Chrif-

lianos, quieren guftar de los Sacra-
mentos de vera™ Es necelTario »tengan
grande cuenta con el pecado venial. Y
tendrd mucho cuydado de él,y lo aborre-
cerd como ala pefie, fi confidera muchas
vezes los males ,que caufacl pecado ve-
nial,los quales ie pondran abaxo. Y rue-
gue a Dios le abra los ojos,para conocer-
los bien,y guardarfe.

Ay algunas perfghas que tienen abor-
recimientoal pecado mortal, y prépofico
firme de no cometerlo jamas, y no fe cu-
ran del pecado venial. Y quando les di-
2en,que alguna cofa de pecadd.Preguntan
luego,fi es mortal,OvenialiY oyendo,que
esvenial,fe rien,y hazeo poco cafo. Eftos
van muy engafiados, y fpniemejantes a

- va
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Prov. 24.
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vnfiervoj que no quiere obedezer a
Sefior,finodeieiiibayna laeipada.Y como
I”™“muger,que da el honor, que le toca cu
loexterior aTuwarido, y no Gecura de
darle diigiiftos eu otras cofas. Y quafi en-
gafiadoseiUndo podran ver en lo que ab?
xo fe dira.

Para inteligencia de lo que fe ha de de-
2ir, fe ha de advertir, que de yno de dos
modos fe comete el pecado venial. O por
fragihdad.o por ignorancia. O por inad-
vertencia. Y de cftos fe puede entender
lo que dize el Sabio. Que fiete vezes al

1(5. Septies gia cae el jufto, y o''ras. tantas fe levanta.
in die cadit 5 guando fe comete clendficamente , y

iuflus y
Jepties re.
i i-iget.

S.Toinas.

coa advertencia. Como gquando, vno dizs
yna mentira, fin dafio de otro , Cabiendo
gue es pecado venial >y no obflante 13
guiere dczir.Y dedos pecados veniales, f?
ha de entender,todolo que fe dir3,
Preguntafe. Si puede yno licitamentej
por falvar a codo el mundo, hazer vn pe-
cado venialiRefpondefe. €es opinion
de Santo Tomas.y detodos los Do&ores.
Quie fi todo el mundo fe huviera de que»
piar,y todos losdc el fe huvieflen de con-
denar. Y coa dezia vno folo viia mentiraj

piadicra remediarlo, ha de dexar PercH
- cera
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Eér 4todo el mundo primero, que dezir- Rom./i li;
la.Lo priméro.Pot lo que dize San Pablo. 8. JSonfa-
t~nofehadehazermalalgunoporqual cietmas ma.
quiera bien que fe pueda hazer. laivt ve-

Lo fcgundo.Porque como dize e! Evan- niat bona.
gelio.”é ie aprovecha al hobre*quegane & Match. 16.
todo el mundo,fi ha"e dafio aJualma Nn.i6. Quid

Lo tercero. Porque nueilrofia es ver a prodefi ho®
Dios. Y por todo el rnundo,no avetrios de.”/KOfi vni
llazer coia,qiié nos retarde efte fin.El pe- yerfium m{
cado venial,nos retarda efiefin.Luegopor damLucre-
todo el mundoiHO fe ha de hazer. tur animé

Lo quarto; Ni por todo el mundoj ni wo/a«e de
por mi! mundos,no avernos de dar el mas trimentum
minimo difgufto a Dios/l pecado venial i®a.iiatur\
es culpa,que defitgrada mucho a Dios, y
es ofenfaiuya. Luego pdr todo el mundo
no fe deve hazer? 1

Lo quinto. Por falvar a todo éi inun-
do, no fe deve hazer el mas minimo da-
fio a nuefira alma. Porque la avernos de
amar mas qué a todo él murido. £1 peca-
do venial haze muchos dafios al alma:

Luego no fe puede hazer? De los dafios
gue eaufa,fe dira abajo. Efcoja d
Letor.el que iéa mas apro-
pofito, para evi-
tarlo.-
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CAPITVLO XXXIII.
DMOS del TEc) dO "EmijlL".

Rimero. Obliga a la pena, 0 en eftc
mundo, 0 en el Purgatorio Y hafia
ique elle purgado i impide ia V|f|on
Dios. >
Segundo. Manchaal alma, qwtandole
¢ iii candor,}'hermofura.Porghccomo dize
Spengono Gregorio. El pecado mortal llena ai
klma de tinieblas, y €l venial la obicure-
ze-, T
Tercero.Difminuye el fervor de la éa-
ridadjcomoel agua la llama del fuego. El
qual fervor esimpoftantirsirao, y fe avria
de comprar c«n la propria fangre.
Quarto. Haze eftancar, y detener las
potencias del almi, como él pefo detiene
al cavallo.
, Qiunto. Retarda la gloria, comoya fe
ha,dicho,ydifminuyefus bienes. Porque
mientras fe peca venialmente, fe podia ha-
¢er alglin bien » «q.e baria ganar mayor
gloria. , - - "
~ Sexto.Diiponeal pecado mortal como
vna minima centalla ; poco apoco ?aufa
|randefucgOj to-
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, 1o feptimo. Impide trmcho,agiie no ié

iwga perfetiaroentc la voluntad de Dios.

« lo oiftavo. Tiene enferma al alma. Y

aisi los pecados veniales, fon corno algu-

nas heridas pequefias en el ciierpo >que

cauian mucho énfadojy impediaicnto ba"

ta obrar. ,

, Nono. Es de mucho impedimento para

la devocion.La qual no da Dios fino & las

ialmed muy puras>y limpias. Y impide él

levantar el alma a Dios» y el hazer bien la

Oracion ménial. Coémo vn pajérillo, igjic

tiene ronipidas las alas »0 cortadas »que

camina,y canta, pero nopuede bolar a Id

alto. . .. . /

~ Dezimo.Impide mucho,gne el alma,no Eccl. c. 8.
pafle adelante en el camino de la vida ef- - ~15 ol
piririial, por lo dicho arriba. Y porque

guien no haze céib, ni repara en pécados ift'ipio, noc
“niales,no tiene aquel perfe<ao temor de joro «’ijeii.
Dios, qué repara, y temé tddas las caias, tur die's e-
free le ofendernx¥ lacafa,que NRETEE liem ip- fed qmt
Pré &h tBMBF de Diosfefto es®l'&!ma)pref vl
todara éntierra, y fe arruinardi a.ze el . vmira
Eclefiaflés. iranfeant,
, ypdezimq.Engendrégran trifleza al al- ii:i?ofgge
maicdmo di¢e S.Toihasiy lacaufa én aque Domini.
f}os,giiégmeép fiiir efplrltualmesie(.)_ bk Toinis.
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DuodezimQiEntrifieze al Efpiritu Saii”
to.Porque tales pecados veniales,los hazd
ilicapazes de fus dones,que muchas vezes
quifiera coraunicarles Dios.Y afti fon co-
mo ladjoncillos, que van robando poco a
pocojoy vn poco,mafiana otro pocojy fi—
fialmente el duefio ie halla con perdida
grande de fu hazienda.Aisi nofotros per-
demos muchos dones por el pecado ve-
nial ;Y e! Mercader,no iblo fiénté quandoi
pierde fu hazienda , y de fu mércaduria,
fino también quando piérdelaocafion de’
algiina buena ganancia.-

Dezimotercio.impide,qué no pddatfids
Ver bien,ni conocer,ni amar a Dios, qud
bufea coracones muy puros i candidos, y
limpios. Es como el polvo, que da en los
0j0s, que aungue no ciega, impide la vif-
ta.

Dezimoquarto. Hazé, que le falte la
Cuftodia de fu Santo Angel; y que dexé
de prefervarlo de muchos miles.Y lo pri-
ya ¢e muchos frutos;cOmo dize Cayetancj
en fu Suma.-

Dezimoquinto. Priva el pecado v/ial'
he:ho con advertencia,y conocimientoj y
que la perfona no quiere dexarlo, de™

efe”o de! Sacramento.Qw es vna dujeur
1 ra
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fa éfpiflEiiaUa qual nut:rc:y alimenta ala
devocidn , y debilita lainclinacion de los
vicios. Y de elio “uede proceder, que no
todos los que ireqgiientaii|los Sacramen™
tos, losgtiftan. Y aisi I1”™Viudasvanas,
gue van con vanidad a comulgarfe } lo
giial raras vezes Tucede fin pecado ve-
nial, es itnpolsible fien tan la dulcura., y
luavidad delle Santo Sacramento' Y afsi
guedan privadas de vn fruto duicifsimo,
y de vn bocado fabrofifsiiqo. Como dize
el Angelico Doctor Santo Tomas. Pues cy,«,i,-,
guando no caufafie otro dafio , fino folo
elle el pecado venial,fe avia de hazer mu-
cho cafo déi,para no cometerlo. Y fe avia
de huir dei, como de la pelle, y temerlo,
como a la muerte.

"Dczimofexto.Por el pecado venia! em*
bia Dios muchas tribulaciones, y eraba- 3 Rofi ti"”
;08,y tal vez lamuerte. Como feleeenlanu.aipfl
Efcntura,y cntreoEfosde vn ProfeB.que cum A&
por aver hecho vna cofa que erapecado'fe invmil
vernal.Dioslcj hij>matar avn Leon.Que em Uo>&

eaele VeIl kg Bara diiponer po.c™a po- "
co a vno al pecado mortal, le embiira la
Jjmuette. _
Parecer®pues >que es de poca impot-
MU A

WA
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tancia el pecado venial Parecete que no
fe dewe hazer cafo déi i Parccece,que poc
todo el mundo ie puede hazec Parecete,
gue puede ave”eriona cpu juizio , que
no haga cafo (frpecado venial,y fe guar-
de de éli

CAPITVLO XXXIV.

EL nhJ zEK TOCO CJSO DE
pecadas veniales procede de poco

amor de Dios.

f A Ssi pomo vna muger, que esbuena,
(i verdaderamente es ral,ama de to

- ¢,0 fu coracon afu marido,y fe guarda de
darle el mJsminimo difgufto.Y fi por in-
advertencia le da alguno,tiene mucho do-
lor,le pide perdon,y procura enmendarla
fueeo. Y no fe contenta folo,con no dar-
le difguftojfino que procura portodos ca
minos,darle guUo, y contento, aunque le
cucile mucho trabajo. Y jomiimo haze
vn buen criado, para con fufenot. Y vn
buen hijo,para con fu Padre. Afsi laViu-
da. Quando de coracon ama aDioS >na
folo fe'guarda de darle algin gran dii-

gufto; fino que evita también el
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nimoi Y ii loda(pof inadvértenda)tiene
dolor,y pefar graodé,y le pide perdon, y
procura la enmienda, y pienfa iiempre,
€n hézetle todo fervido. Aunque fea re;;
pugnante afu voluntad,y fénfuaiidad*

CAPIIVLO XXXY.

éuMU TODOS LOS s™Hrus naH.
heeko mucho cafo del pecada
-veniali ' -

“N exemplo baftara deziri y feri ¢ Eédefiai
San luan Bautifia, qué como dize jAntra dé*
ja Iglefia Santa muy pequefio, fé fufe i ferii tene*
défierto, por nohazfer va pecado veniah Hsfub ari-
Inncipalmenté con la lengua. levi
A San pabte dizfe, que nofe hadé hazer péfsis ma*
mngun nial,por hazer qualquicra bien. Y cuUn vitt
gue no avria comido jamés carne ¢a fu cnmineliri
piera , qué feicandalizava al proximo, gu<t.
guanto menos hiaierd vn pécado venfah Rora.5.8.
San Gregorio dize. no ay pecado i.Grevo-'
pofmjnimo que féa,quc defpreciado,no rio. "
Venga a fer gfandeiComO quéjquierami-
iiimo enemigo, de quien rio fe haze cafo*
gue.defpues(tal vez)ofende miichoi
Sa« Generordmgdize. que {os peca- S.Gtxam*
dos ma.
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dos veniales no fe eftiman,porque fon pe-
guefios,fé deven etiimar, porque fon nui-
chgs , y difponen para el pecado mortal
El miCno dize. Que fi ié haze poco cafo-
del pecado venial,porque es pequefio, fe
Iiuclé n ii“viade hazer « y muy grande, porque

"moduo imzio. hafta
mfefi & vna palabra ociofa.Y en el Evangeho™di.

vn miori esnjfiel e» las cojas peciuen.as>
iniausell 'h Ufa tmhien mias grandes.
S Rer- SanBernardo, en vn Sermon gi>e hazc
de la Gonvérfion de S.Pablo,exagera «ue—
chifsimo.el cafo,que feba de liazer del pe
cadO'venial.
Mf-nrico  Henrico Efciplo dize. Qe fi vno no
T icidio. -tiene propofitode dexar el pecadc”enial,
‘ jamas le fcfa perdonado, aunque fe con-
ficiTe muchas vezes, _
SantaCs-  SantaCatalina de Sena dize. Ce defa-
evilina de eradamucho aDios la culpa, aunque ka

Sena. pequefia, fi es- deipreciada »y fregtien-.
tada. )
Vn Dodor dlze.Qae afsi comovnamu;
VnDoc- .
tor ger, no liiegode repente fe.haze Ramera,

lino poco apoco. Afsi vno,no-bazicndo ca
id del pecado venuil,poco a poco k-yiene

a haatnnuy grandej



Y aisi como vna cafa, no fubitameHtfl
ic cae toda,fino poco a poco, Y vn vertidi)
poco a poco ie vd rompiendo. Afsi con
los pecados pequefios , nos difponemos Eccl ip.t;i
poco apoco, para caer en otros mayores: Qmipernit
Cmnodue la Ekmnmgjden no h4ie ca- parvapau-
jo delas cofas pegiscnas y poco apoco caeH Utim deci-- '

lasgrandes, clet in ma-

ioT4t
CAPiIimo XXXVI.
REMEDIOS , QFE BEFE FS™K Iji
1perfe £ia Fiuda contra iospeca™
dos venialesj,

O pTimero-Proponer a.la mafiana,de

guerer morir primero,que advertida
Bjente.cometer vn pecado venial. Y para
«Ao pedir a Dios fa auxilio,y favor.
- Segundo. Chitar las ocaiiones de peca-
dost\Cniales. Como fon,de platicas fuper-
fluas,jucgos,palabras Ocicfas,&c.

Tercero. Que aisi como ie acuerde de

sigtm pecado venial,tenga dolor dei,pida
perdon,y proponga guardarfe.

Quarto. Quando le importa tratar al-
gunacofa peligrofa, de ca™r en pecado
g*ti141.X,0 primeco.Encomiendeié a Didsj

KKj guan-
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quando trata d regocio. Prooure tam-

e ez, leantar elefpiritiia Dics, y

pedir fuayuda , dizietb muches \asxts;
Tfal.épA, Peni in adintoram tneum intende,

Quinto. Bxaminar des \vexsd dia in
arciecia,y chrie algna penitacia, 0
por lomenosa bitarcke.

o ArleaaenfrequentaHsSam
tosSacranentos,y aomullgar amenudo.

Sptano. Tener aninagardad -
racon. Y gLarchr bien ks fentads. Prin-
cipalrente bleya. Y hezr hebitoce
ir mucho en Bpreladiadce Dics ,ydem
Santo Acel de Guardh,a quiendeve e’
graatarfenuches \ezs.

CAPITVLO XXxVII,

BEP'E Gyj.EP ,4~"SE PE TKES
fecados la Fiada, que frequenta lo?
SacramentosTorquefoncoutra,,

rios mucho a (Udh

lie. 4 h,6, t j L primero,es lafobervia,enemiga

Deusfuper jLj pital de Dios , que toma para fi la
bis refiRit; gloria,que Ce deve a Dios.Por lo qual re-
humilibus filie mucho Dios a los fobervios, ComO

aiitem dat principio »quees” pecados.
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Pues como ié atreveraa rea'bir vno, con Pfill.2.H.2.
coracon fobervio,el cuerpo de aquel, que humiiiavit
fe humillé hatla la mueiteiDe aquel g to- jemetipfim
da iu “ida fue humildes: De aquel q vinQifafius obe-
efpecialmente para eniefiarefta virtud de dienstyfque
Ya humildad,con palabra, y con exemplo, ad mor-,
y aquien tanto le humillé , dignandofe tem.
de quedar debaxo las efpecics de pan >y
vinoiY de venir tancas ve”'es a nofottos,a
eftar en nueilra cempafiia, aviendole o-
fendido tantas vezes?Y que apenas lo re-
cibimos, quando ya le ofendemos de mu-
chos modos,

peye pues la buena Viuda fentir hu-
milmente de fi,y rcconocer,que todos los
bienes fon de Dios.Darle la glaria de to-
das las cofas. Eftimarle enmenos,que to-
das las demas, Confiderando,quc fi Dios
buviera dado a los otros, lo que aellaha
dado. Efto es,labuena voluntad, las ayu-
das del Cielo, infpiraciones, el tiempo, la
comodidad de hazer bien,auxilios, y tan-
tas vifitas, huvieran fido mucho mejores,
gue ellar y roas agradecidasafu Divina
Mageftad, y de mayor exemplo parael
proximo.

El fegundo pecado, ese! odio-,y ran-
f5C. Qtie es lamayor temeridad, qdc ic,

Kk4 pue-.
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31uc.25.54 puede penCir, llegar, con tanto rancof,a
T?ater di~ recebir a aquel Sefior , que mientras le
mitte tUis, quitavan la vida, honra, fama, y veilidog,
non enini rogavapor ellos , y los peidonava,fiendo
1 Jfimt.fimd crueiifsimos enemigos fuyos ? Y a aquel
faciunt. gue tanto nos amenaza ; que No NoSper-
donari, fino perdonamos t Y que fi pri-
tSinodirm- mero nonos reeonciliamos con nueftres
Jeritis,nec préximos,no le es grata cofa alguna, que
hagamos. Y abonezer aquello que dize
; Ma.5115 san AguiHn en eila materia.
Si ergoof-  pize el Santo. O hermanos, todas las.
fers muntis vezes,que queréis celebrar la folemnidad
de eb Sefior , fobre tod,0 huid la embria-
S.Ag'uftin, guez.Refrenad la iracundia, como a bef-
tia cruclirsima. Dei'echad de vuefiro qo-
racon el odio , como veneno mortifero.
\Am,6. n. Aya envofotros tanta caridad,que uoio.,
Et di- |ofe eiHenda hadalos amigos, fino tam-
mitte ncbis bién hafta ios mayores enemigos. Para
debita nof- que afsi podais dezir con feguridad, la
tra , ficu't, Oracion de! Padre nuefiro,y aquellas pa-
& nos di- |abras. Terdomnos Sefior nueftras deudas,
MIttimus "afsi como nofotres perdonamos- a nueflroi
~debitorib” - deudcres.Pues fi edo dize San Aguftin en
uoRris. Jacelebracion de la fieita de el Sefior™
Que fgra'j giiaudo fe ha de ir a rece-
bir ei Cuerpo, y la Sangre, el Alrna* 1
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y la Divinidad de ei mifmo Sefior:'

Ei tercero pecadacontrario a erte San-
to Sacramento. Esia inmundicia de! al-
nra”enemiga capirai de aquella carne caf-
tiisima)putds:ma, y limpifsima de Chrif-
to,que ioJos los limpios de coracon>y del
cuerpo,guftan de erte Santo Sacramento.
Y el Demonio,a mas de otros titules, ic
ilama efpwitu inmundo,fucio, y ediondo,’
Porque procura de dia,'y de noche enfu-
ciar al alma con pecados carnales, y fu.
cios, Ya paraenfadar al a}ma,y cuerpo.
Y ya para que no bagamos jamas apre-

- (0 de cile Santo Sacramento, fu capital
.cnemigo.Porque fabe por efpcrifncia,que
no ay pecado, que mas preiio haga venir
a vn alma a fer femejante a las be(fias,co-
mao.es la luxuria, ni que la haga ertar mas
lejos delle Sacramento. Como fe lee en

g Evangelio de aquel, que Tlendo com. n’
bidado a las bodas, jfc efctiso, diafendo. 20 'vxoiti
£x T du'xi_idee-

deiordenado de la muger, y ael marido, ,on tonum

cemasi Y por efpenencia fe vé , que las

Viudas vanas >y lafcivas, y que no tie-
iieu muy buen nombre, fe burlan de a-

a«PllaS; que ftequenun Jos Sacramentos,
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Atended a lo que dize San Aguftiti lue-
0.

S.Aguflin, : o hermancs ! To osruego,y anorreffo,que
loan. 6. - quanto podarmos con la ayuda Divina,fi nos
51. Tanis fatigamos, que confincera, y pura conden-
qué ego ch cia,conco afon limpio,y cuerpo cafo,poda-
ho caromea mos ir ai .JItar del Sefior,y mengcarnoire-
efl pro mu- cebirju Cuerpoy Sangre,no para fulgio, fi'
di vita, , nopara remedio de nuefira alma, "Porgue
i.Cor. Il. enel Cuerpo -ie Chriflo conftfle toda nuefira
n.29. Qui Vida. Como lo dige enfu Evangelio. Mude
enim man- pues de vida , quien quiere recehir la vida.
ducai , gir Porque fino trueca la vida, no reciba la vi-
hibit indig da,y fera maspreflo enfermo,quefano. Mas
ne,iudic(u preflo muerto,que vivificado. Cono dige el
jibi mandu Mposiol. Haila aqui fon palabras de San
cattgirc.  Agudin.
Ad iiphef.  San I”ablo efcrivicndo a los de la pri-
5.n.i.haila mitiva lglefia™gque acoftumbravan comul*
n.j'j. foj- garfe todos los dias, Vna de las cofas, que
nicaiio au- Mas procurava imprimirles en fus cora-
ternt&om- cones* era el odio, y orror, que avian de
nis immu- tener al pecado de la inmundicia.Dizien-
dilla , aut doies, que efte pecado enfuciava al cuer»
ayaritia,ne PO,y a alma, y que hazia grande injuria
Tommetur @l Cuerpo de Chrifto, de quien fomos
in Tobis, Miembros. Y que violava el Santo Tem-

plo de Dios, que fomos nofotros* Y go5-

.ette
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efie pecado nos hazc fer animales”™ por lo
gual no nos dexa guftar de las cofas de
Dios Y gue los inmindos>no tienen par-
te én el Cielo. Javoluntad de Dios
es que feamos cajflos,y Tantos. También
Jes dize,Que la inmundicia,y fornicacion,
o qualgnicra otra fuavidad,no fe nombre
jamas entre vofotros. Y quanto repre>
Jiendc a las Viudas lafcivas. O quanto
Jas aborreae]

CAPITVLO xxxvnr,

IJL BVEWJji VIVDA DEFE

quitar fodas iasocafiones depecar enfif
y en los otros.

I labuena Viuda quiere pericverar en

lavida fanta,y buena,y guftar de los
Sacramentos, le es necefl'ario quitar to- Eccl.j.nn.
das lasocafionesde ofenfasdcDjos,y no 27. Qma-
fiarfe vn punto de fi mjima, ni de ningu- juat perica
no.Porquecomo dize JaEicritura, Q¢»en lu peribit
tma el peligro,peret™e en eU Y Gfirifto Se- i, jjjo,
fior nueftro enfu Evangelio dize:5i tu ojo Mat.?. 29.
teefcandali™a, uitaielo.YAiDjLvia,ciueer™ ¢j oculus
fegun el coraron de Dios. Y Salamon.tan tunsp ada-

nQ * Jr<ite.
N * mos
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nios de efperar nofotrosi Y fi Sin Gero-
nimo.San Benko.Saa Bctnardo.San Fran
cifco,eran en los deficrtos tcncados.a don-
de iban por huir de las oeafiones. Q™ ef-
peraréemos nofotros,no quitando las oca-
fiones.Y fi SanPablo,fiendo vaio de elec-
cién , y aviendo fido elevado haftjt el tet-
cer Cielo, y Henodei Efpiritu Santo cafti-
gaya tanto fu carne,y temia tanto,quitan-
do todas las ocafiones,y ayunando, velan-
do, orando, y canfandofe continuamente
por Chrifto. dcvemos hazer noio-
tros? A mas defto. Si quando no teniamos
ocafiones caimos: que hiréinos teniendo-
las? Si eftando en la oracion.fomos tenta-
dos, y atormentados de! Demonio. C'ua
fera, no orando, y efia idoen la ocafion?
Eftamos eniermos debaxo al pecado , y
afsi aviamos de quitar de delante de nnef
tros ojos todai las cofas nocivas , y oca-
fiones de pecar. A mas,que nuefira natii-
raieza eiH can dirpuefia a'lo malo, y tan-
indifpuefta al bien,que para aquello , efta
como yefca féquifsiinan, y paraefto, lefio
Verde, lleno de agua. Y aGi para lo vno
balia vnachinitia pequefia,para enccndcc
en vn Iniiante vngrande fuego. Y paralo

otro,go bailaa”*ceadelte v-fuego gran-
(VA (0522
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de. Chantas vezes ofreciendofe a niiefir™
imaginacién vn mal penfamiento ( aun-
gue fea de palio folamcnte ) fe encien-
de, no folo el apetito , fino tainiifen la
carne. Mira pues, fi es. neceflario quitas
las ocafiones.

CAPITVLO XXXIX.

QVE LJi VIVDA ~STmiTFaii
deve deflerrar Jeft todas las vanidades,
comogalas,riT;os,afeytes,
&c.

Veriendo la Viuda perfedia agradar
a Dios,y dar buen exemplo al pro Ezech.44>"
ximo , y frequentar con fruto los Sacra- 19. Eefhet
ruentos, deve deilerrar de fi todas las Va—fi \./eflim en
nidades. Y efto por muchas razones. La
primera. Porque no efian bien juntas la
vanidad, y la caridad,el efpiritu, y la car-
ne,el amor del mundo,y el amor de DioSi
la (obcrvia,y laHumildad, y San Pablo di-
2e:Quc la cafada procura agradarafu
maridoi* afsi ~ Viuda ha de agradar»
Dios, Pero es cierto,queefta,no agrada »
-pios,aunque deve hazerlo.
X aliti coidortiss, 1javocafah, huf-
N

cava

thalp,igr'
nonfamifi-
cabunt fo-
pulil in -pe-
ftibusfuis.
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Cava artificios paraher mofear el cuerpo™
folo por vaiiirlad , olvidandoié del alifian
gue muchas véxesla tenia fuda,yfea.Afsi
aora,que es Viuda, qué deve vivir eipiri-
tualmenre,ba de atender folo,a bermofear
fu alma,y enriquezerla de virtudes# Daii-'
do al cuerpo folo lo neceflarfo.
2.Mach-7.  Todas aquellas cofas, que ie reprebcii*
34. Noli den en la Sagrada Efcri£,ura,deve evitar la
fmfira ex buena, y petiéda Viuda. Y enparticular’,
tolibarus los rizos,y afeyces, y otras femejantes va-
fpeciehiis. nidades edén reprehendidasenja Efcticti
i.Reg. 12. ra.Luego deve huir deilas,
n.2i#Vo/i’ Todo aquello que eftuvo lejos dc'IChrif-
te declina- to,fehade huir. Chriftofue enemigé de
re p fi i’'f- ellas vanidades.Luego la Viuda ha de huir
de ellas»
proietitnt ~ Todoloque ha fido reprehendido de,
yobis, neg-j los Santos Dodores,. ft deve deshechar#.
eruent vos Todos los Doctores reprehenden ellas vaf
gnia -Vitn<e nidades.Luego no fe han de vfar.
ficnt. Todo lo que los Sancos defpreciaran»
Pfal.4»n.5. arriamos nofotros de deipreciar, ellos
yt giii di~ defpreciavan todas Jas vanidades. LUe»
lioitis va- gotambién nofotros devemos defprecia.t
nitatSi & ias..
quaritis Labuena Viuda deve mirar a aquellas

mniaciif. Viudas™que foq alabadas eo lai Eforitursu
Co*
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Como a Santa Ana,y a la hermofa,y San-
ta ludit. Y todas quantas alaba han fido
eenemigas de eiias vanidades.Y afsi la bue
na Viuda deve tambié ler enemigadcllas»
y huirlas.En d bautifmo ie han renuncia-
do todas ellas vattdades. Luego es brute-
dad d vfarlas.

£1 pecado venial caufa muchos males,
como fe hadicho. La Viuda gue vfa tales
vanidades, no puede efcufar,alon3nos,el
pecado venia!.Luego no puede haberlo.

La buena Viuda deve quitar toda oca-
fion.de cfcandalo,querer fer efpiritual, y
viardeftas vanidades,esocafion de ei‘can-
dalo»a los efpirituales, y-aNos mundanos:

Luego nodeve viarlas.

Dize San Pablo. Q"¢ laViuda que vive t.Tim.j.i?.
en delicias, fe ha de llamar Viuda muerta. , quii
Y qucla Viudaha de pretender ferian- inidicvjs
ta en elcuerpo>y en elalma-Eftasvanida- efl vivens
des fon muy contrarias ala iantidad.Lue- mortuaeji.
go nodeve laViuda vfarlas.

La Viuda ha de dar buen exemploaiu
familia,y mas a fus hi;as(ii las tiene) pero
guerer por vna parte atender a Dios, y
por otra a las vanidades,no es buen exein
plo.Luego no deve hazedo.

La Vigda Ch«ftjana>y jobenj que lleva

i n-

\
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tlzosi y ce adorna rancho, da ocaiion, no

/ iolo a penfar poco bien de ella, irno tanif
bieii elperanca de poder aicancar algnfj
mal. Y pues la caridad chriiiiana requie-
re , que ie quiten todas las caufas de ef-
candalo , deve haazerlo. De ludk ie lee,
gue iiendo joben, y hermofa, atendia a los
ayunos, oracién, vigilias, cilicios, didpli-
nas,y otras penitencias, para tener pali-
do,, y defcoloiido iu hermofifsimo roilrp»
y no coloradojfeo,y no bermofo.Para qusi,
d quelaviera, no fe ofendiera de fu her-
maqiura.y por efto fe eftava recluida,y hu-'
ya el fer virtdi Efto avia de hazer tarabiea
dabuena Viuda, pata evitar efcandalo, y
dar buen cxemplo.

Ha de vivir la Viuda de tal fueite, que
ninguno pueda penfar mal de ella,ni ten-'

lud.8.n.8.ga, que dtzir cofa de ella. Por cofa muy

Nec erat, rara, y no oida jamas, dize la Eferitura«

qui logue- de ludlt,qgiié'licndo joben,y berraofa,Nm-

retfir de ea gimo hablo jamas mal de iu honeftidadr

yerbfi ma- Pero cftas vanidades,que vian oy las Viu-

lum. das,dan ocaftoiv de {>eniar, y hablar nial a.
mgqehos,y afsl deven evitarlas.

Si Cbrifto Sefior Bueftro es.tan libe-
ral con la Viuda,, que de ordinario fe
comulga, daadofe todo a iimifmo. Pou-t

qus
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7ié %4 Viuda tio ha de fer Jibctal Coii
chiifto»dandole = por lo menos fu vanii
dad?

Viia de lais cofas iqué dias ha de prOcU*
tar la Viuda , es vna perfediiisirha Cafti-
dadi y tener Vna coftumbre verdadera dd
ella, Peropara conieguirlajd medio rae»
jor es caftigar lacarne,y no adornarla ini
nutrirla con vanidad.Y aisila buena Viu*i
da deve aborrezer todas lasvanidades.

Si la Virgen Santifsima huviera cuy”

dado>dé los rizos,afeytésjadornos vanos,y®
otras cofas femejantes de vanidad j acaidt
hnvietd fido Madre de Dios,y vifitada det
Angel, y aflumpta én Cuerpo,y Alma al
Cielo? Claro es,giie nOiPuesla Viudaique
tantas vezes viene a fer Madre de Dios*
tecibiSiioen fus entrafias al Hijo de Dios
een el Santifsimdé Saeratiiento,del Altar,
.querrd atender a adornarfe, y pudrie
vanamctite? No deve hazérlo, fino imitar
a laVvirgen,en la honeftidad, y adorno
humilde. '

Dize S.Bernardo.Quéia vanidad'c.Kte-
Hor del cuerpo, es indicio de la vanidad
exterior del coraeotljy que los muchos, y
ticos veftidoSjoilentan la molitie del ani-
Bio.yque 1 demafiado cuy dado en ador™

14 mi
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Darei cuerpo,niuefira,que cl alma quedé
primero incultajy fmvirrud.Y afsi la Vit;
da deve abflenerie de rodas vanidades.
Qi”™nto vno es maa liberal con DioSi
privahdofepor fu amor de aquello que fa-
be no le es graro, tanto mases Dios libe-
ral con él,y le coiDunrca fus doned, Luego
guanto mas la Viuda fe prive deftas vani-
dadeSjque tanto ofenden a Dios,tato mas
fera enriquecida de, fu liberal roano de los
Celenfiales dones.
S$icu’ enm « Dize San Pablo. Que quarido peca vno
exibmjiis adopta todos fus mieiobros al pecado,y a
wibrafer- |as cofas brutas, y fucias. Pues afsi tam-
YyIre Immu pién,quando buelyc a Dios, deve adoptar
diti Mi efiiS mifriTas miembros,a cofas buenas, y
qw.iatmta fintas.Y San Geronima elGiivkndo a De-
mnc exihe metridés, le dize : Que-afsi como quando
te memb'a fervia al mundo,amava la vanidad'y y guf-
yefira Jer- cava de dla;aisi avienda comencado afer-
Viresdrc  1\ITa Dios , devia atftar a Dios, guifar de
Miit.6.16. Dijos, y agradar falo a Dios. Y efto deve
INsquid co hazer cambien la Viuda.
Ijliit dJpi  Finalmente , todas eilas vanidades fon
1US ybetsi- - cipinas,Gomo fe colige del Evangelio ,quc
Xuc.6.44-  dize i Dando tu efpines a Dios, fisnUs
Rii tecéirvbasi cienges
¢0 lede—

me '&vbam”
9 I\
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CAPITVLO txxxs

BFENA
puede ejiar biencon D1 O
y con el mimdOé

Rt abr KAy

, ellaroonDics,y
=1 mmmramos, y amundou

ot | ity Bt

in’\n GEﬁfﬂbS%ﬂé’] s
sales, fepodra ver fecibhente en log &
fedira dgjo. Pero axvieefeme per*
mita dzirprimero algunes cofes nooek

Japrirera. Que elmundoen tles iu-

1 ok harbres, como de 3

oue hen puerto todo fuafefoen s
fescelmundo, que fon zitararosicl mun-
cb,and:axbfcpocode Dics. Y atesib»

aeliss Viues, e quieresdiz S.Pblov 1.Té™
_ Bviuh,geviveenAliciasteimi- t\6»
athesmata.”

p D. Se hade fetcf,ctoodmiin-
TsyenanigasdeDios.No conoceaDiog
y o aoflesce D,
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éarBe.perfeguiran alos que viven fegun el Rq.S_.7.8|
efpiritu. Pues el mundo es enemigo de Quoniafa-
Dios. Porque labuena Viuda'lo ha de PlENtiAcar
amar ?V fi tanto defagr™da a Dios. Ppr> MS imme(t_
que adiale ha de agradar? Y como po- €ll Deitegu
dra fa Viuda farisfazer al.inundo, fiiun- €*itn BEI
gunode los Santos, no,|),udo jamas ia- "o"
tisfazerlo ? Y menos el Santode los San- ¢fi«r.

tos leCnrhrifto SehPt nueftro,aunque era

la Sabiduria eterna,bondad infinita-Y qu§;

atados hazia innmerable.s beneficios?

. CAPITVLO % W 1. 1

QFE CONSimn"™DOLOM,
bien, ayudan muchos,a no ha'e" cafa
del mundo yy uiex(jr las A
vg,niiiideh [

Rimero. Confidera,que tu vida eade Gen.i.ad.’
Dios.yla deves poner por Dios, que <Z7. f acia"

te,la did,y continuamente te la d,confer mus homi-
yandole. Pero conao pondra la vida por né ad ima*
Dios, quien por fu amor no dexa la vanf glne,
dad, Ofe avergilenza de hazer bien, por Creavit

refpetos humanos? Deus homi

Chriiio Sefior nueftro, no dexo por 3- ne adima»

| gtadar al panado  perder lavida,honra, 9 ilititc.
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Uie47.ti. y fama por nofotros, y nofofros por fii
<0. Si pi- amor,no descaremos toda Javanidad,y &s
iius Dei eji liazer bien por agradar al mundo,
4efcedat Todos losdiaife da todo en el Santif?
iimo Sa.cramentO, Tii déxa por refpefio al-
Matt.aS. gooo de eftar fiémpre en él con nofotrp?.
?0. JEcce pues por que qofotros lo hemos de dexar
?go vobhii poragradar al mudo,y no agradarle a él?
Ciifum vf- Y pofponiendo t?Aico amor,tanta benign?
qué adep- d™dtant:a.liberalidad, y tan iefidlados fa-
fAmatipné 9ores,3 réfpcdios humanos, ~
fOCiii; f 8i tu pudiefiTes refucitar a tu marido (il
lo amavas) con frequentar los Sacrameni
tos, y quitandote todas la; vanidades, y
déjcandolés para fiempre, nOlo barias de
muy buena voluntad, aunque pefara a to-
do cj miirid0*? Claro es. fues porque hi*
de fer Dios de peor condicion,que c! niaj,
rido? ~ N , 1
8i tu tienes vn Hijo. b otra perfoni, i
(quien amas,y eAimas mucho, para moririj
y confrequentar los Sacramentos,con yef-
tir humilmente,y quitar lafalda,6 cola det
veftido, y otras vanidadesfemejantes,lo
huvieiTes de librar, No dexarias volunta-
riamente toda vanidad, aunque defagrarr
datas a todo el mundo ? Pues porque,pot
dar guilo aDios, ca cuya ragjfw cfta tii
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sN\dhyla de todos aquellos,a quienes amas
harés lo mifmd?
y na per'fona deve agradar a quien es Mat.iy.a*

Ifirtuofo,y juilp luez,no al malo.El mun- yA™ -
do es enemigo de todo bien,dizicndo toal (tg
de lo bueno,y bien de lo malo,y lia pertc- ;,o0jbus di-
guido fiempre alos buenos, y .hombres ¢

Santos , anteP'idiendo a Barrabas , & ifh jHxerut
Chdrto, Pues porque lo has de .amar, y Barrabarn»
dar guilo?

Aquellos que.han feguido al mundo, y Luc.i6.ri,
dadodle guilo. Donde ie hallan agorad En \4
él InfiernOjComo el rico glotén, y fus fe- tms efim
quazes.Por el contrario. Aquellos,que han fern ‘iiyesf
aborrecido al mundo por Chriilo , eilan &fepultu$
honrados efi el Ciélo, y en la tierra. Cp- eji in j»fef
moLazaro mendigo; vnSanPf~*/cifcO no. Etfac-
faumildifsimo , y defpreciador de todas tu efit&c.
las cofas del mundo, y otros muchos. Ecel.i.n.?.
Avernos pues de procurar,no de agradar; P'amtds yt
jQode defagrada.r,y aborrezer al mundo, NnitBtu i
y ius vanidades,pues todo el no psfinova- omnia vti*
lidad de yanjdades. tiitai.

San Pablo dezia. Qi»e efiava crucifica-' Ga.0.n.iq,
do para el mundo,y el mundo para éh Y Mihi miiff
quefi“huviera querido agradar a loshom dutt”c,

bres, no huviera fido fiervo de Chriilo. GU.i-1%/

Pues «l que quiere agradar a los del mun Si hormni-*
L14 bus,&c, j
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¢Qjtio puede fer iiervo de CJirifto,ni agrai-s
dar a Dios?

A la hora de la ipuerte ( que fera mas
prefto de lo que pienfas ) quilieras avec
hecho mucho bien,y aver hecho poco ca-
fo del mundo, por agradar a Dios. Pues
porque no hazes aora, lo que quimeras
ver hecho entonces?

Qug verguenca tan grande es.Q” pu»
diendo con la modeftia, y buena vida pa%
rezer hermoia delate de Dios,y de los Ah
geles del Cielo,y adquirir fu gracia, la de-
Xes por reipe<SQs humanos, y atiendasa
enfiiciarte con la de los hombres pecios»
y vanos del mptido?

Si quando comes, o bebes,0 vas atq
cama,6 quando eilas enfermo llamaffes ai
SMedicojy los otros fe bprlaiTcn, y rieQ'eq
;e ti. Dexarias por eflb de comer, o be-
ber,y de llamar al Medito ?Creo,que no.,.
Antes bien tu te reirlas de quien fe reia
de ti. Pues porque comieiido muchas ve-
izesel manjar de tu alma, que esel San-
rifsimo Sacramento, medicinando a mcr
jiudo tu alma enferma, haziendo biea, y
dexandp vanidades, que defagradan tan-
toaDios , has de hazer cafo, que fe rian

de ti,y fe burlen ?Porque no, te ries tu de
digan
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cliosiPorque noios comparas con los ne*
cjos locoS;y frenéticos?

Finalmente. Todos los Santos han pa-
decido fiempre en el mundo. Siempre han
hecho penitencia.Sjempre han mortifica-
do lacarne, Siempre han deipreciado al
mnndOj y fus vanidades. Y fiempre han
eftado con temor de perder la gracia de
Dios,y I3gloria del Cielo,Y tu eftddo en
el mundo,hazicndo efiimacion,y cafo déi,
y de xando por fu refpetp de hazer mucho
bien, y dexar tus vanidades, pienfas ir al
Cielo?Difieuitofo fera.

CAPITVLO XXXXII.

40MO (r TOLOS LOS
demas ) deve» ratificar la buena
intencién, quando CQ-
mullan,

10S nueiiro Scfior,no iolo atiende

D a la obra, fino también a la inten-

cion con que fe haze.Si efla es buena,le es
muy grata’, aunque fea m poco de agua
frefca.Pero fino es buena,no haze cafoal-
guno de ella , aunque dexaiTemos a todo
el mundo,y pufieflemos en c! fuego.nuef-

tros
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I.Iégidl, tros cuerpos, y fien todo quanto buetjQ
€ - n'p’hazcmos, es neceffario aya buena inten-
omnia e- ¢ion mucho e es neceflario aya buena
nim carda 5 encjon, quando irmos a recebir al Au-
ferutaiur 4or de todolobueno.Que es el efcudrifia
Dnus * 2ir qor de nucftro coradoni Y bufca en noig-
ymverfas o mucha pureza/y fenceridad.

menfiu co-

gitationes CAPITYLO XXsCW .

EhJ TODM NFESRTSAS jiCCIQ
Mi avernosde mirar al fin.

iempre pues avernos de tener en nucf-
tras acciones,y obras el fin, que néa
,. miKvc a obrar.Porqgue fi el fin es malo,lo
Nota bien laobra; y aungue en fi iéa
eira d06- buena,feranialB.Y como Dios es bien in-
tnna#  finito,aquella obra fera mejor,que mas pB
raraetite fe haze por fuamor.

Pues el que defca agradar a Dios, deve
plantar cu fu alma vna voluntad firme , Q
vn habito verdadero, de querer elfo para
Dios, y que erto le'mueva a hazer todas
las cofas. El comerjbebeffdormir,hablar,
re/crcarféy confeguir las virtudes,fea pop
, gue Dios lo quiere alifiy noslo ixiadapop

fu honra infinita, esdigoifsimo, y fe tieng

pee
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pQi* feryido.y por dejsirlo en yna palabra.
Miagamos fodas las obras, por agradar a
pios,y por amor ftyo.

Dize Chrifto enfu Eyangelip. sI loan.|&n»
Jsablava >para que fu gozo eftyyielie en- a?*
liofocros , y entonces efl4d en m(o~ debit cor
tros >diz? Sao AguiHn , quando le fer-
jimos a modo que el mifrno Sefior quie- &C- N
iefer férvido.Y no ay otro modo mejor» .I.AQWUW.
gue le cérente,en quanfo a efto, como es»
gue queramos nofotros loque Dios quie
re. Y que entodas nucftras acciones,y o.-
bras,ninguna eoia nos mueva mas,que el
guerer de Dios. Y como olvidados del
bien,y de la gloria, que de la virtud fc ii*
gue, folo nos acordemos de Dios; y folo
por hazerle plazer nos movamos a hazeE
oualquiera cofa,0 a dentarla, y huirla.
~ El pecado mortal ,'caufa infinitos ma.

Jw,y lo mifrno el venial,como efta dicho;
Podemos huirlos,por no incurrir en ellos;
Pero mucho mas alto fin es,por hazer pli
aér,y agrado a Diosjy porque quiere que
huygamos el pecado. Aisi avernos de te-
mer al Infierno,porque quiere Dios lo te-
mamos. Defear la gloria, porque quiere
Djos que la dcfecmos, y afsi de todas las
demés cofa%

- Por-
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porgue mucho mas noble fin es obrari
porque Dios quiere que obremos}y amar-
lo,porque quiere que lo amemos }y fer-
vjrle,porgac’ quiere que le firvamosjy por
fu bondad, mas que por el bien que efC»
ramos. Y quanco mas obremos por efte
fiuitantomas mereceremos,y <{cra raayoc
luieftra gloria.

Calido vno hade hazer alguna buena
obra,comunmente le mueve , 6 temor de
la pena,6 amor de la gloria, 6 deieo de la
virtud. Y aungue efto fea buen fimpero
no nos hade contentar ciTo. Porque lien-
do nueftra voluntad ienora de querer vii
fin,y dexar otro. Y fiendo vno mas grato
a Dios,que otro,avemqs de tomar el me-
jor.el mas fublime , y mas peifcil:o: v.g.
Puede vno bufear la virtud, o por defeq;
naturdhque tiene aella, 6 por dar gufto
a Dios, y ay tanta diferencia del vn fin
al otro, que no es pofsible explicarlo. Y
ay tanta ventaja del vno al otro, como
del rcfplaador del Solal de vna pe-
guefia candela. Mas que todos los riosj

juntos con el mar, a vnagotilU

de agua. Y mas que todo el
Cielo, avn grano de
mijo.

CA"
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CAPITVLO XXXXIV.

FIN T*vw/iR® COMYLGANStt
Qui tuMH"
1 primero fea, por hazerla voluntad cameicAf
de Dios. Y por hazer efte plazct a fu Jeomx
Divina Magefad. Otras vezes, por eftar manetiiiP,
lieinpre vnido con Dios. Siendo cfto vna ;goin eo.
de las caufas, porque infiituyo efte Santo Rom. 8.n*
Sacramento.Para que pueda dezir. ~aien lyQuisme
nns fipttTtiTA de I(t ciUfiditd de ChTifidi Por* pep”abit 4,
gueerio esdar gufto a Dios» NN chciTitAtc
Otras vezes por tener d™efpiritu de ehrifii"*
Chrifto. Esafaber, De Humildad,de Pa- G™la. nuj
ciencia,de Obediencia,Caridad, Benigni- ao.F'm e-
dad, defprecio del mundo. Y parapodir”™o iamnott
dezlv.Fivo yo,yd no jo,ftno que vive en mi ¢go yivit
Chnjio.Y efto por dar gufto a Dios. ygyo in me
Otras vezes. Por hazer mcnwtia de la chrifius»
PaCsion de Chrifto. Y poder dezir con San Gal.d. nu.'
pablOi Dios meg.uarde, que yo meglorie de i®,Mibiait
otra coja que le la Cru”de Chriflo. Porel  nihil ab
qual ei nmndo efia crucificado para mi,y Jttglofiari
yd para el mundo. Y eftb por dar gufto a ,iftin exu”
Dios. N .
Otrasvezes, por eftar libre de las trn
bulaciones,y poder defpues alabar a Dios,

ce Domini
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y dar guiloa Dios.Otras por las Anlméaa
de Piirgatorio.Sabicndo que es del gufioj;
y agrado de Dios. Otras vezcSypor fatif-
fazec las penras, y librarnos delj*urgata*
fio,y ir mas prefto &l Cielo<Y alabar fienf
pre aDios,y hazerle eite plazer.-
Ocras.Por adquifir alguna graciajy al-
guna vez en agradecimiento de los bene-
ficios.- Porque no fe puede ofrezer a DioS
cofa mas grata. Otras. Por alegrar a to-
da la Iglcfia Triunfante. Otras.-Por cont-
pafipn de nueftrosproximos. Otras.Para
animarfe a combatir varonilmente con-
tra las tentaciones. Y finalmente.Por dar
buen exemploa los préximos, y para
gloria de Dios.

CAPITVLO X2CXXV.

€0SM , OVE SE TVEDEN DEZIMt
Ruanda fe comulga, por dichos
filies.

Onduetos Sefior mio Efpofo * Tii
babicacion de vueftra Efpofa »paral
gue ledis recibido, y aceptadocoa cari-
dad. Y conefta vnion fe elicienda mi al-

»ia>paraamaros de tiodo CGracon.Gufad|
Sg- '
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Sefior todas mis enferroedadcsj y fortifi-
cadmi flaqueza”™ para que con el focorid.
deila medicina eipiritiial, yo fea refanad»
para bazer todos misempleos por vucftro
fanto fervicio. ’

Conozco, Sefior,que mis pecados foa
infinitos, y que osfoy deudor de mucho*
Por eiTo, Sefior, os ruego, que por medio
de efie Santo Sacramento, os dignéis de
perdonarmelos,y abfolverme de los otrosi

Muchas fon las Tribulaciones, que yo
padezco,y muchos los lazos,que me tiene
puefios mi enemigo™ Tened gufto behig-
nifsimo Sefior,viniendo a hawtar conmi-
go,toniolarmc,y darme fucrc3s,para rom
per todos los lazos iniidiofos del Demo-
ino.

Padre Piadofo,de”*ues de averos teen-
comendado efta mi alma , y rogado de
encaminarla, por el camino,que la guia s»
t & También os ruego aora,quc tengais
piedad de mi, y mirarme eon 0jos pia-
dofos.

"Sea para fiempre alabada vucfira Di-
vina Mageftad , que en lugar de caftigar»
io que han merecido, y merecen mis pe-
cados,fe hadignado de hazerme infiniros
foorefidasl «duiereatabiena fi mif™

HO
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mo,a quieti ruego me conceda,que nofii
ingrato.

Sea bendito Dios nueftro Senor,la gld-*
iiofa Virgen Maria con codos los Sancas*
losquales iiempre etten enmi ayuda,para
gue a gloria deellos reciba dignamente
efie Santo Sacramento.

Entre,Sefior, vueftro Efpicitu en mi a>
ma,dc tal fuerte,que yo me transforme eri
VoS, para que yo viva con aquella caridad,
humildad, obediencia , pobreza de eipi-
ritu, mortificacion del cuerpo, y defpre-i
cio del mundo, que vos con el exemplo
de vueftra vida,me aveis enfeSado. Y que
yo me hana de fuerte con vos, que no
pueda jaméas apartarme en los figlos 4«
los figlos. Amen.

CAPITVLO X x X tit

C0SJS, QVE IMTIDEN IR ~ D E»
lante en U vida efpifitual, ds las
t quales deve gmrdarfc la f'iuda
espiritual,

Lu.in.48.

Quii rcfpe 13 Riflera. La falta de humildad,

xit humili fundamento , y guarda de la vir-

tater/i,&, ¥ Porg-ie no es humilde,t,)&g fo-
’ . ' el-
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bervio. Y quien es fobcrvio,tiene todos Eccl.ij.i.yj
los males. 2°,0m co"\
La ingratitud.Qae defeca la fuente de mumcabi-
la Divina piedad,y hazc no ccsra el agua turyé&c.
de la Divina gracia. Eccl.29.nw]
La mucha loquacidad.C” hazc defva- 22.1n;rati
nezer ladcvocié delcoracon.Y entrifteze jenj'H dtre-
engrande manera ai Eipiricu Santo. linquet li-
El poco cafo de pecadas veniales,co- verantefe»'
trio eftd ya dicho. La voluntad tibia.y ¢! Eccl.a”™.n»'
defeo fri6 de ir adelante en la virtud,que iy.Iniiid~ '
quien tiene hambre, y fed j es faciado de plinau lo™
Dios Es horror,y dificultad de ir a Dios, quel<x,"cJ
y el poco coafiarfe de Dios. Mat.y.n.6»
La negligencia en el orar. aisi co- Beati, qut-
mo el que no fiembra, no coje, afsi el que ejnriun,&
no ora,no tiene cola buena. Poreiio dize
Chridocn lu Evangelio: CeBi>/Ejey;,e>ypre tiam,Qrec,
or.try na deifzikicr. Luc. 18.n.’
La conciencia fobradamente eicrnpu- i. Oportet
lofa. La inconfiancia en fus obras. Y de- feiwper ora
xandolas del todo, 6 ya cercenandolas en re>§& non
parce. El penfar de averie tocado con de- dsficer”
mafiada curioiidad.
(precie governar por fu cabeca. No
h.izicudj caia de otras confejos,y avifos.
\ mas de los de lu Padre efpiricual.
£l paco cuydado de. tnorcificar fuj

Mm paf;
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pafsiones.porque fi el granoiio n.u.rfjno

124. iVi/i'puede'dar fruto. r ju1

iranU fm -
Iminfi ca'
Iden$ in ter
ira nok«v
\fuerit ipsii
Ifolum ma-
iiet.

Eccl.7.40.
jn émnibus
operib™ tuis
ititntorare
novijsima
tuit.

El eftar muy apegada a las cofts del

mundo.Como a la hazienda,a los aijcs,a
las honras,6 cofas femejantes. Las cuaies
caufan grande impedimento al aumento
di'l efpiritii.
La indifcreciomen hazer alguna cola coii
exceflb,aunque fea buena. Lo qual acol-
tumbra luccder , por no aconfejarfe con
otros entendidos.

£1 no confiderar la prefencia de Dios,
np acordarle de la uiueciej de! juizio, del
infierno,y otras coias,qué pueden caufar-
le temor.

El fer muy amigo de fu propria volun-
tad.Y de eitar cafado confu querer.y No
peniar de c6tino en negar fu propria vo-
luntad,aun en las cofas muy licitas.

El nd examinar muchas,vezes fu con-
ciencia, y nocilat fiempre con temor de
ofender a Dios,ni levantar muchas vezes
élefpiriui a Dios,

El no andarclara,y finceramente con
el Conteiror.Y confeflarfe aora con vno,y
defpues con otro» fin licencia de lu Con-
feflbr propno.

' El no caler coiitbre de quitar ius habi

tos,
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tos,y cofiubres nialas.No repugnar a fus
proprias inclinaciones No pelear varonil-
m-'uce contra aquellos vicios,y defeatos,:i

Jos gaales conaoce ella mas inclinado.
£l iet deroafiado apacible c6 fu propia
Gaorcificarla a medu*
tlo.tl hazer mucho cafo de refpefoshuma
iioshy pelaren agradar a Dios,y almiido.
£! lio quitar las ccaiiones.Gomo del lu-
gar,y pueiloddde fabe las ay para pecar.
No quitar las platicas,y converfaciones,y
otras colas,fem?jantesique le fon ocaiion

dedutracaonesly apartarfe de Dios.

El 1io gallar bienel tiempo,fino ociofa
Oienre,y infrutnofamerttei

El no cuydar de faber las cofas nécefla

tifs para fu alma. Como de faber orar
bien,deconfeflarfebien,de faberfe humi-
llar bienjy otras cofiis femejautes, perte-
necientes al bien de fu a'ma,

El fer negligerne,y defcuydado, en no
guardar concmuamente iu coracon, y no
«ennerlo fiemptc preparado,para rece-
bir iiuei'agracia de Diosiiuefiro Sefior.

0 poco cuidado en prepararfe,para rc-
«Dirdig lamente el SS,Sacramento. Que
n.ceuanu efie libre de todo afeéto tetre

»y deieofo de fervir iolo a Dios; Como

a £Si;<0

Prov.i8.fl:i
i. OccaftoA
nes qUiefitA
qui rult ref
cederceirc*
Prov.ia i
li. ~ije>
ttaXuT otia
flultifsi-
mus efl.
E «15™n;
2p. Midu
enim,"c.
Ptov.5,nu;
cufia
dtds coaita
tiones”<;"\Ci
iReg.7.ni
3" Trapa-'
rate corda
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aixo Sainuel a los hijos de Ifrael.Preparad
vuelhoscoracontsal Sefior,y iervidiolo a
CBlibrara de ksvranosde losFiliiieos.

CAPITVLO XXXXVII.
, T COis0ijOS DE
CiXO'Mino a la huena™*Viudaiy M.dtTonx
Cbrijiiana.

VVe.mientras tuvieron marido , pro-

curaron darle guilo,y hazerle todo
plazer.Afsi aora han de procurar agradar
a Dios, que 10 han recibido en lugar de
Marido,y Efpofo.

Que mientras efisv™n con el mundo>
vfava las vanidades del mundo.Aoia que
c"uieren fer todas de Dios,han de huir to
da vanidad,y aborrezerla.

miétras efluvieron caikdas cnycla*
van oe nutrir,y alimentare! cuerpo, par3
criar los hijos, y llevar el pefo del Matri-
itionio.Pero aora lo han de tener muy So-
brio,y reduzirlo a la iervidibredel efpirt*
tu. Ha de amar tanto la Caftidad,que td-
ciesfus aiiébros™y fentidos,todas Tus pala
bras,y obras,todas rindan olor fuavifsiino
de Caftidad.y pureza. Que noelle jamas
fola c6 los hcbi es,ni en dude jamés pueda
colorarie”™0 coiietie. Quando a!guno(qual
' ' Qui«-

ISan Cero-
\rum»»
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gnkn que fea)lavea hablar c6 ellos.qac
huyga todas las platicas de ml!geres>y 6-
tras perfonas la(civas,y ieniualesiy no de-
xar jamas lleguen a ellas,ni ellas lleguen a [ac.'a.N. II]
ellos. Que deven tener grancuydado dc W/ te de-
no rnormurar de tladi,dc iio,deshonrar,ni trabcreala
dezir mal de perfonaalgnua. Y aborrezca teTiitrufrA\
a los tilormuradores.No permita,q en fu tres mei*
prefencia le diga mal de nadie. De tal fuer
te,q agqueHas perfonas,q la vifitaré,lepa,y
entiédan,q enfu prefencia no fe dize mal
de nadie,niiocoiieute,nj cofentirgjamas.

Que de tal itertefe deve ayer en ordé a
fj honeiHda d(de la qual hade fer nempte
muy zelofa, y temeroia) que ha de fer taa
andadora del la, q la boca los ojos,y todo
elcuerpo,y hallalos vellidos,q lleva,todo,
publique honeilidad.PorJoqual cada vno
defconiic de poder,ni dever, en ella parre
c6feguir,aun por el penf3miéto,ccia me-
noshoncfta.ni acrcverfe.Y afsi tema cada
vno,dc hablar coniigo de cola,que no fea
muy honcila. Que deve evitar las conver
lactones de las .pe-" .asvanas , y mas de

ugines, y V; ,, %jobenes lafcivas.y va- i.Ti'm.t.n.’
nas.”ie quito es mas jobcn.uro mas ve- n. jclo/eC"
eiifaohoncitidad.y ver- c tioresm
pen”a.Quc eq I”'sniugeres e, muy tierna  viams

Mp L debita.



50  T}eiej*adoperf(0o

Simile. la fama de'la boneilidad , y es como vna
flor miy herraofa,que a pequefia ocafion,
iuegoelta enferma,y mas en mugeres jo-
benes,y fln marido. no ha de tomar,ni
Oit de efpacio !'as muficas,y catps,(ino re-
crearfe honeifaraéte cp los de iu cafa-Too
ga fiepre en fus manos aigu libro devoto,
y fanto.Acuda muchas veaesalaoraci6.q
afsi def¢chara luego todos los penfahiien™»

¢os malos,que le trae el Demonio.
Gal*™* pu. afsi como la carne fiempre rifie
lj.Caro e- j.ocjti-acl efpiritu: tabieri ty por amor dy
nim concit- chrifl;o,le deves reprimir,y mortificar fié-
fifcitadper pj.¢"y como avn animal TafcivOjfugetatlQ
¢Q, clfl-cno de la abflinencia-
fpirms aii  Que afsi como es proprio del hobre e|
tem adver> ayraffejtabien no dexarfe vencer es pro-
/bscarne, prjo de Chriflianos.Por efto la Viuda no
ha de fer vencida de la ira,Pienfe muchas
vezes,que es muger iligeta apafsiones hu-
manas.Y que es mejor duela él eflomago,
que el alma. Y es mejor mandar al cuer-
po,que fcrvirlo. I tropezar primero coy
jos pies,que con la rabeca,y honeilidad.
Jud.S.u.j, CNefiemprehade tener delate fus ojos
6. Injupe-el exép’o de ludst,y de Ana Profetiza.QuC
yionhus d'j de dia , y de nocbe elfava en el Templo,
PiuS}&c, ateqdiédo alos ayunos,y oracio.Y 'avna,

.................. yla
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la otra,con elayuno,y oracién conferva |dmahUA
Un elteforo de la honeiiidad.Por 10 qual Orflnlh,\dln
hvna quité la cabcca ai Demoniojfigara fuc.i
do en Olofernes.Y la otra fue laprimera L11C257|
que recibié ai Sairador del mundo,y fue NON dijce-l
fibidora de muchos fecretos Divinos. debat,&c. |
Deve peniar , como fu alma €Shija de (jenei.i.n.]
Dios.por lacreado,y adopci6é.Por lo qual
no deve llevar critmentos curiofos ,fino
que todo fu cuydado, y toda fu ambicién*
lo ha de poner enhermofear a fu alma,y
adornarla de virtudes.como céviene a vna
hija de Dios,y Eipofa fuya. N o fe ha de
coétentar c6 aver principiado bien, fino q
ha de procurar acabar bien, Q ~* S.Pablo Aflor.p.'ta
principié mal,y acabo bien.Y ludas prin jviat."y.y.
cipidbien,y acabd mal«
Que han dehazer en el roilro de vna
Chritiiana los vntos,y colotes Como efta
puede llorar fus pecados? Elie a.dormo no
es de Chriftojfino del Antechrifio.Con g
cfperanca levanta la cara aj Cielo,aquella Gal.y. 24
agnienDiosno reconoce por fuya, pory 25.
aver trocadoel roi>.rog le dio quando k junt Chr fii
cri6iForg prometemos vno,y mofirames carne jna»
otro Porque lalengua predica cailidad,y ~c.Si fpi-
todoelciitrpoofictadeshontilidadrGran nia vm~'
Jfiitud e”\.y digna de fer bufeada c6 toda must&c.
Mm.4
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diligencia,ier nacida de carne, y no vivir
fegun la carne,fino fegnn el efpiritu.
j.Cor.p.n.  Si San Pablo teme diziendo : No ohr)
1 zf.Caflioo aquel bien que yo gmero,ypor eflo redwi
(orpusmeii mi cierme a la fernciumbre del ejpmtu.Pnes
(ir njervi- quien de nofotros podra elUrfeguroS
tutem redi- San Pablo teme?
j?0. Si David,amigo de Dios.Y Salomon fa
Re.2.11.4. amado, ueron vencidos.y cayeron.C/\Jnien
Re.j.ii.Vno temera el caer caminado por caminos
tan lébregos? Pienfe fierapre laViuda en
hazer la voluntad de Dios,de quien dpe-
ratodo bien,acordadofe muchas vezes de
Mac. 7.21. lo que dize Chrifio; EI que hi**ere La vo-
luntad de mi Taire,efle entrara enel Rcyno
Jviat.y.nu. delosCielos.Y en otra ocafion dixo: 'Par-
32. que me llamaisxSefior,Sefior,fino haeis lo g
Mat.12.50, Joosmando”Y otra vez;£¢, que ha-r;ela vo-
luntad de mi Taire, efie € mi hermano,mi
- hrmana,y mi Madre.Y por el Profeta Mi
NG, lacliias dize : El hijo honra afu Taire, y el
fiervo afu Sefor-ICf yo foy vuefiro Tadre,
en donde efla mi honor 7 fi yo foy vueslfo
diiefio,y Sefior. Donde efti mi temor~Dt do-
de conitai que quien noliaze la voluntad
de Dios,ni le ama a coma Padre,ni le te-
me como a Sefior. Por erto djxo David,

e aiapecado, Tuuo heshedoczafg al-
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gWOde Dios. Y quié me honra a mi,fera
honrado demi. Y quien no me eiHma/e- i-Rsg.a*
ra por mi reducido a nada. 3°*

Pero que cofa puede aver mas fobervia»
fii mas ingrata,que vivir, contra la volun-
tad de aquel de quien recibié el mifmo vi
viri Y deipreciar el precepto de aquel, g 2- Machal
manda para tener ccafion de remnnerar>c.i4 >635i
Y aungue Dios no necefsita de nuefiros
fervicios:Pero noi6tros necersitamos, que
«1 nos mande. Por lo qual fus mandatos
han de icr mas defeados de nofottos que
el oro,-ni piedras precioias, guardandolos
como premio grande.Por eiio fe enojacd
nofotros la Divina Bondad. Porgue nos
privamos de fuspreniios,defpreciando,t}O
jolo fus preceptos, fino también laCclef-
tial promefa de fu Reyno.

La voz de Chrifio:y lafangfe de Chrif- Matth.19.
to eftén gritdndonos.Si quicsira! C ie lo , 7*
guarda los Mandamiétos de Chrifto.Cuc
por ciTomiirio.-para que vivamos para el.
Lo qual fe haze guardando fus preceptos™
Que el nos los ha dado, como iefial de a*
mor,y prenda de fu dileccién,diziendoiS/™~VVVYH &
tne aTr.aiSigmrdadmis mandamiefosty aquel N'y ~ *
»3 amurque losguarda. Pues (i verdadera-
awate paraos a ChiiAo. Sinos acorda-,

raos™
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rnos,que hsmecs fido redemidos con fu fan
gre »nhinguna otra cofa mas aviamos de
CjUsrerjninguoa otra cofa liazerjqueaque,
jlOjque conoccmos,gniere Dios.,
Trabaja,atique feas vica.Y aquello que
ganas dalo a pobres de Chrifto, que fera
inas acepta a Dios,que fi dieiTes gta parte
de tu hazienda-No cs cofa pequefia delate
deDios,criarbiéaks/iijos.fi lostienes,los
guales no apfedan a hablar,ni a efcucbar,
lino aquello q perteneze al temor deDios.
Las hijas, no oygan palabras deshonef-
tai.,tf' cantares mudanos Edén apartadas
de jos criados !aicivos,y deshoreiks. No
aprenda cofas vanas de pequefias. No les
ahujeren las crejasud les apuiefefi el cuer
po para padezc-r delgado, que ei'a coiYa-
grado a Dios.No les carguen,ni adorné el
cuello de (ir,o,ni la cabeca de piedras pre*.
ciofas. ,No les hagan rizos en los cabellos.
Porq todo es indicio del fuego tiei infier-

no.Si tu eftas folicita,y cuydadoia.que no
ofenda cefa alguna a tu hija.Porq no eres

mdeus vnt tabien foUcita.ue q no fea herida del i”ar

yerfeterre.
ler 711

Ny'Cali

M -
bihn,6~'C.

tUio dei mundo,que es el DemomO Potq

no cuvdas,que no beba el caljz de Babv.o
nia.quu.fon las vanidades del mundo’ Pot

que (o eres foiicl£3,gne qo vaya a bayles.,
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pi faraosjy otras vanidades Diabdlicas.

Quando feaya grande lleva fiempreent vc.is. 9,
tu compania, y guardate de darle wa\ Facite vo-
exemplo.bJo dexes converfe con jobenes, i'« amicos
ni gue eité jamas ocjofa. Quando tu co- demamona
mes, acuérdate que poco defpues de lainiquitatis*
comida lias de orar, Olcer. Procura gran- yt cu defe-
gear amigos.quando pues hazerlo,con tus ceditis red
limofnas,para tjiie quando mueras ce reci- piut yos itt
ban en los Tabernaculos erertios de la ce cetcrna ta-
Jeilial gloria. ' henacula.

_Da limofna a todos aquellos que te la Ecdef.7.
pidemy principalmé e a los buenos.Viile num.jé.
aldeiiuido.Dadecomer alhabriento.Vi- Match,25.
fita a los enfermos. Todas las vetes, que num.ji.
efliendesia mano para dar limofna al po- Matth i J.
bi e;acuerdate,q c! Pobre es lefu Chi ifto. num.”o.
y guardate,que mendigandoicfuchrifio
Sefor tuyo,agregues tu riquezas.

Huye ia compania de ;cbcnes,y mas de
los vanos,y iafcjvos,los quales jamas vean
tus pecados. Los cantores,y nuificos arro-
jalos de ti,como 3 ferpientes venenofas, v
niortiferas,Quando fea neceifario.6forco
fo hablar c6 algiin joben,ten fiépre preien
te alguna perihna honrada, y de refpeto,

y no le vean h.ablar afolas contigo,ni die
muy cercano a ti,uno aparcado de ti.Pro,

ara,
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cura tener tus platicas c6 Virgiues,y Via
das Tantas. Piéfa muchas vezes,que has de
n>0rir; y afsi no penfaras jamas en bol-
verte a cafar.

Portate de modo, que los de tu cafa te
reconozcan por fefiora fuya.y te reveren-
cien,y refpeten como a Tanta. Honra a cu

, Padre, y atu Madre. Peto ii quieren ha«
zerte dexar atu Criadoriuo los reconoz-
cas por Padre.

Huye codas aquellas perfonas.de quie-
nes puede aver mala fofpecha. No digas,
bailame mi conciéeia,no hago cafo de lo
gue losotros dizé,ni hablan porque fe ha
de quitar la ocaii6 de péfar mal»y laCien

5J«ia de Dios.Bufca pranero el Reyno de los
QlI'Sritepri Cielos,y fu jufticia, que Dios te proveera
mil Kegnii defpues de todas las cofas neceflarias.
Dei,&c. Deve la Viuda huir la delcdaclé de los
Levic. fentidos,y de jacarne.Por eilo en el facri
ficio fe ofrecia a Dios la miel, y eradef-
Exod. 25. preciada la cera,q es cafa de la miel. Tam
n.(5.y C.55. bien queria Dios que fe encendiefle szey*
n.8 y C.12. ce en fu Templojporgne fale de,la amar*
n.8. 1 gurade las olivas.Tambié la Paiqua que-
ria Dics que recomiera con amargura,fi«
i-Cor.fj.u. gurada éii las lechugas amargas. S.Pablo
27. c.aillgi.va fu cuerpo, por noier reprobo,
Y
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y h Viuda joben, llenando fu vientre de
manjares rcgaladosjgiierra eftar iegura,y
coniervai; fu caftidad?

El alma,y interior de la duefia,0 iefio-
ra, muchas Vezes fe conoce del.habico , y
veftido de las criadas. No es pofsible en
eila vida,efiar libres de las mordeduras de
los hdbres. Porq es cofuelo de los malos,
dezir mal de los buenos.Pcro preiioel ru-
mor falfo fe acaba, Y la Vidaprefente es
indicio de la pallada.Y el fuego de laefto
pa preilo palla. Y vna grande llama,falta-
dole lalefia poco a poco muere.

~Si fe dize mal de ti.Ceie el vicio,y ceia
ra lamormuracion.La nobleza,la hermo-
fura.la edad,y riquezas hazé a las Viudas
fer apetecidas de todos. Y efl:o,para que
guanto mas feau las cofas,q impugnan la
honeilidad, tato mayor lea el premio del
que vence.

Muye de aquellas Viudas que lo fon,no
por volfitad.iino por neccisidad.Y q vivé
del médo,q fe puede penfar,aviédo perdi
db a fu marido. La Viuda pocas vezes ha
de andar en publico aver, ni a fer villa.
Dios no te ha hecho rica, para q ce eftés
cciofa.fino para q trabajes,hiles.hafpcs, y
nagas labor.Para g co elfo tegas 4 dar fié
pi«a los Pobres de tu trabajo. Tea
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Eccl 19.1l.  Teti fié”e erta fente'ncia delante de tug
~.Qiu ere- ojosjcoaio vn eipejoea gue tefnires.Ciue
ditcito Le lo q querriasfe hizieffe cdcigo.eiTo has de
1 Vs corde Inzer ri con losotros. No ieas pronta en
eji’ creer mal de los otros. Porq elio es propio
de animo ligero,y féacil: y lo dexa fienipre
i.nquietoiy dello le ligue el dezir mal de o-
tros. No atiendas a las alabantas.que te
dan los otros, fino a tu conciencia. Ella

Ifai nn ni armada contra el pecado. Y para
Etrequief- poco.No ellimes cofa maspre.*
rit ri amable,que la humildad.Qt'S

la cuftodia, y coniervadora de to-
mini b 'fi~ demas virtudes. Ni ay cofa.que fe
ins ‘cojen- rendira Dios mas grata (ni aun &

hébres)quc ja humildad.Por ello dize
el Ssfior:iubre quien defcanfavan,lino fo-
bre los humildes?
Rom .i2.tl. Pero ella humijldad,no ha de fer difirhil
i6,hio-ad® lada, y fingida.folo en lo exterior ,y no
.t(i japictes, masque con palabras muy humildes Sino
jed ijumi- g ha de fer de todo coracon,y obras,que
iibus coa- Diga de lo interior de vn coracon humil-
jenticntes ndifsimojcomo el de vn S. Fraucifeo! Por-
stoiits pfu® g es mucho mas disforme lafobervia cu*
détcs ap;4d hierra con cap-a de hurnildad.Y los vicios
ves wEf;p-q.ic tienen cubicita de virtud , fon mas
p)s. feos,y fucios. No £e aventajes a alguna

per-
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pérfona por la nobleza,ni por efio la ef- Eccief.io,’
times como a inferior ati: No miresala a.i™.Imciii
condicion de !a perfona, lino a lasalmas, omnis pee-
Que las coiltbres hazen al iiervo,y hazen cati-, ejtfn-
a nuble. Que laverdadera nobleza, y li- pervia.
vertadjcs no fervir al pecado. Y laque es
m\vircuofa.eila es mas noble para Dios, ,
Quien ha iido entre los hébresmas i | u f - *
tre que S.Pedro.y de verdad era vn Pef-
cador,y hémbrepobreiY quien de las mu i8.
geres ha lido mas ilnfire que la Virgen
Santifsima,y fue Efpofa de vn Pobre Car-
pintero? Y no oblante a Pedro Pefeador
le dio las Llaves del Cielo. Y ja Virgen Mat.ié.i™
mereci6 por lu virtud, y humildad gtade,
ier Madre de aquel,q dio las llaves aS.Pe Mar.i.nu.
dro.Todos hemos fido redimidos con vna
miln a fangre de lei'u Chriilo.Y todosio- Apoc. 5.n.
nmt'S hijos dleva Padre,)’'Madre,Ada,yEva  Reiimi-

Cmardate de peniar.Q”e con aymir,y
hezer penitencia ierds Santa. Porgue efio infanguine
i<does ayudar a ierlo, pero noes la per-
i~ccion de la Santidad.Y que importa en-
&quezer el cuerpo con la abiHnencia, ii
C'igordcs el alma con la fobervia? Tener
7Y ruftro palido conel ayuno,y el aln)3
"srida con la embidiai Y que virtud es -
o beber vino,y embriagarfe con la ira, y

odios;
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odio?Entonces es buena Babilinei~cia >y
digna de alabanca la rnortiricaciun de la
carne, giiandoeialina erta ayiuia de vi-
dos. Porque con laabiUnencia ie anige
la carne,para romper la fobervia del al-
,1.Cor.” Unia : Paraque deipreciada , fehumilJe ha
1 2-j.Cajlijo hazer la voluntad de Dios, laqual en la
Corpmiiefi humildad fe halla con perfeccion.Por cito
& injervi- S.Pablo cai'tigava fu carne. Para que quan
tare?«redo, to mas le quitaiTe de fus glitos, tamo
prov. 15. masfe emplearaen la virtud, y en hazee
~o.Luxuch la voluntad de Dics*.
lonm kti- Ten cuydado detu fama. Y vive de-
ficatanima fuerte,que ninguno pueda iofpechat ma
fama hono, he ti,y que ninguno pueda fingir cola ma
mpingiift- la,que fe pueda creer de ti. Al fin vive e
tojjct. modo, q por lo menos nodes ocaiion aq,
Judit 8.n. fe diga mal de ti Porque de otra lucvceea
8.NC» erni vano te quexarias de los maldicientes, I,
quiio™ucre tus les das materia de murmurar. Y hff®
iK'f de en les das ocafion alguna paca dezir mal <
verhum na, ti,y no obitantelo dizea.Entonces
\am, late con tu cofcienciafa qual eftamuy H
Mar. 5n. gurajquando fabes. €2no has dado 0™l
Il. Beati alguna para dezir, 6 penfar mal Ue ti. , 7

efiiscfi f«a- cntoncesic podra dezir oe nofotresagn
ledixtrint lloquedixo Chriilo.Biendyeuturauosv _”

yoni> fon os, quando fois maldecidos de s »
brei. / '
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Ten vn lugar apartado en tu éaia,a don luiiit
de puedas acudir, como a puerto feguro* Jupt-
delpties de las muchas tempeftadestid cui ~onbus da
dado de la cafaide lospeniamientos,y def Wis iute
velosde lafamilia.Y aili hablarconD io0 s, fitbi f&
y tratar con €l lo q deves hazer, parago- itttwn t»-
vierno de tu alma, y de tu caia. Como lo bitumm m
hazla ludir,q en lo masiuperior de iu ca- clpuel
fatenia fu retiro paraella,y fus doncellas, iii  'elau.

Rige de tal fuerte tu tauiilia.quequie'Ji» moroba*
ras masfer tenida por Madre dellos, que tur.
poi Sefiora. Haziendote mas reverenciar
con la benignidad,que temer con la ieve-
tidad.porcjue el tervicio esniucho mas fiei
guando procede mas de amor, que de te-
inor.Tu veftido fea limpie,y h .nelio.ac6*
panado de verguenca.y honeftidad.

También U Viuda joben no deve ¢afir 1.Cor.~-fJ
ie mas,fino ay peligro de incontinencia, Mdius e$
legiin el conlejo de S.Pablo mejor es ua
cafarfe,que quemarfe Balkte aver perdi- vru
doel primer grado dé lavirginidad,y por
el tercero aver venido al fegnndo.Hiioes,
el oficio conyugal ala cbtinencia vidual.
luchas mugeves ay también, que vivien-
do el marido, hazen veto de cailldad , y
ion continentes. Luego tambié fera cafta*

y continente aquella a quien fe le muria
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‘Simile.

TAclgjNdo™svf i’ o

marido’ Claro es que ii.Dios te lo ha da-
do,y Dios te lo ha quitado.Paes g-va vna
tan bgena ocafioa pata eftar libre , y no
caydar mas del hombre.

En el Arca de Noe,teniaa las mugeres

marido,y los nuridos fola vna mu
miimo era en los animales. Para
gue lamuger ha de eilar contera
marido,y no bolverie a cafar.
jLa Viuda )oben , que no puede, 6 que
no quiere fer continente, tome primero
marido, que al Diablo. Cafefe primero,
gue peque. ' N

Tu fabes ya por efperiencia quantas an
gaiHas tiene configo el matrimonio.Pues,
ahora gne has bomitado eiTas anguibas
amargas,para que quieres bobera tomas.
Jo?Los pajariilos,q re vnavez han dado civ
la red.viendofe libres, fe guardan mucho
defpues.Haz de la necefsidad virtud , no
dexes lo cierro,por lo incierto.

Muchas viudas,no van mucho énpubli
co,fino que fe eitadn encerradas en fu cafa,
y no chitante han tenido mal nombre,
por cania de los criados, 6 por ir vertidas,
vanamente,6 por fer muy idbenes, y het-
mofas. BDa cautelafete ha dicho, para

oue coa tocadiligeaia guardes tuoorat
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cotiay te guardes de todo aquello, que fe
puede fingir contra ti.

Guardare de los confejos de tu No-
tfiz,y de otros de tu cafa. Perqué fiempra
te pondran delante aquellas cofas,que les
agradan aellos,y les eilati bien.

Si haziendo bien f; entrifiece tu Pa-
dre,Chrifto fe alegrara. Si llota lafami'ia
los Angeles fe alebraran. 1 unoeres da
aquel de quien has nacido , fino de aquel
de quien has renacido,y que te ha redimi
do con el precio de fu langfe.

No ay cofa que mas'encienda el cuer-
po a la liviandad,que el manjar indigefto.
Y afsi vfe la viuda joben de poco vinO , ii
el eilomago lo lleva,y guardefe de manja-
res caliente*.

El amor de las joyas, y vertidos vatios#
y profanos,conviértalo a )aciencia,y leyé-
da de libros fantos,y alo que pertenece 2
fu alma. Dezia vna duefia Gentil: Que
el amor que tenia a iii marido en fus
primeros amores,todo fe le avia quitado#
y lotenia c6 éi en el Sepulcro. Pues fi vha
tnuger Gentil defpreciava tanto los place
les, y amor terreno rque deve bazef vna
viuda Chiiftianai Mas obligacion tiene &
deipieciarati todo por amordefu amadof
Chrifto. QA- \
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CAPITVLO XXXXVIIT:

DOCFIMENTOS DE AGFSTm
jaralas f iud u,

c T As quetieaen hijos han de procurae
‘S N Li criarlos en remor de Dios.Y efto ha
deferia principafeftudio. Y noie alabe
de tefie.- hijos,fino de que fon buenos,fan

tos,y viituofos. -

Si fe ha refuelco laViuda en querer
guardar la vida vidual, de gracias a Dios,
gue le ha concedido effe favor,y nofelo
atribuya afsi mifma,y fea grataa fu Divi-
na Mageftad.No deiprecie a las Viudas g
no quieren fer" viudas. Poique los dones
de Dios fon vatios, a vnos concede vn
don,y aotros otro.

Todo d eftudio que antes ponia en a-
gradar al rnarido,empleelo abofa en agra
dar a Dios,3 quien quanto masagradare,
tanto mas ferabienaventurada. Y quanro
mas pienfe end mudo,tato mas dexara de
agradar a Dios. Procure agradar a Dios
con la hermofur” de fu alma,adornando!
coit fa huaiiidad, fubiduria, y diieccioij

Ser
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Sucedan ahs delicias carnalesdas efpi-*
TitualeSjque fon Talicion devorada oraei»
los buenos,y Cancos peniamiencos 1 lafre-
guencia en buenas obras >laetperanca de
la vida eterna, laelevacion del coraceo a
Dios. Y pi'r todas ellas cofas, ja accion
continua degradas a fu Divina Magef-
tad.Qne tcdascilas cofas oeven icr lasde
liciasdcvnabueiia,y rerdadera Viuda. »
Guardefe mucho,que ai amor nd man-
do no lefucedael anioc de lahazienda.
Que muchas mugeres hemos viito.quc han
vencidoa la-lafeivia, y han fido vencidas
de laavaricia. Y tanto mas defordenada*
mente han amadoa los dineros, quanco
mas han reprimido la concupUcencia
carnal. N
Sea atenta a losayunos,y Vigilias, (i~ ua*
tolo lleva latalud del cuerpo. Arnera
Dios de todo coracon,que gnalquiera ca-
fado,y penitencias le parecera dulze, co-
. ino le es dulze ai c3cador,pefcad'jr,y mer
cader el canfacio,y trabajo que ponen en
bufcar.y hallar vna fiera , y cogerla, y d uidit 8. n.
mercader por fu aanancia. QNar.to mas 8. tt erat
cufio deve tener el alma enbufear, y ha- hM in om-
llar a fu Dios,que es (u defeanfoi mbus f amo
procure la Viudatener buena fame» no jifsimat
... pa-
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. patii Teralabada,fino para honra de P1i&s,
lindi Epifl; y del proxioio. Que ninguno
[ij.p Noefi efcandalizara de efto. Porque es cruel
laufus ludi- defprecta fu fama, macando eipiri’
| ginfuidifer- toalmeutea fu prexime-Deve pues abiie-
e biasf™
Itiia> aquellas que tiene efpecie de mal.
Para que con la converfacion , y platicas
fufpechofas, no dd ocafion de fofpechar
jnal delUjde rniirmurat,”de hazer lo mif-
I gne venen ella. Y aia‘deveexexdtar»
5. nu. fe en todo lo bueno, para dar bué cs£plo.
iJi.Bectti e- _ Orando hahecho todas las colas lo me
fliscum major(\ie ha podido, por no dar quedezir
ledixerifft de fi,Y no obdante (e dize, y murmuran,
yobis, fin caula luya,tenga paciencia, y alegrefe
Ca:ids:e, mucho,porque fu premio lera muy copio
AN exuda-io en el Cielo, perfeverahdo en el bieii
'te,quoiilam hafta la muertt,
mems ye- La Viuda que fe ve rica, noble, fana, y
Jifa copio-con muchos hijos, deve reputarle , comci
fa ejif~c, iola eii efte mundo,y no tener cOnfuelo,fi-
2.Cor,s»n*  fido en Dios. Eilimandole Peregrina
I Seientis ibbre latierra, y deiterrada en efie mnn-
r quonia dudo,y eiiar fujeta a muchos peligros, en ef-
liimus in te valle de lagrimas,apartada de laeterna
I (orpo/e pe-felicidad,y incierta de poiTeerla : Por edo

TeyMiinar 4 deve llorar con S.Pablo, que iencia tabien
~ lo

EEh
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lorairmo.Si abundas de riquezas,no pon- Ecclc.”
sasel afedo en ellas. Si tiene hijos no ie 2 id om-
de<e en ellos. Pero fi, fijos ve temerofos M2 INiMIA
ce bios,y buenos Chiiftianos, Saritus , y "UMervatt
. f()s . , turin cer-
VM e tocio. Defprecia la avaricia Popq ta €0 quodt
corno dize la E(cmi\n.Noay eejj mas'ma &c.
la,que U avanciaM cofa mas iniqua que "% Ye" -5¢
amaraidinero.Porgncel Avaro por el di n-37. Luc.
nero perdera iti alme* i el Apollo  ize 12.U15-
que la avaricia es raiz de todos los inaks. E¢4-¢-7- Y
Y Chrifio Sefior nueftro en el Evangelio ¢10: 9 10.
¢ize.Oa<i» difliHitojo es al rico el entrar en L Tim.I"ta
d Remo de los Cielos’™Y en otraocafion di- 10- RadiX
X0.”M con mctsfacildad paffanava came- mrr?_ ,envra
llo por el agujero de vna aguja, que yo trivo 0rNia
en el Reyno de Dios. Y por riquezas le en- 1ururn s
tienden todas las cofas terrenas. Todas ci- CUPIdItaS,
tas cofas han de iér bien confideradas di- MaMp* t*
ligentifsimamente de las Viudas.

CAPIIVEO XXXXIX.

'pPTROS documentos DE S. GEKO-»
nimopara iaperfeccion dt las y judas.

NfefiandoS. Geronimo a Demetija S Getoi™-

Matrona. Roniana, noble> rica, y jo" niQj
Mn 4 ben;
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be:i, como fe devia ocupar bien todo el
dia,elitre otras cofas le dize (guando ayas ;
acabado de oezir los Salujos >y de hazer *
orai-ioiijno eilics oeioia. Toma (iempie en
tu mano la latvaio liriO)hija,haipa» y deva-'
na lo que lasotras avran también hilado,
Defpues prepara el hilo para tezerlo. Y
guando loayas tezidojmiralo bien. Y fi ha
lias falta del en algun lugar, gaitalo en
aquello, que fea mas neceifario. Y defta
fuerce efeando ocupada en tanta diverfi-«
dad de cofas, no ce parecera jamas el dia
largo,iiMo muy breve. Y por eifo no has
de dexar vn dia dias obras. Y haziendo«
lo aisi te ialvaras a ti miirna,y a las otras,
Y feras Maeftrade fanta converfacion. A
mas dedo, ganarasa los de tu compafia*
guiradolas de muchos dafios,que en aquel
tiempo fe podian hazer. Porque como di-
?e la Efericura. El alma ocioj4 ejid llena de
B9- . ; . .
enim mali. Mi4(hosdefeos maloi.Y no pienles que Dios «
HAHiocuit te na daao riquezas para que tu giiés ocio
otiofms, ia>iinopara que te fatigues,y canfeaY pa
Prov.ij.n, faque craoaiando,nopienfes enotro,qué
st yog.n. N aquellas eoOis que pertenezerjal isrvi-*
- " ci6 de DIOS.Y que ninguna cofa ierd mas
P predofa delante de Chrido Sefior nuef.
tro,(jue lo que dieres a lus Pobres d” tra
e baj /

feccieC
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bajo de tus manos propias. Y aun mucho
mas.que fi les dieras toda tu hazienda poc
amor de Dios.

El miimo San Ger6nimo enfcfiando s
leta,Noble Romana,como avia de induf-
triar a Paula fu hija,a mas de otras cofas
.ledize”/sr dtves enjefiar 3> indujiriar d
dma,qM ha defer ;emplode Dius.Es afa-
. ber. Qiw no aprenda a oir otro, ni a ha-
blar de otro, fino de aquello que perte-
ueze al temor de Dios. Que no oyga pa-
labras deshoneftas,y fucias. Efié muy le-
jos de cantares mundanos.De pequefiue-
la aprenda a cantar les Salmos.Efié apar-
tada de criadas,y fiervas laicizas.Sus don-
sellas no fe entremetan en las companiias
de ieglares , para que no le enfefien, con
grave dario, aquello, que malamente han
aprendido de otros.

Tenga buena compafiia para apren-
der. Porque de fus virtudes fea enfefiada»
y encendida a obrar mejor en el cftudio.
Y fi acafo fiieife perezofilJa, no fe ha de
reprehender, fino excitarle primero con
buenas palabras fu ingenio , y natu-
ral 5 para que aisi venga a alegtarie,
guando hez© bien, y a doleife quando
yerra.

' Pere
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Deve mucho guardarié. Qie no ten-
ga aborrecimiento al eiiudio. Tenga vn
buen Maeftro, de buena vida, de edad, y
buena dofirina. No aprenda de pequefia
coia,quie de grande no le aproveche.Por-
gue con dificultdd fe quitan las malas
coilumbres.Siis bayles no lean fobervios,
no laicivos , no fea chanzera , fino muy
nio”efta en ii, y enfus danzes, 6 bayles.
-Thiefienie a cantar aUbé4cas a Dios nuef-
tro Sefior.Sea acodos amorofa y du'ze,.p3
ra qué afsi digan todos. de la Madre
ha nacido vna Roia.

Aprenda a conocer de quien es fiervaj
y en gue milicia efté eferita,q es la Chrif-
tiana.Miren no le ahugeré las orejas,ni le

["oten efloy enfucien el roftro con colores, ni cen otra
quefueslo inmundicia,porque es Virgen confagrada
advierte to a Dios,y esTemplofuyo. No le carguen
dos los Su- el cuello de oro, ni gargantillas de pie-
ios , deve dras preciofas.Ni la cabeca fe laadornen
nnportar con joyas, ni le hagan rizos en los cabe-

mucho

llos,que fon indicies del infierno,y de fue-
go etcrno.Toto efto advierten los Santos
a fas Madres. Deve de inriportar.Executen
pues lo g aconfojan, movidos del Efpiritu
Santo,para evitar lo que hazeacé efpiritu
UiabolicOip.ara ilev arlas alinfierno,.
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Tenga pues,otra fueite de piedras pre*
clcfas,p3ia que con ellas puedan después
comprar la preciofifsima Margarita del
Evangelio:("e es Jefn Chrifto Ufpofo de
fus Almeas. '

Acuerdare dePretezata, Matrona
tnana, que avjendole mandado fu marido
Hiinetico(q fue de Eftochia Virgen Tio.)
Qd? le mudafl'e a la mifma Euftochia el
habito.y veiHdo,quc lleiava.y no querien
do Pretezataobedezer al marido,comen-
eo ahazerle rjzos,defeando,y e$forcando
avencer el propofito de la Virgen , y el
defto de la Madre, Pues aquella mifma
noche enfuefo, vio al Angel del Sefior,
gue venia para ella, el qual le amenazava
congrandes penas,y ¢6 vna voz terrible,
¢iziendo ellas palabras.

T» has tenido atrevimiento de despreciar
il maniato de tu Marido, en orden a la Ef-
pofa de Chrifio Eufiochia i Tu has tenido
oftr de tocar la cabefa de la Virge de Dios

tu mane llena de Sacrilegios} ""Pues effas

manos luego al insiante, quedaran /éca?,

Sira quefigndo atormentada,tengas doler, y

Urepientas de lo que has herbd. 7 advierte,

fui dentro de poco tiempo Seras llevada al
T /i~erfev/ras en efia maldad,
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ras privada del marido,y délos hijos. TO'
das efias cofas le fucedieroa afsi, como
dixo el Angel de Dios. Y con fu muerte
repentina moilrd la miferable fu tarda
penitencia. Aisi fe venga Chrifto de los
violadores de fu Templo,afsi defiende fus
ricas joyas,y fus precioiifsimos ornameli
tos,Elo0 he dicho,para avilarte con quan- ™
to temor, y diligécia deve atender a Dios
£0 quod no aquel que le ha prometido algo.
wratimkg Heli Sacerdote,ofendio a Dios,por no
we afereji-teprehehder a fus hij”s,quando obravati
lios fuos, hambre no puede fer blando,m
Ne. ' reraiflb,quando tiene hijos de mala vida,
j Tim.ti,B. Afsi también efta efcrito , que la Madre
15. salve- por los hijos.Si es fiel,y eitd en
tur a/iie??2caridad,enfa,mficacion,y honefta. Sita
per obligada a iuftruir fiempre a tushu
«eneratio- i°s, aunque iéan grandes, quanto mas w
\zm ,&c. eftards iiendo pequefios , que enconcesi
ler. conoten el bien, niel mali Si tu d-
iOMSiddo'tas folicita , que a tu hija , no le ofenda,
u nfraFtw. cofa alguna para la falud del cucrpo.Pot »

efi e”c "O también diligente, y cuydr
ler iMi 7. martillo
Calix au- mundo , que es el Demoni«

Y oue no beba el caliz de oro de Bi-
N foii las vanidadeg dd
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C”e nofalga fuera de cafa, corno Dina, Genefy-f;
para ver las hijas de los Payfes eilrafios. ti.i,Egrejf(i
("je novaya a baylcs, ni a otras miferias eii antera
xmindanas-y diabdlicas,ha deeilar laMa- Binafilia»
dre miiy diligente. Porque los venenos ¢'ic, vt w-
deicubiertos no dafian. Pero fi mucho, deret mu»
qguando los dan mezclados con algun lieres,&ec,
manjar delicado. Afsi los vicios, muchas
vezes engafian a vno debaxo eipecie de
virtud.

Criando fea ya mas grande,vaya fiem-
p recontigo 3 la Iglefia, no fea hallada,ni
villaen otra parte"”, que en el Templo de
Dius,0 en iaoracion, 0 con algin devoto
libro en lamano. Imitando a la Virgen Lilc.l.tIQS
Santifsimajque le hallé el Angel ibiaoran 28»
doen fu apofento. Que porciTofe turb6
con fu preiéncia.Porque no tenia coftum-
bre de ver hombres. Bufque a fu Efpofo
lefu Chrirto,retirada en fu apofento. Sal-
gararas vezes a fuera.Para que afsi,no fea
hallada de los miniftros de! Diablo, y fea
herida,y quitada fu honeiHdad. Beba po-
co vino por el efiomago. Sea forda a las
muficas,de qualquiera fuerte que fean.No
fepa a que-fin,nj efetSofe han hecho. Haz
OLe te dé cuenta todos los dias de lo que
h hecho,en todas las cofas, Y haz de tal

i~
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fuerte tus acciones, que frempre pueda
aprender de ti alguna cofa buena , y "ir-
tLibfa. Guardate mucho no le, des algiin
mal exemplo.Y fabe que mejor le enfefii
rés con la obra , que con la palabra. Fa-
cilmente fe pierden las buenas coftuni-
bres.

No permitas >que falga jamas de cafa
fino en tu compariia,ni que hab e con gen,
te joben. Tenga converfaciop con alguna
Yirgen buena,v Santa>de la qua! aprenda
ha hazer oracion,dezir Salmos, y cantar
Himnos,y alabancas al Sefior.No le agra-
den las compafiias !afcivas,hermofas,y pli
lidas,fino las hontilas, graves, y-devotas.

Prover./i. Aprenda aderecar lalana,0 lino, hatener
la rueca,a tomar el vio,y ahilar, a ponerie
ficut Uniy 1a ccilillaavlado,a tomar la almoadiila, y
A lintity acofer,y labrar.Defpiecie los veilidvS de-
eir ofevala licados,vfe de tal habito,que fea vti!, y ro
eJ1.confiiic POMpolb.Quando come acabe con apeti-
nana fiia- 10-Para que defpues de aver comido pue- /
ra?K.N.ip= da leer,orar, y dezir Salmos. Pero feadif- ~
Digiti tiu -Creta en no ayunar tanto, que defpuesro .
aprenderut PUda hazer otras cofas neceflarias.
{nlim. Si fe te ofrece ir alatorre,6 g .erra,no
.déxes jamés la hija fola en cala. No apreo
da,ni lepa vivir iainas fia ti Teme mucs?
gnarv:
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quandofc relllafola no heblecon malas
mugeres. j o]
lugar de curiofos rizos j de piedras
. preciofas.y joyasricas, tenga por amgos
los libros devotosjgue no fean muy potn-
pofoscn e! lenguaje. Guardeie de leer
bros aprocrifos,y vanos.No aprenda a ju-
rar,ni hadezir mentiras. Y fi todas ellas
cofas dichas hiziercs, etlarasUbre de mu-
chas infelicidades,y temores. Vendras»
ganar el alma de tu hija, y le feras Madre
rica. Y deipues en la vida eternal feras ri-
camente remunerada. Amen.
Seaenalabanca de Dios nueftro Sefior»
Déla Virgen Santifsima de la Concep-
cién. De mi Padre San Francifco.De mi
Patron Santo Domingo. De San Hi-
larionjy de las Onze rail Virginesi

y detodos los Santos.
¥, *

LAVS DEO


















