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Contexto del proyecto   
Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento 
que se genera.   
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Métodos de estudio/experimentación y trabajo de campo 
Métodos/técnicas utilizadas, características de la muestra, actividades realizadas por los estudiantes y 
por el equipo del proyecto, calendario de actividades  
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Conclusiones del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados 
en la propuesta, qué mejoras se han producido en el proceso de enseñanza-
aprendizaje y cómo se ha comprobado. 
Método de evaluación, Resultados, Impacto (Eficiencia y Eficacia)
Se permite adjuntar un pdf exclusivamente con las gráficas y tablas referenciadas en el texto. 
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Continuidad y Expansión 
Transferibilidad, Sostenibilidad, Difusión realizada  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


	Código: PESUZ_12_1_179
	Título: Programa de autoevaluación "on line" para la mejora de la formación y del rendimiento académico de los estudiantes del Grado de Medicina en la asignatura de Medicina Preventiva y Salud Pública
	Coordinador 1 Apellidos y nombre: Barrasa Villar José Ignacio
	Correo electrónico: ibarrasa@unizar.es
	Departamento: Microbiología, Medicina Preventiva y Salud Pública
	Centro: Facultad de Medicina
	Coordinador 2 Apellidos y nombre: Moliner Lahoz Francisco Javier
	Correo electrónico_2: jmolinerl@aragon.es
	Departamento_2: Microbiología, Medicina Preventiva y Salud Pública
	Centro_2: Facultad de Medicina
	Resumen del proyectoRow1: Con el propósito de estimular el estudio personal y a asentar los contenidos y conocimientos ligados a la asignatura de Medicina Preventiva y Salud Pública se ha diseñado un modelo de curso en la plataforma Moddle 2.0 de la Universidad de Zaragoza titulado "Actualización en Medicina Preventiva y Salud Pública" al que los alumnos pueden acceder, previa matriculación controlada por los profesores, y realizar un test de autoevaluación de 30 preguntas tipo test realacionadas con la epidemiología, la gestión sanitaria y la prevención de los problemas de salud. Las preguntas de dicho test se conforman de forma automática  seleccionadas al azar de un gran banco de preguntas que se ha creado (de momento con 300 preguntas) de tal forma que cada prueba es diferente de la anterior, tanto en la composición de las preguntas como en el orden de las respuestas de una misma pregunta.
Los alumnos tienen la oportunidad, a final del curso, de acceder a un enlace, a través del anillo digital docente de la Univesidad, donde, previa identificación, pueden acceder a esa prueba que deben resolver en un tiempo máximo de 25 minutos. Cada alumno tiene una única oportunidad y si acertase el 100 % de las preguntas  tiene derecho a una mejora en su nota final de la asignatura de Medicina Preventiva y Salud Pública de un 10 % (1 punto sobre 10);  entre el 90-99,9 % de la puntuación,  mejoraría su nota final un 7,5% (0,75 puntos sobre 10); entre el 80-88,9 %  un 5% (0,5 puntos sobre 10), no teniendo derecho a ninguna mejora si si no llegase a ese 80% de puntuación en el test.
Se han realizado varias pruebas piloto para comprobar el buen funcionamiento del curso, pero no se ha podidio aplicar este año a los alumnos de Grado de Medicina porque al ser una asignatura cuatrimestral hubo que entregar las actas en enero 2013, cuando todavía se estaba desarrolando el proyecto. Se aplicará por vez primera en el curso 2013-2014
	ApellidosRow1: Barrasa Villar
	NombreRow1: José Ignacio
	DepartamentoRow1: Micro, Med Prev y SP 
	CentroInstituciónRow1: Facultad de Medicina
	Correo electrónicoRow1: ibarrasa@unizar.es
	ApellidosRow2: Moliner Lahoz
	NombreRow2: Javier
	DepartamentoRow2: Micro, Med Prev y SP
	CentroInstituciónRow2: Facultad de Medicina
	Correo electrónicoRow2: jmolinerl@aragon.es
	ApellidosRow3: Aibar Remón
	NombreRow3: Carlos
	DepartamentoRow3: Micro, Med Prev y SP
	CentroInstituciónRow3: Facultad de Medicina
	Correo electrónicoRow3: caibar@unizar.es
	ApellidosRow4: Abad Díez
	NombreRow4: José María
	DepartamentoRow4: Micro, Med Prev y SP
	CentroInstituciónRow4: Facultad de Medicina
	Correo electrónicoRow4: jmabad@unizar.es
	ApellidosRow5: Rabanaque Hernández
	NombreRow5: Mª José
	DepartamentoRow5: Micro, Med Prev y SP
	CentroInstituciónRow5: Facultad de Medicina
	Correo electrónicoRow5: rabanake@unizar.es
	ApellidosRow6: Marcos Aragüés
	NombreRow6: Guillermo
	DepartamentoRow6: Micro, Med Prev y SP
	CentroInstituciónRow6: Facultad de Medicina
	Correo electrónicoRow6: gmarcos@unizar.es
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	CentroInstituciónRow39: 
	Correo electrónicoRow39: 
	Otras fuentes de financiación sin detallar cuantía: Ninguna
	Tipo de proyecto Experiencia Estudio o Desarrollo: Desarrollo de una metodología docente basada en las TIC para estimular el estudio personal y asentar contenidos y conocimientos de la asignatura Medicina Preventiva y Salud Pública
	Contexto de aplicaciónPúblico objetivo titulación curso: Dirigido a los alumnos de cuarto año del Grado de Medicina
	MétodosTécnicasAc tividades utilizadas: Identificación de contenidos relevantes de la asignatura, elaboración de preguntas en relación con esos contenidos, evaluación y corrección por pares de las preguntas, elaboración del curso en Moodle 2.0
	Tecnologías utilizadas: Plataforma Moodle 2.0
	Posible aplicación a otras áreas de conocimiento: La filosofía y diseño general del proyecto es aplicable a cualquier otra área de conocimiento
	Curso académico en que se empezó a aplicar este proyecto: El proyeto se ha desarrollado y puesto a punto en el curso 2012-2013 y se aplicará en el curso 2013-2014. No se ha podido antes por cierre de actas en primer cuatrimestre
	Impacto del proyecto: El impacto principal es en la mejora de los  resultados académicos de los alumnos en la asignatura y en el nivel de fijación de los conocimientos adquiridos. Impacta también en el desarrolo y aprovechamiento de las nuevas metodologías docentes , tanto por parte de los alumnos como de los profesores y es un primer paso para en el futuro ir añadiendo nuevos contenidos innovadores a la docencia de esta asignatura.
	Tipo de innovación introducida: Innovación docente basada en las TIC y complementaria a la docencia presencial que va ha permitir reforzar los contenidos de la asignatura aprovechando el estímulo que para los alumnos supone el resultado final académico. En el futuro se continuarán elaborando materiales docentes breves sobre las principales materias y conceptos que se quieren remarcar, para que puedan servir a los alumnos como repaso previo a la realización del test
	Interés y oportunidad para la institucióntitulación: Su principal interés para la Universidad como para el Grado de Medicina radica en el desarrolo de nuevas metodologías docentes basadas en las TIC que hagan posible que los alumnos desde su casa o cualquier otro sitio puedan complementar la formación presencial con otros contenidos adicionales accesibles de forma on line. Es oportuno por la reciente implantación de la plataforma Moodle 2.0 en la Universidad
	5: Las fases esenciales en las que se ha llevado a cabo el proyecto han sido las siguientes:

1.- Elaboración de un gran banco de preguntas relacionadas con los contenidos de la asignatura de Medicina Preventiva y Salud Pública. Todas las preguntas de tipo test con cuatro respuestas posibles y una sola correcta, aunque para responderlas es posible que los estudiantes tengan que realizar o resolver, en algunas de ellas,  determinados cálculos.
2.- Evaluación por pares (cruzada) entre los miembros del equipo del proyecto del grado de dificultad y comprensión de las preguntas eleboradas.
3.- Selección de preguntas definitivas: corrección de errores detectados y selección final del banco de preguntas equilibrando el grado de dificultad delas mismas (20% dificultad baja; 50% dificultad media; 30 % dificultad alta).
4.- Formación del equipo del proyecto en el manejo de la plataforma Moodle 2.0: asistencia a la sesión formativa sobre el tema organizada por la Universidad de Zaragoza en la Facultad de Medicina  y autoaprendizaje posterior a partir de manuales de usuario.
5.- Solicitud y creación del curso "Actualización en Medicina Preventiva y Salud Pública" (código NR_294) en la plataforma Moodle 2.0, diseño general del curso y digitalización de dicho banco de preguntas en dicho curso
6.- Diseño de cuestionario basado en 30 preguntas elegidas de forma automática al azar a partir del banco de preguntas y programación de parámetros de la prueba (un único intento, 25 minutos de duración, requisitos de nota mínima, etc)
7.- Ensayos piloto del funcionamiento de dicha prueba entre los miembros del equipo .
8.- Como ya se ha comentado anteriormente no se ha podido implementar en los alumnos porque hubo que cerrar las actas en enero de 2013, en plena fase de desarrollo del proyecto

	4: La Medicina Preventiva y Salud Pública es una asignatura transversal en la cual los estudiantes deben adquirir conocimientos y habilidades para el posterior desempeño, durante su vida profesional, de las actividades relacionadas con la epidemiología clínica y general, la gestión clínica y sanitaria y la prevención de los problemas de salud. La fijación de contenidos y conceptos relacionados con esas áreas es básico, precisamente, por ese carácter transversal a toda la actividad médica y por su largo alcance, extensible a toda la vida profesional. En ese sentido, su transformación en asignatura cuatrimestral en la nueva titulación de Grado obliga a diseñar estrategias docentes enfocadas a intensificar la asimilación de esa materia en los cuatro meses a los que se ciñe su peíodo lectivo.

 Por otro lado, es sabido que el mayor estímulo para un estudiante, además del deseo innato de aprender, es el resultado académico final que puede obtener al final del curso. De la unión de estos dos intereses, necesidad de reforzar y asentar contenidos, por un lado, y estímulo por el resultado académico por el otro, surge este proyecto, que básicamente consiste en ofrecer a los alumnos la posibilidad de realizar un examen on line para mejorar nota y con ello propiciar que revisen y repasen los contenidos esenciales de la asignatura que se consideran más esenciales. 

El grado de mejora conseguido en la nota de la asignatura sería de un 10 %  sobre la nota máxima posible [1 punto sobre 10] si contestan correctamente al 100% de las preguntas;  un 7,5% [0,75 puntos sobre 10] si se contestara bien al 90 %, y un 5% [0,5 puntos sobre 10] si contestara al 80 %,. Por debajo del 80 % no se conseguiría ninguna mejora.

El proyecto ha servido en primer lugar para familiarizar a los miembros del equipo con el diseño de cursos y las posibilidades docentes de la nueva plataforma Moodle 2.0. También para revisar y poner en común los aspectos y contenidos claves de la asignatura que es preciso reforzar en los alumnos. Abre además un camino hacia el futuro en el que se podrán ir añadiendo nuevos contenidos docentes sobre los que se quiere insistir o remarcar, para que los alumnos puedan consultarlos o descargárselos desde la plataforma Moodle.

No ha podido implementarse durante el curso 2012-2013 en los alumnos, porque en pleno desarrollo del proyecto (enero de 2012) había que cerrar las actas de la asignatura, pero sin duda el impacto mayor que se espera es precisamente en la mejora de los resultados académicos de los alumnos y en la información y conocimiento que puede suponer el "feed-back" de las preguntas acertadas y falladas para identificar aquellos aspectos de la asignatura en los que es preciso mejorar la transferencia docente.





	6: 
	8: 
	9: El proyecto es directamente transferible a la práctica docente (de hecho se ha realizado con ese propósito) de la asignatura de Medicina Preventiva y Salud Pública pues está ya completamente terminado y preparado para ser aplicado en el próximo curso 2013-2014. 

Por otro lado, no solo es sostenible en el tiempo (tal cual está en este momento es válido y puede ser aplicado en años y cursos sucesivos sin modificación alguna) sino que en el futuro se podrán ir añadiendo nuevos contenidos docentes sobre los que se quiere insistir o remarcar e ir creando un curso on line mucho más completo y con otros materiales docentes de apoyo que puedan servir de orientación a los alumnos.
	7: El diseño inicial del proyecto contaba con tres indicadores principales para evaluar sus resultados:

-         "% de alumnos que realizan la prueba de forma voluntaria"
-          "% de alumnos que mejoran los diferentes niveles de nota, con respecto al total de presentados".
-         “Puntuación media de los alumnos presentados”

Esos indicadores pretedían medir la capacidad de atracción del proyecto en sí mismo (% de alumnos que realizan la prueba) como la adecuación y nivel de exigencia de los contenidos elaborados (% alumnos que mejoran los diferentes nieles de notas con respeco al total de presentados y puntuación media de los alumnos presentados). Sin embargo, como ya se ha repetido en varias ocasiones, no ha sido posible implantarlo durante este curso, por el carácter cuatrimestral de la asignatura y su finalización en enero de 2013. Sin embargo sí que pueden enumerarse los siguientes indicadores intermedios sobre el grado de ejecución del proyecto:

- Nª de miembros del equipo formados en el manejo de la plataforma Moodle 2.0 : 2
- Curso creado en plataforma on line ´(SI/NO): SI. Título: "Actualización en Medicina Preventiva y Salud Pública". Código : NR_294.
- Banco de preguntas elaborado: SI
- Número de preguntas seleccionadas y digitalizadas: 300
- Número de pruebas piloto realizadas: 4






