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1- Identificacion del proyecto
(Formato: Times New Roman 10 color negro)

Codigo | P'1DUZ_14 329

OBJETIVACION Y PRIORIZACION DE LOS CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES
Titulo UROLOGICAS INDISPENSABLES PARA LA PRACTICA PROFESIONAL DE UN GRADUADO EN
MEDICINA.

2- Coordinadores del proyecto
(Formato: Times New Roman 10 color negro)

Coordinador 1 ;
Apellidos y nombre BORQUE FERNANDO, Angel

Correo electrénico aborque@unizar.es
Departamento Cirugia, Ginecologia y Obstetricia
Centro Facultad de Medicina

Coordinador 2
Apellidos y nombre

Correo electronico

Departamento

Centro

3 - Resumen del proyecto
(Formato: Times New Roman 10 color negro. Extension: un solo parrafo con maximo de 18 lineas)

Pretendemos objetivar y priorizar las necesidades de conocimientos y habilidades uroldgicas que resultan
indispensables para el desempefio profesional de un Graduado en Medicina al concluir su formacién universitaria. Para
ello nuestro grupo interdisciplinar de diferentes Departamentos y Facultades de nuestra Universidad, con experiencia
previa consolidada en este campo tras el PIIDUZ _13_039; pretende implementar la encuesta de evaluacion desarrollada
en el proyecto del pasado afio, validada posteriormente en una poblacién de médicos residentes de Gltimos afios de
formacion con experiencia en Atencion Primaria. Este proyecto es continuacion de la experiencia del grupo
interdisciplinar del PIIDUZ_13 039
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4 - Participantes en el proyecto (que figuran en la aplicacion de proyectos)
(Formato: Times New Roman 10 color negro)

Apellidos Nombre Departamento | Centro/Institucion Correo electronico
Borque Fernando Angel Cirugia, Facultad de | aborque@unizar.es
Ginecologia y | Medicina
Obstetricia
Denizén Arranz Sophia Medicina, Facultad de | sdenizon@unizar.es
Psiquiatria y | Medicina
Dermatologia
Tejero Sanchez Arlanza Servicio de Urologia | Hospital arlanza_tejero@hotmail.com
Universitario
“Miguel Servet”
Garcia Ruiz Ramiro Servicio de Urologia | Hospital ramiro1986@hotmail.com
Universitario
“Miguel Servet”
Esteban Escafio Luis Mariano | Matematica EU Politécnica de La | Imeste@unizar.es
Aplicada Almunia de D?
Godina
Monreal Hijar Antonio Medicina, Facultad de | amonre@unizar.es
Psiquiatria y | Medicina
Dermatologia
Orna Montesinos Concepciodn Otros Centro Universitario | conorna@unizar.es
de la Defensa
Gracia Romero Jesus Cirugia, Facultad de | jgraciab@unizar.es
Ginecologia y | Medicina
Obstetricia
Sanchez Zalabardo José Manuel | Cirugia, Facultad de | sanchezz@unizar.es
Ginecologia y | Medicina
Obstetricia
Sanz Saiz Gerardo Métodos Facultad de Ciencias | gerardo@unizar.es
Estadisticos
Gil Sanz Maria Jesus Cirugia, Facultad de | mgilsa@unizar.es
Ginecologia y | Medicina
Obstetricia
Romero Fernandez Francisco Cirugia, Facultad de | fjromero@unizar.es
Ginecologia y | Medicina
Obstetricia
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5 - Contexto del proyecto

Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento
que se genera. (Formato: Times New Roman 10 color negro. Extension: 1 hoja maximo)

Necesidad a la que responde el proyecto:

e Disminucion de las horas docentes asignadas al Area de Urologia en la reasignacion de ETCs tras la
instauracion del Grado en Medicina, segun las directrices del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

e Adecuacion del contenido docente del Area de Urologia, Grado de Medicina, a las necesidades de
conocimientos y habilidades uroldgicas en Atencion Primaria puestas en evidencia por los médicos de
Atencion Primaria.

e En definitiva, racionalizacion del contenido docente del Area de Urologia en el Grado de Medicina de nuestra
Universidad, al tiempo asignado y necesidades de conocimientos y habilidades para satisfacer la demanda en
salud del paciente urolégico en Atencién Primaria.

Mejoras obtenidas respecto al estado del arte:

e Obijetivacion de las necesidades de conocimientos y habilidades urolégicos demandados en Atencion Primaria.
Conocimiento que se genera:

e  Priorizacién de conocimientos urologicos requeridos en Atencion.

e Priorizacién de habilidades uroldgicas requeridas en Atencién Primaria.

e Adecuacion del contenido docente del Area de Urologia, Grado de Medicina, Universidad de Zaragoza a las
necesidades de conocimientos y habilidades para asistir al paciente uroldgico en Atencién Primaria.
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6 - Objetivos iniciales del proyecto

Qué se pretendia obtener cuando se solicitdé el proyecto. (Formato: Times New Roman 10 color negro.
Extension: 18 lineas maximo)

Se pretendia:

e  Optimizar el tiempo disponible para la docencia en Urologia en el Grado de Medicina en nuestra Universidad
tras los ajustes derivados de la instauracion del EEES.

e Conocer el impacto de la patologia urolégica en Atencién Primaria y las necesidades formativas en
conocimientos y habilidades para su abordaje, puestas en evidencia por los profesionales de Atencion Primaria.
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7 - Métodos de estudio/experimentacion y trabajo de campo

Métodos/técnicas utilizadas, caracteristicas de la muestra, actividades realizadas por los estudiantes y
por el equipo del proyecto, calendario de actividades. (Formato: Times New Roman 10 color negro.
Extension: 2 hojas maximo)

Métodos/técnicas utilizadas:

e Utilizacién de la encuesta para Objetivacion de necesidades en Conocimientos y Habilidades Uroldgicas
desarrollada y validad en el PIIDUZ_13 039.

e Disefio y ubicacidn on-line de la encuesta:

o Generador de encuestas On-Line (Google Drive®)

e Contacto con la Direccion de Atencion Primaria del Servicio Aragonés de Salud (SALUD). Remisién de la
encuesta a la totalidad de la Atencién Primaria de Aragon:

o Emisién de la encuesta on-line a la totalidad de Atencion Primaria de Aragon.

e Contacto con la Direccion del Departamento de Medicina Interna, Psiquiatria y Dermatologia de la facultad de
Medicina (Universidad de Zaragoza). Remision de la encuesta a la totalidad de los Profesores Asociados en
Ciencias de la Salud (PACS) de Atencion Primaria/Urgencias de la Universidad de Zaragoza:

o Emisidn de la encuesta on-line a la totalidad de los Profesores Asociados en Ciencias de la Salud de
Atencién Primaria/Urgencias de la Universidad de Zaragoza.
e Contacto directo con 7 Centros de SALUD. Obtencion de la encuesta a los integrantes de dichos centros:
o Obtencidn presencial de la encuesta a los integrantes de diferentes Centros del SALUD.

Caracteristicas de la muestra:

e Universo a encuestar, 1.140 profesionales con ejercicio en Atencidn Primaria del SALUD:

o 970 especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria, con ejercicio en Atencion Primaria de Aragon,
en el ambito del Servicio Aragonés de Salud (SALUD).

o 170 especialistas en Pediatria, con ejercicio en Atencion Primaria de Aragén, en el ambito del
Servicio Aragonés de Salud (SALUD).

o De entre ellos, 107 son PACS integrados en el Departamento de Medicina Interna, Psiquiatria y
Dermatologia de la facultad de Medicina (Universidad de Zaragoza).

e  Sobre esta poblacién no se ha disefiado un muestreo especifico a encuestar como representacion de la misma
sino que se ha tomado contacto a través del correo corporativo del SALUD con la totalidad de la poblacién.
Los recursos on-line disponibles hoy dia permiten el acceso directo a toda este universo a encuestar sin un
consumo de recursos superior.

Actividades realizadas por los estudiantes y por el equipo del proyecto:
e Formato on-line de la encuesta.
e Autorizacion de la Direccion General de Atencion Primaria del SALUD para la difusion de la encuesta.
o Difusidn de la encuesta.
e Analisis de resultados.

Calendario de actividades.
e Noviembre 2014:
o Solicitud del proyecto.
e Enero 2015:
o Aceptacion de la realizacion del proyecto.
e Abril a Junio 2015:
o Difusion on-line de la encuesta y presencial.
e Junio 2105:
o Andlisis de resultados.
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8 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados
en la propuesta y como se han comprobado

Meétodo de evaluacion, Resultados. Se pueden afiadir, detras de los resultados, las graficas y tablas referenciadas en el
texto. (Formato: Times New Roman 10 color negro. Extension: 10 hojas maximo)

Método de evaluacién:
= Introduccién de las encuestas en formato papel en la interfaz on-line (http://goo.gl/forms/r70t8uwrZh)

= Exportacién de resultados en formato Excel (.xIsx)
o Computo de resultados, estadistica descriptiva (analisis de distribucion de frecuencias).
= Analisis de resultados: Software estadistico SPSS

Resultados:
= 127 encuestas respondidas:

o 23 encuestas procedentes de la difusion on-line sobre 107 PACS.
o 52 encuestas procedentes de la recopilacion presencial en Centros de Salud y Urgencias.

o 0 encuestas procedentes de la difusion on-line sobre 1440 médicos de Atencion Primaria/Urgencias (afio
2015).

o 52 encuestas procedentes de la difusion on-line sobre 1440 médicos de Atencion Primaria/Urgencias (afio
2014). Se recopilaron estas encuestas correspondientes a 2014 evitando duplicados en las otras vias de
obtencion de datos en 2015.

=  Caracteristicas de los encuestados:

o Afos de ejercicio profesional:

=  Media (1.C.95%): 22,6 afios (20,9 — 24,2 afios)
= Mediana (P25-P75): 23 afios (15,25 — 31 afios)
= Minimo-Maximo: 3 — 38 afos.
o Sexo:
= Varones / Mujeres: 46,5% / 53,5%

o Ambito de trabajo:

=  Rural / Urbano: 28,3% /71,7%

o Ambito de trabajo:

= Atencidn Primaria / Urgencias:  85% / 15%
o Profesor Asociado en Ciencias de la Salud:
= Si/No 23,6% / 76,4%
=  Anadlisis de las respuestas:

o Evaluacion de CONOCIMIENTOS urolégicos:

=  Preguntas Control (

= Tablaly
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= Figura 1):

e Las 5 preguntas control de conocimientos extra-urolégicos muestran una correcta
coherencia en sus respuestas pues Cefalea, Hipertensién e Infecciones de Vias
Respiratorias altas, son priorizadas con un Grado de conocimiento Alto/Muy Alto
necesario en Atencién Primaria/Urgencias por mas del 80% de los encuestados. Mientras
que la anecdotica Corean de Huntington al igual que el Trasplante Pulmonar son
catalogados con unas necesidades de conocimientos de Grado Muy Bajo/Bajo/Medio por
mas del 80% de los encuestados.

=  Preguntas Objetivo (Tabla 2 y
*  Figura 2):

e Anomalias Congénitas y Trasplante Renal, son consideradas en Atencion
Primaria/Urgencias patologias de Muy Bajo/Bajo grado de requerimientos conceptuales.
En general la Estadificacion y Tratamiento de los Tumores Urolégicos, tampoco
preocupan conceptualmente en este &mbito, no asi sus aspectos diagnosticos. Infertilidad y
Vasectomia, son aspectos poco necesitados de formacién en este ambito. Por otro lado
nuestros profesionales de Atencién Primaria/Urgencias si consideran de Muy Alto/Alto
requerimiento formativo, por encima del 75% los siguientes 10 items en orden
decreciente: Infecciones Urinarias, Cdlico Renal, PSA y Screening de cancer de prostata,
Hiperplasia Benigna de Prdstata, Hematuria, Dolor testicular, Cancer de Prostata:
diagndstico, Cancer de Vejiga: diagnostico, Incontinencia Urinaria, y Disfuncién Eréctil.

o Evaluacion de COMPETENCIAS urologicos:

=  Preguntas Control (

» Tabla3dy

=  Figura 3):

e Al igual que ocurria en el caso de las preguntas control de Conocimientos, en el caso de
las Competencias se observa una extrema coherencia en las respuestas obtenidas. Asi
Auscultacién Pulmonar e Interpretacion del ECG son catalogadas en su necesidad de
conocimientos como Alto/Muy Alto en mas del 90% de los encuestados. Del mismo modo
que en el otro extremo la necesidad de conocimientos en Atencion Primaria/Urgencias
acerca de como hacer una Colecistectomia Laparoscopica o la Insercién de un catéter
Swan-Ganz son catalogadas como Muy Baja/Baja en mas del 80% de las respuestas.

=  Preguntas Objetivo (Tabla 4 y Figura 4):

e De las 11 habilidades encuestadas, 5 de ellas (Exploracion abdominal, Interpretacion de
Andlisis de Orina (sedimento/cultivo), Tacto Rectal, Exploracion genital, y Sondaje
Vesical; en orden decreciente de prioridad) son valoradas como necesitadas de
capacitacién Muy Alta/Alta en Atencién Primaria/Urgencias por mas del 80% de los
encuestados. Mientras que las 6 restantes (Interpretacion de Espermiograma,
Interpretacion de Pruebas de Imagen (urografia, TAC, resonancia, ecografia), Pruebas
urodinamicas, Colocacion de Talla Suprapubica, Colocacidn de Nefrostomia Percutanea,
y Cistoscopia; en orden decreciente) son consideradas como necesitadas de formacion
Muy Alta/Alta en menos del 50% de los participantes en la encuesta.

o Evaluacion de la TRASCENDENCIA de la patologia uroldgica (Tabla 5 y Figura 5):

7
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Tablas y Figuras:

En general se considera que esta Trascendencia es Alta/Muy Alta en mas del 80% de los
encuestados, y en cualquier caso en ningln caso Baja/Muy Baja.
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llustracion 1: Encuesta

NECESIDADES DE FORMACION UROLOGICA EN ATENCION PRIMARIA (2015)

AROs de ejercicia: Sexo: O Hambie O Mujer

Ambito de trabajo: O Uibang O Rural Ambito asistencial: O Piimaris O Uigenciss

Eipecialidad: O Medcing de Famils O Pediatis O MIR de Meacinade Famiia O MIR e Pedialils

En cada una de laz pregunlaz sguienies, 1ades can un cicubs el nimeio que mejar se adecic 4 lu apindn zabie bs
Wazcendencia del a3unia en cuestdn. Algunos aspecios na zan waldgcos peia 32 utihizan cama canbial camparativa
can alias patolaglas.

<Qué grado de conccimientas crees que necesita Grado de conccimientd necesario .

un Médico de Familia / Pediatra de Atencibn

Primaria, para manejar este tema .2 Muy bajo Bajo Medio ARka Muy akto
Anomalias Congénites 1 2 b1 4 s
PSA y Screening de céncer de préstata 1 2 b1 4 s
Cefales 1 2 b1 ] 3
Cdlico Renal 1 2 b | 4 s
Cancer de Testicul: disgnd=tico 1 2 b1 4 L3
Céncer de Testicul: estadificacidn y trotomiento 1 2 ] 4 s
Corea de Huntington 1 2 ] 4 s
Dafuncién Eréctil 1 2 p| 4 5
Céncer de Vejiga: dingndstico 1 2 b] q 5
Céncer de Vejiga: estadificocidn y tratomiento 1 2 ] 4 5
Dalor testicular 1 2 b 4 3
Céncer Renal: diagndstico 1 2 ] ] 5
Cancer Renal: estadificacidn y tratamiento 1 2 b1 ] 3
Feocramocitoma 1 2 b ] 3
Fimasis 1 2 ] 4 s
Hematuria 1 2 b1 ] s
Hiperplasis Benigna de Préstata 1 2 b1 ] s
Enuress 1 2 b1 4 s
Hipertensién 1 2 b] 4 3
Incontinencia Urinaria 1 2 5] 4 3
Infecciones de Vias Respiratarias akas 1 2 b1 4 3
Infecciones Urinarias 1 2 b1 4 3
Infertilidad 1 2 ] 4 s
Céncer de Pene: disgndstico 1 2 ] 4 s
Céncer de Pene: estadificacidn y trotomiento 1 2 b] 4 3
Reflujo Vésico-Uretersl 1 2 b | 4 S
Trasplante Pulmonar 1 2 b ] 4 S
Céncer de Préstata;: disgndstico 1 2 b | 4 s
Céncer de Préstata: estadificocidn y tratamiento 1 2 ] 4 3
Trasplante Renal 1 2 b | 4 s
Traumatismos Génto-Urinarias 1 2 b1 4 3
Vasectomia 1 2 b1 4 -3
Vejiga Neurbgena 1 2 ] 4 s
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MECESIDADES DE FORMACION UROLOGICA EN ATEMCION PRIMARIA (2015)

L ud grada de corm pete o ia o ree que feceaita un G de cormpetefcia receiario .
Médica de Farmilia F Pediatra de Atencidn Prirmaria,
para desarna | lar et e rma . 2 Muy bago | Bajo Media Alta Muy altta
Auacultaciin Pulmanar 1 2 il 4 5
Cigtaacapia 1 2 ] 4 5
falecmtectarnia Laparmoipica 1 2 h| 4
Inierpretacién d-_a- Ardilism de Orina 1 2 1 4 c
[aedimanta fcultival
Calocaciin de Nefroatormia Percotnea 1 2 ] 4 E
Irterprietacidn de Eapermiog rarma 1 2 ] 4 E
Pruebas urodindricas 1 2 1 4q 5
Sardaje Yeaical 1 ) 1 4 =
Interpritocitn de ECG i 2 ] 4 5
Ewxploraciin abdarminal 1 2 1 4 E
falocacidn de Talla Suprapibica 1 2 h| 4 E
Direrade de i b e o utdnea 1 2 h| 4 5
Ewarmén dertal 1 2 ] 4 5
Inserciin de catéter Swan-Ganz 1 2 1 4q 5
Explaraciin genital 1 2 1 L] 3
Puncidn Luribar 1 2 ] 4 £
Interpratacitn de EES 1 2 h| 4 5
Tacto Rectal 1 Z ] 4 5
In{erpretacién_de Pruebis de Imagen [ urig rafia, 1 2 1 4 c
TAL, retanancia, ecagrafial

Eri gereral . Muy baja Barja Media Alta Muy alta

Walira la trascendencia de los

prob lerman uroldgicm en g ejercicio 1 2 ] 4 3

profess il
LEréd Profedar Asaciadda de la Facultaed de Medicina: o5 SO ND

Exla mncyaxla axld dmpanibla an-lina =i 3 pralimax an: e ttagg glig ma TR LRy e T

Muckas gracias per ko colaboracion,

Tabla 1: Preguntas CONTROL: Grado de CONOCIMIENTOS necesarios

Porcentajes de respuestas por priorizacion [NEEAONINER OEG o AG I G/ ATES

Cefalea 6 2 8
Corea de Huntington 11 35 40
Hipertension 4 2 6
Infecciones de Vias Respiratorias altas 7 1 5
Trasplante Pulmonar 31 43 23

28 56
14 0
11 76
13 74
2 2

10
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Figura 1: Preguntas CONTROL: Grado de CONOCIMIENTOS necesarios

Cefalea

Corea de Huntington

Hipertension
Infecciones de Vias Respiratorias altas
Trasplante Pulmonar

0 10 20 30 40 50

E Muy Bajo * Bajo ® Medio M Alto * Muy Alto

Tabla 2: Preguntas OBJETIVO: Grado de CONOCIMIENTOS UROLOGICOS necesarios

Porcentajes de respuestas por priorizacion [[Vty/BajorBajo  Medio A0 MUy Alto

Anomalias Congénitas 11 41 37 7 4
Reflujo Vésico-Ureteral 1 22 43 27 7
Trasplante Renal 21 30 38 9 2
Traumatismos Génito-Urinarios 2 11 38 38 12
Infecciones Urinarias 2 1 3 13 81
Cdlico Renal 0 g 4 33 60
Cancer Renal: diagnostico 0 5 26 35 34

Cancer de Rifion: estadificacion y

. 23 29 35 12 2
tratamiento
Cancer de Testiculo: diagndstico 0 6 31 37 25
Céncer_ de Testiculo: estadificacion y 27 31 3 9 1
tratamiento
Céncer de Vejiga: diagnostico 0 5 15 37 43
Céncer_ de Vejiga: estadificacion y 21 29 35 13 2
tratamiento
Hematuria 1 2 6 28 65
Céncer de Pene: diagndstico 1 9 39 31 20
Céncer_ de Pene: estadificacion y 27 37 26 9 1
tratamiento
Feocromocitoma 4 22 43 20 10
Hiperplasia Benigna de Prostata 0 5 3 28 65
PSA y Screening de cancer de prostata 0 2 6 34 58
Céncer de Prostata: diagnostico 0 3 12 36 49
Céncer_ de Préstata: estadificacion y 10 30 40 16 4
tratamiento
Enuresis nocturna 2 13 29 39 17
Incontinencia Urinaria 1 2 20 37 39
Vejiga Neurdgena 2 6 46 35 13
Fimosis 2 4 39 31 23
Dolor testicular 0 2 11 46 42
Disfuncion Eréctil 0 2 23 51 24
Infertilidad 3 16 64 13 4
Vasectomia 4 17 54 20 6

11
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Figura 2: Preguntas OBJETIVO: Grado de CONOCIMIENTOS UROLOGICOS necesarios

Cancer de Testiculo: estadificacion y tratamiento
Cancer de Pene: estadificacidn y tratamiento
Anomalias Congénitas

Trasplante Renal

Cancer de Rifdn: estadificacion y tratamiento
Cancer de Vejiga: estadificacion y tratamiento
Infertilidad

Cancer de Prdstata: estadificacion y tratamiento
Vasectomia

Feocromocitoma

Reflujo Vésico-Ureteral

Vejiga Neurdgena

Traumatismos Génito-Urinarios

Cancer de Pene: diagndstico

Fimosis

Enuresis nocturna

Cancer de Testiculo: diagnéstico

Cancer Renal: diagnéstico

Disfuncion Eréctil

Incontinencia Urinaria

Cancer de Vejiga: diagnostico

Cancer de Préstata: diagnostico

Dolor testicular

Hematuria

Hiperplasia Benigna de Prdstata

PSA y Screening de cancer de prostata
Colico Renal
Infecciones Urinarias |

(0] 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Muy Bajo M Bajo M Medio M Alto Muy Alto

Tabla 3: Preguntas CONTROL: Grado de COMPETENCIAS necesarias:

Porcentajesde respuestas por priorizacion [NEEAONINER ONEG oM AG I/ ATES

Auscultacion Pulmonar 4 0 3 9 84
Colecistectomia Laparoscdpica 57 28 9 2 4
Interpretacion de ECG 2 2 5 9 83
Drenaje de absceso cutaneo 3 2 12 43 41
Examen dental 5 3 30 42 20
Insercion de catéter Swan-Ganz 49 34 11 3 3
Puncion Lumbar 16 35 34 10 5
Interpretacion de EEG 13 24 18 9 37

12
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Figura 3: Preguntas CONTROL: Grado de COMPETENCIAS necesarias:

Auscultacion Pulmonar

Colecistectomia Laparoscopica

Drenaje de absceso cutaneo T
Examen dental T
Insercion de catéter Swan-Ganz |
Interpretacion de ECG |
Interpretacion de EEG T T
Puncion Lumbar |

10 20 30 40 50 60 70 90

Muy Bajo M Bajo M Medio ™Alto Muy Alto

Tabla 4: Preguntas OBJETIVO: Grado de COMPETENCIAS UROLOGICAS necesarias

Porcentajes de respuestas por priorizacién [IMUyBajo R Bajor i viedio AN MUy AloT

Exploracion abdominal 2 0 2 9 87
Exploracion genital 0 3 13 47 37
Sondaje Vesical 2 5 13 31 49
Tacto Rectal 2 2 6 30 61
Cistoscopia 46 35 14 1 3
Pruebas urodinamicas 16 40 29 9 6
Inte_rpretau()n (_je Andlisis de Orina 0 2 5 9 85
(sedimento/cultivo)

Interpretacion de Espermiograma 6 20 33 33 9
Interpretacion de Pruebas de Imagen

(urogF:aﬂ'a, TAC, resonancia, ecog?’aﬂ'a) 4 19 36 26 15
Colocacion de Talla Suprapubica 35 32 21 6 5
Colocacion de Nefrostomia Percutanea 49 28 15 5 3

Figura 4: Preguntas OBJETIVO: Grado de COMPETENCIAS UROLOGICAS necesarias:

Cistoscopia
Colocacion de Nefrostomia Percutanea
Colocacion de Talla Suprapubica
Pruebas urodinamicas
Interpretacion de Pruebas de Imagen (urografia, TAC,... |
Interpretacion de Espermiograma
Sondaje Vesical
Exploracidn genital

Tacto Rectal

Interpretacién de Analisis de Orina (sedimento/cultivo)
Exploracion abdominal |nEmm—

0 10 20 30 40

Muy Bajo M Bajo M Medio M Alto Muy Alto
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Tabla 5: TRASCENDENCIA de los Problemas Uroldgicos en Atencién Primaria/Urgencias

Porcentajes de respuestas por priorizacion [[MUly Baja 1 Baja I Moderada A& MUy Altat]

TRASCENDENCIA de los Problemas
Urolégicos 0 0 = 69 =

Figura 5: TRASCENDENCIA de los Problemas Uroldgicos en Atencion Primaria/Urgencias

® Muy Baja ® Baja ® Moderada H Alta " Muy Alta
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9 - Conclusiones del proyecto

Conclusiones: lecciones aprendidas, impacto. (Eficacia: grado en que se han alcanzado los objetivos previstos,
Eficiencia: relacion entre los objetivos logrados y los recursos implicados (p.e. se han alcanzado los mismos logros con
menos coste (tiempo, esfuerzo, etc.)). (Formato: Times New Roman 10 color negro. Extension: 1 hoja maximo)

Lecciones aprendidas:

a) El indice de respuesta a un correo institucional y encuesta on-line es inexistente, lo que hace pensar en déficits
de difusion del mismo.

b) También en el caso de los PACS s6lo un 21,5% de los 107 han respondido nuestra encuesta; en un subgrupo,
éste, en el que el objetivo docente habia de ser prioritario; revelando una baja fidelizacion a estas opciones de
mejora en la que se habia dado el protagonismo, necesario, a Atencion Primaria para evaluar y/o modificar el
contenido docente del Area de urologia de nuestra Universidad.

c) Laobtencion presencial de encuestas es el método més eficaz, pero es extremadamente costoso.

d) Evaluacion de las preguntas:

= La preguntas CONTROL han objetivo que los encuestados responden con discriminacién a las
preguntas formuladas, haciendo fiables las consideraciones derivadas de nuestras preguntas
OBJETIVO.
= Enlo que a las necesidades de CONOCIMIENTOS se refiere, los miembros encuestados de Atencién
Primaria/Urgencias consideran que:
v'Anomalias Congénitas, Trasplante Renal, la Estadificacion y Tratamiento de los Tumores
Uroldgicos, Infertilidad y Vasectomia, son aspectos poco necesitados de formacion en este
ambito.
v'Sin embargo si consideran de Muy Alto/Alto requerimiento formativo, por encima del 75%
los siguientes 10 items en orden decreciente: Infecciones Urinarias, Colico Renal, PSA y
Screening de cancer de prostata, Hiperplasia Benigna de Prostata, Hematuria, Dolor
testicular, Cancer de Proéstata: diagnostico, Cancer de Vejiga: diagndstico, Incontinencia
Urinaria, y Disfuncion Eréctil.
= Yen lo referente a necesidades de COMPETENCIAS entienden que:
v'Exploracion abdominal, Interpretacién de Analisis de Orina (sedimento/cultivo), Tacto
Rectal, Exploracion genital, y Sondaje Vesical, en orden decreciente de prioridad, son
valoradas como necesitadas de capacitacion Muy Alta/Alta en Atencién Primaria/Urgencias
por mas del 80% de los encuestados.
v'Mientras que Interpretacién de Espermiograma, Interpretacion de Pruebas de Imagen
(urografia, TAC, resonancia, ecografia), Pruebas urodinamicas, Colocacion de Talla
Suprapubica, Colocacion de Nefrostomia Percutanea, y Cistoscopia, son consideradas como
necesitadas de formacion Muy Alta/Alta en menos del 50% de los participantes en la
encuesta.

Impacto:

a) EFICACIA:

=  Parcial, en cuanto al bajo nimero de respondedores del Universo encuestado; ain habiendo trabajado
sobre 127 encuestas.

=  Alta, en cuanto a la distribucidn discriminatoria obtenida de las frecuencias en la priorizacion.

b) EFICIENCIA:
= Baja, por el muy alto consumo de recursos para la baja tasa de respuestas.
»  Moderada, en cuanto al analisis de los resultados obtenidos de la encuesta.

15




aqe Vicarrectorado de
m Politica Académica

Universidad Zaragoza

10 - Continuidad y Expansion

Transferibilidad (que sirva como modelo para otros contextos), Sostenibilidad (que el proyecto pueda
mantenerse por si mismo), Difusion realizada (seminarios, jornadas, cursos en la UZ, congresos,
revistas, etc.). (Formato: Times New Roman 10 color negro. Extension: 1 hoja maximo)

Transferibilidad:

El modelo es transferible a cualquier otro ambito de la docencia en el Grado de Medicina, pero la obtencion de
encuestas respondidas es baja en su dimension on-line siendo més eficaz su recopilacion presencial para aumentar
eficacia, e idealmente eficiencia; lo cual hace dificil una muestra razonablemente representativa dado el Universo
poblacional a encuestar y las dificultades de acceso presencial a todos ellos.

Sostenibilidad:

El proyecto en el ambito de Urologia y tras el refrendo o en su caso ajuste del contenido docente, podria ser reactivado a
intervalos de 5 afios, no pensando en cambios sustanciales en las necesidades formativas de Atencion Primaria que
exigieran una nueva reestructuracion.

Difusion realizada:
Este proyecto en su fase previa PIIDUZ_13 039 fue difundido en las VIII Jornadas de Innovacion Docente de la
Universidad de Zaragoza.
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11 - Rellene, de forma esquematica, los siguientes campos a modo de ficha-
resumen del proyecto (Formato: Times New Roman 10 color negro. Extension: 1 hoja méaximo)

Otras fuentes de

financiacion sin Ninguna
detallar cuantia

Tipo de proyecto

(Experiencia, Estudio o | Estudio

Desarrollo)

Contexto de
aplicacion/Publico
objetivo (titulacion,
Curso...)

Grado de Medicina. Area Urologia.

Curso académico en
gue se empezb a
aplicar este proyecto

2014-2015

Interés y
oportunidad para la
institucion/titulacion

Gran interés pues pretenden evaluar las necesidades reales de conocimientos en el area de
Urologia en Atencién Primaria/Urgencias, objetivo docente real del Graduado de Medicina
en las diferentes Areas de Conocimiento del Grado.

Métodos/Técnicas/Ac
tividades utilizadas

Contacto con la Direccién de Atencién Primaria del Servicio Aragonés de Salud (SALUD)
para la Remision de la encuesta a la totalidad de la Atencion Primaria de Aragon.

Contacto con el Departamento de Medicina Interna de la Facultad de Medicina
(Universidad de Zaragoza) para la Remision de la encuesta a la totalidad de los Profesores
Asociados en Ciencias de la Salud con ejercicio en Atencidn Primaria/Urgencias de Aragon.
Contacto presencial con diferentes Centros de Salud/Urgencias para la Cumplimentacion
directa de la encuesta.

Tecnologias
utilizadas

Aplicaciones de analisis estadistico (R®; SPSS®).

Procesador de textos (MS-Word, Office 2013®).

Hoja de calculo (MS-Excel, Office 2013®).

Repositorios On-Line (Moodle-Unizar 2.0%; Google Drive®).
Generador de encuestas On-Line (Google Drive®).

Tipo de innovacion
introducida: qué
soluciones nuevas o
creativas desarrolla

Consulta a la sociedad (Atencion Primaria) de sus necesidades de habilidades y
conocimientos en Urologia, para confirmar o en su caso modificar los contenidos docentes
impartidos en el Grado de Medicina, Area de Urologia.

Impacto del proyecto

Atencidn Primaria, inicialmente de toda nuestra Comunidad, pero generalizable al resto del
Estado.
¢ Inicialmente de nuestra Comunidad pues ha sido el escenario encuestado.
e Pero las necesidades objetivadas no han de diferir de las del resto de Espafia, y en
este sentido pueden contrastarse con los contenidos docentes impartidos en
cualquier Universidad espafiola.

Caracteristicas que
lo hacen sostenible

La disponibilidad de recursos on-line permite el acceso a un gran grupo poblacional a
encuestar, con facilidad, y una razonable automatizacion de la recogida de respuestas; sin
embargo la baja predisposicion a la respuesta on-line frente a la respuesta presencial es un
factor limitante.

El resto de actuaciones (andlisis bibliografico, génesis y validacion de encuesta) no tienen
mayor limitacion que el tiempo necesario para ello, ya desarrolladas en el PIIDUZ_13 039.

Posible aplicacion a
otras areas de
conocimiento

Todas las Areas de conocimiento impartidas en el Grado de Medicina pueden beneficiarse
de una iniciativa como la nuestra. La consulta a los destinatarios de la formacion en
Medicina, médicos en ejercicio, puede refrendar conocimientos y habilidades impartidos o
evidenciar lagunas o sobredimension de los mismos que aconsejen una adecuacion de
contenidos a las necesidades reales, en cualquier area de salud.
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