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MEMORIA FINAL de  
Proyectos de Innovación 2015-16 

Universidad de Zaragoza 

1- Identificación del proyecto  
 

Código PIPOUZ_15_414 

Título 

 

Nuevas acciones y actividades de integración de los estudiantes de nuevo ingreso en la Escuela Politécnica 

Superior 

 

 

2- Coordinadores del proyecto  
 

Coordinador 1  
Nombre y apellidos 

María Dolores Cepero Ascaso 

Correo electrónico dcepero@unizar.es 

Departamento Departamento de Física Aplicada 

Centro Escuela Politécnica Superior 

Coordinador 2  
Nombre y a         

pellidos 

 

Correo electrónico  

Departamento  

Centro  

 

3 - Resumen del proyecto  
 

 

Se han promovido y organizado nuevas acciones y actividades, más abiertas que las establecidas en el plan de trabajo 

del Plan de Orientación Universitaria, POU, de la EPS, enmarcadas inequívocamente en el programa formativo, con el 

objetivo de promover lazos de convivencia de los estudiantes que acaban de ingresar, tanto entre ellos mismos como 

con los ya integrados en sus respectivas titulaciones y en el centro, que contribuyan a proporcionar una visión más 

amplia y global de la titulación. Concretando más, acciones como salidas de campo, visitas de prácticas y gestión de 

pequeñas parcelas ofrecidas por el centro como huertos ecológicos, con la concurrencia de estudiantes de cursos 

superiores. Asimismo, convocar, difundir y promover la participación de los nuevos estudiantes en el `Spoken English 

Coffee´. 
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4 - Participantes en el proyecto  
 

Nombre y Apellidos Correo electrónico Departamento Centro/Institución 

Juan Herrero Cortés herreroj@unizar.es Ciencias Agrarias y 

del Medio Natural 

 Escuela Politécnica 

Superior 

Alfredo Serreta Oliván serreta@unizar.es Ingeniería de Diseño 

y Fabricación 

Escuela Politécnica 

Superior 

Juan Barriuso Vargas barriuso@unizar.es Ciencias Agrarias y 

del Medio Natural 

 Escuela Politécnica 

Superior 

María Mercedes García Domínguez  mgardom@unizar.es Escuela Politécnica 

Superior 

Escuela Politécnica 

Superior 

Mª Concepción Cano Lacostena  ccano@unizar.es Escuela Politécnica 

Superior 

Escuela Politécnica 

Superior 

Joaquín Lanuza Meavilla  lanuza@unizar.es Escuela Politécnica 

Superior 

Escuela Politécnica 

Superior 

María Eugenia Marqués López mmaamarq@unizar.es Química Orgánica Escuela Politécnica 

Superior 

Pablo Martín Ramos pmr@unizar.es Ciencias Agrarias y 

del Medio Natural 

Escuela Politécnica 

Superior 
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5 - Contexto del proyecto 
Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento 

que se genera.  
 

Desde su implantación en la Universidad de Zaragoza y en la Escuela Politécnica Superior, EPS, el Programa Mentor se 

integró en el Programa Tutor, con la denominación Programa Tutor-Mentor. En el curso actual, 2015/2016, se ha 

adaptado al Plan de Orientación Universitaria de la UZ, POUZ, manteniendo básicamente la estructura ya existente con 

un plan de trabajo muy definido disponible en unizar.es/eps. Por otro lado, se han retomado los dos módulos del "Curso 

de conocimientos y destrezas básicas para el estudiante de nuevo ingreso en la EPS": 1. Protección y seguridad en los 

laboratorios y 2. Recursos informáticos (ADD, cursos 0 de Matemáticas, Física y Expresión Gráfica, correo electrónico 

institucional, secretaría virtual...), siendo este último el que ha presentado novedades puesto que había estado inactivo 

en los dos últimos cursos. Además, los cursos 0 se han ampliado incluyendo uno más (Expresión Gráfica) y 

transformado de modalidad presencial a virtual, PIET_14_504. 

 

No obstante lo anterior y tras la evaluación del Programa Tutor-Mentor en cursos anteriores, se viene detectando la 

necesidad de incrementar la participación activa de los estudiantes en su propio proceso de integración en la titulación, 

el Centro y la Universidad. 
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6 - Objetivos iniciales del proyecto   
Qué se pretendía obtener cuando se solicitó el proyecto.  

 

 Promover y organizar acciones y actividades, que proporcionen a los estudiantes de nuevo ingreso  una visión 

más amplia y global de la titulación que un mero conjunto de asignaturas secuenciadas, a las que, 

probablemente en Primer Curso, no les asignan el valor que realmente tienen. 

 

 Fomentar lazos de convivencia de los estudiantes que acaban de ingresar, tanto entre ellos mismos como con 

los ya integrados en sus respectivas titulaciones y en el centro. 
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7 - Métodos de estudio/experimentación y trabajo de campo 
Métodos/técnicas utilizadas, características de la muestra, actividades realizadas por los estudiantes y 

por el equipo del proyecto, calendario de actividades.   
 

Los métodos y técnicas específicos utilizados varían según cada actividad pero todos tienen en común la necesidad de 

colaboración e implicación activa de los participantes que incluyen miembros de los tres colectivos universitarios del 

centro. 

  

Actividades, Curso 2015/2016: 

1. La inclusión, en el protocolo de “Gestión de visitas docentes y prácticas de campo en la Escuela 

Politécnica Superior”, y puesta en práctica de la posibilidad de asistencia de los estudiantes de nuevo ingreso 

siempre que el PDI de aquellas lo considere oportuno y así lo manifieste, con la consiguiente realización de 

las mismas. 

2. Práctica de interpretación del medio natural en la Alberca de Loreto en la que los estudiantes de Primer 

Curso de Ciencias Ambientales hacen de "público" y los de Tercer Curso ejercen la labor de "educadores 

ambientales".  

3. La habilitación de espacios en determinadas zonas verdes de las instalaciones de la EPS para la creación 

de huertos ecológicos que se ofertarán a los estudiantes, incluyendo especialmente, a los de 1º puesto que son 

los que, teóricamente, más tiempo van a ser estudiantes de la Universidad de Zaragoza. La preparación de las 

parcelas requiere la implicación del PDI y PAS del centro, siendo labores a realizar: roturación de la tierra, 

preparación de parcelas, preinstalación de riego, adquisición caseta para herramientas… Todo ello para una 

primera intervención de 10 huertos. 

4. "Spoken English Coffee". Esta actividad, que ya se viene realizando en años anteriores, consiste en compartir 

todas las semanas un café-tertulia en inglés, dinamizado por estudiantes del centro. Como novedad, se hará 

una difusión especial entre los estudiantes de nuevo ingreso y se dedicarán algunas sesiones específicas para 

ellos. La meta es ofrecer a los estudiantes la oportunidad de ampliar y afianzar su inglés, mejorar su fluidez y 

compartir con el resto de compañeros sus conocimientos tanto del idioma como de los temas que se tratan, 

que son de interés en el futuro campo laboral. as conversaciones han abarcado diversos temas de interés 

profesional, avances científicos, investigaciones en el campo agrícola y medio ambiental, así como también 

temas de salud. Siendo diferentes temas cada semana y se da  la oportunidad que los estudiantes puedan elegir 

el tema a tratar la semana siguiente. 

 

  

https://eps.unizar.es/protocolo-salidas
https://eps.unizar.es/protocolo-salidas
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8 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados 

en la propuesta y cómo se han comprobado 
Método de evaluación, Resultados.  
 

Actividad 1. Gestión de visitas docentes y prácticas de campo en la Escuela Politécnica Superior 

Se ha elaborado el citado protocolo con el objetivo de rentabilizar al máximo los recursos para las visitas 

docentes y las prácticas de campo y, en una fase determinada de la organización y gestión de las mismas se ha 

establecido que: 

 Si el profesorado responsable de la actividad, autoriza la oferta de plazas disponibles a estudiantes 

de nuevo ingreso de primer curso, y el medio contratado a tal efecto lo permite, la Secretaría del 

centro  enviará un correo electrónico a los posibles estudiantes interesados. 

 En el email se les informará sobre el viaje, destino, día, horarios, profesor responsable, indicando 

además sobre la colocación del listado en el aula donde se deberán apuntar los interesados en 

realizar el viaje y plazo para apuntarse (hasta dos días antes de la realización del viaje) y sistema de 

adjudicación de plazas (orden de inscripción) 

 El listado se retirará en el plazo establecido por la Secretaría del Centro y se asignarán las plazas 

disponibles por orden de inscripción. 

Este protocolo se puso en marcha en el segundo semestre del curso académico 2015/16. De los 34 viajes 

realizados, sólo 3 se han ofrecido a estudiantes de nuevo ingreso por parte de los profesores, de los que 

solamente 2 se han ofrecido a los estudiantes puesto que en restante no quedaban plazas libres en el autobús. 

Finalmente, ningún estudiante de primer curso se ha apuntado a la práctica ofertada. 

Actividad 2. Práctica de interpretación del medio natural (estudiantes de nuevo ingreso y de Tercer Curso) 

Esta salida al medio natural ha tenido lugar en un entorno privilegiado, próximo al centro, al que se puede 

acceder andando desde la EPS puesto que se encuentra a 1,2 km y que ha contado con la implicación activa de 

los estudiantes y el profesorado de la asignatura "Educación ambiental" de Tercer Curso. 

Asimismo, se contó con la colaboración del profesorado de Bases químicas para el estudio del medio ambiente 

y Fundamentos matemáticos del medio ambiente que, a petición de la coordinadora de la titulación, 

reorganizaron sus horas de docencia presencial para permitir esta actividad de convivencia y aprendizaje de 

los estudiantes de nuevo ingreso y los de Tercer Curso.  

La difusión se llevó a cabo desde la coordinación de la titulación, por el profesor y los propios estudiantes  

tanto por correo electrónico como de manera presencial en el aula de Primer Curso. Para facilitar la 

organización se realizó en dos días, 16 y 19 de noviembre de 2015. Se dispone de los resultados de la encuesta 

on line de satisfacción, respondida tras varios llamamientos, por 17 estudiantes de los 50 asistentes. Todos los 

ítems (duración, contenido, utilidad, satisfacción global…) presentan una valoración muy alta y en los 

comentarios se sugiere que se siga realizando otros años. 

Actividad 3. Huertos ecológicos 

La EPS ha puesto en marcha desde mayo de 2016 el proyecto de huertos ecológicos. Aunque se trata de una 

actividad dirigida especialmente a los estudiantes de nuevo ingreso de la EPS, en esta actividad también 

puede participar el resto de la comunidad universitaria: estudiantes de otros cursos, personal docente e 

investigador, personal de administración y servicios, becarios acreditados de la Universidad de Zaragoza (en 

adelante UZ), etc.  

Con este proyecto se persigue: 

 Demostrar la viabilidad de la agricultura ecológica a través de una serie de técnicas y prácticas de 

manejos que resuelvan problemas concretos de los cultivos (fertilización, manejo de plagas, 

asociaciones, rotaciones, etc.). 

 Crear una zona de encuentro, lúdica y productiva, donde se potencien las relaciones humanas entre 

https://eps.unizar.es/protocolo-salidas
http://eps.unizar.es/huertos
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los miembros de la comunidad universitaria. 

Los huertos cuentan inicialmente con 12 parcelas de cultivo agrícola, situadas en las instalaciones de la EPS, 

que se ponen a disposición de la comunidad universitaria. Las parcelas poseen un punto de riego conectado a 

la red general de la EPS. En el mismo entorno, se ha habilitado un espacio para guardar las herramientas 

comunitarias y otros elementos útiles para el cultivo de la tierra y una mesa con bancos. 

Para la gestión de estos espacios, se ha elaborado un protocolo en el que se establecen las normas de uso, 

adjudicación, convocatoria, compromisos por parte de la EPS, gestión de residuos, horarios de acceso… 

A pesar de coincidir con el periodo de exámenes y de la proximidad del periodo vacacional, en la primera 

convocatoria realizada en mayo se ha ofertado el 50% de los huertos y hay 12 estudiantes a los que se les ha 

asignado, de los que 3 son de nuevo ingreso del curso 2015/2016. En septiembre se realizará otra convocatoria 

para adjudicar el 50% restante. 

Siendo tan reciente la puesta en marcha de esta iniciativa, no se dispone todavía de datos acerca de la 

satisfacción de los usuarios. 

Actividad 4. "Spoken English Coffee" 

Esta actividad se ha realizado todos los martes del Segundo Semestre a las 14:30 h, en la cafetería de la EPS, 

con una duración de 1 h. Ha contado con dos dinamizadores que han conseguido mantener una asistencia 

regular de los estudiantes a lo largo de las 13 semanas con una asistencia media de 8 estudiantes. Sin embargo, 

solamente un estudiante de nuevo ingreso ha participado de manera regular y notoria puesto que ha sido uno 

de los dinamizadores. Como incentivo, la EPS se encarga de cubrir los gastos de consumo de los participantes 

durante la hora de la  actividad. 

 

 

  

http://eps.unizar.es/sites/eps.unizar.es/files/users/ccano/Normativa/eps_normativa_de_uso_huertos.pdf
https://eps.unizar.es/noticias/spoken
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9 - Conclusiones del proyecto 
Conclusiones: lecciones aprendidas, impacto. (Eficacia: grado en que se han alcanzado los objetivos previstos, 

Eficiencia: relación entre los objetivos logrados y los recursos implicados (p.e.  se han alcanzado los mismos logros con 

menos coste (tiempo, esfuerzo, etc.)).  

 
 

Se han realizado todas las actividades previstas con un grado de cumplimiento muy elevado desde la organización de las 

mismas. Por tanto, se han alcanzado de manera muy satisfactoria los objetivos que, cuidadosamente formulados, 

consistían en “Promover y organizar acciones y actividades…” y “Fomentar lazos de convivencia de los estudiantes…”. 

 

Sin embargo, los resultados obtenidos, en la misma línea que otras actividades enmarcadas en el POU de la EPS, no han 

tenido en este curso la acogida que se esperaba entre los estudiantes de nuevo ingreso cuando se planificaron,  

exceptuando la actividad 2, promovida en el marco de las asignaturas y en horario lectivo, que ha tenido una 

participación y satisfacción elevadas. 

 

Se debe tener en cuenta que la intensidad de las labores de tutorización, realizadas por los tutores y mentores en el 

Primer Curso, desciende acusadamente en el segundo semestre y que las 3 actividades restantes se han implementado en 

precisamente en dicho periodo. Y, abundando en lo anterior, los huertos ecológicos, a final de curso. 

 

Por todo lo anterior, cabe esperar que sea decisiva la colaboración de los tutores y mentores en la difusión de las 

mismas, así como la del profesorado que organiza visitas docentes y prácticas de campo, logrando entre todos que 

tengan una mayor acogida en el próximo curso 2016/2017.  
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10 - Continuidad y Expansión 
Transferibilidad (que sirva como modelo para otros contextos), Sostenibilidad (que el proyecto pueda 

mantenerse por sí mismo), Difusión realizada (seminarios, jornadas, cursos en la UZ, congresos, 

revistas, etc.).  
 

Transferibilidad 

Las peculiaridades de las titulaciones de la Escuela Politécnica Superior y su enclave estratégico en el medio natural 

hacen que algunas actividades no sean fácilmente extrapolables a otros contextos. Solamente el Spoken English Coffee 

lo es y la rentabilización de los recursos para las visitas docentes y prácticas de campo, cubriendo plazas vacantes, con 

estudiantes de nuevo ingreso es fácilmente transferible a otras titulaciones con este tipo de actividades. 

 

Sostenibilidad 

Todas las actividades se han llevado a cabo con recursos propios del Centro y con la colaboración del Vicerrectorado de 

Internacionalización y Cooperación, en el Spoken English.  

En cuanto al coste de los huertos, cabe señalar que la inversión inicial es la más elevada y se ha podido acometer con 

recursos propios. El mantenimiento posterior es, en parte, responsabilidad de los usuarios a los que se les ha concedido. 

 

Difusión 

La difusión realizada a través de la web de la EPS ha tenido eco entre la comunidad universitaria pero también en la 

sociedad, manifestando su interés algunos medios de comunicación en la puesta en marcha de los huertos ecológicos. 
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11 - Rellene, de forma esquemática, los siguientes campos a modo de ficha-

resumen del proyecto  

Otras fuentes de 

financiación sin 

detallar cuantía 

Vicerrectorado de Internacionalización y Cooperación de la Universidad de Zaragoza en la 

actividad “Spoken English Coffee” 

Tipo de proyecto 
(Experiencia, Estudio o 

Desarrollo) 

Experiencia 

Contexto de 

aplicación/Público 

objetivo (titulación, 

curso…) 

Estudiantes de nuevo ingreso de las titulaciones de la EPS, fundamentalmente, pero también 

PDI, PAS y resto de estudiantes. 

Curso académico en 

que se empezó a 

aplicar este proyecto 

2015/2016 

Interés y 

oportunidad para la 

institución/titulación 

Oferta de actividades extraacadémicas para el fomento de la integración de los estudiantes 

de nuevo ingreso 

Métodos/Técnicas/Ac

tividades utilizadas 

Actividades colaborativas y participativas de los tres colectivos de la comunidad 

universitaria, PDI, PAS y estudiantes 

Tecnologías 

utilizadas 

 

Tipo de innovación 

introducida: qué 

soluciones nuevas o 

creativas desarrolla 

Fomento de la vida extraacadémica en la EPS 

Impacto del proyecto Se prevé un impacto moderado 

Características que 

lo hacen sostenible 

La autofinanciación y la colaboración e implicación de los colectivos 

Posible aplicación a 

otras áreas de 

conocimiento 

La actividad de aprendizaje del inglés en un espacio lúdico es aplicable a cualquier área de 

conocimiento. 

La rentabilización de los recursos para las visitas docentes y prácticas de campo, cubriendo 

plazas vacantes, con estudiantes de nuevo ingreso es aplicable a otras titulaciones con este 

tipo de actividades. 

 


