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1 - Identificación del proyecto
Código Título
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2 - Coordinadores del proyecto
Cooordinador 1 Doña Mª Concepción Sanz Rubio

Correo Electrónico conchasr@unizar.es

Departamento Fisiatría y Enfermería

Centro Facultad de Ciencias de la Salud

3 - Resumen del proyecto
Al entrar en un proceso de aprendizaje de competencias teórico/prácticas, el estudiante se enfrenta a múltiples desafíos personales

desde  la identificación de sus motivaciones y necesidades individuales hacia la asignatura hasta la ubicación del estilo propio de

aprendizaje, siendo el  docente el facilitador de herramientas pedagógicas adecuadas. Hasta ahora la evaluación de las presentaciones

orales se realizaba únicamente por el docente lo que facilita la poca implicación del alumno durante las exposiciones.
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Salud
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Don Ángel Oliva Pascual-Vaca angeloliva@us.es Fisiatría y Enfermería Facultad Sevilla

Don Cleofás Rodríguez Blanco cleofas@us.es Fisiatría y Enfermería Facultad Sevilla
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5 - Rellene, de forma esquemática, los siguientes campos a modo de ficha-resumen
Otras fuentes de

financiación sin

detallar cuantía

Sin financiación

Tipo de proyecto

(Experiencia, Estudio

o Desarrollo)

Proyecto de experiencia

Contexto de

aplicación/Público

objetivo

(titulación,curso...)

Esta experiencia se desarrolla en 2º curso de Valoración en Fisioterapia en el Grado de Fisioterapia, con 60

alumnos matriculados. Uno de los requisitos para superar la asignatura, es que los estudiantes de cada grupo

deben de realizar un caso clínico, en equipos de 3 o 4 personas, en el que deben de realizar una anamnesis,

valoración y un diagnostico fisioterápico a un sujeto y exponerlo en clase delante de su grupo en prácticas.

Curso académico en

que se empezó a

aplicar este proyecto

Estudiantes de 2 de grado en Fisioterapia en la asignatura de valoración II

Interés y oportunidad

para la

institución/titulación

Esta experiencia modificará la forma de evaluar en parte de la asignatura, promueve que los alumnos sean

partícipes en el proceso de evaluación, el estudiante es más activo durante estas clases, lo que puede

aumentar la satisfacción del estudiante y su implicación hacia la asignatura.

Métodos/Técnicas/Acti

vidades utilizadas

El método de evaluación se hará mediante dos cuestionarios de coevaluación que permitirá conocer la

percepción del estudiante sobre la participación activa de sus compañeros en las presentaciones orales.

Y un cuestioanrio que mida el grado de satisfacción que sienten los estudiantes hacia este proyecto.

Tecnologías utilizadas Plataforma digital docente de la universidad de Zaragoza (Moodle)

Programa informático de recogida y tratamiento de datos

Tipo de innovación

introducida: qué

soluciones nuevas o

creativas desarrolla

Cambio en la forma de evaluar en parte de las asignaturas prácticas dando énfasis en la participación del

estudiante. El estudiante forma parte de la evaluación de la asignatura.

Impacto del proyecto Para el estudiante esta forma de colaboración en la evaluación hace que se sienta participe activo en la

consecución de las habilidades teórico/prácticas mediante la exposición oral de un caso clínico.

Características que lo

hacen sostenible

Esta experiencia se desarrolla en el contexto de la clase práctica.

Posible aplicación a

otras áreas de

conocimiento

La aplicación de esta experiencia se podrá integrar dentro de las clases prácticas de los diferentes grados

adaptando los cuestionarios dependiendo de las competencias a adquirir.
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6 - Contexto del proyecto
Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se genera.

Este tipo de evaluación se plantea como un proceso colaborativo que implica que los estudiantes participen de forma activa en el

proceso de adquisición de competencias que faciliten la integración de conocimientos durante la fase de evaluación, donde uno de

los requisitos para aprobar la asignatura es la realización de un caso clínico en pequeños grupos.

La implicación del estudiante tanto en el trabajo en equipo como en la propia evaluación hace que este se sienta comprometido e

involucrado en la asignatura. La figura del estudiante como mero rol pasivo en la evaluación , a través de este proyecto pasa a tener

un rol activo durante todo el proceso de selección, elaboración, exposición...del caso clínico.

En cuanto a las mejoras esperadas, esta metodología posibilita la evaluación de forma rápida y continua de la adquisición de las

competencias generales de la asignatura, permite que la carga de la evaluación no sea exclusiva del docente, generando en el

estudiante un papel mas activo en el caso clinico tanto cuando el realiza y/o expone el caso como cuando evalua mediante dos

cuestionarios, el trabajo, la implicación... de sus compañeros de equipo y a la de los demas grupos en la fase de exposición.
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7 - Objetivos iniciales del proyecto
Qué se pretendía obtener cuando se solicitó el proyecto.

Elobjetivo principal de este proyecto es poner en práctica procedimientos de evaluaciónacordes con las concepciones de enseñanza y

aprendizaje que promueve el Espacio Europeo deEducación Superior (EEES).

Analizar si las técnicas de coevaluación constituyen estrategias válidas para incrementar la calidad del aprendizaje del alumno, que

se medirá mediante cuestionarios de evaluación y de satisfacción.
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8 - Métodos de estudio/experimentación y trabajo de campo
Métodos/técnicas utilizadas, características de la muestra, actividades realizadas por los estudiantes y el equipo, calendario de actividades.

Este proyecto responde a una experiencia que se desarrolla en el 2 semestre del 2º curso de Fisioterapia en la asignatura de

Valoración en Fisioterapia II con 60 estudiantes matriculados.

El propósito de esta experiencia es el de renovar las estrategias de evaluación que hasta ahora se venían haciendo, en la que el

docente es el que asumía toda el peso de la evaluación.

Esta asignatura de 9 ECTS tiene mucha carga práctica, por lo que los estudiantes matriculados en la asignatura se agrupan en 4

grupos de unos 14-16 estudiantes por clase práctica.

Uno de los requisitos para superar la asignatura, es que los estudiantes deben de realizar un caso clínico en grupos de 3 o 4 personas

y posteriormente exponerlo en clase.

La metodología utilizada se basa en que el docente facilita pautas y estrategias de cómo realizar el caso clínico, requisitos mínimos

que deben de registrar en el caso clínico debiendo de incluir una anamnesis, valoración y un diagnostico fisioterápico a un sujeto y

exponerlo en clase delante del resto de sus compañeros. Esta estrategia hace que el estudiante sea autónomo en la búsqueda de

información, en la coordinación y en la integración de los conocimientos adquiridos en la asignatura durante todo el curso.

La evaluación facilita a priori la evaluación de las competencias prácticas, que hasta ahora eran únicamente puntuadas por el

docente. Esta estrategia de experiencia facilita que el estudiante se integre en el proceso de aprendizaje no de forma individualista

sino en grupo, le motive a aprender a trabajar en equipo. La forma de evaluar, mediante unos cuestionarios de coevaluación hace que

el estudiante se integre en el proceso evaluativo del caso clínico y no sea mero transmisor de conocimientos propios.

Cada estudiante tiene que evaluar dos momentos mediante cuestionarios:

- Previo a la exposición de los casos clínicos, cada estudiante se agrupa con sus compañeros de equipo, se les entrega un cuestionario

a cada uno que consta de varios ítems, de forma individual deben de valorar a sus compañeros de equipo atendiendo a las

actividades desarrolladas por estos durante el proceso de elaboración del caso clínico.

- El trabajo que a continuación se detalla se realiza en consenso con el propio equipo, cada uno de los equipos deberán de evaluar

mediante otro cuestionario a los demás equipos después de cada exposición, atendiendo a que la evaluación del contenido y de la

propia exposición y emitir una valoración global.

El cuestionario en el que debe de evaluar el trabajo de sus compañeros de equipo, consta de 4 preguntas con respuestas de tipo Likert

con 4 posible respuestas de nunca a siempre y al final deben de realizar una puntuación numérica general para cada uno de ellos.

El cuestionario que refleja la evaluación de los demás equipos consta de varios ítems/guía que les facilita generar la puntuación

global del caso clínico y de la propia exposición.

La nota final para cada estudiante es la media de las dos notas de los dos cuestionarios.

El estudiante una vez finalizada las exposiciones, contesta a una pregunta para valorar el grado de satisfacción, si le ha parecido de

interés su participación en la coevaluación del caso clínico.

Este proyecto responde a la necesidad de llevar a cabo un proceso de mejora continua en la calidad de la docencia en el Grado de

Fisioterapia y hacer que los siguientes egresados cuenten con estrategias formativas y útiles lo más cercanas a la realidad del ámbito

laboral.
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9 - Conclusiones del proyecto
Conclusiones:lecciones aprendidas, impacto. 

- El 95% de los estudiantes de 2 grado de Fisioterapia de la asignatura de Valoración II, indican que les parece interesante la

co-evaluación como estrategia de evaluación del caso clínico en la presentación oral.

- La nota media general del cuestionario de evaluación, del grado de implicación en el desarrollo del caso clínico de los propios

compañeros de equipo es de 8.39.

- La nota media del cuestionario de evaluación de la exposición del caso clínico de los demás grupos es de 8.16.
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10 - Continuidad y Expansión
Transferibilidad (que sirva como modelo para otros contextos), Sostenibilidad (que pueda mantenerse por sí mismo), Difusión realizada.

La metodología y los resultados del proyecto se pueden aplicar a todas aquellas asignaturas de carácter práctico del grado de

Ciencias de la Salud encaminadas a la consecución de habilidades prácticas.

La difusión de esta memoria se realizara a través de la participación en Congresos de Educación Superior.
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11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados en la propuesta 
y cómo se han comprobado 

/ 
Una vez analizados todos los cuestionarios de co-evaluación se obtienen como resultados generales: 

 

1. Cuestionario de evaluación de tus compañeros de equipo en la realización del caso clínico. 

 media de la puntuación general que se plasma en los cuestionarios en los que se evalúa a los compañeros del mismo 

equipo es de 8.39 
 

 

 Compartió ideas y opiniones con los 

demás 

Respeto las críticas e ideas de los 

compañeros 

Colaboró de forma activa con su 

parte de trabajo de búsqueda 

Colaboró de forma activa en la 

elaboración de la presentación 

Puntua de 1 

a 10 general 
Nombr

e y 

apellid

os 

Nunc

a 
A veces 

Muchas 

veces 

Siempr

e 

Nunc

a 

A 

veces 

Muchas 

veces 

Siempr

e 

Nunc

a 

A 

vece

s 

Muchas 

veces 

Siempr

e 
Nunca 

A 

veces 

Mucha

s 

veces 

Siempr

e 
 

 
0% 

10.52

% 

36.84

% 

52.63

% 

0.5

% 

2.33

% 

25.14

% 

72.51

% 

0.5

% 

7.1

% 

28.07

% 

63.15

% 

1.06

% 

9.94

% 

34.5

% 

54.38

% 
8.39 

 

Tabla 1: Cuestionario de co-evaluación de los compañeros de equipo 

Más del 85% de los estudiantes consideran que sus compañeros de equipo participan de forma activa 

en la selección del caso, elaboración… y exposición del caso clínico.  

 

2. El cuestionario de evaluación, que de forma consensuada con el equipo deben de evaluar la presentación del 

caso clínico con los siguientes ítems muestra los siguientes datos: 

 

La puntuación media general en la que los estudiantes valoran a los demás equipos es de 8.16. Siendo 

el ítems de creatividad el peor valorado (7.41/10) y la capacidad de aplicar los conocimientos a la 

practica la más valorada (8.9/10). 
Grupo  Puntuación de 1 a 10 

Capacidad de análisis y síntesis 

 

 

7.9 

Capacidad de aplicar los conocimientos a la práctica 

 

 

8.9 

Conocimientos básicos generales 

 

 

8.34 

Capacidad de comunicación 

 

 

8.27 

Creatividad 

 

 

7.41 

 

Tabla 2: Cuestionario de co-evaluación para la evaluación de los demás grupos.  
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3. Cuestionario del grado de satisfacción con la participación del estudiante en la evaluación del caso clínico. 

 

A la pregunta si te parece interesante la coevaluación como método de evaluación en el caso clínico, 

el 95% de los estudiantes la valoraron  como “siempre”, con una puntuación de 9.5. 
 

 
Te parece interesante la coevaluación como método de 

evaluación en el caso clínico 

Nunca A veces Muchas 

veces 

Siempre Puntuación de 1 a 10 

  0.5%  95% 9.5 

 

Tabla 3: Cuestionario del grado de satisfacción de los estudiantes. 

 

Esta pregunta responde a la satisfacción que sienten los estudiantes hacia este proyecto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


