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1 - Identificacion del proyecto

Cadigo Titulo
PIET 18 276 M ecanismos parala evaluacion de la carga de trabajo en el segundo cuatrimestre del Master en Ingenieria
Biomédica
2 - Coordinadores del proyecto
Cooordinador 1 Dofia Maria de los Angeles Pérez Anson
Correo Electrénico | angeles@unizar.es
Departamento Ingenieria Mecanica
Centro Escuela de Ingenieriay Arquitectura

3 - Resumen del proyecto

Este proyecto de innovacion pretende evaluar |a carga de trabajo y su evolucion temporal alo largo del cuatrimestre de primavera, el
cual en el méster en Ingenieria Biomédica esta dividido en dos bimestres. Esto hace que las asignaturas pasen muy deprisa (clases,
précticas, trabajos, evaluacion). Se va averificar que cada una de |as asignaturas optativas del cuatrimestre se gjusten alo propuesto
en laMemoria de Verficacion. Se pretende detectar si hay puntas temporal es de cargas de trabajo en alguna de las asignaturas. En el
caso de que se compruebe la existencia de dichas puntas, se debera mejorar la coordinacién de |as actividades de evaluacion, y
revisar y gjustar, si es necesario, la carga de trabajo de las asignaturas segiin lo indicado en €l plan de estudios.

4 - Participantes en €l proyecto

Nombrey apellidos Correo Electrénico Departamento Centro/Institucion

Dofla Maria José Gomez Benito

gomezmj @unizar.es

Ingenieria Mecéanica

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don José Manuel Garcia Aznar

jmgaraz@unizar.es

Ingenieria Mecanica

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don Luis Montano Gella

montano@unizar.es

Informatica e Ingenieriade
Sistemas

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don José Angel Pardo Gracia

jpardo@unizar.es

Cienciay Tecnologiade
Materialesy Fluidos

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don Juan Pablo Martinez Cortés

jpmart@unizar.es

Ingenieria Electrénicay
Comunicaciones

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Doria Esther Pueyo Paules

epueyo@unizar.es

Ingenieria Electrénicay
Comunicaciones

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Dofia Ana CristinaMurillo Arnal

acm@unizar.es

Informatica e Ingenieriade

Escuela de Ingenieriay

Sistemas Arquitectura
Don Miguel Castro Corella mcastro@unizar.es Cienciay Tecnologiade Escuelade Ingenieriay
Materialesy Fluidos Arquitectura

Dofia Raquel Bailén Luesma

rbailon@unizar.es

Ingenieria Electronicay
Comunicaciones

Escuelade Ingenieriay
Arquitectura
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Dofia Julia L obera Salazar

jlobera@unizar.es

Fisica Aplicada

Universidad de Zaragoza

Don Manuel Arruebo Gordo

arruebom@unizar.es

Ingenieria Quimicay
Tecnologiadel Medio
Ambiente

Facultad de Ciencias

Don Victor Sebastian Cabeza

victorse@unizar.es

Ingenieria Quimicay
Tecnologiadd Medio
Ambiente

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don Salvador Olmos Gasso

olmos@unizar.es

Ingenieria Electrénicay
Comunicaciones

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don José Garcia Moros

jogarmo@unizar.es

Ingenieria Electronicay

Escuelade Ingenieriay

Comunicaciones Arquitectura

Don Pablo Laguna Lasaosa laguna@unizar.es Ingenieria Electronicay Escuelade Ingenieriay
Comunicaciones Arquitectura

Dofia Estefania Pefia Baquedano fany@unizar.es Ingenieria Mecéanica Escuelade Ingenieriay
Arquitectura

Don Santiago VelillaMarco

svelilla@unizar.es

Informética e Ingenieriade
Sistemas

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don Jorge Grasa Orus

jgrasa@unizar.es

Ingenieria Mecanica

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don Rafael Martin Rapun

rmartin@unizar.es

Quimica Organica

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don José Javier Marin Zurdo

jimarin@unizar.es

Ingenieria de Disefio y

Escuela de Ingenieriay

Fabricacién Arquitectura
Dofia Ana Cristina Royo Sanchez crisroyo@unizar.es Ingenieria de Disefio y Universidad de Zaragoza
Fabricacion

Don Juan Manuel Artacho Terrer

jartacho@unizar.es

Ingenieria Electrénicay
Comunicaciones

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don Antonio Miguel Artiaga

amiguel @unizar.es

Ingenieria Electrénicay

Escuela de Ingenieriay

Comunicaciones Arquitectura

Dofia Begofia Calvo Calzada bcalvo@unizar.es Ingenieria Mecanica Escuelade Ingenieriay
Arquitectura

Don Javier Bayod L 6pez jbayod@unizar.es Ingenieria Mecéanica Escuelade Ingenieriay
Arquitectura

Don José Maria Martinez Montiel

josemari @unizar.es

Informética e Ingenieriade
Sistemas

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don Juan Antonio Magallon Lacarta

magallon@unizar.es

Informatica e Ingenieriade
Sistemas

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don Jose Ignacio Pefia Torre

jipena@unizar.es

Cienciay Tecnologiade
Materialesy Fluidos

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura

Don Francisco José L azaro Osoro

osoro@unizar.es

Cienciay Tecnologiade
Materialesy Fluidos

Escuela de Ingenieriay
Arquitectura
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5 - Rellene, de forma esquematica, los siguientes campos a modo de ficha-resumen del proyecto.

Otras fuentes de
financiacion sin
detallar cuantia

No hay ninguna fuente de financiacion.

Tipo de proyecto
(Experiencia, Estudio
o Desarrollo)

Este proyecto es de tipo estudio para analizar la carga de trabajo del alumnado mientras cursalas
asignaturas optativas.

Contexto de
aplicacion/Pablico
objetivo
(titulacion,curso...)

El publico objetivo son los alumnos del segundo cuatrimestre del primer y Gnico curso del Master
Universitario en Ingenieria Biomédicaimpartido en la Escuela de Ingenieriay Arquitectura.

Curso académico en
gue se empez6 a
aplicar este proyecto

Esta propuesta de evaluacion de la carga de trabajo no estabaincluidaen el Plan Anual de Innovaciény
Mejora del curso 2016/2017. Pero seguramente se plantee en el Informe de Evaluacion del presente curso
2017/2018.

Interés'y oportunidad
parala
institucion/titulacion

Es de gran interés para Titulacién, en aras de mejorar la misma.

M étodos/Técnicas/Acti
vidades utilizadas

Estimacion por parte de los profesores del nimero de horas necesarias para realizar una actividad en su
asignatura. Comprobacion de la carga de trabajo que ha supuesto en los alumnos que la han realizado.

Tecnologias utilizadas

Se estudiara la aplicacion de tecnologias que hayan sido utilizadas para esta tarea en otras titulaciones, bien
sean delaUZ, o de otras Universidades.

Tipo de innovacion
introducida: qué

soluciones nuevas o
creativas desarrolla

Hasta ahora, el profesor puede estimar el tiempo que van adedicar los alumnos pararealizar una
determinada actividad. Sin embargo, no se ha comprobado si esa estimacion es correctay como
consecuencia s se deberia gjustar la carga de trabagjo.

Impacto del proyecto

El proyecto pretende solucionar uno de los problemas que se viene detectando en la titulacion durante tres
afos consecutivos.

Caracteristicas quelo
hacen sostenible

El proyecto en si mismo es sostenible.

Posible aplicacion a
otras &reas de
conocimiento

Este tipo de estudio se puede aplicar a cualquier titulacion.
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6 - Contexto del proyecto

Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se gener a.

El Méster Universitario en Ingenieria Biomédica llevaimplantado en la Escuela de Ingenieriay Arquitectura desde el curso
2007/2008, y en €l actual formato desde el curso 2014/2015. En los Informes de Evaluacion de la Calidad de la Titulacion no se han
manifestado problemas en la carga de trabajo por parte de los alumnos en | os cuatrimestres/bimestres de primavera en el que se
cursan las asignatura optativas. Pero la Coordinadora del Master junto con los delegados del curso 2017/2018 han considerado que
es hecesario revisar la carga de trabajo en este periodo. Para asi, si se ve necesario, plantear unamejoraen e Plan Anual de
Innovacion y Mejoraincluyendo acciones especificas de mejora de carécter académico con € objeto de adecuar la carga de trabgjo.
Se debe evaluar 10 mas exactamente posible, la carga de trabajo y su evolucion temporal alo largo de cada bimestre del cuatrimestre
de primavera para cada una de las asignaturas y verificar si esa carga de trabajo es superior alo propuesto en laMemoria de
Verificacion. Se pretende detectar si hay puntas temporales de cargas de trabajo en alguna de las asignaturas. En el caso de que se
compruebe la existencia de dichas puntas, se debera mejorar la coordinacion de las actividades de evaluacion, y revisar y gjustar, si
es necesario, la carga de trabajo de las asignaturas segun lo indicado en € plan de estudios.
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7 - Objetivosiniciales del proyecto

Qué se pretendia obtener cuando se solicité el proyecto.

L os objetivos son:

Evauar lacargade trabajo y su evolucién temporal alo largo del cuatrimestre de primavera.
Verificar si esacarga de trabajo es superior alo propuesto en laMemoria de Verficacion.
Detectar si hay puntas temporales de cargas de trabajo en alguna de | as asignaturas.
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8 - Métodos de estudio/experimentacion y trabajo de campo

M étodos/técnicas utilizadas, caracter isticas de la muestra, actividadesrealizadas por los estudiantesy €l equipo, calendario de actividades.

Enero 2019: En primer lugar, los profesores deberan proporcionar a coordinador el nimero y tipo de actividades que van a proponer
alos alumnos y una estimacion del nimero de horas que los alumnos podrian invertir en larealizacién o preparacion de dicha
actividad. No todos | os profesores han rellenad |a hoja excel con la carga de trabajo que ellos presuponen.

Enero 2019: Elaboracién de un cuestionario arellenar ssmanal mente en cada una de las asignaturas, en € que figuren las horas
presenciales (teoriay précticas), las de estudio y trabajo personal, las dedicadas ala busgueda de material y bibliografia
Febrero-junio 2019: Cumplimentacion de los cuestionarios por alumnos voluntarios. La recogida se realizara semanalmente, de
forma que los enviarén por correo electronico alos profesores implicados o ala coordinadora. S6lo 6 alumnos de los 21 del curso
18/19 han participado en el proyecto.

Julio 2019: Comparacion entre la estimacion de la carga de trabajo estimaday real.

Unavez realizadas dichas comparativas, se gjustarg, si es necesario la carga docente.
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9 - Conclusiones del proyecto

Conclusiones:lecciones aprendidas, impacto.

La participacion del alumnado hasido inferior a 30%. De hecho, el alumnado es el que reclama que estén sobrecargados de
trabajos, se quejan, y luego no participan. Esto reduce el impacto de sus quejasy en concreto de los resultados que puede arrojar €l
proyecto.

L os alumnos que han participado han evaluado 22 asignaturas, pero alguna de €ellas solo cuenta con la evaluacion de la carga de
trabajo de un alumno. 15 de las asignaturas no estarian sobrecargadas de trabajo. 7 de ellas contarian con una sobrecarga de trabajo.

Delas 7 asignaturas que suponen una carga superior alas correspondientes segun los créditos, cuatro tendrian una carga de trabajo
de més de 15% de las horas.

Con los datos con los que se cuentan, se podria decir que solo alguna asignatura esté sobrecarga. Y de hecho muchas se podrian
proponer mas tareas para alcanzar las horas/créditos que se esperan.
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10 - Continuidad y Expansion

Transferibilidad (que sirva como modelo para otr os contextos), Sostenibilidad (que pueda mantener se por si mismo), Difusion realizada .

No se ha pensado en este aspecto. La participacion del alumnado hasido inferior al 30%. De hecho, el alumnado es el que reclama
gue estan sobrecargados de trabajos, se quejan, y luego no participan. Esto reduce € impacto de sus quejas.
De los resultados obtenidos aparentemente no hay tal sobrecarga de trabajo.
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11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados en
la propuesta y como se han comprobado

Meétodo de evaluacion, Resultados.:

El estudio se llevo a cabo pidiendo datos tanto al profesorado como al alumnado. Por un lado el
profesorado completaba una excel con las horas de trabajo que supuestamente debia invertir
cada alumno en las distintas actividades (Teoria, problemas y casos practicos, practicas de
ordenador/laboratorio, trabajo docente, estudio personal y evaluacion). Y por otro lado el
alumno debia ir completando una excel con los mismos apartados pero distribuyendo las horas
por semanas.

Los resultados obtenidos se muestran en la tabla siguiente. Se consigui6 evaluar la carga de
trabajo en las asignaturas optativas de los dos bimestres del master. Aunque al ser la tasa de
respuesta por parte del alumnado tan baja, los resultados obtenidos pueden ser poco
concluyentes. Al menos el objetivo del proyecto de innovacidn se consiguio que era evaluar la
carga de trabajo.

En la tabla se puede observar el cddigo de las asignaturas, horas segun ECTS, media de horas
que han invertido los alumnos, diferencia entre ECTS-profesor y alumno (rojo — el alumno
invierte mas horas; verde — el alumno invierte menos horas) y diferencia de horas en tanto por
ciento.

Los alumnos que han participado han evaluado 22 asignaturas, pero alguna de ellas solo cuenta
con la evaluacion de la carga de trabajo de un alumno. 15 de las asignaturas no estarian
sobrecargadas de trabajo. 7 de ellas contarian con una sobrecarga de trabajo.
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RESUMEN HORA / CARGA DE TRABAJO POR ASIGNATURA

Horas que el

alumno

deberia Media horas Diferencia  Diferencia

invertir que invierte (horas) (%)
69304 75 86 -11 -14.7
69305 7o 65 10
69306 75 78.5 -3.5 4.7
69307 76 66 10
69308 75 76 -1 -1.3
69309 75 64.5 10.5
69310 75 89.25 -14.25 -19.0
69311 75 60 15
69312 75 61.33 13.67
69313 75 80 -5 -6.7
69314 75 69.66 5.34
69315 75 50 25
69316 75 a0 -15 -20.0
69317 75 61 14
69318 75 65.25 9.75
69319 5 88 -13 -17.3
69320 75 57.5 17.5
69321 64 54 10
69322 T i 71 4
69323
69324 75 37.5 37.5
69325 75 40.25 34.75
69326
69327 74 57.75 16.25
69328
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