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1 - Identificación del proyecto
Código Título
PIIDUZ_18_121 Docencia de Bases de Datos en diferentes centros y titulaciones utilizando Flipped Classroom 

2 - Coordinadores del proyecto
Cooordinador 1 Don Julio A. Sangüesa  Escorihuela

Correo Electrónico jsan@unizar.es

Departamento Informática e Ingeniería de Sistemas

Centro Centro Universitario de la Defensa

3 - Resumen del proyecto
La docencia en el campo de las bases de datos presenta ciertos retos, ya que se trata de una materia teorico-práctica que puede

presentar problemas de aprendizaje para los alumnos y requiere de un elevado grado de trabajo por su parte. La utilización de una

metodología como el Flipped Classroom o Aula   invertida, implica que el reparto del tiempo se vea modificado, dejando más  

tiempo para que el profesor y los alumnos puedan utilizar las horas   lectivas en la mejora del proceso de diseño de las bases de

datos, parte en la que se aprecian los principales retos a la hora de impartir esta materia. Por todo ésto, se propone la utilización de

esta técnica a la hora de impartir los contenidos sobre bases de datos en las titulaciones en las que imparten algunos de los miembros

de este proyecto: (i) Grado de Organización Industrial (Centro Universitario de la Defensa) y (ii) Escuela Universitaria Politécnica

de Teruel (Universidad de Zaragoza).
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Sistemas
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Domínguez
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5 - Rellene, de forma esquemática, los siguientes campos a modo de ficha-resumen
Otras fuentes de

financiación sin

detallar cuantía

Ninguna

Tipo de proyecto

(Experiencia, Estudio

o Desarrollo)

Se trata de un proyecto de DESARROLLO. Desarrollo que abarca la implementación de un conjunto de

materiales de apoyo, para el entrenamiento de la comprensión de las bases de datos orientado a los

estudiantes.

Contexto de

aplicación/Público

objetivo

(titulación,curso...)

Grupo Piloto de la titulación de Grado en Organización Industrial, 3er. curso, Centro Universitario de la

Defensa (CUD) de la UZ, asignatura "Sistemas de Información para la Dirección", (4,5 ECTS). En el otro

grupo contemplado en la solicitud no se ha podido llevar a cabo este curso académico.

Curso académico en

que se empezó a

aplicar este proyecto

2018/2019

Interés y oportunidad

para la

institución/titulación

Esta propuesta es de gran interés en el contexto de educación superior, puesto que permitirá al alumnado

afrontar retos del futuro, así como analizar, razonar y comunicar ideas de manera efectiva y en su capacidad

de aprendizaje a lo largo de su vida (long-life learning).

Métodos/Técnicas/Acti

vidades utilizadas

Los métodos a utilizar en nuestra propuesta se pueden clasificar en dos grupos: a) los centrados en el

aprendizaje y b) los técnicos. En a) las técnicas y actividades utilizadas están centradas en metodologías

activas y, en b) soporte con TICs y su posterior evaluación.

Tecnologías utilizadas Para la elaboración de este proyecto se han utilizado herramientas de software libre para la edición y

generación de vídeos (Avidemux). Además, se ha utilizado la plataforma Moodle para la publicación de

materiales. Finalmente se ha utilizado Google Forms para la realización de las encuestas de satisfacción de

los alumnos.

Tipo de innovación

introducida: qué

soluciones nuevas o

creativas desarrolla

Aplicación de una nueva metodología en la materia de Bases de Datos, elaborando los materiales

necesarios. Desde un punto de vista científico-social, es importante señalar que la perspectiva del

aprendizaje que se plantea es novedosa e innovadora, ya que se trata de un proceso constructivista con un

mejor reparto del tiempo en el aula.

Impacto del proyecto Se va a mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje en el ámbito de las bases de datos de los alumnos de

diferentes titulaciones. En este curso académico del Grado en Organización Industrial (aprox. 200 alumnos)

y en un futuro el de Grado en Ingeniería Informática en el campus de Teruel ( prox. 40).

Características que lo

hacen sostenible

El hecho de que los materiales sean versátiles y puedan ser utilizados en distintos cursos y diversas

titulaciones, puesto que son totalmente adaptables tanto al profesorado como al alumnado, y encontrarse

disponibles en un formato 24/7, garantizan su sostenibilidad y su difusión.

Posible aplicación a

otras áreas de

conocimiento

Al tratarse de software libre, con disponibilidad 24/7 y, cuyo contenido se fundamenta en un conjunto de

ejercicios de entrenamiento de aprendizaje activo, totalmente parametrizables, su posible aplicación, en

otras áreas de conocimiento, está totalmente garantizada.
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6 - Contexto del proyecto
Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se genera.

Los docentes de Ingeniería suelen utilizar metodologías de enseñanza basadas en la escuela tradicional. En este tipo de enfoque

disciplinar el profesor es el centro del desarrollo de la clase, la cual se desarrolla mediante la utilización de clases magistrales. El

alumno es un elemento pasivo, que se dedica a absorber los conocimientos expuestos por el docente, conocimientos que son

expresados de manera muy académica. El proceso de evaluación va dirigido al resultado sin preocuparse del proceso de aprendizaje.

La clase invertida es una oportunidad para promover el aprendizaje, sin embargo, en muchos casos sólo es utilizada por muchos

profesores para hacer uso de recursos educativos multimedia y las TIC. En el presente proyecto se propone la utilización de la clase

invertida (en inglés Flipped Classroom(FP)), no sólo como instrumento pedagógico de aprendizaje, sino también como un proceso

de retroalimentación, que permita al alumno participar de manera activa en su proceso de aprendizaje, adaptado al Espacio Europeo

de Educación Superior (EEES) y basado en la adquisición de competencias.

Aunque existen varias técnicas de FP, generalmente suelen describirse dos: las analíticas y las holísticas. En las primeras se

desglosan los criterios a evaluar en varios niveles de ejecución, mientras que las segundas evalúan el trabajo en su totalidad, de

manera descriptiva. Sin embargo, dichas técnicas no son excluyentes sino que hay que optar por el uso de varias con el objetivo de

facilitar a los alumnos afrontar las actividades, y proporcionar un mayor nivel de retroalimentación y motivación.
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7 - Objetivos iniciales del proyecto
Qué se pretendía obtener cuando se solicitó el proyecto.

El principal objetivo del proyecto es implantar la metodología de Flipped Classroom o Aula Invertida, en la docencia de bases de

datos de diferentes asignaturas en varias titulaciones. Para la consecución del mismo será necesaria la elaboración del material

docente que dé soporte a esta metodología, para ello se pretende: a) Identificar los contenidos del temario adecuados para ser

impartidos utilizando la metodología propuesta, b) Elaborar los vídeos y contenidos que los alumnos deberán visualizar por su

cuenta, c) Elaborar actividades complementarias, a las ya utilizadas, por los docentes en sus respectivas asignaturas relacionadas con

el nuevo material, e d) Implantar la metodología, como proyecto piloto, en la asignatura de Sistemas de Información para la

Dirección, correspondiente al Grado en Organización Industrial (CUD).

4



8 - Métodos de estudio/experimentación y trabajo de campo
Métodos/técnicas utilizadas, características de la muestra, actividades realizadas por los estudiantes y el equipo, calendario de actividades.

1. Métodos/Técnicas Utilizadas: Flipped Classrromm o Clase Invertida; 2. Características de la Muestra:La demanda del grado está

garantizada por ser requisito para conseguir la condición de Oficial del Ejército de Tierra, existiendo una demanda que actualmente

permite tener una elevada nota de corte y contar con alumnos altamente preparados y motivados; 3. Actividades Previstas: (i)

trabajar con material multimedia la parte teórica de la materia, y (ii) realización de un cuestionario elaborado por el equipo docente y

cumplimentado por el alumnado; 4. Calendario de Actividades: (i) puesta en marcha del equipo de trabajo, (ii) periodo de pruebas

para la elaboración del material por parte del equipo, (iii) uso en el aula de los nuevos recursos educativos, (iv) recogida de datos del

proyecto piloto, y (v) visibilizar los resultados.
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9 - Conclusiones del proyecto
Conclusiones:lecciones aprendidas, impacto. 

Las conclusiones del proyecto han sido satisfactorias. Con todo esto, se puede concluir que los objetivos iniciales han sido

alcanzados, y que la experiencia se ha logrado con eficiencia, puesto que el tiempo dedicado a seleccionar y elaborar los nuevos

recursos educativos y la evaluación, ha sido cumplido por parte del equipo de desarrollo, y la actividad, tal y como ha quedado

reflejado en los resultados de la encuesta, a pesar de ser totalmente desconocida (90'5% del alumnado respondió en la encuesta que

no había oído hablar del Flipped Classroom), ha calado en el alumnado.
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10 - Continuidad y Expansión
Transferibilidad (que sirva como modelo para otros contextos), Sostenibilidad (que pueda mantenerse por sí mismo), Difusión realizada.

El hecho de que los materiales sean libres, adaptable tanto al profesorado como al alumnado, y estar disponibles en un formato 24/7,

garantiza su sostenibilidad y su difusión.  Se pretende dar publicidad y presentar la experiencia en distintos foros: (i) educación

universitaria y no universitaria, (ii) ingeniería informática, y (iii) documentación automatizada  Nuestro primer paso será darle

difusión en las Jornadas de Innovación de la UZ, como foro nacional. Si el curso que viene, pudiéramos continuar con este proyecto

y los recursos humanos asociados al mismo, habíamos pensado poder llevar a cabo la experiencia del uso de los materiales en

educación no universitaria, puesto que sería el foro, de todos los anteriormente comentados, donde supondría un gran reto. Con los

datos de esta iniciativa y contrastándolos con los de la educación universitaria, se podría llevar a cabo un interesante paper para una

revista de impacto del mundo de la educación.
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11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados en 
la propuesta y cómo se han comprobado 

 

 
El método de evaluación que nos permitirá conocer si los resultados del proyecto son acordes con los 

objetivos planteados en la propuesta, provienen de dos fuentes de información: a) los resultados de las encuestas que se 
comentarán a continuación y, b) los resultados de la prueba de evaluación de la primera convocatoria, de los que aún no 
se tienen datos por encontrarnos en pleno proceso de corrección y período vigente de entrega de actas. 

 
En lo que respecta a la primera fuente de información a), cabe destacar que la percepción que tiene el 

alumnado del Centro Universitario de la Defensa (CUD), sobre la materia sometida al cambio, “Sistemas de 
Información para la Organización” de 3er. curso del Grado en Ingeniería de Organización Industrial, es que el grado de 
dificultad de la asignatura es de nivel medio (63,5% de respuestas lo demuestran) y que está equilibrada, puesto que un 
47,3% de las 74 respuestas considera que la relación entre teoría y práctica es adecuada. A continuación, es 
sorprendente el dato de que el 90,5% no hubiera oído hablar del Flipped Classroom antes de comenzar la asignatura, 
puesto que existen certificaciones profesionales al respecto y en enseñanzas medias es bastante utilizado. Una vez 
conocida la metodología, se solicita su valoración en una escala del 1 al 10, encontrándose el 55,5 % de las respuestas 
por encima del umbral medio (>5), corroborándose que el alumando se ha sentido identificado y le ha gustado la 
metodología con la siguiente pregunta: “¿le habría gustado recibir más contenidos utilizando Flipped Classroom?”, 
avalada por un 51,4% del alumnado”. 
 

Este curso académico y al amparo de esta convocatoria, la selección de contenidos a transformar en material 
multimeda ha sido realizada por el profesorado, por lo que en la encuesta se ha preguntado directamente al alumnado 
qué contenidos recomendaría para ser impartidos con esta metodología. Al igual que lo respondido en el apartado 
sugerencias, el alumnado coincide en aspectos teóricos de la asignatura como son el Diseño de Bases de Datos, el 
Modelo de negocio y la Descripción de los Casos de Uso. 
 
Ejemplo del nuevo material se puede encontrar en:  
https://drive.google.com/file/d/1sB7eCcdtYi6hexk7L9gFHz18aXooWF-u/view 

 
Resultan también relevantes las preguntas de idoneidad de los materiales (vídeo y/o libro) utilizados con 

Flipped Classroom, puesto que aunque la monografía básica de la asignatura no ha sido mal valorada (48,7% >5), para 
los malos tiempos que corren para este tipo de formatos, los recursos educativos multimedia (vídeos) son valorados con 
un 67,6% por encima del umbral medio. Estos resultados nos hacen reflexionar sobre los recursos educativos (formatos, 
soportes, etc.) que se ponen a disposición del alumnado, corroborando la teoría de que no son excluyentes, tal y como 
demuestran estudios como MediumMatters1, realizado por tres candidatos a doctor en la Universidad de Oregón en el 
que se obtuvieron como resultado apreciaciones tales como que las noticias en papel son significativamente mejor 
recordadas que en la Web, o tesis doctorales como la de (Sánchez, 2016) qué demuestran a partir de una hipótesis de 
trabajo que el papel va a encontrar un modo de supervivencia sostenible y complementario para cohabitar con las 
tecnologías digitales emergentes y otras formas de comunicación que surjan en el futuro. 
 

La pregunta relacionada con la introducción en el curso de la asignatura de algún tipo de seminario impartido 
por personal externo a la materia, como por ejemplo la charla del Teniente Coronel Félix Pérez Borque, que versaba 
sobre los Sistemas de Información en el ejército, está respaldada por el 86, 5% del alumnado que ha respondido la 
encuesta. Este tipo de experiencias, en materia del Aula Invertida, se enmarca dentro de lo que se conoce como 
seminarios socráticos en el espacio grupal. Se trata de un espacio de reflexión en el que los estudiantes no sólo 
desarrollan aspectos metacognitivos, sino también experiencia de aprendizaje profundo. No en vano, tal y como decía 
Sócrates “Sólo a partir de la ignorancia es posible buscar el conocimiento”. En este caso, el profesorado de la asignatura 
ha dado pie, sin que el alumnado lo sepa, a crear un ambiente de reflexión y de exposición tras la selección de un tema 
atractivo que “conecte” con sus estudiantes. 

 
 Para finalizar con el análisis de este apartado de evaluación, que demuestra que los resultados son acordes a los 
objetivos, destacar las siguientes contribuciones en el apartado “Sugerencias”, que se dejó como pregunta abierta al 
final de la encuesta:  
 

“Solamente han subido vídeos explicativos de la primera parte de la asignatura. Sería muy útil 
subir vídeos explicativos y prácticos sobre casos de uso, casos de actividad y consultas” 

                                                 
1 http://img.slate.com/media/66/MediumMatters.pdf 
 

https://drive.google.com/file/d/1sB7eCcdtYi6hexk7L9gFHz18aXooWF-u/view
http://img.slate.com/media/66/MediumMatters.pdf
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“Los vídeos son bastante útiles a la hora de estudiar por lo tanto yo implementaría un vídeo por 
cada tema estudiado” 
“Más contenido audiovisual y tutoriales, etc.” 

 
En lo que respecta a la segunda fuente de información b), los resultados de la prueba de evaluación de la primera 

convocatoria de la asignatura, que aportará resultados relevantes a este apartado, esperamos poder compartirlos con el 
resto de la comunidad educativa, en las próximas Jornadas de Innovación Docente e Investigación Educativa UZ. 
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