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1 - Identificacion del proyecto

Cadigo Titulo

PIIDUZ_18 070 |Adquisicién de habilidades clinicasy quirdrgicas durante el Grado en Medicina: percepcion de los alumnosy
docentes tras larealizacién del examen de Evaluacion Clinica Objetiva
Estructurada (ECOE)

2 - Coordinadores del proyecto

Cooordinador 1 Don Daniel Orés L6épez

Correo Electrénico | danoros@unizar.es

Departamento Cirugia, Ginecologiay Obstetricia

Centro Facultad de Medicina

3 - Resumen del proyecto

Desde el curso 2012-13, se viene realizando, a fina del curso, una evaluacion de competencias formal (Evaluacion Clinica Objetiva
Estructurada [ECOE]). Desde el curso 2014-15 la superacion de la prueba es necesaria para obtener el titulo de Grado en Medicina.
La ECOE es una prueba préctica que simula situaciones clinicas reales y que evalGa distintas habilidades y competencias necesarias
en laformacion de un médico. El examen ECOE se va a convertir en el referente parala evaluacion de laformacion en medicina. La
aparicion de esta nueva forma de evaluacion ha obligado atodo el personal docente de la Facultad de Medicinaareaizar un
importante esfuerzo personal y econémico de adaptacién de la metodol ogia docente. Necesitamos conocer la percepcion gque tienen
los estudiantes y docentes sobre |os métodos actuales de docenciay describir sus debilidades y fortalezas.

4 - Participantes en el proyecto

Nombrey apellidos Correo Electrénico Departamento Centro/Institucion

Don Ernesto Fabre Gonzélez efabreg@unizar.es Cirugia, Ginecologiay Facultad de Medicina
Obstetricia

Don Antonio Guemes Sanchez aguemes@unizar.es Cirugia, Ginecologiay Facultad de Medicina
Obstetricia

Don Maria Pilar Bamb6 Rubio mpbamborubio@gmail.co | Cirugia, Ginecologiay Facultad de Medicina

m Obstetricia
Don Luis Mariano Esteban Escafio Imeste@uni zar.es Matemaética Aplicada EU Politécnicade La
Almunia de D2 Godina

Don Angel Borque Fernando aborque@unizar.es Cirugia, Ginecologiay Facultad de Medicina
Obstetricia

Dofia Victoria Pueyo Royo vpueyo@unizar.es Cirugia, Ginecologiay Facultad de Medicina
Obstetricia

Dofia Besatriz Agreda Moreno beagreda@hotmail.com | Cirugia, Ginecologiay Facultad de Medicina
Obstetricia

Don Juan Ignacio Pérez Calvo jiperez@unizar.es Medicina, Psiquiatriay Facultad de Medicina
Dermatologia
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5 - Rellene, de forma esgquematica, los siguientes campos a modo de ficha-resumen

Otras fuentes de
financiacion sin
detallar cuantia

No se dispone de ninguna fuente de finaciacion externa para desarrollar este proyecto.

Tipo de proyecto
(Experiencia, Estudio
o Desarrollo)

Estudio

Contexto de
aplicacion/Pablico
objetivo
(titulacion,curso...)

Estudiantes del Grado de Medicinade la Facultad de Medicina de Zaragoza.

Curso académico en
gue se empez6 a
aplicar este proyecto

2018-2019

Interés'y oportunidad

Este proyecto nos aportainformacién directa de las debilidades y fortalezas del sistema educativoy los

parala planes de estudio. Las practicas clinicas son fundamentales dentro de la adquisicién de habilidad clinicas
institucion/titulacion | dentro de la docencia en Medicina, dado que suponen la culminacién del proceso de aprendizaje.
M étodos/ Técnicas/Acti | Disefio de un cuestionario basado en laliteratura previa. La consistenciainterna del cuestionario se ha

vidades utilizadas

medido mediante el calculo Alfa de Cronbach y la correlacién de cadaitem. Hemos utilizado una escala de
Likert de cinco puntos para medir la satisfaccion.La difusion se ralizé mediante Google encuestas y
Moodle.

Tecnologias utilizadas

Hemos utilizado el sistema de encuestas de Google. Difundimos la encuesta dentro de la plataforma Moodle
delaasignatura. Durante el Grado en Medicinalos estudiantes han realizado varias précticas con diferentes
aparatos de simulacion clinica.

Tipo de innovacion
introducida: qué

soluciones nuevas 0
creativas desarrolla

1.Analizar de forma objetivala percepcion y satisfaccion de los estudiantes y € personal docente dela
adquisicién de habilidades clinico-quirdrgicas durante € Grado en Medicina.

2.Estainformacién es relevante de cara a proponer cambios en el programa de formacion con arreglo ala
percepcion que tienen de los estudiantes de |a ensefianza recibida

Impacto del proyecto

Hemos explorarado de forma objetiva el grado de adquisicion de habilidades quirdrgicas que tienen los
estudiantes al final del Grado. Consideramos necesario poder localizar de forma precoz los puntos fuertes y
sobre todo las &reas de mejora, tanto de la calidad percibida por los estudiantes como por el personal
docente de las &reas quirdrgicas.

Caracteristicas quelo
hacen sostenible

El proyecto se realiza con las herramientas informéticas disponibles en la Universidad por |o que no supone
ningun consumo de recursos adicionales.

Posible aplicacion a
otras &reas de
conocimiento

El examen ECOE es especifico de la Facultad de Medicina, por lo que resulta complicado extrapolar estos
resultados a otras areas de conocimiento con otro esquema docente.
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6 - Contexto del proyecto

Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se gener a.

Es evidente que la forma de evaluacion condicionala docencia. La ensefianza de la Facultad de Medicina debe adecuarse ala
metodol ogia de evaluacion, pararealizar esta adecuacion es necesario conocer la opinion de los estudiantes y docentes. Por eso la
aparicién de la ECOE ha obligado atodo el personal docente de Facultad de Medicina arealizar un importante esfuerzo de
adaptacion de la metodol ogia docente, de cara a preparar a nuestros alumnos (y profesores) para esta prueba. La Facultad de
Medicina hainvertido unaimportante cantidad de recursos destinados a la adaptacién de nuevas metodol ogias docentes. Los
resultados del proyecto nos ayudan a conocer de forma objetiva la percepcion de alumnosy docentes implicados sobre la formacion
gue han recibido durante € Grado en la adquisicion de habilidades clinico-quirdrgicas, con el objetivo de detectar fortalezasy
puntos de mejora de las nuevas metodol ogias docentes de simulacion introducidas en € Grado en Medicina.
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7 - Objetivosiniciales del proyecto

Qué se pretendia obtener cuando se solicité el proyecto.

1. Evaluar la percepcion que tienen tanto los docentes como los estudiantes de la preparacion que reciben durante el Grado en
Medicina de cara a realizacion de | as estaciones de habilidades quirirgicas de la Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada (ECOE)
realizando un examen critico de la situacion actual y posibilidades de mejora.

2. Plantear acciones docentes durante el Grado en Medicina que mejoren la adquisicion de habilidades quirdrgicas.
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8 - Métodos de estudio/experimentacion y trabajo de campo

M étodos/técnicas utilizadas, caracter isticas de la muestra, actividadesrealizadas por los estudiantesy €l equipo, calendario de actividades.

El equipo de trabajo disefié un cuestionario basado en laliteratura previa. El cuestionario esté estructurado en tres partes, que se ha
desarrollado en dos fases. Fase 1. Previaa examen ECOE. Durante e mes de Mayo de 2019, una semana antes del examen de la
ECOE, nos pusimos en contacto con todos los alumnos de sexto curso de Medicina para realizar una encuesta (viaMoodl e/email)
con €l objetivo de evaluar los métodos de entrenamiento que han tenido durante el Grado, asi como la percepcion sobre el grado de
desarrollo acanzado acerca de | as habilidades clinicas y quirargicas que deberian adquirir. Fase 2. Posterior al examen ECOE. En la
semana siguiente al examen ECOE, nos pusimos de nuevo en contacto con los alumnos gque se han examinado, asi como con los
docentes del Departamento de Cirugia, Ginecologiay Obstetricia que hayan participado como evaluados en la prueba ECOE. (via
Moodle/email) En esta ocasion el cuestionario estaba divido en dos partes. La primera parte del segundo cuestionario se centraba en
la percepcion por parte de estudiantes y evaluadores del grado de adecuacion de las estaciones quirdrgicas de la ECOE con los
objetivos docentes desarrollados en el Grado en Medicina. A pesar de que laintencion original era contrastar la percepcion del grado
de adecuacion y dificultad del estudiante con la nota obtenida, en € momento de finalizar la memoria aln no se disponen de las
notas oficiales. No obstante, estaincidencia no afecta alas intenciones principales del trabajo. La segunda parte del segundo
cuestionario pretende explorar potenciales acciones docentes durante el Grado que incrementen la adquisicion de habilidades
quirdrgicas. Hemos utilizaremos una escala de Likert de cinco puntos para medir la satisfaccion. Calendario Primer semestre del
curso 2018-2019: Creacion del grupo de trabajo. Consenso de la encuesta para docentes y aumnos Segundo semestre del curso
2018-2019 Presentacién del programa alos estudiantes y docentes implicados. Cuestionario 1. Mayo de 2019. Contactamos con
alumnos previo al examen. Cuestionario 2. En la semana posterior alarealizacion de la ECOE (Mayo 2019) se ha contactado con
los alumnos 'y docentes implicados.




Vicerrectorado de
Politica Académica

1542 Universidad Zaragoza

9 - Conclusiones del proyecto

Conclusiones:lecciones aprendidas, impacto.

A. Conclusiones, lecciones aprendidas:

1. A pesar del esfuerzo que supone, tanto alumnos como docentes asumen e examen ECOE como una prueba necesaria para
finalizar el Grado en Medicina

2. Tanto alumnos como profesores reconocen que la ECOE es una prueba que eval lian competencias, habilidades y conocimientos
gue no pueden ser analizados en un examen escrito.

3. Los aumnos no se sienten bien preparados pararealizar la ECOE, aungue tras el examen las respuestas mejoran discretamente.

L os profesores tienen una percepcion més positiva sobre la preparacion de los alumnos, si bien hay margen de mejora.

4. Ladificultad de la prueba corresponde con las expectativas previas tanto por parte de los alumnos como de los profesores.

5. Los profesores valoran de forma positiva lainfluencia de la ECOE sobre la mejora de la docencia en la Facultad de Medicina. Sin
embargo |os estudiantes son més negativos en este punto.

6. Las précticas de hospital y talleres de simulacién son las acciones docentes que segln los estudiante mejor les han preparado para
realizar laECOE.

7. Tanto estudiantes como docentes piensan que se deberian realizar mas acciones de formacién para preparar |la ECOE, sobretodo
talleres de simulacion.

B. Impacto

1. Resulta gratificante ver como el gran esfuerzo que supone para la facultad realizar la ECOE es percibido tanto por @ umnos como
docentes como algo necesario y (til dentro de la formacion médica.

2. Si bien los estudiantes no o perciben, los docentes que tienen una perspectiva temporal més larga consideran que laECOA ha
ayudado a mejorar la formacion en lafacultad.

3. Sin embargo tanto docentes como estudiantes demandan mas acciones formativas, fundamentalmente simulacion médica

Estos resultado anima a continuar invirtiendo recursos en desarrollar este sistema de evaluacion dentro de nuestra facultad. De
acuerdo alos resultados debemos seguir invirtiendo esfuerzo y recursos en desarrollar talleres de simulacién médica.

Larespuesta alas encuestas es moderada, si bien es similar ala obtenida en otras experiencias similares. Debemos asumir por 1o
tanto un potencial sesgo alahoradeinterpretar los resultados.
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10 - Continuidad y Expansion

Transferibilidad (que sirva como modelo para otr os contextos), Sostenibilidad (que pueda mantener se por si mismo), Difusion realizada.

1. Transferabilidad.

L os resultados de este proyecto son dificilmente transferibles a otras areas de conocimento, dado que tanto €l examen ECOE como
el sistema de formacion préctico analizados son especificos de la Facultad de Medicina. No obstante un modelo similar puede ser
utilizar por otras areas dentro de la Ciencias de Salud para evaluar la perfeccion de la ensefianza préctica.

2. Sostenibilidad.

Dado que no se consumen recurso extraordinarios €l proyecto es absol utamente sostenible. Este sistema de eval uacién puede servir
paraevaluar durante el Grado en Medicina cada una de las asignaturas de forma especifica.

3. Difusion.

En una primerafase de difusion se enviaran los resultados obtenidos a Departamento de Cirugia, Ginecologiay Obstetricia asi
como a equipo organizador de la ECOE de la Facultad de Medicina.

Tenemos laintencién de preparar una publicacién sobre el temay presentar |os resultado en foros focalizados en la docencia en
Medicina
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11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados en la
propuesta y como se han comprobado

Programa de Incentivacion de la Innovacion Docente en la UZ (P1IDUZ)

Codigo : PIIDUZ_18_070

Adquisicion de habilidades clinicas y quirudrgicas durante el Grado en Medicina: percepcion de los alumnos y docentes
tras la realizacion del examen de Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada (ECOE)

11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados en la propuesta y como se han
comprobado:

Meétodo de evaluacion, Resultados:

1. Tamafo de la muestra.

La muestra total de estudiantes que se han presentado el examen ECOE en 2019 es de 241. Atodos ellos se les enviaron los
formularios por correo electronico la semana de antes y después de la prueba, siendo la tasa de respuesta de antes del examen
de75 (31,1%) y tras el examen de 38 (15,7%).

De forma paralela se envié el cuestionario a los docentes participantes dentro del examen ECOE de las asignaturas con
estacion en la prueba. De los 80 docentes participantes en la prueba contestaron 26 lo que supone un 32,5%.

2. Resultados del cuestionario realizado a los alumnos antes del examen

En la semana previa al examen se envid un formulario a todos los alumnos del Gltimo afio de medicina con las siguientes
preguntas

1. Considero necesario un examen como la ECOE para obtener el titulo de medicina.

30
23 (30,7 %)
20
19 (25,3 %)
16 (21,3 %)
10
9(12 %) 8 (10,7 %)
0
1 2 3 4 5

2. La ECOE ayuda a evaluar habilidades y conocimientos que no se pueden evaluar en un examen escrito.
B0

40 41 (54,7 %)
20
18 (25,3 %)
4053 %
1(1.3 %) ¢ ) 10 (13,3 %)
]
1 2 3 4 5
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3. La implantacion de la ECOE ha ayudado a mejorar la docencia en nuestra Facultad

30
25 (33,3 %)
20
18 (24 %) 18 (24 %)
10
8 (10,7 %)
6 (8 %)
0
1 2 3 4 5
4. Estoy preparad@ para realizar el examen ECOE
30
28 (39,
4 %)
20 22 (
31 %)
15 (21,
1 %)
10
5 (7 %) 1 (1.4 %)
0
1 2 3 4 5
5. La implatacion de la ECOE ha ayudado a mejorar la docencia en nuestra Facultad.
30
25 (33,3 %)
20
18 (24 %) 18 (24 %)
10
8 (10,7 %)
6 (8 %)
0
1 2 3 4 5

6. Considero necesario realizar mas acciones de formacion especifcamente destinadas a prepara la ECOE
80

68 (90,7 %)
60
40
20
3 (4 %) 0(0%) 00 %) 4(5,3 %)
0
1 2 3 4 5
7. Valoracion de las actividades docentes realizadas para preparer la ECOE
1 2 3 4 5
Teoria (%) 29,3 25,3 28 13,3 4
Simulacién (%) 39,4 39,4 9,9 8,5 2,8
Seminarios (%) 48 32 12 5,3 2,7
Préacticas hospital (%) 17,3 29,3 28 22,7 2,7

10
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3. Resultados del cuestionario realizado a los alumnos tras el examen

En la semana tras el examen se envi6 un formulario a todos los alumnos del Gltimo afio de medicina con las siguientes
preguntas.

1. La dificultad de la ECOE me ha parecido

@ Mayor de lo que me
esperaba

@ Como me esperaba

& Menor de lo que me
esperaba

2. La ECOE ayuda a evaluar habilidades y conocimientos que no se pueden evaluar en un examen escrito.
20

15
10
5
1 o
(2';‘5 %) 0 (0 %)
0 — N |
1 2

11
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3. Estaba preparad@ para hacer la ECOE

20
15
10
5

o

: (2'{5 ) 0 (0 %)

0
1 2 3 a4 5

4. Considero necesario realizar mas acciones de formacion especificamente destinadas a prepara la ECOE
30

20
10
0 (0 %) 0 (0 %)
0 | |
1 2 3 4 5

5. De cara a preparar la ECOE creo que se deberian realizar:

Mas teoria 0 (0 %)

Mas practicas .
hospitalarias 5(13.2%)
Mas talleres y

simulacion 31 (81,6 %)

1(2,6 %)

Mas seminarios

Mada mas 1(2,6 %)

12
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4. Resultados del cuestionario realizado a los docentes que han participado en la prueba tras el examen

1 Considero necesario un examen como la ECOE para poder obtener el titulo de Medicina
8

2. La ECOE ayuda a evaluar habilidades y conocimientos que no se pueden evaluar en un examen escrito
15

13 (50 %)
10

8 (30,8 %)

3(11,5 %)

1 2 3 4 ]

3. La implantacion de la ECOE ha ayudado a mejorar la docencia en nuestra Facultad.
20

17 (65.4 %)

15

10

1(3.8 %)

3 (11,5 %) 3(11,5 %)

2(7.7 %)

13
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4. La dificultad de la ECOE me ha parecido

@ Mayor de lo que me esperaba
@ Como me esperaba
@ Menor de lo que me esperaba

5. ¢Crees que los estudiantes estaban preparados para hacer la ECOE?

15
11 (42,3 %)
0 10 (38,5 %)
5
4 (154 %)
0 (0 %)
0 J
5

14
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6. De cara a preparar la ECOE creo que se deberia realizar:

@® Mas teoria

@ Mas practicas hopitalarias
@ Mas talleres y simulacion
@ Mas seminarios

80,8%
A @ Nada mas

4, Evaluacion de la consistencia de los cuestionarios

La consistencia interna del cuestionario se ha medido mediante el calculo Alfa de Cronbach y la correlacién de cada item.

15



