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1 - Identificacion del proyecto

Cadigo Titulo

PIET_19 212 Motivaciones, expecteativas y realidades alo largo del Grado en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte.

2 - Coordinadores del proyecto

Cooordinador 1 Don Algjandro Gonzélez de Aguiero Lafuente

Correo Electrénico | alexgonz@unizar.es

Departamento Fisiatriay Enfermeria

Centro Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte

3 - Resumen del proyecto

El momento de la eleccién de la carrera universitaria para estudiantes de Bachillerato es uno de los que es necesario estar bien
informado, y tener claras ciertas ideas, ya que de otra manera es posible cometer una equivocacion que lastre |os siguientes afios. Es
por esto, que en el contexto de latitulacién en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, ciertos estudiantes de Bachillerato
deciden elegirla creyendo que de alguna manera cumple sus expectativas. No obstante, al cabo de |os cursos, estos estudiantes se van
dando cuenta de las diferencias existentes entre expectativas y realidad del propio Grado. Por otra parte, |a expectativalaboral, del
graduado/a en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte es complicada, y también seria interesante observar cua es € principal
campo laboral por el que los estudiantes comienzan el Grado, y cudl € que esa terminar € mismo.

4 - Participantes en €l proyecto

Nombrey apellidos Correo Electrénico Departamento Centro/Institucion
Don Angel Matute Llorente amatute@unizar.es Fisiatriay Enfermeria Facultad de Cienciasde la
Salud y del Deporte
Don Algjandro Gémez Bruton alexgb@unizar.es Fisiatriay Enfermeria Facultad de Ciencias de la
Salud y del Deporte
Don German Vicente Rodriguez gervicen@unizar.es Fisiatriay Enfermeria Facultad de Ciencias de la
Salud y del Deporte
Don Gabriel Lozano Berges glozano@unizar.es Fisiatriay Enfermeria Facultad de Ciencias de la
Salud y del Deporte
Don Fernando Gimeno Marco fergimen@unizar.es Psicologiay Sociologia Facultad de Ciencias de la
Salud y del Deporte
Dofia Mercedes Bescos Duran mmbescos@uni zar.es Anatomia e Histologia Facultad de Ciencias de la
Humanas Salud y del Deporte
Don Raoberto Guillén Correas rguillen@unizar.es Fisiatriay Enfermeria Facultad de Ciencias de la
Salud y del Deporte
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5 - Rellene, de forma esquematica, los siguientes campos a modo de ficha-resumen del proyecto.

Otras fuentes de
financiacion sin
detallar cuantia

Ninguna otra fuente de financiacion.

Tipo de proyecto
(Experiencia, Estudio
o Desarrollo)

Experienciay estudio.

Contexto de
aplicacion/Pablico
objetivo
(titulacion,curso...)

Estudiantes del Grado en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte.

Curso académico en
gue se empez6 a
aplicar este proyecto

2019-2020

Interés'y oportunidad

Es interesante conocer qué es lo que |os estudiantes demandan cuando comienzan latitulacion y qué eslo

parala gue hace que cambien dichas expectativas (si es que ocurre), para de esta manera tener la oportunidad de
institucion/titulacion | mejorar en alguin aspecto nuestro plan de estudios, en una futura renovacion.
M étodos/ Técnicas/Acti | Se han utilizado cuestionarios desarrollados ad-hoc, que se han ofrecido en diferentes clases de latitulacion

vidades utilizadas

y se haexplicado el proyecto paramotivar a estudiantado a participar.

Tecnologias utilizadas

No se ha desarrollado una tecnol ogia novedosa en este proyecto, ya que se trata de un proyecto de
titulacion, en el que se ha pretendido conocer las expectativas y realidades con las que se encuentran los
estudiantes del Grado en Ciencias del Deporte. Se ha utilizado Moodle y |a herramienta de Google Forms.

Tipo de innovacion
introducida: qué

soluciones nuevas o
creativas desarrolla

Lainnovacion introducida no es otra que el estudio de las motivaciones y expectativas de los estudiantes del
Grado. No es una metodologia docente diferente, si no un estudio de titulacion, para una posible renovacion
o re-orientacion de los estudiantes.

Impacto del proyecto

Se ha buscado un impacto a nivel de titulacién, paraintentar en lamedida de lo posible, acercarlo alos
contenidos y metodologias usadas en el Grado. Por otra parte, también se ha pretendido ver, que si 1o que
los estudiantes creen que va a ser el Grado es muy diferente alo que realmente puede ofrecer, seria
interesante re-conducir las jornadas en institutos, o jornadas de orientacion, dado que es donde los
estudiantes adquieren dichas expectativas.

Caracteristicas quelo
hacen sostenible

Se espera poder continuar el proyecto en los préximos cursos para observar 1os cambios en |as expectativas,
sobre los mismos estudiantes, y no Unicamente diferencias entre cursos.

Posible aplicacion a
otras &reas de
conocimiento

El proyecto seriareplicable en diferentes Grados, aunque por las propias peculiaridades del Grado en
Ciencias del Deporte (mucha experimentalidad y préctica), lo hace especiamente vulnerable a expectativas
gue no llegan a cumplirse.
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6 - Contexto del proyecto

Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se gener a.

L os estudiantes comienzan un Grado universitario con unas expectativas, que en algunos casos, no se corresponden con lo que
realmente el Grado puede ofrecerles. En este sentido, € proyecto ha pretendido estudiar cudles son dichas expectativas en general,
como de un pequefio grupo en particular. Se ha estudidado, en lamedida de lo posible, atodos los estudiantes del Grado, desde
primer a cuarto curso (e incluso ya graduados), para poder observar las diferencias entre lo que los estudiantes de primer curso
esperan a comenzar, con lo que esperan |os de Ultimo curso, unavez han conocido lareaidad del Grado. También se ha comparado
laevolucién en las expectativas y en las preferencias laborales del estudiantado alo largo de los cursos.
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7 - Objetivosiniciales del proyecto

Qué se pretendia obtener cuando se solicité el proyecto.

- Conocer las motivaciones de |os estudiantes del Grado en Ciencias del Deporte para estudiar e mismo, y las expectativas que
tienen.

- Estudiar posibles cambios alo largo de los cursos en dichas expectativas, principal mente.

- Observar en qué medida se asemejan las expectativas con larealidad del Grado.

- Acercar larealidad de lo que los estudiantes esperan, con lo que realmente el Grado puede ofrecer.
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8 - Métodos de estudio/experimentacion y trabajo de campo

M étodos/técnicas utilizadas, caracter isticas de la muestra, actividadesrealizadas por los estudiantesy €l equipo, calendario de actividades.

Se han utilizado cuestionarios desarrollados ad-hoc para obtener lainformacion del estudiantado. En estos cuestionarios se ha
recogido informacién descriptiva sobre curso, edad, sexo, ocupacion, estudios anteriores, nota de acceso, etc... y también
informaci6n sobre expectativas al realizar el Grado, motivaciones que le han llevado a estudiar ese Grado y no otro, y en qué grado
estan satisfechos con laformacion recibida

Estas encuestas se han enviado a estudiantado en octubre de 2019, en mayo de 2020 y en mayo de 2021. Debido alaamplia
respuesta en la primera oleada, esos datos se han tomado como descriptivos generalmente. También se han podido hacer
comparaciones entre cursos, dado que el estudiantado progreso de curso desde octubre 2019 a mayo 2021.
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9 - Conclusiones del proyecto

Conclusiones:lecciones aprendidas, impacto.

En general, € proyecto ha podido concluirse con éxito: se han conseguido casi 200 personas encuestadas en un primer momento lo
cual ha permitido observar bien muchas tendencias de manera transversal. En las siguientes oleadas la respuesta no ha sido tan
buena, pero se ha podido realizar un seguimiento longitudinal de la muestra. Ademés, 36 personas respondieron en ambos momentos
por lo que ha sido posible realizar también un seguimiento directo de estas personas.

Podria decirse que los objetivos se han a canzado en su totalidad, como puede verse en lamemoria adjunta por [o que la eficacia ha
sido buena. En cuanto ala eficiencia, no se ha conseguido con menos coste del que estaba previsto, ni en tiempo ni en esfuerzo. Esto
se antojaba dificil en este proyecto, dado que se necesitaba que pasara el curso entero para poder valorarlo.
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10 - Continuidad y Expansion

Transferibilidad (que sirva como modelo para otr os contextos), Sostenibilidad (que pueda mantener se por si mismo), Difusion realizada .

Como se ha comentado perviamente, este proyecto podria -adptandose- servir para otras titul aciones. Puede mantenerse por si
mismo dado que no necesita financiacién y las encuestas pueden enviarse curso tras curso; no osbtante, la tasa de respuesta cada vez
es menor y seria conveniente encontrar alglin incentivo para €l estudiantado.

Sedaradifusion, si fuera posible, en algiin congreso sobre innovacion educativa, para mostrar las peculiaridades de | os estudiantes
del Grado en Ciencias del Deporte, y las modficiaciones en preferencias, expectativas, etc...




11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos
planteados en la propuesta y codmo se han comprobado

Datos generales
Finalmente, y debido a la ampliacion en el de tiempo de ejecucion de los proyectos, el
trabajo se ha realizado en 3 oleadas, durante el transcurso de 2 cursos académicos:

e QOctubre 2019 (OCT19): 194 respuestas

e Mayo 2020 (MAY20): 73 respuestas

e Mayo 2021 (MAY21): 49 respuestas
Evidentemente el cansancio y hastio general del estudiantado dificulta en gran medida
que cumplimenten la cantidad de encuestas que les son ofrecidas. Esto ha hecho que
la respuesta obtenida haya sido, exceptuando en la primera oleada, reducida como
para poder extraer conclusiones globales. No obstante, se presentan a continuacion
los datos de tal manera que se puedan intuir ciertas tendencias del estudiantado.
Del total de las 194 personas que respondieron en la primera oleada, 124
respondieron Unicamente en ese momento (OCT19), 34 respondieron en OCT19 y
MAY20, 14 respondieron en OCT19 y MAY21, y 22 respondieron en los 3 momentos.
Se van a mostrar de manera general datos de la primera oleada por ser la mas
representativa, en ocasiones comparando los datos con la tercera por ser la que el
estudiantado ha cambiado de curso. Al final se hard una pequefia comparativa
Unicamente con las 36 personas que respondieron en ambos momentos OCT19 y
MAY21.

Distribucion de la muestra por cursos
La distribucién y caracteristicas generales de la muestra por cursos en la primera
oleada OCT19 es la siguiente:

1. 57 respuestas, 68% varones, 32% mujeres, media de 18,7 anos, nota media de
acceso 10,5. El acceso a la Universidad fue 81% bachillerato, 18% TAFAD y 2%
otro.

2. 41 respuestas, 76% varones, 24% mujeres, media de 20 afios, nota media de
acceso 10,6. El acceso a la Universidad fue 63% bachillerato, 32% TAFAD y 5%
otro.

3. 45 respuestas, 73% varones, 27% mujeres, media de 21,5 afios, nota media de
acceso 10,1. El acceso a la Universidad fue 62% bachillerato, 31% TAFAD y 7%
otro.

4. 51 respuestas, 76% varones, 24% mujeres, media de 23 afios, nota media de
acceso 9,5. El acceso a la Universidad fue 67% bachillerato, 25% TAFAD y 8%
otro.

De manera general, en la segunda oleada MAY20, hubo 25 respuestas de primer curso,
17 de segundo, 22 de tercero y 9 de cuarto. El 70% fueron varones y el 30% mujeres.
En la tercera oleada MAY21, hubo 9 respuestas de primer curso, 10 de segundo, 10 de
tercero y 20 de cuarto. El 67% fueron varones y el 33% mujeres.

Satisfaccion global con la formacion recibida



Se pregunto sobre el grado de satisfaccién, en general, con la formacién que estaban
recibiendo (Nada contento/a 0 — 5 Muy contento/a). También se formuld la siguiente
pregunta “Si pudieras volver a elegir un Grado universitario, ivolverias a matricularte
en el Grado en CCAFD?”. Las respuestas de la primera oleada OCT19, por cursos y de
manera global, pueden observarse en el siguiente grafico. En amarillo, dentro de cada
barra se observa la puntuacion obtenida para el grado de satisfaccidon general.
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Grafico 1. En las barras, respuesta a “Si pudieras volver a elegir un Grado universitario, ivolverias a
matricularte en el Grado en CCAFD?”. En amarillo puntuacién media para “¢Cudl es tu grado de
satisfaccion, en general, con la formacion que estds recibiendo?”. Primera oleada OCT19.

En la segunda oleada MAY20, se observan unos resultados muy similares a la primera
oleada, como puede verse en el siguiente grafico.
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Grafico 2. En las barras, respuesta a “Si pudieras volver a elegir un Grado universitario, ivolverias a
matricularte en el Grado en CCAFD?”. En amarillo puntuacién media para “¢Cudl es tu grado de
satisfaccion, en general, con la formacion que estds recibiendo?”. Segunda oleada MAY20.

En la tercera oleada MAY21, se observa una bajada en la puntuacién de cuarto curso,
gue se corresponde probablemente a que ese alumnado es el de tercer curso de las
oleadas anteriores, donde se apreciaba también la puntuacidn mas baja. Primer vy
segundo curso continlan con las puntuaciones de satisfaccion general mas altas.
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Grafico 3. En las barras, respuesta a “Si pudieras volver a elegir un Grado universitario, ivolverias a
matricularte en el Grado en CCAFD?”. En amarillo puntuacién media para “¢Cudl es tu grado de
satisfaccion, en general, con la formacion que estds recibiendo?”. Tercera oleada MAY21.

Se observa una tendencia hacia una disminucién en la puntuacién en los cursos
superiores (tercero y cuarto), lo cual puede estar influenciado por 2 factores. Por un
lado, una mente mas critica por parte del estudiantado, que es capaz de ir mas alla y
tener un mayor criterio para opinar sobre lo vivenciado. Por otro lado es posible que,
al tratarse esta encuesta de algo voluntario, las personas que hayan decidido
responder sean precisamente quienes han tenido una experiencia menos positiva,
gueriendo dejar constancia de ello. Seria por tanto interesante obtener respuesta de
todo el estudiantado, cosa que se plantea realmente complicada a la vista de la tasa de
respuesta de las encuestas de satisfaccion en general, y de estas en particular.

Motivaciones para estudiar CCAFD

La pregunta sobre la motivacién fue “¢Por qué decidiste estudiar el Grado en Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte?”, y conjuntamente se preguntd “iPor qué
decidiste estudiarlo en la Universidad de Zaragoza?”.

En el siguiente grafico pueden observarse las respuestas en la primera oleada OCT19,
que podria ser la mds representativa por nimero de respuestas, y porque realmente,
al hacer referencia a algo sucedido con anterioridad a la encuesta, no deberia
modificarse a lo largo del proyecto.

M Por las salidas profesionales que ofrece M Por la formacion que voy a obtener
Porque me gusta el deporte Porque me gusta la educacion
B Porque me gusta la salud M Porque me gusta el rendimiento deportivo

M En realidad, CCAFD no era mi primera opcion
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Grafico 4. Respuesta a “¢ Por qué decidiste estudiar el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte?”. Primera oleada OCT19.

80

60

4

o

Porcentaje de respuestas

2

o

o

Sin duda la respuesta “Porque me gusta el deporte” es la principal en todos los cursos,
algo casi obvio (85% en el global). Por tanto, resulta mas interesante centrarse en el
resto de las respuestas. El siguiente mayor porcentaje se lo lleva el Rendimiento
deportivo (44%), y por la Formacidn que se va a obtener (39%). Resulta llamativo que
ni siquiera de 1 de cada 3 estudiantes (27%) optaron por este Grado por las Salidas
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profesionales que ofrece, estando esto en consonancia con la necesidad de una
regulacion profesional que se viene demandando desde hace tiempo. El grueso del
estudiantado decide estudiar CCAFD mas por vocaciéon que por la seguridad laboral
gue otros Grados universitarios ofrecen.

Respecto al porqué matricularse en la Universidad de Zaragoza, una amplisima
mayoria contestd que Por la cercania a su residencia habitual (81%), también un
porcentaje indicd que Por la posicion que ocupa en los rankings de universidades
(10%). Hubo ademas un pequefio porcentaje en que la Universidad de Zaragoza no
era su primera opcion (7%).

Expectativas respecto al grado

De nuevo, tomando los datos de la primera oleada OCT19 podemos ver ligeras
diferencias entre cursos, pero la tendencia general es muy similar.

La pregunta fue simple y directa “¢ Qué expectativas tienes respecto al Grado que estds

cursando?”
B Obtener una buena formacion
W Obtener un titulo universitario
Conocer las salidas laborales que me ofrece
Conseguir un trabajo relacionado con las Ciencias del Deporte
M No tengo ninguna expectativa en este momento
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Grafico 5. Respuesta a “¢ Qué expectativas tienes respecto al Grado que estds cursando?”. Primera
oleada OCT19.

En este grafico pueden verse los datos de la tercera oleada MAY21.
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B Obtener una buena formacion
B Obtener un titulo universitario
Conocer las salidas laborales que me ofrece
Conseguir un trabajo relacionado con las Ciencias del Deporte
B No tengo ninguna expectativa en este momento
100

80

0 |I |I II I II ] II B

PRIMERO SEGUNDO TERCERO CUARTO TOTAL
Curso principal de matricula

Grafico 6. Respuesta a “¢ Qué expectativas tienes respecto al Grado que estds cursando?”. Tercera
oleada MAY21.

Tampoco se observa una clara diferencia entre la primera y la tercera oleadas,
respecto a las expectativas que tiene el estudiantado. Quiza lo Unico llamativo es el
curso que en la primera oleada es segundo curso y en la segunda es tercero, que son
quienes en mayor porcentaje indican “Conseguir un trabajo relacionado con las
ciencias del deporte” en ambas oleadas.

Resulta llamativo que, de modo global, en la pregunta anterior (motivaciones), solo un
27% de los encuestados dice haberse matriculado en el Grado por las salidas
profesionales que ofrece, pero en esta pregunta las expectativas que tienen respecto
al mismo, un 70% en OCT19 y un 87% en MAY21 dicen que Esperan conseguir un
trabajo relacionado con las ciencias del deporte.
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Sector de trabajo

Por ultimo, se formuld la siguiente pregunta “¢En qué sector de las Ciencias del
Deporte esperas poder trabajar cuando termines el Grado?”. Las respuestas de la
primera oleada OCT19 pueden verse en el siguiente grafico, donde se observa ciertas
diferencias entre cursos, debido quizas en parte al hecho de haber cursado diferentes
asignaturas, y que esto les haya hecho conocer otras posibilidades. También pueden
observarse diferencias dentro del mismo grupo al cambiar de curso, comparando
primera con tercera oleadas.
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W No espero trabajar en nada relacionado B Educacion Secundaria

Educacidén Universitaria Investigacion

H Rendimiento deportivo M Ejercicio y salud

M Gestion deportiva B Ocio y recreacion
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Grafico 7. Respuesta a “¢En qué sector de las Ciencias del Deporte esperas poder trabajar cuando
termines el Grado?”. Primera oleada OCT19.

En el siguiente grafico pueden verse las respuestas de la tercera oleada MAY21.
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Grafico 8. Respuesta a “¢En qué sector de las Ciencias del Deporte esperas poder trabajar cuando
termines el Grado?”. Tercera oleada MAY21.

En términos generales de titulacion, aunque en ambas oleadas los 3 sectores
marcadamente mas demandados por el estudiantado han sido los mismos: Educacién
secundaria, Rendimiento deportivo, y Ejercicio y salud; desde OCT19 a MAY21 ha
habido un cambio en dichos porcentajes. En OCT19 Educacidn secundaria y Ejercicio y
salud obtuvieron un 50%, mientras que Rendimiento deportivo obtuvo un 52%; sin
embargo en MAY21 Ejercicio y salud subié hasta el 57%, con Rendimiento deportivo
alcanzado un 51% y Educacién secundaria un 44%. Una hipdtesis para este cambio
puede ser el efecto de la pandemia en las percepciones del estudiantado sobre la
figura del/de la Educador/a fisico deportivo/a como un agente de salud.

Por cursos, resulta complicado a la vista de los resultados extraer conclusiones
relevantes. La tendencia es similar en cuanto a los 3 sectores principales, siendo en
algunos casos uno u otro el mas demandado en cada curso.
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Seguimiento a lo largo de 2 cursos

Como se ha comentado previamente, 36 personas (10 de primero, 9 de segundo, 16 de
tercero y 1 de cuarto; 72% varones y 28% mujeres) respondieron a la encuesta en
OCT19 y MAY21 (de las cuales 22 respondieron también en MAY20). Debido a la
reducida y heterogénea muestra no pueden usarse para extraer conclusiones finales,
no obstante, se expone a continuacién las respuestas de esas 36 personas en ambos
momentos.
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Grafico 9. En las barras, respuesta a “Si pudieras volver a elegir un Grado universitario, ivolverias a
matricularte en el Grado en CCAFD?”. En amarillo media para “¢Cudl es tu grado de satisfaccion, en
general, con la formacion que estds recibiendo?”. A la izquierda OCT19 a la derecha MAY21.

Puede observarse respecto al grado de satisfaccion, resultados similares a los
observados de manera global, con una ligera tendencia hacia una disminucién en la
satisfaccion con el paso del curso. La pandemia y la semi-presencialidad pueden haber
sido factores determinantes para/con la satisfaccién del estudiantado.

M Por las salidas profesionales que ofrece B Por la formacidn que voy a obtener
B Porque me gusta el deporte Porque me gusta la educacién
B Porque me gusta la salud B Porque me gusta el rendimiento deportivo
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Grafico 10. Respuesta a “¢ Por qué decidiste estudiar el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte?”. Arriba OCT19 y abajo MAY21.
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Por cursos y de manera global, puede observarse que las mismas personas puntuan
muy similar en el primer y segundo momentos, lo cual, aun sin ser el objetivo de
principal, indica que la fiabilidad de la encuesta es, al menos, aceptable.
M Obtener una buena formacién M Obtener un titulo universitario
m Conocer las salidas laborales que me ofrece Conseguir un trabajo relacionado con las Ciencias del Deporte
m No tengo ninguna expectativa en este momento
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Grafico 11. Respuesta a “¢Qué expectativas tienes respecto al Grado que estds cursando?”. Arriba
OCT19 y abajo MAY21.

Las expectativas del estudiantado se han mantenido de manera similar en ambos
cursos, siendo la formacion y el hecho de conseguir un trabajo relacionado con las
ciencias del deporte las principales aspiraciones.
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Grafico 12. Respuesta a “¢En qué sector de las Ciencias del Deporte esperas poder trabajar cuando
termines el Grado?”. Arriba OCT19 y abajo MAY21

También en este caso se observa que el estudiantado indica de manera relativamente
constante las mismas respuestas aun habiendo cambiado de curso. Cabe destacar el
cambio en el estudiantado de primer curso, que en OCT19 indicé en un 50% Ocio y
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recreaciéon, y en MAY21 un 20% mientras que lo contrario ocurria con Gestion
deportiva. También, el alumnado de segundo curso en OCT19 indicé en un 55%
Ejercicio y salud, mientras que en MAY21 lo hizo en un 78%.

Respuesta a los objetivos planteados
A continuacién se detallan los objetivos planteados inicialmente en la memoria del
proyecto:
1. Conocer las motivaciones de los estudiantes del Grado en Ciencias del Deporte
para estudiar el mismo, y las expectativas que tienen.
2. Estudiar posibles cambios a lo largo de los cursos en dichas expectativas,
principalmente.
3. Observar en qué medida se asemejan las expectativas con la realidad del
Grado.
4. Acercar la realidad de lo que los estudiantes esperan, con lo que realmente el
Grado puede ofrecer.
Respecto al objetivo 1, podemos concluir que las motivaciones principales para
estudiar el Grado son el gusto por el deporte, y en concreto por el rendimiento
deportivo. Las expectativas que tiene el estudiantado al estudiar el Grado son
principalmente obtener un trabajo relacionado con las ciencias del deporte y una
buena formacién. Una vez dentro del Grado, se observa que las preferencias para
trabajar en un sector u otro han diferido de la primera a la ultima oleada, pero en
general los 3 sectores que prefiere el estudiantado son el Rendimiento deportivo, el
Ejercicio y salud y la Educacién secundaria.
Respecto al objetivo 2, no se observan diferencias en las expectativas por cursos, si no
que mas bien la tendencia es similar afo tras afio, y también cuando el estudiantado
avanza de curso. No obstante, si se ha observado un ligero cambio en la preferencia de
sector de trabajo entre OCT19 y MAY21, como se ha comentado en el objetivo 1, con
una mayor preferencia hacia el Ejercicio y salud.
El objetivo 3 puede analizarse teniendo en cuenta la puntuacién de satisfaccion
general del alumnado. Por tanto, dado que el nivel es medio/alto (3,7/5), y siendo alto
(>4/5) en algunos cursos, se puede decir que, aunque es necesario mejorar algunos
aspectos, el estudiantado en su conjunto no estd descontento con la titulacion. No
obstante a esto, si que se ha observado una ligera tendencia hacia una disminucién del
primer al tercer analisis, que puede en parte ser debido a la pandemia, las condiciones
de la docencia y la semi-presencialidad.
Para cumplir con el objetivo 4 y teniendo en cuenta lo observado en el objetivo 3, seria
conveniente como primer paso, intentar explicar tanto en las charlas a estudiantes de
Bachillerato, como a nuestro propio estudiantado en su primer contacto, cual son las
orientaciones reales del Grado para evitar posibles descontentos o decepciones a lo
largo del Grado. En un segundo paso, y quizd con una mayor reflexiéon y consulta al
respecto, se podria intentar realizar una propuesta de modificacion del Plan de
estudios, intentando asemejarlo mas a lo que el estudiantado espera. Este paso sin
duda requiere de un meditado proceso, y teniendo en cuenta siempre las
recomendaciones para propuesta de memorias de verificacion de septiembre de 2018
publicadas en el BOE.
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