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1 - Identificación del proyecto
Código Título
PIIDUZ_19_227 Educación y responsabilidad social. Formando docentes socialmente comprometidos a partir del análisis de un

centro educativo

2 - Coordinadores del proyecto
Cooordinador 1 Doña Tatiana Iñiguez Berrozpe
Correo Electrónico tatianai@unizar.es
Departamento Psicología y Sociología
Centro Facultad de Educación

3 - Resumen del proyecto

Formar profesionales con competencias éticas, de   responsabilidad social y personal, activos y críticos debe ser uno de los  
objetivos de la formación universitaria. En este marco general, los futuros   docentes no pueden permanecer separados de lo que
ocurre en la sociedad y   afecta al contexto de los centros educativos de los que van a formar parte,   ni dejar de adquirir un
compromiso social con su alumnado, sus familias y la   comunidad.  Desde los Grados de   Magisterio de Educación Primaria y
Magisterio de Educación Infantil en   general, y la asignatura de Sociología y Psicología Social en particular,   tenemos el objetivo
de contribuir a dicha formación transversal, promoviendo el   pensamiento crítico y la responsabilidad social de nuestros estudiantes.
Tras   varios años de experiencia con esta práctica y sus consecuentes mejoras,   proponemos la elaboración de un proyecto por
grupos, en el que el alumnado realiza   un análisis en profundidad de un centro público de Educación Infantil y   Primaria y el
contexto en el que éste se asienta, para plantear, como resultado final, el diseño de una   estrategia transformadora para la mejora de
las necesidades detectadas en el   mismo. El objetivo de esta práctica es triple: hacer reflexionar a nuestros   estudiantes sobre la
relevancia del contexto social en educación (apelando a   su responsabilidad social), dotarles de las herramientas necesarias para su  
análisis, y propiciar una actitud transformadora a través de su labor como   docentes en los centros de los que vayan a formar parte.

4 - Participantes en el proyecto
Nombre y apellidos Correo Electrónico Departamento Centro/Institución
Doña Carmen María Elboj Saso celboj@unizar.es Psicología y Sociología Facultad de Educación
Doña Teresa Coma Roselló tcoma@unizar.es Ciencias de la Educación Facultad de Educación
Doña Pilar Balbina Cáncer Lizaga pcancer@unizar.es Psicología y Sociología Facultad de Educación
Doña Cristina Monge Lasierra cmonge@unizar.es Psicología y Sociología Facultad de Educación
Doña María José Sierra Berdejo msierrab@unizar.es Psicología y Sociología Facultad de Educación
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Doña Sandra Romero Martín sandraromeromartin@gma
il.com

Psicología y Sociología Facultad de Educación

Don Jaime Minguijón Pablo jmingui@unizar.es Psicología y Sociología Facultad de Educación
Doña Montserrat  Aiger  Vallés montsea@unizar.es Psicología y Sociología Facultad de Educación
Doña Marta Laguna Hernández mtlaguna@unizar.es Psicología y Sociología Facultad de Economía y

Empresa
Don Julio Gómez Puyoles juliogopu@unizar.es Psicología y Sociología Facultad de Educación

2



5 - Rellene, de forma esquemática, los siguientes campos a modo de ficha-resumen
Otras fuentes de
financiación sin
detallar cuantía

Ninguna

Tipo de proyecto
(Experiencia, Estudio
o Desarrollo)

Experiencia

Contexto de
aplicación/Público
objetivo
(titulación,curso...)

El presente proyecto se realiza en la Facultad de Educación, en el ámbito de la asignatura Sociología y
Psicología Social de la Educación, de primer curso del Grado de Magisterio en Educación Primaria (4
grupos) y el primer curso de Magisterio en Educación Infantil (2 grupos), un total de n. = 360 estudiantes,
con la colaboración de los 9 profesores y profesoras de ambas áreas.

Curso académico en
que se empezó a
aplicar este proyecto

El presente proyecto se empezó a implementar en 2019-2020, aunque parte de la base de un proyecto que se
lleva realizando desde el curso 2015-2016

Interés y oportunidad
para la
institución/titulación

Conectar al alumnado con la realidad social de la institución en la que permanecerán en su futuro laboral
resulta de gran interés tanto para el centro como para la titulación, ya que se pretende lograr una mayor
implicación del alumnado con comunidad educativa. Esto revierte en mayor motivación del estudiantado,
una mayor conexión de la universidad, con la realidad, y un mayor impacto social

Métodos/Técnicas/Acti
vidades utilizadas

El método de trabajo fundamental son las sesiones prácticas alternas entre ambas áreas (Sociología y
Psicología Social) mediante trabajo en grupo de los estudiantes en el aula. El trabajo principal se centra en
un diagnóstico de un centro educativo y la preparación de propuestas de transofrmación social. Se evalúa
mediante pre y post test

Tecnologías utilizadas Principalmente se utilizarán aplicaciones informáticas para las labores de búsqueda información, análisis de
datos de fuentes secundarias, comunicación entre los miembros del grupo y entre el grupo-clase y el
profesorado, redacción del trabajo y repositorios colaborativos
- Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)
- Correo electrónico
- Internet
- Google Drive

Tipo de innovación
introducida: qué
soluciones nuevas o
creativas desarrolla

Este proyecto aboga por la transversalidad de contenidos, la implicación social y el compromiso educativo
de la comunidad universitaria. Es innovadora por implicar al alumnado con la realidad educativa mediante
el desarrollo de su responsabilidad social, como una de las competencias necesarias en el siglo XXI, y que
trasladen este compromiso a su futura profesión.

Impacto del proyecto 1) Supone un elemento motivacional para el alumnado de 1º al analizar e interactuar ya desde los primeros
meses de su carrera con un colegio. 2) Adquisición de responsabilidad personal y social de los futuros
docentes 3) Impacto social en los centros donde se trabaja, reforzando el vínculo
universidad-escuela-contexto social a través del voluntariado que muchos de nuestros alumnos realizan tras
la actividad

Características que lo
hacen sostenible

Dado que el acuerdo con los diferentes centros educativos con los que se ha trabajado es permanente, y,
tanto su implicación para generar sinergias, como la de nuestro centro, la Facultad de Educación, aseguran
la sostenibilidad del proyecto en los próximos años, hecho al que contribuye la escasa necesidad de recursos
externos para su realización.

Posible aplicación a
otras áreas de
conocimiento

Este tipo de proyectos de colaboración con entidades externas en las que deba existir un estudio previo de
las mismas, un diagnóstico de necesidades, y una propuesta de actuación derivada de lo anterior, pueden
llevarse a cabo en todas las áreas de conocimiento. Además ofrecemos a los estudiantes la posibilidad de
colaborar como voluntarios en los grupos interactivos de estos centros
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6 - Contexto del proyecto
Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se genera.

El presente proyecto se ha realizado en la Facultad de Educación, en el ámbito de la asignatura Sociología y Psicología Social de la
Educación, de primer curso del Grado de Magisterio en Educación Primaria (primer semestre) y primer curso de Magisterio en
Educación Infantil (segundo semestre), con la colaboración de los profesores y profesoras de ambas áreas. Éste responde a la
necesidad, cada vez más presente en las aulas, de fomentar prácticas relacionadas con competencias transversales y desde distintas
áreas que conecten al alumnado universitario con su futura realidad laboral, y que, a su vez, resulten ayuden a la motivación con su
grado y su futura profesión del estudiantado de primer curso. Por otro lado, instituciones, organismos y comunidad científica
internacional, están abogando recientemente por un mayor compromiso con el impacto social de la ciencia en general y las Ciencias
Sociales en particular. Sin duda, la Educación es uno de los mayores desafíos a los que nos enfrentamos en la actualidad, siendo
fundamental la responsabilidad social y el compromiso de todas las personas que directa o indirectamente nos relacionamos con ella,
y para ello es imprescindible conocer los contextos macro, meso y micro que condicionan el ámbito educativo, y que, a su vez, son
influidos por éste. En este sentido, Freire (2002, p. 35) comentaba ´jamás acepté que la práctica educativa debería limitarse sólo a la
lectura de la palabra, a la lectura del texto, sino que debería incluir la lectura del contexto´, la lectura del mundo´. A partir de dicho
conocimiento sociológico, el pedagogo abogaba por responder al contexto en el que se las escuelas, si éste es adverso, tratando de
transformarlo y lograr el éxito educativo de todos los niños y niñas. Aquellas escuelas que se ubican especialmente en contextos
sociales en los que existe una gran diversidad cultural se enfrentan al desafío de atender a un alumnado cuyas necesidades pueden
ser muy variadas, y ante el que la responsabilidad personal y social de presentes y futuros docentes debe estar presente en toda su
trayectoria. El privilegiado estatus del docente dentro del grupo-clase y su mayor madurez evolutiva, requiere que durante su
formación inicial desarrolle su capacidad reflexiva en torno a la cuestión de las normas, su función, las estrategias de aplicación de
las mismas y sus efectos sobre la dinámica grupal. En sociología y psicología social de la educación apelamos a la competencia
transversal de la responsabilidad personal y social. Esta competencia, además de estar incluida como clave en la convocatoria de
Proyectos de Innovación Docente de la Universidad de Zaragoza (2019), es una de las llamadas ´Competencias del Siglo XX1´
(Partnership for 21st Century Skills, s.f.), definidas como aquéllas habilidades, competencias y disposiciones de aprendizaje que han
sido identificadas como requeridas para el éxito en la sociedad del siglo XXI y los lugares de trabajo por educadores, líderes
empresariales, académicos y agencias gubernamentales. Dicha competencia también aparece como clave en las relaciones de
habilidades clave establecidas por la American Association of College and Universities (2016) o el World Economic Forum, (2015).
En definitiva, desde la firme creencia de que la educación universitaria ha de tener entre sus funciones principales potenciar que el
alumnado asuma no solo un compromiso activo con su formación sino también con la sociedad de modo que puedan hacer lo mismo
cuando se incorporen al mercado laboral, abogamos por un proceso de enseñanza-aprendizaje que incorpore el análisis de la realidad
educativa (teniendo en cuenta colectivos desfavorecidos), la promoción del pensamiento analítico y crítico, y la responsabilidad
personal y social. Para ello, se propone la realización de un proyecto por grupos que gire en torno a la visita a un Centro Educativo
de Infantil y Primaria de Zaragoza asignado a cada grupo de estudiantes, en el cual se analizarán sus contextos macro, meso y micro
desde las perspectivas de las dos áreas que componen la asignatura. En este punto, huelga decir que, gracias a que esta práctica lleva
realizándose durante los últimos 5 años académicos, hemos podido ir ajustándola a los requerimientos de enseñanza-aprendizaje de
la asignatura, a las necesidades del alumnado y a la disposición de los centros que colaboran. Ello nos ha permitido comprobar que
uno de los resultados más relevantes de la práctica es, precisamente el desarrollo de la responsabilidad social en nuestros estudiantes.
El impacto que supone para ellos el acercarse a centros educativos con gran diversidad cultural, familiar y social del alumnado, ver
de primera mano las estrategias de docentes y equipo directivo de estos centros para colaborar con familias y comunidad y contribuir
al bienestar y éxito académico de los niños y niñas, y comprobar, en definitiva, la relevancia de la interacción escuela-contexto
social, rompiendo estereotipos previos, es, sin duda, uno de los resultados más relevantes de esta práctica. Es por ello que en los
cursos 2019-2020 y 2020-2021 hemos puesto el foco en evaluar cómo este proyecto ha incrementado el nivel de responsabilidad
social de nuestros/as estudiantes mediante la escala de De La Calle y Maldonado (2010).
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7 - Objetivos iniciales del proyecto
Qué se pretendía obtener cuando se solicitó el proyecto.

1. Objetivos generales: 1.1. Dotar de impacto social las actividades prácticas universitarias; 1.2. Implicar al alumnado universitario
con la realidad del aula y su contexto, apelando al desarrollo de su responsabilidad personal y social; 1.3. Integrar las áreas de
Sociología y Psicología Social a través de una práctica transversal que dote de sentido los contenidos y metodologías; 1.4. Favorecer
la motivación del estudiantado de primer curso mediante su primer contacto con la realidad de los centros educativos; 1.5. Potenciar
la colaboración entre alumnado universitario y CEIPs con el objetivo de favorecer relaciones de voluntariado. 2. Objetivos área
Sociología de la Educación: 2.1. Aprender a analizar el contexto externo e interno de la escuela utilizando evidencias científicas; 2.2.
Adquirir práctica en el manejo de recursos y herramientas de análisis de contexto social; 2.3. Reflexionar de manera crítica sobre la
relevancia de la influencia del contexto social en el ámbito educativo; 2.4. Identificar cómo la escuela también puede influir en su
contexto a partir del conocimiento de prácticas de educación transformadora; 2.5. Ser proactivo en la detección de necesidades en el
aula; 2.6. Aprender a proponer soluciones transformadoras a situaciones de vulnerabilidad; 3. Objetivos área Psicología Social: 3.1.
Valorar el rol del docente cómo dinamizador de procesos grupales que previenen situaciones conflictivas; 3.2. Argumentar cómo
influye la percepción del docente en la relación con el estudiante y los diferentes agentes de la comunidad educativa; 3.3. Elaborar
una programación y argumentarla, teniendo en cuenta la experiencia en el centro y sus reflexiones, describiendo dos sesiones desde
una perspectiva inclusiva; 3.4. Realizar una evaluación y valoración de la implicación del trabajo en equipo transfiriendo su
importancia al contexto educativo.
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8 - Métodos de estudio/experimentación y trabajo de campo
Métodos/técnicas utilizadas, características de la muestra, actividades realizadas por los estudiantes y el equipo, calendario de actividades.

El proyecto se ha realizado mediante 5 prácticas por área desarrolladas en el aula (2 horas de prácticas a la semana, alternándose
Sociología y Psicología Social). La visita al centro, que se realiza en la tercera práctica, es el eje sobre el que pivota el contenido y
desarrollo del trabajo. Dicha visita pudo realizarse de forma ordinaria en el curso 2019-2020, pero, en el curso 2020-2021, debido a
la pandemia, fueron los responsables de los centros quienes nos visitaron de manera virtual, y a quiénes nuestros/as estudiantes
pudieron entrevistar. Así, desde el punto de vista de la sociología de la educación, se pate del análisis del contexto en el que se ubica
el barrio (práctica 1), dotando al alumnado de recursos y herramientas para dicho análisis, a partir de este análisis se realiza una
suerte de diagnóstico de las variables socioeconómicas y culturales que pueden afectar al centro educativo. A continuación, se
analiza en profundidad tanto la composición del alumnado del centro, como la forma en la que responde el colegio al contexto social
en el que se inserta, a través de sus documentos internos (práctica 2) y la visita al propio centro educativo / entrevista a sus
responsables (práctica 3). Una vez realizada la visita, los y las estudiantes deben profundizar en la reflexión crítica sobre esta
interacción contexto-centro, identificando posibles desigualdades y cómo el colegio, su personal y alumnado las afrontan.
Finalmente, cada grupo ha desarrollado sus propias conclusiones y propone estrategias de mejora en dicha interacción, abogando por
la transformación social a partir de la educación (práctica 5). El análisis en profundidad puede llevarse a cabo a través de diferentes
técnicas como la comparación con otros centros, el análisis de artículos científicos, entrevistas a los familiares, visitas a recursos de
la comunidad, etc. Desde el punto de vista de la psicología social se ha hecho hincapié en la importancia del rol del profesor y cómo
influye su percepción en la relación con el estudiante, el grupo y los diferentes agentes de la comunidad educativa, desde una
perspectiva inclusiva. En función del tema seleccionado, se ha analizado la participación y las normas existentes en el contexto
educativo, partiendo de comprender qué es, el valor que tiene y el papel de cada uno en ese proyecto común. Por otra parte, han
realizado una programación, utilizando dinámicas en el aula que favorezcan el desarrollo del tema trabajado en el grupo y poniendo
en valor los contenidos de la asignatura en conexión con una realidad concreta. Es por ello que la práctica 1 y 2 son preparatorias
para la visita (práctica 3), a la vez que inicio del trabajo. La visita al centro / entrevista con sus responsables, sirve para contrastar lo
analizado con la experiencia concreta, por lo que es importante que cada grupo prepare la visita para luego poder analizar la
experiencia y extraer conclusiones que, a su vez, han sido la base para la elaboración de la programación. Ambas partes han dado
lugar a un documento único en el cual la experiencia realizada dará lugar a una reflexión más profunda sobre el papel personal y
social que ejerce la escuela en su alumnado y en el resto de agentes que interactúan en ella. Ello consideramos que es una gran
aportación desde la práctica a la teoría que se imparte en la asignatura. La implicación del alumnado universitario con centros en
contextos de vulnerabilidad social o exclusión puede ser mucho más efectiva si se realiza desde una experiencia real, en la que deben
detectar necesidades y dar respuesta utilizando evidencias empíricas. El proyecto supone una mejora de la situación actual, en la que
el alumnado de primero de estos grados no dispone de prácticas escolares, por lo que este primer contacto con la realidad educativa
puede llevarlos a ser más conscientes del tipo de titulación que están cursando y de cuál va a ser su profesión, además del grado de
responsabilidad y compromiso que conlleva. En este sentido se han establecido lazos de colaboración recíproca entre los centros
educativos y la facultad de educación y el alumnado del grado de maestro, acercando la realidad y estableciendo futuras
colaboraciones, ya sea en la actividad ordinaria del propio centro, como en posibles programas o proyectos de los centros que
contemplen voluntariado. Por otra parte, el haber desarrollado esta práctica durante el curso académico anterior, nos permitió al
equipo docente el plantear una serie de mejoras, las cuales han incluido en los cursos 2019-2020 y 2020-2021, como la evaluación
de la competencia de responsabilidad social. La muestra total de estudiantes participantes ha sido de n.= 240 por año académico en
el Grado en Magisterio en Educación Primaria (primer semestre) y n.=120 en el caso del Grado en Magisterio en Educación Infantil
(segundo semestre). Han participado 9 profesores/as por curso académico en la realización del proyecto, quienes han colaborado en
la coordinacion de la actividad, el análisis de resultados, la difusión del proyecto en artículos y congresos, la evaluación de los
estudiantes y la participación en las 7 reuniones de seguimiento del proyecto. A continuación se facilita la relación de reuniones
realizadas
01/10/2019: reunión inicial del proyecto (Fase I 2019-2020)
22/01/2020: reunión de seguimiento
10/03/2020: análisis de resultados
26/05/2020: cierre evaluación 2019-2020, planteamiento de futuro y organización para la difusión
10/12/2020: Seguimiento de la fase II (2020-2021) del proyecto
14/01/2021: Análisis preliminares y organización de los grupos de trabajo (artículos y comunicaciones) y de la difusión
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19/05/2021: Evaluación final fase II y organización de la elaboración de la memoria
Evaluación del proyecto presentado por el alumnado
Los centros en los que los alumnos han realizado el trabajo son los siguientes:
CEIP Almozara
CEIP Santo Domingo
CEIP Sainz de Varanda
CEIP Tenerías
CEIP Luis Vives
CEIP Ramiro Solans
CEIP Joaquín Costa
CEIP Ramón y Cajal (Alcañiz)
Los grupos de 3 a 5 estudiantes han presentado la memoria de su proyecto que recogía los epígrafes anteriormente mencionados en
la tabla, y han presentado a sus compañeros su estrategia de intervención desde las áreas de Sociología y Psicología Social durante la
última semana antes de los días no lectivos de diciembre, y la última semana de mayo en cada uno de los grados. En el desarrollo del
proyecto en ambos cursos académicos se ha implementado un pre-test (al inicio del semestre) y un post-test (al finalizar el semestre)
basado en la escala de responsabilidad Social de De La Calle y Maldonado (2010), más 3 preguntas de carácter sociopersonal (edad,
género y si trabajan) y una pregunta abierta para que los/las estudiantes pudieran valorar la actividad-La muestra total de estudiantes
participantes ha sido de n.= 240 por año académico en el Grado en Magisterio en Educación Primaria (primer semestre) y n.=120 en
el caso del Grado en Magisterio en Educación Infantil (segundo semestre)
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9 - Conclusiones del proyecto
Conclusiones:lecciones aprendidas, impacto. 

Enfocar y planificar la formación del alumnado hacia la realización de proyectos que promueven la responsabilidad social incide en
incrementar la implicación personal del alumnado de manera significativa, y en adquirir mayor compromiso social hacia el ejercicio
de su profesión. Estos resultados están en sintonía con investigaciones previas como el estudio de Fonseca et al., 2019, y Bustamante
y Navarro (2007) que potencian a través de sus proyectos educativos en la universidad comportamientos socialmente responsables.
El estudio de Torres-Harding et al., (2015) también describe la relación entre los cursos sobre aprendizaje-servicio (valores de
justicia social) y su relación con la formación del alumnado como un agente social de cambio, aunque en nuestro estudio está
enfocado a un proyecto dentro de las prácticas de la asignatura de ´Sociología y Psicología Social de la Educación´ en una asignatura
de Grado. Y Romero-Argueta et al., (2020) destaca la influencia de la formación universitaria en la formación del alumnado
socialmente responsable. Estos resultados son consistentes con la definición de RSU introducida por De la Calle y Giménez (2007)
que destaca la importancia de formar a personas comprometidas con su entorno y sus semejantes, y el compromiso social de la
universidad (García et al., 2016) en potenciar la responsabilidad social del estudiante universitario.Otro efecto positivo tras la
realización de las prácticas ha sido la formación de una conciencia social en el alumnado. Este resultado coincide con las
conclusiones planteadas por Torres-Harding y Meyers (2013), y Arranz et al., (2017) al reflejar la relación entre dar un papel activo
al alumnado que participa en actividades fuera del aula, en contacto con la realidad social y profesional e incrementar su conciencia
social. En la investigación trabajar durante la realización del Grado de Magisterio contribuye de manera significativa a la formación
de la conciencia social, y al mismo tiempo influye ajustando las expectativas del alumnado al contexto real y verídico como futuros
agentes de cambio social. El efecto modulador que tienen las prácticas respecto a las expectativas del rol profesional puede influir en
el tercer constructor de la investigación "Planteamiento del ejercicio de la profesión desde el compromiso social´, ya que no obtiene
un resultado significativo y no varía durante la realización de las prácticas (valores altos en las mediciones pretest). El factor
vocacional al elegir el Grado de Magisterio es elevado, y puede tener un efecto en la evaluación al coincidir con el inicio del curso.
La variable edad del alumnado no aporta valores significativos, pero refleja que a mayor edad mayor responsabilidad y compromiso
social en el ejercicio de la profesión. La investigación muestra un resultado diferenciado en la variable sexo, en los constructos
"formación de una conciencia social´, y ´planteamiento del ejercicio de la profesión desde el compromiso social´. Las mujeres
obtienen valores de media más elevados como en los estudios planteados por Severino-González et al. (2019) respecto a la
responsabilidad social del alumnado chileno en educación superior.Plantear actividades prácticas que potencien la responsabilidad
social en la formación universitaria, en el Grado de Magisterio, incide en incrementar el compromiso e implicación personal y social
del alumnado con los demás, especialmente con los más necesitados, y permite adquirir, desde el inicio de su formación, mayor
consciencia social como agente de cambio en el ejercicio de su profesión como docentes. Las prácticas permiten al alumnado
familiarizarse con realidad profesional, y ajustar sus expectativas respecto al rol verídico como futuros profesionales, aportando una
visión adaptativa y crítica que activa el compromiso social respecto al proceso de educar y formar de manera responsable como
agentes sociales de cambio. Compaginar la formación universitaria con tener empleo incrementa los niveles de implicación personal
en el ejercicio de la profesión y deriva en mayor consciencia social. Este estudio enfatiza finalmente, la necesidad de tomar
consciencia y seguir investigando en la responsabilidad del docente universitario, con el alumnado de primer curso, en la acción
social preventiva de ajustar y contextualizar las expectativas sobre su profesión, y posibles frustraciones que se generan en los
estudiantes, a partir de su primera aproximación al ámbito laboral.
Como se apreciará en el apartado 11, se concluye, así, que esta práctica tiene un efecto muy positivo en la mejora de la implicación
personal a través del compromiso con los demás y la formación de una conciencia social, y mantiene el nivel elevado de partida del
Planteamiento del ejercicio de la profesión desde el compromiso social en todas las situaciones analizadas (futuros maestros tanto de
Infantil como de Primaria, y habiendo visitado el centro o no). Así, podríamos concluir que, efectivamente, el proyecto realizado
contribuye positivamente al incremento de la responsabilidad social de los futuros docentes, según el análisis cuantitativo, hecho que
se refrenda en el análisis cualitativo.
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10 - Continuidad y Expansión
Transferibilidad (que sirva como modelo para otros contextos), Sostenibilidad (que pueda mantenerse por sí mismo), Difusión realizada.

Como ya se ha especificado, la experiencia se ha venido desarrollando los últimos años en la asignatura de Sociología y Psicología
Social de la Educación, y, dado los buenos resultados obtenidos, especialmente en la toma de conciencia de los estudiantes de primer
curso sobre la realidad de los centros educativos, pretende ser continuada en próximos cursos, implicando a otras escuela que no han
formado parte del programa, además de los que ya han colaborado con nosotros, y continuando con las mejoras que año a año vamos
realizando. Consideramos que la práctica puede ser fácilmente transferida temporalmente, por lo que su sostenibilidad se ve
asegurada. Además, la introducción el próximo curso de herramientas de evaluación (pre y post test) nos ha permitido ahondar
mediante evidencias científicas en el impacto de la práctica y difundir los resultados en publicaciones (en este momento hay un
artículo terminado y en proceso de publicación"Educación y responsabilidad social. Formando docentes socialmente comprometidos
a partir del análisis de un centro educativo" y otro en proceso de redacción) y congresos (se va a presentar la experiencia en el
Congreso Internacional Multidisciplinar de Investigación Educativa el 1 de julio de 2021 mediante la comunicación del mismo título
que el artículo). Transferibilidad: Aunque el proyecto como tal está muy centrado en el área educativa y las interacciones que se
establecen entre sus agentes y con el resto de la comunidad (objeto de estudio de la Sociología y la Psicología Social), éste puede ser
transferible al resto de áreas educativas. La colaboración universidad-comunidad debe ser uno de los puntales del impacto social que
consideramos necesario para nuestra institución. Debido a ello, este tipo de proyectos de colaboración con entidades externas en las
que deba existir un estudio previo de las mismas, un diagnóstico de necesidades, y una propuesta de actuación derivada de lo
anterior, pueden (y deben) llevarse a cabo en todas las áreas de conocimiento. Además, anualmente, y derivado de estas prácticas,
ofrecemos a los estudiantes la posibilidad de colaborar como voluntarios en los grupos interactivos que se promueven en las aulas de
los centros visitados. Muchas de estas colaboraciones se extienden en el tiempo, y varios de los estudiantes que comenzaron en 1º
con esta práctica y su posterior participación como voluntarios, continúan durante varios años académicos con esta labor,
extendiéndose así el impacto de este primer contacto con la realidad de las aulas y las posibilidades de implicación que tienen los
futuros docentes. Sostenibilidad: Como se ha especificado previamente, dado que el acuerdo con los diferentes centros educativos
con los que se ha trabajado es permanente, y, tanto su implicación para generar sinergias, como la de nuestro centro, la Facultad de
Educación, se asegura la sostenibilidad del proyecto en los próximos años, hecho al que contribuye la escasa necesidad de recursos
externos para su realización.
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11 ‐ Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados en 

la propuesta y cómo se han comprobado 

 

Dadas las circunstancias de pandemia, el proyecto se ha desarrollado de forma distinta en los cursos 
2019-2020 y 2020-2021. En el primer curso éste pudo desarrollarse con normalidad en el caso del Grado 
en Magisterio en Educación Primaria, dado que la asignatura se imparte en el primer semestre, 
incluyéndose la visita al centro educativo por parte de nuestros/as estudiantes. En el caso del Grado en 
Magisterio en Educación Infantil, al ser una asignatura del segundo semestre, no pudo llevarse a cabo la 
actividad. En el presente curso académico, en ambos grados, por motivos de seguridad sanitaria, no 
hemos visitado el centro, sino que han sido sus responsables quienes nos han concedido una entrevista 
online. Debido a la carencia de la actividad central en el curso académico actual, se decidió implementar 
los análisis por separado, tal y como se muestra a continuación. Además el disponer de los análisis por 
separado nos puede ayudar a confirmar la influencia del proyecto en la escala de responsabilidad con tres 
muestras distintas: Grado en Magisterio en Educación Primaria 2019-2020 y 2020-2021 y Grado en 
Magisterio en Educación Infantil 2020-2021. 

 

Metodología 

Para la evaluación del Proyecto de Innovación Docente Educación y responsabilidad social. Formando 
docentes socialmente comprometidos a partir del análisis de un centro educativo (PIIDUZ_19_227) se ha 
implementado una recogida de valoraciones por parte de los/las estudiantes antes de la realización de las 
prácticas (pre-test) y una vez concluidas (post-test), mediante un cuestionario formado por 22 preguntas y 
un análisis cuantitativo y cualitativo de las respuestas obtenidas. A continuación, se detallan las 
características del instrumento empleado, la muestra y el análisis llevado a cabo en el marco del proyecto.  

 

Instrumento 

Como instrumento de recogida de información se diseñó un cuestionario adhoc autoadministrado basado 
en el “Cuestionario de responsabilidad social en la universidad” de De la Calle Maldonado, García Ramos 
y Ortega de la Fuente (2008), del cual se seleccionaron 15 ítems de los 3 constructos que se detallan en la 
Tabla 1 (pre-test) y Tabla 2 (post-test). Estos ítems se valoraban con una escala Likert 1-5, siendo 1 en 
total desacuerdo y 5 totalmente de acuerdo. Se añadieron 4 preguntas sobre datos demográficos (edad, 
sexo, trabaja o no, tipo de trabajo) y una pregunta abierta de tipo valorativo acerca de las expectativas 
respecto a la práctica a realizar (pre-test: “22. Explica cómo crees que esta práctica va a contribuir a tu 
formación como docente”) y la evaluación cualitativa de la misma (post-test: “22. Explica cómo crees que 
esta práctica ha contribuido a tu formación como docente”). 
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Tabla 1. Constructos e ítems de la escala sobre Responsabilidad Social en el Grado de Magisterio (pre-
test) 

Constructos Ítems 
A. Implicación personal a 
través del compromiso 
con los demás, 
especialmente con los más 
necesitados 

1. Antes de llegar a la universidad he tenido la oportunidad de tratar con 
personas diferentes a las que trato habitualmente (por ejemplo, ONGs, etc.) 
2. He puesto en práctica mi capacidad de tratar con ellas. 
3. En esas actividades con estas personas tengo la sensación de haber 
recibido más de lo que yo les he dado. 
4. He comprobado que puedo aportar mi tiempo y mi persona para el bien 
común. 
5. Me he planteado una mirada abierta a los otros desde el respeto a su 
dignidad, sin juzgar sus circunstancias y limitaciones. 

B. Formación de una 
conciencia social 

6. Creo que estoy en una situación privilegiada por el hecho de ser 
universitario/a 
7. Creo que nada que le sucede al otro me puede resultar ajeno o 
indiferente. 
8. Reconozco que puedo ser parte de la solución de los problemas que 
afectan a otros. 
9. Creo que se puede hacer algo concreto para cambiar las cosas. 
10. Tengo interés por mejorar mi entorno más cercano. 

C. Planteamiento del 
ejercicio de la profesión 
desde el compromiso 
social 

11. Considero que con mi trabajo podré prestar un servicio a los demás. 
12. Soy consciente de que mi trabajo ha de estar orientado al bien común. 
13. Mi realización personal pasa por ser un profesional comprometido. 
14. Es necesario implicarme en primera persona hoy como universitario y 
mañana como profesional. 
15. Considero que esta práctica contribuye a mi formación integral como 
universitario. 

 
Tabla 2. Constructos e ítems de la escala sobre Responsabilidad Social en el Grado de Magisterio (post-
test) 

Constructos Ítems 
A. Implicación personal 
a través del compromiso 
con los demás, 
especialmente con los 
más necesitados 

1. He tenido la oportunidad de tratar con personas diferentes a las que 
trato habitualmente. 
2. He puesto en práctica mi capacidad de servicio con ellas. 
3. Tengo la sensación de haber recibido más de lo que yo les he dado. 
4. He comprobado que puedo aportar mi tiempo y mi persona para el 
bien común. 
5. Me he planteado una mirada abierta a los otros desde el respeto a su 
dignidad, sin juzgar sus circunstancias y limitaciones. 

B. Formación de una 
conciencia social 

6. He tomado conciencia de mi situación privilegiada por el hecho de ser 
universitario. 
7. He reflexionado sobre la necesidad de que nada de lo que le sucede al 
otro me puede resultar ajeno o indiferente. 
8. Reconozco que puedo ser parte de la solución de los problemas que 
afectan a otros. 
9. He comprobado que sí se puede hacer algo concreto para cambiar las 
cosas. 
10. Ha aumentado mi interés por mejorar mi entorno más cercano. 

C. Planteamiento del 
ejercicio de la profesión 
desde el compromiso 
social 

11. Considero que con mi trabajo podré prestar un servicio a los demás. 
12. Soy consciente de que mi trabajo ha de estar orientado al bien 
común. 
13. He descubierto que mi realización personal pasa por ser un 
profesional comprometido. 
14. He tomado conciencia de la necesidad de implicarme en primera 
persona hoy como universitario y mañana como profesional. 
15. Considero que esta práctica contribuye a mi formación integral como 
universitario. 
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El cuestionario estaba disponible en la plataforma Google Drive y fue cumplimentado on-line por los/as 
estudiantes en horario lectivo de la asignatura “Sociología y Psicología Social de la Educación”. Se 
aseguró el anonimato de los/as participantes y la confidencialidad de sus respuestas. No obstante, para el 
análisis comparativo de muestras relacionadas se les solicitó que usaran un código compuesto por 3 
iniciales y el mes de nacimiento. El período de recogida de respuestas fue la última semana de septiembre 
de 2019 para el pre-test y la segunda semana de enero de 2020 para el post-test. En el curso 2020-2021 se 
tomaron los mismos meses como períodos de recogida de respuestas. 

Participantes 

Los/as participantes fueron estudiantes de los 4 grupos del Grado de Magisterio de Educación Primaria en 
los cursos 2019-2020 (n.=217) y 2020-2021 (n.=167). En el caso del Grado en Educación Infantil, como 
se ha especificado, la pandemia forzó en el primer curso a no realizar el proyecto, mientras que en el 
segundo curso han participado en la evaluación n.= 73 estudiantes. 

Análisis 

Para analizar los datos se llevó a cabo un primer examen descriptivo de los resultados del pre-test y del 
post-test. A continuación, empleando una comparación de medias mediante el test ANOVA en el pre-test 
y en el post-test, se identificaron las variables sociopersonales que influían en los constructos e ítems 
analizados y su nivel de significatividad estadística. Por otra parte, en las fases de pre-test y post-test, se 
analizó la correlación, mediante el coeficiente de Pearson, entre los tres constructos evaluados, con el 
objetivo de averiguar si la relación entre los temas se hacía más evidente una vez finalizada la práctica. 
Por último, se implementó una comparación de muestras relacionadas mediante la prueba de T-Student 
con el objetivo de analizar los posibles cambios en las valoraciones del post-test respecto al pre-test, una 
vez concluida la práctica.  

En el caso del análisis cualitativo, se llevó a cabo un análisis de contenido de las respuestas a las 
preguntas abiertas del pre-test y post-test, sistematizándolo en función de la temática de los tres 
constructos que correspondían con la escala de Responsabilidad Social cuantitativa. De esta forma, el 
análisis cualitativo se empleó para apoyar el análisis cualitativo y servir de profundización a los 
resultados obtenidos, tal y como se mostrará en el siguiente apartado. 

 

Resultados 

 

Análisis descriptivo 2019-2020 

En el caso del Grado en Magisterio en Educación Primaria, al evaluar a los/as estudiantes en los distintos 
constructos analizados antes de realizar la actividad práctica del proyecto de innovación docente, se 
apreciaron valores medios en el constructo de implicación (3,47), medio-altos en el constructo de 
conciencia social (3,98) y muy elevados en el compromiso social de la profesión (4,60). El cruce con las 
variables sociodemográficas arrojó únicamente significatividad en el hecho de estar trabajando respecto al 
primer constructo, donde la puntuación era más elevada para quienes tenían un empleo (4,06) respecto a 
quienes no lo tenían (3,32). En el post-test la influencia de las variables sociodemográficas no ha sido 
relevante, al no apreciarse significación estadística en ninguna de las influencias analizadas. Por otra 
parte, como ya se ha comentado, el propósito de esta segunda recogida de respuestas ha sido 
fundamentalmente explorar la posible mejora en las puntuaciones obtenidas en el pre-test, tras la 
realización de la práctica durante el semestre, especialmente en los dos primeros constructos, con 
puntuaciones de partida más bajas. 
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Tabla 1. Escala de responsabilidad social según variables sociopersonales Grado en Magisterio en 
Educación Primaria 2019-2020. Media, desviación estándar y significación estadística 

Constructo  A. Implicación 
personal a través 

del compromiso con 
los demás, 

especialmente con 
los más 

necesitados. 
Media (DE) 

B. Formación de 
una conciencia 

social 
Media (DE) 

C. Planteamiento 
del ejercicio de 

la profesión 
desde el 

compromiso 
social. Media 

(DE) 

Sexo Hombre 3,63 (,91) 3,95 (,48) 4,57 (,41) 
Mujer 3,40 (1,12) 3,99 (,51) 4,61 (,37) 

Edad Menos de 20 3,46 (1,06) 3,98 (,50) 4,59 (,37) 
 20 o más 3,78 (1,34) 4,06 (,53) 4,64 (54) 
Trabajas No 3,32 (1,09)*** 4,00 (,50) 4,60 (,38) 
 Sí 4,06 (,71)*** 3,91 (,52) 4,56 (,36) 
TOTAL  3,47 (1,07) 3,98 (,50) 4,60 (,38) 
***p<,001 

n.=217 

 

Análisis descriptivo 2020-2021 

En cambio, en el análisis realizado en el curso 2020-2021, en el pre-test, se aprecia que el hecho de 
trabajar o no, no influye en los resultados, pero sí lo hace el sexo y la edad. Las mujeres y el alumnado 
menor de 19 años puntúan más en el tercer constructo acerca de la profesión (4,63 y 4,61 
respectivamente), si bien los/as mayores de 19 tienen una puntuación significativamente mayor en el 
primer constructo “Implicación personal a través del compromiso con los demás” (3,93). En el post-test el 
sexo deja de tener influencia en los tres constructos, pero la edad influirá en el constructo de 
“Planteamiento del ejercicio de la profesión desde el compromiso social” de manera positiva en los de 19 
años o más, que puntuarán más que el grupo más joven. 

Tabla 2. Escala de responsabilidad social según variables sociopersonales Grado en Magisterio en 
Educación Primaria 2020-2021. Media, desviación estándar y significación estadística 

Constructo  A. Implicación 
personal a través 

del compromiso con 
los demás, 

especialmente con 
los más 

necesitados. 
Media (DE) 

B. Formación de 
una conciencia 

social 
Media (DE) 

C. Planteamiento 
del ejercicio de 

la profesión 
desde el 

compromiso 
social. Media 

(DE) 

Sexo Hombre 3,25 (1,06) 3,88 (,62) 4,48 (,44)** 
Mujer 3,40 (,98) 3,99 (,50) 4,63 (,34)** 

Edad Menos de 19 3,30 (1,01)** 3,97 (,53) 4,61 (,36)* 
 19 o más 3,93 (,75)** 3,86 (,54) 4,41 (54)* 
Trabajas No 3,31 (1,03) 3,97 (,51) 4,60 (,38) 
 Sí 3,69 (,76) 3,94 (,64) 4,59 (,37) 

TOTAL  3,93 (,56) 4,12 (,48) 4,50 (,43) 
* p<,05; **p<,01 
n.=197 
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En el caso del Grado en Magisterio en Educación Infantil, no se aprecia influencia del sexo, la edad o el 
estar trabajando en ninguno de los constructos analizados en el pre-test en el curso 2020-2021. 

Esta variabilidad en los efectos sociodemográficos en ambos cursos y el hecho de que estos efectos 
desaparezcan o, incluso, se inviertan una vez realizada la actividad, podrían indicar que las características 
sociodemográficas pueden influir levemente en los perfiles de responsabilidad social de partida, pero no 
tienen una influencia lo suficientemente significativa como para mantenerse tras la realización de la 
actividad. 

 

Correlación entre constructos 2019-2020 y 2020-2021 

Centrándonos en el Grado en Magisterio en Educación Primaria, antes de testar la comparación de medias 
entre las puntuaciones del pre-test y del post-test, se analizó la correlación entre los tres constructos 
analizados, de tal forma que, aunque la escala ya se encuentra validada, pudiéramos apreciar su fiabilidad 
para nuestra muestra. Como se puede comprobar en la Tabla 3 y Tabla 5, la correlación en el pre-test 
únicamente era significativa entre los constructos B y C (R>0,3; p<0,001) en los dos cursos analizados. 
Sin embargo, una vez realizada la práctica, y como puede apreciarse en la Tabla 4 y la Tabla 6 (post-test), 
la correlación es muy elevada y significativa entre los tres constructos (R>0,3; p<0,001) en ambos cursos, 
evidenciando tanto la fiabilidad de la escala, como el efecto relevante de la realización de la práctica en la 
relación entre los tres temas analizados. 

Tabla 3. Correlación entre constructos de responsabilidad social (pre-test) Grado en Magisterio en 
Educación Primaria 2019-2020. Coeficiente de Pearson y nivel de significatividad 

 

A. Implicación personal a 
través del compromiso con 

los demás, especialmente 
con los más necesitados

B. Formación 
de una 

conciencia 
social

C. Planteamiento del 
ejercicio de la 

profesión desde el 
compromiso social

A. Implicación personal a través 
del compromiso con los demás, 
especialmente con los más 
necesitados 

,17 ,005

B. Formación de una conciencia 
social 

,17 ,40***

C. Planteamiento del ejercicio de 
la profesión desde el compromiso 
social 

,005 ,40***

*p<,05; **p<,01; ***p<,001 

n.=217 
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Tabla 4. Correlación entre constructos de responsabilidad social (post-test) Grado en Magisterio en 
Educación Primaria 2019-2020. Coeficiente de Pearson y nivel de significatividad 

 

A. Implicación personal a 
través del compromiso con 

los demás, especialmente 
con los más necesitados

B. Formación 
de una 

conciencia 
social

C. Planteamiento del 
ejercicio de la 

profesión desde el 
compromiso social

A. Implicación personal a través 
del compromiso con los demás, 
especialmente con los más 
necesitados 

,43*** ,45***

B. Formación de una conciencia 
social 

,43*** ,64***

C. Planteamiento del ejercicio de 
la profesión desde el compromiso 
social 

,45*** ,64***

*p<,05; **p<,01; ***p<,001 

n.=123 

 

Tabla 5. Correlación entre constructos de responsabilidad social (pre-test) Grado en Magisterio en 
Educación Primaria 2020-2021. Coeficiente de Pearson y nivel de significatividad 

 

A. Implicación personal a 
través del compromiso con 

los demás, especialmente 
con los más necesitados

B. Formación 
de una 

conciencia 
social

C. Planteamiento del 
ejercicio de la 

profesión desde el 
compromiso social

A. Implicación personal a través 
del compromiso con los demás, 
especialmente con los más 
necesitados 

,11 ,10

B. Formación de una conciencia 
social 

,11 ,43***

C. Planteamiento del ejercicio de 
la profesión desde el compromiso 
social 

,10* ,43***

*p<,05; **p<,01; ***p<,001 

n.= 167 
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Tabla 6. Correlación entre constructos de responsabilidad social (post-test) Grado en Magisterio en 
Educación Primaria 2020-2021. Coeficiente de Pearson y nivel de significatividad 

 

A. Implicación personal a 
través del compromiso con 

los demás, especialmente 
con los más necesitados

B. Formación 
de una 

conciencia 
social

C. Planteamiento del 
ejercicio de la 

profesión desde el 
compromiso social

A. Implicación personal a través 
del compromiso con los demás, 
especialmente con los más 
necesitados 

,34*** ,20***

B. Formación de una conciencia 
social 

,34*** ,45***

C. Planteamiento del ejercicio de 
la profesión desde el compromiso 
social 

,20*** ,45***

*p<,05; **p<,01; ***p<,001 

n.= 167 

 

En cuanto al Grado en Magisterio en educación Infantil en 2020-2021, las correlaciones significativas ya 
existían antes de la realización de la actividad entre los constructos A y B, y B y C respectivamente, si 
bien, tras la realización de la actividad, la implicación personal y la formación de una conciencia social 
ven incrementado su coeficiente de correlación de forma muy significativa (r. = ,56***). 

 

Tabla 7. Correlación entre constructos de responsabilidad social (pre-test) Grado en Magisterio en 
Educación Infantil 2020-2021. Coeficiente de Pearson y nivel de significatividad 

 

A. Implicación personal a 
través del compromiso con 

los demás, especialmente 
con los más necesitados

B. Formación 
de una 

conciencia 
social

C. Planteamiento del 
ejercicio de la 

profesión desde el 
compromiso social

A. Implicación personal a través 
del compromiso con los demás, 
especialmente con los más 
necesitados 

,31*** ,21

B. Formación de una conciencia 
social 

,31*** ,46***

C. Planteamiento del ejercicio de 
la profesión desde el compromiso 
social 

,21 ,46***

***p<,001 

n.= 167 
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Tabla 8. Correlación entre constructos de responsabilidad social (post-test) Grado en Magisterio en 
Educación Infantil 2020-2021. Coeficiente de Pearson y nivel de significatividad 

 

A. Implicación personal a 
través del compromiso con 

los demás, especialmente 
con los más necesitados

B. Formación 
de una 

conciencia 
social

C. Planteamiento del 
ejercicio de la 

profesión desde el 
compromiso social

A. Implicación personal a través 
del compromiso con los demás, 
especialmente con los más 
necesitados 

,56*** ,20

B. Formación de una conciencia 
social 

,56*** ,40***

C. Planteamiento del ejercicio de 
la profesión desde el compromiso 
social 

,20 ,40***

***p<,001 

n.= 34 

 

Comparativa pre-test y post-test 2019-2020 y 2020-2021 

El análisis mediante T-Student para muestras relacionadas evidencia en todos los casos que hay un 
cambio positivo y significativo en los dos primeros constructos una vez llevada a cabo la práctica en 
ambos cursos académicos analizados (n.=86 en 2019-2020 y n.=167 en 2020-2021 en el Grado de 
Primaria, y n.=73 en 2020-2021 en Infantil). La Implicación personal a través del compromiso con los 
demás, especialmente con los más necesitados se incrementa en torno a 0,6 puntos en ambos cursos en el 
post test en Primaria y 1 punto en Infantil, ejemplo de ello se incluyen algunas de las respuestas 
expresadas por el alumnado como es “Aportando nuevas maneras de ver la sociedad y sus necesidades” y 
“nos ha ayudado a entender que hay que estar comprometido con todas las circunstancias, así como con 
la diversidad que se nos presente en el ámbito educativo”. En dichas expresiones refuerza la significación 
del constructo implicación a través del compromiso con los demás desarrollado tras su paso por las 
actividades prácticas de la asignatura. 

La Formación de una conciencia social tiene un incremento significativo de 0,2 en ambos cursos en 
Primaria y 0,5 en Infantil. Algunos de los ejemplos expresados por el alumnado sobre el constructo son: 
“para tomar consciencia en la importancia de implicarse mucho en tu trabajo porque pude ayudar más de 
lo que nos creemos a los demás”, ”esta práctica me ha servido para concienciarme sobre la diversidad 
cultural que hay en los colegios, las desigualdades sociales que existen entre los diferentes niños; “Esta 
práctica nos ha ayudado de gran manera para invitarnos a responder ante diferentes problemas de carácter 
social que nos incumben a todos, ofreciéndonos una visión más global como futura docente y como 
ciudadana”. Se enfatiza la importancia de la práctica realizada en magisterio para adquirir conciencia 
social. Además, en los dos constructos y en todos los análisis, la dispersión de la respuesta es mucho 
menor en el post test. 
 El tercer constructo Planteamiento del ejercicio de la profesión desde el compromiso social apenas varía, 
probablemente debido a que en el pre-test ya arrojaba un resultado muy elevado en todos los casos. 
Algunas de las respuestas que ejemplifican dicho constructo son: “ha ampliado mis horizontes en cuanto 
a conocer otro tipo de colegios, niños y formas de pensar y entender la educación”, “esta práctica me ha 
ayudado a aprender muchas cosas sobre las situaciones reales a las que me puedo enfrentar en un futuro 
y a entender que ser docente es una labor muy importante.”, y “en esta práctica he podido comprobar la 
importancia de tener en cuenta el contexto del colegio para adaptar la educación a las necesidades de 
los alumnos. Además, he podido comprobar qué innovaciones por parte de los docentes pueden generar 
grandes cambios y también he tenido la oportunidad de desarrollar mi imaginación elaborando una 
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intervención que me podrá servir como futura maestra para fomentar la convivencia en mi aula. El 
cambio más significativo y positivo se daba, por tanto, en los dos constructos cuya puntuación de partida 
era más baja. 

Tabla 9. Comparativa pre-test y post-test para muestras relacionadas en los constructos sobre 
responsabilidad social Grado en Magisterio en Educación Primaria 2019-2020. Media, desviación 
estándar y significación estadística 

Constructo Media pre-test (DE) Media post-test (DE) 
A. Implicación personal a 
través del compromiso con los 
demás, especialmente con los 
más necesitados 

3,40 (1,94)*** 4,02 (,49)*** 

B. Formación de una 
conciencia social 

3,91 (,51)** 4,10 (,49)** 

C. Planteamiento del ejercicio 
de la profesión desde el 
compromiso social 

4,60 (,36) 4,55 (,39) 

*p<,05; **p<,01; ***p<,001 

n.= 86 

 

Tabla 10. Comparativa pre-test y post-test para muestras relacionadas en los constructos sobre 
responsabilidad social Grado en Magisterio en Educación Primaria 2020-2021. Media, desviación 
estándar y significación estadística 

Constructo Media pre-test (DE) Media post-test (DE) 
A. Implicación personal a 
través del compromiso con los 
demás, especialmente con los 
más necesitados 

3,40 (,99)*** 3,93 (,56)*** 

B. Formación de una 
conciencia social 

3,93 (,49)** 4,12 (,48)** 

C. Planteamiento del ejercicio 
de la profesión desde el 
compromiso social 

4,60 (,36) 4,50 (,43) 

**p<,01; ***p<,001 

n.= 167 

 

Tabla 11. Comparativa pre-test y post-test para muestras relacionadas en los constructos sobre 
responsabilidad social Grado en Magisterio en Educación Infantil 2020-2021. Media, desviación estándar 
y significación estadística 

Constructo Media pre-test (DE) Media post-test (DE) 
A. Implicación personal a 
través del compromiso con los 
demás, especialmente con los 
más necesitados 

3,27 (,96)*** 4,2 (,42)*** 

B. Formación de una 
conciencia social 

3,90 (,48)*** 4,35 (,48)*** 

C. Planteamiento del ejercicio 
de la profesión desde el 
compromiso social 

4,53 (,40) 4,70 (,27) 

**p<,01; ***p<,001 

n.= 73 
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Por tanto, se concluye que esta prácticas tiene un efecto muy positivo en la mejora de la implicación 
personal a través del compromiso con los demás y la formación de una conciencia social, y mantiene el 
nivel elevado de partida del planteamiento del ejercicio de la profesión desde el compromiso social en 
todas las situaciones analizadas (futuros maestros tanto de Infantil como de Primaria, y habiendo visitado 
el centro o no). Por ello, podríamos concluir que, efectivamente, el proyecto realizado contribuye 
positivamente al incremento de la responsabilidad social de los/as futuros/as docentes, hecho que se 
refrenda en el análisis cualitativo, como se aprecia a continuación.  

 

Análisis Cualitativo 

Se plantea la comparativa post-test  (2019-2020 y 2020-2021) de la pregunta abierta (p.22; ¿Explica cómo 
crees que esta práctica ha contribuido a tu formación como docente?) del cuestionario adhoc 
autoadministrado, basado en el “Cuestionario de responsabilidad social en la universidad” de De la Calle 
Maldonado, García Ramos y Ortega de la Fuente (2008). Se ha aplicado el análisis de contenido, 
utilizando tres categorías análogas a los tres constructos analizados sobre la responsabilidad social 
(Implicación personal a través del compromiso con los demás, especialmente con los más necesitados 
(A), formación de una conciencia social (B), y Planteamiento del ejercicio de la profesión desde el 
compromiso social (C)). En la Tabla 12 se expone el peso diferenciado obtenido tras el análisis léxico de 
la pregunta abierta del alumnado de la asignatura. Se destaca que se obtiene más información respecto al 
constructo C, que en los dos anteriores (A y B). Y esta tendencia es inversa a la obtenida con el análisis 
descriptivo, expuesto, donde el cambio más significativo se daba en los dos constructos A y B. La mayor 
proporción de respuestas son respecto al constructo C, aportando de manera destacable que las prácticas 
implican reflexión y concienciación respecto a su ejercicio profesional desde el compromiso social, 
incluso esta tendencia se explicita obteniendo información sobre qué competencias y estrategias 
(categoría otros) han adquirido desde la consciencia social para implementar su profesión desde el rol de 
docentes. En la pregunta abierta hay un tendencia creciente (curso 2019-2020 y 2020-2021) a responderla 
(ver Tabla 12), y este dato nos sugiere que el alumnado se siente más comprometido con su formación y 
evaluación en el proceso de enseñanza-aprendizaje como futuros docentes. 

Tabla 12. 

Análisis de contenido de la pregunta abierta “¿Explica cómo crees que esta práctica ha contribuido a tu 
formación como docente?” (p.22). 

Constructo Curso 2019-2012 Curso 2021-2021 
A. Implicación personal a 
través del compromiso con los 
demás, especialmente con los 
más necesitados 

5,2% 6,0% 

B. Formación de una 
conciencia social 

8,2% 24,0% 

C. Planteamiento del ejercicio 
de la profesión desde el 
compromiso social 

14% 33,5% 

Otros ( Adquisición de 
competencias y estrategias de la 
profesión) 

11.0% 26,7% 

No contestan 61,6% 12.6% 
n. = 172 

Conclusión 

Por tanto, se concluye que esta práctica tiene un efecto muy positivo en la mejora de la implicación 
personal a través del compromiso con los demás y la formación de una conciencia social, y mantiene el 
nivel elevado de partida del Planteamiento del ejercicio de la profesión desde el compromiso social en 
todas las situaciones analizadas (futuros maestros tanto de Infantil como de Primaria, y habiendo visitado 
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el centro o no). Así, podríamos concluir que, efectivamente, el proyecto realizado contribuye 
positivamente al incremento de la responsabilidad social de los futuros docentes, hecho que se refrenda en 
el análisis cualitativo. 


