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1 - Identificacion del proyecto

Cadigo Titulo

PIIDUZ_19 338 |Méodo de refuerzo docente basado en el desarrollo de materiales audiovisuales por parte del aumno

2 - Coordinadores del proyecto

Cooordinador 1 Dofia Sara Olivan Garcia

Correo Electrénico | soligar@unizar.es

Departamento Anatomia e Histologia Humanas

Centro Facultad de Medicina

3 - Resumen del proyecto

El objetivo de este proyecto docente es reforzar el trabajo en equipo de los alumnos mediante la realizacién de trabaj os audiovisuales
con latemética de la asignatura de Histologia | del segundo semestre del primer curso del grado de Medicina. En nuestro caso, dado
€l marcado carécter préctico de la asignatura basado en laidentificacion de preparaciones histol 6gicas, proponemos €l
reconocimiento de varias fotografias caracteristicas de cada tipo de tgjido estudiado. Para ello se formaran grupos de 4-5 personas y
se propondrén 1 tema sobre el que elaborar el video, empleando imagenes no mostradas en clase. Estos videos deben servir para
reforzar la metodol ogia de clasificacion de las imégenes con un lenguaje cercano. Serealizaanivel audiovisual para que los trabajos
se puedan compartir con el resto de compafierosy sirvan como material de refuerzo de la asignatura.

4 - Participantes en e proyecto

Nombrey apellidos Correo Electrénico Departamento Centro/Institucion

Don Ignacio Ochoa Garrido iochgar@unizar.es Anatomia e Histologia Facultad de Medicina
Humanas

Dofia M2 Carmen Garza Garcia mcgarza@unizar.es Anatomia e Histologia Facultad de Medicina
Humanas

Dofia Eva Monledn Moscard6 emonleon@unizar.es Anatomia e Histologia Facultad de Medicina
Humanas

Don Francisco Javier Gracia Llanes friavier@unizar.es Anatomia e Histologia Facultad de Medicina
Humanas
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5 - Rellene, de forma esgquematica, los siguientes campos a modo de ficha-resumen

Otras fuentes de
financiacion sin
detallar cuantia

Ninguna

Tipo de proyecto
(Experiencia, Estudio
o Desarrollo)

Elaboracion de material audiovisual por parte del alumno

Contexto de
aplicacion/Pablico
objetivo
(titulacion,curso...)

En laasignaturade Histologial en el primer curso del Grado de Medicina

Curso académico en
gue se empez6 a
aplicar este proyecto

2019-2020

Interés'y oportunidad

Utilizacion de metodol ogias docentes basadas en |a el aboracion de contenidos audiovisuales sobre la

parala materia de estudio parafavorecer y ayudar el aprendizaje de la materia
institucién/titulacion
Métodos/ Técnicas/Acti | Elaboracion de material audiovisual por parte del alumnado bajo la supervision del profesorado.

vidades utilizadas

Tecnologias utilizadas

Parala elaboracion de los contenidos se usaron: - atlas de histologia digitales gratuitos parala busqueday
adquisicion de imagenes, disponibles a traves de distintas paginas web de Universidades como lade
Michigan, Loyola, Duke, Illinois, Zaragoza.... - programas como Power Point, Prezzi eiMovie parala
elaboracion de las presentaciones y videos

Tipo de innovacion
introducida: qué

soluciones nuevas 0
creativas desarrolla

Lainnovacion introducida consiste en crear un repositorio de contenidos audiovisual es elaborados por €l
propio aumno y disponibles paratodos los alumnos con el fin de faciliartes el estudio de la asignatura

Impacto del proyecto

Se espera conseguir un aumento de la captacion de la atencion de los alumnos, asi como

un mayor interés por la asignatura. Ademas la elaboracion de este tipo de material facilitael aprendizaje
de lamateria objeto de estudio, puesto que permite estudiar la materia de unaforma mas atractivay mas
cercana paralos alumnos.

Caracteristicas quelo
hacen sostenible

Laelaboracion de videos es un modo mas "actual" y novedoso de redlizar trabajos. El contenido generado
puede ser utilizado como base de repaso para otras asignaturas relacionadas con la Histologia (Histologia Il
0 Anatomia Patologica).

Posible aplicacion a
otras &reas de
conocimiento

Como refuerzo para otras asignaturas del grado de Medicina u otros grados rel acionados con las Ciencias de
laSalud
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6 - Contexto del proyecto

Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se gener a.

Tradicionamente los alumnos de la asignatura de Histologia | realizaban un atlas histologico sobre la materiaimpartida durante el
curso. Este atlas se elaboraba de modo indivual y consistia en la entrega de un trabajo en soporte fisico (papel). Ante lafaltade
motivacion por parte de los alumnos, surge laidea de generar contenidos audiovisuales de estos atlas. Estos formatos mas cercanosy
atractivos se elaboran en grupo y resultan mas atractivos paralos aumnos.
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7 - Objetivosiniciales del proyecto

Qué se pretendia obtener cuando se solicité el proyecto.

- Elaborar un reportorio de videos basados en la materia de la asignatura por parte de los alumnos'y bajo la supervision del
profesorado como metodo parafomentar €l estudio de los contenidos de una forma mas atractivay amena.
-Utilizar los videos parafavorecer €l aprendizaje de laasignaturay fomentar el interes sobre la misma.
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8 - Métodos de estudio/experimentacion y trabajo de campo

M étodos/técnicas utilizadas, caracter isticas de la muestra, actividadesrealizadas por los estudiantesy €l equipo, calendario de actividades.

Los alumnos de la asignatura de Histologia 1 se dividieron en grupos de 4-5 participantes siguiendo lalista por orden afabético. A
cada uno de los grupos se le asigno uno de los temas de la asignatura para que en un periodo de 2 semanas realizaran un trabajo en
formato audiovisual (video o presentacion animada) donde se explica el temay se analizan iméagenes representativas del mismo.
Estos videos bajo la supervision del profesorado formaran parte de una coleccién audiovisual a disposicién de los alumnos para
facilitar el aprendizaje de laasignatura. Las fases del presente proyecto fueron las siguientes: 1.- Establecimiento de las normas del
trabajo. Responsables de latarea: Ignacio Ochoa Garrido, M2 Carmen Garza Garcia, Eva Monledn Moscardd, Francisco Javier
GraciaLlanesy Sara Olivan Garcia Calendario: Noviembre 2019 - febrero 2020 2.- Reparto de los temas entre el alumnado y
asesoramiento por parte del profesorado sobre 10s trabajos. Responsables de latarea: Ignacio Ochoa Garrido, M2 Carmen Garza
Garcia, Francisco Javier Gracia Llanesy Sara Olivan Garcia Calendario: febrero 2020 - mayo 2020 3.- Analizar y corregir los
trabagj os presentados. Responsables de latarea: Sara Olivan Garcia, M@ Carmen Garza Garcia, Francisco Javier GraciaLlanese
Ignacio Ochoa Garrido Calendario: marzo 2020 - junio 2020
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9 - Conclusiones del proyecto

Conclusiones:lecciones apr endidas, impacto.

La elaboracién de contenidos audiovisuales por parte de los alumnos ha sido muy positiva paralos alumnos. A corto plazo por €l
hecho de tener que preparar |os contenidos |0 que supone €l estudio del tema asignado; y alargo plazo, porque se ha generado una
coleccién de videos sobre la asignatura que ha estado disponible como herramienta de estudio/repaso paratodo € alumnado.
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10 - Continuidad y Expansion

Transferibilidad (que sirva como modelo para otr os contextos), Sostenibilidad (que pueda mantener se por si mismo), Difusion realizada.

L os contenidos audiovisual es generados forman parte de un repositorio de videos que pueden ser usados en afios posteriores como
material docente paralamisma asignatura o como material de repaso parala asignatura de Histologia 2 en el segundo curso del
grado.

Esta metodologia de trabajo formara parte de |0s proximos cursos.

No se harealizado por el momento difusion del presente trabajo.




11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos
planteados en la propuesta y como se han comprobado

La experiencia de elaborar contenido audiovisual basado en el temario de la asignatura de Histologia 1
de la Facultad de Medicina ha cumplido los dos objetivos marcados y ha resultado muy positivo tanto
para los alumnos como para el profesorado. Por un lado, se ha conseguido una pequefia coleccion de
material visual en formato video disponible tanto para el profesorado como para el alumno, y, por otro
lado, se ha conseguido aumentar la motivacion y el interés de los alumnos por la asignatura.

En el curso 2019-2020, el total de los estudiantes matriculados en la asignatura de Histologia 1 (186
alumnos) se dividieron en grupos de 4-5 personas y se generaron un total de 42 grupos. A cada uno de
estos grupos se le asigno un tema de la asignatura de los 10 en que se divide el temario para elaborar un
trabajo en formato audiovisual de caracter explicativo y didactico. La elaboracidn de este trabajo es
voluntaria, y la evaluacion del mismo formara parte de la nota final de la asignatura, siendo un 10% de la
misma.

Los trabajos se realizan bajo unas premisas concretas. Las imagenes deben tener buena calidad para que
se muestre con claridad aquellos aspectos que se quieran destacar. Estas imagenes deben provenir de
fuentes publicas y nunca del atlas de la pagina web del departamento, debiéndose indicar en cada una de
las imagenes la fuente de donde provienen. Es obligatorio en todos los trabajos incluir la bibliografia
como cierre del mismo. El video tiene un formato libre (video musical, presentacion animada...) de
alrededor de 15 minutos y se premia la originalidad del mismo.

Siguiendo las premisas anteriores se han presentado un total de 42 contenidos audiovisuales en formato
video, es decir, el 100% de los trabajos planteados. La participacion por parte del alumnado ha sido del
92% (ver figura 1). Dentro del 8% de los alumnos que no han participado, un 90% son alumnos que
repiten la asignatura o que no acuden de forma regular a las clases o préacticas, y que manifiestan
dificultad para coordinarse con el resto del grupo para realizar el trabajo. Estas cifras ponen de
manifiesto, el gran interés que ha despertado en los alumnos este tipo de trabajo.

PARTICIPACION ALUMNADO

PARTICIPAN NO PARTICIPAN

Figura 1. Participacion alumnado en la elaboracion de contenido audiovisual

Tras la supervision y la revisiéon de los contenidos por parte del profesorado, se han seleccionado al
menos 4 videos de cada uno de los temas para poder crear la coleccion audiovisual de la materia que esté
disponible para el alumnado. La eleccion de los mismos se hace en base a que el material sea o mas
didactico posible (buenas imagenes, buen contenido tedrico y buena explicacion del mismo); y del
formato elegido, premiando los videos mas originales y atractivos que puedan ser mas interesante para
los alumnos. Caben destacar trabajos en formato video musical con letras adaptadas a la materia o
trabajos con formatos de concurso televisivo, que han tenido una acogida excepcional por parte de los
alumnos. La nota media de los trabajos presentados es de 8.9 puntos sobre 10, con una nota minima de
6.5 puntos, lo que pone de manifiesto la calidad de los trabajos presentados (ver figura 2).




NOTA FINAL

TRABAJOS

Figura 2. Nota de los trabajos presentados

El contenido audiovisual generado se encuentra disponible en la plataforma Google Drive en la cuenta
de la asignatura (histologial@unizar.es) donde los alumnos tienen acceso a la carpeta de los videos del
curso 2019-2020 (ver figura 3). Esta carpeta podra compartirse en cursos posteriores para que futuros
alumnos puedan tener acceso a los contenidos, incluso podra ser usado como material de repaso y apoyo
para la asignatura de Histologia 2 en el segundo curso del grado de Medicina.
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30 dias en la papelera. Mas informacion

Nombre Propietario (tima modificacion Tamafio de archiva

B Videos de repaso yo 2jun. 2020 M® CARMEN GARZA ( — @
B  Terminaciones nerviosas y Sist Tegumentario A ARMEN GARZA GARCIA 10 jun. 2020 M* CARMEN GARZA —
+
BB Tejido conjuntivo M2 CARMEN GARZA GARCIA 3 abr. 2020 M2 CARMEN GARZA( —
BB Tejido cartilaginoso y éseo M2 CARMEN GARZA GARCIA 14 abr. 2020 M® CARMEN GARZA —
B Tejmuscllisoy cels contractiles M2 CARMEN GARZA GARCIA 21 may. 2020 M® CARMEN GARZ. —
B Tej Musc esquelético y cardiaco M2 CARMEN GARZA GARCIA 21 may. 2020 M® CARMEN GARZ. —
B Tejadiposo y sangre M#2 CARMEN GARZA GARCIA 30 abr. 2020 M® CARMEN GARZA —
B  Neuronasy glia ARMEN GA 25m: 0 M? CARMEN GARZ. —
8  Gangllios nervios y érganos del SNC M= CARMEN GARZA GARCIA 10 jun. 2020 M* CARMEN GARZA —
B3 Epitelio glandular yo 1 abr. 2020 yo =
>
B  Epitelio de revestimiento yo 1 abr. 2020 yo =

Figura 3. Imagen del repositorio de trabajos audiovisuales generados durante el curso 2019-2020 en la
plataforma Google Drive

Tras la experiencia y con las opiniones recogidas, la valoracion de esta nueva metodologia es muy
positiva por parte de los alumnos (98% de los alumnos se muestran partidarios de mantenerla). En
general, muestran una mayor motivacién e interés en la realizacion de este tipo de trabajos con un
formato mas cercano y atractivo para ellos que los trabajos en formato fisico (papel). Estos videos
explicativos ademas se encuentran disponibles a su voluntad, lo que facilita el acceso a los mismos y el
aprendizaje de la asignatura. Cabe destacar también en esta experiencia la metodologia basada en el
trabajo en equipo que favorece el aprendizaje, aumenta la eficiencia y la creatividad, y de modo
trasversal el espiritu critico, la comunicacién y el compafierismo entre otros.

Por parte del profesorado, la experiencia ha sido tremendamente positiva puesto que se ha producido una
gran interaccion con los alumnos, un aumento en el acercamiento y la confianza profesor-alumno y un
mayor interés por la asignatura. Por ello, la intencién es continuar con esta nueva metodologia de trabajo
durante cursos posteriores.




