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1 - Identificación del proyecto
Código Título
PIIDUZ_19_338 Método de refuerzo docente basado en el desarrollo de materiales audiovisuales por parte del alumno

2 - Coordinadores del proyecto
Cooordinador 1 Doña Sara  Oliván García

Correo Electrónico soligar@unizar.es

Departamento Anatomía e Histología Humanas

Centro Facultad de Medicina

3 - Resumen del proyecto
El objetivo de este proyecto docente es reforzar el trabajo en equipo de los alumnos mediante la realización de trabajos audiovisuales

con la temática de la asignatura de Histología I del segundo semestre del primer curso del grado de Medicina. En nuestro caso, dado

el marcado carácter práctico de la asignatura basado en la identificación de preparaciones histológicas, proponemos el

reconocimiento de varias fotografías características de cada tipo de tejido estudiado. Para ello se formarán grupos de 4-5 personas y

se propondrán 1 tema sobre el que elaborar el vídeo, empleando imágenes no mostradas en clase. Estos vídeos deben servir para

reforzar la metodología de clasificación de las imágenes con un lenguaje cercano. Se realiza a nivel audiovisual para que los trabajos

se puedan compartir con el resto de compañeros y sirvan como material de refuerzo de la asignatura.                                                    

                          

4 - Participantes en el proyecto
Nombre y apellidos Correo Electrónico Departamento Centro/Institución

Don Ignacio Ochoa Garrido iochgar@unizar.es Anatomía e Histología

Humanas

Facultad de Medicina

Doña Mª Carmen Garza García mcgarza@unizar.es Anatomía e Histología

Humanas

Facultad de Medicina

Doña Eva  Monleón Moscardó emonleon@unizar.es Anatomía e Histología

Humanas

Facultad de Medicina

Don Francisco Javier  Gracia  Llanes frjavier@unizar.es Anatomía e Histología

Humanas

Facultad de Medicina
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5 - Rellene, de forma esquemática, los siguientes campos a modo de ficha-resumen
Otras fuentes de

financiación sin

detallar cuantía

Ninguna

Tipo de proyecto

(Experiencia, Estudio

o Desarrollo)

Elaboracion de material audiovisual por parte del alumno

Contexto de

aplicación/Público

objetivo

(titulación,curso...)

En la asignatura de Histologia I en el primer curso del Grado de Medicina

Curso académico en

que se empezó a

aplicar este proyecto

2019-2020

Interés y oportunidad

para la

institución/titulación

Utilización de metodologias docentes basadas en la elaboracion de contenidos audiovisuales sobre la

materia de estudio para favorecer y ayudar el aprendizaje de la materia

Métodos/Técnicas/Acti

vidades utilizadas

Elaboracion de material audiovisual por parte del alumnado bajo la supervision del profesorado.

Tecnologías utilizadas Para la elaboracion de los contenidos se usaron: - atlas de histologia digitales gratuitos para la busqueda y

adquisicion de imagenes, disponibles a traves de distintas paginas web de Universidades como la de

Michigan, Loyola, Duke, Illinois, Zaragoza.... - programas como Power Point, Prezzi e iMovie para la

elaboracion de las presentaciones y videos

Tipo de innovación

introducida: qué

soluciones nuevas o

creativas desarrolla

La innovacion introducida consiste en crear un repositorio de contenidos audiovisuales elaborados por el

propio alumno y disponibles para todos los alumnos con el fin de faciliartes el estudio de la asignatura

Impacto del proyecto Se espera conseguir un aumento de la captación de la atención de los alumnos, así como                                

      un mayor interés por la asignatura. Además la elaboracion de este tipo de material facilita el aprendizaje

de la materia objeto de estudio, puesto que permite estudiar la materia de una forma más atractiva y mas

cercana para los alumnos.

Características que lo

hacen sostenible

La elaboracion de videos es un modo mas "actual" y novedoso de realizar trabajos. El contenido generado

puede ser utilizado como base de repaso para otras asignaturas relacionadas con la Histologia (Histologia II

o Anatomia Patologica).

Posible aplicación a

otras áreas de

conocimiento

Como refuerzo para otras asignaturas del grado de Medicina u otros grados relacionados con las Ciencias de

la Salud
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6 - Contexto del proyecto
Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se genera.

Tradicionalmente los alumnos de la asignatura de Histologia I realizaban un atlas histologico sobre la materia impartida durante el

curso. Este atlas se elaboraba de modo indivual y consistia en la entrega de un trabajo en soporte fisico (papel). Ante la falta de

motivacion por parte de los alumnos, surge la idea de generar contenidos audiovisuales de estos atlas. Estos formatos mas cercanos y

atractivos se elaboran en grupo y resultan mas atractivos para los alumnos.

3



7 - Objetivos iniciales del proyecto
Qué se pretendía obtener cuando se solicitó el proyecto.

- Elaborar un reportorio de videos basados en la materia de la asignatura por parte de los alumnos y bajo la supervision del

profesorado como metodo para fomentar el estudio de los contenidos de una forma mas atractiva y amena.                                      

-Utilizar los videos para favorecer el aprendizaje de la asignatura y fomentar el interes sobre la misma.
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8 - Métodos de estudio/experimentación y trabajo de campo
Métodos/técnicas utilizadas, características de la muestra, actividades realizadas por los estudiantes y el equipo, calendario de actividades.

Los alumnos de la asignatura de Histología 1 se dividieron en grupos de 4-5 participantes siguiendo la lista por orden alfabético. A

cada uno de los grupos se le asigno uno de los temas de la asignatura para que en un periodo de 2 semanas realizaran un trabajo en

formato audiovisual (video o presentación animada) donde se explica el tema y se analizan imágenes representativas del mismo.

Estos videos bajo la supervision del profesorado formaran parte de una colección audiovisual a disposición de los alumnos para

facilitar el aprendizaje de la asignatura. Las fases del presente proyecto fueron las siguientes:  1.- Establecimiento de las normas del

trabajo. Responsables de la tarea: Ignacio Ochoa Garrido, Mª Carmen Garza García, Eva Monleón Moscardó, Francisco Javier

Gracia Llanes y Sara Oliván García Calendario: Noviembre 2019 - febrero 2020  2.- Reparto de los temas entre el alumnado y

asesoramiento por parte del profesorado sobre los trabajos. Responsables de la tarea: Ignacio Ochoa Garrido, Mª Carmen Garza

García, Francisco Javier Gracia Llanes y Sara Oliván García Calendario: febrero 2020 - mayo 2020  3.- Analizar y corregir los

trabajos presentados. Responsables de la tarea: Sara Oliván García, Mª Carmen Garza García, Francisco Javier Gracia Llanes e

Ignacio Ochoa Garrido Calendario: marzo 2020 - junio 2020
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9 - Conclusiones del proyecto
Conclusiones:lecciones aprendidas, impacto. 

La elaboración de contenidos audiovisuales por parte de los alumnos ha sido muy positiva para los alumnos. A corto plazo por el

hecho de tener que preparar los contenidos lo que supone el estudio del tema asignado; y a largo plazo, porque se ha generado una

colección de videos sobre la asignatura que ha estado disponible como herramienta de estudio/repaso para todo el alumnado.
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10 - Continuidad y Expansión
Transferibilidad (que sirva como modelo para otros contextos), Sostenibilidad (que pueda mantenerse por sí mismo), Difusión realizada.

Los contenidos audiovisuales generados forman parte de un repositorio de videos que pueden ser usados en años posteriores como

material docente para la misma asignatura o como material de repaso para la asignatura de Histologia 2 en el segundo curso del

grado.

Esta metodologia de trabajo formara parte de los proximos cursos.

No se ha realizado por el momento difusion del presente trabajo.
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11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos 
planteados en la propuesta y cómo se han comprobado 

 
La experiencia de elaborar contenido audiovisual basado en el temario de la asignatura de Histología 1 
de la Facultad de Medicina ha cumplido los dos objetivos marcados y ha resultado muy positivo tanto 
para los alumnos como para el profesorado. Por un lado, se ha conseguido una pequeña colección de 
material visual en formato video disponible tanto para el profesorado como para el alumno, y, por otro 
lado, se ha conseguido aumentar la motivación y el interés de los alumnos por la asignatura. 
En el curso 2019-2020, el total de los estudiantes matriculados en la asignatura de Histología 1 (186 
alumnos) se dividieron en grupos de 4-5 personas y se generaron un total de 42 grupos. A cada uno de 
estos grupos se le asignó un tema de la asignatura de los 10 en que se divide el temario para elaborar un 
trabajo en formato audiovisual de carácter explicativo y didáctico. La elaboración de este trabajo es 
voluntaria, y la evaluación del mismo formara parte de la nota final de la asignatura, siendo un 10% de la 
misma. 
Los trabajos se realizan bajo unas premisas concretas. Las imágenes deben tener buena calidad para que 
se muestre con claridad aquellos aspectos que se quieran destacar. Estas imágenes deben provenir de 
fuentes públicas y nunca del atlas de la página web del departamento, debiéndose indicar en cada una de 
las imágenes la fuente de donde provienen. Es obligatorio en todos los trabajos incluir la bibliografía 
como cierre del mismo. El video tiene un formato libre (video musical, presentación animada…) de 
alrededor de 15 minutos y se premia la originalidad del mismo. 
Siguiendo las premisas anteriores se han presentado un total de 42 contenidos audiovisuales en formato 
video, es decir, el 100% de los trabajos planteados. La participación por parte del alumnado ha sido del 
92% (ver figura 1). Dentro del 8% de los alumnos que no han participado, un 90% son alumnos que 
repiten la asignatura o que no acuden de forma regular a las clases o prácticas, y que manifiestan 
dificultad para coordinarse con el resto del grupo para realizar el trabajo. Estas cifras ponen de 
manifiesto, el gran interés que ha despertado en los alumnos este tipo de trabajo. 
 

 
Figura 1. Participación alumnado en la elaboración de contenido audiovisual 

 
Tras la supervisión y la revisión de los contenidos por parte del profesorado, se han seleccionado al 
menos 4 videos de cada uno de los temas para poder crear la colección audiovisual de la materia que esté 
disponible para el alumnado. La elección de los mismos se hace en base a que el material sea lo más 
didáctico posible (buenas imágenes, buen contenido teórico y buena explicación del mismo); y del 
formato elegido, premiando los videos más originales y atractivos que puedan ser más interesante para 
los alumnos. Caben destacar trabajos en formato video musical con letras adaptadas a la materia o 
trabajos con formatos de concurso televisivo, que han tenido una acogida excepcional por parte de los 
alumnos. La nota media de los trabajos presentados es de 8.9 puntos sobre 10, con una nota mínima de 
6.5 puntos, lo que pone de manifiesto la calidad de los trabajos presentados (ver figura 2).  
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Figura 2. Nota de los trabajos presentados 

 
El contenido audiovisual generado se encuentra disponible en la plataforma Google Drive en la cuenta 
de la asignatura (histologia1@unizar.es) donde los alumnos tienen acceso a la carpeta de los videos del 
curso 2019-2020 (ver figura 3). Esta carpeta podrá compartirse en cursos posteriores para que futuros 
alumnos puedan tener acceso a los contenidos, incluso  podrá ser usado como material de repaso y apoyo 
para la asignatura de Histología 2 en el segundo curso del grado de Medicina. 
 

 
Figura 3. Imagen del repositorio de trabajos audiovisuales generados durante el curso 2019-2020 en la 

plataforma Google Drive 
 
Tras la experiencia y con las opiniones recogidas, la valoración de esta nueva metodología es muy 
positiva por parte de los alumnos (98% de los alumnos se muestran partidarios de mantenerla). En 
general, muestran una mayor motivación e interés en la realización de este tipo de trabajos con un 
formato más cercano y atractivo para ellos que los trabajos en formato físico (papel). Estos videos 
explicativos además se encuentran disponibles a su voluntad, lo que facilita el acceso a los mismos y el 
aprendizaje de la asignatura. Cabe destacar también en esta experiencia la metodología basada en el 
trabajo en equipo que favorece el aprendizaje, aumenta la eficiencia y la creatividad, y de modo 
trasversal el espíritu crítico, la comunicación y el compañerismo entre otros.  
Por parte del profesorado, la experiencia ha sido tremendamente positiva puesto que se ha producido una 
gran interacción con los alumnos, un aumento en el acercamiento y la confianza profesor-alumno y un 
mayor interés por la asignatura. Por ello, la intención es continuar con esta nueva metodología de trabajo 
durante cursos posteriores. 
 
 
 
 
 


