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1 - Identificacion del proyecto

Cadigo Titulo
PIIDUZ_19 189 |Utilidad del aprendizaje personalizado mediante el uso de herramientas de la plataforma Moodle en €l &reade
Farmacologia

2 - Coordinadores del proyecto

Cooordinador 1 Dofia Sonia Santander Ballestin

Correo Electrénico | soniasb@unizar.es

Departamento Farmacologiay Fisiologia

Centro Facultad de Medicina

3 - Resumen del proyecto

En el Grado en Medicinay en &l Grado en Biotecnologia, se plantea la realizacion de un estudio de los alumnos que siguen un
itinerario de forma personalizada,a través de la plataforma Moodle, en la docencia de |as asignaturas de la unidad de Farmacologia
“Procedimientos diagnosticos y terapéuticos farmacol égicosy dietéticos | y 117 y \"Farmacologia\" en el curso académico 2019-20.
Estas materias se imparten en 3°y 4° curso en el primer y segundo semestre. Mediante este estudio se pretende determinar el nivel de
seguimiento de los alumnos de las diferentes herramientas planteadas, asi como su utilidad parareforzar el conocimiento de las
asignaturas del &rea, incluso ver si hay diferencias entre 3° y 4° curso por parte de los estudiantes del Grado en Medicina o entre
ambas titulaciones del seguimiento de herramientas.  Ademés, |os alumnos podran autoevaluar sus conocimientos mediante
cuestionarios. De esta manera, se pretende que el alumno, mediante las distintas herramientas personalizadas, adquiera de forma
fehaciente | os conocimientos de Farmacol ogia.

4 - Participantes en el proyecto

Nombrey apellidos Correo Electrénico Departamento Centro/Institucion
Don Jorge Vicente Romero jorgevr@unizar.es Farmacologiay Fisiologia Facultad de Medicina
Dofia Maria Angeles Séenz Galilea msaenz@unizar.es Farmacologiay Fisiologia Facultad de Medicina
Don Francisco Javier Lanuza Giménez | jlanuza@unizar.es Farmacologiay Fisiologia Facultad de Medicina
Dofla Maria Luisa Berna Ruiz mbernal @unizar.es Farmacologiay Fisiologia Facultad de Medicina
Dofia Ana Julia Fanlo Villacampa gifanlo@unizar.es Farmacologiay Fisiologia Facultad de Ciencias de la
Salud y del Deporte
Dofla Mariadel Pilar Jordan L 6pez pjordan@unizar.es Farmacologiay Fisiologia Facultad de Medicina
Don Javier Pueyo Va jpueyo@unizar.es Farmacologiay Fisiologia Facultad de Medicina
Dofia Maria Cristina Navarro Peman cnavarro@unizar.es Farmacologiay Fisiologia Facultad de Medicina
Dofla AnaAvedillo Salas aaveb0@hotmail.com Farmacologiay Fisiologia Universidad de Zaragoza
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5 - Rellene, de forma esgquematica, los siguientes campos a modo de ficha-resumen

Otras fuentes de
financiacion sin
detallar cuantia

Departamento de Farmacologia, fisiologiay medicinalegal y forense

Tipo de proyecto
(Experiencia, Estudio
o Desarrollo)

Proyecto Experiencia

Contexto de
aplicacion/Pablico
objetivo
(titulacion,curso...)

- Grado en Medicina. Asignatura: " Procedimientos Diagnésticos y Terapéuticos Farmacol 6gicosy
Dietéticos |". Obligatoria, 3° curso
- Grado en Biotecnologia. Asignatura: "Farmacologia'. Optativa, 4° curso

Curso académico en
gue se empez6 a
aplicar este proyecto

2019-2020

Interés'y oportunidad

Utilidad de las herramientas personalizadas en la plataforma Moodle paralos alumnos de | as asignaturas del

parala areade Farmacologia en €l Grado en Medicinay del Grado en Biotecnologia. Posibilidad que su uso sea
institucion/titulacion | evaluabley sirva de motivacion al alumnado.
M étodos/ Técnicas/Acti [ METODOLOGIA PRACTICA

vidades utilizadas

Plataforma Moodle:Herramientas interativas: Foro-debate, chat, material repaso url/pdf, cuestionarios,
resolucion de actividades, autoeval uaciones, disefio de preguntas.
Encuesta de satisfaccion con items referidos para evaluar la utilidad.

Tecnologias utilizadas

Plataforma Moodle

Tipo de innovacion
introducida: qué

soluciones nuevas o
creativas desarrolla

Seguimiento de los alumnos de forma continuada en el area de Farmacol ogia con la posibilidad de ser
evaluables el uso de las herramientas, asi como permitir al alumno repasar de formaintegradalos
conocimientos impartidos durante la docencia de las asignaturas del &rea de Farmacologia.

Impacto del proyecto

Los alumnos reforzarédn conocimientos y podran recibir un seguimiento personalizado que les ayude a hacer
hincapié en los conocimientos que deban repasar mejor.

Caracteristicas quelo
hacen sostenible

Este proyecto no necesita de grandes medios parallevarlo a cabo. Las herramientas interactivas son de facil
acceso paralos alumnos y pueden proporcionarnos resultados interesantes de cara a unamejor imparticion
delas asignaturas.

Posible aplicacion a
otras éreas de
conocimiento

Lautilizacion de herramientas interactivas es aplicable atodas | as &reas de conocimiento del Grado en
Medicinay, adicionalmente, puede ser el gérmen de colaboraciones entre Farmacologiay otras éreas.
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6 - Contexto del proyecto

Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se gener a.

El proyecto responde a la necesidad de formar en conocimientos a los alumnos de medicinay biotecnologiaen el areaen
Farmacologia. Mediante la utilizacion de la plataforma Moodle, y las diferentes herramientas interactivas, € alumno puede seguir €
desarrollo de las asignaturas del area, siendo el seguimiento de forma personalizaday continuada. De esaforma, €l alumno prioriza
y ordenalos diferentes conocimientos adquiridos. Por otro lado, |e permite incidir en los aspectos que no tenga clarosy por tanto el
alumno puede sacar un aprovechamiento positivo de las clases alas que asista. Estas actividades pueden ser el gérmen para
colaboraciones docentes de Farmacol ogia con otras &reas de conocimiento y también servir de acicate para que otros profesores del
Grado seimpliquen en el uso de las diferentes herramientas que plantea la plataforma Moodle.
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7 - Objetivosiniciales del proyecto

Qué se pretendia obtener cuando se solicité el proyecto.

- Analizar el seguimiento de las asignaturas de la unidad de Farmacologia del Grado en Medicinay del Grado en Biotecnologia de
forma mas personalizada mediante el uso de herramientas.

- Evaluar mediante una encuesta de satisfaccion € uso de las distintas herramientas y su utilidad para el reforzamiento de los
conocimientos adquiridos.
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8 - Métodos de estudio/experimentacion y trabajo de campo

M étodos/técnicas utilizadas, caracter isticas de la muestra, actividadesrealizadas por los estudiantesy €l equipo, calendario de actividades.

- METODOLOGIA PRACTICA. PlataformaMoodle Herramientas interactivas: Foro-debate, chat, material repaso url/pdf,
cuestionarios, resolucion de actividades, autoeval uaciones, disefio de preguntas.

- ALUMNOS. Se hatrabajado con un nimero de alumnos medio y alto seglin el Grado: PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS Y
TERAPEUTICOS FARMACOLOGICOS Y DIETETICOS I: 250 ALUMNOS (Grado en Medicina); FARMACOLOGIA: 50
ALUMNOS (Grado en Biotecnologia).

- ENCUESTA DE SATISFACCION Items referidos para vaorar la utilidad de las herramientas empleadas en € reforzamiento de
los conocimientos. Pregunta“trampa’ para desechar encuestas respondidas a azar.
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9 - Conclusiones del proyecto

Conclusiones:lecciones apr endidas, impacto.

- El alumno, mediante las distintas herramientas personalizadas a través de la plataforma Moodle, adquiere de forma fehaciente los
conocimientos de Farmacol ogia siendo Utiles como refuerzo.

- Se plantea afuturo que € seguimiento de las herramientas por |os estudiantes sean evaluables y por tanto sirvan de motivacion a
alumnado.
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10 - Continuidad y Expansion

Transferibilidad (que sirva como modelo para otr os contextos), Sostenibilidad (que pueda mantener se por si mismo), Difusion realizada.

Unavez analizados los resultados de las encuestas, nos planteamos la continuidad de las actividades, sin depender de presupuestos
adicionales ya que no se necesitan medios para realizarlas, tan solo un acceso ainternet y un usuario ala plataforma Moodle. La
difusion de estas actividades en la Facultad y en otros Centros con docencia en Ciencias de la Salud serd previsiblemente €l punto de
partida para que puedan emplearlas otras areas de conocimiento. L os resultados del proyecto se han difundido en congresos de
Educacion y se plantea su publicacion en revista cientifica.
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11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados en

la propuesta y c6mo se han comprobado

ANALISIS DE DATOS (SPSS)

1)

Andlisis de frecuencias
0 Tablas de frecuencia: Grado en Biotecnologia
o0 Tablas de frecuencia: Grado en Medicina

ACTIVIDAD PROPUESTA(BIOTECNOLOGIA)

a) Actividades adecuadas en Farmacologia: 70% MUY DE ACUERDO

b) Dispone de conocimientos/recursos adecuados: 70% MUY DE ACUERDO

¢) Actividades permiten adquirir habilidades no técnicas: 43,5% de acuerdo; 35% muy de
acuerdo

Actividades adecuadas en Farmacologia

Parcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Valido

de acuerdo ++ 1 43 43 43
de acuerdo +++ 6 261 261 304

muy de acuerdo ++++ 16 69,6 100,0

Total 23 100,0 100,0

Dispone conocimientosirecursos para resolver actividades

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado

Valido

de acuerdo ++ 1 43 43 43
de acuerdo +++ 6 26,1 26,1 30,4

muy de acuerdo ++++ 16 69,6 100,0

Total 23 100,0 100,0

Actividades permiten adquirir habilidades no tecnicas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado

Valido

de acuerdo ++ 5 21,7 17 Ny

de acuerdo +++ 10 435 (43,5) 65,2
muy de acuerdo ++++ 8 34,8 @ 100,0

Total 23 100,0 100,0

2)

ACTIVIDAD PROPUESTA (MEDICINA)

a) Actividades adecuadas en Farmacologia: 75% MUY DE ACUERDO

b) Dispone de conocimientos/recursos adecuados: 60% MUY DE ACUERDO

¢) Actividades permiten adquirir habilidades no técnicas: 36,5% de acuerdo; 47,5% muy de

acuerdo.
Actividades adecuadas en Farmacologia

Forcentaje Porcentaje

Frecuencia Forcentaje valido acumulado
Valido de acuerdo ++ 2 2,5 2,5 25
de acuerdo +++ 18 22,5 22,5 25,0
muy de acuerdo ++++ 60 75,0 100,0

Total 80 100,0 100,0




Vicerrectorado de
Politica Académica

Universidad Zaragoza

Dispone conocimientos/recursos para resolver actividades

Forcentaje Forcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  de acuerdo ++ 3 3,8 3,8 3,8
de acuerdo +++ 29 36,3 36,3 40,0
muy de acuerdo ++++ 48 60,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Actividades permiten adquirir habilidades no tecnicas

Parcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado

Valido en desacuerdo 1 13 1.3 1.3
de acuerdo + 3 38 38 51
de acuerdo ++ g 10,0 101 152
de acuerdo +++ 29 36,3 @ 51,9
muy de acuerdo ++++ 38 47,5 @ 100,0
Total 79 98,8 100,0

Perdidos Sistema 1 1,3

Total 80 100,0

3) PLATAFORMA MOODLE (BIOTECNOLOGIA)
a) Considera la plataforma Moodle como un recurso didactico para fomentar la motivacién del
alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje: 43,5% de acuerdo; 43,5% muy de acuerdo.

Recurso didactico que fomenta motivacion alumno

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Parcentaje valido acumulado
Valido de acuerdo + 2 87 8,7 8,7
de acuerdo ++ 1 43 43 13,0
de acuerdo +++ 10 435 56,5
muy de acuerdo ++++ 10 435 1000
Total 23 100,0 100,0

4) PLATAFORMA MOODLE (MEDICINA)
a) Considera la plataforma Moodle como un recurso didactico para fomentar la motivacion del
alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje: 30% de acuerdo; 61,3% muy de acuerdo

Recurso didactico que fomenta motivacion alumno

Paorcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido de acuerdo + 2 25 2,5 2,5
de acuerdo ++ 5 6,3 6,3 8,8
de acuerdo +++ 24 30,0 @ 38,8
muy de acuerdo ++++ 49 61,3 @ 100,0
Total 80 100,0 100,0

5) DIFICULTAD Y DURACION (BIOTECNOLOGIA)

a) Ladificultad que presentan las actividades es adecuada: 48% MUY DE ACUERDO

b) Le compensa la dificultad que haya podido encontrar en el desarrollo de cada actividad respecto
a los conocimientos adquiridos: 56,5% MUY DE ACUERDO; 35% DE ACUERDO

c) Elnameroy plazos de entrega de las actividades es adecuado: 96% MUY DE ACUERDO
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Dificultad actividades adecuada
Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  de acuerdo + 1 43 43 43
de acuerdo ++ 3 13,0 13,0 17,4
de acuerdo +++ 8 348 52,2
muy de acuerdo ++++ 1 478 a5 100,0
Total 23 100,0 100,0
Compensa la dificultad en actividades respecto a conocimientos
adquiridos
Parcentaje Paorcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  de acuerdo ++ 2 87 87 8,7
de acuerdo +++ 8 348 435
muy de acuerdo ++++ 13 56,5 Gss) 100,0
Total 23 100,0 100,0
Numero y plazos entrega actividades es adecuado
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
de acuerdo +++ 1 43 43 43
22 957 100,0
23 100,0 100,0

Vdlido
muy de acuerdo ++++
Total
6) DIFICULTAD Y DURACION (MEDICINA)
a) Ladificultad que presentan las actividades es adecuada: 35% MUY DE ACUERDO; 57,5%
b) Le compensa la dificultad que haya podido encontrar en el desarrollo de cada actividad
respecto a los conocimientos adquiridos: 44% MUY DE ACUERDO; 45% DE ACUERDO

DE ACUERDO
c) Elndmeroy plazos de entrega de las actividades es adecuado: 60% MUY DE ACUERDO;
20% DE ACUERDO
Dificultad actividades adecuada
Por;entaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  de acuerdo + 1 1,3 1,3 1,3
de acuerdo ++ 5 6,3 6,3 7.5
de acuerdo +++ 46 57,5 57,5 65,0
muy de acuerdo ++++ 28 350 35,0 100,0
Total g0 100,0 100,0
Compensa la dificultad en actividades respecto a conocimientos
adquiridos
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido de acuerdo + 1 1.3 1,3 1.3
de acuerdo ++ 8 10,0 10,0 113
de acuerdo +++ 36 450 45,0 56,3
muy de acuerdo ++++ 35 438 438 100,0
Total 80 100,0 100,0
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Numero y plazos entrega actividades es adecuado

Por;entaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido de acuerdo + 5 6,3 6,3 6,3
de acuerdo ++ 11 138 138 20,0
de acuerdo +++ 16 20,0 20,0 40,0
muy de acuerdo ++++ 48 60,0 60,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

7) SATISFACCION (BIOTECNOLOGIA)
a) Las actividades propuestas han cubierto sus expectativas: 56,5% MUY DE ACUERDO;
39% DE ACUERDO

Actividades propuestas cubren expectativas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  de acuerdo ++ 1 43 43 43
de acuerdo +++ 9 391 391 435
muy de acuerdo ++++ 13 56,5 56,5 100,0
Total 23 100,0 100,0

8) SATISFACCION (MEDICINA)
a) Las actividades propuestas han cubierto sus expectativas: 59% MUY DE ACUERDO; 34%

DE ACUERDO
Actividades propuestas cubren expectativas

F'f-rclr:n!a;-': Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido de acuerdo ++ 6 75 75 75
de acuerdo +++ 27 338 338 413
muy de acuerdo ++++ 47 58,8 58,8 100,0

Total 80 100,0 100,0

- Los resultados mostraron un seguimiento positivo en las herramientas planteadas, siendo mayor
el porcentaje de seguimiento en los alumnos del Grado en Biotecnologia (50%) que en los
alumnos del Grado en Medicina (33%).

- Las encuestas mostraron un alto grado de satisfaccion en el alumnado.

Los alumnos

- consideran muy satisfactoria el uso de herramientas a través de la plataforma Moodle para
reforzar y asentar conocimientos de Farmacologia.

- Consideran que son unas actividades muy Utiles para adquirir de forma mas eficaz las
competencias

- Objetan que tendrian que plantearse mas actividades y aplicadas a otras asignaturas del Grado en
Medicina

Comentarios alumnos:
- Subir més actividades, muy buenas.
- Fomentar mas actividades y plantear que los alumnos planteen preguntas es muy Util

- Utiles, mejor con fecha de entrega

11
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- Mas actividades
- Muy buena actividad que permite ver el nivel de la asignatura

- Muy utiles que sean voluntarias, permiten repasar y enfocar el estudio. Demuestra que al
profesorado le importa mucho que los alumnos aprendan y eso se agradece.

- Agruparlas en una carpeta para que los estudiantes se enteren bien, ya que no se meten a diario,
0 poner aviso. Muy Uutiles

- Mas actividades, muy utiles, preferible tipo test
- Aumentar plazos entrega hasta examen
- Algunas actividades eran muy especificas
- Se fomenta la dinamia grupal de aprendizaje
- Muy utiles como orientacidn para estudiar los temas
- Mas preguntas tipo test
- Muy Utiles, rapidez en la respuesta
- Esté bien que sean voluntarias
CONCLUSIONES

- Elalumno, mediante las distintas herramientas personalizadas a través de la plataforma Moodle,
adquiere de forma fehaciente los conocimientos de Farmacologia siendo Utiles como refuerzo.

- Seplantea a futuro que el seguimiento de las herramientas por los estudiantes sean evaluables y
por tanto sirvan de motivacién al alumnado.
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