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1 - Identificación del proyecto
Código Título
PIIDUZ_19_117 Análisis de la carga de trabajo soportada por los estudiantes del grado en Administración y Dirección de

Empresas de la Facultad de Economía y Empresa de la Universidad de Zaragoza

2 - Coordinadores del proyecto
Cooordinador 1 Doña Isabel Marco Sanjuán

Correo Electrónico imarcosa@unizar.es

Departamento Contabilidad y Finanzas

Centro Facultad de Economía y Empresa

3 - Resumen del proyecto
<span>Desde la implantación del EEES (Espacio Europeo de Educación Superior), las diferentes guías docentes de las asignaturas

de los grados recogen la realización de múltiples tareas y pruebas evaluables, con el objetivo de que los estudiantes consigan las

competencias genéricas y específicas de cada asignatura. Esta situación abre la oportunidad de estudiar si los alumnos perciben un

exceso en la carga de trabajo soportada durante el proceso de enseñanza-aprendizaje. En concreto, este proyecto analizará la

percepción de los estudiantes del grado en Administración y Dirección de Empresas (ADE) de la Facultad de Economía y Empresa,

con el objetivo último de que los estudiantes alcancen las competencias transversales y específicas requeridas, ya que son

especialmente valoradas en el mundo empresarial. Además, este proyecto permitirá analizar la eficiencia del sistema actual,

detectando si existen problemas, tanto por curso como en asignaturas concretas. En especial, se estudiará si existen deficiencias entre

la ponderación asignada a las tareas recogidas en la guía docente y el trabajo a realizar por el alumno. Asimismo, se conocerá la

percepción de los estudiantes sobre la utilidad de las diferentes tareas exigidas. Todo lo anterior nos permitirá proponer acciones de

mejora en la planificación temporal y el diseño de las propias tareas, con el objetivo último de mejorar el proceso de

enseñanza-aprendizaje. </span>
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5 - Rellene, de forma esquemática, los siguientes campos a modo de ficha-resumen
Otras fuentes de

financiación sin

detallar cuantía

Ninguna

Tipo de proyecto

(Experiencia, Estudio

o Desarrollo)

Estudio

Contexto de

aplicación/Público

objetivo

(titulación,curso...)

Grados impartidos en la Facultad de Economía y Empresa (todos los cursos y grupos tanto con docencia

impartida en español como en inglés), Universidad de Zaragoza

Curso académico en

que se empezó a

aplicar este proyecto

Curso académico 2019-20

Interés y oportunidad

para la

institución/titulación

El proyecto permite mejorar, optimizando, la carga de trabajo de los estudiantes de los grados de la Facultad

de Economía y Empresa, durante el curso, proponiendo estrategias para mejorar el planteamiento de las

tareas y su distribución temporal. Por tanto, los resultados del proyecto redundarán en una mejora del

proceso de enseñanza-aprendizaje, con el objetivo último de alcanzar las competencias recogidas en las

diferentes guías docentes.

Métodos/Técnicas/Acti

vidades utilizadas

Encuesta online

Tecnologías utilizadas Google Formularios y hoja de cálculo Excel

Tipo de innovación

introducida: qué

soluciones nuevas o

creativas desarrolla

Valoración y, en su caso, reformulación de las tareas no presenciales de los estudiantes de los grados en la

Facultad de Economía y Empresa para mejorar el proceso de aprendizaje y su rendimiento académico.

Impacto del proyecto Los resultados del proyecto van a repercutir positivamente en los estudiantes porque se podrán beneficiar de

una correcta distribución y planteamiento de las tareas no presenciales para alcanzar las competencias

exigidas. Por otro lado, los profesores van a ser más conscientes del esfuerzo realizado por los estudiantes.

Características que lo

hacen sostenible

Se trata de un estudio transversal cuyos resultados nos permitirán mejorar la carga de trabajo y planificación

de la misma de los estudiantes a lo largo de toda la titulación (desde primer a cuarto curso), beneficiándose

los estudiantes de las próximas promociones.

Posible aplicación a

otras áreas de

conocimiento

Las conclusiones de este proyecto son extrapolables en gran medida a otras titulaciones, ya que los

estudiantes deben realizar diversas tareas a lo largo del curso en cada una de las asignaturas que cursan,

pudiendo originarse una excesiva carga de trabajo o solapamiento de entregas. No obstante, se deben tener

en cuenta las particularidades que puedan presentar cada titulación y que sería necesario considerar.
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6 - Contexto del proyecto
Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se genera.

La necesidad a la que responde el presente proyecto surge de nuestra experiencia docente, ya que desde la implantación del EEES

(Espacio Europeo de Educación Superior), observamos que la carga de trabajo de los estudiantes de los grados de la Facultad de

Economía y Empresa se ha incrementado. En concreto, los estudiantes deben realizar diversas y múltiples tareas en cada una de las

asignaturas cursadas en cada semestre para lograr las competencias fijadas en las guías docentes. Además, hemos detectado

coincidencias temporales en la realización de las tareas y pruebas evaluables de distintas asignaturas, lo cual puede suponer la

aparición de deficiencias en la organización temporal, y repercutir negativamente en el aprendizaje del estudiante. Con este proyecto

se espera detectar las causas que generan el exceso de trabajo e implementar estrategias de mejora para subsanar los problemas

encontrados por asignatura y curso. Además, este proyecto nos permitirá conocer la percepción de los estudiantes sobre este tópico

y, en caso de detectar deficiencias, poder tomar las medidas de mejora necesarias en posteriores cursos.
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7 - Objetivos iniciales del proyecto
Qué se pretendía obtener cuando se solicitó el proyecto.

Los objetivos del proyecto son: - Evaluar si existe una carga de trabajo excesiva para los estudiantes del grado en ADE, analizando

esta cuestión según el curso y el perfil de las asignaturas. - Conocer si existen discrepancias entre la ponderación asignada a las

tareas en la guía docente y el trabajo a realizar por el alumno. - Conocer el motivo del exceso de carga de trabajo: gran número de

trabajos en grupo, numerosas pruebas de evaluación a lo largo del curso, entregas de tareas evaluables de manera individual,

solapamiento de entregas o presentaciones orales.... - Diseñar estrategias que resuelvan los problemas detectados para mejorar el

proceso de enseñanza-aprendizaje.
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8 - Métodos de estudio/experimentación y trabajo de campo
Métodos/técnicas utilizadas, características de la muestra, actividades realizadas por los estudiantes y el equipo, calendario de actividades.

El proyecto ha sido llevado a cabo por un grupo de cinco profesores del departamento de contabilidad y finanzas de la Universidad

de Zaragoza que ejercen su labor docente en la Facultad de Economía y Empresa. El método de trabajo para lograr nuestros

objetivos previstos ha sido la encuesta. La muestra a la que se envió la encuesta han sido todos los estudiantes que cursan los grados

(Economía, Administración y Dirección de Empresas, Finanzas y Contabilidad, Marketing e Investigación de Mercados) en la

Facultad de Economía y Empresa. Los dos primeros meses los dedicamos a revisar la literatura existente sobre el tópico y al diseño

de la encuesta. Posteriormente, se incluyó la encuesta en Google Formularios y, a continuación, se lanzó la encuesta a los estudiantes

para su acceso de manera online. Tras un periodo de libre acceso a la encuesta, se cerró la disponibilidad de la misma para volcar las

respuestas obtenidas. A continuación, se procesaron los resultados extrayendo conclusiones y, por último, se diseñaron las

estrategias que permitirán mejorar las tareas (planificación, distribución...) que determinan la carga de trabajo de los estudiantes.
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9 - Conclusiones del proyecto
Conclusiones:lecciones aprendidas, impacto. 

El 98,4% de los 124 alumnos encuestados ha seguido asignaturas por evaluación continua y el 76,4% de ellos consideran que la

carga de trabajo soportada es mayor que si hubieran elegido evaluación global. No obstante, el 81,7% considera que su calificación

no habría sido mejor por evaluación global.

Los estudiantes eligen mayoritariamente la evaluación continua porque prefieren llevar al día la asignatura, trabajarla de manera

continuada, reducir materia para los exámenes finales, terminar antes el curso, porque consideran que la evaluación global suele ser

más difícil y porque de esta manera tienen dos posibilidades para superar las asignaturas. Además, el 40,7% de los alumnos ha

elegido realizar alguna asignatura por evaluación global, y sus motivos fundamentales son: no poder asistir a todas las clases, falta

de tiempo, exceso de carga de trabajo en la continua, por motivos laborales o por planificación. El 77,4% de los estudiantes

encuestados considera que las actividades realizadas como parte del trabajo autónomo les ayudan a aprobar y el 95,1% de ellos creen

que es más fácil aprobar la asignatura por evaluación continua.

Cuando se les pregunta por el nivel de la carga de trabajo no presencial que han soportado en los distintos semestres de los cuatro

cursos, entre el 35 y el 50% de los alumnos contesta que es razonable en general, pero destacan el segundo semestre del segundo

curso y los dos semestres del tercer curso, en el que la mayoría de los estudiantes señalan que la carga es excesiva (entre el 35% y el

45% de los alumnos marcan la opción más alta de la escala).

Los alumnos reconocen llevar una planificación adecuada de su trabajo, pero el 79,8% se quejan de que existe solapamiento en las

fechas de entrega de trabajos o en la realización de exámenes de evaluación continua, (especialmente en 2º y 3º cursos), lo que suele

producirse a finales de los semestres y especialmente en mayo.

Al preguntarles si consideran que los profesores deberían coordinarse mejor para evitar solapamientos en las fechas de entrega, el

91% de ellos contesta afirmativamente. También cabe destacar que un par de alumnos ha contestado que ninguna asignatura

presentaba una carga de trabajo excesiva.

Cuando se les pregunta acerca de las asignaturas que requieren una mayor carga de trabajo, salvo un par de alumnos que contesta

que ninguna, los demás indican diferentes asignaturas, siendo las más señaladas las siguientes: Estados Financieros, Dirección de la

Producción, Investigación de Mercados, Análisis de los Estados Financieros, Política de Empresa, Economía Española, Dirección

estratégica y Contabilidad Financiera II.

Al solicitarles que indiquen las asignaturas en las que consideraran que la carga de trabajo es muy escasa en relación a la

importancia (peso) dada en la guía docente para seguir evaluación continua, las contestaciones son más escasas, destacando que 3

alumnos señalan a la asignatura AVOF y otros 3 a la asignatura Contabilidad Financiera. Alguno comenta que ´lo bueno no hay que

cambiarlo´ y otro indica que ´escasa no hay ninguna, en las que no es excesiva es adecuada´.

El 69% de los encuestados cambiaría el peso de alguna actividad recogida en la guía docente de alguna asignatura, y en la Tabla 3 se

recogen las asignaturas señaladas. Cabe destacar que han sido 6 los alumnos que se han focalizado sobre la asignatura Estados

Financieros y 5 los que lo han hecho sobre Investigación de Mercados.

En la última cuestión se les instaba a plantear sugerencias de mejora y han sido muchos los alumnos que las han planteado. Cabe

destacar que ponen de manifiesto el gran estrés que experimentan, la excesiva carga de trabajo en periodos concretos del tiempo, la

despreocupación de algunos profesores y que no se les tiene en cuenta para organizar las fechas de realización de trabajos y

exámenes. También sugieren que los trabajos deberían valer más. Algunos son muy críticos con el aprendizaje que se obtiene en la

Universidad de Zaragoza y otros se centran en realizar recomendaciones de mejora para determinadas asignaturas. Abundan las

recomendaciones para unas asignaturas concretas, lo cual nos hace pensar que en ellas puede existir algún desequilibrio que los

docentes que las imparten no han considerado adecuadamente, de manera que, probablemente se las haremos llegar, para que sean

conscientes de lo que los estudiantes opinan, para que lo tengan en consideración y entre todos consigamos mejorar la docencia y el

aprendizaje de nuestros estudiantes, tratando de que la evaluación continua sea fructífera y productiva para ellos.

Finalmente queremos hacer constar la concordancia de nuestros resultados con los objetivos planteados inicialmente en el proyecto.
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10 - Continuidad y Expansión
Transferibilidad (que sirva como modelo para otros contextos), Sostenibilidad (que pueda mantenerse por sí mismo), Difusión realizada.

En primer lugar, dado que el grado en ADE también se imparte en los centros de Huesca (Facultad de Empresa y Gestión Pública) y

Teruel (Facultad de Ciencias Sociales y Humanas), los resultados de este proyecto son extrapolables a estos dos centros, ya que la

titulación es la misma, y las guías docentes son comunes. En segundo lugar, los resultados también pueden ser extrapolables para

aquellas asignaturas comunes en los grados ADE y la doble titulación Derecho-ADE. Asimismo, este proyecto es extrapolable a

otros grados de la Facultad de Economía y Empresa. En último lugar, los resultados del proyecto permitirán mejorar los grados en la

Facultad de Economía y Empresa, objeto de estudio. Pretendemos presentar los resultados de nuestro estudio en las Jornadas de

Innovación Docente.
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11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos planteados en la propuesta y 
cómo se han comprobado 

 
 
Para conseguir los objetivos planteados en el proyecto hemos creado un cuestionario de 23 preguntas que adjuntamos al final 
del documento como anexo. Este cuestionario combina preguntas dicotómicas (donde el alumno tiene que responder sí o no), 
con preguntas donde tiene que elegir entre varias opciones, preguntas en las que puede marcar varias alternativas, y preguntas 
de carácter abierto. A continuación, mostramos los resultados obtenidos.  
La encuesta, realizada en un formulario de Google, se envió por correo electrónico a todos los alumnos de la Facultad de 
Economía y Empresa de la Universidad de Zaragoza. Las preguntas hacen referencia a la carga de trabajo soportado por los 
estudiantes en toda su titulación, y no en asignaturas específicas, ni en cursos específicos. El número total de respuestas 
válidas obtenidas ha sido de 124. 
De los 124 alumnos que participaron el 16,1% están cursando su primer año en el grado, el 36,3% cursan segundo y cuarto y 
el 25% están en tercero.  
Es importante resaltar que el 98,4% de los alumnos encuestados ha seguido asignaturas por evaluación continua y el 76,4% 
de ellos consideran que la carga de trabajo soportada es mayor que si hubieran elegido  evaluación global. Sin embargo, sólo 
el 18,3% de los estudiantes considera que su calificación podría haber sido mejor si hubiera optado por evaluación global. 
Ello nos lleva a la conclusión de que a pesar de que los alumnos soportan mayor carga de trabajo siguiendo las asignaturas 
por evaluación continua, el 81,7% no considera que su calificación habría sido mejor por evaluación global. 
Los motivos más aludidos por los que los alumnos no eligieron evaluación global son fundamentalmente los siguientes: 
- Dicen que la evaluación global suele ser más difícil y que entra materia sin explicar. 

- Indican que si no consigues superar la evaluación continua siempre te queda una segunda oportunidad.  

- Consideran que es más fácil examinarse de las distintas partes, en lugar de todo el temario. 

- Prefieren llevar la asignatura al día. 

- Indican que trabajar continuamente es más eficiente que preparar toda la materia para una única prueba.  

- Algunos no la eligen por no tener tanta carga de trabajo al final. 

- Muchos prefieren hacer exámenes parciales o trabajos que les permitan quitarse materia 

- Otros agradecen terminar antes y poder hacer las prácticas al final con un menor número de exámenes. 

Cuando se les pregunta si han elegido realizar asignaturas por evaluación global, de los 124 alumnos, el 40,7% indica que 
han elegido esta alternativa y los motivos principales que les han llevado a ello han sido los siguientes: 
- Por no poder asistir a todas las clases. 

- Por falta de tiempo. 

- Porque no podían llevar todas las asignaturas por continua por la carga de trabajo.  

- Por motivos laborales. 

- Por planificación. 

- Por haber suspendido la evaluación continua. 

- Debido a la carga de estudios (ya que los alumnos resaltan que intentan superar las asignaturas por evaluación continua, 
pero ponen de manifiesto que, a veces, se les exige mucho de todas las asignaturas y no son capaces de seguir todas por 
evaluación continua, por lo que optan por dejar alguna asignatura para la evaluación global). 

- Porque no han podido soportar la carga de trabajo por evaluación continua. 

- El volumen de trabajo de los trabajos en grupo por evaluación continua no compensa con el bajo porcentaje de la nota que 
proporciona la realización de dicho trabajo en grupo. 

Cuando les hemos preguntado a los alumnos si han realizado alguna asignatura, tanto por evaluación continua como global, 
de los 124 el 80,6% ha contestado afirmativamente, y de ellos, el 76,7% considera que la carga de trabajo es mayor en 
evaluación continua que en global. 
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En la cuestión novena se les pregunta si creen que las actividades realizadas como parte del trabajo autónomo les ayudan a 
aprobar, y el 77,4% de los encuestados ha contestado afirmativamente. Por otro lado, al preguntarles cómo creen que es más 
fácil aprobar las asignaturas, el 95,1% ha contestado que por evaluación continua. En la pregunta número 11 se les solicita 
que indiquen el nivel de la carga de trabajo no presencial (estudio, realización de trabajos…) que han soportado en los 
distintos semestres de los cuatro cursos en una escala del 1 al 5, suponiendo el 1 poca carga y el 5 una carga excesiva. 
Normalmente las respuestas de los estudiantes están centradas en el 3, con algunos casos en otros valores, pero son 
destacables los resultados obtenidos en el segundo semestre del segundo curso, en el que prácticamente todos los estudiantes 
señalan los valores más altos de la escala: 3, 4 y 5, siendo el 45% de los estudiantes los que indican que la carga de trabajo es 
excesiva, y representando el 78% de los alumnos los que marcan la suma de los dos valores más altos de la escala en cuanto a 
nivel de carga soportada. Los alumnos también manifiestan una excesiva carga de trabajo en los dos semestres del tercer 
curso, en los cuales el 35% y el 45% de los alumnos, respectivamente, marcan la opción más alta de la escala, estando en 
ambos casos la media ubicada en la parte alta de la escala. 
Al preguntarles en la cuestión 12 si existe solapamiento en las fechas de entrega de trabajos o en la realización de exámenes 
de evaluación continua de manera frecuente, el 79,8% de los estudiantes ha contestado afirmativamente. Por otro lado, 
cuando se les pregunta si realizan una planificación adecuada de su trabajo, la gran mayoría de los alumnos contesta 
afirmativamente. Es curioso que los alumnos que trabajan, además de estudiar, se organizan mejor que los que sólo estudian. 
Algunos de los alumnos indican que se organizan en los trabajos, porque los preparan con tiempo, pero no se organizan en 
los exámenes, porque al final no consiguen disponer de tiempo suficiente antes del examen. 
En la cuestión 14 se les pide que indiquen en qué curso y semestre consideran que hay mayor solapamiento de fechas de 
entrega, y de nuevo, la mayoría de las respuestas coinciden en señalar el segundo semestre del segundo curso y los dos 
semestres del tercer curso. En la cuestión 15 indican en qué momento o momentos del semestre consideran que hay mayor 
solapamiento de fechas de entrega y la mayoría señala que a finales de los semestres, entre la última semana y la semana de 
pruebas de evaluación continua y en mayo. A continuación, al preguntarles si consideran que los profesores deberían 
coordinarse mejor para evitar solapamientos en las fechas de entrega, el 91% de ellos contesta afirmativamente. Asimismo, 
cuando se les solicita que indiquen qué tipo de tareas suponen una mayor carga de trabajo, las respuestas más comunes son 
los trabajos en equipo y la preparación de los exámenes. Varios señalan que depende de asignaturas, y alguno indica que “En 
trabajos individuales ya que en grupo se pueden sacar más ideas y conclusiones haciendo que la carga sea menor y llegar a 
una solución de una forma más rápida”. 
En la pregunta 18 les solicitamos que elijan una entre dos opciones; en primer lugar, si consideran que hay demasiadas 
actividades de carácter breve a realizar por el alumno o, por el contrario, si consideran que no hay muchas actividades pero 
son laboriosas, ya que necesitan mucho tiempo y dedicación. El 42,1% señala la primera opción, frente al 57,9% que elige la 
segunda. En la cuestión 19 se les pide que indiquen varias asignaturas en las que consideren que la carga de trabajo es 
excesiva en relación a la importancia (peso), dada en la guía docente para seguir evaluación continua, y aquí las respuestas 
han sido muy variadas, tal y como se recoge en la Tabla 1. 
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Tabla 1.- Asignaturas en las que los alumnos consideran que la carga de trabajo es excesiva en relación a la importancia 
(peso) dada en la guía docente para seguir evaluación continua. 

 
ASIGNATURA Número de 

alumnos 
Análisis de estados financieros 10 
Auditoría 3 
AVOF (Análisis y valoración de las operaciones financieras) 5 
Contabilidad de Combinaciones de negocios 1 
Consolidación de estados financieros 3 
Contabilidad Financiera II 6 
Contabilidad Financiera I 3 
Creación y Gestión de Pymes 3 
Decisiones sobre la Distribución (3ºmim) 1 
Dirección comercial,  2 
Dirección de la Producción 14 
Dirección de Recursos Humanos 3 
Dirección Estratégica  8 
Dirección Financiera 1 
Econometría 4 
Economía Española 9 
Economía Pública I 2 
Estadística 2 1 
Estadística 1 4 
Estados financieros  24 
FADE (Fundamentos de Administración y Dirección de 
Empresas) 

6 

Gestión de Riesgos Financieros 1 
Gestión Medioambiental 1 
Hacienda Autonómica y Local (Optativa de 4) 1 
Historia Económica de España 2 
Introducción a la investigación de mercados 4 
Introducción al Derecho 1 
Introducción al Marketing 2 
Investigación de Mercados 13 
Macroeconomía  3 
Macroeconomía I 1 
Marketing 1 
Matemáticas 1 4 
Matemáticas 2 3 
Microeconomía 4 1 
Microeconomía I 3 
Microeconomía II 1 
Organización y Gestión Interna 2 
Planificación estratégica  1 
Planificación Fiscal 2 
Política de la Empresa  10 
Sistema Fiscal Español I 1 
Trabajo de Fin de Grado, marketing  3 

 

 

 



11 
 

 

 

También cabe destacar que un par de alumnos han contestado que ninguna asignatura presentaba una carga de trabajo 
excesiva. 
Como se puede apreciar en la Tabla 1, las asignaturas con mayor carga de trabajo son las siguientes: Estados Financieros, 
Dirección de la Producción, Investigación de Mercados, Análisis de los Estados Financieros, Política de Empresa, Economía 
Española, Dirección estratégica y Contabilidad Financiera II. 
En la cuestión 20 se les solicitaba que indicaran varias asignaturas en las que consideraran que la carga de trabajo es muy 
escasa en relación a la importancia (peso) dada en la guía docente para seguir evaluación continua. Los resultados se recogen 
en la Tabla 2. 

Tabla 2.- Asignaturas en las que los alumnos consideran que la carga de trabajo es muy escasa en relación a la importancia 
(peso) dada en la guía docente para seguir evaluación continua. 

ASIGNATURA Número de 
alumnos 

Análisis de Estados Financieros 1 
Análisis Financiero 1 
Aplicaciones Econométricas  1 
AVOF (Análisis y valoración de las operaciones financieras) 4 
Contabilidad Directiva 1 
Contabilidad Financiera 3 
Contabilidad Financiera II 1 
Contabilidad Pública 1 
Derecho Mercantil 1 
Dirección Comercial 1 
Dirección de RRHH (Recursos Humanos) 1 
Dirección Financiera 1 
Econometría 2 
Economía Española 2 
Economía Pública 1 
Estadística I 1 
FADE (Fundamentos de Administración y Dirección de 
Empresas) 

1 

Fiscalidad de la Empresa 2 
Inglés  1 
Introducción al Derecho 2 
Introducción al Marketing 1 
Investigación de mercados 1 
Macroeconomía I 2 
Macroeconomía II 1 
Marketing  1 
Matemáticas 3 
Microeconomía I 2 
Ninguna 3 
Optativas de 4º 1 
Organización y Gestión Interna 2 
Política económica 1 
Producción 1 
PYMES   1 
Recursos Humanos 1 
Sistema Fiscal 1 
TICs 2 
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Comparando los resultados de las Tablas 1 y 2, cabe destacar que hay 5 alumnos que consideran que la asignatura Análisis y 
Valoración de las Operaciones Financieras (AVOF) soporta excesiva carga de trabajo y hay otros 4 alumnos que indican en la 
Tabla 2 todo lo contrario.  Algo parecido sucede con otras asignaturas como Microeconomía, Contabilidad Financiera, 
Economía Pública, lo cual nos puede hacer pensar que igual existen diferencias notables en la carga de trabajo exigida en 
estas asignaturas en los distintos grados impartidos en la Facultad o incluso según los docentes que impartan estas 
asignaturas. 
A la pregunta efectuada: ¿Cambiaría el peso de alguna actividad recogida en la guía docente de alguna asignatura? El 69% de 
los encuestados ha contestado que sí, y la pregunta siguiente, la número 22, complementa a ésta, solicitándoles que indiquen 
cuáles a quienes han contestado afirmativamente. La respuesta a esta penúltima pregunta y las apreciaciones de los 
estudiantes se recoge en la Tabla 3. 

 
Tabla 3.- Asignaturas en las que algún alumno cambiaría el peso de alguna actividad recogida en la guía docente. 

 

Pregunta 22.- Si cambiaría el peso de alguna actividad recogida en la guía docente 
de alguna asignatura, ¿cuáles y en qué asignaturas? 

 

úmero 
alu
mn
os 

Introducción a la investigación de mercados: 2 

Los trabajos de tercero 1 

Investigación de Mercados:  
 Dar más peso al trabajo de evaluación continua que al examen final, pues el 
trabajo incluye también varias presentaciones orales y se puede demostrar muy bien 
que se han adquirido los contenidos 

 En general modificaría la guía docente. Son varios trabajos de envergadura 
con su respectiva exposición. Por si fuera poco, ahora durante el confinamiento, 
modificaron la guía docente dándole más envergadura a la parte de trabajos pero a 
peor, puesto que nos exigen aprendernos toda la exposición y no cada uno su parte. 
Teniendo en cuenta que hay más asignaturas, es un despropósito estresarnos aún 
más. 

7 

Sistema fiscal: Las prácticas son muy laboriosas y cuentan un porcentaje muy 
pequeño de la nota si lo comparamos con el tiempo que le dedicamos 

1 

Econometría 3  2 

Las practicas deberían contar mucho más en todas las asignaturas 1 

Estados financieros: 
 Porque llevamos mucho tiempo haciendo tanto entrega como trabajos y 
cuenta solo un 40% y encima por evaluación continua nos la jugamos a un examen 
de toda la asignatura, ¿dónde está la evaluación continua? 

8 

Dirección de la Producción 3 

Bolsa y Renta Variable; Ingeniería Financiera; Gestión de Carteras. Necesitan 
mucho más peso en FICO (Finanzas y Contabilidad) 

1 

TICs, análisis de EEFF (Estados Financieros) y fiscalidad de la empresa: 
Incrementar su peso y reducirlo en dirección estratégica y política de empresa. 

1 

Organización y gestión interna 1 

TFG: supone mucho tiempo y cuenta como otros trabajos más sencillos 3 

Matemáticas ll 1 

Juegos y decisión 1 

Dirección de RRHH (Recursos Humanos) 2 
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Análisis de estados financieros: 
 sería interesante trabajar más sobre las empresas de las que se realiza el 
trabajo y que cuente con una mayor ponderación sobre la nota total. Personalmente 
me resulta más didáctico y realista 

3 

Macroeconomía 2, no debería exigirse una nota mínima en un examen difícil y sin 
tiempo, el primero por ordenador y el 30% de la nota.  
CONSOLIDACION no debería subirse la nota del 3er examen de continua ya que 
esta semana había dos exámenes más y el anterior fue un desastre. Ni exigirse 
mínimo en la última prueba de evaluación global para mediar.  
Contabilidad analítica, no dio tiempo a acabar el examen, por lo que espero que se 
tenga en consideración.  
Planificación fiscal, teniendo entregas de ejercicios tan laboriosos todas las 
semanas, que son más difíciles que los del examen, debería bajarse la nota mínima 
del examen final para mediar. 

1 

Dirección de Producción (mayor porcentaje trabajo en grupo), Estados Financieros 
(mayor porcentaje trabajo en grupo), Análisis de estados financieros (mayor 
porcentaje trabajo en grupo),  Dirección Estratégica (mayor porcentaje trabajo en 
grupo) 

1 

En la mayoría de ellas, en la mayoría de casos estamos aprendiendo más haciendo 
el trabajo que estudiando. Aparte de que nos preparamos con las herramientas que 
utilizaremos profesionalmente, no haciendo un examen que en muchos casos sería 
prescindible 

1 

FADE  2 

AVOF 3 

Política de Empresa,  
 al trabajo habría que darle más peso porque lleva muchísimas horas  

3 

Economía Española: 
  no hemos tenido ninguna clase y los trabajos que hemos realizado son 
demasiados 

3 

Econometrías  2 

Prácticas de Historia económica  1 

Gestión Medioambiental 1 

Consolidación estados financieros  1 

Le daría un porcentaje mayor a todos los trabajos de todas las asignaturas, llevan 
mucho tiempo y trabajo realizarlos y no se tiene en cuenta 

1 

Microeconomía: las tareas 1 

Contabilidad I y II 2 

Estadística y microeconomía deberían tener más peso los trabajos de excel y los 
ejercicios prácticos.  

1 

Recursos Humanos, las prácticas obligatorias 1 

Dirección de la producción 1 

 

La última pregunta recogía sugerencias de mejora, y los alumnos han planteado múltiples y diversas ideas de mejora. No 
obstante, se debe resaltar que como sugerencia de mejora generalizada destaca el hecho de que la existencia de trabajos y 
exámenes simultáneamente en una misma asignatura es una de las principales causas de la sobrecarga de trabajo. Por ello, 
varios alumnos sugieren realizar solamente una de las dos actividades en las distintas asignaturas; es decir, realización de 
trabajos o de exámenes, no de ambos. Los argumentos de esta idea se basan en que los trabajos requieren tiempo, dedicación 
y coordinación con los estudiantes, lo que reduce el tiempo que se debe dedicar al estudio del examen más teórico y posterior 
de la asignatura, a pesar del escaso peso generalizado de los trabajos en la evaluación continua. Por tanto, los estudiantes 
proponen que si solo se evaluara con trabajos atractivos y cercanos a la realidad, la dedicación y empeño a estos podría ser 
mayor, ya que permitiría valorar también su utilidad a los estudiantes. No obstante, tal y como destacan varios estudiantes, la 
evaluación únicamente por trabajos se realizaría en determinadas asignaturas concretas, de manera que en otras asignaturas  
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más teóricas la evaluación se basara solamente en exámenes, de manera que el alumnado dispondría de un mayor tiempo de 
estudio para este tipo de asignaturas más teóricas. Por ejemplo, según la opinión de un alumno: “trabajar en grupo es la mejor 
forma de aprender y quizás si la nota de alguna asignatura fuera sólo relativa al trabajo, los componentes le darían mayor 
importancia. Obviamente, no todas las asignaturas pueden ni deben ser evaluadas así, pero en mi caso en repetidas ocasiones 
obtuve una nota mayor en el examen final que en la evaluación continua suponiendo una pérdida de tiempo haber realizado 
los trabajos.” Otras sugerencias de mejora se recogen en la Tabla 4. 

 
Tabla 4.- Sugerencias de Mejoras 

 

Más peso a los casos prácticos  
Dar más peso al trabajo y a las entregas y un menor peso al examen o, en caso contrario, realizar por 
lo menos hacer 2 exámenes parciales. En esta línea  
Deberíamos aprender e interiorizar un conocimiento que fuera directamente aplicable a la realidad, y 
en muchas ocasiones eso no ocurre. Estudiar contabilidad con un programa informático, trabajar con 
la página web de AEAT para fiscalidad, estudiar los modelos de impuestos, los tipos de contratos, 
con sus ventajas e inconvenientes, o iniciarnos en la contabilidad extranjera son mis sugerencias para 
la mejora de la calidad del grado. 
DAR LOS PLAZOS CON MÁS TIEMPO Y MEJOR ORGANIZADOS!!! y teniendo en cuenta a 
los alumnos que tienen asignaturas de distintos cursos 
Creo que la enseñanza todavía sigue siendo demasiado teórica en algunas asignaturas 
eminentemente prácticas.  
Empezar a enfocar la universidad hacia el beneficio del alumno, y no de los profesores. Es hora de 
que se produzcan cambios y sean para bien, no superfluos como suele ocurrir en esta facultad. Hay 
muchas maneras de hacer la docencia, pero como hace 10-20 años no. Es cierto que necesitamos una 
base, unos conocimientos de los que partir, pero también hay que preparar al alumno a su futuro 
próximo, al laboral. Tal vez hacer casos reales, utilizar herramientas actuales así bien como 
profesores que no solo se hayan dedicado a la docencia sería un gran avance. 

Que no coincidan 3 días seguidos exámenes parciales  
No solapéis los exámenes parciales (ahora en la cuarentena) con los finales + trabajos + 
recuperaciones, yo tengo en 3 semanas 12 exámenes 
3 días para hacer exámenes de continua de 5 asignaturas (o más si tienes alguna de otros años) no 
dan tiempo para preparar los exámenes, además no puedes estudiar con anticipación porque tienes 
trabajos que te ocupan demasiado tiempo. En los globales se deja un día entre exámenes debería de 
ser igual para la continua o mínimo que no haya varios exámenes el mismo día.  
Mayor implicación con los alumnos y margen a la hora de realizar entrega de trabajos y mayor 
tiempo para hacer exámenes, y si alguien tiene algún problema a la hora de entregar algo que se le 
ayude, por experiencia propia.  
Economía española: deberían mandar prácticas o trabajos en los cuales tengamos que entender el  
temario y reflejarlo y que puntuaran para nota en vez de hacer exámenes en los que no adquirimos 
ningún conocimiento solo estudiamos la historia y la plasmamos tal cual y aún encima la gran parte 
de la gente no los aprueba dado que es denso el temario para estudiárselo de memoria  
En análisis de estados financieros si no se realiza la evaluación continua, en el examen global hay 
que hacer una parte extra, durando el examen dos horas más para realizar un análisis que durante la 
evaluación continua se lleva a cabo en 4 meses, esto me resulta injusto ya que es excesivo y realizar 
evaluación continua es una decisión personal (lo justo sería que hubiera una serie de preguntas 
relacionadas con ese análisis, pero no un análisis que el resto de compañeros han realizado en grupo 
y en tres meses).  
Sólo puedo opinar respecto a primero, ya que es el único año que curso, pero creo que se le da 
demasiada carga a asignaturas como matemáticas (1-2) y a contabilidad (1-2) 
Estoy a favor de la evaluación continua aunque en casos es difícil de llevar, pero es cierto que sólo 
una evaluación global tiende a dejar todo para el final 

Ampliar la distancia entre los exámenes parciales y los globales 
Dedicar una parte de la calificación de dichas asignaturas (alrededor de un 40%) a la realización de 
un trabajo práctico para rebajar el peso de los exámenes. 
No hay problemas de relevancia, está todo bastante bien organizado para la complejidad que tiene 
cuadrar todo. Lo poco que puede ocurrir que supone un problema se soluciona por los canales 
habituales para comunicarnos con quién corresponde en cada momento 
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Mejor organización e implicación de algunos profesores 
Considero que si un estudiante elige evaluación continua y tras aprobar varios exámenes y entregar 
todas las prácticas suspende el último parcial, no es justo que suspenda la asignatura 
 
En entregas del trabajo a diferentes profesores no recibes retroalimentación considerando la relación 
del trabajo con otras partes de la asignatura ni del propio trabajo. 
En Economía Española no tiene sentido que haya un examen global a pesar de ser continua, y otro 
examen a mitad sobre unos textos que no podemos tener en el examen. En lugar de ir quitando 
materia, añade más.  

Mayor plazo de entrega para realizar bien los trabajos  
No creo que haya un problema de coordinación entre profesores, sino que hay algunos que tienden a 
acumular toda la carga del trabajo en una determinada época, en lugar de repartirla, o deberían tener 
claro en qué fechas van a mandar ciertas cosas e informar al alumno, de manera que sepa qué carga 
de trabajo le espera con suficiente antelación y poder planificarse 

 
 
Como se puede apreciar, los estudiantes tienen muchas cosas que poner de manifiesto y se debería tener más en cuenta sus 
sugerencias, coordinando actuaciones y valorando adecuadamente la carga de trabajo que soportan los alumnos y el estrés al 
que se ven sometidos.  
Finalmente, queremos hacer constar la concordancia de nuestros resultados con los objetivos del proyecto planteados 
inicialmente: 
1.- Evaluar si existe una carga de trabajo excesiva para los estudiantes del grado en ADE, analizando esta cuestión según el 
curso y el perfil de las asignaturas. 
De los resultados del proyecto podemos deducir que la mayoría de los alumnos encuestados que ha seguido asignaturas por 
evaluación continua, (en concreto el 76,4% de ellos), consideran que la carga de trabajo soportada es mayor que si hubieran 
elegido el sistema de evaluación global.  
Muchos de ellos sí que la consideran excesiva y ponen de manifiesto los altos niveles de estrés que soportan, especialmente 
las últimas semanas de los dos semestres.  
La mayor parte de ellos apunta a la existencia de un trabajo excesivo durante el segundo semestre del segundo curso y 
durante los dos semestres del tercer curso. 
En cuanto a asignaturas con excesiva carga de trabajo las tres que han sido señaladas por más de 10 alumnos son las 
siguientes: Estados Financieros, Dirección de la Producción e Investigación de Mercados. 
 2. - Conocer si existen discrepancias entre la ponderación asignada a las tareas en la guía docente y el trabajo a realizar por 
el alumno. 
En cuanto a las asignaturas en las que consideran que la carga de trabajo es excesiva en relación a la importancia dada en la 
guía docente para seguir la evaluación continua, las respuestas han sido muy variadas, pero cabe destacar estas materias que 
han sido señaladas por un gran número de alumnos: Estados Financieros, Dirección de la Producción, Investigación de 
Mercados, Análisis de los Estados Financieros, Política de Empresa, Economía Española y Dirección Estratégica. 

El 69% de los alumnos encuestados manifiesta su interés por cambiar el peso de alguna actividad recogida en la guía docente 
de alguna asignatura. En la Tabla 3 se recogen las propuestas planteadas al respecto por los estudiantes. 
3. - Conocer el motivo del exceso de carga de trabajo: gran número de trabajos en grupo, numerosas pruebas de evaluación a 
lo largo del curso, entregas de tareas evaluables de manera individual, solapamiento de entregas o presentaciones orales.... 
Los resultados nos muestran que las tareas que suponen una mayor carga de trabajo para los alumnos son los trabajos en 
equipo y la preparación de los exámenes.  
Aunque depende de asignaturas también se indica que prefieren los trabajos en grupo a los individuales, ya que los primeros 
son más formativos ya que permiten compartir y valorar más ideas y conclusiones haciendo que la carga sea menor y llegar a 
una solución conjunta a problemas. 
El 79,8% de los estudiantes señala que existe solapamiento en las fechas de entrega de trabajos o en la realización de 
exámenes de evaluación continua de manera frecuente. 
4. - Diseñar estrategias que resuelvan los problemas detectados para mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje. 
Entre las estrategias a considerar para resolver los problemas detectados señalaríamos la necesidad de que los profesores se 
coordinen más y mejor para tratar de evitar solapamientos en las fechas relevantes que soportan mayor densidad de trabajo. 
Se debe escuchar más a los alumnos y coordinar las actuaciones que se llevan a cabo en distintas asignaturas, para replantear, 
desde el punto de vista del alumno, la carga de trabajo que soportan y el estrés al que se ven sometidos.  
Se deben coordinar mejor los tiempos de entregas de los trabajos o exámenes de evaluación continua entre asignaturas de los 
mismos cursos, y valorar adecuadamente el peso de su calificación en la nota final teniendo en cuenta su nivel de dificultad y 
el tiempo requerido para realizarlo. 
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Anexo: Cuestionario sobre la carga de trabajo soportada por los estudiantes. 
Link al cuestionario: https://forms.gle/1kaz19yX97wFUZby5 
Indique su curso actual (1º, 2º, 3º, 4º): 
1. ¿Ha seguido asignaturas por evaluación continua?  SI / NO 

2. Si la respuesta a la pregunta 1 es afirmativa ¿considera que la carga de trabajo es mayor que si hubiera elegido evaluación 
global? SI / NO 

3. Si la respuesta a la pregunta 1 es afirmativa ¿considera que su calificación podría haber sido mejor si hubiera optado por 
evaluación global? SI / NO 

4. Si la respuesta a la pregunta 1 es afirmativa. Por favor, indique los motivos por los que no eligió la evaluación global:… 

5. ¿Ha elegido realizar asignaturas por evaluación global? SI / NO 

6. Si la respuesta a la pregunta 5 es afirmativa indique los motivos: 

7. ¿Ha realizado alguna asignatura tanto por evaluación continua como global? SI / NO 

8. Si la respuesta a la pregunta 7 es afirmativa, indique en cuál de las dos modalidades considera que la carga de trabajo es 
mayor rodeando la opción elegida: CONTINUA / GLOBAL 

9. ¿Cree que las actividades realizadas como parte del trabajo autónomo ayudan a aprobar?  SI / NO 

10. ¿Cómo cree que es más fácil aprobar una asignatura? Rodee la opción elegida: CONTINUA / GLOBAL 

11. Indique el nivel de la carga de trabajo no presencial (estudio, realización de trabajos…) que ha soportado en los 
siguientes cursos y semestres (1 indica poca carga y 5 excesiva). Por favor, responda hasta el curso y semestre de mayor 
nivel que haya cursado: 

Curso y Semestre Nivel de carga de trabajo soportada 
1º curso, 1º Semestre 1          2         3        4         5 
1º curso, 2º Semestre 1          2         3        4         5 
2º curso, 1º Semestre 1          2         3        4         5 
2º curso, 2º Semestre 1          2         3        4         5 
3º curso, 1º Semestre 1          2         3        4         5 
3º curso, 2º Semestre 1          2         3        4         5 
4º curso, 1º Semestre 1          2         3        4         5 
4º curso, 2º Semestre 1          2         3        4         5 

 

12. Por favor, indique si existe solapamiento en las fechas de entrega de trabajos o realización de exámenes de evaluación 
continua de manera frecuente rodeando la opción elegida:  SI / NO 

13. ¿Realizas una planificación adecuada?  

14. Indique en qué curso (1º, 2º, 3º, O 4º) y semestre (1º o 2º) considera que hay mayor solapamiento de fechas de entrega:  

15. Indique en qué momento o momentos del semestre considera que hay mayor solapamiento de fechas de entrega: 

16. Por favor, indique si considera que los profesores deberían coordinarse mejor para evitar solapamientos en las fechas de 
entrega: SI / NO 

17. Indique qué tipo de tareas (trabajo en equipo, preparación examen, presentación oral…) suponen una mayor carga de 
trabajo: 
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18. Marca la opción que considera más acertada:  OPCIÓN 1 / OPCIÓN 2 

ión 1 demasiadas actividades de carácter breve a realizar por el alumno 
ión 2 hay muchas actividades pero son laboriosas, ya que necesitan mucho tiempo y 

dedicación 

 

19. Indique varias asignaturas en las que considere que la carga de trabajo es excesiva en relación a la importancia (peso) 
dada en la guía docente para seguir evaluación continua: 

20. Indique varias asignaturas en las que considere que la carga de trabajo es muy escasa en relación a la importancia 
(peso) dada en la guía docente para seguir evaluación continua: 

21. ¿Cambiaría el peso de alguna actividad recogida en la guía docente de alguna asignatura? SI /NO 

22. Si la respuesta a la pregunta anterior es afirmativa ¿cuáles y en qué asignaturas? 

23. Sugerencias de mejora / comentarios: 

  

 

 
 

 


