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1 - Identificacion del proyecto

Cadigo Titulo

PIIDUZ_19 275 |Formacion de adultos de diversos contextos socioculturales como Objetivo de Desarrollo Sostenible.
Metodol ogias docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Desarrollo e implementacion.

2 - Coordinadores del proyecto

Cooordinador 1 Don Pedro Allueva Torres

Correo Electronico | pallueva@unizar.es

Departamento Psicologiay Sociologia

Centro Facultad de Educacion

3 - Resumen del proyecto

Este proyecto, en colaboracién con el Centro de Formacion y Capacitacion Dolores Sopefia, se plantea con una doble finalidad. En
primer lugar, que los estudiantes de Magisterio conozcan las necesidades de formacidn de personas adultas de diversos contextos
socioculturales (inmigrantes, analfabetas, con problemas de inclusion social, etc.) y se conciencien de laimportanciaquetienela
formaci dn-educacion como Objetivo de Desarrollo Sostenible, especialmente el objetivo 4 relacionado con la Educacion. En
segundo lugar, colaborar con e Centro de Formacion y Capacitacion Dolores Sopefia en laformacion del profesorado, en su
mayoriavoluntarios, paralamejoradel proceso de ensefianza-aprendizaje, facilitando que los estudiantes del centro mejoren los
resultados de aprendizaje. En su conjunto es una contribuci dn-experiencia que favorece la consecucion del objetivo 4 de Educacion
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

4 - Participantes en el proyecto

Nombrey apellidos Correo Electrénico Departamento Centro/Institucion
Don Javier Nufio Pérez jnuno@unizar.es Psicologiay Sociologia Facultad de Educacion
Dofia Elena Escolano Pérez eescola@unizar.es Psicologiay Sociologia Facultad de Educacion
Dofia Maria Angeles Garrido Laparte garridoa@unizar.es Psicologiay Sociologia Facultad de Educacion
Don Juan José Navarro Hidalgo jinh@unizar.es Psicologiay Sociologia Facultad de Educacion
Don José Luis Bernal Agudo jbernal @unizar.es Ciencias de la Educacion Facultad de Educacion
Don José Fernando Blanco Lorente fblanco@unizar.es Ciencias de la Educacion Facultad de Educacion
Dofia Marta Sanjuéan Alvarez msanjalv@unizar.es Didécticade las Lenguasy de | Facultad de Educacion
las Ciencias Humanas y
Sociales
Dofia Maria Jestis Col6n Castillo mjcolon@unizar.es Didéacticadelas Lenguasy de | Facultad de Ciencias
las Ciencias Humanas 'y Humanasy de la Educacion
Sociales de Huesca
Dofia EvaMariaVillar Secanella evillar@unizar.es Didécticadelas Lenguasy de | Facultad de Educacion
las Ciencias Humanas y
Sociales
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Don Isaac Gomez Laguna 406252@unizar.es Linguistica General e Facultad de Filosofiay Letras
Hispénica
Dofia Marina Genzor Salas 757243@unizar.es Otros Facultad de Educacion
Dofia Carla Arpon Pérez 762465@unizar.es Otros Facultad de Educacion
Dofia Eftychia Mani emani @sopenazaragoza.o | Otros Centro de Formacién y
rg Capacitacion Sopefiade
Zaragoza
Dofla Maria Piedad Aguilera Ruiz paguilera@sopenazaragoz | Otros Centro de Formacion y
a.org Capacitacion Sopefiade
Zaragoza
Dofia Carmen Maria Elboj Saso celboj @unizar.es Psicologiay Sociologia Facultad de Educacion
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5 - Rellene, de forma esgquematica, los siguientes campos a modo de ficha-resumen

Otras fuentes de
financiacion sin
detallar cuantia

Ninguna

Tipo de proyecto
(Experiencia, Estudio
o Desarrollo)

Es un proyecto de estudio-experienciay desarrollo, que favorece el conocimiento, sensibilizaciony
consecucion del objetivo 4 de los ODS.

Contexto de
aplicacion/Pablico
objetivo
(titulacion,curso...)

Diferentes grupos de 1° a 4° del Grado en Magisterio en Educacion Primaria.

Curso académico en
gue se empez6 a
aplicar este proyecto

2019-2020

Interés'y oportunidad

La Universidad de Zaragoza se ha comprometido con el desarrollo sostenible en la agenda 2030 (<a

parala href="https://oficinaverde.uni zar.es/agenda-2030" >https:.//ofi cinaverde.uni zar.es/agenda-2030</a>). Por
institucion/titulacion | tanto, este proyecto favorece la consecucion de ese compromiso.
Métodos/ Técnicas/Acti | 1- Cuestionario a Profesorado Voluntario del CFCS. 2- Implementacion de un plan de accion formativo. 3-

vidades utilizadas

Parti ci paci 6n-col aboracién de estudiantes de Magisterio en la formacion de estudiantes del CFCS. 4-
Encuesta por escrito, para que les ayudara a reflexionar sobre dicha préactica. 5- Exposicion-Coloquio a sus
compafieros/as de clase, sobre la practicarealizadaen el CFCS.

Tecnologias utilizadas

Medios informéticos a nivel de usuario.

Tipo de innovacion
introducida: qué

soluciones nuevas o
creativas desarrolla

Formar y concienciar alos estudiantes en una competenciatransversal béasica, como es, que aprendan desde
la practica en un centro especializado, cdmo pueden favorecer la consecucion del objetivo 4 delos ODS.

Impacto del proyecto

1- Comunidad Cientifica. Comunicacién Oral presentada en € X Congreso Internacional de Psicologiay
Educacion CIPE 2021. 2- Estudiantes de Magisterio. Realizacién de actividades précticas en el CFCS. 3-
Profesorado del CFCS. Formacion recibida

Caracteristicas quelo
hacen sostenible

Que los estudiantes de M agisterio conozcan las necesidades de formacidn de personas adultas de diversos
contextos socioculturales. Que se pueda colaborar en la formacion psicopedagdgica del profesorado
voluntario del CFCS, de tal forma que las personas adultas de diversos contextos socioculturales que se
forman en el centro tengan una mejor formacién-educacion, tal y como establece el objetivo 4 delos ODS.

Posible aplicacion a
otras &reas de
conocimiento

El concepto de favorecer la consecucion de los ODS, es aplicable a otras areas de conocimiento teniendo en
cuenta que ODS son mas adecuados fomentar en cada una de ellas.
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6 - Contexto del proyecto

Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al estado del arte, conocimiento que se gener a.

En el afio 2015 Naciones Unidas, en su Agenda 2030, establecid 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) para transformar
nuestro mundo. El objetivo 4 es“Garantizar una educacién inclusiva, equitativay de calidad y promover oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida paratodos.”

Si queremos un Mundo Sostenible debemos implicarnosy concienciar alos estudiantes en la consecucion de los ODS, entendiendo
gue es una competencia transversal mas en su formacién-educacion.

L os estudiantes de Magisterio que han participado en el proyecto han conocido |as necesidades de formacidn de personas adultas de
diversos contextos socioculturales (inmigrantes, analfabetas, con problemas de inclusién social, etc.) y se han concienciado de la
importancia que tiene la formacion-educacion como ODS.

Laformacion Psicopedagdgicaen el profesorado voluntario que forma alos sectores desfavorecidos de la sociedad ha redundado en
lamejora del proceso de ensefianza-aprendizaje y como consecuencia en la mejora de la formaci én-educacion de las personas
adultas socialmente desfavorecidas que se forman en el CFCS.
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7 - Objetivosiniciales del proyecto

Qué se pretendia obtener cuando se solicité el proyecto.

- Favorecer que los estudiantes de Magisterio identifiquen y conozcan las necesidades de formacidn de personas adultas de diversos
contextos socioculturales (inmigrantes, analfabetas, con problemas de inclusién social, etc.) y se conciencien de laimportancia que
tiene la formaci 6n-educacion como ODS.

- Favorecer que | os estudiantes de Magisterio aprendan cdmo formar a personas adultas de diversos contextos socioculturales.

- Posibilitar y favorecer que los estudiantes de Magisterio participen en acciones de estudio, andlisisy voluntariado de formacion de
personas adultas de diversos contextos socioculturales.

- Detectar, recoger y analizar las necesidades formativas del profesorado voluntario del CFCS.

- Desarrollar, planificar e implementar un plan de accion formativo para el profesorado voluntario del CFCS, durante el curso
2019-2020, con lafinalidad de mejorar laformacion-educacion de las personas adultas de diversos contextos soci oculturales como
son las inmigrantes, analfabetas, con problemas de inclusién social, etc.
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8 - Métodos de estudio/experimentacion y trabajo de campo

M étodos/técnicas utilizadas, caracter isticas de la muestra, actividadesrealizadas por los estudiantesy €l equipo, calendario de actividades.

M étodos/técnicas utilizadas

1- Se paso un cuestionario a Profesorado Voluntario del CFCS que habia manifestado interés por participar en €l Proyecto.

2- A partir del andlisis de los datos obtenidos se desarroll6, planificd e implementé un plan de accion formativo para el Profesorado
del CFCS durante € curso 2019-2020. Debido ala pandemia tuvo que interrumpirse en marzo de 2020, volviéndose a retomar en €l
presente curso 2020-2021.

Se realizaron 10 sesiones de formacidn de dos horas cada una.

Parafacilitar que todo el profesorado pudiera asistir alaformacion, cada sesion serealizd en horario de mafianay de tarde.

3- Participacion-colaboracién de estudiantes de Magisterio en laformacion de estudiantes del CFCS.

Para alcanzar el primer objetivo del proyecto, es decir, que los estudiantes de Magisterio conocieran, y se concienciaran, de las
necesidades de formacion de personas adultas de diversos contextos socioculturales, en €l planteamiento inicial del proyecto, estaba
previsto, que cada Profesor/a que impartiera Formacion en el Proyecto hiciera”Préacticas Voluntarias” en el CFCS, con estudiantes
de los grupos de clase de Magisterio en los que impartia docencia.

Debido ala pandemia solo se pudo realizar con un solo grupo de 1° curso del Grado en Magisterio en Educacion Primaria, en €l que
participaron, de formavoluntaria, 15 estudiantes.

4- Unavez redlizadala Practicaen el CFCS se les paso una Encuesta andnima por escrito, para que les ayudara a reflexionar sobre
dicha préactica.

5- Partiendo de lareflexion realizada en € cuestionario, hicieron una Exposicién-Coloquio a sus compafieros/as de clase, sobre la
préctica realizada en la Fundacion Sopefia, con lafinalidad de que €l resto del grupo conociera esa”Realidad Social” y pudieran
sentirse motivados/as a participar en lamisma

Caracteristicas de lamuestra

- De un grupo del 1° curso del Grado en Magisterio en Educacién Primariade la UZ, participaron 15 estudiantes voluntarios, 9
alumnasy 6 alumnos. Edad media, 18,53 afios.

- El profesorado del CFCS que participé como aumnado fueron 33, 19 alumnasy 14 alumnos con edades comprendidas entre los 30
y 75 afios, con una edad media de 62,69 afios.

- Los estudiantes del CFCS, como ultimos beneficiarios del Proyecto, son:

+ 100 de Alfabetizacion

+ 400 de Espafiol como lengua nueva, y

+ 200 de Educacion Primaria.

Actividades realizadas por los estudiantes y €l equipo

- Los estudiantes realizaron préacticas de ensefianza-aprendizaje con €l alumnado del CFCS orientados y apoyados por el coordinador
del proyecto y profesor suyo de Psicologia de la Educacion.

- El equipo elabord y pasod un cuestionario a Profesorado Voluntario del CFCS. Desarrallé, planificd e implementé un plan de
accion formativo parael Profesorado del CFCS durante el curso 2019-2020. Debido ala pandemia tuvo que interrumpirse en marzo
de 2020, volviéndose aretomar en €l presente curso 2020-2021. Se realizaron 10 sesiones de formacidn de dos horas cada una. Para
facilitar que todo el profesorado pudiera asistir alaformacion, cada sesion se realiz6 en horario de mafianay de tarde.

Calendario de actividades

- Elaboracion del cuestionario: Julio 2019

- Recogida de datos: Septiembre 2019

- Andlisisde los datos y desarrollo del plan de accion formativo: Septiembre 2019

- Implementacion del plan de accidn formativo: Octubre 2019 - Mayo 2021

- Participacion de los estudiantes en las actividades del CFCS como préacticas voluntarias: Enero-Marzo 2020.

- Andlisisy valoracion del Plan de formacidn y sus posibles resultados en el proceso de ensefianza-aprendizaje de | os estudiantes del
CFCS: Mayo-Junio de 2021

- Elaboracion de laMemoriadel Proyecto: Junio de 2021

- Presentacion de una Ponencia-Comunicacion en el X Congreso Internacional de Psicologiay Educacion CIPE2021: Cérdoba 14-18
de Junio 2021.
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9 - Conclusiones del proyecto

Conclusiones:lecciones aprendidas, impacto.

El proyecto es Fundamentalmente, una"Buena Préctica Educativa’ que se enmarcaen €l ODS nimero 4 “Educacion de calidad.”
Consideramos que las reflexiones realizadas por |os estudiantes de Magisterio que hicieron actividades practicasen el CFCS, y la
Exposicion-Coloquio con sus comparieros/as de clase ponen en “Valor € Proyecto’.

Es una gran satisfaccién poder contribuir auna”Educacién de calidad’, objetivo 4 de los ODS, en personas adultas socialmente
desfavorecidas.
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10 - Continuidad y Expansion

Transferibilidad (que sirva como modelo para otr os contextos), Sostenibilidad (que pueda mantener se por si mismo), Difusion realizada.

Transferibilidad.

El estudio es transferible a todas | as titulaciones universitarias, teniendo en cuenta que ODS son més adecuados fomentar en cada
titulacion.

Sostenibilidad.

Favorecer que |os estudiantes de Magisterio identifiquen y conozcan las necesidades de formacion de personas adultas de diversos
contextos socioculturales (inmigrantes, analfabetas, con problemas de inclusién social, etc.) y se conciencien de laimportancia que
tiene la formaci6n-educacién como ODS, es una formacidn complementariay necesaria en su proceso formativo.

A partir de las Necesidades detectadas en €l andlisis del Plan de Formacién realizado, se esté elaborando la segunda parte del Plan de
Formacion del Profesorado paraimplementarse en € curso 2021-2022.

También se esta valorando la posibilidad de implementar un Plan de Orientaci 6n-Tutoria, e incluso iniciar acciones de Mentoria con
estudiantes que Ilevan mas de un curso en el CFCS, para que orienten y apoyen a estudiantes de nuevo ingreso.

Difusion redlizada

Presentacién de una Ponencia-Comunicacién en el X Congreso Internacional de Psicologiay Educacién CIPE2021: Cordoba 14-18
de Junio 2021.

Ademés, esta previsto:

- Presentarlo en las X1V Jornadas de Innovacion Docente de la Universidad de Zaragoza en Septiembre de 2021.

- Elaborar y publicar un articulo de impacto internacional.
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11 - Resultados del proyecto indicando si son acordes con los objetivos
planteados en la propuesta y como se han comprobado

Los resultados obtenidos son acordes a los objetivos planteados en el proyecto.

1- La participacion-asistencia media a las sesiones de formacion del profesorado del
CFCS fue del 73,23%. Con un nivel de satisfaccion muy alto por las sesiones de Formacion
realizadas.

El 27 de mayo de 2021 se hizo una sesion-coloquio con el profesorado del CFCS que habia
participado en el proyecto, donde se analizaron las sesiones de formacion realizadas, los
beneficios que habian reportado al proceso de ensefianza-aprendizaje y, en consecuencia, en
los resultados de aprendizaje-educacion de los estudiantes del CFCS.

También se recogieron propuestas de Formaciéon y Orientacion Educativa para una posible
implementacion el proximo curso 2021-2022.

2- La participacion de los estudiantes de Magisterio en la formacion de estudiantes del CFCS, les
hizo ver las necesidades de formacion de personas adultas de diversos contextos socioculturales
(inmigrantes, analfabetas, con problemas de inclusién social, etc.) y se concienciaron de la
importancia que tiene la formacion-educacion como ODS. Manifestando el compromiso de
seguir colaborando en actividades de voluntariado que impliquen favorecer la “Educacion de
Calidad para Todas las Personas”. Asi mismo, mediante la Exposicion-Coloquio que hicieron
en el grupo de clase, lograron concienciar al resto del grupo de esa necesidad.

Lastima que por la pandemia del Covid-19 no hayan podido participar en las Practicas
formativas en el CFCS mas estudiantes de Magisterio.

3- El 3 de noviembre de 2019, se firmé un Convenio de Colaboracion entre la Universidad de
Zaragoza y el CFCS para que la labor de formacion de los estudiantes de la Universidad y
la colaboracion en la consecucion del objetivo 4 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
continue en los cursos siguientes.



Eva Muñoz
Texto escrito a máquina
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