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1. Identificacién del proyecto

Titulo: Flipped Classroom como metodologia activa en el aula universitaria: innovacién educativa desde las
TIC-TAC-TEP

Programa: PIIDUZ (Programa de Incentivacion de la Innovacion Docente en la Universidad de Zaragoza)
Linea: PIIDUZ_1

Centro: Facultad de Educacién

2. Coordinadores del proyecto

Coordinador Juan José Mejias Abad

Correo electrénico jimejias@unizar.es

Departamento Departamento de Ciencias de la Educacion
Centro Facultad de Educacion

3. Resumen del proyecto

La sociedad en la que vivimos no es la misma de la de siglos anteriores. Es
responsabilidad del docente adaptarse a los nuevos tiempos. La competencia
digital ha pasado a formar parte imprescindible en nuestro dia a dia, dentro y
fuera del centro escolar. Este proyecto hara referencia a cubrir ambas



necesidades: 1) aplicar la metodologia Flipped Classroom (FC) en algunas
sesiones para que el alumnado se familiarice con una nueva metodologia y 2)
elaborar actividades, materiales y recursos educativos digitales por parte del
alumnado como futuros docentes con la metodologia FC como protagonista. FC es
una metodologia de ensenanza-aprendizaje que se caracteriza por ofrecer
recursos, en nuestro caso seran digitales, para que el alumnado indague y
estudie fuera del aula. De esta forma, en el aula se pueden realizar actividades de
aprendizaje que requieren un mayor nivel cognitivo (Prieto et al., 2018) acorde con
los materiales que previamente han trabajado. El alumno sera el protagonista de
su proceso de aprendizaje y segun Atherton (2013) la retencion de conocimientos
sera mayor.

4. Participantes en el proyecto

Carlos Enrique salavera@unizar.es Departamento de Psicologiay Facultad de Educacion
Salavera Bordas Sociologia

Pablo Usan Supervia pusan@unizar.es Departamento de Psicologiay  Facultad de Ciencias Humanas y
Sociologia de la Educacion

5. Rellene, de forma esquematica, los siguientes campos a modo de
ficha-resumen del proyecto

Otras fuentes de financiacion sin detallar cuantia

No ha necesitado financiacion

Tipo de proyecto (Experiencia, Estudio o Desarrollo)

Estudio

Contexto de aplicacion/Publico objetivo (titulacion, curso...)

Estudiantes del Master del profesorado en Secundaria y de Grado de Magisterio

Curso académico en que se empezo a aplicar este proyecto

Curso 2021/2022

Interés y oportunidad para la institucion/titulacion


https://indo.unizar.es/memoria/194/edit/50/
https://indo.unizar.es/memoria/194/edit/50/
https://indo.unizar.es/memoria/194/edit/51/
https://indo.unizar.es/memoria/194/edit/51/
https://indo.unizar.es/memoria/194/edit/52/
https://indo.unizar.es/memoria/194/edit/52/

Los resultados obtenidos en el proyecto hacen pensar en la necesidad de seguir
con esta linea metodologica. El alumnado aprende metodologias nuevas,
aprendiendo que existen metodologias que se apartan de la exposicion tradicional
donde son meros sujetos pasivos.

Meétodos/Técnicas/Actividades utilizadas

El profesorado ha elaborado y buscado material para compartir en el ADD de la
asignatura que sirviera al alumnado para su estudio previo. De esta forma, el
tiempo de clase se ha dedicado a la resolucion de dudas y profundizar y ampliar
en el contenido. De esta forma las clases son mas productivas. El profesorado
elaboro un cuestionario ad hoc para valorar el grado de aprendizaje y satisfaccion
con esta nueva metodologia. Las actividades estan colgadas en el ADD de la
materia.

Tecnologias utilizadas

ADD de la Universidad de Zaragoza y otras aplicaciones para la creacion de
contenidos digitales que se alojaron en el propio ADD. Ademas de utilizar video y
recursos alojados en la red.

Tipo de innovacion introducida: qué soluciones nuevas o creativas
desarrolla

La innovacion viene en la nueva metodologia utilizada para adquirir ciertos
contenidos de las asignaturas de Master y de Grado.

Impacto del proyecto

El impacto se observa en la mejora de las calificaciones de las pruebas que se
trataron con una metodologia Flipped Clasroom y un aprendizaje vivencial del
alumnado con una metodologia que podran aplicar en el futuro cuando sean
docentes.

Caracteristicas que lo hacen sostenible

El coste economico ha sido cero. Solo se ha requerido el trabajo, la implicacion y
el esfuerzo de los docentes para la creacion de los materiales y del alumnado para
su estudio y profundizacion.

Posible aplicacion a otras areas de conocimiento



Metodologia que puede implementarse en cualquier asignatura y que con los
resultados obtenidos, se observa como existe una aceptacion y aprendizaje por
parte del alumnado.

6. Contexto del proyecto

Necesidad a la que responde el proyecto, mejoras obtenidas respecto al
estado del arte, conocimiento que se genera.

Se ha visto como los estudiantes del Master en Secundaria tienen adquirida la
idea de la metodologia tradicional como unica metodologia existente para impartir
docencia. Muy diferente es el caso de los estudiantes que estan en Grado, muchos
de estos vienen a la universidad habiendo utilizado metodologias mas
innovadoras.

Los estudios de Gaughan (2014) y Roach (2014), entre otros, concluyeron que los
estudiantes universitarios tienen una vision positiva de los efectos de utilizar FC
durante el aprendizaje. Esta tesis, la corroboramos con nuestro estudio.

Gilboy et al. (2015) hablan de la importancia de hacer participes e implicar al
alumnado en los contenidos, en este estudio lo hemos hecho y hemos visto como
los resultados académicos han mejorado al aumentar también su motivacion.
Algo que también observo Cukurbasi y Kiyici (2018)

7. Objetivos iniciales del proyecto

Qué se pretendia obtener cuando se solicito el proyecto.
Los objetivos que nos propusimos al inicio de este proyecto fueron:

o Aplicar la metodologia Flipped Classroom.

o Elaborar actividades, materiales y recursos educativos digitales por
parte del alumnado con la metodologia Flipped Classroom como
protagonista.

. Valorar el grado de satisfaccion del alumnado con la aplicacion del aula
invertida

8. Métodos de estudio/experimentacion y trabajo de campo

Meétodos/técnicas utilizadas, caracteristicas de la muestra, actividades
realizadas por los estudiantes y el equipo, calendario de actividades.

La muestra en el Grado de Magisterio ha sido de 98 alumnos con una media de
edad de 18,8. El 65,3% son mujeres frente al 34,7% que son hombres. Todos ellos
estan iniciando la primera carrera universitaria.



La muestra en el Master son de 36 alumnos con una media de edad de 28,4. El
38,9% son hombres y el 61,1% son mujeres. Todos ellos tienen ya una carrera
universitaria.

El equipo docente se ha reunido para temporalizar las sesiones con FC, para la
elaboracion del cuestionario ad hoc y su analisis.

Las actividades elaboradas por el equipo docente estan alojadas en el ADD de la
Universidad de Zaragoza.

9. Conclusiones del proyecto

Conclusiones: lecciones aprendidas, impacto.

La metodologia FC es valorada positivamente por todos los estudiantes. Se
observa que el alumnado del Grado valora mas esta metodologia que los
estudiantes del Master, que ya tiene una carrera, que tiene mas edad y que han
“convivido” mas con metodologias tradicionales. Aun asi, cabe destacar, lo
positivo de esta metodologia.

El estudiante universitario se ha concienciado de que este tipo de metodologia
sera util para sus estudiantes cuando tengan que ejercer como docentes.

Los estudiantes universitarios creen que las familias, otro pilar basico en la
educacion del alumnado, acogeran positivamente esta metodologia.

10. Continuidad y Expansion

Transferibilidad (que sirva como modelo para otros contextos),
Sostenibilidad (que pueda mantenerse por si mismo), Difusion realizada .

El equipo de profesores que conforman este proyecto y a la luz de los resultados
opina que este tipo de metodologia ayuda al estudiante universitario a adquirir
los contenidos y profundizar en ellos durante el tiempo presencial en clase. Esta
metodologia debe de intercalarse con otras metodologias que se complementen y
asi lo ha visto también el estudiante universitario. Se les pregunto: “Desde tu
punto de vista de alumno universitario qué prefieres la clase tradicional o clases
con metodologias activas donde tu eres el protagonista”. Los resultados fueron:



98 respuestas

@ Clases con una metodologia
@ Clases con metodologias ac
@ Intercalar ambas metodologi

36 respuestas

@ Clases con una metodolog
@ Clases con metodologias
@ Intercalar ambas metodolc

11. Resultados del proyecto indicando si son acordes con los
objetivos planteados en la propuesta y cobmo se han comprobado

Método de evaluacion, Resultados.

Para la lectura de las graficas, hemos puesto los datos obtenidos por los
estudiantes de Grado de Magisterio de color morado y, para los estudiante del
Master en color verde.

Item 1. Te parece un método efectivo para aplicarlo como docente
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Item 2. El uso de las TIC a través de esta metodologia ayudara al alumnado
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[tem 3. Este nuevo método de trabajo ayudara a que el alumnado aprenda mas
que si siguiera el método expositivo tradicional.
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[tem 4. Crees que tu alumnado tendra un mayor interés en aprender tu materia
con esta nueva forma de trabajar.
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Item 5. Crees que los padres o madres estaran satisfechos con esta nueva forma
de clase.

80
60 63 (64,3 %)

40

20
16 (16,3 %)

1 (1‘ %)

1 2 3 4



20

15 17 (47,2 %)
10 12 (33,3 %)
5 5 (13,
) 2(5,6 %)
1 2 3 4

[tem 6. Esta nueva forma de trabajar, crees que ayudara a aumentar el interés
por aprender tu materia.
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