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Los espacios verdes de la Universidad: un recurso social y
terapeéutico

Objetivos:

Diseiar e implantar acciones formativas en el Grado de Terapia Ocupacional relacionadas con el uso
de entornos naturales como herramienta de intervencion.

Disponer de un espacio natural en el entorno de la Universidad de Zaragoza para uso social.

Generar espacios compartidos entre personas con problemas en su salud mental con el alumnado de

Participantes: Terapia Ocupacional.

Estudiantado,

profesoradoidel Metodologia Aprendizaje-Servicio
Grado e.n Terapia MGtodo: Trabajo colaborativo
Ocupacional de [a Creaciéon de una comunidad de aprendizaje
Facultad de
Ciencias de la
Salud, _ -
rofesionales y Conclusiones principales:
Esuarios del * Conclusion 1: Se ha creado un espacio natural de uso para colectivos de personas en situacion de

vulnerabilidad.
* Conclusion 2: Se ha generado una comunidad de aprendizaje formada por estudiantado,
profesorado, profesionales y personas en situacion de vulnerabilidad social.
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Jardineria del Transferencia / Impacto:

Pinar * Idea 1: Favorece la adquisicion de conciencia con el medio ambiente.

* Idea 2: Ofrece oportunidades de participacion dentro de la Universidad de Zaragoza a las personas
en situacion de vulnerabilidad



