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Utilizacion de la tecnologia para la mejora de los contenidos
practicos de la asignatura Entrenamiento en Habilidades Basicas

del Psicologo General Sanitario del Master Universitario en
Psicologia General Sanitaria

PlIIDUZ

Innovacién

docente ' Objetivos: El objetivo general del presente proyecto de innovacion docente es la mejora de los
contenidos practicos en la asignatura “Entrenamiento en Habilidades Basicas del Psicdlogo General
Sanitario” del master de Psicologia (Master Universitario en Psicologia General Sanitaria; MPGS) con
ayuda de tecnologia.

Participantes: , ; :
Aurrece ek Método: La muestra son los 30 alumnos/as que se matriculan en el MPGS. De acuerdo con el temario de la

MPGS asignatura, la duracion estimada para la realizacion de cada una de las practicas fue de 45 minutos.
Siguiendo la programacion y el cronograma, se habilitoé en el Aula virtual (Moodle) de la asignatura un

Titulacion: Y
Master enlace para acceder a las practicas.

Universitario en

Psicologia _ -

General Sanitaria Conclusiones principales:

) * Una mayor motivacion y participacion del alumnado en las clases practicas de la asignatura

Sy * Unamejora en el conocimientoy comprension de las habilidades basicas del psicologo genera sanitario
Facultad-de através de la visualizacidn de estas en “ejemplos reales”

L . * Una mejor consolidacion de los conocimientos practicos de |a asignatura
Ciencias Sociales

y Humanas de
Teruel Transferencia / Impacto:

* Se aumenta la calidad educativa de la asignatura implicada, mejorando el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la misma gracias a la potenciacion de la motivacidny el papel activo del alumnado.

* Se genera un impacto en la auto-eficacia y seqguridad de los estudiantes en su preparacion para el
ambito laboral como psicélogos generales sanitarios



