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Metodologias activas para la ensefianza de las Ciencias Sociales: Aprendizaje

basado en proyectos y aprendizaje por descubrimiento.
RESUMEN

Este trabajo de fin de grado se basa en la aplicacion de metodologias activas en el &rea de las
ciencias sociales en educacion primaria, especialmente se aplicaran dos metodologias activas,
el aprendizaje por descubrimiento y el aprendizaje basado en proyectos, mediante las cuales
se trabajaran los contenidos de la Edad Moderna. Estas metodologias se aplicardn mediante
un caso practico con estudiantes de 5° de educacion primaria. Tiene como objetivo conseguir
aprendizajes realmente significativos mediante la implementacion de estas metodologias
activas y que los estudiantes aprendan activamente construyendo sus propios aprendizajes
mediante la investigacion, la recopilacién de la informacion, reflexién y la colaboracién
mediante los contenidos de la Edad Moderna. Se pretende conseguir que los alumnos
establezcan conexiones entre los eventos historicos de la Edad Moderna y el mundo actual.

Este trabajo de fin de grado pretende demostrar que las metodologias activas aumentan y
desarrollan habilidades de resolucion de problemas, colaboracién, trabajo en equipos y
pensamiento reflexivo y critico. Asimismo, fortalecen la motivacion de los estudiantes, la
participacion y la comprension. Se busca conseguir un enfoque innovador en la ensefianza de
las ciencias sociales en educacion primaria mediante la aplicacion de un caso practico basado
en las metodologias activas basadas en la participacion activa y conexion entre la actualidad

y el pasado.
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Active methodologies for teaching Social Sciences: Project-based learning and

learning by discovery.

ABSTRACT

This final degree project is based on the application of active methodologies in the area of social
sciences in primary education, especially two active methodologies will be applied, learning by
discovery and project-based learning, through which the contents of The modern age. These
methodologies will be applied through a practical case with students in the 5th grade of primary
education. Its objective is to achieve really significant learning through the implementation of these
active methodologies and that students learn actively by building their own learning through research,
information gathering, reflection and collaboration through the contents of the Modern Age. It is
intended to get students to establish connections between the historical events of the Modern age and

the current world.

This end-of-degree project aims to demonstrate that active methodologies increase and develop
problem-solving skills, collaboration, teamwork, and reflective and critical thinking. They also
strengthen student motivation, participation and understanding. It seeks to achieve an innovative
approach in the teaching of social sciences in primary education through the application of a practical
case based on active methodologies based on active participation and connection between the present

and the past.
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1. INTRODUCCION.

Hoy en dia todos somos conscientes de los cambios que se estan produciendo en el
sistema educativo, especialmente en las metodologias puestas en practica por los docentes
con sus alumnos. Esto lo podemos observar en que anteriormente para transmitir
conocimientos, los profesores se basaban en unas metodologias tradicionales que se
centraban en el docente puesto que es quien transmite los conocimientos, los alumnos no
tenian un papel activo en estas. Sin embargo, hoy en dia han surgido las metodologias activas
cuyo objetivo es conseguir que el alumno tenga un papel activo en la construccion de su

propio aprendizaje.

Las metodologias activas pretenden que los estudiantes consigan unos aprendizajes
realmente significativos construyendo su propio aprendizaje, teniendo asi un papel activo.
Mediante las metodologias activas los alumnos construiran su propio aprendizaje
relacionando este con experiencias previas en su vida cotidiana. Asimismo, seran
aprendizajes duraderos que aplicaran en diferentes situaciones reales de su vida cotidiana. En
este caso las metodologias activas en el area de las ciencias sociales, en la etapa de educacion
primaria, ofrecerdn una oportunidad a los estudiantes para estudiar y explorar el entorno

historico, cultural, social y geografico.

El objetivo de este trabajo de fin de grado es analizar los enfoques pedagogicos
puestos en practica en el aula por los docentes para la transmision de los conocimientos a los
nifios, estableciendo una comparacion entre las metodologias activas tradicionales y las

metodologias activas en el area de las ciencias sociales en educacion primaria.

Ademas, se disefiard un caso practico mediante el cual se aplicaran metodologias
activas para desarrollar los contenidos del area de ciencias sociales. El objetivo es
comprender como las metodologias activas mejoran el proceso de la ensefianza en la etapa de
educacion primaria, permitiendo conseguir buenos resultados en el rendimiento de los

estudiantes.

De acuerdo con Fernandez Batanero (2017), en la actualidad nuestra sociedad esta

formada por la diversidad de individuos, culturas y contextos, por lo que nos encontramos



con una diversidad de estudiantes. Ademas, la educacion se enfrenta a unos cambios sociales,
avances tecnologicos que requieren de unos cambios en los métodos de ensefianza para
atender a las necesidades educativas de los estudiantes. Esto solo se podrd conseguir
mediante metodologias activas puesto que se enfocan en individualizar el aprendizaje
atendiendo a las caracteristicas individuales de los alumnos, promover una participacion,

conseguir la motivacion intrinseca y el desarrollo global de los alumnos.

En resumen, este trabajo de fin de grado tiene como objetivo analizar las
metodologias activas y su influencia en el rendimiento académico de los nifios en el area de

las ciencias sociales en educacién primaria.

2. MARCO TEORICO.

2.1. Aprendizaje significativo.

Ausubel (1983) en su teoria de aprendizaje significativo plantea que los nuevos
aprendizajes que adquiriré el nifio dependeran de los conocimientos previos que posee. Por lo
tanto, dependera de la estructura cognitiva del nifio que es el concepto fundamental en su
enfoque y la define como "conjunto de conocimientos, conceptos, ideas y experiencias
previas que un individuo ha adquirido en un area especifica del conocimiento" (Ausubel,
1983, p. 1).

Por lo tanto, es muy importante tener un conocimiento sobre la estructura cognitiva
del alumno tanto la informacién que posee como aquellos conceptos que controla y su grado
de estabilidad. Siguiendo los principios de aprendizaje propuestos por este autor, se deben
disefiar aquellas herramientas metacognitivas que le permitiran al docente saber la
organizacion de la estructura cognitiva del alumno, lo que le facilitard& una adecuada
orientacion de la labor educativa. Por lo tanto, los alumnos adquiriran nuevos conocimientos

que se afadiran a los que ya poseen aprovechando las experiencias que ya tenian.

Ausubel (1983) considera que se consigue un aprendizaje significativo cuando se
conecta con sentido, con légica y una forma adecuada los aprendizajes nuevos con los que ya
posee el nifio. Es decir, se consigue un aprendizaje significativo cuando se relaciona las

nuevas ideas con cosas, conceptos, ideas, imagenes y simbolos que ya conocian los alumnos.



De este modo, una de las caracteristicas mas relevantes del aprendizaje significativo es que se
produce una interaccion entre los conocimientos que ya posee el nifio y los nuevos,
estableciendo asi un sentido de lo que se aprende de tal modo que las ideas previas del nifio

se evolucionarén y se enriqueceran.

2.2. Metodologias activas en educacion primaria.

De acuerdo con Baro (2011) las metodologias activas ofrecen a los alumnos una
variedad de contenidos significativos y de su interés, estos contenidos se organizan teniendo
en cuenta la respuesta a cuestiones como qué ensefiar, como ensefiar, cuando ensefiar, donde

ensefar.

En primer lugar, para responder a la cuestion de qué ensefiar, como maestros en los
contenidos a tratar debemos seleccionar una variedad, permitiendo a nuestros alumnos la
opcidén de eleccién con el objetivo de que estos contenidos sean interesantes y motivantes
para los estudiantes. Es decir, los contenidos que trataremos deben tener sentido para los
alumnos y deben tener una conexion con experiencias que han vivido o con el entorno que les
rodea para poder ponerlos en practica. De este modo conseguiremos que los contenidos sean
significativos para los alumnos. Esta variedad de contenidos permitira a los alumnos la
eleccién de aquellos contenidos que mejor se ajusten a sus caracteristicas y su interés,

permitiendo asi la atencidn a las caracteristicas individuales de nuestros alumnos.

En segundo lugar, debemos planificar cdmo vamos a ensefiar estos contenidos que
hemos seleccionado previamente. Es decir, qué metodologia vamos a utilizar o en qué
manera vamos a hacer llegar estos contenidos a los alumnos para conseguir unos aprendizajes
realmente significativos. Por lo tanto, se debe estimular la atencién y la motivacion de los
alumnos presentando los contenidos de una manera atractiva, mediante diferentes recursos,

actividades y formas.

De acuerdo con Baro (2011) “la forma mas adecuada de ensefiar es, desde este punto
de vista, facilitar la manipulacion del material objeto de conocimiento” (p. 8). Los alumnos
deberan aprender interactuando y manipulando los recursos materiales, consiguiendo la

experimentacion, el descubrimiento y la exploracion. La ensefianza se debera plantearse
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mediante actividades manipulativas y practicas poniendo en préactica sus habilidades como la
observacion y resolucion de problemas, ademas tendran que tomar decisiones. Asimismo, se

construird un aprendizaje significativo en el cual los alumnos han tenido un papel activo.

Una vez que tengamos claro los contenidos a ensefiar y el codmo ensefiarlos, ahora
debemos saber cuando ensefiarlos. Se deberd adaptar a las necesidades y caracteristicas
individuales de cada alumno, también se debera flexibilizar el tiempo. Ademas, se utilizaran
actividades para reforzar y apoyar las necesidades de cada alumno individualizando asi el
aprendizaje. Finalmente se debera ofrecer recursos y actividades personalizados permitiendo

el avance de cada uno segun sus caracteristicas y ritmos de aprendizaje.

Finalmente debemos de elegir el lugar donde se llevaran a cabo los aprendizajes. En
las metodologias activas cualquier lugar es valido siempre y cuando su eleccion se haya
hecho segun los objetivos de aprendizaje que se pretende conseguir. Por lo tanto, el
aprendizaje no se limita solo dentro del aula, sino que se debe de utilizar una variedad de
entornos como bibliotecas, patios, laboratorios, espacios en el entorno natural, el entorno de
alrededor, museos, etc. Cabe destacar que todo docente debe de seleccionar los espacios
segun los objetivos que se pretende conseguir, las necesidades de aprendizaje de los alumnos,
y los recursos y materiales disponibles. Ademas, la eleccion de los espacios también debera
ser flexible. La eleccién de los espacios de aprendizaje debe ser tanto dentro del aula como

fuera de ella.

En este contexto, tanto Ausubel como Baro coinciden en la idea de que el aprendizaje
significativo se conseguira al conectar las experiencias y conocimientos previos de los
estudiantes con los nuevos, de modo que tengan sentido para estos, enriqueciendo los

conocimientos que ya poseen.

2. 3. Aprendizaje significativo en ciencias sociales.
Antes de comenzar es importante describir lo que se entiende por las ciencias

sociales;

Las Ciencias Sociales son una disciplina que estudia de manera integral el origen, la
funcion y el desarrollo de la sociedad y todos los aspectos de la vida social. Estas

disciplinas son: antropologia, sociologia, ciencias politicas, economia, sociologia,
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geografia e historia, psicologia y psicologia social, asi como otras investigaciones
relacionadas con el entorno social que ha desarrollado el investigador (Serrano
Aquino, 2022, p. 56).

Por otro lado, Jordan (2009) citado por Diaz Pérez (2021) considera que gracias a las
ciencias sociales construimos conocimientos que abordan todos los aspectos relacionados con
la sociedad y la historia, estos conocimientos de las ciencias sociales que adquirimos son los
resultados de los trabajos realizados por investigadores de las ciencias sociales, que tienen

como objetivo aplicar los conocimientos tanto con fines académicos como educativos.

La mayoria de los maestros suelen utilizar siempre las mismas estrategias y
metodologias didacticas, sus clases consisten siempre en la repeticién de la misma dindmica,
esto conlleva a un aburrimiento por parte del alumnado haciendo que pierdan el interés y el
compromiso hacia la asignatura de didactica de las ciencias sociales, puesto que estas
estrategias se repiten todos los dias. Ademas, en estas estrategias los alumnos suelen tener un
papel pasivo puesto que las clases en general se basan en una explicacion del maestro y una

memorizacion del alumnado de los diferentes contenidos del &rea de ciencias sociales.

Por lo tanto, con el objetivo de conseguir unos aprendizajes significativos en el area
de las ciencias sociales se debe evitar la utilizacién de estas metodologias tradicionales.
Quinquer es otro autor que, desde las perspectivas de Ausubel y Baro, considera que para que
se produzca un aprendizaje realmente significativo en el area de las ciencias sociales, “Se
trata no solo de aprender conocimientos de geografia, historia y otras ciencias sociales, sino
también de saber como utilizarlos para resolver problemas, explicar fenémenos o plantear
nuevas cuestiones” (Quinquer, 2004, p. 2). Mediante esto se entiende que el aprendizaje de
las ciencias sociales no se basa en la adquisicion de conocimientos de las sociedades
humanas y del pasado mediante la memorizacion, sino que debe tener como objetivo
desarrollar las habilidades que le permitan al alumno analizar y criticar aplicando los
conocimientos de una forma practica y significativa. Cabe destacar la importancia de dos
aspectos importantes que se mencionan, en primer lugar, la adquisicion de los conocimientos
en las ciencias sociales mediante los cuales los alumnos aprenderan las civilizaciones que han
convivido en el pasado y su desarrollo a lo largo del tiempo, aprenderan sobre la convivencia

entre diferentes grupos y personas en diferentes contextos y como han influido los eventos y
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hechos pasados en el presente. Por lo tanto, estos conocimientos son muy importantes y
fundamentales para que los alumnos comprendan la realidad social y cultural que les rodea.
En segundo lugar, aplicacion de los conocimientos aprendidos resolviendo problemas y
situaciones reales. Es decir, no se trata de memorizar contenidos historicos y geograficos,
sino de utilizarlos en situaciones en la vida real, comprendiendo cémo han tenido efectos
duraderos los eventos histdricos en nuestras sociedades, lo que conllevara a que los alumnos
plantearan soluciones a actuales o futuros desafios. Asimismo, hacer que los alumnos sean
curiosos y que cuestionen la realidad que les rodea fomentando en ellos la investigacion y

descubrimiento de nuevos aprendizajes y conocimientos.

Asimismo, Quinquer (2004) considera que las orientaciones metodoldgicas en el area
de las ciencias sociales deben contener lo siguiente:

- Incluir y priorizar estrategias que fomenten la interaccion, participacion y la
cooperacion entre los alumnos incluso en las clases expositivas. De este modo se facilitaran y
se fomentaran la construccion social del conocimiento. Mediante la cooperacion se pondré en
practica el trabajo en equipo, el didlogo y intercambio de ideas. Gracias a todo esto se
conseguird un enriquecimiento del proceso de aprendizaje puesto que los alumnos
compartirdn experiencias y conocimiento aprendiendo unos de otros, desarrollando asi
habilidades sociales. Ademas, con una interaccion entre los alumnos se promoverd la
reflexion y el pensamiento critico. Cabe destacar que una participacion les permitira
involucrarse en la construccidn de su propio aprendizaje consiguiendo aprendizajes realmente

significativos.

- Se deberan actualizar constantemente las formas o los métodos de ensefianza con el
objetivo de que "las nuevas generaciones encuentren en las asignaturas de ciencias sociales
un marco para aprender a razonar, preguntar y criticar, y para ello trabajar con casos,

problemas, simulaciones, etc.” (Quinquer, 2004, p.2).

- Se debera de hacer entender a los alumnos que el campo de las ciencias sociales esta
en constante evolucion y renovacion. En estas disciplinas estan surgiendo cada vez nuevas
cuestiones e interrogantes cada vez que va avanzando el conocimiento. Es decir que en el
ambito de la historia los hechos historicos no son estaticos siempre, sino que van cambiando
a medida que se van estudiando los acontecimientos antiguos, se exploran nuevas

expectativas y van surgiendo nuevos enfoques y temas. Por lo tanto, para reflejar estas ideas
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a nuestros alumnos se deben trabajar con las fuentes primarias consiguiendo un acercamiento
a los hechos historicos desarrollando las habilidades de analisis y el pensamiento critico. El
objetivo es hacer ver a los alumnos que la historia que conocemos no es estatica, sino que
evoluciona a lo largo del tiempo segun los nuevos enfoques y las nuevas perspectivas. Esto

conllevara a una motivacion en reflexion sobre el conocimiento social e historico.

- “Desarrollar capacidades propias del pensamiento social (interpretar, clasificar,
comparar, formular hipdtesis, sintetizar, predecir, evaluar) y del pensamiento critico (valorar
ideas y puntos de vista, comprender para actuar, tomar decisiones, producir ideas alternativas
y resolver problemas)” (Quinquer, 2004, p.2). Cabe destacar que este autor destaca la
importancia de desarrollar las habilidades sociales y las habilidades de comunicacién
asumiendo una idea de las ciencias sociales que les ayudara a comprender, a actuar y a

situarse.

- Se deberd tener en cuenta la dificultad de la tarea evaluando su nivel de

complejidad, teniendo en cuenta siempre los elementos involucrados en esta.

- Finalmente, cabe destacar la importancia de tener en cuanto el tiempo, el esfuerzo y
los recursos de preparacion, también la complejidad de gestionar el aula a la hora de disefar
una actividad, es decir los desafios que podrian surgir durante la realizacion de la actividad,
la programacion del tiempo para llevar a cabo la actividad, la eleccion del espacio, los

agrupamientos, etc.

2. 4. Rol del docente y del estudiante en las metodologias activas.

Quinquer (2004) destaca la importancia de identificar en el proceso de ensefianza
aprendizaje, entre el alumno y el maestro, quién se encuentra en el centro de la actividad.
Dependiendo de quien se encuentre en el centro de la actividad se utilizaran unas estrategias

de ensefianza y aprendizaje u otras.

En caso de que el maestro es quien se encuentre en el centro de la actividad,
predominaran los métodos de ensefianza-aprendizaje expositivos donde el maestro tiene el
papel de transmisor de la informacion de una manera unidireccional, lo que conllevara a que
los alumnos tengan un papel pasivo en su aprendizaje con una participacion e interaccion
limitadas. De este modo, el docente sera la Gnica fuente de conocimiento y asumira el papel
fundamental. En cambio, cuando el alumno es quien se encuentra en el centro de la actividad,
predominaran los métodos de ensefianza-aprendizaje interactivos, mediante los cuales los

alumnos tendran un papel activo en la construccion de su aprendizaje, ademas se fomentara la
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participacion, interaccion activa, cooperacion, aprendizaje entre iguales, etc. En estos
métodos el profesor tendrd un papel de guia y facilitador del proceso de aprendizaje.
Asimismo, si el estudiante aprende solo nos encontramos ante métodos individuales donde la
interaccion se produciré entre el alumno y los recursos materiales de estudio, asi como las

guias con las instrucciones que conducen el proceso de aprendizaje.

Basandose en lo anterior se puede observar que para conseguir aprendizajes realmente
significativos se deben utilizar métodos interactivos donde el alumno tendra un papel activo
en la construccion de su propio aprendizaje, mientras que el profesor debe tener un papel de

guia y facilitador en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

De este modo en los métodos de ensefianza-aprendizaje interactivos, donde el alumno
se encuentra en el centro de la actividad, a esta perspectiva de Quinquer sobre el papel del
maestro que debe actuar a modo de guia y facilitador, Alvarado le afiade la idea de que

también debe ser un maestro innovador:

Un maestro innovador debe tener una mente permeable, estar dispuesto al cambio.
Pero este cambio no debe ser externo, es decir, no es que acate las orientaciones
emanadas del Ministerio de Educacion (MINED). Sino que él debe ser un maestro

propositivo, curioso e innovador (Orozco Alvarado, 2016, p. 76).

Con esto se entiende que el maestro innovador deberd mejorar y cambiar sus métodos
didacticos y su practica docente, ser creativo, curioso, estar abierto a nuevas ideas,
metodologias y debe estar dispuesto al cambio. Sin embargo, este cambio no solo lo debe
cumplir por Ordenes, como por ejemplo por cumplir las orientaciones de autoridades
educativas, sino que debe ser innovador por si mismo. En otras palabras, para un maestro
innovador no es suficiente poner en practica nuevos métodos educativos, sino que debe ser
capaz y estar dispuesto a generar y aportar nuevas propuestas innovadoras y creativas
mejorando lo mejor posible en el proceso de ensefianza aprendizaje. Asimismo, no debera
tener miedo a experimentar nuevas metodologias didacticas, meétodos y enfoques
pedagdgicos mejorando su proceso de ensefianza-aprendizaje y la experiencia educativa de

los alumnos.
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Por otro lado, Barragan concuerda con todo lo que consideran Quinquer y Alvarado
sobre el papel del maestro y del docente en los modelos de ensefianza-aprendizaje
interactivos, estableciendo mediante el siguiente parrafo un resumen de las ideas de estos

autores:

Lo que caracteriza al maestro es: su capacidad para desarrollar procesos, permitir que
los estudiantes construyan conocimiento significativo, su capacidad para permitir que
los estudiantes descubran modelos explicativos y descubran estrategias cognoscitivas.
Lo que caracteriza a los estudiantes es: su actividad inteligente, la construccion de
conocimiento significativo, el descubrimiento de modelos explicativos, la
construccién de estrategias metacognitivas, la autonomia para el trabajo
independiente; y lo que caracteriza a la escuela es: su condicion social, su
participacién, su capacidad para ejercer su autonomia, su capacidad para construir
curriculo, su capacidad para producir conocimiento, su condicion investigativa.
(Barragéan, 2011, p.111).

De este modo en palabras de Barragan en el apartado anterior, se entiende que en el
proceso educativo se destaca la importancia de tres elementos clave, estos son el alumno, el
maestro y la escuela. Lo que caracteriza al maestro es tener la capacidad de llevar a cabo y
disefiar metodologias de ensefianza y actividades que promoveran el aprendizaje significativo
de los alumnos. Conseguir que los aprendizajes de los alumnos sean significativos, centrando
al alumno en el centro de la actividad construyendo asi aprendizajes basados en experiencias
y aprendizajes previos. Promover estrategias de pensamiento reflexivo y fomentar el
descubrimiento de modelos explicativos. Por otro lado, lo que caracteriza al alumno es la
participacion activa en la construccion de su propio aprendizaje, construir aprendizajes
significativos basados en sus experiencias y aprendizajes previos, aprender descubriendo,
analizando y trabajar de manera autonoma. Finalmente, lo que caracteriza a la escuela es
ofrecer una educacion segun las necesidades de la sociedad, fomentar la participacion de toda
la comunidad educativa, tener autonomia en la toma de decisiones educativas y

administrativas segln sus objetivos que pretende conseguir y disefiar su curriculo educativo.
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Asimismo, Pujon Cunill (2017) respalda las ideas de los autores anteriores sobre el
papel del docente y del alumno en los métodos de ensefianza-aprendizaje interactivos,

mediante la siguiente cita:

El papel del estudiante no se limita a la escucha activa, sino que participa activamente
en procesos cognitivos de rango superior mediante la elaboracion del proyecto, y el
papel del docente no se limita a la exposicion de contenidos caracteristica de la clase
magistral, sino que crea situaciones de aprendizaje que permitan a los estudiantes
desarrollar el proyecto, gestiona y valora el desarrollo del proyecto y evalua el
resultado (p. 10).

En los métodos de ensefianza-aprendizaje interactivos tanto los alumnos como los
profesores suelen tener un papel activo a lo largo del proceso, los alumnos investigan,
recopilan, reorganizan, sintetizan y presentan la informacion fomentando la comprensién, el
pensamiento critico y creativo y el desarrollo de habilidades cognitivas. El profesor asume el
rol de guiar y facilitar los recursos, motivar, disefiar actividades y situaciones de aprendizaje,
apoyar, evaluar, dar retroalimentaciéon, gestionar el progreso de los alumnos y asegurar que se

han logrado los objetivos planteados.

3. METODO.

Se pondré en préactica un método que consistira en la implementacion de un caso
practico, mediante el cual se trabajaran los contenidos de la Edad Moderna, en el area de
ciencias sociales en la etapa de educacion primaria, mediante metodologias activas basadas

en el aprendizaje por proyectos y en el aprendizaje por descubrimiento.

De acuerdo con Serrano Aquino (2022), el aprendizaje por proyectos es un enfoque de
ensefianza que ubica al estudiante en el centro de la actividad, es decir en el centro de su
aprendizaje haciendo que sea el protagonista de su aprendizaje adquiriendo habilidades,
conocimientos, alcanzando la autonomia y la responsabilidad tanto individual como grupal
puesto que son los que se encargan de planificar, organizar, disefiar, desarrollar y presentar el
proyecto. Asimismo, asumen un papel activo en el proceso de aprendizaje fomentando asi la
autonomia. Mientras que el papel del docente es actuar a modo de guia y apoyo durante todo

el proceso.
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El aprendizaje basado en proyectos “es una metodologia que orienta al alumno en la
seleccion de un problema de su interés; ello, desarrolla su compromiso para participar en el

proceso de ensefianza aprendizaje” (Regalado, 2019, p. 64).

Mediante el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje por descubrimiento se
pretende que los alumnos realicen un viaje en la Edad Moderna mediante la realizacion y
resolucion de diferentes actividades y problemas relacionados con esta época. Constara de
diferentes actividades, tareas y recursos que se desarrollardan a lo largo de un periodo
concreto. Los alumnos trabajaran por equipos investigando, disefiando, planificando y
presentando las soluciones y conclusiones de los problemas planteados. Asimismo, se
fomentara el trabajo cooperativo entre los alumnos, la autonomia y el desarrollo de diferentes
habilidades como pensamiento reflexivo y critico, la resolucion de problemas planteados vy el

trabajo cooperativo.

De este modo se fomentara el aprendizaje significativo ubicando a los alumnos en el
centro de las actividades con un papel activo en el proceso de aprendizaje, mientras que el
maestro tendré un papel de guia y facilitador del proceso de aprendizaje.

Cabe destacar que el aprendizaje basado en proyectos tiene como objetivos tanto
ensefiar contenidos educativos como habilidades de resolucion de problemas, investigacion,
trabajo en equipo y comunicacion, aplicando lo aprendido en situaciones reales de su vida.
Por otro lado, el aprendizaje por descubrimiento es un método educativo donde el maestro
facilita todos los recursos materiales, herramientas y oportunidades a los alumnos, con el
objetivo de que ellos descubran por si mismos y construyan sus aprendizajes de una manera
activa. EI maestro tendrd el papel de guiar a los alumnos para experimentar, explorar y
resolver los problemas planteados. Esto se puede conseguir planteando preguntas abiertas,
presentando desafios y facilitando todos los recursos materiales necesarios estimulando asi la

indagacion y la curiosidad.

Autores como Baro (2011) considera que “el aprendizaje por descubrimiento se
produce cuando el docente le presenta todas las herramientas necesarias al alumno para que
este descubra por si mismo lo que se desea aprender” (p. 5). Del mismo modo Barron Ruiz
(1993) considera que el aprendizaje por descubrimiento es una actividad autorreguladora, es

decir que los alumnos se autorregulan a la hora de resolver los problemas planteados. En este
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enfoque educativo, la comprobacion de la hipotesis es el centro l6gico del acto de
descubrimiento. Es decir, los alumnos plantean hipotesis, ideas y suposiciones posteriormente
los verifican si se cumplen o no. Todo esto conllevard a un proceso de aprendizaje activo
donde los alumnos pondrén en practica la investigacion y la experimentacion utilizando como
guia sus hipotesis, ideas y suposiciones. En otras palabras, aprender por descubrimiento
implica autorregularse, resolver los problemas planteados y verificar las hipotesis, ideas y

suposiciones construyendo un conocimiento y un aprendizaje realmente significativo.

3.1. Objetivos.

Este caso practico tiene como objetivo fomentar el aprendizaje significativo mediante
la aplicacion de metodologias activas basadas en aprendizaje basado en proyectos y el
aprendizaje por descubrimiento. Se pretende que los alumnos se conviertan en investigadores
de la historia explorando los diferentes aspectos sociales, culturales, politicos y econémicos
de la Edad Moderna. Se pretende fomentar la cooperacién, investigacion, indagacion,
recopilacion y sintesis de la informacion consiguiendo una comprension profunda y duradera

de esta época.

3.2. Contextualizacion y participantes.

Este caso practico se pondrd en practica en el colegio Concepcion Gimeno Gil
ubicado en la ciudad de Alcafiiz en la calle Ronda de Caspe nimero 1. Es un colegio de
titularidad puablica que imparte las ensefianzas de educacion infantil y primaria. Es un centro
completo de cuatro vias. Mas del 45% del alumnado es de origen extranjero. En cuanto a los
participantes se pondra en préactica con estudiantes de 5° de educacién primaria. Es un grupo
que cuenta con un total de 21 alumnos de los cuales 13 son nifias y 8 nifios, con edades
comprendidas entre los 11 y 12 afios. Asimismo, participaran todos los maestros de 5° de
educacion primaria que imparten el area de ciencias sociales y otros como los padres y

familiares de los estudiantes.

3.3. Disefio del caso practico.
3.3.1. Titulo: “El museo de la Edad Moderna”

3.3.2. Introduccion.
El proyecto consistira en montar un pequefio museo de los exploradores y
descubrimientos de la Edad Moderna. Los estudiantes en grupos investigaran y recopilaran

informacién sobre los exploradores y descubrimientos mas destacados de esta época.
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Posteriormente para montar el museo tendran que presentar esta informacion de una forma
creativa en maquetas o murales que explicaran a los visitantes del museo. Cada grupo
escogera un explorador y dos descubrimientos de los cuales se encargard de representar y
explicar el dia en el que se montara el museo en el aula. Este proyecto contard con 5 fases
compuestas por 10 sesiones aproximadamente. Se colocara a los estudiantes en el centro de
las actividades consiguiendo una participacion activa y poniendo en practica metodos de
ensefianza-aprendizaje interactivos. El profesor facilitara todos los recursos materiales
necesarios para realizar las investigaciones y guiara a los estudiantes hasta conseguir los

objetivos propuestos.

Mediante estas dos metodologias didacticas se pretende que los alumnos realicen un
viaje en la Edad Moderna mediante la realizacién y resolucién de diferentes actividades y
problemas relacionados con esta época. Constara de diferentes actividades, tareas y recursos
que se desarrollaran a lo largo de un periodo concreto. Los alumnos trabajaran por equipos
investigando, disefiando, planificando y presentando las soluciones y conclusiones de los
problemas planteados. Asimismo, se fomentara el trabajo cooperativo entre los alumnos, la
autonomia y el desarrollo de diferentes habilidades como pensamiento reflexivo y critico, la

resolucion de problemas planteados y el trabajo cooperativo.
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En la siguiente tabla se muestra la relacion entre las competencias especificas, los criterios de evaluacion, los objetivos y los saberes basicos que

se trabajaran mediante este proyecto.

Relacion de los elementos curriculares

Competencias Especificas

Criterios de evaluacion

Objetivos

Saberes

CE.CS.1. Identificar las
caracteristicas de los diferentes
elementos o sistemas del medio
social y cultural, analizando su
organizacion y propiedades, y
estableciendo relaciones entre
los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural,
conservarlo, mejorarlo y
emprender acciones para un uso

responsable.

1.1. Identificar y analizar las
caracteristicas, organizacion y
propiedades de los elementos del
medio social y cultural a través de
la observacion del entorno y de
otros recursos y utilizando las
herramientas y procesos adecuados

de forma pautada.

- Analizar y comprender las
caracteristicas y las organizaciones
sociales y culturales de la Edad
Moderna mediante la investigacion,
el andlisis, la reflexion y la
presentacién de la informacion,
utilizando diferentes fuentes

historicas.

B. Sociedades y territorios

B.2. Sociedades en el tiempo:

— Acontecimientos y procesos histéricos
relevantes en la historia

del mundo desde la Prehistoria a la
actualidad, el papel

representado por los sujetos historicos
(individuales y colectivos),
acontecimientos y procesos

— Principales hitos de la evolucion
historica de Espafia

— Profundizacién en la funcién del arte y
la cultura. Las expresiones artisticas y
culturales y su contextualizacion
historica, incluyendo una perspectiva de

género.

1.2. Establecer conexiones sencillas

entre diferentes elementos del

- Establecer conexiones entre los

diferentes elementos y eventos

B. Sociedades y territorios

B.2. Sociedades en el tiempo:
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medio social y cultural mostrando
comprension de las relaciones que

se establecen.

historicos del medio social y
cultural de la Edad Moderna,
comprendiendo las relaciones
mutuas y su influencia en la
sociedad y cultura tanto de esa

época como de la actualidad.

— Acontecimientos y procesos historicos
relevantes en la historia

del mundo desde la Prehistoria a la
actualidad, el papel

representado por los sujetos historicos
(individuales y colectivos),
acontecimientos y procesos

— Principales hitos de la evolucion
historica de Espafia

— Profundizacion en la funcion del arte y
la cultura. Las expresiones artisticas y
culturales y su contextualizacion
historica, incluyendo una perspectiva de

género.

CE.CS.3 Observar, comprender
e interpretar continuidades y
cambios del medio social y
cultural, analizando relaciones
de causalidad, simultaneidad y
sucesion para explicar y valorar
las relaciones entre diferentes

elementos y acontecimientos.

3.1. Analizar relaciones de
causalidad, simultaneidad y
sucesion entre diferentes elementos
del medio social y cultural,
situando cronolégicamente los
hechos u otras formas de
representaciones graficas

temporales.

- Comprender la evolucion del
contexto histérico y cultural de la
Edad Moderna analizando las
relaciones de causalidad,
simultaneidad y sucesion entre los
elementos del medio social y
cultural ubicandolos

cronoldgicamente.

B. Sociedades y territorios

B.2. Sociedades en el tiempo:

— Acontecimientos y procesos histéricos
relevantes en la historia

del mundo desde la Prehistoria a la
actualidad, el papel

representado por los sujetos historicos

(individuales y colectivos),
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acontecimientos y procesos

— Principales hitos de la evolucion
historica de Espafia

— Profundizacion en la funcion del arte y
la cultura. Las expresiones artisticas y
culturales y su contextualizacion
historica, incluyendo una perspectiva de

género.

3.2. Conocer personas, grupos
sociales relevantes y formas de
vida, acontecimientos y procesos
relevantes de las sociedades
historicas desde la Prehistoria hasta
la actualidad, incorporando la
perspectiva de género, situandolas
cronol6gicamente e identificando
rasgos significativos sociales en
distintas épocas de la historia,
distinguiendo simultaneidad
sucesion, cambio-permanencia y
estableciendo relaciones de

interrelacion y de causa-

- Conacer los exploradores y sus
descubrimientos méas destacados de
la Edad Moderna, grupos sociales y

formas de vida.

B. Sociedades y territorios

B.2. Sociedades en el tiempo:

— Acontecimientos y procesos historicos
relevantes en la historia

del mundo desde la Prehistoria a la
actualidad, el papel

representado por los sujetos historicos
(individuales y colectivos),
acontecimientos y procesos

— Principales hitos de la evolucion

histérica de Espafia.
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consecuencia sencillas.

3.3. Extraer informacidn de fuentes
histéricas de diferente naturaleza

comparandolas entre si.

- Buscar y recopilar informacion
sobre los contenidos de la Edad
Moderna, mediante diferentes

recursos.

A. Cultura cientifica: iniciacién a la

actividad cientifica en Ciencias Sociales.

— A.1. Aplicacion de competencias del
pensamiento historico.

— A.2. Las fuentes historicas:
clasificacion y utilizacion de fuentes de
distinta naturaleza (orales, escritas,

materiales, iconograficas, etc).

CE.CS.5 Participar en el entorno
y la vida social de forma eficaz
y constructiva desde el respeto a
los valores democraticos, los
derechos humanos y de la
infancia y los principios y
valores de la Constitucion

espafiola y la Union Europea,

5.1. Resolver de forma pacifica 'y
dialogada los conflictos,
promoviendo una interaccion
respetuosa y equitativa a partir del
lenguaje inclusivo y no violento,
explicando y ejercitando
principales normas, derechos,

deberes y libertades que forman

- Participar en las actividades
realizadas en grupo, respetando a

los compafieros.

A. Cultura cientifica: iniciacion a la

actividad cientifica en Ciencias Sociales.

— A.1. Aplicacion de competencias del
pensamiento historico.

— A.2. Las fuentes historicas:
clasificacion y utilizacion de fuentes de
distinta naturaleza (orales, escritas,

materiales, iconograficas, etc.).
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valorando la funcion del Estado
y sus instituciones en el
mantenimiento de la paz y la
seguridad para generar
interacciones respetuosas y
equitativas, y promover la
resolucion pacifica y dialogada

de los conflictos.

parte de la Constitucion espafiola, y
de la de Unidn Europea, y
conociendo la funcién que el
Estado y sus instituciones
desempefian en el mantenimiento
de la paz y la seguridad integral
ciudadana y el reconocimiento de

las victimas de violencia.

B. Sociedades y territorios

B.2. Sociedades en el tiempo:

— Acontecimientos y procesos historicos
relevantes en la historia

del mundo desde la Prehistoria a la
actualidad, el papel

representado por los sujetos historicos
(individuales y colectivos),
acontecimientos y procesos

— Principales hitos de la evolucion
historica de Espafia

— Profundizacion en la funcion del arte y
la cultura. Las expresiones artisticas y
culturales y su contextualizacion
historica, incluyendo una perspectiva de

género.

CE.CS.6 Plantear y dar
respuesta a cuestiones cientificas
sencillas, relacionadas con las
Ciencias Sociales, utilizando
diferentes fuentes, técnicas,
instrumentos y habilidades

propias del pensamiento

6.1 Formular preguntas mostrando
curiosidad por el medio natural,
social o cultural y sus cambios a lo

largo del tiempo.

- Mostrar curiosidad en el
aprendizaje sobre la Edad Moderna
realizando preguntas y reflexiones
sobre los contenidos tratados de

esta epoca.

- A. Cultura cientifica: iniciacién a la
actividad cientifica en Ciencias Sociales.
— A.1. Aplicacion de competencias del

pensamiento historico.

6.2. Buscar informacidn sencilla de

forma guiada procedente de

- Buscar y recopilar informacion

sobre la Edad Moderna, mediante

A. Cultura cientifica: iniciacion a la

actividad cientifica en Ciencias Sociales.
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cientifico, para interpretar y
explicar hechos y fendmenos
gue ocurren en el medio natural,

social y cultural.

recursos tecnoldgicos especificos
de las Ciencias Sociales,
utilizandola en trabajos
relacionados con el medio natural,

social y cultural.

el uso de las TIC y otros recursos,
de una forma guiada por el
profesor.

— A.1. Aplicacion de competencias del
pensamiento historico.

— A.2. Las fuentes historicas:
clasificacion y utilizacion de fuentes de
distinta naturaleza (orales, escritas,

materiales, iconogréaficas, etc.).

6.3 Utilizar y comparar fuentes de
diferente naturaleza para realizar
tareas sencillas de indagacion,
sobre aspectos geograficos o
historicos de culturas
representativas de las diferentes

etapas cronologicas.

- Indagar estableciendo una
comparacion entre diferentes
fuentes, eventos historicos,
descubrimientos y exploraciones de
la Edad Moderna consiguiendo una

compresién profunda.

A. Cultura cientifica: iniciacion a la
actividad cientifica en Ciencias Sociales.
— A.1. Aplicacién de competencias del

pensamiento histérico.

6.4. Presentar los resultados o
conclusiones de indagaciones o
trabajos escolares, utilizando 1éxico
especifico de las ciencias sociales y
representaciones graficas propias

de estas disciplinas.

- Presentar y transferir los
conocimientos adquiridos a otras
personas mediante la presentacion
de los trabajos realizados mediante
magquetas y murales, montando un

pequefio museo.

- A. Cultura cientifica: iniciacion a la
actividad cientifica en Ciencias Sociales.
— A.3. Representacion gréfica, visual y
cartogréfica a través de medios y
recursos analogicos y digitales usando
las Tecnologias de la Informacién
Geogréfica (T1G). Representacion
gréafica del tiempo (lineas temporales,

mapas histdricos, etc.)
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Tabla 1: Relacién de los elementos curriculares.
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3.3.4. Desarrollo del proyecto.
Fase 1: Introduccion a la Edad Moderna 'y los exploradores de esta época.

Esta fase estard compuesta por un total de tres sesiones con una duracion de 50
minutos cada una. Se llevard a cabo una introduccion explicando a los alumnos en qué
consistira el proyecto, como lo trabajaremos mediante las diferentes actividades, asi como los
materiales mediante los cuales trabajaremos. Posteriormente de una forma interactiva se les
presentard la Edad Moderna, sus caracteristicas, la importacion histérica que ha tenido, y su

ubicacion cronoldgica.

Se iniciara la introduccion a la Edad Moderna con una serie de preguntas mediante las
cuales se buscara establecer una relacién entre la vida cotidiana de los estudiantes y la Edad
Moderna, por ejemplo “;Como pensais que fue la vida y el mundo antes de las tecnologias?”
“;Alguna vez os habéis preguntado quién es la persona que ha llegado por primera vez a un
lugar nuevo y como lo ha sentido?” “;Qué aspectos de los descubrimientos y exploraciones
de la Edad Moderna siguen influyendo en nuestra sociedad actual?”, etc. Asimismo, se
acompafara la introduccion mediante una representacion visual

(https://enciclopediadehistoria.com/edad-moderna/) que recogerd los eventos historicos mas

importantes de esta Epoca.

Se les presentard y se les explicara la linea de tiempo y su importancia como
herramienta para comprender y situar cronolégicamente los eventos historicos. Asimismo, se
realizara la actividad de la elaboracidén de un mural con una linea de tiempo de los eventos
histéricos méas importantes de la Edad Moderna. Esta actividad consistird en que cada grupo
debera elegir dos acertijos de los que se les repartird el profesor y tendran que adivinarlos
(anexo 1). Contaran con los portatiles para que los pudieran buscar en internet mediante

Google (https://www.google.es/) en caso de que no lo adivinaran, o mediante la Enciclopedia

de Historia (https://enciclopediadehistoria.com/), ademas se les pedird preparar una breve

explicacion de este evento histérico que tendran que colocar en la linea de tiempo y que
posteriormente explicaran a los visitantes del museo el dia en el que se montara el museo. El
profesor les facilitara la linea de tiempo con los afios colocados de cada evento histdrico,
ademas se les guiara mediante los acertijos de cada evento histérico y a la hora de busqueda y
recopilacion de la informacion (ver anexo). Finalmente se realizard una discusion guiada

sobre los cambios mas destacados durante la época de la Edad Moderna.


https://enciclopediadehistoria.com/edad-moderna/
https://www.google.es/
https://enciclopediadehistoria.com/
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Se cerrara la introduccién explicando los descubrimientos mas destacados de la Edad

Moderna, las interacciones y las relaciones destacando la influencia en la sociedad actual.

Fase 2. “Nos convertimos en exploradores”

La segunda fase tendra una duracion de tres sesiones, los alumnos investigaran sobre
los exploradores méas destacados de la Edad Moderna. Para llevar a cabo esta actividad se
organizaré a los estudiantes en pequefios grupos y cada grupo elegira un personaje sobre el
cual investigaran. Para el desarrollo de la investigacion, el maestro facilitara a cada grupo los
recursos materiales necesarios, asi como materiales en linea preparadas previamente por el

profesor:
- Portatiles o tablets con acceso a internet.

- Google: https://www.google.es/

- La Enciclopedia de Historia: https://enciclopediadehistoria.com/

- Modernalia: https://www.modernalia.es/items/browse?collection=6

- Pagina web de consulta:_https://geografiamoderna.com/descubrimientos-geograficos-en-la-

edad-moderna-un-viaje-a-traves-del-tiempo

- Péagina web de consulta:_ https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-

conquista-y-colonizacion.html

- Material de escritura.

El profesor establecera una serie de preguntas para guiar a los alumnos a recopilar la
informacion sobre el personaje que estaran trabajando, por ejemplo “;Quién fue este
personaje?” “;Qué vida tenia antes de las exploraciones? ¢y después de las exploraciones?”

“;Qué exploraciones hizo?”, “;Qué objetivos tenia al hacer las exploraciones?”, “;A qué

lugares lleg6 o visito?, “;Qué obstaculos y dificultades con los que se encontr?”, etc.

El siguiente paso después de tener los suficientes materiales, los alumnos empezaran
en la recopilacion de la informacion guiados por el profesor, asegurando que han recopilado
toda la informacion que se les pidié sin olvidar ninguna exploracion o detalle del personaje

que estaran trabajando.

Posteriormente, cada grupo tendra que presentar la informacion recopilada en una

maqueta o en un mural, también tendrén que preparar una breve presentacion interactiva que


https://www.google.es/
https://enciclopediadehistoria.com/
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
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contara con datos clave, exploraciones del personaje, imagenes interesantes, mapas con rutas,
etc. Ademas, para hacer mas interactiva la exposicion, cada grupo tendra que preparar un
pequefio escenario de su personaje, también se les dara la posibilidad de montar el escenario
y disfrazarse del personaje a representar. Esta presentacion se hara el dia en la que se montara

el museo donde cada grupo explicara sus trabajos a los visitantes.

Fase 3: “Investigamos sobre los descubrimientos que cambiaron el mundo”

La tercera fase tendra una duracion de 2 sesiones de 50 minutos cada una, tratara
sobre la investigacion de los descubrimientos mas importantes de esta época. De igual modo
que la fase anterior, cada grupo investigara sobre dos o tres descubrimientos. Del mismo
modo se les facilitard los recursos necesarios para poder llevar a cabo las investigaciones en

internet:
- Portatiles o tablets con acceso a internet.

- Google: https://www.google.es/

- La Enciclopedia de Historia: https://enciclopediadehistoria.com/

- Modernalia: https://www.modernalia.es/items/browse?collection=6

- Pagina web de consulta:_https://geografiamoderna.com/descubrimientos-geograficos-en-la-

edad-moderna-un-viaje-a-traves-del-tiempo

- Pagina web de consulta:_https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-

conquista-y-colonizacion.html

- Material de escritura

Posteriormente se pondran a recopilar la informacion siguiendo unas pautas y guia
mediante diferentes preguntas establecidas por el profesor, como, por ejemplo: “;Qué
objetivos tenian los exploradores en hacer los estos descubrimientos?”, “;Qué beneficios se
obtuvo con los descubrimientos?”, “;Qué importancia tuvieron estos descubrimientos en la
historia?”, “¢Qué suponen los descubrimientos para los exploradores? ;Y para los nativos de
las tierras a las que llegan?”, “;En qué modo estos descubrimientos influyeron en la
expansion de los imperios coloniales europeos?”, “,A qué intercambios conllevaron estos

descubrimientos?”.


https://www.google.es/
https://enciclopediadehistoria.com/
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
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De este modo los estudiantes investigaran sobre las circunstancias que conllevaron a
hacer dicho descubrimiento, los resultados que se obtuvieron y las consecuencias, la historia
posterior describiendo como cambid el mundo y las interacciones y relaciones entre las
diferentes sociedades y culturas. Posteriormente cada grupo tendrd que preparar un mural o

una maqueta de los descubrimientos que han investigado.

Fase 4 ""Montamos nuestro museo de la Edad Moderna"*

Esta fase estard compuesta por una sesion, aunque se pueden afiadir mas sesiones en
caso de que sea necesario. Los estudiantes montaran el museo de la Edad Moderna mediante
los diferentes murales y maquetas que han creado basandose en las investigaciones que han
realizado. EI museo se montara en el aula de 5° de educacion primaria. Una vez montado el
museo se organizaran para que cada grupo presentara su trabajo al resto de los comparieros y
a los invitados que seran compafieros, maestros, padres o familiares de los estudiantes. Por lo
tanto, los alumnos tomaran el papel de guia del museo donde explicaran el personaje
explorador que han trabajo y sus descubrimientos méas destacados, asi como su influencia en
esa época y en la actualidad. Cada grupo expondra su trabajo a los visitantes del museo que
se montard mediante sus trabajos e investigaciones. Se animara a que los visitantes les hagan

preguntas a los estudiantes sobre los trabajos presentados.

Se cerrara esta fase con un resumen por el profesor destacando la importancia de los
descubrimientos de esta época y su influencia en el mundo. Mediante estos dos trabajos de
investigacion sobre los descubrimientos y exploraciones méas destacados de la Edad Moderna
los alumnos adquiriran y desarrollardn habilidades de investigar, seleccionar, presentar y

trabajar en equipo.

Fase 5 ""Reflexionamos sobre lo aprendido™

Finalmente, con esta fase se cerrara el proyecto que tendra una duracion de una sesion
de 50 minutos. Después de presentar los trabajos en el museo, el profesor preparara una
discusion guiada mediante diferentes preguntas donde los alumnos reflexionaran sobre lo que
han aprendido de estos trabajos y como las exploraciones y descubrimientos han influido en
la Edad Moderna y como siguen influyendo en nuestra actualidad. EI profesor guiarad la

reflexion mediante diferentes preguntas:
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- ¢Os ha sorprendido algun descubrimiento o explorador? ;Por qué?

- ¢ Qué detalles os han sorprendido sobre estos eventos historicos?

- Experiencia en la elaboracion del proyecto: los alumnos compartiran su experiencia
en la elaboracién del proyecto hablando sobre lo que méas les ha gustado, lo que

menos, problemas y desafios en los que se han encontrado, etc.

- ¢ Qué nuevos aprendizajes habéis adquirido mediante este proyecto sobre la Edad

Moderna?

- ¢Como influyeron estos descubrimientos y exploraciones en la historia? ;Os

sorprendio algo que habéis descubierto?

- ¢ Qué pensais sobre los conocimientos adquiridos respecto a vuestras habilidades de

investigacion?, ;Considerais que han mejorado 0 no?

- ¢ Considerais que lo que habéis aprendido tiene conexidn con vuestra vida cotidiana?
¢Es aplicable a la vida real? ¢ Por qué?, ejemplos de conexion de los eventos historicos

trabajados con la actualidad.

- ¢ Considerais que se han conseguido los objetivos?

- Intercambio de ideas.

De este modo se les pediré identificar algunas rutas comerciales, intercambios
culturales, alimentos que conocemos en la actualidad gracias a los exploradores y

descubrimientos de la Edad Moderna



3.3.5. Temporalizacién y organizacion.

32

Fase

Sesiones

Progresion de aprendizaje

Cronograma del proyecto

1. Introduccion a la Edad Moderna

Introduccién a la Edad Moderna y sus exploraciones mas destacadas.

Conocimiento de los aprendizajes previos de los estudiantes.

Contenido de aprendizaje

La Edad Moderna.

Caracteristicas de la Edad Moderna y

sus eventos historicos mas destacados.

Caracteristicas de la Edad Moderna y

sus eventos historicos mas destacados.

Situacion de aprendizaje

- Presentacion del proyecto
- Presentacion de la linea de
tiempo.

- Elaboracién de la linea de tiempo de la
Edad Moderna.

- Elaboracién de la linea de tiempo de
la Edad Moderna.

Tiempo

50 minutos.

50 minutos.

50 minutos.

Organizacion

- Individual.
- Pequefios grupos.
- Gran grupo.

- Pequefios grupos.

- Gran grupo.

Pequefios grupos.

Gran grupo.

Instrumentos de evaluacién

- Lista de cotejo (observacion diaria
y sistemética).

- Escala de evaluacidn.

- Lista de cotejo (observacion diaria y
sistemaética).

- Escala de evaluacién.

- Lista de cotejo (observacion diaria y
sistemética).

- Escala de evaluacién.
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- Aula de 5° de educacion primaria.
- Ordenador y proyector.
- Ordenadores o tablest para la busqueda de la informacién.

- Recursos de referencia para la investigacién preparados por el profesor:

- Google: https://www.google.es/

- La Enciclopedia de Historia: https://enciclopediadehistoria.com/

- Modernalia; https://www.modernalia.es/items/browse?collection=6

Material curricular
- Péaginas web de referencia:_https://geografiamoderna.com/descubrimientos-geograficos-en-la-edad-moderna-

un-viaje-a-traves-del-tiempo

- Paginas web de referencia: https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-

colonizacion.html

- Happy Learning Espariol: https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu EVrqgxQ70nLFK...

- Mural con la linea de tiempo interactiva (anexo 2).
- Material impreso: ficha con acertijos sobre los eventos historicos de la Edad Moderna (anexo 1).

Tabla 2: Cronograma del desarrollo del proyecto de la primera fase.

Cronograma del proyecto

Sesiones 4 5 7 8

Progresion de

Investigar, recopilar y organizar la informacion, aprender y progresar.

aprendizaje

Fases 2. Los exploradores de la Edad Moderna 3. Los descubrimientos de la Edad Moderna



https://www.google.es/
https://enciclopediadehistoria.com/
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu_EVrqqxQ7OnLFK…
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Contenido de
aprendizaje

Los exploradores méas
destacados de la Edad

Moderna.

Los exploradores mas
destacados de la Edad

Moderna.

Los exploradores
mas destacados de
la Edad Moderna.

Los descubrimientos
mas destacados de la
Edad Moderna.

Los descubrimientos
mas destacados de la
Edad Moderna.

Bulsqueda y recopilacion

- Blsqueda y
recopilacion de
informacion sobre los

exploradores de la

Creacién de los

Busqueda y
recopilacion de

Resumeny

organizacion de la

L _ | de informacion sobre i . informacion
Situacion de aprendizaje Edad Moderna. murales y las informacion sobre los )
los exploradores de la o recopilada y
- Resumeny maguetas. descubrimientos de la »
Edad Moderna. L elaboracion de las
organizacion de la Edad Moderna.
) » maquetas o0 murales.
informacion
recopilada.
Tiempo 50 minutos. 50 minutos. 50 minutos. 50 minutos. 50 minutos.

Organizacion

Pequefios grupos de 4

estudiantes.

Pequefios grupos de 4

estudiantes.

Pequefios grupos

de 4 estudiantes.

Pequefios grupos de 4

estudiantes.

Pequefios grupos de 4

estudiantes.

Instrumentos de

evaluacion

- Lista de cotejo
(observacion diaria y
sistematica)

- Escala de evaluacion.

- Lista de cotejo
(observacién diaria y
sistemética)

- Escala de evaluacion.

- Lista de cotejo
(observacion diaria
y sistematica)

- Escala de

evaluacion.

- Lista de cotejo
(observacién diaria y

sistemética)

- Escala de evaluacion.

- Lista de cotejo
(observacion diaria y
sistematica)

- Escala de

evaluacién.

Material curricular

- Aula de 5° de educacion primaria.

- Ordenador y proyector.

- Recursos de referencia para la investigacion preparados por el profesor:
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- Google: https://www.google.es/

- La Enciclopedia de Historia: https://enciclopediadehistoria.com/

- Modernalia; https://www.modernalia.es/items/browse?collection=6

- Paginas web de referencia:_https://geografiamoderna.com/descubrimientos-geograficos-en-la-edad-moderna-un-

viaje-a-traves-del-tiempo

- Paginas web de referencia: https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-

colonizacion.html

- Happy Learning Espafiol: https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu EVrqqxQ70nLFK...

- Lista de exploradores y descubrimientos.

- Ordenadores o tablets para la busqueda de la informacion.

- Murales 0 maquetas para la presentacion de la informacion.

Tabla 3: Cronograma del desarrollo del proyecto de la segunda y tercera fase.

Fases

Sesiones

Progresion de aprendizaje

CRONOGRAMA DEL PROYECTO

4, “Montamos nuestro Museo”
9

5. Reflexién sobre lo aprendido

10

Transmision y evaluacion de los conocimientos adquiridos

Contenido de aprendizaje

Transmision de los conocimientos adquiridos.

Reflexion sobre los aprendizajes adquiridos.

Situacion de aprendizaje

Montaje del museo y exposicion de los trabajos

Reflexion sobre los aprendizajes adquiridos.



https://www.google.es/
https://enciclopediadehistoria.com/
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu_EVrqqxQ7OnLFK…
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realizados a los visitantes del museo.

Tiempo 50 minutos 50 minutos
- Individual
Organizacion - Pequerios grupos - Gran grupo.

Instrumentos de

evaluacion

- Lista de cotejo (observacion diaria y sistematica).
- Escala de evaluacion.

- Cuestionario de evaluacion.

- Lista de cotejo (observacion diaria y sistematica)
- Escala de evaluacion.

- Cuestionario de autoevaluacion.

Material curricular

- Aula de 5° de educacion primaria

- Material visual (maquetas o murales con la informacion recopilada).

Tabla 4: Cronograma del desarrollo del proyecto de la cuarta y quinta fase.
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3.3.6. Recursos materiales

Como recursos materiales los profesores prepararan recursos didacticos de referencia
sobre la Edad Moderna, seran recursos didacticos de internet como enlaces de referencia y
herramientas de busqueda. También se les facilitara enlaces de videos y de presentaciones,
asimismo como ordenadores y tablets con acceso a internet para el acceso a recursos
educativos digitales y realizacion de busquedas en linea. Ademas, tendran acceso a materiales
de arte y manualidades para la realizacion de los murales y maquetas. Asi como los espacios
necesarios para la realizacion de las actividades. Finalmente se prepararan materiales para la
evaluacion y la retroalimentacion a los estudiantes como rubricas, escalas de observacion,

cuestionarios, etc.
- Portatiles o tablets con acceso a internet.

- Google: https://www.google.es/

- La Enciclopedia de Historia: https://enciclopediadehistoria.com/

- Modernalia: https://www.modernalia.es/items/browse?collection=6

- Péaginas web de referencia:_https://geografiamoderna.com/descubrimientos-geograficos-en-

la-edad-moderna-un-viaje-a-traves-del-tiempo

- Paginas web de referencia: https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-

conquista-y-colonizacion.html

- Happy Learning Espafiol:

https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu_EVrqgxQ70nLFK...

- Material de escritura

3.3.7. Evaluacién.

Se realizaré una evaluacion continua y sistematica mediante una lista de cotejo (anexo
4), que tendrd un peso de 40% de la nota total, mediante la cual se avaluaran aspectos
relacionados con el trabajo diario, trabajo en equipo, actitud, implicacion y participacion. Por
otro lado, se empleara una escala de evaluacion para la calificacion de los trabajos realzados
(anexo 5), es decir de la informacidn presentada en los murales o las maquetas con un peso
de 40% de la nota total, donde se evaluaran aspectos relacionados con el contenido, la
organizacion, la presentacion y el grado de conocimiento de los estudiantes. Tambien se
utilizara un cuestionario (anexo 6) para la evaluacion de la presentacion oral de los trabajos

de los estudiantes por parte de los visitantes del museo, con un peso de 10% de la nota total,


https://www.google.es/
https://enciclopediadehistoria.com/
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
https://www.profesorfrancisco.es/2020/02/exploraciones-conquista-y-colonizacion.html
https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu_EVrqqxQ7OnLFK…
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este cuestionario recogera aspectos sobre la presentacion oral y organizacion, dominio del
tema, comunicacion, transmision de la informacion, coordinacion y creatividad. Finalmente,
los alumnos evaluaran a si mismos mediante un cuestionario de autoevaluacién (anexo 7),

para evaluar el trabajo individual que contara un 10 % de la nota total.

4. RESULTADOS ESPERADOS.

Basandose en las ventajas del aprendizaje por descubrimiento propuestas por
Saquinga Alcaciega (2016) citado por Espinoza Freire (2022), los resultados esperados

después de la aplicacion de este caso practico son los siguientes:

- Los alumnos al adquirir los conocimientos mediante la experimentacion, recordaran con
facilidad estos conocimientos sobre la Edad Moderna en comparacion con si solo los han

adquirido mediante la memorizacion.

- Se fortalecerad la autoestima y la confianza de los estudiantes ya que al aprender por si
mismos aumentara su confianza en sus habilidades, la responsabilidad, valoraran su progreso

y desarrollarén una actitud positiva hacia el aprendizaje.

- Al formular y plantear hipotesis se fomentara el pensamiento critico y creativo de los

estudiantes.

- Desarrollaran las habilidades de la concentracion y el analisis puesto que a la hora de
buscar, seleccionar y recopilar informacion necesitaran concentrarse y analizar la

informacion.

- Los estudiantes habran tenido una participacion activa a lo largo del desarrollo de las

actividades.

- Los conocimientos adquiridos los transferirdn a nuevas situaciones en su vida cotidiana

relacionando la teoria con la practica.
- Seran capaces de resolver de forma creativa los problemas.

- Los alumnos estaran motivados en seguir aprendiendo puesto que mediante todo lo

aprendido se despertara su interés en seguir aprendiendo.

- Los aprendizajes adquiridos seran duraderos
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Segun las investigaciones de muchos autores trabajar mediante la experimentacion
mejora efectivamente que los estudiantes retengan informacion puesto que esa informacién

ha sido retenida mediante una participacion activa y practica en su aprendizaje.

De acuerdo con Zarza (2009) citado por Espinoza Freire (2022) establece que el
aprendizaje por descubrimiento permite dar oportunidades a los estudiantes de involucrarse
activamente en la construccion del propio aprendizaje, fomenta el desarrollo de las
habilidades que permiten el aprender a aprender con lo que se pretende que los alumnos
consigan la habilidad de aprender por si mismos, consigue que el aprendizaje sea un proceso
activo y personalizado a los estudiantes donde ellos mismos organizan y construyen los
aprendizajes desde su punto de vista. Los estudiantes son conscientes de los contenidos que
van a aprender por lo tanto estaran preparados para involucrarse activamente en el proceso

aprendizaje y comprender los contenidos.

Por lo tanto, después de la aplicacion de este caso practico los alumnos habran
construido su propio aprendizaje involucrandose de forma activa en las diferentes actividades
del proyecto, adquiriran y desarrollaran habilidades como aprender a aprender, reflexionar e
investigar. Los alumnos aprenderan a buscar informacion de diferentes fuentes, seleccionar lo
que les interesa, reorganizarla de forma coherente y presentarla de una forma creativa. Al
aprender a buscar, seleccionar y recopilar la informacion, los estudiantes seran capaces de
aprender otros contenidos por si mismos, por lo que habran adquirido también la habilidad de
aprender a aprender. Los aprendizajes adquiridos de la Edad Moderna seran duraderos
puesto que los han adquirido mediante un proceso en el cual han tenido un papel activo,
practico y experimental. Desarrollaran el pensamiento critico y analitico mediante el proceso
de investigacion del proyecto. Ademas, aprenderan a formular hipotesis en cualquier proceso
de investigacion. Los conocimientos que han adquirido sobre la Edad Moderna los

transferiran a otras situaciones en su vida real.

Se conseguird una comprension total y profunda de los contenidos de la Edad
Moderna de sus descubrimientos y exploradores méas destacados obteniendo como resultado
unos aprendizajes significativos. Los estudiantes tendran una imagen muy completa sobre

esta época historica, sus acontecimientos, descubrimientos, exploradores y rutas comerciales.



40

Asimismo, comprenderan profundamente como influyeron estos acontecimientos en la

sociedad y en la actualidad.

Los nifios aprenderan a trabajar en equipo, a colaborar entre todos para llegar a un fin
comun, aprenderan a comunicarse adecuadamente entre ellos, a resolver posibles problemas
que pudieran surgir, a tomar decisiones entre todos y a repartir los trabajos de manera

igualitaria. Todo esto les serd eficaz a la hora de realizar futuros trabajos o proyectos en
grupo.

Mediante la presentacion de la informacion en maquetas o murales y el montaje de un
museo se fomentara la creatividad, adquisicion de diferentes métodos y maneras de presentar
la informacion y expresion de la creatividad. Se desarrollara la autonomia y la

responsabilidad en el aprendizaje.

Comprenderan como los hechos histéricos influyen en el presente al establecer
relaciones entre la Edad Moderna y la actualidad identificando los intercambios culturales, la
influencia de las exploraciones y descubrimientos de la Edad Moderna en la actualidad.
Ademas, esta conexion entre la Edad Moderna y el mundo actual conllevara a la adquisicion
de aprendizajes realmente significativos puesto que relacionardn eventos histéricos con
situaciones reales de su dia a dia. También entenderan profundamente la relacion entre causa
y efecto. Desarrollardn la conciencia cultural mediante la exploracion de los impactos

culturales y comerciales de la Edad Moderna en el mundo actual.

Por otro lado, siguiendo los beneficios del aprendizaje basado en proyectos aportados

por varios autores citados por Galeana (2006):

- Los estudiantes desarrollaran habilidades y competencias de colaboracion, comunicacion,
toma de decisiones, planificacion de proyectos y manejo el tiempo.

- Los alumnos estardn motivados durante las actividades con una gran participacion,

mostraran una mejor disposicion para la realizacion de las diferentes tareas.

- Se establecerad una conexion entre lo aprendido en la escuela y la realidad. Retendran una
mayor cantidad de conocimientos sobre la Edad Moderna y habilidades puesto que estaran
méas comprometidos mediante este proyecto. Ademas, en lugar de memorizar los contenidos,

haran uso de sus habilidades mentales de orden superior estableciendo relaciones entre los
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diferentes conocimientos poniendo énfasis donde y cuando utilizaran lo aprendido en el

mundo real.

- Se compartirdn las ideas entre los alumnos, cada uno expresard sus propias ideas y

negociaran soluciones.
- Aumentaran las habilidades de resolucion de problemas de los estudiantes.

- Se estableceran conexiones entre diferentes disciplinas como la historia (contenidos de la
Edad Moderna) geografia (exploraciones de lugares), cultura y arte (avances culturales y

artisticos) y economia (expansion comercial).
- Aumentara la autoestima al conseguir todos estos aprendizajes.
- Aprenderan y desarrollaran habilidades tecnoldgicas.

- Aumentaran las fortalezas individuales de aprendizaje.
5. DISCUSION.

El aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje por descubrimiento conllevara a
la realizacidn de una investigacion profundamente sobre los exploradores y descubrimientos
de la Edad Moderna. Esto permitird a los estudiantes sumergirse en las fuentes historicas, en
el analisis de los datos, en la evaluacion de diferentes perspectivas y en la recopilacion de la
informacion. Los beneficios a los que conllevard todo esto no es solo la obtencion de
informacidn y datos histéricos, sino que les permitird entender profundamente los contenidos,
los contextos, las consecuencias de los eventos historicos y la relacion de causa y efecto entre

estos.

Antes de la presentacion de las investigaciones de una forma creativa y visual en los
murales o magquetas, los estudiantes han tenido que hacer una organizacion de sus
pensamientos e ideas de forma coherente y una toma de decisiones entre todos los miembros
del grupo sobre los aspectos mas importantes a presentar. Como consecuencia de esto, los

estudiantes desarrollaran el pensamiento critico y una sintesis conceptual.

Como se puede ver a lo largo de todo el proceso de aprendizaje los estudiantes no

seran Unicamente receptores pasivos, sino que se implicaran de forma participativa y activa
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en las diferentes actividades del proyecto, adquiriendo y construyendo aprendizajes realmente
significativos y duraderos aplicables en el mundo real. Asimismo, los nifios desarrollaran
habilidades de busqueda, andlisis critico y sintesis de la informacién. Cabe destacar que no
solo comprenderan los contenidos de la Edad Moderna, sino que los transmitiran a otros de
una forma creativa, donde transformardn y expresaran sus conocimientos de una manera
visual mediante maquetas y murales. Esto les permitira desarrollar y mejorar sus habilidades

de comunicacion visual.

Como se observa al utilizar estos métodos de ensefianza-aprendizaje interactivos, en
comparacion con los métodos de ensefianza aprendizaje-expositivos, los estudiantes seran los
protagonistas de su propio aprendizaje. Ademas, al ver que lo que estadn trabajando tiene
sentido y un impacto en la vida real estaran mas conectados con los contenidos de la Edad
Moderna y se implicaran ain mas. También aumentara la motivacion y el compromiso en el
desarrollo de las diferentes actividades de este proyecto. La implicacion de los estudiantes en
las investigaciones y en las creaciones de los murales y maquetas les permitird construir la
idea de que lo que estan haciendo tiene significado para ellos y lo pondran en préctica en el

mundo real.

Mediante este proyecto se fomentara la interdisciplinariedad entre diferentes areas de
conocimiento, que les permitird a los alumnos establecer una conexion entre varios campos
de conocimiento desde la historia de la Edad Moderna hasta la geografia, economia y el arte
cultural de esta época. Los estudiantes serdn conscientes de cOmo varias areas de
conocimiento influyen mutuamente. Comprenderan cémo la geografia impacta en la
economia al investigar y comprender la influencia de los descubrimientos geograficos en la
economia. También la influencia de estos descubrimientos en la expansion de la cultura en la
Edad Moderna. Asi como aquellos cambios producidos por la economia y su influencia en las
exploraciones llevadas a cabo en esta época. Asimismo, la influencia del arte en la cultura
mediante la comprension de las expresiones artisticas que conllevaron a cambios en la
sociedad. En resumen, la interdisciplinariedad que brinda este proyecto permitird a los
alumnos una comprension mas profunda de la totalidad del contexto histérico de la Edad

Moderna mediante la influencia mutua de estos aspectos.
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Este caso practico se puede adaptar a varios contextos educativos, teniendo en cuenta
el tamafio de los espacios donde se desarrollaran las actividades, los recursos materiales
disponibles y la diversidad presente en el aula. Segun el tamafio del aula se podran establecer
unas organizaciones u otras de los alumnos, por ejemplo, en aulas grandes se podria
organizar a los alumnos en pequefios grupos de tres o cuatro asegurando la participacion
activa de todos los integrantes del grupo. Se estableceran roles entre los integrantes de los
grupos consiguiendo una distribucion equitativa de las tareas entre los alumnos. En caso de
no disponer de los recursos se adaptara la investigacion todo lo que sea necesario para que se
podra llevar a cabo. Estas metodologias activas son adaptables a diferentes niveles
curriculares, temas y contenidos segun el nivel y las caracteristicas de los estudiantes y los
objetivos que se pretende conseguir. Se pueden trabajar otros contenidos histéricos, sociales
0 geograficos conservando la estructura de este proyecto. También se podria adaptar la
programacion cronoldgica del proyecto flexibilizando la duracién de las actividades e
individualizando el aprendizaje segun los ritmos y capacidades de aprendizaje de los

alumnos.

Los estudiantes llevaran sus conocimientos a la practica mediante la representacion de
la informacion en maquetas o murales. Esto hard que se reforzard ain mas la retencion de la
informacion puesto que para presentar sus conocimientos han tenido que procesar, organizar
y sintetizar la informacion. Gracias a esto se conseguiran aprendizajes duraderos. Los
estudiantes al ser los que han creado estos conocimientos se sentirdn mas cerca a estos
exploradores y descubrimientos histéricos de la Edad Moderna. En resumen, la puesta en
practica de los conocimientos adquiridos mejora la comprension, el aprendizaje significativo

y el aprendizaje activo.

A lo largo de las investigaciones los alumnos trabajaran juntos en pequefios grupos, lo
que fomentara el desarrollo de las habilidades de cooperacion. Se fomentara la comunicacion,
la expresion de ideas y puntos de vista de cada uno, la escucha y el respeto del turno de
palabra. Todo esto mejorard y desarrollard la expresion y comprension oral. A la hora de
realizar las investigaciones, la recopilacion de la informacion y su presentacién en las
maquetas o murales, los estudiantes se encontrardn con desafios que tendran que ir

resolviendo entre todos los miembros del grupo, por lo que se fomentara la resolucion de
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problemas. Aparte de los conocimientos que los estudiantes adquiriran sobre la Edad
Moderna, aprenderan habilidades para el desarrollo social y personal que les seran dtiles en
sus vidas cotidianas. Los estudiantes entenderan la conexion entre la Edad Moderna con la
actualidad identificando ejemplos de eventos histdricos y descubrimientos que siguen
teniendo una influencia en la sociedad actual, esto lo podran ver mediante las rutas
comerciales, alimentos que surgieron en la Edad Moderna e intercambios que siguen teniendo

una influencia hasta hoy en dia.

6. CONCLUSIONES

Las metodologias activas han surgido debido a la necesidad de conseguir unos
aprendizajes significativos que impliquen activamente a los alumnos en el proceso de

aprendizaje, que en comparacion con las metodologias tradicionales esto no sucede.

En conclusion, mediante este trabajo de fin de grado se realizd un estudio de una
manera detallada sobre la aplicacion de las metodologias activas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, especialmente en la ensefianza de la historia. Basandose en la informacién
anterior de este trabajo de fin de grado, puedo asegurar que esta metodologia activa tiene
muchas ventajas tanto para los alumnos como para los docentes, aunque requieren demasiado

trabajo y compromiso por las dos partes.

Las metodologias activas juegan un papel importante en el rendimiento educativo de
nuestros alumnos. Basandose en todos los apartados anteriores de este trabajo, se ha
demostrado que la aplicaciéon de estas metodologias activas aporta muchos beneficios a los
estudiantes en su proceso de ensefianza aprendizaje, especialmente en el area de las ciencias
sociales. Nos brinda una forma creativa e innovadora de aprender la historia convirtiendo a
los alumnos en protagonistas de su propio aprendizaje, involucrandose de una forma activa y
participativa ubicandoles en el centro de las actividades. Otro aspecto muy importante que

destacar es el aprendizaje autonomo que fomentan estas metodologias activas.

La aplicacion de las metodologias activas en el area de las ciencias sociales genera un
cambio significativo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, dandole una
vuelta. Es decir, ahora los estudiantes pasaran de tener un papel pasivo en el aprendizaje de la

historia, a tener un papel activo y participativo, mientras que el docente ya no tendra soélo el
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papel de transmisor de la informacién, sino que tendrd un papel de guia del proceso de

ensefianza- aprendizaje.

Con este estudio se ha demostrado que el aprendizaje de la historia desde un enfoque
innovador fomenta un aprendizaje realmente significativo, creativo, duradero, con sentido
para los alumnos, aplicable en otros contextos y situaciones reales en su vida cotidiana.
Ademas, se fomenta la adquisicion y el desarrollo de capacidades y habilidades cognitivas y
sociales. Cabe destacar el aumento notable del compromiso y el interés de los estudiantes en
comparacion con el uso de metodologias tradicionales, puesto que la forma en la que

adquieren los conocimientos tiene una relacion con el entorno que les rodea.

Es muy importante que en todos los proyectos haya una interdisciplinariedad entre
diferentes areas de conocimiento puesto que es otro aspecto enriquecedor y que conllevara a
una comprension profunda de los contenidos tratados, en este caso los de la Edad Moderna.
Los alumnos aprenderan investigando, colaborando y transfiriendo sus conocimientos a otros
y comprendiendo la relacion e influencia mutuamente que se establece entre las diferentes
disciplinas. Ademas, estableceran una conexion entre los diferentes eventos histéricos de la
Edad Moderna. De este modo la presentacion de una forma tangible de los conocimientos en
las maquetas o murales demostrard el grado de la comprension que han alcanzado los

alumnos realizando las investigaciones.

Una de las caracteristicas de las metodologias activas es la posibilidad de adaptacién
de los contenidos y la forma de ensefiarlos a diferentes contextos educativos, situaciones y
caracteristicas de los alumnos. Asimismo, estos proyectos mediante los cuales se trabaja con
metodologias activas deben de ser adaptables y flexibles, con el objetivo de poder adaptarlos
y modificarlos siempre y cuando sea necesario, se debe disefiar segln las caracteristicas,

ritmos de aprendizaje y las necesidades educativas de los alumnos.

En resumen, la aplicacion de metodologias activas en el area de ciencias sociales es
una herramienta muy valiosa y enriquecedora para conseguir aprendizajes realmente
significativos y duraderos, aplicables en contextos y situaciones reales. Asimismo, son
metodologias adaptables a cualquier contexto educativo. Finalmente cabe destacar que estos

enfoques innovadores transforman la enseflanza y el aprendizaje mejorandolo,
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enriqueciéndolo y preparando individuos para la resolucion de problemas y desafios en la

realidad.



47

7. BIBLIOGRAFIA.
- Ausubel, D. (1983). Teoria del aprendizaje significativo. Fasciculos de CEIF.

- Baro, A. (2011). Metodologias activas y aprendizaje por descubrimiento. Innovacion
Y Experiencias Educativas, 7(40), 1-11.

- Barragan, C. (2011). Narrativas de Aprendizaje. La Pedagogia del ideal

Transmisionista al ideal Constructivista. Alemania: Académica Espafiola.

- Diaz Pérez, A. A. (2021). Innovative didactic experience in the training of teachers
of primary education. Didactic subject of the social sciences. Torreon Universitario
Magazine, 10(29), 6-16.

- Espinoza-Freire, E. E., (2022). Aprendizaje por descubrimiento Vs aprendizaje

tradicional. Revista Transdiciplinaria De Estudios Sociales Y Tecnoldgicos, 2(1), 73-81.

- Fernandez, J. (2017). Educacidn inclusiva: Construyendo caminos para avanzar.

Revista Digital de Investigacion En Docencia Universitaria, 11(1), 1-3.

- Galeana, L. (2006). Aprendizaje basado en proyectos. Revista Ceupromed, 1(27), 1-
17.

- ORDEN ECD/1112/2022, de 18 de julio, por el que se aprueban el curriculo y las
caracteristicas de la evaluacion de la Educacion Primaria y se autoriza su aplicacién en los
centros docentes de la Comunidad Auténoma de Aragon. Boletin Oficial de Aragon, 145, de
27 de julio de 2022, pp 25691-25718.

- Orozco Alvarado, J. C. (2016). Estrategias Didacticas y aprendizaje de las Ciencias
Sociales. Revista Cientifica De FAREM-Esteli, (17), 65-80.

- Pujol Cunill, F. (2017). El aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje por
descubrimiento guiado como estrategias didacticas en Biologia y Geologia de 4° de ESO
Universidad Internacional de Rioja [Trabajo de Fin de Master, Universidad Internacional de
la Rioja].

- Quinquer, D. (2004). Estrategias metodoldgicas para ensefiar y aprender ciencias

sociales: interaccion, cooperacion y participacion. Iber, 40, 7-22.

- Regalado Diaz, L. D. (2019). Aprendizaje basado en proyectos para el desarrollo de
la investigaciéon formativa en los estudiantes de un instituto pedagdgico nacional de lima

[Tesis de Maestria, Universidad San Ignacio de Loyola].



48

- Ruiz, B. (1993). Investigacion Didacticas Aprendizaje Por Descubrimiento:

Principios Y Aplicaciones Inadecuadas. Ensefianza De Las Ciencias, 11(1), 3-11.

- Serrano Aquino, J. M. (2022). Aprendizaje basado en proyectos mediante el uso de
recursos digitales en el area de Estudios Sociales [Proyecto de Titulacién, Universidad
Estatal del Sur de Manabi].



8. ANEXOS.

Anexo 1. Ficha de acertijos de los eventos historicos de la Edad Moderna.

Un cambio en Francia se produjo,
una lucha se proclamd. Sus lemas
eran la Igualdad, libertad vy
fraternidad. La monarquia se cayo
y cambios se produjo. (En qué
evento histdrico el pueblo francés

busco justicia, paz y derechos?

En Espafia una guerra hubo y por
el trono se lucho. ¢De qué guerra

Se trata?

Por la independencia se luchd, un
pais ibérico de su vecino se liberd
y de Espafia se separ0. ¢Qué

evento histdrico es? ¢ Qué pais es?

Un cientifico descubrié que la
tierra 'y los planetas giran
alrededor del sol. ¢Quién es este

cientifico y que teoria postul?

Por poder y religion, en Europa
una guerra se inicio y treinta afos
de conflicto se prolongd. ¢Qué
evento histérico de la Edad
Moderna se trata?

En los Paises Bajos, Un grito
resond y una batalla se levanto, la
independencia se quiso y contra el
extranjero se enfrentd. ;En qué
evento historico los Paises Bajos

lucharon por su independencia?

Un monje a la iglesia desafio, sus
95 tesis en la puerta de la iglesia

clavo y sus ideas difundio.

Un gran viaje se inicio, en tres
barcos, un valiente capitan partio,
a tierras nuevas llegd, un nuevo
continente descubrié y un nuevo

mundo revelo.

Tabla 5: Ficha de acertijos de los eventos histéricos de la Edad Moderna.
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Anexo 2: Linea de tiempo de la Edad Moderna.

149

154

LINEA DE TIEMPO DE LA EDAD MODERNA

1624-1642

1700-1715

50

151

Tabla 6: Mural de la linea de tiempo de los eventos historicos de la Edad Moderna.

156

166

178




Anexo 3. Desarrollo de las sesiones.

Sesion 1

Actividad 1: Presentacion del proyecto.

20 minutos

Actividad 2: Se realizar4 una introduccion a la Edad Moderna intentando
establecer una relacion entre esta época y la actualidad mediante las siguientes
preguntas:

¢ Como pensais que fue la vida y el mundo antes de las tecnologias?, ¢Alguna
vez os habéis preguntado quién es la persona que ha llegado por primera vez a
un lugar nuevo y cdmo lo ha sentido?, ;Qué aspectos de los descubrimientos y
exploraciones de la Edad Moderna siguen influyendo en nuestra sociedad

actual?, etc.

10 minutos

Actividad 2: Presentacion de la linea de tiempo y su importancia como
herramienta para comprender y situar cronologicamente los eventos historicos

(20 minutos).

10 minutos

Actividad 3: Explicacion de la actividad de la elaboracion de una linea de

tiempo de los hechos historicos méas destacados de la Edad Moderna.

10 minutos

Sesion 2

Actividad 1: Presentacion breve de la Edad Moderna, sus caracteristicas,

eventos historicos y su importancia.

50 minutos

Sesion 3

Actividad 1: Elaboracion de un mural con una linea de tiempo de los eventos
historicos de la Edad Moderna. Para colocar los eventos histdricos de la Edad
Moderna en la linea de tiempo, se realizara un juego que consistird en

adivinanzas de estos eventos historicos. Se dividira a los alumnos en pequefios

50 minutos

o1



grupos, el profesor les ird guiando mediante preguntas y adivinanzas sobre los
eventos historicos que habra preparado anteriormente. Se le pedira al equipo
que haya adivinado el evento histérico que realizard una explicacion de este

evento al resto de los compafrieros.

Sesion 4

Actividad 1: Explicacion, elaboracion de los grupos y eleccion de los
exploradores y descubrimientos a investigar que tendra que realizar cada grupo,

asi como su presentacion en el museo que se montara posteriormente.
Los exploradores y descubrimientos para trabajar seran los siguientes:

1. Cristébal Col6n: Investigar su primer viaje a América en 1492 y cémo

influy6 en el descubrimiento del Nuevo Mundo.

2.Vasco da Gama: Explorar su ruta a la India en 1498 y su impacto en las rutas

comerciales maritimas.

3. Fernando de Magallanes y Juan Sebastian Elcano: Investigar su
circunnavegacion de la Tierra entre 1519 y 1522.

4. Hernan Cortés: Estudiar su expedicion y conquista del Imperio Azteca en
1519-1521.

5. Francisco de Orellana: Estudiar su expedicion por el rio Amazonas y sus

contribuciones al conocimiento de América del Sur.
Los descubrimientos que investigar son los siguientes:

- El descubrimiento de América por Cristobal Colén en 1492 y su primer

contacto con los nativos.
- El viaje de Magallanes y Elcano alrededor del mundo entre 1519 y 1522.

- El encuentro de Hern&n Cortés con los aztecas y la caida de Tenochtitlan en
1521.

- El descubrimiento de la ruta maritima a la India por Vasco da Gama en 1498.

- El viaje de John Cabot y el posible descubrimiento de partes de América del

20 minutos
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Norte en 1497.

Actividad 2: Una vez establecidos los grupos y elegidos los temas y

30 minutos
descubrimientos a investigar, se les facilitard a los alumnos los recursos
necesarios para iniciar las investigaciones.

Sesion 5

Actividad 1: Se comenzara recordando lo que ha investigado cada grupo hasta | 5 minutos
el momento sobre los exploradores de la Edad Moderna.
Actividad 2: Revision de las investigaciones realizadas: El profesor ira | 10 minutos
pasando por cada grupo revisando el trabajo realizado hasta el momento,
estableciendo las correcciones necesarias. Ademas, segun el trabajo realizado
les ira dando orientaciones y aclaraciones.
Actividad 3: Profundizacién en la investigacion: Los alumnos se 25 minutos
profundizaran en la investigacion sobre los exploradores mediante las
siguientes preguntas:
- “/Quién fue este personaje y en qué contexto historico vivio?”
- “¢Qué vida tenia antes y después de las exploraciones?”
- “;Qué exploraciones hizo?”,
- “¢Qué objetivos tenia al hacer las exploraciones?”’
- “¢ A qué lugares llegd o visit6?”
- “¢Qué obstéculos y dificultades con los que se encontr6?”
- etc.
Se les animara a los alumnos a buscar detalles de la vida de los exploradores,
hechos historicos, anécdotas, etc.
Preparacion de la informacion recopilada: EI profesor orientara a los alumnos a | 109 minutos

realizar un resumen de la informacion recopilada, también se les orientara en
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seleccionar imagenes, mapas, etc. Ademas, se les mandaré tareas a los alumnos

para realizar en casa con el objetivo de poder progresar.

Sesion 6

Actividad 1: Preparacion del material y los espacios para la elaboracion de los

Actividad 5: Reflexion sobre lo aprendido: Cada grupo de una manera breve
comentara lo aprendido durante la elaboracion de las maquetas o murales y

compartirén sus hallazgos con los deméas grupos.

exploradores que ha trabajado cada grupo.

5 minutos
murales y las maquetas
Actividad 2: Resumen y organizacion de la informacion recopilada. 10 minutos
Actividad 3: Planificacion y organizacion de la informacion en el mural: Se | 10 minutos
fomentard la discusion de los estudiantes en grupos para la organizacién de la
informacién en los murales y las maqguetas, a discutir la colocacion de los
detalles, las caracteristicas, los viajes, los logros etc.
Actividad 4: Creacion de los murales o las maquetas: 20 minutos
Cada grupo construira los murales o las maquetas mediante la informacion
recopilada, se fomentara la creatividad de los alumnos.

5 minutos

Sesion 7. Investigacion y recopilacion de la informacion sobre los descubrimientos de los

- Actividad 1: Repaso: se hara un breve repaso con los estudiantes sobre

los exploradores que han trabajado anteriormente.

5 minutos
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- Actividad 2: Investigacion y recopilacion de la informacion sobre los
descubrimientos de los exploradores que trabajaron en la fase anterior.
Se les ird guiando para que busquen informacion sobre los lugares,
recursos, rutas, etc., que han descubierto. Para la recopilacion de la

investigacion se les facilitard recursos en linea y paginas webs.

25 minutos

- Actividad 3: Se les guiara para que busquen informacién de cémo los
descubrimientos y los exploradores influyeron en la sociedad de la
Edad Moderna. Se animaré a que los estudiantes profundicen en los

descubrimientos.

10 minutos

- Actividad 4: Organizacion y resumen de la informacion recopilada
sobre los descubrimientos de la Edad Moderna.

10 minutos

Sesion 8

Actividad 1: Preparacion del material y los espacios para la elaboracion de los

murales y las maquetas.

5 minutos

Actividad 2: Los estudiantes seguiran resumiendo y organizando la

informacidn recopilada.

10 minutos

Actividad 3: Planificacion y organizacion de la informacién en el mural, de
como presentar la informacion, los hallazgos, los lugares, las rutas de los

descubrimientos y las consecuencias de estos descubrimientos.

Se fomentara la discusion de los estudiantes en grupos para la organizacién de
la informacion y los hallazgos de los descubrimientos en los murales y las
maquetas, asi la colocacion de los detalles y las caracteristicas de cada

descubrimiento.

10 minutos

Actividad 4: Creacion de los murales o las maquetas de los descubrimientos.

Cada grupo construira los murales o las maquetas mediante la informacién

recopilada, se fomentara la creatividad de los alumnos.

20 minutos
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Actividad 5: Reflexion sobre lo aprendido. 5 minutos
Cada grupo de una manera breve comentara lo aprendido durante la
elaboracion de las maquetas o murales y compartiran sus hallazgos con los
demas grupos.
Fase 4 "*Montamos nuestro museo de la Edad Moderna*
Sesion 9
- Actividad 1: Planificacion del montaje del museo. 10 minutos
- Discusion entre los estudiantes de la organizacién espacial del museo y la
colocacion de los murales y las maquetas.
_ Actividad 2: Montaje del museo de la Edad Moderna: Cada grupo colocara | 10 minutos
sus trabajos en los espacios que han elegido anteriormente.
Actividad 3: Preparacion de la presentacion. Tiempo
variable.
Anteriormente se les pedira a los alumnos de forma autonoma trabajar y
preparar una presentacion del trabajo realizado que presentaran a los visitantes
del museo.
Actividad 4: Presentacion de los trabajos realizados. Tiempo
variable

Cada grupo presentara a los visitantes del museo su trabajo, cada grupo contara
con 10 minutos para llevar a cabo su presentacion, explicando el explorador
que han trabajado y los descubrimientos de este. Se invitara a los padres, a

otros profesores y a estudiantes de otros niveles a visitar las exposiciones en el
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museo. Los alumnos actuaran de guias y explicaran sus trabajos a los

visitantes.

Fase 5 ""Reflexionamos sobre lo aprendido

Sesion 10.

El profesor guiara la reflexién mediante diferentes preguntas:

- Exploradores y descubrimientos que mas os han llamado la atencion.

- ¢0s ha sorprendido algin descubrimiento o explorador? ¢Por qué?

- Detalles que os han sorprendido sobre estos eventos historicos.

- Experiencia en la elaboracion del proyecto: los alumnos compartirdn su
experiencia en la elaboracién del proyecto hablando sobre lo mas les ha
gustado, lo que menos, problemas y desafios con los que se han encontrado,

etc.

- ¢ Qué nuevos aprendizajes han adquirido mediante este proyecto sobre la
Edad Moderna? ;Cémo influyeron estos descubrimientos y exploraciones en la

historia? ¢Os sorprendié algo que habéis descubierto?

¢ Qué pensais sobre los conocimientos adquiridos respecto a vuestras

habilidades de investigacion?, ;Considerais que han mejorado 0 no?

¢Considerais que lo que habéis aprendido tiene conexidn con vuestra vida
cotidiana? ¢Es aplicable a la vida real? ¢Por qué?, ejemplos de conexién de los

eventos historicos trabajados con la actualidad.

¢Considerais que se han conseguido los objetivos?

- Intercambio de ideas.

50 minutos
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Tabla 7: Desarrollo de las sesiones del proyecto.
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Anexo 4. Lista de cotejo de evaluacion diaria.

59

LISTA DE COTEJO DE EVALUACION DIARIA. (40%)

Presenta un buen comportamiento: MC

Participa, aporta y coopera en las actividades en grupo: A.G.

Busca y recopila informacién mediante el uso de diferentes recursos: B.R.
Sigue y muestra atencion a las orientaciones del profesor: O.P.

Muestra interés, curiosidad y esfuerzo en los contenidos tratados: M.I.

Desempena de forma efectiva el rol asignado: R.A.

Sesion

1 2 3 4 5 6 7 8 9

10

N.° de
lista del

alumno.

10

11

12

13
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14

15

16

17

18

19

20

21

Tabla 8: Lista de cotejo de evaluacion diaria.



Anexo 5. Escala de evaluacion de los murales y las maquetas.

ESCALA DE EVALUACION DE LOS MURALES O LAS MAQUETAS. (40%)

Excelente

Bien

Necesita

mejorar

La informacidn y los contenidos del mural o la
magqueta es presentada de forma completa y
detallada abordando todos los aspectos sobre los
exploradores y los descubrimientos de la Edad

Moderna.

El mural o la maqueta presenta una buena
organizacion destacando la limpieza, elementos

visuales, imagenes, etc.

Mediante el mural o la maqueta se demuestra un
conocimiento profundo de los exploradores y
descubrimientos més destacados de la Edad

Moderna.

La presentacion oral del mural o de la maqueta es
clara y precisa, se destacan los puntos clave sobre
los exploradores y los descubrimientos de la Edad
Moderna demostrando un dominio y comprension

del tema presentado.

Tabla 9: Escala de evaluacion de los murales 0 maquetas




Anexo 6. Cuestionario de evaluacion de la exposicion del museo.

CUESTIONARIO DE EVALUACION DE LA EXPOSICION DEL MUSEO (10%)

INSTRUCCIONES: Evalua la presentacion mediante una escala del 1 al 3 donde, 1 es “necesita

mejorar”, 2 es “adecuado”, 3 es “excelente”. También se pueden hacer comentarios en los espacios

provistos.

NOMBRE DEL GRUPO:

TEMA EXPUESTO:

ASPECTOS A EVALUAR

PUNTUACION

OBSERVACIONES

Organizacion y claridad de la exposicion.

Dominio del tema.

Comunicacion (clara y precisa).

Material de apoyo (Murales, maqguetas,

imagenes, etc.)

Interaccion con el publico.

Transmision de la informacion.

Creatividad.

Coordinacion entre los miembros del grupo.

Tabla 10: Cuestionario de evaluacion de la exposicion del museo.




Anexo 7. Cuestionario de autoevaluacion.
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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION (10%)

Nombre:

Observaciones

¢He cuidado los materiales usados para trabajar?

¢He participado de forma activa en las distintas tareas (buscar

informacion, fotografias, tomar apuntes...)?

¢He respetado el turno de palabra de mis comparfieros?

¢He preguntado las dudas que me han surgido?

¢He colaborado con mis comparfieros y comparieras?

¢He escuchado y respetado a mis compafieros y compafieras?

Valoracion global

He aprendido bastante sobre los eventos histoéricos de la Edad

Moderna.

He aprendido algo sobre los eventos histéricos de la Edad Moderna.

No he aprendido nada sobre los eventos histéricos de la Edad

Moderna.

Tabla 11: Cuestionario de autoevaluacion de los alumnos.



