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Escuela Universitaria
Politécnica - La Almunia Fecha: 20 de febrero de 2023
Centro adscrito

Universidad Zaragoza

PROPUESTA DE TRABAJO FIN DE GRADO

Nombre del alumno:  OMAR RODRIGUEZ CARMONA

Curso: 2022-2023 NIP: 757021 N° del TFG: 422.23 .52
Expte.: 17144 D.N.Il: 77134113W Cod. Estudios: 422

Estudios: GRADO EN ARQUITECTURA TECNICA

Tribunal:  GRADO ARQUITECTURA TECNICA 1

ENUNCIADO
Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y rehabilitacion del Complejo Deportivo
de Montalban (Teruel)

Refurbishment Basic and Implementation Project of the Sports Center in Montalban (Teruel)

CARACTERISTICAS

- Realizacién de proyecto basico y de ejecucion del nuevo campo de fatbol 11 (actual del afio 1982).
- Realizacién de proyecto basico y de ejecucién de la nueva piscina (actual del afio 1985).

- Realizacién de proyecto basico y de ejecucion del graderio y marquesinas (actual del afio 1990).

- Realizacién de proyecto basico y de ejecucién de la cubierta del graderio (actual afio 1990).

- Se propone la unificacion de todas estas instalaciones en un Complejo Deportivo para el municipio.

DIRECTOR DEL TFG

GREGORIO BENEDI GARCIA

NOTAS

Esta hoja deberd incluirse en la documentacion del Trabajo Fin de Grado
El presente enunciado debera coincidir fielmente con la rotulacién de todos los documentos que componen el Trabajo

Ver normas de presentacion en la pagina web: www.eupla.unizar.es
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Informe de progreso - Hito I

Fase: Progreso
Agentes de evaluacion: Director de TFG Gregorio Benedi Garcia

Estudiante: Omar Rodriguez Carmona 757021

Contenido:
Primera parte
a) Se ha modificado el cronograma inicial previsto para el desarrollo del TFG siendo la
nueva fecha de depdsito 5y 6 de septiembre.
b) Se han redistribuido los objetivos fijados siendo los nuevos:
Realizacién de planos y presupuesto del proyecto nuevo
Realizacion de la memoria y Pliego de condiciones del proyecto nuevo
Unificacion y revisidn general para la preparacion de la defensa

Segunda parte
c) Hito |, se presentan anexados en este informe, planos obtenidos hasta el
momento.
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Tabla de caracteristicas de forjados de viguetas

FORJADO DE PRELOSAS PREFABRICADAS Y PRETENSADAS DE HORMIGON
Canto de bovedilla: 20 cm

Espesor capa compresion: 5 cm

Placa Farlap con bovedilla de poliestireno

Despiece de armado de forjado
Hormigon: HA-25, Yc=1.5
Aceros en cimentacion: B 500 SD, Ys=1.15

Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y rehabilitacion del Complejo Deportivo
de Montalban (Teruel)

T Escuela Universitaria
A AN Politécnica - La Almunia
Centro adscrito

N-1 5 Firma: .—=. Universidad Zaragoza

ER_Fase 1. Vestuarios cota +3,04. Estructuras. Armado de forjado sanitario.

Autor: Omar Rodriguez Carmona Fecha: 06/20/23 E: 1:175

Director de TFG: Gregorio Benedi Garcia Vocales:  José Luis Peralta Canudo; Inmaculada Urries Ortiz Escuela Universitaria Politécnica de la Aimunia de Dofia Godina
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FORJADO DE PRELOSAS PREFABRICADAS Y PRETENSADAS DE HORMIGON
Canto de bovedilla: 20 cm

Espesor capa compresion: 5 cm

Placa Farlap con bovedila de poliestireno

Despiece de armado de forjado
Hormigon: HA-25, Yc=1.5
Aceros en cimentacion: B 500 SD, Ys=1.15

Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y rehabilitacion del Complejo Deportivo

de Montalban (Teruel)

ER_Fase 1. Vestuarios cota +3,04. Estructuras. Armado de forjado planta cubierta.
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Hormigon: HA-25, Yc=1.5

/Acero en barras: B 500 SD, Ys=1.15
|Acero en estribos: B 500 SD, Ys=1.15
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NOTA

Todas las pendientes de la cubierta plana hacia
sumideros de recogida de aguas seran de un 2%.
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X
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Despiece cimentacion
Hormigén: HA-25, Yc=1.5
Aceros en cimentacion: B 500 SD, Ys=1.15
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Despiece de porticos
Hormigén: HA-25, Yc=1.5

Acero en barras: B 500 SD, Ys=1.15

Acero en estribos: B 500 SD, Ys=1.15

Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y rehabilitacion del Complejo Deportivo
de Montalban (Teruel)

ER Fase 1. Vestuarios cota 0,00. Estructuras. Despiece de porticos.
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P11=P12=P13=P14=P15

Forjado 1 —
+3.120
8P1 T ! 1 —TO=—=0_—"@
N
= +0.000
Cimentacion —
| 8P4
A
- J | N - J
Vista XX Vista YY

+3.420

P2+2P3 ¢/10
806

P2+2P3 c/15
1426
8P1212 L=350

P2+2P3 c/6
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338
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Seccién B-B

Acero: B 500 SD, Ys=1.15 (44.9 kg). Cuantia: 74.63 kg/m3

Hormigén: HA-25, Yc=1.5 (0.55 m3)

Tamario maximo del arido: 15 mm

Recubrimiento geométrico: 3 cm

Seccion
AA

8P1212

8P4012

34

P2@6c/15 L=141

32

P5@6¢/7 L=131

32

34

P3@6¢/15 L=42

34

Esquema Long. Total B 500 SD, Ys=1.15
Elemento Pos.  [Diam. No.
(cm) (cm) (cm) (kg)
P11=P12=P13=P14=P15
212 8 - s 000 350 2800 24.9
<

26 32 B i 141 4512 10.0

34

3
6 64 > 42 2688 6.0
34
@12 8 8 105 840 75
75
o

6 3 D © 131 393 09

32
Total+10%: 54.2
(x5): 271.0
26: 93.0
212 178.0
Total: 271.0

P1=P2=P3=P4=P5=P6=P7
P8=P9=P10=P11=P12=P13
P14=P15=P16
212
L J ]
>
< <
3 3
]
34
206(43)
106(142)
Am. Long.: 8912
Arranque: 8212
Estribos: 6
Intervalo Separacion
N
(cm) (cm)
2622342 8 10
60a 262 14 15
0260 10 6
Arranque 3

Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y rehabilitacion del Complejo Deportivo
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ER Fase 1. Vestuarios cota 0,00. Estructuras. Despiece de pilares.
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Alzado Norte

Alzado Sur

de Montalban (Teruel)

Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y rehabilitacion del Complejo Deportivo

ER_Fase 1. Vestuarios cota 0,00. Alzados Norte, Sur y Oeste.
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Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y rehabilitacion del Complejo Deportivo

de Montalban (Teruel)

NOTA

ER Fase 1. Vestuarios cota 0,00. Planta cubierta.

Todas las pendientes de la cubierta plana hacia
sumideros de recogida de aguas seran de un 2%.
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Seccién de muros

Azulejos de ceramica
Ladrillo ceramico perforado

Aislamiento - XPS

Hormigén - Blogues

N

N

Azulejos de ceramica
Ladrillo de ceramica hueco doble

Aislamiento - XPS

Ladrillo de ceramica hueco doble

Azulejos de ceramica

2 Enlucido - Blanco

/] Ladrillo hueco
4 \[ Enlucido - Blanco

0,12
—

Seccion de forjado

Grava
Aislamiento - XPS

Mortero hidréfugo

Pendientes - Mortero de hormigén

| | Forjado de hormigén Placa Farlap 25

Secciodn de forjado sanitario

Gres porcelanico Antideslizante

Pendientes - Mortero de hormigdén

XPS Extruido Alta densidad

Forjado de hormigén Placa Farlap 25

Techos

Falso techo registrable de PYL con perfileria vista.

Tabiquerias

Alicatado ceramico 20x20 blanco y salmoén (alterno).

Enlucido y pintado color salmon.

Pavimentos

Gres porcelanico antideslizante.

Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y rehabilitacion del Complejo Deportivo

de Montalban (Teruel)

ER Fase 1. Vestuarios cota 0,00. Acabados.
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1.08 0.75

= =
Denominacién P2 P5
Dimensiones 1,08 x 1,97 0,75x2,18
Mecanismo Abatible Abatible
Hojas 1 1
Material Aluminio Aluminio
Unidad 7 6

E—E&
AT* 1.65 * o~ . 085 |,
Cota +3,04 m. (0,00)
X

Denominacion V1 V2
Dimensiones 1,65 x 0,75 0,85 x0,77
Mecanismo Corredera Abatible
Hojas 2 1
Material PVC con RPT PVC con RPT
Vidrio Doble CS y BE 4/16Ar/20 Doble CS y BE 4/16Ar/20
Unidad 6 7

Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y rehabilitacion del Complejo Deportivo
de Montalban (Teruel)

ER _Fase 1. Vestuarios cota 0,00. Carpinteria.
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Informe de progreso - Hito II

Fase: Progreso

Agentes de evaluacion: Director de TFG Gregorio Benedi Garcia

Estudiante: Omar Rodriguez Carmona 757021

Contenido:

a)

b)

En el presente TFG, se han desarrollado todos los trabajos en funcién un
planteamiento por fases.

Para el comienzo, se ha estudiado el estado actual del conjunto, asi como las
distintas diferencias de cota que posee o la ubicacidn de los elementos de
instalaciones.

Se ha realizado un planeamiento de demolicién de los edificios existentes en el
solar y la explanacidn de las nuevas plataformas de trabajo, reduciéndose asi de
las 5 diferencias de cotas existentes a 3 nuevas alturas de parcela.

En este TFG se presenta la proyeccién de dos nuevos edificios de vestuarios y
un bar/cafeteria; una renovacién del campo de futbol 11 natural que pasa a ser
artificial y utilizable para futbol 11 con dos campos de futbol 7 transversales;
una reapertura de la piscina que se encontraba tapada creando alrededor de
ella un espacio de bafio accesible y zonas verdes; la accesibilidad a toda la
parcela para personas con movilidad reducida y ademas, se ha planteado un
graderio nuevo.

Durante el desarrollo de este trabajo, han surgido problemas desde el inicio del
disefio primerizo proyectado, cambios sobre este para la adecuacién a la
normativa, replanteo de la normativa de accesibilidad y sobre el disefio de las
mismas rampas y espacios accesibles, problemas constructivos de disefio,
creacién de los presupuestos y conformar las distintas descripciones de las
partidas, redaccion de la memoria constructiva y los procesos a seguir en la
construccion de los elementos y redaccién del cumplimiento del CTE
justificando la normativa existente y que aplica sobre el proyecto.

Como conclusién, se presenta un proyecto basico y de ejecucion real, en el que
se recogen todos los puntos que lo hacen cumplir con la normativa aplicable.
La realizacion del trabajo ha sido larga y costosa debido a la magnitud de la
propuesta, pero los resultados obtenidos han sido buenos en cada una de las
fases estudiadas: unos edificios de vestuarios de gran calidad constructiva y
actual y con gran capacidad del desarrollo del uso normal de estos y eficientes
energéticamente, un bar/cafeteria practicable, un campo de fatbol que se
renueva y adapta a los tiempos y una piscina que crea un nuevo espacio de
ocio.

Todo el complejo se ha planteado de gran interés sin olvidar que se sitla en
una localidad turolense y uno de los fines de este trabajo es estudiar la
implantacion de un nuevo reclamo ante la despoblacidn de las zonas rurales.
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Documento TFG final

Fase: Final
Agentes de evaluacion: Director y Tribunal TFG
Estudiante: Omar Rodriguez Carmona 757021

Descripcion:

La presentacion del documento final del TFG inicia la fase final de evaluacion de la
asig-natura, que se concluira con su defensa posterior.

Es obligatorio adjuntar el impreso de autorizacién de depésito firmado por el
directorde TFG.

En su evaluacidn se tendrdn en cuenta tanto aspectos relativos a su contenido como
ala correccién en su presentacion.

Contenido:
Salvo excepciones — que deben justificarse adecuadamente —, la memoria debe
conte-ner los siguientes apartados:

a) Breve presentacion del tema o problema propuestos.

b) Objetivos del TFG

c¢) Metodologiay cronograma

d) Presentacion de contenidos y discusion de los resultados obtenidos, segin

loestablecido en cada titulacidn.
e) Conclusiones finales
f) Referencias bibliograficas

El formato de presentacion de los contenidos anteriores se deben ajustar a lo estable-
cido en cada titulacién. Ver anejos adjuntos®.

Se realizarad un resumen del TFG realizado, en formato Péster (soporte papel y cartén
pluma en tamafio A2), para su exposicion publica previa a la realizacién de la defensa.

LIMPORTANTE ------=--=-==-=-=-- PUEDEN SER DIFERENTES PARA CADA TITULACION.
9



Contenido:

a) En el trabajo se ha tratado de plantear una remodelacion del complejo
deportivo que existe, integrandose todas las posibilidades de deporte que se
pueden practicar.

Se ha tratado de rehabilitar zonas que poseian deficiencias por ser un espacio
gue se encuentra semiabandonado y de acondicionar para permitir el acceso a
todo el recinto en un espacio accesible.

El primer problema existente en el trabajo ha sido conocer las distintas alturas
de las plataformas de trabajo que existen para nivelar la nueva superficie que se
queria proyectar. Se consiguio resolver planteando 3 Unicas elevaciones de
espacios en lugar de las 5 que posee actualmente.

Hacer esto, permitié que, mediante un sistema de rampas accesibles, todo el
espacio pueda ser recorrido por una silla de ruedas.

El siguiente problema fue plantear un nuevo edificio en el que se situasen los
nuevos vestuarios, ya que los que existen se encuentran en casetas dispersas y
con malas calidades estructurales e higiénicas y de salubridad.

Para ello, se realizé un estudio de los espacios y se ha podido plantear
aprovechar el edificio en tres zonas: vestuarios para la piscina; vestuarios para
el futbol (actividad principal); zona de bar/cafeteria.

En cuanto a los vestuarios destinados a la piscina, se ha resuelto el problema
planteado con respecto a los pies limpios/sucios, ademas de crear un vestuario
accesible para cada sexo.

En cuanto a los vestuarios destinados al campo de futbol, se han planteado
cuartos de almacén y 6 vestuarios destinados a jugadores y/o arbitros.

En cuanto al bar/cafeteria, éste posee una zona de cocina, dos almacenes, una
zona de barra y una zona de servicio.

El edificio posee ademas aseos accesibles para cada sexo.

Como se planteaba rehabilitar la grada que existe, surgié el problema de salida
de jugadores desde vestuarios hasta el terreno de juego, por ser un recorrido
largo y al encontrarse en distinta cota. Esto se resolviéd mediante la creaciéon de
unas escaleras en el interior del edifico que conforman un pasillo tdnel por
debajo de la cota en la que se situa el edificio y desemboca en la cota inferior a
pie del campo de futbol.

El tercer problema fue la necesidad de destinar otra zona de vestuarios para los
otros espacios deportivos del complejo (pistas de padel y de frontdn). Se
resolvié el problema creando un edificio de vestuarios exclusivos para esos
jugadores. Este edificio posee 6 vestuarios.

Otro problema a estudiar fue el traspaso de un campo de terreno natural por



b)

otro de terreno artificial. Ya que cumplia con las dimensiones reglamentarias,
no ha sido necesario un aumento o disminucion de ellas. Se ha planteado un
trabajo de desbroce y explanacion para la posterior implantacion del nuevo
césped. Adema3s, se ha equipado toda la zona perimetral.

El cuarto problema que se plantea en el trabajo fue la rehabilitacién de la
piscina. En el complejo existe una piscina que se encuentra tapiada. Se ha
planteado la reapertura de esta mediante la creacién de un nuevo vaso de
bafio, pero manteniendo también las dimensiones de la piscina existente.
Ademas, se reacondiciona el espacio destinado a ella creando una zona verde
en su perimetro y se plantea la instalacién de una silla de bafio hidraulica para
personas con movilidad reducida.

Los objetivos finales de este trabajo han sido realizar estudios del entorno y por
qué puede ser util la rehabilitaciéon del espacio deportivo para el municipio; la
situacion de las instalaciones que posee el complejo actualmente; crear un
nuevo emplazamiento y distribucién, integrando todos los espacios deportivos;
realizar un espacio accesible e inclusivo.

Este trabajo ha buscado crear un nuevo espacio que incentive el deporte de los
residentes del municipio y de los cercanos, creando un espacio renovado en el
gue se situe como principal el club de futbol, renovando el campo de futbol 11
de césped natural a uno nuevo artificial que requiera de menos mantenimiento
y permita integrar el futbol 7 para las categorias iniciales de formacién, creando
un espacio interior mas aprovechable y accesible, renovando las casetas
existentes creando edificios actualizados a las tecnologias constructivas actuales
y creando una zona de bafio y de ocio renovando la piscina existente.

La metodologia general del trabajo ha sido plantear todo el proyecto por fases
constructivas.

En la primera fase, estudiar un nuevo edificio de vestuarios destinado al campo
de futbol, a la piscina y al bar/cafeteria.

En la segunda fase, estudiar el segundo edificio de vestuarios destinado a las
pistas.

En la tercera fase, estudiar la renovacién del campo de futbol y la accesibilidad
en el complejo deportivo.

En la cuarta fase, estudiar la renovacién del espacio de la piscina.

El trabajo se ha planteado realizdndose todas las fases de un proyecto en el
siguiente orden: planos, presupuesto, memoria y pliego.

El cronograma planteado en la propuesta con el realizado ha sido distinto
debido al estudio y dimensiones del trabajo con los tiempos dedicados en las
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primeras semanas y fechas destinadas a su realizacion.
Al no poder llegar a la fecha provisional inicial (junio), se planted la llegada a la
siguiente convocatoria (septiembre), plazo que si se ha conseguido cumplir.
- Octubre: Recogida y busqueda de informacion en Ayuntamiento
municipal e in situ.
- Noviembre - junio: Desarrollo pormenorizado del proyecto por
motivos de trabajo.
- Junio — agosto: Desarrollo completo del trabajo para cumplir con las
fechas actualizadas previstas.
- Septiembre: Fecha prevista de depdsito.

En cuanto al contenido que posee el trabajo, segun el grado de Arquitectura
Técnica:

Proyeccion en CAD y Modelo BIM

Sistemas y detalles constructivos de la edificacién

Sistemas de estructuras de hormigén armado

Sistemas de instalaciones de fontaneria, saneamiento, potencia, climatizaciéon y
PCI

Mediciones y presupuestos de obra

Mantenimiento y rehabilitacién de edificios y espacios

Seguridad y salud laboral

Edificacion sostenible y eficiencia energética

Sistema de estructuras de cimentaciones

Proyectos técnicos de demoliciones

Proyectos técnicos de obras

Como conclusiones finales del trabajo, se ha conseguido realizar la idea inicial
en su gran medida, que era crear un nuevo espacio reformado con la
importancia al campo de futbol, por el contrario, la magnitud del trabajo ha
hecho que se retrasen las fechas iniciales propuestas, pero en consecuencia ha
permitido un mejor desarrollo del trabajo con un estudio mas incipiente en los
problemas aparecidos.

El trabajo final es un proyecto competente con soluciones actuales e
innovadoras.

En cuanto a la opinién personal, ha sido un bonito trabajo de estudio y
resolucién de problemas en cuanto a la proyeccién sobre el papel de las ideas
iniciales, adaptandolas a la normativa actual, pero con la facilidad de tener
grandes espacios para actualizarlas a su cumplimiento. Se ha tratado de un
proyecto de grandes magnitudes (esperadas) pero que ha hecho que se
alarguen los tiempos en cuanto a la continuidad del desarrollo.

Estoy contento con el trabajo realizado.
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Segun el apartado 6.5 Depdsito del Trabajo Fin de Grado:

Apartado A) Una vez terminado el TFG el Director o Directores, y el Ponente si lo hubiese, autorizaran su depdsito
y presentacién de forma expresa, segin informe normalizado. Asi mismo podran trasladar al tribunal cuantas
observaciones estimen necesarias para facilitar la comprensidn y valoracién del trabajo.

D./D2. Gregorio Benedi Garcia
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Que el presente Trabajo Fin de Grado de titulo Proyecto bésico y de ejecucién de acondicionamiento y

rehabilitacién del Complejo Deportivo de Montalban (Teruel)
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presentacion, sin que implique ningun tipo de valoracidn, que sera efectuada por el Tribunal correspondiente.

Asi mismo autorizo Sl @ NO Oque el presente Trabajo Fin de Grado se deposite en la plataforma informatica
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Curso académico 4

Estudios en los que se encuentra matriculado Arquitectura técnica
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Director del TFG Gregorio Benedi Garcia
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Segun acuerdo de Gobierno de la Universidad de Zaragoza de fecha 11 de septiembre de 2014, por el que se
aprueba el Reglamento de los trabajos fin de grado y de fin de master en la Universidad de Zaragoza,

Articulo 14. Derechos de autor y regulacion del plagio

Punto 3) Los trabajos y materiales entregados por parte de los estudiantes tendrdn que ir firmados con una
declaracion expresa en la que se asume la originalidad y autoria del trabajo, entendidas en el sentido de que no
ha utilizado fuentes sin citarlas debidamente. El plagio, entendido como la presentacion de un trabajo u obra
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Consejo de Gobierno de la Universidad de Zaragoza de fecha 11 de septiembre de 2014).

Proyecto basico y de ejecucion de acondicionamiento y

Declaro que el presente Trabajo Fin de Grado de Titulo

rehabilitacion del Complejo Deportivo de Montalban (Teruel)

es de mi autoria y es original, no habiéndose utilizado fuente sin ser citada debidamente.

La Almunia de Dofia Godina, a .29 de 2gosto de20 23

El autor del TFG,

aY.s

Fdo. Omar Rodriguez Carmona
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