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1. Introduccion

1.1. Ubicacién Trabajo de Fin de Master.

Este trabajo relacionado con la asignatura obligatoria Trabajo de Fin de Master,
consiste en que el alumno tiene que demostrar que es capaza de hacer una
reflexion critica sobre los procesos de aprendizaje y la practica docente a partir

de la experiencia adquirida a lo largo del master.

Dentro de esta asignatura, nos podemos encontrar con dos modalidades:

» Modalidad A: consiste en una memoria y andlisis critico sobre, por lo

menos, dos actividades realizadas en el master.

» Modalidad B: consiste en la elaboracion de un proyecto original de inicio
en la investigacion o innovacion educativas integrado en las lineas

propuestas por el profesorado del master.

Tras esta breve introduccion, de puede decir, que este trabajo esta dentro de la
“modalidad B”, al ser un proyecto de innovacion educativa a través del cual se
evaluo el proceso de aprendizaje de una serie de alumnos mediante una
unidad didactica de baloncesto, sin aplicar tareas especificas de evaluacion,
gue se ha desarrollado durante las practicas de este Master.

Para poder desarrollar este trabajo de fin de master fue necesaria la utilizacion
de diversos conocimientos adquiridos en las diferentes asignaturas del master.

Por ejemplo:

» Contexto de la actividad educativa:

o Gracias a esta asignatura, se aprende a conocer todo el contexto
relacionado con la vida educativa. Por qué puede ser de una
manera determinada el proceso educativo de un centro en funcion
de las caracteristicas sociales y familiares de los alumnos. Asi

como, aprender a conocer el contexto del propio centro y los



documentos, propios del centro, que hay que leer para conocerlo

a fondo.

» Interaccion y convivencia en el aula:

o Ha permitido llegar a conocer las caracteristicas de los alumnos
para saber por qué actiuan de una determinada manera y cOmo se
relacionan entre ellos durante el desarrollo de las clases. Asi
como, el aprendizaje de habilidades y destrezas para fomentar el

aprendizaje y la convivencia en el aula.

» Prevencion y resolucién de conflictos:
o Principalmente, se adquiere en esta asignatura estrategias para
favorecer la atencion a la igualdad, la educaciéon emocional y en

valores, asi como para la prevencién y resolucion de conflictos.

» Procesos de ensefianza-aprendizaje:

o Analizar en profundidad los procesos de ensefianza del profesor,
lo cual es util a la hora de impartir una clase, y el aprendizaje de
los alumnos, de esta forma se conoce como aprenden y como
seria util desarrollar una clase para un maximo aprovechamiento

por parte de los alumnos.

» Practicum I. Integracion y participacion en el Centro y fundamentos del
trabajo en el aula:

o Sirvié para conocer un centro educativo y su funcionamiento en

su totalidad gracias al andlisis de los documentos del centro y las

entrevistas con diferentes cargos dentro del mismo.

» Disefio curricular de Educacion Fisica:
o Con esta asignatura, se ha podido situar la unidad didactica
desarrollada durante las practicas dentro de la programacion del
mentor del centro educativo, asi como adecuarla a las

caracteristicas de la misma.



Fundamentos de disefio instruccional y metodologias de aprendizaje en
la especialidad de educacion fisica:
o En mayor medida, aporté los conocimientos necesarios para la
correcta confeccion de una unidad didactica y las diferentes
actividades y tareas.

Disefio, organizacion y desarrollo de actividades para el aprendizaje de
educacion fisica:

o Preparar unidades didacticas atendiendo a diferentes

condicionantes que se pueden dar en los centros educativos,

basandose en las competencias que debe adquirir el alumno.

Contenidos disciplinares de Educacion Fisica en E.S.O. y Bachillerato
de Educacion Fisica:

o De esta asignatura, se puede destacar, el aprendizaje de como

evaluar a una clase de manera objetiva, asi como, el

conocimiento de tareas de evaluacion vy las rubricas.

Practicum |IlI. Disefio curricular y actividades de aprendizaje en
Educacion Fisica:

0 Observacion de la realidad de educacion fisica en un centro
educativo en el dia a dia. Analisis y reflexion de las sesiones y
actuacion del docente. Ademas de intervenir directamente en una
situacion real en el desarrollo de las clases de educacion fisica

del centro educativo.

» Evaluacion e innovacion docente e investigacion educativa en educacion

fisica:
o Conocimiento de las principales metodologias a emplear en la
elaboracién de un proyecto de innovacion e investigacion y del

desarrollo de un proyecto.



» Practicum lll. Evaluacion e innovacion docente:
o Evaluacién de la unidad didactica a desarrollar, asi como de la
aplicacion del proyecto de innovacion docente propuesto para el
TFM de la modalidad B.

1.2. Aprovechamiento de las practicas como fuente d e informacion

para el TFM

La aplicacion del proyecto de innovacion relacionado con el Trabajo de Fin de
Master, fue durante el desarrollo de las practicas Il y Il en el centro educativo y

en la unidad didactica de baloncesto puesta en accion.

Durante la unidad didactica, debia observar a cada uno de los alumnos para
conocer el nivel que poseian en cada una de las variables propuestas para la

evaluacion de la unidad.

Para ello, comencé a observarlos en sesiones anteriores a mi intervencion con
la unidad para conocerlos en mayor profundidad, es decir, para saber qué
puedo esperar de cada uno de ellos, como enfocar la unidad didactica para un
mayor aprovechamiento de la misma por su parte, conocer los nombres de
cada uno de ellos, etc... De esta forma seria mas sencilla la posterior recogida

de informacién para el proyecto de innovacion.

Ademas, gracias a la buena disposicion del mentor de las préacticas, consegui
una lista de los alumnos y fotos de los mismos para que me fuera mas sencillo

para mi posterior labor.

Asi mismo, fue necesario pensar un meétodo para poder recoger toda la
informacion necesaria posible antes de comenzar con la unidad didactica y el
proyecto en si. Por lo que, mediante una grabadora de voz, seria posible
recoger la informacién sin tener que descuidar mi papel como profesor durante

el desarrollo de la unidad de aprendizaje.



1.3. Justificacion

Este Trabajo de Fin de Master que consiste en la evaluacion de un grupo de
alumnos durante una unidad didactica de baloncesto sin emplear tareas

especificas de evaluacion.

Una de mis principales motivaciones para realizar este proyecto es aprender a
ponerlo en practica de forma correcta para una posterior aplicacion en otras

unidades didacticas y su posible puesta en accidén en otros niveles educativos.

Asi como, recoger informacion de los alumnos dia a dia, para poder dar al dia
siguiente un feedback mas personalizado a cada uno 0 a un grupo en concreto

de alumnos cuyos resultados tengan que mejorar.

Al observar a los alumnos dia a dia, se observa realmente cual es la evolucion
que tienen durante el transcurso de la unidad didactica, por lo que seria una
evaluacion bastante objetiva. Ademas, se evitarian las pruebas de evaluacién
practicas, que se realiza un dia y, a lo mejor, algunos alumnos no pueden dar
lo maximo de si mismos por causas ajenas a la clase de Educacion Fisica y no

se plasmaria la verdadera evolucion del alumno.

Con respecto a la otra modalidad del Trabajo de Fin de Master, desde mi punto
de vista, esta modalidad es mas util con respecto a mi futuro profesional. Sirve
para reflexionar y analizar criticamente mi labor como docente, asi como mi
capacidad para evaluar las conductas motrices de un grupo de alumno durante

una unidad didactica.



2. Fundamentacion tedrica

2.1. Metodologia observacional

2.1.1. Concepto

Par la realizacion de este proyecto, se ha utilizado la metodologia
observacional para recoger toda aquella informacion necesaria durante el

desarrollo de la unidad didactica de baloncesto.

Se emplea una observacion cientifica, ya que en una observacién ordinaria no
hay intencion de buscar la existencia de una relacion entre dos o0 mas variables.
Mientras que en la observacion cientifica se utilizan hipotesis expresas y
manifiestas, aunque se obtengan registros por azar 0 que no tengan nada que

ver con el objetivo planteado.

Segun Anguera (1988), la metodologia observacional se podria definir de la

siguiente manera:

“Consideramos la Metodologia Observacional como procedimiento encaminado
a articular una percepcion deliberada de la realidad manifiesta con su
adecuada interpretacion, captando su significado, de forma que mediante un
registro objetivo, sistematico y especifico de la conducta generada de forma
espontanea en el contexto indicado, y una vez se ha sometido a una adecuada
codificacion analisis, nos proporcione resultados validos dentro del marco

especifico de conocimientos en que se situa”.

O mas sencillamente, segun Bakeman y Gottman (1989):

“Definimos la observacion sistematica como una via especifica de acceso a la

cuantificacion de la conducta”.



La observacion es un instrumento basico para el logro empirico de nuestros
objetivos, constituye uno de los aspectos mas importantes del método cientifico.
Es considerada una técnica cientifica en la medida que:

» Sirve a un objetivo ya formulado de investigacion.

» Es planificada sistematicamente (¢,qué se observa, cOmo y cuando?).

» Es controlada y relacionada con proposiciones mas generales en vez de

ser presentada como una serie de curiosidades interesantes.

» Esta sujeta a comprobaciones de validez y fiabilidad.

Este método posee varias fases que coinciden con los de la investigacion
cientifica en genera, ya que consiste en una secuencia de actividades

destinadas a ampliar el ambito de nuestro conocimiento:

1. Formulacion de un problema:
v' Se comienza desde un periodo de observacion para especificar
mejor el problema, como organizar el proceso y qué puede ser
observado. Es decir, llegar a una sistematizacion en donde todo

esté planificado.

2. Recogida de datos y registro:

v' Se puede realizar de distintas maneras.

3. Anadlisis de interpretacion de los datos observacionales:
v' A través de los datos recogidos, se consiguen resultados Utiles. O
porque extraemos una conclusion satisfactoria o porque, aunque

sean negativos, nos motiven a replantear de nuevo el problema.

4. Comunicacion de los resultados
v Informar de los resultados y las conclusiones a cualquier persona

interesado por el proyecto realizado.



Para poder aplicar esta metodologia, hay que conocer qué es lo que se va a
observar. La observacion permite describir objetivamente la realidad para

analizarla:

» Conducta no verbal: Se refiere a las expresiones motoras que pueden
originarse en diferentes partes del cuerpo. Por lo que nos podemos
encontrar con modalidades de la conducta no verbal como: expresiones

faciales, conducta gestual y conducta postural.

» Conducta espacial: Presenta dos vertientes, la eleccion de un lugar en el
espacio y el conjunto de desplazamientos de una persona (realizacion

de trayectorias, ocupacion del espacio).

» Conducta vocal o extralinguistica: Interesada en la vocalizacion y no en

el contenido del mensaje.

» Conducta verbal o linglistica: Referida al contenido del mensaje escrito

u oral.

El empleo de este tipo de metodologia conlleva una serie de ventajas, como

pueden ser:

» Obtener la informacion tal y como ocurre.

» Conocer formas de conductas que son consideradas sin
importancias por los sujetos observados, mientras que son

percibidas por el observador.

Pero también nos podemos encontrar con ciertas limitaciones:

» La imposibilidad de predecir la ocurrencia espontanea de un
suceso con la precision necesaria para permitirnos estar

presentes para su observacion.
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» Posibilidad de que interfieran factores extrafios y ocultos que

interrumpan la observacion.

Como dicen Denzin (1970) y Patton (1980):"La tarea de un metoddlogo
cualitativo es la de suministrar un marco dentro del cual los sujetos respondan
de forma que se representen fielmente sus puntos de vista respecto al mundo y

Su experiencia”.

2.1.2. Ubicacion en el espectro de alternativas de

investigacion.

Con respecto a las alternativas de investigacion, nos podemos encontrar con la
metodologia cualitativa o cuantitativa. La metodologia cuantitativa hace
referencia a la cantidad de veces que aparece una determinada conducta,
mientras que la metodologia cualitativa busca analizar de forma reflexiva una

conducta. Por lo que esta Ultima es la que se ha empleado para el proyecto.

La metodologia observacional es un método de investigacion cientifico situado
dentro la metodologia de investigacion cualitativa, la cual parte desde un

acontecimiento real para poder establecer unas conclusiones.

Segun Patton (1980): “Metodolégicamente, los datos cualitativos deben ofrecer

profundidad y detalle y emergen de una descripcion y registro cuidados”.

La metodologia cualitativa se basa en un modelo donde se empieza con ciertas
observaciones de de un suceso, que finalmente nos da un resultado o
conclusién acerca del fendmeno. Por ejemplo, durante el desarrollo de la
unidad didactica de baloncesto, se ha observado en los alumnos la variable de
relacion con el maovil; por lo que se sacaron conclusiones sobré cémo se
comportaban los alumnos con respecto al manejo del valén, es decir, su nivel

técnico.
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“La observacion ofrece indudable posibilidades de aplicacion ya que se trata de
una herramienta flexible, rigurosa y con escasos inconvenientes”. Fernandez-
Ballesteros (1992).

2.1.3. Utilidad para este proyecto

Desde mi punto de vista, esta metodologia es bastante util para la realizacion
de este proyecto. Al querer evaluar a un grupo de alumnos sin tener que utilizar
tareas especificas de evaluacion, se hace necesaria la observacion para poder

determinar el nivel de cada uno de los alumnos.

Al haber confeccionado la unidad didactica yo mismo, habia actividades dentro
de cada sesion que estaban relacionadas con los aspectos mas importantes a

evaluar. Como consecuencia, en cada clase podia observar lo que yo queria.

Asi, de esta manera, podia conocer cual era el nivel de los alumnos al
comienzo de la unidad didactica, su progreso y evolucion a través de la misma

y, finalmente, el nivel final que poseian tras terminar la unidad.

Otra utilidad importante, es que cualquier otra persona, a través de la
observacion y de la rubrica que habia confeccionado, podria realizar la labor de
observador y posteriormente comparar los resultados obtenido en esa sesion

con los que yo mismo habia observado.

Ademas, a través de la observacion, los alumnos no se enfrentan a una
situacion de estrés, como puede ser una tarea de evaluacion que determinara
Su nota en un dia, la cual puede ponerles nerviosos y que no realicen la tarea

como realmente podrian sin sentirse presionados.
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2.2. Evaluacion Formativa

2.2.1. Concepto

Durante el desarrollo de la unidad didactica de baloncesto, era necesario
observar a los alumnos en todo momento para conocer el nivel que poseian y
su progresion. Es decir, habia que conocer el nivel inicial con el que
comenzaban los alumnos, asi como su evolucién a lo largo de la unidad y cual

era su nivel al final de la misma.

Para poder realizar la evaluacion de esta manera, se empled una evaluacion
formativa, la cual es una actividad sistematica y continua, que tiene como
objetivo proporcionar informacién necesaria sobre el proceso educativo, para
reajustar sus objetivos, revisar los planes, las programaciones, los métodos y

recursos, orientar a los estudiantes y retroalimentar el proceso mismo.

Los principales objetivos de este tipo de evaluacion son:

a. Informar tanto a los estudiantes como al docente acerca del progreso

alcanzado por los alumnos.
b. Localizar los errores producidos y observados durante una unidad
durante el proceso de ensefianza aprendizaje, con el fin de

retroalimentar y corregir los fallos.

c. Valorar las conductas intermedias del estudiante para descubrir como se

van alcanzando los objetivos propuestos.

d. Revisar y realizar los ajustes necesarios para fomentar el desarrollo de

conocimientos, habilidad y destrezas de los alumnos.

Las caracteristicas de esta evaluacion son:

13



e. La evaluacion formativa se caracteriza porque: Se realiza durante el

término de un tema, de una unidad o de una serie de actividades.

f. Es continua, cualitativa e individual.

g. Trata de recoger toda la informacion posible acerca de los resultados,

con el fin de realizar los ajustes necesarios.

h. ldentifica los elementos susceptibles de evaluacion, como son: los
objetivos, los contenidos, las estrategias metodoldgicas, los materiales y

recursos didacticos que se utilizan.

i. Tiene un marcado caracter formativo, proporcionando informacion
constante con la finalidad de poder mejorar, tanto los procesos, como los
resultados del aprendizaje.

j. Es contextualizada, tomando como referente el entorno socio-cultural, el

centro y las caracteristicas del alumnado.

k. La observaciéon atenta de los resultados que arroja la evaluaciéon
formativa, nos brindan evidencia que se requiere para sacar
conclusiones sobre el progreso estudiantil y nos llevara a una continua

revision y adecuacion de nuestras actividades escolares.

Durante el proceso de evaluacion formativa debe primar el deseo de busqueda
permanente, caracterizada por la creatividad, la innovacion, por el uso de

métodos y técnicas idoneas y el juicio sobre la propia préactica.

Segun Diaz Lucea, J (2005), para que una evaluacion sea verdaderamente

formativa ha de poseer un enfoque que reuna las siguientes condiciones:

» Utilidad: ha de atender las necesidades reales de los usuarios y estar al
servicio de éstos. La utilidad de la evaluacion estara en consonancia con
el grado de resolucion y capacidad de dar respuestas a los problemas y

situaciones del proceso educativo.
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Viabilidad: es necesario plantear propuestas evaluadoras que se puedan
llevar a la practica de una manera facil, que no originen mas problemas

al profesor y que no le representen un exceso de trabajo sin sentido.

Precision: se debe procurar que los resultados que se obtengan sean lo
mas exactos y reales posibles puesto que de éstos dependera la

posterior regulacion pedagogica.

Individualizacion: la evaluacion tiene que permitir regular el proceso de
ensefianza y aprendizaje segun los diferentes ritmos individuales de los

alumnos.

Sentido ético: las partes implicadas en la evaluacion tienen un conjunto
de derechos que han de ser respetados, es decir, los alumnos tienen
derecho a saber que estan siendo evaluados, a que se respete su

anonimato, a estar informados, estc...

Adecuada a la realidad: se refiere a la necesidad de contextualizar la

evaluacion en un centro y grupo de alumnos determinados.

2.2.2. Utilidad en el proyecto.

La evaluacion de la unidad didactica de baloncesto era a través de la

observacién y la recogida de registros en cada sesion, es decir, durante toda la

unidad se conocia los progresos, mejoras y errores de los alumnos.

Por esta razon, era necesario utilizar la evaluacion formativa. Al no utilizar

tareas especificas de evaluacion, este tipo de evaluacion permitia formar

conclusiones sobre el progreso de los alumnos, asi como de posibles mejoras

en el proceso de ensefianza y en la seleccion de tareas para la consecucion de

los objetivos propuestos.
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A través de las observaciones de cada sesion, se ha podido obtener
conclusiones en funcién de las conductas observadas. Se ha podido evaluar a
cada uno de ellos gracias a este observacion de lo que han hecho durante toda

la unidad didéctica, al principio, durante y al final.

2.3. Logica interna del baloncesto

La unidad didactica llevada a cabo para el desarrollo de este proyecto trataba
sobre el deporte colectivo de baloncesto. El mentor del centro de practica me
dio a elegir entre una unidad didactica de fuerza y otra de baloncesto, pero esta
Gltima era mas apropiada para la realizacion del proyecto.

Para poder comenzar la confeccion de la unidad didactica y su posterior puesta
en practica y relaciéon con el proyecto, era necesaria establecer unos principios
fundamentales del baloncesto, asi como conocer cuales son los principales

principios de accion.
2.3.1. Principios fundamentales del baloncesto
Los principios fundamentales establecidos son:

» Ocupacion espacial: saber utilizar el espacio que hay en el campo para
facilitar las acciones ofensivas de su equipo o para evitar que éstas se
produzcan facilmente.

» Relacion con el movil: hace referencia a los elementos técnicos como el
pase, el bote, el tiro y la entrada a canasta, asi como su correcta
ejecucion.

» Ataque con balén: puede hacer referencia a la toma de decisiones y

acciones que realiza el jugador con bal6n durante una situacién de

ataque.
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» Ataque sin baldn: serian aquellas acciones que realiza el jugador sin
balén en ataque para ayudar al jugador con balén, a través de blogueos
y desmarques, o a otro jugador sin balén, con bloqueos.

» Defensa al jugador sin balén: se refiere a aquellas acciones en defensa

gue realiza el jugador para evitar que su atacante obtenga el balon,

» Defensa al jugador con balon: son aquellas acciones en las que el
defensor trata de evitar el avance del ataque tratando de interceptar el

balon y dificultar su manejo.

2.3.2. Principios de accion

Los principios o reglas de accion “representan la fuente de accién, definen las
propiedades invariables sobre las cuales se realizara la estructura fundamental

del desarrollo de los acontecimientos” (Bayer, 1992).

Como dice Anton (1998) “los principios se convierten en las leyes principales

que todo jugador debe cumplir en todo momento”.

Segun se menciona en el reglamento, el equipo vencedor es aquel que consiga
un mayor nimero de puntos en el tiempo establecido. Anotar es introducir el
balon el aro del equipo rival, lo que convierte en dicha accién en la mas
importante del baloncesto y el objetivo prioritario a conseguir. Este es el

verdadero eje en torno al cual giran las demas acciones del juego.

El objetivo general del baloncesto es encestar. Sin embargo, para poder
encestar es necesario poseer el balon. Como consecuencia, es necesario
recuperar el balon cuando se juega en defensa o de conservar la posesion del

mismo para tener opciones de encestar, cuando se ataca.

La busqueda de los objetivos del juego por parte de los jugadores de la manera
mas eficaz dara como resultado la aparicibn de unas normas o reglas no

escritas que generaran los principios de accion.
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La comprensién de estos principios permitird a los participantes elegir la mejor

opcién en cada momento de cada situacion real de juego.

A partir de los objetivos de ataque se pueden observar los principios de accion

de este deporte colectivo:

OBJETIVOS DE JUEGO DE ATAQUE

1 ' J.

CONSEGUIR ENCESTAR EVITAR QUE ENCESTEN
l i L J
PROGRESAR HASTA LANZAR CON EL CONSERVAR PROTEGER EL
ZONAS EFICACES MENOR GRADO EL BALON PROPIO CESTO
DE OPOSICION I
REDUCIR EL N DE
ERRORES
[ |
N N m
- 2 P. DE SEGURIDAD
CREACION DE DIFICULTAD LA AVLER MR ~
PELIGRO INMINENTE ACCION DEFENSIVA MAXIMA RELATIVA

Cardenas y Alarcon 2010

a) Conservar el balon:

El objetivo especifico conservar el balon cumple con los dos objetivos
generales de ataque. Para poder encestar es imprescindible estar en posesion
del balén y como consecuencia de poseerlo los adversarios no podran encestar

al no poseerlo.
En todo momento, el equipo atacante debera evitar la perdida del balén, por
ello tendra que reducir el niumero de errores a través del principio general de

ayuda mutua (Anton, 1990).

El principio de ayuda se concreta por medio de dos objetivos:

» Facilitar el pase del poseedor del balon. Por medio de:
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o Distribucion equilibrada de los espacios de juego.
o Apoyos a ambos lados del balon a distancia de pase eficaz.

0 Sincronizacion con la accion del jugador con o sin baldn.

» Facilitar la progresion al poseedor del baldn:
o El jugador sin balén obstaculiza directamente al oponente directo
del poseedor del balén, para facilitar su proteccion y seguir

avanzando en el espacio.

b) Proteger el propio cesto:

Se evita que el equipo contrario enceste a través de la posesion del baldn, pero
cuando se pierda, los jugadores deberan estar preparados para ello. Como
resultado, se debera atender al principio de maxima seguridad relativa, que se

concreta en:

» Prevencion de las necesidades defensivas: consiste en la ocupacion de

los espacios mas cercanos al propio cesto que los rivales.

» Prevencion de las necesidades ofensivas: en la recuperacion del balén,
los jugadores estaran preparados en el momento de que se produzca un
lanzamiento fallado para ir a por él. Se puede combinar con la ocupacién

de los espacio.
c) Progresar en el espacio hasta zonas eficaces
Para poder encestar, los jugadores deben estar en las zonas donde son mas
eficaces donde poder lanzar de la manera mas eficiente posible. Se consigue a

través de:

» Desplazamiento de jugadores y balén tras recuperacion del mévil de
pista trasera a pista delantera.
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» Maxima profundizacion posible en el juego: permite a los jugadores
lanzar desde zonas mas eficaces generando el maximo peligro para la

defensa.

d) Conseguir el menor grado de oposicion:

Para ello se dificultara la labor defensiva para conseguir ventaja espacial

respecto a los contrarios. Estas ventajas son de breve duracion y ser de

diferente naturaleza:

» Ventaja por la posicion: el adversario no se encuentra entre el aro

y el atacante.

> Ventaja por distancia: el atacante estd a una determinada

distancia de su defensa que le permite lanzar con comodidad.

» Ventaja por orientacion: el defensor no esta encarado hacia el

jugador con balén.
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3. Contexto

3.1. Centro

La realizacion de las practicas Il y Il del master, las he llevado a cabo en el
colegio Salesianos Nuestra Sefiora del Pilar. Escogi este centro debido a que
trabajo de profesor en la etapa de primaria en el mismo y porque suponia una
oportunidad para conocer la metodologia de trabajo empleada en la etapa de

bachiller en la asignatura de Educacion Fisica.

Ademas, pude observar las diferentes actitudes y conductas que muestran los
alumnos de bachiller con respecto a la asignatura y reflexionar sobre los

motivos a comportarse de esa forma.

Los profesores de este colegio son tanto transmisores de conocimientos como
de valores. De esta manera, pude saciar mi curiosidad sobre qué valores se les

transmite a los alumnos de bachiller y como lo hacen.

El colegio Salesianos Nuestra Sefiora del Pilar es un centro confesional
catélico que sigue fiel al carisma de la institucion fundadora y se ofrece como
servicio a la maduraciéon del alumno, mediante la entrega generosa de los
educadores, la creacion de un ambiente de fraternidad y de amistad, la
apertura a todos, especialmente a los mas necesitados, la integracién en el
medio social y cultural inmediato y la respuesta a las necesidades reales de los

alumnos y de la sociedad.

Entre las escuelas, los Salesianos han dado preferencia a aquellas que tienen
la inmediata finalidad de preparar al trabajo, precisamente para poder ofrecer a
los jovenes la posibilidad de insercion en el mundo laboral. EIl mismo Don

Bosco comenzo su actividad con modestos talleres artesanales.

El Colegio Salesianos Nuestra Sefiora del Pilar esta situado en el Distrito
Universidad, en la calle Maria Auxiliadora, en frente del clinico. La realidad de

la escuela se sitia en un nivel cultural medio-bajo, en el que la educacion en
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familia no es una prioridad, sino que es el centro el encargado de la transmision
de valores tradicionalmente inculcados en el seno familiar. Sus demandas se
encuentran encaminadas hacia una dotaciébn mayor de servicios y tiempo de

permanencia del alumnado en el centro.

Todo ello conlleva que el centro tenga que hacer un esfuerzo como transmisor
de valores, tales como la tolerancia, la interculturalidad, el respeto, la
solidaridad, y la justicia no como hechos puntuales sino como modelos de una

vida en comunidad.

En este colegio se imparten desde los cursos de Educacion Infantil hasta ciclos

de Formacién Profesional. Por lo que hay una gran cantidad de profesores.

La politica de calidad de Salesianos se ha establecido como la definicion de la
MISION (razén de ser continuada del Centro), la VISION (lugar estratégico que
el Centro pretende alcanzar en el medio, largo plazo) y los VALORES (ideas,
principios y puntos fuertes sobre los que el Centro se fundamenta para
alcanzar la vision).

A. Misién del Centro:

El Colegio Salesianos es un centro educativo cristiano de caracter privado. Se

pretende crear una comunidad Educativa:

> Con identidad cristiana.

» Que busque vivir en comunion, con un estilo abierto y participativo.

» Que se integre en el ambito social y eclesial, mediante compromisos
concretos, especialmente hacia los mas desfavorecidos

» Que esté abierta a todas las personas sin distincion de cultura, creencias

y clases sociales.
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La gestion se basa en la preocupacion por el alumno reflejada en:

>

Una mejora permanente de calidad educativa, contando con personal en

formacion continua e ilusionada en su trabajo.

Un buen nivel académico, favorecido por el entorno y las expectativas de
los padres.
Atencion especial a la diversidad.

Formacion en valores humanos y cristianos.

B. Vision del Centro:

El centro educativo Salesianos pretende estar en continua busqueda

pedagdgica y didactica, abierta a nuevas posibilidades que animen la calidad

educativa y favorezca la entrega y perfeccionamiento del profesorado; que sea

valorado por su esfuerzo en la atencion a la diversidad y que mantenga una

apuesta sincera por los valores humanos y cristianos, en sus objetivos, medios,

estrategias y relaciones.

C. Principios de gestidn. Valores:

>
>

YV V. V VYV V

El trabajo en equipo como nucleo basico del Centro.

La mejora continua como medio de dinamizar la actividad del Centro,
favoreciendo la entrega y optimizando recursos materiales y humanos.
Reconocimiento del trabajo y del esfuerzo personal.

Formacion continua de directivos y de todo el personal del Centro.

El respeto y el carifio hacia los demas.

Etica profesional.

Justicia y solidaridad.

D. Estrategias:

>

Cursos de formacion en metodologias didacticas y pedagdgicas

innovadoras y en manejo de nuevas tecnologias.

23



» Programar un plan de informacion, sensibilizacion e implicacién del
personal sobre los principios y gestion del Modelo Europeo de Calidad
Total.

» Seguimiento personalizado de los alumnos con carencias, por medio del
Equipo de Atencion a la Diversidad, teniendo en cuenta las capacidades

individuales, tanto dentro como fuera del aula.

3.2. Educacion Fisica

a. Caracteristicas generales de la Educacion Fisica en el centro.

Mi mentor en el centro, Antonio Berdejo, imparte todas las clases de Educacion
Fisica dentro de las etapas de Secundaria y de Bachiller. Al haber solo dos vias
en el centro, A y B, es factible que Antonio se ocupe de todas estas clases sin

problemas.

No existe una coordinacion entre los profesores de Educacion Fisica de
secundaria y de primaria. Como consecuencia, el profesor de Tercer Ciclo de
Primaria debe adaptar sus clases para que no exista una gran diferencia en la
metodologia con respecto a la metodologia del profesor de secundaria.
Excepto, en la utilizacion del polideportivo, en el cual el profesor Antonio tendra

prioridad de uso durante las clases de Educacion Fisica.

En la etapa de Primaria, hay tres profesores especialistas de Educacién Fisica,
uno en cada etapa. Pero, aparecen cuatro profesores mas que son generalistas

y legalmente estan capacitados para impatrtir la asignatura.

En referencia al material utilizado, es compartido por todos los profesores de
Educacion Fisica. Pero, también, es empleado por aquellos monitores de las

actividades extraescolares y por el grupo de tiempo libre del colegio. Como
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consecuencia, por el almacén del material pasan una gran cantidad de
personas y, a veces, se producen tal desorden que se torna complicado el

encontrar los instrumentos a utilizar durante las clases.

b. Infraestructuras

Para la realizacion de la asignatura de Educacion Fisica en el centro, es

posible utilizar varias infraestructuras destinadas a ella:

» Pabellon polideportivo: donde principalmente se realizan las clases de
Secundaria y Bachiller. Posee dos almacenes con material para el
desarrollo de las clases, asi como dos porterias de fatbol y dos canastas
de baloncesto. Ademas, posee vestuarios y bafos para que los alumnos

se cambien de ropa.

» Patio: donde se realizan la mayor parte de las clases de Educacion
Fisica de la etapa de Primaria. El patio consta de una pista de atletismo,

de tres pistas de futbol sala, otras cuatro de baloncesto y un frontén.

» Sala de psicomotricidad: utilizado principalmente para la etapa de Infantil
y los primeros cursos de Primaria. Es una sala pequeia con variedad de

material para desarrollar la motricidad de los mas pequefios.

c. Actividades extraescolares

En el colegio Salesianos de oferta gran variedad de actividades fuera del
horario escolar para completar la formacién de los alumnos, asi como la de sus
familias, que constituyen un nuevo espacio para el aprendizaje y el ocio. Las
siguientes actividades deportivas estan relacionadas con el desarrollo de la

motricidad:

o Fdutbol sala.
o Baloncesto.

o Gimnasia de mantenimiento.
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O O O O o o

Escuela multideporte.
Patinaje.

Ajedrez.

Gimnasia ritmica.
Minitenis

Patinaje velocidad.

3.3. Caracteristicas de la clase de alumnos

La Unidad Didactica fue desarrollada con la clase de 1° de Bachillerato del

grupo de Ciencias. Este grupo esta compuesto por 36 alumnos, de los cuales

11 son chicos y 25 son chicas.

Segun Pérez Pueyo, A y Casanova Vega, P (2008), los alumnos de bachillerato

poseen las siguientes caracteristicas psicopedagdgicas relacionadas con el

area de Educacion Fisica:

> Afectivo — emocional:

o

o

o

Proceso final de aceptacion de su propia imagen corporal.
Necesidad de tener tiempo libre.
Menos actitudes de mal humor y mayor imparcialidad en su

andlisis de las relaciones.

> Psicomotriz:

o

o O O o

Se definen totalmente los cambios fisicos y empiezan a
diferenciarse los aspectos caracteristicos de cada individuo.
Maxima expresion del conjunto de cualidades motrices.

Altos niveles en la capacidad de aprendizaje motor.
Condicionantes de tipo volitivo, genético y de experiencias previas.
Alto abandono de la practica fisico-deportiva, sobre todo en

chicas.
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» Relaciones Interpersonales:

o Prioridad para las relaciones intimas.

o Disminuye la importancia del grupo de pares.

o0 Reencuentro de su propia forma de expresion y descubrimiento
de su propio comportamiento.

o Aprendizaje del modo idoneo de comunicarse consigo mismo y
con los demés.

o El concepto de role-taking o habilidad de ver las cosas desde la
perspectiva del otro sirve de intermedio entre las necesidades
estructural-cognitivas y el nivel alcanzado de desarrollo moral y
estd profundamente relacionado con el concepto de justicia ya
que ambos comparten la misma estructura de igualdad y

reciprocidad.

Durante las clases de Educacion Fisica se ha podido observar las siguientes

conductas de los alumnos:

» Poseen un comportamiento correcto, no hay alumnos que intenten
llamar la atencion por encima de los demas que provoque la interrupcion

del desarrollo de las clases.

» Falta de motivacion e iniciativa, a la hora de realizar una actividad, habia
gue animarles constantemente y asignarles roles, a unos pocos, para

que comenzaran.

» Se observaba que un grupo reducido de alumnos destacaba por encima
de los demas en relacion a las capacidades fisicas debido a que realizan

actividad fisica de forma regular, fuera de las clases de Educacion Fisica.
» Atendian a las explicaciones educadamente, guardando silencio, pero

pocas 0 ninguna persona tenia el atrevimiento de realizar preguntas

cuando no comprendian correctamente una explicacion o actividad.
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» Se comprobd que habia una buena relacién entre los miembros de la
clase. Durante las sesiones de baloncesto, aquellas personas que
jugaban en algun equipo, ayudaban a los otros compafieros si, éstos, no

conseguian llevar a cabo una actividad adecuadamente.

» Con respecto a la unidad didactica de baloncesto, la principal
expectativa de los alumnos interesados en este deporte era poder jugar
partidos con sus compafieros, por encima de realizar actividades que

pudieran ayudarles a mejorar su rendimiento.

» Habia varias personas que estaban lesionadas, por lo que no podian
hacer Educacion Fisica. Pero no aparecian por estas clases, por lo que

se observaba una falta de interés por la asignatura.

» Algunos alumnos daban prioridad a otras asignaturas por encima de la
de Educacion Fisica, por lo que no asistian a estas clases si tenian un

examen de otra asignatura y aprovechaban esa hora para estudiar.

3.4. Unidad didactica

La unidad didactica a desarrollar fue sobre el deporte colectivo de baloncesto
en la clase de 1° de Bachillerato de Ciencias. Consistié en diez sesiones donde
se desarrollaron los principales fundamentos del baloncesto que fueron
evaluados en cada uno de los alumnos a través de la observacion directa y sin

utilizar actividades especificas de evaluacion.

Esta unidad situada dentro del bloque de actividad fisica, deporte y tiempo libre
fue propuesta por el mentor del centro junto a la alternativa de desarrollar en su
lugar una unidad de fuerza. Pero en la unidad de baloncesto era mucho mas
aplicable la evaluacién a través de la observacion. Ademas, es una unidad
adecuada para la mejora de las capacidades fisicas de los alumnos, asi como
del desarrollo de actitudes de cooperacion, respeto y no discriminacion en un

deporte colectivo de colaboracion oposicion.
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Dentro de la programacion, esta unidad estaba pensada y fue realizada en la
tercera evaluacion, al final de la misma. Por lo que en ella se podria observar el
progreso de los alumnos a nivel motriz desde el comienzo del curso hasta el

final del mismo.

Toda la unida didactica fue disefiada en funcion de la posibilidad de aplicar este
proyecto, es decir, que en todas las actividades y tareas se pudiera observar y
registrar aquellas conductas motrices que se esperaban evaluar de cada uno

de los alumnos.

Mi objetivo con esta unidad era poder aplicar mi proyecto de evaluar a través
de la observacion, pero también habia que pensar en la educacion de los
alumnos y definir un objetivo que conseguir con ellos. La unidad did4ctica de
baloncesto debia tener algin provecho para los propios alumnos y un sentido
para ellos, de lo contrario no participarian con la intensidad necesaria si la
observaran como un conjunto de actividades sin sentido. Por lo que el objetivo
ndamero 4 del curriculum de Bachiller de la Orden del 1 de Julio de 2008 era
perfecto para esta unidad: “Resolver situaciones motrices deportivas, dando
prioridad a la toma de decisiones y utilizando elementos técnicos aprendidos en

la etapa anterior”.

Como se ha explicado anteriormente en el punto 2.3. sobre la Iégica interna del
baloncesto, este deporte posee unos principios fundamentales y unas reglas o
principios de accion. Como resultado, las actividades fueron desarrolladas en
funcion de estos dos elementos. Los principios de accion sirvieron para
establecer la naturaleza de las actividades, mientras que a partir de los
principios fundamentales y los sugeridos por Peyrd, R (1990) se generaron los
contenidos a desarrollar. Entonces, los principales contenidos a desarrollar y

evaluar en las sesiones de la unidad didactica fueron:

» Relacion con el mévil: pase, bote, tiro, entrada a canasta.
» Ocupacion espacial: aprovechamiento del espacio en situaciones de

ataque o de defensa:
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Ataque con balén: toma de decisiones correcta cuando se estad en
posesion del balén para la consecucion del objetivo.

Ataque sin balon: ayudar al jugador con balén y otros compafieros a
través de bloqueos, saber como y cuando ofrecerse para recibir el balon
y ayudar en el avance del mismo hacia la canasta.

Defensa al jugador con baldn: defender a la persona con balén para
evitar que avance, pase o realice un tiro y recuperar el bal6 para su
propio equipo.

Defensa al jugador sin balon: defender a la persona sin balén para evitar
que le llegue el balén y si es posible recuperarlo para beneficio de su
equipo.

Como consecuencia, se evaluaria a los alumnos en funcibn de las

observaciones hechas durante cada tarea en cada una de las diferentes

sesiones. Para ello seria necesario acudir al criterio de evaluaciébn nidmero 4

del curriculum de Bachillerato en la Orden del 1 de julio del 2008, que dice:

“Demostrar dominio técnico y tactico en situaciones reales de practica en el

deporte individual, colectivo o de adversario seleccionado”. Concretandolo un

poco mas: “Demostrar dominio técnico y tactico en situaciones reales de

practica en el deporte colectivo de baloncesto”. Es decir:

> Dominio técnico: relacion con el movil.

» Dominio tactico: Ocupacion espacial, atague con balon, ataque sin

baldn, defensa al jugador con balén, defensa al jugador sin balon.

» Situaciones reales: juegos y partidos de baloncesto.

30



4. Metodologia

4.1. Organizacion de las actividades

El objetivo principal del proyecto que se ha desarrollado consistia en “evaluar a
través de la observacion”. Este proyecto se ha aplicado durante la puesta en
practica de una unidad didactica del deporte colectivo de baloncesto, cuya
duracion fue de diez sesiones, en los practicum 1l y Ill. El principal reto que
ofrecia la realizacion del proyecto consistia en evaluar sin utilizar tareas de
evaluacion. Para ello ha sido necesario seguir un método de trabajo para que el
proyecto se desarrollara de la manera mas eficientemente posible.

4.1.1. Variables de observacion

Tras la recopilacion de fundamentacion teodrica, tanto de la metodologia
observacional como los principios de accion del baloncesto, hubo que definir
qué es lo que se iba observar y evaluar. Como resultado, se seleccionaron los

fundamentales del baloncesto como variables observacionales.

Cada una de estas variables fue definida y dividida en cinco categorias, que
establecen el grado de dominio que el alumno posee sobre la misma. A

continuacion, se muestran las variables seleccionadas:

» Ocupacion Espacial: utilizacion del espacio para facilitar conseguir

encestar o evitar que el equipo contrario lo haga.

Categorias Ocupacion Espacial

C1l No se sitla correctamente en el campo.

C2 Tiene una ligera idea de como situarse en el espacio, pero, a

veces, estorba las acciones de otros comparieros.

C3 Se sitla en el espacio respecto a la situacién espacial del equipo,
sin estorbar durante las situaciones de atague o defensa.

C4 Se sitla en el espacio beneficiando el juego en ataque o0 en

defensa, pero no en las dos situaciones.
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C5

Aprovecha el espacio en funcion de si se encuentra en situacion

de ataque y defensa.

» Relacion con el mévil: dominio del manejo del balén (pase, tiro, bote y

entrada a canasta).

Categorias Relacion con el Movil

Ci1 Se desplaza con el mévil botando con las dos manos.

C2 Se desplaza con el mévil adecuadamente

C3 Se desplaza con el movil y realiza pases con él de forma
adecuada.

C4 Se desplaza con el mévil, realiza pases y lanzamientos a canasta
de forma adecuada.

C5 Se desplaza con el movil, realiza pases, lanzamientos y entradas a

canasta de forma adecuada.

» Ataque con baldn: decisiones tomadas por el jugador con bal6n durante

el ataque.

Categorias Ataque con Balon

C1

No sabe qué hacer con el balon cuando ataca, equivocdndose

cuando toma una decision tardia.

C2 Se deshace del balon rapidamente, provocando posibles perdidas
del mismo

C3 Sabe qué hacer con el balon, pero se limita a realizar pases
aportando pocos beneficios en ataque

C4 Sabe que hacer con el balon y a veces se atreve a realizar
acciones para anotar una canasta.

C5 Es capaz de reaccionar con el movil de forma que todas sus

acciones estén enfocadas a la consecucion de anotar una

canasta.
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» Ataque sin baldn: acciones realizadas para facilitar la progresion del

balén hacia canasta.

Categorias Ataque sin Balon

Ci1 Sabe cual es su posicion, pero se queda quieto sin ayudar al
ataque.
C2 Es capaz de intentar evadirse de su defensor para conseguir que

le pasen, pero sélo se mueve alrededor de su posicion.

C3 Es capaz de intentar evadirse de su defensor y recibir el balén en

una zona con mayor probabilidad de anotacion.

C4 Es capaz de evadirse de su defensor colaborando con cualquier

compairiero del equipo, mediante intercambios de posicion o

C5 Es capaz de ayudar a avanzar al hombre con balon mediante

bloqueos correctamente ejecutados.

» Defensa al jugador con balén: acciones defensivas cuyo objetivo es

entorpecer el manejo del balén e impidiendo el avance al jugador que lo

posee.
Categorias Defensa al Jugador con Balon
Cl No sabe a quién defiende
C2 Sabe a quién defiende, pero no se esfuerza por robar el balén
C3 Se centra en robar el balén a su oponente con la mano
C4 Intenta cortar los pases y bloquear los tiros, de vez en cuando

intenta robar el balon.

C5 Es capaz de hacer que el jugador con balén bote con la mano no
dominante, asi como de cortar algun pase vy dificultar los tiros a

canasta.
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» Defensa al jugador sin balén: acciones defensivas dirigidas a evitar que

un jugador obtenga la posesion del balon.

Categorias Defensa al Jugador sin Balén

Cl No sabe a quién defiende

C2 Sabe a quien defiende pero no hace esfuerzos por evitar que

recepcione el balén.

C3 Intenta tapar la linea de pase.

C4 Intenta tapar la linea de pase y sigue a su oponente.

C5 Intenta tapar la linea de pase, seguir a su oponente e ir a por el
rebote.

4.1.2. Tareas y actividades

4.1.2.1. Naturaleza de las actividades

Con el conocimiento de cuéles eran las variables a observar y su posterior
divisién en diferentes categorias, era necesario establecer la naturaleza de las

actividades.

Esta naturaleza dependia de las variables observacionales, las cuales son
elementos individuales de tactica, los cuales se pueden identificar en cada uno
de los alumnos y observar siempre en una situacion colectiva de juego, siendo
necesaria la participacion de los comparieros de clase. Pero, con respecto al
fundamento de “Relacion con el movil”, puede ser individualmente puro y
observable en situaciones donde el alumno sélo interactie con el balon.
Ademas, hay variables que no pueden darse en el mismo momento y son
excluyentes entre si. Por ejemplo, no puede registrarse a la vez la variable

“Ataque con balén” y “Defensa al jugador sin balén”

Debido a que por cada una de estas variables se pueden realizar varias
anotaciones, por que se han definido una serie de actividades de naturaleza

distinta con el objetivo de facilitar la identificacion de las variables.




Dependiendo de la actuacion del observado, pueden aparecer siete tipos de
actividades:

1. Ataque-defensa : aparecen todas las variables a observar, pudiendo
pasarse de unas a otras de manera ininterrumpida. Por ejemplo, un
partido o una situacion jugada en la que intervengan varios atacantes y

varios defensores.

2. Soélo defiende : es una situacion de varios atacantes y varios defensores,
pero el observado soélo realiza funciones defensivas. Por ejemplo, un dos
contra dos en el que se observan y se registran las conductas de los
defensores; si hay continuidad atague-defensa (por ejemplo porque “se

sigue” si se recupera el balon) se estara en el tipo de actividad 1.

3. Sdlo ataca: es una situacién de varios atacantes y varios defensores,
pero el observado sélo realiza funciones ofensivas. Por ejemplo, un dos
contra dos en el que se observan y se registran las conductas de los
atacantes; si hay continuidad ataque-defensa (por ejemplo porque “se

sigue” si se recupera el balén) se estara en el tipo de actividad 1.

4. Defensa 1:1: es una situacion con un atacante y un defensor en la que
el observador es el defensor. Por ejemplo, entradas a canasta, regates o
tiros con oposicidén, en que se observan y se registran las conductas del
defensor si hay continuidad (por ejemplo porque “se sigue” si el defensor

recupera el balon y pasa a ser atacante) aparecen dos alternativas:

» Se continda observando al mismo jugador (ahora en ataque): se
convierte en tipo de actividad 5 que se considera y se registra
como tal.

» Se continta observando la defensa (ahora con otro jugador): se
mantiene el tipo de actividad 4, pero con un nuevo jugador cuyas

conductas se consideran y registran.
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5. Ataque 1:1: es una situacion con un atacante y un defensor en la que el
observador es el atacante. Por ejemplo, entradas a canasta, regates o
tiros con oposicidén, en que se observan y se registran las conductas del
atacante; si hay continuidad (por ejemplo porque “se sigue” si el
defensor recupera el balon y pasa a ser atacante) aparecen dos

alternativas:

» Se continta observando al mismo jugador (ahora en defensa): se
convierte en tipo de actividad 4 que se considera y registra como
tal.

» Se continla observando el ataque (ahora con otro jugador): se
mantiene el tipo de actividad 5, pero con un nuevo jugador cuyas

conductas se consideran y registran.

6. Individual: se refiere a situaciones en las que la Unica relacién que tiene
el observado es con el movil (con el balon). Por ejemplo ejercicios de
bote, entradas a canasta, tiros sin oposicion... Si en estas situaciones
hay colaboracion por parte de otro jugador (por ejemplo porque le pasa
el balon para que realice la entrada a canasta) no se considerara esta
relacion, limitando el registro a la relaciéon con el movil (en el ejemplo:

recepcion del baldn).

7. Colectiva: se refiere a situaciones en las que hay varios jugadores,
todos ellos atacantes, que realizan actividades de colaboracion con el
balén. Por ejemplo, contraataques sin defensa, entradas combinadas de

pases y lanzamiento.
A través del analisis de cada una de estas actividades, se puede sefialar cuales

son las variables observacionales que aparecen en ellas. De esta forma se ha

simplificado la observacion y la confeccion de tareas de aprendizaje.
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Actividades Variables
OE RM AcB AsB DcB DsB
Atagque-defensa . . . . . .
Solo defiende . . .

Solo ataca . . . .
Defensa 1:1 . .

Ataque 1:1 . . .

Individual .

Colectiva . .

OE: Ocupacion espacial. RM: Relacién con el mévil. AcB: Ataque con balon.

AsB: Ataque sin Balon.  DcB: Defensa con balon. DsB: Defensa sin balon.

Como se puede observar, cada una de las variables aparece en una o mas

actividades, por lo que se podran realizar varios registros en funcion de la
tarea:

1 registro: Individual.

2 registros: defensa 1:1 y colectiva

3 registros: sélo defiende; ataque 1:1
4 registros: solo ataca

5 registros: ataque-defensa

4.1.3. Observacion

Para poder comenzar la observacion del grupo de alumnos, ha sido necesario
conocer qué es lo que se iba a observar: las conductas de los alumnos. Pero

eran las conductas establecidas en las categorias de las variables
observacionales.

El momento en el que se iban a registrar estas conductas eran durante las
actividades y tareas de la unidad didactica de baloncesto. Para ello se habia

definido la naturaleza de las mismas para facilitar esta observacion.
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Para intentar facilitar esta accion en mayor grado, fue necesario dividir al grupo
de alumnos en otros mas pequefios. De esta forma, los alumnos estaban
constantemente implicados en la actividad y no era dificil registrar la conducta

del alumno seleccionado en ese momento.

Fue imprescindible memorizar las categorias en las que se habian dividido las
variables observacionales, para una mayor eficacia de la observacion. Como
resultado, con un solo vistazo a un alumno en accidén se conocia en qué nivel

de categoria estaba su conducta.

Durante las actividades, los alumnos eran observados cémo mucho durante
diez segundos. Si durante ese tiempo no se conseguia registrar ninguna
informacion destacable sobre una conducta determinada, se cambiaba de

alumno para observarlo.

4.1.3.1. Instrumentos de observacion y de registro.

La utilizacién de instrumentos de observacion y de registro fue imprescindible
para aumentar la eficiencia del proyecto. Algunos de estos instrumentos fueron
disefiados con una funcién determinada, mientras que otros ya existian y

facilitaban el registro de las variables observacionales.

» Rdbrica de las variables: consiste en un cuadro en el cual aparecen
todas las variables y sus respectivas categorias. Gracias a ésto, en
determinados momentos de duda se comprobaba cual era determinada
categoria.

» Hoja de registro observacional: a través de una cuadricula donde
aparecia cada uno de los alumnos relacionados con las variables, se
registraban sus conductas.

» Hoja de sesion: donde aparecian las actividades a realizar ese
determinado dia y las variables de observacién que aparecian en cada

una de ellas.
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» Grabadora: gracias a este instrumento se podia recoger la informacion
necesaria sobre una determinada variable sin perder de vista la accion

donde se ha producido.

4 .2. Sistematizacion de la informacion

4.2.1. Seleccién de informacion.

Durante una sesion de una unidad didactica se puede obtener mucha
informacion de la conducta de un alumno. Pero no toda la informacién es
relevante e importante para la evaluacion de los alumnos. Como consecuencia,
es necesario seleccionar aquellas determinadas acciones que nos interese de

los alumnos.

Al observar a los alumnos durante una unidad de baloncesto, las conductas
relacionadas con este deporte eran las mas importantes. Como consecuencia,
cada una de las variables observacionales se dividié en diferentes categorias,

donde estuvieron definidas las conductas a observar.

Ademas, dependiendo de la naturaleza de las diferentes actividades, se
observaban, solamente, aquellas conductas que aparecieran o fueran las mas
importantes. Por ejemplo, en actividades de defensa uno contra uno, la variable
principal era “Defensa al jugador con Baldén” y el registro se centraba

principalmente en las conductas del jugador que defendia.

Con respecto a la recogida de informacién de las variables observables para
determinar el nivel del alumno en esa sesién, se seleccionaba aquella
categoria que habia aparecido con mayor frecuencia. Es decir, si en la variable
“Ataque con Baldn” se ha registrado cinco veces la categoria niumero tres “se
limita a realizar pases aportando pocos beneficios en ataque” y sélo dos veces
la nimero cuatro “No se limita a hacer sOlo pases y se atreve a realizar
acciones para anotar una canasta”; se habria considerado que el alumno posee

la categoria numero 3 dentro de esa variable.
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4.2.2. Ensayo de “Procedimiento de Triangulacion”

Segun Mayorga (2004), la triangulacién permite conocer la realidad desde una
perspectiva multidimensional, consiguiendo que la evaluacidn sea holistica,

comprensiva, integradora y formativa.

Para otorgar una mayor fiabilidad y que el proyecto poseyera una naturaleza de
caracter mas objetiva, se intenté aplicar el “procedimiento de triangulacion.
Durante el desarrollo de la unidad didactica de baloncesto, se pidié al mentor
del centro, Antonio, en dos clases que registrara las conductas de los alumnos
con ayuda de la hoja de la rdbrica de las variables y la de registro

observacional.

De esta forma, habia dos observadores registrando las variables que no se
consultaban el uno al otro. Como resultado, se incrementaba el nivel de
confianza de la informacion y si se coincidia en la observacion de una

conducta, también, aumentaba la fiabilidad de la técnica.

Grupo
alumnos

Comparar
resultados

Antonio
(observador
n° 2)

Jorge
(observador
n° 1)

Antes de comenzar con la aplicacion de este procedimiento, era imprescindible,
al otro observador, explicar con todo detalle en qué consistia cada una de las
variables y las categorias en las que estaban divididas, para evitar
interpretaciones equivocadas y minimizar los errores a la hora de registrarlas.

Asi como de la utilizacion de la hoja de registro observacional y de las
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actividades que se iban a desarrollar para que supiera qué variables eran las

gue se iban a observar ese dia.

De forma resumida, dos observadores registraban las conductas de los
alumnos en las actividades planteadas y, posteriormente, se comparaban lo

resultados para conocer si las variables estaban correctamente categorizadas.

Se observaron dos sesiones aplicando el procedimiento de triangulacion y tras
comparar los registros observacionales que cada uno de los observadores

tomaron, se obtuvieron varias conclusiones:

» La gran mayoria de los registros observacionales fueron similares,
aunque algunas variables diferian en un nivel de categoria. Estas

variables fueron:

o Ocupacién Espacial: posiblemente las diferencias podrian venir
desde la interpretacion de alguna determinada categoria. Es
decir, desde el punto de vista de un observador, un determinado
alumno se habria colocado en el espacio ayudando, tanto en el
ataque como la defensa; mientras que el otro observador, creia
gue ese mismo alumno solo habria beneficiado, con su actuacion,

en el ataque.

o Defensa al jugador sin balén: al igual que en la variable anterior,
la diferencia es minima. Pero en esta ocasion, podria haber sido
para una diferente interpretacion del esfuerzo del alumno durante
la defensa. Es decir, un determinado alumno defendia a su
adversario y parecia que no se preocupaba en tapar la linea de
pase, pero uno de los observadores consideraba que si que lo

hacia por el modo en que seguia a su contrincante.

» Posiblemente, aquellas ligeras diferencias que se habrian podido

observar en la comparacion de resultados, podria ser del conocimiento
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de los alumnos. ElI mentor del centro, como profesor que les ha dado
clases a los alumnos durante muchos meses e incluso afios, conocia en
mayor grado las habilidades motrices de cada uno y podria haber
sabido de antemano en cual seria la categoria en la que estan en cada

variable dependiendo del alumno.

» Finalmente, se necesitaria realizar una triangulacion de todas las
sesiones para corroborar con total seguridad que las variables estan
bien definidas y los instrumentos bien construidos, asi como de una

mayor fiabilidad de la informacion.

4.3. Recogida de Informacion

Seleccionada la informacion y las variables observacionales mas importantes a
registrar en cada uno de los alumnos, se necesitaba un sistema para la

recogida de estos datos para su posterior analisis.

Para ayudar en el registro de las conductas de los alumnos se elaboraron
instrumentos de observacién. Uno de ellos fue la hoja de registro observacional
en la cual se anotaba la conducta de cada alumno en funcion de la variable. El
otro fue una hoja con la rubrica de las variables para evitar errores en el

registro.

Pero durante la observaciéon de los alumnos, utilizar la hoja de registro
observacional podria suponer perdidas de informacion durante el tiempo en el
gue se anotaban los datos. Por esto razon, se decidié utilizar una grabadora

para registrar las conductas de los alumnos para minimizar estas pérdidas.

Entonces, el procedimiento de recogida de informaciéon fue llevado siguiendo

estos pasos:

1. Revision hoja de sesion: el dia anterior a la puesta en practica de la
sesion de baloncesto determinada, se repasaba las actividades para

conocer con seguridad cuales eran las principales variables a observar.
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2. Revision de la hoja de rubrica: al igual que en el paso anterior, el dia
anterior en el que se desarrollaba la sesion de baloncesto, se repasaba
la rubrica con la categorizacion de cada una de las variables para poder

recordarlas y evitar errores durante el registro de informacion.

3. Observacion: durante las sesiones se observaba las conductas de los

alumnos para registrar las conductas deseadas.

4. Registro de observacion: para el registro la conducta de los alumnos se
utilizé una grabadora. De esta forma, se registraba de forma mas rapida
y sin perder de vista las acciones de los alumnos. Se registraba primero
el nombre del alumno, después la variable observada y la categoria de

la misma. Por ejemplo, Adrian, variable dos, categoria tres.

5. Anotacion del registro: era necesario plasmar ese registro en papel para
tener mas organizada y mucho mas clara la informacion sobre la
conducta del alumno. Asi que, lo registrado a través de la grabadora era
anotado, posteriormente, en la hoja de registro observacional. De esta

forma, era mas sencillo sacar conclusiones con los datos obtenidos.
4.4. Tratamiento de la informacion
4.4.1. Porcentajes de evaluacion
Al terminar la unidad didactica de baloncesto, habia una gran cantidad de
informacion sobre cada uno de los alumnos relacionada sobre las conductas
observadas. Como consecuencia, era necesario analizarla y pensar la forma

para calificarlos a todos por igual, por lo que habia que establecer unos

porcentajes de calificacion de los que partir.
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Asi que los porcentajes de calificacion de la unidad didactica eran asi:

» 90 % relacionado con las variables observacionales y cada una poseia

el siguiente porcentaje:

O O O O o o

Ocupacion espacial: 15 %.
Relacion con el movil: 15 %.
Ataque con balén: 15 %.

Ataque sin balén: 15 %.

Defensa al jugador con balén: 15 %.
Defensa al jugador sin balén: 15 %.

» 10 % relacionado con la actitud. Se restaba un 1 % por cada sesion a la

gue no se asistia o0 no se participada por no haber traido la ropa

deportiva adecuada.

Pero como cada variable estaba dividida en categorias, se debia, también, por

una puntuacion a cada una de ellas. A través de este cuadro se observara mas

facilmente:

Puntuacioén de las Variables Observacionales

Categoria | Categoria | Categoria | Categoria | Categoria
1 2 3 4 5

Ocupacion del 3 puntos | 6 puntos | 9puntos | 12 puntos | 15 puntos
espacio
Relacion con el 3 puntos | 6 puntos | 9 puntos | 12 puntos | 15 puntos
movil
Ataque con 3 puntos | 6 puntos 9 puntos | 12 puntos | 15 puntos
balon
Ataque sin balén | 3 puntos | 6 puntos | 9 puntos | 12 puntos | 15 puntos
Defensa al 3 puntos | 6 puntos 9 puntos | 12 puntos | 15 puntos
jugador con
balon
Defensa al 3 puntos | 6 puntos 9 puntos | 12 puntos | 15 puntos




jugador sin

balén

Total 90 puntos

Como se observa, la puntuacion final de cada variables observacional coincide
con el porcentaje de calificacion otorgado a cada una de ellos. Ademas, la
suma total de la maxima puntuacion en todas las variables es la misma que el
porcentaje total relacionado con éstas mismas. Por ejemplo, si un alumno en la
variable “ocupacion espacial” ha obtenido 9 puntos, el porcentaje sobre esa
variable es de 9%. Ademas, si la suma de las variables es de 66 puntos, el

porcentaje total relacionado con las variables seria de 66 %.

4.4.2. Informacioén individual

A la hora de tratar la informacion sobre cada uno de los alumnos, habia que
tener en cuenta aquella obtenida en cada sesion y la que se tenia al final de
toda la unidad didactica. Es decir:

» En cada sesion: de cada variable observable no siempre se obtenia la
misma informacién, es decir, podria registrarse varias categorias en
cada variable. Esta situacion provocaba un conflicto sobre qué categoria
era la correcta. La solucion fue utilizar la moda y aquella categoria que
habia aparecido con mayor frecuencia era la mas adecuada a la

conducta observada del alumno.

» Al final de la unidad didactica: en esta situacion, ya se poseia toda la
informacion del alumno sobre todas las variables observacionales. Pero,
también, aparecia un problema que era que no en todas las sesiones
una variable observacional poseia la misma categoria. Por ejemplo, en
siete sesiones una variable en cinco sesiones la categoria registrada es
la nimero tres y en dos sesiones la categoria es numero cuatro. Como
en la anterior situacion, se utilizé la moda para establecer la categoria

gue habia aparecido con mas frecuencia. Pero se tendria en cuenta el
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resto de sesiones en las que la categoria era superior para observar el

progreso y el esfuerzo de ese alumno.

4.4.3. Informacioén grupal
Ademas de la informacion obtenida sobre las variables observacionales de
cada uno de los alumnos, se pensé que seria interesante analizarlas de forma

grupal para conocer qué habia pasado con cada una de ellas.

Para obtener una mayor informacién de cada variable, se empleo:

» La moda para conocer qué categoria era la mas frecuente en cada una
de las variables al final de la unidad didactica.

» La media que permitia conocer la puntuacion media entre todas las
obtenidas por los alumnos.

» La desviacion estandar que permitia conocer la desviacion de la
puntuacion general con respecto a la media obtenida por todos. Es decir,

si hay muchos o pocos alumnos con una nota diferente a la media.

Ademas, a través de estos datos se ha podido comparar las diferentes

variables para sacar conclusiones mas detalladas.
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5. Resultados

5.1. Intervenciones

Cada alumno es diferente a los demas y posee unas caracteristicas diferentes,
aunque hay que tener como referencia los criterios de evaluacion y lo descrito

en la rlibrica de cada una de las variables.

La nota de cada uno de los alumnos se ha obtenido sumando lo obtenido en
cada una de las variables expuestas en la rabrica y la actitud. Pero, también se
debe tener en cuenta el esfuerzo y progreso que pueda haber tenido el alumno

a lo largo de la unidad didactica.

Este esfuerzo y progreso se ha podido observar en el registro conductual de las
diferentes variables, es decir, en durante la unidad didactica, en una variable no
aparece siempre en la misma categoria en todas las sesiones, sino que ha
podido variar hacia una categoria con mayor puntuacion. Por lo que, se le

sumara algo de puntuacién en la nota del alumno.

De esta manera, aquellos alumnos que no posean grandes habilidades con
respecto al baloncesto pero que se han esforzado y han mejorado respecto a

su nivel inicial, podran incrementar ligeramente la nota.

Concretandolo en un mayor grado, después de haber observado al alumno,
registrado la conducta durante todas las sesiones y obtenido la categoria en la
que se sitban cada una de las variables, se analizar el progreso del alumno.
Como se ha explicado anteriormente, la categoria de una variable se obtiene a
través de la moda y obtiene una puntuacién determinada en esa variable; para
que quede reflejado el progreso se sumara un punto por cada sesion en que
esa variable posee una categoria por encima de la media, hasta un maximo de

dos puntos por variable.

Por ejemplo, si un alumno, en las diez sesiones de la unidad didactica ha

obtenido en una variable una categoria de 3 (obtenido a través de la moda)
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recibira 9 puntos, pero si en tres sesiones se ha observado categorias
superiores (4, 4 y 5) se le sumara dos puntos reflejandose en la nota esta

pequefia evolucion.

Segun Siedentop, D (1998), estos progresos que se producen en los alumnos

pueden ser debidos a:

» Una ensefanza eficaz: no es suficiente que los alumnos se lo pasen
bien en las clases de Educacion Fisica, sino que aprendan a valorar los
conocimientos y habilidades de un deporte, asi como de conservar una

buena condicidn fisica.

» Las expectativas del profesor: los alumnos deben conocer lo que el
profesor espera de ellos durante el desarrollo de la unidad didactica y al

final de la misma.

» Feedback: los alumnos pueden progresar de forma mas eficaz, si
reciben las correcciones adecuadas cuando comenten algun fallo o el

reconocimiento cuando realizan bien las actividades propuestas.

» Ocasiones de participacion: cuanto mas tiempo tenga el alumno para
intervenir en las actividades, mayor sera su mejora con respecto a su

nivel inicial.

» Actitud positiva: es necesario que los alumnos posean una actitud
positiva hacia la asignatura y hacia los contenidos que se estan

aprendiendo, lo que provocara un mayor esfuerzo por su parte.
» Ambiente de clase: cuando un alumno se siente coOmodo con sus

comparieros y el profesor, tendra mayor confianza en el momento de

participar en las actividades sin miedo a fracasar.
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» Nivel de habilidad: cuando un alumno posee unas habilidades
adecuadas para el aprendizaje de los conocimientos de Educacién
Fisica, no tendra problemas a la hora de progresar durante el desarrollo

de una unidad didactica.

» Tareas apropiadas a los alumnos: las actividades de clase tienen que se
adecuadas al nivel de los alumnos para que aquellos menos capaces no
se desanimen, asi como que supongan un reto para aquellos cuyas

habilidades son mayores.

5.2. Aplicacion a los alumnos

La aplicacion del proyecto en los alumnos se observa a través de la
informacion de las diferentes variables recogidas en cada una de las sesiones.
Es decir, se ha evaluado a los alumnos a través de estas conductas solo
mediante la observacion directa. Cada una de las variables esta dividida en
diferentes categorias que poseen una determinada puntuacion y que, en

funcién de la actuacion, es obtenida por los alumnos.
A continuacion se desarrollan cada una de sus variables y los resultados
generales con respecto a ellas, asi como la suposicion de por qué han podido

ser asi.

a) Ocupacion con el espacio:

Categorias Ocupacién Espacial Puntuacion
C1l No se sitla correctamente en el campo. 3
C2 Tiene una ligera idea de como situarse en el 6

espacio, pero, a veces, estorba las acciones de

otros comparieros.

C3 Se sitha en el espacio respecto a la situacion 9
espacial del equipo, sin estorbar durante las

situaciones de ataque o defensa.
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C4 Se situa en el espacio beneficiando el juego en 12
ataque o en defensa, pero no en las dos

situaciones.

C5 Aprovecha el espacio en funcibn de si se 15

encuentra en situacion de ataque y defensa.

Al inicio de la unidad didactica, muchos alumnos de clase no sabian como
situarse dentro del campo de baloncesto durante situaciones de juego, lo que
suponia un inconveniente para conseguir el objetivo propuesto. Por ejemplo: en
el juego de “baldn torre” donde un equipo debia encestar a canasta desde una
determinada distancia y sin utilizar el bote, habia personas que se situaban
cerca del portador del balén para que le realizaran un pase, lo que no se daban
cuenta era que estaban acercando a los defensores que tapaban cualquier
posibilidad de ejecutar un pase correcto para poder avanzar.

Poco a poco, se fueron dando cuenta de que ese error impedia el avance del
movil hacia la canasta, asi que comenzaron a comprender la importancia de la
situacion espacial para ayudar a la consecucion de los objetivos de las
situaciones jugadas. Por ejemplo, durante un partido, cuando habia un grupo
de jugadores apifiados alrededor de la persona con balén, un miembro del
equipo que se separaba, representaba una oportunidad de pase factible para

avanzar hacia canasta y conseguir encestar.

A partir de estas situaciones, los alumnos se fueron concienciando sobre su
actuacion en el campo, por lo que habia personas que aprendieron dénde

situarse para favorecer las actuaciones de equipo.

En general, al final de la unidad didactica, la gran mayoria de las personas se
encontraban en la categoria nimero cuatro de esta variable. Es decir, sabian
coémo situarse en el campo para favorecer el atague o la defensa. En esta clase
en concreto, casi todo el mundo contaba con una mayor disposicion a la hora

de atacar que de defender, por lo que solo un grupo pequefio de personas se
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situaba en la categoria nimero cinco. Finalmente, otro grupo pequeiio, situado
en el grupo tres intentaba no molestar durante las acciones de los demas

comparnieros, ofreciéndose pocas veces para ayudar al avance del movil.

Entonces, la categoria niumero cuatro es la que ha aparecido con mayor
frecuencia en esta variable, esto ha podido ser debido a una concienciacion por
parte de los alumnos de que si no cooperaban entre ellos y ocupaban los
espacios correctamente, no conseguirian encestar. Esta concienciacion se ha
podido conseguir a través de las situaciones que creaban los propios alumnos,
es decir, parar el juego para que observaran qué era lo que estaba ocurriendo y
de qué manera se podian situar los jugadores para ayudar a su equipo.

b) Relacion con el movil:

Categorias Relacién con el Movil Puntuacion
Cl Se desplaza con el movil botando con las dos 3
manos.
C2 Se desplaza con el mévil adecuadamente 6
C3 Se desplaza con el movil y realiza pases con él de 9

forma adecuada.

C4 Se desplaza con el movil, realiza pases Yy 12

lanzamientos a canasta de forma adecuada.

C5 Se desplaza con el movil, realiza pases, 15
lanzamientos y entradas a canasta de forma

adecuada.

En esta variable hay que aclarar que la categoria nimero dos se refiere a
poder andar, correr y realizar cambiar de ritmo y de direccion con el balén sin
perder el control del mismo, mientras que la categoria niamero uno hace

relacion a ser capaz de botar con cada una de las dos manos.

Durante la unidad didactica se desarroll6 la relacion con el movil a través del

trabajo de la técnica. El bote y el pase son dos elementos que no suponen una
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gran dificultad a la hora de realizar una correcta ejecucion de los mismos, por lo
que fue factible trabajarlos a través de situaciones jugadas para que fuera lo
mas cercano a la realidad de un partido.

Desde el principio se observé que los alumnos eran capaces de desplazarse
botando por lo menos con una de las manos, pero encontraban diversas
dificultades cuando se les presentaba un obstaculo. Por ejemplo, en un circuito
donde hay cambios de direccidn y en esos momentos habia que cambiar el
baldén a la mano no dominante, se observaba que evitaban utilizar la mano no

dominante o que no coordinaban correctamente el bote.

Con respecto al pase, todos los alumnos sabian realizar correctamente los
diferentes tipos de pases, por lo que no hubo ningun problema al respecto.
Como resultado, un gran numero de alumnos estaba recogido dentro de la
categoria nimero 3. Mientras que unos pocos poseian unas habilidades que

les permitia ser registrados en las categorias 4y 5.

Esto puede deberse a que los alumnos son demasiado impacientes a la hora
de lanzar a canasta, es decir, en cualquier situacién de juego, muchos de los
alumnos realizaban el tiro como si fuera un pase de pecho ya que, para ellos,
parecia mas sencillo aunque pocos conseguian encestar de esta manera. Con
respecto con la entrada a canasta, debido a que pocas personas practicaban
deporte con regularidad, se observaba una falta de coordinacion en el
momento de dejar de botar y los pasos que dar, asi como de estirar el brazo

para realizar la bandeja.

Algunos alumnos pudieron mejorar de una categoria a otra gracias a
actividades de caracter analitica y en las cuales se repetian los movimientos de
lanzamiento y entrada a canasta varia veces. Por ejemplo, lanzamientos desde

la linea de tiros libres, entradas a canasta con pase de un compafiero.
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c) Ataque con balon:

Categorias Ataque con Balén Puntuacion

Cl No sabe qué hacer con el balon cuando ataca, 3

equivocandose cuando toma una decision tardia.

C2 Se deshace del balén rapidamente, provocando 6

posibles perdidas del mismo

C3 Sabe qué hacer con el balon, pero se limita a 9
realizar pases aportando pocos beneficios en

ataque

C4 Sabe que hacer con el balén y a veces se atreve 12

a realizar acciones para anotar una canasta.

C5 Es capaz de reaccionar con el mévil de forma que 15
todas sus acciones estén enfocadas a la

consecuciéon de anotar una canasta.

A lo largo de la unidad didactica, se ha observado una clara progresion en esta
variable por parte de los alumnos. Al inicio, muchos alumnos, al haber
practicado muy poco este deporte, se limitaban a deshacerse del balon cuando
lo obtenian, ya que la existencia de un oponente que les intentara quitar el
balén les ponia nervioso. Por ejemplo, durante situaciones de juego reducidas
como el 3x3, podria haber jugadores que cuando tenian el balon o tirara a
canasta o la pasaba a sus compafieros de cualquier forma porque no sabia que

hacer cuando un contrario los defendia.

Pero a partir esta situacion, los jugadores fueron mejorando. Fue necesario
recordarles que poseian cinco segundos para pensar qué hacer con el balén
para que no se lo quitaran de encima al momento de recibirlo. Ademas, se inst6
a que los jugadores defendieran de una manera mas relajada para ayudar a

sus compairieros a decidir sin agobiarlos demasiado.
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Poco a poco, a través de situaciones reducidas de juego, como 2x2, 3x3,

fueron conscientes de las situaciones que se pueden dar durante una acciéon de

ataque por parte de un equipo. Asi, la gran mayoria de los alumnos conseguia

establecerse dentro de la categoria numero 4, es decir, sabian qué hacer con

el balon (pasar en el momento preciso, aprovechar los bloqueos que realizaban

los otros compafieros para ayudar a avanzar) y, a veces, intentaban lanzar a

canasta para encestar.

d) Ataque sin balon:

Categorias Ataque sin Balén Puntuacion

Cl Sabe cual es su posicion, pero se queda quieto 3
sin ayudar al ataque.

C2 Es capaz de intentar evadirse de su defensor para 6
conseguir que le pasen, pero sOlo se mueve
alrededor de su posicion.

C3 Es capaz de intentar evadirse de su defensor y 9
recibir el balon en una zona con mayor
probabilidad de anotacion.

C4 Es capaz de evadirse de su defensor colaborando 12
con cualquier comparfero del equipo, mediante
intercambios de posicion o bloqueos.

C5 Es capaz de ayudar a avanzar al hombre con 15

balén mediante bloqueos correctamente

ejecutados.

En la observacion de esta variable cabria destacar dos actuaciones en las

primeras sesiones de la unidad. Una, alejarse del jugador con bal6n para no

tener que estar involucrado en la situacion de juego; dos, acercase para recibir

el balon. Por ejemplo, en el juego de los “diez pases”, las personas que querian

obtener el balon se acercaban demasiado, con lo que se formaba un




apifiamiento entre defensores y atacantes, mientras que los demas alumnos se

alejaban de tal manera que no era posible realizar un pase correcto.

En las siguientes sesiones, a través de otras situaciones de juego (balon torre,
5x5 a media pista) y parando el juego para sefalar determinados fallos de
posicién, aprendieron a cémo colocarse para beneficiar a su equipo.
Posteriormente, tras explicar el concepto de “finta o desmarque” y el de
“bloqueon”, consiguieron escapar, a veces, de su defensa par recibir el baldn.
Estos conceptos fueron practicados a traves de situaciones de juego en los que

habia pocas personas involucradas (2x2, 3x2, etc...).

Pocas personas utilizaban “bloqueos” para ayudar a sus compafieros sin balon
o con balén para que avanzaran mas facilmente. Mientras que el resto de
jugadores, se preocupaban en gran medida de si mismos, es decir, estaban
mas atentos a escapar de su adversario que de ayudar a los compaferos. Esto
repercutia en que aquellas personas mas habiles a la hora de evadirse recibian
mas veces el balén, mientras que sus comparfieros no eran capaces de

participar todo lo necesario en las situaciones de ataque.

La categoria mas registrada en esta variable era la niumero 3, ya que los
alumnos se preocupaban de si mismos en vez de ayudar a sus compaferos.
Pero, aquellas personas que ya habian practicado este deporte alguna vez, si
gue ayudaban a sus compafieros, aportando mas variedad al juego.

e) Defensa al jugador con balén:

Categorias Defensa al Jugador con Balén Puntuacion
Cl No sabe a quién defiende 3
C2 Sabe a quién defiende, pero no se esfuerza por 6

robar el balén

C3 Se centra en robar el balén a su oponente con la 9

mano
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C4 Intenta cortar los pases y bloquear los tiros, de 12

vez en cuando intenta robar el balén.

C5 Es capaz de hacer que el jugador con bal6n bote 15
con la mano no dominante, asi como de cortar

algun pase vy dificultar los tiros a canasta.

Durante las primeras observaciones en actividades que no eran exactamente
partidos de baloncesto, como por ejemplo, “los 10 pases” o “balon torre”, se
aprecio todos los defensores iban a por el que llevaba el bal6n, lo que dejaba al

resto de jugadores libres para recibir un pase.

Poco a poco se dieron cuenta, que so6lo era necesario una persona para
defender al jugador que llevaba el balon. Al igual que en otras variables, los
alumnos se centran principalmente en ellos mismos. Como resultado, casi
siempre intentaban robar el balén con la mano cuando se estaba botando y se

dejaba via libre para los pases a otros atacantes.

En ningln momento se observd dejadez a la hora de defender, siempre
mostraban una actitud activa por robar el balon que se estaba botando.
Excepto en situaciones de saques de banda, no se intentaba cortar el pase ni

el tiro.
Como conclusion, se puede decir que la categoria con mayor registros es la

namero 3. Mientras que soOlo unos pocos se esforzaban por cubrir los pases y

bloquear los tiros a canasta, situandolos en la categoria nimero cuatro.

f) Defensa al jugador sin balén:

Categorias Defensa al Jugador sin Balén Puntuacion

Cl No sabe a quién defiende 3
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C2 Sabe a quien defiende pero no hace esfuerzos 6

por evitar que recepcione el baldn.

C3 Intenta tapar la linea de pase. 9

C4 Intenta tapar la linea de pase y sigue a su 12
oponente

C5 Intenta tapar la linea de pase, seguir a su 15

defensor e ir a por el rebote.

Como se comentaba en la variable anterior, los alumnos comenzaron soélo a
intentar defender a la persona con balon, aunque fuera sélo para molestarle y
gue no avanzara. Posteriormente, consiguieron darse cuenta de que era

necesario defender al resto de jugadores.

Pero, aunque se remarcara la importancia de tapar la linea de pase, muchos de
los alumnos parecian que acompafiaban a su atacante al lugar que fuera en
vez de estar bien posicionado y preparado para cortar los pases que vinieran.

Solo cortaban los pases si el baldén venia cerca de ellos.

Por lo que se observd, se implicaban mas en la defensa cuando su jugador
poseia el balén, mientras que cuando no, no se esforzaban lo suficiente para
que no recepcionaran el balon. Asi que la categoria con mas registro fue la
namero dos, debido a esa falta de interés por defender a aquel jugador que no

poseia el balén.

5.3. Informes de evaluacion
Se ha llevado a cabo una unidad didactica sobre el deporte colectivo de
baloncesto, cuyo principal objetivo a lo largo de diez sesiones ha sido:

“*Resolver situaciones motrices deportivas, dando prioridad a la toma de

decisiones y utilizando elementos técnicos aprendidos en la etapa anterior”.
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Para poder llevar a buen puerto el desarrollo de este objetivo, se han utilizado,
en gran medida, actividades en las que los alumnos debian enfrentarse a
situaciones que representara un reto. Es decir, se ha dado por supuesto que
todos los alumnos conocian las técnicas basicas del baloncesto, al ser un
deporte practicado en cursos anteriores, y las tareas no se han basado en la
mera ejecuciéon mecanica de las mismas. La mayor parte de las actividades
realizadas en esta unidad eran juegos colectivos donde era necesario el
correcto empleo, como y cuando usar la técnica dependiendo de la situacion
para poder superarlos. Por ejemplo, durante el juego de los diez pases, una
buena decisién y actuaciéon seria realizar un pase de pecho a un compafiero

gue estuviera desmarcado.

En el dominio de la técnica, los alumnos no tienen problemas a la hora de botar
o realizar distintos tipos de pases, pero con respecto al lanzamiento y la
entrada a canasta, no consiguen una correcta ejecucion de la técnica. En
relacion al tiro a canasta, puede deberse a que les resulta dificil su ejecucion y
se limitan a lanzar el balon como mas sencillo les parezca, como si fuera un
pase a otra persona. En la entrada a canasta se observa una falta de
coordinacién debido a su poca practica y a que muchos de los alumnos no
realicen otros deportes que les mejore esa coordinacion. Como consecuencia,
el empleo del tiro o la entrada a canasta eran elementos a evitar realizar, por

parte de los alumnos, en situaciones de juego y partidos de baloncesto.

En las situaciones de juego, se observdé que mostraban gran interés en las
situaciones de ataque, tanto a la hora de desmarcarse para recepcionar el
balén como cuando el balén estaba en posesién de los alumnos. Mientras que
en la defensa, principalmente se esforzaba la persona que defendia al atacante
que poseia el balén. Como resultado, el nivel de los alumnos con respecto a la

defensa no ha sido alto, sino mas bien bajo.

En general, muestran poco interés y se esfuerza en menor medida ante
aguellas técnicas y situaciones que no son capaces de realizar de forma
correcta o no les motivaban. Es decir, evitaban aquellos elementos que no

dominaba (entrada a canasta y lanzamientos) y que no les gustaba (defensa).
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Ademas, cooperaban poco entre compafieros durante las diferentes
actividades, ya que preferian poseer el balon o no ayudar a la hora de que

avanzara o no esforzarse para evitar que lo hiciera.

Deberian mejorar aquellos aspectos técnicos que no dominan relacionados con
la manipulacion del maovil (tiro y entradas a canasta), que puede causar una
menor intervencion de los alumnos en las actividades propuestas. Por lo que
tendrian que practicarlos mas de forma mas analitica y repetitiva (por ejemplo:

lanzamientos de tiros libres, entradas a canasta con pase).

También, es imprescindible que muestren un mayor interés por las situaciones
defensivas, de esta forma mejorarian en ese aspecto y se concienciarian de

gque también es una parte importante de los partidos de baloncesto.

Por ultimo, la cooperacion entre comparfieros durante las situaciones de juego y
de partido es necesaria mejorarla. De esta forma, tanto en ataque como en
defensa se obtendrian mayores resultados. Se podria mejorar y concienciar a
los alumnos a través de juegos cooperativos donde todos los compafieros sean
necesarios e igual de importantes para la superacién de los problemas que se

planteen.
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6. Discusion

En esta apartado se van a realizar una revision de otros articulos relacionados
con experiencias en la utilizacion de sistemas de evaluacion formativa, asi

como comparar sus resultados con respecto a los propios de este proyecto.

Cada uno de los autores expone su experiencia tras aplicar una evaluacién
formativa, aportando ventajas e inconvenientes que conlleva la explicacion de
éste sistema con el objetivo de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y

puesta en practica.

Aunque las experiencias descritas a continuacion tienen en comun, con este
proyecto, el empleo de la evaluacion formativa, se sitian en otro nivel
educativo. Es decir, el contexto educativo de este trabajo de fin de méaster ha
sido desarrollado en un centro educativo, concretamente en la etapa de
bachiller; mientras que las experiencias a ser comparadas se sitian en un

contexto universitario.

Ruiz et al (2008), realiza dos comunicaciones sobre experiencias con
evaluacion formativa en la universidad en dos asignaturas: educacion fisica de
base y balonmano. Estudia la posibilidad de desarrollas un sistema de
evaluacion formativa y compartida. Comprueba los resultados de una
evaluacion compartida en la formacion inicial mediante cuestionarios iniviales,
autoevaluacion, diario del profesor, portafolios y examen final. Se obtienen
resultados positivos pero se observa la necesidad de dar varias opciones de

evaluacion, no sélo la opcion de formativa y continua.

Nufiez et al. (2008) realiza una experiencia como la anterior pero en la
asignatura de actividad fisica y del deporte. En esta ocasion, se observa una
participacion desigual de los miembros del grupo; la continuidad del trabajo
comporta una mayor implicacion del alumnado y que no abandone la
asignatura al final y la descompensacion de la dedicacion entre trabajo y la

traduccion de la calificacion.
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Lépez (2008) pone en practica un sistema de evaluacion formativa y
compartida en el aula, en alumnos de formacién inicial del profesorado
(Educacion Fisica). Aparecen diferentes ventajas tras su aplicacibn como
mayor implicacion y motivacion del alumno, provocando una mejora
significativa con respecto al rendimiento académico y mayor desarrollo de las
competencias profesionales. Las dificultas e inconvenientes pueden superarse

con una buena planificacion docente.

Martinez-Minguez y Urefia (2008) muestran los resultados de una experiencia
de evaluacion formativa en la formacién inicial del profesorado de educacion
infantil en la asignatura de “desarrollo psicomotor”. En los resultados se puede
observar una mayor motivacion del alumno que se implica activamente en su

aprendizaje.

Monjas (2009) lleva a cabo una experiencia de evaluacion formativa en tres

asignaturas en la Escuela Universitaria de Magisterio de Segovia, en la
Universidad de Valladolid, en la especialidad de educacion fisica. Los alumnos

evaluados son entre 79 y 90. Los principales resultados muestran una serie de
ventajas e inconvenientes. Como ventaja, este sistema es mas formativo que el
tradicional y se establecen conexiones con el aprendizaje de la asignatura.
Mientras, como inconveniente, hay un excesivo nimero de alumnos, por lo que
se requiere un mayor esfuerzo por parte de los alumnos, del profesor y
dificultades en la realizacioén de trabajos en grupo. Los resultados son positivos,
ya que indican que el 90 % de los alumnos superan la asignatura con
calificaciéon de notable.

A continuacidn se muestra un cuadro con los resultados mas relevantes de
cada experiencia, pero sin entrar en detalles muy especificos, asi como los

resultados mas generales de este proyecto.
Se pueden observar resultados tanto a nivel del alumnado como de la

experiencia de utilizar la evaluacion formativa. En algunas experiencias,

presentan resultados similares como mayor implicacién, motivacion y
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aprendizaje por parte de los alumnos. Pero también se muestra alguna
inconveniencia que puede darse y producir dificultades en la evaluacién, como

el excesivo nimero de alumnos.

Comparacion resultados
Resultados de otras experiencias Resultados del pro  yecto
Ruiz et al (2008): » Todos los alumnos participan

» Evaluacion positiva, pero por igual en las actividades,
necesaria ofrecer otros tipos de con mayor o] menor
evaluacion. implicacion en la accion.

Nufez et al. (2008): » Se observa progreso durante

» Participacion desigual de los toda la unidad didactica.
alumnos. » Los alumnos no siempre estan

» Contribuyen al desarrollo de un motivados igualmente
aprendizaje autébnomo, mayor motivados:
implicacion del alumnado vy o Segun la actividad, si
proporcionan una atencion mas implica mas relacion
individualizada al alumnado. con el movil estan mas

Lépez (2008): motivados.

» Mayor implicacién del alumno y 0 Segun el alumno, si se
motivacion, provoca aumento encontraban con
del rendimiento académico. dificultades podian

Martinez-Minguez y Urefia (2008): desmotivarse.

» Alumnos mas motivados e » Aprendizaje cooperativo:
implicados en su aprendizaje. alumnos con mayor nivel

» Favorece el desarrollo ayudaban a aquellos con
auténomo, proporcionando dificultades.
mayor aprendizaje. » Mayor aprendizaje debido a la

Monjas (2009): reflexion sobre la propia

» Excesivo numero de alumnos, actuacion.
demasiado esfuerzo tanto de » Excesivo numero de alumnos,
los alumnos como del profesor. dificultades en el registro de

» 90 % alumnos obtienen notable. conductas.
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Merece la pena comentar algunos de los resultados comunes aparecidos en las

diferentes experiencias para detallarlos con un poco mas de profundidad:

» Laimplicacién y motivacion del alumnado:

o Desde mi punto de vista, son mucho mas meritoria en la etapa
universitaria, debido ya que es el alumno el que decide si
participa o0 no en las actividades de clase. Mientras que en la
etapa de bachiller, todos los alumnos deben participar
obligatoriamente en las clases y su motivacion depende de la
naturaleza de las actividades y dificultad de las mismas. El nivel
de implicacibn u motivacion puede suponer un determinado
rendimiento con respecto al aprendizaje de los contenidos

propuestos.

» Excesivo niumero de alumnos:

o En Monjas (2009), la muestra evaluada es un elevado numero de
alumnos en tres asignaturas, lo que acarrea dificultades para
poder seguir la evolucion de cada uno de ellos durante el
desarrollo de cada una de las asignaturas. Mientras que en este
trabajo, se ha tomado de muestra a treinta y seis alumnos durante
s6lo una unidad didactica de diez sesiones; lo que ha
condicionado la metodologia de trabajo asi como no poder

obtener informacién de todos los alumnos en todas las sesiones.

» Mayor aprendizaje:

o Si los alumnos reciben informacion sobre cémo van
evolucionando y cudles son sus fallos, pueden ser capaces de
reflexionar sobre su propia conducta e intentar mejorar. De esta
manera podran obtener mayores resultados e implicarse de forma

activa en las activas.
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7. Conclusiones

7.1. Resultados de los alumnos

Tras terminar la unidad didactica de baloncesto y analizar los registros de los
alumnos, se puede decir que los resultados han sido similares en la mayoria de
los casos (debido a que los alumnos poseian unas caracteristicas similares),
excepto en algunos de ellos que han obtenido mayores resultados (debido a

ser alumnos que practican deporte o actividad fisica de forma habitual).

7.1.1. Resultados generales

Resultado alumnos

o OE mRM O Acb o AsB mDcB mAsB

N W b

Categoria

Variables observacionales

En esta grafico se han registrado cuales han sido las categorias que han
aparecido de forma mas frecuente en cada una de las variables. Con todos los
datos obtenidos a final de la unidad, se ha realizado la “moda” para poder

observarse con mayor facilidad.

Como se pueden observar, las variables de “Ocupacion Espacial” y “Ataque
con Balon” han sido las que la categoria niumero cuatro ha aparecido con
mayor frecuencia en los registros de las conductas de los alumnos, siendo asi
las que mayores puntuaciones han obtenido también. Pero, cabe destacar que
unas pocas personas han conseguido resaltar por encima de los demas

obteniendo una puntuacion mayor y estableciéndose en la categoria namero



cinco. Como resultado, los alumnos poseen unas buenas habilidades con
respecto a estas variables, pero no destacan en gran medida. Dicho de otra

forma, obtendrian un “notable”.

Con respecto a las variables “Relacion con el Movil”, “Ataque sin balén” y
“Defensa al jugador con balén”, son tres variables cuyas categorias mas
frecuentes son la nimero 3. Esto se puede traducir a que las conductas de los
alumnos han estado dentro de lo esperado, pero no han sido lo suficientemente
buenas para obtener mas puntuacion. La falta de interés por mejorar aquellos
elementos del baloncesto que no dominan, asi como la falta de trabajo en
equipo en las situaciones de ataque se ha hecho notar en el registro de las
conductas. Como resultado, los alumnos han obtenido un “suficiente” en estas

variables.

La dltima variable que queda, “Ataque sin Balén”, es la que ha obtenido la peor
categoria: la numero dos. Se ha notado la falta de interés por parte de los
alumnos en las situaciones de defensa, pero sobre todo en las que no
participan directamente interactuando con el que tiene el balén. Esa dejadez ha
provocado que se obtenga muy poca puntuacion en esta variable y cuyas
conductas estuvieran por debajo de lo que se esperaba. Es decir, esta variable

estaria “suspendida”.

Resultado Alumnos

OOE mRM OAcB O AsB B DcB O DsB

14
12 12

12 A
10

©

o N A O ©

Variables Observacionales
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Para ver el nivel general que los alumnos poseen con respecto a estas
variables, se pueden sumar las puntuaciones correspondientes a cada una de
las categorias. Siendo las categorias numero cuatro puntuadas con doce
puntos, las categorias numero tres con nueva y la categoria nimero dos con
seis. Es decir, habrian obtenido una puntuacion general de cincuenta y siete
puntos sobre noventa. Traduciéndolo a una puntuacién sobre diez, la clase
habria obtenido un seis coma tres. Los alumnos han estado un poquito por

encima de lo esperado.

7.1.2. Variacion de la puntuacion de las Variables

Observacionales

Media Puntuacion Variables

0 DsB 8,14285714
m DcB 10,28571429
0O AsB 75
OAcB 11,03571429
B RM 10,07142857
BOE 1157142857

0 2 4 6 8 10 12 14

En el dltimo grafico hemos podido observar la puntuacion que se ha obtenido
en funcién de la categoria de cada variable. Ahora, en este grafico, se puede
observar la media de la puntuacién obtenida en cada una de las variables, lo
que nos sirve para saber si ha habido grandes diferencias o no entre los

alumnos de la clase.

Aquella variable donde los alumnos han obtenido una puntuacibn mas similar
ha sido en “Ocupacion Espacial’, cuya diferencia de nota es de so6lo medio
punto con respecto a la general. Por lo que se puede decir que en esta variable

los alumnos poseian unas conductas registradas similares.
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Mientras que en las variables “Relacion con el Movil”, “Ataque con balon”,
“Ataque sin balon”, “Defensa al jugador con Baldn”, la diferencia de puntuacion
de cada una es de aproximadamente un punto. Es decir, se han obtenidos
resultados bastante diferentes como consecuencia del registro de actuaciones

poco parecidas entre los alumnos.

Por ultimo, la categoria “Defensa al Jugador sin Balén” es la que ha obtenido
mayor diferencia en las puntuaciones. Pero hay que observar que la media es
superior a la nota general, lo que puede significar que bastantes alumnos
hayan sido registrados con conductas establecidas en categorias superiores.
Como consecuencia, hay una gran disparidad con respecto al nivel de

habilidades dentro de esta categoria.

7.2. Resultados de la experiencia

Desde el punto de vista personas ha sido una grata experiencia aunque me he
tenido que esforzar bastante tanto a la hora de buscar una bibliografia que me
orientara hacia el desarrollo de este proyecto. La teoria encontrada en la
bibliografia ha sido indispensable para llevar a buen puerto la practica del

trabajo.

En un comienzo, me encuentro perdido en el momento de comenzar a pensar
como hacer este trabajo de fin de master, pero gracias a las orientaciones
dadas en las tutorias y la informacion encontrada, tanto de las asignaturas del
propio master como de la obtenida en referencias bibliograficas, pude

encaminarlo en la direccién correcta.

La eleccion de variables y su posterior division en categorias (rabrica) ayuda a
concretar en gran medida como es la actuacion del alumno. Como resultado,
se podria ofrecer al alumno una informacion mas personalizada durante el
desarrollo de la unidad, asi como en la comunicacion de sus progresos, para
gue mejore, y en los resultados al final de la misma. Por lo que, al observar y
registrar las conductas del alumnado durante todas las sesiones que componen,

facilitan el trabajo del profesor a la hora de evaluar.
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Durante la confeccion de la unidad didactica, era necesario tener en cuenta las
variables para la eleccién de las actividades. Es decir, era imprescindible que
hubiera una relacion para poder realizar con mayor facilidad la observacion de
las conductas de los alumnos. Asi como, de tener muy claro qué variable se iba
a observar en cada una de las tareas. Ademas, cuya naturaleza no se limitara a
ser puramente analitica para que los pudieran tomar decisiones y reflexionar
sobre lo que se hace. También influyé, aunque en menos medida, en la
eleccion de estas tareas y actividades el numero de alumnos que habia en

clase, el espacio y el material a utilizar.

Con respecto a la aplicacion del proyecto en la practica, fue de ayuda y de
mucha utilidad contar con una grabadora para el registro de las variables
observacionales. De esta forma el trabajo de observacion y, posteriormente, de

anotacion de las categorias fue mas sencillo.

La clase estaba compuesta por un gran nimero de alumnos, concretamente
treinta y seis. Por lo que no era posible observarlos a todos durante todas las
sesiones vy, al final, no todos fueran registrados con la misma frecuencia.
También, aumentaba la dificultad el haber dos parejas de gemelos en la misma
clase, provocando a veces la confusion sobre quién estaba siendo registrado.
Asi como de no conocer con seguridad el nombre de algun determinado

alumno.
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8. Fortalezas y debilidades

Como conclusién de este trabajo de fin de master, se van a describir las

fortalezas y debilidades que se han encontrado a lo largo de su ejecucion.

8.1. Fortalezas

» La evaluacion del alumno promueve el logro estudiantil de conocimiento
en vez del conjunto de conocimientos alcanzado, es decir, se valora en
mayor medida el progreso del alumno durante toda la unidad en vez de
los resultados finales.

» Debido a que los alumnos son evaluados durante toda la unidad
didactica y su nota no depende de una Unica actividad de evaluacién, no
se sienten agobiados con respecto a su aprendizaje ni con el

pensamiento de suspender o aprobar.

» Proporciona informacién individualizada sobre los progresos del alumno
a lo largo de las sesiones y puede ayudar a que mejore en el transcurso

de las mismas debido a la reflexion sobre su actuacion.

» La informacién obtenida es tomada al momento, es decir, es registrada

la conducta del alumno en el mismo momento que se ha producido.

» Debido a que las correcciones de las conductas de los alumnos se
realizaban al final de la actividad o de la sesién, los patrones reales se

reflejaban en los registros con mayor precision de comportamiento.

» Las actividades empleadas provocan que el alumno tenga que tomar
decisiones y no se limite a la mera repeticion mecanica de los elementos
bésicos del baloncesto. Como consecuencia, el alumno es capaz de
analizar su propia conducta y pensar en otras posibles soluciones.
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» La utilizacion de la grabadora facilita el registro de las variables
observacionales sin perder contacto visual con el desarrollo de la accién
dentro de las actividades, pudiendo observar la aparicibn de varias

conductas consecutivas.

» La metodologia y evaluacion seguidas durante el desarrollo de este
proyecto puede aplicarse a otros contenidos dentro de la asignatura de
educacion fisica. Como por ejemplo, otros deportes colectivos (rugby,
fatbol).

8.2. Debilidades

» Este proyecto se ha aplicado a una clase con una gran cantidad de
alumnos, lo que ha provocado que no se pudiera registras las
conductas de algunos de ellos ni la cantidad de registros deseados.
Como resultado, puede no obtenerse toda la informacidon descriptiva

detalla suficiente de cada uno de los alumnos de la clase.

» Debido a que el docente apenas interviene durante el desarrollo de
las actividades es posible que los alumnos no reciban todo el
feedback necesario. Ya que el profesor esta observando las
conductas del mayor numero posible de alumnos. Asi como, no
conocer con seguridad los nombres de algunas personas, causando

confusién a la hora de registrar sus conductas.

» Al no haber una tarea de evaluacion, algunos de los alumnos pueden
llegar a no esforzarse todo lo necesario para que haya una mejora

perceptible a lo largo de la unidad.

» Apoyarse demasiado en instrumentos de registro como la grabadora
puede provocar un exceso de confianza en el observador. Es decir,
en el momento que se utilice la grabadora de forma incorrecta y no

se haya guardado la informacion necesaria (las conductas de los
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alumnos), pueden perderse datos imprescindibles para detallar la

actuacion de los alumnos.

Si hubiera habido una triangulacién constante en todas las sesiones
de la unidad didactica, los registros se podrian haber comparado con
mas observadores aumentando la objetividad y validez de los
resultados.

No es un proyecto aplicable a contenidos donde sea necesaria la
medicion de datos para la evaluacion de los alumnos. Por ejemplo,
una unidad didactica de fuerza o de resistencia, cuyo progreso es
observado a través de numeros, como el tiempo que esta corriendo

un alumno antes de cansarse.
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