|

.
g oll

|

" Y

.II

RECIBIDO: 25/07/2023

Revista de Ciencias H ,
ENCUENTROS | [t esinns o zao-2so
EL FACTOR RELACIONAL COMO CLAVE EN LAS TRIC:
ESTUDIO DE CASO EN ARAGON (ESPANA) DE LA
IMPLANTACION DE UNA UNIDAD DIDACTICA SOBRE
ALFABETIZACION MEDIATICA.

The relational factor as a key in the TRIC: A case study in Aragén
(Spain) of the implementation of a didactic unit on media literacy.

José Antonio Gabelas-Barroso.
Facultad de Filosofia y Letras, Uni-
versidad de Zaragoza, Espafia
jgabelas@unizar.es
https://orcid.org/0000-0002-

5942-6140

Carmen Marta-Lazo.

Facultad de Filosofia y Letras,
Universidad de Zaragoza, Espafia
cmarta@unizar.es

https://orcid.org/0000-0002-
0004-1094

Tamara Morte-Nadal.

Facultad de Filosoffa y Letras,
Universidad de Zaragoza, Espafia
tmorte@posta.unizar.es

https://orcid.org/0000-0003-
4459-9361

Este trabajo estd depositado en Zenodo:
DOI: https://doi.org/10.5281/zen0do0.10059986

RESUMEN

En la presente investigacion, se presenta un estudio de caso de la
aplicacion de una unidad didactica titulada «Alfabetizacion media-
tica desde el modelo TRIC. Tecnologfas de la Relacién, Informacion
y Comunicacién». Esta unidad didactica se implanté en cuatro insti-
tutos de la Comunidad Auténoma de Aragdn durante los meses de
febrero a mayo de 2023. Los contenidos de la unidad se basaban en
tres bloques principales: el profesional de la informacioén, periodis-
mo y desinformacion, y ficcion, entretenimiento y redes sociales. A
efectos de evaluacion se llevaron a cabo encuestas tanto al alumna-
do como al profesorado y se realizé un focus group con el profeso-
rado. Los resultados obtenidos indican que tanto el alumnado como
el profesorado valoran muy positivamente la implantacion de un te-
mario de alfabetizacion mediatica. Finalmente, el factor relacional se
posiciona como clave para establecer relaciones intra e interniveles
bien desde la interdisciplinariedad o la transdisciplinariedad.

Palabras claves: Alfabetizacion mediatica, factor relacional, TRIC,
estudio de caso, periodismo.

ABSTRACT

This research presents a case study of the application of a didactic
unit entitled «Media literacy from the TRIC model. Relationship, In-
formation and Communication Technologies». This didactic unit was
implemented in four institutes of the Autonomous Community of
Aragon from February to May 2023. The contents of the didactic unit
were divided into three main blocks: the information professional, di-
sinformation and entertainment, and social networks. For evaluation
purposes, surveys were carried out both to the students and to the
teachers who were in charge, and a focus group with the teachers.
The results indicated that both students and teachers highly value
the implementation of a media literacy syllabus. Finally, the relatio-
nal factor is positioned as the key to establishing intra- and inter-le-
vel relationships either from interdisciplinarity or transdisciplinarity.
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FUNDAMENTOS TEORICOS

La alfabetizacion mediatica

La alfabetizaciéon mediatica e in-
formacional (AMI) se define como «la
capacidad para acceder, analizar y
evaluar el poder de las imdgenes, los
sonidos y los mensajes a los que nos
enfrentamos dia a dia y que son una
parte importante de nuestra cultura
contempordnea, asi como la capa-
cidad para comunicarse competen-
temente disponiendo de los medios
de comunicacion a titulo personal»
(Ministerio de Educacion, 2011).

Su nacimiento se sitla en los afios
80 debido a la necesidad detectada
por la UNESCO de relacionar la edu-
cacion con los medios de comuni-
cacién. Organismos internacionales
como la UNESCO y la Comisién Eu-
ropea promueven acciones para au-
mentar las habilidades de alfabetiza-
cién mediatica en la ciudadania como
una forma de combatir la desinforma-
cion y las noticias falsas que apare-
cen en los medios digitales (European
Commission, 2023).

La UNESCO contribuye al desa-
rrollo de la alfabetizacion mediatica e
informacional a través del apoyo a los
Estados Miembros en la formulacién
de politicas y estrategias de alfabeti-
zacién para los medios de comunica-
cion e informacion (UNESCO, 2023).
También ha colaborado con expertos
internacionales, gestores publicos lo-
cales y del sector no gubernamental
para analizar las caracteristicas de la
alfabetizacion medidtica e informa-
cional desde una perspectiva local,
regional e internacional (UNESCO,
2021).

Por su parte, el Parlamento Euro-
peo propuso desde 2008 la instau-
racién en el curriculum escolar de
una materia denominada “educacion
mediatica”, con el objetivo de que los
escolares «comprendan y valoren cri-
ticamente los diversos aspectos de
los distintos medios de comunica-

cion, consiguiendo filtrar certeramen-
te la informacion recibida a través del
torrente de datos e imagenes» (Mar-
ta-Lazo, 2018).

Ademas, segun la «sociedad red»
de Castells (2010) o la «cultura li-
quida» (Bauman, 2006) la sociedad
ha llegado a una transformacion en
la que no solo es necesario filtrar la
informacion que llega, sino producir
contenidos de manera ética e inter-
cambiar informaciéon de manera dia-
Idgica y responsable. La mejora de la
alfabetizacién mediatica de la ciuda-
dania se ha convertido en indispensa-
ble para el desarrollo social y demo-
cratico de la ciudadania del siglo XXI
(Area y Pessoa, 2012).

Como vya apunté Marta-Lazo
(2008) “La Educacién en Materia de
Comunicacién es un tema con la su-
ficiente relevancia y entidad en la
sociedad actual como para estar in-
tegrado en el curriculo escolar dentro
de los denominados ejes transversa-
les” Mas de una década después, en
la actualidad, sigue existiendo un va-
cio y una necesidad en los curriculos
educativos de nifios y jovenes en la
adquisicién de competencias en alfa-
betizacion mediatica, una tarea que
deben abordar tanto los centros edu-
cativos como las familias (Garcia-Ruiz
y otros, 2016; Garcia-Ruiz y Pérez-Es-
coda, 2019).

Las tric y el Factor Relacional

El constructo TRIC (Tecnologias
de la Relacion, la Informacion y la
Comunicacion) pone el énfasis en un
nuevo escenario tecnolégico donde
la relacion entre el humanismo vy la
tecnologia desarrollan vinculos de re-
ciprocidad (Gabelas-Barroso y otros,
2015). El Factor Relacional incluido en
las TRIC es el «el eje que conecta los.
Usos, CONsSUMOS e interacciones que
se producen en las redes, tanto psi-
cosociales como sindpticas, con una
vision positiva y holistica, que abar-
ca las tres dimensiones del ser hu-
mano (cognitiva, emocional y social),
que desde el desarrollo comunitario
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contempla todos los agentes media-
dores sociales en un triple entorno
(individual, social y ambiental)» (Ga-
belas-Barroso y Marta-Lazo, 2020).

Es un discurso ya asentado en los
estudios de las ciencias sociales, en
concreto en el ambito de la educacion
y la comunicacion del siglo XXI (edu-
comunicacién). El Factor Relacional
comprende dos dimensiones, una R
competencial, basada en la capa-
cidad de crear y mantener vinculos
sociales y cognitivos; y una segun-
da la R, relacionada con los riesgos
de la tecnologia, con sus abusos vy
dependencias (Marta-Lazo y Gabe-
las-Barroso, 2023). Contemplado en
un ecosistema digital en el que la for-
macion de los individuos no soélo en
el desarrollo de habilidades, también
valores y actitudes. Marta-Lazo y Ga-
belas-Barroso (2016) consideran la
alfabetizacién mediatica clave para el
ejercicio de la ciudadania digital. De
este modo, el transito de las TIC a las
TRIC cristaliza en un ecosistema hu-
manista dentro del sistema educativo,
en el que docente y discente son los
verdaderos protagonistas. En el que
la convergencia de metodologias con
el uso de técnicas activas permite la
adopcién de competencias mas alla
de las cognitivas (Marta-Lazo y otros,
2014), que conduce a lo que denomi-
na intermetodologia, con una visién
holistica en la que el Factor Relacional
es transversal entre los diferentes ti-
pos de actividades.

La metodologia TRIC ha demos-
trado su trascendencia en este cam-
bio de paradigma hacia las Tecnolo-
gias de la Relacion, la Informacién y
la Comunicacion (TRIC), que aboga
por unas tecnologias y una educa-
cién mas humanistica, poniendo a la
persona en el centro. De este modo,
disponemos de notables evidencias,
como su aplicacién a la plataforma di-
gital Entremedios, creada como me-
dio de comunicacién horizontal, inte-
raccién y construccién colaborativa
entre quienes se preparan para ser
periodistas (Marta-Lazo et al., 2022).
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Asimismo, destacamos el estudio rea-
lizado por Unicef Espafia, que utilizd
el modelo TRIC en una investigacién a
mas de 50 000 adolescentes denomi-
nada Impacto de las tecnologias en la
adolescencia. Relaciones, riesgos y
oportunidades. Un estudio compren-
sivo e inclusivo hacia el uso saludable
de las TRIC (Andrade y otros, 2021).

La unidad didéctica

Esta unidad didatica es el resulta-
do de una colaboracién entre la Uni-
versidad de Zaragoza, a través del
Grupo de Investigacién en Comunica-
cién e Informacion Digital (GICID), el
Colegio de Periodistas-Asociacion de
Periodistas de Aragdén (APA), la Dele-
gacion en Aragdn de la Asociacion de
Directivos de Comunicacion (Dircom)
y la Consejeria de Educacién del Go-
bierno de Aragon.

Se titula «Alfabetizacién mediatica
desde el modelo TRIC. Tecnologias
de la Relacién, Informacién vy
Comunicacion». El objetivo inicial de
la unidad ha sido estimular el desa-
rrollo competencial del alumnado que
cursa tercero de la ESO. Su disefio se
hizo siguiendo las pautas de la Ley
Organica 3/2020, de 29 de diciembre,
por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

Aunque se han realizado estu-
dios para conocer la competencia
mediatica e informacional de nifios y
adolescentes en Espafia (Aguaded y
otros, 2015; Garcfa-Ruiz y otros, 2014;
Pérez-Rodriguez y otros, 2015), es la
primera vez que se introduce en el
curriculo educativo espafiol una uni-
dad didéactica sobre alfabetizacién
mediatica. Ademas, esta unidad di-
dactica tiene el valor afiadido de que
estd planteada, disefiada y enfocada
desde el modelo TRIC.

Los contenidos de la unidad se
basan en tres bloques principales:

INVESTIGACION

1. El profesional de la informa-
cion. Los temas de este blo-
que se centraron en explicar
la labor del periodista y la di-
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ferencia entre informacion y
opinién, la busqueda de infor-
macién y la responsabilidad
mediatica. También se expli-
caban los derechos de autor,
el derecho a la intimidad, la
buena imagen y el derecho a
la informacion.

2. Periodismo y desinformacion.
Se analizaron la propiedad de
los medios de comunicacion,
la censura y sesgos, la verifi-
cacién de informacion, la des-
informacion y bulos, fomento
de habitos de consumo criti-
cos y saludables y las tecno
adicciones.

3. Medios de informacién, fic-
cién, entretenimiento y re-
des sociales. Este bloque se
enfocd en las plataformas de
entretenimiento en linea, el
entorno relacional en redes
sociales, la identificacion de
discursos de odio, la propa-
ganda y publicidad en redes
sociales y el papel de los in-
fluencers.

Las metodologias de aprendizaje
que se definieron fueron el Aprendiza-
je Basado en Retos (ABR) o Challenge
Based Learning (CBL), la gamificacion
y el role playing, dentro de un marco
de metodologias activas. Siguiendo
la legislacion espafiola en materia de
educacion, se elaboraron unos sabe-
res basicos, unas competencias es-
pecificas, unos descriptores y unos
criterios de evaluacién por blogue de
contenido, asi como unas situaciones
de aprendizaje.

METODOLOGIA

Se realizd un estudio de caso en
el que se han llevado a cabo técnicas
cuantitativas y cualitativas con el ob-
jetivo de evaluar cémo fue el proceso
de aplicacién de la unidad, Se trata-
ba de un estudio piloto cuyo objetivo
era conocer sila unidad era adecuada
para tercero de la ESO en contenido y
forma, asi como responder a las posi-

bles necesidades que se detectaran
en los institutos, para aplicar esta uni-
dad a una red mayor de centros.

Las preguntas de investigacion
que guiaron este estudio de caso fue-
ron:

o ¢Cudles son las impresiones
del profesorado antes y
después de la aplicacién de
una unidad didactica sobre
alfabetizaciéon mediatica
basada en las TRIC?

« ;Desde los institutos de
educacion secundaria
consideran que la
alfabetizacion mediatica es
una materia necesaria dentro
del curriculo educativo es-
pafiol?

« Segun el sistema educativo
espafiol, ses tercero de la
ESO el curso éptimo para
que el alumnado reciba con-
tenidos sobre alfabetizacién
mediatica?

Esta unidad didactica se implanto
en cuatro centros de la Comunidad
Autéonoma de Aragon: IES Fernando
Lazaro Carreter (Teruel), IES Mone-
gros Gaspar Lax (Huesca), IES Torre
de los Espejos (Utebo, Zaragoza) y
IES Ramon y Cajal (Zaragoza) duran-
te los meses de febrero a mayo. Los
cuatro centros abarcaron las tres pro-
vincias de Aragén (Zaragoza, Huesca
y Teruel), asi como los dos entornos,
urbano y rural. Se contacté con los
centros via correo electronico. Tras
una respuesta afirmativa, se realizd
una primera reunién en la que se pre-
sentd brevemente la unidad didactica
y se resolvié cualquier duda que tu-
vieran los institutos. Cada centro re-
laté cudles habian sido sus primeras
impresiones y coOmo pensaban aplicar
la unidad didactica.

Tras esta reunion, se enviaron me-
diante correo electrénico encuestas
antes y después de la aplicacion de
la unidad, tanto al alumnado como al
profesorado que se encargd de su

\
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implementacion. Estas encuestas se
realizaron con la herramienta formula-
rios de Google y constaban tanto de
preguntas cerradas como abiertas. La
primera encuesta se envio en febre-
ro y la segunda a mediados de mayo.
Los formularios tenfan como objeti-
vos conocer si el alumnado el profe-
sorado conocian los términos TRIC vy
alfabetizacion mediética. La enviada
al profesorado se centrd en detectar
si el alumnado tenia competencias en
alfabetizacién mediatica, si les parecia
una competencia que pudiera aportar-
les beneficios. También se incluyeron
preguntas relacionadas con sus impre-
siones respecto a la facilitad de imple-
mentacion de la unidad, la adecuacion
de los contenidos y las metodologias.
En cambio, la encuesta al alumnado
estaba enfocada a explorar su inte-
rés por la unidad, sus expectativas y
cuales pensaban que serian las ma-
yores dificultades en su aprendizaje.
En la encuesta inicial se recibieron 6
respuestas del profesorado y 62 res-
puestas del alumnado, y en la encues-
ta de evaluacion final se recibieron 8
respuestas del profesorado y 91 del
alumnado. La diferencia en las res-
puestas del profesorado fue porque
conforme los centros iban avanzando
en la aplicacion de la unidad, dos pro-
fesionales de un centro se afiadieron a
esta implantacion.

En junio se realizé un focus group
siete de los profesores/as que parti-
ciparon en la aplicacion de la unidad,
Este grupo de discusion se grabé tanto
en audio como en video para recoger
la mayor cantidad de informacion posi-
ble, Dos de los investigadores hicieron
de moderadores, guiando a los partici-
pantes de una manera conversacional
y sin interferir en sus intervenciones.
Se recogid la experiencia de todos los
centros, invitando a todo el profesora-
do aintervenir.

ANALISIS DE RESULTADOS

3.1Analisis de la encuesta

Tras el analisis de las respuestas
de la encuesta al profesorado, la R
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de TRIC tenia sentido para todos los
centros y consideraban que su alum-
nado apenas tenfa competencias
en alfabetizacion mediatica. Para la
mayoria del profesorado esta unidad
didactica es fundamental para el de-
sarrollo del pensamiento critico ante
los medios de comunicacion. El 75%
consideraba que su alumnado habia
ganado entre bastantes y muchas
competencias sobre alfabetizacion
medidtica (véase grafico 1).

GRAFICO 1.

Grado en el que el alumnado ha
ganado competencias en alfabe-
tizacion mediatica. Fuente: ela-
boracidn propia.
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Ademas, todo el profesorado in-
dicd que esta unidad ha beneficiado
mucho al alumnado dentro del curri-
culo educativo de Secundaria (véase
gréafico 2).

GRAFICO 2.

Grado en el que la unidad ha be-
neficiado al alumnado. Fuente:
elaboracion propia.
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Todos consideraron que su im-
plantacién iba a ser relativamen-
te sencilla. En la evaluacién final el
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62,5% consideréd que su aplicacion
fue bastante y muy facil y el 37,5%,
gue su aplicacién fue moderadamen-
te facil (véase grafico 3).

GRAFICO 3.

Facilidad de implantacion de la
unidad. Fuente: elaboracion pro-

pia.
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Antes de la aplicacion de la UD,
todas las metodologias se considera-
ron apropiadas, siendo la metodologia
mas valorada la de “aprendizaje basa-
do en retos”, seguida de gamificacién
y role playing. Después de la aplica-
cion de la UD, hubo bastante unani-
midad en que todas las metodologias
eran apropiadas (véase grafico 4).

GRAFICO 4.

Efectividad de las metodologias
activas utilizadas. Fuente: elabo-
racion propia.
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En general consideraron que el
alumnado habia respondido bien a los
contenidos de la unidad. Las mayores
dificultades que el profesorado de-
tectaba antes de aplicar la unidad di-

dactica fueron el tiempo disponible, la
carencia de un espiritu critico entre el
alumnado y su dificultad a la hora de
detectar sesgos. Tras su aplicacion, las
dificultades que ya habian considerado
se confirmaron, ya que constataron un
conocimiento superficial de los medios
de comunicacion por parte del alum-
nado, lo que implicaba que algunos
conceptos fueran lejanos para ellos.
La falta de tiempo y la adaptacion del
alumnado a los métodos fueron otras
dificultades para su aplicacion.

Respecto al contenido de los blo-
ques, les parecid adecuado, siendo
especialmente valorado el bloque 2
“Periodismo y desinformacion” ya que
los sesgos informativos y la manipula-
cion informativa son retos a los que su
alumnado ya se estd enfrentando.

En cuanto a las encuestas al alum-
nado, la mayoria estaba interesado so-
bre el contenido. Antes de la aplicacion
de la unidad, esperaban aprender a
evaluar e interpretar correctamente la
informacion que les llega de las redes
sociales y de los medios de comunica-
cién, a aprender sobre los medios de
comunicacién, a no fiarse de la prime-
ra informacion que vean, a reflexionar
sobre la informacion que les llega y a
aprender a hacer un uso mas respon-
sable de la tecnologia.

El 88,7% consideraba que este
contenido era diferente a los demas
dentro de su curriculo, este porcentaje
aumentd al 89,1% después de la apli-
cacion de la unidad (véase gréfico 5).

GRAFICO 5.

Originalidad del contenido de la
unidad. Fuente: elaboracion propia.
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El 93,5% consideraba que la alfa-
betizacién mediatica podia ayudarles
en su dia a dia, este porcentaje au-
mentoé al 96,8% después de la aplica-
cion de la unidad. Un tercio del alum-
nado encuestado lo valoraba como
“muy importante” (véase grafico 6).

GRAFICO 6.

Grado en el que consideran que
la alfabetizacion mediatica es util
para la vida diaria. Fuente: elabo-

racion propia.
ok

Tras la aplicacién de la unidad, en
general no ha habido grandes dificul-
tades por parte del alumnado, pero
se pueden distinguir varias bastante
generales: entender el contenido ya
que muchos conceptos eran nuevos
para ellos/as, dificultades relaciona-
das con las tareas (buscar y estructu-
rar la informacién que buscaban, ex-
poner delante de sus compafieros...)
y ponerlo en practica, como a la hora
de analizar una noticia real y saberla
diferenciar de un bulo.

) B
i

L - I
— -
Poca o
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Su actividad favorita fue buscar
una noticia falsa, analizar por qué
lo era y exponerla ante sus compa-
fleros/as, porque les hizo amena la
clase, pudieron ser entre sus com-
pafieros/as y con el profesorado. El
juego de mesa TRIC también tuvo
bastantes valoraciones entre el alum-
nado. En cuanto a su opinion final so-
bre la unidad, en general se percibe
una valoracion positiva del alumnado,
particularmente sobre los temas rela-
cionados con las fake news y la des-
informacién.
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Han considerado el contenido
como algo “muy interesante’, “nece-
sario” “Util” y “divertido” en el que ven
una aplicacion practica para su dia a
dia. Se ha mencionado especialmen-
te la importancia sobre la capacidad
de distinguir sobre lo que pueden
creer y lo que no, sobre el uso que se
da de la tecnologia y de alguno de los
peligros que pueden suponer las re-
des sociales.

3.2 Analisis del grupo de
discusion

En la tabla 1 se puede consultar
el DAFO elaborado con las principa-
les conclusiones del grupo de discu-
sién. El contenido podria ser trans-
versal a varias asignaturas, incluso
podria ser una competencia espe-
cifica en si misma. El tercer bloque
de redes sociales se considera ideal
para implementarlo desde Primaria,
como estrategia de Educacién ante
el mal uso y abuso de redes sociales
por parte de nifios y jovenes. Indican
que en el instituto se encuentran
con dinamicas que existen desde
Primaria y cuya causa son las redes
sociales. Es esencial la prevencion
en alfabetizacion mediatica en lo
referente a las relaciones sociales
que vienen desde las redes socia-
les, donde se construyen ya dina-
micas téxicas que luego son mucho
mas dificiles de cambiar. En cambio,
los bloques sobre desinformacion y
medios de comunicacion se apro-
vechan mucho mejor en cuarto de
la ESO, cuando ya existe una cierta
curiosidad por parte del alumnado
por informarse y tienen la madurez
necesaria para construir su marca
personal.

No obstante, fue unanime que
el temario de la unidad didactica se
puede implantar en diferentes nive-
les educativos como primaria, ade-
mas de secundaria y bachillerato, de
manera transversal. Para enriquecer
la unidad didactica se valord utilizar
recursos audiovisuales que puedan
atencién del alumnado.

255
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Para la implementacion se iden-
tificaron tres puntos clave: mayor
tiempo para empezar a principio del
curso lectivo, menor burocratizacion
por parte de las administraciones pu-
blicas y autonomia en la aplicacién de
la unidad para adaptar los contenidos,
en linea con la transversalidad de la
unidad.

Para captar a nuevos centros, se
recomienda entrar a los canales a tra-
vés de las necesidades intrinsecas de
los centros, mas que desde una direc-
tiva. En esta linea, se ha sugerido la
creacion de una red de institutos inte-
resados que podrian recibir apoyo por
parte de los centros que han formado
parte del proyecto piloto, asi como de
la universidad y de la asociacion de
periodistas. Esta red seria un entra-
mado de centros en los que se com-
partirian relaciones y conocimientos
compartidos, posicionando al factor

relacional como clave intercentros e
intracentros.

Ademas, se trata de aprovechar lo
que ya se esta haciendo en los cen-
tros y aprovechar esas dindmicas vy
retroalimentarlas con los contenidos
de la unidad. Es fundamental el so-
porte y la tutorizacién al profesorado
de los centros en todas las etapas del
proceso por parte de instancias como
las universidades y las asociaciones
de profesionales de periodistas.

Otro de los posibles proyectos
futuros en los que se basaria el Fac-
tor Relacional serfa la creacién de un
medio en el que el alumnado pertene-
ciente a esta red de centros pudiera
colaborar a través de sus trabajos y
proyectos sobre alfabetizacién me-
diatica. También se potenciaria la re-
lacién entre el alumnado urbano y el
alumnado rural.

TABLA 1.

DAFO de los resultados del grupo de discusion

DEBILIDADES

AMENAZAS

Falta competencias del profesorado

Tema de la propiedad de la informacion, auto-
rias.

Saturacioén de contenidos del profesorado.
Demasiado hemisferio izquierdo, importancia al
memoristico.

Salud mental alumnado

Que se hereden en secundaria dindmicas

Interinidad en los centros rurales
Burocratizacién

Planes de estudio, constante cambio de las le-
yes educativas

Burnout del profesorado

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

Etica deberia ser universal, se relaciona con un
componente basado en la informacion veraz y
ética

Necesidad a nivel relacional desde el punto de
vista de la convivencia (alfabetizacién mediati-
ca, desinformacion a nivel competencial)

Verlo como una necesidad natural sin imponer
planes, materias o0 métodos

Implantacion interniveles

La importancia de crear vinculos.

Generar herramientas como rubricas de evalua-
cion.

Marco de la normativa vigente para que sea
mas aplicable

Las TRIC como oportunidad para no menospre-
ciar ninguna forma de saber (saber compartir,
saber, saber hacer y saber ser)

Crear una educacién mds humanistica basada
en los saberes basicos donde los medios de-
ben adaptarse a las personas

Prevencion, trabajar dindmicas antes de que se
produzcan.

Prevencion del uso de redes sociales

Crear una red de centros

CONCLUSION

La alfabetizacion mediatica, como
el Factor Relacional, son transversa-
les. El profesorado insistié en la idea

de que era una unidad didactica que
podia ser una competencia transver-
sal a todas las asignaturas del curri-
culo educativo, o una asignatura en si
misma. Para mejorar el contenido de
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la unidad didactica, se propuso po-
tenciar las practicas de role playing y
mayor reflexion critica sobre el propio
oficio del periodista y los sesgos de
identidad.

Una de las principales aportacio-
nes fue la introduccién de la alfabe-
tizacién medidtica desde Educacién
Primaria como prevencion ante ma-
los usos y abusos de redes sociales.
La alfabetizacién mediatica tiene un
fuerte componente para la preven-
cion y promocion de la salud, ya que
el fomento de habitos saludables
ante el consumo de pantallas es fun-
damental. Ademads, podrian evitarse
episodios de ciberbullying proceden-
tes del mal uso de las redes sociales
que vienen de dinamicas ya cogidas
desde Primaria.

Es importante que se presente
al inicio de curso como para propo-
nerla al claustro una competencia
transversal. El profesorado de los IES
se encuentra ante una situacién de
burnout, con una gran saturacién de
contenidos a impartir, con muchos in-
terinos, mucha inestabilidad y dema-
siado cambio de profesorado, parti-
cularmente en los centros rurales. De
ahi que se insista en promover esta
unidad como una necesidad intrinse-
ca ante problemas que estan pasando
entre el alumnado y que hay una au-
tonomia en la aplicacion.

Se propone apoyar esta iniciativa
a través de la creacion de una red de
centros utilizando como pilares la for-
macién y asesoramiento de la Univer-
sidad de Zaragoza y de la APA como
entidad profesional (ciclos de charlas,
conferencias, redes de alumnado...)
y una escala de mentorazgo donde
los medios de comunicacion y los
periodistas sean quienes nutran esta
red de mentoria entre los que ya han
sido formados y los que van a ser for-
mados. Esta red de centros que apli-
carian la unidad didactica se retroa-
limentaria los unos con los otros. El
enlace entre el profesorado, la univer-
sidad y la APA seria un comité TRIC

Revista de Ciencias Humanas,Teoria Social y Pensamiento Critico
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dentro de cada centro. Respecto al
alumnado, se proponen practicas in-
terniveles entre cursos, asi como la
creacion de un plataforma en la que
se recojan las mejores practicas de
cada uno de los centros. Eso podria
servir para llegar al alumnado urba-
no y rural. De esta manera el Factor
Relacional se extiende por los inter-
niveles, intercentros e intergeogra-
flas.
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