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Resumen
El presente trabajo tiene el objetivo de investigar como se pueden introducir las

Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) como metodologia de intervencion para
el alumnado diagnosticado de Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL); y, de esta manera
conocer las herramientas y recursos mas efectivos para el tratamiento de los nifios y nifias con
este trastorno. Para ello, se ha realizado una revision de literatura relacionada con el TDL y
posibles modelos de intervencion en los que las TIC sean introducidas, como las metodologias
basadas en el juego o musicoterapia. Los resultados obtenidos muestran que los alumnos que
han participado en sesiones de intervencion que siguen este tipo de metodologia presentan una
clara mejoria en los aspectos lingliisticos méas perjudicados; y, en aquellos extralingiiisticos,

como su autoestima, autoconcepto y motivacion.

Palabras clave: Revision sistematica - Trastorno del Desarrollo del Lenguaje - Tecnologia de

la Informacion y Comunicacion - Juego - Musicoterapia - Intervencion educativa.

Abstract
The aim of this paper is to investigate how Information and Communication

Technologies (ICT) can be introduced as an intervention methodology for students diagnosed
with Developmental Language Disorder (DLD); and, in this way, to know the most effective
tools and resources for the treatment of children with this disorder. To this end, a review of
literature related to DLD and possible intervention models in which ICTs are introduced, such
as game-based methodologies or music therapy, has been carried out. The results obtained
show that pupils who have participated in intervention sessions following this type of
methodology show a clear improvement in the most impaired linguistic aspects; and, in those

extra-linguistic aspects, such as their self-esteem, their self-concept and motivation.

Keywords: Systematic review - Language Development Disorder - Information and

Communication Technology - Play — Music Therapy - Educational Intervention.
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Introduccion
En los ultimos afios, se ha observado un aumento en la implementacion de las
Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) en la sociedad (Mufioz, 2004). Estos
recursos complejos se han integrado cada vez més en la vida cotidiana y, por lo tanto, también
en el &mbito educativo. El desarrollo continuo y la gran cantidad de informacion disponible
han llevado a transformaciones necesarias para adaptarse a una sociedad en constante cambio,

con nuevas necesidades y valores (Garcia, 2002).

Aunque existen numerosas investigaciones sobre la implementacion de las TIC en la
educacion, son escasos los estudios que se han centrado en su uso en la intervencion de
estudiantes con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL). Por lo tanto, el objetivo de este
trabajo es revisar la bibliografia existente sobre como y de qué manera se pueden introducir las

TIC para mejorar los aspectos lingiiisticos de los nifios y nifias con TDL.

Para fundamentar y contextualizar el trabajo, se ha disefado un marco tedrico que
explica la evolucion del lenguaje en un caso estandar de un infante, para observer los diferentes
problemas que pueden presentarse y asi enlazarlos con los posibles trastornos del lenguaje y la
comunicacion que puedan aparecer, haciendo una mayor indagacion en el TDL y cémo afecta
en la escuela. Finalmente, se explica la funcionalidad que pueden presenter las TIC en el ambito

escolar.

Son muchas las investigaciones existentes a dia de hoy sobre la implementacion de las
TIC en la escuela. Sin embargo, son escasos los estudios realizados acerca de su uso en la
intervencion de aquellos estudiantes que presentan Trastorno del Desarrollo del Lenguaje
(TDL). Es por ello, que el objetivo del presente trabajo es revisar la bibliografia existente sobre
cémo y de qué manera introducir las TIC para mejorar los aspectos lingiiisticos de los nifios y

nifias que presentan TDL.

En el apartado de método, se describen las bases de datos utilizadas, los criterios de
inclusion y exclusion y el proceso de seleccion de articulos. En resultados se observan las
conclusions de estos trabajos académicos y en el apartado de de discusion, se explican las
limitaciones del trabajo y se presentan los puntos a favor y en contra que se han extraido de los
articulos seleccionados. Finalmente, se presenta una conclusion que aborda la utilidad de las

TIC en la intervencion del estudiante con TDL.

Para justificar todo el trabajo, hay una seccién de referencias bibliograficas para

apreciar los articulos, libros, revistas, etc. utilizadas el disefio del trabajo.



Objeto de Estudio
El objetivo general de este Trabajo Final de Master es averiguar nuevas orientaciones
del tratamiento e intervencion del TDL e investigar en qué medida se pueden poner en practica

las TIC para mejorar la intervencion educativa con alumnado diagnosticado de este trastorno.

Por otro lado, también presenta el objetivo especifico de proporcionar informacion util,
de calidad y revisar lo relacionado con un trastorno tan dificil de definir y actuar como el TDL.

Ademas, también se busca ayudar a una educacion mas inclusiva y equitativa.

Marco Teorico

Las bases sobre las que estd fundamentada el presente trabajo son las siguientes:

Desarrollo del Lenguaje y Comunicacion en Educacion Primaria

Antes de hablar del desarrollo y trastornos, hay que definir qué es el lenguaje y la
comunicacion y qué aspectos lo componen. Segin Owens (2003:48), se puede entender el
lenguaje como una “combinacion de codigos arbitrarios compartidos por una comunidad, que

nos permite representar conocimientos, ideas, y reglas. Esta estructurado a través de reglas”.

Para Mariscal (2008:4) el lenguaje es un “sistema complejo complicado integrado por
diferentes componentes. (...) para comprender una oracion emitida en voz alta se requiere de

un sistema auditivo y nervioso”.
Pedraza y Salmeron (2006:112) utilizan la siguiente afirmacion para nombrar al lenguaje:

“El lenguaje es el instrumento de comunicacion exclusivo del ser humano y cumple
multiples funciones: obtener y trasvasar informacion, ordenar y dirigir el pensamiento
v la propia accion, permite imaginar, planificar, regular... Es el recurso mas complejo
y completo que se aprende naturalmente, por una serie de intercambios con el medio

ambiente, a traves de otros interlocutores mas competentes”.

Ademas de esta definicion, estos autores también reconocen que a partir de los aspectos
de comprension y expresion, este sistema lingliistico reconoce una serie de dimensiones que

conforman el lenguaje, apreciables en la siguiente tabla:



Fonética Morfosintaxis Semantica Pragmatica

Fonologia
Expresion Articulacion de Uso de las Uso de concepto Uso adecuado del
los sonidos del estructuras de la significativo del lenguaje segun el
habla lengua vocabulario contexto
Comprension Oir y discriminar ~ Comprension de la Comprension del Comprension del
los sonidos del estructura vocabulario o del léxico. lenguaje segtn el
habla gramatical del Conceptos significativos contexto

lenguaje

Tabla 1. Componentes del Lenguaje desarrollada por Pedraza y Salmeron (2006:15).

Una vez comentado este aspecto, la siguiente duda que se podria plantear es ;Como se
desarrolla este lenguaje? Esta es una pregunta que se han ido planteando diferentes
investigadores a lo largo de los tiempos. Autores como Brito (2023:3) y Rodriguez (2010:114)
mencionan diferentes teorias como el conductismo con autores como Skinner explicando que
hay que ver el lenguaje como una conducta mas y a partir de ahi ver como se modifica;
innatismo cuyo mayor representante es Chomsky y afirma que todos los seres humanos
tenemos unas capacidades innatas que nos permiten desarrollar el lenguaje; o el enfoque
interaccionista destacando Bruner y Vygotsky con la importancia de la interaccion social la

hora de adquirir y desarrollar el lenguaje.

Aunque, para el presente trabajo, se va a explicar desde otro modelo, se explica
brevemente la teoria cognitiva o cognitivismo para dotar de un mayor entendimiento. Segin

Muiioz (2010) y tomando como referencia a Jean Piaget (1950) sostiene que:

“El pensamiento y el lenguaje se desarrollan por separado ya que el desarrollo de la
inteligencia empieza desde el nacimiento. Los nifios aprenden a hablar a medida que
su desarrollo cognitivo alcanza el nivel concreto deseado. (...) el ser humano, al nacer,
no posee lenguaje, sino que lo va adquiriendo poco a poco como parte del desarrollo

cognitivo”. (Munoz 2010:75).



Por ello, una vez comentado este aspecto, se va a mencionar los hitos del desarrollo del
lenguaje en una nifio/a promedio y asi apreciar como se basa su aprendizaje. Se ha querido
mostrar desde el primer mes desde nacimiento hasta los doce afos de edad, ya que desde este
momento se pueden apreciar los diferentes signos de alerta y/o alarma ante un posible trastorno.

Para ello, se ha tomado como referencia lo dictado por Quezada (1998:2):

Durante el primer mes, el nifio presta atencion a los sonidos que le rodean, mientras que
a los 2 meses reacciona a la voz y la cara. A los 3 meses, emite sonidos vocalicos, balbuceo y
ecolalias, y a los 5 meses respuestas de orientacion ante estimulos verbales y sonidos que lo
rodean. Entre los 4 y 6 meses, el nifio comienza a emitir sonidos consonanticos y a los 9

comienza a comprender algunas palabras y a mostrar intencidon comunicativa entre gestos.

Al afio, comienza a emitir sus primeras palabras y a comprender de 5-10 palabras. A
los 15 meses, empieza a utilizar verbos, adjetivos y pronombres, al igual que su 1éxico aumenta.
Entre los 2 y 3 afios, aumenta su vocabulario en unas 100 palabras y empieza a utilizar el
lenguaje telegrafico; ademas, enuncia frases utilizando 2 o 3 adjetivos y a utilizar articulos y
pronombres personales. A los 36 meses, comienza a utilizar el singular y el plural y a aprender
juegos verbales y pequenas canciones. A los 4 afios, empieza a utilizar las reglas gramaticales

en frases simples y su vocabulario aumenta a unas 1500-2000 palabras.

A los 5-6 afios, un vocabulario de entre 2500-3000 palabras y consigue la articulacion
sistematizada de todos los sonidos del lenguaje. Entre los 7-12 afios, el nifio desarrolla la
conciencia metalingiiistica, comprende la voz pasiva, enriquece su léxico y aumenta la

complejidad sintactica.

Extrapolando lo comentado anteriormente al &mbito académico y a modo de finalizar
con este apartado, la etapa de Educacion Infantil (3-6 afos) representa el periodo de expansion
lingiiistica (Altozano, 2015:11). Este progreso lingiiistico durante la Educacion Primaria es
igualmente impresionante, aunque mucho mas sutil, ya que el estudiante estandar llega a
entender conscientemente muchos conocimientos acerca de estructuracion y uso de lenguaje,

y, de la misma manera, aumenta sus posibilidades cognitivas.

Ahora que se ha apreciado la evolucion del lenguaje en un nifio o nifia estandar, a continuacién
se explica los posibles trastornos del lenguaje y la comunicacion si hay algin aspecto del

desarrollo que no corresponde a lo mencionado anteriormente.



Trastornos del Lenguaje y la Comunicacion

Los trastornos que se pueden presentar en el ambito educativo son muchos
y variados, pudiendo afectar a uno, varios, o incluso todos los componentes del
lenguaje. Difieren en su etiologia, en el pronodstico, las dificultades que genera y

en la respuesta educativa que requiere.

Celdran y Zamorano (2009:6) comentan que la delimitacion del concepto “trastorno”
dependera de donde trazamos la linea entre lo normal y lo patologico. Es decir, dependera de
los criterios y normas sociales predominantes del observador que toma la decision. Para estos
autores, el lenguaje “normal” es aquel que tiene un uso preciso de las palabras usando un

vocabulario de calidad, bien articulado y entonado.

Sin embargo, esta afirmacion solo es valida para el lenguaje utilizado por los adultos,
ya que, en el lenguaje infantil convencional, la mayoria o todas estas habilidades se encuentran
en pleno desarrollo. Como ejemplo a lo recién comentado, Aguilera y Orellana (2017:16)
comentan que “hasta los cinco arios es normal presentar dificultades en silabas complejas (pla,
fri, gru) y la pronunciacion de los fonemas vibrantes multiples simples /r/ y complejos /rr/
pueden estar retrasada de forma fisiologica hasta los seis anios de edad”. Sin embargo, un
pequefio porcentaje de nifios y nifias si pueden mostrar sintomas reales de un trastorno. A partir

de aqui, es necesario conocer el parametro evolutivo (explicado en el apartado anterior).

En la tabla 2 se aprecian los diferentes tipos de trastornos atendiendo a tres grandes
bloques de afectacion: trastornos del habla, de la comunicacion y del lenguaje, tomando como
referencia a Aguilera y Orellana (2017:16). Aunque cada uno de estos trastornos requieren de
atencion, el presente trabajo estd enfocado en el tercer grupo, es decir, los trastornos del

lenguaje:

Trastornos del habla. Dificultades para la articulacion o para la produccion clara y fluida, que
restan inteligibilidad a la expresion oral.

Alteracion en Articulacion




Dislalias
Trastorno Fonologico
Disglosias

Disartrias

Alteracion en Fluidez Verbal y Ritmo

Disfemia
Taquilalia
Farfulleo

Bradilalia

Alteracion en Voz

Disfonia

Rinofonia

Trastornos de la comunicacion. Dificultades de componente pragmatico del lenguaje.

Sorderas
Mutismo Electivo
Lenguaje Autista

Lenguaje psicologico

Trastorno del lenguaje. Dificultades en el contenido del discurso.

Comprension y/o expresion simbdélica (adquirida)

Afasias: trastorno de la comunicacion provocado por una lesion cerebral, y caracterizado por
un deterioro completo o parcial de la comprension, formulacion y empleo del lenguaje ya
adquirido (Niscoli et al. 1978).

Comprension y/o expresion simbdlica (del desarrollo)

10



Disfasias: alteracion de mecanismos de adquisicion y manejo (Aguilera y Orellana (2017).

Retrasos: retraso en la adquisicion del lenguaje durante el periodo mas rapido del desarrollo del
lenguaje, desde los 18 meses hasta los tres afos y medio o cuatro afios (Bernal, 1997).

Tabla 2. Principales trastornos del lenguaje. Extraido de Aguilera y Orellana (2017:16).

En el ultimo apartado, falta por comentar el Trastorno del Desarrollo del Lenguaje,
asociado a los trastornos del lenguaje. No se ha afiadido porque el siguiente subapartado

consiste unicamente de éste.

Trastorno del Desarrollo del Lenguaje

Una de las mayores curiosidades sobre esta dificultad, es la gran diversidad
terminoldgica existente para definir este trastorno. Esta discusion es apreciable en los dos de
los manuales existentes: la Clasificacion Internacional de las Enfermedades (CIE) recoge el
término de “Trastorno del Desarrollo del Lenguaje” (CIE-11); y, el Manual de Diagnoéstico y
Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM) refiriéndose como “Trastorno Especifico del
Lenguaje” (DSM-V-TR). La situacion sobre la terminologia es que actualmente el término que
se utiliza més ampliamente a nivel académico y profesional en el contexto anglosajon es el de
TDL (Developmental Language Disorder o DLD), mientras que en la hispanohablante, es
TEL.

El trastorno de Desarrollo del Lenguaje (TDL) o aun conocido por su nombre anterior,
Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL), es un trastorno del neurodesarrollo que afecta a la
expresion y/o comprension del lenguaje oral (Lloreng, 2022:18). Se define como un trastorno
severo y persistente en la adquisicion y el desarrollo de la lengua oral, que no esta asociado a
una condicion médica, que puede involucrar uno o varios componentes del lenguaje en
diferente grado, tanto a nivel expresivo como receptivo, y que afecta al desarrollo social y/o

escolar (Bishop et al. 2017).
Los criterios diagnosticos segun el DSM-V (2013) son:

A. Dificultades persistentes en la adquisicion y uso del lenguaje a través de las diferentes
modalidades (ej: hablado, escrito, lenguaje de signos, u otro ) debido a los déficits en
comprension o produccion que incluyen los siguientes:

a. Vocabulario reducido (conocimiento y uso de palabras).
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b. Limitada estructura de las frases (aptitud para juntar palabras y la terminacion de
palabras para formar frases basadas en las reglas de la gramatica y la morfologia).

c. Errores en el discurso (aptitud para usar el vocabulario y frases correctas para explicar
o describir un tema o una serie de acontecimientos o tener una conversacion).

B. Las aptitudes de lenguaje estdn cuantificable y sustancialmente por debajo de lo
esperado en funcion de la edad, lo que provoca limitaciones funcionales en una o mas
de las siguientes areas: una comunicacion efectiva, la participacion social, alcanzar los
logros académicos o laborales.

C. Elinicio de los sintomas se produce en un momento temprano del desarrollo.

D. Las dificultades no son atribuibles a una deficiencia auditiva, a otras deficiencias
sensoriales, disfunciones motoras, u otra condicion médica o neuroldgica y no se
explica mejor por su discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual) o

retraso global del desarrollo.

El TDL no es un trastorno uniforme; mas bien, exhibe una heterogeneidad significativa
debido a la amplia variedad de dificultades que estos nifios pueden afrontar. Debido a su
complejidad, el lenguaje puede verse afectado en varios niveles y maneras varias. Segun el
consorcio CATALISE, el TDL puede tener un impacto en una o mas de las siguientes areas

mostradas en la figura 1:

Areas de
afectacion

Trastorno del
desarrollo del lenguaje

Sintaxis
Morfologia
Semantica /
Acceso al léxico / Fonologia
Aprendizaje verbal/ |

memoria ‘

Dispraxia
Dispraxia verbal
Trastorno de la
articulacion
Déficits estructura
orofacial

Trastorno de los
sonidos del habla

Trastorno del lenguaje asociado
con la condicion biomédica X

Trastomo del lenguaje Trastorno de la fluidez

alta de familiaridad con la
lengua del ambiente

Figura 1. Areas de afectacion del TDL en relacion con las necesidades del habla. Basado en Lloreng

(2022: 20), tomado de Bishop et al., (2017:20).
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Sin embargo, es importante destacar que el diagndstico no necesariamente tiene que ser
TDL cuando se encuentre afectada tinicamente la fonologia, sino que puede ser un trastorno de

los sonidos del habla.

De acuerdo a Tomblin (1997:21), la prevalencia del trastorno tradicionalmente se ha
considerado que se situa en torno al 7,4 por 100 de la poblacion. Por otro lado, Calder (2022)
afirma que el trastorno afecta con la misma probabilidad al sexo masculino que al femenino.
Segun Bishop (2006:21), estas cifras pueden variar seguin los criterios diagnosticos utilizados
para definir el trastorno y la edad de los nifios. Por todas estas afirmaciones, Norbury (2016:21)
realizé un estudio epidemiolédgico en el que se evalud el nivel del lenguaje, el cociente
intelectual no verbal (CINV), los aspectos y problemas sociales, emocionales y de conducta,
asi como el nivel académico del estudiante britanico de 4-5 afos: Los resultados revelaron que
el 4.8% de los estudiantes presentaban un trastorno del lenguaje mientras que presentaban un
CINV por encima de 85. Ademas, el 2,78% tenian un trastorno del lenguaje y su CINV se
situaba entre 70-85. Por ello, contando los nifios y nifias con TDL y con un CINV superior o

igual a 70, la prevalencia del TDL se ubic6 en un 7,58%.

La explicacion de las causas del TDL sigue siendo una de las principales cuestiones sin
respuesta con respecto a este trastorno. Realmente, todas las evidencias parecen indicar que el
TDL no es provocado por una sola causa, sino por una participacion potencial de varios factores
genéticos que se combinan e interactian con varios factores ambientales. Las diversas
dificultades en las funciones cognitivas y en el ambiente pueden explicar el entorpecimiento
en los procesos cognitivos que sustentan el lenguaje, lo que también explica la extrema
heterogeneidad del trastorno. En la literatura cientifica se ha propuesto una gran variedad de

hipotesis descriptivas y explicativas del TDL, que podemos clasificar en tres grandes grupos:

Segtn Lloreng (2022:22), las hipdtesis de origen genético plantean que el foco de las
dificultades de los nifios con TDL se situa en alteraciones en la expresion de diferentes genes,
que provocan disfunciones cognitivas que se reflejaran en alteraciones lingiiisticas. Por ello, se
han realizado varios estudios con los que encontrar los genes relacionados con el lenguaje y
averiguar asi su alteracion se explicaria con un trastorno. La conclusion que se podria sacar de
estos estudios es que si existen genes que tienen una gran influencia en el desarrollo del

lenguaje, pero, no obstante, no son el unico factor condicionante para que presente problemas.

Lloreng¢ (2022:24) nos comenta que estas hipotesis recogen una diversa y variada

multitud de estudios, que van desde el andlisis de las diferencias en la configuracion
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neuroanatoémica, los estudios fisiologicos funcionales, y las hipotesis sobre los procesos

cognitivos que sustentan el aprendizaje y el procesamiento del lenguaje. Ejemplos de resultados

en relacion a este aspecto serian los siguientes:

A O i

Badcock et al. (2012:24) hall6é que habia una mayor presencia de materia gris en el giro
frontal inferior izquierdo en los nifios con TDL. No obstante, no se han encontrado
diferencias exclusivas que aparezcan de forma constante en todos los estudios y que
puedan dar cuenta de los problemas de estos nifios.

Villalobos y Jackson-Maldonado (2017:24) evidenciaron que los infantes con TDL
presentan déficits en la memoria de trabajo fonoldgica. Concretamente, dificultades al
repetir pseudopalabras multisildbicas (Archibald y Gathercole, 2006).

Ebert et al. (2019:24) encontraron que los nifios y nifias con TDL presentan un nivel
mas bajo en control atencional, atencion sostenida y en funciones ejecutivas como
inhibir respuestas y ser mas susceptibles a la distraccion.

Lloreng (2022:26) comenta que las causas de origen ambiental sitiian el origen
de las dificultades en factores prenatales y perinatales, en las caracteristicas de las
familias y en el input lingiiistico que los nifios reciben. Por ello, hay diferentes aspectos
que evidencian algunos hechos relacionados con el TDL. Stanton-Chapman et al
(2002:27) identificaron en un estudio relaciones con el TDL como un bajo peso al nacer,
el orden al nacer, bajo nivel educativo de la madre, estado civil de la madre y/o inicio
tardio de la atencion parental. Siguiendo esta linea, Bishop et al. (2016:27) revisaron la
bibliografia sobre los factores de riesgo de TDL, y encontraron que las variables que
mas evidencias han tenido son:

Tener antecedentes familiares con dificultades del lenguaje.
Ser varon.
Vivir en un entorno con nivel socioecondmico bajo.
Complicaciones en la gestion de los padres.

Bajo nivel educativo de los padres.

Negligencia, abuso o maltrato infantil.

Muchos de estos factores tienen que ver con problemas socioeconémicos o pueden ser

causados por problemas genéticos. Ademas, su relacion con el TDL no es casual, ya que se ha

observado que su presencia es mas pronunciada en nifios con TDL que en nifios con desarrollo

tipico. Por este motivo, se denominan factores de riesgo. Varios estudios han examinado y
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encontrado que la naturaleza del input lingiiistico que reciben los nifios y nifias puede ayudar a
explicar por qué se desarrolla el trastorno. Asi es como se han encontrado correlaciones entre
el lenguaje materno y el desarrollo del lenguaje de los nifios. Ademas, se ha encontrado que el
uso del “motherese” o habla maternal especial para comunicarse con los bebés, facilita el

aprendizaje en muchas culturas.

Por otro lado, se han llevado a cabo estudios con nifios normoyentes cuyos padres tienen
discapacidad auditiva (Schiff-Myers, 1988: 29). Estos nifios o bien no reciben input oral o bien
presentan muchas alteraciones y errores. En estos casos, algunos aprenden la lengua de signos
como primera lengua, pero ademas muchos no tienen problemas de habla y del lenguaje. De
hecho, se ha determinado que aproximadamente una exposicion a un hablante normal de cinco
a diez horas por semana es parte suficiente para adquirir el lenguaje oral correctamente. Por
tanto, una vez que los nifios reciben un input minimo y necesario, los problemas del lenguaje
tipico del TDL no se explicarian por esta causa.

Pero ;como es este trastorno dentro del ambito educativo? Esa es la pregunta que se

hace para el siguiente subapartado.

El Trastorno del Desarrollo del Lenguaje en la escuela

La escuela es un contexto donde los estudiantes interactiian e intercambian experiencias
con su grupo de iguales, y también con personas adultas (maestros, maestras, personal de
comedor, etc.) que son sus modelos y referentes. Esta misma escuela es también un entorno
que demanda habilidades comunicativas y lingiiisticas para lograr un buen desempefio
académico. Durante la Educacion Infantil, la mayoria de las actividades llevadas a cabo en el
aula se imparten utilizando la comunicacion oral con apoyo visual. A medida que el
estudiantado avanza en etapas posteriores, el éxito académico depende cada vez mas de su
nivel y habilidad de alfabetizacién, tales como lectura y escritura, como comenta Gago
(2021:17). A menudo se pasa por alto la importancia del dominio de la lengua oral, pero es
fundamental para desarrollar habilidades de alfabetizacion a medida que se avanza en el

aprendizaje.

Los estudiantes que presentan TDL enfrentan dificultades en el proceso de adquisicion
y desarrollo de las habilidades de alfabetizacion, y por lo tanto, en su desempefio académico,
debido a sus dificultades con la lengua oral. La dificultad en la adquisicion del lenguaje oral y

lectoescritura puede obstaculizar el aprendizaje de materias con componentes lingliisticos, asi
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como de otras areas escolares. Si no se proporcionan medidas y apoyos para los estudiantes
con TDL, muchos pueden presentar un rendimiento académico paupérrimo pudiendo llegar a
un fracaso y/o abandono escolar (Lloreng, 2022: 209). Esto a largo plazo puede generar

problemas emocionales y limitar sus oportunidades laborales.

Ahufinger y Balbo-Castells (2022:230) comentan que “para poder garantizar la
presencia, participacion y progreso del alumnado con dificultades del aprendizaje y del
lenguaje las escuelas son importante que su evaluacion e intervencion se aborde a partir de
una perspectiva inclusiva de la educacion”. Ademads, mencionan que la educacion inclusiva
busca garantizar una educacion basica de calidad para todos los estudiantes, en linea con el
compromiso global coordinado por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,

la Ciencia y la Cultura (UNESCO).

Por todo ello, la educacion inclusiva implica que todas las personas de una comunidad
deben aprender juntas, independientemente de sus condiciones personales o culturales; e
incluyendo aquellos que parten de condiciones sociales, personas desfavorables o que
presentan alguna discapacidad. Para lograr este objetivo, se aplican modelos y marcos
educativos a nivel de centro y aula que guian el desarrollo de planes de estudio para ayudar a
todos los estudiantes a obtener ese €xito escolar. A nivel de aula, estos planes se disefian con

flexibilidad para eliminar la participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes.

Incluso al implementar estas medidas y apoyos universales, en este enfoque educativo
se busca asegurar a los estudiantes, especialmente aquellos con necesidades especificas de
apoyo educativo (NEAE), tengan acceso a medidas y apoyos adaptados a sus necesidades
individuales. En otras palabras, se busca personalizar su experiencia educativa, aumentando su
participacion y aprendizaje, al mismo tiempo que se reducen las barreras de acceso al curriculo

(Booth y Ainscow, 2002).

Para determinar qué apoyos necesita cada estudiante, es necesario realizar evaluaciones
sistematicas, como los screenings universales, y monitorear su progreso. Ademads, se puede
aplicar una evaluacion dinamica para observar su capacidad de aprendizaje y adaptar los

apoyos en consecuencia.
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Tecnologias de la Informacion y Comunicacion

Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion pueden ser una herramienta valiosa
para fomentar la educacion inclusiva. Las TIC pueden ayudar a superar barreras geograficas y
fisicas, permitiendo que los estudiantes tengan acceso a recursos educativos y a la interaccion
con otros estudiantes y profesores, independiente de su ubicacion geografica o discapacidad
(Chavez y Rodriguez, 2020:13). Bernate y Fonseca (2023) comentan que la educacion ha ido
incluyendo estrategias y/o didacticas de ensefianza que se encuentran y enfocan en el area de
la tecnologia, haciendo énfasis en el aporte de ayudas audiovisuales, tutoriales académicos,

bibliotecas virtuales, etc.

Ademas, las TIC pueden proporcionar una experiencia de aprendizaje personalizada,
adaptada a las necesidades individuales de los estudiantes, y pueden ser utilizadas para mejorar
la accesibilidad de los materiales educativos para estudiantes con discapacidades (Ortoll,
2007:5). Las TIC también pueden ser utilizadas para fomentar la colaboracion y el trabajo en
equipo, lo que puede ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades sociales y emocionales
importantes. No obstante, es necesario una responsabilidad digital. Ostapchuk y Shcherbakova
(2018) explican que para un uso eficaz de las TIC en el contexto educativo es necesario contar
con tres elementos, los cuales son “aprovechamiento del tiempo, diversidad en la pedagogia,
v apertura a innovaciones”. Es deber del maestro o maestra cumplir con estos aspectos para

lograr una planificacion efectiva.

Bernate y Fonseca (2023:229) también deciden buscar la respuesta de “;Qué
caracteristica debe tener la tecnologia para vincularse como una pedagogia nueva e
innovadora?”y, tomando como referencia a Galvez (2020) y Moran et al (2021) contestan que
“el sistema educativo, requiere que los procesos se centren en la era digital, redimensionando
el rol del docente, pero también del estudiante desde la complejidad de las dindmicas que
comprende el sistema de ensenianza-aprendizaje”. Con esto se refieren a que, si queremos
vincular la tecnologia en el sistema educativo y pedagogico, el mismo sistema educativo debe
cambiar. Pero, no solo tiene que adaptarse a las nuevas tecnologias el aspecto educativo, sino

que también el propio alumnado.
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Método
La investigacion en cuestion es una revision sistematica, lo que significa que se trata de
un andlisis exhaustivo de todos los estudios cientificos previos sobre un tema especifico, con
el fin de recopilar y sintetizar toda la informacién relevante. En otras palabras, se trata de un
“estudio de estudios”. De este modo, se ha adaptado la metodologia del trabajo para cumplir
con las directrices establecidas por la declaracion PRISMA (Preferred Reporting Items for

Systematic Reviews and Meta-Analyses).

Con el fin de realizar esta investigacion de manera efectiva y establecer una solida base
tedrica, se ha llevado a cabo una busqueda de informaciéon en diferentes bases de datos y

revistas divulgativas de cardcter educativo y cientifico. Son las siguientes:

¢ Dialnet. Es una base de datos desarrollada por la Universidad de La Rioja centrada en
los ambitos de las Ciencias Humanas, Juridicas y Sociales que incluye articulos de
revistas, tesis doctorales, libros, actas de congresos, etc.

e Web of Science. Coleccion de bases de datos de referencias bibliograficas y citas de
publicaciones periddicas que recogen informacion centrada en Ciencias, Ciencias
Sociales y Artes y Humanidades; junto con herramientas de analisis y evaluacion.

¢ Repositorio Zaguan. Recoge la documentacion institucional de la Universidad a través
de tesis, trabajos académicos, libros, etc.

e Alcorze. Buscador que permite buscar a la vez en la mayoria de los recursos de
informacion de la Biblioteca de la Universidad de Zaragoza (BUZ), tanto fuentes
internas como externas en formato impreso o electronico.

¢ Elsevier. Base de datos especializada en la informacion global que asiste a instituciones
y profesionales en el progreso de la ciencia, cuidados avanzados en materia de salud.
Para este trabajo, se ha utilizado su apartado de ScienceDirect, subapartado centrado
en estudios académicos realizados por investigadores, profesores, estudiantes, etc.

compartiendo la investigacion académica enfocado en la rama de la salud.

Los descriptores de busqueda fueron en relacion al término “Trastorno Especifico del
Lenguaje” o “Trastorno de Desarrollo del Lenguaje” seguido de términos como TIC, juego,
musica o intervencion educativa. Ademas, también se decant6 por la busqueda de articulos en
inglés mediante el uso de términos como “Specific Language Impairment” seguido de las

mismas palabras o términos utilizadas en espafiol con la diferencia de estar traducidos: /CT,
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game, music o educative intervention. Es decir, para el presente trabajo se ha optado por el uso
de fuentes cientificas escritas o elaboradas tanto en espafiol como en anglosajon.

En la etapa inicial de identificacion, se han establecido criterios tanto de inclusién como
de exclusion para los estudios. La siguiente fase consiste en examinar el titulo y las
caracteristicas principales de cada articulo, con el objetivo de determinar si cumplen con los
requisitos para ser incluidos en esta revision sistematica. A continuacion, se detallan los
criterios especificos de inclusion y exclusion.

En una primera fase de identificacion, se hace necesaria unos criterios de inclusion y
de exclusion de estudios. La segunda fase serd derivada a través de la lectura del titulo y de
las caracteristicas principales de cada articulo para llegar finalmente a la intencion e inclusion
de esta revision sistematica. Estos criterios de inclusion y de exclusion se detallan a

continuacion en la tabla 3.:

CRITERIOS DE INCLUSION

CRITERIOS DE EXCLUSION

Articulos publicados entre 2013 y 2023.

Articulos redactados en fechas diferentes de las
propuestas.

Articulos relacionados con el TDL/TEL y los
términos propuestos para la busqueda.

Articulos que relacionen en TDL/TEL con otros
trastornos, dificultades, enfermedades, etc.

Articulos accesibles gratuitamente.

Articulos de pago.

El articulo abarca la Educacion Primaria y
Educacion Infantil.

El articulo habla otro contexto aparte del
educativo o esta enfocado en otro nivel educativo
del esperado.

Articulos redactados en espaiiol o inglés

Articulos escritos en otro idioma que no sea
espaiiol o inglés.

Revistas, articulos, TFG y TFM de fuentes
fiables.

Libros, paginas web, revisiones bibliograficas,
etc. sin contrastacion fiable.

Tabla 3. Criterios de inclusion y exclusion para seleccion de articulos. Elaboracion propia.

A continuacion, se describe procedimiento para la seleccion de articulos en la tabla 4:



1.Busqueda inicial

Dialnet Web of Repositorio Alcorze Elsevier N°TOTAL

Science Zaguan

Palabras clave:

Trastorno Especifico del Lenguaje/ TIC/ Musica/ Juego/ Intervencion
Educativa

Specific Language Impairment/ ICT/ game/ music/ educative intervention

N=20 N=15 N=6 N=2 N=17 60

2. Cribado

Articulos eliminados segun criterios de exclusion mencionado anteriormente.

N=18 N=12 N=4 N=1 N=14 49

3. Idoneidad

N=2 N=3 N=2 N=1 N= 11
Tabla 4. Procedimiento Seleccién de Articulos. Elaboracién propia.
Tras la busqueda de texto y utilizando los criterios de exclusion e inclusion planteados
anteriormente, los articulos seleccionados para la investigacion bibliografica constan de 11

articulos cuyas impresiones son expuestas en el apartado de resultados.

Resultados
Una vez leidos estos 11 articulos seleccionados se va a presenter una tabla que explicara
de forma resumida cada uno de estos articulos. Ademas del autor, afio y nombre del articulo
también se ha afiadido la metodologia que sigue cada uno de los articulos, al igual que los

objetivos principales:
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Autor y afio | Articulo Metodologia Objetivo Conclusiones
Acosta, Intervencion  temprana | Aplicar un disefio pretest-tratamiento- | Evaluar la eficacia de un programa | Después de participar en un
Ramirez  y | en la organizacion léxica | post para un grupo de 99 sujetos, todos | de intervencion en la organizacidon | programa de intervencion, los
Axpe (2020). | de alumnado con | matriculados en centros educativos de | Iéxica de  estudiantes  con | estudiantes diagnosticados con
trastorno del desarrollo | la isla de Tenerife. Se dividen en cuatro | desarrollo tipico y aquellos que | trastornos del desarrollo del
del lenguaje. grupos: uno grupo de tratamiento para | presentan trastornos del desarrollo | lenguaje (TDL) experimentan una
nifios con TDL, un grupo sin | del lenguaje. mejora  significativa en  su

tratamientos de nifios con TDL, un
grupo de tratamiento de nifios con
desarrollo tipico del lenguaje y un
grupo de nifios sin tratamiento con
desarrollo tipico del lenguaje. Las
variables dependientes son tres subtest
del Clinical Evaluation of Language
Fundamentals- CELF-4: vocabulario
expresivo, clases de palabras-receptivo
y clases de palabras-expresivas.

rendimiento en vocabulario y en la
clasificacion de palabras. En
comparacion con un grupo de
control de estudiantes con un
desarrollo tipico del lenguaje y
otro grupo de control de
estudiantes diagnosticados con
TDL, los nifios que recibieron el
programa de intervencion
mostraron una mejora aun mayor
en estas habilidades lingiiisticas.
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Labra,
Martinez

Gonzales
(2022).

y

Componentes generales
de la  intervencion
fonoaudiologica en
Trastorno Especifico del
Lenguaje: una revision
panordmica.

Revision panoramica de la literatura
existente sobre la  intervencion
fonoaudioldgica en el TDL.

El objetivo de la investigacion es
recopilar y analizar la evidencia
actual sobre los componentes
esenciales de la intervencion en el
lenguaje para nifios con Trastornos
Especificos del Lenguaje (TDL).

Se ha observado que existe una
gran cantidad de estudios que se
centran en aspectos lingiiisticos,
especialmente en la morfologia y
la sintaxis, mientras que hay muy
pocos estudios que se enfocan en la
pragmatica, eliminacioén de
barreras y otros aspectos
funcionales del lenguaje en nifios
con Trastornos de Desarrollo del
Lenguaje (TDL). Ademas, se ha
identificado  una  falta de
investigacion en intervenciones
que aborden las necesidades de
inclusion real de los niflos que
presentan TEL.

22




Acosta
Rodriguez,
V. (2013).

La intervencion
logopédica en  los
trastornos especificos del
lenguaje.

Articulo cientifico basado en Ia
recopilacion de informacion sobre los
diferentes modelos de intervencion del
TDL. Principalmente, se centra en la
intervencion sobre el lenguaje oral
mencionando la importancia de: la
importancia familiar, las
aproximaciones basadas en la
estimulacion general del lenguaje y el
“recast” conversacional. Por otro lado,
también comenta sobre la intervencion
sobre el lenguaje y la alfabetizacion
temprana.

Proporcionar una vision general de
la intervencion logopédica en el
TDL vy discutir los diferentes
enfoques y técnicas utilizadas en la
intervencion logopédica.

También busca destacar la
importancia de una evaluacion
exhaustiva y precisa del TDL antes
de comenzar la intervencion
logopédica, y la necesidad de una
intervencion ~ temprana  para
mejorar los resultados a largo
plazo.

La intervencion logopédica es una
herramienta efectiva para abordar
el TDL, existiendo diferentes
metodologias.

La importancia de realizar una
evaluacion exhaustiva y precisa
para identificar las areas que
necesitan ser abordadas y disefar
un plan de tratamiento e
intervencion individualizado.

La intervencion temprana es
fundamental para mejorar los
resultados a largo plazo, y la
colaboracion entre profesionales y
padres es esencial para garantizar
una intervencion efectiva y
continua.

Una técnica importante en la
intervencion logopédica es el uso
de la terapia pragmatica. Es decir,
mejorar la capacidad del paciente
para usar el lenguaje de manera
efectiva en situaciones sociales.
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Merchant, Tecnologias de la| Articulo de investigacion-accion de | Aportar el analisis y mejoramiento | Se aprecia un bajo manejo de las
Peniafiel  y | informacion y | caracter cualitativo mediante recogida | de la utilizacion de herramientas | TIC por parte de los docentes.
Manosalba comunicacion en la | de datos. Se busca ver como de efectivo | tecnoldgicas en el proceso de
(2016). formacion inicial en | seria incorporar las TIC a la totalidad de | ensefianza-aprendizaje. Ademas,

Educacion  Diferencial | asignaturas para lograr | también busca enriquecer el

con mencion en | homogeneizacion en la calidad de la | proceso de incorporacion de las

Trastornos  Especificos | ensefianza y ver como afectaria al | TIC y sistematizar las acciones

del Lenguaje e Inclusion | alumnado TEL. desarrolladas desde su

Educativa. implementacion.
Becerra, Explorando  Aprendo: | Tras una revision de diferentes | Desarrollar una herramienta util | Hay pocas herramientas asociadas
Noel, Mufioz | Learning  Object  to | softwares y aplicaciones para intervenir | para el alumnado con TDL. al tratamiento del TDL en espaiiol.
y  Quiroga | Enhance Language | en las diferentes dimensiones del La mayoria de ellos no representan
(2016). Development in Children | lenguaje, se nota escasa. Por ello, este la realidad de wun contexto

with Specific Language
Impairment.

articulo propone el desarrollo de una
aplicacion “explorando aprendo” que
permita  desarrollar e  incorporar
ambientes para el juego y actividades
asociadas a ellos; crear ¢ integrar un
diccionario al que el nifio/a tenga acceso
para ampliar su vocabulario (imagenes,
palabras y grabaciones). Ademas,
incluir sonidos en las diferentes
actividades que mejoren la conciencia
fonolégica de cada nifio/a asociando el
sonido a las imagenes, como también a
las palabras.

Para comprobarlo, se va a probar a un
grupo de 24 wusuarios y hacer una
encuesta para ver qué opinan.

especifico y estan enfocadas a un
nivel del lenguaje.

Los resultados obtenidos de las
pruebas realizadas son que en
cuanto a actividades,
funcionalidades, herramientas,
multimedia e importancia presenta
una puntuacion realmente positiva.
Viendo las buenas criticas las han

publicado  al sistema  de
aplicaciones moviles
“GooglePlay”.
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Diaz,
Garrido,
Gonzalez
Saez (2015).

y

Influencia de la
utilizacion de TIC sobre
el desarrollo de
habilidades linglisticas
de nifios preescolares
diagnosticados con
trastorno especifico del
lenguaje adscritos a tres
escuelas especiales de
lenguaje de la provincia
de concepcion.

Estudio cuantitativo que participaron 38
estudiantes con edades comprendidas
entre 4 a 5 afios desde una perspectiva
no experimental en tres escuelas
distintas. Estos estudiantes presentan
TDL.

Tras la realizacion de varias pruebas, se
destaca lo siguiente:

En la primera escuela se observa la
utilizacion de PowerPoint, musica,
video y proyector, siendo el mas
utilizado es el audio con 2205 minutos
incorporando para trabajar
onomatopeyas, repeticiones de
trabalenguas, memoria auditiva, etc.En
la segunda escuela se observa el uso de
PowerPoint, musica y video. Siendo el
mayor el audio con 1265 para trabajar
canciones en la repeticion de fonemas,
discriminacion auditiva, rimas, etc.En
la tercera escuela se observan los
mismos recursos que en la segunda
escuela. El recurso mas utilizado es el
audio con tiempo de 155 minutos,
trabajando  rimas, repeticion de
fonemas, trabalenguas, etc.

Buscar analizar cémo el uso
consistente de TIC en el aula de
clase puede influenciar el avance
en el desarrollo de habilidades
lingiiisticas de estudiantes con
Trastornos Especificos del
Lenguaje.

Los resultados dicen que la
primera escuela obtuvo un 92% de
nifios en rasgo de normalidad,
frente a la escuela tres con un 74%
en rango de normalidad.

Con esto, se puede apreciar que
existe una relacion entre la
consistencia del uso de las TIC y el
avance en el desarrollo de las
habilidades lingiisticas de los
nifios diagnosticados con TEL
medido a través del test TEPSI.
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Mari,
Scorpecci,
Reali

D’ Alatri
(2015).

y

Music
skills
specific
impairment.

identification
of children with

language

Sigue una metodologia cuantitativa. El
estudio compard las habilidades de
identificacion de melodias y canciones
en un grupo de control de nifios con
desarrollo del lenguaje tipico. Los
investigadores administraron una tarea
de identificacion de melodias y una
canciéon original a ambos grupos y
analizaron los resultados.

El estudio utilizd andlisis estadisticos
para comparar los resultados de los dos
grupos e identificar cualquier diferencia
significativa.

Comparar las habilidades de
identificacion de melodias y
canciones en un grupo de nifios con
Trastorno Especifico del Lenguaje
y en un grupo de control de nifios
con desarrollo del lenguaje tipico,
y estudiar las posibles
correlaciones entre las habilidades
de identificacion musical y las
habilidades lingiiisticas en el grupo
TDL.

Los nifios con TDL tienen
habilidades de percepcion musical
mas pobres que los nifios con
desarrollo normal.

Existe una correlacion
significativa entre habilidades de
identificacion musical y las
habilidades lingliisticas en el grupo
TDL.

La musica y el lenguaje pueden
estar relacionados en el desarrollo
infantil.

Los resultados del estudio pueden
tener implicaciones importantes
para la intervencion temprana en
nifios con TDL.
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Herrero y
Pérez (2013).

Musicoterapia y
trastorno especifico del
lenguaje.

Intervencion clinica a un niflo de 6 afios
con Trastorno de Desarrollo del
Lenguaje. Lleva siendo estudiado desde
los 2 afios por su actitud vy
comportamiento con las personas de
alrededor, no solo con los nifios de su
clase, sino con la gente que le rodea sea
cual sea el espacio. Se le confundia con
autismo.

Tras una evaluacion inicial que ayudo a
determinar los objetivos a trabajar, se
comenzaron a valorar todas las
opciones que se habian presentado.

Tras tres-cuatro sesiones, se comenzo a
preparar actividades centradas en su
lenguaje y para que empezara a
entender el funcionamiento de la sesion,
cogiera sus rutinas y fuera respetando
normas sociales como el saludo y la
despedida se preparo6 una estructuracion
que siempre se respetaria: acogida-
improvisacion-actividad-actividad-
despedida.

Situar ciertos sonidos en su boca y
asi mejorar la pronunciacion de
grupos silabicos con los que tiene
dificultad.

Facilitar su expresion verbal
dirigida y espontanea, asi como
ampliar su vocabulario usando
juegos musicales de palabras y con
ello, mejorar su comprension oral.

Facilitar la expresion emocional a
través de la musica.

Reducir el miedo a la frustracion.

Impulsar la creatividad por medio
de la interaccion musical y la
improvisacion.

Presenté unos resultados muy
satisfactorios, aunque solo se ha
centrado en los aspectos
lingtiisticos:

En pronunciacion se observa que
fue mejorando paulatinamente.

En ampliacion de vocabulario es
capaz de expresarse con palabras
propias aprendidas en vez de imitar
frase de sus contextos mas
cercanos.

En expresion verbal también ha
mejorado notablemente, pasando
de no querer hablar a utilizar su
propio vocabulario, aunque en
ocasiones te mira cuando no es
capaz de expresar lo que quiera y
llega a pedir ayuda.
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Lacomba-
Trejo,
Dominguez y
Delas (2019).

Revision sistematica:
(TICs para la
intervencion con nifios
con TEL?

Al ser una revision sistemadtica, la
busqueda de informacién y la recogida
de datos son los aspectos mas
importantes del trabajo, con la
intencionalidad de buscar si las TIC
pueden ser elementos de utilidad para la
intervencion del estudiantado
diagnosticado con TDL.

Llevar a cabo una revision para ver
si realmente la implementacion de
las TIC al campo de la intervencion
a aquellos nifnos o nifias con TDL
muestran mejoria.

El uso de las TIC puede ser
beneficioso en términos de mejora
del lenguaje, la comunicacion y la
interaccion social. Ademas, las
TIC pueden ser una herramienta
utii  para la evaluacion y
seguimiento del progreso de los
nifios con TDL.

Entre las TIC mas usadas en la
intervencion con nifios con TDL se
encuentran los programas de
ordenador y aplicaciones moviles
ya que pueden ser personalizadas y
adaptadas a las necesidades
especificas de cada niflo. También

destacan los sistemas de
comunicaciéon alternativa y
aumentativa.
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Espinoza
Humberto
(2019).

y

Aplicacion de
tecnologias de la
informacién en el
desarrollo del lenguaje
con dificultades de
comunicacion.

Consiste en un articulo de investigacion
socioeducativo de caracter cuantitativo
basado en la recogida de datos y
bibliografia documental.

Vincular el desarrollo del lenguaje
a experiencias con herramientas
tecnologicas.

El uso de las TIC, como las
aplicaciones moviles y los
programas de ordenador, puede ser
beneficioso para el desarrollo del
lenguaje de los nifios con
dificultades de comunicacion.
Estas tecnologias pueden ser
utilizadas  para mejorar la
comprension y produccion del
lenguaje, asi como para fomentar
la interaccion social y la
comunicacion funcional.

Estas tecnologias permiten la
recopilacion de datos precisos y
objetivos sobre el desempeiio
lingiiistico de los nifios, lo que
puede ayudar a los profesionales a
adaptar la intervencién a las
necesidades especificas de cada
nifo.
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De la siguiente revision sistematica, se desprenden los siguientes resultados:

La gran mayoria de los estudios y articulos realizados sobre el uso de las Tecnologias
de la Informacién y Comunicacion han concluido que estas pueden ser un recurso util y viable
para el tratamiento del lenguaje en estudiantes diagnosticados con Trastorno del Desarrollo del
Lenguaje. Sin embargo, es importante realizar una evaluacion previa del estudiante en cuestion
para ofrecer una intervencion individualizada y efectiva, en lugar de simplemente utilizar

recursos tecnoldgios (Merchant et al., 2016).

En el articulo de Acosta (2013), se destaca que uno de los modelos de intervencion mas
efectivos para el alumnado con TDL es aquel que combina la participacion del contexto escolar,
los profesores y especialistas, con el context familiar. Si se logra esta union, el nifio o nifia tiene
una mayor posibilidad de éxito en la intervencioén, no solo en aspectos lingliisticos, sino
también en aspectos extralingiiisticos, como el aumento de la motivacion, la autoestima y la
personalidad. Este enfoque integral y colaborativo permite una intervencion mas completa y
personalizada, que aborda las necesidades del nifio en todos los &mbitos de su vida. Ademas,
involucrar a la familia en el proceso de intervencion puede ser especialmente beneficioso, ya
que el nicleo familiar pueden continuar apoyando al nifio en casa y fomenter su Desarrollo

lingiiistico y emocional a largo plazo.

Con estos articulos, también se puede apreciar que las TIC pueden ayudar
significativamente con aspectos tan simples y comunes como la reproduccion de musica, de
sonidos o de imégenes. Esto aplicado a, por ejemplo, una metodologia basada en el juego y el
uso de musica mediante paginas web como YouTube (Alonso, 2016), puede aumentar el
desarrollo del lenguaje comprensivo y expresivo al igual que lograr una expansion de
vocabulario y sintaxis. Esto puede ser provocado porque los nifios con TDL tienen habilidades
de percepcion musical mas pobres que los nifios con desarrollo normal ya que existe una
correlacion significativa entre habilidades de identificacion musical y las habilidades

lingiiisticas en el grupo TDL.

Otro ejemplo de combinar las TIC y el TDL es a través de la intervencion por
musicoterapia (Herrero y Pérez, 2013). Al realizar actividades que resulta mas motivadora y
supone una mayor implicacion por parte del alumnado se logra un nicleo de confianza y una
zona de confort, donde el alumnado puede expresarse como quiera. No obstante, a medida que
avancen las sesiones, el nivel de exigencia aumentard en aspectos como ampliacion de

vocabulario, lenguaje espontaneo, pronunciacion, etc.
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En el contexto del desarrollo lingiiistico de los estudiantes, es posible considerar el uso
de aplicaciones digitales en dispositivos como ordenadores o Ipads como herramientas
dindmicas y motivadoras. Estas aplicaciones pueden ser utiles tanto para aquellos estudiantes
que presentan un desarrollo lingliistico normativo como aquellos que enfrentan dificultades en
este ambito. Por ejemplo, Becerra et al. (2016) disefiaron una aplicacién para dispositivos
moviles que busca trabajar todas las dimensiones del lenguaje afectadas en el TDL. Una ventaja
de estas aplicaciones es que permiten la recopilacion de datos precisos y objetivos sobre el
desempeiio lingiiistico de los estudiantes, lo que puede ayudar a los profesionales a adaptar la
intervencion a las necesidades especificas de cada alumno. Lacomba-Trejo et al. (2019)
mencionan diferentes aplicaciones y tecnologias informaticas para trabajar el lenguaje:
“Proyecto Azahar, e-Mitnza, Picaa, Augie, Proyecto EMYCO, Programa de asertividad y
habilidades sociales, Enséiiame a Hablar, Relacionarnos Bien. Programa de Competencia

Social para ninios y nifios de 4 a 12 anos, etc.”

Con todo lo comentado en este apartado, podemos destacar que las TIC pueden ser

introducidas de manera complementaria para favorecer la intervencion.

Discusion

Los estudios revisados han destacado que el uso de las Tecnologias de la Informacion
y Comunicacion pueden ser un recurso util y viable para el tratameinto del lenguaje en el
alumnado diagnosticado con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje. Sin embargo, a lo largo de
esta revision se han presentado varias limitaciones que han dificultado el desarrollo del trabajo.
Estas limitaciones pueden incluir la falta de estudios rigurosos y bien disefiados que evaltien el
impacto de las TIC en el tratamiento del TDL, la falta de estandarizacion en la seleccion y uso
de las aplicaciones programadas de TIC, y la falta de consideracién de las necesidades
individuales de cada estudiante. Por lo tanto, aunque las TIC pueden ser un recurso valioso en
el tratamiento del TDL, es importante abordar estas limitaciones y continuar investigando para

mejorar la efectividad y la personalizacion de la intervencion.

Es importante destacar la escasa cantidad de informacion bibliografica sobre la tematica
en cuestion. Durante la busqueda de fuentes informativas, se ha observado que la mayoria de
los articulos se centraban en otros trastornos distintos al TDL, o bien lo presentaban como una
comorbilidad de otra dificultad o trastorno. Ante esta situacion, se ampli6 el margen de
busqueda a aspectos en los que las TIC pudieran ser introducidas, incluyendo palabras clave

99 6y

como “intervencion”, “juego” o “musica”. Es digno de mencionar la intervencion mediante el
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uso del juego, la musica o ambas. Es una metodologia en el que las TIC pueden ser utilizadas
de manera efectiva. Esto se debe a que estas herramientas proporcionan una amplia variedad
de sonidos, musica, ejercicios, entre otros recursos, que pueden ser utilizados para mejorar el
desarrollo del lenguaje en nifios con TDL. En consecuencia, se considera que el uso de las TIC
puede ser una estrategia efectiva para mejorar el aprendizaje y el Desarrollo del lenguaje en los

nifnos afectados por este trastorno.

Conclusion
El uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion pueden ser una
herramienta muy util en la intervencion del alumnado con Trastorno del Desarrollo del
Lenguaje, siempre y cuando se implementen de manera adecuada y en combinacion con
metodologias basadas en el juego o la musica. Las TIC pueden ayudar a mejorar la atencion,
la memoria, la comprension y la expresion oral de los estudiantes con TDL, lo que puede

contribuir a su éxito académico y social.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que el uso de las TIC en la intervencion
también puede presenter algunas dificultades. Por ejemplo, algunos estudiantes pueden tener
dificultades para comprender y utilizar las herramientas tecnologicas, lo que puede limitar su
capacidad para beneficiarse de ellas. Ademas, el uso excesivo de las TIC puede tener efectos
negativos en la salud fisica y mental de los estudiantes, como la fatiga visual o la adiccion a

los dispositivos electronicos.

En resumen, el uso de las TIC puede ser una herramienta valiosa en la intervencion del
alumnado con TDL, siempre y cuando se utilicen de manera adecuada y en combinacion con
otras metodologias. Es importante tener en cuenta tanto los beneficios como las posibles
dificultades del uso de las TIC en la educacion de los estudiantes con TDL, para poder

aprovechar el maximo su potencial y minimizar los riesgos asociados.
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Anexo

Anexo I. Modelo seguido en el Apartado de Método

z PRISMA 2009 Diagrama de Flujo {Spanish version -
version espafiola)
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Fuente: PRISMA group (2009). Preferred Reporting /terms for Systematic Reviews and
Meta-Analyses: The PRISMA Statement. PLoS Med 6(6): €e1000097. Doi:
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