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RESUMEN

En el presente Trabajo de Fin de Master se desarrolla una propuesta de
innovacion destinada al ciclo formativo de grado superior de Técnico de
Radioterapia y Dosimetria en el IES Miguel Catalan.

Para la seleccion de la metodologia, se lleva a cabo una observacion y analisis
del grupo clase, que hasta entonces habia seguido un enfoque de ensefianza
tradicional basado principalmente en clases expositivas. Con el objetivo de mejorar
el proceso de ensefianza-aprendizaje, se optd por implementar una metodologia
basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos, que consistira en la creacion de un
poster de los diferentes tratamientos de braquiterapia con la herramienta digital
Canva.

Dicha propuesta ha demostrado tener un impacto altamente positivo entre los
alumnos, promoviendo su participacion, aumentando su atencion y mejorando los
resultados de manera significativa. Con esta metodologia seleccionada, se busca que
el alumno pueda demostrar sus conocimientos de una forma mas visual e interactiva,
a través de la creacion de un producto final donde el estudiante se concierte en el
principal protagonista.

Con este proyecto, se pretende que los alumnos sean capaces de aplicar los
contenidos trabajados, las habilidades adquiridas y las capacidades desarrolladas
durante la unidad didactica denominada caracterizacion de los tratamientos de
braquiterapia metabdlica.

Palabras clave: Formacion Profesional, Aprendizaje Basado en Proyectos,
Braquiterapia, herramienta digital Canva.

ABSTRACT

This Master's Thesis develops a proposal for innovation aimed at the higher
level training cycle of Radiotherapy and Dosimetry Technician at the IES Miguel
Catalan.

For the selection of the methodology, an observation and analysis of the class
group is carried out, which until then had followed a traditional teaching approach
based mainly on lectures. With the aim of improving the teaching-learning process,
it was decided to implement a methodology based on Project Based Learning, which
will consist in the creation of a poster of the different brachytherapy treatments with
the digital tool Canva.

This proposal has proven to have a highly positive impact among students,
promoting their participation, increasing their attention and improving the results
significantly. With this selected methodology, it is intended that the student can
demonstrate their knowledge in a more visual and interactive way, through the
creation of a final product where the student becomes the main protagonist.

With this project, it is intended that students are able to apply the contents
worked on, the skills acquired and the abilities developed during the didactic unit
called characterization of metabolic brachytherapy treatments.

Key words: Vocational Training, Project Learning Based, Brachytherapy, Canva
digital tool



1. Introduccion

Segln Gonzalez (2018) la adquisicion de habilidades, conocimientos y valores
ocurre a traves de un proceso complejo conocido como aprendizaje. Este proceso implica
la modificacion y adquisicion de habilidades a través del estudio, la instruccion, el
razonamiento y la observacién. Como docente, he realizado una busqueda para encontrar
métodos efectivos que permitan ensefiar diferentes conceptos a los estudiantes y
proporcionarles las actividades necesarias para mejorar y desarrollar sus habilidades.

En el Trabajo de Fin de Master el objetivo principal es implementar una propuesta
de innovacion educativa en la ensefianza de la braquiterapia, centrandonos en el uso de
una metodologia activa, como es el aprendizaje basado en proyectos (ABP), que sera
cumplimentado con actividades de gamificacion junto con la integracion de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Principalmente en este TFM,
vamos a centrarnos en ABP, ya que realizamos un proyecto final. Segin Labrador y
Andreu (2008) por metodologias activas entendemos aquellos métodos, técnicas y
estrategias que utiliza el docente para convertir el proceso de ensefianza en actividades
que fomenten la participacion activa del estudiante y Ileven al aprendizaje.

Esta propuesta se desarrolla en el contexto de la etapa educativa de formacién
profesional, especificamente en una clase de segundo afio del ciclo superior de
Radioterapia y Dosimetria en IES Miguel Catalan.

El propdsito fundamental de este proyecto es fomentar la participacion activa de
los estudiantes y promover un enfoque practico y dindmico en el aprendizaje de la
braquiterapia. Segun afirman Aguilera et al. (2014) para promover dicha participacion, se
emplean estrategias de gamificacion, las cuales implican la integracion de elementos de
juego y competencia en el &mbito educativo. Esto tiene como propoésito convertir el
proceso de aprendizaje en una experiencia mas entretenida y motivadora. Ademas,
utilizaremos un enfoque del Aprendizaje Basado en Proyectos, donde los estudiantes
realizaran un poster final con la aplicacion Canva. Como sefialan Alvarado et al. (2018)
la aplicacién del Aprendizaje basado en proyectos y el uso de las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion (TIC) es una novedad, ya que cada dia se perpetlan mas
los métodos de ensefianza tradicionales que generan ambientes educativos conductistas y
que restringen el desarrollo de la autonomia moral e intelectual del estudiante.

Este planteamiento, tiene como objetivo la utilizacion de la plataforma de disefio
Canva para fomentar la atencion, la comprension y el aprendizaje de los diferentes
tratamientos de braquiterapia, mediante la combinacion de elementos visuales y
didacticos, se intenta modificar la forma en que los estudiantes y profesionales de la salud
adquieren conocimientos sobre esta importante modalidad terapéutica.

Con la aplicacién Canva, se crean materiales educativos atractivos e interactivos
que contengan los conceptos clave y los pasos de los tratamientos de braquiterapia. Estos
recursos visuales, permiten una comprensién mas profunda del tema, asi como una mayor
retencion de la informacion, fomentado el proceso de aprendizaje tanto para estudiantes
como para profesionales de la salud.

Se ha comprobado en el proyecto realizado por Gonzalez (2018), que
herramientas como Canva promueven un tipo de aprendizaje activo que genera
motivacion y comprension de los temas de estudio, ademas esta herramienta facilita la
gestién del proceso de aprendizaje.

La FP de Radioterapiay Dosimetria se esta convirtiendo en una de las formaciones
mas demandadas por aquellos que desean acceder a un puesto de trabajo con amplias
posibilidades de empleabilidad. Este ciclo se considera que tiene salida profesional con
gran demanda en el ambito de la salud, esta titulacion abre grandes puertas para crecer
como profesional. El sector salud es de gran importancia en todo el territorio espafiol, y
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es por ello que cada dia son mas los expertos que son empleados y cuentan con excelentes
puestos de trabajo (Ciclos formativos FP, s.f). Dedicarse al rea de Radioterapia consiste
en utilizar radiaciones ionizantes como tratamiento de diversas enfermedades,
especialmente neoplésicas. Rotellar et al. (2002) no inciden en su estudio en el que la
radioterapia utiliza distintas técnicas y aparatos para los examenes diagnosticos que deben
hacerse, ademéas de mantener organizado y gestionando el &rea de trabajo.

Principalmente, en este proyecto nos vamos a centrar en los distintos tratamientos
de braquiterapia. Como dice Carvajal (2003) la braquiterapia es un tipo de radioterapia
que utiliza fuentes cerradas o selladas de material radiactivo que liberan radiacion y se
colocan cerca del tumor o se introducen en el seno del mismo sin necesidad de pasar a
través de otras estructuras sanas, esta su mayor ventaja; concentrar la maxima dosis de
radiacion en la zona que se quiere irradiar.

Con este proyecto, queremos mostrar tanto a profesionales de la salud, pacientes
y familiares la importancia que tienen los distintos tratamientos de braquiterapia y como
se puede fomentar su aprendizaje y darse a conocer captando la atencion de las personas
de una manera mas visual con la utilizacion de herramientas tecnoldgicas, como puede
ser con la aplicacion Canva.

1.1 Contexto educativo de la FP

La formacidn profesional (FP) es un nivel de educacion destinado a proporcionar
a los estudiantes las habilidades, conocimientos y competencias necesarias para trabajar
en un campo determinado. La FP principalmente, tiene un enfoque practico centrado en
las necesidades del mercado laboral. Los estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar
habilidades técnicas y profesionales en diversos campos. A lo largo del tiempo, se han
producido cambios en el marco legal que regula la FP, a continuacion, se detalla su
evolucion.

Con la implementacion de la Ley Organica de Ordenacién General del Sistema
Educativo (LOGSE) en 1990, se introduce una estructura mas similar a la actual,
dividiendo la FP en Grado Medio (FP GM) y Grado Superior (FP GS).

El titulo de grado superior "Radioterapia y Dosimetria" es un titulo LOE (Ley
Organica de Educacion). La LOE fue una ley educativa promulgada en Espafia en 2006
y derogada en 2013, que establecid el marco normativo para la educacion en ese periodo.
Desde 1978 en la propia Constitucion Espafiola, en el articulo 27, se acufia al derecho
fundamental del derecho a la educacion y la libertad de ensefianza (art. 27 CE)

Tabla 1
Legislacion FP
Orden 29 de Establece la estructura bésica de los curriculos de los ciclos formativos de
mayo de 2008 FP y su aplicacion en la Comunidad Auténoma de Aragén (Orden 29,
2008).
Orden 5 de Se establece el curriculo del titulo de Técnico Superior en Radioterapia y
mayo 2015 Dosimetria para la Comunidad Auténoma de Aragon (Orden 5, 2015)
Ley Organica Establece la competencia compartida en ensefianza en toda su extension,
5/2007 del 20 niveles y grados, modalidades y especialidades, que, en todo caso, incluye
abril la ordenacion del sector de la ensefianza y de la actividad docente y
educativa, su programacion, inspeccion y evaluacion (Ley Organica 5,
2007)


https://www.boe.es/eli/es/c/1978/12/27/%281%29/con

Ley Organica
5/2002 del 19
junio

Ley organica
8/2013 del 9 de
diciembre

RD 1147/2011
del 29 de julio

RD 772/2014
del 12 de
septiembre

Las Cualificaciones y de la FP, tiene por objeto la ordenacién de un
sistema integral de FP, cualificaciones y acreditacion, que responda con
eficacia y transparencia a las demandas sociales y econémicas a traves de
las diversas modalidades formativas (Ley Organica 5, 2002).

Para la mejora de la calidad educativa (Ley Orgéanica 8, 2013)

Establece la ordenacion general de la formacién profesional del sistema
educativo (RD 1147, 2011).

Establece el titulo de Técnico Superior en Radioterapia y Dosimetria y se
fijan sus ensefianzas minimas (RD 772, 2014).

Fuente: elaboracion propia a partir del Ministerio de Educacion.

En el contexto actual, segun el Ministerio de Educacion y Formacion Profesional
(2022), la FP en Espafia proporciona una amplia oferta de més de 150 programas de
estudio, los cuales se agrupan en 26 familias profesionales en funcion del area en el que
los estudiantes se integran profesionalmente. Dentro de las 26 familias profesionales
existentes, se encuentra la familia profesional de Sanidad, en la cual se encuentra nuestro
grado superior. Es importante tener en cuenta que la oferta de distintos grados puede
variar dependiendo de la comunidad autbnoma. A continuacion, sefialo los ciclos medios
y superiores en la comunidad auténoma de Aragon:

Tabla 2
Oferta Formativa de la Comunidad Autdnoma de Aragon de la familia profesional de
Sanidad.

Grado medio. Cuidados Auxiliares de Enfermeria

Farmacia y Parafarmacia
Emergencias Sanitarias

Grado superior.

Laboratorio Clinico y Biomédico

Radioterapia y Dosimetria

Anatomia Patoldgica y Citodiagnéstico

Higiene Bucodental

Dietética

Dietética

Documentacion y Administracion Sanitaria
Imagen para el Diagnostico y Medicina Nuclear
Protesis Dentales

Fuente: elaboracion propia a partir del Ministerio de Educacion

1.2 Identificacion del titulo y médulo
El ciclo se denomina “Técnico Superior en Radioterapia y Dosimetria” y
corresponde a un programa de formacion Profesional de Grado Superior en el campo de
la sanidad. Tiene una duracion de 2000 horas y esta clasificado como CINE-4b en la



Clasificacion Internacional de Educacion. Ademas, se encuentra en el nivel 1 de técnico
superior del Marco Europeo de Cualificacion para la Educacion Superior. Este titulo
queda identificado por los siguientes elementos referenciados en la Tabla 3. (Ministerio
de educacion y formacion profesional, s.f.).

Tabla 3
Identificacion del titulo

Denominacion

Radioterapia y

Dosimetria
Nivel FP de Grado Superior
Duracion 2000 horas
Familia Profesional Sanidad

Referente En La Clasificacion Internacional De Educacion CINE-5b

Nivel Del Marco Europeo De Cualificacion Para La Nivel 1 técnico superior
Educacion Superior

Fuente: elaboracion propia a partir del ministerio de educacion

El mddulo profesional se titula “Tratamientos con braquiterapia”, y tiene asignado
el codigo 1362, este modulo equivale a 9 ECTS y tiene una duracion de 147 horas. A
continuacidn, en la Tabla 4 se hace referencia a la identificacion de médulo.

Tabla 4

Identificacion del modulo

Maodulo Profesional Tratamientos con braquiterapia
Caodigo 1362

Equivalencia de creditos ECTS 9

Duracion 147 horas

Fuente: elaboracion propia a partir del Ministerio de Educacion

Este modulo profesional contiene la formacion necesaria para desempefiar la funcion de
colaboracion con el facultativo en los tratamientos de braquiterapia. La funcion de
colaboracion en los tratamientos de braquiterapia incluye aspectos como (Ministerio de
educacion y formacion profesional, s.f.)

- Gestion y manipulacion de fuentes radiactivas.
Preparacién del material necesario.
Colaboracion en la aplicacion del tratamiento.
Mantenimiento y manejo de los equipos empleados en braquiterapia.
Aplicacion de las normas de proteccion radiologica a lo largo de todo el proceso.

L il

Las actividades profesionales asociadas a esta funcién se aplican en:
— Centros hospitalarios, dentro del area de radioterapia.
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— Clinicas de radioterapia.

La formacion del mddulo contribuye a alcanzar los objetivos generales a), b), c), d), e),
i), m), n), p),q), n,s),t), u),v),w)y x) del ciclo formativo, y las competencias a), b), c),
d), ), i), k), 1), m), n) y i) del titulo. Las lineas de actuacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje que permiten alcanzar los objetivos del médulo versaran sobre:

« Las simulaciones en el aula sobre la manipulacion de las fuentes radiactivas.

. El manejo de programas informaticos que simulen en el aula el entorno real de
trabajo, para realizar la planificacion del tratamiento, la dosimetria clinica y la
aplicacion del tratamiento con los equipos adecuados.

« El manejo de los medios de proteccion contra la radiacién y de vigilancia
radiologica.

. El andlisis de las posibles emergencias y las formas de actuar ante las mismas,
realizando simulacros de emergencias.

La Tabla 5 muestra los modulos profesionales del programa de educacion superior de
Técnico en radioterapia y Dosimetria, junto las horas establecidas en el curriculo de
Aragon de acuerdo a la normativa.

Tabla 5.
Maodulos Profesionales del Grado Superior Radioterapia y Dosimetria, segun el nimero
de horas regladas.

Modulo Profesional Horas
Atencién al paciente 128
Fundamentos fisicos y equipos 256
Anatomia por la imagen 224
Proteccion radiologica 128
Simulacion de tratamiento 147
Dosimetria fisica y clinica 126
Tratamientos con teleterapia 169
Tratamientos con braquiterapia 147

Proyecto de radioterapia y dosimetria 40

Formacion y orientacion laboral 96

Empresa e iniciativa emprendedora 63

Fuente: elaboracion propia a partir del Ministerio de Educacion

1.3 Contexto del centro y aula
Se propone llevarlo a cabo en el centro educativo IES Miguel Catalan ubicado en
P. Isabel la Catolica n° 3 de Zaragoza. Este centro consta de 4 plantas: semi-sétano, hall,
primera y segunda planta. Ademas, tiene dos patios.
En el semisétano, en el lado izquierdo, se encuentra el taller de imagen para el
diagnostico y sus dos aulas correspondientes, y en el lado derecho encontramos las aulas



de masica. Desde esta zona del instituto se podia acceder a los dos patios exteriores. La
planta baja estd formada por diversos talleres: de radioterapia, de enfermeria, de higiene
bucodental, de tecnologia y el de informatica, ademas contamos con el laboratorio de
dietética. En esta planta también encontramos las aulas del ciclo de braquiterapia. En la
entrada del hall esta situada la secretaria, varios despachos, la consejeria y la biblioteca.
También se encuentran las aulas de 1° y 2° de ESO. En la primera planta podemos
encontrar la mayoria de aulas de 3° ESO Y 4° ESO, el taller de plastica, el salon de actos,
la sala de profesores y otras aulas para refuerzo. En la segunda planta se sitdan las aulas
de bachillerato y los departamentos de cada asignatura.

El barrio la Romareda, es un vecindario situado en la parte sur de Zaragoza. Es
reconocido como un destacado ndcleo cultural y educativo, ya que alberga la prestigiosa
Universidad de Zaragoza y otras instituciones académicas, en esta zona, se juntan
practicamente el conjunto social de servicios globales y propuestas como son cultura,
deporte, espacios verdes y sanitarios, entre otros.

El IES Miguel Catalan es uno de los institutos mas grandes de la ciudad. Se
compone de 1650 alumnos, distribuidos en sesenta y dos grupos. En la ESO nos
encontramos con veintiocho grupos, doce en Bachillerato y veintidds en ciclos formativos
(IES Catalan, s.f). La clase en la que vamos a realizar las dindmicas cuenta con una ratio
de 11 personas.

Por otro lado, en el aula encontramos cuatro chicos y siete chicas. Es un grupo
homogéneo, que esta muy unido. No obstante, en el aula no se percibe una “diversidad
cultural” significativa, ya que la presencia de diferentes culturas es practicamente
inexistente. Unicamente contamos con un alumno de origen rumano, que vino a Espafia
hace ocho afios y esta plenamente integrado en la sociedad. Asimismo, no encontramos a
ningun alumno con ningun tipo de discapacidad, ni necesidades educativas especiales.

Este curso esta formado por estudiantes con una fuerte motivacion debido a que
el alumnado muestra un gran esfuerzo por superar las competencias de este ciclo, ademas
cuentan con habilidades de pensamiento critico y capacidad de resolucién de problemas.
Asimismo, tienen una buena comprension de la anatomia y fisiologia del cuerpo humano
y de cémo la radiacion puede afectar a diferentes tejidos y 6rganos.

En este nivel de estudios, el alumnado comienza a especializarse en areas
especificas de la radioterapia, estos estan llevando a cabo préacticas clinicas, lo que les
permite aplicar los conocimientos tedricos adquiridos en un entorno clinico real

2. Justificacion

El objetivo principal de este TFM es realizar una implementacion préctica de una
propuesta de innovacién educativa en la ensefianza de la braquiterapia mediante el uso de
metodologias activas, como son la gamificacion y el aprendizaje basado en proyectos.

Estévez et al. (2018) afirma que la braquiterapia es una técnica fundamental en el
tratamiento del cancer, y su correcta comprension y su aplicacion es de suma importancia
para los profesionales sanitarios. Sin embargo, existe la necesidad de mejorar los métodos
de ensefianza y aprendizaje. La propuesta de innovacion educativa que se presenta en este
proyecto da respuesta a estas necesidades y tienen el potencial de mejorar la formacion
de los estudiantes de radioterapia, asi como su futuro desempefio como profesionales.

Saldana y Diaz (2020) relacionan la implementacion de métodos activos y la
aplicacion de las TIC en la ensefianza en el médulo de braquiterapia con los campos de
la educacion y la salud.

Este Trabajo de Fin de Master permitird profundizar en la comprension de las
metodologias activas, analizar su impacto en el proceso de aprendizaje de la braquiterapia



y evaluar la eficacia de su implementacion en un contexto educativo especifico. Hay que
destacar que en el articulo de Bernal y Martinez (2009) se demuestra la aplicacion de
estas metodologias activas, tienen el potencial de mejorar la calidad de la educacion,
principalmente, al fomentar la participacion de los estudiantes, el enfoque practico y el
uso de recursos interactivos. La propuesta de innovacion basada en el Aprendizaje Basado
en Proyectos promueve un enfoque pedagdgico centrado en el estudiante, estimula su
motivacion intrinseca, desarrolla habilidades relevantes para el mundo actual y fomenta
una comprension profunda y significativa de los contenidos, estos aspectos contribuyen
a mejorar la calidad educativa.

La aplicacion de diferentes herramientas digitales se esta insertando de una forma
exitosa en la educacién, principalmente cuando promueven la participacion activa de los
estudiantes. Durante los primeros afios de utilizacion de las TIC, los proyectos se centran
en la innovacion técnica para crear entornos de aprendizaje basados en la tecnologia,
actualmente el foco es el alumno mismo, asi como la metodologia (Salinas, 2004)

Los resultados obtenidos en este trabajo pueden contribuir al desarrollo de nuevas
précticas pedagogicas en la ensefianza, asi como servir de referencia para otros programas
educativos y profesionales.

Como conclusion, se espera incrementar la motivacion de los estudiantes, el
interés y el aprendizaje significativo del alumnado, lo cual repercutira en una formacion
de calidad y un mejor desempefio profesional.

Por todo ello, el Practicum Il de este méaster se considera una gran oportunidad
para desarrollar e implementar proyectos de innovacion educativa de forma préactica en
un contexto real, y poder realizar un analisis de los resultados. Es de vital importancia,
aprovechar esta experiencia para experimentar el impacto de dichas metodologias en el
aprendizaje del alumnado.

3. Marco Tedrico

3.1 Braquiterapia

La braquiterapia es una modalidad de tratamiento radioterapéutico utilizada en el
campo de la medicina para combatir el cancer. Consiste en la colocacion de is6topos
radiactivos dentro o cerca del area que requiere tratamiento. Estas fuentes emiten
radiacion de manera continua o intermitente, lo que permite administrar dosis altas de
radiacion de forma precisa y focalizada, minimizando el dafio a los tejidos circundantes.
La braquiterapia es una terapia eficaz y se utiliza cominmente en el tratamiento de varios
tipos de cancer, como el cancer de prostata, cancer de mama, cancer cérvix, cancer de
pulmén, entre otros (Estévez et al., 2018).

Guedea (2023) y De Freitas (2022) confirman las ventajas que presenta esta
técnica en el tratamiento contra el cancer, incluyendo:

e Mayor precision y eficacia en la administracion de la radiacion en
comparacion con la radioterapia externa convencional.

e Reduccion de la exposicion de los tejidos sanos circundantes a la
radiacion, lo que disminuye la probabilidad de efectos secundarios a largo
plazo.

e Menor duracion del tratamiento en comparacion con la radioterapia
externa, lo que puede mejorar la calidad de vida de los pacientes.

o Puede ser utilizada en combinacion con otros tratamientos como la cirugia
y la quimioterapia
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De Freitas et al. (2022), han incidido en el caso especifico del cancer de cuello
uterino, la braquiterapia se ha mostrado efectiva en el control local de la enfermedad y
puede mejorar la calidad de vida de las pacientes. Sin embargo, también puede causar
efectos secundarios como dolor, inflamacidn, sangrado, problemas urinarios, entre otros.

En el ensayo clinico aleatorio de Morris et al. (2017), se compard la braquiterapia
de alta dosis con la radioterapia externa en el tratamiento del cancer de préstata
localizado. Los resultados indicaron que la braquiterapia de alta dosis era igualmente
efectiva y tenia menos efectos secundarios en comparacion con la radioterapia externa.

Sin embargo, se ha realizado una busqueda exhaustiva, para averiguar si el uso de
la braquiterapia tiene efectos negativos en el uso del tratamiento contra el cancer de
préstata, hay que destacar que la braquiterapia no es un tratamiento Unico y se combina
con otros mas, Fernandez et al. (2004) afirman que la braquiterapia puede causar
molestias, enrojecimiento y hematoma en el area del periné, pero generalmente
desaparecen después de 7 a 10 dias. En los primeros dias, pueden surgir sintomas como
alteraciones urinarias, escozor y dificultad para vaciar la vejiga, que suelen desaparecer
en 1 a 3 meses sin necesidad de tratamiento. La afectacion de la potencia sexual depende
de la edad y la condicion previa del paciente, pero durante los dos primeros afios, la
mayoria de los pacientes mantienen su potencia. Con el tiempo, la potencia puede
disminuir de manera impredecible para cada paciente. Los efectos cronicos son poco
frecuentes y suelen aparecer después de los primeros meses del implante

En resumen, se llega a la conclusion después de la lectura de los articulos citados
anteriormente, que la braquiterapia es efectiva en el tratamiento contra el céncer,
principalmente en el tratamiento de tumores localizados, debido a su alta precision.
Ademas, presenta menos efectos secundarios que otro tipo de terapias y se puede aplicar
en una amplia variedad de canceres, también ha demostrado ser efectiva en el control
local del tumor y en la mejora de la supervivencia a largo plazo en varios tipos de cancer.
Por ultimo, siempre hay que tener en cuenta que los beneficios y las limitaciones de la
braquiterapia pueden variar segun el tipo y la etapa del cancer.

3.2 Integracion de las TIC en el aula

Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) se refieren a un
conjunto de herramientas y recursos tecnoldgicos que permiten la comunicacion y el
procesamiento de informacion de manera digital. Estas tecnologias incluyen, entre otras,
la computadora, el internet, el correo electronico, las redes sociales, los dispositivos
moviles y el software educativo. En el entorno educativo, las TIC se aplican para mejorar
el proceso de ensefianza-aprendizaje, permitiendo una mayor interactividad, flexibilidad,
accesibilidad y variedad en los recursos y actividades.

Nufiez (2011) aborda la aplicacion de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC) en el proceso de ensefianza-aprendizaje, especialmente en la
educacion universitaria. Destaca que esta tendencia ha cambiado el perfil de los
profesores, quienes ahora deben dominar las TIC para incorporarlas en sus actividades
docentes, de investigacion y de extension universitaria. Concluye qué al utilizar las TIC,
los estudiantes trabajan en equipo, desarrollan competencias investigativas y logran
resultados exitosos. Entre las competencias para la investigacion que se destacan estan la
busqueda, procesamiento y aplicacion de informacion, la identificacién y formulacion de
problemas, la presentacion y defensa de ideas, la elaboracion de comentarios y
propuestas, la evaluacion, la lecturay redaccién, y el respeto a los aportes de otros autores.
En su estudio, un total de 48 estudiantes participaron en la experiencia, y de ellos, 37
lograron concluir con éxito el proyecto. Esto evidencia la importancia y efectividad de
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utilizar las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que promueven el trabajo
colaborativo, el desarrollo de competencias y el logro de resultados satisfactorios.

Salas et al. (2014), demostraron que la estrategia de formacion implementada
logré despertar el interés de los docentes, fomentando su participacion activa en la
identificacion de problematicas y en la propuesta de proyectos que integran las TIC. Los
proyectos desarrollados evidenciaron un avance significativo en la apropiacion de las
herramientas tecnoldgicas y en la comprension de los principios fundamentales del disefio
universal de aprendizaje, esto demuestra que las estrategias basadas en las TIC pueden
tener un impacto positivo en la practica docente y en la mejora de la calidad educativa.

Lopez y Manuel (2010) y Collado et al. (2016) han demostrado diversas formas
de aplicacion de TIC en el entorno educativo. Estas incluyen el uso de aulas virtuales y
plataformas de aprendizaje en linea para actividades y comunicacion digital entre
profesores y estudiantes, la utilizacion de software educativo para facilitar la ensefianza
y el aprendizaje de temas especificos, herramientas digitales para la investigacion que
promueven habilidades de bdsqueda de informacion y analisis critico, el empleo de
dispositivos moviles como tabletas y smartphones en el aula para actividades y consultas
de informacion, y la utilizacién de redes sociales y otras herramientas digitales para
fomentar la colaboracion y participacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.

La incorporacion de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC) en
el contexto educativo brinda una amplia gama de ventajas y posibilidades, tal como se
mencionan en los siguientes estudios:

Rumiche y Solis (2021), concluyen que, a partir de los resultados encontrados, el
cambio experimentado en la educacion durante el Gltimo afio ha influido en que las TIC
sean ampliamente utilizadas y aplicadas de manera adecuada y pertinente en el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Esto es especialmente relevante considerando el contexto
actual, donde se espera que las TIC sean empleadas de manera positiva. También destacan
la importancia de estar alertas ante posibles usos problematicos de las TIC, ya que podrian
tener repercusiones en el desempefio de los estudiantes en el futuro. En su articulo, se
aborda el tema de como las TIC han facilitado la continuidad educativa, tal como se pudo
comprobar durante la pandemia COVID-19, gracias a las TIC se ha logrado mantener la
educacion en marcha sin requerir que los estudiantes salgan de sus hogares.

En su estudio, Sanchez y Galindo (2019) abordan principalmente los siguientes
aspectos: la evaluacion de las actitudes del profesorado hacia la integracion de la
tecnologia en el curriculo, el uso de la tecnologia en el aula y las dificultades que se
observan en su implementacién. Ademas, confirman la importancia de propiciar la
incorporacion adecuada de las TIC en la practica educativa a través del uso de guias de
aprendizaje como recurso didactico para la formacion docente en la integracion de las
TIC. Asimismo, resaltan la relevancia de fomentar el aprendizaje autonomo, ya que las
TIC permiten a los estudiantes acceder de manera independiente a informacion y recursos
educativos.

En las investigaciones realizadas por Pérez y Rodriguez (2022) y Garcia y
Villardon se centran principalmente en la mejora de la motivacion, participacion,
creatividad y colaboracion de los estudiantes a través de la interaccion activa y autonoma.
Estas investigaciones destacan la importancia de permitir a los estudiantes experimentar
con diversas herramientas y recursos tecnoldgicos, trabajar en proyectos educativos de
forma colaborativa y desarrollar habilidades digitales que les permitan adaptarse al
Mercadona laboral. Asimismo, destaca que las TIC, son herramientas atractivas y
motivadoras para los estudiantes, lo que contribuye a mejorar su actitud y motivacion
hacia el aprendizaje.

12



A continuacion, se mencionan algunas afirmaciones de diversas investigaciones que
respaldan los beneficios del uso de las TIC en el aula en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. La importancia de integrar las Tecnologias de la Informacion vy
Comunicacion (TIC) segn Tumino y Bounissen (2020) y Villegas et al. (2017) implica
un cambio fundamental en nuestro enfoque educativo, de uno centrado en ensefar a otro
centrado en aprender, significa que ahora los estudiantes se convierten en protagonistas
activos de su propio proceso de aprendizaje. Este nuevo enfoque promueve la
participacion activa de los estudiantes fomentando su creatividad y el trabajo cooperativo.
Las TIC se convierten en herramientas poderosas que les permite explorar, descubrir y
crear conocimientos novedosos. Como menciona Bonilla (2014), las TIC han tenido un
impacto enorme en nuestra sociedad, y el ambito educativo no es una excepcion. De
hecho, el uso de recursos tecnoldgicos despierta el interés de nuestros alumnos, generando
una motivacion intrinseca por aprender.

Un estudio reciente realizado por Cevallos et al. (2020), publicado en la revista de
Ciencias Pedagdgicas e Innovacion, se realizaron encuestas y cuestionarios a diversos
participantes, y los resultados fueron reveladores.

Se demostr6 de manera concluyente que la utilizacion de las TIC no solo estimula
la participacion activa, sino que también genera una fuerte motivacion en ellos.
Actualmente vivimos en una era digital, y como docentes, debemos aprovechar al
maximo las oportunidades que nos brindan las TIC. Es nuestra responsabilidad
adaptarnos a este nuevo paradigma educativo, empoderando a nuestros estudiantes y
preparandolos para un futuro en constante cambio.

Estas investigaciones respaldan los beneficios de la integracion de las TIC en el
aula, como su capacidad para cambiar el modelo educativo, promover la participacion
activa de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, fomentar la creatividad y
la colaboracion entre ellos.

3.3  Aprendizaje basado en proyectos

El ABP es una metodologia activa y centrada en el alumno que se basa en
principios constructivistas (Kokotsaki et al. 2016) y repercute positivamente en la
motivacién del mismo (Blumenfeld et al., 1991; Markham et al. 2003; Wurdinger et al.
2007). Ademas, esta pensado como una estructura basica en la construccion de los
contenidos escolares, es decir, no es una actividad para enriquecer la forma de dar clase,
sino el trabajo principal de una o varias asignaturas (Markham et al. 2003). A diferencia
de la metodologia clasica, el ABP parte de una pregunta concreta a la que el alumnado
trata de dar respuesta mediante la construccion de un proyecto.

El objetivo del proyecto de aula es poner en practica los conocimientos adquiridos
sobre un producto o proceso especifico, de manera que los estudiantes apliquen los
conceptos teodricos para solucionar problemas reales.

Segun Ciro (2012) y otros expertos en el método, los proyectos deben presentar
una serie de caracteristicas comunes. En primer lugar, deben estar orientados hacia el
estudiante, lo que implica que el alumno es el lider del proyecto. Ademas, es fundamental
que el proyecto tenga una clara definicion de inicio, desarrollo y conclusion. En cuanto
al contenido, este debe tener un significado relevante para los alumnos, lo que significa
que debe estar relacionado con su experiencia y contexto. Asimismo, el proyecto debe
abordar un problema auténtico del mundo real, lo que implica que se debe investigar
directamente el problema planteado. Ademas, el proyecto debe generar un producto
tangible que pueda ser compartido, lo que implica que los estudiantes deben producir algo
concreto como resultado de su trabajo. También es necesario establecer conexiones entre
lo académico, la vida real y las habilidades laborales, de modo que los estudiantes puedan
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ver la relevancia y aplicabilidad de lo que estan aprendiendo. Por ultimo, los proyectos
deben brindar oportunidades para la reflexion y la autoevaluacion por parte del estudiante.
Esto permite que los estudiantes reflexionen sobre su proceso de aprendizaje, evallen su
desempefio y realicen ajustes para mejorar en proyectos futuros

Para concluir la revision de la base teorica, es necesario examinar los resultados
esperados en términos del aprendizaje de los estudiantes. Se han observado pruebas de
mejora en el aprendizaje, como se evidencia en el estudio de Rodriguez-Sandoval et al.
(2010), donde se evaluo el aprendizaje mediante una encuesta. En dicha encuesta, el 47%
de los participantes afirmé haber aprendido bien, mientras que el 50% indicO haber
aprendido muy bien, y solo un 3% respondid haber aprendido de manera insatisfactoria.
Willard y Duffrin (2003), han sefialado que esta mejora se refleja en la satisfaccion con
el aprendizaje y en la capacidad de preparar a los estudiantes para enfrentar situaciones
reales de manera mas efectiva.

4. Disefo y desarrollo de la propuesta

Mi propuesta de innovacion para mi TFM se realizé en el IES Miguel Catalan,
dirigida especificamente a los estudiantes de segundo curso de radioterapia y Dosimetria,
consiste en la creacion de un poster final utilizando la herramienta digital Canva. Esta
propuesta surgié después de analizar el grupo-clase y buscar un cambio en el método de
ensefianza utilizado hasta ahora.

El objetivo principal de esta propuesta es fomentar el aprendizaje sobre los
diferentes tratamientos de braquiterapia, al tiempo que se obtiene un producto final en
forma de poster. Ademas, se busca que los alumnos realicen una busqueda de informacion
por si mismos y sean capaces de presentar los contenidos de una manera visual e
interactiva. Con esta propuesta, también estamos fomentando el trabajo en equipo y la
colaboracion entre los estudiantes.

La eleccion de utilizar la herramienta digital Canva se basa en su facilidad de uso
y en las multiples opciones que ofrece. Esto permite presentar de manera efectiva los
conceptos claves de dichos tratamientos y captar la atencion de sus compafieros. Ademas,
al realizar este proyecto de forma colaborativa, los estudiantes aprenderan a trabajar en
equipo, compartir ideas y tomar decisiones. Cada miembro del grupo podra aportar sus
conocimientos y habilidades, creando asi un producto final enriquecido por la diversidad
de perspectivas.

Esta propuesta no solo busca mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino
también promover habilidades y competencias clave para los futuros profesionales de la
radioterapia y dosimetria. La capacidad de buscar informacion, presentarla de manera
visualmente atractiva y trabajar en equipo son habilidades fundamentales para formarse
como grandes profesionales.

4.1  Contenidos

Tanto el programa académico del centro como el plan de estudios proporcionan
orientacion a los estudiantes para seleccionar el tema sobre el cual se basara su proyecto
final, centrandose especialmente en los contenidos esenciales establecidos en el Médulo
Profesional de Tratamientos con Braquiterapia.

Nuestra propuesta de innovacion educativa se implementa en el grado superior en
“Técnico superior de Radioterapia y Dosimetria” en el Modulo Profesional denominado
“Tratamientos de Braquiterapia". Segun el plan de estudios de este grado, este mddulo
tiene una duracion de 147 horas. De acuerdo con lo establecido en el Real Decreto
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772/2014, del 12 de septiembre, a continuacion, se enumeran los contenidos que aborda
nuestro proyecto dentro de este modulo:

Caracterizacion de los tratamientos con braquiterapia metabdlica:

Caracteristicas de la braquiterapia metabolica:

Aplicaciones clinicas de la terapia metabdlica:

Procedimientos operativos durante la terapia metabodlica.

Procedimientos operativos posteriores a la terapia metabolica:

Prestacion asistencial al paciente hospitalizado en la unidad de terapia
metabdlica.

Urgencias en terapia metabdlica.

Aplicaciones clinicas

Con el propdsito de establecer una conexion entre los contenidos mencionados y
los objetivos generales que se desean alcanzar, asi como los resultados de aprendizaje
necesarios para la evaluacion, se lleva a cabo un andlisis de los mismos. Esto tiene como
finalidad distinguir la naturaleza de los diversos conocimientos implicados, lo cual
facilitard su organizacion en unidades didacticas y permitird disefiar actividades mas
adecuadas para su ensefianza y evaluacion.

A continuacion, se presenta la Tabla 6 que divide los contenidos principales en
las tipologias del saber: saber, saber hacer, saber estar y ser. Esta tabla tiene como objetivo
organizar y visualizar de manera clara los diferentes aspectos que se abordaran en la
unidad didactica, destacando la importancia de cada tipo de conocimiento en el proceso
de aprendizaje. Al separar los contenidos, se busca fomentar una comprension integral de
los tratamientos de braquiterapia.

Lid il

il

Tabla 6

Anélisis de Contenidos a Trabajar en Funcion de los Ambitos del Saber.
Tipologia del saber Contenidos
Saber o Normas a seguir por el personal asistencial

Prestacion asistencial al paciente
Urgencias en terapia metabdlica

Saber hacer

Caracteristicas de la braquiterapia metabolica
Procedimientos operativos durante la terapia
Procedimientos operativos posteriores

Saber, estar y ser « Aplicaciones clinicas

Fuente: elaboracion propia a partir del ministerio de educacion

4.2  Objetivos y competencias de aprendizaje

El curriculo de Aragon establece los objetivos generales y especificos que se
persiguen en este ciclo formativo, asi como las competencias que los estudiantes deben
desarrollar. Es importante que los objetivos y competencias tengan relacion con las
necesidades del sector sanitario.

En las orientaciones pedagdgicas del mddulo profesional tratamientos de
braquiterapia, se indica que “contribuye a alcanzar los objetivos generales a), b), ¢), d),
e), 1), m), n), p), q), ), s), t), u), v), w) y x) del ciclo formativo, y las competencias a), b),
c), d), 1), i), k), I), m), n) y fi) del titulo (DECD, 2015)
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El curriculo de Aragon establece los objetivos generales y especificos que se
persiguen en este ciclo formativo, asi como las competencias que los estudiantes deben
desarrollar. Es importante que los objetivos y competencias tengan relacion con las
necesidades del sector sanitario.

En las orientaciones pedagdgicas del mddulo profesional tratamientos de
braquiterapia, se indica que “contribuye a alcanzar los objetivos generales a), b), ¢), d),
e), i), m), n), p), ), r), s), t), u), v), w) y x) del ciclo formativo, y las competencias a), b),
c), d), f), i), k), I), m), n) y fi) del titulo (DECD, 2015)

La propuesta de innovacion que se presenta se basa en los objetivos y
competencias seleccionados del curriculo oficial de Aragdn. Estos objetivos han sido
cuidadosamente extraidos para desarrollar un enfoque innovador en el campo de la
braquiterapia. A continuacién, se describen los objetivos seleccionados y su importancia
en el contexto de la propuesta:

i) Reconocer las necesidades de los usuarios para aplicar técnicas de asistencia
sanitaria inicial segun protocolos de la unidad.

g) ldentificar y actuar ante las emergencias de instalaciones radiactivas para
aplicar procedimientos de proteccion radioldgica y técnicas de soporte vital
bésico.

w) Evaluar situaciones de prevencion de riesgos laborales y de proteccion
ambiental, proponiendo y aplicando medidas de prevencion personales y
colectivas, de acuerdo con la normativa aplicable en los procesos de trabajo,
para garantizar entornos seguros.

El objetivo i) es fundamental para garantizar una atencion sanitaria efectiva y de
calidad. Reconocer las necesidades de los usuarios implica comprender y evaluar de
manera precisa las condiciones y los requerimientos de los pacientes en el ambito de la
radioterapia. Al aplicar técnicas de asistencia sanitaria segun los protocolos establecidos,
se asegura una atencion adecuada y acorde con los estandares de calidad establecidos. El
objetivo q) se centra en la seguridad y a la respuesta eficiente ante situaciones de
emergencia en instalaciones radiactivas. La capacidad para identificar y actuar
adecuadamente en estas situaciones es crucial para proteger la salud y seguridad de los
pacientes y el personal. Respecto al objetivo w), la propuesta de medidas de prevencion,
en cumplimiento de la normativa aplicable, es fundamental para garantizar la seguridad
tanto del personal como del entorno en el que se llevan a cabo los procesos de trabajo.
Estas medidas contribuyen a crear entornos seguros y a promover la calidad y el bienestar.

Estos objetivos, se centran en reconocer las necesidades de los usuarios, actuar
ante emergencias de instalaciones radiactivas y evaluar situaciones de prevencion de
riesgos laborales. El logro de estos objetivos es esencial para mejorar la atencion sanitaria
en el ambito de la radioterapia y garantizar entornos seguros para pacientes y personal.

Ademas de los objetivos principales mencionados anteriormente, la propuesta de
innovacion también aborda una serie de objetivos que ayudan a la persecucion de la
comprension del tema seleccionado para la propuesta de innovacién, segun la Ley vigente
de Formacion Profesional en Aragén establece la importancia de las TIC en la educacion
y la formacion profesional, en concordancia con la legislacion estatal, reconoce que las
TIC son herramientas fundamentales en el &mbito educativo y laboral. A continuacion, se
indican dichos objetivos:

— Facilitar el aprendizaje teorico-practico de los tratamientos de braquiterapia
con la herramienta digital Canva.
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— Fomentar la creatividad, el trabajo en equipo y la innovacién en el ambito de
la radioterapia.

— Facilitar el acceso y la difusion de informacion actualizada y de calidad sobre
los tratamientos de braquiterapia mediante la creacion de un poster

La LOMLOE establece la importancia de utilizar metodologias activas y recursos
educativos innovadores para promover el aprendizaje educativo, La inclusion de la
herramienta digital Canva en el aprendizaje de los tratamientos de braquiterapia
proporciona a los estudiantes una oportunidad de aprender de manera interactiva y
préactica, ademas, destaca la importancia de desarrollar competencias transversales en los
estudiantes, como la creatividad, el trabajo en equipo y la capacidad de innovacion. El
fomento de la creatividad y la innovacion estimula el pensamiento critico y la resolucion
de problemas. Por ultimo, la LOMLOE hace hincapié en el acceso universal a la
educacién y en la necesidad de promover la igualdad de oportunidades, al crear un pdster
informativo sobre los tratamientos de braquiterapia, se favorece la difusion de
informacion actualizada y de calidad, un poéster bien disefiado y fundamentado
cientificamente puede ser utilizado en &mbitos académicos para mejorar la comprension
y el conocimiento de los tratamientos de braquiterapia.

Las competencias seleccionadas a continuacion han sido extraidas del curriculo
oficial de Aragon en el ciclo superior Radioterapia y dosimetria. Estas competencias han
sido elegidas debido a su relevancia y valor en los tratamientos de braquiterapia
metabdlica. Las competencias seleccionadas son las siguientes:

) Aplicar técnicas de asistencia sanitaria inicial, siguiendo los procedimientos
técnicos de la unidad.

i) Aplicar tratamientos de radioterapia siguiendo criterios de optimizacién del
tratamiento

Estas competencias han sido seleccionadas debido a su relevancia en el contexto
de la braquiterapia metabdlica. En el caso de la competencia f), esta es esencial para
garantizar la seguridad y el bienestar del paciente antes, durante y después de la
braquiterapia metabdlica. Los estudiantes aprenderan a seguir los procedimientos
técnicos establecidos en la unidad para brindar una asistencia inicial efectiva, lo que
incluye la preparacion del entorno de tratamiento, la monitorizacion de los signos vitales
y la comunicacion adecuada con el paciente y el equipo médico. Con la competencia i),
los estudiantes aprenderan aplicar las fuentes radiactivas de acuerdo con el plan de
tratamiento prescrito, teniendo en cuenta los criterios de optimizacién, como la seleccion
adecuada de la dosis, proteccion de tejidos y verificacion de posicionamiento correcto de
las fuentes radiactivas. Estas competencias, permitiran a los estudiantes contribuir de
manera significativa en la atencion y el cuidado de los pacientes que requieren este tipo
de tratamiento.

4.3 Metodologia

Para llevar a cabo esta propuesta de innovacién, se ha seleccionado una Unica
metodologia predominante basada principalmente en el aprendizaje basado en proyectos,
esta se justifica debido al hecho de realizar un producto final que permite aplicar los
conocimientos y habilidades en la creacién de dicho producto, lo que garantiza la
coherencia entre la metodologia seleccionada y los resultados esperados, esta
metodologia se selecciona para brindar a los estudiantes la oportunidad de participar de
manera activa en su proceso de aprendizaje. Ademas, dicha propuesta de innovacion es
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cumplimentada con diferentes actividades de gamificacion y clases expositivas (Anexo
2). Uno de los motivos para la eleccion de esta metodologia, se basa en el interés mostrado
por los estudiantes en la realizacién de un proyecto final, ya que consideran que es una
forma visual y sencilla de aprender. El objetivo principal del alumnado es adquirir las
capacidades necesarias para ingresar en el mundo laboral y realizar actividades practicas
de bdsqueda de informacion, como lo son los proyectos, que posteriormente estos seran
utiles en el futuro. La eleccion de abordar el tema de los diversos tratamientos de
braquiterapia mediante la creacion de un poster radica en su significativa relevancia, ya
que comprender este contenido es de suma importancia para los estudiantes, debido a que
les brinda la capacidad de aplicar estos tratamientos en el contexto actual. Dicho proyecto
se lleva a cabo en grupos compuestos por dos o tres personas, formados por los propios
estudiantes. Esta actividad se realiza durante un total de 4 horas a la semana en el periodo
de un mes. Se da total libertad para el disefio del proyecto, siempre y cuando la tematica
este relacionada con los contenidos de la unidad didactica.

Después de completar un cuestionario (Anexo 1), para analizar al grupo clase y
observar a los estudiantes, se llego a la conclusion, de que utilizar este tipo de metodologia
activa, como es el ABP con la creacion de un pdster (Anexo 7) en grupos resultara
beneficioso para el alumnado, ademas, dicho proyecto tendréa que ser presentado al resto
de compafieros para que asi puedan demostrar que han adquirido los conocimientos
necesarios para comprender el tema, este sera evaluado con una rdbrica (Anexo 4). Esta
eleccion se basa en la idea de que el uso de la herramienta digital Canva aumenta la
atencion y el compromiso de los estudiantes, al tiempo que facilita un aprendizaje mas
claroy preciso. Canva, proporciona al alumnado una plataforma intuitiva y accesible para
crear disefios visuales, lo que les permite representar de manera efectiva los conceptos
relacionados con los tratamientos de braquiterapia, asi como mejorar su comprension.
Una vez finalizado el proyecto, se llevara a cabo un examen final (Anexo 3) para evaluar
la eficacia y la efectividad de esta metodologia en el aprendizaje de los estudiantes. Este
examen permitird medir el grado de asimilacion de los contenidos, la capacidad de
aplicacion de los conocimientos adquiridos y la calidad de la presentacion de los
resultados del poster. Ademas, la evaluacion proporcionara una retroalimentacion valiosa
para mejorar futuras implementaciones de proyectos similares y ajustar el enfoque
educativo en funcion de los resultados obtenidos.

La utilizacion de una metodologia predominante como es el ABP, combinado con
actividades de gamificacion y clases expositivas durante la propuesta de innovacion tiene
varios propositos y beneficios. La propuesta de innovacién busca promover la
participacion activa, la motivacion y el desarrollo de habilidades practicas en los
estudiantes. Al combinar el aprendizaje basado en proyectos, la gamificacion y las clases
expositivas, se crea un ambiente de aprendizaje enriquecedor que permite aplicar los
conocimientos en un contexto relevante. Las herramientas digitales y las actividades
grupales potencian la comprension y el trabajo colaborativo. La evaluacion brinda
retroalimentacion para mejorar futuras implementaciones y ajustar el enfoque educativo.
En conjunto, esta propuesta tiene como objetivo principal facilitar el aprendizaje efectivo
y significativo de los estudiantes.

4.4  Actividades
Mediante la creacion de la Tabla 7, se logra la integracion de todos los elementos
de la planificacion en un Unico cuadro. Esto tiene como objetivo garantizar la coherencia
entre dichos elementos y proporcionar una vision general rapida de la planificacion en su
conjunto.
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Tabla 7.

Programacion

de Actividades de la Unidad en la que se integra la Propuesta de

Innovacion.
Sesion T Obj Actividad Recursos Recursos Criterios
Didacticos Evaluacion
1°Sesion  2h  --- Cuestionario  «  Ordenador o Gamificacion  ---
Explicacion « Moviles
proyecto « Proyector
Evaluacion « Kahoot
inicial o Internet
2°Sesion  2h i) Clases « Proyector « Clases a)yaQg)
expositivas: «  Ordenador expositivas
braquiterapia « Video . Video
metabolica YouTube explicativo
Videos « Internet
3°Sesion  2h i) Comienzo Sala de . ABP a),b)yf)
proyecto final ordenadores . Canva
Clases Ordenador o Clases
expositivas: « Proyector expositivas
tratamientos « Atrticulosy « Videos
Videos videos YouTube
YouTube
4°Sesion  2h i) Continuacion . Salade . ABP c),d)ye)
q) del proyecto ordenadores . Canva
w) Clases o Ordenador o Clases
expositivas: p. «  Proyector expositivas
operativos « Internet
50Sesion  2h i) Continuacion . Kahoot . ABP e), f) y h)
Q) proyecto « Ordenador « Gamificacién
w) Clases o Moviles o Clases
expositivas o Internet expositivas
Evaluacion « Proyector
final: Kahoot
Actividad:
Educaplay
6°Sesion  2h  --- Exposicién « Proyector « Presentacién:  a),b),e)yf)
proyecto final « Ordenador proyecto final
o Internet
7°Sesion  2h  --- Examen final « Papely o Examen Todos
boligrafo
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En relacion a la evaluacion de la asignatura, se lleva a cabo un proceso de evaluacion
continua en el que los estudiantes son evaluados mediante trabajos y exdmenes. En este
modulo, los estudiantes realizan dos examenes que representan el 60% de la calificacion
total, siendo cada uno de ellos valorado en un 30%. Esto significa que cada examen tiene
un peso de tres puntos en la nota final. Para superar este modulo, es necesario obtener al
menos un 5. Cada examen consta de 20 preguntas tipo test y 10 preguntas cortas. El
porcentaje restante (40%) se dedica a los trabajos, los cuales se dividen en un total de
ocho durante el trimestre. En cuanto al proyecto final, sera evaluado mediante una rabrica
que tiene en cuenta aspectos como la organizacion, la informacion, el trabajo en equipo y
la comprension del tema. En la tabla nimero 10 se detallan los criterios de calificacion
correspondientes.

A continuacion, se va realizar una descripcion de las sesiones y las actividades
realizadas durante la unidad didactica, todas estas sesiones tienen una duracion de dos
horas.

— Sesion 1

En primer lugar, se realizé un cuestionario para recopilar informacion relevante y
personal sobre el grupo-clase, datos académicos, conocimientos previos y expectativas de
los estudiantes con respecto al ciclo, también se recogieron otros datos como pueden ser
herramientas digitales utilizadas, estrategias en el estudio.... El objetivo era conocer al
grupo-clase y obtener una vision general de sus conocimientos iniciales y establecer una
base para el aprendizaje.

Se proporcion6 una explicacion detallada sobre como se planificarian las clases a
lo largo de la unidad didactica, asi como del examen final correspondiente a dicha unidad.
Se presentaron los objetivos, los contenidos a abordar y se dio una explicacién sobre
realizacion del proyecto final que los estudiantes llevarian a cabo durante el periodo del
Practicum Il. Esto permitido que los estudiantes comprendieran la estructura y las
expectativas del curso. El proyecto final, seria la realizacion de un pdster por parejas de
los diferentes tratamientos de braquiterapia, posteriormente el alumnado debia exponerlo
al resto de comparieros, mostrando una actitud decidida y demostrando que habian
adquirido los conocimientos necesarios para superar el examen final.

Se llevd a cabo una evaluacion inicial con la aplicacion Kahoot, para medir el
nivel de conocimientos y habilidades de los estudiantes en relacion con los contenidos de
la unidad didéctica.

Por ultimo, comenzamos realizando una introduccion sobre la unidad didactica,
presentando los conceptos clave, los objetivos de aprendizaje y las habilidades que se
desarrollarian a lo largo de la unidad.

— Sesion 2

La segunda sesion, comenzo con una clase expositiva en la que se explico una
introducciéon detallada a la braquiterapia metabolica y de la obtencién de los
radionuclidos. En la primera parte, se abordan los conceptos fundamentales, los principios
de funcionamiento y se proporcionaron ejemplos de su aplicacion en el ambito clinico.
Durante la explicacion de la segunda parte de la sesion, se abordo el proceso de obtencion
de radionuclidos utilizados en la braquiterapia metabolica. Se discutieron las aplicaciones
clinicas de estos radioisotopos y se exploraron los diferentes tipos utilizados en este tipo
de terapia.

También se dedicd tiempo a estudiar la dosimetria en el contexto de la
braquiterapia metabdlica. Se explicaron los principios y métodos utilizados para medir y
calcular la dosis de radiacion administrada durante el tratamiento. Los estudiantes
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aprendieron sobre las unidades de dosis, los instrumentos y técnicas utilizadas en la
dosimetria, y su importancia para garantizar un tratamiento preciso y seguro. Ademas, se
exploraron los factores que influyen en la distribucion de la dosis de radiacion en los
tejidos durante la braquiterapia metabdlica.

Toda esta teoria fue combinada con videos explicativos para complementar las
clases expositivas. Esto permitio a los estudiantes comprender de manera mas clara y
concreta los aspectos practicos de esta forma de tratamiento.

— Sesion 3

Esta sesion comenzo en la sala de ordenadores, durante la primera hora, el
alumnado empez6 la realizacion del trabajo de la unidad didactica, un péster con la
herramienta digital Canva. Durante la segunda hora, se llevo a cabo una serie de clases
expositivas relacionadas con diversas aplicaciones clinicas de la terapia metabdlica. En
estas clases, se comenzo con la introduccion general sobre las diferentes aplicaciones
clinicas de la terapia metabdlica. Se exploraron los diversos usos terapéuticos de esta
técnica en el tratamiento de distintas patologias y se resaltd su importancia en el campo
de la medicina nuclear. Posteriormente, se habl6 sobre el uso de la terapia con yodo-131
en el tratamiento de enfermedades de la tiroides. Se abordaron los fundamentos tedricos,
las indicaciones y las dosis administradas, asi como los efectos secundarios asociados con
esta terapia. Se proyectd un video explicativo para complementar la teoria comentada
anteriormente.

Se dedicé bastante tiempo al tratamiento paliativo de las metastasis 0Oseas
mediante terapia metabdlica. Se exploraron las diferentes vias de administracion, las dosis
utilizadas y los efectos secundarios asociados con este tratamiento. Ademas, se presentd
y analiz6 un articulo explicativo que describe un caso concreto de aplicacion de la
radiosinovectomia. Los estudiantes tuvieron la oportunidad de revisar y discutir un
estudio de caso real. Por ltimo, se explicaron los principios de la radioinmunoterapia en
linfomas, que combina la radioterapia con la administracion de anticuerpos
monoclonales. Se discutieron los beneficios, la efectividad y los posibles efectos
secundarios asociados con esta modalidad de tratamiento. Posteriormente toda esta teoria
se cumplimentd con un video explicativo y se realizd exactamente lo mismo con el
tratamiento del hepatocarcinoma hepatocelular.

— Sesion 4

Durante la primera hora de esta sesion, el alumnado acudi6 a la sala de
ordenadores, a continuar con el péster. Durante la segunda hora comenzaron las clases
tedricas que abordan diferentes temas.

Se realiz6 una introduccion general de los procedimientos operativos necesarios
para llevar a cabo la terapia metabdlica. Se explicaron los pasos y protocolos involucrados
en el tratamiento, asi como los roles y responsabilidades del personal médico y técnico y
se destacaron los principios de seguridad que deben seguirse durante la terapia metabdlica
para garantizar la proteccion del personal y del paciente.

Posteriormente se explicaron los siguientes apartados, se habl6 sobre diferentes
aspectos relacionados con los procedimientos operativos durante la terapia metabolica.
Se discutieron los requisitos y condiciones necesarios para la instalacion adecuada de la
terapia, asi como los protocolos de seguridad y contraindicaciones a tener en cuenta. Se
explicaron los procedimientos operativos que deben seguir el personal médico y técnico,
y se destaco la importancia del manejo adecuado de los residuos radiactivos. También se
dieron indicaciones sobre los cuidados y atencién al paciente durante su estancia en la
unidad, incluyendo los requisitos especificos en casos de embarazo. Finalmente, se
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abordaron los procedimientos a seguir en situaciones de emergencia, como una parada
cardiorrespiratoria o el traslado del paciente por complicaciones médicas.

— Sesion 5

Esta fue la Gltima sesidn antes del examen, se les dio unos 20 minutos para repasar
el proyecto final y resolver dudas. Posteriormente comenzd la Gltima parte de la teoria de
esta unidad donde se explicaron los siguientes contenidos.

Se abordaron diversos aspectos relacionados con las urgencias y situaciones de
riesgo en la terapia metabdlica. Se presentd una introduccion detallada a las urgencias y
se discutieron los accidentes e incidentes previsibles, enfatizando la importancia de
medidas preventivas. También se abordaron las medidas a tomar en caso de
contaminacion radiactiva, asi como las actuaciones necesarias ante la administracion
erronea de radiondclidos o la contaminacion interna. Ademé&s, se proporcionaron
protocolos de respuesta ante situaciones de incendio u otras catastrofes. Esto permitié a
los estudiantes adquirir conocimientos sobre como manejar situaciones de emergencia y
salvaguardar la seguridad de pacientes y personal involucrado en la terapia metabolica.

Al final de la quinta sesion, se llevaron a cabo dos actividades para evaluar los
conocimientos de los alumnos. La primera fue una evaluacion final utilizando la
aplicacion Kahoot (Anexo 6), donde se plantearon preguntas interactivas para poner a
prueba los conocimientos adquiridos durante las sesiones anteriores. Esta actividad
fomento la participacion activa y competitiva de los estudiantes. Ademas, se realizé una
actividad final con gamificacion utilizando la aplicacion Educaplay, esta actividad fue la
realizacion de un crucigrama (Anexo 5) con los conceptos claves. Ambas actividades
contribuyeron a evaluar el nivel de comprensién de los alumnos y a reforzar los conceptos
aprendidos.

— Sesion 6

En esta sesion, los alumnos exponen en parejas su proyecto final al resto de la
clase, un poster realizado con la aplicacién Canva sobre los diferentes tratamientos de
braquiterapia tratados en clase.

Los resultados de estas exposiciones fueron positivos, lo que indica que los
alumnos lograron realizar investigaciones y presentaciones de calidad sobre los
tratamientos de braquiterapia. Los resultados fueron evaluados a través de una rabrica
donde se valoraban los siguientes conceptos: comprension del tema, presentacion, trabajo
en equipo, organizacion y la informacion que poseia cada trabajo. Estas actividades no
solo les permitieron aplicar los conocimientos adquiridos, sino también demostrar su
comprension y capacidad de trabajo en equipo.

— Sesion 7
Durante la Gltima sesion, se realizd el examen final de la unidad didactica
denominada terapia metabolica. Los resultados obtenidos han sido muy positivos
obteniendo muy buenas calificaciones.
El examen constaba de dos partes, 20 preguntas tipo test y 10 preguntas cortas, se
realizaron dos examenes tedricos durante el trimestre y tienen un porcentaje del 60%, en
este caso la nota media se divide entre dos.

45  Criterios e instrumentos de evaluacion
Segun la Orden que desarrolla el titulo de Técnico en Radioterapia y Dosimetria,
el modulo profesional Tratamiento de Braquiterapia, encontramos seis resultados de
aprendizaje con sus correspondientes criterios de evaluacion, nos vamos a enfocar en el
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resultado de aprendizaje nimero 6 y en sus criterios de evaluacion, ya que es el apropiado
para la unidad didactica que hemos llevado a cabo. (DECD, 2015)

En la Tabla 7, mencionada previamente se presenta una conexion entre los
criterios de evaluacion y las actividades relacionadas durante nuestra propuesta de
innovacion. A contunuacion se muestra el resultado de aprendizaje seleccionado junto
con los correspondientes criterios de evaluacion.

o R.A N°. Caracteriza los tratamientos con braquiterapia metabdlica, aplicando
criterios de maxima seguridad biolégica.

Criterios de evaluacion:

a) Se han clasificado las enfermedades en las que se emplea la terapia
metabdlica.

b) Se ha descrito el protocolo asistencial dispensado al paciente durante su
aislamiento.

c) Se ha esquematizado el funcionamiento de los sistemas de vigilancia y
control.

d) Se ha descrito el funcionamiento del sistema de vertido controlado de
excretas.

e) Se ha explicado el procedimiento que hay que seguir ante posibles
incidencias en el paciente durante su hospitalizacion.

f) Se han descrito las medidas que hay que adoptar por parte del personal
asistencial a la salida de la habitacidn de hospitalizacion.

g) Se han detallado los controles dosimétricos en la habitacion de
hospitalizacion.

h) Se ha valorado la importancia del confort y la seguridad de la habitacion
de hospitalizacion y aislamiento.

La seleccidn del resultado de aprendizaje N°6 y sus correspondientes criterios de
evaluacion, se centran en caracterizar los tratamientos con braquiterapia metabdlica
aplicando criterios de maxima seguridad y se ha elegido con el propdésito de enfocarse
especificamente en el contenido de la unidad didéctica titulada “Caracterizacion de los
tratamientos de braquiterapia metabolica”. Estos criterios de evaluacion abordan aspectos
clave relacionados con la clasificacion de enfermedades tratadas con terapia metabolica,
el protocolo asistencial durante el aislamiento del paciente, el funcionamiento de los
sistemas de vigilancia, el manejo de excretas, gestion de posibles incidencias, medidas de
proteccidn, controles dosimétricos y la seguridad de hospitalizacion y aislamiento.

Al seleccionar este resultado de aprendizaje y criterios de evaluacion, se busca
lograr un enfoque integral y detallado en el estudio de los distintos tratamientos de
braquiterapia metabdlica, brindando a los estudiantes los conocimientos y habilidades
necesarias para comprender y aplicar los protocolos segun el tipo de terapia.

En el ciclo superior de Radioterapia y Dosimetria, durante el modulo llevado a
cabo denominado Tratamientos de Braquiterapia, se implementa un sistema de evaluacién
continua. Durante el trimestre, se llevan a cabo dos examenes que representan el 60% de
la calificacidn final de la asignatura, cada examen contribuye con un 30% de la nota total.
Ademas de los examenes, se realizan una serie de trabajos que cuentan con un peso de
40% de la calificacion final, representando 4 puntos del médulo en su totalidad. A lo largo
del trimestre, se asignan un total de 8 trabajos, y cada uno de ellos contribuye con un
porcentaje del 5% en la calificacion final.
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Tabla 8
Criterios de calificacion e instrumentos de evaluacion

Instrumento Criterio Cantidad
Pruebas 60% 2 (30% c.u.)
escritas

Trabajos 40% 5 (8% c.u.)

Fuente: elaboracion propia

En este proyecto, se ha implementado un enfoque de evaluacion continua para
evaluar el desempefio de los alumnos. Como instrumentos de evaluacién, se llevo a cabo
un examen final para evaluar los contenidos de la unidad didactica y permitio evaluar el
conocimiento tedrico adquirido por los estudiantes. Ademas, se realizé un proyecto final
que los alumnos debieron exponer al resto de comparieros, el cual fue evaluado utilizando
una rubrica. Esta rabrica proporcioné una guia clara de los criterios de evaluacion
utilizados, permitiendo una evaluacion objetiva y detallada del trabajo realizado por los
estudiantes. La combinacion de estos instrumentos de evaluacion proporciond una visién
integral del desempefio de los alumnos en el proyecto, evaluando tanto su comprension
tedrica como su capacidad para aplicar los conceptos en la practica.

4.6  Resultados

Una vez evaluados los resultados obtenidos por todos los alumnos participantes,
tanto en el examen como en el trabajo de la unidad didactica. Se demostré que todos los
alumnos lograron resultados positivos en ambas evaluaciones.

El examen, fue realizado por 11 alumnos, se observaron los siguientes resultados:
siete personas obtuvieron una calificacion notable, dos alcanzaron un sobresaliente y uno
obtuvo una calificacion de bien. Es importante resaltar que los resultados del examen
reflejaron un desempefio destacado por parte de los estudiantes.

En relacién al trabajo final, este fue expuesto por 4 parejas y un trio de alumnos.
Se pudo evidenciar que todas las calificaciones otorgadas fueron positivas. Dos parejas
obtuvieron una calificacion notable cada una, mientras que el resto de los comparieros
obtuvieron calificaciones de bien. El trabajo final evaluado estuvo sujeto a una rabrica
que valoraba diversos aspectos, tales como la comprension del tema, la presentacion, la
organizacion, la informacion y el trabajo en equipo.

Al analizar las exposiciones realizadas por los alumnos, se detect6 que uno de los
errores mas comunes fue que algunos estudiantes leian excesivamente el contenido de las
diapositivas, lo cual afectaba la fluidez de su presentacion. Sin embargo, se pudo constatar
que estos alumnos demostraban un dominio adecuado del tema del proyecto. Otro fallo
identificado fue la presencia de presentaciones con un exceso de texto y una falta de
imagenes adecuadas. A pesar de ello, la mayoria de las presentaciones contenian
informacién mas alla de lo que se encuentra en los libros de referencia.

Respecto al examen, este se dividio en dos partes: una seccion de preguntas de
opcién multiple y otra de preguntas cortas. Los alumnos obtuvieron mejores resultados
en la seccidn de opcidén multiple en comparacion con las preguntas cortas. Sin embargo,
es importante destacar que en general, todas las partes del examen obtuvieron resultados
muy buenos por parte de los estudiantes.
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En conclusion, a través de este proyecto final y los resultados del examen, se ha
demostrado que los alumnos fueron capaces de comprender los contenidos y aplicarlos
tanto en la parte tedrica como en la practica. Este proyecto ha demostrado ser efectivo
para el desarrollo de los alumnos, al proporcionarles una oportunidad para integrar los
conocimientos adquiridos y aplicarlos de manera significativa.

5. Reflexion critica de la propuesta

Basandose en la observacion directa, el analisis del grupo de estudiantes y la
propia experiencia tanto préactica como de docente, he logrado obtener una comprension
més profunda de la realidad de la ensefianza y la educacion. Esta experiencia le ha
brindado una vision todavia mas clara de la dedicacién y responsabilidad que los docentes
deben asumir.

Durante el periodo de practicas, he tenido la oportunidad de fomentar mi propio
aprendizaje. Al principio, se pensé que gran parte de la falta de motivacién que se observo
en el aula en diferentes materias del ciclo se debian al poco entusiasmo y motivacion
mostrados por el equipo docente. Sin embargo, a medida que avanzaba en el trabajo se
comprendié que este fendmeno es el resultado de varios factores, y no se pueden atribuir
unicamente a los profesores. La limitacién de recursos tecnoldgicos, contextos tanto
familiares como personales, preferencias e intereses diferentes, influencias del entorno
son factores que pueden influir negativamente en el compromiso y participacion en el
aula, asi como puede afectar a la motivacién y capacidad para comprender contenidos por
parte de los estudiantes. Es de vital importancia considerar estos aspectos adicionales para
abordar de manera integral la falta de motivacion y promover un ambiente de aprendizaje
mas estimulante.

La propuesta de innovacién didactica descrita anteriormente se implementa en la
clase de segundo afio del ciclo superior de Radioterapia y Dosimetria. Con el objetivo de
comprender las caracteristicas individuales y grupales de este grupo, se ha llevado a cabo
un analisis del grupo-clase basado en la observacion directa, informacion obtenida por
parte del tutor y la aplicacion de un cuestionario anénimo a los estudiantes. Cabe destacar
que el grupo presenta homogeneidad en términos de edad, algunos de los alumnos
combinan estudios con trabajo. Asimismo, se observa que la via de acceso mas comun es
acceder una vez finalizado el bachillerato o algunos estudiantes indican que accedieron
una vez finalizado un grado medio para seguir formandose.

Principalmente, se selecciond realizar un producto final en formato pdster
utilizando la herramienta digital Canva, debido a las observaciones durante los primeros
dias del Practicum I, que se centraron en las observaciones del grupo-clase y en la forma
de dar las clases de mi tutora adjudicada. Durante estas clases, se comprobo que la
mayoria de los alumnos estaban descentrados y no prestaban atencion a los contenidos
que la profesora exponia. Los alumnos, dedicaban la mayor parte de las clases a hablar
con sus compafieros y a utilizar sus teléfonos méviles. Durante este periodo, se percibio
que la metodologia empleada por mi tutora consistia principalmente en clases expositivas,
sin ningln tipo de motivacion, en las cuales ella proyectaba una presentacion de
diapositivas y leia en voz alta. La profesora no ofrecia ninguna informacion adicional mas
alla de lo que se presentaba en las diapositivas, esta era una de las razones por las que los
estudiantes no prestaban atencion, ya que sabian que el contenido presentado en el
examen se limitaria a lo que se mostraba en la presentacion. Ademas, la profesora seguia
un metodo bastante tradicional en el que, después de cada seccion de contenido, les
proporcionaba una serie de preguntas para que las copiaran en papel y las resolvieran en
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grupos utilizando el libro de referencia, probablemente, estas preguntas serian las que se
incluirian en el examen.

Sin embargo, hubo un aspecto que capté mi atencion en relacion con la actitud de
los alumnos, se observd que cuando la profesora proporcionada algun dato adicional o
informacidn extra sobre el temario, los estudiantes mostraban frustracion y consideraban
inapropiado que se les incluyera més informacion de la que se encontraba en los
libros. Este fenomeno, revela una mentalidad muy cerrada en los estudiantes,
caracterizada por una vision limitada de la educacion basada unicamente en el contenido
presente en los libros y no les llame la atencion diferentes experiencias de la vida real.
Esta perspectiva puede ocurrir debido a una serie de factores, como la tradicion de las
clases magistrales y el énfasis en la memorizacion de informacion la hora de realizar un
examen. Como resultado de esto, los alumnos desarrollan una negacién a cualquier
conocimiento que va mas alla de lo estrictamente requerido para superar las evaluaciones
académicas.

Es importante reconocer que este enfoque restringido de la educacion puede
limitar el pensamiento critico y la capacidad de los estudiantes para comprender los temas
estudiados, ya que, al rechazar cierta informacion adicional, los alumnos estan perdiendo
oportunidades para explorar aspectos méas profundos de los temas, fomentar la curiosidad
y desarrollar una comprensién mas contextualizada.

Como docente, es de vital importancia abordar esta mentalidad restrictiva y
fomentar un enfoque mas abierto y receptivo del aprendizaje. Convencer a los estudiantes
a valorar la adquisicion de conocimientos mas all4 de los libros de texto, como son las
experiencias vividas o los casos reales.

Se considerd que realizar un poster con la aplicacién Canva era una forma mas
creativa de abordar este problema. Esto implicaba llevar a los alumnos al aula de
informatica, lo que les permitia cambiar su forma de trabajar. Esta fue la principal razén
por la que elegi este enfoque para mi trabajo. Ademas, durante la propuesta estuvo
presente la intencidn de romper con esta mentalidad limitada aportando a los estudiantes
la oportunidad de investigar, sintetizar y presentar la informacion de una manera mas
visual y creativa.

En la propuesta, se aborda la consideracion de la implementacion de una
metodologia de ensefianza que fusiona elementos tradicionales con nuevas estrategias en
el curso de Radioterapia y Dosimetria de segundo afio. Al principio, se mantuvo la
practica habitual de utilizar presentaciones de PowerPoint para las clases, pero se
introdujeron algunas novedades. Durante las primeras clases, se realizaron exposiciones
con diapositivas para abordar el contenido del libro de texto, Sin embargo, se informé a
los estudiantes que también se les proporcionaria informacion adicional a través de videos
explicativos. Cabe destacar que estos videos seran considerados en la evaluacion final,
gracias a la aprobacién del tutor. Al principio, algunos estudiantes mostraron cierta
resistencia debido al aumento de material de estudio, pero gradualmente entendieron que
para ser buenos profesionales no es suficiente basarse Unicamente en los libros de texto,
sino que también es necesario investigar y buscar casos clinicos para comprender
diferentes situaciones.

A medida que avanzaban las clases, se comenzo a utilizar el aula de informatica,
donde los estudiantes debian trabajar en sus proyectos. Se observd un mayor nivel de
motivacion y concentracion por parte de los estudiantes, quienes buscaban informacion
sobre el tratamiento asignado de manera aleatoria. En las Gltimas clases teoricas, se
incluyeron dos actividades de gamificacion: un Kahoot con preguntas sobre el temario y
un crucigrama utilizando la plataforma de Educaplay, donde los estudiantes debian
adivinar los conceptos mas importantes de la unidad con breves descripciones. En
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relacion a la actividad del Kahoot, se esperaba que el alumnado mostrard mayor interés y
participacion, dado que estabamos realizando un cambio en la dindmica de la clase, los
resultados fueron notablemente positivos, ya que los estudiantes participaron activamente
y mostraron entusiasmo por resolver las preguntas. Respecto a la actividad del crucigrama
realizado con Educaplay, al principio no estaba completamente segura si les resultaria
interesante esta actividad, ya que el nivel de dificultad era més elevado. Sin embargo, los
estudiantes respondieron de manera muy positiva y fueron capaces de adivinar todas las
soluciones. Cabe destacar que, durante las clases expositivas, solian participar siempre
los mismos alumnos, pero durante las actividades de gamificacion, toda la clase deseaba
participar y resolver preguntas. Puedo afirmar, que estas actividades despertaron mayor
receptividad y colaboracion por parte de los estudiantes, y demostraron que habian
comprendido los contenidos.

Posteriormente, lleg6 el momento de la exposicion final de los trabajos, donde los
estudiantes debian demostrar su comprension y explicar a sus compafieros en qué
consistia su tratamiento asignado. Esta dinamica result6 mas motivante e interactiva, y
aungue los estudiantes obtuvieron buenos resultados, se identificaron algunos errores
comunes, como el exceso de texto en los posters y una falta de imagenes explicativas.
Ademas, algunos estudiantes mostraron falta de fluidez al presentar su trabajo, ya que
dependian demasiado del ordenador. Sin embargo, un aspecto positivo fue que todos los
alumnos afiadieron informacion adicional y fueron capaces de leer articulos cientificos
para ampliar sus conocimientos.

A través de este proyecto, se buscé demostrar como el cambio en la dindmica de
clase y la realizacion de actividades mas interactivas pueden conducir a mejores
resultados, asi como a un mayor grado de atencion y receptividad por parte de los
estudiantes. Al finalizar, se realizd un pequefio debate en el cual los estudiantes
expresaron su satisfaccion con las clases impartidas y manifestaron una clara
comprension de los aspectos tratados. Ademas, les gusto la idea de realizar un proyecto
sobre tratamientos de braquiterapia, ya que es un tema que pronto tendran que poner en
practica y demostrar su dominio. Una vez realizada una reflexion sobre los resultados
esperados y finales del proyecto son sumamente satisfactorios. Los alumnos han
demostrado que al introducir un cambio en la dindmica de la clase y proponer una
actividad como la creacion de un pdster, se facilita la integracion de todos los contenidos
de manera mas sencilla. La elaboracion de un poster no solo ha sido un ejercicio
educativo, sino que también puede servir de referencia para futuros profesionales en el
campo de la radioterapia. Los resultados obtenidos con el proyecto han superado mis
expectativas, ya que los alumnos han demostrado una comprension profunda de los
conceptos abordados a lo largo de la unidad didactica, han sido capaces de sintetizar y
visualizar la informacion de una manera clara y concisa, lo que demuestra su capacidad
para aplicar los conocimientos adquiridos, también les ha permitido poner en practica
habilidades adicionales, como la organizacion de la informacion, la creatividad en el
disefio y la presentacion efectiva de los contenidos. Finalmente, se llevo a cabo el examen
final de la unidad, en el cual todos los estudiantes obtuvieron buenos resultados.

En conclusion, los resultados obtenidos a través de la implementacion de una
metodologia didactica innovadora fueron en general positivos. Aunque inicialmente los
estudiantes mostraron cierta resistencia y preocupacion ante el incremento del temario y
la introduccion de actividades interactivas, a medida que avanzaban las clases, se observd
un aumento significativo en la motivacion, la participacion y la comprension de los
contenidos. El enfoque inicial de utilizar presentaciones de PowerPoint para las clases
permitio a los estudiantes familiarizarse con los conceptos clave y establecer una base
solida de conocimiento. Sin embargo, la inclusion de elementos adicionales, como videos
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explicativos, articulos y actividades de gamificacion, enriquecio el proceso de aprendizaje
y fomentd una comprension més profunda de los temas.

El uso del aula de informatica para que los estudiantes trabajaran en sus proyectos
individuales resultd especialmente efectivo, ya que se observd un alto nivel de
concentracion y una actitud proactiva en la bdsqueda de informacion relevante. Esta
experiencia practica les permitio aplicar los conocimientos tedricos adquiridos y
desarrollar habilidades de investigacion y analisis. La aplicacion de actividades de
gamificacion, como el Kahoot y el crucigrama, demostraron ser una herramienta efectiva
para fomentar la participacion activa, la competencia amistosa y la consolidacion de los
conceptos clave. Los estudiantes mostraron una mayor receptividad y colaboracion
durante estas actividades, y los resultados reflejaron una comprension solida de los
contenidos. La presentacion final de los proyectos permitid a los estudiantes demostrar su
comprension y habilidades de comunicacion, aunque se identificaron areas de mejora,
como la necesidad de equilibrar la cantidad de texto e imagenes y mejorar la fluidez al
presentar. Sin embargo, todos los estudiantes lograron afiadir informacion adicional a sus
proyectos y demostraron la capacidad de buscar fuentes cientificas para ampliar su
conocimiento.

En general, los resultados indican que al cambiar la dindmica de clase y utilizar
actividades interactivas, se logré un mayor compromiso y participacion de los estudiantes,
asi como una comprension mas profunda de los temas tratados. Ademas, los estudiantes
valoraron positivamente esta metodologia y expresaron su satisfaccion con las clases y
los proyectos realizados. Estos resultados respaldan la importancia de adoptar enfoques
pedagdgicos innovadores que promuevan la participacion activa de los estudiantes y les
permitan desarrollar habilidades mas all4 de la mera memorizacion de contenidos. Con
esta propuesta, se logro cultivar un entorno de aprendizaje estimulante y enriquecedor,
preparando a los estudiantes para enfrentar con éxito los desafios del mundo laboral y
fomentando su crecimiento personal como futuros profesionales en el campo de la
radioterapia.

Después de reflexionar sobre mi propuesta docente, he creado una matriz tipo
DAFO, que representa los términos Debilidades, Amenazas, Fortalezas y Oportunidades,
donde el objetivo es evaluar de manera exhaustiva la situacion de mi propuesta docente
desde diferentes perspectivas. A Través de esta metodologia voy a identificar los aspectos
positivos y negativos tanto interno como externos que pueden afectar al éxito de la
propuesta de innovacion llevada a cabo, este analisis nos va permitir una comprension
mas profunda de recursos, habilidades, limitaciones y desafios presentes en el entorno
educativo. A continuacion, en la Tabla 9, se va a profundizar en cada una de estas
categorias para comprender mejor el impacto que tiene la propuesta docente.

Tabla 9
Analisis tipo DAFO: propuesta de innovacion

Factores Internos Factores Externos

Fortalezas Oportunidades

« Innovacion y creatividad . Trabajo cooperativo entre estudiantes

« Recursos graficos y visuales « Expresion individual

. Herramienta digital intuitiva . Retroalimentacién entre comparieros

« Desarrollo habilidades TIC « Acceso a una amplia variedad de
. Fomento de la investigacién plantillas

. Presentacion interactiva « Posibilidad de compartir el poster
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Debilidades Amenazas

. Acceso a herramientas « Limitacion de tiempo
tecnoldgicas « Resistencia al cambio
« Nivel de familiaridad con Canva . Falta de recursos adicionales
. [Falta de experiencia previa « Posibles restricciones legales o de
. Falta de equilibrio entre disefio y derechos de autor
contenido

Fuente: Elaboracion propia

Al analizar la propuesta educativa de utilizar la herramienta digital Canva para la
creacion de posters, se identifican diversas fortalezas que pueden potenciar el aprendizaje
del alumnado. Una de ellas es la oportunidad de fomentar la innovacion y creatividad, ya
que Canva permite a los estudiantes explorar su lado artistico y presentar la informacién
de manera visualmente atractiva, la posibilidad de utilizar recursos graficos y visuales en
el poster, ayuda a comunicar de manera efectiva la informacidn sobre los tratamientos de
braquiterapia. Ademas, el uso de esta herramienta digital les brinda la posibilidad de
desarrollar habilidades tecnoldgicas que seran valiosas en su futuro. La creacion de
posters también fomenta la investigacién, ya que los estudiantes deben buscar
informacién relevante y seleccionar los datos mas significativos para incluir en su
proyecto final. Asimismo, durante la presentacion de este proyecto ante sus compafieros,
se fortalecen las habilidades de comunicacién oral y se fomenta el intercambio de ideas y
el aprendizaje mutuo.

Sin embargo, es importante considerar las debilidades que pueden surgir en la
implementacion de esta propuesta. Una de ellas es la posible limitacion de acceso a la
tecnologia, ya que los estudiantes durante la realizacion del proyecto no disponian de
ordenadores y habia que reservar un aula especifica. Es importante tener en cuenta el nivel
de familiaridad de los estudiantes con Canva, ya que algunos pueden requerir tiempo
adicional para aprender a utilizar eficientemente esta herramienta digital. También existe
la preocupacion de que los estudiantes se enfoquen demasiado en el disefio visual y
descuiden la calidad y relevancia del contenido del producto final.

No obstante, también existen oportunidades significativas en esta propuesta. La
creacion del proyecto brinda la oportunidad de fomentar el trabajo cooperativo entre los
estudiantes, ya que pueden trabajar en grupos y compartir ideas para lograr posters mas
impactantes. Ademas, Canva permite a los estudiantes expresarse de manera individual y
Unica, lo que les permite mostrar su estilo y creatividad en el disefio de sus posters, esta
herramienta digital tiene la posibilidad de compartir el trabajo realizado en plataformas
en linea, como redes sociales o sitios webs educativos, generando una mayor visibilidad
sobre los distintos tratamientos. Durante las presentaciones, los estudiantes también
tienen la oportunidad de tener una retroalimentaciéon constructiva, promoviendo asi el
aprendizaje mutuo y la mejora continua.

Finalmente, también hay amenazas que deben tenerse en cuenta. Una de ellas es
la limitacion del tiempo, ya que el proceso de investigacion, disefio y presentacion puede
requerir un tiempo considerable, lo que podria afectar a la planificacién. Ademas, también
es posible que algunos estudiantes muestran resistencia al cambio y prefieren los métodos
tradicionales, lo que podria afectar la aceptacion y entusiasmo de la propuesta. Asimismo,
la implementacion de Canva puede requerir recursos adicionales, como capacitacion en
el uso de la herramienta 0 acceso a una cuenta premium para aprovechar todas las
funcionalidades, lo cual puede representar un desafio en términos de disponibilidad de
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recursos. Las limitaciones legales o restricciones de derechos de autor pueden representar
obstaculos y dificultades en la creacion y uso del péster. Estas restricciones pueden
afectar la disponibilidad de ciertos elementos graficos o informacion necesarios para el
disefio del péster, lo que podria comprometer la calidad y efectividad del proyecto. Por
tanto, es importante estar consciente de estas posibles limitaciones y tomar las medidas
necesarias para cumplir con las regulaciones vigentes y respetar los derechos de autor.

En conclusidn, al reflexionar sobre la propuesta, se reconocen las fortalezas en
términos de innovacion, desarrollo de habilidades tecnoldgicas, fomento de la
investigacion y presentacion interactiva. También considero las oportunidades de
colaboracion entre estudiantes, expresion individual y retroalimentacion constructiva. Por
otro lado, se reflexiona sobre las debilidades relacionadas con el acceso a la tecnologia,
el nivel de familiaridad con la herramienta y el posible desequilibrio entre disefio y
contenido. Ademas, examind las amenazas como la limitacion del tiempo, la resistencia
al cambio y la disponibilidad de recursos adicionales. Esta reflexion me permite
comprender mejor los aspectos a considerar para implementar con éxito mi propuesta
docente y maximizar el aprendizaje de los estudiantes.

Una vez concluida la reflexién mediante el analisis tipo DAFO vy la identificacion
de los distintos factores, tales como fortalezas, oportunidades, amenazas y debilidades,
asi como tras haber identificado tanto los aspectos positivos como los negativos, se
elabora una propuesta de mejora para esta propuesta de innovacion. Hay que recalcar que
para realizar este tipo de propuesta es necesario una cantidad de tiempo mayor para que
dicha propuesta sea beneficiosa y satisfactoria para el alumnado.

En primer lugar, resulta de suma importancia que los estudiantes tengan un acceso
a internet directo y rapido sin la necesidad de tener que cambiar de aula cada vez que
deseen utilizar un ordenador o acceder a la red. Mediante la utilizacion de la aplicacion
Canva, en lugar de crear un simple péster, se podria generar un contenido mas atractivo,
lo cual promoveria el aprendizaje al permitir la incorporacion de elementos interactivos.
Por ejemplo, agregar animaciones podria constituir una herramienta efectiva para
visualizar y comprender de mejor manera los tratamientos de braquiterapia. Dichas
animaciones podrian mostrar la ubicacion de las fuentes radiactivas en el cuerpo del
paciente, el movimiento de los equipos y la propagacion de la radiacién en los tejidos.
Estas animaciones podrian ser interactivas, permitiendo a los estudiantes pausar,
retroceder y avanzar para analizar los procesos paso a paso. De este modo, los alumnos
podrian observar visualmente como se lleva a cabo el tratamiento y comprender de
manera mas profunda los conceptos relacionados con la braquiterapia.

Otra forma de mejorar dicha propuesta seria desarrollar un simulador interactivo
que permita a los estudiantes planificar los tratamientos de braquiterapia. Las
simulaciones constituyen una excelente manera de permitir a los estudiantes experimentar
virtualmente el proceso de planificacion de los tratamientos. Se pueden desarrollar
simulaciones interactivas que les permitan ajustar parametros como la dosis, la ubicacién
de la fuente radiactiva y la duracion del tratamiento. De esta manera, los estudiantes
pueden observar como estos ajustes afectan los resultados y visualizan los efectos en
tiempo real. Esto les brinda una experiencia practica y les permite explorar diferentes
escenarios sin enfrentar riesgos o consecuencias reales. Este tipo de practica, como son
las simulaciones, lo he podido observar en otros mddulos de este ciclo, y seria
especialmente Gtil poder aplicarlo en esta asignatura ya que resultaria sumamente efectiva
para los alumnos.

En relacion a las clases expositivas, se considera de vital importancia establecer
una conexion entre los conceptos tedricos y situaciones clinicas reales. Explicar como se
aplican los tratamientos de braquiterapia en casos especificos y como han tenido un
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impacto positivo en los pacientes resulta fundamental. Compartir historias y testimonios
de pacientes, asi como invitar a expertos en el campo a hablar sobre sus experiencias,
ayudara a los alumnos a comprender la relevancia y el impacto de lo que estan
aprendiendo.

Por altimo, resulta interesante llevar a cabo un breve debate al final de cada clase,
con el objetivo de conocer posibles desacuerdos entre los alumnos y explorar alternativas
sobre como podrian ser las clases. Estos debates permitiran el intercambio de ideas.
Ademas, la creacion de un foro de discusién en la plataforma utilizada por los estudiantes,
donde puedan intercambiar ideas, plantear preguntas y compartir experiencias fomentaria
la colaboracion y el aprendizaje entre el alumnado.

Como reflexion final, se destaca la importancia de promover un sistema educativo
que se enfoque en la participacion activa, el trabajo en equipo y el fomento de la
creatividad en los estudiantes. La implementacion de metodologias de aprendizaje activo
en el aula permite que los alumnos adquieran habilidades para enfrentar desafios y
situaciones, sin importar cuanto de complejos sean. Ante los rapidos cambios y desafios
a los que nos enfrentamos en la actualidad, seria recomendable proporcionar capacitacién
continua al profesorado en herramientas innovadoras y en el desarrollo de la creatividad.
Si se dispusiera de mas tiempo para implementar estas metodologias, es posible que se
hubiera alcanzado un nivel creativo ain mas alto. En general, es importante destacar que
toda la clase mostr6 una alta participacion y satisfaccion con las actividades preparadas.

5.1  Reflexion critica proceso de ensefianza

En el apartado anterior, se ha llevado a cabo un andlisis de los resultados esperados
durante el periodo del Practicum Il. Al reflexionar sobre este aspecto y considerar los
comportamientos, actitudes y logros del alumnado, ha llegado el momento de realizar un
analisis de mi propio rol como docente.

Al analizar el desempefio durante el periodo del Practicum Il, se han podido
identificar varios aspectos relevantes que han influido en mi experiencia. Uno de los
desafios mas significativos es la falta de tiempo debido a trabajar a jornada completa en
horario matutino y tener la responsabilidad de acudir al centro durante el turno vespertino.
Esta situacion ha supuesto una carga adicional que ha dificultado la gestion eficiente de
las tareas y el equilibrio entre la vida profesional y personal. Sin embargo, es importante
resaltar la libertad brindad por la tutora para preparar las clases y actividades. Esta
confianza depositada ha sido muy gratificante, permitiendo el desarrollo de la creatividad
y la adaptacion del temario segun las necesidades e intereses de los estudiantes. La
capacidad de disefiar un enfoque pedagdgico propio ha resultado enriquecedora y ha
motivado la exploracion de diferentes métodos de ensefianza para lograr un aprendizaje
significativo. Ademas, se ha tenido la oportunidad de asistir a diversas clases de otros
profesores con el objetivo de aprender su enfoque pedagdgico y obtener nuevas ideas
desde diferentes perspectivas.

Ademas, se destaca el esfuerzo dedicado en el trabajo autbnomo. A pesar de las
limitaciones de tiempo, se han invertido horas adicionales en planificar los contenidos de
mi unidad didactica, investigar y preparar materiales didacticos relevantes. Este
compromiso personal ha sido fundamental para ofrecer una educacion de calidad a mis
estudiantes y garantizar su progreso académico.

El acceso a la amplia variedad de libros disponibles en el centro, ha sido de gran
ayuda para el desarrollo de las clases de manera significativa. Esta disponibilidad de
recursos ha permitido expandir mis conocimientos y ofrecer a los alumnos diferentes
perspectivas en el proceso de ensefianza. El acceso a estos recursos ha desempefiado un
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papel fundamental en el enriquecimiento del proceso de ensefianza y la promocién de un
aprendizaje mas completo.

El andlisis DAFO, permite nuevamente examinar tanto los aspectos positivos
como los negativos de una situacion determinada. En este caso, se va utilizar para analizar
mi propia vida, identificando las areas en las que destaco y las que necesitan mejorar
como docente. Al conocer mis fortalezas, podré aprovecharlas al méximo para alcanzar
mis metas, por otro lado, al reconocer mis debilidades, podré trabajar en ellas y
convertirlas en oportunidades de crecimiento personal. Ademaés, al identificar las
amenazas que puedan surgir en mi camino, podré estar preparada para enfrentarlas de una
manera mas efectiva. Finalmente, al detectar las oportunidades que se presenten podré
aprovecharlas hacia una vida mas satisfactoria.

Como conclusidn, el analisis tipo DAFO nos proporciona una visién global de la
situacion actual, identificando los factores comentados anteriormente, este enfoque nos
va permitir tomar decisiones y desarrollar estrategias adecuadas para alcanzar los
objetivos propuestos, ademas, se logra una comprension mas clara de los aspectos
positivos y negativos de un proyecto o situacion, esto nos va facilitar la toma de decisiones
y la planificacién estratégica efectiva para lograr los objetivos deseados. En la tabla
namero 9 se presenta el analisis tipo DAFO que se explicara a continuacion.

Tabla 10.
Analisis tipo DAFO sobre el proceso de ensefianza
Factores Internos Factores Externos
Fortalezas Oportunidades
. Acceso a una extensa variedad de . Posibilidad de hacer practicas
recursos bibliogréaficos en institutos
. Experiencia como docente « Disponibilidad de material para
« Orientacion y apoyo del tutor la elaboracion de las clases
« Apoyo de compafieros de clase « Participacion en diversas clases
dispuesto hacer retroalimentacion y impartidas por otros docentes

compartir conocimientos

. Trabajo en equipo y cooperativo con
mis compafieras del Practicum

. Capacidad para un enfoque creativo

. Autonomiaen el desarrollo del trabajo

Debilidades Amenazas
. Falta de organizacion en la . Limitacion de tiempo debido a
planificacion compatibilizar Practicum con
« Dudas sobre la eleccion de la jornada laboral
metodologia mas adecuada . [Escasez de estudios previos
« Dificultad para sintetizar informacién sobre el tema especifico
compleja de manera clara y concisa . Falta de enfoque de innovacion
« Sensacion de estrés y agobio por falta en el centro educativo,
de tiempo ensefianza tradicional

Fuente: Elaboracion propia
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Al realizar el andlisis tipo DAFO, se han identificado una serie de fortalezas que
son fundamentales para el desarrollo profesional. En primer lugar, se destaca la
experiencia previa como docente ya que ha sido una gran ventaja al proporcionar las bases
y habilidades necesarias para impartir clases de manera efectiva, ademas contar con un
acceso a una amplia variedad de recursos bibliograficos ha sido de gran utilidad,
permitiéndome enriquecer mis conocimientos de manera significativa. Otra fortaleza
importante ha sido la orientacion y apoyo de mi tutora, quien me ha guiado en la
planificacion y ejecucion de mis clases, brindandome libertad para desarrollar mi propio
enfoque, también he contado con el apoyo de mis dos compafieras del Practicum, quienes
han estado dispuestas a hacer retroalimentacion y compartir conocimientos, fomentando
asi un ambiente colaborativo y enriquecedor. El desarrollo de trabajo en equipo y
cooperativo con mis comparieros, tanto de clases como durante el Practicum II, ha
demostrado ser una fortaleza muy significativa, ya que nos hemos complementado
mutuamente y hemos aprendido unos de otros. Asimismo, se destaca la capacidad para
desarrollar un enfoque creativo, que ha permitido generar ideas innovadoras y adaptarme
a diferentes situaciones.

Ahora bien, al analizar las oportunidades, la principal ha sido la posibilidad de
realizar précticas externas en institutos y asi poder llevar los conocimientos tedricos a la
practica, ademas, esta oportunidad ha posibilitado la adquisicion de una mayor
experienciay el perfeccionamiento de las habilidades pedagdgicas, también se ha contado
con amplio material disponible para la elaboracion de las clases que ha permitido
fomentar el aprendizaje de mis alumnos. La posibilidad de asistir a diversas clases
impartidas por otros docentes ha sido de gran ayuda para adquirir nuevos conocimientos
y enfoques, asi como poder observar distintos estilos de ensefianza.

En cuanto a debilidades, se han identificado algunas de ellas que requieren
atencion por parte del docente con el fin de mejorar en su desempefio profesional. En
primer lugar, se reconoce que ha habido dificultades en la organizacion y planificacion
del Practicum Il debido a limitaciones de tiempo y esto ha podido afectar a la fluidez y
eficiencia del proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas, ha habido inseguridades en la
eleccion de la metodologia méas adecuada en algunos casos, esto podido impactar en la
efectividad. Sin embargo, es importante destacar que estas debilidades se han abordado
con éxito y superado satisfactoriamente. Otra debilidad identificada, sobre todo al
principio de la experiencia del Practicum ha sido la dificultad para sintetizar informacion
ya que era contenido totalmente desconocido y complejo y era complicado explicarlo de
una forma clara y concisa, esto pudo dificultar la comprension de mis alumnos y limitar
su aprendizaje. Como he comentado anteriormente, el docente ha experimentado
sensaciones de estrés y agobio debido a la falta de tiempo, especialmente al tener que
compatibilizar las practicas con mi jornada laboral.

Por altimo, al considerar las amenazas que pueden afectar al desarrollo como
docente, vuelvo a destacar la limitacion del tiempo, ya que esto ha dificultado la capacidad
para dedicar el tiempo y la atencion necesaria. Ademas, se ha identificado la escasez de
estudios previos sobre el tema especifico como una amenaza ya que ha limitado y
dificultado al docente en su capacidad de profundizar en el tema.

Gracias a este analisis, se obtiene una vision clara de la situacion actual del
docente, que motiva a seguir creciendo y desarrollandose como educador. Al reconocer
las fortalezas y aprovechar las oportunidades, se pueden abordar las debilidades y superar
las amenazas, avanzando hacia una ensefianza mas efectiva y tanto para el docente como
para sus alumnos.
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5.2 Prospectiva de futuro

El objetivo de esta propuesta educativa ha sido mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje en el campo de la Radioterapia. Tras llevar a cabo un analisis exhaustivo y
obtener resultados positivos, es importante comentar las posibilidades y oportunidades
futuras. Es de vital importancia identificar los aspectos en los que requerimos un impulso
adicional para poder buscar y obtener asesoramiento en la eleccion de posibles
oportunidades de formacion que complementen nuestra formaciéon profesional. A
continuacidn, se presentan algunas opciones que podrian aumentar la relevancia de esta
propuesta innovadora.

« Implementacion en otros centros educativos: Los resultados positivos obtenidos
en el IES Miguel Catalan brindan una oportunidad para considerar la
implementacion de esta propuesta de innovacion en otros centros educativos. La
metodologia activa utilizada y el uso de la herramienta Canva pueden ser
aplicados en distintos entornos de ensefianza, permitiendo ampliar el impacto y
beneficiar a un mayor nimero de estudiantes y docentes.

e En la pagina web de la Universidad Europea Online, disponible
en https://innovacioneducativa.universidadeuropea.com/sobre-la-escuela/ ofrece
una variedad de cursos de formacion universitaria, en la que los docentes podrian
formarse especificamente en Competencias tecnoldgicas en educacion, entre ellos
destacan los siguientes; el curso de Google for Education para utilizar
herramientas de Google en el aula y el curso de Docencia online y competencias
digitales.

« Adaptacion a las necesidades: la prospectiva implica adaptarse a las necesidades
cambiantes de los estudiantes, implica una evaluacion constante de las estrategias
y recursos utilizados. Mantenerse flexible y receptivo a los cambios garantizara
que la formacidn sea actualizada y relevante.

6. Conclusiones

Resulta de vital importancia incorporar en el entorno educativo metodologias
activas con el fin de lograr un aprendizaje mas efectivo y significativo para los
estudiantes. De esta manera, el proceso de ensefianza no se limita Unicamente a una
transmision de conocimientos y contenidos por parte de los docentes, sino que se otorga
un papel protagonista al alumnado, cada dia evolucionan mas rapido las nuevas
herramientas tecnoldgicas y resulta necesario prepararnos y utilizar dichas herramientas
como recursos educativos, cuando se emplean de manera adecuada pueden generar
mejoras significativas en el proceso educativo.

Las conclusiones obtenidas a partir de la propuesta de innovacion basada en la
metodologia activa de aprendizaje basado en proyectos, implementada en el grupo de
segundo curso de Radioterapia y Dosimetria en el IES Miguel Catalan, son altamente
favorables. Durante la prueba final del modulo, se observd un gran avance en el nivel de
conocimiento y comprension por parte del alumnado, lo que evidencia que esta
metodologia activa y centrada en proyectos ha contribuido a un aprendizaje mas sélido y
profundo. La introduccion de un proyecto final visual e interactivo resultd especialmente
efectiva ya que ha permitido a los estudiantes desarrollar su capacidad creativa al disefiar
visualmente la informacion relevante sobre los tratamientos de braquiterapia. Asimismo,
el trabajo en equipo ha sido fundamental en la colaboracion y distribucion de tareas para
la elaboracion del producto final, promoviendo una dindmica de aprendizaje colaborativa.
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Otro logro importante de esta propuesta educativa, ha sido la facilitacion del acceso y la
difusion de informacion actualizada y de calidad sobre los tratamientos. El pdster creado
se convierte en una valiosa herramienta que recopila y presenta de manera clara y concisa
los aspectos fundamentales de estos tratamientos, permitiendo su difusion entre
profesionales y estudiantes interesados en la radioterapia.

Con la integracion de actividades de gamificacion y el uso de herramientas
interactivas, se logré aumentar el interés y la participacion de los estudiantes. Esta mayor
implicacion generé un compromiso y una motivacion superiores en su proceso de
adquisicion de conocimientos. Ademés, se destaca la participacion activa de los
estudiantes en su propio aprendizaje, ya que gracias a la metodologia basada en proyectos,
les permitié desarrollar habilidades de investigacion, trabajo en equipo y resolucién de
problemas. Este enfoque ha fomentado un sentido de responsabilidad y autonomia en su
proceso formativo. En definitiva, la transformacion de la metodologia tradicional de
clases expositivas en un enfoque mas interactivo y participativo, junto con la inclusion de
informacion adicional y el acceso a diversas bases de datos, ha enriquecido
significativamente el proceso de aprendizaje de los estudiantes en el campo de la
braquiterapia.

Ademas, con esta propuesta educativa, se ha logrado reconocer las necesidades de
los usuarios y aplicar técnicas de asistencia sanitaria segin los protocolos establecidos,
se ha adquirido la capacidad de identificar y actuar ante situaciones de emergencia,
aplicando los procedimientos de proteccion radioldgica y técnicas de soporte vital basico.
Asimismo, se han evaluado situaciones de prevencién de riesgos laborales y proteccién
ambiental, proponiendo y aplicando medidas tanto a nivel personal como colectivo.

Se han fundamentado las investigaciones llevadas a cabo a acerca de los impactos
positivos al implementar un Aprendizaje Basado en Proyectos, tras estudiar
detalladamente esta metodologia para el desarrollo de mi propuesta, en este trabajo se
presenta un proyecto educativo de gran relevancia que tiene como objetivo su
implementacién en el alumnado de Formacion Profesional debido al potencial de
resultados que puede ofrecer.

En resumen, la implementacion de la propuesta ha generado resultados altamente
positivos. Se ha evidenciado una mejora en el rendimiento académico, un proceso de
aprendizaje mas efectivo y participativo, y una transformacion exitosa de la metodologia
de ensefianza hacia un enfoque mas interactivo. Ademas, los alumnos han demostrado
habilidades de investigacion y busqueda de informacién, fortaleciendo su capacidad para
abordar y completar el proyecto final con éxito. Sin embargo, es importante destacar que
esta propuesta también ha presentado desafios, algunos estudiantes han encontrado
dificultades al utilizar la herramienta digital, especialmente aquellos con habilidades
tecnoldgicas mas limitadas que el resto de compafieros. Ademas, dependiendo de la
dindmica del grupo, puede haber una desigualdad en la participacion y contribucion de
los miembros del equipo. Es importante abordar estas posibles limitaciones y ofrecer
apoyo adicional para garantizar que todos los estudiantes puedan beneficiarse plenamente
de la propuesta de innovacion.
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8. Anexos

Anexo 1. Cuestionario
https://docs.google.com/forms/d/1-1Gyfk8YqqH3X5Dz1CRqrgv-
LIV2AnPnZ0Q4bm10Q2PnU/edit#settings

Anexo 2. Clases expositivas
https://drive.google.com/file/d/1Q19YIWnY KkTDsr2qgiJSTS-
3mt8em1JOp/view?usp=sharing

Anexo 3. Examen unidad didactica
https://drive.google.com/file/d/1 e62DBUdPaARXG hnGNCsmFPhgwBOgLA/view?u

sp=sharing

Anexo 4. Rubrica proyecto final
https://drive.google.com/file/d/16 Tectr9HjJilIP1J50xj83i YI156GjZ1/view?usp=sharing

Anexo 5. Actividades gamificacion: crucigrama
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/14748788-terapia metabolica.html

Anexo 6. Actividad de gamificacion: evaluacion final
https://create.kahoot.it/share/terapia-metabolica/a4750cda-34fd-42d9-82c6-
05aa421258a5

Anexo 7. Ejemplo poster proyecto final
https://drive.google.com/file/d/11Z0OhhpycZflZJF7hl FRnD1FG1ppYHOW/view?usp=
drive link
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