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A un pueblo, a una nacién, no sélo la forman su
geografia, su suelo, sus cordilleras, sus rios, la fer-
tilidad de belleza de sus pai-
sajes, la majestad altiva de sus montafias, la trans-
parencia y brillo de su cielo, las condiciones de su
produccién y de su clima, ni siquiera sus ciudades,
sus pueblos, sus industrias y su comercio; todo esto
no es sino el cuerpo, como la envoltura externa de
su ser; lo que constituye el alma, la esencia de un
pueblo es su historia, su arte, sus tradiciones, sus creen-
cias, sus hechos glorio-
simbolos sacrosantos

sus campos, la

S08,
que son como la cifra con-
densadora de su ser y el
resorte y el estimulo de
sus resoluciones heroicas,
de sus redentoras institu-
ciones; todo ese patrimonio
espiritual, todo ese tesoro
de recuerdos, de ideas, de
ideales altos y sublimes
que forman el caudal de
su civilizacién que las ge-
neraciones se transmiten
de una a otra como la an-
torcha sagrada que alum-
bra sus caminos mostran-
doles las altas cumbres de
la inmortalidad y de la
gloria como el ara santa,
el vaso sagrado que contie-
ne el perfume, el vino ge-
neroso que alimenta y da
robustez y brio a su cora-
z6n para acometer y llevar
a feliz término las mas al-
tas empresas, los sacrifi-
cios fecundos, las transfor-
maciones redentoras.

Los pueblos que dilapi-
dan y derrochan ese patri-
monio espiritual, que apa-
gan esa antorcha, que
rompen el hilo de esas tra-
diciones y creencias, que
reniegan de su historia,
son pueblos que, aunque hayan alcanzado el mayor
progreso material, la cima de la riqueza y de la fuerza,
son pueblos condenados a desaparecer porque han roto
el secreto de su vida, la unidad de su historia y
han apagado el fuego que forjé su cardcter, formé
los rasgos de su fisonomia y alenté e inspiré todas
sus grandezas; esos pueblos se divorcian de si mis-
mos, renuncian de su grandeza original convirtiéndo-
se en torpes remedos y caricaturas ridiculas de otros
pueblos.

La separacién de este elemento espiritual es un
suicidio nacional, es la separacién del alma y del cuerpo
del pueblo, y ésto en los diccionarios de todas las
lenguas no tiene més que un nombre: muerte.

Uno de los grandes ideales y hechos constitutivos
de la vida y de la historia de nuestro pueblo, joya

I

preciada de ese tesoro espiritual, es la Venida de la
Virgen, cuando aun vivia vida mortal, a nuestra tierra,
dejando en ella como prenda visible de su amor y
maternal proteccién el Santo Pilar, que ha sido desde
entonces la piedra angular de nuestra historia, la pa-
lanca de sus grandes empresas, la luz y estrella de
sus caminos, la fuente irrestafiable de consuelo, de
aliento y de esperanza, el simbolo augusto de los mas san-
tos y nobles ideales, bandera de conquista y de victoria.

Es un hecho incontrovertible para creyentes y no
creyentes que la fe y el
amor de nuestro pueblo a
la Virgen que en la sagra-
da Columna tiene su tro-
no, ha sido un factor el
mas poderoso y eficaz de
nuestra historia y estd
tan unido a la vida de
nuestra tierra, que es im-
posible separarlos.

Esta fe y este amor a la
Virgen del Pilar no sélo
levanté templos, palacios
suntuosos de su majestad y
de su gloria, y organizé en
su honor fiestas solemisi-
mas y levanté la marea as-
cendente de las multitudes
que vienen a depositar al
pie de la santa columna,
junto con la expresién de
su religioso entusiasmo,
el sedimento impreso de
sus culpas, de sus inquie-
tudes y de sus dolores, en
desfile incesante de las
gentes que ha desgastado
con el dsculo del amor la
dureza de la piedra y ha
mantenido un culto casi
tnico en los anales de la
piedad mariana, que sub-
siste cada dia mas fervo-
roso y méas brillante, flo-
tando en el diluvio de tan-
tas revoluciones y trastor-
nos donde han sufrido triste naufragio las més robus-
tas instituciones, sino que esta fe y este amor de
nuestro pueblo al Pilar es el alma de nuestra vida
de tal manera que no hay manifestacién de nuestra
actividad, ni hecho glorioso de nuestra historia, ni
suceso memorable que no lleve el sello del Pilar.

El amor al Pilar inspiré a nuestros artistas, alen-
t6 a nuestros héroes, a los mdrtires de nuestra fe,
a los indomables luchadores de nuestros sitios; puso
en nuestros hombres, lumbres y anhelos, energias y
ternuras inefables; por la Virgen canta y lucha y tie-
ne efusiones de naobleza, de hidalguia, de lealtad,
de amor incomparable nuestra raza, fueron bravos

perfume, una luz
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y hay un cantar que dice: «Qué seria Zaragoza sin la Virgen del Pilar». Se apagaria.
en su Cielo la estrella mas brillante y en su corazén el sentimiento mas vivificador, fe-
cundo y noble.

Por esto no es sdélo empresa religiosa, sino altamente zaragozana y aragonesa, la
mas eficaz para el engrandecimiento de nuestra tierra, mantener, y fomentar y ayudar
cuanto se pueda este fervoroso entusiasmo por la Virgen, por su culto. Trabajar por la
Virgen del Pilar es trabajar por Aragén.

Santiaco GUALLAR

Asi es la vida

un Pronto hard un mes que la tragica muerte de
SIICESO 1 Fernando Soteras conmocioné nuestro espiritu e

inundé de pena nuestro animo y todavia no hemos
vutgar logrado reaccionar lo bastante para admitir —a
modo de lenitivo—la razén poderosa de lo irreme-
Por diable unida al alegato incontrovertible de la rea-
lidad Tal fué la dolorosa e intensa emocién que

M EERS 350 ) : :
nos produjo la horrible desgracia a poco de leer

+ complacidos la bella poesia que el bondadoso «Me-
—«Que i no me querrds nunca fisto» tuvo la gentileza de dedicar a la CASA DEL
y yo te querria siempre...» MEDICO para publicarla en este nimero extra-
Una exaltacién, un firo, : A
: ordinario.

un disparo que estremece, :
y en el pecho de la novia Y asi es la vida: cuando en nuestro afin de
rosas de sangre florecen. corresponder a la delicada atencién de Fernando
AR 0 T R e R R Soteras teniamos preparada una pagina artistica
iSiempre el Amor engendrando | donde, entre vifietas floridas y guirnaldas de lau-

el Dolor, con sus desdenes!...
Lo que en la vida creyérase
mds risuefio, més alegre,

rel, habian de-aparecer los versos de «Mefisto» con

todos los honores que merecia el vate popular, el

es lo que estd en su desgracia hecho fatal vino cruelmente a exigirnos la modifi-
mds cercano de la Muerte. cacién del proyecto de tan modesto como significa-
Yo recuerdo haber leido tivo homenaje de admiracién y, asi, la poesia del

de un escritor eminente

. infortunado amigo la publicamos hoy dentro del
—hombre que en su poesia

su corazén noble vierte—, marco triste y severo que dice luto y acusa dolor,
que el Amor es como un hijo y denota llanto y refleja desconsuelo, y va acom-
con el que se suefia siempre, pafiada de la nota sentida que LA CASA DEL

ue si llora cuando nace , ; y
;Ie \ipra caando ae mtere: MEDICO dedica al inolvidable redactor del Heral-

St analogia dijécese do de Aragon, tan gran poeta como hombre bueno,

que une molivos tan fuertes: para el que, en ultimo término, reservamos la méas
El Amor, representado emotiva de las plegarias, no exteriorizable porque
por el «jYo te querré siempre!»,
nadie sabe si mafana i ;
dormira su intensa fiebre ha de vivir perennemente en nuestro corazén.

en parterre de rosales LA CASA DEL MEDICO envia el més sentido
o en glorieta de cipreses.

naci6 callada en la intimidad de nuestra alma y

pésame a la atribulada familia del inolvidable

& o .

amigo, y expresa, una vez mas, a Heraldo de Ara-
Y... siempre las ilusiones,

a compas de los desdenes...

iSiempre el Amor, que es la vida,

de la mano de la muerte!

gon, el profundo dolor que nos causé la muerte del
querido compadiiero.
Jost VIDAURRETA vy DEMETRIO GALAN
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Pintores del siglo XIX

Goya, Mnceta, Fradilla y Barbasan

De las cuatro figuras mas representativas que ha
tenido la pintura en Aragén durante el siglo xIx va-
mos a ocuparnos en estas paginas de LA CASA DEL
MEDICO.

Atendiendo, no
al valor artistico
sino al orden cro-
nolégico de su fa-
llecimiento los
mencionaremos
asi: Goya, Unce-
ta, Pradilla y Bar-
basan,

Francisco de
Goya y Lucientes,
naci6 a mediados
del siglo xvir y
aunque en éste
hizo mucha parte
de su produceidén,
como todavia vi-
vi6 mas de un
cuarto de siglo del
x1x, de ahila ra-
zon de incluirlo
en los arriba cita-
dos méxime tra-
tandose del pri-
mer pintor de los
tiempos modernos
como con gran
acierto se le ha
alificado. Asi es
en efecto; pues
Goya que vivié
desde nifio en el
taller de dorador
que tenia su padre
José Goya, en
cuyo taller hubo
siempre una ter-
tulia de los artis-
tas pintores y escultores de esa época; todos ellos sa-
turados del academismio que todo lo invadidé en el
siglo xvir y del que Goya no se vié libre en su pri-
mera época.

Goya nacié en Fuendetodos, pero nacié inopinada-
mente, pues su madre que ya residia en Zaragoza
marché a su pueblo a dar a luz: ésta es la causa
de que en Fuendetodos haya descendientes de Goya,
ijue son de la familia' Lucientes, pero no de la fa-
milia Goya.

En el ambiente del taller de su padre, Goya, al
mismo tiempo que trabajé de dorador concibié la idea
de hacerse pintor y su padre lo hizo entrar en el
taller de Luzén. La parte de oficio que el Arte lleva
pudo aprenderlo aqui, y cuando se trasladé a Madrid,

LA ROMERIA

perfeccionarla a la vista de las obras de los gran-
des maestros que atesora el Museo del Prado. Goya
fué un temperamento sensible y, al mismo tiempo,
una retina prodigiosa para el matiz: Su arte inmor-
tal tenia mucho de innato. Pero Goya fué ademds un
formidable psicologo, también por intuicién.

En la Corte fué discipulo de Mengs, pintor, natu-
ral de Bohemia,
pero naturalizado
en la escuela fran-
cesa setecentista.
La personalidad
de Goya pronto
aparecié y el pa-
dre Salcedo, prior
de la Cartuja de
Aula Dei, que fué
su protector en
sus comienzos y
su amigo des-
pués invité repe-
tidas veces a
Goya a la Cartuja,
en una de cuyas
visitas decord los
muros con pintu-
ras que muchos
dicen «frescos»,
pero que estdn
pintadas al dleo
gobre el estuco de
la pared. Asi lo
atestiguaron los
famosos pintores
franceses Jean y
Paul Buffet que
a principios del
siglo actual los
restauraron e hi-
cieron nuevos los
cuatro lienzos del
lado del evangelio
que desgraciada-
TS mente se habian
perdido por el
abandono en que

Unceta

el Estado tuvo al Monasterio.

De esta época son las pinturas del Coreto y la
cipula de la capilla de S. Joaquin del templo del
Pilar. Ya de época posterior son los frescos de la
ermita de S. Antonio de la Florida y los «cartones»
modelos para la fabrica de Tapices que se conservan
en el Museo del Prado. «La Aguadora» y «ElCa-
charrero» que aqui reproducimos son de lo mds no-
table en este género.

Goya cultivé el retrato y aqui es donde a nues-
tro juicio el artista se puede admirar en todo su valor.
Los retratos de Goya no pertenecen a una escuela
determinada; son la psicologia del personaje traslada-
da al lienzo. Si fuésemos a enumerar solamente los
retratos que produjo el genio de Fuendetodos nos lle-



varia a un trabajo de una extensién
mayor de la que
disponemos. Goya
fué grabador, y si
notable es su obra
pictérica no lo es
menos su impor-
tancia en este di-
ficil género cuya
técnica domind
hasta el punto que
se le haya consi-
derado como el
maestro indiscuti-
ble de todos los
continuadores.
Sus obras mds

importantes son
la serie «La Tau-
romaquia», «Los
Horrores de la
Guerra»> y sobre
todo la serie de
<Los Caprichos»,
obra maravillosa
de dibujo y satiri-
ca en cuanto a los
asuntos en los que
fustiga despiada-
damente 118 vicios
y costumbres de
la época.

Goya murié el
afio 1828, después
de una vida de
laboriosidad como pocos artistas. El aio
1928 se celebré el centenario de su muer-
te; se dieron muchas conferencias y se
escribieron muchos articulos y libros, en
los que quedaron probada su hombria
de bien y su laboriosidad y se destru-
yeron multitud de falsas leyendas con
que se habia pretendido desvirtuar al
inmortal genio aragonés.

* "k

Hard unos treinta afios que fallecid
en Madrid un gran pintor aragonés,
D. Marcelino de Unceta, que habia na-
cido en Zaragoza en 1835. Sus abue-
los se distinguieron notablemente en la
época de los Sitios y, la familia, por
esto sin duda, queria que Unceta fuese
militar; idea que no cuajé en él y se
dedicé a los estudios de Bellas Artes :
primero en la escuela de Zaragoza y
después en la Academia de S. Fernan-
do de Madrid, siendo discipulo de don
Carlos Luis Ribera y de D. Federico
Madrazo.

Unceta fué un experto dibujante, lo
mismo a la pluma que con el lapiz, y
en pintura dominé todos los procedi-
mientos; ésto le permitié pintar, ademas

de cuadros de gémero, tapices y obras de

escenogra-

infinitamente I fia. Prueba de ello

EL TAMBOR DEL BRUCH Unceta

EL CONTRABANDISTA
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son el tapiz que representa la
Rendicién de Granada que se guar-
da en el Casino Principal y el telén
de boca del Teatro Principal en
el que hay una serie de retratos
de autores y actores interesantisima.

Su cerebro era una especie de
camara fotogrifica donde quedaban
grabadas cuantas escenas veia y
aun cuando pasase el tiempo le per-
mitia reproducirlas con toda exac-
titud hasta el punto que nadie
creyera que sus cuadros estuvieran
pintados de memoria.

Durante muchos afios pinté Un-
ceta los carteles anunciadores de
las corridas de toros de las fies-
tas del Pilar y la portada del sema-
nario El Pilar.

A Unceta le obsesionaron los

asuntos de toros y los militares,

pero su mayor prodileccion fué el
dibujar y pintar caballos; animal
cuya forma anatémica conocia a
la perfeccién.

En la capula central del Pilar
pinté tres de las ocho grandes com-
posiciones que la decoran. Tam-
bién en nuestro Ayuntamiento hay
un magnifico retrato del general
Palafox.

Unceta no fué un astro de pri-
mera magnitud en el Arte. No
pinté obras grandes sino por ex-
cepcion. Su pintu-
ra era de caballe-
te y es admirable
por lo fresco y es-
pontineo de la
pincelada y por lo
acertadamente
que veia el natu-
ral. En nuestro
Museo provincial
hay una salita de-
dicada a Unceta
donde guardan
unos cuantos cua-
dros que son sin-
tesis de su obra
maravillosa.

En el afio 1905
fallecié en Ma-
drid, y en Zara-

goza se organizo
por entonces una
exposicién postu-
ma que se instalé
en un aula de la
Facultad de Medi-
cina. Presidia la
exposicion un re-
trato de Unceta
Unceta con crespones ne-
gros. Al pied el re-

||  trato se colocaron una paleta y unos pinceles: aqué'lay




Arie aragsonés

éstos eran de otro artista aragonés que también ha falle-
cido, de Mariano Oliver. El publico, que admiraba mucho

a Unceta, creyen-
do sin duda que
aquellos pinceles
eran los suyos se
los llevaba como
reliquia.

Unceta, ade-
m4s, fué un exce-
Jente narrador de
cuentos baturros
y también sentia
gran pasién por
la guitarra, de la
que llegé a ser un
gran ejecutante.

*
* Ok

En el afio 1848,
en el vecino pue-
blo de Villanueva
de Gallego nacid
Pradilla. Desde
muy nifio demos-
tré una predispo-
sicién especial
para el estudio y
sus padres se im-
pusieron toda cla-
gse de sacrificios

para que la inteligencia de su hijo no se malograse.
Vino a Zaragoza y comenzé el grado de bachiller,

pero a mitad del segundo curso la
penuria porque atravesaba le hizo
abandonar los estudios y hubo de
entrar de aprendiz para pintor de
puertas y ventanas. Al mismo tiem-
po ingresaba en los estudios de
Bellas Artes y poco tiempo después
entré al servicio de D. Mariano
Pescador, artista que tenia a su
cargo la escenografia de mnuestro
Teatro Principal. Luego marcho a
Madrid e ingresé en la Academia
de 5. Fernando, protegido por el
gran escultor aragonés Ponzano.

Por aquellas épocas se fundé la
Academia Espafiola de Bellas Ar-
tes, en Roma, y alli, en virtud de
refiidas oposiciones, marché pensio-
nado en unién de Casto Plasencia
¥y Alejandro Ferrant. Desde Roma
hizo su primer envio, el famoso cua-
dro de Dofia Juana la Loca, que
fué presentado en la Exposicién Na-
cional del 78, donde obtuvo Medalla
de Honor, altisima recompensa que
alcanzé después en Paris y en Vie-
na donde el famoso cuadro figuré
para honor de Espaiia.

Pradilla estaba en pleno triunfo
y el Senado espafiol le encargd un

LA AGUADORA

cuadro histérico para su salén de Conferencias que re-
Presentase la Rendicién de Granada, y cuil no seria

Goya

el entusiasmo que desperté la magnifica obra que el
Senado acordé pagarle doble de lo estipulado y nom-

brarle Caballero de la Gran Cruz de Isabel
la Catélica.

En los comienzos del siglo actual Pra-
dilla se retiré a la vida privada, encerrdan-
dose en su estudio de Madrid en la calle de
Quintana. En noviembre de 1921 dejé de
existir Pradilla, el pintor més grande que
ha tenido Aragén después de Goya.

En el arte de Pradilla hay un wmara-
villoso alarde de color y de matices deli-
cadisimos unido a un dibujo sélido; todo
ello animado por el fuego de una porten-
tosa inspiracién. El fué quien trajo al arte
nacional cierto espiritu nuevo que rompid
las frias normas del pseudo-clasicismo en
que habia caido la pintura en nuestra patria.

***

Por ultimo, presentamos a nuestros lec-
tores el cuarto pintor de la serie que nos
hemos propuesto en nuestro articulo, Ma-
riano Barbasdn Lagueruela.

En el afio 64 naci6 en Zaragoza, y en
sus primeros aiios, lo mismo que Unceta,
comenzd los estudios para la carrera mi-
litar, pero su pasién por el arte pudo mds
en él y la abandoné cuando muy joven
alin trasladé su residencia a Valencia, in-
gresando en la Academia de Bellas Artes

de S. Carlos.
Barbasén fué un enamorado de la Naturaleza y

ésta fué la causa
de que al paisaje
dedic6 casi toda
su actividad ar-
tistica.

El afio 1888 se
anuncia una pla-
za de pensionado
de pintura en
nuestra Diputa-
cién y DBarbasin
la gané con el
cuadro «José ex-
 plicando los sue-
fios al copero y al
panadero de I'a-
raén». Desde Ro-
ma envio su cua-
dro «La muerte de
D. Pedro el Cruel»
y en seguida co-
menzo6 a ser cono-
cido en el mundo
artistico con sus
cuadros de aldeas
italianas, quedan-
do consagrado
como genial pai-

EL CACHARRERO Goya sajista.

Al terminar la

pensién,-la Diputacién traté de prorrogarsela, pero con
una generosidad nada corriente y que es para defi-
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nir un caracter, Barbasin renuncié a ella en favor En octubre de 1923 celebré una exposiciéon en el
de otro artista que estuviese en sus comienzos ya que Centro Mercantil con unas cincuenta obras de técnica
él se encontraba en pleno triunfo de gloria y econémico. perfectisima. Se inici6 una suscripcién para adquirir

Barbasan se trasladé a un pueblecito cercano a una obra suya para nuestro museo, que es «La plaza

de Anticoli, cuyo fotograbado acompaiia estas lineas.
Es un lienzo que subyuga a cuantos lo contemplan.

Poco tiempo pudo Barbasan disfrutar su Zarago-
za querida; una pertinaz enfermedad fué aniquilando
su existencia y en julio de 1924 vino el fatal desenlace.

DONA JUANA LA LOCA Pradilla PLAZA DE ANTICOLI Barbasén
Roma, a Anticoli Corrado, y siendo alli el eremita Al morir, la pintura espafiola perdié uno de sus
artistico y fiel intérpetre de la Naturaleza que siem- mejores representantes y Aragén uno de los hijos que
pre le sedujo. le han de dar fama en la posteridad.

Después de 35 afios de ausencia volvié a Zaragoza,
donde él queria morir. Hermanos ALBAREDA
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feccion cientifica
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Sratamientio del colico
nefritico profongado

Por el
Dr. CASIMIRO ROMERO

Jefe del Servicio de Urologia
del Hospital de la Cruz Roja, de Zaragoza

Por ignoroncia jcudntas
atrocidades podemos
cometer con nuestros
enfermos!

El escepticismo es flor
del jardin de la igno-
rancia.

A nadie acuso y a todos
aludo; en vuestro lugar yo
me coloco, porque, cual
vosotros, también ejerci
alejado de los grandes cen-
tros. ;Fatigas pasadas?...,
muchas; pero entre ellas
hiri6 mi cerebro y mi dignidad médica en tal forma
un caso de colico nefritico prolongado que atn maldigo
aquellos malditos dias pasados, y si a alguno de vos-
otros no os ha sucedido, esperarlo, que os suceders,
y no excluyo a nadie, ni a los mas célebres médi-
cos que ejercen en las grandes ciudades; también a
éstos quiero con estas lineas llamarles la atencién.

No hace mucho que un afamado internista de la
poblacién donde ejerzo me referia que habian pasado
cinco dias horribles con su pobre padre por un cé-
lico nefritico, en el que habian agotado todo, hasta
la paciencia del enfermo y me decia: <a pesar de la
morfina, pantopén y todos los calmantes comnocidos, el
c6lico ha cedido cuando ha querido, cnando le ha
dado la real gana; nada, que soy un verdadero es-
céptico en estos casos». Callé, no sin estar tentado
en decirle: sustituya la palabra <esceptico» por «ig-
norante» y habrd dicho la verdad. Pero lo cierto es
que ignorante él, ignorante yo e ignorantes jmuchos?...,
mas que muchos, que es mucho afirmar, casi todos los
médicos que no son urélogos; seguir y os convenceréis.

Ignorancia disculpable porque todo es culpa de la
falsa patogenia que nos ensefiaron y nos ensefian la
mayoria de las obras que ojeamos, no sélo las an-
tiguas sino hasta las més modernas traducidas y aun
sin traducir por su reciente aparicién.

Una vez expongamos la verdadera patogenia, ve-
remos lo disparatado de nuestra terapéutica en el
sindrome de célico nefritico prolongado.

PATOGENIA. — La teoria clésica atribuye el dolor
del célico nefritico a una emigracién del ciculo que, al
no poder pasar por uréter por su excesivo tamaifio y
ser obligado a descender por la presién de la orina,
provoca espasmos reflejos del uréter.

Actualmente estd plenamente demostrado que el
dolor de la crisis nefritica es debido al exceso de pre-
sién desarrollada en la pelvis renal por la orina que
continuamente segrega el rifién y que el célculo de-
tenido en uréter no deja pasar a la vejiga.

Fué Heitz Boyer el primero en demostrar, y que

todos hemos podide comprobar, que si ante una cri-
sis de cdlico nefritico introducimos una sonda en uréter
desplazando el calculo, la orina
cesando inmediatamente el dolor.

La practica nos ensefia que cuando introducimos
una sonda en uréter, para hacer una separacién de
orinas o para mediante lavados de rifién asepti-
zar la pelvis y calices infectados, lo mismo el uréter
que la pelvis son insensibles al contacto y que, a
capricho, podremos provocar la crisis de dolor, idén-
tica en un todo, hasta con sus propagaciones carac-
teristicas al célico nefritico, cuando por medio de la
sonda introducimos en la pelvis una cantidad sufi-
ciente de liquido para sobrepasar su capacidad y ori-
ginar su distension.

La permanencia del cilculo en la pelvis o en el uréter
no provoca dolor; solamente cuando el calculo enfila el
uréter y lo obstruye se produce el célico nefritico, que
termina cuando cesa la obstruccidn.

TRATAMIENTO.— La patogenia nos dice que un
cdlico nefritico se asemeja en un todo a una retencién
vesical de orina, que puede ser pasajera, en la que el
mismo organismo logra vencer el obstdculo; también el
célico nefritico puede ser pasajero (de algunas horas de
duracién) y bien haremos y bien hacemos suprimiendo

sale por la sonda,

el dolor mientras el organismo vence la causa de la

obstruccién; pero a veces esta obstruccién no es facil
de vencer, constituyéndose una retencién completa

pielitica y en donde os halldis inducidos a emplear

los calmantes a larga mano, méxime s8i consideriis
como cierto lo que cuando yo era estudiante corria
de boca en boca, una frase que en un momento de buen
humor lanzé un Profesor: «el mejor antidoto de la mor-
fina es el dolor». jInsensato disparate! ante un caso de
célico nefritico prolongado que puede durar varios dias.

¢Qué hariais con un enfermo prostitico en plena |

completa de orina?, ;acudiriais a
sonda?

patogenia de obstruccién explica
todos los sintomas del célico nefritico prolongado, y
si al retencionista vesical lo sonddis para extraer la
orina que por distensién vesical provoca el dolor, la
misma retentién y la misma distensién por la orina
de la pelvis renal es la que origina la crisis de do-
lor del célico nefritico y, por la tanto, hay que llegar
con sonda hasta la pelvis renal o desplazar el calcu-
lo y como por encanto veremos fluir la orina por la
sonda y ceder todo ese cuadro que por su persisten-
cia es un verdadero drama para el enfermo.

crisis de retencién
la morfina o a la
Pues la misma

Casos clinicos : Todos los urélogos tenemos varios en
nuestro haber. Por ahora hace un afio que un compafiero
aragonés, con ejercicio en Barcelona y ante un célico ne-
fritico que con nada cedia y lo atormentaba hacia tres
dias, nos hizo ir para asistirle. En uréter izquierdo in- :
troducimos la sonda y a siete centimetros quedé deteni-
da; insistimos sin lograr avanzar, pero por sonda ure-
tral aparecieron unas gotas de orina sanguinolenta,
prueba de que habiamos logrado desplazar el cilculo,

dejamos la sonda permanente en uréter y a los pocos mi-
nutos habia desaparecido por completo el célico nefritico. %
Casos parecidos podiamos citar a grauel. |
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Seccion cientifica

fa medicina al dia

Empezamos en este niimero una nueva seccion, den-
fro de la cientifica, en la que mensualmente publicare-
mos todo aquello que signifique actualidad médica en
Espafia y en el extranjero.

Estas notas que incluimos hoy comprenden a las
primeras, traducidas de los originales que hemos re-
cibido de Italia, exclusivamente para LA CASA DEL

MEDICO.

FONDATION—TOMARKIN

MERANO—ROMA

VI Concurso Internacional de Alta Cultura Médica
9 a 22 Sepbre. 1934

Conferencia del Prof. Dr. W. Kerl, Director de la
Clinica de Viena, Decano de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Viena.

MALARIOTERAPIA DE LA SIFILIS

Explica de ]a manera que se ha llegado a tratar la sifilis
por la inoculacién del paludismo Cita los fratamientos y
curaciones conseguidas en las clinicas durante los afos
1933 y 1934, indicaciones, contraindicaciones y técnica de su
aplicacién. Segiin las experiencias tenidas hasta hoy, se
puede confirmar la antigua indicacién de tratar el liquido
céfalo-raquideo positiva por el paludismo, 4 a 6 afios des-
pués de padecer la enfermedad. Como el nimero de pacien-
tes que se presenta para frafar en estas condiciones es muy
limitado, de ahi la necesidad de que todos los médicos in-
sistan en dar a conocer a los sifiliticos la importancia que
tiene examinar su liquido céfalo-raquideo 4 6 6 afos des-
pués de su inoculacién.

Finalmente se discuten las diferentes opiniones del efecto
del mecanismo de la terapéutica por el paludismo y las
alteraciones del andlisis morfolégico de la sangre. Des-
graciadamente hay grandes diferencias en cuanto a los
resultados obtenidos hasta el presente. Termina su con-
ferencia con las siguientes frases : «Sefiores: encuentro
todo lo mismo; los estudios continuados de esta ma-
teria seran motivo de muchas novedades.

Conferencia del Prof. M. Jagic, Profesor de la Facul-
tad de Medicina, Director de la 2.2 Clinica Médica de la
Universidad de Viena.

A PROPOSITO DEL ESTADO ACTUAL DE LA CLI-
NICA Y TERAPEUTICA DE LAS ENFERMEDADES DE
LA SANGRE

La anemia en sus diversas formas es la més frecuen-
te de las enfermedades de la sangre. El diagnéstico se
apoya no solamente en el examen hematolégico, sino
fambién en el examen clinico. El exclusivo juicio de la
formula sanguinea puede eventualmente hacer un diag-
nostico equivocado. Los casos son muy frecuentes: un
carcinoma gastro-intestinal va acompaiiado de una ane-
mia grave; y puede ocurrir que los sintomas de anemia
predominen y que solamente mediante un examen clini-
€0 y radiografia de! tubo digestivo puede diagnosticarse
un carcinoma que por si mismo apareciese confuso.

En la anemia perniciosa tipica nosotros encontramos
la. formula sanguinea caracteristica de la megalocitosis
hltfe_rcrénica. el aumento de la bilirrubina del suero y la
?kxlla gastrica El efecto rapido de la hepatoterapia es
Importante para el diagnéstico. La akilia gastrica combi-
Pada con la anemia se ve fambién como enfermedad
‘"depepfiienre, que nosotros llamamos cloranemia akilica.
:‘f:ic?)l:.h?_ay elnare:lnex:;if:j hipe(ricrénica ca'racterizan l’os casos
e e(rine ad se a con mds frecuencia en las

ad intermedia. El curso de la' enferme-

dad es crénico y en general benigno. Ciertos sintomas
se parecen a la anemia perniciosa.

El principio de la enfermedad: fatiga, dejadez, falta
de apetito, inclinacién a las diarreas. muchas veces un
dolor agudo en la lengua; ordinariamente no tiene ca-
racteres graves. Se observa una palidez no muy inten-
sa. La superficie de la lengua es suavemente lisa y atro-
fiada; mas avanzada la enfermedad se encuentra una
akilia gdstrica total, también estos casos son refractarios
a la histamina. Sin embargo, estos sintomas no son
constantes; el jugo gdstrico puede contener todavia pep-
sina y pequefias cantidades de acido clorhidrico; se pue-
den también observar los sintomas de una gastritis. Or-
dinariamente el bazo estd perceptiblemente aumentado de
volumen. Las uifias de los dedos estdn alteradas de una
manera caracteristica, son delgadas y quebradizas y pre-
sentan una singular modificacién en su forma; se hacen
céncavas con una fisura en su centro. Estos sintomas
desaparecen o retroceden con ferruginosos, tan pronto
como la foérmula leucocitaria mejora.

En los casos raros como en la anemia perniciosa,
se encuentran 'perestesias en las extremidades y sinfo-
mas de una mielitis funicular.

Férmula sanguinea: Disminucién intensa de la hemo-
globina con un indice colorante rebajado. Morfol6gica-
mente : microcitosis. Después de la administracién de
preparaciones ferruginosas. fuertes crisis de reticulocito-
sis. Nada de megaloblastos como en la anemia perni-
ciosa En la mayor parte de los casos, disminucién de
leucocitos, trombocitos normales. Suero : bilirrubina baja.
Nada de aumento de urobilina en la orina y en las sales,
nada de hemolisis.

Curso: Croénico con inclinacién a recaidas. Sino se
hace tratamiento con preparados ferruginosos el curso es
muy crénico, nunca mortal. Después de la administra-
cion de preparados ferruginosos la mejoria no se hace
esperar.

Patogénesis : Confusién o mezcla de la eritropoiesis
en la médula 6sea. La substancia anti-perniciosa del es-
tébmago esta intacta. El cuadro clinico de la enfermedad
hace pensar, en la clorosis; puede ser gue un fdctor
endocriniano con una tireotoxicosis, pudiendo llegar a
encontrar una mezcla de metabolismo de hierro (reab-
sorcion de hierro en el estémago y en el intestino). El
pronto empleo de las preparaciones ferruginosas es im-
portante en la préctica. El hierro debe ser dado en gran-
des dosis, combinado con el 4cido clorhidrico y pepsina.

Se encuentran también las anemias intensas en las
enfermedades leucémicas. El diagnéstico no es dificil
cuando la férmula leucocitaria es tipicamente leucémica.
Las formas aleucémicas de la mielosis con anemia no
son raras. Para poder reconocer el cuadro clinico de
esta enfermedad es necesario hacer la punci6n de la mé-
dula 6sea.

Nada nuevo podemos decir sobre las enfermedades
leucémicas. Sin embargo se observan enfermedades que
se parecen a la leucemia y se deben conocer sobre
todo en su estado patogénico. La fiebre ganglionar se
parece a la leucemia linfatica. Los sintomas son fiebre
y tumefaccion de las glandulas, las células linfocitarias
son puestas en libertad y lanzadas a la sangre. Alguna
vez se observa la aparicién epidémica de esta enferme-
dad (mononucleosis) infecciosa.

Presentacion : esporddica o epidémica.

Sintomas principales : fiebre, inflamaciones ganglio-
nares generalizadas y férmula sanguinea linfocitaria. Al-
teraciones inflamatorias de las amigdalas de poca dura-
cién, pero muy frecuentes.

Tipos diferentes : Forma séptica: fiebre subita y alta,
dolor en las extre nidades, vomitos, inflamaci6n gradual
de los ganglios linfaticos y del bazo. Las variaciones
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de la sangre se desarrollan sucesivamente y de ordi-
nario atacan su estructura al final de un estado «fiévreux».
En la mayor parte de los casos la fiebre dura de 2 a
5 dfas, raramente hasta 15 6 mds.

Forma anginosa: Inflamacién de las amigdalas con
placas membranosas, pseudo-diftéricas, tumefaccion de
los ganglios linfaticos del cuello.

Forma laringea : dolor de cabeza, inflamacién y en-
rojecimiento ‘de la faringe.

Forma fordcica: Manifestaciones catarrales en las vias
aéreas superiores, bronquitis, tos de irritacion.

Forma abdominal : Sintomas agudos de tubo diges-
tivo parecidos a una apendicitis, célicos intestinales, in-
flamacién de los ganglios linfdticos mesentéricos.

Se presentan también formas insidiosas con tempera-
turas bajas y buen estado general subjetivo, desarrollén-
dose sucesivamente inflamaciones ganglionares generali-
zadas. Alguna vez los enfermos acusan sintomas pro-
drémicos, laxitud, falta de apetito, sudores, la tempera-
tura va en aumento y llega a 39°, después de algunos
dias de mejorfa, tendencia a recrudecerse la enfermedad.
Inflamacién de los linfaticos, empezando en una region
cualquiera del cuerpo, ordinariamente en el cuello, ge-
neralizandose rapidamente, tumefacciones del tamaiio de
una judia hasta el de una nuez, de una dureza regular.
Algunas veces edema subcutdneo. generalizado. Aumento
moderado del bazo, rara vez considerable (forma splénica).

Amigdalas : invadidas bruscamente, pero no regular-
mente.

Ofros sintomas frecuentes: inflamaciones aftosas y
ulcerosas de la mucosa de la boca y de la faringe,
conjuntivitis, al mismo tiempo fenémenos toracicos y
abdominales, frecuentemente albuminuria, raramente nefri-
tis hemorrdgica. Exantemas (eritema urticaria).

Férmula sanguinea: las variaciones de la serie blan-
ca son constantes. Leucocitos de 10.000 hasta 25.000,
raramente hasta 50.000. Aumento de células linfocitarias.
Al lado de linfocitos maduros, células grandes ricas en
protoplasma, fuertemeate baséfilas, simulando una férmu-
la leucocitaria polimorfa. Se encuentran también células
pseudomonocitarias. Todas las células vienen de los lin-
faticos. Reaccién de oxidasas siempre negativa.

La férmula leucocitaria patolégica se manifiesta ya
al principio de la enfermedad, antes de la aparicion de
las tumefacciones ganglionares. Durante el curso de la
enfermedad las células j6venes atipicas disminuyen suce-
sivamente y los linfocitos maduros y leucocitos domi-
nan la fé6rmula sangufnea.

Curso : Defervescencia ordinariamente después de una
semana con retroceso sucesivo de los ofros sintomas.
Recidivas en la convalecencia, algunas veces hasta un
mes y dos después.

Prondstico : Absolutamente benigno.

Esencia de la enfermedad : Enfermedad infecciosa in-
dependiente con su  virus liféfropo. Agente patégeno
desconocido. En la aparicién epidémica una incubacién
de seis a ocho dias. La biopsia de los ganglios lin-
faticos presenta una hiperplasia no tipica.

En lo que se refiere al diagnéstico diferencial, sobre
todo las enfermedades leucémicas entran en considera-
ciéon. En la leucemia aguda nosotros encontramos un
curso progresivo y la anemia. En la leucemia linféatica
crénica se ven solamente pequenos linfocitos maduros
en la férmula sanguinea. Es preciso también tener en
consideracién la difteria y la apendicitis para el diag-
néstico diferencial.

Se preconiza la aglutinacién no especifica de glébu-
los de cordero para facilitar el diagnéstico. Alguna vez
la aglutinacién se hace tadavia en una soluci6én de
1:4.000, sin embargo esta reaccién no es del .todo re-
gular.

Terapéutica: En las apariciones epidémicas, profila-

.!.‘q 7’€asa dgl’ _')n’édig:q

xis, aislamiento y tratamiento sintomatico (piramidon y
tratamientos sintomadticos locales faringeos). Ninguna otra
terapéutica enérgica, sobre todo la actinoterapia es su-
perflua.

DemetriIo GALAN

Zaragoza.
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Talleres de Ortopedia Médica |
de la Clinica DR. BAEZA

Construccién de toda clase de aparatos
s Ortopédicos y Herniarios. - Piezas.

Fajas, etc.,, seglin las indicaciones
de los médicos. - Especialidad
en corsés para mal de Pott
y Escoliosis.

Teléfono 4281

Plaza del Pilar, 17-18-19

A LOS ANUNCIANTES

LA CASA DEL MEDICO, redactada, en su mayor
parte, por médicos, tratarda con plena autoridad y
ejercerd una critica de técnica necesaria ante el
avance de productos y propagandas poco serias y
contraproducentes para la salud piiblica.....

No olvidar el gran medio de difusibn que sig-
nifican, en cada pueblo, ¢l médico, su familia y sus
amistades.
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Odontologicas

por el
Br.. 3. CLAVERO

Meédico Cdontdlogo
(Pamplona)

Extraccion dentdrea
con «oleaje»

&6No conocen Vdes. esta
intervencion? Se les ofrezco
a mis paisanos los dentis-
tas aragoneses.

Se me presenta en la con-
sulta un «jebo» de lo mds
caracteristico para que le extraiga un grueso molar infe-
rior. Terminada la pequefia operacion, le ofrezco un vaso
con agua de Arteta, tan cris-
talina y fresca como ninguna
otra de Espaiia. El aldeano
acepta el vaso y, confun-
dido, bebe el agua a cuenta
de enjuagarse. Lleno otro
vaso y se lo doy vy, asi,
ofro y otro que también los
vacia integros. Me paga vy,
ya se va a marchar,. cuan-
do, cogiéndolo por un bra-
zo, lo sacudo levemente.

—¢Nota Vd. algo?— le
interrogo serio. Y ¢€l res-
ponde gue no, que no sien-
te ninghin dafio; pero no lo
dice todo porque, si le apu-
rase un poco, s€ que me
contestarfa que notaba <un
poguito de oleaje» atendida
la frialdad del agua.

Lo sé€ a ciencia cierta por-
que ya me lo dijo otro antes

Completamente
«bejorano»

Me visit6 hace dos afios
cierto aprendiz adelantado
de protésico en una tarde
de mucho calor. Venia muy
disgustado y sudoroso de-
seando que lo admitiese en
mi laboratorio, pues lleva-
ba un afio sin trabajo y
«no tenfa cara» (asi dijo el
muchacho) para presentarse
ante sus padres a las horas
de comer Le contesté que
me era materialmente impo-
sible satisfacerle porque la plaza estaba dada.

—Pero mire Vd.—me repuso—, no lo hago tanto por
ganar cuanto por matar el aburrimiento. Vendré a tra-
bajarle " gratis.

—Pues aun asi—, le contesté No venga Vd.  porgue
no lo aceptaré.

—¢Ni gratis? Estoy desesperado. Me voy a suicidar.

—Vamos, no se aflija de ese modo —dije por darle
animo —jYa vendréan tiempos mejores!

Cuando me respondi6é jubiloso en transicién brusca:
—iTampoco me dice Vd. nada nuevo; porque <eso» ya
me lo sabia yo con miisica de <La Bejarana»! —Y se
marché canturreando:

«Ya vendrén tiempos mejores...»

Todos lecheros

Terminada mi carrera de odontélogo, me trasladaba
una noche de mayo en un expreso de Madrid a San Se-
bastidan. Dentro del coche aburrimiento y suefio, un sefor
fumando una tagarnina, varias sefioras y yo. Paramos
en una estacién y no se oyé6 sino una vocecita femenina
que gritaba entre doliente y desfallecida:

—«jLeche de las Navas! jLeche de las Navas!» Pero
nadie queria leche y el tren parti6 de nitevo hasta ofro
pueblo castellano eu el que «jLeche de tal pueblo! jLeche
de tal pueblo!s, dijo ofra
mujercita andloga a la de las
Navas.

Y, <«jLeche de tal otro!
iLeche de tal otro!», afiadié
en ofra estacién una tercera
mujer

Al caballero dei cigarro,
que sin duda no bebia sino
alcohol, le producia angus-
tia y asco el reiterado ofreci-
miento del albo liguido,
como si todos los viajeros
de aquel tren estuviésemos
enfermos. Pero jOh dolor
y qué catastrofe!, al pobre
sefior con el chupado de la
<colasa» le entr6 una sed
horrible y ya no pensé sino
en beber lo que fuese. VY,
para castigo suyo, pasaron
una hora y ofra y ofra sin
que el tren se detuviese.

De pronto, notamos los
encontronazos fuertes de las
ruedas de la maquina en
las agujas de la via. Entré-
bamos sin duda en una gran
estacién. Paré el tren y
nuestro coche qued6é Ilejos
del andén. Por la oscuri-
dad avanzé un hombre y
nuestro héroe, el del puro,
se asomo a la ventanilla.

Lo que oimos fué lo si-
guiente: Q

—jOiga Vd., lecherok
grito.

—&A quién? ¢Es a mi?

—iSi a Vd!

—iYo no soy lechero!

—¢Pues quien es Vd?

—iEl Jefe de la estacién de Valladolid!
Y sali6 el tren para Venta de Bafios.

Dr. J. CLAVERO

El mejor situado.
El mas ventilado

El mas moderno

CAFE a- ]. a- S k a. mas fresca, exenta de

Servicio esmerado en todor lor articulor
Primeras marcas en licorer

El que sirver el agua

impurezas por disponer~
de un magnifico algibe.
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Un caso de hermia traumatica
cerebrafl esemncial sin infecciomn
mni compficaciones

por el

Dr. J. VIDAURRETA
(de Zaragoza)

Al Dr. Losano, mi querido
maestro, después de leer
su Patologia Quirirgica,

Casi todos los autores
hablan del prolapso cerebral
traumdtico, meningocele,
hernia cerebral, etc., pero
considerando esta lesién como un accidente tardio en los
traumatismos del crdneo consecutivo casi siempre a una
infeccién que produce un absceso, o una inflamacién del
cerebro (meningoencefalitis), o las dos cosas asociadas;
pero no describen de una manera clara lo que pudiéra-
mos llamar hernia cerebral esencial sin complicaeiones,
consecutiva a upa rotura de la caja 6sea el crdaneo lo
suficientemente - amplia, por donde ‘pueda -salir:al exterior
parte del cerebro sin pérdida de su continuidad y fun-
cionalismo. Nosotros, de nuestra estadistica, podemos pre-
sentar un caso tipico, curado por el procedimiento que
mas tarde describiremos.

Por considerarlo de gran interés, haremos un relato
ligero de lo que dicen algunos autores sobre el particuar.

De la Parologra Quirirgica del Dr. Lozano —*El fra-
tamiento del prolapso se fundara en alejar las causas que
lo produjeron y lo sostienen; por lo tanto, haremos una
revision cuidadosa de la herida, para ver si es efecto de
un absceso, de una infeccién difusa en el cerebro o en
las meninges. Procuraremos establecer un buen desagiie
de los liguidos infectados por medio de gasas interpues-
tas bajo los huesos, con todo cuidado. Buscaremos es-
quirlas olvidadas que puedan ser las que mantienen la
infecciéon y el prolapso. Resecaremos suavemente con la
pinza gubia los bordes infectados de los huesos, sobre
todo el diploe. Colocaremos un vendaje con balsamo del
Peri y nitrato de plata sobre el prolapso para que éste
no se pegue al vendaje. Evitaremos las punciones de to-
da clase en el mismo prolapso Haremos punciones lum-
bares cada dos dias para extraer de 30 a 80 centimetros
cibicos de liquido céfalorraquideo.

DerGaNo recomienda la aplicaclén de los rayos X so-
bre el prolapso por la accién electiva que tienen sobre
los leucocitos infiltrados.

También merece atencion el procedimiento de Hans, que
consiste en la trepanacién en el lado opuesto del craneo,
con seccion crucial de la dura madre, para establecer un
desagiie bajo el tejido celular exterior.

Nosotros no tendriamos inconveniente en usar la pun-
cién del cuerpo calloso para combatir el prolapso.”

Del Trafado de Cirugia de C. C. CHovce y I. M.
BearTie.—*En la variedad abierta de la hernia del cerebro,
las partes blandas faltan en una zona méas o menos extensa
de la tumefaccién y la masa cerebral estd al descubierto.
Este estado se observa: 1) en relacién con las fracturas
complicadas sépticas,, asociadas con el traumatismo de la
dura madre y la infeccién del cerebro, y también después
de operaciones para el drenaje de abscesos cerebrales.
En esta forma, por lo regular, no se hace necesario ningiin
tratamiento directo de la hernia. Si el proceso séptico se
propaga de un modo inevitable, el pronéstico es muy ma-
lo; si, por el contrario, la infecciéon es localizada y con-
venientemente drenada, la hernia ird desapareciendo gra-
dualmente a medida que decrezca la infecci6n. Si la hernia

Figura

parece constituir un obstaculo para el drenaje, puede ser
resecada, y si persisten sintomas cerebrales, deberd prac-
ticarse el ensanchamiento de la abertura del créneo.”

KrONLEIN, en la obra de Cirugia Clinica y Operatoria,
dice que el prolapso cerebral es la salida de partes coheren-
tes del cerebro a través de un defecto traumético de la
dura madre y de los tegumentos Oseos y blandos del
crdneo. La pia-madre puede cubrir completamentz_la parte
de corteza prolapsada o bien ambas presentan pérdidas
de substancia producidas por el traumatismo originario.
La parte de cerebro que penetra en-el defecto craneal lo
llena del todo, se eleva gradualmente, unas veces mds
aprisa, otras con mayor lentitud, sobre el nivel de tegu-
mentos craneales, y asi puede alcanzar el volumen de
una nuez, de una naranja y hasta de un pufio cerrado.
Casi siempre presenta la pulsacién propia del cerebro co-
rrespondiente a la impulsién cardiaca, pero también pue-
de faltar cuando el tumor es muy extenso y estrangulado.
Al principio, la superficie del prolapso deja reconocer los
surcos y circunvoluciones del cerebro, a no ser que por
el traumatismo se haya alterado la forma, el color y la
consistencia de las partes; pero poco a poco dichos ca-
racteres se borran, el tumor cambia de aspecto, se pone
livido y muchas veces negro, a consecuencia de la ex-
travasacion de sangre, macerado, fétido y se necrosa en
la superficie. Si el herido no sucumbe pronto con los
sintomas de la encéfalo-meningitis, se van desprendiendo
las partes necrosadas, haciéndose el tumor mas duro y
mdas pequeiio; en algunos puntos muestra una granula-
cién gris rojiza, y retrayéndose cada vez mas puede volver
al nivel del defecto craneal y cubrirse de piel desde el
borde de los tegumentos blandos del craneo. De este modo
puede resultar una cicatrizacién completa; a través de la
recia superficie cicatrizal puede percibirse entonces cla-
ramente la pulsacién del cerebro adyacente. Dejando la
cicatrizacién de verificarse, sea porque era demasiado gran-
de el defecto de la piel y de las partes blandas, sea porque
el tumor, en granulacién, traspasaba permanentemente el
nivel de la piel circundante, se obtuvo el objeto en varios
casos mediante las frasplantaciones por el método REVERDIN,
o mejor, por el procedimiento de THierscH o cubriendo
el defecto por el método pldstico con colgajos cutdneos
pediculados (ApaAmMs); pero en adelante merecerd la pre-
ferencia sobre estos métodos, por poco que sea aplicable,
el procedimiento osteopldstico de KoNING”.

R. Proncrt, en su Pafalogia quiridrgica del craneo.—
Considera la hernia encefdlica traumdtica como una com-
plicaci6én secundaria, infecciosa, ‘de las fracturas del crd-
neo con pérdida de substancia 6sea. Dos elementos intervie-
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Figura 2

nen para producir esta lesién: la pérdida de substancia
craneal, la infeccién encefdlica o meningea. La hernia ce-
rebral postreumdtica puede encontrarse bajo dos formas
diferentes (Lecéne). En la primera, la hernia es simple-
mente debida al edema cerebral que se desarrolla alre-
dedor del foco infectado. En este caso conviene agrandar
la brecha Osea, aplicar curas asépticas ligeramente com-
prensivas y practicar algunas punciones lumbares. En la
segunda forma, la hernia cerebral es mdas tardia y esta
ligada a un foco de encefalitis subyacente. Durante la
gran guerra, murieron muchos heridos de craneo, espe-
cialmente en 1914. Con el tratamiento racional aséptico
utilizado al final de la guerra, es decir, el tratamienfo precoz
de las heridas crdneo-encefdlicas por: 1.°, la escisi6on de
la herida del cuero cabelludo; 2.°, la regularizacién y limpie-
za de los orificios 6seos con la ablaciéon de las esquir-
las; 3.°, la sutura primitiva de la herida; la hernia cerebral
lleg6 a desaparecer casi por completo.”

Tussau en su Trafado de sintomatologia topogréfica
quirirgica.—Describe tnicamente las complicaciones tar-~
dias de los traumatismos del craneo, y entre ellas la hernia
cerebral, pero consecutiva a un absceso del cerebro, con
el gravisimo ‘cuadro de una meningo-encefalitis. También
cree que un herido curado de este fraumatismo no estd
libre de una recidiva, aun pasados dos meses y hasta
un afo, comenzando entonces con dolores de cabeza, fie-
bre, trastornos de la memoria y ciertos desequilibrios men-
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Figura 3

Figura 4

tales, acompafnado todo esto del sintoma local inflama
torio de la herida ya cicatrizada y el cuadro general de
absceso cerebral o meningo-encefalitis”.

HISTORIA CLiNica (3.507)

Jesiis Sesen Portolés, siete afios; Estercuel (Teruel).

Este muchacho recibi en la regi6n frontal un coz de
un macho el dia 14 de junio de 1930; ingres6 en mi sa-
natorio dos dias después del accidente. presentando una
herida en la region frontal, lado izquierdo, con fractura
conminuta del hueso frontal (véase radiografia) y desga-
rramiento de todos los tegumentos blandos y de la dura
madre, con salida al exterior de parte del cerebro (I6bulo
frontal).

Diagndstico.—Hernia cerebral traumética.

No presentaba ningiin sintoma de infeccién local, ni
general, ni trastorno alguno nervioso.

Tratamiento.—De primera intencién nos limitamos a la
limpieza con suero fisiol6gico de la herida y vendaje senci-
llo con gasa estéril empapada en lanolina también estéril,
aparte del tratamiento preventivo de todo traumatizado.

Pasados dos dias, mediante anestesia general cloro-
férmica, practicamos una minuciosa cura de limpieza con
suero, extirpamos todas las'esquirlas y regularizamos los
bordes del anillo 6seo, haciendo lo propio con lcs te-

TR

Figura 5
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gumentos blandos o colgajos casi sueltos, Seguidamente
colocamos sobre la hernia gasas finas estériles con sue-

ro y lanolina y un vendaje comprensivo, ideado por nos-
ofros, de ‘‘caoutchouc”, cuya forma y dimensiones pueden
apreciarse en la figura 1. Este ‘‘caotchouc” es de una
elasticidad extraordinaria y de una naturaleza tal, que ni
se descompone ni pierde sus excelentes propiedades eldas-
icas. (No cito al autor o fabricante por evitar un posi-
ble e involuntario reclamo).

Por este sencillo procedimiento, con la ligera, pero cons-
tante presion de este vendaje, que renovabamos cada cuaren-
ta y ocho horas, y un cuidado especial en las curaciones,
conseguimos una reducciéon espontdnea de la hernia ce-
rebral, lenta y gradualmente, que consolidé6 una fuerte
cicafrizacién de hueso y tejidos blandos, curando al herido
sin necesidad de posteriores intervenciones.

Las figuras 2, 3, 4 y 8, hechas con el intervalo de
diez a doce dias cada una, demuestran la disminucion
gradual del volumen de la hernia cerebral y su total re-
duccion.

Este muchacho, una vez curado y dado de alta del
sanatorio, sigui6 durante un afio empleando el vendaje
de ‘‘caoutchouc”, teniendo noticias posteriores, recientes,
de que su salud es normal.

(De Gaceta Médica Espariola).

Oto-Rino-£aringologia
prdactica

ALONSO LEJ

Profesor de la Fa-
cultad de Medicina.
Director de la Con-
sulta de O. R.L.del
Dispensario antitu-

berculoso. — Socio
de Honor del Insti-
tuto Médico Valen-
ciano.- Académico
corresponsal de la
de Zaragoza.

Continuacién

II. Normas para la exploraciéon

Debemos tener en cuenta, tres puntos esenciales:
1.° Situacién del paciente y del observador.

2.° Posicién de la luz para la iluminacién.

3.° Fijaciéon del -espejo frontal.

1.—Situacion del paciente y del observador.

No.se crea que es buena cualquier colocacién
reciproca; para una exploracién debida hemos de fi-
jarnos en: ]

a) Situacion del paciente,—Debe hallarse sentado
delante del observador, con la cabeza enguida de
frente y las piernas juntas entre las del observador
cuando se trate de exploraciones rino o laringoscé-
picas.

Si pretendemos explorar oido, el paciente se si-
tuard del mismo modo, pero con la cabeza girada
hacia la derecha o izquierda, segun tratemos de ex-
plorar su oido izquierdo o derecho.

Cuando se trata de nifios, en los que todo razo-
namiento es inttil, por la inconsciencia propia de
la edad, nos serviremos de un ayudante que sujeta-
ra al paciente, sentdndolo sobre sus rodillas con
las piernas aprisionadas entre las del ayudante; las
manos sujetas entre la izquierda del mismo, al pro-
pio tiempo que la derecha fija la cabeza del enfer-
mito, sujetando la frente contra el pecho. Cuando
la indocilidad raya en la imposibilidad, aconsejamos
el sujetar las manos del nifio, en vez de hacerlo en
la parte anterior, en el dorsc, contra la espalda del
mismo. Asi todo movimiento o resistencia es fa-
cilmente vencido.

b) Situacion del observador.—Sentado frente al
enfermo, a unos veinte centimetros, proximamente,
de la boca u oido del paciente, poniéndose a una
altura algo méas elevada que el enfermo.

2.°_Posicion de la luaz.

El foco luminoso se colocard a ser posible, eu
una mesa emplazada a la derecha del observador, y
en la que podrd poner los instrumentos, disponién-
dolos asi para que ficilmente estén al alcance de
su mano derecha, teniendo presente que:

a) El nivel del foco esté a la altura de la ca-

Fig. 1. — Mala disposicion de la luz.



15

Seccion cientifica

beza del paciente, un poco por encima de su pabe-
116n auditivo (Figs. 1. 2. 3).

Fig. 2 Fig. 3
Fig. 2. — Buena disposicion de la luz.
Fig. 3. — Leyes Opticas indispensables: en espejos céncavos

el angulo de incidencia es igual al de reflexion. En
éstos, la intensidad de la luz reflejada es tanto ma-
yor cuanto menor sea el dngulo de incidencia. A, si-
tuacién del médico. B, situacion del paciente. D, foco
luminoso.

b) Lo mas cerca posible del observador, con el fin de
que obtengamos més intensi-
dad en la luz reflejada (F'i-
guras 4, 5, 6, 7).
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Fig. 4 Fig. 5 Fig. 6

Fig. 4. — Situacion excelente del observador, paciente y posi-
cion de la luz F.

Fig. 5. — Resultado de las exceiencias de la fig. 4. Circulo lu-
minoso pequefio y muy brillante.

Fig. 6. — Mala situacidon del enfermo y posicion de la luz. Ex-
cesiva distancia entre la luz F y el paciente.

c) Y un poco por detris de la si-
tuacién de la cabeza del paciente, con
lo que obtendremos una clara ilumina-
cién (Figs. 8, 9).

Fig. 7

Fig. 8 Fig. ©

Fig. 7. — Consecuencias de las deficiencias de la fig. 6. Circu-
lo luminoso muy grande, palido y débil.

Fig. 8. — Mala posicion de la luz en un plano demasiado anterior.

Fig. 9. ~ Mala posicién de la luz en un plano demasiado lejano.

3.°—Fijacion del espejo frontal.

El espejo frontal debemos ajustarlo bien a la ca-
beza, colocando su placa delante de la cara y la-
deéindola hacia el lado en donde se halla el foco
luminoso: es decir, al lado derecho del observador,

si la luz, como debe, estd emplazada a la izquierda
del paciente.

Una norma fundamentalisima debemos observar si
queremos que la imagen que vemos sea fielmente
real, ademids de obtener una percepcion de relieve:
es que la vision debe ser biocular, Para ello debe-
mos mirar a través del orificio central del espejo-
frontal, emplazindolo por medio de movimientos bas-
culares alrededor de su articulacién fija y central,
hasta que el punto que pretendemos iluminar esté
bien y perfectamente visible. Entonces nuestra aten-
cién se concentrard en que la imagen sea lo mas
clara posible, para lo que aproximaremos o distan-
ciaremos el foco luminoso.

Al comienzo de practicar estas pruebas, es con-

Fig. 10 Fig. 11 Fig. 12
Fig. 10. — Mancha luminosa clara Yy precisa.
Fig. 11. — Maneha luminosa palida y deficiente.

Fig. 12. — Ejercicio muy préactico para adquirir la costumbre
de buena exploracion.

veniente acostumbrarnos a la visién, cerrando el
ojo izquierdo, mientras se mira con el derecho a tra-
vés del orificio central del espejo, evitando asi la
fatiga que podriamos sufrir a causa de su contrac-
cién sinérgica.

Esto se evitard con ejercicios de observacién y
un poco de costumbre, lo mismo que lo que sucede
con las observaciones microscopicas.

Los obscrvadores que padezcan algin defecto de
refraccién ocular, es preciso que, durante sus obser-
vaciones conserven colocados los lentes correctores.

No debemos dar fin a estas normas, sin antes
dar algunos consejos practicos y gréficos por el em-
pleo del espejo frontal.

Al comienzo de nuestra prictica, las observacio-
nes otorinolaringolégicas se nos presentan con una
serie de dificultades e inconvenientes casi imposibles
de solucionar, debido a la dificultad de saber apre-
ciar la perspectiva, asi como tampoco se interpreta
bien la imagen que vemos. Todo es ficil de vencer
si tenemos en cuenta lo siguiente:

1.° a) Practicar fielmente cuanto hemos dicho en
el apartado 2.° '(Posicién de la luz).

2.° B) Observar acertadamente los consejos ex-
puestos en el apartado 3.° (Fijacién del espejo
frontal).

3.° y) Ejercitarse con repetidas practicas (Fi-
guras 10. 11. 12.).

(Continuara).
NOTA.—Dibujos dei autor.
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26 julio 1934

LA CASA DEL MEDICO

Revista heferogénea, amena y bien confeccionada.
Acaba de ser distribuida enfre los médicos, que le
han dispensado cordial acogida.

Entre otros autores colaboran Royo Villanova, Go-
mez Salvo, Ara, Romero, Gimeno Riera, Guallar, Ga-
lén, Araiz, Mateo Linares, Castdn, Martin Ruiz, Ga-
liay, Marin Corralé, Alonso Lej, efc.

Lleva numerosas secciones muy bien pensadas y
bien ilustradas.

Deseamos a la nueva revista grafica mensual, lar-
ga y prospera vida, y felicitamos a sus directores Vi-
daurreta, Noguera y
Galan, por el éxito
obfenido.
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22 julio 1934
PUBLICACIONES

LA CASA DEL ME-
DICO, revista gra-
fica mensual zara-
gozana.

¢Una revista mas?
A fe gue no.

Late en LA CASA
DEL MEDICO un
sentido originalisimo
que tiene la virtud
de diferenciar esta
revista de ofras Ssi-

fa €asa def JlNédico

Este es el guion de LA CASA DEL MEDICO: Tra-
tar, mezclados con los asuntfos profesionales, otros
interesantisimos que suavicen asperezas de la Ciencia
y hagan la vida mds amable, merced al cultivo del
espiritu en cuanto tiene de poefa, de romantico y
hasta de..... loco.

No reproducimos el sumario de LA CASA DEL
MEDICO porgue lo dimos a conocer dias pasados,
ya el nmimero en mdaquina.

Nos complacemos en felicitar a los doctores don
Enrique Noguera, de Madrid; don José Vidaurrefa y
Don Demetrio Galdn, de Zaragoza, direcfores y pro-
pietarios de la revista, por el indudable acierfo que
ha presidido la presentacion de este primer niimero
de LA CASA DEL MEDICO.

Agradecemos a LA
CASA DEL MEDI-
CO el saludo que
dirige a la [Prensa
zaragozana y le de-

seamos una vida
prospera y pro-
longada.

Que siendo cosa
de médicos ya pon-
dréan los medios
para prolongarle la
vida tanfo, por lo
menos, como desea
nuestro afecto de

compaiieros leales.
Nuestro saludo

afectuoso.

fa Yoz
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milares en las que
tinicamente campea el
espiritu profesional.

En LA CASA DEL MEDICO, ademds de ftrafar
asuntos profesionales avalorados por docfas firmas,
se habla de Ciencia, Literatura, Historia, Arte., Econo
mia Actualidades médicas, Vida social, Idiomas, Li-
bros, Teatro, Cine, Radio, Turismo, Deporfes, Infanti-
lidades, Decoracion, Modas, Culinaria..... Toda Ia
gama de nuestras inquietudes espirifuales encuentra el
gemelo reflejo en LA CASA DEL MEDICO, la nueva
revista mensual que habré sido acogida con merecidos
elogios por profesionales y legos.

La presentacion del primer niimero supone un es-
tudio técnico perfectamente acabado—como ideado por
quienes no son ftotalmente ajenos a las lides periodis-
ticas—; una orienfacion nueva y un gusfo en la con-
feccion pocas veces igualado en revistas que solamen-
te han de llenar las aspiraciones de una minoria,
aunque sea selecfa como en el caso que nos ocupa.

«cQué gquiénes somos?-dice la Redaccion en el
prélogo—. <Sencillamente: médicos. (Que ademds de
ser médicos llevamos dentro algo de poetas? Es na-
tural. Si no fuéramos asi, LA CASA DEL MEDICO
dejaria incumplida una parte esencial del proyecfo que
ha trazado».

Y mas adelante:

«.....Nuestra_ locura consiste en sofiar con ideales
de renovacion y en salir a la palestra, pluma en
mano, dispuestos a llevar al hogar de nuestros her-
manos de profesion un poco de poesia y otro poco
de romanticismos.

18 agosfo 1934

ZARAGOZA.— LA Puerta del Carmen que resistio el asedio del ejército de Napoleon, construida en el siglo XVl

PUBLICACIONES
El segundo niimero de LA CASA DEL MEDICO.

Ofro alarde literario y gréafico de la modernisima
revista que dirigen los doctores Vidaurreta, Noguera
y QGalan.

Hemos recibido el segundo nimero de LA CASA
DEL MEDICO y su lectura nos ha ratificado la pri-
mera impresion que la nueva revisfa tiene asegurada
una prospera y dilafada vida. Ojear sus pdginas, im-
pecables de gusto confeccionador, es fanfo como que-
dar prendido en el encanto de su prosa variada y
correcta y en la simpatia que emana de cualquier
tema alli desarrollado con el aval de una firma pres-
tigiosa.

LA CASA DEL MEDICO sigue rectamente el itine-
rario gque marco en el primer numero: «.....llevard
siempre—dice el doctor Pérez Mateos—un aire de
poesia al diario vivir de la profesion, erizado de pe-
nalidades».

¢Para qué mas elogio que la opinion del doctor
Estadella Arnd, actual ministro de Trabajo y Sanidad,
inserfa en el segundo nimero de LA CASA DEL
MEDICO?:

«La he «recorido» toda en la paz serena de una
noche estival.

Y he besado sus paredes todavia hiimedas.

Y he sentido en la frente y en el corazén como
una caricia de templo.

Bienaventurados los que para superarse como mé-
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dicos se superan, cada dia, como hombres, y mojan
el lapiz con que formulan y el bisturi con que incin-
den en las aguas milagrosas de la Bondad y del Arfe».

Una cerfera inferpretacion del doctor Estadella Arno
que viene como anillo al dedo para elogiar esfe se-
gundo niimero de LA CASA DEL MEDICO.

Sencillamente admisible.

Nuestra sincera felicitacion a los doclores Vidau-
rreta, Noguera y GQGaldn.

LA CASA DEL MEDICO cumple a satisfaccion la
noble mision para que fué creaaa.

JPuede pedirse mas?

Safud
Madrid, agosto 1934

NUEVA REVISTA

Hemos recibido el primer nimero de LA CASA
DEL MEDICO, revista heferogénea. amena y bien
confeccionada,
gue bajo la di-
reccion de los
doctfores Vidau-
rrefa, Noguera y
Galén ha comen-
zado a publicar
en Zaragoza.

Enfre otros au-
fores, colaboran
Royo Villanova,
Gomez Salvo,
Ara, Romero. Gi-
meno Riera, Gua-
llar, Galan, Araiz,
Mateo Linares,
Castén, Martin
Ruiz, Galiay, Ma-
rin Corralé, Alon-
so Lej, etc.

Lleva numero-
sas Secciones,
muy bien pensa-
das y bien ilus-
fradas.

Deseamos a la nueva revista grafica mensual larga
y prospera vida, y felicitamos a sus directores por el
acierfo y por el éxito obtenido.

fa Sanidad
Cordoba, septiembre 1934

Nueva revista.—LA CASA DEL MEDICO—Zaragoza.—
Julio 1934.— Niimero primero.

Agradabilisima vista—Un gran periédico—Una gran
revista— Cuando hace ya afios, veiamos revistas fran-
cesas del tipo de L’Higiene, por ejemplo, medio cien-
fifica, medio artistica, medio mundana, medio deporti-
va, medio literaria, pero siempre eleganfe, lujosa,
aristocrdtica, pensibamos el nimero de lectores y
anunciantes - que Se necesifaba para sostener aquello
y nos explicabamos que no tuviéramos en nuestro
pais revistas de aquel tipo, no por que faltase quien
las hiciera y bien, sino lectores y anunciantes que la
Sostuvieran.

He agui una revista espafiola de aguellas condicio-
nes de elegancia, distincion, lujo y aristocracia y ni
siquiera fundada en Madrid ni Barcelona, sino en
una capital espafiola mds modesta: Zaragoza.

Dicho queda el magnifico efecto que nos ha hecho

CASPE.—Pantedén de D. Fernandez Heredia
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y el mérito que le rcconocemos a ese su primer ni-
mero. Los que escribimos y hacemos periédicos sabe-
mos apreciar-lo que cuesta y lo que vale hacer una
revista como LA CASA DEL MEDICO, de Zaragoza

¢Continuara asi? ;Asegurard esfe su primer éxito?
¢Tendra suficiente niimero de lectores y anunciantes
gue la sosfengan?—De sus redacfores, colaboradores
y edifores nada decimos porque rebosan el entusiasmo
y el optimismo.

Aunque nosotros dudemos de ese éxito del porve-
nir se lo deseamos de fodo corazon como a foda
obra plena de simpatia y optimismo. De los elemen-
fos que la reponen hay muchos buenos y gqueridos
amigos; los antiguos maestros Royo Villanova, Loza-
no, el veterano y querido Gomez Salvo; los ilustres
compaiieros Qimeno Riera, Marin Corralé y fanfas
ofras firmas conocidas y amigas nos han hecho revi-
vir un rato de comunicacion con la inmortal Ciudad
de los Sitios, cuna de grandes empresas como en la
esfera de las publicaciones médicas lo es la PRevista
gue nos ocupa
a la que deseamos
el mayor y me-
recido éxifo edi-
rorial.

fa Opinion
IMNédica

25 Septiembre

LA CASA DEL
MEDICO. Esfte es
el tifulo de una
bella revista que
se edifta en Zara-
goza y que lleva
ya ftres nimeros
de publicacion.

Esta [presentada
con gusfo y con
abundancia de re-
fratos y fofogra-
fias artisticas.

Su contenido es
muy variado, abarcando desde el articulo doctrinal al
comentario humoristico o a la cronica de deporfes o
modas.

La colaboracion es selecta y el conmjunto agra-
dable.

Con el deseo de una larga y prospera vida a LA
CASA DEL MEDICO enviamos nuesira felicitacion a
sus directores, Vidaurreta, Galin (D. Demetrio)” y
Noguera, de Madrid.

Vida JINRédica
Madrid, agosto 1934

LA CASA DEL MEDICO

Hemos recibido el primer niimero de esfa Revista
mensual que, bajo la inteligente direccion de los doc-
tores D. José Vidaurreta y D. Demetrio Galan (de
Zaragoza) y D. Enrigue Noguera (de Madrid), ha
comenzado a publicarse en la capital aragonesa.

De fexlo sumamente interesante y ameno, admira-
blemente presentado y confando con una selecta
colaboracion, no es dificil augurar a LA CASA
DEL MEDICO un pleno triunfo, que cordialmente de-
seamos.
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PBreve bosquejo del &xcelfenti-
simmo $r. Or. 9. 9enaro €Cosas
fesé, primer Decano de fa
Sacuftad de IJNedicina
de Taragoza.

La direccién de la Revista LA CASA DEL ME-
DICO me pide inagure la Seccién de <«Antafio» con
una sucinta resefia de alguna personalidad médica ara-

gonesa y relevante del siglo-Xix que ejerci6 la pro-

fesién en Zaragoza, y recordando, siempre en primer

lugar y con el mayor carifio, a-los. que fueron - mis-

maestros, me referiré al Dr. D. Ge-
naro Casas Sesé, tanto por haber sido
el primer Decano oficial, como por
haberse relevado como Profesor cumbre
en la segunda mitad del pasado siglo
en la Facultad de Medicina de Za-
ragoza.

No pretendo hacer su biografia
en sus distintos aspectos: de su bri-
llante periodo escolar, su ejemplar
actuacion de Médico rural y de la
Beneficencia provincial, como Dipu-
tado, Decano, Académico, escritor,
etc. etc., asunto méas propio para otra
pluma mejor cortada que la mia, li-
mitdndome a consignar mi juicio, tan
g6lo de algunas de sus caracteristi-
cas como Catedratico, rindiendo con
ello el modesto y sincero tributo de
mi profunda gratitud y admiracién a
mi venerado maestro.

El Dr. Casas Sesé, nacido en Yebra
de Basa (Huesca), el dia 18 de sep-
tiembre de 1820, después de largos afios de ejercicio
profesional en partidos rurales de esta provincia y
en esta ciudad, empezé su labor docente el 16 de
septiembre de 1868 en esta Facultad de Medicina, cu-
yas ensefianzas, costeadas por la Diputacién provin-
cial, eran de cardcter libre, de segunda categoria al
principio y de primera después, hasta que D. Gena-
ro Casas, actuando como Decano interino, ide6 y ges_
tioné con el mayor empeiio y consiguié de los Poderes
publicos, apoyado por el Rector D. Jerénimo Borao,
de grata memoria, y por las Corporaciones provincial
y municipal, el establecimiento oficial de los estudios
de la Facultad de Medicina y Cirugia en la Uni-
versidad de Zaragoza, por Real decreto del Ministe-
rio de Fomento de 29 de septiembre 1876, siendo con-
firmado en sus cargos con cardcter de interinidad
todo el personal docente y el Dr. Casas en el de Decano_

A partir de esa fecha fueron proveyéndose en propie-
dad por oposicién o concurso todas las cdtedras, y
el insigne maestro Dr. Casas verificé los ejercicios
de oposicién con inusitada brillantez, a la avanzada
edad de b8 afios!, siendo propuesto en el primer
lugar de la terna por el Tribunal calificador, y nom-
brado por el Ministerio de Fomento el 2 de septiembre

de 1878, Catedritico numerario de la asignatura de
«Preliminares clinicos y Clinica médica». Este hecho
tan extraordinario y elocuente me releva de referir-
me a su grado de cultura cientifica.

Después y a propuesta del Claustro de la Facul-
tad fué nombrado Decano de la misma por la Supe-
rioridad, de donde resulta que el Dr. Casas fué el
primer Decano de la Facultad de Medicina oficial de
Zaragoza y al que se debe, en primer lugar, que esta
Ciudad cuente con este Centro de ensefianza con ca-
racter oficial y a cargo del Estado; hecho de la ma-
yor importancia por los incalculables beneficios morales
y materiales que significa para Zaragoza y su dis-
trito universitario.

El Dr. Casas Sesé era de aspec-
to serio, siendo sin embargo, de carac-
ter afable y bondadoso con todos,
especialmente con sus alumnos y sus
enfermos y muy modesto; obedeciendo
aquella seriedad, seguramente, al su-
frimiento gastrico que le amargé gran
parte de su vida y que precipité su
muerte, ocurrida el 28 de enero de
1886, siendo inhumados sus restos
segin sus deseos en el Cementerio
del Hospital provincial.

Era un hombre bien equilibrado
mentalmente, de espiritu reflexivo y
con una voluntad firme guiada por
la razén mas serena; era muy afec-
tivo, siendo m&as que generoso, pro-
digo en sus actos de caridad y fer-
voroso cristiano; ante él todos los
enfermos eran socialmente iguales,
era demoécrata en el ejercicio profe-
sional, la vida del débil y del pobre
era tan querida y tan preciosa como la del mas po-
deroso o del més rico, principal condicién del Médico
cristiano.

Su opinién cientifica era tenida en gran conside-
racién y generalmente respetada por los compaifieros
de profesién, habiendo logrado, por sus propios mé-
ritos y su practica acrisolada, ser considerado en Zara-
goza el Médico de la més alta reputaciéon ciertifica,
teniendo la clientela mds selecta y numerosa.

De palabra facil, correcta y precisa, prescindiendo
de retoricismos, resultando un orador elocuente y hi-
bil improvisador; con su clara inteligencia se acomodaba
al auditorio; su elocuencia era propia para la Céitedra,
expresando con orden sus ideas en un estilo sencillo,
claro y conciso, verdaderamente diddctico. Conocedor
de los diferentes sistemas, discernia de todos con fina
sutileza lo aceptable y positivamente 1util; formado
en la escuela hipocritica, no por esto desdefiaba los
progresos cientificos, sino que aceptaba y defendia
aquellos que consideraba como nuevas verdades adqui-
ridas, teniendo gran avidez por la posesién de la ciencia
moderna, en una palabra, era un Médico formado a
la antigua y refundido a la moderna; condiciones tan
excepcionales hacian que sus sabias lecciones, tanto
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en la Catedra como a la cabecera del enfermo, fue-
ran oidas con religiosa atencién, adquiriendo los alumnos
una sélida instruccién en Clinica médica, guardando
todos gratisimo recuerdo de su razonada argumentacién
cientifica, convincente, persuasiva y llena de erudicidn,
giendo sus juicios producto bien aquilatado de su cla-
risima facultad critica.

Con el Dr. Casas sucedié lo que despuég ocurri6
con nuestro eximio Cajal; pues asi como a éste nos
lo dieron a conocer los sabios extranjeros, asi tam-
bién al Dr. Casas lo descubrié una eminencia médica
francesa, el Dr. Armando Trousseau, Gran clinico del
Hospital de San Antonio y Catedratico de Terapéu-
tica de la Facultad de Medicina de Paris.

Padecia nuestro maestro, como he indicado al prin-
cipio, una enfermedad gastrica, por la que en el afio
1861 decidié trasladarse a Paris, a someterse al exi-
men y tratamiento del gran Médico francés, teniendo
especial cuidado en no hacer presente que era Mé-
dico Ya en presencia del Dr. Trousseau, se comporté
en la visita como un simple enfermo; formado por
aquél, después de algunas sesiones, el juicio diag-
nostico, le dijo, que aunque sus apreciaciones no eran
muy lisonjeras respecto a su padecimiento, poniendo
en préactica el plan terapéutico que le indicaba en
su mnota, podria evitarse una agravacién, pues ofrecia
el peligro de la formacién de una ulcera de estémago;
el entonces simple Licenciado D. Genaro Casas, ol-
vidandose en aquel momento de su propdsito de no
significarse como Médico, contesté al clinico parisino
que también él creia que con el tiempo podia sobre-
venir la ulcera, pero que por aquel entonces todavia
no la tenia. No dej6 de llamar la atencién al Dr.
Trousseau ese juicio de un simple enfermo, para él
lego en Medicina; preguntéle en qué regién de Espa-
fia residia y al oir nombrar Zaragoza se acordé el
Dr. Trousseau de que en esta Ciudad habia un Mé-
dico llamado Mr. Casas, verdadera eminencia médica,
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aconsejandole se pusiera bajo la direccién de éste y
le diera a conocer el plan que le habia dispuesto;
pues aunque personalmente no conocia a Mr. Casas,
le merecia grandes respetos y sabia lo mucho que
valia, por consultas que por escrito habia tenido con
tan notable Médico aragonés.

Sorprendide y algin tanto emocionado D. Genaro
ante aquel juicio de su personalidad, expuesto por el
Médico francés, hubo de contestarle que ya habia es-
tado sometido al plan de Mr. Casas, no necesitando
consultarle de nuevo, pues el Médico Mr. Casas a
que se referia era él mismo. Grandemente impresio-
nado ante esta revelacién el Dr. Trousseau lo pre-
senté al personal clinico del Hospital como un astro
de primera magnitud de la ciencia médica.

Bien merecida creo que tiene mi querido maestro,
esta sucinta rememoracién de su personalidad como
Catedratico, al que apesar de ser un aragonés que
alcanzé tan alto relieve cientifico y social, no se ha
hecho en honor que yo sepa, més que colocar su re-
trato en el Decanato de la Facultad de Medicina y
dar su nombre a una modesta calle, cuya placa fué
colocada sin que nadie se apercibiera.

Y siendo ya un hecho oficial la concesién de la
«Ciudad Universitaria> a Zaragoza y habiendo pro-
pésito de que muy en breve ha de comenzar la construc-
cion de sus edificios, me permito dirigir un ruego a
las Autoridades académicas, por medio de LA CASA
DEL MEDICO, para que, en el caso de que el nuevo
edificio para Facultad de Medicina se ornamente con
bustos o medallones de notabilidades médicas arago-
nesas, tengan presente al Dr. D. Genaro Casas Sesé
y le dispensen el honor de que sea colocado su busto
o medallén en dicho edificio, perpetuando asi la me-
moria del sabio Médico aragonés, gestor de la decla-
racion oficial de los gstudios médicos en esta Universidad
y primer Decano de la Facultad de Medicina de Zaragoza.
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fa recomendacion

A Filiberto Villalobos-

Una de las lecturas mdas entretenidas — claro que hay
gustos que requieren palos — es un tratado de Mitologia
helénica, y es de creer que también compartan esta ame-
nidad otras mitologias. Todas ellas complicadisimas; tanfo
que ni Soécrates se aventur6 a hacer del asunto una exé-
quesis detenida, pues segin refiere Platén en el didlogo
Teathetes, un discipulo le pregunté al maestro ateniense
qué juicio le merecia lo mitolégico, y Sécrates eludien-
do la respuesta contest6 que era un fema muy complejo
al cual no habfa dedicado el suficiente anélisis que di-
rigia a ofros problemas.

Pas6 el tiempo v las religiones monoteistas fueron
apartando creyentes de la
Mitologfa si bien dejando
una porcién de reliquias,
puesto que atlin quedan mu-
chos paganos en el mundo
moderno. Con ofros nom-
bres quedan otros mitos : el
de la huelga general por
ejemplo, o el de la confra-
ternidad universal o pacifis-
mo con ofras deidades me-
nores que no estdn exentas
de culto y de cultivadores.
Entre estas diosas menores
debe figurar sobre todo en
Espaiia la diosa de la reco-
mendacién. No hay espafiol
que no crea en ella, y yo
desafiarfa — seguro de ga-
nar — a que haya alguien
que pueda ftirar la primera
piedra.

Un biélogo protestara se-
guramente de esta exactitud
que yo doy a la recomenda-
cion y me dird que no es
clasificable como mitol6gi-
ca, sino como una enfermedad social que va extendién-
dose como mancha de aceite desde el puebio soberano
a la nobleza y afecta a todos los integrantes de una
nacién : artesanos y artistas, médicos y abogados, pillos
y honestos, ingenieros o ingeniosos, trabajadores y pa-
rados. Y hay motivo para pensar lo parangonable que
es la recomendacién con una enfermedad social, dado
caso de que la sociedad en general tiene su patologia
extramuros de la vida normal. Y uno de esos motivos
es que la recomendaci6n tiene un amplio abolengo. Re-
cordemos a la buena Salomé, la esposa del Zebedeo,
quien en visperas de la tragedia del Calvario se acercé
al ofido del Nazareno para pedirle que pusiera a sus dos
hijos Simén y Santiago a su diestra mano en el reinado
celestial. Y es de pensar que no fuera esta buena madre

Concursos de LA CASA DEL MEDIC

la primera que haya hecho en el mundo recomendacio-
nes ultraterrenas o egoistamente mundanas.

Hasta tiene su liturgia la recomendacion. El creyente,
desde catecumeno hasta sacerdote de la diosa, o atacado
de este fanatismo morboso, busca adorar al santo por
la peana,j adulando al que pueda servirle en primera ins-
tancia y si no al que considera intimo del podestén, es
decir, del que pueda donar. A su vez, éste se defiende
de los mareantes gue le acosan con las buenas frases
de un sagaz secrefario. Jamds se deberd negar una es-
peranza y el acibar de la justa respuesta serd velado por
una buena capa impermeable de estimaci6n.

Dias pasados, el que suscribe fué solicitado para hacer
una recomendacién. jPero si yo no conozco al perso-
naje que ha de hacer el favor! — respondi —. No importa,
me arguyeron - usted conoce a una intimo del personaje.

Las recomendaciones
son, pues, directas—de bola
a bola— o por recodo, como
se hacen las carambolas.

A cierto ministro, riojano
por mds sefas, se le presen-
taron a los pocos dias de
tener la Cartera una caterva
de paisanos. Deme usted—
le dijo uno—una credencial
de cualquier clase. Pero si
no hay vacante —replic6 el
ministiro—. Bien; pues en-
fonces deme usted aunque
sea una viudedad.

Y otro paisano fué toda-
via mds agresivo, porque a
la respuesta de <«no hay va-
cante» contest6: Pues para
Ud. bien la hubo.

Y lo curioso — entre las
muchas curiosidades que
tiene el asunto — es que mu-
chas veces no hace falta
ninguna cultivar la recomen-
dacién. En cierta ocasion
me escribfa agradecido un
individuo por el éxito que habia tenido con mi recomenda-
cién. Yo le expliqué no haber hecho tal cosa, seguro de que
obtendria lo solicitado por sus buenas condiciones. A lo
cual me arguy6 el desconfiado sujeto: «Si usted me hubiese
recomendado todavia me hubiesen dado un puesto mejors.

Con los males consiguientes va tomando arraigo en
las costumbres la manfa re:omendatriz, hasta el punto
que podria formularse como en Ley matemadtica: la re-
comendacién estd en razén directa de la pobreza e in-
versa de la fe en la juslicia.

Para remediarlo no habré ofra receta que volver la
mirada a los viejos preceptos del mas viejo derecho ro-
mano : ssuccin cuique tribuere» «neminem ladere»>. Cuan-
do esto regia la vida civil, se podia decir con orgullo:
«soy ciudadano romanos». H. RODRIGUEZ PINILLA

Ponemos en conocimiento de los concursantes que
en el mimero de noviembre se dara a conocer el

fallo correspondiente a Deontologia médica, articulos humoristicos, anécdotas, notas cémicas e historietas ilus-
tradas y dibujos de asunto infantil. — El concurso de cuentos se fallara en Madrid y por lo tanto nada po-
demos adelantar hasta que el jurado calificador, alli constituido, nos comunique el resultado, que se publi-

card oporfunamente. Esto no podra ser tan rapido como nosotros quisiéramos por ser mucha la

labor de

seleccion a realizar dado el gran nimero de trrbajos recibidos.
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PROBLEMAS DE LA CLASE

Competencias ilicitas

Por el

Doctor INIGO

Zaragoza

El amplio campo de la
‘ mezquindad, -de la  ruin-
dad, de la rofioseria huma-
na, no tiene mas limites
que los que pone esa virtud
social que se llama decoro.

Antes de que llegdramos a la angustiosa crisis
actual, cuando era corriente que todas las capitales
de importancia tuviesen sus temporadas de dpera, las
clases acomodadas se reunian en los teatros y ocu-
paban en ellos las localidades que a cada uno corres-
pondian segin diversas circunstancias de composicidn
familiar, categoria relativa, medios de fortuna, etc., etc.

Claro estd que dentro también de esas clases pri-
vilegiadas habia personas tacafias, muy amantes quizi
del bel canto, pero mas amantes aun del dinero; que
seguramente hubieran asistido todas las noches al tea-
tro si hubiesen hallado la forma de aglutinar con el
Eberth teatral, pero que al no poder lograrlo, cuando
el interés por escuchar al tenor en el raconto, o a
la tiple en la romanza, eran muy grandes, optaban
por «retratarse» en la taquilla de general y, demo-
craticamente, confundirse con el publico pobre, pero
inteligente del paraiso. El unico freno que actuaba
moderando esta solucién era el decoro, el temor al
que dirdn que a muchos los encerraba en casa, a cui-
dar las enfermedades que buscaban como pretexto y
a otros los hacia mentir diciendo que les pasaba lo
que a Napoledn,... que el ruido que menos le moles-
taba era jla musica!

Ya hemos dicho que todo esto ocurria antes de
la gran crisis subsiguiente a la gran guerra. Hoy
dia, los valores morales, por falta de demanda, no se
cotizan en los corros de bolsa de la moderna socie-
dad. Las acciones del Decoro, S. A. fabricacién de
un producto —la vergiienza— de consumo més limi-
tado cada dia, nadie las quiere. Personas de toda con-
dicién social, indiferentes ya a la imperante canallesca
subversion de conceptos, a la decencia se le llama
primada y los engafios, las bellaquerias mdlgnas se
toleran, se rien; son viveza, pupila, mucho de acd, etc.

Tratindose de asuntos de medicina, las personas
tacafias de las clases més o menos pudlentes, pero
que no tienen derecho a ser incluidas en la benefi-
cencia, la solucién es mucho mis ficil que cuando se
trata del teatro. Esa solucién se la damos los mis-
mos médicos con las consultas, con las policlinicas,
con los dispensarios en los que, ademds de la gra-
tuidad del trabajo del médico, se regalan las medi-
¢inas. Para mayor comodidad del publico se hallan
estos consultorios y estos dispensarios tan abundantes,
tan bien distribuidos, que mo hay barrio que no ten-
ga el suyo. El hombre de la puerta, en el teatro, el
que exige el billete justificativo del pago, ha sido su-
brimido por antipitico. Los practicantes, los internos
de las consultas, lo més que piden cuando lo plden,
€S un nombre para llenar una ficha, sin hacer Jamiés
averiguaciones respecto a posicién social Y econémica.

Y no ya sélo se prodigan los servicios corrientes
de consulta —diagnéstico y prescripcién—, porque si

hacen falta radiografias, también se las hacen gratis
en uno o mas centros benéficos de todas las provin-
cias y en cunanto a pequeila cirugia —1nyeccxones,
incluso intravenosas, extirpacién de vegetamones, amig-
dalas, cornetes, sacos lagrimales, cauterizaciones, etc.,
etc.—, también se hacen en numero de varios cientos
de servicios mensuales, sin exigir a los clientes ab-
solutamente nada por los medicamentos que se gastan
en esas intervenciones, ni por el material de cura.

Cuando la cosa se pone muy seria porque es in-
dispensable una terapéutica con reposo en cama, 0
una operacién de mayor importancia, nunca falta’ la
martingala de entrar de matute en un servicio hos-
pitalario de la beneficencia, cerrando los ojos para
no ver, —para no querer ver— que el dinero que en
ellos se gasta, se lo roban, se lo estafan a los pobres.

Como esas palabras de robo y de estafa, son un
poco fuertes, los mismos médicos han hecho todo lo
posible para desvirtuarlas y lo fundamental sigue in-
variable, pero se han salvado las formas cambiando la
etiqueta. En los hospitales, y hasta en la Facultad,
existe el recurso absolutamente correcto y legal de
admitir enfermos pudientes en sus Pensionados, en
sus salas de Distinguidos y como tales Entidades y
Establecimientos, no pagan contribucién y diluyen sus
gastos generales, hacen a los médicos libres enorme
perjuicio econémico con tales competencias ilicitas.

#Cuéndo abrié su casa Caruso para cantarle al primer
hijo de madre que quisiera pedirselo la romanza del
Pescador de perlas? Pues el equivalente médico del
gran tenor que fué, de fama mundial, abre su con-
sulta y le canta a cada enfermo la cancién corres-
pondiente a su caso y, si este es un poco vivo... gratis.

Esas consultas gratuitas, esos dispensarios, esas
policlinicas, en las que, con la excusa de la ensefianza
unas veces, la medicina social otras y beneficencia
en las restantes, s6lo se hace labor mediocre de li-
quidar el barullo, quitar gente de delante, lo cual es
anti-docente, anti-social y anti-benéfico, el unico fin
que realizan en toda su extensién es favorecer a la
tacaileria, establecer la costumbre de que no debe
pagarse a los médicos.

Si las grandes ﬁguras, los grandes divos de la
medicina, de la cirugia, de las especialidades se pro-
digan de tal modo.. ;qué les cabe esperar a los nue-
vis, a los 1gnorados. aunque sean muy inteligentes?

Debemos todos hacer medicina social, ver con gus-
to cémo el Estado se gasta el dinero en luchar contra
las enfermedades venéreas, contra la tuberculosis, el
cancer, el tracoma, etc. Pero los médicos-directores
de esos centros también cumplirdn un fin social pro-
curando que el dinero consignado para el sostenimien-
to del Centro correspondiente no sirva para hacer la
vida imposible a otro médico como él. Existe indu-
dablemente una raya, un limite hasta el cudl se debe
llegar, pero del que nunca se debe pasar, ya que de
otro modo perjudicamos legitimos intereses de nues-
tros hermanos de profesién.

Esos pensionados, esas salas de distinguidos, esas
consultas, esos dispensarios, equivalen a una conquis-
ta de los tiempos modernos, pero jcuidado! compa-
fiero, cuidado... todos tenemos derecho a la vida. ;Qué
pensaria Vd. si en lugar de estar donde esta, estu-
viera en la acera de enfrente y con el estémago vacio?

Hace falta marcar esa raya mds alla de la cual
comienzan las competencias ilicitas.

LA CASA DEL MEDICO es la inica revista de
tipo puramente literario médico. No rivaliza con
ninguna revista de cardcter cientifico, antes bien
complementa la accién de cualquiera de ellas. Es
la revista dedicada no sélo al médico, en sus aficiones
artisticas e inquietudes profesnonales sino a su mujer,
a sus hijos, a sus amigos y a los clientes en su
sala de espera.
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&l descanso
en el verano

La naturaleza fisica del hombre y el esfuerzo intelec-
tual que desarrolla necesitan reposo. Fué Ley Divina que
el Creador dict6 cuando de la Nada hizo el Mundo y de
barro el hombre. Sometido a la obligacién del frabajo,
como castigo al Pecado original, se le impuso el deber
del descanso para que la fisiologia reposara y el espi-
ritu,: con. la distraccion y con el apartamiento de la labor
cotidiana, recobre las energias
gue gasta en la dura y cada
vez més penosa lucha por-la
existencia.

La Religién Catélica impuso
el mismo deber de reposo con
el descanso dominical. Mas tar-
de, el Estado al ir creando la
legislacion defensora del prole-
tariado, trajo ala urdimbre le-
gal el descanso dominical o
semanal. Por iltimo, en Espa-
fa, la ley reguladora del Con-
trato de Trabajo impuso en su
articulo cincuenta y seis la obli-
gacion de conceder a los obre-
ros siete dias como minimo
para descansar, cobrando el
importe de sus jornales, cual
si efectivamente trabajaran a las
o6rdenes del patrono.

Antes de este precepto legal,
era corriente en oficinas, asi
particulares como publicas, la
concesiéon de permisos para
descansar. Hoy se ha traido al
derecho vigente esa obligacion
que abarca a todos los que se
hallan comprendidos dentro del
amplio concepto de trabajador,
que la Ley del 31 define

Descansar, era no hace mu-
chos lustros privilegio quiza de
los que no trabajaban nunca,
de los que se limitaban a vivir
del producto de sus cupones, del de sus fincas, o... de
no saber c6mo se vivia. Hoy, por fortuna, el descanso
se impone a quien incomprensiblemente se resistia a otor-
garlo, y a quien, por ministerio de una ley casi biol6gi-
ca, de él ha menester.

Y en un plebiscito undnime o por lo menos de aplas-
tante mayoria se elige para el descanso, psra la vaca-
cion, la época estival; en donde por los rigores de la
canicula las fuerzas fisicas o intelecicales se enervan, y
en donde; ademds, la naturaleza ofrece las galas de sus
inimitables encantos, no tan s6lo por las bondades del
clima, sino por el ornamento que el reino vegetal nos
brinda con el ubérrimo vestido de los arboles y de las
plantas. :

Ocurre, pues, el fen6meno anual del veraneo, que ya
no es un capricho, que no es un lujo. que no es pri-
vilegio de castas, sino una imprescindible necesidad.

&Y dénde y como se veranea?. He ahi el problema
y he ahi un tema que merece siquiera a vuela pluma un
ligero comentario

El veranear, es caro. Trasladarse una familia de un

punto habitual de residencia a otro supone una porcién
de pesetas. Las primeras que se gastan, en el viaje; que
si es por ferrocarril se ha elevado con la autorizacién
para recargar el 15 9/, sobre el recargo anterior; luego
al marchar a ofra localidad diferente a la que se habita
se eleva el costo de la vida y hospedaje, por punto ge-
neral, recibiendo al forastero con esta «carifiosa fraternidad»
de hacerle pagar el doble o el 50 9/, por lo menos de
sobreprecio en los articulos de verdadera y primera ne-
cesidad, sin olvidar el bochornoso aumento de tarifas en
hoteles en los meses en que por una costumbre que es
ya ley aumenta el éxodo de los
espainoles hacia otros puntos
diferentes de su residencia ha-
bitual.

Mucho hace el Patronato
Nacional de Turismo para con-
trarrestar estas anomalias,
pero, por desgracia, no se han
corregido... Sin olvidar, por
altimo, lo poco grato que a los
espanoles ha de ser oir su
patria difamada por una mi-
noria, si se quiere, pero cuya
minoria vive ante el silencio de
los demas....

Ello induce a que meditemos
acerca de la necesidad que hay
de crear en cada ciudad y en
cada pueblo de Espaiia elemen-
tos de distraccién y de des-
canso que den a sus moradores
la seguridad de aire puro para
sus pulmones, paisajes gratos
para su vista, deportes para su
cuerpo, moralided para su alma
y econcmia para su bolsillo.

Las ciudades y pueblos de
clima calido, guarden sus en-

- cantos para el invierno; las de
temperatura fria, dediquenlas
para el verano.

Nacién como Espaiia, de tan
variados matices climatologi-
cos, de tan espléndida variedad
en su flora, dificilmente puede

tener par en Europa, y es una pena grandisima contemplar
lo poco, lo poquisimo que sobre ello se viene haciendo
en nuestra patria.

La tierra puede convertirse en un vergel por el agua,
o el monte puede poblarse con sus variedades arbéreas.
Y asi habria parques en las puertas de cada casco ur-
bano que atraeria a sus moradores, les harian respetar
a los arboles y a las flores, e incluso se cuidaria de
palomas y pdjaros que, como en una magestuosa jaula,
gozarian de libertad y prestarian sus encantos a los que
hasta hoy no los conciben si no es haciéndoles caer bajo
el plomo de los perdigones o con el golpe de la piedra
disparada con el tirador de goma.

Al dedicarse al descanso y solaz de los hombres y
los nifos, cuidados y atendidos por la gran familia que
se llama Municipio, se irian borrando esos odios africa-
nos que anuncidndose con los brezos en alto o pufios
en rostro parecen indicar estamos representando la esce-
na fracticida de Cain y Abel.

Todo lo anterior es labor de cultura y de perseveran-
cia, es labor de educacién, es producto de una campa-
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fia de amor y fraternidad que si no se inicia no podran
conocerse sus resultados.

Los Avyuntamientos tienen medios sobrados para ello.
Es cuestion de querer. Los propietarios no deben opo-
nerse a que si sus fincas han de ser expropiadas para
la creaci6én de un parque o para la repoblacién de un
monte se efectilen una o ambas cosas. Bien entendido que
esa expropiacién ha de ser retribuida, pues una cosa es
«expropiar» y otra «expoliars.

Faltara dinero se me dice, pero a ello contesto con
los siguientes y sencillos argumentos:

Jamés se regatea la aportaciéon econémica de los ciu-
dadanos cuando saben éstos que su esfuerzo es corres-
pondido, que su dinero estd bien administrado y que con
ello se hace un bien a los demas.

Pero..la Ley sefiala--medios -econémicos para que las
Corporaciones Municipales puedan lucrarlos. Esta la pres-
tacion vecinal,” enlos pequefios niicleos urbanos, y:si
se hiciera una detallada revisi6n de cuentas municipales
verfamos la enorme suma de pesetas gastadas en viajes
y comisiones ofiiciales y en contribuir a homenajes a per-
sonas que, en su mayor parte, no alcanzaron fama para
ello; las cuales pesetas podrian destinarse a este patri6-
tico, sanitario y humanitario fin.

En esos parques, ademds, junto a la maravilla de la
naturaleza, a la policromia jamés imitada de las plantas,
deberia pensarse en la educaci6n artistica del pueblo, me-
diante la miisica, bien fomentando las Bandas munici~
pales, bien acoplando altavoces que recojan, por las on-
das herfzianas, la buena misica que desde las estaciones
de radio difunden por el espacio.

(Estamos sofiando? Creemos que no. ¢Vagamos por
las regiones de la utopia? Entendemos que no.

El suefio es fruto de la fanrasia y no tiene existen-
cia. La utopia no puede realizarse. Nuestro programa no
entra en el terreno de la quimera. Es cuestion de que-
rer, de encauzar las actividades de los hombres a que
hagan aquello que, si quieren, pueden hacer.

Por mediacién de esta Revista que ha de ser leida por
todos los Médicos que desarrollan su actividad meritisi-
ma en todos los rincones de Espafa, habremos de en-
cargar a tan beneméritos ciudadanos sean paladines de
esta Santa Cruzada.

Que el veraneo no sea articulo de lujo, fomento de
incomodidad, o titdnico e infranqueable esfuerzo econé-
mico para los espafioles que en gran suma no pueden
permitirse el lujo de abandonar su casa. Que el dinero
se gaste en cada pueblo por los suyos, en aquello que
alli pueda obtenerse. Que no se separen las familias con
la marcha de la esposa e hijos, quedando el cabeza de
familia solo y expuesto a confratiempos morales que
puedan dafiar la paz conyugal.

Naturalmente, cuando por prescripcién Médica, por de-
seo de instruccién o por amor a las riquezas y glorias
de lo que Espaiia encierra quieran los espafioles salir de
la poblaci6én de residencia habltual, pensemos en pedir se
creen billetes familiares para el ferrocarril.con disminu-
ci6n de precio en razén al ntimero de los familiares co-
mo ocurre en otros pafses de Europa, y hagamos ver
a todos, excepcion hecha de los puntos de lujo o sun-
tfuosidad, que al recibir a nuestros compatriotas deben
abrazarles con carifio, pero no extendiendo un solo brazo
para preparar el otro a dar un atraco a su bolsillo o
un asalto a su cartera cobrdndole exageradamente aquello
que por necesidad de su salud o por deseo de conocer
a Espafia tengan que gastar.

EmiLio LAGUNA AZORIN

Higiene
municipal

por

G. Gargcla Lesaga

Quizd el aspecto mas importante de la Sanidad pi-
blica es el que atafie a los Municipios. Estos, como ba-
se y célula que son de toda la organizacién juridica de
la sociedad. constituyen el campo mds extenso y a la vez
mds fundamental en todos los 6rdenes de la actividad
funcional del Estado, pudiendo.con acierto decirse que tan-
to mds eficaz y perfecta sera la ordenaci6n sanitaria na-
cional cuanto mejor atienda los diferentes problemas y
regule los diversos aspectos de la Sanidad en los Municipios-

No obstante, entre la actividad de los Ayuntamientos
como organismos rectores del Municipio autébnomo y la
de la Administracion central del Estado, debe existir ne-
cesariamente una coordinacién perfecta que armonice la
funcién sanitaria que ambas desarrollan, ya que, aun sien-
do gclividades'diférentes, conspiran y tienden a un mis-
mo fin, que es el de procurar por todos los medios po-
sibles el fomento de la salud y el bienestar de los ciudadanos.
Esta finalidad natural, resultado necesario de la convi-
vencia humana, es el tronco sustentador de las diferentes
ramas sanitarias y el motivo l6gico de la organizacién
y subordinacién de funciones que, como las del Muni-
cipio autébnomo, necesitan para la eficacia de su activi-
dad nna reglamentacién unica que provea a todas las
necesidades siguiendo las caracteristicas del mal, que no
se circunscribe generalmente a un solo Municipio, sino
que extiende sus influencias a zonas mdas extensas y, a
veces, a todo el territorio nacional

<Esta relacién constante e inevitable, dice la exposi-
cion del Reglamento de Sanidad municipal, impone al Go-
bierno la obligaci6n de velar por todos, y a los Ayuntamien-
tos la de-no considerar su actuacion como independiente y
desligada del interés general, sino al contrario, como funcion
que tiene hondas y graves repercusiones sobre los Mu-
nicipios vecinos y, sucesivamente, sobre la comarca y
el pais».

He aqui una de las méas poderosas razones por las
que-el Estado, erigiéndose, cual corresponde, en director
y organizador supremo de la Sanidad piiblica, establece
un Inspector en cada Municipio, personificando esta fun-
ci6én en el Médico titular que, al observar obligadamente
los sectores mas necesitados de la poblacién, en los que
el ambiente de insalubridad y de miseria constituye fre-
cuentemente el origen de las enfermedades infecto-conta-
giosas, ha de ser e|] 6rgano mds oportuno y eficaz para
combatirlas.

Las funciones encomendadas a los Municipios en el
orden sanitario estdn comprendidas en el vigente Regla-
mento de Sanidad municipal de 9 de Febrero de 1923,
declarado subsistente «muy especialmente en cuanto a la
organizacion del Cuerpo de Inspectores municipales de Sa-
nidad», por el articulo 4.° del Decreto-ley de la Repiiblica de
16 de Junio de 1931.

No obstante, la Sanidad en los Municipios esta ad-
quiriendo modernamente nuevas facetas con la extension
y desarrollo de la llamada Higiene social, que atiende a
esa infinidad de motivos sociales de orden econdémico,
moral efc., que determinan serios quebrantos de la salud.
Sin que pueda decirse que esta funci6on sanitaria
clusivamente municipal, tampoco podemos aseg;
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deben en absoluto desentenderse las autoridades locales
de problemas tan importantes como los que plantean las
enfermedades venéreo-sifilfticas y la tuberculosis, que estén
minando la sociedad moderna, el uso de bebidas extra-
flas y de estupefacientes provocadores de los llamados
paraisos artificiales, que presentan como indicios de Iris-
te degeneraci6n, el alcoholismo y ofras manifestaciones
patol6gicas de cardcter social gue, no sin razén, preo-
cupan a los gobernantes de todos los pueblos civilizados.

Pero, lo que fundamentalmente constituye el campo sani-
tario municipal, se halla comprendido en los puntos que
vamos a sefalar a continuacién, sin pretender desarro-
llar una éxposiciéon acabada, sino una simple enumeracién
de '10s ‘mismos.

Aguas potables.—Obligacién primordial de los Ayun-
tamientos es la de proveer a las poblaciones de agua
potable por su composicion quimica y su pureza bacte-
riol6gica. Como elemento esencialmente indispensable para
la vida: debe llegar:al organismo-de los individuos do-
tadas de las mdas exquisitas condiciones higiénicas, sin
peligro alguno de contaminacién, debiendo los Ayuntamien-
tos con los medios gue estén a su alcance procurar el
abasto suficiente para la poblacién y realizar las obras
e instalaciones precisas para la mayor garantia de pure-
za de las aguas.

Higiene de las viviendas.—Habitacién sana y alimen-
to suficiente, son los dos puntales mas fuertes de la salud.
La casa ha de ser ventilada, seca, limpia v espaciosa,
constituyendo causa de insalubridad la falta de cualquie-
ra de estas condiciones. ¢Cuédl es, pues la obligaci6on de
los Ayuntamientos en relaciéon con las viviendas?. En pri-
‘mer término les corresponde la funcién inspectora para
evitar, tanto el hacinamiento de las personas en las vi-
viendas, como el hacinamiento de éstas en las poblacio-
nes, y, en segundo, la de consignar en sus Ordenanzas
y hacer cumplir las condiciones higiénico-sanitarias de
aquellas, teniendo en cuenta el clima, la composicién del
terreno, la zona de la poblacién y el destino de la vi-
vienda. Cuando éste haya de ser para establecimtentos
industriales, no s6lo han de llenarse los requisitos ge-
nerales mencionados, sino que deberan, asimismo, ser te-
nidos en cuenta los peligros de explosion, infeccién, des-
prendimientos de gases tOxicos, humos, polvos, malos
olores, matcrias putrescibles, etc.

Substancias alimenticias.—Siendo, como queda dicho,
un elemento bésico y trascendental para la vida el de las
matcrias alimenticias, era preciso l6gicamente que la Hi-
giene municipal atendiera con preferencia el aspecto sa-
nitario de esta cuestién, y, en efecto, el mencionado Re-
glamento de Sanidad dispone que los Ayuntamientos deben
perseguir y castigar las adulteraciones, sofisticaciones y
falsificaciones de alimentos y bebidas, inspeccionando, no
s6lo los productos elaborados, sino los lugares donde
se producen materias primas, envases, etc Objeto de
especial vigilancia deben ser el pan, las carnes y la leche,
sobre todo esta tltima. En este cometido juegan papel
importante los Inspectores Veterinarios, los Farmacéuticos
y los Laboratorios para el examen y andlisis de toda
clase de substancias alimenticias.

Infecciones y epidemias.—Los Ayuntamientos por si
o asociados en Mancomunidad, deben disponer de material
y organizacién sanitaria suficiente para combatir las en-
fermedades infecto-contagiosas que aparezcan en su ftér-
mino municipal, prevenir las epidemias y combatirlas cuando
se’ presenten. En casos autéctonos de fiebre tifoidea, el
Inspcctor municipal investigard las causas y origen de los
mismos, valiéndose de cuantos recursos sean itiles en
los Laboratorios correspondientes y dando parte a las
Autoridades locales de la infeccién y de las medidas que
deben adoptarse. Si no se aplicara el remedio conveniente,
jntervendra el Gobernador civil por mediacién del Inspec-

tor provincial de Sanidad y, en iltimo término, la Direc~
ci6n general de Sanidad.

En -este apartado es donde con mayor oportunidad es-
tablece el Reglamento municipal algunos principios rela-
cionados con la Higiene social a que antes aludiamos, aj
decir que los Ayuntamientos deben disponer de organi-
zaciones contra el alcoholismo, la tuberculosis la avario-
sis, etc., debiendo prestarse la asistencia a los enfermos
pobres en Hospitales, Dispensarios, Enfermerias, Asilos
o Casas de Socorro.

Asistencia benéfica e Inspeccion sanifaria.— Las funcio-~
nes del Médico titular e Inspector municipal de Sanidad son
las que fundamentalmente sefiala el Reglamento en estas
dos secciones Deber sagrado de humanidad es para todo
Ayuntamiento, asi como para la organizacién general del
Estado, proveer de la debida asistencia médico-farmacéutica
a las familias indigentes, proporcionandoles gratuitamente
los servicios sanitarios mdas indispensables para atender
a la conservacion o reparacién de la salud. Esta es una
de las funciones de mayor importancia que desarrolla la
organizacion municipal, y entendiéndolo asi, nos propo-
nemos hacer en. nimeros sucesivos una exposicién am-
plia de esta cuesti6n, limitdndonos a consignar aqui que,
sin la organizaci6n inspectora que extiende su eficacia a
todos los aspectos de la Sanidad municipal, no tendrian
valor alguno préctico los preceptos que el Reglamento,
a que nos venimos refiriendo, contiene, y, sin el servi-
cio benéfico encomendado a los Médicos titulares, auxi-
liados por los Farmacéuticos, Practicantes y Comadronas,
careceria de la base més fundamental todo el régimen
sanitario de los Municipios.

SEPTIEMBRE 1934

Disposiciones oficiales
de fa “Yaceta”

Ordenes 256 de Agosto, «Gaceta» del 1.° de Septiem-
bre, nombrando Instructoras de Sanidad en los Dispen-
sarios Antituberculosos, Hospitales y Sanatorios, a las
sefioras que se mencionan.

Orden del 31 de Agosto, «Gaceta» 4 Septiembre, nom-
brando una ‘comisién para que ‘asesére al Ministerio’ para
la reglamentacién de la Inspeccion Médica del Trabajo,
creada por Decreto de 23 de Agosto iltimo.

Orden 4 de Septiembre, «Gaceta> del 6, reformando
las Comisiones gestoras de la Lucha contra la Tuber-
culosis y exaltando la necesidad de intensificar por todos
los medios las mencionadas actividades.

Orden 4 Septiembre, «Gaceta» del 7, dictando normas
encaminadas a combatir de modo eficaz la tuberculosis.

Orden del 7 de Septiembre, «Gaceta» del 8, dictando
normas para que puedan ingresar en los Establecimientos
Antituberculosos todos los enfermos de tuberculosis pul-
monar.

Orden del 4 de Septiembre, <«Gaceta» del 11, dispo-
niendo que los seifiores que se citan queden como exce-
dentes del Profesorado en la Lucla Antituberculosa, con
opcién a cargos en la misma.

Orden 8 de Agosto, «Gaceta» 12 Septiembre, ascen-
diendo al sueldo de 4.000 pesetas a los Celadores sa-
nitarios que se mencionan.

Orden 21 de Agosto, «Gaceta» 12 Septiembre, confir-
mando en sus cargos de Médicos puericultores de los |
Institutos provinciales de Higiene infantil a los sefiores
gue menciona.
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