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Buenos Aires, 27 de Julio de 1944

Dr. José Vidaurreta

Director de La Casa del Médico
Espalter, 2

Madrid

Estimado colega y amigo:

Hes recibido el N.° 37 de la revista de su digna di-
reccion, y al agradecerle la bondad que ha tenido al repro-
ducir mi trabajo sobre Mortalidad por Cancer, no puedo me-
nos que enviarle mi cordial reconocimiento y mis felicita-
ciones por la presentacidn tan destacada que Vd. ha hecho
de este articulo.

Llama la atencion que en una revista médica se
encuentren aunadas las comunicaciones cientificas con una
accion social muy valorable, en que el arte predomina en la
mayoria de sus paginas. S1 a esto se agrega lo que concierne
a la composicidn tipografica, a las ilustraciones, y aun
al recuadro con que Vd. ha tenido el bien de destacar las
primeras paginas, donde va mi articulo, debo expresarle,
como un imperativo de mi espiritu, que la revista L.a Casa del
Médico es, en la actualidad, la mejor presentada y la que
provee al lector de abundante material cientifico, de ac-
cién social, de arte y hasta de una seccidn amena, para que
el médico, en sus momentos de alejamiento del lado del en-
fermo dolorido, pueda mitigar la tragedia de su profesidn.

Muy agradecido también por la atencidn de publicar
el articulo “La mujer puesta al servicio del enfermo“, pu-
blicacidn de mucha utilidad, sobre todo en 1os momentos de
egoismo por que atraviesa la humanidad.

Con este motivo, y quedando siempre a sus gratas
ordenes, le renuevo mis saludos para 1los colegas de La Casa
del Médico, deseando que el éxito alcanzado por su revista
siga siendo ejemplo de dedicacidn y de ideales, puesta al
servicio de nuestra profesidn.

Con saludos muy cordiales y afectuosos,

B/A/JQJMM\

Prof. A. H. Roffo




eccion de dute

Prosa literaria ® Poesia °

Mudadsica .

Pintura ° Arquitectura

EL ALMA DE LA MUSICA

P OR
MANUEL P. DEL RIO-COSSA

(CONTINUACION)

EETHOVEN aparece en un momento critico para
la musica, sometida, como todas las artes y demds
actividades, a las alternativas de la historia de la
humanidad. La Revolucién francesa quiebra el curso fe-
liz de una sociedad aristocrdtica fastuosa, que tiende a un
progreso indefinido en sus refinamientos. Los grupos
halagados por la fortuna, no sélo eran arbitros de la dis-
tincién y el boato adjuntos a la compleja etiqueta de las
monarquias del siglo XVIII, sino que intervenian de
hecho la propia cultura literaria y artistica. . Pero, .al
amoldarse ésta a los gustos livianos de las clases altas,
perdié profundidad y significacién. Venia a ser uno de
tantos devaneos, que emparejaba muy bien con el método
de existencia cémoda y frivola de entonces; y asi iba
deslizdndose, vana y féacil, en un ambiente de ficciones
y amaneramiento. En las esferas 4ulicas, sobre todo, jun-
to al cumplido bienestar material, realzado por un marco
de exquisitas elegancias y estudiadas férmulas wurbanas,
se buscé con avidez cuanto podia despertar emociones
gratas. Se rehuifan cavilaciones y escrupulos, y el sentido
de la realidad llegé a eclipsarse para las clases mds favo-
recidas. Estas, al desoir los dictados de la buena légica,
y por supuesto de la moral sana, perdieron toda nocién de
equidad social. Situacién deleitosa para algunos, y muy
lisonjera en apariencia, pero que llevaba el germen de la
descomposicién y el desorden. Las costumbres palatinas,
la vida cortesana, transcurriendo entre diversiones y dis-
creteos superficiales, no se hallaban en las condiciones
més favorables para poder vislumbrar la honda transfor-
macién que habfa de desbaratar aquel estado de cosas.
La mtsica pasé en tales momentos por uno de sus
trances mds graves. Se quiso hacer de ella un divertido
juego de salén. Era la época en que los clavicordios, finas
joyas de cdmara, prestaban el mejor ornato al rincén
més fntimo de las mansiones privilegiadas. De aquellos
pulidos estuches se desprendian, como un perfume mds,
las pulcras y correctas melodias de Haydn o las ligeras
y graciosas sonatas de Mozart. Confinado el generoso
arte divino en estos lugares tan primorosos, donde se
desarrollaban lindas escenas de tapiz, iba cobrando tonos
evidentes de falsedad. Como los personajes que se movian
en tal ambiente abrigaban exigencias filarménicas asaz
restringidas, los ingenios musicales de aquel tiempo, por
lo general, se inspiraban y componfan sus obras con duc-
tilidad excesiva, colmada de amable condescendencia,
para complacer a sus auditorios linajudos. Los imperativos
caprichosos de una sola casta, inepta para penetrar y ad-
mirar composiciones de complicada técnica y hondo sen-
tido, hicieron entrar a la musica en vias de estrago.
Toda esta inconsistencia no podia tardar en desvane-
cerse. De puertas afuera —y aun en las propias residencias

de los nobles, influidos directamente por las ideas filos6-
ficas y politicas reinantes—se fraguaba la subversién de
ideas acaso mds violenta y representativa que haya sufrido
el mundo después de la reforma protestante y como se-
cuela de ella. El cuadro de la sociedad europea en
aquel periodo y en el inmediato anterior es bien conocido.
El pensamiento filoséfico, que hasta entonces se habia
mantenido en la esfera privativa de la psicologia propia-
mente dicha y de las grandes concepciones metafisicas del
universo, derivé hacia las instituciones politicas, hacia las
creencias religiosas y la conciencia puablica. Sobre todo
surgié una nueva modalidad filoséfica: se argumentaba con
profusién en torno de los problemas de la vida practica,
ateniéndose a un criterio basado exclusivamente en la ra-
z6n desnuda, tan desprovista de fe y emocién, como
picada de soberbia y petulancia. La oleada filoséfica
invadié el cuerpo social; todo destilaba filosofia.

Es cierto que los Estados se desenvolvian en una at-
moésfera propicia a tales intromisiones. Su régimen autori-
tario pasaba con harta frecuencia del absolutismo al despo-
tismo, y la intransigencia sofocaba toda suerte de libertades
individuales. Ni se atendia al bienestar de las personas, ni
al interés general de la nacién. Estos hechos son tan paten-
tes, que no cabe posibilidad de atenuarlos.

Inglaterra fué la primera en romper viejas ligaduras,
al establecer las libertades politicas y religiosas mediante
la creacién del Parlamento y la tolerancia de las iglesias
disidentes. Su ejemplo cundi6 pronto en el Continente.
Las teorfas de los «contratos sociales» y de los «derechos
naturales del hombre», con las garantias de un Estado vi-
gilante y amparador, que no menoscabase las prerrogati-
vas del individuo, fueron recogidas y ampliadas por los
filésofos franceses. La revolucién, en realidad, se preparé
desde arriba. Las ideas tomaron la forma de verdadera in-
surreccién intelectual al encarnar en personajes cultos -de
clase elevada, como Montesquieu (el padre virtual del
liberalismo moderno), o en escritores burgueses que go-
zaban de buena posicién, como Voltaire. Este tltimo, sin-
gularmente, con su copiosa literatura satirica y virulenta,
con sus doctrinas acerca de la llamada «religién natural»,
consigui6é infiltrarse en el espiritu de las gentes, hasta
llegar a reunir importante legién de prosélitos. El
volterianismo se puso de moda, y los términos «humani-
dad» y «razén» continuaron siendo los dos principales
propulsores de toda la maquina revolucionaria.

Al caer sobre la plebe la lluvia maléfica, hizo germi-
nar, esta vez del pueblo mismo, otro duunvirato, regidor
de la ideologia de las masas: Diderot y Rousseau. Ambos
llevaron su intemperancia doctrinal a limites hasta enton-
ces insospechados. El autor del Contrato social y del
Emilio intentd, con sus teorfas, remover hasta los cimientos



da Tasa del Wiédico

de la sociedad tal cual se hallaba organizada, por estimarla
opuesta al bienestar del hombn:, y preconizé el retorno a la
naturaleza como base de un nuevo Estado. Ni religiones,
ni propiedad, ni autoridad absoluta; sélo el pueblo sobe-
rano, con un gobierno a su gusto y en posesién de igual-
dad de derechos. Diderot eligié un camino de apariencia
mas culta, y también mds perniciosa. Elevd, en el cora-
z6n mismo del siglo XVIII, aquella torre de la Babel
intelectual que se rotulé Enciclopedia o Diccionario razo-
nado de las ciencias, artzs y oficios..., obra de tan enormes
pretensiones como colosal en tamafio: veintiocho volimenes
en folio, prédigos en articulos y grabados. Dalembert la
autorizé con su introduccién entonada, mis discurso que
préologo. Alli se trataba copiosamente de omni rz Sci-
bili et quibusdam alils, desde las matemdticas hasta la
politica, desde la filosoffa —naturalmente— hasta la me-
canica. Fué aquel amasijo literario como la caricatura
de la verdadera obra ingente de nuestros siglos ‘hu-
manisticos, como burdo remedo de la labor fina,
paciente y atinada del Renacimiznto. FEl famoso Dic-
cionario fué perseguido, e interrumpida su labor, y
sblo a costa de grandes esfuerzos logré efectividad.
Su difusién fué positivamente grande, y constituyd
el mejor medio de propaganda de la filosofia francesa,
ya plenamente sumida en el materialismo y la irreligi6n.
Los volterianos quedaron suplantados por los enciclope-
distas.

Las doctrinas de unos y otros, de aspecto luminoso
y fondo seductor, ofrecidas, ademds, en estilo galano e
insinuante, se adueflaron asi del espiritu de Europa. La
nueva grey de filésofos pronto tuvo acceso a los salones
de los nobles, de los principes y aun de los reyes. El
mismo Voltaire acudié al lado de Federico II de Prusia,
y José II de Austria adopté las flamantes teorfas con tal
celo y ardor, con tesén tan firme, que llegé a extremos
radicalisimos en el gobierno de su pafs, reemplazando una
tiranfa por otra, si bien a dltima hora se vié constreiido
a revocar sus torpes ordenamientos.

Pero la revolucién ya estaba forjada, y Luis XVI, a
pesar de todos sus recursos y arbitrios de gobierno, vié al
fin derrocado el antiguo régimen, con sus absolutismos,
desigualdades y privilegios, que fueron sustituidos por
otros vicios ain mas desmesurados.

No tratamos de reproducir aqui, con disertaciones his-
téricas harto asequibles, todos los restantes sucesos que, de
modo tan notorio, se desarrollaron luego en Europa, y que
tan honda huella imprimieron en el mundo entero. Bas-
te lo apuntado como mera evocacién de la época en que le
tocé vivir a una de las figuras musicales mis destacadas
de la humanidad.

Nacido Beethoven en 1770, su vida fué deslizindose
en aquel ambiente de malestar general, de rebeldias, de
ansias de libertad y goce, de ensayos y reformas sfociar
les. En pleno periodo del Terror alcanza el gran artista
la veintena de su vida: edad en que se fraguan siempre los
mas fuertes impulsos y vehemencias, exacerbados en este
caso particular por tantos estimulos inevitables como se
removian en torno.

Hijo de un misico modesto, y criado en medio de
agobios econémicos, prenden en él los naturales deseos de
liberacién. Su temperamento independiente e irreducible
contribuye no poco a determinar la direccién de su espi-
ritu. Se han citado con frecuencia cuatro .versos. escritos
por Beethoven en una hoja de 4lbum, cuye contenido de-
clara: " «Hacer el bien siempre que se pueda; amar la li-
bertad sobre todas las cosas; no traicionar jamds la ver-
dad, ni aun delante del mismo trono». No desmintié Bee-
thoven en su existencia tales palabras de digna integridad,

que representan, en cfecto, su mejor profesién de fe como
hombre y como artista.

Era, en verdad, tan noble ¢l concepto que tenfa del
arte musical, que jamas quisc doblegarse a las exigencias
y usos establecidos por los gustos aristocrdticos. Hufa de
la afectacién y el amaneramiento; el tono pedantesco le
mortificaba, y sélo expresaba lo que sentfa. Las impro-
visaciones que solia acometer en la primera época de su
vida sorprendian a sus oyentes por la originalidad y
fuerza creadora que desplegaba en ellas. No extrafard,
pues, que, al hallarse en contacto con Haydn en Viena, no
se aviniera a someterse con docilidad a los procedimientos
técnicos de su viejo maestro, en extremo regulados y cla-
sicistas, que no se ajustaban al genio de Beethoven, quien
los estimaba rigidos y frios. Asi, luego de asimilarse lo que
estim6 mds util para su carrera en punto a mecanismo y
teorfa, y agotada su paciencia de artista libre, abandoné
olimpicamente al venerado y ya caduco compositor, quien
no podia ofrecer al joven musico sino métodos anticuados
e ineficaces para el desarrollo de una potencia artistica
que pugnaba por revelarse en una y otra forma. Entonces
cay6 Beethoven bajo la férula de aquel magno héroe de
la petulancia musical que se llamé Albrechtsberger. Tal
démine presuntuoso —a quien el egregio discipulo, de
condiciones extraordinarias, se le escapaba de sus dominios
tan limitados— contribuyé, sin embargo, a perfeccionar
la técnica de Beethoven, quien, en realidad, ya no se
dejé avasallar por nadie en adelante.

Cierto que su evasién sistemitica de los modos mu-
sicales contempordneos, tan colmados de ficcién y fatuidad,
juntamente con la rudeza de un caricter veraz, sin disi-
mulos, no constitufan el expediente mis indicado para
emprender una marcha venturosa por entre los escollos
de aquella sociedad formularia y presumida, sefialadamente
en la exquisita Viena, compendio y centro de las elegancias
y la vacuidad de las gentes de prosapia ilustne, que no
supieron estimar en un principio las dotes del musico
excepelonal. Alli. sin embargo, Beethoven acabhé por triun-
far plenamente, y cortesanos, nobles y burgueses se rindie-
ron por fin a su inspiracién y talento. Ni siquiera fué
obstdculo para ello el espiritu superficial de la época, ni
la parva atencién emocional que se desplegaba en tal am-
biente. El genio del artista preclaro llegé a imponerse
a unos y otros, aunque de modo algo intuitivo para la
mayor parte del puablico, mal dispuesto para recibir las su-
periores concepciones musicales. La seduccién extraordinaria
que engendraba el arte de Beethoven operé la maravi-
lla (1). Todas las puertas se le abrieron; disculpdronsele
entonces sus extravagancias y rarezas, como accidentes sin
importancia al lado de su musica elevada y emocionante,
llena de sentido de humanidad y con nuevas formas ex-
presivas. No hay que olvidar, por lo dem4s, que un gru-
po de fieles devotos le compens6, antes y después, del
retraimiento o la repulsa de las figuras ilustres de la musica
que gozaban de la gloria y los honores en aquellos tiempos,

Pero Beethoven deseaba componer - sus obras para
todos, con amplio espiritu democritico, si bien se apartaba
por igual de las clases pudientes envanecidas y de la tur-
bamulta inepta. Un publico de tipo medio, entendido o
buen aficionado, habria sido su ideal. Todos tenfan el
derecho de beneficiarse con el arte, el cual, por lo mismo,
no debfa permanecer recluido en las cdmaras de los magna-
tes, entre casacas y pelucas. Por eso se acogi6 Beetho-

(1)  Abate algo el 4nimo, sin embargo, el hecho de
que el propio Goethe, a quien el misico colmé humilde~
mente de elogios, no llegase a descubrir desde su olim-
pica majestad la excélencia de Beethoven. La situacién
inteldctual del Japiter de Weimar en una zona superior
de meditado clasicismo, y su autocracia en materia de
arte, le impidieron penetrar, a pesar de su mirada de 4gui-
la, el profundo sentido de aquella-musica egregia.
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ven a las tendencias sociales y politicas de su tiempo, y
vi6 con simpatia el movimiento subversivo del pueblo y la
caida de los sistemas absolutistas (1

Muy conocida es, a este proposito, la historia de la
maravillosa Sinfonia Heroica, tercera de las suyas. Bee-
thoven la compuso, en los albores del siglo XIX, pen-
sando en Napoleén Bonaparte, y a ¢l se la dedic6, por
considerarle como personificacién y simbolo del pueblo
independiente y libre. Pero tan pronto como supo queé el
héroe, a quien reputaba eminentemente popular, se nom-
bré nada menos que emperador de los franceses, y em-
prendié aquella continuada y ambiciosa serie de campafas
y conquistas, anulé Beethoven la hoja que ostentaba la
entusiasta y honrosa dedicatoria, y el titulo de la hermosa
obra qued6 redactado en esta forma: «Sinfonia heroica, en re-
cuerdo de un gran hombre ». Napoleén habia perdido ya para
el musico toda su fervorosa admiracién; era un tirano mds,
un nuevo opresor del pueblo. Y no se halla aislado este
episodio en la vida de Beethoven. Su sencillez y nobleza
de alma, compaginada con la entereza de su caricter fran-
co, le llevaron a manifestar en varias ocasiones su desagra-
do, y aun su célera, contra auditorios o personajes irre-
verentes y vulgares.

Ni siquiera los graves apuros pecuniarios de Beetho-
ven le movieron a comportarse de otro modo. No concebia
que se pudiese componer misica ni literatura para acopiar
ganancias. Vigil6 siempre la pureza de su arte con un celo des+
provisto de todo afdn de lucro. Se trataba de defender un te-
soro espiritual de valor incalculable, que por nada ni por
nadie podfa convertirse en venal. Desdefiaba la opinién
torpe de la grey en unas y otras esferas. Sus obras,
luego de compuestas con todo amor y advertencia, perma-
necieron intactas, sin otras modificaciones posteriores que
las exigidas por la perfeccién artistica definitiva, segun
el gusto de un autor que depuraba hasta la saciedad. Un
sentido de acomodacién conciliadora, para complacer a
patricios o plebeyos, no podia caber en su mente de ar-
tista integro. Tal actitud de probidad era inexplicable en
su época para la mayorfa de las gentes; hoy ya, en cambio,
hemos ‘de agradecerle su tesén y entereza.

Moéviles tan puros como los de Beethoven informaron
asimismo la conducta de otros grandes maestros, como
Mendelssohn, quien resumié en estas frases elevadas su
juicio sobre el arte musical: «Si alcanzo algn éxito —de-
cfa—, es porque no me preocupo de lo que la gente desea,
admira y paga, sino de aquello que me parece realmentte
bueno. Tomo la musica tan en serio, que estimo falta
gravisima escribir algo que no sienta profundamente. Com-
poner musica sin sentirla es mentir; porque las notas tie-
nen un sentido tanto o més preciso que las palabras».

Todo esto quizd pudiera inducir a sospechar que en el
fondo de tal resistencia, por parte de ciertos musicos
insignes, a someferse a las maneras ya estatuidas o
sancionadas, o del empefio en desligarse de los procedir
mientos que estimaban vulgares, para adoptar otros de ma-
yor prestancia, en conformidad con su temperamento per-
sonalisimo, parece traslucirse cierto prurito dogmatizador.
La verdad se halla muy apartada de tal suposicién. Mds
bien se dan los casos de intransigencia obstinada entre las
figuras secundarias del arte, cuando el ingenio y la habi-
lidad técnica, en juego con la vanidad, se esfuerzan por
remedar las obras del genio con aptitudes naturales insu-
ficientes, El impulso arrebatador, y como ciego, que pro-
viene de la inspiracién genial, necesariamente rebasa los
limites establecidos por la mediocridad teérica, y rompe
moldes méis o menos ficticios.

(1) :Coémo podrd causar extrafieza esta ideologia
politica de Beethoven, cuando hasta el sereno y cldsico
Goethe quedé prendido en las mallas de la filosoffa re-
volucionaria de su época ?

Es evidente que en la ¢poca de Beethoven la musica
sufria un rebajamiento de calidad, que podia, sin duda,
ser rectificado. Por fortuna, las formas musicales, como
elementos de expresién, atn mno se hallaban agotadas;
existfan, aunque latentes, otros modos disponibles. ¢ Por
drfamos decir hoy lo mismo ? En nuestra época se lucha

con la flojedad, la indecisién y la penuria de medios
para crear nuevas figuras musicales. Las artes, en gene]—
ral, se nos ofrecen ya tan apuradas en sus férmulas expre-
sivas, que es muy comprometido, por no decir quimérico,
lanzarse actualmente a condensar ideas y sentimientos va-
liéndose de recursos plisticos o sonoros de invencién algo
original. En la literatura ya es otra cosa. Y no s6lo por
representar la palabra —soberana de la expresién artisti-
ca— el medio m4s rico y perfecto de que dispone el hom-
bre para traducir estados de dnimo, sino muy especialmente
por la magia del estilo, instrumento siempre flamante,
siempre fecundo, de proteismo indefinido, que, manejado
por cada buen autor, presta nuevos matices a las eternas
concepciones del espiritu. Pero, tratindose de la musica,
quiérase o no, es precise, ahora ya mas que nunca, renun-
ciar a los dogmatismos, para atenerse a las varias maneras
posibles de originalidad, ya sobre la base de combinaciones
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intelectivas, ya acogiéndose al sentimiento, al lirismo per-
sonal, basado en la mutua comprensién humana, en el
instinto artistico, que preside toda funcién emocional, tan-
to en el musico como en el auditorio. Esto requiere gusto.
y ademds tolerancia con los modos ajenos, siempre que
éstos revistan ideas estéticas de intencién pura y noble,
y por supuesto de interés en forma y fondo. Es aquella fe
artistica de que hablaba el maestro Saint-Saéns, la cual
«tiene el derecho de persuadir y de conquistar las almas,
no el de violentarlas».

Tal fué el ideal de Beethoven. Sus composiciones, a
més de hallarse arraigadas en el sentimiento personal,
-se fundamentaron en ese elevado concepto poético de la
musica, en lo que se ha llamado «musica pura». Con sus
métodos logré transformar todoeel plexo musical de su
época, y dejé trazadas las normas a que luego, consciente
o inconscientemente, se sujetaron los grandes maestros.
Al emplazar la musica en su lugar adecuado, abre nuevos
horizontes. Tendremos ocasién de comprobar de qué modo
se adoptaron sus procedimientos y c6émo los musicos le-
gitimos siguileron, y continGan siguiendo, aquel camino
real.

Ya se ha visto, sin embargo, que, entre los reproches
dirigidos contra el sistema beethoveniano por los intelec-
tuales avanzados, figura precisamente esa nota sentimental,
ese complejo de emocién, que se advierte de manera tan
osltensible en la mayor parte de las composiciones de
Beethoven. Aun desentendiéndonos algo de la inspiracién
genial, factor que vivifica las mejores creaciones humanas
v Yes da su aparato de grandeza, es evidente que casi to-
das las circunstancias en que se desenvolvié la vida de
Beethoven contribuyeron a exaltar sus tonos emocionales:
"Bien justificado se halla el fondo sensible y fino del
autor. Su existencia estuvo intervenida desde muy temprano
por rigurosos motivos, que determinaron un estado de con-
tinua inquietud moral. Fué el hombre que se vié atribulado
en casi todos sus momentos.

Las desventuras familiares que tuvo que afrontar Bee-
thoven —un padre victima de la embriaguez y sumido en
la idiocia, la prematura muerte de su madre, ingratitu-
des hasta por parte de sus deudos mds allegados, graves
obligaciones derivadas de apremios econémicos—, mds aque-
lla- terrible sordera progresiva que le aquejé (trdgico pedal
en la triste sinfonia de su vida), forjaron en él un cardcter
retraido, reconcentrado. Buscaba instintivamente la soledad
y el recogimiento. Como, por otra parte, su honradez y
moralidad fueron irreprochables, al rehuir el trato de los
hombres y las ficciones sociales, sélo encontraba en el
rincén de su morada, junto al clave, o en la dulce paz cam-
pesina, los solaces puros que le rehusaba la vida.

Sabido es que en la propia naturaleza se inspiré repe-
tidamente el alma acongojada del artista. Aun arrostrandc
la sonrisa burlona o suficiente de algunos severos jueces
de la critica, hostiles a cuanto se ofrezca como tépico, hay
que decir abiertamente, engarzando frases manidas, que
el murmullo del agua, el canto de las aves, el hechizo del
boscaje, las sencillas melodias aldeanas, satisfacfan el
lespiritu de aquel musico y le suministraban temas abun-
dantes, para verter luego en piezas magistrales las impre-
siones recibidas. Si, como consecuencia de tales efugios
bucélicos de su alma, nos es dado gozar hoy, por ejem-
plo, de una Sinfonia Pastoral, donde hubo de recoger Bee-
thoven aquellos encantos, bien podemos decidirnos a
desafiar las sdtiras de ciertos varones de pro, seguramente
m4s augustos que nosotros, pero cuyos prejuicios, asentados
en una visién restringida de las composiciones ejemplares,
no les permiten entregarse ingenuamente al placer derivado
de una obra musical trazada sobre bases melddica.s de
llaneza transparente, ni transigir con las armonfas imi-
tativas del mundo natural y diario. Desdefian el ramillete
—siempre vistoso y aromditico— de flores habituales, pa-

ra rendir su admiracién al extrano nelumbo acuatico o al
cardo reseco y punzante arrancado de un campo yermo.

La raiz de tal desacierto estd en que no pocos de estos
criticos, y aun compositores, sobre todo en nuestros ultimos
tiempos, sélo han sabido aprehender una faceta musical
aislada. Con criterio tan angosto no es posible la penetra-
cién de autores como Beethoven, que laboraban con el
propésito de llenar a conciencia las tres dimensiones cld-
sicas, con todo su cortejo de pormenores y 'matices;
es a saber: elevacién de ideales poéticos, y profundidad en
el sentimiento; amplitud légica en la exposicién de los con-
ceptos; volumen adecuado en la combinacién de temas, mo-
tivos y variaciones. Todo ello informado siempre por la
linea melédica, que no se pierde de vista, aunque a las
veces se aventure en divagaciones o divertimientos artis-
ticos. Porque en la musica beethoveniana se retnen y ligan
cumplidamente los elementos exigidos siempre en la per-
fecta obra musical. Creemos no insistir bastante en lo que
estimamos una evidencia: melodfa, ritmo, técnica armo-
nica y contrapuntistica, juegos temdticos, intervenidos por
el magico influjo del sentimiento y en alas de la afortunada
inspiracién, son los medios imprescindibles para lograr
la cabal composicién de altos vuelos.

No atinamos enteramente con la razén; pero, acaso
por la via del contraste, acude ahora a nuestro recuerdo la
musica vulgar de Meyerbeer, en la que, a falta de sen-
timientos puros, de verdadero estilo y de auténtica inspira-
cién, se exhiben, con redoblada insistencia, esas frases
efectistas de infortunado barroquismo y como de carica-
tura musical; ese ritmo pesado y monétono, envuelto
en horrendos unisonos; esos coros de energimenos, que
tanto desagradan a la persona de buen gusto y que tanto
placen al filisteo. Una ligera evocacién de Los Hugonotes
y El Profeta nos ahorrard cualquier otro comentario. Antes
que sumirnos en su musica aparatosa, tendenciosa y hasta
sacrilega (creemos no exagerar), preferirfamos oir siempre
a Rossini, quien nos da siquiera prédiga melodia,
espontaneidad y gracia.

Pero donde verdaderamente se deja sentir la personali-
dad musical de Beethoven es en el cardcter humano que
supo infiltrar en sus obras. Por todas sus composiciones co-
rre la rdfaga pasional o sentimental que las informé. No
se deduzca de esto que cada una de las grandes pdginas
del maestro vaya adscrita exclusivamente a una situacién
especifica de 4nimo, como se ha pretendido por algunos. La
indole del genio es sizmpre complejisima, y en una misma
produccién se vierten disposiciones espirituales muy di-
versas. ¢ Cémo asemejar el triunfante canto de jdbilo que
se desenvuelve tan brillantemente en el dltimo tiempo de
la Novena Sinfenia, a la fascinadora y como sideral ca-
rrera que, en un ambiente cargado de madgicas fulminacid-
nes, se desarrolla a través del impresionante scherzo ? Pe-
ro todo en esta obra genial se compagina y tiende a cum-
plir las ansias de una humanidad anhelante, expresadas
de modo tan feliz en el magnifico Himno a la alegria, de
Schiller, composicién que engendré la mds sublime de las
creaciones de Beethoven. ;Quién dirfa asimismo que la
Sinfonia Heroica, trazada con el entusiasmo y la exaltada
devocién hacia una figura histérica contempordnea, habia
de cobrar luego, en el proceso de su elaboracién, tono y
aspecto de honda nostalgia, hasta llegar a trocarse en mara-
villosa oracién fénebre ? Sumergida en tales misterios
aparece de continuo la musica beethoveniana. Su andlisis
minucioso conduce a sorpresas de dificil interpretacién;.

Pero, aun dejando a un lado el elemento emotivo pura-
mente personal, observaremos que Beethoven, consciente de
su arte, somete en todo caso su inspiracién a planes mds o
menos preconcebidos, que no violentan el raudal de aquélla.
Aqui tal vez fuese util recordar los varios momentos o
periodos que, como principios genéticos, informan la com-
posicién musical y, en términos generales, toda creacién
artistica. Vincent D’Indy, el gran compositor discipulo de

-
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César Franck, nos habla de tres fases: concepcién, dispo-
sicién y ejecucién. Esta divisién, algo ingenua, fundamento
de una preceptiva poco sélida, no es, en realidad, sino el
itinerario elemental qu= todo autor sigue casi de modo auto-
matico. El artista fecundo en ideas y de afortunada ins-
piracién suele, ademds, subvertir, y aun atropellar, aquel
ordenado consorcio. Beethoven desde luego se segrega de
tales normas fijas. Sobre todo en sus composiciones de
mayor grandiosidad, se aplicaba su genio al hallazgo de
ideas temdticas matrices, mas que a la progresién de un
tipo general de melodfa continuada sobre la base de con-
ceptos cantables que podriamos llamar primarios. Era el
eterno descontento en la fijacién de expresiones musicales.
Como no se satisfacia facilmente, multiplicaba sus bo-
rradores de notas y disefios; y asi, de tanteo en tanteo,
iba rechazando una y otra vez sus esbozos musicales, has-
ta dar con las frases apetecidas.

Y su fertilidad era tan pujante, que acopiaba, en sus
rutas artisticas de ensayo, ideas dispares con rara profusién,
para ir luego adaptdndolas a diferentes obras. En sus
repetidas excursiones por la campifia, desligado su espi-
ritu de toda convivencia ajena a una naturaleza propicia,
extrafa de aquel mundo circundante la mejor sustancia
poética, para transformarla en temas musicales dentro del
venero de sus emociones. Esto es lo que falté a los prede-
cesores de Beethoven, en quienes la técnica fria y for-
mulista y los alardes de primor en detalles de cardcter muy
secundario, aniquilaron la verdadera inspiracién. Haydn
y Mozart jam4s habrian podido llegar a esa esfera en que,
de modo concéntrico, se agitan las impresiones poéticas
recibidas y la intensa vida de la emocién y el sentimiento.

Como ha sucedido casi siempre a la mayor parte de
los compositores, el propio clave, castigado reiteradamente
por el maestro, le suministraba también, en los momentos
embarazosos, algunas ideas embrionarias, desarrolladas des-
pués con técnica exquisita y perfecta. Es el caso del poeta,
que antes de acometer la versificacién de motu proprio,
requiere una antologia bien dispuesta, o echa mano de sus
autores favoritos, cuya lectura previa va dejando en su es-
piritu cierto sedimento poético, en forma y fondo, que
posee la virtud de estimular la vena de su inspiracién.
Fuera de estas legitimas incitaciones, no parece que Bee-
thoven tuviera necesidad de recurrir a otros falsos medios
de componer, a esos extrafios procedimientos que nos han
revelado algunos bi6grafos de autores ilustres. Nuestro
music6logo Felipe Pedrell, hombre de tan excelente gusto
como buen humor, dedicé algunas piginas a referirnos tales
extravagancias. Hacemos gracia de ellas, aunque las hay
que tienen mucha. Pero, como él mismo manifiesta, la
verdadera idea musical no se extrae del piano, ni de cual-
quier otro instrumento; se lleva en el alma, y salta al me-
nor acicate que recibe el artista verdaderamente inspirada.
«Esos grandes entre los grandes —dice— cantan, mejor
dicho, oyen por dentro la musica inefable de la certa idea,
porque... la cabeza les sucna a musica, a musica que pro-
cede de no se adivina qué sentido interior, a musica que
un alma revela a otra por admirable obra de arte, que une
en santo lazo de amor todos los humanos corazones »,

Semejante versién personal fué la que siempre nos dié
Beethoven. Se engafian quienes pretenden comprobar en
muchas de sus obras un sentido predominantemente des-
criptivo, que se hallaba muy lejos de las intenciones del
autor. De sobra comprendia éste que los medios de expre-
si6n con que cuenta el arte de la Musica son de escasa
virtualidad para fijar de modo pintoresco y exacte las
manifestaciones o fenémenos naturales. El musico, tras
duro esfuerzo, sélo puede ajustar las peripecias del mundo
fisico a un sistema de vaguedades, que, en altimo resultado,
ofrece al auditorio no mas que retazos descosidos de la rea-
lidad. El propio Wiégner luché toda su vida por prender en
el pentagrama las sensaciones de esa vida exterior, y ar-
monizarlas con el cimulo inmenso de las pasiones y sen-

timientos humanos; vy, al fin, todo quedé condensado
en una combinacién de simbolos convenidos: procedimiento
poco eficaz para engendrar verdaderas emociones estéticas.
En cambio, el gran acierto de Beethoven fué el de fundir
impresiones, sentimientos y poesia mediante formas mu-
sicales puras, que reflejasen, en lo posible, un ideal supe-
rior, ya que, en tales casos, viene a ser el divino arte mds
sutil y penetrante que la palabra.

Algo parece contradecir estos métodos —segtin han
observado los autores— la rotulacién de algunas obras
de Beethoven (verbigracia, la Sinjonia Pastoral, la lla-
mada Heroica y determinadas Sonatas), en las cuales la
forma expresiva aparenta buscar su concrecién en un titulo
definido. Es cierto que buen ntmero de oyentes apetecen
siempre los epigrafes —aparte los programas explicativos—
en las composiciones musicales, y que éstas para ellos
quedan como en el aire si no ostentan esa especie de
marchamo, que ayude a interpretar el cardcter intimo
de la pieza en cuestién. Pero los propios bidgrafos y cri-
ticos de Beethoven nos aclaran que este autor era refracta-
rio a semejante sistema, harto vulgar y desde luego casi
ocioso, por la indeterminacién que siempre lleva consigo.
Y asi, vemos que todas sus obras llevan hoy un ndmero
escueto, cuya misién es designarlas cronolégicamente en
la serie de sus producciones. Todo lo demds fueron, sin
duda, oficiosidades de sus devotos o reclamo de los edi-
tores. El rétulo cohibe las mds veces al compositor, y
parece como que le fuerza a sujetarse a la suerte de
promesa que encierra. El arte debe dar, y no prometer.
Sobre todo en la musica instrumental, el autor ha de
combinar y desarrollar sus temas con la mayor indepen-
dencia; sinfonfas y sonatas deben asumir y verter el com-
plejo sentimental del modo mds expresivo posible.

Por el contrario, donde hay potestad, y hasta necesi-
dad, de ceiflirse a un asunto o texto determinados, es en
el género, no ya precisamente dramdtico, sino de la
cancién o lied. El musico inicia entonces el proceso de su
inspiracién con la anulacién de su personalidad artistica,
sometiéndose a un mévil poético ajeno, para concordar
luego su lirismo con el del ejemplar propuesto; y ambos
pueden llegar a fusionarse de tal manera, que den como
resultado una obra magistral. Schumann y Schubert nos
brindardn piezas de esta indole, y nuestra admiracién se
posard en tan magno concertante. El mismo Beethoven
quiso también amoldarse en forma andloga a los nobles
versos de Schiller, al trazar, como indicamos antes, el
tiempo final de su espléndida Novena Sinjonia, para
no hablar ahora de su Misa er re, en la que recogié su me-
jor explosién de fe religiosa. i

(Continuard).
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Los hermanos COrdRTOS

{HllA van bacia el monte los hermanos corderos!
blancos como la nieve, puros como la luz;
invitan a seguirlos por sus mismos senderos;
el Pastor estid arriba tendido en una cruz.

Los estigmas gloriosos, que nunca se ban cerrado,
destilan un perfume de eternos manantiales;
y todo el que los besa se queda perfumado
en gracia y en amor, como los recentales.

Me ban becho recordar la limpieza del lirio
y al perderse mas tarde en el valle profundo,
be visto en cada uno las buellas del martirio
del Cordero que borra los pecados del mundo.

La blancura eucaristica en la flor de sus lanas;
y en boras invisibles, en horas misteriosas,
todos juntos balando por las sierras lejanas,
parecian un coro de santas religiosas.

Brincan los mas pequefios, como nifios traviesos
y muerden los botones de los frescos rosales,
mientras el sol despierta con sus primercs besos,
alegrando el redil, los corderos pascuales.

{Permanos! ¢{Por qué huis de mis caricias buenas?
Busco la paz de Dios que en vosotros se asoma;
son un buerto cerrado las conciencias serenas
donde el olor a- Cristo ba vertido su aroma.

iPermanos! Sois el bien que a mi encuentro ba salido;
yo vengo a dascansar, no quiero baceros dafio,
meditaré, cordero, al son de tu balido:
babra sélo un Pastor y sdlo habra un rebafio.

La hermana Unvia

Caias menudita, lo ibas calando todo,
las hojas de los arboles, las flores del macizo,
y a ratos parecian tus gotas sobre el lodo
diamantes de una joya que la brisa deshizo.

Lo ibas calando todo, la bierba en las praderas,
el musgo que a las rocas se adberia seguro,
los montones de trigo recogido en las eras
y el rosal trepador que tapizaba el muro,

Lo ibas calando todo, y pocos percibian
el dulce beneficio de tu labor constante;
eras tan impalpable que apenas te veian,
pero ti sin embargo seguias adelante.

iPermana, bermana lluvial ¢cdmo hablastes a mi alma
de esa gracia de Dios que cae desde la altura,
que penetra el espiritu con infinita calma
y poco a poco invade todo la criatura.

{Permanal desde entonces, siempre que te comtemplo,
reclamo para mi la constancia que tienes,
yo quiero como ti, dar a todos ejemplo,
quiero pasar dejando umna lluvia de bienes.
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Za hermana Luna

Tu tenias la uncidn de una novicia,
por eso yo te bablé con confianza;
puse mi corazén entre tus manos,

me parecid mentira estar tan alta.

L.a tierra se alejaba, era lo mismo.
Subir cada vez mas, mi Unica ansia,
Llegar donde no llegue la materia.

Volar sobre las nubes como el aguila.

Dos criaturas juntas repetiamos
a través del espacio igual palabra,
palabra que se escucha y siempre es nueva:

Dios, Dios, Dios. Con eso basta.

iMe dejaras tu luz bermana mia?
Yo quisiera meterme en muchas almas,
arrancarles el luto de sus noches,

para vestirlas, como t{, de plata.

Llenar de claridad los precipicios,
porque los peregrinos no se caigan
y a los salteadores de caminos

bacerles que levanten la mirada.

Hchicarme o crecer segim Dios quiera,
diciendo como ti: Pe aqui la esclava.
Menguante, si es el mundo el que me sube,
toda llena, si es €l el que me baja.

Juntas la luna y yo nos repetiamos
a través del espacio igual palabra,
palabra que se escucha y siempre es nueva:

Dios, Dios, Dios. Con eso basta.
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COINCIDENCIAS

TRES MADRIDENOS

P O R
LUIS DE MADARIAGA

MADARIAGA, Luis de DATOS BIOGRAFICOS

Escritor espafiol. Nacido en Madrid el 10 de Diciembre de 1910.
Periodista destacado, especialmente en la Prensa extranjera.

Fué el fundador de la_Asociacion denominada <LOS ARTISTAS Y ESCRITO-
RES UNIDOS». Fué fundadory director de <LOS ESCRITORES NUEVOS».

Ha colaborado y colabora en mds de cinco mil publicaciones de habla castellana,
publicdndose sus articulos en todas ellas. Consiguié grandes triunfos periodis-
ticos en América representando a Agencias prestigiosas de Buenos Aires y
Montcevideo.

Es director de la revista de arte y literatura «<SURGIR>, editada en la capital
de Esparnia.

Ha publicado algunos libros con mucho éxito, entre ellos, KARENA Y SOL>, poe-
sias de juventud, (varias ediciones), «<LA FALSA LEYENDA DE LOS GI-
TANOS> (editado en Montevideo), <CURIOSIDADES DEL MUNDO», «CU-
RIOSIDADES>, etc., etc.

Obras literarias en prensa y eu preparacion: «0ASIS», <EL MUNDO EN LA
MANO>, «DICCIONARIO MITOLOGICO», <HISTORIA DE LOS DIO-
SES», «DICCIONARIO BIOGRAFICO CINEMA TOGRAFICO»,<EL ARTE
EN LAS IGLESIAS ESPANOLAS>, «LA MITOLOGIA EN EL ARTE»>,
«MUJERES ADMIRABLES>, <HOMBRES CELEBRES», «VIDA Y OBRA
DE DON JACINTO BENAVENTE>», etc., etc.

Es autor también de varias letras de melodias.

Obras teatrales estrenaias e inéditas: <LO QUE DIOS DISPONE»>, «LA CIU-
DAD DE LAS ESTATUAS», <EL MEDICO TRISTE», «NUBES QUE
PASAN>, «... CON ALMA DE MUNECA>», «LOS MILLONES DE FROI-
LAN>, etc.

Autor de los guiones cinematogrdficos: «LE MATARE A LAS DOCE> y «MI-
SION PELIGROSA>.

Don M‘guel Echegaray

RES madridefios ilustres, famosos en las letras
espafiolas, tienen entre si bastantes coinciden-

cias en sus vidas.
Me refiero a don Mariano José de Larra («Figa-
ro»), don José Echegaray y don Jacinto Benavente.
El nombre de pila de los tres empieza con jota
(J) v los tres son hijos de personas destacadas en la
Ciencia de la Medicina. «Figaro», del eminente doctor
don Mariano de Larra. Director que fué del Hos
pital General y del de la Pasi6n, de Madrid; tra-
ductor a la vez de la «Toxicologia» del inmortal Or-
fila, y Médico de cabecera del infante don Francisco
Antonio de Paula, y condecorado més tarde con la Or-
den de Lis por Luis XVIII, Rey de los franceses.

Echegaray, hijo del Médico de su mismo nombre v

apellido, sabio catedratico de Boténica. Y, por ultime,
don Jacinto Benavente, hijo de don Mariano (nombre

Don Jacinto Benavente

también del padre de «Figaro»), M¢édico-Director
del Hospital del Nifio Jests, cuya fama y nombradia en el «parterre» del Parque de Madrid, llamado vul-

hoy proclaman un modesto monumento que s alza garmeate con el sobrenombre de «El Retiro» .
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Pero no solamente coinciden en el orden del naci-
miento sus vidas. Hay mds. Don José¢ Echegaray
nacié en la calle del Nifio, que era una de las que da-
ban a la calle de Lope de Vega, que a la vez sale a
la calle del Ledén, en la cual nacié don Jacinto
Benavente.

Es probable —sin que me atreva a asegurarlo—
que los dos eminentes autores teatrales —don José y
don Jacinto—recibieran las aguas bautismales en la
misma pila de la Parroquia de San Sebastidn. En esa
iglesia que otro peregrino ingenio de las letras espaio-
las, don Benito Pérez Galdés, describe con tanta do-
nosura en su novela «Misericordia», y que segun la
tradicién fué la Gltima en usufructuar el derecho de
asilo entre todos los templos madridenos, y en la
cual, don Mariano José de Larra («Figaro») un mal
dia ¢13? de agosto de 1829, contrajo matrimonio
— jtan desgraciado!— con Pepita Vitoret Martinez...
y se cas6 mdas tarde don José Echegaray, el 16 de
noviembre de 1857.

Por cierto que don José Echegaray —en el libro
publicado por los senores don Luis Antén de Olmet y
don Arturo Garcia Garraffa, bajo el titulo «Los
grandes espanoles (Echegaray)» —nos cuenta la si-
guiente anécdota: «Hace cuatro o cinco ahos (sobre
los afios 1907-1908, puesto que el libro estd publi-
cado en 1912) tuve necesidad de ir a la iglesia de
San Sebastidn, para adquirir una partida de matri-
monio. Me recibieron muy bien y muy amables aque-
llos buenos curas, haciéndose lenguas de mis dramas,
asegurandome que les honraba mucho haber casado
alli a una gloria nacional. Después, me aseguraron
que la tarea de encontrar mi signatura serfa ficil, pues
en la iglesia de San Sebastidn todo se llevaba, segtn
me dijeron, por indice de apellidos, con escrupulosa
solicitud. Bien. Pues transcurrieron dos horas y mi
nombre no aparecfa, hasta el pdrroco mismo andu-
vieron diableando con aquellos enormes librotes, lle-
nos de polvo y pringue, jtan ordenados! Por fin no
tuve mds remedio que intervenir yo. Me agarré a los
librotes, inquiri... Nada en la E, ni un Echegaray.
Por fin tuve una idea luminosa. En la W debia es-

-

tar yo, pues me llamo Jos¢ Maria Waldo. Y, en efec-
to, alli estaba, como si ese Waldo estupendo que sélo

llevo en el mundo, fuera mi apellido. Por tal lo habian

tomado en la parroquia».

Don Mariano de Larra, padre de «Figaro»

Y, por dltimo, en esa iglesia de San Sebastidn, que,
como afirma Galdés en la obra citada, tiene dos caras,
como algunas personas, tienen su santa devocién la
Farandula, en «Nuestra Senora de la Novena», vy
uniése a Pastora Imperio el saladisimo Rafael Gémez,
«El Gallo» —madrideio también, aunque por acci-

dente—, cuando era el idolo de las muchedumbres.
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pocos kildmetros de Sevilla, adelantindose al
delta del Guadalquivir, que se bifurca en va-

rios brazos, se forman diversas islas, de las

que la Mayor y la Menor son las méds destacadas, pero
que, en conjunto, a la comarca se le denomina gené-
ricamente : «Isla del Guadalquivir», constituyendo un
amplio territorio que abarca el enclave de las pro-
vincias de Sevilla, Huelva v Cé4diz, habiendo sido has-
ta hace pocos afios muchos de sus lugares desérticos
y despoblados ; tierra virgen.

En sus amplias llanadas, en las que existen cotos
de caza inmensos, como el famoso de Dofiana, pleté-
rico de la fauna mds abundante y diversa, sélo en su
periferia algunos poblados y dehesas mantienen con-
tacto con la civilizacién, quedando enormes baldios,
en gran parte pantanosos, perdidos y aislados como
remota planicie de un mundo colonial, tierras perdidas,
inundadas en invierno y calcinadas en verano bajo un
sol térrido y abrasador, en donde podrd experimen-
tarse la misma sensacién de alejamiento y soledad que
pudiera despertar otro continente que no fuera el viejo
europeo, tan denso de habitantes y tan cruzado de ca-
minos, donde dificilmente pensariamos que aun restan
estos mtcleos tan despoblados y al margen del trajin
humano.

Dispensario antipalidico del poblado <Alfonso XIlI». La civilizacién va
penetrando y con ella la comodidad y la higiene

MEDICINA COLONIAL EN ESPANA

UN DIA EN LAS MARISMAS
DEL GUADALQUIVIR

POR EL
Dr. JOSE M.? GONZALEZ-GALVAN

(DE SEVILLA)

Una tipica escena, una consulta al aire libre del equipo mévil. Los dottores
Fdbregas, Vega Pérez y Redendo, sorprendidos en un momento de su trabajo

Ha pocos afios que una compaiifa hispano-inglesa,
con espiritu colonizador, comenzé la desecacién de
estas marismas y su puesta en cultivo, levantando di-
ques, trazando canales de desecacién, constituyendo
poblados, pues la feracidad de la tierra aguardaba el
momento de responder a la labor del hombre, y asi,
como por ensalmo, los campos de cultivos sustituyeron
al yermo para entregar sus entraflas en ricos pro-
ductos.

Hoy son extensos arrozales los que cubren ubérri-
mos 3.000 hectireas de las 44.000 que estdn espe-
rando; surgen los cuatro poblados: Alfonso XIII,
El Rincén, Puntales y Queipo de Llano, los que al-
bergan fijamente unas 2.00o familias, que en las
épocas de grandes faenas agricolas se elevan a unas
15.000 personas.

Una nueva compafifa netamente espafiola es la
propietaria, y con entusiasmo y experta direccién téc-
nica amplia la explotacién y mejora las condiciones de
salubridad y confort, levantando iglesias, escuelas,
abastecimiento de agua potable, etc. El rendimiento
actual es enorme, y en sus planes estd el incremento
en superficie y la ampliacién de cultivo del arroz con
soja, cafia de azGcar, algodén y diversas gramineas.
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La sanidad de esta gigantesca zona de suma im-
portancia y objeto de grandes desvelos por las autori-
dades competentes, justamente con el atractivo de un

Los doctores Vega Pérez y Gonzdlez Galvin, pasando consulta en el pobla-
do <Queipo de Llano» |

ambiente tan exdtico, motivaron la reciente visita que
hice a la amable compania del doctor Fabregas, M¢-
dico Jefe de los Servicios de Paludismo de la Pro-
vincia de Sevilla, para admirar el celo con que es lle-
vada a cabo esta ingente labor misional a través de
extensiones inhéspitas, que recuerdan en algunos de
sus aspectos—equipos méviles—la dura vida delos Mé-
dicos en las colonias de Africa.

Es hermoso el salir una fresca mafiana precursora
de un caliginoso dfa de este abrumador verano anda-
luz, dejando atrds las umbrosas callejas gratas y apar
cibles, las fragantes huertas de naranjos, por cuyas
tapias rebasan los jazmineros lujuriosos de aromas, los
pueblecitos blancos riberefios al Guadalquivir: San
Juan de Aznalfarache, Gelves, Coria del Rio, los

Una escena del cultivo del arroz

del tipismo de las comedias de los Quintero, para
adentrarnos en el llano de las dehesas precursoras
del corazén de la marisma, en donde pacen los toros

de lidia; estos son los pastos que los hacen bravos, la
infinita llanura, que recorta las bellas siluetas de los
animales entre dos planos que se juntan: c¢l verde oro
de la hierba y el inmenso azul sin mancha del cielo.

Es mas alld, donde comienzan las tierras puestas
en cultivo, donde con clima tropical encierra sus te-
soros y sus peligros.

La patologia en su transcito; a la cabeza, numé-
ricamente, y por sus estragos, figura el paludismo, que
es objeto de principal atencién, pero se registran la
filaria, enteritis, pardsitos intestinales y unas ulceras
en los pies producidas por las heridas de una planta
parésita, que llaman los indigenas guardias de asaito.
que conducen a la formacién de un flemén grave, er
el que se encuentran restos de la planta, y de dificil
cicatrizacién.

El paludismo alcanza cifras elevadas; en los ul-
timos cuatro afios ha sido, incluyendo los pueblos
préximos: en 1940, 9.745 €asos; en 1941, 15.443
casos; en 1042, 22.460 casos; en 1943, 24.622
casos. Estas curvas alarmantes es lo que ha decididoa
efectuar una campafia intensisima, pudiéndose disponer
en la actualidad de medicacién suficiente, que fué el

Extensiones infinitas surcadas por brazos del Guadalquivir, forman el vasto
paisaje de abrumadora monotonia

escollo que impidi6 en los afios anteriores emprender
la lucha en toda la extensién requerida.

Un cinturén de 16 dispensarios, repartidos en el
gigantesco perimetro. Un pequefio hospital situado
en el poblado de Alfonso XIII y un equipo mévil que
pasa consultas en los rincones mads alejados despliegan
con sabia estrategia una lucha eficaz, como lo de-
muestra la baja en rdpida caida, cediendo en la actual
campaifia en un 6o por 100 €l numero de consultas del
mes de junio al de agosto.

La mejora en las condiciones de vida de los obre-
ros, aumentando la racién alimenticia, gracias al em-
pefio puesto por el doctor Palanca, secundado por
el Gobernador Civil y el Delegado de Abastos, cuya
tasa caldrica rebasa las 2.000 calorfas diarias, ddn-
doseles grasas: tocino, aceite; féculas: mayor canti-
dad de pan, patatas, arroz; legumbres secas; judias
y garbanzos frescos; tomates; pimientos; calabaza
y fruta y el disponer de cuantos medicamentos se
necesitan, explican el éxito conseguido.

Digna de alabanza es la labor desplegada por estas
brigadas que luchan contra el morbo paltdico, lleva-
das de un alto espiritu de sacrificio, soportando el
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rigor del abrasador clima, instalado su puesto cada
dia en un lugar distinto, en improvisados Dispensa-
rios que unas veces es una cabafa y otras una facto-
rfa, llevando sus esquematicos laboratorios, pasando
en visién, preparacién tras preparacién, resolviendo
una consulta médica que tiene muchos incisos para
poder ser hecha en serie y sistematizada, pues cada
enfermo tiene un problema su psicologia, y pregunta
y hay que aconsejarle. Venciendo la incultura, atra-
yéndose a todos para que no descuiden sus fiebres
con précticas oscuras y encombicentes, pues la he-
chicerfa tiene por aqui adeptos como en una tribu
africana, se cree en brujas y en sortilegios y se hacen
cdbalas y toman bebedizos.

Para el folk-lore paltdico hemos conseguido algu-
nas recetas y practicas secretas; ahora, a vuela plu-
ma, s6lo mencionaremos: el empleo del agua de
maceracién de los altramuces, las aceitunas verdes
recién cogidas del olivo, el agua de garbanzos, coci-
mientos diversos hechos con plantas amargas y al-
gunos exorcismos acompafiados de salutaciones, la
colocacién de torviscas en las plantas de los pies, etc.

Noble estampa de avanzada de la ciencia el con-

Presuntos paliidicos aguardan ser vistos, en el poblado «Queipo de Llano»

traste del microscopio, simbolo de la técnica moder-
na, y el medio circundante, apartamiento, inmensidad,
tierra y cielo.

Estos hombres desconectados del mundo, que sélo
contemplan el cielo de sus campos medidos por las
faenas agricolas, en la lucha con la inclemencia y
la insalubridad, ven llegar a estos como emisarios de
una auténtica lejania, que vienen a protegerlos.

El éxito de la campana emprendida estd asegurado.
pues trazada por el Director General de Sanidad y
por el doctor Clavero, con la inteligente colabora-
cién del Inspector Provincial de Sanidad, doctor Pe-
set, realizada por los Médicos adjuntos a la lucha,
rinden un beneficio, pudiéndose asegurar que el ba-
lance de 1944 serd un exponente rotundo del triun-
fo alcanzado.

Cuando regresamos con los ojos llenos de luz y
color en el atardecer de suaves tonalidades que van
enterrando al sol, entre gasas de malvas y amarantos,
alld en el confin de la Marisma, donde la Blanca
Paloma—ILa Virgen del Rocfo—, en su Santuario.
bendice estos campos de paz, promesa fecunda de
6ptimas cosechas, llevamos con nosotros la estampa
romdntica del Médico bueno y valiente que hace su
trabajo silencioso y heroico, como lo hace cada dia

el doctor Vega Pérez, residente en estos poblados,
carifioso con sus enfermos, sin conocer la fatiga,
venciendo los obstdculos del aislamiento, que en nin-
guna profesién como la Medicina son mds ingentes

Cabarias de este tipo se diseminan por la marisma, recorddndonos un pobla-
do indigena en alguna Colonia de Africa

y precisan de mds iniciativas para su resolucién, la
figura excelsa del Médico rural, nunca bastante en-
salzada.

Otros paisajes de este campo andaluz, tan rico en
frutos como en poesia, nos van embriagando de he-
chizos, alternando los olivares de plata con el oro de
los trigabes, el verde de los naranjos, confundidos de
un atardecer grato, de suavidades que nos van acer-
cando a los pueblos rientes, la copla corta, vibrante, al
paso rapido del auto:

Te comparo con el Alba,
bonita comparacién.
El Alba alegra los campos,
ti alegras mi corazon,
por eso te quiero tanto.

el canto que acompafio, alegre, armoniza risuefio, y
en la lejania se vislumbra, sefiora y gentil, la Giralda,

Un tipico paisaje marismerio

en bienvenida cordial, y hoy la sentimos mas garbosa
y atractiva, pues es Sevilla—ciudad, trabajo confort—

lo que mos espera.
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SOBRE UN VIEJO PARECER DE

REMEDIOS SECRETOS

A vanidad y la codicia guardan el secreto de los
remedios. La primera ha podido mantener por
cierto tizmpo en el misterio algin medicamento

fauevo y verdadero, tal como la quina. La segunda ex-
plota bajo este velo falaz los medicamentos conocidos
o las mecias invenciones de la ignorancia, vanidosa
también algunas veces. Esto quiere decir que, para un
caso que el secreto del remedio oculte una quina, en
miles y miles de ocasiones habia de tapar una concu-
piscencia grosera o una ridicula invencién». (V.
medicamentos secretos).

Como envoltura de un objeto adquirido, no recor-
damos cudl, llegé ha poco a nuestras manos una ho-
ja de diccionario que debié ser voluminoso, amarillea~
da por el tiempo, y en el que predominaban ideas
farmacéuticas algo afiejas. Entre ellas, y correspon-
diendo al epigrafe «secretos (remedios)», figuraba
el concepto que transcribimos como primer pdrrafo,
interesantisimo, y con marcada actualidad, a pesar del
tiempo.

Es cierto y evidente que, con las recientes disposi-
ciones sobre fabricacién y venta de especialidades
farmacéuticas, se han aminorado de modo considera-
ble los que pudieran llamarse remedios secretos; mas
no se ha logrado llegar a su total desaparicién. Uno
de los requisitos obligados es que figure la composi-
cién de la especialidad en el exterior del envase; y la
declaracién de su composicién, en ocasiones suele ser
precisamente motivo indirecto, al menos en apariencia,
de pretender escudar un remedio secreto. Esta pue-
de afectar la forma de composicién centesimal del
producto sobre los principios inmediatos integrantes,
cuya procedencia se omite ; en otras, es la misma
composicién centesimal de los cuerpos quimicos sim-
ples, sin exponer su integracién; en algunas, las me-
nos, la exposicién de férmulas quimicas organicas em-
piricas no desarrolladas, y sabemos que éstas pueden
referirse a varios cuerpos; por fin, el empleo de no-
menclaturas quimicas poco conocidas. Y bajo una u
otra forma - parece pretender que subsista, en cierto
modo, el remedio secreto.

i Serfan las mismas vanidad y codicia las que moti-
varan tal pretensién al momento presente? Istimamos
que la primera, desde luego en muy pocas ocasiones ;
pero no asi la segunda, que podria sarlo casi tnica de
este semisecreto, ya que con ello lo que se pretende

POR EL
DPr. J. LUIS-YAGUE Y ESPINOSA

(DE MADRID)

es evitar la competencia, no sélo cientifica, sino in-
dustrial, y con esto la econémica. Y no puede ser la
vanidad la ocultadora de estos misterios.

Algo duras para aplicadas al presente parecen las
palabras de necias invenciones de la ignorancia; tal
vez de ellas discrepemos. Pero lo que aceptamos en
su totalidad antes, ahora, y probablemente en el fu-
turo, es que el remedio secreto mds o menos emboza-
do, en miles y miles de ocasiones haya de tapar una
concupiscencia grosera.

Y, al socaire de una hoja que eventualmente llegd
a nuestras manos, se plante6 un problema deontolé-
gico de todos los tiempos: la necesidad de no prescri-
bir remedio, ahora dirfamos especialidad farmacéutica,
que pueda considerarse como secreto; O sea, en otros
términos, la precisién absoluta de conocer bien a fon-
do la composicién de todos aquellos preparados que
estimemos utiles de prescribir a los enfermos, antes de
poner nuestra firma al pie de una receta que se les
ordene.

N N R N N N A RN RN R RN NN SRR RN RN

ia superior eficacia
sobre sus similares de

POMADA

se debe a que es el
UNICO
que contiene el

de sulfanilamida pura
que asegura su actividad
bacterioestatica ante cual-
quier grado de infeccion
SOCIEDAD GENERAL DE FARMACIA

ESPLUGAS - BARCELONA - ESPANA




da Tasa del Wisdico

ORGANIZACION »e 1a LUCHA
~ CONTRA e. CANCER

POR EL
Dr. JOSE VIDAURRETA

ESTADO ACTUAL DE LA INVESTIGACION DEL CANCER

(FINAL)

A continuacion comentamos lo que nos
dice HANS AULER, del Instituto de In-
vestigacion del Cdncer, de Berlin.

1. El factor hereditario constituye la suma de to-
das las particularidades del desarrollo vital en un indi~
viduo, su especie y raza.

2. La forma de reaccién del individuo es depen-
diente del medio y del factor tiempo.

3. Tres grupos de estimulos.

Hemos llegado al conocimiento de que los mas
variados estimulos cancerégenos pueden quebrar los
sistemas orgdanicos de regulacién y de defensa, unos
de un modo inmediato y otros después de un mayor
perfodo de tiempo, que estd representado por decenios
en el género humano. No es, sin embargo, lo pri-
mordial en los diferentes hallazgos el factor tiempo,
ya que podemos decir de algunos agentes provocado-
res del cancer que el lugar ocupado por el virus no
es anterior, sino posterior, al de las sustancias cance-
régenas. La provocacién de tumores filtrables con
agentes quimicos justifica el establecimiento de un
orden, en el cual €l virus o una manifestacién vital
afin, tan sélo se presenta después de que han existido
estimulos cancerégenos activos. De aqui nace el con-
cepto de una accién preparadora de las sustancias can-
cerégenas para los virus provocadores de cdncer, in-
dependientes de aquéllas.

Si se considera que los virus tumorales son nu-
cleeproteidos, y se piensa ademds en la especificidad
de los proteidos, no puede extrafiarnos la delimitacién
de especies por los procesos de crecimiento a que dan
lugar estos proteidos, a pesar de la universalidad de
los sintomas. Un determinado estimulo provoca una
alteracién en la albtmina de una célula, y, por tanto,
esta alteracién, por sus particularidades érgano-celula-
res especificas, puede tener un efecto patégeno para al-
gunas células, mientras que no tenga este efecto so-
bre otras células normales del mismo individuo. Si
en el curso de nuestras consideraciones tenemos en
cuenta las experiencias sobre la capacidad de trans-
plantacién de los tumores, podemos deducir lo si-
guiente : Las transplantaciones de tejidos malignos
que mejor se logran son las hechas en el mismo ani-
mal en que se originé el tumor. Aproximadamente
con el mismo grado de actividad pueden transplantarse
tumores malignos a animales genéticamente iguales,
como ha sido demostrado por investigaciones extensas
hechas con materiales de tumores hereditarios. En

la cria de ratones y ratas genéticamente iguales, se
presentan los tumores espontdneos en casi igual mo-
mento, en los mismos O6rganos, mostrando estos tu-
mores una estructura semejante; la posibilidad de
transmisién de estos tumores depende exclusivamente
de la constitucién hereditaria del nuevo huésped.
Cuando existe una diferencia hereditaria, el resultado
de la inoculacién mno es seguro; también tiene el
tumor mismo —como ha hecho notar Kronig— su
constitucién genética y, por tanto, su individualidad,
diferencidndose de otros tumores que pueden produ-
cirse en el mismo animal, simultineamente o en
tiempo diferente. El tumor maligno no es constante,
sino variable, en sus manifiestaciones vitales. Este
hecho ha sido confirmado por las mdltiples observa-
ciones hechas con tumores de inoculacién en los
Gltimos treinta afios. La transmisién de tumores de
inoculacién a animales de la misma especie tiene mu-
cha menor dificultad que la de tumores espontdneos.
La explicacién de esto puede hallarse en procesos de
simplificacién en el cuadro hereditario de las células
tumorales y en la creciente semejanza de la consti-
tucién hereditaria en los animales de uso corriente en
los laboratorios, que en muchas generaciones trans-
miten tumores de la misma clase. Las alteraciones
observadas constituyen un fuerte apoyo de la teorfa
de las mutaciones, si bien hay que hacer hincapié en
que mo hay que considerar forzosamente estas mani-
festaciones como fenémenos de mutacién. Un capi-
tulo especial de la investigacién experimental del cin-
cer estd constituido por los intentos de transmisiones
heterélogas. Estos ensayos fueron emprendidos con
muy diferentes fundamentos. Los partidarios de la
teoria parasitaria del cdncer crefan poder trans-
miti1 el cdncer con el agente a su juicio responsable
de las células tumorales y tenfan la idea de que para
la produccién de un nuevo tumor era exclusivamente
preciso dicho agente. En la mayoria de estas inves-
tigaciones no se consideré con €l debido detenimiento
la cuestién de cudl es el factor causal, si la ameba
del céncer, el bacilo canceroso 6, mis modernamente,
el virus del cdncer; es decir, la dependencia genoti-
pica del agente patégeno. Las referencias de trans-
misiones heterblogas seguidas de éxito ha dado lugar
desde entonces a un justificado escepticismo sobre
el hecho de que la célula maligna sea la unidad fun-
damental de la vida en los tumores malignos. Sabe-
mos actualmente que las células tumorales pueden
permanecer con vida durante mucho tiempo en un
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animal hudsped extrafio, y que en ciertas circunstan-
cias pueden dar lugar a formacién tumoral condicio-
nada por la multiplicacién de estas células transmiti-
das al organismo extrafo. La duracién de la vida
de las células transmitidas a un animal de especie
diferente, es variable. Manteniendo una técnica ade-
cuada, puede demostrarse una duracién de diez dfas,
y mas, de las células tumorales en el animal huésped
extrano.

En el curso de los tltimos afios ha experimentado
una desviacién esencial la cuestién de la transplan-
tacién heteréloga, y, a mi juicio, se ha llegado a un
concepto mas preciso. Teniendo en cuenta los resul-
tados de la investigacién bio-hereditaria, y bajo el
influjo de la teorfa de las mutaciones, se desprenden
las sigulentes ideas :

1. La esencia de la malignidad estd en la célula
viva misma.

2. Los agregados que lleva en si esta malignidad
son especificos de las células y de la especie. ;

3. La especificidad puede mo ser original y es-
tar condicionada por el portador. En este caso, es
valedera la idea de un principio universal intimamente
unido a un portador con especificidad de especie, or-
géanica y celular, demostrable desde el punto de vista
inmuno-biolégico.

4. Considerado esto dentro de los limites de la
teorfa de las mutaciones, puede sufrir una mu-
tacién un componente celular, por ejemplo, un gene,
dando lugar a las alteraciones de estructura y funcién
que condicionan la malignidad.

5. A consecuencia de estimulos exégenos y endé-
genos, con las correspondientes- alteraciones del medio,
se presentan variaciones estructurales en los productos
de desintegracién de la albtimina, que constituyen una
alteracién en el sentido quimico puro, al incorporarse
a la molécula albuminoidea, si bien las modificaciones
funcionales que se originan no estdn actualmente es-
clarecidas.

Con el ultimo ensayo de definicién se ofrecen a
nuestras consideraciones los factores cantidad y tiem-
po. Respecto a los procesos posibles, indicaremos la
alteracién de la grasa en cerdos, patos, gansos, etc.,
que produce sabor desagradable y puede demostrarse
quimicamente, después de alimentar esos animales
con pescados o alimentos que contengan aceites de
pescado. Si suponemos que los hipotéticas pilares es-
tan fuera de los limites fisiolégicos y esta modificado
el caricter antigénico, asi como la especificidad de
especie y celular de un componente de la molécula
proteica, se comprenderd por qué hasta ahora ha fra-
casado la diferenciacién de la supuesta alteracién al-
buminosa con los métodos inmunobiolégicos. Sin em-
bargo, hay que hacer constar que con una cierta
alteracién estructural se presenta, como consecuencia
obligada, una alteracién funcional que puede ser me-
dida en cantidad y tiempo.

Como ejemplo posible de las citadas alteracio-
nes metabdlicas citaremos los interesantes hallazgos
de Kogl, quien hallé en la albtiimina de los tumores
malignos, en lugar de los 1-aminodcidos que existen
normalmente, sus antipodas épticos o cuerpos d-este-
roisémeros, en cantidades considerables. Corresponden
estos hallazgos a las consideraciones hechas anterior-
mente en el apartado 5 y, caso de confirmarse, re-
presentarfan un extraordinario progreso en estos es-
tudios. Lo mismo puede decirse de los hallazgos
comunicados por Waldschmidt-Leitz, fundado en un
escaso material. Refiere este autor que en ratones en
los que se ha hecho una pincelacién con benzopireno,
la administracién parenteral de péptido D puede re-
trasar y posiblemente impedir laaparicién de un carci-

noma de irritacién, a causa de la reaccion especifica
de defensa, en el sentido de E. Abderhalden. Tam-
bién en esta cuestibn hay que esperar nuevos resul-
tados para tomar una posicién en el asunto. Si em_
prendemos la tarea de construir un concepto de utili-
zacién para el trabajo futuro, basdndonos en las ideas
precedentemente expuestas y en los ha'lazgos comuni-
cados, tropezamos con un punto fundamental en di-
ferentes sentidos de la investigacién, cuya importancia
no es menor que la que corresponde a los estimulos
cancerégenos y las hormonas. Se distinguen aqui el
estudio de los virus, el estudio bio-hereditario y
necesariamente, en estrecha relacién con ambos, la
investigacién inmunitaria.

En lo que se refiere a las enfermedades por virus
haremos constar que :

1. La actividad y capacidad de multiplicacién
de un virus estdn unidas al substracto vital.

2. En las enfermedades producidas por virus en
el hombre, en los animales y en las plantas, se com-
prueban propiedades de condicién genotipica del hués-
ped, que tienen importancia para la aparicién de la
enfermedad y la resistencia frente a ella, en el indi-
viduo afecto. Estd, pues, justificado el hab'ar de una
dependencia genotipica del agente.

3. En individuos predispuestos puede provocarse
la enfermedad por virus con pequefifsimas dosis del
agente causal. La resistencia frente a una infeccién
por virus no es idéntica con la muerte de los virus lle-
gados a un ser vivo resistente. El hecho ds no haber-
se logrado la demostracién de un virus en un ser vivo,
ni en sus jugos orgamicos, ni en los drganos, ni en
neoformaciones patolégicas, no habla en contra de la
presencia de tal virus, ya.que puede existir una firme
compenetracién condicionada por el portador.,

La investigacién hereditaria ensefia que la ordenada
multiplicacién de la sustancia viva, el desarrollo del
huevo fecundado hasta llegar a un organismo maduro,
y también un grupo de enfermedades con época de
manifestacién muy diferente, son de naturaleza here-
ditaria. Todas las potencias estructurales y funcionales
que se despliegan durante el desarrollo y en la vida
ulterior, estdn ligadas a los genes. En éstos se com-
pleta —en el sentido de la teorfa de las mutaciones—
aquella alteracién que da lugar a la degeneracién ma-
ligna de las células somdticas, con dependencia de las
influencias del medio y idel tiempo. Los resultados ob-
tenidos con el estudio bio-hereditario en el campo de
la investigacién experimental de los tumores no per-
miten la menor duda, si bien el estudio fenomenolé-
gico en este dificil terreno mo autoriza en cierto senti-
do a dar una respuesta segura, basindose en los re-
sultados logrados hasta ahora.

Bittner refiere unos hallazgos sorprendentes en ra-
tones con carga hereditaria: Con la leche de ratones
hembras con carga hereditaria puede transmitirse un
factor provocador de cdncer. En caso de confirmacién
de este hallazgo, no se conmoveria el sentido bio-he-
reditario de la investigacién experimental del cancer,
y en realidad serfa de una ligereza irresponsable el
rechazar los valiosos resultados comunicados hasta
ahora, fundados en este nuevo hallazgo.

Siguiendo muestras consideraciones, diremos lo si-
guiente :

I. No es posible ya poner en duda la predis-
posicién general y local para la formacién de tumo-
res, demostrada por la investigacién hereditaria.

2. La multiplicacién, en los portadores heredita-
rios, del estado celular de crecimiento estd en rela-
cién, en casos normales y patoldgicos, con el tiempo,
el medio y las sustancias constructivas.
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3. Por repentina alteracién del sistema de fer-
mentos activos, un determinado énzima dentro de es-
te sistema, puede dar lugar a una alteracién de sus-
tancia en el portador hereditario, que puede actuar
mas intensamente en la serie de generaciones celula-
res sucesivas y, como consecuencia, dar lugar a una
alteracién funcional de las unidades vitales, con al-
teracién estructural (Enzimoide de Euler).

4. Las mismas alteraciones pueden tener lugar
por la constitucién de cuerpos albuminoideos de
condicién patolégica y accién fermentativa en las es-
tructuras de células normales en crecimiento. La alte-
racién estructural basada en alteracién reaccional de
las células no es idéntica a la mutacién,. sino que po-
dria alcanzar progresivamente un valor limite que
harfa posible la manifestacién de la citada alteracion.
Esto parece estar en contraposicién con los conoci-
mientos que hemos referido sobre la investigacién
de los virus.

La aparicién repentina de células malignas no
puede aceptarse con seguridad, ya que indica el mo-
mento de la aparicién, la transformacién completa,
pero mo el tiempo que ha sido preciso para que su-
ceda. Coincidente con los resultados de la investigacién
de los virus, es el hecho de que en ambos casos son
precisas células vivas para la multiplicacién de una
manifestacién reactiva del substracto de condicién
patolégica, asi como la dependencia de la capacidad
de manifestacién del genotipo del animal huésped. En
oposicién a los estimulos cancerégenos que todavia
son activos en diluciones intensas, el resultado de una
transmisién tumoral depende de un ntmero minimo de
células transplantadas. Los resultados obtenidos con
nuestras investigaciones en €l campo de las transmisio-
nes heterblogas, dan la razén en mayor o menor gra-
do, a lias ideas hasta aqui desarrolladas. Nuestros
estudios sobre la actividad de la sangre y papillas
de érganos en los ensayos de inoculacién, mostraron
que ya a las 24 horas de la inoculacién intraperitoneal
o subcutdnea del carcinoma ascitico del ratén, el he-
cho de transmitir este substracto, daba lugar a la for-
macién de tumores de estructura tipica, haciendo esta
inoculacién, no en una sola vez, sino 2 a 4 inoculaciof
nes en el mismo sitio, con material igual, procedente
de diferentes ratones, y con intervalos de 3 a 5 dias.
Los mismos resultados se obtuvieron con material
heter6logo (ratas, conejos de Indias, conejos), es de-
cir, que después de un cierto tiempo (24 a 72 horas,
o sea de 1 a 3 dias) de la inyeccién intraperitoneal
de ascitis del ratén, higado de rata, de conejo de In-
dias o de conejo, se lograba, siguiendo la misma téc-
nica, la formacién de tumores de estructura tipica
en el ratén inoculado. No dieron resultado los ensa-
yos de inoculaciones con higado de animales previa-
mente inmunizados y provistos, més tarde, de una va-
cunacién completa. Parece prematuro el aceptar estos
hallazgos como pruebas en uno u otro sentido. Lo
mismo ocurre con las transmisiones heterélogas segui-
das de un éxito indudable. Con la ascitis de un sujeto
afecto de carcinoma géstrico, pudo provocarse en un
afo un carcinoma con ascitis en el ratén (tumor de
Lohmann); inoculaciones hechas con carcinoma de
Ehrlich en el testiculo de la rata condujeron, en un
€aso, a un carcinoma metastisico. La inoculacién in-
traperitoneal con parafina mezclada con liquido de
ascitis humano, dié lugar en la rata a un mixosar-
coma. Nos parecen de un mdaximo valor los siguientes
ensayos : se transmiti6 ascitis de ratén a un huevo de ga~
llina fecundado ; después de cinco dias de incubacién se
separaron por pulverizacién alantoides y fruto, inyec-
tdndoles a cada lado del térax de la gallina. Esta ope-
racién se repitié cuatro veces. En la primera gallina

tratada de esta manera se desarrolld, en el curso de
seis meses y en el lado derecho, un tumor del tamartio
de un puilo, que sobresalia del nivel de la piel como
una media manzana pequeila. La consistencia era bas-
tante dura, pero no igual en todas sus partes. La vas-
cularizacién era muy intensa en la piel sobresaliente
que cubria el tumor. En el lado izquierdo se encontré
una placa resistente y desigual en la musculatura to-
racica. La mnecropsia de este animal demostré en el
lado derecho del pecho un crecimiento tumoral infil-
trativo, intensamente provisto de vasos, y en el cual,
a pesar de una previa extraccién de sangre, mostraba
gran abundancia hemdtica a la seccién. Junto a tro-
zos tipicos con estructura de teratoma habia otros
grandes campos del tumor constituidos por un tejido
blanco-amarillento que segregaba una sustancia de
tipo moco-filamentoso. Histolégicamente, esta par-
te del tumor correspondia a una neoformacién con~
juntiva, de cuya malignidad o benignidad no se podia
juzgar por el solo examen morfoldgico; sin embargo,
el curso patolégico’ indicaba en este caso una dege-
neracién maligna de tejido conjuntivo embrionario.
En el segundo caso se desarrollé igualmente un tu-
mor del tamafio de una manzana y con cardcter indu-
dable de teratoma. En un tercer caso se desarrollé
un adenocarcinoma generalizado. De ningtn modo
debe exagerarse el valor de estos hechos, ya que ino-
culaciones de control con papilla embrionaria normal
no dejé ningtn hallazgo en el puato en que se hizo.
Se precisan nuevas investigaciones para. resolver hasta
qué punto pueden ampliarse estos importantes resul-
tados, introduciendo sustancias procedentes de célu'as
tumorales heterélogas en las células en crecimiento
del huevo de gallina fecundado.

Doy por sabidas las particularidades del meta-
bolismo hidrocarbonado reconocidas por Otto War-
burg en las células malignas. Sea mencionado breve-
mente el interesante hallazgo destacado por V. Euler,
de la disminucién de las cito-cromo-oxidasas en los
tumores malignos.

En el campo de la investigacién diagnéstica son
dignas de mencién, por su importancia practica, las
comprobaciones de métodos diagnésticos hechas en
gran escala por Hinsberg y sus colaboradores. Hay
que considerar como los métodos mds practicos y
adecuados los siguientes : La reaccién de -Abderhalden,
que tanto en su forma original como con las modernas
modificaciones se ha mostrado como la mas adecuada
de todas las reacciones del cdncer. Junto a ella hay
que mencionar la reaccién de Rhodewald con la hor-
mona melanéfora, que ha dado también resultados
satisfactorios. Las llamadas reacciones citoliticas, que
son referidas siempre con nuevas modificaciones, es-
tdn muy lejos de tener la importancia de las reaccio-
nes anteriormente citadas, ya que la comprobacién de
la pretendida disolucién celular por medio del suero
normal o de sus componentes y la obtencién de
resultado contrario con la adicién de suero de enfermo
canceroso no permite un enjuiciamiento seguro.

Demos finalmente un repaso a la investigacién te-
rapéutica. En primer lugar deberd ser delimitado
claramente el papel de las sustancias activas en el
campo de la investigacién curativa. Si en nuestras
consideraciones tratamos hoy tnicamente de la albt-
mina tumoral, podemos afirmar que el organismo nor-
mal —como lo demuestran los ensayos de inocula-
cién— no es capaz de matar a las células tumorales
virulentas. Sabemos hace decenios que se logra pro-
vocar inmunidad en un animal por medio de material
tumoral vivo, pero debilitado por los mds diferentes
procedimientos; esta inmunidad es especifica para
el tumor empleado a fines de inmunizacién. Una in-
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munidad total frente a tumores malignos ha si-
do hasta ahora imposible de lograr con estos méto-
dos. Las observaciones clinicas, asi como sucesos ca-
suales en estirpes tumorales, han demostrado que las
infecciones por determinados grupos de bacterias pue-
den influir ampliamente sobre los tumores malignos.
Queda por aclarar la forma en que en casos aislados
se obtiene una accién favorable sobre el tumor. No
todos los agentes patégenos muestran una actividad
inhibidora sobre el tumor maligno. Segin mi experien-
cia, la actividad estar4d condicionada por la desintegra-
ci6én de tejidos normales en el portador del tumor.
Siempre pueden observarse procesos de desintegra-
cién de tejidos normales en casos de actividad benefi-
ciosa. Esto también es véalido muy especialmente
para las alteraciones producidas por el grupo de los
bacilos paratificos y también en mnecrosis por irradia-
cién en tejidos mormales en que asentaron . gérmenes
patégenos. Estas consideraciones obligan a tener pru-
dencia en la interpretacién del curso reactivo, especial-
mente teniendo en cuenta la explicacién de que los
fermentos proteoliticos de ciertos grupos de bacterias
serfan capaces de atacar a la albimina tumoral. La
comunicacién de Coley sobre la actividad benefi-
ciosa de filtrados conteniendo toxina, obtenidos de
cultivos bacterianos; los resultados obtenidos por
Wassermann, tratando tumores en los ratones por me-
dio del espiroqueta pdlido, y también nuestras inves-
tigaciones complementarias sobre la accién de la
luetina, indican que en ningdn caso debe menospre-
ciarse la accién de las toxinas y que probablemente
los cuerpos orgdnicos e inorgénicos de las células tu-
morales pueden ser vulnerables frente a los fermen-
tos proteoliticos del portador del tumor, por media-
cién de las citadas toxinas. Trabajos venideros nos
enseflardn cudles son las relaciones existentes entre
las ramas aisladas de la investigacién terapéutica, la
accién de lasmnecrosis,la inmunidad, asi como la qui-
mioterapia y los efectos bacterianos.

Finalmente, merece mencién por su fundamental
importancia en casi todas las ramas de la investiga-
cién experimental del céncer, la cuestién de la variabi-
lidad de la albtimina en su especificidad individual,
de raza y de especie. Eldbacher ha sido el primero
entre los quimicos que manifest6 ciertas ideas basidn-
dose en el ejemplo de la arginina; la molécula
de arginina, segin su posicibn respecto a los
componentes vecinos y por reaccién con combi~
naciones carbonilicas procedentes del metabolismo
de grasas e hidratos «de carbono, daba lu-

gar a aminodcidos perfectamente determinados. Por

medio de la catepsina especifica de células y clase,
se formaban en orden determinados péptidos, que
conducian necesariamente a una estructura de la mo-
lécula proteica, que podia ser determinada por la pro-
tamina especifica. Segtn esto, hay que concebir la
constitucién de la albimina como un proceso autoca-
talitico dependiente de la estructura del gene. Con un
concepto tan estrictamente especifico de la constitucién
ae 1a albtmina, debe ser especifica la seleccién de los
aminoacidos que sirven de pilares, pues de otro modo
pudieran presentarse alteraciones de especificidad. En
este asunto se han multiplicado nuestros conocimientos
por un mntmero comsiderable de pruebas inmuno-
biol6gicas. Por medio de.la reaccién de Ias preci-
pitinas pudo ser demostrado que la especificidad in-
munitaria de las protefnas est4d condicionada en parte
por diferencias quimicas. Asf, se consiguié una alte-
racién de la especificidad de la albtimina por radi-
cales quimicos obtenidos in vifro. La especificidad
de especie del antigeno fué alterada afiadiendo yodo,
NO, y N=N al anillo benzélico de un amino4cido.

Siempre queda una relativa especificidad, en tanto an-
tigenos yodados dan lugar a anticuerpos que reaccio-
nan frente a antigenos yodados heterélogos, pero no
frente a antigenos homdlogos ni heterélogos diazoa-
dos. Segun Landsteiner, también es posible una altera-
cién de la especificidad por esterificacién, acetilacién
y metilacién de los grupos productores de sales en la
molécula albuminoidea. Los antigenos que no tienen
anillo benzélico mantienen la especificidad después de
la constitucién de un radical quimico, por ejemplo,
tratdndoles con formaldehido. Los posibles isémeros
de la albimina parecen no tener ninguna importancia pa-
ra la especificidad de clase, a juicio de los autores
mas experimentados en este terreno. Sea mencionado,
finalmente, que las albtiminas pierden la capacidad
antigénica por el tratamiento con 4lcalis, y la recu-
peran por un tratamiento posterior con acido nftrico.

La especificidad de un anticuerpo va ligada a él
y puede determinarse quimicamente, aun sin la presen-
cia de albtimina, por lo cual, la unién con el antigeno
apropiado puede ser retrasada o impedida. No es po-
sible un radical no antigénico en tanto no se demues-
tre un antigeno heterélogo de la misma naturaleza qui-
mica obtenido in vitro.

Por lo dicho precedentemente, se comprende la
importancia especial que tienen las tltimas experien-
cias para un trabajo futuro.
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LEY DE 25 DE NOVIEMBRE DE 1944 DE BASES
DE SANIDAD NACIONAL.

BASE 13
LUCHA CONTRA EL CANCER

La Organizaciorn nacional contra el cdncer estard
centralizada en la Seccion de Oncologia de la Direccion
General de Sanidad, con el niimero de Centros regiona-
les que se estime necesario y colaborard ampliamente
con los establecimientos asistenciales de Diputaciones,
Ayuntamientos, Facultades de Medicina y Fundaciones
privadas.

Serdn misiones de la lucha anticancerosa las siguien-
tes: Asistencia médica a los cancerosos, cualquiera que
sea su clase, y la localizacion de la coopla, actuando
bien directamente o por medio de servicios concertados
o0 coordinados.

Estudio e investigacion de los problemas bioldgicos,
quimicoes, técnicos, demogrdficos, sanitarios y sociales,
relacionados con el cdncer. Para llenar estas finalida-
des dispondrd de las instalaciones precisas, incluyendo
entre ellas los servicios clinicos correspondientes a un
Hospital Albergue de cancerosos incurables.

Establecimienio de los principios para la verificacidon
J fiel contraste de las instalaciones oficiales y particu-
lares de radioterapia, radiumterapia y otros agentes o
substancias radiactivas. Estudio de los métodos de pro-
teccion material y legal contra el peligro de las radia-
ciones, roentgenterapia, radio y otfros agentes fisicos.
Investigacion de los problemas relacionados con la ac-
cion de los agentes fisicos de la terapéutica del cdncer.

La seccion de Oncologia de la Direccion general esta-
rd bajo la direccion de un Médico de Sanidad Nacional,
encargado de la campafia general contra el cdncer, asi
como de suministrar normas, orientaciones elinicas y
personal especializado a los Centros regionales y a los
servicios concertados de asistencia.

Los Centros regionales contra el cdncer radicardn en
las capitales de distrito universitario, y si no pertenecen
a los Hospitales clinicos estardn coordinados con ellos.

El servicio estard a cargo de Catedrdticos especiali-
zudos.
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REPRODUCIMOS

ALGUNOS DE LOS CARTELES
MURALES EDITADOS POR LA
SECCION DE PROPAGANDA
DE LA DIRECCION GENERAL
DE SANIDAD
@
EN EDICION UN FOLLETO

DE

LUCHA
ANTICANCEROSA

1

Ly CRONICAS Y TEMAS NAVALES DE PALPITANTE ACTUALIDAD
éza ?Z,W APARECE LOS DIAS 1Y 15 DE CADA MES

+P RECI O: 2,50 PESETAS

QUERATIL: (Originalifad forapbulta) iedisesion pecticn s ot e e o ol mercado eopsnor
RINOVA: (Novedad de DIRIRIBEON  e%mcrsi<is saodacsin de saics halgsense ac magnesio al Cloruro de
FEBRIFUGOL: El maximo de probabilidades curativas en las fiebres tificas, paratificas, colibacilares, etc.,
FEBRIFUGOL CON DIMETILAMINOFENAZONA: 1o 1 e renssona - o/ oo

LABORATORIO EGABRO CABRA (Cérdoba)

Su empleo inicia en dichas lesiones un proceso regenerador, aséptico, vivaz y progresivo, que avanza en una
epidermizacién normal y flexible. ;

Yohimbina. El Magnesio es el metal de la reproduccién y de la actividad nerviosa, factor decisivo en el equili-
brio neuroendocrino. La férmula Rinova es profilctica del cdncer y curativa de varias dermatosis, acné, pruri-
tos, eczemas, etc.

por los maravillosos efectos de la Plata coloide y la Hexametilentetramina en un agra-
dable vehiculo ténico-diurético.

SERVIMOS MUESTRAS A LOS SENORES MEDICOS
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LA NUEVA LEY DE SANIDAD

Excmo. Sefior don Blas Pérez Gonzdlez, Ministro de la Gobernacion

El «Boletin Oficial del Estado», correspondiente al
dia 26 de noviembre ha publicado integramente la nueva Ley
de Sanidad que acaban de aprobar las Cortes después de
minucioso estudio y de los brillantes discursos del Director
General de Sanidad, doctor Palanca y del Ministro de la
Gobernacién, don Blas Pérez Gonzilez.

Porque escribimos para Médicos, no es menester que
nos esforcemos en demostrar que la trascendencia de la
Sanidad en la vida de los pafses ha sido undnimemente re-
conocida. El cardcter unitario o coordinado de sus -servicios
constituye la garantfa de un perfecto funcionamiento. El
Estado ha ido recogiendo progresivamente numerosas ac-
tividades sanitarias que en otros tiempos eran discreciona-
les en su existencia, o de cometido local, provincial o pri-
vado.

Desde 1855, en que fué redactado nuestro Cédigo Sa-
nitario vigente, hasta el dia 26 del actual, en que ha sido
publicada la nueva Ley, la Sanidad ha cambiado en muchos
aspectos radicalmente y, sobre todo, ha adquirido nuevos
horizontes insospechados en una época en que ni siquiera
era conocida la Bacteriologia.

Nuestra legislacién sanitaria, hasta ahora fué creada,
por tanto, fragmentariamente, a la zaga de las necesidades,
faltdindola conexién y unidad. La Instruccién de Sanidad
de 1904 corrigié en parte estos defectos. Hoy resulta tan
arcaica como la propia Ley de Sanidad del 55. En 1904

POR EL
Doctor ZHITO

no llegaba a una decena de millones de pesetas la cifra
de nuestro presupuesto sanitario, mientras hoy alcanza cen-
tenares de millones. Esto prueba de modo notorio la impor-
tancia y el volumen de las instituciones creadas, sin que la ini-
ciativa correspondiera a un cauce sefialado de antemano por
nuestra concepcién del problema sanitario espaiiol.

En la nueva Ley, se trata de dar al nuevo Estado, como
corresponde a su ideologfa, una unidad de funcién y de
destino sanitario.

Hemos considerado oportuno el solicitar del sefior Di-
rector General de Sanidad una entrevista para recoger de
¢l directamente lo mé4s esencial y lo que mds interesa co-
nocer a nuestros compaifieros, y el doctor Palanca ha
tenido la atencién de recibirnos y hablarnos asi:

Las finalidades de la Ley de Sanidad pueden concretarse
en los postulados siguientes:

Primero.—Hacer un Cédigo con la flexibilidad suficiente
para poder enlazar en ¢l los avances sanitarios ain no
tutelados juridicamente.

Segundo.—Servir de base para reducir a unidad y ho-
mogeneidad la multitud de disposiciones de rango interno
que a través de tantos afios se han ido produciendo para
(atender a necesidades apremiantes.

Tercero.—Unificar servicios, concentrar bajo una jefa-
tura Gnica en lo posible, y en lo demds coordinar con la
mayor claridad y concrecién las actividades sanitarias del
pafs, en busca de la eficacia y economia para el servicio
y la nacién.

Cuarto.—Abrir cauce para una politica sanitaria de
justicia distributiva entre la ciudad y el campo, compensan-
do el déficit que acusa en el presente la sanidad rural.

Quinta.—Lograr un personal eficiente mediante la mds
cuidada seleccién y preparacién, sin perjuicio de que la
unidad de escuela y convivencia hagan nacer entre ellos
el vinculo de intimidad y hermandad que tanto ha de sig-
nificar en el cumplimiento de la misién que se les confia.

“ Sexta.—La continuidad de la orientacién sanitaria en-
comendada al Consejo Nacional de Sanidad, que, por su
contextura, representa el érgano mds objetivo y menos mo-
vible de los que integran este servicio.

La nueva Ley pone en manos de las autoridades sanita-
rias el miximo de facultades para el desempeiio de su
funcién.

No tratamos de prescindir, ni siquiera de achicar la
nocién del derecho subjetivo; lo reclama asi nuestra orto-
doxia filoséfica y politica, y, en definitiva, se manifiesta
como hecho indiscutible en la vida real.

Otra de :las novedades de la Ley hace referencia a
encauzar dos nuevas luchas: contra el reumatismo y las en-
fermedades del corazén y contra la oftalmia purulenta del
recién nacido. De todos es conocida la importancia de las
enfermedades reumdticas y de corazén, que con sus siempre
posibles complicaciones, producen en el mundo la mayor
cantidad de defunciones, asi como también la realidad de
su incremento por las circunstancias que rodean a la vida
moderna. Como antecedente de la preocupacién oficial en
Espafia por esta cuestién, s6lo encontramos una orden de
mayo de 1933, creando un Comité de Lucha contra el
Reumatismo y las enfermedades del aparato respiratorio,
que por cierto no tuvo actuacién.



fa Gasa del IWédieo

Se da margen al desarrollo de los centros secundarios
y primarios bajo una unidad de mandos sanitarios, por cuyo
medio se mejorard la Sanidad rural.

Se recogé en el proyecto la importancia creciente de la
Medicina social y se repiten sus mandatos en orden a la hi-
giene del trabajo en cmanto a educacién fisica, a la que la
Ley dedica atencién especial.

Novedad del ‘proyecto de ley es la revalorizacién y
reorganizacién de cuanto atafie a la higiene de la alimen-
tacién, "que corria el riesgo de diluirse entre departamen-
tos sin conexién entre si.

No se olvida la importancia que en la vida moderna
tienen las enfermedades mentales, y se fija el papel de pre-
vencién que han de desempefiar los Dispensarios de Higiene
mental.

La Ley prevé la ayuda y auxilio que debe prestarse al
Seguro de Enfermedad. N

Los servicios de Veterinaria se incorporan nuevamente
al Ministerio de la Gobernacién, Direccién General de Sa-
nidad, sin perjuicio de los asignados al Ministerio de Agri-
cultura.

Se da entrada en los Consejos provinciales de Sanidad
de las capitales de distrito universitario al catedratico de
Higiene, y en todos los servicios de los Institutos Provin-
ciales de Sanidad que puedan ser utilizados en una labor
docente funcionardn en relacién con las Facultades de
Medicina, Farmacia y Veterinaria, y en ocasién de vacante.
los catedriticos de las asignaturas de la seccién vacante
pasaran a ocupar los servicios pendientes de provisién en
la forma que determinan los reglamentos.

Los centros regionales contra el céncer radicardn en las
capitales de distrito universitario, y su servicio estard a
cargo de catedraticos especializados.

Excmo. Seiior don José A. Palanca, Director general de Sanidad

Por lo que ataile a competencia, el Cuerpo Médico de
Sanidad Nacional serd la meta, que sélo podrd alcanzarse
por oposicién, reservandose turnos especiales, dentro del sis-
tema 'de oposicién, a los. Médicos que durante cinco,aiios, co-
mo minimo, hayan desempefiado cargos sanitarios especiales,
como los de servicio antipalGdico, Institutos Provinciales
de Sanidad, Patronato de las Hurdes, Asistencia Pdblica
Domiciliaria, etc.

Se refiere después al orden provincial y, entre otras
cosas, dice que las poblaciones de mds de diez mil habitan-
tes, en las que existan varios practicantes, cuando ocurran
vacantes, uno de los auxiliares tendrd que ser femenino vy,
ademés de practicante tendrd que ser puericultor. Se da
pues, entrada en el campo sanitario a la mujer, pero sin
postergar el titulo de practicante.

El doctor Palanca ha:hecho una pausa, que nosotros he-
mos aprovechado para preguntarle:

—;Pasan a depender del Estado las dos primeras cate-
gorfas de Médicos de Asistencia Publica Domiciliaria ?

—La Ley—nos responde—autoriza €l paso de todos los
Titulares a depender del Estado, pero cuando el Gobierne
considere que es el momento oportuno. Pero abordarad in-
mediatamente €l problema de construir la vivienda del Mé-
dico, en las poblaciones de menos de diez mil habitantes.

— ;Est4 usted realmente satisfecho por la aprobacién de
la Ley ?

—Estoy satisfechisimo y considero que esta Ley consti-
tuye el principal jalén de mi vida sanitaria.

En este momento penetran en el despacho del senor Di-
rector, los doctores Jiménez Dfaz y Rodriguez Fornos, para
rogar al doctor Palanca que presida la sesién inaugural del
Primer Congreso de Cardiologfa, y nosotros’ consideramos
terminada nuestra misién periodistica, por hoy, que reanu-
daremos dentro de poco, cuando el doctor Palanca regre-
se de Andalucia, adonde va acompafiando al sefior Minis-
tro de la Gobernacién, para la inauguracién y entrega de
diversos servicios sanitarios.

JUBILACION DEL DR. BECARES

Publicada en el suplemento de «Gaceta Médica Espa-
fiola» correspondiente al nimero 22, de fecha 20 de no-
viembre de 1944.

Por esta ley inexorable, que aparta a los hombres de
su medio de trabajo cuando han cumplido un determinado
ciclo, la figura, casi familiar en las filas de la Sanidad es-
pafiola, de don Francisco Bécares Ferndndez se aleja de
nosotros. El Destino ha querido que este hombre trabajador
e incansable, hasta no hace mucho lleno de un vigor juve-
nil, pase por la doble amargura de ver mermadas sus fa-
cultades fisicas, hasta el extremo de tener que apartarse
de toda actividad en los momentos en que también su vida
oficial tenfa forzosamente que ser mds limitada. Hay hom-
bres que nacen para darse por entero al trabajo, y seria
interesante bucear en sus almas para descubrir en ellas la
reaccién ante lo irremediable. Por eso la figura del doctor
Bécares, en los momentos en que traspone el dintel de su
cambio de situacién oficial, debe hacer meditar a todos.

Su pasado est4 tan cercano que no precisa exhumacién
alguna que ponga de relieve sus méritos y sus sacrificios.
Comenz6 a luchar por la Sanidad espafiola en los tiempos
heroicos en que casi todo estaba por hacer: cred la Bri-
gada sanitaria en Valladolid, desempefié altos cargos, influ-
y6 con su experiencia en la legislacién y era considerado
en este aspecto como la primera autoridad espafiola en la
materia. Y todo ello con una actividad incansable que obli-
gaba a moverse, dentro de su érbita, a cuantos colaboraban
con £1.

Este es el sanitario cuyo recuerdo debemos conservar
todos, porque la vida de un hombre hay que abarcarla toda
entera para juzgarla y comprenderla. Serenamente, desapa-
sionadamente, con el respeto que merece una vida entrega-
da a proteger la salud de los demds.

Es triste que todas las despedidas de este tipo tengan
que adoptar un aire casi necrolégico. Saludamos emocio-
nadamente al sanitario, encanecido en la lucha, que nos de-
ja. Pero hacemos votos por que el hombre nos siga acompa-
flando largo tiempo todavia.
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NOTICIARIO GENERAL

REPORTAJES DE LA VIDA MEDICA

LAS OPOSICIONES A MEDICOS DE A. P. D. QUE SE

Mil quinientos opositores

Para ocupar seiscientas. cincuenta plazas vacantes,
dotadas con las cifras de 3.000; 3.500; 4.000;
4.500 y 5.000 pesetas anuales, han firmado las Opo-
siciones 1.500 opositores.

Aproximadamente la mitad de estos opositores es-
tdn ya incluidos enel Escalafén, pero con nimeros tan
altos en el mismo, que en ningin concurso lograban
pasar de plazas de quinta categoria; de esas plazas en
aldeas donde no hay luz eléctrica, ni agua, ni fa-
milias bastantes para cubrir las més elementales nece-
sidades de su modestisimo vivir. Y por ello concurren
de nuevo a opositar, para ver de lograr mejor situa-
cién profesional y econdémica.

Y, teniendo en cuenta que se trata de colegas en su
mayorfa econémicamente débiles, que estin desem-
pefiando plaza en propiedad o en interinidad que no
pueden ni deben abandonar por un tiempo demasiado
largo, los Tribunales nombrados para juzgar los ejer-
cicios tomaron el - acuerdo de que mientras el
Tribunal nGmero uno juzga el ejercicio oral, que es-
t4 considerado como la clave del ingreso y de la
aprobacién, el Tribunal ntimero dos va convocando
inmediatamente los grupos de colegas ya aprobados,
para juzgar los ejercicios de caricter practico, que son
tres; uno escrito, sobre un tema de Administral-
ci6bn y Legislacién Sanitaria; otro clinico, de exa-
men de un enfermo y exposicibn de su Histo-
ria Clinica, y finalmente, otro, que debfa consistir en
una operacién de urgencia en el cadiver y que, ante
la imposibilidad de contar con suficiente nimero de
éstos, ha sido sustituido por una prueba de Laboratorio.

El Dr. D‘. Antonio Valero

Preside el Tribunal encargado de juzgar el ejerci-
cio oral el General de Sanidad Militar, doctor don
Antonio Valero Navarro.

Estima el General Valero—y tiene absoluta razon
en ello—que no debe ser aprobado en el examen
oral el Médico que no demuestre tener los mas ele-
mentales conocimientos, para no comstituir una amena-
za constante contra la vida de los vecinos del lugar
donde vaya a ejercer y contra la sanidad de la regién
en que viva. También estima el General que la dota-
cién con que cuentan estos modestos sacerdotes de
Esculapio es, a todas luces, insuficiente, por no decir
irrisoria, para sostener una vida decorosa, y en el
Consejo de Sanidad a que pertenece y en cuya repre-
sentacién figura como Presidente del Tribunal, se
propone laborar constantemente y con el miximo te-

ESTAN CELEBRANDO EN MADRID

sén para mejorar en la medida necesaria los haberes
de los sanitarios rurales.

El Dr. Morales

El Presidente del segundo Tribunal es el doctor
don Manuel Morales Romero Girén, Consejero Na-
cional de Sanidad y perteneciente al Patronato Na-
cional Antituberculoso. Es todavia joven. Dirigs el
Dispensario Antituberculoso de la Universidad.

Los opositores

De los trescientos opositores que van llamados
en el momento en que escribimos este reportaje,
s6lo han sido aprobados ciento cuarenta y uno; es
decir, menos del cincuenta por ciento. El resto lo for-
man los suspendidos y los no presentados. En gene-
ral, los ejercicios son flojos, pero no faltan oposito-
res que hagan gala de su sélida preparacién y su ex-
traordinaria facilidad expositiva, hasta el punto de ex-
plicar los temas que les correspondieron en suerte con
toda la‘ precisién cientifica y diddctica que se podria
exigir para unas oposiciones a Citedra.

El opositor que actué en primer lugar, pertenece
al Escalafén con el ntmero 13.430, y el dia dltimo
del afio en curso habrd cumplido los treinta y seis
afios. Es titular de Alhambra, villa de unos 4.000 ha-
bitantes, situada a ochenta y tantos kilémetros de

El Dr. D. Manuel Morales Romero
Giron, Presidente del Tribunal nii-
mero 2

El General de Sanidad D. Antonio

Valero Navarro, Presidente del

Tribunal n.° 1 de las Oposiciones a
Médicos de A. P. D.

Ciudad Real, a cuya capitalidad pertenece. Se llama
don Manuel de las Heras Gémez y ha obtenido una
aceptable puntuacién, a pesar de que el ser el primer
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opositor influyé no poco en su sistema nervioso, ha-
ciéndole quedar mucho menos bien de lo que pudo
estar.

Un grupo de opositores a Médicos de A. P. D., ala puerta de la Escuela
de Puericultura

—¢Es que no se encuentra usted satisfecho en
Alhambra? le hemos preguntado antes de su ac-
tuacién.

—No me puedo quejar. Gano suficiente para vivir
bien, pero estoy harto de la aridez de la Mancha y
quiero buscar una titular cerca del mar. Por eso hago
las Oposiciones.

— Y en la vida médica rural, icudl es su violin
de Ingrés?

—Si el Médico Titular quiere merecer de hecho
el honroso titulo de Médico de A. P. D. apenas le
queda tiempo para cultivar otras actividades que las
derivadas exclusivamente del ejercicio profesional, por-
que cuando no es la asistencia facultativa a los pa-
cientes cotidianos, estd la- interesante labor sanmitaria
e higiénica que el Médico debe dirigir y orientar y
la lectura de revistas y libros que le mantengan en
contacto con el mundo de las clinicas modernas, de
la exuberante Farmacologia y de la investigacién.
Mi violin de Ingrés—se lo diré en secreto— estd en la
apicultura. Tengo un gran entusiasmo por la maravi-
llosa labor de las abejas, de las que tanto tenemos
que aprender los hombres. Cuido un buen nimero de
colmenas, y estos infatigables fabricantes de miel me
corresponden proporciondndome ingresos a veces mds
saneados que los propios del ejercicio profesional y
endulzdndome las muchas amarguras del ejercicio
rural. Claro es que yo no sé por dénde se va al ca-
sino.

También ha venido a realizar los ejercicios de es-
tas Oposiciones un Titular con sus buenos cincuen-
ta y cuatro afios. Es un caso interesante entre otros
muchos que también lo son. Lleva ejerciendo en su
pueblo natal desde hace més de 25 afios y pertenece
al Escalafén del Cuerpo con el ntmero dos mil y
pico, lo que le daria sobrado derecho para ocupar por
Concurso de antigiiedad la Titular de 3.2 categoria
en que reside, pero la tnica vez que ha quedado va-
cante ha sido precisamente ésta, y es anunciada a
oposicién y €l viene a ganarla a pulso como un re-

J

cién licenciado.

Las opositoras

Se han presentado también a estas oposiciones
diez opositoras Médicas; dos de ellas, casadas y en
estado de buena esperanza. Una, dofia Rebeca
Labrador Huerta, ha estudiado en Salamanca con
grandes dificultades econémicas. Era hija de un mo-
zo de la estacién ferroviaria de aquella capital. Y lu-
chando a brazo partido con todas las dificultades que

crea siempre al estudiante la escasez de recursos, lo-
gr6 licenciarse y ejercer la Tocologia con suficiente
brillantez. Luego se casé con un labrador de Béjar,
y acaso no tenga necesidad de su titulo para ganar
su vida y la de sus hijos, pero ante las crecientes
dificultades de la vida actual quiere asegurarse el
ingreso en este Escalafén de Médicos de A. P. D.,
que algtm dfa puede llegar a servirle para enfrentar-
se con el porvenir. Espera la llegada de la «Cigiiefia
parisina» para mediados de diciembre, y la atenaza
el temor de que para esa fecha no haya podido ter-
minar los ejercicios y quedarse con las ganas de po-
der titularse Médica de A. P. D.

Otra opositora es catalana. Ha estudiado en Bar-
celona y ejerce Medicina general en La Bisbal. Ya
se ha creado tres clientelas, que luego ha tenido que
abandonar cuando llegaba el Titular propietario, pe-
ro ahora quiere ver si le es posible continuar con la
nueva clientela que ha sabido lograr en La Bisbal
y viene a hacer sus oposiciones, dejando alld sus tres
hijos y lamentando que el cuarto haya tardado tanto
en llegar que le haya sido preciso traérselo consigo
como compaifiero de viaje inseparable. Ella espera
que arribard a este inquieto mundo con las primeras
semanas del nuevo afio y, ante el temor de que le im-
pidiese actuar, puesto que tiene el ntmero 1.121 de
los opositores, ha solicitado del Tribunal que tenga
la atencién de autorizarla para realizar sus ejercicios
en este mes de noviembre, y el Tribunal ha accedido
a tan justa peticién y ya tenemos aprobada a nuestra -
colega, aun cuando abrigue el temor de que, siendo
la plaza de primera categorfa y eligiendo primero los
compafieros que ya figuran en el Escalafén, supone
fundadamente que la solicite alguien antes que le
llegue a ella el turno para elegir vacante.

Las restantes ropositoras son dofia Marfa del
Carmen Sanz Lépez, que ostenta el n.e 715; do-
fia Milagros Rivera Tovar, con el ntimero 863; do-
fia Josefa Pérez Sdenz, que tiene el nimero 1.105;
dofia Concepcién Salazar Bermidez, con el namero
1.125; dofia Ana Zabal Pérez, que tiene €l numero
1.183; dofia Marfa de los Angeles Anibarro Mar-
tinez, con el ntmero 744; dofia Ascensién Dolores
Jarones Dominguez, con el namero 1.384, y doia
Adelaida Navarro Patifio, con el ntimero I1.414, pero
a ninguna de ellas hemos tenido la fortuna de verlas.
ni por la Direccién General de Sanidad, ni por la
Escuela de Puericultura. Las deseamos mucha suerte.

El Tribunal n.° 2 juzgando los ejercicios escritos de Legislacion y Admi-
nistracion Sanitaria

no obstante, y lamentamos sélo el no haber tenido la
oportunidad de haber hablado de ellas en este re-
portaje.

o
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El Instituto Proviacial de Sanidad de Toledo

La Mancomunidad Sanitaria Provincial de Tolede
ha aprobado el proyecto del nuevo Instituto Provincial
de Sanidad que, segln proyecto del arquitecto don
José Osma Fajardo, se levantard en el solar del an-
tiguo palacio de los Vargas, «Balcén» de la Ciudad.

Las obras del edificio comenzardn en breve y se
espera que antes de dos aflos la vecina capital esté
dotada de un edificio digno de su rango artistico y
que pueda cubrir todas las necesidades sanitarias a
que estd destinado.

Fallece el doctor Alexis Carrel

El doctor Alexis Carrel, eminente hombre de cien-
cia, ha fallecido a la edad de 71 afios, a consecuen-
cia de una afeccién cardiaca que padecia desde hace
algln tiempo.

El doctor Carrel inventé su «corazén artificialy
en colaboracién con el coronel Lindbergh. Durante
la ocupacién de Francia por los alemanes abandoné
sus trabajos biolégicos y se dedicé al estudio de los
problemas sociolégicos. ,También investigé los pro-
blemas de la desnutricién entre los nifios franceses.

Carrel basé los descubrimientos que le dieron mas
fama -en la teoria de que si los hombres conseguian
abstenerse del uso de productos téxices, la mayoria
de ellos podrian vivir cien afios o més. En 1912
hizo sus experiencias con el corazén de un polluelo, el
cual vive hoy todavia, y constituye una prueba palpa-
ble de la teorfa del sabio.

Premio Nobel de Filosofia y Medicina de 1943 y 44

El premio Nobel de Fisiologia y Medicina de
1943 se ha concedido conjuntamente al profesor
Kenrik Dam, de Copenhague, y al profesor Edward
Adelbert Doisy, de San Luis de Missouri (EE. UU).
El mismo correspondiente a 1944 se ha concedido
conjuntamente al profesor Emeritus Joseph, de San
Luis de Missouri, y al profesor Hérbert Gasser, de
Nueva York. Este se concedié por las investigaciones
de ambos profesores en la diferenciacién de nervios.
En 1943 se otorgé por el desenvolvimiento de la vita-
mina R y A y por descubrimiento de la vitamina K.

Escuela provincial de Puericultura de Murcia

Dentro de muy pocos dias abrird por primera vez
sus puertas a la ensefianza la denominada Escuela
Provincial de Puericultura de dicha ciudad, siendo ya
diez los centros de esta clase que posee Espafia.

El espacioso edificio, pabellén independiente, si-
tuado en la margen izquierda del camino del Male-
cén, al este del Instituto Provincial de Sanidad, ha
sido objeto de amplia reforma, causando agradable
Impresién a todos los visitantes. Muy en breve se
completara con otro pabellén anejo, que constard de
Servicios de Maternidad, Pediatria y Guarderia de
nifios.

Nueves Académicos de Medicina

El Pleno de la Junta directiva de esta corporacién
Sf.a’r‘eunié el miércoles dltimo para proceder a la vota-
clon y nombramiento de los académicos electos que
h_an de cubrir las vacantes anunciadas para su provi-
sién tdltimamente.

Por reunir una gran mayorfa de votos, la Junta
Hrocl;mé nuevos académicos a los profesores del
Colegio de San Carlos doctores Lain Entralgo, Gil
y Gil, Veldzquez y Gay Prieto.

El prestigio indiscutible de que gozan en los medios
profesionales y cientificos estos ilustres profesores po-
ne de manifiesto, una vez mds, el acierto con que la
docta corporacién obra al cubrir las vacantes que de-
jaron prestigiosas figuras de la Medicina espafola ya
desaparecidas.

Con estos nuevos académicos se engrosan las filas
tan prestigiosas de la Real Academia, cuyo presente
hace honor a la tradicién bien cimentada de conjunto
cientifico, integrado por las mds ilustres personali-
dades médicas en todas las épocas.

Un descubrimiento original de los farmacélogos espaiioles

El profesor don Lorenzo Veldzquez, catedritico de
la Facultad de San Carlos, desarrollé en la Socie-
dad Ginecolégica Espafiola su conferencia sobre
«La espasmolisis uterina». Después de exponer
brillantemente el tema de la espasmolisis de la
fibra lisa en general, pasé al estudio de la espasmoli- -
sis uterina, dando a conocer sus valiosos trabajos
sobre los polialcoholes, llegando a la conclusién de
que el glicerofosfato sédico es el mejor espasmolitico
especifico de la fibra uterina hasta la fecha conocido,
como asi se ha comprobado en la clinica obstétrica
por los doctores Botella y Garcfa Funcasta, en dis-
tintos casos.

Se trata de un descubrimiento original citado por
primera vez en la literatura médica mundial. El profe-
sor Velazquez fué muy aplaudido.

Conferencia inaugural en la Academia de Ciencias
Médicas de Barcelona

Tuvo efecto, en la Academia de Ciencias Médicas,
la sesién inaugural del curso 1944-1945, con asis-
tencia de representaciones de las autoridades civiles y
militares y de la clase médica de dicha ciudad.

Abierto el acto, el Secretario general de la Acade-
mia, doctor Sarré, dié lectura a la Memoria-resefia de
los trabajos realizados por dicha Corporacién en el
curso del afio 1943-44.

Acto seguido, el académico numerario, doctor
L. Bosch Avilés, desarroll, en brillantes parrafos, el
discurso reglamentario de inauguracién, titulado «Trau-
matismos cerrados del péancreas», extendiéndose en
todas las formas de su tratamiento y curacién.

Al final de su peroracién fué muy felicitado.

El ministro de Educacién inauguré las conferencias
radiofonicas de la revista *’Odontologia Espaiiola’’

La revista «Odontologia Espafiola» ha iniciado un
ciclo de conferencias radiofénicas desde Radio Espaiia,
que tiene como principal misién llevar a los paises
hispanoamericanos la voz y el progreso cientifico-
odontolégico de Espaiia.

Inaugur6 el ciclo el Ministro de Educacién Naf
cional, sefior Ibafiez Martin, quien pronuncié unas
palabras exaltando la figura del ilustre odontélogo
don Florestdn Aguilar y su labor en favor de la
odontologia espafiola. ;

Dié las consignas para los odontélogos espafioles
y puso de relieve la figura del director de la revista,
don Oscar Bernard, en su infatigable labor odonto-
légica.

Hablé después don Oscar Bernard, eminente odon-
t6logo y compaifiero en la prensa, quien sefial6, en bri-
llante disertacién, la finalidad perseguida por la re-
vista radiofénica que hoy se inicia. .

Las conferencias fueron radiadas también en ale-
mén, inglés y francés.
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NOTICIARIO PARTICULAR

Nuevo catedratico de Patologia Quirdrgica

Al doctor don Alfonso de la Fuente Chaos, en
las dltimas oposiciones a cdtedra de Patologia Qui-
rargica, se le ha concedido por unanimidad el ntmero
uno.

Conferencia del profesor Da Costa

Sobre el tema «La corteza suprarrenal» dié una
Interesantisima conferencia el profesor lusitano Da
Costa, en €l salén de actos de la Real Academia de
Medicina.

Hizo la presentacién del conferenciante el profesor
Matilla, que se congratulé en nombre de la Academia
de esta mueva embajada cientifica que envia la nacién
hermana portuguesa en la persona del ilustre profesor
de Histologia y Embriologia de Lisboa.

El conferenciante diserté con una brillantez ex-
traordinaria, aportando valiosisimés hallazgos perso-
nales sobre una serie de problemas en torno a la es-
tructura e histofisiologia de la corteza suprarrenal.

Dedicé conclusiones personales interesantisimas y
aporté a su conferencia una magnifica coleccién de
microfotografias de extraordinario interés.

Conferencia del doctor Blanco Soler

En el salén de actos del Colegio de Médicos cele-
bré sesién la Sociedad Espafiola de Higiene, diser-
tando el doctor Blanco Soler, quien traté de la «Ar-
monfa de las edades como parte de la gran armonia
del mundo», motivo de la gran armonfa que reina en
el Universo, aunque no lo parezca a los humanos,. y
destacé que aquélla hace que la sociedad siga el camino
del progreso hacia la perfeccién.

Luego traté de las enfermedades al término de la
vida, especialmente del cdncer de la vejez, en el que
no cree, y terminé con un amplio y magnifico estu-
dio literarioclinico de las vias digestivas, de otros 6r-
ganos funcionales y, sobre todo, de las enfermedades
nerviosas y el psiquismo de la vejez.

El doctor Muiioz Ferrer, maternélogo de Cadiz

En las oposiciones a las plazas de maternélogos del
Estado, ha obtenido brillantemente la plaza de Ca-
diz el doctor don Fernando Mufioz Ferrer.

Sociedad de Pediatria

Se celebré solemnemente la sesién inaugural de
la Sociedad de Pediatria de Madrid.

Comenzé el acto con la lectura de la Memoria de
la Secretaria, y a continuacién el doctor S4inz de los
Terreros diserté sobre el tema «Limites y relaciones
de la Pediatrfa». Puso de relieve la importancia de
la extensién que ofrece la especialidad dentro del am-
plio campo de la Medicina,asf como los diversos co-
nocimientos médicos, higiénicos, psiquicos y pedagé-
gicos que son precisos para seguir con atencién to-
do el perfodo evolutivo y cambiante del nifio.

Finalmente, se procedi6 a la lectura de los trabajos
premiados por la Sociedad de Pediatria en el presente

curso. Los autores de los mismos han sido los doc-
tores Marin Amat, Sanchiz Olmos, Siinz de los Te-
rreros (don Carlos), don Enrique Gdilvez y el doctor
Calzada. Los tres Gltimos forman parte del Cuerpo
Médico de Auxilio Social, y su labor en esta técnica
investigadora, ciencia dentro de la Obra, ha sido pre-
miada con esta honorifica mencién. ‘

Carreras Matas, premio extraordinario de Licenciatura

En las recientes oposiciones al premio extraordina-
rio de la Licenciatura, ha obtenido un sefialadisimo
triunfo el joven Médico don Buenaventura Carreras
Matas, hijo del eminente profesor de Oftalmologia
de la Facultad e ilustre académico del mismo nombre.

Licenciado en junio dltimo con el grado de sobre-
saliente, en las pasadas oposiciones ha obtenido el nt
mero I para el premio de la seccién de Medicina, con
su brillante trabajo que versé sobre el tema designado
por el Tribunal, «Diagnéstico biolégico del cdncery.

Conferencia del doctor D. Emilio de la Peiia

En la Sociedad de Higiene pronuncié su anunciada
conferencia €l doctor Pefia, tratando del tema «Profi-
laxis de la litiasis urinaria».

Comenzé su disertacién el conferenciante haciendo
notar la dificultad de llevar a cabo una profilaxis
efectiva de la litiasis urinaria por el hecho de no cor
nocerse atn de una manera definitiva la etiopatogenia
de la afeccién.

Expuso a-continuacién de una manera prolija los
numerosos factores que en la actualidad se consideran
como posibles causas de litiasis urinaria y relaté sus
observaciones llevadas a cabo en pafses como la Chi-
ma y la India, en los que la litiasis urinaria es extrar
ordinariamente frecuente.

Terminé con una clara exposicién de todos los
medios empleados en la actualidad para prevenir la
formacién de cédlculos en el aparato urinario.

El profesor Matilla, en la Academia Deontolégica

En el curso de conferencias de la Hermandad de
San Cosme y San Damidn, pronuncié su interesante
disertacién el profesor de la Facultad de Medicina
de Madrid, doctor Matilla, que diserté sobre el tema
«El charlatanismo profesional», Precisé con certe-
ros conceptos los distintos aspectos del problema, sefialé
las concretas causas que han producido la extensién del
mal, y concluyé afirmando que la tnica solucién estaba
en la auténtica formacién moral y religiosa de los Mé-
dicos, como escudo protector contra los funestos conta-
gios producidos precisamente por la debilitacién de los
cimientos catélicos indispensables para un ejercicio
profesional de valor cientifico, pero de sentido carita- -
tivo humano y justo.

El doctor Garcia Vicente, nombrado comandante honorario

Ha sido nombrado comandante honorario de Sani-
dad Militar el ilustre doctor don Saturnino Garcia Vl_—
cente, miembro del Consejo Superior de Investigacio-
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nes Cientificas y ex secretario del Consejo General de
Colegios Médicos.

Concesién de 1a encomienda de Instruccién Pablica
portuguesa, a un catedratico espaiiol

El Gobierno Portugués, haciéndose eco de la peti-
cién de los catedraticos de Anatomia de Portugal, ha
concedido al doctor Jorge Echeverri, catedritico de
Anatomia de la Universidad de Santiago, la encomien-
da de Instruccién Pablica para premiar sus méri.tos
cientificos y su labor en favor de la aproximac%én
cultural entre Espafia y Portugal. La condecoracién
le serd impuesta en una sesién del Congreso de .A‘na«-
tomfa, que se celebrard en Oporto en la primera
quincena de diciembre.

En el Instituto Aleman de Cultura

Se celebré una recepcién con motivo de la estancia
en Madrid del profesor Friedrich Umber, Presidente
de la Sociedad Médica de Berlin, durante la cual se
proyecté una pelicula interesantisima, «El microsco-
pio de electrones», verdadero alarde de la ciencia
alemana que ha puesto de relieve la «Casa Bayer»
editando esta pelicula en espafiol para conocimiento de
los Médicos y organizaciones cientificas espafiolas.

Asisti6 mumerosisimo puablico que felicité a los
organizadores de esta fiesta cultural, que como todas
las realizadas en el Instituto Alemdn de Cultura, son de
gran transcendencia entre el gran elenco cientifico
de Madrid. ‘

Recepcién del doctor Alfredo Rocha

En la Real Academia de Medicina de Barcelona,
se celebr6 solemne sesién puablica con motivo del acto
de recepcién del nuevo académico, doctor don Alfre-
do Rocha Carlotta.

El doctor Rocha ley6 su discurso de ingreso, en
el que desarroll6 el tema «Conceptos actuales sobre
la dietética de los nefrépatas». Hizo una detenida re-
visién de los problemas nutritivos que recaen en los
enfermos del rifién, estudiando estas alteraciones en
las diversas fases en que se encuentra la evolucién de
la enfermedad.

A continuacién, el académico numerario doctor don
Francisco Esquerdo presenté al recipiendario. -

Hizo, a continuacién, unos comentarios sobre el
tema, dando una visién sintética de los problemas de
patologia renal.

Conferencia del doctor Gonzdlez Sudrez

El doctor Gonzédlez Suédrez ha desarrollado una
conferencia en la Real Academia de Medicina, de Za-
ragoza, sobre el tema «Un tratamiento de la carditis
reumatica, basado en una nueva Interpretacién cli-
nica de esta enfermedad», exponiendo su doctrina de
la «Unidad e identidad» de todo el grupo de las en-
docarditis reumdticas. Partiendo de este principio, y
siendo la enfermedad de indole infecciosa, atribuye
la responsabilidad etiolégica al estreptococo, tan fre-
cuentemente hallado en las criptas de las amigdalas,
granuloma dentario, etc., y en los periodos avanzados
en la sangre, orina, etc.

Con sus diferentes razas prepara autovacuna y tra-
ta con ella durante afios a sus cardfacos. Cuenta con
numerosos casos curados clinicamente al cabo de
dieciséis afios de observacién. Un diagnéstico precoz,
y seguidamente el tratamiento, previa la extirpacién
radical de focos, garantizan la eficacia de la vacuna.

Reeepcion del doctor Royo Villanova

Se reunié en sesién publica la Real Academia de
Medicina y Cirugia de Valladolid, con objeto de re-
recibir en su seno, como académico numerario, al ca-
tedratico de la Facultad de Medicina doctor don Ri-
cardo Royo Villanova y Morales.

El doctor don Ricardo Royo Villanova dié lectura a
su disertacién acerca de asunto tan sugestivo como
el «Elogio de los viejos remedios», no sin dedicar un
recuerdo entrafable a su antecesor en la Academia,
doctor don Pedro Zuloaga.

Le contesté el doctor don Blas Sierra, mostrando
su satisfaccién.

A continuacién, va fijando el concepto de la me-
dicina en los més antiguos pueblos de la humanidad y
termina su documentadisimo trabajo recomendando al
Médico que no debe olvidar que en el arsenal de los
«viejos remedios» hay muchos sancionados por una
larga experiencia que pueden ser todavia de ttil apli-
cacién.

Fallece un conocido Médico sevillano

Ha fallecido el ilustre Médico sevillano don Fran-
cisco Galnirez Diez de la Lama, teniente coronel
del Cuerpo de Sanidad Militar.

El entierro constituyé una verdadera manifestacién
de duelo.

Conferencia del doctor Salgado, en Lisboa

El oculista espafiol don Enrique Salgado dié la
anunciada conferencia en la Sociedad Médica de los
Hospitales Civiles. Exalté el valor de la oftalmologia
portuguesa y aludié a los lazos de confraternidad
luso-espafiola. En la parte cientifica, después de una
brillante exposicién histérica de las diferentes teorias
para interpretar morfolégicamente el cuerpo vitreo,
trat6 de este humor con gran desenvolvimiento, tanto
en sus transformaciones, como en la forma de verlo
por las escuelas alemana, francesa e inglesa, en las
cuales advirti6 algunos errores.

Homenaje en Buenos Aires a un Médico espaiiol

La Sociedad de Urologia Argentina ha ofrecido un
banquete en el «Jockey Club» al Médico espaifiol,
doctor Puigvert, en homenaje a la gran labor reali-
zada en sus conferencias puablicas y demostraciones
realizadas ante profesores y Médicos argentinos.

Conferencia del doctor Bueno

Bajo la presidencia del doctor Bueno tuvo lugar
la sesién inaugural del curso de la Academia Médico
Quirdrgica de Guiptzcoa, cuyas actividades estaban
interrumpidas desde el afio 1936.

El Presidente, después de explicar la actuacién de
la Junta Directiva de la Academia y de hacer un lla-
mamiento a los Médicos guipuzcoanos para que co-
laboren en este curso, desarrolld su conferencia so-
bre el tema: «Contribucién al estudio clinico de la
epilepsia» .

Afirmé que los estudios sobre la herencia en la
epilepsia de la escuela alemana de Munich, han de-
mostrado la existencia de un factor constitucional y
ha determinado las probabilidades de la herencia en
esta afeccién. Enumer6 después los sintomas que en
circulo familiar de los epilépticos revelan esta predis-
posicién epiléptica e hfizo un estudio critico de los tra-
bajos modernos sobre la constitucién epiléptica de
Kretschmer, Mauz y Stauder, que tratan de caracte-
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rizarla por una serie de rasgos morfolégicos y psi-
quicos.

Por dltimo, se ocupé el doctor Bueno del trata-
miento, propugnando el tratamiento médico en la epi-
lepsia genuina y la intervencién quirtrgica extirpando
la zona epileptégena en la epilepsia sintomatica.

Una conferencia del doctor Luis Morales
en el Ateneo de Santander

Comienza el doctor Morales advirtiendo a los oyen-
tes que cuando se les presente una duda sobre laf
materias que va a tratar, sea por ellos previamente
autocriticada, para convencerse de que no sean una
consecuencia de una huella materialista en su concien-
cia, grabada por el impetu de los movimientos cienti-
ficos actuales.

Entra a continuacién en el tema «El proceso de la
muerte’ en las personas», explicando cémo la muerte
es un proceso fisico, biolégice y filos6fico, cuyo fin
es salvar el alma. Critica muy duramente el raciona-
lismo y a Kant. Lo mismo hace con Bergson y la
intuicién. Demuestra que la razén, por si sola, para
nada sirve si es que no estd controlada y tamizada por
la ley natural. Explica algunos interesantes ejemplos
que aclaran su tesis.

Niega el instinto de la muerte y hace interesantes
consideraciones sobre la filosoffa del ritmo y perio-
cidad, y termina demostrande de cémo los Médicos,
dados los actuales conocimientos cientificos, biolé-
gicos y psicolégicos, tienen la obligacién deontold-
gica de atender y procurar, dados sus conocimientos,
que el cliente moribundo alcance la meta apetecida
del proceso de la muerte, que es: salvar su alma.

Conferencia del doctor Frutos Vires

En el Colegio de Médicos de Murcia, y en el cur-
sillo monografico sobre la tuberculosis, ha dado una
conferencia el doctor don Francisco Frutos Vives, so-
bre «Diagnéstico radiolégico de la Tuberculosis Pul-
monar» .

Comenzé realzando la importancia de los métodos
radioldgicos, sefialando los limites de aquéllos e in-
sistiendo sobre la necesidad de asociarlos a los demis
métodos de exploracién y de laboratorio. Hace un
breve parangén entre radiografia—imagen anatémica
estdtica—y radioscopia—imagen funcional din4dmica.
Seguidamente pasa al estudio de la radiografia nor-
mal del térax y de las anomalfas que mas frecuente-
mente suelen encontrarse.

Consagré unas palabras a los recientes métodos
especiales de exploracién radiolégica: fotorradiosco-
pia, fomografia y quimografia.

Comunicaciones de los doctores Jiménez Cervantes
y Abelldn Ayala, en la Real Academia de Medi-
cina de Murcia

Se celebré la sesién correspondiente de la Real
Academia de Medicina y Cirugfa. Ocupé la tribuna el
doctor Jiménez Cervantes, quien presenté un enfermo
de laringocele, rarisima afeccién de la que hasta
ahora solamente se han descrito menos de 100 casos
en todo el mundo. Con este motivo di6 una persona-
lisima definicién del proceso, con la cual se imposibi-
lita la confusién con casos que mal estudlados pu-
dieran parecer idénticos.

Acto seguido, el doctor Abelldn Ayala desarrollé el
actualisimo tema «Nuevas objeciones a la llamada
quimioterapia sulfamidica, con especial mencién a la
antineumaénica »,

Hizo una acabada revisién de todas las publicacio-

nes aparecidas en relacién con el tratamiento sulfa-

midico de la neumonia y muestra la nueva postura
sensata que se va marcando en ellas, en contraposicién
manifiesta a los irreflexivos entusiasmos de los afios
pasados.

Conferencia del doctor Carlén Maqueda

Bajo la presidencia de los sefiores Conejero y Her-
nindez Garcfa tuvo lugar la tercera conferencia de]
cursillo monogréﬁco sobre tuberculosis, que tan bri-
llantemente vienen celebrandose en el salon de actos
del Colegio de Murcia.

Comienza el doctor Carlén sehalando la importan-
cia que el diagnéstico precoz tiene en la evolucién de
la enfermedad tuberculosa para evitar en lo posible
el gran nimero de los que devienen tisicos, quicnes
constituyen un grave problema sanitario y econémico.

Pasa a continuacién a analizar detenidamente los
caminos que hacia el estado de tisis conducen, que
son consecuencias de fracasos médicos, sociales o bio-
légicos. Contintia esbozando una divisién del tema en
cuadros clinicos, de personalidad definida: los «in-
filtrados pulmonares de comienzo», soslayando en-
trar en discusién doctrinal sobre topografia de las
lesiones, dada la orientacién clinico-practica del cursi-
llo. Hace referencia al llamado «Cédigo de la tuber-
culosis inapercepta», sobre cuyos puntos insiste a
continuacion.

En relacién con la conferencia, expuso varias his-
torias clinicas con sus correspondientes radiografias
altamente demostrativas.

Recepcién como académico de niimero del doctor
don José Campos Igual

En la Real Academia de Valencia se celebré se-
sién para recibir como académico de ntmero al doctor
José Campos Igual, especialista de enfermedades de
garganta, nariz y oido.

El doctor Campos desarroll6 en la Memoria regla-
mentaria el tema «Tuberculosis de la laringe», traba-
jo completisimo, producto de su dilatada prictica en
esta especialidad, acompafiando a dicho trabajo, ade-
mds de su opinién personal, estadisticas basadas en los
trabajos de modernos autores; y idespués de hacer una
critica de las antiguas teorfas, aconsejé la convenien-
cia de estudiar todos los antecedentes de estos enfer-
mos con miras sociales, cosa que actualmente cumplen
los dispensarios 'y sanatorios antituberculosos.

Le apadrinaba en dicho acto el doctor F. Reig,
quien expuso los méritos que concurrfan en el reci-
piendario, y glosando su discurso, se ocupé de la tu-
berculosis del estémago, trabajo breve, pero lleno de
citas y datos que demostraban la importancia del tra-
bajo que estudiaba el autor.

Terminé el acto con elocuentes palabras del sefor
Presidente, felicitando al doctor Campos en nombre
de la Academia y en el suyo, imponiéndole la medalla
de académico, que por cierto era la que pertenecia al
doctor don Ramén Gémez Ferrer, e indicdndole que
sabria honrarla con su trabajo y actividad.
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O0FICIAL

ORDEN de 4 de octubre de 1944 sobre creacion de Cen-
tros de Perfeccionamiento Médico.

Ilmo. Sr.: La experiencia obtenida en los cursos gene-
rales de Perfeccionamiento Médico y Sanitario que hasta
la fecha se han venido celebrando y la necesidad de aten-
der a dicho perfeccionamiento aprovechando y coordinan-
do todos los medios docentes del territorio nacional; te-
niendo en cuenta, a un tiempo, el ntcleo de Médicos a
perfeccionar en cada comarca, la distancia a los Centros
de Perfeccionamiento, que exige muchas veces desplaza-
mientos onerosos, y la importancia docente y prestigio se-
cular de determinadas instituciones universitarias, sani-
tarias y hospitalarias que asi lo solicitan, aconsejan la
elevaciéon de categorfa del Centro de Salamanca y la
creacién de los Centros filiales de Vizcaya y Baleares.

Por lo expuesto, este Ministerio ha tenido a bien dis-
poner:

1.2 Se eleva a Centro Departamental de la Obra de
Perfeccionamiento Médico en Espaifia, al” que hasta ahora,
hd funcionado en Salamanca como Centro Filial del De-
partamental de Valladolid, quedando adscritas al misme
las provincias de Salamanca, Céiceres, Zamora y Avila.

2.2 Se crea el Centro de Perfeccionamiento Médice
de Bilbao, como Filial del Departamental de Valladolid.

3.90  Se crea el Centro de Perfeccionamiento Médico de
Palma de Mallorca, como Filial del Departamental de
Barcelona. g

4.2 La Direccién Nacional de la Obra de Perfec-
cionamiento Médico de Espafia, de acuerdo con la Direc-
cién General de Sanidad, dictard las oportunas normas
para el eficaz funcionamiento de estos nuevos Centros.

Lo digo a V. I. para su conocimiento y efectos con-
siguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 4 de octubre de 1944.—P. D., Pedro F.
Valladares.

IImo. Sr. Director general de Sanidad.
(«B. O.» del 11-X).

ORDEN de 9 de octubre de 1944 por la que se concede
¢l ingreso en la Orden Civil de Sanidad a los sefiores
que se expresan y con las categorias que se mencionan.

IImo. Sr.: En uso de las atribuciones conferidas en
el articulo cuarto del Decreto de 27 de julio de 1943,
creando la Orden Civil de Sanidad y Ordenes ministe-
riales aclaratorias, de 8 de noviembre del mismo afio y
3 de enero de 1944; en atencién a los méritos adquiridos
durante su intervencién en la pasada epidemia de tifus
exantemdtico, y en general, en defensa de la sanidad pa-
blica, y de acuerdo con lo propuesto por el Consejo Na-
cional de Sanidad,

Este Ministerio ha tenido a bien conceder el ingreso

en la Orden Civil de Sanidad a los sefiores que a conti-
nuacion se expresan, y con las categorias que Se men-
cionan:
: Categorfa de Encomienda con Placa: Don Victor Ma-
ria Cort_ezo y Collantes, Inspector general, Jefe de
losMS‘eercios Centrales de Sanidad; don . Alberto Garcfa
Ibdfiez, Jefe provincial de Sanidad de Las Palmas; don
Fernando Chacén, Jefe provincial de Sanidad de Bada-
Joz; los tres del Cuerpo de Sanidad Nacional; don Ma-
riano Pérez Peldez, Coronel MédMico de la Armada;
don Miguel Laffont Lepidana, Coronel Médico del Ejér-
cito del Aire; don Jests de Bartolomé Relimpio y don Jo-
s€ Blanco Rodriguez, Tenientes Coroneles del Ejército
de Tierra.

Categ‘qrie‘t de Encomienda: Don Angel Vinuesa Alvarez.
Jefe provincial de Sanidad de Tenerife; don Ernesto Jui-
rez y Judrez, Jefe provincial de Sanidad de Ciceres;
don J(»aquin ~Vaamonde Ferndndez, Jefe Provincial de
Eﬁili%?ldl de (C:lmdag Real; los tres del Cuerpo de Sanidad
wyacional, y don Fernando Pinna L f ervici
Bt atadicn oo iy opo, Jefe del Servicie

Categorfa de Cruz: Don Antonio Péramo Jiménez, Ins-

pector de la Guardia Municipal de Almeria; don José
Portolés Torrején, Practicante de A.P.D. de Altura, (Cas-
tellén), y sefioritas Mariana Gonzédlez Quintana y Vicenta
Sénchez Lucas, de la Seccién Femenina de F.E.T. y de
las J.O.N.S., de Mondéjar (Guadalajara).

Lo que (comunico a V. I. para su conocimiento y
efectos consiguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 9 de octubre de 1944.—Pérez Gonzalez.

IImo. Sr. Director general de Sanidad.
(«B. O.» del 15-X).

ORDEN de 9 de octubre de 1944 por la que se dispone
que los Médicos residentes en las Is'as Canarias, admi-
tidos a las oposiciones de Médicos titularcs, realicen
en Las Palmas los ejercicios de oposicion.

Ilmo. Sr.: Los Colegios Oficiales de Médicos de San-
ta Cruz de Tenerife y Las Palmas han dirigido escrito
a este Departamento solicitando que los ejercicios de opo-
sicién, convocada para provisién de plazas de Médicos
de Asistencia Publica Domiciliaria, por Orden de 4 ds
marzo del corriente afio («Boletin Oficial del Estado» del
19) se realicen en las Jefaturas de Sanidad de las cita-
das provincias para aquellos aspirantes residentes en el
Archipiélago de que se trata.

Y estimando atendible la peticién formulada, ya que
en la oposicién convocada con el mismo objeto en el afo
1935 se celebr6 en Santa ‘Cruz de Tenerife, en el afio 1936.

Este Ministerio, de acuerdo con lo informado por el
Consejo Nacional de Sanidad, ha tenido a bien disponer:

1.9 Los Médicos residentes en las Islas Canarias qug
hayan sido admitidos en las oposiciones del Cuerpo Mé-
dico de Asistencia Puablica Domiciliaria, convocadas por
Orden de 4 de marzo del corriente afio, verificardn los
ejercicios de las mismas en la Jefatura Provincial de
Sanidad de Las Palmas, ante un Tribunal que se consti-
tuird en la siguiente forma:

Presidente, un Vocal del Consejo Nacional de Sani-
dad, o, en su defecto, un Médico del Cuerpo de Sanidad
Nacional, ajeno a la Organizacién Sanitaria del Archipié-
lago Canario.

Vocales: Un miembre de la Academia de Medicina,
a propuesta de la Corporacién.

Un Médico del Instituto Provincial de Sanidad.

El Médico encargado del Servicio de Médicos titu-
lares de la Jefatura Provincial de Sanidad de Las Pal-
mas, o en su defecto, un Médico de Asistencia Publica
Domiciliaria, designado por el Jefe de Sanidad de la
citada provincia.

Un Médico propuesto por el Servicio Provincial de
F.E.T. y de las J.O.N.S.

Un Médico de Asistencia Publica Domiciliaria, con
ejercicio en propiedad, propuesto por el Colegio de Médi-
cos de Las Palmas, que actuard como Secretario.

La Direccién General de Sanidad, al mismo tiempo
que el Tribunal propietario, designard otro suplente cons-
tituido en igual forma.

2.2 Los ejercicios de oposicién comenzardn, en Las
Palmas, el dia 20 de noviembre préximo, a cuyo efecto
los interesados solicitardn de la Jefatura de Sanidad de
la citada provincia la remisién a la misma de sus expe-
dientes respectivos, cuya peticién deberdn formular antes
del dia 25 del corriente mes.

Una vez verificados los ejercicios, el Tribunal remi-
tird a la Direccién General de Sanidad, la relacién nominal
de los opositores aprobados, expresando la puntuacién
obtenida por cada uno de ellos, para su inclusién en la
lista general de aprobados, a los efectos de la eleccién
de plaza, la ¢ual tendrd lugar en la forma establecida por
Orden ministerial de 8 de mayo tGltimo («Boletin Oficial
del Estado» del 19).

La eleccién de plaza podrd hacerse personalmente por
el propio interesado o mediante representacién del mismo
en forma legal.

3.2 En lo sucesivo, las oposiciones para provisién de
plazas 'de Médicos titulares’ o de Asistencia Publica Domi-
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ciliaria, enclavados en el Archipiélago Canario, se rea-
lizaran en Santa Cruz de Tenerife o en Las Palmas, en
forma alternativa, con sujecién a las bases que se fijen
en cada convocatoria.

Lo comunico a V. I. para su conocimiento y efectos
oportunos.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 9 de octubre de 1944.—Pérez Gonzélez.

Ilmo. Sr. Director general de Sanidad. .
(«B. O.» del 15-XI).

ORDEN de 9 de octubre de 1944 por la que se adjudican
destinos de Médicos Encargados de las Constultas de
Tisiologia, en los Centros Secundarios de Higiene Ru-
val, a los sefiores aprobados en la prueba de aptitud
dltimamente celebrada (grupo de no residentes).

Excmo. Sr: Vistas las solicitudes de destino presenta-
das por los sefiores comprendidos en el apartado tercero
de la Orden de 2 de agosto Gltimo «Boletin Oficial del
Estado» del dia 6, para cubrir las plazas de Médicos
Encargados de las Consultas de Tisiologfa en los Centros
Secundarios de Higiene Rural que en el propio apartado se
relacionan ;

Y teniendo en cuenta, en primer lugar, el orden de la
puntuacién obtenida en la prueba de aptitud realizada,
y, en segundo término, la preferencia manifestada por los
solicitantes en sus respectivas instancias,

Se acuerda:

1.2 Nombrar por dos afios, prorrogables por otros
dos si la labor desarrollada en cada caso lo mereciera,
Médicos Encargados de las Consultas de Tisiologia en
los Centros Secundarios de Higiene Rural que se expresan,
a los sefiores sigulentes:

Don Laureano Lago Ferreiro.—Talavera de la Reina.
Don José Megias Velasco.—Gandia.

Don Luis Mendrguez Carretero.—Siglienza.

Don José Marfa Ibdfiez Claris.—Igualada.

Don Antonio Iglesias Goémez.—Valdepefias.

Don Gonzalo .Ferndndez Garcia.—Jativa.

Don Francisco Frutos Vives.—Cieza.

Don Mariano de Figueroa Taboada.—Villarrobledo.
Don Secundino Vidal Pérez.—Ubeda.

Don Salvador Requeni Alonso.—Orihuela.

Don José Marfa Vega Rodriguez.—Castro Urdiales.
Don Félix Arranz Castell.—Don Benito.

Don Ricardo Flores Marco.—Vinaroz.

Don Valentin Morin Hidalgo.—Sanltcar de Barrameda.
Don Jaime Montes Moreira.—La Guardia.

2.2 Que de acuerdo con lo prevenido en el pérrafo
cuarto apartado c¢) de la Orden de 2 de agosto ya men-
cionada, se considerardn renunciantes a sus derechos a
aquellos que no tomen posesién de sus destinos en al pla-
zo de treinta dfas, salvo lo dispuesto en el ntmero si-
guiente.

3.9 Que aquellos sefiores que a mis del destino que
se les confiere por esta Orden, hayan obtenido plaza
de Médico Becario de este Patronato, deberdn optar, en el
mismo plazo de treinta dfas, por uno de los dos ilestinos,
entendiéndose que los que optaren por la plaza de Médico
Encargado de Consultas de Tisiologia en los Centros Se-
cundarios de Higiene Rural, se considerardn renunciantes
a la de Médico Becario, que obtuvieron por concurso;
y a los que lo hicieren por la de Médico Becario se les
considerard en expectacién de destino como Médico En-
cargado de Consultas de Tisiologia en los Centros Secun-
darios de Higiene Rural, cuya plaza obtuvieron mediante
examen de aptitud.

Las normas contenidas en este apartado serdn también
de aplicacién a aquellos sefiores que hubieran obtenido
plaza de Médico Encargado de la Consulta de Tisiologia
en los Centros Secundarios en el grupo de «residentes».

Lo digo a V. E. para su conotimiento y efectos.

Dios guarde a V. E. muchos afios.

Madrid, 9 de octubre de 1944.

PEREZ-GONZALEZ

Excelentisimo Sefior Presidente Delegado del Tribu-
nal Nacional Antituberculoso.

(«B. O.» del 15-XI).

ORDEN de 11 de octubre de 1944 por la que se nombra
Médico ayudante de Laboratorio del Hospital del Rey
a don Luis Zamorano Sanabra.

Tlustrisimo Sefior: Visto el expediente del concurso-
oposicién convocado en 17 de marzo Gltimo, para cubrir la

plaza de Médico ayudante de ILaboratorio del Hospital
del Rey;

Resultando que dentro del plazo fijado en la convo-
catoria han acudido a la misma don Luis Zamorano Sa-
nabra y don Manuel Albert Lasierra;

Vistas la Orden de convocatoria, la propuesta elevada
por esa Direccién General y el informe emitido al efecto
por el Consejo Nacional de Sanidad;

Considerando que en la tramitacién del presente ex-
pediente se han observadc todos los requisitos legales
prevenidos,

Este Ministerio, de conformidad con lo propuesto por
esa Direccién General y lo informado por el Consejo
Nacional de Sanidad, ha tenido a bien aprobar el con-
curso de que se trata y, en su consecuencia, nombrar Mé-
dico ayudante de Laboratorio del Hospital del Rey a dop
Luis Zamorano Sanabra, con €l haber anual de 4.000 pe-
setas, que percibird del capitulo primero, articulo primerg,
grupo sexto, concepto 16, partida sexta de la Seccién
tercera del Presupuesto vigente.

Lo digo a V. I. para su conocimiento y efectos con-
siguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 11 de octubre de 1944.—P. D., Pedro F. Va-
lladares.

Ilmo. Sr. Director general de Sanidad.
(«B. O.» del 15-XI).

ORDEN de 11 de octubre de 1944 por la que se prorrogan
los nombramientos de Médicos Becarios temporales del
Pabellon Infantil del Hospital del Rey.

Ilustrisimo Sefior: Visto el informe al efecto emitido
por la Jefatura de los Servicios Centrales de Higiene
infantil, y lo propuesto por esa Direccién General,

Este Ministerio, de conformidad con los precitados
informe y propuesta, ha tenido a bien disponer:

1.2 El cese de don Federico Carcellé Gonzalez, co-
mo Médico becario temporal interno del Pabellén In-
fantil del Hospital del Rey, asi como en el percibo de la
gratificacién de 2.500 pesetas que se- le venfa acredir
tando del capftulo primero, articulo primero, grupo sexto,
concepto diez de la Seccién tercera del Presupuesto vi-
gente.

2.2 Prorrogar, en tanto se dispone y resuelve nueva
convocatoria para provisién de plaza de Médicos becarios
del citado Pabellén, €l nombramiento temporal otorgado en.
virtud de convocatoria aprobada por Orden de 22 de mar-
zo Gltimo, .de Médicos becarios del repetido Pabellén
Infantil a favor de don Julio Prieto Tascén, don Julidn
de Villota; y Muniesa y don Luis Ferndndez Luengo; cada
uno de ellos con la gratificaci6én de 2.500 pesetas, que en
calidad de Médicos Puericultores de los Dispensarios de
Puericultura de los Centros de Higlene Rural se les: hardn
efectivas del capitulo primero, articulo primero, grupo
sexto, concepto 10, de la Secci6n tercera del Presupuesto
vigente.

Lo digo a V. I. para su conocimiento y efectos con-
siguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 11 de octubre de 1944.—P. D., Pedro F.
Valladares.

Ilmo. Sr. Director general de Sanidad.
) («B. O.» del 15-XI.)

ORDEN de 11 de octubre de 1944 por“la que se resuelve
el concurso voluntario de traslado para la provision
de vacantes de Médicos Puericultores del Estado.

Ilustrisimo Sefior: Visto el expediente del concurso
voluntario de traslado convocado en 2 de agosto Gltimo.
para proveer entre Médicos Puericultores del Estado en ac-
tivo servicio o en expectacién de destino, las vacantes
existentes en su plantilla, asi como sus resultas:

Resultando: Que el Consejo Nacional de Sanidad, en
sesién celebrada en 2 del actual, acordé informar favora-
blemente la propuesta de resolucién formulada por esa
Direccién General ;

Vistas la Orden de convocatoria, las peticiones for-
muladas por los aspirantes y el informe al efecto emitido
por el Consejo Nacional de Sanidad;

Considerando: Que en la tramitacién del presente
concurso se han cumplido los requisitos legales al efecte
prevenidos,

Este Ministerio, de conformidad con lo propuesto por
esa Direccién General y lo informado por el Consejo
Nacional de Sanidad, ha tenido a bien aprobar el pre-




Heccion Focial

sente concurso y, en su consecuencia, nombrar Médico
Puericultor del Estado en el Servicio Provincial de Higiene
Infantil de Zaragoza, a don Fernando Manrique Zunzu-
negui; fd. id. id. de Barcelona, a don Tomds Infante
Arias; {d. id. id. de Cuenca, a don Escolastico Valero
Vega; idem {dem idem de Pamplona, a dofia Ascensién
Ariz Elcarte; id. id. id. de Toledo, a don Roberto del
Castillo Escarza; id. id. id.- de Zaragoza, a don Manuel
Sudrez Perdiguero; id. id. id. de Castellén, a don Luis
Cardona Mateo; id. id. id. de Soria, a don Darfo Garcia
Diaz; id. id. id. de El Ferrol del Caudillo, a don
Juan Vergara Goémez; cada uno de ellos con el haber
anual de siete mil doscientas pesetas, que se hard efectivo
con cargo al capitulo primero, articulo primero, grupo sex-
to, concepto 14 de la Seccién tercera del Presupuesto
vigente.

Lo digo a V. I. para su conocimiento y efectos con-
siguientes.

Dios guarde a V. I. muchos aifios.

Madrid, 11 de octubre de 1944.—P. D., Pedro F.
Valladares.

Ilmo. Sr. Director general de Sanidad.
(«B. O.» del 15-XI).

ORDEN de 11 de octubre de 1944 por la que se resuelve
el concurso voluntario de traslado para la provision de
vacantes de Materndlogos del Estado.

Ilustrisimo Sefior: Visto el expediente del concurso
de traslado convocado en- 2 de agosto dltimo, para proveer
entre Maternélogos del Estado, en activo servicio o en
expectacién de destino, las vacantes existentes en su pla-
tilla, asi como sus resultas;

Resultando que el Consesjo Nacional de Sanidad, en
sesi6n celebrada el dia 2 del actual, emitié informe en
relacién con la propuesta formulada por esa Direccién
General para resolucién del presente concurso;

Vistas la Orden de convocatoria, las peticiones formu-
ladas por los aspirantes y el informe al efecto emitido por
el Consejo Nacional ‘de Sanidad;

Considerando que en la tramitacién del presente con-
curso se han cumplido los requisitos legales al efecto pre-
venidos, 4

Este Ministerio, de conformidad con lo informado
y propuesto por el Consejo Nacional de Sanidad y por esa
Direccién General, ha tenido a bien aprobar el presente
concurso, y, en su consecuencia, nombrar Médico Ma-
ternélogo del Estado en los Servicios Provinciales de
Higiene Infantil de Castellén de la Plana a don Manuel
Montesinos Sinchez; idem id. id. de Jaén, a don Victor
Ruiz Gallardén; fdem. id id. de Oviedo, a don Ernesto
Macias de Torres; idem id. id. de Lérida, a don Juan
Vanrell Cruells; {dem. id. id. de C4diz, a don Fernando
Mufioz Ferrer; id. id. id. de Coérdoba, a don Roberto
Garcfa Pastor; id. id. id. de Badajoz, a don- José Maria
Alvarez Lépez; id. id. id. de Logrofio, a don Agustin
Valcarcel Juan; id. fd. i{d. de Lugo, a don Abelardo Da-
pena Mosquera, e {d. id. id. de Alicante, a don Alfonso
Llorca Pillet; cada uno de ellos con el haber anual de
5.000 pesetas, que se hardn efectivas del capitulo prime-
ro, articulo primero, grupo sexto, concepto décimo de
la Seccién tercera del Presupuesto vigente.

. Lo digo a V. I. para su conocimiento y efectos con-
siguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 11 de octubre de 1944.—P. D., Pedro F.
Valladares.

Ilmo. Sr. Director general de Sanidad.
(«B. O.» del” 15-XI).

Haciendo piblica la peticion de permuta de sus destinos de
los Médjcos de Asistencia Piblica Domiciliaria, don
Nilo Crespo Cedrin y don Segismundo Gil Ruiz.

~ Don Nilo Crespo Cedrtin y don Segismundo Gil
Ruiz, Médicos del Cuerpo de Asistencia Ptblica Domi-
ciliaria con destino en los Ayuntamientos de San Asensio
(Logrofio) y Alaraz, distrito segundo (Salamanca), respec-
Uvamente, dirigen instancia a este Departamento solicitan-
do la permuta de las plazas de referencia.

.Y con el fin de que tenga lugar el debido cumpli-
miento de los preceptos contenidos en la Orden ministerial
de 26 de julio de 1943, se hace ptblica la peticién de
permuta aludida en el «Boletin Oficial del Estado», a fin
de que los demis Médicos o los Ayuntamientos interesados
buedan formular reclamacién, si lo estiman conveniente,
Cuya permuta tendrd lugar si en el plazo y condiciones se-

fialadas en la Orden ministerial citada no se hubiese for-
mulado reclamacién alguna.

Lo que se hace publico para general conocimiento y
oportunos efectos.

Madrid, 26 de octubre de 1944 — El Director
neral, José A. Palanca.

ge-

(«B. O.» del 8-XI).

ORDEN de 4 de noviembre de 1944 por la que se dan
normas para el uso de «penicilina».

Ilustrisimo Sefior: Llegadas a Espafia las primeras
partidas del medicamento denominado «penicilina», y con
el fin de conseguir en su empleo la mayor eficacia posi-
ble y la distribucién que aconsejan en orden a su aplica-
cién los conocimientos cientificos adquiridos hasta el dia,
se hace necesario dictar algunas normas provisionales en
tanto no se disponga de tal medicamento en cantidades su-
ficientes para que su utilizacién pueda hacerse con la li-
bertad conveniente, dando al propio tiempo las facultades
necesarias a los miembros del Consejo Nacional de Sa-
nidad, que constituyen el Comité Nacional de la «Penici-
lina», para que, en representacién de este Departamento,
se ocupen de este problema. En su virtud,

_ Este Ministerio ha tenido por conveniente fijar las
siguientes normas:

1.2 La importacién, fabricacién, distribucién y em-
pleo del medicamento denominado «penicilina», mientras
persistan las actuales circunstancias, serdn intervenidos y
regulados por el Comité Nacional de la «Penicilina», que
figura adscrito al Consejo Nacional de Sanidad.

2.2 El Comité, para acordar la aplicacién de este
medicamento, se atendrd estrictamente, mientras no se
disponga de mayores cantidades del mismo, a su uso en
aquellas enfermedades "que figuran en la lista ~confec-
cionada a este propésito por el Comité de Quimioterapia
del Consejo Nacional de Investigaciones de los Estadds
Unidos y por el orden sefialado en la misma, sin perjuicio
de las modificaciones que estime pertinentes el Comité
Nacional a la vista de los resultados que obtenga.

3.2 Serdn igualmente de la competencia de este Co-
mité la fijacién del precio a que ha de ser vendido el
mencionado producto, procurando conseguir para los Cen-
tros benéficos partidas a precio lo mds econémico posi-
ble, con el fin de dar facilidades para el tratamiento de
enfermos indigentes.

4.2 Todos los Médicos que asistan enfermos para
cuyo tratamiento crean indicado el empleo de la «penici-
lina» deben entregar a los familiares de los mismos una
historia clinica amplia del caso, pudiendo los familiares so-
licitar del Comité Nacional de la «Penicilina» que se les
facilite este medicamento, uniendo a la peticién el docu-
mento anterior, complementado con los andlisis y pruebas
diagnésticas efectuadas que puedan orientar al Comité sobre
la identificacién del germen productor de la enfermedad.
Estos requisitos son absolutamente precisos para conseguir
el mencionado producto, cuyo empleo serd permanente-
mente vigilado por el Comité Nacional, en Madrid, y
por los Jefes provinciales de Sanidad, .en el resto de
Eusp‘aﬁa. £ i :

A los mismos requisitos habridn de atenerse las peti-
ciones de «penicilina» que realicen las instituciones hos-
pitalarias oficiales y particulares, sean o no de cardcter
benéfico.

5.2 Los Meédicos que cuiden enfermos a los que
se haya concedido el uso de la «penicilina» vendrdn
obligados a enviar diariamente al Comité iun informe
sobre la marcha de la enfermedad, dosis suministradas y
tiempo de su aplicacién.

6.2  Los enfermos sometidos a tratamiento, asi como
los Médicos y familiares, habrdn de -atenerse, para la
aplicacién del mismo, a las instrucciones que reciban, per-
mitiendo las visitas que crea necesarias el Comité efectuar.
asf como la recogida de datos, productos y en general de
todos los elementos que fueran necesarios para cualquier
clase de comprobaciones.

7.2  Una vez acordado en cada caso ‘el uso de la
«penicilina», la Inspeccién General de Farmacia autori-
zara por oficio a las casas tenedoras de este producto para
el suministro al peticionario.

8.2 Las dosis concedidas de medicacién y no uti-
lizadas serdn entregadas por los familiares del enfermo a
la Inspeccién General de Farmacia, en Madrid, y a las
Jefaturas Provinciales de Sanidad, en las demds provincias.
Estas desis, previa la autorizacién correspondiente del
Comité, podrdn destinarse al tratamiento de enfermos de
Centros benéficos.

9.2 La Direccién General de Sanidad tramitard todo
lo concerniente a esta disposicién. ;



da Tasa del #edico

Lo digo a V. I. para su conocimiento y efectos opor-
tunos. ’

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 4 de noviembre de 1944.

PEREZ GONZALEZ

Ilustrisimo Sefior Director general de Sanidad.

ORDEN de 4 de noviembre de 1944 por la que se re-
suelve el concurso para la provision de Direcciones de
Establecimientos dependientes del Patronato Nacional
Antituberculoso.

Excelent{simo Seflor: Visto el concurso convocado por
Orden de 24 de julio dltimo («Boletin Oficial del Esta-
do» del 31) para proveer Direcciones -de Estableci-
mientos dependientes del Patronato Nacional Antitubercu-
loso,

Este Ministerio ha tenido a bien resolver el expre-
sado concurso adjudicando las vacamtesique a continua-
cién se relacionan, a los sefiores que se citan:

Direccién del Grupo Sanatorial Santa Marina (Vizcaya);
don Ramén Zumdirraga Larrea.

Subdireccién del Grupo Sanatorial Santa Marina ((Viz-
caya); don Silvano Izquierdo Laguna.

Direccién de Grupo Dispensario de Bilbao; don José
Antonio Renedo Fornos.

Jefatura Clinica del Grupo Sanatorial Santa Marina; don
Luis José Lépez Areal.

Subdireccién del Grupo Dispensarial de Bilbao; don Ur-
bano Gonzilez Gil.

Direccién del Sanatorio «Vedat», de Torrente (Valencia)y
don Antonio Damii Mdiquez.

Direccién del Sanatorio «Santa Justa» (Logrofio); idon Luis
de la Cuesta Rodriguez.

Direccién del Sanatorio de Campanillas (Mdalaga); don Sal-
vador Almansa de Cara. ;

Direccién del Sanatorio «Flor de Mayo» (Barcelona);
don Fernando Ayuso Garcfa.

Direccién del Sanatorio-Enfermeria de Toledo; don Gon-
zalo Montes Velarde.

Direccién del Sanatorio «Nuestra Sefiora del Carmen» (Na-
varra); don Mariano Carlon Maqueda.

Direccién del Sanatorio «Prado de la Magdalena» (Va-
lladolid); Leopoldo Cortejoso Villanueva.

Direccién del Dispensario de Segovia; don  José Luis
Alvarez Sala-Moris.

Direccién del Sanatorio «El Sabinal» (Las Palmas);
don Eduardo Garcfa del Real.

Direccién del Sanatorio de Villarreal (Castellén); don Ma-
nuel Peris Cebolla.

Direccién del Sanatorio «Nuestra Sefiora de las Mercedes »
y «18 de Julio» (Guiptizcoa); don Rafael Bartolomé
Martinez de la Pera.

Direccién del Dispensario de la calle de Muro (Vallado-
lid); don Ramén Garcia Alonso.

Direccién del Dispensario de Jaén; don Roberto Escobar
Delmas.

Direccién del ‘Sanatorio «Valle de Tena» (Huesca);
don Eduardo Lépez Gutiérrez. i

Direccién del Sanatorio «El Rebullén» (Pontevedra);
don Félix Lobo de la Rua.

Direccién del Dispensario de Tarragona; don Pedro Sdinz
Alonso.

Direccién del Sanatorio de Torremanzanas (Alicante ;
don Roque Ruiz Olmos.

Direccién del Sanatorio de Aracena (Huelva); don Emi-
lio Regli Ferndndez.

Direccién del Dispensario de Soria; don Francisco Bi-
fiuelas Escudero.

Direccién del Dispensario de Las Palmas; {don Camilo
Rodriguez Gabilanes.

Direccién del Sanatorio de Ampuero ( Santander );
don Eduardo Pefiuelas Heras.

Direccién del Sanatorio de «Ofra» (Santa Cruz de Tene-
rife) ; don Tomds Cervid Cabrera.

Direccién del Sanatorio de Las Poyatas (Badajoz);
don Daniel Calero Orozco.

Direccién del Dispensario de Cartagiena (Murcia); don Luis
Ferndndez Jardén. y

Direccién del Dispensario de Teruel; don -Alvaro “Vi-
cente Navarro Marco.

Direccién del Preventorio de San José de El Piornal (Ci-
ceres); don Alfonso Rodriguez Rebollo.

Direccién del Sanatorio de Boltafia (Huesca); don Anto-
nio Méndez Fernindez.

Direccién del Preventorio «San Martin de Trevejo» (C4-
ceres); don José Aragén Ortega.

Lo digo a V. E. para “su conocimiento y -efectos
consiguientes.

Dios guarde a V. E. muchos afios.

Madrid, 4 de noviembre de 1944.

PEREZ GONZALEZ

Excmo. Sr. Presidente Delegado del Patronato Nacio-
nal Antituberculoso.

(«B. O.» del 8-XI).

ORDEN de 6 de noviembre de 1944 por la que se de-
clara oficial la raunion de la Junta Cientifica de Jor-
nadas Médicas Espafiolas.

Ilmo. Sr.: Accediendo a lo interesado por la Junta
Rectora Central de la Asociacién Jornadas Médicas Es-
paiflolas, y visto el informe emitido por el Conssjo -Na-
cional de Sanidad,

Este Ministerio se ha servido declarar oficial la reu-
nién de la Junta Cientifica de dichas Jornadas Médicas
Espafiolas, que ha de tener lugar en Sevilla, durante el
mes de mayo de 1945.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 6 de noviembre de 1944.

PEREZ GONZALEZ

IImo. Sr. Director general de Sanidad.
(«B. O.» del 16-XI)

ORDEN de 13 de noviembre de 1944 por la que se esta-
blece la obligatoriedad de un aio de permanencia en
los destinos obtenidos por concurso por el personal del
Patronato Nacional Antituberculoso.

Excmo. Sr.: La Junta Central del Patronato Nacio-
nal Antituberculoso ha acordado que todo el personal al
servicio de dicho organismo, ya sea Médico, Administra-
tivo o Técnico-Auxiliar, que obtenga un destino mediante
concurso, habrd de permanecer un afio en dicho destino,
sin poder tomar parte en nuevos concursos, en €l plazo
indicado.

Lo digo a V. E. para su conocimiento y ejecucién.

Dios guarde a V. E. muchos afios.

Madrid, 13 de noviembre de 1944.

PEREZ GONZALEZ

Excmo. Sr. Presidente Delegado del Patronato Nacio-
nal Antituberculoso.
(«B. O.» del 16-XI)

ORDEN de 13 de novienbre de 1944 por la que se reor-
ganiza el Cuerpo Médico de la Marina Civil.

Ilmo. Sr.: -Las circunstancias derivadas de nuestra
guerra, primero paralizando la navegacién y mermando
considerablemente muestra flota de comercio, y la confla-
gracién mundial que la ha seguido, dificultando las co-
municaciones, han hecho que en estos tltimos afios las
disposiciones legales sobre la funcién sanitaria a bordo.
del Médico de la Marina Civil, quedasen en su mayor
parte incumplidas, y que no habiendo habido exdmenes de
ingreso en el Cuerpo desde hace diez afios, hayan encon-
trado las Compafifas mnavieras, en muchos casos, dificul-
tades para embarcar facultativos, en las condiciones pres-
critas por las disposiciones vigentes, enrolando, a veces,
Médicos sin la necesaria preparacién sanitaria ni capaci-
dad legal para el desempefio de su cargo.

Por las mismas razones, el Médico a bordo, ha ido
perdiendo su papel y categoria de funcionario de la Di-
reccién General de Sanidad, sintiéndose ligado s6lo a la
Compaiifa que lo enrola y abona sus haberes, y siendo
considerado por ésta, como un tripulante m4s a bordo.
con grave perjuicio de la funcién que le estd encomendada
por el Estado y que constituye un importante engranaje
de la defensa sanitaria de la Nacién.

El resurgir de nuestra Marina de comercio hace ur-
gente la reorganizacién del Cuerpo Médico de la Mari-
na Civil, poniendo en vigor los Reglamentos y dando al
Médico la necesaria independencia para el desempeio
de su funcién. ; |

Por ello, este Ministerio, a propuesta de esa Direc-
cién General y de acuerdo con el informe del Consejo
Nacional de Sanidad, ha tenido a bien disponer, en tanto
se estudia la reglamentacién de todo lo referente a per-
sonal sanitario a bordo, lo siguiente:

1.2 Se aplicard con todo rigor lo preceptuado en
el Capitulo VIII del Reglamento Orgénico de Sanidad
Exterior, de 7 de septiembre de 1934.




Heccidn Hocial

2.2 Por esa Direcciéon General se convocaran exi-
menes de aptitud para el ingreso en el Cuerpo Médico
de la Marina Civil, como dispone el articulo 57, apar-
tado segundo, del citado Reglamento. El programa vy
Reglamento de dicha prueba, autorizados por fa Direc-
ci6n General de Sanidad, se publicardn en el «DBoletin
Oficial del Estado», con la debida antelacién.

3.2 Celebrados los exdmenes, se publicard en el
«Boletin Oficial del Estados el Escalafén provisional.
a cuyo efecto se dard un plazo, para que todos los qule se
crean con derecho a ser inclufdos lo soliciten. Una vez
publicado este Escalafén, se dard un nuevo plazo para re-
clamaciones, transcurrido el cual quedard redactado con
caracter defmm\o y en lo sucesivo el ingreso serd Gnica
y exclusivamente mediante la prueba de aptitud.

4.¢ Las Compafifas navieras dardn cuenta del per-
sonal sanitario enrolado en sus buques, con expresién de
los haberes que perciben.

5.2 Por este Ministerio se gestionard ‘del Ministerio
de Trabajo, se estudie la situacién del Médico a bordo
con relacién al Seguro de Enfermedad y la posibilidad
de que sean nombrados Médicos del. mismo.

6.2 Con arreglo a las disposiciones vigentes, siempre
que no se encuentre el buque en puerto, el Médico del
Cuerpo, tanto en buques nacionales como extranjeros que
lo lleven por prescripcién reglamentaria, serd delegado
‘de la Direccién General de Sanidad, debiendo, por tan-
to, tener las condiciones de funcionario publico y ser
atendidas sus indicaciones de orden sanitario, siendo a
su vez responsable de las deficiencias de este orden que
se advientan, *si no ha dado cuenta oportunamente de
ellas a las Autoridades sanitarias y de las medidas pro-
puestas para evitarlas.

7.2 Con arreglo a lo dispuesto,.los Médicos de la
Marina Civil, usardn obligatoriamente, en actos de ser-
vicio, el uniforme y distintivo de su Cuerpo.

Lo que ;comunico a V. I. para su conocimiento y
efectos.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 13 de noviembre de 1944.

PEREZ GONZALEZ

Ilmo. Sr. Director general de Sanidad.
(«B. O.» del 16-XI)

ORDEN de 13 de noviembre de 1944 por la que se dis-
pone que la plantilla de 112 Médicos Puericultores
del Estado, quede acoplada a los destinos quz se ex-
presan de los Servicios de - Higiene Infanfil !

Ilinio. ) Sk. :
vicio,

Este Ministerio ha tenido a bien disponer que la
plantilla de 112 Médicos Puericultores del Estado, ci-
frada en el capitulo prlmero articulo primero, grupo sexto.
concepto décimo, seccién tercera del Presupuesto vigente.
quede acoplada a los siguientes destinos de los Servicios
de Higiene Infantil:

Servicios Centrales de Higiene Infantil, 2 plazas;
Albacete, 2 plazas; Alcoy, 1 plaza; Algeciras, 1 plaza;
Alicante, 3 plazas; Almerfa, 1 plaza; Avila, 1 plaza;
Badajoz, 1 plaza; Barcelona, 6 plazas; Bilbao, 3 plazas;
Burgos, 1 ‘plaza; Ciceres, 1 plaza; C4diz, 2 plazas;
Castellén, 2 plazas; Ceuta, 't plaza; Ciudad Real, 1
plaza; Cérdoba, 2 plazas; Corufia (La), 2 plazas; Cuen-
ca, 1 plaza; Eibar, 1 plaza; El Ferrol del. Caudillo, 1
plaza; Gerona, 1 plaza; Gijén, 1 plaza; Granada, 3 pla-
zas; Guddala]ara 1 plaza; Huelva, 1 plaza; Huesca.
1 plaza; Jaén, 2 plazas; Jerez de la Frontera, 1 plaza;
Ledn, 1 iplaza; Lérida, 1 plaza; Logrofio, 2 plazas;
Lugoz I plaza; Madrid, 14 plazas; Milaga, 3 plazas;
Murcia, 2 plazas;
Palencia, 1 plaza; Palma de Mallorca, 1 plaza; Palmas
(Las), 2 plazas; Pamplona, 2 plazas; Pontevedra, 1
plaza; Salamanca 2 plazas; San Sebastidn, 1 plaza;
Santa Cruz de Tenerlfe 2 plazas; Santander, z plazas;
Segovia, r plaza; Sevqlla 3 plazas; Soria, 1 plaza; Ta-
Iragona, 1 plaza; Teruel 1 plaza; Toledo, 1 plaza;
Valenc1a 8 plazas; Valladohd 2 plazas; Vigo, 1 plaza;
Vitoria, 1 plaza; Zamora, I plaz‘a, y Zaragoza 4 plazas.

Lo’ digo a V. I. para su conocimiento y efectos
consiguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 13 d i I i ‘
Vallorns” 3 de noviembre de 944.. P. D., Pedro F.

Por asi requerirlo las necesidades del ser-

Imo. Sr. Director general de Sanidad.

(«B..0.» del 16-XI)

ORDEN de 13 de noviembre de 1944 por la que se con-
voca Curso en la Escuela Nacional! de Puericultura y
en las Escuelas de Barcelona, Sevilla, Valencia, y Za-
ragoza, para alumnos de las enseiianzas de Médicos
Puericultores.

IImo. Sr.: Con arreglo a las disposiciones vigentes
que rigen la organizacién y funcionamiento de las Escue-
las de Puericultura,

Este Ministerio ha tenido a bien disponer:

1.9 Se convoca en la Escuela Nacional de Pue-
ricultura y en las Escuelas de Puericultura de Barcelona.
Sevilla, Valencia y Zaragoza, curso ordinario para alum-
nos de las Enseflanzas de Médicos Puericultores.

2.2 El cupo de alumnos en cada uno de los- Centros
serd el siguiente: Escuela Nacional de Puericultura, 40;
Escuela de Puericultura de Barcelona, 40; Escuela de
Puericultura de Sevilla, 10; Escuela de Puericultura de
Valencia, 10; Escuela de Puericultura de Zaragoza, 10, y
los aspirantes habrdn de ser espafioles.

3.2 La seleccién de alumnos hasta cubrir el ntmero
de plazas anunciadas, se realizard mediante examen de
cultura médica especializada en las materias de Puericultura
y Pediatria, desarrollado por escrito en el tiempo y con-
diciones que fijen los respectivos Tribunales.

4.9  Serdn estimados como méritos, las condiciones
siguientes:

@) Llevar mds de dos afios desempenando carge
oficial en alguna clinica de Pediatrfa o TInstitucién de
Puericultura o de Higiene Infantil de reconocida solvencia
cientifica, acreditindolo con certificado expedido por Ia
Direccién del Centro respectivo.

b)  Poseer el titulo de Oficial Sanitario.

c) Conocer los idiomas francés, inglés o alemdn.
(Los aspirantes que aleguen estas circunistancias deberan

* acreditarlo con un examen previo).

5.2 Las solicitudes deberdn presentarse en las Se-
cretarfas de las referidas Escuelas de Puericultura, den-
tro de los treinta dias hébiles, contados desde el siguiente
al de la publicacién de esta convocatoria en el «Boletin
Oficial del Estado», y deberdn ir acompatiadas del ‘ti-
tulo de Médico o testimonio notariar del mismo y de los
documentos acreditativos ‘de los méritos y servicios que
deseen alegar.

6.2 Los solicitantes abonardn en el acto de la ins-
cripcién, cincuenta pesetas en metdlico, como derechos
de examen para la seleccién.

7.2 Una vez publicada la lista de los aspirantes ad-
mitidos como alumnos, deberdn éstos proceder en el térmi-
no de ocho dias a realizar la matricula correspondiente.

8.0 El dia 10 de enero se verificard la prueba de
seleccién, y el curso comenzari el dia 11 del mismo mes
de enero y terminard el 1 de junio.

9.2 Ademas de las plazas anunciadas para ser cu-
biertas por Médicos espafioles, las Escuelas reservarin
dos més para Médicos hispanoamericanos de habla espa-
fiola, que serdn cubiertas por orden de presentacién de
instancias, previa comprobacién documental de los méritos

alegados si no hubiera més de dos solicitantes. En casoi

contrario, tendrdn que someterse los solicitantes a lag
pruebas de seleccién exigidas, arriba enumeradas.

Lo digo a V. I. para su conocimiento 7y efectos
consiguientes. '

Dios guarde a V. I. muchos 'afios.

Madrid, 13 de noviembre de 1944.—P. D., Pedro F.
Valladares.

Ilmo. Sr. Director general de Sanidad.
(«B. O.» del 17-XI).

Orense,. 1 plaza; Oviedo, 1 plaza;"

iLABORATORIOS!

Representante de toda solvencia y conocedor del ramo,
con mids de veinte afios de experiencia, desea la repre-
sentacién de especialidades farmacéuticas para Cataluiia

Dirigirse a fa €asa del INédico
ESPALTER, 2 MADRID
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Seccibn O¢ fa €asa del Jédico al servicio Oe los intereses del Cuerpo de
Médicos Forenses, embrién de lo que serd en su dfa la revista de dicho (uerpo

DIRECTOR DE ESTA SECGCION:

DR. D. MANUEL PEREZ

(DEGANO DE LOS FORENSES DE MADRID)

DE PETINTO

INTOXICACION ror 1a “CORIARIA MYRTIFOLIA” (roLoon)

A intoxicacién por la «Coriaria Myrtifolia» (Rol-
ldon), vulgarmente conocida con los nombres de
«hierba zapatera», «emborracha cabras», etc. etc..
es mds frecuente de lo que en realidad se cree; escasa-
mente se menciona la misma en algtn tratado de toxicolo-
gfa, y, no obstante, es bastante corriente, por lo menos en
Catalufia, en donde se producen a menudo casos de la ci-
tada intoxicaci6én, producidos por la ingestién de los frutos
de la citada hierba, casos que muchas veces llegan a ser
graves, falleciendo alguno de los intoxicados, y que, ade-
més, aparte de la gravedad que, como decimos, en algunos
casos se presenta, tienen corrientemente la desgraciada par-
ticularidad de que casi siempre esta intoxicacién reviste,
el caricter de colectiva, como los dos casos por nosotros vivi-
«dos y que nos han movido a verificar este pequefio trabajol.
Dicha intoxicacién, casi siempre es producida a raiz de
excursiones colectivas, en'donde, por confusién con el fruto
de la «zarza mora», se ingiere el fruto de la «coriaria
myrtifolia», coincidiendo con la primavera, época en que
son més frecuentes las excursiones y época también en que
la planta acostumbra a dar sus frutos.

Nosotros hemos tenido ocasién, en el curso de unos
ocho afios, de observar dos intoxicaciones colectivas, una
entre unas asiladas de la Casa Provincial de Caridad, en
ocasién de una excursién que hicieron a la «Floresta»
(bosque de los alrededores de Barcelona), y otra en un
grupo de «Flechas Navales», que también realizaron una
fexcursién colectiva al Monte Tibidabo (también de los
alrededores de esta ciudad).

En la primera intoxicacién, los casos presentados fueron
de caricter menos grave que en los de la segunda, tal vez
por haber ingerido menos cantidad de frutos, presentindose
en la segunda veinticinco o treinta casos, varios de ellos
graves, y uno seguido de muerte en un muchacho de diez o
doce afios de edad.

Dicha planta es comtn en los alrededores de Barcelona,
litoral del Vallés, Manresa, Vich, hasta Ribas, cerca
del Pirineo; también se encuentra en las provincias de

POR EL

Dr. LUIS FEIXO CARRERAS

Médico Forense del Juzgado de Primera Instancia
e Instruccién n.° 9, de Barcelona

Gerona y Lérida (Olot, San Juan de las Abadesas, Ba-
laguer, etc. etc.). Las hojas y los frutos son venenosos
por presentar, o mejor dicho contener, un glucésido: la
Coryamirtina, y un alcaloide: Coriarina.

Desde el punto de vista botdnico, esta planta se caracte-
riza por una ramita cuadrangular, de unos siete centimie-
tros de longitud, color gris verdoso oscuro, con cicatrices
de hojas opuestas, existiendo dos de igual condicién in-
gertas. Las hojas son corisentadas, ovalolanceoladas, tri-
nervinas, presentando un nervio central y dos laterales
paralelos a los bordes de las hojas que parten de la base.
Son coriiceas, y verde lustrosas por su hoz. Los ramitos
referidos terminan en un racimo sencillo de frutos aboilla-
dos, de color casi negro, formados cada uno por cinco
cocas, unidas parcialmente por cinco cubiertas florales car-
nosas. Estas cocas son menospermas, y el zumo que las
integra es de color rojo vinoso y de reaccién ligeramente
4cida. : :

Toxicolégicamente dicha planta es venenosa, por con-
tener, como ya hemos dicho, un glucésido: la Coryamir-
tina, y un alcaloide: la Coriarina.

La Coryamirtina es un glucésido extraido por Ri-
bau, en 1863, por precipitacién, y muy parecida su ac-
cién téxica a la de la Picrotoxina.

La Coriarina es un alcaloide. que se presenta en la forma
de un polvo cristalino, blanco e inodoro* y ligeramente
amargo, fusible a 222, poco soluble en el agua fria y
alcohol diluido, pero soluble en alcohol absoluto, éter y
coroformo.

Su toxicidad se manifiesta en €l hombre causando
varias intoxicaciones, especialmente en los nifios y ciertos
animales, preferentemente la cabra, siendo muy sensibles

* a ella los insectos.

Clinicamente se caracteriza por la rapidez de la intoxi-
cacién, siendo de suponer que su principal absorcién se
verifica por el estémago. Al cuarto de hora o treinta mi-
nutos de haber ingerido los citados frutos, aparecen los
primeros sintomas, caracterizados por contracciones anor-
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Dios guarde & V., muchos ahos.
Madrid, 9 de enero de 1943
EL DIRECTOR GE DE SANIDAD,

Jefalura de los Servicios de
Higiene de la Alimentacion

~

Sr. D. Pausto Jordana de Pozas.- Costa, 16.- 2 ARAG O 2Z A .-

FONCAL - ESTERILIZADORES PARA AGUA Y USOS GENERALES

Costa, 16 - ZARAGOZA
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Beccidn Brocial

males de los musculos de la cara, gestos extrafios, y muchas
veces un paso vacilante, que da al individuo intoxicado
un aspecto de ebrio. Repentinamente cae el indi-
viduo al suelo, con pérdida absoluta del conocimiento,
y en un ataque convulsivo muy parecido al de la epilepsia
csencial (contracciones ténicas y clénicas de todos los muscu-
los), respiracién entrecortada, cianosis, gran midriasis,
coloracién rojiza de la piel y abundantisima suduracién
y salivacién. Después de la crisis, el intoxicado aparece
con obnubilacién mental mds o menos acentuada, pulso
pequefio, en los casos graves casi imperceptible, contrac-
ciones cardfacas débiles, respiracién superficial, midriasis,
reaccionando las pupilas ligeramente a la luz, reflejos ten-
dinosos exaltados, extremidades frfas, poca sensibilidad
al dolor y ninguna sequedad de mucosas. Bien pronto se
presentan nuevos accesos convulsivos dz unos cincuenta u
ochenta segundos de duracién, repitiendo otra vez el cua-
dro antes dicho.

En los casos graves, seguidos de muerte, este estado
de mal continta, la cianosis aumenta, aparece trismus, espu-
ma en la boca, contractura de las extremidades, cabeza en
extensiéon forzada, suduracién abundante, ereccién del pe-
ne, pulso imperceptible, y €l enfermo muere en un cuadro
de tetania y asfixia y pardlisis circulatoria.

Si la intoxicacién no es mortal, los accesos van hacién-
dose cada vez menos frecuentes, hasta que cesan del todo,
quedando el enfermo muy postrado, pero reponiéndose com-
pletamente y sin secuelas de ninguna clase en tres o cuatro
dias.

Las funciones renal e intestinal no parecen interesarse
gran cosa en dicha intoxicacién; solamente en los casos
graves se aprecia una ligera albuminuria, que desaparece
en tres o cuatro dfas.

En los casos seguidos por nosotros y en uno que ter-
miné con la muerte, no observamos nada de anormal ni
en la orina ni en el liquido céfalorraquideo, como asi
tampoco la anatomfa patolégica demostré lesiones particu-
lares, excepto las caracteristicas a toda muerte por asfixia;
tal vez con una congestién m4s acentuada de meninges y
encéfalot

El diagnéstico es relativamente f4cil, teniendo en cuenta
los antecedentes y el caricter, por regla general colectivo,
de las mismas.

La intoxicacién recuerda, y es posible su corfusién
momentdneamente, debido a los ataques de tipo epiléptico,
a la producida por la ingestién de estricnina, y también la
intensa midriasis puede hacer pensar al principio en la
Intoxicacién por la atropina, pero se aclara enseguida, te-
niendo en cuenta los sintomas caracteristicos de la estric-
nina, principalmente los prodromos y los caracteres de los
ataques convulsivos, que en el individuo intoxicado por la
estricnina deja después del acceso convulsivo su muscula-
tura en un estado de relajacién completa y con un sensorio
completamente despejado, cosa que no ocurre en la intoxi-
cacién que nos ocupa, y a mds, en caso de duda, aparte
de la experimentacién biolégica caracteristica, el laborato-
rio nos aclarard la situacién con las reacciones de O'tto,
Sonnenschein, reactivo de Mandelin, y reaccién de Buen-
dia, etc., etc.

Respecto a la atropina, solamente viendo la abundante
suduracién y sialorrea, asimismo como la humedad de todas
las 'mucasas, ya se puede descartar en absoluto dicha intoxi-
cacién.

_ El tratamiento de dicha intoxicacién, nosotros lo divi-
dlmos'wen tres clases: 1.2, preventivo, o sea vigilando las
excursiones colectivas, sobre todo la de grupos escolares,
a_sﬂado-s, €iC., ete., ya que, tratindose de nifios, y desconoy
ciendo e.l peligro a que se exponen, comen toda clase de
.fr1.1t0§ Sl.lvestres €n el campo; 2.9, una vez sufrida la
itoxicacién, hay que procurar por todos los medios posi-

bles limpiar el estémago del téxico, va que la absorcién del
mismo se verifica principalmente por este dérgano, a cuyo
efecto hay que provocar inmediatamente el vémito, ya sea
por procedimientos mecdnicos, ya con el empleo de vomi-
tivos, y verificando seguidamente sendos lavados de esté-
mago, prdctica que debe hacerse extensiva, en casos de
intoxicacién colectiva, a todos los individuos que hayan,
podido ingerir dicho fruto, ya que muchas veces, si son
pequenios, niegan, como en los casos por nosotros asistidos,
que la hayan comido, y después, cuando aparece el ata-
que convulsivo, se da uno cuenta de que han mentido por
miedo a que se les practicara el citado lavado. También
es recomendable separar los intoxicados tan pronto ‘pre-
sentan los primeros sintomas, pues parece ser que a los
intoxicados leves les favorede la produccién de las crisis
convulsivas la sola vista de un compafiero que la esté
pasando, y 3.2, como tratamiento propio de la intoxicacién,
hay que procurar, en primer término, mantener, ante todo,
el tono del corazén y del aparato circulatorio con ténicos
vasculares y cardiacos, tipo alcanfor, coramina y cardiozol.
Asimismo, ha de procurarse facilitar la eliminacién del,
téxico, manteniendo espeditas las funciones renal, con
ayuda de suero glucosado, y la intestinal, si precisa, con
algin purgante. También tiene mucho valor disminuir en
lo posible, sobre todo en los casos graves, las crisis convul-
sivas, administrando en forma adecuada hidrato de cloral
y opio.

MADRID - BARCELONA -
VALENC/A - B/LBAO -
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da Tasa del WiEdico

CUATRO CASOS DE ENVENENAMIENTO POR CICUTA MAYOR

NOS nifios de Afiavieja, a las once y media del dia

2 de marzo de 1941, en sus juegos en un camino

de las afueras del pueblo, comieron raices de ci-
cuta mayor, que les parecfan zanahorias. De vuelta al
pueblo, entre las risas de otros nifios que por su modo de
andar les llamaban «borrachos», encontraron a un vecino,
al que ensefiaron rafces y le dijeron dénde las habian co-
gido y comido. Dié éste la voz de alarma, y enseguida,
por su consejo, empezaron a darles agua jabonosa tem-
plada, haciéndosela vomitar por titilaciones en las fauces,
faena que repitieron seis o siete veces, pero como los nifios
segufan con trastornos, principalmente cerebrales, deci-
dieron llamar a los Médicos de Agreda, distante hora y
media de camino. La primera visita la hice en compaiifa
del doctor Victoria, ocho horas después de la ingestién
de la cicuta, y por orden de mayor a menor gravedad de
aspecto, a juicio de los familiares de los nifios.

Fué la primera una nena de 9 afios; estaba en cama,
quieta; al entrar y preguntarle cémo se encontraba, con-
testé: «Cuatro cajas de muerto, y en una Jesucristo». Las
pupilas, en dilatacién méxima, sin contraerse a la luz. Pone
cara de espanto al explorarla. Mueve bien cuerpo y extre-
midades. Al tomar el pulso pretende retirar la mano, pero
se puede sujetar sin gran violencia; tiene 150 pulsaciones
al minuto, con pulso blando. Ofrece resistencia ficii-
mente vencible al sondaje de estémago; el liquido del
-lavado contiene tan s6lo moco; se aprovecha la sonda para
dejarle en el estémago una solucién de sulfato de sosa.
Durante todo el tiempo no deja el delirio de tipo onirico
y tranquilo. Se le. ponen 300 c.c. de suero Hayen y aceite
alcanforadon.

Vimos después un nifio de ocho afios, sentado en la
cama, en continuo movimiento en consonancia con su de-
lirio, todo él sobre motivos de juegos de su edad, con ri-
sas frecuentes y fondo continuamente alegre; pupilas en
dilatacién al mAaximo, sin contraerse por la luz. Diplopia
acusada espontineamente al explorar el anterior reflejo.
No ofrece resistencia ni pierde el buen humor al sondarle
el estémago; liquido del lavado, limpio; en los esfuerzos
de néuseas producidas, salen por ambos orificios de la
nariz mocos ecspesos sanguinolentos. Pulso al principio
y fin de la visita, 135 al minuto. Tratamiento: sulfato
de sosa, suero Hayen y aceite alcanforado.

Pasamos luego a ver a una nifia de siete afios, también
con delirio alegre, pupila dilatada sin contraccién a la
luz, pulso, 125 al minuto. No ofrece resistencia al sondar
estémago, liquido del lavado, limpio. Tratamiento como los
anteriores.

Y, finalmente, otra nifia de 5 afios, que encontramos
con psiquismo casi normal; nos dicen que le ha durado el
delirio hasta las seis de la tarde; pupila dilatada, no tanto
como los anteriores, y con reaccién a la luz. Pulso, 120
al minuto. Nos limitamos a darle sulfato de sosa. Nos ex-
plica que los dos primeros nifios citados hacfan de papds y
ella y la anterior, de hijas, y que los papés comieron mu-
cho vy ellas poco, porque picaba.

Vimos la planta causante de los envenenamientos, y era
efectivamente cicuta mayor, abundante en la orilla del ca-
minot

POR EL

Dr. ENRIGUE MONTANES DEL OLMO
Médico Forense de Agreda (Soria)

Hasta bien entrado el dia siguiente les duré el delirio
a los dos mayores, y dos dfas después atn tenfan taqui-
cardia y midriasis. Tan sélo el segundo tuvo, a las treinta
y seis horas, un ligero movimiento febril de corta duracién,
menos de cuatro horas, y que no pasé de 38¢. Curaron
todosi.

El primer comentario es lo demostrativo de este caso en
cuanto a la utilidad de la divulgacién de los auxilios a pres-
tar con ocasién de una urgencia,ya que de no ocurrirsele
al vecino citado al comienzo poner en préctica sus conocimien-
tos en esta materia, mientras andaban el camino para llamar
alos Médicos, es lo m4s probable que alguno de los nifios,
sobre todo los mayorcitos, hubiera muerto.

El segundo, es la rara forma clinica. De no ver la
planta causal, es seguro que hubiéramos pensado mas en
envenenamiento por alguna del grupo de la atropina. Es
clasico el relato del envenenamiento de Sécrates; en nada
se parece a estos casos, sobre todo en lo de la conservacién
de la lucidez de espiritu y en la pardlisis con resolucién
muscular completa; lo mismo pasa con el caso de H. Ben-
net, que es citado por Vibert. En estos mismos sintomas
coinciden Martin Dmamourette, citado por Lacasagne,
E. Harnack y Marfori. Bianchi, citado por Mata, habla
de algunos casos, aunque raros, de delirio. Mata habla tam-
bién de lentitud de pulso, a pesar de que al referirse a
la accién de la cicuta mayor en los animales ‘dice que
paraliza las ramas cardiacas del neumogdstrico. Si c-
tase Manquat el delirio entre los sintomas de una dosig
débil, encajarfan relativamente los casos expuestos en la
sintomatologia que describe, ya que la torpeza motriz que
desde luego debié existir en el comienzo, y a la que se
referian los otros nifios al llamarles «borrachos», dice
que desaparece una hora después de comenzados los
fenémenos, segtin Harley.

Entiendo que €l oportuno vaciamiento de estémago
a que se les sometié, no di6 tiempo a una absorcién sufi-
ciente para la aparicién de sintomas de tanta gravedad
como la paralisis muscular, que es la que suele matar all
afectar a los musculos respiratorios. En cuanto al delirio,
no cabe explicarlo por susceptibilidad particular, ya que
se present6 en los cuatro; por fuerza ha de tratarse de un
modo de accién de la cicuta en los nifies no descrito por
los autores, o depender de alguna variante local de i}
composicién de la planta.

De todos los modos, como no he encontrado en mi mo-
desta biblioteca descripcién de ningn caso parecido a los
historiados, considero til su conocimiento, y por €so
me decido a molestar la atencién de la Seccién de Toxi-
cologia del Primer Congreso Espafiol de Medicina Legal,
con el relato y comentarios que me sugieren los cuatro
casos descritos.
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LEGISLACION PARA

ORDEN de 14 de octubre de 1944 por la que se nombra
a don Jerénimo Ferndindez Illin, para la Forensia del
Juzgado de Primera Instancia e Instruccion de Bel-
monte (Cuenca).

Excmo. Sr.: Visto el expediente instruido para la pro-
visién de la plaza de Médico forense del Juzgado de Pri-
mera Instancia e Instruccién de Belmonte (Cuenca), de
categorfa de ascenso, dotada con el haber anual de 7.200
pesetas, vacante por traslaci6én de don Eduardo Peiiuelas,
y de conformidad con lo prevenido en el articulo 10 del
Decreto de 17 de junio de 1933, modificado por el de
29 de agosto de 1935 y en la Orden complementaria de
29 de agosto de 1941,

Este Ministerio acuerda nombrar para desempenarla
a don Jerénimo Fernandez Illan, Médico forense del
Juzgado de Primera Instancia e Instruccién de Toro, de
ascenso, Unico concursante.

Lo digo a V. E. para su conocimiento vy efectos
siguientes.

Dios guarde a V. E. muchos afios.

Madrid, 14 de octubre de 1944.—P.D., E. Gémez Gil.
Excmo. Sr. Presidente de la Audiencia Territorial de

Albacete.
(«B. O.» del 18-X)

ORDEN de 14 de octubre de 1944 por la que se declara
desierto el concurso de traslacion para cubrir las Fo-
rensias vacantes de ascenso, que se citan.

Ilmo. Sr.: Habiendo resultado desierto el concurso
anunciado para proveer, entre Médicos forenses de catego-
rfa de entrada, las Forensfas de categoria de ascenso, va-
cantes en los Juzgados de Primera Instancia e Instruccién
de Baza, Villafranca del Panadés, Borja, Santa Cruz de
la Palma, Callosa de Ensarri4d, Manacor, San Fernando,
Astorga, La Bisbal, Santa Coloma de Farnés, Alcaraz,
Coria, Albufiol, Olot, San Cristébal de Laguna, Celanova,
Mondofiedo, Falset, Burgo de Osma, La Bafieza, Tudela,
Sanltcar la Mayor, La Roda, Valverde del Camino, San-
tofia, Alcald la Real y Caravaca,

Este Ministerio, de conformidad con lo establecido en
el articulo 12 del Decreto de 17 de junio de 1933, acuer-
da que se proceda a su provisién, en la forma prevenida en
la disposicién de que queda hecho mérito, previo el anun-
cio correspondiente.

Lo digo a V. 1. para su conocimiento y efectos con-
siguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 14 de octubte de 1944.—P.D., E. Gémez Gil.

(«B. O.» del 18-X)

ORDEN de 14 de octubre de 1944 por la quz se nombra
HOT permuta, para la Forensia del Juzgado de Instruc-
cion de Tarazona, a don Luis Placer Mar.inez, de Lecea.

Hmo. Sr.: Accediendo a lo solicitado por don Luis

Placer Martinez, de Lecea, Médico forense del Juzgado de

LoS FORENSES

Primera Instancia e Instruccién de Alcafiiz; visto el in-
forme emitido al efecto, y de conformidad con lo que pre-
cepttia el articulo 18 del Decreto de 17 de junio de 1933,
modificado por el de 24 de enero de 1935,

Este Ministerio acuerda nombrarle, por permuta, para
la plaza de Médico forense que en el Juzgado de ‘Primera
Instancia e Instruccién de Tarazona desempefia don Ma-
nuel Garcia Pérez.

Lo digo a V. I. para su conocimiento y efectos con-
siguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 14 de octubre de 1944.—P.D., E. Gémez Gil.
Ilmo. Sr. Director general de Justicia.

(«B. O.» del 18-X)

ORDEN de 14 de octubre de 1944 por la que se declara
desierto el concurso de traslacion para proveer las
Forensias de entrada que se mencionan.

Ilmo. Sr.: Habiendo resultado desierto el concurso de
traslacién anunciado para proveer las plazas de Médicos
forenses de categoria de entrada, vacantes en los Juzga-
dos de Primera Instancia e Instruccién de Medina-Sidonia
y Chantada,

Este Ministerio, de conformidad con lo establecido en el
articulo 11 del Decreto de 17 de junio de 1933, modifica-
do por el de 7 de enero de 1936, acuerda que se proceda a
su provisién en la forma prevenida en las disposiciones de
que queda hecho mérito, previo el anuncio correspondiente.

Lo digo a V. I. para su conocimiento y efectos con-
siguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid, 14 de octubre de 1944.—P.D., E. Gémez Gil.
Ilmo. Sr. Director general de Justicia.

(«B. O.» del 18-X)

ORDEN de 14 de octubre de 1944 por la quz se nombra
por permuta para la Forensia del Juzgado de Primeia
Instancia e Instruccién de Alcaiiiz a don Manu:l Garcia
Pérez.

Tlustrisimo Sefior: Accediendo a lo solicitado por don
Manuel Garcia Pérez, Médico forense del Juzgado de
Primera Instancia e Instruccién de Tarazona; visto el
informe emitido al efscto, y de conformidad con lo que
precepttia el articulo 18 del Decreto de 17 de junio de
1933, modificado por el de 24 de enero de 1935,

Este Ministerio acuerda nombrarle, por permuta, para
la plaza de Médico forense que en el Juzgado de Pri- :
mera Instancia e Instruccién de Alcaiiiz desempefia don
Luis Placer Martinez de Lecea.

Lo digo a V. I. para su conocimiento y efectos con-
siguientes.

Dios guarde a V. I. muchos afios.

Madrid; 14 de octubre de 1944.—P.D., E. Gémez Gil.
Ilmo. Sr. Director general de Justicia. '

(«B. O.») del 19-X).
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ORDEN de 23 de octubre de 1944 por la quz se nombra
para la Forensia de Zamora, de término, a don Jesis
Ferndrdez Cabeza.

Excelentisimo Sefior: Visto el expedicnte instruido para
la provisién de la plaza de Médico forense del Juzgado
de Primera Instancia ¢ Instruccién de Zamora, de catego-
ria de término, dotada con el haber anual de 8.400 pese-
tas, vacante por defuncién de don Pedro Almendral, y de
conformidad con lo prevenido en el articulo 10 del De-
creto de 17 de junio de 1933, modificado por el de 23
de agosto de 1935 y en la Orden complementaria de
20 de agosto de 1941,

Este Ministerio acuerda nombrar para desempefiarla
a don Jests Fernidndez Cabeza, Médico forense del Juz-
gado de Primera Instancia e Instruccién namero 2 de
Jerez de la Frontera, por ser el Ginico concursante. ’

Lo digo a V. E. para su conocimiento y efectos
consiguientes.

Dios guarde a V. E. muchos afios.

Madrid, 23 de octubre de 1944.—P. D., E. Go6-
mez Gil.

Excmo. Sr. Presidente de la Audiencia Territorial de
Valladolid.

ORDEN de 23 de octubre de 1944 por la que se nombra
para la Forensia del Juzgado de Primera Instancia e
Instruccion de Orihuela, de término, a don Mariano
Garcia Serrano.

Excelentisimo Sefior: (Visto el expediente instruido
para la provisién de la plaza de Médico forense del Juz-
gado de Primera Instancia e instruccién de Orihuela, de
categoria de término, dotada con el haber anual de 8.400
pesetas, vacante por traslado de don Emilio Morend, y de
conformidad con lo prevenido en el articulo 10 del De-
creto de 17 de junio de 1933, modificado por el de 29
de agosto de 1935, y en la Orden complementaria de
20 de agosto de 1941,

Este Ministerio dcuerda nombrar para desempefiarla a

don Mariano Garcfa Serrano, Médico forense del Juzgado

FETO R LR LR AR T

para la contencién de toda clase de

APA RATO E N A R' HERNIAS y EVENTRACIONES,
. cualesquiera que sean su volumen y

su aparente incoercibilidad. Ejerce

TRO D l A l_ FAR R E la presién, que no molesta lo mds
minimo, no con tirantes o correds,

sino merced a dispositivos que per-
miten anmentarla o disminuirla y dirigirlaenla direccion conveniente.

para la PTOSIS de visceras abdo-

A PA RAT O E N A R‘ minales en que se suele aconsejar la

= faja de Glenard. Lo compore una

pala con doble inovimiento de rota-

T R O D | Al_ FA R R E cién y compresion, que tiene su punto

de apoyo en un cinturén metdlico

adartado con exactitud al contorno

pélvico, a fin de mantenerla invariablemente fija en su sitio, indica-
cion esencidl muy dificil de lograr por otro medio.

CORSES MECANICO D O UMAR VERTEBRAL.

Nos ponemos a disposicién de

L ]os sefiores Médicos que deseen

REGU I_AD 0 R ES FARRE examinar las caracteristicas de
nuestros APARATOS. Todos se

construyen ¢specialmente para

cada caso bajo prescripcion facultativa.

GABNETE ORTOPEDICD If D. JERONIMO FARRE
{al'e MARQUES DE VALDEIGLESIAS (ant. de las Torres), 5 y 13 - MADRID - Tel. 10562

Censura Sanitaria n.° 4.749

de Primera Instancia e Instruccién de Figucras, por ser
el Gnico concursante.

Lo digo a V. L. para su conocimiento y cfectos
consiguientes.

Dios guarde a V. E. muchos afios.

Madrid, 23 de octubre de 1944.—P. D., E. Go-
mez Gil.

Excmo. Sr. Presidente de la Audiencia Territorial de
Valencia.

(«B. O.» del 31-X).

Anunciando a concurso de traslacién entre Médicos fo-
renses de categoria de entrada la Forensia del Juzgado
de Primera Instancia e Instruccion de Cambados.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 1o del
Decreto de 17 de junio dz 1933, modificado por el de
29 de agosto de 1935, y en la Orden complementaria de
20 de agosto de 1941, se anuncia a concurso de trasla-
cién entre Médicos forenses de categorfa de entrada la
Forensfa vacante en el Juzgado de Primera Instancia e
instruccién de Cambados, vacante por fallecimiento de

don Juan Rivas.

Los aspirantes presentardn sus instancias en este Mi-
nisterio, dentro del plazo de quince dfas naturales, con-
tados desde el siguiente al de la insercién de este anuncio
en el «Boletin Oficial del Estado».

Los que se hallaren pendientes de depuracién acom:-
pafiardn a sus instancias declaracién jurada de haber insta-
do aquélla a su debido tiempo, sin cuyo requisito no se
les dard curso, estdndose a lo dispuesko en la regla sexta
de la Orden de 20 de agosto de 194I.

Los aspirantes que residan fuera de la Peninsula po-
dran dirigir sus peticiones por telégrafo, sin perjuicio de
cursar oportunamente sus solicitudes.

Madrid, 24 de octubre de 1944.—P. el Director

general, el Subdirector general, Manuel Soler.

Anunciando a concurso de traslacion entre Médicos jo-
renses de categoria de ascenso la Forensia del Juzgado
de Primera Instancia e Instruccion de Toro.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 10
del Decreto de 17 de junio de 1933, modificado por el
de 29 de agosto de 1935, y en la Orden complementaria de
20 de agosto de I194I, se anuncia a concurso de traslacién
entre Médicos forenses de categorfa de ascenso la Foren-
sfa vacante en el Juzgado de Primera Instancia e Instruc-
cién de Toro, vacante por traslacién de don Jerénima
Ferndndez.

Los aspirantes presentardn sus instancias en este Mi-
nisterio, dentro del plazo de quince dfas naturales, conta-
dos desde el siguiente al de la insercién de este anuncio en
el «Boletin Oficial del Estado».

Los que se hallaren pendientes de depuracién acom-
pafiardn a sus instancias declaracién jurada de haber ins-
tado aquélla a su debido tiempo, sin cuyo requisito no s€
les dari curso, estdndose a lo dispuesto en la regla sexta
de la Orden de 20 de agosto de 1941I.

Los aspirantes que residan fuera de la Peninsula podran
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dirigir sus peticiones por telégrafo, sin perjuicio de cursar
oportunamente sus solicitudes.

Madrid, 21 de octubre de 1944.—P. el Director ge-
neral, el Subdirector general, Manuel Soler.

(«B. O.» del 1-XI).

Anunciando a concurso de antigiiedad entre Médicos fo-
renses de ca‘egoria de ascenso las Forengfias de término
que se relacionan.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 13 dzl
Decreto de 17 de junio de 1936, modificado por el de
7 de enero de %936 y =n la Orden complementaria de
4 de diciembre de 1943, se anuncian a concurso de an-
tigiiedad y en los turnos que se indican, entre Médicos
forenses de categoria de ascenso, las Forensfas vacantes
en los Juzgados de Primera Instancia e Instruccién de
término que a continuacién se expresan:

Juzgado de Alicante ntmero 2, fecha 23-10-1944;
causa de la vacante, desierto el concurso de traslacién;
turno 1.9,

Juzgado de Gerona, fecha 23-10-1944; causa de la
vacante, desierto el concurso de traslacién; turno 2.°.

Los aspirantes presentardn sus instancias en este Mi-
nisterio dentro del plazo de quince dias naturales contados
desde el siguiente al de la insercién del presente anuncio
en el «Boletin Oficial del Estado», sefialando en su soli-
citud, numeradamente, el orden de preferencia de las vacan-
tes a que aspiren.

Los que se hallaren pendientes de depuracién acom-
pafiardn a sus instancias declaracién jurada de haber ins-
tado aquélla a su debido tiempo, sin cuyo requisito no se
les dard curso, estindose a lo dispuesto en la regla sexta
de la Orden de 20 de agosto de 1941I.

Los aspirantes que residan fuera de la Peninsula, po-
dran dirigir sus peticiones por telégrafo, sin perjuicio de
cursar oportunamente sus solicitudes.

Madrid, 4 de mnoviembre de 1944.—P. el Director

general, el Subdirector general, Manuel Soler.

Anunciando a concurso de traslacion entre Médicos fo-
renses de categoria de término las Forensias que s
relacionan.

De conformidad con le dispuesto en el articulo o del
Decreto de 17 de junio d= 1933, modificado por el de
29 de agosto de 1935 y en Orden complementaria de
29 de agosto de 1941, se anuncian a concurso de tras-
lacién entre Médicos forenses de categoria de término,
las Forensfas vacantes en los Juzgados de Primera Ins-
tancia e Instruccién que a continuacidn ce expresan:

Juzgado de Jerez de la Frontera ntmero 2z, fecha
23-10-44; causa de la vacante, traslacién de don Jests
Ferndndez.

Juzgado de Figueras, fecha 23-10-44; causa de la
vacante, traslacién de don Mariano Garcia.

Los aspirantes presentardn sus instancias en este Mi-
nisterio, dentro del plazo de quince dias naturales, contados
desde el siguiente al de la insercién de este anuncio en el
«Boletin Oficial del Estado», sefialando en su solicitud.
numeradamente, el orden de. preferencia de las vacantes
a que aspiren.

Los que se hallaren pendientes de depuracién, acompa-
flardn a sus instancias declaracién jurada de haber instado
aquélla a su debido tiempo, sin cuyo requisito no se les
dard curso, estindose a lo dispuesto en la regla sexta
de la Orden de 20 de agosto de 1941I.

Los aspirantes que residan fuera de la Penfnsula podrin
dirigir sus peticiones por telégrafo, sin perjuicio de cursar
oportunamente las correspondientes solicitudes.

Madrid, 4 de noviembre de 1944.—P. el Director
general, el Subdirector general, Manuel Soler.

(«B. O.» del 9-XI).
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Zreccion Cientifica

Trabajos sobre temas cientificos e

Medicina prdctica

VITAMINAS Y ALIMENTACION

N la guerra de 1914 a 1918, eran todavia incomple-

tos nuestros conocimientos en el campo de las vita-

minas, por lo que no podian evitarse las graves
lesiones nutritivas que se manifiestaron especialmente en
la época de la post-guerra. Desde entonces, el estudio de
las vitaminas ha hecho tales progresos, que actualmente
podemos prevenir y combatir eficazmente los trastornos
originados por un déficit vitaminico. El suminfistro abun-
dante de vitaminas durante la guerra actual no plantea al
investigador en el campo de la nutricién, problemas insolu-
bles. En cierto aspecto, se ha mejorado mucho en compa-
racién a la época anterior a la guerra; en este sentido debe
estimarse, por ejemplo, la disminucién del ‘consumo de
harina blanca y grasas artificiales (aceites endurecidos) vy
su sustitucién por pan negro, patatas y legumbres:

La alimentacién adecuada y una direccién y distribucién
oportunas de los alimentos, evitan la aparicién de manifes-
taciones avitaminésicas. En los casos en que son inevitables
puede actuar el Médico por medio de un régimen alimenti-
cio o por un tratamiento con preparados de vitaminas. Los
concentrados de vitaminas ofrecen la posibilidad de. apor-
tar al organismo grandes cantidades de estas sustancias’
en los casos que requieran un rapido remedio. Las vitami-
nas sintéticas, cuya identidad absoluta con las naturales
estd comprobada, desarrollan sin ningtn género de duda
una accién bioldgica igual. Si en todos los casos puedef
sustituirse un alimento que contiene vitaminas por una sola
de ellas, es cuestién distinta. En una alimentacién unilateral
o deficiente, faltan, por lo general, simultineamente, varias
sustancias nutritivas complementarias. De las avitaminosis
caracteristicas citaremos la pelagra; para sucuracién se pre-
cisan, ademds de la amida del 4cido nicotinico, otros factorest
del grupo vitaminico B. En el sprue, enfermedad tropical
crénica, existe un trastorno general de absorcién que impide
lapsimilacién de las grasas y que estd ligado con la falta
de diferentes vitaminag lipc;rsolubles, También en nuestras
zonas hay formas mixtas de manifestaciones por déficit
vitaminico. Naturalmente, ‘estd en manos del Médico el
poder emplear varias vitaminas al mismo tiempo. La in-
dustria farmacéutica intenta llenar las exigencias de la
prdctica con la fabricacién de preparados combinados. Se
fabrican mezclas cuya sustancia activa es semejante a la
del productor natural de las vitaminas. Sin embargo, no
todas las combinaciones se toleran; también puede estar
disminuida la estabilidad de los componentes. aislados.
Por ejemplo, la vitamina C, en presencia de la lactoflp-
vina (vitamina B), sufre mds fdcilmente la descomposicién
por el oxigeno del aire, a causa de una fotosensibili-
zacién.

En la siguiente relacién pueden verse las vitaminas mds
precisas para el hombre adulto, asi como las necesidades
diarias, por término medio:

@
POR EL

Prof. Dr. TH. WAGNER JAUREGG

Instituto de Investigacién de Quimioterapia. Frankfurt am Main

Necesidades
diarias en el

I.—Vitaminas liposolubles: __ hombre
Vitamina A (Vit. antixerofidlmica)............. 1 a 2 mg.
o Carotina (Provitamina HA)....... 3 a6 mg.
Vitamina D (Vitamina antirraquitica).......... 10 ¢
Vitamina E (Vitamina antiesterilizante)........ 1 mg.
Vitamina K (Vitamina antihemorrdgica)........ -1 mg.

Il.—Vitaminas hidrosolubles:

Vitamina B, (Vit. antineuritica o antiberi-beri).. 1 a 2 mg.
Vitamina B, (Lactoflavina).................... 2 mg.
Vitamina B (Vit. antidermatitica) = Adermin . . 2 mg.
Amida del dcido nicotinico (Vit. antipelagrosa). . 50 mg.
Vitamina C (Vit. antiescorbiitica = Fcido ascor-

Io3ielo) ol s IO o ey B, o RN 40 a 50 mg.

De estas 9 vitaminas solamente hay una, la vitamina A,
que no puede fabricarse. En cuanto a las otras podemos, en
caso necesario, no depender de los alimentos.

La relacién precedente demuestra que ¢l ingreso diarie
de un miligramo basta para la mayorfa de las sustancias
complementarias; las necesidades de vitamina C y amida
del 4cido nicotinico son mayores, aproximadamente de
50 miligramos, y de vitamina D mucho menores, de unos
10 gamma (I y= 1/1.000 mg = I millonésima de gramo).
Solamente con esta Gltima, la vitamina antirraquitica, po-
demos producir una hipervitaminosis por sobredosifica-
cién. El corrgspondiente cuadro patolégico (decalcifica-
cién 6sea, depésitos de calcio en los difierentes érganos y
tejidos) sélo puede provocarse con una dosis de vitamina
D, 1.000 veces mayor que la terapéutica. Las restantes
vitaminas, aun tomadas en grandes cantidades, son ino-
fensivas. 3

Nuestras necesidades vitaminicas no son en modo alguno
constantes, y dependen de diferentes factores, ante todo de
la edad, clase de alimentacién, exigencias corporales y es-
pirituales y del estado de vigor y de salud. Son especial-
mente altas en el perfodo de crecimiento, con un rudo tra-
bajo corporal, duranfe el embarazo y en ciertas enferr
medades infecciosas crénicas, como, por ejemplo, en 1?-
tuberculosis, y también en el cdncer. En los casos en que
estd limitada la absorcién de las vitaminas de la alimen-
tacién por afecciones intestinales o biliares, puede el Mé-
dico reparar el déficit por medio de inykcciones de
preparados vitaminicos. El peligro de un déficit vitaminico
con ‘una alimentacién mixta es minimo en el europeo
central sano; este peligro existe en la alimevn‘tacién de
masas, en parte debido a la inevitable defectuosa coc-
cién y condimentacién, y por alimentacién unilateral, por
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ejemplo, regimenes terapéuticos, que en ciertos casos cons-
tituyen una dieta deficitaria de vitaminas. En estos casos
es imprescindible el completar la alimentacién con proved-
dores naturales de vitaminas (zumos de frutas, 2tc.) o pre-
parados farmacéuticos.

Se ha dirigido atencién creciente en el Gltimo decenio a
los estados avitaminésicos, trastornos originados por un pe-
quefio suministro de vitaminas prolongado durante bas-
tante tiempo, y sin que sea precisa una disminucién esen-
cial de las cantidades de vitaminas normalmente requee
ridas. Consecuencia de esto es una receptividad aumentada
frente a las infecciones, o bien la aparicién de sintomas
precoces de avitaminosis. Asi, se considera el cansancio
primaveral como una hipoavitaminosis C producida por
la escasez de frutas y verduras durante los meses de in-
vierno. La determinacién de los estados deficitarios de
vitamina C puede comprobarse por la dosificacién del
acido ascérbico en la sangre o por medio de la prucba de
carga. Para ello, se administrardn diariamente 300 mili-
gramos de vitamina C; en condiciones normales, pronto
se elimina por la orina una parte del dcido ascérbico ad-
ministrado; esta ‘eliminacién estd retrasada cuando existe
un déficit de vitamina C, pues los tejidos necesitan para
su  saturacién, admitir mds vitamina. Ademds de por
la orina, las vitaminms hidrosolubles se eliminan con el
sudor. Por ello hay que pensar en grandes pérdidas de
vitaminas hidrosolubles en los que trabajan bajo tempera-
turas elevadas.

Amenaza a los adultos, especialmente ‘durante el in-
vierno, ademds del déficit de vitamina C, un aporte mi-
nimo de vitamina B;. En los afios 1940 y 1941 fué estu-
diado el contenido en vitaminas de 100 platos preparados
en domicilios privados y en hoteles de Copenhague, entre
cllos, sopas, platos de verduras, pescado, carne, harinas y
dulces, conservas y también bebidas: se comprobé, que los
valores de vitamina A, carotina, vitamina B, y 4cido
nicotfnico oscilaban dentro de los limites esperados, mien-
tras que se encontraron cantidades de vitamina B; y C
muy inferiores a las esperadas y calculadas por los datos
de la literatura (1). Como causas de ello habfa que acep-
tar las oscilaciones intensas en el contenido vitamfnico
de los alimentos y las pérdidas por la condimentacion.
Las vitaminas C y B, pertenecen a las hidrosolubles y pa-
san en parte al agua de coccién, por lo que no debe ser
vertida. Por la coccién disminuye aproximadamente a la
mitad el contenido en vitaminas B, de los alimentos. La
vitamina C es sensible frente al oxigeno (aire) 'y sal
descompone por calentamiento prolongado en vasijas abier-
tas, especialmente si son de metal pesado (calderas de
latun o de cobre), asi como por repetidos calentamientos
de los alimentos y procedimientos ssmejantes de coccién
improcedente. El metal pesado actia acelerando la oxi-
dacién por el aire, destructora del 4cido ascérbico. De
este modo, el contenido en vitaminas C de la leche dis»
minuye de un 20 a un 40 0/ calentdndola durante media
hora en una vasija de aluminio y del 8o al 100 0/ en una
olla de cobre. Conservando los alimentos en vasijas cerra-
das de cristal o de hojalata, la falta de entrada d= aire
impide 1la descomposicién por el calor de la vitamina C.
En las conservas de leche y frutas, aun antiguas, no
hay mermas tan grandes de vitamina C como después de Tos
procedimientos habituales de coccién. La adicién de sul-
fato de cobre para dar color verde a las legumbres en la
fabricacién de latas de conserva contribuye mucho a la
descomposicién del 4cido ascérbico. La disminucién de
la.s restantes vitaminas es minima por la coccibén, prepara-
Cién y almacenado de latas de conserva.

D.uranre los meses de invierno es posible un suplemento
de vitamina C,. por ejemplo, en forma de zumo de naranja
—

(1 Datoij detallades.scbre el contenido vitaminico de los alimentos corrientes,
ﬁxl‘lll L%)S Y condimentados se encuentran en las «Tablas de vitaminas», de
- Lroese y H. Bramsel. Editor J. A. Barth - Leipzig, 1941.

o de limén. Mencionemos a propésito de esto que las cds-
caras de limén y de naranja contienen 3 a 5 voces mis
vitamina C que la pulpa de estos frutos a igualdad de peso.
También es mdxima la concentracién de vitamina C en la
cdscara de las manzanas; el contenido vitaminico en las
diferentes clases de manzanas tienc oscilacionss hasta de
20 veces. Las frutas del grupo citrus, contiensn, alemss
de vitamina C, probablemente el factor P, una vitamina de
permeabilizacién; representa ésta una especie de activador
de la vitamina C para el estado funcional normal de los
més finos vasos sanguineos, por lo que evita las hemorra-
gias de los tejidos. También son particularmente ricos
en vitamina C los escaramujos, frambuesas negras,. fresas,
acerolas y, sobre todo, los pimientos picantes, verdura que
va gustando en Alemania cada dia mds, as{ como las hier-
bas de cocina; como el perejil, el perifollo y la menta. Las
Patatas contienen tanto 4cido ascérbico como ciertas clases
de verduras y frutas, y su consumo en grandes cantidades
como alimento del pueblo representa uno de nuestros prin-
cipales proveedores de vitamina C. El almacenamiento
de las patatas hasta la primavera hace disminuir a menos
de la mitad su contenido en 4cido ascérbico. Durante la
guerra mundial se presentaron en algunas ciudades inglesas
y escocesas epidemias de escorbuto, cuando en el afio 1917
escasearon las patatas. Se refiere por indigenas de Amé-
rica que curaban casos de escorbuto con cocimientos de
Confferas. El navegante Cook preservaba a sus tripulantes
de la enfermedad tan temida entonces entre los marinos,
con choucroute; las razas del norte de Africa se pertrecha-
ban de cebollas antes de emprender largos recorridos por
el desierto. Vemos, pues, que aun en las mds primitivas
condiciones de vida se ha luchado eficazmente contra la
carencia de.vitamina C. Actualmente, la administracién de
dcido - ascérbico (vitamina C) es un medio infalible de
prevenir los sintomas escorbiticos, por ejemplo, en mujeres
embarazadas o criando, lactantes, escolares y en los ejér-
citos.

Respecto a la vitamina B;, estd contenida en los gra-
nos de los cereales y, por tanto, en el pan negro, y espe-
cialmente en el pan integral (que también hay que tenerle
en cuenta como proveedor de vitamina E), encontrindose
en menor cantidad en la harina blanca. Entre las tropay
britdnicas en Mesopotamia y en los Dardanelos se compro-
baron, en los afios 1915 a 1916, numerosos casos dg¢
beri-beri; consistia la alimentacién casi exclusivamente
en carne, pan blanco y conservas. Las tropas indias que
luchaban al mismo tiempo en Mesopotamia permanzcieron

. libres de avitominosis B;, porque comfan pan hecho con

la totalidad del grano de trigo. Gran ntmero de éstos on-
fermaron més tarde de escorbuto, del que se habfan defen-
dido los ingleses por la abundancia de carne en su alimen-
tacién. Ademds del pan integral, desempefian un gran pa-
pel las patatas como suministradoras de vitamina antineuri-
tica (By). Con un consumo diario de una libra de patatas
quedan préximamente cubiertas las necesidades de vitamina
By. La carne de cerdo, las lentejas, nueces y avellanas
contiener mucha vitamina B;.

Es muy importante, especialmente en guerra, un su-
ministro suficiente de vitamina By, a causa del gran consu-
mo de hidratos de carbono (patatas y pan). La vitamina
B, interviene de un modo inmediato en los procesos de
desintegracion de los hidratos de carbono en forma - la
llamada carboxilasa o ester del 4cido pirofosférico. Si
existe en cantidad minima, puede dar lugar, a consecuencia
del acumulo del producto intermedio de su metabolismoy,
dcido pirtvico, en el sistema nervioso central, a trastornos.
sobre todo de tipo nervioso, as{ como a alteracionss pato-
légicas de la funcién cardfaca. En atencién a su contenido
en vitamina B, es recomendable el abundante consumo de
pan integral.

Uno de los érganos animales de mixima importancia




como almacén de muchas vitaminas, es el higado, cuyo
gran valor nutritivo se reconocié precozmente. Ademds
de vitaminas A y D, contiene todas las del grupo B y la
llamada sustancia antiperniciosa, una sustancia activa de
cardcter vitaminico, cuya carencia produce la anemia per-
niciosa, que es una anemia hipercrémica maligna. Esta sus-
tancia se forma por la accién de un fermento elaborado
por la mucosa gdstrica normal sobre un producto alimen-
ticio accesorio de origen animal, probablemente un nucleo-
protefdo del tejido muscular; esta sustancia formada se
almacena en el higado. En los trastornos funcionales de
la mucosa géstrica, con produccién disminuida de 4cido
clorhidrico y agotamiento de la elaboracién del fermento
citado, no puede formarse la sustancia antiperniciosa. Por
tanto, la anemia perniciosa es una enfermedad carencial,
cuya causa primordial es un trastorno de la secrecién gas-
trica.

Las levaduras son una verdadera fuente de vitaminas, y
en ellas se han demostrado no menos de 16 vitaminas hi-
drosolubles; tan sélo el higado las sobrepasa en este sen-
tido. Debe considerarse como un éxito satisfactorio el que
se hayan introducido las levaduras en nuestra alimentacién,
pues son, ademds, una importante fuente de recursos albu-
minoideosi.

La existencia de vitaminas B en las levaduras no es un
hecho casual, puesto que desempefian ciertas funciones €n
el crecimiento celular, en su calidad de las llamadas sustany-
cias de crecimiento. Otros microorganismos, como los ba-
cilos lacticos, gérmenes patolégicos, como los bacilos
diftéricos y disentéricos, estreptococos, estafilococos, etc.,
necesitan para su normal desarrollo sustancias que no pue-
den producir por si solos y que hay que afiadir en peque-
filsimas cantidades a los medios nutritivos artificiales.
Podfan designarse estas sustancias de crecimiento como vi-
taminas bacterianas; muchas de ellas son idénticas a las
sustancias que tienen cardcter de vitaminas para el hom-
bre y los animales. En este aspecto se encuentran necesida-
des nutritivas semejantes en los seres vivos més inferiores
y en los més elevados.

El 4cido pantoténico, as{ como la amida del 4cido nico-
tinico, son sustancias de crecimiento, y esta tltima, no
sélo para los microorganismos, sino también para plantas
diferenciadas, como, por ejemplo, los guisantes.

En el higado, levaduras, suero, malta y tomates se
encuentra una sustancia de crecimiento llamada H' (que es
idéntica quimicamente al dcido para-aminobenzoico (1). Es-
ta sustancia, lo mismo que el &cido pantoténico, consti-
tuye un factor colorante del pelo enlas ratas. Su accién acti-
vadora del crecimiento sobre los bacilos lacticos, bacilos coli,
estreptococos, estafilococos, neumococos, etc., puede ser no-
tablemente reprimida afiadiendo dcido para-aminosulfoben-
zoico (4cido sulfanilico) (2). Esta sustancia inhibidora se
diferencia solamente desde el punto de vista quimico de
la sustancia de crecimiento, por tener un grupo SO;H en
lugar de un grupo COOH, y por la semejanza de cons-
titucién puede, probablemente, desalojar a la sustancia de
crecimiento de las células bacterianas.

Las sulfonamidas o prontosiles, esos maravillosos me-
dicamentos modernos, con los que podemos ftratar con
éxito las enfermedades producidas por diferentes cocos,
como supuraciones amenpzadoras, septicemias, pulmonias,
meningitis, blenorragia, infecciones de las heridas, etc., son
descendientes del 4cido sulfanflico. Actian, desde el punto
de vista terapéutico, como sustancias inhibidoras o antivita-
minas bacterianas, en tal forma, que hacen inactivo el fac-
tor de crecimiento 4cido para-aminobenzoico del correspon-
diente agente patégeno y, por lo tanto, detienen su multi-

(1) HeN — ( :/ — CO o H — para-aminobenzoico.
(2) HeN — < > — S 03 H — para-aminosulfobenzoico = 4cido sulfani-

lico (Sustancia origen del Prontosil).

Lda Tasa del Wigdico

plicacién. Por estos puntos de contacto entre el estudio de
las vitaminas y la quimioterapia se deducen nucvas orientas
ciones dietéticas. En las enfermedades infecciosas anterior-
mente citadas, se recomendard no dar alimentos que sean
especialmente ricos en 4cido para-aminobenzoico, pues, de
otro modo, se requerirfan en el tratamiento dosis mayores
de sulfonamidas (prontosil). No conocemos todavia exacta-
mente la difusién por cantidades del d4cido para-amino-
benzoico.

El lactante estd amenazado especialmente por la carencia
de las vitaminas A, C, y D; los nifios criados al pecho,
menos que los criados con biberén, pues la leche de mu-
jer contiene mas vitamina A y C que la leche de vaca.
La leche de mujer es relativamente pobre en lactoflavina,
y contiene menos vitamina H que la leche de vaca, sobre
todo en ¢l verano. Un suministro insuficiente de esta Wiu-
ma vitamina puede producir seborrea en los lactantes, sobre
todo si la alimentacién tiene al mismo tiempo grandes can-
tidades de albtmina de huevo (eczema por la clara de
huevo). La clara de huevo contiene una sustancia llamada
avidina o avidoalbtimina, que se combina con la vitamina
H y anula su actividad. Las levaduras, higado, rifién y ca-
seina contienen mucha vitamina H; también existe en la
cascara del arroz y en las patatas. En los tejidos animal-
les y en las levaduras existe en estado combinado, en
forma de combinacién albuminosa hidrosoluble, y se li-
bera en forma utilizable por la digestién. Los extractos
comerciales de higado y de levaduras no contienen vita-
mina H.

A la vitamina A se la llama también vitamina protectora
del epitelio, por ser indispensable para la funcién normal
de la capa celular de cubierta, especialmente la piel y la
totalidad de las mucosas, ademas de la retina. La cegue-
ra nocturna (hemeralopfa) constituye el primer sintoma
de carencia de vitamina A en los adultos. El ojo normal
es 28 veces mas sensible a la misma intensidad de luz que
el ojo de un enfermo con déficit de vitamina A; el lugar
del trastorno es el epitelio sensorial de la retina. Evi-
dentemente, es muy importante una buena agudeza visual
en la oscuridad, en esta época de oscurecimiento forzosior
de las ciudades. La vitamina A existe principalmente en
los peces, ricos en grasa, sobre todo en su higado (higado
de bacalao), en el higado de los mamiferos, en la yema de
huevo y en la mankeca, y falta, por el contrario, en los
aceites vegetales. Hidrolizando las grasas animales se
pierde la actividad de su vitamina A; por eso €s convenien-
te una vitiminizacién ulterior de la margarina por afia-
didos adecuados.

Es de gran importancia practica que la fase preliminar
de la vitamina A sea igual a ésta en valor biolégico; esta
provitamina A es la carotina (o caroteno), el pigmento ama-
rillo de los moros, y que también contienen muchas le-
gumbres verdes en sus hojas, en los tomates y albarico-
ques. La carotina se almacena en el higado, y en caso
de necesidad, se transforma en vitamina A. La asimilacién
de vitamina A, y especialmente de carotina, de la papilla
alimenticia a través del intestino, est4 unida a la presencia
simultdnea de grasas. En las alteraciones de absorcién de
grasas, particularmente a consecuencia de afecciones bi-
liares, pueden presentarse al cabo de mucho tiempo sinto-
mas carenciales de vitamina A.

Conocemos varias vitaminas antirraquiticas con la de-
signacién de vitamina D; a Dj. De los productos naturales.
no ha podido ser aislada hasta ahora mds que la llamada
vitamina D; procede ésta de uma sustancia preliminar
depositada en la piel, la provitamina Ds, por la
arcién de la luz; es conocida desde hace mucho
tiempo la beneficiosa accién de los rayos solares
como preventiva del raquitismo. Quimicamente, la pro-
vitamina Dj es una 7-dehidrocolesterina, y estarfa re-
presentada en su forma pura en ¢l tocino de cerdo. EI hi-
gado de bacalao, los arenques, sardinas y la manteca de
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cacao contienen mucha vitamina antirraquitica; siguen des-
pués a gran distancia, como fuentes de vitamina D, la ye-
ma de huevo, los hongos (setas), higado de cerdo y man-
teca. En los laboratorios se prepara la vitamina antirraqui-
tica (Dy) por la irradiacién ultravioleta de la ergosterina.

A las vitaminas liposolubles pertenecen, ademis de la
antixeroftdlmica y antirraquitica, las vitaminas E y K. Se-
gln su constitucién quimica, ambas son afines al fitol o
componente no coloreado del verde de las hojas (clorofila).
las dos se encuentran en las hojas verdes; la vitamina K,
por ejemplo, en las hojas del repollo, coliflor y castafias,
en las espinacas y en las ortigas; la vitamina E, sobre to-
do en la lechuga y en los berros. Constituyen una fuente
abundante de esta Gltima vitamina los granos de cereales
o los aceites extrafdos de ellos, como, por ejemplo, del
trigo o maiz. Esto indica también la preferencia que debe
darse al pan con salvado y pan integral. La carencia de
vitamina E da lugar a ciertas formas de esterilidad en los
dos sexos:

El déficit de vitamina K conduce a una prolongacién
anormal de la capacidad de coagulacién sanguinea, a cau-
sa de la disminucién de la cantidad de protrombina, lo que
puede dar ocasién a graves hemorragias. E1 hombre adulto
sano es practicamente independiente del aporte de vitamina
K con la alimentacién, pues las bacterias intestinales, como,
por ejemplo, los colibacilos, producen esta vitamina; con
la absorcién de las grasas pasa al organismo, a través de
la pared intestinal. Cosa distinta ocurre en las afecciones
biliares, cuando, por ejemplo, est4d disminuida la llegada
de bilis al duodeno, por oclusién de las vias biliares; en-
tonces permanece sin utilizar la vitamina K en el intes-
tino. En esto consiste el peligno de hemorragias en las
operaciones por calculos biliares, tan temido por los ci-
rujanos; puede eliminarse en la actualidad por la adminis-
traciéon de vitamina K. También la tendencia a hemorragias
cutdneas y umbilicales rebeldes en los recién nacidos esti
producida por déficit de vitamina K.

Parecen tener importancia para un desarrollo normal
los mdltiples 4cidos grasos no saturados, como los Acidos
lin6lico, linolénico, araquidénico y clupanodénico, reuni-
dos anteriormente bajo el nombre de vitamina F. Son
partes constituyentes de los adeites naturales y grasas
blandas, como manteca, tocino, aceite de higado de baca-
lao y aceite de olivas. No han sido todavia descritas en
el “hombre manifestaciones clinicas que pudieran refe-

TRISANTIN ORZAN Contiene los principios de’desintegracién de pré-
————————— tidoscorrespondientes a las distintas terapéuticas-
Indicaciones: Piodermitis; impétigo; dermatitis eczematosas; forunculosis;
dntrax, abscesos; erisipelas; gonococias; etc. Dosis: Segtin prescrip

HEPAGASTRON (Extracto hepitico Orzdn) Se ofrece actualmente a
la Clase Médica bajo as
tres siguientes formas: Liquido, Inyectable y Hepagastron Fuerte, tam-
bién inyectable,

PLENADYNA INYECTABLE ORZAN Productos liticos de proteinas
apatégenas equivalentes a
0,30 por 100 de nitrégeno en vehiculo apropiado. Indicaciones: Bronco-
neumonias; nenmonias; anginas; abscesos; sepsis; gripe. Dosis: Inyeccion
diaria de 1 c. c.

rirse a un déficit de los 4cidos grasos no saturados nece-
sarios para la vida.

De los representantes del grupo B, hemos hablado ya
de la vitamina antineuritica o antiberi-beri (By). La vita-
mina B, se llama también lactoflavina, por tener color
amarillo y haber sido aislada pura en forma cristalizada,
en primer lugar, de la leche y suero de leche. Existe en
cantidad abundante en las levaduras, higado, corazén, ri-
fiones, carne, clara de huevo, leche y en la retina ocular.
También existe esta vitamina en productos vegetales, por
lo que siempre recibimos con la alimentacién suficiente
cantidad de lactoflavina. Por esta razén no se han obser-
vado hasta ahora manifestaciones clinicas expresivas de
un déficit de B,.

Lo mismo que la lactoflavina, otra vitamina del grupo
B, la amida del 4cido nicotinico o sustancia protectora de
la pelagra, como elemento fundamental de los fermentos
del metabolismo hidrocarbonado, es utilizada en los mami-
feros, por ejemplo, en los procesos energéticos de la mus-
culatura. Existe esta vitamina en el higado y corazén; en
las levaduras es parte constitutiva de los fermentos.

Se conocen en las ratas manifestaciones cutineas de
tipo pelagroso producidas por la falta de vitamina Bs.

Por su constitucién quimica, esta sustancia, igualmente
que la mencionada sustancia protectora de la pelagra en el
hombre, es descendiente de la piridina; a semejanza de
la lactoflavina, existe en las células animales y vegetales,
en su mayor parte combinada con la albtmina. Fué en-
contrada en las levaduras, higado, granos del trigo, hue-
vos, pescados, maiz, avena, etc. En el hombre se conse-
guirfan éxitos curativos en los casos de pelagra resisten-
tes al 4cido nicotinfico y en las anemias hipocrémicas
refractarias al hierro.

El 4cilo pantoténico, que también pertenece al grupo
de vitamina B, existe probablemente en todos los animales
y plantas, y especialmente abundante en levaduras, higado
y cdscara del arroz, ademis de haberse encontrado en la
sangre humana. Es probable que el 4cido pantoténico se
forme a expensas de la valina y el 4cido asparaginico,
dos amino4cidos originados en la desintegracién de la al-
btmina,.

De las 20 vitaminas conocidas, aproximadamente la
mitad son indispensables al hombre, a juzgar por las actua-
les experiencias. No debemos imaginarnos que con nuestros
conocimientos hasta el dia, del capitulo de las vitaminas,
dominamos de modo absoluto la doctrina de la nutricién.
Hay, seguramente, todavia un gran ntmero de factores
nutritivos sin descubrir, y atn ha de proporcionarnos la
naturaleza algunas sorpresas en este’terreno. Es satisfac-
torio el que en la actualidad puedan evitarse algunas ca-
rencias vitaminicas por medio de medidas preventivas, asi
como curar con la vitaminoterapia algunas avitaminosis.
También debemos sentirnos satisfechos del alejamienta
del tubo de ensayo en el arte culinario.

De una conferencia pronunciada por el autor, el
16-10-1942, en el V cursillo para directoras Yy asistentas
lde cocinas dietéticas en Frankfurt am Main.

FORMULRBA
Extracto galega officinalis . . . . 0,07 grs,
Extragto gossipyum herbaceum 0,06 »
Nucleinato sédico............ 0,03 >
Acido fosférico. . . 1 iee »
Heido nicotinico. . .. .. 0;0001 »
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CANCER:

SU ETIOLOGIA Y PATOGENIA

—

N nuestro anterior articulo, publicado en el nimero
38 de fa Casa del IMédico , bajo el epigrafe:
Céncer y alimentacidn, terminibamos sacando como
conclusién, que la que en la actualidad pudiéramos lla-
mar epidemia cancerosa, estd subordinada a los planss de
alimengacién, y que se solucionarfa al volver a las dietas
del afio 1936.

Tal vez en alguno de nuestros lectores surgird la ob-~
jecién de cémo pudiéramos entonces explicar los casos de
cdncer que existfan en aquella época y anteriores al
1936, y esto es lo que vamos a tratar de explicar en las
presentes cuartillas, que titulamos en la forma que mds arri-
ba hacemos, pues pensamos también pasar una somera re-
vista a las demds teorfas existentes para explicar la etiolo}
gia de tal entidad nosoldégica, haciendo constar, una vez
més, que la que nosotros consideramos m4s aceptable fué
la que en nuestro anterior articulo citabamos.

Todo lo indicado en la publicacién de referencia, en
cuanto a las ideas del doctor Martinez Nebot, cabe en
cualquier época, y Unicamente en la actual vendrfan
ampliadas en el sentido de falta de algunos de los ele-
mentos primordiales, pues aun considerando una época
de normalidad absoluta, tendrfamos que tener en cuenta
los demds faitores que integran o componen el nédulo
del problema que nos ocupa, pues con una alimentacién
abundante, no todos los incretas, es decir, los alimentos
ingeridos, cumplen su total aprovechamiento, y en algunos
individuos nos encontrarfamos con productos metabdlicos
que pueden ser causa desencadenante de una cancerizacién.

Aunque echemos mano de una afeccién que nada tiene
de comtn ni muy remotamente con el cdncer, afeccién
corriente, vamos a tratar, por medio de algunas considera-
ciones sobre esta segunda, de explicar lo que suponeimos
pueda suceder en el cédncer.

Tal afeccién es el artritismo urémico, llamado también
por algunos autores reumatismo urético, o sea, en fin de
cuentas, la retencién del 4cido urico y uratos, por mal
filtraje de los mismos por el rifién. No se puede dudar
que en tal afeccién, la causa radica en la concentracién
en que se encuentra el 4cido Grico y derivados de la san-
gre circulante, con depésito de los mismos, ya sea en ar-
ticulaciones, produciendo las artritis; ya en los misculos,
con el reumatismo muscular; ya elimindndose en parte
por el sudor, con lo que se formardn las dishidrosis de
base urémica, con la probable quemadura de la piel y ul-
terior eczematizacién de la misma por el 4cido que elimina
en tal forma.

Tampoco se puede poner en duda que si en tal afeccién,
artritismo urémico, suprimimos en la alimentacién del indi-
viduo en cuestién aquellos alimentos en los que sabemos que
en su metabolismo producen, como final de desintegracién,
la mayor parte-o la totalidad del 4cido tGrico, que circu-
lando en la sangre, quedari retenido en ella, por el mal
funcionamiento renal, habremos dado un paso gigante en el
tratamiento de la afeccién urética; pues, suprimidas las ta-
les sustancias de la dieta, es de esperar que no habrd ex-
ceso de formacién de tales productos, y, por lo tanto,
desaparecerd la diatesis trica.

Por lo que antecede, vemos que por medio de la dieta
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podemos influir enormemente en estos casos de retencidén
de 4cido trico, y, a la vez, pensar que algo parecido pu-
diera suceder en los propensos a la cancerizacién, pues,
repitiendo en parte nuestra tesis del primer articulo,
pudiéramos decir aqui que las gldndulas de secrecién in-
terna extraen de nuestra alimentacién los elementos nece-
sarios para su funcién, y en algunos casos pudieran
ocasionar la desviacién de dichas gldndulas en sentido
de mal funcionamiento, y como esto mismo es aplicable a
todas y a cada una de las células que en nuestro orga-
nismo forman parte de cada tejido, sistema, é6rganos y
aparatos, de aqui se saca que de la dieta depende el
buen o mal desarrollo, divisién e incluso muerte celular.

La teorfa de Martinez Nebot también nos explica,
sin ninguna duda, el porqué de la aparicién del cancer en
las épocas en que el organismo hace crisis, edad que suele
ser a los 40 afios, edad propicia, cual ninguna otra, al
desarrollo ide los tumores malignos. Supone que durante el
desarrollo, mejor dicho, durante el perfodo de crecimien-
to, circulan en el organismo variadas sustancias que exci-
tan y regulan la proliferacién celular, sustancias que ve-
rosimilmente vendrdn formadas por las glindulas de
secrecién interna, -y quizds producidas del metabolis-
mo y procedentes de la alimentacién. Podemos der
cir que debiera suprimirse en tal tesis la palabra
{guizds, pues es indudable, como m4s arriba indicaba-
mos, que las glindulas de secrecién interna tienen que
extraer los elementos necesarios para elaborar las secreicio-
nes, de aquellos otros que, acarreados por la sangre
circulante, son a su vez extraidos, en fin de cuentas, de
los alimentos ingeridos, puesto que la alimentacién es al
hombre, lo que el carbén en un hogar; la causa sinz qua
non, puesto que sin alimentacién no se puede imaginar
la sustentacién de la vida, y aunque el organismo pueda
mantenerse durante cierto tiempo de sus reservas orgdnicas,
podemos aqui decir con el refrancro espafiol, que dondz
s¢ saca y no Se pone, el fin se le ve, o sea, que
sin alimentacién asistirfamos a la muerte del organismo,
a la muerte celular, por inanicién.

Vemos, por lo tanto, que no es de ningtn punto des-
cabellado el pensar que la desviacién patolégica de un
proceso fisiolégico normal, puede ser debido a la alimenta-
cién. Claro estd que no es la tnica causa de tal canceri-
zacién, sino mis bien una mds, y vamos a considerar a
continuacién unas cuantas de las demds teorfas que con
relacién a la etiologia del cdncer existen, pues en algunas
encontraremos cierta conexién o relacién con la expresada,
y creyendo sea una de las que mds verosimilitud reune,
pensamos en que su estudio, y €l desarrollo de los mul-
tiples puntos de vista que presenta, pudieran, con el
tiempo, llevarnos a descubrir las reales relaciones de las
también multiples causas de la enfermedad cdncer, ver-
dadero azote de la humanidad doliente. >

Tuvo la etiologia cancerosa su época de achacar tal
enfermedad a algo parasitario, algo infeccioso, y se des-
cubrieron, y siguen descubriéndose, por diferentes autores,
otros tantos parésitos, que cada uno de sus descubridores
daba como el realmente especifico. Se llegé a decir que era
un virus filtrante, el cual llegaba al hombre a través de
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otros organismos inferiores. Nunca se pudo demostrar
tales ascveraciones, pues, incluso lo que parece mas cercand
a la realidad, que fueron los sarcomas infecciosos de Roux,
no estdn aceptados como tales tumores malignos por los
anatomopatélogos.

Como causas directas del cdncer, se incriminaron una
multitud de agentes, entre los que vamos a citar Unicamente,
sin detenernos en la exposicién del cémo ni del cuando, al-
gunos entre ellos. Dividiremos tales agentes o causas, co-
mo lo hacen otros muchos autores, en: de origen fisico, luz,
calor, traumatismos, ya sea tnico o repetidos, rayos X, ra-
dium. De origen quimico: tabaco, alquitrdn, otras sus-
tancias quimicas. Seres vivos, como causa del cancer, y
aqui entra nuevamente lo parasitario, lo infeccioso; de-
biendo decir, antes de pasar adelante, que hoy en dia es
inexcusable, es innegable, que ciertos seres vivos tienen una
influencia manifiesta sobre la produccién de tumores malig-
nos; ahora bien, no estd probado que sea debida la apari-
cién de tales tumores a la accién directa y Unica de tales
agentes; ni que sea especifico de ninguno de ellos tal
produccién; en una palabra, que la presencia de tales sereis
vivos es indubitable, pero bajo. el aspecto de ser factores de
realizacion, que pueden ser la puesta en marcha de tales
tumores, y, como dice muy bien Martinez Nebot, hacen el
oficio de la llave o interruptor de la corriente en las ins-
talaciones de luz eléctrica; en tales instalaciones, el factor
determinante serfa la corriente eléctrica, y la llave serfa
el factor realizante; factor de importancia, nadie lo duda,
pero de importancia secundaria.

En la lista de seres vivos tenemos: insectos, gusanos,
hongos, protozoos y, por fin, virus filtrantes.

Después de su estudio, uno por uno, podemos sacar
las conclusiones siguientes: 1. Cierto que agentes extrin-
secos de la mds variada naturaleza intervienen de un modo
manifiesto en la formacién y desarrollo de los tumores
malignos.

2.9 Que no puede afirmarse que ninguno de ellos
lo sea de un modo especifico. [

39 Que ninguno de los seres vivos considerado como
agente del cdncer ha podido probar de un modo induda-
ble su especialidad, y

4.2 Que las irritaciones repetidas, cualquiera que sea
su causa: ffsicas, quimicas, biolégicas, ejercen una acciény
cancerigena manifiesta.

Reconocida la veracidad de los asertos anteriores, ten-
driamos que decir que asi como en la antigiiedad, y
hasta hace relativamente poco tiempo, se consideraba el
cdncer como una enfermedad local, originada por irrita-
ciones repetidas, en el sitio de su aparicién, por una ses
rie de factores que proceden del exterior, actualmente,. la
mayorfa de los cancer6logos suponen que el céncer es la
expresién local de uma previa disposicién orgdnica, que
tiene su expresién en cambios metabélicos que, aunque
todavia no estin perfectamente determinados, no dejan
de existir, y que, por ello, la etiologia de los tumores ma-
lignos, junto con factores extrinsecos de cancerizacién, es
Preciso temer en cuenta esos cambios previos en la consti’
tucién intima, fisico-quimica de los humores y tejidos, y
que son la base y fundamento de la aparicién y desarro-
llo del cincer,

Si repasamos la evolucién histérica de las ideas cien-
€as sobre la naturaleza intima del cdncer, encontraremos
que en la Medicina m4s antigua, anterior a Grecia vy
Egipto, la idea del céncer estaba asociada o era la con-
Secuencia de alteraciones de orden general, que debian
tener evidente manifestacién en el estado de la sangre, o
de que tal enfermedad repercutia en la composicién del
medio interno de una manera clara y ostensible, en el
€aso de considerarla como enfermedad de {indole localj.

Entre los Médicos de Grecia y Egipto, pertenecientes a

la Escuela de Alejandria, esta idea de relacién entre el

tifi

céncer manifestacién local vy el estado humora

sélo estd
esbozada; y hay que esperar a Galeno para ver ex-
presado tal concepto con toda claridad.

El glorioso Médico de Pérgamo distinguia tres clases de
tumores: 1.2 Tumores naturales, la matriz en el embara-
0, €l seno en la pubertad. 2. Tumores traspasando la na-
turaleza, regeneracién hipertréfica de un callo 0seoy
y 3.2 Tumores contra la naturaleza, llamados por
€l, Tumores humorales, subdivididos en sus dos cla-
ses: benignos y malignos. Atribufa el origen de los
tumores contra la naturaleza a la accién de la bilis negra
que no hierve, y cuya densidad, mis o menos grande, pro-
ducirfa los cdnceres ulcerados o no.

En la edad Media, entre otros, Avicena en su Canoz
Medicinae, recomienda tratar los cdnceres con los purgan-
tes, las sangrias, cocimientos de plantas, e inicia el em-
pleo del arsénico. Vemos que da el miximo de importan-
cia al estado general de los enfermos, puesto que a tal
estado va dirigida su terapéutica. M4s adelante, vemos
que los de la Escuela de Salerno consideran como causa
la sangre melancélica de lgs venas, y recomiendan exprix
mirla en la operacién. Paracelso cree que existe una sal
mineral contenida en la sangre, la cual busca una via de
escape, y cuando no la encuentra, y, por lo tanto, no pue-
de salir al exterior, produce los tumores. Pareo, que como
buen cirujano estudia con detenimiento los tumores, acon-
seja para los no wulcerados la sangrfa y los medicamentos
que purgan el humor melancélico ; sigue, por lo tanto, con-
siderando como causa del cdncer un motivo de orden gene-
ral. Descartes considera que las alteraciones fisicas vy
quimicas que sufren los fltidos del organismo y los vasos
que los contienen hacen que se extravasen tales fltidos
y que, de coagularse fuera de los vasos, son origen de los
tumores.

En el siglo XIX llegamos a la Escuela Anatémica
Morfolégica, la cual, con Dupuytrin, Creeilhier, Koliker,
Virchow, etc., abandonan casi completamente la idea del can-
CGer.como proceso humoral y se dirigen al estudio de la mort
fologfa de los tumores, cuyo estudio Ilega a un desarrollo
casi perfecto. '

Sin embargo, en tal siglo, hay autores que se aferran
a las causas humorales, y asi vemos a Andral hacer re-
vivir, modific4dndola y amplidndola, la teorfa de la coa-
gulacién linfitica de Descartes, pero haciendo intervenir
una fuerza vital que daba lugar a la formacién de tejidos
nuevos, partiendo de la masa linfética coagulada. Fué
el fundador de la teorfa de las crasis como origen y
manifestacién de las enfermedades. Otros, siguiendo a Ba-
c6n, consideran el c4ncer como producto de la sangre en-
ferma. '

Aunque en pleno siglo XX, y con los grandes trabajos
efectuados para investigar con todo detenimiento el or-
den general de los enfermos de cdncer, sus alteraciones
sanguineas, pocos problemas estin todavia tan embrollados
como este de la patogenia del céncer, pues nada defini-
tivo han proporcionado, aunque siempre hay que admitir
y considerar el enorme interés cientifico que tales resul-
tados exponen.

Las ideas que sobre la naturaleza {ntima del céncer
tienen hoy los investigadores modernos se reducen, en
Gltimo término, a dos: los que creen que es una enferme-
dad infecciosa, y, por lo tanto, con una patogenia idéntica
a cualquier otra infeccién, y los que creen que en el cdncer
se trata de una modificacién en sentido patolégico del
mietabolismo, crecimiento, proliferacién e influencia rer
ciproca de un grupo de células del organismo, estando
favorecida tal mutacién por factores de orden general, y su
patogenia estard enlazada a un problema de biologia de
los grupos celulares referidos.

Son partidarios.del primer punto de vista los cirujanos,
impresionados por la marcha clinica de la enfermedad.
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Lo son del segundo, los patélogos y bidlogos, que mi-
ran el problema desle un punto de vista distinto que los
cirujanos. Entre los partidarios del segundo grupo tene-
mos, por ejemplo, a Blumenthal, el cual dice: «La cé-
lula cancerosa no es, de ningin modo, una célula de-
generada, sino que es un elemento que posee diferentes
factores hereditarios, y por ello nuevas propiedades, qug
transmitird a las células hijas. El autor citado, centra tal
tesis en que las células cancerosas poscen, en lugar de los
cuarenta y dos cromosomas normales en toda célula, por
término medio, hasta un ntmero doble del indicado de
cromosomas, concluyendo que en tal abundancia de cro-
mosomas radica una caracteristica de la célula cancerosa.
Incluso, también, sefiala, no es sélo el aumento en ntmero,
sino que existe también como caracteristico el que hay
cambiosen la forma de los aludidos cromosomas, y en ambas
condiciones radica, segun él, la cancerizacién, pues aunque
dichas células estdn sujetas a una gran tendencia a morir,
mientras viven conservan la facultad de producir tumores, y
poseen gran facilidad para su multiplicacién.

También en dicho autor encontramos que, en unién de
H. Wolff, comunica haber hallado un fermento o agente
que aumenta la autolisis de los tejidos, y considera de gran
importancia la presencia de tal fermento para explicar las
alteraciones del metabolismo total, que segn su opinién
desencadenaria la caquexia cancerosa.

Orth también considera que €l problema de la malig-
nidad es un problema de metabolismo, y Demutth demostré
que la célula cancerosa es la tnica capaz de desdoblar una
albtimina extrafia; en lo que se basa Fischer para de-
cir que esa facultad proteolitica es el arma mé4s poderosa
que poseen las células tumorales contra las células fi-
siol6gicas. :

Como el crecimiento de toda célula se debe a la gluco-
lisis, se estudié la forma de efectuarla las células can-
cerigenas, y se encontré que producen diez veces mds
de 4cido ldctico que las normales, ocupando un lugar
intermedio las embrionarias y las de los tumores benig-
nos. Lo mds esencial en tal aumento de glucolisis es que
las células carcinomattosas, al contrario de las normales,
son capaces de fermentar la glucosa en condiciones aé-
robias, es decir, que no posesen metabolismo oxidante vy,

por ende, no queman el 4cido lictico, sino que lo utili-
zan para su asimilacién.

Otros autores pudiéramos citar también, pero serfa re-
petir mucho de lo ya indicado, pues, por ejemplo, Boveri
cree sea debida la cancerizacién a la anormal reparticién
de la cromatina durante el proceso de la carioquinesis,
teorfa parecida a la de Blumenthal, antes resefiada

Conheim es el que cree que son inclusiones en tejidos
adultos de células embrionarias, despertada su actividad
reproductora por irritaciones crénicas.

Ribbert considera que es debido a desplazamiento de
un grupo de células fuera de su yacimiento ordinario,
teorfa ésta resucitada en forma mdis moderna por Fischer
Wassels, pues éste, lo Gnico que aumenta a la suposicién
de Ribbert, y a la de Conheim, que también admite, es
la suposicién de una disposicién general para el cédncer.

Viemos en esta sucinta resefia de teorfas, que hoy son
muchos los autores que creen que hay algo mis que una
infeccién, y la mayorfa tratan de aclarar el proceso del
metabolismo celular, y siendo esto asi, como quzda rese-
flado mds arriba, volveremos a poder decir que el tal me-
tabolismo celular, a fin de cuentas, vendr4d dirigido o con-
trolado por la alimentacién, pues repetimos, para terminar,
lo que indicdbamos al empezar: del alimento extrae cada
célula, al ser transportados por la sangre, los productos,
mejor dicho, los principios inmediatos en que quedan trans-
formados los ingestas por la digestién, en forma de quilo,
y que al ponerse en contacto o presencia de cada una de las
células que forman los diversos tejidos, érganos, etc.,
extraerdn los que necesitan para sus necesidades de creci-
miento, sostén, divisién, asimilacién, en dltimo término, me-
tabolismo celular.

Tal vez en otro articulo recopilaremos los trabajos efec-
tuados sobre los diferentes componentes de la sangre, con-
tenido de la misma en Ca,K, Mg., globulinas, lipoides,
estado coloidal de la sangre, etc., estudios que abonan y
ratifican la creencia de que el nudo o ntcleo principal de
la enfermedad motivo de estas cuartillas radica en el mer
tabolismo, o, lo que es lo mismo, que la dieta, la alimen-
tacién, tiene grandes concomitancias o responsabilidades en
la presentacién de tal enfermedad.
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MEDICINA PRACTICA

FRACTURAS DE LA CLAVICULA

PATOLOGIA QUIRURGICA DEL PROFESOR DR.

RICARDO LOZANO

{Continuacion)

Homenaje de carifio y recuerdo a nuestro gran Maestro de la Cirugia

Las fracturas de la clavicula se dan casi siempre en
la unién de los dos tercios internos con el externo y con
una dislocacién de fragmentos tal, que el interno se diri-
ge hacia arriba, tirado por el mfsculo externo-cleidomas-
toideo; y el externo hacia abajo, por el peso del brazo.
Menos veces se ve la fractura del tercio externo.

El diagnéstico de estas fracturas se hace ficilmente por
medio del dolor localizado y por la deformidad que se
aprecia cuando recorremos con el dedo toda la clavicula.
Algunas veces se nota que uno de los fragmentos ceds
a nuestro dedo, como la tecla de un piano. El fragmento
interno suele levantar la piel, casi hasta romperlg.

Ademds, se ve que la distancia desde el esternén al
acromion es mds corta que en el lado sano; que el hom-
bro cae hacia abajo y el brazo estd en ligera rotacién in-
terna; la escidpula, muy separada de la columna vertebral.

Generalmente, esta fractura cura en setenta y tres dias
por término medio, y préximamente veintiocho por ciento
de los pacientes necesitan una indemnizacién por incapa-
cidad pasajera. En cuanto a la invalidez permanente,
si se siguen las précticas de movilizacién precoz, la ma-
yoria de los enfermos curan sin indemnizacién; pero si
No se sigue ese sistema terapéutico, la mayorfa quedan con
invalidez, y algunos de éstos en grado que alcanza al
cincuenta por ciento.

La alteracién funcional m4s observada en los casos de
callo deforme, es: que el enfermo no puede levantar el
cuerpo, cuando apoya las manos en alto; por ejemplo, sal-
tar la barrera.

Las complicaciones de la fractura de la clavicula se
observan solamente cuando se rompe la piel y llega a
producirse una infeccién. Las roturas de los vasos y de
los nervios subclavios se da muy raramente.

El tratamiento consistir4 en la reduccién de los fragmen-
tos tirando directamente el hombro atrds e inmovilizando
el hueso roto, en esta posicién. Estas condiciones las
llena el vendaje de Sayre. Si no las llenase éste, apelf-
riamos al apésito en forma de mochila. Si con ningan
apésito se consiguiese la reduccién y la contencién de la
fractura, podremos hacer la intervencién quirtrgica, des-
cubriendo el sitio de la fractura y haciendo la reduccién
directamente,

No debemos poner gran empefio en conseguir cruenta-
mente la reduccién, porque el callo deforme no lleva con-
Slgc.) grandes alteraciones funcionales. Los movimientos
Pasivos los comenzaremos en la cuarta semana lo més
tarde.

La fractura del cuerpo de la escdpula, se acusa por do-
lo_r v hematoma. Si, como ocurre casi siempre, no hay
dislocacién de fragmentos, bastar4 para curarla un venda-

je circular compresivo o unas tiras de esparadrapo que
inmovilicen el hueso. Pero si hay tendencia a la dislocacién
de fragmentos, acudiremos a la sutura de los mismos, qua
ya ha dado buenos resultados en algtin caso.

Generalmente se cura sin dejar invalidez, o, a Io
sumo, con una tan pequeila alteracién en la elevacién
del brazo, que acaba por desaparecer. Aqui también
haremos la mecanoterapia precoz, si hemos de evitar
rigideces en la articulacién del hombro o la escapula, lla-
mada con crujido.

LUXACIONES DE LA CLAVICULA
QUE. SE OBSERVAN RARAMENTE

Luxacion acromial de la clavicula. El sintoma mis ca-
racteristico es el saliente que forma la extremidad libre
de la clavicula, movible de delante a atréas.

Sila luxacién es completa, el hombro se dirige hacia
adelante, hacia abajo y hacia dentro, de la misma manera
que lo observamos en la fractura. La elevacién del brazo
es imposible en esta complicacién. Se ha citado la per-
foracién de la piel.

Sediferencian de la fractura, porla falta de crepitacién y
de acortamiento y por la desaparicién de la deformidad
cuando se comprime el brazo de abajo arriba. La inves-
tigacién con los rayos X debe hacerse en dos direcciones,
recordando que en condiciones normales los rayos X dan
un claro entre el acromion y la clavicula, y que la posi-
cién horizontal, como el hombro cae hacia atrds y arriba,
puede ocultar la verdadera luxacién.

Se ha escrito la luxacién de la clavicula en la fosa
supraespinosa con perforacién del musculo trapeciof.

La reduccién es fdcil de conseguir, tirando haciaatris
del hombro y deprimiendo el extremo de la clavicula. La
contencién es muy dificil. El mejor procedimiento es
emplear tiras de esparadrapo que cojan todo el brazo y
antebrazo para levantarlo al mismo tiempo que deprimen
la clavicula. Para evitar las ulceraciones en el sitio donde
se apoya el esparadrapo pueden emplearse pequefios tro-
citos de cuero.

Luxacion infra-acromial de la clavicua. ILos sinto-
mas son el dolor y el descenso del hombro. Las fosas su-
pra e infraclaviculares est4n borradas. El extremo esternal
estd saliente; la clavicula se ve descender desde la mitad
de su longitud; en cambio, el acromion estd mas préximo
de la linea media y muy saliente. Se mnotan, también,
alteraciones sensitivas en el plexo brajuial.
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Se ha descrito la dislocacién de la clavicula por debajo
de la coracoides, cuyos sintomas son el gran relieve del
acromion y de la apdfisis coracoides y la depresién de la
clavicula que llega a notarse a través de la axila.

El pronéstico es grave, si no se consigue la reduccién.

Deberd tirarse hacia atrds del el brazo
en separacién, al mismo tiempo que se empuja de abajo

hombro, con
arriba la clavicula y después se coloca un vendaje ordi-
nario.

Luxacion external de la clavicula. los sintomas son,
ademés de los generales, la inclinacién de la cabeza ha-
cia el lado enfermo y caida del hombro del mismo ladoc.

La extremidad luxada se nota a través de la piel
por delante del esternén. La clavicula estd cambiada en
su direccién. La distancia entre el extremo acromial y la
linea media del cuello esti acortada.

Suelen notarse parestesias en los nervios del plexo y
dificultades motoras. Si hubiera fracturas préximas a la
articulacién, se diferencian porque crepitan claramente.

La reposicién se consigue tirando hacia atrds de los
dos hombros, con la rodilla del cirujano colocada en el
dorso del enfermo, y después se coloca un vendaje que tira
hacia atrds y abajo de la clavicula.

También cruentamente puede intervenirse para
rar los ligamentos.

sutu-

Luxacion hacia arriba de la clavicula. El extremo es-
ternal de la clavicula est4d sobre la horquilla esternal, li-
bre del ligamiento costoclavicular y del externoclavicular,
que han sido rotos por el traumatismo, y se coloca entre él
musculo esternocleidomastoideo y el esternohioideo. En oca-
siones llega a colocarse este extremo en el cuecllo.

El extremo esternal de la clavicula estd sobre la vena
yugular; el hombro aplastado y dirigido hacia abajo
y hacia adentro y la clavicula va de abajo a arriba y de fuera
adentro; las fosas supra e infraclavicular estdn borradas.
En ocasiones, el enfermo tiene dificultad para hablar y
para respirar por compresiones sobre la trdquea.

Se hard la reposicién tirando del brazo hacia fuera y
atrds y comprimiendo directamente €l extremo luxado.

Bardenheuer recomienda la extensién continua, pero
es mejor la colocacién de vueltas de esparadrapo suje-
tando el brazo, el antebrazo y el hombro. La cabeza de-
be estar inclinada del lado enfermo para relajar el esterno-
cleido-mastoideo,

Luxacion retro-esternal de la clavicula. FEl
esternal de la clavicula se dirige hacia el cuello y compri-
me alguno de los érganos, como las arterias carétidas y
subclavias, las venas yugulares o la trdquea. En un caso
de Schreiber estaba rota la trdquea. Los ligamentos de la
articulacién estdn rotos y el menisco casi siempre permanece
adherido al esternén.

Se nota una depresién al nivel de la articulacién y, en
cambio, detrds del esternén se nota una dureza movible

extremo

al mismo tiempo que se mueve el hombro. Las fosas supra
e infraclaviculares, estdn aplastadas. La apéfisis
mion, muy saliente. Existen trastornos respiratorios y
también alteraciones del pulso en el lado enfermo. No
como

acro-

es infrecuente observar trastornos en la cabeza,
vahidos, ruidos de oidos, etc., etc.

En un caso de Schreiber, habfa en el cuello enfisema.

La reposicién se obtiene tirando hacia atrds de ambos
hombros y empujando la cabeza hacia el lado enfermo. Ante
la gravedad de los sintomas por compresién, se ha .pro-
curado obtener la reduccién de la luxacién tirando hacia
delante con ganchos romos. La contencién se hard como

en la forma anterior.

Luxaciones dobles de la clavicula. Los sintomas de
éstas son una combinacién de los sintomas de las luxa-
ciones internas y de las externas, a los cuales puede afa-
dirse el movimiento de la clavicula en todas direcciones.
El pronéstico no es bueno, porque suelen quedar ligeras
alteraciones funcionales.

El tratamiento, igual al expuesto para las formas ante-
riores.

Parte clinica. Las luxaciones internas de la clavicula,
diferéncianse ficilmente de las externas porque los sin-
tomas aparecen, en las primeras, sobre el hombro, y en
las segundas, sobre el esterndn.

Las variedades externas se diferencian entre si en que
la supraacromial tiene saliente el acromion. Ademds, en
ésta hay trastornos sensitivos del plexo braquial.

Las variedades internas se diferencian entre si en
que la esternal ofrece saliente el extremo - clavicular por
delante del esternén; la superior ofrece compresiones
ien los O6rganos del cuello; la retro-es-internal ofre-
ce m4s intensos trastornos y el extremo clavicular
por detrds del esternén. En todas ellas serdn de gran
utilidad los rayos X.

La luxacién doble se diagnostica por si sola.
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LESIONES LIGAMENTOSAS

De acuerdo con Paitre, quien, segin un concepto mds
moderno, asigna el calificativo de esguince tGnicamente
a las lesiones de los ligamentos, dice Leriche:

«El esguince es la consecuencia de la accién del trau-
matismo sobre el aparato mervioso ligamentario y de la
vasodilatacién que provoca su excitacién. Este aparato ner-
vioso se halla extremadamente desarrollado. Los ligamen-
tos estdn tan ricamente inervados como la piel de los
dedos. »

Y para reforzarisuaserto, el célebre profesor francés afia-
de: «Se afirma con demasiada frecuencia que los liga-
mentos son estirados, arrancados, distendidos, parcialmen-
te rotos, y la norma es que se hallen intactos, solamente
contusionados. La hipétesis de la elongacién, de la ruptura
parcial o total, se ha difundido, y como ella parece verosi-

mil, nadie la ha discutido ni se ha tomado la molestia de

comprobarla. Yo no conozco ninguna comprobacién ana- -

tomica del esguince habitual de la articulacién tibiotarsiana.
Por eso, aprovechando circunstancias favorables, con mo-
tivo de intervenciones practicadas para reparar tejidos
blandos contusionados en la citada regién, he podido por
dos veces examinar los ligamentos externos de la tibiotar-
siana y los he encomtrado intactos. Las difusiones (del

esguince) solamente se habfan producido en el tejido ce-
lular. »

Y, a base de esto, Leriche aconseja el tratamiento por
€l patrocinado y defendido—cuya prioridad podriamos
discutirle—para curar estos llamados esguinces.

Pues bien: ante tales afirmaciones, que niegan Ila
gradacién de las lesiones traumiticas de los ligamentos, y
a pesar de los dos casos que él aporta para reforzar su

arg i6 i
Tgumentacién, nosotros declaramos lo que sigue:

ror eL Dr. EMILIO MORAGAS

Director de la Mutual Sanitaria, de Barcelona
(Tercera ponencia del 1 Congreso Nacional de Educacién Fisica)

a) Que la comprobacién de los casos que él aduce,
a nuestro leal enténder, es insuficiente, pues sélo una
biopsia de los ligamentos afectados hubiera permitido
observar las posibles rupturas fibrilares, que una simple
inspeccién macroscépica de los manojos ligamentosos, tal
como fué practicada, no podia aclarar.

b) Que admitiendo los casos extremos de ruptura total
de ligamentos, bien comprobados clinicamente, y las rup-
turas parciales por etapas—tal es el caso del ligamento
lateral interno de la rodilla—, en que se sabe positivamente
que empiezan por romperse los haces de fibras anteriores
y siguen por orden los medios y los posteriores, todo ello
demostrado por Covaro y corroborado por mnosotros en
algunas intervenciones, deben admitirse los estados interme-
dios de rupturas fibrilares sueltas.

¢) Que se halla mis en consonancia con la légica
de los hechos, las leyes de la mecdnica y de la propia con-
textura anatémica de los ligamentos el concebir la caduca-
cién gradual y progresiva de sus fibras.

d) Que la ruptura de la materia prima de los érga-
nos eldsticos o semieldsticos, el rebasar los limites de
su extensibilidad, comprobada y admitida para los miscu-
los, pongamos por ejemplo, no hay razén alguna que
justifique el que pueda ser negada a los ligamentos.

¢) Que la excitacién refleja  del aparato nervioso
ligamentario por la accién del traumatismo con la vaso-
dilatacién subsiguiente, invocada por Leriche, es indiscu-
tiblemente jcierta, pero no sélo privativa de esta modalidad
de lesiones, sino comin a toda una serie de modalidades
que afectan a diversos érganos peri e intraarticulares, sin-
gularmente a la membrana sinovial, a los meniscos y al
tejido céluloadiposo.

Por tanto, la interpretacién que da Leriche del esguince

como Unica expresién de las lesiones de los ligamentos.
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con todo, y reconocer el positivo mérito que entrafia, por
las deducciones terapéuticas que se derivan, Tnos parece
muy exigua, ya que sélo se refiere a uno de los efectos
anatomopatolégicos resultantes.

Practicamente, lo que se observa es lo siguientet:
que la caducacién de los ligamentos al rebasar su funcién
de paro o freno de determinados movimientos se produce
de un modo gradual en concordancia con las condiciones
anatomofisiolégicas de cada uno de ellos. Un ligamento
recio, acordonado y poco tenso, como el lateral externo
de la rodilla, raramente se rompe en su totalidad. Al lle-
gar al limite de su resistencia oponiéndose a la abduccién
extrema de la pierna, estando la rodilla en flexién de
go2, se desfibra pércialmente en su cuerpo O €n Sus
extremos condileo o peromeal, llegando a veces a arrastrar
el punto éseo de insercién, generalmente €l condfleo. Un
ligamento ancho, acintado y tenso, cOmo el lateral interno
de la rodilla, por abduccién forzada con ligera rotacién
externa de la pierna, puede desfibrilarse ligeramente en
su cuerpo o en sus puntos de insercién, o romperse gra-
dualmente sus haces, hasta llegar a la ruptura total, o bien
arrancar la parcela 6sea donde se inserta, siempre la
condilea. Otros ligamentos complejos, tales como los la-
terales de la articulacién tibio-tarsiana, que desde los maléo-
los correspondientes, con recta insercién en ellos,se distribur
yen en forma de abanico en tres manojos tarsianos, laxos
y divergentes, pueden adoptar toda clase de rupturas, desde
los fibrilares y pof manejos o parciales a los totales, lle-
gando a los arrancamientos de puntos de insercién.

En consecuencia, las lesiones traumdticas de los liga-
mentos las graduamos, por su intensidad, tal como. 4 conti-

nuacién se expresa:

1.2 Distensién simple.
o Distensién con ruptura fibrilar.
o Ruptura parcial (de manojos).

Ruptura total.
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Arrancamiento 6éseo de insercién ligamentosa.

Y opinando que en la formacién del diagnéstico se ha
de indicar no sélo la intensidad, sino también la localiza-
cién de las lesiones, procuraremos redactarlo de un modo
conveniente. Asf, por ejemplo, diremos: distensién del
ligamento lateral externo (manojo anterior—o peroneo—
astragalino anterior), de la articulacién tibio-tarsiana (de-
recha o izquierda); distensién del ligamento lateral inter-
no de la rodilla con ruptura de fibras de insercién condi-
lea; arrancamiento (o fractura parcelaria) del punto de
insercién condileo del ligamento lateral interno de la

rodilla;.

Distorsion simple.

En su forma mas sencilla, la distorsién afecta tUnica
y exclusivamente a la membrana sinovial, con, la consi-
guiente transvasacién hemética, que se deposita en el inte-
rior de la cavidad articular, tensionando sus paredes.

Esta forma, que tantas veces se observa en los depor-
tistas, sobreviene sin traumatismo aparente. Ellos no re-
cuerdan ningtn accidente que la hubiera motivado. Es des-

pués de un partido (especialmente de futbol), en que juga-

ron de un modo normal, sin molestia alguna, que notaron,
pasadas unas horas—a veces al dia siguiente—, una hin-
chazén en su rodilla. Al explorarles se constata la ten-
si6n capsulosinovial con bailoteo rotuliano: el derrame. La
interlinea articular con sus zonas meniscales, los ligamentos
laterales y cruzados, los relieves &seos, la atmoésfera
céluloadiposa para y subrotuliana, todo aparece normal e
indoloro. Tan sélo acusan una ligera molestia, propia de
la tensién cipsulosinovial, a consecuencia del hemartros. La
radiograffa nos demuestra la didstasis articular por la ex-
pansién del derrame.

Y es en estos casos de derrame primario; que.recaen
en deportistas jévenes sin antecedentes patolégicos de la
articulacién dafiada, en los que cabe buscar una explicacién,
ya que en los crénicos o secundarios, en los llamados de
repeticién, las lesiones orgdnicas preexistentes los justifican.

Creemos que se trata de una conmocién de la membrana
sinovial, producida por distensiones repetidas durante los
ejercicios fisicos, que provocan alteraciones en su rica zona
vascular, determinantes “de reflejos axénicos cortos, con
vasodilatacién y transvasacién hemdtica subsiguientes(

La solucién favorable se obtiene con un reposo pru-
dencial de dos dias, aspirando los derrames una vez pa-
sado este perfodo agudo e instituyendo un tratamiento fi-
sico de gimnasia circulatoria vdsculocapilar. Los trata-
mientos inmovilizadores que aprisionan las articulaciones,
vendajes, escayolados, etc., son innecesarios y contrapro-
ducentes. Ellos motivan las atrofias musculares y las rigide-
ces articulares.

En términos generales, somos partidarios de la movi-
lizacién precoz en todas las lesiones deportivas, sean del
orden que sean; de los movimientos activos y de los pa-
sivos en caso necesario, pero siempre de un modo natural,
sin forzarlos, y los resultados obtenidos nos estimulan a
perseverar en esta actitud. El empleo de la masoterapia
y de la mecanoterapia lo consideramos como signo evidente
del fracaso del traumatélogo y procuramos, en lo posible,

no tener que recurrir a ellas.

D:storsiones complicadas.

Cuando, ademss de la sinovial, resultan afectados otros
érganos intraarticulares, la distorsién deja de ser simple y
se transforma en complicada. Entonces lo que priva son
las lesiones de estos érganos y su tendencia cronificante si
no son discernidas a tiempo.

Por la importancia ciue revisten, vamos a exponer las
que creemos mas interesantes, esto es: las de los menis-
cos, ligamentos cruzados, grasa subrotuliana y cartilagos

de revestimiento.

LESIONES MENISCALES

Las lesiones de los meniscos de la rodilla fueron en
todo momento uno de los temas quirGrgicos mds apasio-
nantes. Desde que Roux, de Lausanne, en el Congresa.de
Cirugfa francesa, del afio 1895, expuso su opinién SO
bre las meniseitis. traumaticas, opinién que fué muy reite-
rada por el propio autor en el Congreso del afio 1926, 1as
discusiones sobre el complejo de estas lesiones no cesaron.

Por aquél entonces, los contraopinantes del célebre cirujano.
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entre los cuales descuellan Tavernier y Mouchet, basaron
su argumentacién en supuestos, derivados de la falta de
conocimientos respecto a la estructura anatémica de aque-
llos fibrocartilagos intraarticulares. Afirmaban que los me-
niscos eran 6rganos avasculares y que, por tanto, no po-
dian presentar lesiones congestivas. Tal creencia, compar»
tida por diversos colegas, provocé la divisién de opiniones.
Posteriormente, los trabajos de Ishido, Borsotti y Bori
Viaud, referentes a la estructura histolégica de los menis-
cos, demostrande su vascularizacién e inervacién, vinie-
ron a favorecer la teorfa de Roux.

Actualmente, las lesiones meniscales de origen trauma-
tico van siendo bien conocidas, contribuyendo a su esclare-
cimiento el numeroso contingente de casos observados pro-
vinentes de accidentes deportivos, en especial del futbol y:
esqui. La frecuencia de rupturas ha permitido a los ciru-
janos especializados ordenar su sintomatologia mediante
una exploracién clinica eficiente y la relativa ayuda de
ciertos medios auxiliares, entre los cuales sobresale, mo-
dernamente, la artrograffa con productos contrastantes.

Los sintomas o signos de Payr, Bragard, Steinmann
1.2 y 2.2, Caklin, Turner, el del salto de Finochietto,
el de resorte y iel nuestro, junto con los blocajes articulares
y los derrames de repeticién, son suficientes para comple-
tar el sindrome meniscal que facilita el diagnéstico de rup-
tura. Todas las formas variadas de luxacién, fisuracién,
arrancamiento de las astas anteriores o posteriores, seccio-
nes longitudinales y transversales, son hoy en dia co-
nocidas, habiendo contribuido la experimentacién cruenta
al prodigarse las intervenciones quirtrgicas con su técnica,
constantemente perfeccionada, a consolidar su estudio.

Pero al aparecer recientemente diversas monografias
extranjeras que tratan de tales lesiones, encontramos que
falta un proceso interesante, al cual no se le da la impor-
tancia que requiere. Nos referimos precisamente al pro-
ceso congestivo, a las meniscitis traumditicas, que Roux
ya de antiguo sefialaba y cuya reiterada aparicién, como
lesién culminante en gran nimero de distorsiones de la ro-
dilla, es evidente.

Esta lesi6n se nos presenta reiteradamente en la pric-
tica deportiva a consecuencia de un accidente cuyo mecanis-
mo de produccién es andlogo al que pudiera provocar
una ruptura. Generalmente, una abduccién o abduccién
exagerada de la rodilla en flexién de 80¢, acompaiada
de una rotacién interna o externa de la pierna. En estas
condiciones, los meniscos pueden ser aprisionados entre los
céndilos del fémur y la platina tibial, y depende de la in-
tensidad del pinzamiento y de la resistencia y posicién de
los meniscos el que éstos resulten simplemente contundi-
dos o rotos.

Asi pues, la contusién por aprisionamiento inter-céndilo
tibial de los meniscos es un paso obligado en la ruptura,
la cual, felizmente, en la mayorfa de los casos, no llega a
producirse. Pero queda la secuela propia de esta compren-
sién, que se traduce en una flogosis de tipo congestiva.
Tal es la meniscitis traumética, que puede llegar a originar
cuadros clinicos confusos de interpretacién dificil.

En su forma mis simple, la congestién afecta solamente
a2 la zona basal de los meniscos, pudiendo localizarse

el cualquier sector de la misma: por delante, entre o

por detrds del ligamento correspondiente (mayormente
en la’ parte interna), o extenderse por toda la zona basal.
Al andar, el paciente tiene buen cuidado de evitar ciertos
movimientos de rotacién de la rodilla, que agudizan sus
dolores. El reintegro a las pricticas deportivas es imposi-
ble mientras subsista esta inflamacién de tipo congestivo,
habiendo comprobado en muchos casos particulares que
la cronicidad databa de afios.

Los tmnicos signos objetivos apreciables son: el dolor
focal y una ligera tumefaccién en la parte de la inter-
linea que corresponde a la zona basal inflamada, requi-
riendo mucha prictica la exploracién para despistar po-
sibles lesiones de otros érganos contiguos, especialmente de

los ligamentos laterales.

En su forma méis complicada, estas congestiones trau-
maticas vienen a integrar un cuadro clinico m4is amplio,
aunque de idéntica etiologia, al afectar a aquellos 6rganos
vecinos con los cuales se hallan intimamente relaciona-
dos los meniscos. Segtn Patry, la meniscitis simple de
Roux no existirfa, ya que manifiesta haberla encontrado
siempre asociada con reacciones sinoviticas, por lo que pro-
pone darle el nombre de meniscosinovitis. Pero nosotros,
que anteriormente hemos descrito aquel tipo puro, de

acuerdo con nuestra experimentacién clinica, admitimosi

el de Patry como uno de tantos complejos observados,

entre los cuales cabe afiadir el menisco-sinovitico adiposo
(meniscitis, derrame sinovial e infiltracién hemaética del
tejido céluloadiposo), y €l menisco-adiposo o menisco-gra-
soso, en el que la congestién se extiende por los respec-
tivos tejidos sin reaccién sinovitica de ninguna clase.

Todos estos complejos menisciticos son temibles por
el circulo vicioso que acarrean, perdurando largo tiempo
la incapacidad para los ejercicios fisicos si un tratamriento
racional y por etapas no atajara su interrelacién y sus
efectos. A ellos se debfa antiguamente el fracaso defini-
tivo de muchos atletas, siendo incontable el ntmero de ases
que por tal motivo tuvieron que renunciar a su brillante
carrera deportiva.

Sintetizando: el tratamiento ha de ir encaminado en
primer término a resolver el derrame cuando existe, y
seguidamente, a descongestionar la base de los meniscos,
la sinovial y el tejido céluloadiposo, mediante procedi-
mientos fisicos y quimicos capaces de normalizar la circu-
lacién local alterada, o sea practicar lo que nosotros lla-
mamos gimnasia vasculocapilar, o mis simplemente, gim-

nasia circulatoria.

INFILTRACION HEMATICA DE LA
GRASA SUBROTULIANA

En cirugfa deportiva se observan muchas veces aumen-
tos de volumen de la grasa subrotuliana.

Desde el tipo de Hoffa, circunscrito a los lados del
ligamento rotuliano en forma de tumoracién discreta, en
concomitancia con distensiones o rupturas del ligamento
adiposo, hasta los tipos masivos de todo el territorio célu-
loadiposo presinovial, con franjas abultadas que invaden
la cavidad articular, provocando al ser pellizcadas por las
superficies 6seas blocajes y derrames de repeticién, que
pueden confundirse clinicamente con rupturas de menis-
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co, se puede afirmar que existe toda una gama extensa
y variada, hasta llegar a los complejos anteriormente
mencionados.

M4s que a una hiperplasia del tejido adiposo, sefiala-
da por Hoffa a raiz de un traumatismo, creemos que es
debido a la infiltracién hemdtica sobrevenida por la dis-
funcién vasomotora aludida al hablar de las meniscitis.
La congestién pasiva se originarfa por la excitacién trau-
matica del tejido céluloadiposo al ponerse en liberacién
ciertas sustancias vasoactivas que almacenan las células
tisulares, las cuales, al desprenderse, ejercerfan su activi-
dad no solamente sobre los vasos de la zona excitada, sino
también sobre las terminaciones nerviosas sensitivas que
rodean y envuelven el sistema vascular terminal, desen-
cadenando el llamado reflejo 4xénico corto (Ratchow).
Estas sustancias vasodilatadoras son de naturaleza histami-
nica en la extrema periferia y, mds centralmente, se
asemejan a la acetilcolina y adenosina, segtin Lewis.

Experimentalmente se confirma este criterio, puesto
que un tratamiento vasoconstrictor persistente (novocaino-
adrenalinico focal de las regiones infiltradas) obra de
freno, al suprimir el reflejo y la vasodilatacién subsiguien-
te. Los rayos lumfnicos seleccionados con filtro azul, lla-
mados rayos isquémicos por mosotros, coadyuvan a la
descongestién. Posteriormente, con los rayos infrarrojos
y los azules para provocar la hiperemia y la isquemia
alternativa, esto es, la gimnasia circulatoria, se llega a la
normalizacién vasomotora y a la reparacién paulatina de
los tejidos alterados en su metabolismo. Sélo en contados
casos de franjas sinoviales muy desarrolladas deberd re-

currirse a la intervencién cruenta.

LESIONES DE LOS LIGAMENTOS CRUZADOS

Las lesiones traumdticas de los ligamentos cruzados son
relativamente escasas en cirugfa deportiva, y cuando se
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presentan, casi siempre van asociadas con lesiones de otros
6rganos intraarticulares. El futbol es el deporte que da un
mayor contingente de ellas.

Su diagnéstico es clarisimo, ya que el impropiamente
llamado signo de Rocher, o del cajén, lo facilita.

Existen todas las gradaciones: distensién simple, dis-
tensién con desfibrilacién escasa, ruptura parcial o total
y arrancamiento del punto de insercién tibial o espina
de la tibia.

Las rupturas totales son raras. En nuestra estadistica
figuran solamente tres casos. Las distensiones, desfibrila-
ciones y rupturas parciales son mas frecuentes.

Augusto Covaro, que tiene wuna gran experiencia en
la materia, afirma que la ruptura total de un ligamento
cruzado (casi siempre el anterior) permite la practica de
determinados deportes.. No compartimos tal opinién, vy
por eso los desahuciamos en absoluto. Unicamente se lo
toleramos en los casos de laxitud por distensién, recomen-
ddndoles tomar ciertas precauciones.

A consecuencia de la conexién que tienen con los mer-
niscos, los ligamentos cruzados pueden ser alcanzados
por los traumatismos, que determinan la ruptura de aqué-
llos. Por esto es aconsejable examinar su estado duran-
te las intervenciones de maniscectomia para completar el
pronéstico.

Entre las intervenciones propuestas para reparar las rup-
turas totales de los ligamentos cruzados, creo -que todos
los cirujanos estamos de acuerdo en dar preferencia a la
de Hey Groves, con tunelizacién del céndilo externo y
trasplante de fascia lata para el cruzado anterior y tras-
plante del tendén del semitendinoso para reparar el cruza-

do posterior.

(Continuarg).
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Ese maravilloso almacén de ilusiones que es el Circo
Olimpia, de Barcelona, alberga ahora a una deliciosa chi-
quilla, que a sus veinte afios ha alcanzado ya fama de
artista internacional. Los ptblicos de toda Europa han
aplaudido a Trudi Bora, porque han visto en ella, en sus
inquietudes, en su afin, en sus méritos, a una mujer ex-
cepcional, que, aparte su belleza indiscutible, posee una
arrolladora simpatia y un entusiasmo tal que la sittan
en un lugar no alcanzado por ninguna otra estrella, ya
que ella es por si sola capaz de dar la sensacién de todo
un espectaculo variado, debido al polifacetismo de su
arte.

Cuando, mwetidos por un sin fin de extrafios 'ins-
trumentos y aparatos, penetramos en el camerino de Tru-
di Bora, llega la artista, jadeante por el esfuerzo fisico

de dar veinte vueltas en bicicleta alrededor de una gran
rueda de siete metros, que esti verticalmente situada en

la escena. «La rueda de la muerte», resulta un ejercicio
demasiado arriesgado  paramuna mujercita como Trudi; pero
a ella no le espantan estas cosas, ni otras mucho peores,
como podrd observar el lector en el curso de la lectura de
esta nuestra entrevista con la estrella.

Trudi Bora empezé a trabajar a los quince afios.

Esta bella muchacha de Hamburgo, comenzé su labor
en el teatro actuando como chica de conjunto, en un espec-
tdculo que dirigfa Kurt Doorlay. Ella nos va contando las
Primeras impresiones de sus primeros tiempos y sus viva-
Ces ojos adquieren ese brillo que les da el entusiasimo
puesto en este relato por Trudi, que quisiera decirnos
muchas cosas para hacer divertida esta entrevista.

Yo le ruego que mo se esfuerce demasiado, pues me
apena ver a la estrella con el cansancio y la fatiga de
quien realiz6 un esfuerzo excesivo. Pero ella no hace caso,
Y con su simpatfa nos cuenta muchas cosas.

—Es la primera vez que trabajo en el circo.

—iLe gusta ?

—Yo prefiero el teatro; pero mi entusiasmo es aqui
€l mismo que en la escena. Claro que la indole de mi tra-

LARO)

BORA EN LA PISTA

ror A. LOZANO BORROQOY

bajo es mds apropiada para ser enmarcada por el esce-
nario.

Trudi Bora act@a en la pista, no sélo realizando nd-
meros propios, sino también presentando a los demds des-
de el micréfono con ese castellano tan gracioso que resulta

al ser matizado por la influencia de seis o siete idiomas.
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—Cuando hacia de chica de conjunto, yo sofiaba con
ser la vedeflte algtn dfa. Estudiaba afanosamente todo
aquello que hacfa la estrella, y estaba tan segura de lle-
gar a ocupar el lugar de la protagonista que eso me daba
4dnimos para seguir estudiando con ahinco. Sin embargo,
yo estaba muy ajena a que tan pronto pudiera presentdr-
seme una oportunidad. ‘

—¢Cudndo fué y de qué modo ?

—FEra en 1938, que con Doorlay estidbamos actuando
en el famoso Coliseo de Londres. Durante la funcién de
Nochebuena, se fugé de la jaula uno de los leopardos, con-
que trabajaba la vedette. Ya puede suponer la confusién que
alli hubo. Figlrese, también, €l mal rato que hube de pa-
sar cuando me vi encima al fugitivo, que una vez sobre
mi, me llené de heridas por todo el rostro. Me mandaron
al hospital, y alli me enteré de que para Afio Nuevo se
habfa despedido la vedefte. Mi decisién fué rdpida. Adn
sin curar me presenté a Kurt Doorlay para decirle que
yo querfa sustituir a la estrella. El accedi6 y desde en-
tonces...

—Pero... ¢(también actué V. con los leopardos ?

—Claro; era preciso trabajar con ellos, y yo no tuve
un momento de vacilacién.

Ahora comprenderd el lector por qué dijimos antes que
a Trudi no le asusta dar vueltas por dentro de esa «rue-
da de la muerte».

—Pero su trabajo no es precisamente el de domadora.

—Mi labor es toda aquella que pueda interesar al pa-
blico. V. me ha visto en «Tropical Exprés» o en «El Re-
ldmpago», haciendo acrobacia, canciones, bailes, imita-
ciones, excentricidades y todo aquello que quepa dentro
de la revista.

—Es verdad. Y usted serfa capaz...

—La revista es mi género predilecto.

—¥ icbémo la concibe usted ?

+—Creo que la revista necesita poseer novedad. Que
el pablico vea en ella algo que no haya visto anterior—
mente. Ademds exige dinamismo. Muchos cuadros. y lu-
jo... y mbtsica agradable, pegadiza, que el putblico la
aprenda y pueda tararearla cuando salga del teatro.

—:¢En qué paises ha actuado hasta ahora ?

—En Inglaterra, Bélgica, Holanda, Alemania, Sui-
za, Italia y ahora en Espaiia.

—iLe gusta trabajar aqui, en Espaiia ?

—Mucho. Ya me conocen todos los piublicos de ella.
Pero donde trabajo m4s a gusto es en Madrid, Barcelona,
Valencia, Sevilla y Zarégoza.

—: Conoce usted el teatro espafiol ?

—Muy poco. Mi labor no me lo permite. He visto
«Don Juan Tenorio». Me ha gustado mucho. Guitart
estd muy bien en ese drama.

—iA qué otros actores ha visto ?

—A Elvira Noriega, a. Ricardo Calvo y Guillermo
Marin. Soy una gran admiradora de ellos.

—:¢Y en el género lirico ?

—He aplaudido mucho a Celia Gédmez. Pero la ar-
tista que verdaderamente me entusiasma es Conchita Piquer.

La estrella saca un cigarrillo. Nos, ofrece otro. No
somos fumadores, pero (quién se resiste ?

—Es mi Gnico vicio —afirma—. Y eso que estoy un

MADRID ~

poco delicada de la garganta. Creo que un dfa voy a
proponerme en serio abandonarlo.— Hablamos delos Médi-
cos. Ella afirma que cree que ha de ser maravilloso sentir
cémo uno puede llegar a salvar una vida.

—Entonces... tal vez le gustarfa...

—iSer Médico ? [No, no! Yo por nada del mundoe
dejarfa de ser artista.

Yo felicito a Trudi, diciéndole que no he viste a na-
die que haga tantas cosas distintas y todas tan bien co-
mo ella las hace.

—Oh, no! Atn me falta mucho... jmucho! Pero si-
go estudiando. Por la mafiana, musica y acrobacia; por
la tarde, baile. Ahora ensayo «claquet» y baile espafiol.
El baile espatiol es magnifico.

—iLe es dificil ?

—Sobre todo... jlas castafiuelas!

Después, la estrella me cuenta sus proyectos. Lisboa...
Buenos Aires... ;

—Cuando sea mayor, quisiera ser actriz de comedia.
jClaro que en mi pais! Porque, naturalmente, yo no
podia hacerlo en espaiiol.

Estamos bien seguros de que si Trudi se lo propone en
serio, también podia hacerlo. Serfa la primera cosa que
se le resistfa a la artista morena, de ojos negros, vivaces,
que es capaz de vencer a un leopardo, de dar vueitas
en «La rueda de la muerte» y hasta de abandonar el
vicio del tabaco en estos tiempos en que estd racionado,

que es todavia mayor sacrificio.
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Gasa hidréfila HARTMANN

Compresas
gasa hidréfila HARTMANN

Catgut HARTMANN
Seda de sutura HARTMANN

BARCELONA - Avenida José Antonio, 843-857

SEVILLA -

VALENCIA - BILBAG

i Algodén hidréfilo HARTMANN
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Joven y bella actriz que foma
parte en la interpretacién de
“El testamento ael Uirrey“
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« CONTROL MAXIMO RE(IBIDO ASTA (A FECHA

Potencia....... 30 KWS.
Frecuencia..., 850 KCS.
Longitud onda 352,9 mts.

Informes sobre Publicidad:

TELEFOND 4194

PLATA DE ES;RHIL 3, bl
[ARAGOZA

HORARIO DE EMISIONES: | SOBREMESA, 13 a 15,30 horas.
| TARDE-NOCHE, 19,30 a 1 horas.

MAS DECIEN MIL PERSONAS OVEN A DIARIO NUESTRAS EMISIONES

con espejo de cristal,
intensa luminosidad y
gran campo visual de
claridad uniforme, sin
sombras, deslumbra-
mientos ni radiaciones
caldricas; alumbrado
principal y de reserva
equivalentes (jbombi-
llas de doble filamen-
tol), suspension alar-
gable o no, estacio-
naria y mévil sobre rail.
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IMEDIAS DE CRISTAL O GASA?
VISNU PENASOL
EN TONOS
BRONCE=ORIENTAL+ TOSTADO

REPRESENTACION GENERAL PARA ESPANA.

DESCONFIAD DE LAS IMITACIONES
Casa Dr. Niemeyer - Madrid - Plaza de Canalejas, 3

EXIGID LA

MARCA

VISNU NO SE VENDE A GRANEL
REGISTRADA




1. S0LA RIUAYS - Ingeniero

MAQUETAS ”PERFECTA”

NUEVO PROCEQIMIENTO SIN ESCAYOLA, IRROMPIBLES, LIGERAS

Reproduccién en las tres dimensiones y en colores de Fdbricas,
Edificios, Obras Pablicas, Planos en relieve, Mdquinas, etr.

Iglesia de Brou (Francia) Monumento histérico. El tejado se levanta en una sola pieza
y aparece todo el interior; se encuentra en las vitrinas del Museo del Louure de Paris,
Largo 1,00 metro. Encargo del Ministerio de Bellas Artes de Francia.

EXCLUSIVAS "PROES” ESPALTER, 2 - MADRID - Teléf. 29749

R SR E PC e

ESPANSA La Espafia Industrial. Minas de Blanzy.
Compania de Radiadores Roca. Minas de Pechelbronn.

Ministerio de Obras Prblicas. Talleres Mercier, etc. Sociedad Hidro-Eléctrica de Lyon.
Ferrocarril de M. Z. A. Perfumeria L. T. Piver.
Carde y Escoriaza. Ferrocarril Paris-Lyo6n-Mediterrdneo.
Chocolates Oris. EXTRANJERO Ferrocarril Paris a Orleans.
Aisa y Hermanos. Compaiiia de Coches Camas.
Cementos Asland. Ministerio de Obras Piiblicas (Paris). Pianos Pleyel.
Cerveceria “El Aguila”. Idem de Obras Piblicas (Holanda). Compaiiia Ringhofer (Praga).
Cerveceria “Mahou‘" Schoeider y Compaiiia (Creusot). Rodamentos S. K. F.
Perfumeria Gal. Thomson Houston. Sociedad Ljunstrom (Suecia).
Perfumeria Myrurgia. Babcock y Wilcox. Energia Eléctrica del Rhin (Alsacia).

Sociedad Pirelli. Compaiiia Fives Lille. Hotel Continental, etc.
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Toros

ERE vyo un aficionado pasado de moda?
Declaradamente viejo no soy. No vi torear a
«Lagartijo», mi a «Frascuelo». Ni siquiera

a «Guerrita», a quien ya vieron y admiraron muchos
supervivientes, que todavia discurren por esas calles
de Dios, piropean a las jovencitas y hasta presumen
de conquistadores, aunque sus conquistas sélo pue-
dan abarcar lo que el segundo curso de francés de
sus tiempos .de bachilleres; esto es: «escritura y
conversacién». Bien; pues, a pesar de que mi certi-
ficacién de nacimento no tenga tufillo de generacién
del 98, ciertas cosas deltoreoodela toreria moderna,
mejor dicho, se me hacen cuesta arriba.y mis opinio-
nes toman un color amarillento, de pétina del tiempo.

Un revulsivo contra mis gustos anticuados: los pi-
cadores embutidos en un O6mnibus de Central de
Ferrocarriles. jAquellas idas a la plaza, con los pi-
cadores sobre los jamelgos y con los respectivos
monosabios a la grupa! Naturalmente que la afio-
ranza va para aquellos tiempos en que los caballos
de los varilargueros eran relativamente briosos, no
para estos de ahora en que la «sardina» va rodeada
de una colchoneta, que no parece sino que se hubiera
fechado a la calle la cama de una pensién econdémica.
De unas fechas a otras, va un abismo. Con los
modelos actuales quisiera yo remover las cenizas
de Daniel Perea y de Marcelino de Unceta, para
ver qué partido sacaban de ellos y cémo reproducian
para las fotografias de «La Lidia» y para las por-
tadas del «Sol y Sombra» un desfile de toros.

Segundo revulsivo: los toreros de paisano. Antes,
la chaquetilla corta, el pantalén abotinado, la camisa
de bullones, el sombrero ancho—cordobés o sevilla-
no—y la gruesa cadena de oro, con una pelucona
como colgante, declaraban, a cien leguas, sin necesi-
dad de mejor salvoconducto, que quien tal atuendo
gastaba era un torero de categoria. Ahora, una ame-
ricana de hombros rectos, con unas aberturitas supér-
fluas a los lados, una corbata multicolor, unos ca-
bellos de ondulacién en frio, mis unas gafas oscuras
y amplias que semejan el antifaz de Fantomas, acre-
ditan la presencia de un lidiador de campanillas, a
quien sélo faltan las tiras del cupén pro ciegos y el
pregén tipico de «jlos diez y veinte iguales, para
hoy ! »

LLOS TOREROS pE AHORA EN LA CALLE

ror DON INDALECIO

Antes, los admiradores, o los simples' transeuntes,
exclamaban al paso de un lidiador:

—jAhi va «Machaquito» !

— jAhi pasa Joselito!

— i En ese café estd sentado «El Guerra», el gran
torero de finales de siglo...

En los tiempos que corren, no. Sin trazos fuertes
para madie, con dibujos a la mancha, a la vista de
un gran torero de los que se ocultan tras la care-
tita de las gafas negras, parece que uno espera, como
si iel carnaval no hubiera sido suprimido, que se sal-
gan con la pregunta chillona: «ime conoces?, ;me
conoces ? » '

Muchas veces, en mis afios de nifiez y de ado-
lescencia, 14piz en ristre y cuartilla delante, mal di-
bujé, como otros nifios cualesquiera, toreros y picado-
res de silueta facil: un sombrero ancho, una coleta
apenas disimulada bajo el ala, una chaquetilla de
coderas y un rostro punteado de barba fuerte cuan-
do se trataba de un picador de los que se desayuna-
ban con aguardiente. Sin necesidad del rétulo expli-
cativo debajo, los individuos de la familia admira-
ban y‘ ensalzaban las felices disposiciones pictéricas
del infante :

—iQué ricol (Qué bien pinta! [Mirad qué
torero ha hecho...!

A los padres y tios de ahora, trabajo les doy.
Un traje a medida, un pollo sin-sombrerista y unas
gafas que cubran ojos y pémulos ponen a la familia
en trance de equivocarse sin remedio :

—iQué guapo el nifo! [Ha pintado un mutilado
de guerral

Con la matural decepcién y protesta del infantil
dibujante, que exclamara :

— No, no, tia Luisita, si he pintado a «Cagancho» !

¢Y cémo los calrtelistas de fama se las arreglardn
para lanzar a las esquinas un cartel de toros? Poned
marcha atrds en vuestros recuerdos de carteles lla-
mativos, y acordaos de aquel cartel de Unceta titulado
«Los de aupa», representados por tres o cuatro pica-
dores camino de la plaza. jBonito y exacto cartel!
Y pensad ahora el mismo tema para un cartel mo-
derno. ;Qué harfa el pintor para reproducir una ida
a la plaza? Harfa lo mismito que aquel desaplicado
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pero ingenioso alumno de fisica a quien el profesor
mandé que dibujase en la pizarra una mdaquina neu-
matica.

—éQué es eso? ;Qué ha pintado usted ahi?
—le pregunté el catedritico, a la vista de unos trazos
que querfan representar un carro de mano.

—Es un carro de mano—respondié el alumno.

—¢Y la miquina neumadtica? —inquiri el profesor.

—La méquina neumitica va dentro.

Pues bien. El cartelista moderno tendria que li-
mitarse a pintar un 6mnibus de la Central... «con
los picadores dentro». Y con semejante cartel por
las esquinas, los transeuntes no se preguntarfan «;hay
toros el domingo? ». Con las mismas sefiales de acier-
to podrian decir:

—Es un anuncio de la R. E. N. F. E.; segura-
mente ha habido cambio en, los horarios de los trenes.

Los tiempos han variado. Los otofiales estamos
pasados de moda. Antes, por la espafiolisima «perra
gorda», adquirfamos un pliego de soldados, de cla-
sificacién facil: brochazos en azul, igual a soldados
de caballerfa; brochazos en rojo, equivalentes a sol-
dados de infanteria ; ; uniforme azul y pelliza colgada,
roja?, diez céntimos de htsares de Pavia. Ahora, co-
mo €l camarero del chascarrillo, café para todos ;
con unos brochazos pardos pueden pintarse soldados
de cardcter universal. La distincién est4 en el rétulo.

wuricopista GIDERM”

(MARCA REGISTRADA)

Nada de gelatinas, pastas ni velégra-
fos, 400 a 500 copias hora de escri-
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Igualito con los toreros. Antes, un torero con pati-
Uas de boca de hacha, era el «zefi6 Manué Domin-
guez». Ahora, un torero con gafas, puede ser «Ma-
nolete», o Juanito Belmonte, o «El Andaluz», o
cualquiera. Hoy el triunfo de los toreros no estd en
el ruedo, sino en la tienda del 6ptico.

Nueva salida del chascarrillo de los paletos en
una gran ciudad. Unos de un pueblo les referfan
a otros:

—Anoche estuvimos en el teatro.

—d¢Y qué funcién visteis?

—No recuerdo cémo se llamaba.

—¢é Subfan y bajaban una cortina?

—Sf.

—Entonces es la misma que nosotros vimos an-
teanoche.

Cambio de protagonistas en el anterior chascarri-
lo. Son ahora unos aficionados y hablan de toreros :

—DMe he cruzado ahora mismo con un torero que
llevaba gafas negras. Si adivinas quién era, te regalo
una barrera de sombra.

— i j «Manolete» ! |

—Has perdido: Domingo Ortega.

SOLUCIONES A LOS PASATIEMPOS
DEL NUMERO ANTERIOR

Primer crucigrama

HORIZONTALES.—1, EL Se. 2, Seo. Tic. 3, Corso. Hpice. 4, Od. Re.
5, Ama. Ora. 6, Pérez. Ademer. 7, Alari. Lageli. 8, Sefial. Lerdia. 9, Abati.
Hsiram. 10, Rarit. Nonase. 11, Amura. Anar. 12, Inés. Sar. 13, Negligente-
mente.

VERTICALES.—1, Descompasarian. 2, Leo. Eleva. 3, Or. Arafiara.
4, Someratimil. 5, Odazilituni. 6, Reg. 7, Ase. 8, Allanase. 9, Arodaesonam.
10, Peregrinaré. 11, Ti. Amedrar. 12, Sic. Elias. 13, Necesariamente.

Segundo crucigrama

HORIZONTALES.—1, Palafrenero. 11, HArana. 12, Sinos. 13, Leva.
14, Tema. 15, Colada. 17, Mirada. 19, Et. 20, Restado. 22, Ir. 23, Res.
25, Sacta. 26, Par. 27, Esos. 29, Nao. 30, Sosa. 31, Sar. 33, Los. 34, Tal.
35, Mal. 37, Tas. 39, Ros. 42, Amén. 44, Oir. 46, Saca. 48, Len. 49, Orear.
51, Lis. 52, Ir. 53, Asaltar. 55, Ta. 56, Ocasos. 58, Apenar. 60, Amor.
61, Azar. 62, Dolor. 64, Nzada. 65, Alambicadas.

VERTICALES.—1, Palotes. 2, Arel. 3, Lavar. 4, Anades. 5, Fa. 6, Es.
7, Nitida. 8, Enero. 9, Roma. 10, Osadias. 15, Ceres. 16, Asan. 17, Mato.
18, Arras. 21, Teas. 24, Sos. 26, Pos. 28, Satdn. 30, Solos. 32, Ras. 33, Lar.
36, Pdlio. 37, Ten. 38, Picl. 40, Sal. 41, Pasar. 43, Mercadd. 44, Oras.
47, Citaras. 49, Osorom. 50, Rapaza. 53, HAsola. 54, Rezad. 57, Amol.
59, Nada. 63, ib. 64, Ac.

Acréstico romboidal:

1, M. 2, Las. 3, Lucia. 4, Macarro. 5, Siria. 6, Ara. 7, O.

Cuadrado

1, Nabis. 2, Anodo. 3, Bonos. 4, Idolo. 5, Sosos:

P. ¢Dénde lo has leido?
R. Enlas «Noticias de iiltima hora».
P. ¢Tan 4agil es?

R. Parece un mono.
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Recetas

por

FAdriana Ade Juaristi

POLLO A LA SAL

En una tartera pémgase al horno a asar un polli-
to de regular tamafio, bien limpio y atado, untado por
encima con una cucharada de manteca de cerdo, y la
cantidad necesaria para sazonarlo de sal gruesa y dos
cucharadas de agua.

Cuando estd hecho se trinchan y separan los tro-
Z0s..

El caparazén se machaca bien en el almirez, des-
pués de lo cual se coloca en una cacerola, afiadién-
dole ei jugo del pollo, jicara y media de caldo y
una cucharadita de jugo de carne (si se tiene), un pe-
llizco de pimienta, y se deja hervir diez minutos.

Se retira del fuego esta salsa, mezclandole una ye-
ma de husvo, desleida en una cucharadita de caldo; se
pasa por el chino y se vierte sobre el pollo, que se
habrd colocado en pirdmide sobre una fuente.

LOMBARDA GUISADA

Coértese en tiras delgadas una lombarda, blan-
quéese y escurrase. Colédquese en una cazuela de ba-
rro con tres cucharadas de manteca de cerdo; salpi-
méntese a gusto, anddase una cebolla grandecita cor-
tada en ldminas delgadas, mézclese bien todo y cibra-
se por encima con tiras de tocino; métase en el horno
a cocer dos horas, por lo menos, y rociese de vez en
cuando con unas cucharadas de caldo.

Sirvase en la misma cazuela.

MERLUZA A LA ORLY

Después de limpia, se corta en filetes larguitos
medio kilo de merluza de la parte abierta; se pica una
pequefia cantidad de ellos (como tres filetes), se les
anade una clara de huevo sin batir, sal y un pellizco
de pimienta.

En cada filete, ligeramente sazonado, se coloca un
poco de este relleno; se arrollan, se pasan por harina
v huevo batido y se frien en buen aceite, no muy de
prisa, para que no queden crudos por dentro.

Se sirven con rajas de limén.

HUEVOS NEVADOS

Cantidades : por cuarto de litro de claras, 250 gra-
mos de aztcar, un pellizco de sal y una cucharadita
de vainilla.

Batir las claras con el pellizco de sal, que ayuda a
que se pongan firmes; cuando llegan a ese punto
se les afiade poco a poco el azcar.

Se tiene preparado en un perol medio litro de agua
y otro medio de leche, dulcificada a voluntad; cuando

hierve, con una cuchara se depositan montoncitos
del preparado de clara, se dejan hervir un minuto, y
cuidadosamente se les da vuelta para que hiervan otro
minuto del otro lado; se retiran con una espumadera,
bien escurridos, y se colocan sobre una placa, repi-
tiéndose la operacién mientras haya material.

Se sirven con unas natillas aprovechando las yemas
para hacerlas, y se espolvorean con canela en polvo.

iUn BANDEIRA,
y nada mas!
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que empurpurd de gules el belfo soberano
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Yo te saludo, joh, vino, en gesto cortesano
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que aprendi de camino de Provenza a Paris,

y te bendice en brindis el vuelo de mi mano,
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Que por el mar te lleven cien corsarios bajeles,

bajo palio panido de miticos laureles,
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reverdezea la hoja de vid del capitel...
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ALCOHOFILIA

EL VINO

AN abundante fué este afio la cosecha de vino

en Portugal, que, segtn telegramas publicados

en Madrid, «en las aldeas préximas a Lisboa se
da gratis a todo el que quiere llevirselo». Interesan-
te paradoja: se regala el vino en un pafs donde se
vende —y no muy barata— el agua. En Portugal, que
posee gran riqueza de aguas medicinales, escasean tan-
to las que reunen condiciones de potabilidad precisas
para el consumo corriente, que la inmensa mayorfa de
hogares se abastecen de las que una industria adecua-
da les sirve en botellones o en grandes 4nforas de
barro cocido, llenos en fuentes de acreditada pureza,
como las de Luso, Canesas y otras de fama extendida
por toda la nacién. Naturalmente, resultan a mucho
més precio que las de nuestro tan justamente alabado
Lozoya.

También en Espafia abundé en vino el otofio. Qui-
z4 los técnicos sepan por qué. Un amigo mio, profe-
sional -—profesional de bebérselo—, explica que la
Naturaleza tiene el compromiso de facilitarnos una
determinada cantidad de liquido, y que cuando no la
da en agua, como ocurrié en este afio de insistente se-
quia,la da en vino; conducta que, segtn tal caballero,
debfa seguir con mayor frecuencia. Dice también
que de este innegable fenémeno de la cosecha copiosa
después de muchos meses de lluvia se pueden dedu-
cir argumentos poderosos en pro de que el vino nada
tiene que ver con el agua, y que quienes lo bautizan
cometen un delito contra Natura. Como este amigo
sali6 precipitadamente en el expreso, en busca de esas
aldeas a las que se refieren los telegramas, no he
podido extraer de su experiencia mdis refuerzos para
mi erudicién.

Pero de mis observaciones }.)ersonales, después de
someter a la alquimia de la meditacién lo que se ve y
lo que se oye en el mundo, extraigo una verdad que
debe ser proclamada sin rodeos: el vino ya no es lo
que fué.

Existié sin duda una época de asombrosa duracién,
que comenzé en el orto de la Historia y alcanzé casi
nuestros dfas, en la que el hombre pareci6 vivir prin-
cipalmente de pan y de vino. Con un trozo de pan y
con un jarro de vino tenfa bastante para acometer
cualquier labor, desde la de los siervos de la gleba
hasta la de los preclaros paladines de empresas mara-

PO R
W. FERNANDEZ FLOREZ

De la Real Academia Espaiiola

villosas ; porque ni siquiera en las novelas de caballe-
ria, donde la imaginacién podia hacer a los héroes los
mds suculentos regalos, se alude, en los preparativos
de las hazafias, en el aparejo de las naos que se aper-
cibfan para marchar a mares fabulosos, se habla de
otra cosa que de los «bastimentos de pan y de vino».
Asi como, de unos granos o de otros, el hombre hacia
pan en todas partes del mundo, asi, de unos jugos o de
otros obtenfa el vino. Y cuando esta ciencia nos ha
sido dada desde tan antiguo y con tal unanimidad y
acogida con general entusiasmo, hay que pensar que
nos era necesaria. El vino llevaba al organismo de
aquellos semejantes nuestros, elementos que le conve-
nian, y cierta excitacién en los nervios, y a su alma,
energias, euforia, capacidad de soiiar...

Pero la vida cambié. La excitacién nos viene de

rY
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todas partes y mejor necesitamos calmantes que al-
cohol; el cine y las novelas ahorran el trabajo de
soflar por cuenta propia; si hemos de acudir a nues-
tro despacho, si hemos de atender a los cien cuida-
dos, a las cien asechanzas que nos tiende cada dia,
es preciso que nuestro cerebro esté despejado. Sea
como sea, resulta innegable que, al mismo tiempo que
la vida, fué cambiando el vino. Si le diésemos hoy a
Noé una copa del que por ahi se bebe, no lo recono-
cerfa. En la existencia actual hay mucho de ordenan-
za, de transformacién de los impulsos naturales, de
receta. En el vino, también. Hay vidas tan ajustadas
alas férmulas sociales que se parecen a las de las m4-
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quinas. Y hay vinos igualmente hechos con arreglo a fér-
mulas en los laboratorios. Hoy nos podemos preguntar :
jexiste el vino? Se progresé en dotarle de olores,
de colores y de sabores mds apetecibles y que antes
no tuvo, pero jeso es el vino? Algunos creen que si,
muchos creen que no, y todos lo beben menos que
antes.

Especialmente en las grandes ciudades, donde los
estimulos son cotidianos y fuertes. Cuanto mds nos
acerquemos a la dispersién del campo, donde se vive
«a larantigua», mds notaremos que la vieja devocién
al vino se sostiene. En las capitales se ha llegado a
encontrar una sintesis : el cock-tail. Se graduan su sa-
pidez y su tono rdpidamente y no hace falta ni hinchar el
estébmago ni perder el tiempo que exige tomar un litro
de vino. Cuando el hombre de la gran ciudad desfa-
llece, entra en un bar vy, sin sentarse, bebe su medici-
na. La reputacién que antes tenfan las bodegas pasa
a los expertos en combinaciones. Un Chicote es mads
conocido que muchas marcas de la Rioja o de Jerez.
Llega unoy le pide : «Deme usted un cock-tail para
soportar el ruido de las calles», o «Deme usted un
cock-tail que me sugiera ideas», o «Deme usted un
cock-tail que me lleve hasta mi lejana casa, porque no
hay faxis». Y se lo dan.

Por eso creo yo que esa abundancia del vino es
un esfuerzo de propaganda que realiza la Naturaleza
para recuperar sus clientes. Pero..., no sé..., no sé...

(De <A B C»)

SEOR

NUESTRO PROXIMO NUMERO ESTA DEDICADO AL CON-
GRESO DE CARDIOLOGIA ULTIMAMENTE CELEBRADO

OEERTRURAURAURRATE0LIR:

PUBLICIDAD

SI EN CUALQUIER COMBINACION DE VINOS
SELECTOS RECOMIENDAN CHAMPAN, NO
OLVIDE QUE SU MARCA SERA

HIJOS DE PABLO ESPARZA « BODEGAS NAVARRAS, S. A. o VILLAVA (NAVARRA)
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— INFANTIL

RASE una aldeana que se habfa quedado viuda,
con dos hijas. La mayor, que era hijastra, se lla-
maba Dobrunka; y la segunda,que posefa la

misma perversidad que su madre, llamaibase Zloboga. La
aldeana adoraba a su hija, pero sentfa verdadera ani-
madversién por Dobrunka, a causa de ser ésta tan
bella como fea era Zloboga. Dobrunka ni siquiera
se daba cuenta de su hermosura y no podia saber
por qué su madrastra se enfurecia sélo al verla. La
pobre nifia era la encargada de hacer todo lo de la
casa: lavaba, barrfa, cosia, etc., en tanto que Zlobo-
ga pasaba la vida sin hacer nada.

Un dfa, en el rigor del invierno, antojésele. a
Zloboga tener violetas.

—Vamos, Dobrunka, ve al bosque a buscarme
unas violetas; me las pondré en la cintura, y su olor
me recreara.

— [ Jests, qué idea, hermana mifal ¢Hay acaso
violetas bajo la mieve?

—Cdllate mecig, y haz al punto lo que te digo. Si
no vas al bosque y me traes un ramo de violetas te
moleremos a palos.

La madre tomé a Dobrunka por un brazo y la
arrojé fuera de la casa.

La pobre mifia marché hacia el bosque llorando.
Todo estaba cubierto de nieve; no se vefa ni siquiera
un sendero. Dobrunka se extravié.

De repente distinguié en lontananza una luz. Ca-
miné hacia ella y llegé por fin a la cumbre de una
elevada montafia. Alli encontr6 un gran fuego, a
cuyo alrededor habfa doce piedras,yen cada piedra,
sentado, un personaje inmévil, envuelto en una amplia
tinica, con la cabeza cubierta con un capuchén que
le cafa hasta los ojos. Tres de estas ttnicas eran blan-
cas como la mieve, tres verdes como la yerba de
los prados, tres doradas como las mieses maduras y
tres de color violeta como racimos de uva. Estas doce fi-
guras que contemplaban el fuego en silencio, eran
los doce meses del afio.

Dobrunka reconoci6 a Enero por su luenga bar-
ba blanca. La pobre nifia acercése temblorosa y
dijo con"voz timida :

—Permitidme, buenos sefiores, que me caliente a
vuestro fuego, porque estoy helada de frio.

Enero hizo una sefial con la cabeza.

iPor qué vienes aqui, hija mfa? —le pregunt6—.
§Qué es lo que buscas?

—Busco violetas, respondié Dobrunka.

—No es la estacibn de ellas —dijo Enero, con
voz cavernosa—; no hay violetas debajo de lanieve.

—Ya lo sé —replicé tristemente Dobrunka—; pe-
ro mi madre y mi hermana me molerdn a palos,
si no se las llevo. Decidme dénde podré encontrarlas,
buenos sefores.

Levantése el viejo Enero, y llegdndose a un jo-
ven de capuchén verde, entregéle el bastén que te-
nia en la mano, diciéndole :

—Hermano Marzo, eso te corresponde a ti.

D OISR U IN &K 2\

Levantése Marzo, a su vez, y removi6 con el bastén
el fuego; y he aqui, la llama se eleva, y la nieve se
funde, y las ramas de los 4rboles se cubren de verdes
hojas, las flores asoman por entre el verde follaje y
las violetas se abren. Es la primavera que vuelve.

—Pronto, hija mfa; date prisa a recoger tus vio-
letas —dijo Marzo. Hizo Dobrunka un gran ramo.
dié las gracias a los doce meses y corri6 a su hogar.
Calctlese el asombro de la madrastra y de la her-
mana.

—:¢Dénde has encontrado estas florezuelas? —le
pregunté Zloboga, con tono desdefioso.

—All4 arriba, en la montafia —respondié su her-
mana.

Prendiése Zloboga el ramo a la cintura y ni si-
quiera di6 las gracias a la pobre nifa.

A la mafiana siguiente, a Zloboga se le antojé
comer fresas.

—Ve a buscarme fresas al bosque —dijo a su
hermana.

—Jests, hermana, qué idea! ;Hay por ventura
fresas debajo de la nieve?

—Céllate, grandisima necia, y obedece. Si no
vas al bosque y me traes una cesta de fresas, te
moleremos a palos.

La madre ech6 a Dobrunka fuera de la casa.

La pobre nifia encaminése al bosque de nuevo.
Tuvo la suerte de encontrar el lugar donde se hallaba
el fuego.

Los doce meses se hallaban en sus puestos, si-
lenciosos e inméviles. :

—Permitidme, buenos sefiores, que me caliente a
vuestro fuego;,estoy helada de frio.

—{Por qué has vuelto? —preguntéle el viejo
Enero—. iQué es lo que buscas hoy?

—Busco fresas— respondi6 Dobrunka.

—No es ésta la estacién de ellas —dijo Enero—;
debajo de la mieve mo hay fresas.

—Ya lo sé —replicé Dobrunka—, pero mi madre
y mi hermana me molerdn a palos si no las llevo.
Decidme, buenos sefiores, dénde podré encon-
trarlas.

Levantése Enero y se acercé a uno de los hom-
bres del capuchén dorado, le entregé el bastén, di-
ciéndole :

—Hermano Junio, eso te corresponde a ti.

Levant6se Junio, y removié el fuego con el bastén;
y la llama se eleva, y la mnieve se funde, la tierra re-
verdece, los drboles se cubren de hojas y las flores
se entreabren. Miriadas de estrellitas blancas esmal-
tan el delicado césped, y se convierten luego en fresas.

—Pronto, hija mia —dijo Junio—; date prisa a
coger tus fresas. ;

Dobrunka se llené el delantal, di6 las gracias a
los doce meses y corrié a su casa. Imagfnese la sor-
presa de la madrastra y la hermana.

—aiDoénde encontraste. estas frutillas? —le pre-
gunté6 Zloboga.




Treccion dmena

—Alld arriba, en la montaia —respondié su
hermana.

Zloboga y su madre se comieron todas las fresas,
y ni siquiera dieron las gracias a la pobre nriia.

Al tercer dia, la malvada hermana quiso man-
zanas rojas. Las mismas amenazas, las mismas inju-
rias y violencias dijo a su hermana. Dobrunka co-
rri6 presurosa a la montafia y tuvo la suerte de en-
contrar otra vez a los doce comprensivos meses, que
se calentaban en el fuego, silenciosos e inméviles.

—¢Otra vez td, hija mfa? —pregunté el viejo
Enero, haciéndole un lugar junto al fuego.

Y Dobrunka le refirié, anegada en llanto, que si
no llevaba manzanas rojas a su hermana y su madre,
la matarfan a palos entre ambas.

El bondadoso Enero repitié las ceremonias de
la vispera.

—Hermano Septiembre —le dijo a uno de bar-
ba gris y el capuchén violeta—, esto te corres-
ponde a ti.

Septiembre se levanta y remueve el fuego con
el bastén. Y he aqui que la llama se eleva, y la
nieve se funde, y los drboles ostentan algunas hojas
amarillas, que caen una tras otra, en los envates del
viento. Es el otofio. Dobrunka vié un manzano lle-
no de manzanas rojas.

—Pronto, hija mia, date prisa a sacudir el arbol
—le dijo Septiembre.

La nifia sacudié el 4rbol y cogié dos manzanas, y
marché corriendo a su hogar. Imaginese el asombro
de la madrastra y su hermana.

— jManzanas frescas en enero! ;Doénde las has
cogido? --Le pregunté Zloboga.

—All4 arriba, en la montafia.

—:¢Y por qué no has traido mds de dos?; sin
duda te habrds comilo las otras por el camino.

— Yo, hermana, te aseguro que no las he tocado;
no me han permitido que sacudiese el 4rbol mis
que un par de veces, y s6lo han caido dos manzanas.

— j El diablo te lleve, embustera! —grita Zloboga.

Y descarga, sin piedad, una lluvia de golpes sobre
su hermana, quien busca salvacién en la huida,. llo-
rando sin consuelo.

La perversa joven probé una de las manzanas, y
dijo que jamds habfa comido fruta tan exquisita.
Su madre coincidi6 con esta opinién.

— jQué lastima no tener més!

—Madre —exclama de pronto Zloboga —damie mi
pelliza, que voy al bosque en busca del 4rbol, y que,

me lo permitan o no, lo sacudiré tan fuertemente que
todas las manzanas seran nuestras.

Zloboga corre desmandada por el bosque. Todo
estaba cubierto de nieve; no se vefa ni siquiera un
sendero, Zloboga se extravié, pero la codicia y el
orgullo la impulsaban hacia delante. Descubre el
resplandor de una hoguera, corre y trepa, v se en-
cuentra a los doce meses sentados en sus piedras
respectivas, silenciosos e inmévi'es. Sin pedirles per-
miso se acerca resuelta al fuego.

—dQué vienes a hacer aqui?, jqué quieres?,
{dénde vas? —le pregunta secamente el viejo Ene-
ro.

—{Qué te importa, viejo loco? —responde Zlo-
boga. No tengo por qué darte explicaciones de adén-
de voy y de dénde vengo.

Y se interna en el bosque resueltamente.

Frunce Enero el entrecejo y levanta el bastén so-
bre su propia cabeza. En un abrir y cerrar de ojos,
el clelo se obscurece, el fuego se apaga, la nieve cae,
el viento sopla, Zloboga no ve ya por dénde va; se
p-erde, y trata en vano de volver sobre sus pasos.

La nieve cae y el viento sopla sin cesar. Llama
con voz angustiosa a su madre. Zloboga estd helada,
sus miembros se entorpecen, se siente desfallecer. Y
el viento sigue soplando y la nieve sigue cayendo.

La madre estd en casa, impaciente y temerosa, al
ver la tardanza de su hija; pasan las horas y Zloboga
no regresa.

—ZEs preciso —exclama al fin— que vaya a buscar
a mi hija. Que no perezca abandonada, al lado de
esas malditas manzanas.

Se pone su pelliza y se encasqueta el capuchén,
y corre hacia la montafia. Se interna en lo mas espe-
so del bosque, llamando a su hija a gritos. Dobrunka
esperdé vanamente toda la tarde y la noche; no volvie-
ron ni la madre ni la hija. A la mafiana siguiente, si-
gue sin saber nada de las ausentes.

— jDios mio!l, ;qué ha sucedido? —exclama ane-
gada en llanto.

Nadie las volvié a ver en la casa; pero al llegar
la primavera, un pastor encontré sus caddveres en el
bosque.

Dobrunka quedé tnica duefia de la casa, del huer-
to, de la vaca, y de un buen trozo de prado.

Se presenté un labriego joven y apuesto, que le
ofreci6 honradamente su hacienda, su corazén y su
mano.

Dobrunka se casé muy bien, y los doce meses no
abandonaron jamis a su protegida.
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LAS
USAS

En todas las épocas, y en cuantos pafses alcanzaron
un elevado grado de civilizacién, la mujer ha otorgado una
importancia extraordinariamente grande a la belleza de
sus ufias. En China y en Siam, por ejemplo, hasta una
época relativamente cercana a la nuestra, las mujeres ele-
gantes se dejgban crecer las ufias de los dedos medio,
anular y medique hasta que medfan siete u ocho centime-
tros, sin perjuicio de que en algunos casos excepcionales
llegaran hasta treinta y tantos centimetros de largo.

Se las tefifan delicadamente con alcana y las protegian
en fundas de plata, oro o jade verdzoscuro. En esos pai-
ses todavia en la actualidad las damas de calidad siguen
dejandose crecer las uflas, pero sin llegar a las antiglias
exageraciones.

También las mujeres drabes-espafiolas de elevada cuna,
de los Califatos de Cérdoba y Granada, llegaban en lo
que creemos moderno arreglo y esmaltado de ufias a up
grado de superioridad, que ni remotamente pueden compe-
tir las mujeres actuales. Por artistas famosos se hacian
miniaturar las ufias y cada una constitufa una obra de arte.
Segtin algunos historiadores el coste de cada ufla pasaba
del equivalente de 1.500 pesetas actuales.

La vida moderna no permite ninguna de estas extrava-
gancias del sentido de la estética, pero nos ofrece para
compensarnos una mayor generalizacién de los cuidados de
las ufias, que ahora son practica corriente para todo el
mundo. Ninguna joven que desea pasar por fina y agracia-
da, dejard de reservar algunos minutos diarios para la
limpieza y el retoque de sus uiias.

No obstante, muchas veces nuestros mejores deseos y
méas arduos cuidados se ven frusirados por causas ajenas
a nuestra voluntad. Unas veces las ufias se quiebran o
rompen, otras veces crecen mal, acusando irregularidades
de espesor o color, en otros casos suelen presentar ranuras
longitudinales. Cuando las causas de estas imperfecciones
no obedecen a determinados trabajos manuales, cdsi siem-
pre suelen ser un signo o una consecuencia de algin ma-
lestar interno, que es el que debe buscar y combatir. Di-
go «casi siempre», pues a veces el defecto estd sencit
llamente en la ufia u obedecer a un mal funcionamiento
de la matriz de ésta. En todos los casos, como tratamiento
local suel- dar buenos resultados colocar los dedos durante
15 6 10 minutos, una o varias veces al dfa, en un recipiente
que contenga aceite de oliva o de almendra bastante caliente,
es decir tan caliente como se pueda buenamente Fesistir.
También el masaje ‘de las ufias y de la parte inferior de
los dedos con un poco de lanolina es recomendable.

En muchos casos, la excesiva blandura u otros defectos
de las ufias no hacen mas que reflejar alguna enfermedad
pasada o latente, o acusan un estado general de descalci-
ficacién. Otras veces tienen por causa el artritismo. Por
ello, siempre serd ttil y conveniente someterse a un reco-

por ESPERANZA oe BRIONES

Directora del Instituto Indema.

nocimiento facultativo cuando se observe que las ufias no
crecen como es debido o se alteran o desgajan fdcilmente.

Cuando por descuido' o accidente se nos rompe una
ufia, no hay motivo para desesperar. Las ufias se renuevan
con ‘bastante rapidez, aunque crecen tanto mds de prisa
cuanto mdas joven es el individuo. También las estaclones
influyen, pues se ha logrado observar que una renovacién
completa dura, por término medio,unos 116 dias en vera-
no y 132 en invierno.

Contaré a titulo de curiosidad, que también se sabe
que las ufias de la mano derecha crecen un poco mds ri-
pidamente que las de la izquierda. Por otra parte, el creci-
miento varfa segtGn los distintos dedos, siendo la del dedo
medio la que crece més de prisa, y la del pulgar la que
lo hace mdas lentamente.

Diré, para terminar, dos palabras sobre el maqui-
llaje de las ufias. El color de la piel y del cabello debe
dar la pauta para el tono de las lacas que se han de em:-
plear. Una joven rubia, de tez blanca, empleard lacas
de un tono claro. Una morena, pero de manos blancas,
encontrard ventajas si prueba lacas de un tono cerezo. Si,
en cambio, tiene la piel mate, podrd usar un tono algo mas
fuerte. Los tonos de un rojo muy oscuro se reservaran pa-
ra la mujer muy morena, tanto de cabello como de piel.
Para la noche, con vestidos de soirée, pueden regir las
siguientes reglas: Las lacas claras van bien con los ves-
tidos blancos o de colores pélidos, mientras que las lacas
de un rojo fuerte armonizan con los vestidos obscuros o
negros. Ahora bien: siempre es conveniente que el tono
del 14piz de labios coincida con el de las lacas.

LOS MUSCULOS ABDOMINALES
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Se fortifican con el siguiente. ejercicio:

1.0.—Echese sobre la espalda, con las piernas juntas ¥
los brazos en cruz.
2.0, —Haga movimientos de bicicleta, pedalcando primero

en direccién hacia adelante y después hacia atrds,
combinando los movimientos con ejercicios fespiratorios-
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HORIZONTHLES.—1, Ciudad de Bélgica. 2, Nombre femenino. Salitre.
3, Igualados. 4, Nieto de Cam. Ardientes. Dios del sol. 5, Espuertas grandes.
Nivel. Dios de los amonitas. 6, Indagar. Bahias. Bobo. 7, Grabado. En la ca-
beza. 8, Fetidez de aliento. Con alas. 9, Hsignard. Proceded. 10, Pueblo de
Gerona. Trono. Antecedente. 11, Despejados. Rio espafiol. Dolor. 12, El oro.
Sojuzgados. Concede. 13, Detuvieses. 14, Metaloide. Estropeada. 15, Enar-
decido.

VERTICALES.—1,.Destructora. 2, Nombre femenino. Célebre futbolista.
3, Lejanos. 4, Simbolo del cloro. Bufos de la 6pera. Nota. 5, Periodos de
tiempo. (Al revés), rifién. (Al revés), de nieve. 6, Casa fuera de la ciudad. Ba-
tracios. Pueblo de Zaragoza. 7, Afeita. (Al revés), ciudad italiana. 8, Util de
labranza. Tenor aragonés. 9, Cede. Presentar reflejos luminesos. 10, Corrien-
tes de agua. Miisculo de la pantorrilla. Presta. 11, (Al revés), zumo de la uva.
(Al reves), abundancia de una cosa. Detened. 12, Verbo. Iislamientos. Nota.
13, Apartadas. 14, Embuste. Amarrado. 15, Perseguidora.

cROENVR

Léase horizontal y verticalmente. -1, Linea. Ciudad de Cérdoba. 2, Ce-
real. 3, Desinencia verbal. Violoncelo siamés. 4, Pronombre. Flor. 5, Even-
tualidad. Animal. 6, Sin juicio. 7, Hijo de Addn. Escuchado. 8, Limpieza.
Otorgar. 9, Falsa deidad. 10, Rio de Suecia. Naipe. 11, Palo. Rio espa-
fiol. 12, Pronombre. Negacién. 13, En el zapato. 14, Embuste.

TRIANGULO

Islas del Indico.

Periodos de tiempo.

Guacamayos.

Fliido.

Pronombre.

Punto cardinal

HORIZONTHALES.—1, Provincia de la India inglesa. 5, Terminar.
9, Lugares de sacrificio. 13, Palomillas. 15, Verbales. 16, Flor. 18,
(Al revés), pescado. 19, Dolor. 20, Monaguillos. 22, (Al revés), tos-
taré. 23, Roedor. 24, Letras de «perra». 25, Conjuncién repetida.
26, Sujeta. 27, Tonto. 29, Fieras. 30, Habitacién.

VERTICHLES.—2, (Al revés), signo matemdtico, 3, (Al revés), som-
bria. 4, Pueblo de Barcelona. 6, De <balar». 7, Padecerdn. 8, Recor-
dariamos. 10, Animal. 11, (Al revés), para llamar al perro. 12, Sala
de apelacién de los tribunales. 14, Destino. 17, Sacerdote y patriota

espafiol de la guerra de la Independencia. 19, Hollariamos. 21, Ocul-
tos. 28, Constelacién.

DEHESATS
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P.—No lo creas

P.—¢Cémo has liegado tan pronto?
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Critica
de flibros

Yy revisias

DocTorR V. MoORaX. Oftalmélogo del Hospital Lariboi-
siere: Compendio de Ofialmologia. — Versién espafio-
la de la tercera edicién francesa; por el doctor
B. Carreras. Un volumen de 928 pdginas, con 453 fi-
guras y un atlas.— Editorial Ibérica.

El nombre del autor es recomendacién suficiente, y
aun sobrada. El doctor Victor Morax es uno delos mds re-
nombrados y sélidos prestigios de la Oftalmologia, no so-
lamente francesa sino también mundial. Espiritu eminente-
mente cientifico, ha sabido imprimir este cardcter a su
obra con un rigor tal que pocas veces se encuentra en los
libros que no traspasen les limites de un compendio o pe-
quefio tratado.

Pero, no es éste el tnico mérito de este libro. Al espi-
ritu cientifico que lo anima, va unido un sentido de la rea-
lidad, que lo hace un verdadero tratado prdctico de la es-
pecialidad ; desideratum al cual sbélo puede llegar quien,
como el autor, ha dedicado su vida entera al cultivo de esta
importante rama de la medicina, a la cual ha aportado, con
sus estudios, investigaciones de laboratorio, observacién
y experimentacién clinicas, un caudal de conocimientos que
unirdn para siempre su nombre al de los plasmadores de la
moderna Oftalmologia.

Este sentido de la realidad, precisamente, y la claridad
de estilo y el método en la exposicién de las distintas
materias que de aquél derivan, dan a este libro un valor
extraordinario, asi para el Médico prictico como para el
estudiante de medicina; pues, uno y otro hallardn en él.
expuestos en forma clara, precisa y concreta, todos aque-
llos conocimientos de la especialidad que necesitan: éste,
para realizar con brillantez sus pruebas de curso, y aquél
para conducirse con seguridad en aquellos casos que el
ejercicio de su carrera le obligue a asistir.

Pero aun el mismo especialista, sobre todo en los co-
mienzos de su ejercicio profesional, hallarid en este libro
un consejero fiel que le indicard en cada caso el procedi-
miento mds seguro para llegar a un buen diagndstico, asi
como el tratamiento que se ha revelado como el mias eficaz
en la larga y dilatada préctica de su autor, y ello, tanto en
los tratamientos médicos como en los procedimientos ope-
ratorios que hay que emplear en las intervenciones quirtir-
gicas.

Gran acierto del autor ha sido prescindir, en la parte
dedicada a la refraccién ocular, de los desarrollos matemi-
ticos y formas algebraicas que, por regla general, ahuyen-
tan a muchos estudiantes y Médicos del cultivo de la
Oftalmologfa, por considerar, erréneamente, aquellos co-
nocimientos matemdticos cosa indispensable para la pric-
tica de la especialidad.

Otro acierto es, también, el plan dz exploracién: meté-
dico y ordenado, siempre el mismo, acaba por constituir un
hébito en el que lo sigue fielmente, v, sin olvidos ni omi-
siones, llega a una exploracién completa del aparato vi-

sual del enfermo; medio casi infalible de llegar a un buen
diagnéstico.

No faltan, en los articulos que lo requieren, los datos
de anatomia patolégica que precisan para un cabal cono-
cimiento de las afecciones, asi como las teorfas patogénicns
mds dignas de ser conocidas, de aquellos procesos sobre
cuyo modo de produccién sélo conjeturar podemos.

DRES. J. BOSCH MARIN Y BLANCO OTERO: - Derecho Injan-
tii 'y Familiar Espafiol. — Prélogo del excelentisimo
sefior don Luis Jordana de Pozas. (Un volumen en car-
toné de 555 pdginas, 30 pesetas). Graficas Gonzilez,
Madrid.

Este libro, indice perfectamente clasificado de la vasta
red legislativa de proteccién al nifioi y a la familia en todos
sus aspectos, viene a llenar un vacfo que hasta hoy exisc
tia en la bibliografia nacional, y como dice con razén, en el
prélogo, el ilustre Catedritico y Consejero de Estado,
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A Las Casas Epitoras

Anunciaremos dos veces todas las obras de las que
se nos envie un ejemplar. Se hard estudio critico si se
reciben dos ejemplares o la indole de la obra lo re-
quiere.

Von allen eingesandten Werken werden zwei HAn-
kiindigungen in unserer Monatschrift veroffentlicht. Bei
Erhalt von zwei Exemplaren bringen wir eine Bespre-
chung, jedoch auch, mit nur ein Exemplar, wenn das
Werk von grosserer Bedeutung ist.

Tous les ouvrages dont nous recevrons un exem-
plaire seront annoncés deux fois dans notre revue. Sile
livre est particulierement intéressant, ou bien si nous
en recevrons deux exemplaires, nous en publierons une
étude critique.

All the works of which we receive a copy will be
advertised twice in our review. If the book be particu-
larly interesting or if we receivet wo copies of it, we
will publish a critical study of the same.

Tutte le pubblicazioni che riceveremo saranno annun-
ciate due volte nella nostra rivista. Se ne riceveremo
due esemplari o se offrissero uno speciale interesse, ne
pubblicheremo uno studio critico.




Seccidn Amena

sefior Jordana de Pozas, sus autores tienen, entre otrasi
excelentes cualidades, el sentido de la oportunidad.

En mds de 300 pdginas, perfectamente editadas, se
recoge toda la legislacién infantil y familiar, incluso Ia
ultima de Proteccién Escolar y la novisima de Sanidad
Nacional, y para quienes tengan que relacionarse con es-
tos problemas en sus diversas actividades médicas, juri-
dicas, educativas, sociales y familiares, se hace imprescin-
dible. Para dar una idea de la minuciosidad con que los
autores han procedido.en su trabajo, basta decir que el im-
puesto del cinco por ciento sobre especticulos publicos, del que
se sostiene la benemérita obra de Proteccién de Menores, es
ampliamente recogido en el texto, con la consiguiente
utilidad para las Juntas Provinciales y Locales y aun para
los mismos empresarios.

Nada de particular tiene que siendo sus autores figuras
tan eminentes como el doctor Bosch Marin, Jefe de Pue-
ricultura de la Sanidad Nacional y de la Obra Maternal
e Infantil del Instituto Nacional de Previsién, el doctor
Blanco Otero, destacado Médico Puericultor del Estado y
del Consejo Superior de Proteccién de Menores, prestasen
peculiar atencién a las leyes que afectan al fomento demo-
grafico del pais, de las que tan prédigo es el nuevo Estado.
Y asi son recogidas, por una parte, todas cuantas disposi-
ciones afectan al aumento de la natalidad y a la disminu-
cién de la mortalidad infantil y maternal, la Ley de Sani-
dad Infantil y Maternal, la del Seguro de Enfermedad.
las leyes protectoras de las familias numerosas, la del sub-
sidio familiar, y por otra, las que atafien a la defensa de
la mujer y el niflo en los trabajos inadecuados para su edad
y sexo.

Asimismo, se recoge en el volumen la legislacién
extranjera, relacionada con la proteccién a la mujer y a la
infancia.

Es, en suma, una obra que por su amplio y metédico
conten’do, figurard tanto en la gran biblioteca del estudioso
como en la modesta de cualquier padre de familia, tan
necesitado de conocer los derechos que asisten a sus hijos,
y los deberes que como padres tienen en velar por su sa-
lud y formacién educativa y moral. Por dltimo, la gran
1 léyade de especialistas Puericultores, Pediatras y Mater-
nélogos tienen su libro por antonomasia en el recién pre-
sentado, con tanto éxito, en el mundo de las letras.

CHARLES TERLINDEN: [sabel Clara Eugznia.—Coleccién
«Figuras del pasado».— Editorial E. P. E. S. A.

Madrid. Un tomo de 160 péginas, 8 pesetas.

La pluma erudita del académico Llanos Torriglia nos
presenté—en  sucesivas publicaciones—una visién espaifiola
de la hija predilecta d= Felipe II. Pero la gran Infanta,
que mereci6 ¢l sobrenombre de «Novia de Europa», alcanzé
—Como pocas mujeres espafiolas—una personalidad inter-
nacional. No es extrafio que la literatura extranjera se
haya interesado por esta ilustre dama, «una de las mas
grandes y nobles figuras femeninas de la Historia. En pocos
afios la Condesa de Vilermont, Miss Klingenstein y ulti-
mamente el Vizconde Charles Terlinden le han dedicado
intcresantisimos estudios en los que la serena objetividad
histérica deriva—a veces insznsiblemente—hacia la apo-
logia, y del entusiasmo se pasa a la veneracién. Y hasta
se puede extrafiar que la Iglesia no haya propuesto toda-
via a la veneracién de los fizles a esta soberana, que lle-
v6 a su pafs hacia un catolicismo sincero y ardiente, y
que en el plano internacional no cesé de luchar por el
triunfo de la fé» (Terlinden).

Resulta gratisimo— para el lector espafiol— constatar ese
Lomenaje de admiracién, en el que convienen el juicio cri-
tico del historiador y el fino instinto de la adhesién po-
pular, con que en el extranjero se ha aureolado a una in-

fanta de Espana. Por eso es particularmente interesante
la traduccién de esta obra del Vizconde Terlinden, que quizd
como ninguna popularice esta figura insigne que, si per-
tenece al .pasado en su misi6n histérico-politica, sigue
perteneciendo al presente en sus valores eternos de la inte-
ligencia y bondad.

Desprovista de todo aparato de erudicién fatigosa, la
biograffa de Isabel Clara Eugenia fluye siempre en una
prosa de fdcil lectura y de creciente interés. Su ambien-
tacién histérica responde a una realidad exacta y precisa,
especialmente valorable—tratindose de autor extranjero—en
la etapa espaiiola. Unas pinceladas certeras, sobrias y psi-
colégicas—como fueron las de Sédnchez Coello y Pantoja
cuando retrataron a la Infanta—perfilan magistralmente
aquella admirable personalidad, que no decrece ni en la
cercanfa de su mismo padre, el gran Rey. Admirablemente
enfocadas ambas figuras, destacan en las deliciosas paginas

COLECCION pe MONOGRAFIAS
pe INVESTIGACIONES MEDICAS

Hcaba de publicar los dos tomos de la obra

TUBERCULOSIS
UTERO-ANEXIAL

debida a los Dres. E. Gil Vernet y L. Roca Roca,
con un prélogo del Dr. V. Carulla Riera

CON UN TOTAL DE 250 PAGINAS DE 16X 22 CON
MAS DE CIEN GRABADOS EN NITIDA IMPRESION

Precio de la obra completa: 30 pesetas

Pidala en Librerias o contra reembolso a

J. M. MASSO - Editor
SAN SALVADOR, 63-65 BARCELONA
.

MONOGRAFIAS EN PRENSH:

FISIOPATOLOGIA vy ORIGEN DE
LAS PROTEINAS DEL PLASMA

por el Dr. J. VILLAR CHASO 15 pesetas

DIARGNOSTICO CLINICO y PATO-
GENICO DEL ABDOMEN AGUDO

por el Dr. FRANCISCO DIEZ RODRIGUEZ, Profesor de Patolo-
gia Quirtirgica de la Facultad de Medicina de Salamanca

Unas 150 pdginas impresas cuidadamente en papel de excelente
calidad, con esquemas, radiografias, etc., etc. 20 pesetas
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que describen aquella etapa de colaboracién en el gobierno
y de intimidad afectiva entre Felipe e Isabel.

El cuadro de su soberania en los Paises Bajos exigia
una decoracién mads fastuosa, en la que interviene—en fun-
cién de diplomacia, pero también como disefio pldstico—la
estética de Rubens. En el terreno de la politica y en el de
la campafia de guerra, en las fastuosidades de la corte o
en las solemnes ceremonias religiosas, la Archiduquesa,
siempre cerca del pueblo, gané el médximo prestigio y el
mads sincero afecto popular.

Unas breves frases de Terlinden sintetizan con exactitud
las consignas de su politica: «EL espiritu del deber
estaba en primer plano en las preocupaciones de esta
Princesa, que todo lo sacrificé en pro de la misién que su
padre le encomendd. Di6é supremacia sobre todo a los va-
lores espirituales y se ligé a nuestros antepasados con amor
profundo y desinteresado, sin otro fin que. su felicidad
moral y material, tal cual su conciencia le permitia con-
cebirla».

La prolongada expatriacién de Isabel Clara Eugenia,
si le acercé al corazon de sus stbditos belgas, no pudo
borrar en su cardcter los rasgos y virtudes de su alma es-
pafiola ni su temperamento, piadoso hasta la exaltacién
mistica.

Ala lectura, gratisima, de esta obra,bella en la forma y
sugestiva en el tema, ha unido la Editorial E. P. E. S. A.
una presentacién, no solamente esmerada, sino hasta deli-
cada y exquisita.

INSTITUTO NACIONAL DE PREVISION.—CAJA NACIONAL DE
SEGURO DE ENFERMEDAD: Nomenclatura adoptada para
la Clasificacion de Enfermedades. Un tomo de 248 pa-
ginas, 15 pesetas.

Este folleto, realizado previa consulta y amable colabo-
racién de un grupo de especialistas prestigiosos, ha sido
entregado a los Médicos y Entidades Colaboradoras del
Seguro con objeto de unificar las denuncias de las enfer-
medades a la Caja, a fin de poder hacer estudios esta-
disticos mecanizados, que por el volumen de la poblacién
asegurada ha de ser obligado su empleo, debiendo hacerse
resaltar la necesidad ineludible de su utilizacién, ya que la
falta de un criterio Gnico, en la nomenclatura de las enfer-
medades, ha traido como consecuencia en otros pafses el
fracaso de sus conclusiones estadisticas sobre las que
asentar criterios actuariales y econdémicos para la buena
marcha administrativa de las Cajas, siendo seguramente
nuestra nacién la primera que implanta el Seguro de
Enfermedad, contando desde su principio con un criterio
unificado para la nomenclatura y denuncia de las en-
fermedades.

Se ha seguido la clasificacién por grupos de enfermeda-
des segin aparatos y sistemas, y dentro de éstos por el
ntmero correspondiente de la «Nomenclatura detallada de
causas de muerte» del Convenio Internacional de Parfs
del afio 1938, actualmente en vigor en nuestra nacién,
subclasificadas después, dentro de este nGmero, segGn su
localizacién, para un estudio estadistico mds completo, y de-
jando al final de cada Secci6n una pigina en blanco con el
fin de ir admitiendo Entidades nosolégicas nuevas y su-
gerencias de otras que, a juicio de los facultativos, deban
in:luirss o eliminarse y que estudiadas y aprobadas por esta
Subdireccién aparecerdn en ediciones sucesivas.

Como hemos dicho anteriormente, el folleto ha sido en-
tregado gratuitamente a todos los facultativos que prestan
servicios a la Caja, pero cierto nimero de ejemplares se
han puesto a la venta en librerias al precio de 15 pesetas,
para su facil adquisicién por aquellos organismos, tales
come DBeneficencias Provinciales y Municipales, asi como
particulares y Compaiifas de Seguros, a quienes les inte-

La Tasa del IWEdico

rese llevar estadisticas de acuerdo con las de esta Caja,
que englobard el miximo de datos de morbilidad que han
de recogerse en nuestra nacion.

DOROTHY MANCHEE: Social Service in a General Hospital.
Un tomo en cuarto menor de 164 péginas. Bailliere.
Tindall & Cox.

Este interesante libro, resumen estadistico de la labor
médico-social que se hace en el «St. Mary’s Hospital,
Londres». lo consideramos de gran interés y recomenda-
mos a nuestros lectores.

El primer ntmero de «TIC-TAC».

Se ha puesto a la venta el primer ntmero de «Tic-Tac»,
revista mensual que no se parece a ninguna y tiene algo de
todas las demds: «Tic-Tac» tiene secciones de Politica
extranjera, Vida Espafiola, Historia y Geografia, Litera-
tura, Religién, Medicina, Arte, Ciencias, Teatro, Cine,
Toros, Gran Mundo, Deportes, Finanzas y otras. En ca-
da una de ellas, un especialista comenta el acontecimiento
mds importante de cada mes, y a continuacién se inserta
un cuidado indice cronélégico de los sucesos mis impor-
tantes.

Colaboran en el primer ntmero de «Tic-Tac» Pedro
Sdnchez de Ledesma, José Montero Alonso, Eduardo
Aunés, Angel Gonzilez Palencia, Esteban Fernindez, doc-
tor Maranés, Enrique Lafuente, Antonio Valencia, Carlos
Fernandez Cuenca, «Don Ventura», Fernando de Velasco,
Ramén Melcén, Pedro Rico y José Luis Barceld, firmas
que son garantia de la alta calidad técnica y literaria de la
nueva publicacién. En la portada, a todo color, se publica
una certera caricatura de Benavente debida al gran carica-
turista Francisco Ugalde.

Dirige la nueva publicacién nuestro compafiero en la
Prensa, Benjamin Bentura.

OTRAS PUBLICACIONES

Instrucciones sobre la utilizacion de los peces llamados
Gambusias en la lucha contra el paludismo.—Doctor
Diaz de Rada.—Publicaciones de la Direccién General
de Sanidad. &

Revisién critica doctrinal de las nuevas aportaciones a la
patogenia y diagnostico parasitolégico del paludismo.
Doctor G. Baquero Gil.—Publicaciones de la Direc-
ci6én General de Sanidad.

Estado actual del problema de la viruela.—Doctor Eduar-
do Gallardo.—Publicaciones de la Direccién General de
Sanidad.

Estudio sobre las posibilidades de la Cerdmica Dental en
Espafia.—Pedro Garcia Gras.—Premio del Conscjo Su-
perior de Investigaciones Cientificas 1941.

Cien preguntas y respuestas acerca del tratamiento por el
Cibazol —CIBA.—Sociedad Anénima de Productos Qui-
micos.—Barcelona.

El Monitor de la Farmacia y de la Terapéutica. —NGmero
1.353. Extraordinario.

Este ntmero, ‘extraordinario con motivo del 50 ani-
versario de su fundacién, contiene un interesantisimo Su-
mario en el que se encuentran los nombres de distintas y
destacadas personalidades.



JUICIOCS CRITICOS ACERCA DE

fa Casa del IMédico

EN SU SEGUNDA EPOCA

JOSE MANUEL PENAS.-Médico de Condado de Castilnovo (Se-
govia).

«Seré un suscriptor entusiasta a tan estupenda re-
vista. »

DR. VAQUERO.-De la Jefatura Provincial de Sanidad. - Madrid.

«Tengo mucho gusto en expresarle me produce
enorme satisfaccién cada vez que recibo su revista,
de la que siempre el Gltimo ntmero supera al an-
terior. Mi satisfaccién es compartida con mi es-
posa y por mis hijos, que leen con verdadera
fruicién las tltimas Secciones, tan atrayentes para
ellos.
Considero, pues, a fa €asa del Jédico 1, mis
completa, y el mayor elogio que de ella puede ha-
cerse, es que satisface las apetencias espirituales
de la casa de todo Medico, justificando asf plena-
mente su titulo.»

JUAN JOSE RIVAS. - Zaragoza.

«Recibi el nimero de £a €asa del IMédico co-
rrespondiente a los meses de agosto-septiembre
ultimos, y dedicado a las Jornadas Médicas de
Zaragoza, cuya lectura y presentacién me ha he-
cho una impresién agradabilisima.

El recuerdo a los maestros Cajal y Lozano, tan
oportuno como emotivo.

Las distintas secciones que integran el sumario,
a cudl mis interesante y amena.

Esto, unido a su presentacién, verdadero alarde
de arte grifica, hacen de fa Casa del INédico
una revista dificil de igualar e imposible de su-
perar.»

INSTITUTO LLORENTE. - Madrid.

«Hemos de expresarle y complacidos nuestro agra-
decimiento, felicitdndole asimismo por la excelente
presentacién y acertada y amena redaccién de la
misma. »

LUIS JIMENEZ CORRAL. - Farmacéutico. - Barcelona.
«Desde luego, su revista es, francamente y a mi
entender, la mejor revista que se edita en Espaifia.»

DR.

F. ALEJANDRO RIERA. - Ingeniero Quimico. - Barcelona.
«Encuentro su revista sumamente interesante.»

E. PEREZ COMENDADOR. - Catedratico de la Escuela Central
de Bellas Artes de San Fernando. - Madrid.

«Es atencién que agradezco y les felicito a Vds.
por la Revista, pues su contenido es interesante
y educador.»

RUFINO ARAQUE TIRADO. - Practicante. - Zaragoza.
fa €asa del Médico, ademis de ser una revista
gréfica de Ciencia y Hogar, lo abarca todo, y en

todos los ntimeros se ve claramente, en todas sus
variadas secciones, el reflejo dindmico de su Di-
rector, siendo la Revista mds amena, agradable
y cultural de cuantas he leido, por lo que sincera-
mente felicito a cuantos cooperan en ella.»

DR. ANDRES MARTINEZ VARGAS. - Barcelona.

«Yo procuraré corresponderle proclamando en to-
das las ocasiones las excelencias de la revista
fa €asa del Médico, tanto por su Seccién M-
dica como por la Para-médica y sus magnificas
ilustraciones policromadas. »

DR. RICARDO HORNO LIRIA. - Zaragoza.

«Le felicito sinceramente por el ntmero de la re-
vista fa €asa del Médico en el que aparece la
informacién de las Jornadas Médicas, celebradas
aqui Gltimamente, pues es verdaderamente magni-
fico y muy interesante en todos sus aspectos. »

ADMINISTRADOR PRINCIPAL DE CORREOS. - Madrid.

«Mucho le agradezco el envio del ejemplar de la
revista fa €Casa del IWédicd, que con tanta maes-
tria y competencia dirige V., que no es sélo una
publicacién técnica, sino de hogar, en la que
también encuentra la madre, hermana, esposa e
hijos pédginas que les ensefian cosas nuevas o
recrean su espiritu con trabajos literarios o de
arte.»

LUIS ORTIZ ROMERO. - De 1a Jefatura Principal de Correos. -
Madrid.
«Desea a dicha revista, honra de la benemérita
clase espafiola, la mas préspera y larga vida y
los mayores ¢éxitos publicitarios. »

LABORATORIOS ORZAN. - La Coruiia.

«Nos complacemos en felicitarle por el interés que
ha sabido despertar con ella, merced al valor
y variedad de sus secciones.»

B

DR. ANTONIO MARTIN RUIZ. - Zaragoza.

«fa Casa del Médico, con su presentacién ex-
pléndida de gran revista y con una variedad de
temas desde el cientifico al de amenidad, resulta
una publicacién atractiva y amable para un radio
extenso de lectores. Sus excelentes cualidades no
sélo se han sostenido sino que han aumentado en
esta su segunda época.»

En nimeros sucesivos iremos publicando los centenares de juicios criticos que vamos recibiendo
con toda espontaneidad y que agradecemos sinceramente
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PUBLICACIONES

con las que hasta la fecha ha establecido intercambio
fa €asa del Médico Yy quc reccomienda a sus lectores

ACTA MEDICA HISPANICA. - Barcelona

ACTA PEDIATRICA. - Madrid

ACTUALIDAD MEDICA. - Granada

AFRICGA. - Madrid

ALIMENTACION NAGIONAL. - Madrid

ANALES DE CLINICA GASTROPATGLOGIA. - Sevilla

ANALES DE LA FACULTAD DE MEDICINA. - Valencia

ANALES DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA. - Madrid

ANALES ESPANOLES DE ODONTOESTOMATOLOGIA. - Madrid

ANALES INSTITUTO ROFFO. - Buenos Aires

ARCHIVES DIPLOMATIQUES ET CONSULAIRES. - Zirich

ARCHIVES OF DISEASE IN CHILOHOOD. -~ Londres

ARCHIVO FASCISTA Y MEDICINA POLITICA. - Roma

ARQUIVO DE PATOLOGIA. - Palhava (Lishoa)

ARTES Y LETRAS. - Madrid

ASPA. - Berlin

BERLIN, ROMA, TOKIO. - Berlin

BIBLIOGRAF{A MEDICA INTERNACIONAL. - Madrid

BOLETIN BIBLIOGRAFICO. - Madrid

BOLETIN COLEGIOS FARMAGCEUTICOS. - Madrid

BOLETIM DA ORDEN DOS MEDIGOS. ~ Lishoa

BOLETIN DE SEGURIDAD E HIGIENE DEL TRABAJO. - Madrid

BOLETIN DEL INSTITUTO DE MEDIGINA EXPERIMENTAL. -
Buenos Aires

BOLETIN GENERAL DE L0S COLEGIOS MEDICOS DE ESPANA.
Madrid

BOLETIN INSTITUTO NACIONAL DE PREVISION. - Madrid

BRITISH MEDIGAL JOURNAL. - Londras

BRUJULA. ~ Madrid

GALENDARIO DE GAZA Y PESCA. - Madrid

CLINIGA Y LABORATORIO. - Zaragoza

COLEGCIGN DE MONOGRAF{AS DE INVESTIGACIONES ME-
DICAS. ~ Barcelona

CRUZ ROJA ESPANOLA. - Madrid

DER ADLER. - Berlin

DEUTSCHLAND. - Berlin

DIE UMDGHAU IN WISSENSCHAFT UND TECHNIK. - Frankfurt

DIGAME. - Madrid

DYNA. - Bilbao

ECONOMIE ET HUMANISME. - Marseille

EL HOGAR Y LA MODA. - Madrid

EL MAGISTERIO ESPANOL. - Madrid

EN GUARDIA. - Nueva York

FAMILIA. - San Sehastidn

FARMACIA NUEVA. - Madrid

FARMACOLOGIA Y TERAPEUTICA. - Madrid

GACETA MEDICA ESPANOLA. - Madrid

GALICIA CLINICA. - La Coruia

GUIA. - Madrid

IMEGES DE FRANGE. - Paris

INFORMACION COMERCIAL ESPANOLA. - Madrid

INSTITUTO DO VINHO DO PORTO

INVESTIGACIGN. - Madrid

JOURNAL OF PATHOLOGY AND BACTERIOLOGY. - Londres

JORNAL DO MEDIGO. - Oporto

LA MEDICINA COLONIAL. - Madrid

LA MODA EN ESPANA. - Madrid

LA REVUE UNIVERSELLE. - Vichi (Allier)

LAR. - 8an Sebastidn

L’ECHO. - Parfs

LEGIONES Y PALANGES. - Madrid

MEDICINA. - Madrid

MEDICINA GLINIGA. - Barcelona

MEDIGINA GORPORATIVA. - Roma

MEDIGINA ESPANOLA. - Valencia

MEDICINA PRACTICA. - Zaragoza

MEDIGINA Y CIRUGIA AUXILIAR. - Madrid

MINER{A Y METALURGIA. - Madrid

MISION. - Madrid

MUJER. ~ San Sebastidn

NOTAS DE LEFA. - Madrid

NOTIGIARIO MEDIGO ESPANOL. - Madrid

ODONTOIATRIA. - Madrid

PHILOS. - Madrid

PRACTICA MEDICA. - Madrid

PRESENT. - Paris

PRESSE MEDIGALE. - Paris

RADIOCINEMA. - Madrid

RECONSTRUGGION. - Madrid

RED ESPANOLA DE RADIODIFUSION. - Madrid

REVISTA CLINICA ESPANOLA. - Madrid

REVISTA COMERGIAL DANESA. - Copenhague

REVISTA DE AERONAUTICA. - Madrid

REVISTA DE SANIDAD E HIGIENE PUBLICA. - Madrid

REVISTA DE TRABAJO. - Madrid

REVUE DES BEAUX ARTS DE FRANCE. - Paris

REVISTA ESPANOLA Y AMERICANA DE LARINGOLOGfA, 0TO-
LOGIA Y RINOLOGIA. - Madrid

REVISTA ESPANOLA DE 0TO-NEURO-OFTALMOLOGIA Y NEURO-
CIRUGIA. - Valencia

REVISTA ESPANOLA DE TUBERGULOSIS. - Madrid

REVISTA GENERAL DE MARINA. - Madrid

SALUBRIDAD Y ASISTENGIA' SOCIAL. - Caba

SEMANA MEDIGA ESPANOLA. - Madrid

SER. - Madrid

SIGNAL. ~ Berlin

SILUETA. ~ Bareslona

SURCO. - Madrid

TAJO. - Madrid

THE PRACTITIONER. - Londres

TOKO-GINECOLOGIA PRACTIGA. - Madrid

VERTICE. - Madrid

NOTHA.—Daremos cuenta en esta seccién de todas las publicaciones que establezcan

intercambio con fa €asa del IMédico
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