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1. Informacion basica de la asignatura

La asignatura de Terapia Asistida con Animales (TAA) busca guiar al Terapeuta Ocupacional para que pueda trabajar de
manera holistica y complementar las terapias habituales con nuevas herramientas de trabajo. Se reflexionara sobre la
importancia del uso de los animales en la terapia, incluyendo su capacidad para motivar y desarrollar habilidades motoras,
cognitivas y emocionales, mejorar las habilidades sociales e interaccion, y fomentar la responsabilidad y cuidado. Esta
asignatura se relaciona con otras asignaturas de la Psicologia y Sociologia, y pretende brindar al alumno la posibilidad de
desarrollar nuevas lineas de investigacion. Ademas, la Terapia Asistida con Animales contribuye a los ODS 3 (Salud y
Bienestar), ODS 4 (Educacién de Calidad), ODS 11 (Ciudades y Comunidades Sostenibles) y ODS 15 (Vida de Ecosistemas
Terrestres).

2. Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura de Terapia Asistida con Animales, se espera que el estudiante demuestre los siguientes resultados de
aprendizaje:

1. Analizar, sintetizar y relacionar los conceptos fundamentales en las técnicas de TAA, a fin de comprender la
importancia de su utilizacion en la terapia ocupacional y su impacto en la salud y el bienestar de las personas.

2. Conocer y comprender las diferentes técnicas de TAA aplicadas al campo de la salud, y ser capaz de valorar sus
beneficios y limitaciones en la practica clinica.

3. Aplicar de forma efectiva los conceptos aprendidos en la asignatura en el campo de la Terapia Ocupacional, utilizando
las técnicas de TAA como complemento a las terapias habituales.

4. Demostrar habilidad en la documentacion bibliografica, utilizando correctamente las normas Vancouver y aplicandolas
en los trabajos de investigacion y practicas de la asignatura.

5. Adquirir conocimientos teéricos y practicos en las Técnicas de TAA aplicadas a la investigacion en Terapia
Ocupacional, y ser capaz de utilizarlos para el desarrollo de nuevas lineas de investigacion en este campo.

3. Programa de la asignatura

El programa propuesto, segun la distribucién por semestres (y areas responsables), es el siguiente:
Primer semestre (Sociologia):

< Origen e Historia de la Terapia Asistida con animales.

« Instituciones Espafiolas y extranjeras de referencia en este campo.

« Animales de compafiia y procesos de socializacion.

* Précticas supervisadas.

Segundo semestre (Psicologia Basica):

* Marcos de intervencion en TAA.

« Conducta animal y aprendizaje. Etica y bienestar animal en TAA.
* TAAYy Salud Mental.

e Practicas Supervisadas.

4. Actividades académicas

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes actividades:

Clases presenciales teoricas (25 h). Trabajo en grupo clase sobre los contenidos a tratar. Debates y comentario de textos.
Tres semanas por semestre, 4 horas semanales.

Clases practicas y seminarios tedrico-practicos (25 h). Practicas supervisadas, 2 semanas por semestre, 4 horas
semanales.
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Trabajos docentes y otras actividades (25 h).Exposicion de un trabajo, trabajo individualizado a través del cual se podra
realizar una evaluacion continuada de la evolucién del proceso de ensefianza-aprendizaje de cada alumno. Una semana por
semestre, 4 horas.

Estudio personal y evaluacién (50 h)
5. Sistema de evaluacion

La asignatura ofrece dos modalidades de evaluacion para el estudiante:

Modalidad de evaluacion continua: requiere una asistencia del 80% a las sesiones tedricas y el 100% a las sesiones
practicas. Los estudiantes que no puedan asistir a las sesiones practicas deben presentar una practica sustitutoria similar.
Ademas, deben entregar dos trabajos (uno por semestre, en modalidad individual o grupal de hasta 3 miembros) en estilo
Vancouver con una extension maxima de 2000 palabras y exponerlos en clase. Cada trabajo ponderara al 50%, siendo un 60%
el dosier y un 40% la presentacion.

Modalidad Prueba Global: para aquellos que no puedan seguir la modalidad de evaluacién continua, se realizara una prueba
global de preguntas tedrico-practicas de los contenidos de la asignatura. La prueba sera de tipo objetivo y se aplicara la
férmula Aciertos-(Errores/Opciones-1).
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